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Vada svétku dievkalpojumu. “Dievam Sodien veltam musu roku darba augli, o jaunuzcelto baznicu, kur lugsim Dievu, sanemsim Vina palidzibu, Zelastibas, pienemsim svétos
sakramentus. Cilvéks nak uz baznicu, lai pielugtu Dievu, lai paraditu savu ticibu Dievam un cilvékiem, Seit nak, lai attiritu savu dvéseli GandariSanas sakramenta, ko més saucam
par gréku studzésanu, lai vienotos ar Dievu Vissvétakaja Sakramenta, pienemot svéto Komuniju, kas ir muzigas dzives aizsakums $eit, virs zemes,” skaidroja biskaps J.Bulis. Saja
svétdiena jaunu baznicu konsekrés ari Zilupé, kas ir ka dvinu masa Rugajos uzceltajai, tikai atskiriba ta, ka Zilupes baznicai ir uzblveéts ari tornis.

Aija Socka

Rugaju novada aizvaditas brivdienas bija spraigas un pasakumiem bagatas —
nosvinéti novada svétki un skolas jubileja, un viens no lielakajiem notikumiem -
iesvétita jauna katolu baznica.

“Kopigiem spekiem esam uzbiivéjusi baznicu, tagad notiek baznicas konsekracija — Dievam
veltiSana. Més So dievnamu veltam Dievam, lai Vins Seit karto visas lietas,” uzrunajot klatesosos,
uzsvera Rezeknes-Aglonas diecézes biskaps Janis Bulis. 14.julijs ieies vestur€, jo katru gadu aja
diena Rugajos bus svinibas. Pirms aicinat draudzes pravestu Olgertu Misjanu svinigi atvert
jaunas baznicas durvis, biskaps atzina: “Sai bridi varam izteikt pateicibu Dievam, jo bez Vina
palidzibas un svétibas meés So darbu nespetu izdarit. Esiet stipri ticiba, miliet So jauno dievnamu.
Paldies visiem, kuri piedalas Sajas svinibas, celtniekiem, kuri céla $o baznicu, visiem, kuri
atbalstija ar naudas ziedojumiem, ipaSi Vacijas katoliem.”

Péc ienaksanas baznica biskaps klatesoSajiem atgadinaja, ka muziga uguntina dievnamos
norada, ka Seit ir klateso$s dzivais Dievs Vissvetakaja Sakramenta. Uz jauna dievnama
iesvetiSanu bija ieradusies ari daudzi priesteri un ticigie laudis no kaiminu draudzém, kupls
pulks bérnu un jaunie$u sanéma lestiprinasanas sakramentu.

Svetaja Mise biskaps uzsvera, ka, pirms nakt un veltit ko Dievam, ir svarigi izligt ar cilvékiem.
Un tad nakt un nolikt davanu Dievam — ne tikai ko redzamu, bet ari savus darbus, ikdienu,
pardzivojumus un cieSanas. Svariga loma dievnamu apmekléjuma ir ari priesteriem, kuri, ka

Nakamaja

atzina J.Bulis, nak no tautas un ir vieni no mums, tau baznica vini ir ipasi. “Mums ir svarigi,
lai bitu priesteri, kuri svin svétas Mises draudzes, kur cilveki var sanemt vajadzigas Zélastibas,
lai sagatavotu sevi mtzigai dzivei. Priestera prieksa, kad vins svin svéto Misi, pat engeli noliec
galvas. Naksim uz So svétnicu, sanemsim vienmeér vajadzigo Dieva Zelastibu daudzu lietu,
problému un uzdevumu risinasana,” aicinaja biskaps.

Baznicas iesvetiSanas svinibas ilga aptuveni tris stundas, kas, ka atzina biskaps, ir Dieva
godam veltits laiks. “Vai tas ir daudz no $is dienas 24 stundam? Dievu nedrikst novirzit mala,
Vins ir jaliek dzives centra,” uzsvera J.Bulis. Ar Rugajiem biskapam saistas vairakas atminas, jo
1976.gada vins bija atsutits prakse pie pravesta E.Kopeikas. Biskaps atceréjas ari ieprieksejo
vizitaciju Rugaju draudze, kad pamatigi lija lietus. Taja reize svetku dalibnieki balsoja par
jauna dievnama celtniecibu. Lai taptu jauna baznica, iegulditi gan Rezeknes-Aglonas diecezes,
gan ziedotaju lidzekli. Svinibu nosléguma baznica izskanéja paldies vardi pravestiem, korim
no Rézeknes, kas kuplinaja svetkus ar garigam dziesmam, Rugaju novada iepriekséjai un
pasreizéjai vadibai, buvvaldei, ka arl daudziem citiem cilvékiem, kas ar savu darbu un
ziedojumiem palidz&ja tapt baznicai. Pateiciba biskaps davinaja ziedus, bet pravestam
O.Misjiinam uzdavinaja bikeri, ko sanemot pravests teica paldies Dievam, ka ieprieksejas
vizitacijas laika lija lietus, jo, kas zina, vai citadi mums bttu baznica.

Ikviens baznicas iesvetiSanas liecinieks saniéma biskapa svétibu, gariguma piepilditas stundas
un svetbilditi par atminu no $1 svariga
notikuma.
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Lai nepazid, kas iesakts
Biedriba iegadajas skolu

Cimdu adiSanas tradicijas

Politiski represéto salidojums

$i gada 3.augusta Ikskil€ notiks kartejais politiski represéto salido-
jums. Dalibniekus lidzam pieteikties lidz 25.julijam pa talruni 26552405.

Vaduguniesi televizija

Lidz nakama gada janvara beigam Latgales regionala televizija veidos
desmit raidijumus “Latgales pierobeZa - vieta, kur sakas Eiropas
Savieniba!”, kuru laika Zurnalistes Ausma Sprukte, Beatrise Jakobsone
un Svetlana Dudarenoka dosies uz Latvijas-Krievijas un Latvijas-
Baltkrievijas pierobezu. Otraja raidijuma Zurnaliste Ausma Sprukte

[ Latgale ieltikosies Zieme]latgales laikraksta “Vaduguns” tap3anas aizkulis€s,
Seminara gust spilgtus tiksies ar ViJakas novada iedzivotajiem un pasSvaldibas vadibu, ka ari
iespaidus kopa ar Kultiras ministrijas Mediju politikas nodalas parstavi Klintu
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Lo¢meli turpinas analizet, kas raksturigs dezinformacijai un ka to atskirt

Re:TV ar atkartojumiem ceturtdien plkst. 10.30, piektdien plkst.
12.00 un sestdienas rita plkst. 8.00, ka ari kanala RigaTV 24 18.jalija
plkst. 14.30. Dienu velak raidijumu vareés atrast ari majaslapa
www.lrtv.lv, LRT socialo tiklu kontos www.facebook.com,
www.youtube.com, ka ar1 platforma xtv.lv.

Apée izveido atbalsta punktu

12. julija Ape svinigi atklaja Zemessardzes 31.kajnieku bataljona
rotas atbalsta punktu. Jaunais bataljona rotas atbalsta punkts Jaus
efektivak pildit bataljona administrativas funkcijas. Atgadinam, ka
Zemessardzes 31.kajnieku bataljona atbildibas teritorija atrodas
Altksnes, Apes, Balvu, Baltinavas, Rugaju un Vilakas novadi.
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“Skolotaj, ietekme un vara, kura tev ir par taviem
skolniekiem, ir bezgaliga un Sobrid neaptverama. Loti
iespejams, tu jau Sodien nosaki, kada bis vinu karjera,
par kadam vertibam vini balsos, ka vini izturésies
pret saviem partneriem un milotajiem, ka vini
audzinas savus bérnus,” jau sen 3o atzinu paudis
augstako apgaismibu ieguvusais Buda. Par So un
lidzigam atzinam domaju Rugaju novada vidus-
skolas 115 gadu jubilejas svinigaja pasakuma, kad
zalé sedosie celas kajas, godinot skolotaju Sofiju
Sudarovu. Kad novada vadiba vinai pasniedza
Atzinibas rakstu, Sofijas roka sniedzas péc mikrofona,
lai pateiktu savai skolai paldies un vélétu, lai brinuma
engeli un labie gari visiem stav klat vienmer. Ir
skolotaji, kuriem izdodas skolénos pamodinat
aizrautibu radosai izpausmei un karei péc zinaSanam,
un Rugajos tadu ir daudz. Vai maz daudzie dejotaji
un dziedataji, kuri svetkos sniedza baudamus un
emocionalus priekSnesumus, bitu tadi, ja vinu
skolotaji Astrida, Lucija, Velga, Sanita un citi nebttu
Saja darba ielikusi savu milestibu? Pat tad, ja skolnieks
jebkura vecuma ir paveicis labu darbu, radot dzejoli,
dziesmu, uzvarot sporta, konkursa, majas parnesot
labas atzimes, skolotajs ir izpildijis savu misiju.
Izpildijis, jo sp€jis radit sajtitu - es varu. Uzmun-
drinajis. ledroSinajis. Noticejis. Ne tikai piepildijis
vina atminu ar skaitliem un faktiem, kas ar laiku
izztid no atminu failiem.

Balvu novada pasvaldibu parsta-
véja labakie sportisti volejbola, svar-
celSana, peldésana un vieglatlétika.

Olimpiades atklasana klatesoSos
uzrunaja Latvijas Olimpiskas komitejas
prezidents Aldons Vrublevskis un
Jelgavas pilsétas domes priek$sedetajs
Andris Ravins. Olimpiskas komitejas
prezidents, sveicot sportistus, sacija:
“Sajas tris dienas Jelgava un vairakas
citas pilsétas 29 olimpiskajos sporta vei-
dos, ka ari skvosa un orientesanas sporta,
noskaidrosim, kuri ir Latvijas labakie
jaunie sportisti. Olimpiade sportistiem
paver lielas iesp&jas — te var paradit visu,
kas apgits treninos un kam esat gatavi.
Sajas sacensibas var ieraudzit savus
konkurentus un skaidri redzét, kada ir
sporta attistiba katra pasvaldiba. Pie-
daloties olimpiade, jus visi esat kluvusi
par olimpiskas saimes locekliem. Ceru,
ka starti Sajas sacensibas palidzes izlemt

Valsts prezidents mekles risinajumus. Nevien-
lidziba Latvija ir radusies ilgstoSas politikas rezultata,-
uzskata Valsts prezidents Egils Levits. Vins uzsvera, ka
nevienlidziba ir radusies tadas ilgstosas ekonomiskas un
politiskas nostajas del, kas ir vérsta uz brivu kapitala
attistibu. Viens no risinajumiem, vinaprat, ir nodokJu
politika, arl énu ekonomikas mazinasana un partiju
finansésana lidzigi ka Igaunija un Lietuva.

Nojauc bistamo cetrstavu eku. Kraslava nosle-
gumam tuvojas daudzdzivoklu majas demontaZza. Cetru
stavu €ka, kura ir 44 dzivokli, par bistamu atzita pirms
diviem gadiem. Tas bija smags parbaudijums pasvaldibai,
kam nacas risinat gan €kas demontazas jautajumus —
nojaukSana izmaksaja ap 100 000 eiro,- gan panakt
vienoSanos ar nama dzivoklu irniekiem un saimniekiem,
gan dazadam institicijam, lai varétu sakt nama nojauk-
S$anu. Pasvaldiba, demont€jot daudzdzivoklu namu, sava
zina Kluva par pionieri vismaz Latgale.

Aizplust miljardi. Kops Latvija saka aktivi cinities

pret nelegali iegtitu lidzeklu legalizaciju jeb naudas
atmazgasanu, no Latvijas bankam ir aizpladusi aptuveni
10 miljardi eiro ta saucamo nerezidentu naudas. Patlaban
bankas arvalstnieku naudas apmers ir ap 3,5 miljardi
eiro.
XXII starptautiskais dZeza muzikas festivals “Saulkrasti
Jazz Festival 2019”. Lidz 20.julijam ik vakaru uz brivdabas
skatuves atptitas kompleksa “Minhauzena Unda” kaps
pieredzejusi un izcili muziki no visas pasaules. Festivala
galvenie viesi biis no dZeza miizikas dzimtenes.

Notiks amatierteatru salidojums. No 19. lidz
21.jalijam Alaksnes pilséta un novada norisinasies XIV
Latvijas amatierteatru salidojums ar moto “Spogulo”.
Salidojuma vienkopus pulcesies gandriz 2000 dalibnieku
no 115 amatierteatriem. Pasakums piedavas iespeju verot
vairak neka 50 izrades labako Latvijas amatierteatru, ar1
Balvu Tautas teatra, snieguma.

JeKkabpili kritis 15.jalija aukstuma rekords.
Nakti uz pirmdienu vairs tikai viena noveérojumu stacija
- Jekabpili - parspéts minimalas gaisa temperatairas
rekords. Zilanu novérojumu stacija, kas atrodas O3u iela,
Jekabpili, gaisa temperatiira nakts izskana noslideja lidz
+6,5 gradiem. Ieprieks&jais 15.jtlija aukstuma rekords Saja
vieta bija +7 gradi 1965.gada. Latvijas lielakaja dala gaisa
temperatiira nakti pazeminajas lidz +6 gradiem.

(Zinas no portaliem www. dzirkstele.lv, www.tvnet.lv un
www.delfi.lv)

un izveléties sportu par savu nakotni un
savu dzivesveidu. Paldies treneriem par
ieguldito darbu! Lai uzvar stiprakie!”
Veiksmigi starti izdevas vieglatlétikas
parstavjiem. Uvis Poseika, uzradot perso-

i latvijasJaunatnesolimpiade
Sportistiem izdodas veiksmigi starti

5.jalija “Zemgales Olimpiskaja centra” sviniga ceremonija atklaja VIl Latvijas Jaunatnes olimpiadi. Jauniesi
tris dienas sacentas 31 sporta veida, sadalot 244 medalu komplektus.

Balvu novada komanda. Lai sportisti uzraditu labus rezultatus, lielu darbu
ieguldijusi Balvu Sporta skolas treneri un skolas direktore Ludmila Belikova.

nigo rezultatu 4,20 m, uzvaréja kartslek-
Sanas sacensibas. Dita Kuznecova izcinija
S.vietu diska meSana ar rezultatu
32,08m, bet Lauris Eizans lodes griiSana
ar rezultatu 12,52m izcinija 6.vietu.
Miisu svarcelaja Sandija Keisa ieprieci-
naja ar Latvijas rekordu sava svara kate-
gorija 40kg, U15 vecuma grupa (rau-
Sana 32kg, gruSana 42kg, summa 74kg).

Sandija pec Sinklera punktu tabulas
izcinija 4.vietu. Vel vienu Latvijas re-
kordu graSana (145 kg) U15 vecuma
grupa svara kategorija +96kg uzstadija
Lauris Logins, izcinot 1.vietu. Personigie
rekordi krita ari visiem peldétajiem.
Visveiksmigakais no miisu peldétajiem
bija Ralfs Kristers Kokorevics, kur$
izcinija 8.vietu.

Tris zelta, pa vienai sudraba un bronzas

medalai

Vilakas novada Bérnu un jaunat-
nes sporta skolas izglitojamie par-
stavéja divus sporta veidus: lozu
Sausanu un pludmales volejbolu.

Ka informeé direktores vietniece izgli-
tibas joma Dina Krakope, pirmaja sacen-
sibu diena vingrinajuma PS - MIX finala
1.vietu ieguva Vilakas novada komanda
— Samanta Jugane un Didzis Aleksans,
5.vietu — Diana DupuZze un Arvis Puzulis.

Ari sacensibu otra diena vainagojas ar
panakumiem, jo vingrinajuma PS - 60
virieSiem 3.vietu izcinija Didzis Aleksans.
Saji pasa vingrinajuma 4.vietu ieguva
Arvis Puzulis. Vingrinajuma MS - 3x20
sievietem finala 4.vietu ieguva Samanta
Jugane, bet 5.vietu — Diana DupuZe.
Neparasti veiksmiga loZu Savéjiem izradi-
jas ari tresa sacensibu diena. Vingrina-
juma MS - 3x20 virie$iem finala 1.vietu
ieguva Didzis Aleksans. Saja pasa vin-
grinajuma 6.vietu ieguva Arvis Puzulis.
Vingrinajuma PS - 60 sievietém finala
2.vietu izcinija Samanta Jugane, bet
4.vietu ieguva Diana DupuZze. LoZu Sau-
Sanas sacensibas piedalijas ari Gunita
Sakina un vingrinajuma PS - 60 sievie-
tém kvalifikacija ieguva 9.vietu. Vingri-
najuma PP - 60 virieSiem Raitis Augus-
tans ieguva 11.vietu un Romualds
Revalds — 12.vietu. Vingrinajuma MP-
30+30 virieSiem Raitis ieguva 7.vietu, bet
Romualds - 9.vietu. Pludmales volejbola
piedalijas Ernests Krakops un Intars
Bleidels. Delegacijas vaditaja direktore
Inese Petrova saka, ka Vilakas novads
var lepoties ar ieglitajam un parvestajam
tris zelta medalam, vienu sudraba un
vienu bronzas medalu. Vina pauZ prieku,
ka Didzis Aleksans izpildijis normativus
un ir iek]auts Latvijas loZu SauSanas izlase
startam ISSF Pasaules junioru kausa no
12.1idz 20.jalijam Zala, Vacija.

Vilakas novada Bérnu un jaunatnes sporta skolas komanda. Kopa ar
Vilakas sportistiem ir ari Raivo Deklavs - starptautiskas klases sporta meistars
$ausana un starptautiskas kategorijas tiesnesis. Sausanas sports Latvija ir
tradicijam bagats - to Latvijas Jaunatnes olimpiadé apliecinaja Vilakas sportisti.
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Foto - no personiga arhiva
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Uz augstaka goda pjedestala - Vilakas sportisti. Jau pirmaja sacensibu
diena vingrinagjuma PS — MIX finala 1.vietu ieguva Vilakas novada komanda

— Samanta Jugane un Didzis Aleksans.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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(Metsa Forest Latvia» jau 29. gadu

Meia ipasniekam,
gatavojoties veikt meza
cirfanu un atjauno-
Sanu, lai viss noritétu
bez parpratumiem, ir
jaizvélas uzticamakais
sadarbibas partneris.
= __— ]

eFizstrades uznénmima

vl apalkoku piscda iz-

vild vienmer ir viris

balstities ne tgkai uz

1esenl ]m_':'mi;-:i. jefeikaermiermn val

adijurniens, bet iTve rtét wend minea
reputiciju ilgstosiki laika pericda,

Pieredze un
nevainojama repulacija

o imeda prandrétaaia Latvnd dobiid
prasa vidéfi 80 gadus, tad sadarbibas
partnera reputicial karam togribal
uEliedt, bani jabil pevaimoiansal i
athildibes limenim - o8 augstam,

Lad pasliecindtos par uzndmiima
athildibae, Bty javérsd visas ta dar
bibas sastivdalas - gan pi:‘-ﬂ.u'.l.-
juans, resursl un despiias o ipaldit,
izpildes kvalitite, sadarbibas par-
tneri, iendlumi, attiecibas ar bijuga
I klientien. Mozimiigs riditd)s is
ari .‘\-I.‘lrEl'Iu.l.I!i.'.l'i..l orientacijs.

Ei zindms baba |1'-|'-:|I.|.riu1 LIn
veakosmbga el darbibs set rok
radedi. Tkviena uznémuma vaditdjs
zina, ka laba repaticija un sb sek-
1T DEQETIAMA Eagsrm

iMetsa Forest Latvian
veiksmiga darba noskEpumi

Limsdikot darbtu thlaja I':i‘-.lll.|__l..a.|.l.'1. ki
Latvijas - Somijas kopuepémums
SIA aSihvas, vElik partopot par Mes-
sshlbitter boomocma pirstivi Labv [ un
leklangoties «Metsh Growpe sastivd,
pardeivol gan pirmaino laiki un
krives situficijas, gan treknie gadi
Par 814 aMetsa Fosest Latvias [ bi-
jusa Seheall ".'l.'ilvi."-l1'|15ll darbabau I_..II.'h:'i.'Ih
uzpdrimna vaditiis lups Antopeviis
kgt aur sav ueticane komaode Pa
b ik urhrita milxign pieredze un
sasniegta augstn darba kvalitite pa
kalpojhum pedredindiand thdas pa-
matclarbibas jomas ki medissiride,
e atjaunodana, koksnes iu|'-|r-
kfana un kokspes tindendeciba
Diomiapod par =LA aMlesa Forest
Latviae sasmieguimden pa fo lalku,
nik prati viens no veitksmiga bix
Wil |'-.||'|'|.1:pri|'.-.'i5'||'|1'|. kurg saka
aftrodi cilvéku vajadeiba un pie-
pildi te. Darl to labak par cittenn.=
Kopsi uznémums uzsika darbu, spe
claliz€ioties medizstridd, Sodien tas
izawdzis par vienw no lielikajiem
mrnemumiem Latwija, leas veic ari
apalkoku leplrkiam mo privitpes -
somim 5[4 «Metsa Forest Latvias
aridd 43 darbinieki, kure vidajais
darba sta®s ir .||'-r|.|'.':‘-|'|i 18 g;.l-:'.i
2018, gadd uzpdmumaapgrozijums
iz s lide 622304 miljonien eim.

Apalkoku iepirk3ana

axodien mums ir viens mno I.‘I.'u'..'n-
kbem agra]koku transportdams un
iepirkianas tikliem valst, tidé sa
viem klientiem varam ph'd:'n'."ul la
ks cenas v |:-:¢i.-:-'.'|1__'.'|kn-. saclarhi-

Latvijas mezsaimnieciha

4+ launas paaudzes hioproduktu raiotng.
SIA «Metsa Forest Latvias darbinield Somija pie lielikas koksnes parstrades ripnicas Ziemicu
puslodé Aanckoski, kurai tiek piegadati nvzmémuma Latvija sagidatie koksnes izejmateriali.

burs moteikurmss, Lad palidzé i labak
orierteties El.ﬂl'\:'i:.u"i.i tirgus sUHIGCIEL
ploddvajam lepazities ar =Metsa Fo-
rest Latviae S[A apalkoku sepirksa
nas cendmi, tas viss értik izdarims
uzpniE mehjas lapd  hipsy
wyrwmetsaforest.comy' b= saka uz
pEmuma vaditds Jurls Antopeviés

Lizpdrmaims veic apaloku jepis-
Sanu Kurzeme, Seoagalé un Vid-
zemé 10 jecirknos - gan meii un
pie cela, gan arl 3 ostds - RindEuw
(Riga), Liepdjas un Mérstaga osti
Pateicatics -:|1|1||'||-:'-|'.I||.p|'ur'1-; e lai
uzrmdritanai, ki ar] precizai sarmak-
saj athalsindi noslégtajiem Houmeem,
koksnes trdzndecibas apiomi adz-
wien paliclinds. «Metsa Forest Lat-
wiaes S1A visu apalkoksni, iznemot
papirmalku, piegidi Latvijas liela-
kajiem kokmaterialo parsteddes uz-
nemumiem. «Metsa Forest Labvias
SIA 'j:n||.*-|__l.'|-:5.'| .|p;||=_-;-.:l.;~;;|| tadiem
Lavtwijas uzmpémmimienn ka S1A «Lar-
vijns Finierise, %A «PATA=, 51A
aVikn Wonds, 314 «(avjas kokse,
SLA «BEW Labvlas v,

LIz Somdjn un Svdedriju wend
mmes ik gadu uk-:pul'.u ap 0,7 mili
knibakmietru papicmalkas un Skeldas

Sadarbibas partneri

SlA =Meisa Forest Latvias ietalpst
Somiias koncernh «Nletsi I:irn'.||'u.
kura mates vznémums « Metsaliito
Cooperabives plader 103 00 So-
mijas med ipainickiem. «Metsa
i |||'||JP--|.1.l.rh| s M0 valsths, noadarhj-
not 9300 cilvdku, Lis aporoeijums
2018 gada bija 5.70% miljardi eiro
Darbibas jorsas br koksnes saga-
de, kn.:l-.:-:.]‘_-;.,{'f-;.l.l;.'u. kesleznes ixtrida
jumu mnsana. « Vet Forests, 1=k
Sl wMetsa Forest Labrins :-;.1|;..u|.|1:<'-
koksmes meimateridli thek piegadari
ari alvietsd ¢ oL |1im|unh'._'i.'|i pa
s prmaial jaunds paaislzes bio-
produkin mdoinei  Aanebodki -
|||'I.'||-:.'|.i.1| lomkames st races FibpTyi-
cai Zierelu puslodd, kas padd iz-
mantolo 6.5 milioni m' koksnes,
surrodod 1.3 miljoni tosmn skujkolo
un Berza celulozes

Lide 2023 gadam «Metsd
Ciroups paredsé ts realizdt ivesticiu
projekius 2 miljardi EUR apjomi
Jaunn bioprodukiu rakstnl Keinl,
pricdes balky kokeagétovy Raoma,
Husumas celuboees mipnicas Fvied-
plid i mizicii.

Sngia domat ilotermina

No savas darbibas pirmsikumiem
SLA& aMletsa Forest Latvias darbojo-
ties biedribas, akiivi iesadstoties me-
Ea ipaEnieku problémn flsinddana

Ar mérki radit interesi par medu
jaenagai paawdzel. vepdmums ik
gadus  pimis dalibu  centriilajos
Meza dienu pasikumos, athalstijis
aleda ABRCs Roldigh, pledalijies
Meia dicnas Prickulos «Nac lidzi,
gjarms medils organizétani. Tapal
UFDEMUMmSs ir viens no "i-.mwi:ru
tauimw Bestiviila atbalstitdjbem

Mezizstridé wené muems allaz at
bakstifis mosderniko tehnologiju le-
viesanu un proces pilnveidodann,
shlont ar pl'-.:-u'L::Ll vF¢.1'r|u'i riu miehn-
nizicijas 2005, gda, sadarbojoties
ar LV M sSilavae mindtnickicn

Meza aljaunosana

Biitiski, ka privite mefu ipainicki
aizvien vairik uztic «Metsa Forest
Latvias 5LA welkt ne tikal mada cir-
ian, bet ari 13 almedan ar meky
ALIESNES g.lr.'ul.'-.'r&..'urp'u:-. frézi RRACKE
[ 26, kas nodmEina vidkni Ell'iul:.i-
vo il meeka atjpasesanas wn jea-
dzéanas darbos, samazinot mak

s M dzot lgumu par inarstas pla-
tibas aljaminoianyg, uEnemams vei
AUZENES SAFALAVOELNG un mean-
dzes atjounodanu un kopan, lidz
Valsts mieia dieneits to ateist par al

jaunolis

Meiirsirade

SIA wMlet=a Forest Latvias 2018,
gadi nosi gt 75 sadarbibas ligumi
pir daidiens mebaimmiecibas pa-
kalpoiumiem ar Latvijas mazsjiem
v vadeEiem uEndmumiem Lok
apvidos. Ki norida SL1A «Mets Fo
rest Latvias razoganas dalas vadi
tais Ranivo s, aMdletsd ':irul.lp--

koncerma uinémumi rakofand iz

manko tkal mindmas izcelsmes kok-
xmi, DO% wertificéty  koksni
Arbalstam PEFCTM un FSC° kok-
smes sertifikiciias tistémas. Ari jau

nikas h-l:rmh.:-a;:'iu.'m merizstride
Lo nodrodina piliaigu caunrspdi-
gurm katrd pakalpojuma snicgianas
posmd, «Flez tarn regulin miksu jz-
stracito cirsmm meditus veic o Metsi
Ciroupe paretivii, apliecionet, ki vis
:-._'.!_'_'_'d-:'": |1r|'-n.':-.i tick |'u'|.'ri.'.':| dokn

menbétl, medizatrdde thek veikta sa-
gkand ar visdm prasibdm un par
katru tas oL informficiia ir |'-i|,'-
e i ieda ipatnickanm,e sakara-
#nfanas dalas vaditijs Ranmo Ckis

Meza ipagnieku izgiitosana

Lenémuma centrilais birojs atro-
das Hll:.l LEndmuma iecirknu
meistari Kurzemd, Zemgalé un
Vidieeme ir sasniedzami ikkatram
mieda Ipatnickam, lal sniegtu pali-
deibu un koensulidm dagides ar
mezsaimniecibu saistitos jautdiu
mos. Nepirrankt notick mega
ipatndcku bezmaksss konsultéfana
par ipaswma vértibas palidinfinn
AL} i|[.'.':-:"l11'|lljl-l .'.|'--=.|.i|l1|'.|-:'-k-.:-o'..'|41||.
bezmaksas palidziba cirkanas aplie-
cindama sanemsanai un ]'-."n'.-.l-x.'ul:l.l
iesnlegianak Valsts Meda dienestd
VI, Notiek semindri par jau
navdin kepdanu, kopigi apmekléta
asta. wzinot  kokmateriilu e
pirkbanas puamkita darbu, izglitojodas
ekskursijas. Visiem meia ipainie
kiem - ki potencidlajiem, gan eso-
saligm  un -I'-i|||.§-.l.j|.|.':|| sadarkilas
F‘.I.ITI'lI:“'TiE"'I'l!."i|.J| wivletsa Porest Lat
viae, regulicd pa elekt ronisko pastu
nasiita informaciju par dazidiem
pasikumiem par meiu, koros e
spdjams |'-|m5.'|||li-:*:-.

SlA alNetsa Forest Latvin= Vidaomes
VZI jecickna epirkianas meistars
lands Cirzibovskis, kas stradd mefa
nekmre noe 15994, __u_:u.l.':. baltoties wx
AV |'|i.*-|'|'|.1?i sakn: =Lirpdmuma

Miisu veiksmiga darba
nosiepums balstas uz preci-
Zitati, godigumu un laicigiem
norékiniem ar visiem.

s

L

vLA aletsa Forest Latvias

Frrior iEake ir cirsmm j:"ll":ﬁ;-\.ll'h'l. me-
saratride un kolmatergilu pirkiana
pie ceda, Piedavijam savas pakalpo-
fuintis jebbmra leluna meka platibo
aj saimniskofanai un varam F'in.'|.|.1
wiit Bab cenin visu koku LN lom)z-
sned, jo kalrai ir savs s
irdevigikais cirtanas baiks, Ja meka
ipagnieks fobrid panémis cirfanas
apliccindjummu, tas derligs ¥ gadus
Par to, ka cirsmu varélu nocirst
leads cits, |‘|-|'-|'|1|._i|.|. netin jduztrn-
cas, jo sobrid mav deirdes ka kids
ta daritu, jo mobilie sakar un inter
nets jaw ir piecjams vishs Latvijas
wigkhs un neviens nevelas k|0t s
EFAH TR ES

Liznémuams «ivletsa Porest Lat-
whae 514, pérkot clismu no meka
ipasnieka, vispirms uxklasa vina
'.'|_'||'|'||"i.]‘!-||_'|‘|.'|'.'.l. il dties dq;r divi
wiricl liunms - pie abpusdfi novér-
téta .'||.'|i-l:-l'.1J. vai pEc sagataoio
materglu valruma. Visd msu sa-
darbibas lipami br lzstridai, pemot
v alu pariu inbeneses, Cirsum -
sikam tikai tad, kad naoda ir jiena-
boursd Belberta koantd, kas aid paredaits
|'|¥.;|;|1'.:|. Lastidim cirsmas nodoga
nas — pleqemanas aki Péc cirsmas
izstricdes sakdrtojumn ipadun, k-
biwvju wietas, nolidzinam risas, iz-
wiacam un satiram, saskeldojam
zaris Par katru liguem un kokma-
teridly sorfimentu realisiciu i ue-
aloaite, vizam ir kldt kokmateriahs
uzErerijurm akts pie Ratras pavadzi-
mes, kas ]'--."r |1i.¢|'-r.|.1'|i|.|:|11.| |1i¢-.'i.|.
mias meda Ipafnickan. Més to ko
solin 1o an vienmér igpildim un
.|'.p.|l:.|| avanshi samaksiio nawdo
nekad nEprasim,

Bl mseda ipatnick] puth: « K3 sa-
pemt maksimumu par svu drsmu,
kst nosakn® = Tiedi riEofana v k-
istaka ir fas pluss, kas nodrodasa la-
biko cems par apalkoke, ko peedaa
alfetsa Forest Labvies S1A e, bet mueka
i.|'-.'|5'.z|iq.'k.'|n1 prauiamm bitu svarigi ik
katru no pilna nieks apsaimnieko
nas cikla |1m||1iu-|1'| veikt e I|_"||_'\'|.'i.l.'i
bovalitarivik un phrdormdtik. lai no
smva meka ipasuma sanemtu rmaksi
misimn, Protamis, tos var wzticen ard
abdeiza Forest Larviae SlAw, kas sa-
viern klientiem veic meksaimniecis-
ko:  pakalpojuroes  pidna meks
apsmimnickedanas ckla etvaros.s

aMetsr Forest Latvias 814
Tidle; +37) 67804343
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Vilakas novada autoru dziesmu koncerta gaidas

AIVARS LAPSANS,

. & dzimis Balvu rajona, Ve-
el cumu pagasta (tagad
Vi!akas novada). Maci-
jies Raiskuma pamat-
skola, Murjanu sporta
skola un Rigas 19.celt-
nieku arodskola. Diené-
jis Baikanura, kur pie-
dalijies kosmiska kuga
palaiSana uz Venéru.
1985.gada izveidojis
grupu “Ferrum”, bet kop$
1995.gada vada grupu
“Ménessgaisma”.
Komponéjis dziesmas ar saviem, ka ari V.Atala, E.Bara,
A.Leites u.c. dzejnieku dzeju. Sobrid dzivo Césis.

ot
~

o
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Septini jautajumi Aivaram LapSanam

Tu esi viens no pagajusa gada koncerta “Es par-
naksu” dalibniekiem. Toreiz izpildiji divas Aina Sai-
cana dziesmas, sogad pienakusi karta pasa radi-
tajam melodijam. Vai griiti izveleties? Cik Tev vispar
ir savu dziesmu?

-Man ir simtiem dziesmu un instrumentalu skandarbu.
Skaitijis neesmu. Sakot no bérnu dziesmam, himnam, kora,
politiska rakstura, dziesminieku, hard rock , Heavy metal, speed
metall utt. Taka esmu ari dzejnieks, tad lielakajai dalai dziesmu
ir savi vardi. PSRS laikos, iznemot “Dzerveniti”, manas grupas
“Ferrum” ieraksti tika KGB darbinieku izdzésti. Esmu koncertgjis
ar krievu ikonu Viktoru Coju (KINO). Koncerta dziedasu pasa
rakstitos hitus, ko zin visa Latvija - “Dzervenite”, “Rudzu-
pukes”, “Vel tu nac” un varbut vel kaut ko.

Pasreiz dzivo Cesis, bet zinu - ik pa laikam iegriezies
ari dzimtajas vietas. Ar ko atskiras dzive Cesu puse
no Vilakas puses dzives ritma?

-Piedzimu Vilaka, bet vecaki uzreiz izbrauca uz Ceésim,
Raiskuma pagastu. Tur man ir maja un pilséta - dzivoklis.
Nezinu, kapéc vecaki ta darija. Mamma reiz teica,- mums bija
jus kaut ka japabaro, jaskolo... Nezinu. Bet skaidrs ir viens,-
mani vecaki sirdi vienmer bija ar Vilaku un Zigutiem, jo ik
gadu braucam uz Vilaku. Mums tur ir daudz radu un vecakiem
- loti daudz draugu, klasesbiedru utt. Vienmer esmu dzirdéjis
no viniem visskaistakos vardus par manu dzimteni un atminu
stastus. AtSkiriba kadreiz starp Vilaku bija liela. Tagad, kad
transports ir atrs, viss vienkarSojas, un es it ka atgrieZos Vilaka
ar visu sevi. Protams, Cesis macas berni, ir darams majas solis...

fl(iet, nekladisos - par Tevi plasaks klausitaju loks
uzzindaja, pateicoties slavenajai dziesmai “Dzerve-
nite” grupas “Ferrum” izpildijuma. Tava muzikala
darbiba tomer neaprobeZojas tikai ar dalibu Sis
grupas sastava...

-Kops$ 15 gadiem esmu spél&jis dazadas grupas. Sakot ar Rigu,
Cesim, armija, Kosmodroma Baikonur. Spéléju pat restorana
tris gadus. Labakie projekti bija “Ferrum” un “Meénessgaisma”.
Visvairak manu dziesmu un dziesmu tekstus iznesa grupa
“Zelli”, ari Aldis Drégeris. Tagad koncertéju parsvara kopa ar
sievu. Bet dazreiz ar1 ar “Ferrum”. Ir doma izlaist jaunas dziesmas
“Ferrum” sastava.

Kas Tevi iedvesmo miizikai un kadu miiziku
klausies, ja "flash" vai CD ar savu dziesmu ierakstiem
aizmirsies majas?

-Ta ka esmu macijies ari augstskola klasiskas gitaras spéli,
man patik visa pasaules miizika. Ja ta ir skaista, gudra. Bet bieZi
vien vél un vél klausos DZona Fogertija, Riija Blekmora, Braiena
DzZonsona, Ozija Ozborna darbus. No viniem ari esmu ietekme-
jies. Bet klausos ari ko citu, piemeéram, Janny, Slade, Nazareth
u.tml. Principa visus pasaules grandus. Jo profesionali analizéju
- kapéc vini ir tik populari un ka veido savus skandarbus. No
pasa CD nav neka, tos parasti izdavinu.

Kas Tev dzive ir svarigakais?

-Protams, §imene, Latvija, tauta, ari Vilaka.

Kadas emocijas izraisa piedalisanas gan pagajusa
gada, gan si gada koncerta Vilaka?

-Pagajusogad biju mazliet apslimis, tapéc sanaca ka sanaca.
Sogad centiSos labak. Bet emocionali... tas ir visgratak - uzstaties
savéjo prieksa.

Novelejums koncerta “Miusu Dziesma” apmekle-
tajiem...

-Visiem velu izbaudit kopibas sajitu, ko rada mizika un
sirsniga draudziba, neviltoti smaidi un atrausanas no ikdienas
sola. Galvenais, ka Sis ir Joti labs projekts!

MADARA MIERINA,

dzimusi Dobelé, bérnibu
pavadijusi Vilaka. Absol-
véjusi Vilakas Valsts gim-
naziju, LU Humanitaro
zinatnu fakultati. Muzikalo
izglitibu ieguva Vilakas
muzikas skolas klavieru
klasé. Strada par valodas
resursu specialisti infor-
macijas tehnologiju uzné-
muma. PasSreizéja dzi-
vesvieta - Saulkrasti.

Septini jautajumi Madarai Mierinai

Tu esi viena no koncerta “Miisu Dziesma” dalibnie-
cem, kuras dzimta puse ir Vilakas novads. Vai Sis
novads iedvesmo dziesmu radisanai, vai pamudi-
najums radit miiziku meklejams citur?

-Melodijas mana prata noteikti radusas tieSi dzivesvietas de].
Skolas laika, kad tapa pirmas vienkarsas dziesmas, dzivoju laukos,
pietiekami talu no kaiminiem un pilsetas rosibas, lai batu daudz
brivas vietas gan skatam, gan pratam. Viss laiks bija aizpildits
tikai ar to, ko izdomaju pati. Un nenoliedzami fantazijai, tostarp
miuizikai, bija iedalita liela vieta mana pasaulé. Arl muzikas skola
vienu gadu macijos komponéSanu, ko noteikti batu bijis verts
turpinat - tas pavertu daudz plasakas iesp&jas pierakstit izdo-
mato.

Vai Tavas dziesmas ir nakusas viegli, vai tas bijis
ilgs un mokoss process? Kas ir galvenais dziesmu
temats un cik Tev ir savu dziesmu?

-Parasti vienkarsi uztveru to, kas ieskanas mana prata, un tad
apviju ar vardiem un paréjo melodiju. DaZreiz uzreiz varu
nospelét gatavu melodiju, citreiz gadiem par to domat. (Ta bija
ar “DziedinaSanas dziesmu”, kas pat vél tagad nav isti gatava.)
Bet ta nav tada aktiva pratoSana, viss notiek zemapzina, lidz
kada diena ir gatavs. Nekad ari neesmu domajusi par konkrétu
tému - ta pieskanojas dziesmai. Ar pedejam tapusSajam saprotu,
ka dziesma manas acis ir tikstoskart vertigaka, ja ir latvieSu
valoda. Ipasi mani uzruna folkloras elementi gan mazika, gan
vardos.

Protams, ja kads pasiita, ka noteikti vajag dziesmu par vienu
vai otru tematu noteikta tempa un termina, - domasanai jaklust
loti koncentrétai un spraigai — tad tas klust ari par darbu, nevis
tikai izklaidi. Bet es nekad neesmu nodarbojusies ar muziku
profesionali, esmu paSdarbniece dziedasSana, saceréSana pat vel
vairak, — man muzika ir atptta. Ja varbut kadreiz Skita, ka ta ir
domata citiem, tad tagad pilniba apzinos, ka saceru dziesmas
sev. Man vienkarsi patik, ja ir skaisti (protams, péc manas
izpratnes un mizikas sajtitas).

Man nav ipasi daudz dziesmu - varbiit nepilnas 30, kuru
skaita ir ari tadas, ko esmu sacer&jusi kopa ar citiem autoriem.

Cik liela mera pasreizeja dzive ir saistita ar miuzi-
ku?

-Miizika mana dzive ir klateso$a. Lai gan Sobrid pati dziedu
maz un ikdiena miziku vispar klausos loti reti, jo ta novers
mani no darbiem, - saklausu pa kaidam magiskam motivam
vienmer sev apkart gan nomoda, gan miega.

Ja butu jadibina zvaigZnu Koris, kadi makslinieki
biitu 31 kora sastava?

-Mans dibinatais zvaigznu koris laikam neiekarotu vispasaules
slavu. Gribetos sapulcét ap sevi cilvekus, kurus pazistu un kuriem
patik dziedat, un tad dziedatu visas milakas dziesmas péc kartas.
Tie buitu parasti cilveki, kuru dzive lielakoties nav saistita ar
miiziku. Kora meérkis biitu vienkarsi lieliski un piepilditi pavadit
laiku sev par prieku.

Katram cilvekam ir kads valasprieks vai aizrausa-
nas, kuru darot paliek “labi". Kas Tev rada So sajiitu?

-No miizikas valasprieka man visvairak patik tie$i megina-
Sanas posms — likt visu pamazam kopa un skatities, kas sanak,
mainit, lidz ieskanas aizvien labak. Ta noteikti ir radosaka
procesa dala. Sajuta, kas rodas, darbojoties muzika, man
atgadina spelesanos ar rotallietam — tas ir interesanti. Man vispar
patik rosiba, ja redzu, ka kaut kas top.

Vai 3.augusta koncerts, kura skanes ari Tavas dzies-
mas, varetu biit pamudindajums radit kaut ko jaunu?

-Koncerts ir licis domat, ka, iespgjams, vismaz pasai sev vaja-
dzetu sakartot eso$as nedaudzas dziesmas, kas, gluzi ka pedéjo
gadu fotografijas, ir izkaisitas pa daZadiem datu nes€jiem un
vienuviet nav pieejamas. Tapat pabeigt vel nepabeigtas dziesmas.
Un péc tam Kartibas sajiita vienmer paver telpu jaunam domam.

Novelejums koncerta “Miisu Dziesma” apmek-
letajiem...

-Izmest no prata trauksmi un bailes un ieklausities daba —
tur var sadzirdét visu, kas vajadzigs mierigai un jaukai sajttai.
Bet vispar katru dienu ikvienu aicinu riipéties par sevi un vidi
sev apkart, domat par sevi ka par dabas dalu, saprast, ka,
ietekmeéjot dabu, mes ietekmejam sevi un cilvéces sp&ju
izdzivot kopuma.

NORMUNDS ORLOVS,
23 gadus vecs. Dzimta
pilséta - Vilaka. Ar mazi-
ku roku roka ir jau kop$
C¢etru gadu vecuma,
dziesmas saka rakstit 16
gados. Absolvéjis Vila-
kas Valsts gimnaziju,
Latvijas Kultiras kole-
dzu — mizikas menedz-
mentu un pavisam

Informacijas sistému
menedzmenta augst-
skolu — uznémejdarbi-
bas vadibu, radoso industriju vadibu.

Septini jautajumi Normundam Orlovam

Koncerta “Miisu Dziesma’ biusi vienigais dziesmu
autors, kas Sobrid dzivo tiesi Vilaka. Vai jiiti satrau-
kuma prieku, vai parnemis zinams stress no gaida-
mas uzstasanas savejo prieksa?

-Ka jau makslinieks, es jatu zinamu satraukumu par savu
uzstaSanos, jo ipasi tad, kad jauzstajas jau zinamas publikas
prieksa. Zinu, ka viss bus kartiba, galvenais, lai mana
uzstasanas spej skatitaju virzit uz emocijam. Ceru, man tas
izdosies.

Paslaik stude uzpemejdarbibas vadibu, bet cik
lielu dalu Tava dzive ienem miizika?

-Esmu beidzis ISMU, kur studéju uznémeéjdarbibas vadibu,
jo 29.junija bija ilgi gaiditais izlaidums. Protams, mani vél
sagaida magistranttira. Maizika ienem milzigu dalu mana
dzive — klausos to katru dienu, kad ir brivaks laiks, kaut ko
uzdziedu un uzspeléju. Miizika ir neatnemama manas dzives
sastavdala.

Pielauju domu, daudzi neparzina Tavu dailradi,
tapec, liudzu, pastasti - kas ir Tavas dziesmas? Vai
esi gan miuzikas, gan tekstu autors?

-Kopuma man ir daudz dziesmu, bet publikas vertejumam
nodotas tikai dazas no tam. Lielakoties visas dziesmas ir
sapigas, skumjas, pardzivojumu pilnas. Tajas slépjas gan
cilveku stasti, gan mani pardzivojumi. Es rakstu gan muziku,
gan tekstus savam dziesmam. Daudzi ir jautajusi, vai ir viegli
rakstit miiziku, vardus dziesmam, un es atbildu, ka jebkurs
rado$s process ir sareZgits.

Vai esi vienigais savu dziesmu izpilditajs? Vai ka-
das no tam ir panemusi lietosana ari citi izpilditaji?

-Ja, esmu vienigais izpilditajs savam dziesmam. Ir bijusi
gadijumi, kad kads no draugiem ir velgjies izpildit kadu
dziesmu, bet laikam Katrai no dziesmam ir parak dzila doma,
lai kads cits tas izpilditu.

Kas ir ta "sape" vai ideja, ko gribi izdziedat savas
dziesmas?

-Katrai dziesmas ir savs stasts, tapéc gruti izstastit kopejo
ideju vai sapi. Protams, tie ir pardzivojumi un nesaskanas,
neapmierinatiba stap manu iek$€jo pasauli, ka ari to, kas
notiek man apkart. So sapi lielakoties nemu no pagates
notikumiem. Savas dziesmas reti skatos uz nakotni un rakstu
par to, ka biitu, ja batu.

Runajot par sadzivi - ja Tu nokertu zelta zivtinu,
kadas biitu tas tris velesanas?

-Godigi sakot, es ceru, ka tadu nenokersu, jo citadi man
butu dota liela vara, un izvele starp daudzam veélmeém mani
plositu loti spécigi. Protams, ja ta notiktu, pirmkart, es
veletos, lai cilveki klatu daudzreiz cilvécigaki un spétu
pienemt viens otru, otrkart, lai katrs no mums atrastu savu
laimes avotu, bet treSo véléSanos iztérétu sev... Vélétos, lai
mans radoSums nekad neizsikst.

Novelejums koncerta “Miisu Dziesma” apmekle-
tajiem...

-Noveélu visiem ieklausities autordarbos, lai tie ievesmo
jus un no katras dziesmas varétu panemt sev mazu dalinu
lidzi, lai Sis atminas spétu jas sildit vel ilgi...

Lappusi sagatavoja M.Lapans
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CKé vertejat Iemumu samazinat akcizes nodokli stiprajam alkoholam?

Viedokli

Sadi papildinat budzZzetu ir amorali

AUSMA PLUME, balveniete

Lémumu samazinat akcizes nodokli stip-
rajam alkoholam vértéju loti negativi. Tadu
lemumu varé€ja pienemt tikai deputati, kuri
rap€jas vienigi par pelnas palielinaSanu igno-
rejot, ka alkohola lietoSana izraisa smagas
slimibas. Regulara, ilgstosa lielu devu lieto-
Sana izraisa atkaribas slimibu, kas nav arste-
jama. Ar Dr.DovZenko metodi to var tikai
partraukt - uz pasa izveléeto laiku vai uz visu
atlikuSo maZu.

Alkohola patérins palielinasies, jo daudz
lielakam skaitam lietotaju tas bis pieejams.

Ari tie, kuri sak dzert un pagirojas tikai péc
algas dienam, vareés atlauties nopirkt vairak
apreibinosas dziras. Alkohola atkarigajiem
gan cenas samazinaSana neko daudz neie-
tekmes. Vini savu porciju dabt jebkuros ap-
staklos. Tikai tagad viniem biis mazak jadie-
delé uz ielam, mazak janem no gimenes kopgja
budZeta, varés nopirkt letak un ilgak palikt
Smiga.

Ipasi jauztraucas par jaunako paaudzi -
letaks alkoholiskais dzériens viniem bus ka
vilinajums biezak iedzert. “Lai nonemtu stre-
su,” ta jauniesi skaidro savu gradigo dzerienu
lietoSanu. To vini izlasijusi interneta. Bet skola
par alkohola lietoSanas kaitigumu neesot
stastits. Satikusi divus jaunieSus, kuri pa ielu
parvietojas griliga gaita ar puspudeli degvina
pacelta roka, jautaju: “Kura veikala to no-
pirkat?” Atbilde bija loti vienkarsa: “Par vienu
eiriku jebkur§ bomzitis nopirks, cik vajadzes.”

Vai alkohola cenu maina gadu gaita ietek-
méjusi alkoholiku skaitu, ir griiti spriest, jo
agrak daudz vairak atkarigo cilvéku veérsas
péc palidzibas, sagatavojas kodesanai un, to
sanémusi, turpinaja normalu, absolita ne-
dzeraja dzivi, uzlabojot veselibu un stradajot
normalu darbu. Pédéjos gados man biezi
zvana piederigie, lidzatkarigie, kuriem gruti
sadzivot ar alkohola atkarigo tuvinieku. Bet
pasi gradigo dzerienu lietotaji arvien retak
izvelas skaidru dzivi. Lai tuvinieki tik Joti vinus
neaudzina, savéjiem apsola, ka izbeigs plostot,

saks gatavoties kodéSanas procediiram, bet
pirms pasas braukSanas pardoma. Viens, iztu-
rejis divas nedelas, doma, ka to paSa spekiem
vares arl turpmalk, cits nav izturgjis gaveni divu
nedélu garuma, tade] Soreiz nevar braukt. Vel
kads saka: “Nesakraju vajadzigo maksu” utt.
Atrunu ir daudz. Pasi dzeraji saka, ka agrak ir
bijis vieglak partraukt alkoholisko dzérienu
lietoSanu, tagad vairs ne. Dazi doma, ka tagad
razotaji liek klat vielas, kas izraisa atkaribu.
Ipasi stidzas par alu, tani skaita ari misu
“Aldara” razoto. Nevarot iztikt pat divas
dienas bez ta lietoSanas, kur nu vél ciesties
divas nedélas. DiemZel datu par to, cik daudz
mispusé lieto alkoholu, man nav. Tikai
gradigo dzerienu pieejamiba gan ir Joti
pieaugusi - reibinoSos dzérienus var iegadaties
piecos lielveikalos, plus vél specializétaja alko-
hola pardotava pie autoostas. To var iegada-
ties arl visos mazajos partikas veikalinos.
Neesmu visas legalas pardoSanas vietas
saskaitijusi, bet savulaik skolotajs Fricis Lasis
bija saskaitijis 52 legalas alkohola pardoSanas
vietas. Domaju, ka Sobrid to nav mazak.
Akcizes samazinasana nenesis nekadu labu-
mu valsts ekonomikai, tiesi otradi - tas radis
daudz lielaku Jaunumu. Slimo pilsonu skaits
palielinasies, medikiem bus vairak darba,
dzeroSajiem un vinu tuviniekiem - vairak
izdevumu arstniecibai, vairak izjuku$u gime-
nu, vairak autoavariju utt. Alkohols ir liels
vilinajums gan pieauguSajiem, gan jaunie-

Ar iepirkumu nogaidis

“Bermudi”

GUNDARS PUKS, SIA
ipadnieks

Manuprat, valdibu vairak satrauc ne jau
ieksejais tirgus, bet pierobeZzas tirdznieciba.
Ta ir cina par pierobeZu, jo pie manis, pie-
meram, nebrauc nedz igauni, nedz somi.
Neesmu gan pétijis alkohola cenas, bet, esot
Lietuva, ieveroju, ka ne tikai igauni, bet ari
lietuviesi brauc uz Latvijas Outlet veikaliem.
Lietuviesi tagad daudz raZo alu un Latvijai
to pardod letak. Varbit vini doma tikai par
apgrozijumu un mazaku pelnu? Lai nopirk-
tu alkoholu par uznémeéjam izdevigu cenu,
ir japerk konkrets daudzums, tapéc pagai-
dam ka tris veikalu ipas$nieks esmu nogai-
dosa pozicija. Ja runa par alkoholu vispar,
Skandinavija ta cenas ir daudz augstakas.
Ne velti arl somi brauca uz Latvijas Outlet
veikaliem. Savukart, ja Latviju salidzina ar
citam Eiropas valstim, pie mums dazada
veida alkohols ir pat dargaks. Daudzi no
Eiropas atved labus un létus vinus, jo tur ir

vinogu plantacijas. Stiprais alkohols iecelo
ari no Krievijas, jo esam $is valsts pierobeza.
Ari tas ms ietekme, jo no Krievzemes ieved
ne tikai alkoholu, bet ar1 degvielu. Uzskatu,
ka ne tikai akcizes jautajumos, bet ari citos
Baltijas valstim vajadzetu bit vienotai poli-
tikai. Bet valsts budZeta naudu vajag visiem,
tapéc ari ir Sie lemumi.

Ja pareizi atceros, Sogad marta skaidroja,
ka Latvija piemérojama akcizes nodokla likme
stiprajam alkoholam bis lidzvertiga Lietuva
piemeérojamai nodokla likmei, tacu, salidzi-
not ar Igauniju, ta saglabasies butiski zemaka.

Tas, ka valdiba pienéma 3o likumu, vel
nenozime, ka uzreiz 1.augusta alkohols veika-
los paliks letaks. Vairumtirgotaji alkholu ir
iepirkusi ar ieprieksejo akcizi, un, kamer kra-
jumi nebeigsies, cenas paliks iepriek3gjas. Saja
gadijuma valdiba cenu starpibu uznémeéjiem
nesedz.

$iem. Ierobezojumi pardot nepilngadigajiem
neko nelidz. Skolas un gimenés vajadzétu
sniegt objektivas zinaSanas par gradigo dze-
rienu graujoSo ietekmi uz pasu un pecnaceju
veselibu. Zinatnieki atzist, ka alkoholisko
dzerienu lietoSana ir iemesls tam, ka pieaug
to bérnu skaits, kuri nak pasaulé ar ipaSam
vajadzibam. Tas ir liels slogs un lieli térini
gimeném un visai valstij.

Par to, vai $ads akcizes samazinajums spés
konkuret ar alkohola cenam Igaunija un vai
igauni joprojam brauks pie mums iegadaties
alkoholu, vai tomér n€, nenemos spriest. Man
nav datu, vai ar alkohola tirdzniecibu tagad
parspésim Igauniju, vai masu veikali pievili-
nas kaiminu dzerajvirus. Laiks radis. Bet nevie-
nai tautai tas nedos nekadu labumu. Jo vese-
liba ir galvenais, paréjo var piepirkt klat. Bet
Saja gadijuma pie iesp€jamas pelnas piepér-
kam klat neveselibu.

Sadi iegfits valsts budZeta papildinajums ir
amorals, jo Jaunums, Ko tas radis, biis daudz
lielaks par sagaidamo labumu. BudZeta pluss
balstisies uz dalas pilsonu pasiznicinasanos,
jo katra izdzerta glazite iznicina 8000 smadze-
nu sunu, boja dzimumstnas, aknas un citus
organus gan paSam pléguram, gan vina
peécnacejiem vairakas paaudzes. Tas, ka Sads
akcizes pazeminajums alkoholam ir pienemts
musu valsti, liecina, ka misu ‘gudras galvas’,
Kkas ir pie valsts stures, nezina patieso Jaunu-
mu, ko tas nodara.

® lgaunija 1.jalija stajas speka
likums, kas nosaka, ka akcizes
nodoklis dalai alkoholisko dzérienu
- alum, sidram un stiprajiem dze-
rieniem - tiek samazinats par 25%.

® Latvija no 1.augusta samazi-
nata akcizes nodokla likme stipra-
jiem alkoholiskajiem dzérieniem par
15%.

® Akcizes nodokla mérkis ir
ierobezot to precu patérinu, kas ir
kaitigas apkartéjai videi un cilve-
kiem, ka ari dot valstij ienemumus,
apliekot ar papildus patérina nodokli
(papildus pievienotas vértibas no-
doklim) preces, kas nav pirmas ne-
piecieSamibas preces un kas
neskar maznodrosinatos.

Viedoklus uzklausija |.TuSinska un Z.Logina

Re, ka! Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa www.vaduguns.lv
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Vakardienas vidusskoleni dodas piepildit sapnus

|zskanéju§i skolu pédéjie zvani un nodejoti izlaiduma atvadu valsi. Izbaudijusi neilgu atelpu, dazi bijusie vidusskoléni gatavojas vert augstskolu durvis, citi uzsakusi
patstavigas darba gaitas, vél kads tikai doma, ko darit talak. Tomér viniem visiem ir sacies jauns — sarezgits, aizvien jauniem izaicinajumiem pilns - pieaugu$o dzives posms.
Kads tas katram izveértisies, radis nakotne. Pagaidam vini visi cer piepildit savus senlolotos sapnus, bet pedagogi, sakot ardievas, novél: “Lai izdodas!”

Sogad 12.klases Balvu novada absolvéja 144 skoléni, Baltinavas novada atestatus par vidgjo izglitibu ieguva 11 vidusskolas audzékni, Rugajos - 15, bet Vilaka - 38 vidéjo

macibu iestazu absolventi.
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Balvu Valsts gimnazijas 12.a klase. Klases audzinataja Sandra Mozule saka: “Ta ir mana
pirma vidusskolas izlaiduma klase, tade| atmina paliks ka viskolosalaka. 24 aktivi, radosi
un talantigi jaunieSi. Tik dazadi, tomeér kopa spéja radit vienotu, atraktivu klases kolektivu.
Uz viniem vienmér varéja palauties. Apbrinoju vinu radoSumu, izdomu, mérktiecibu un
saliedétibu. Kopa piedzivoti daudzi interesanti un neaizmirstami notikumi, ekskursijas,
fantastiskais Zetonu vakars un ZZ ¢empionati. Ticu, ka ikviens atradis savu isto vietu dzivé
un bus laimigs!”

Vilakas Valsts gimnazijas 12.klase. 1.rinda no kreisas: Liga Kokorevica, Erika Eljagevi¢a,
Linda Makarova, Anastasija Sediha, klases audzinataja Liga Leitena, Lasma Kalane, Laura
BratuSkina, Megija Bordane. 2.rinda no kreisas: Vairis Loémelis, Rinalds Lo¢melis, Egils
Kazinovskis, Helvijs Krilovs, Ulvis BukSs. Aizkadra paslépusas Agnese Kokorevi¢a un leva
Klimovia. Si gada 8.janija Vilakas Valsts gimnazija atvadijas no 14 audzékniem, kuri
absolvéja 12.klasi. Klases audzinataja Liga Leitena vinus raksturo ka kontrastu klasi ar
spécigam, rado$am un aktivam personibam dazadas jomas: “Vini ir ka kaleidoskopa stiklini
- daudzkrasaini, daudz8kautnaini, dazados izméros, bet tikai kopa, papildinot viens otru,
tie veido skaistu mozaikas bildi.” So gadu laika skoléni ir bijusi spéjigi parvarét visus
izaicinajumus, radoSi sevi pieradit dazados skolas pasakumos.” Zelta liecibu un Ministru
prezidenta Krisjana Karina Atzinibas rakstu sanéma Megija Bordane, kuras sekmju izraksta
vidéja atzime ir 9,07 balles. Apliecinajumus par Zelta liecibam pasniedza ari Anastasijai
Sedihai un Rinaldam Lo€melim. Sudraba liecibu ieguva Laura Bratuskina. Vilakas novada
domes pateicibas sanéma Anastasija Sediha, Megija Bordane, Laura Bratuskina un leva
Klimovi¢a. Megija Bordane un Anastasija Sediha sanéma ari valsts atzitu profesionalas
izglitibas apliecibu “Latvijas Uznéméjdarbibas un menedzmenta akadémijas macibu centra”
programma “Uznéméjdarbibas pamati”.

Balvu novada Izglitibas, kultiiras un sporta parvaldes vaditaja INTA KALVA noveél: “Nevis
Saubities un vilcinaties, bet rikoties un uzdrikstéties! Sobrid katram absolventam ir svarigi
tiekties uz savu sapnu piepildijumu. Gribétos ticet, ka liela dala jaunieSu savu sapni realizes
tepat, Latvija. Loti ceru, ka daudzi atgriezisies ari Balvos vai vismaz Latgalg, lai turpinatu savas
gimenes biznesu vai uzsaktu pasi savu. Bet galvenais novéléjums visiem jaunieSiem — bt
laimigiem un labiem cilvékiem! XXI gadsimta viniem ir iespéjas savus sapnus realizét visa
plasaja pasaule. Lai vienmeér, pasaules celus staigajot, jasu sirdis ietverta jasu gimene, majas un
dzimta puse! Lai izdodas!”
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Tilzas vidusskolas 12.klase. “Aktivi jaunsargi, macibu olimpiaZzu un konkursu dalibnieki,
neatlaidigi, sportiski —ja, tie ir Tilzas vidusskolas 12.klases jaunieSi. Vini uzbrauks augstakaja
kalna un nebaidisies traukties leja, ja vien tas tuvinas vinus izvirzitajiem meérkiem. Gadu
gaita pieradijusi sevi ka personibas, kas spéj tikt gala ar izaicinajumiem ne tikai macibu
klase, bet ari uz skatuves, sporta laukuma un jebkura kolektiva,” par saviem skoléniem
saka audzinataja Maldra Strupka.

Rugaju novada vidusskolas 12.klase. Klases audzinataja Evija Konivale uzskata, ka §i
gada izlaiduma téma “No pumpuriem uzplaukst krasni ziedi” atbilst S0 15 brinikigo jaunieSu
butibai. “Loti muzikala un radoSa klase, kas spé&ja parsteigt, organizejot gan klases, gan
skolas pasakumus. Eruditi, izdomas bagati jauniesi, kuri zina savus mérkus un, neskatoties
uz gratibam, cen8as tos sasniegt. Lai izdodas ari turpmak koSi ziedét un briedinat auglus,
veidojot savu karjeru, stipras gimenes un pilnveidojot personibu!” novél audzinataja.

Rekavas vidusskolas 12.a klase. Saja macibu gada klasi absolvéja 10 jauniesi: Dagnis
Bukss, Kristina Anna KoniSeva, Karlis Kristaps Korstovs, Lauma Lo¢mele, Paula Loémele,
Kristiana Logina, Péteris Mezals, Daniels Supe, Andris TreSutins un Ainars Vasiljevs. “Vini
ir centigi un mérktiecigi. Visi zina, kur grib macities un ko grib sasniegt. Aktivi paSdarbnieki
un dejotaji. Gatavojoties skolas Zetonu vakaram, atklajas ari citi talanti. Katra situacija
meklé dzilaku jégu, cen8as izprast sabiedriba un ikdiena notiekoSos procesus. JaunieSi
prot objektivi noveértét sevi un citus, labprat pienem izaicindjumus un iesaistas
piedzivojumos,” par saviem audzékniem saka klases audzinataja Aina Kei$a.
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Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas viengadigais arodizglitibas kurss
“Suvejs”. Kursa audzinataja Anita Matule-Bordane un 18 audzéknes macibu laiku vérté
§adi: “Vesels macibu gads tik liela sievieSu kolektiva rezultéjies ar draudzibu un domubiedru
satikS§anu, bez domstarpibam un nevienas gutas traumas. Lielakais kopé&jais grupas
sashiegums - laba kompanija, izcili pedagogi, vertigi pavadits laiks!”

Reiz€ ar jaunajam Suvéjam izlaidumu svinéja ari pieci viengadigas arodizglitibas kursa
audzekni Erika Kanavina vadiba: Aleksejs Kovovs, Olegs Ivanisovs, Guntis Cerbikovs,
Kaspars Reimandovs un Guntis Circens. E.Kanaving priecajas par puisu lieliskajiem
rezultatiem valsts eksamenos un ir gandarits, ka dazi no viniem stradas jauniegutaja
profesija, bet paréjiem apgutas |emanas noderes |kd|enas d2|ve
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Baltlnavas wdusskolas 12. klase Klasi absolvéja 11 skoléni. Audzmataja Anlta LoCmele
uzskata, ka vinas audzekni virzas uz izsapnotajiem mérkiem katrs pa savu celu: “Vini paSi
spriez un doma, pasi rikojas, ieglstot pieredzi no grabekjiem, uz kuriem uzkapj. Sportiski,
muzikali, makslinieki un aktieri, saimnieki un Latgales patrioti. Labestigi, humora pilni,
izpalidzigi un atraktivi, bet reizé ari brivdomataji un nepieradinami. Ja vajadzés, izlidis pat
caur adatas aci, bet savu panaks
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Balvu Profesionalas un visparizglitojoSas vidusskolas 12.b klase. Audzinataja IIuta
Balule audzeknus sauc par saviem zelta gabaliniem: “Ar nelielam izmainam dzivojam
kopa 8 gadus. Visi 13 absolventi ir lieliski, draudzigi, izpalidzigi, tai pat laika katrs ir personiba
ar saviem talantiem, vélmém, ambicijam un skatu uz dzivi! Tapéc ari unikali un neatkartojami.
Bijam pirma klase, kura uzsaka un pabeidza Valsts aizsardzibas programmu. Oskars,
Dairis, Andis, Andrejs, Gvido un Raivis sekmigi nokartoja Jaunsardzes 4.imena testus.
Arvis un Davids aizrautigi spélé futbolu, savukart meitenes - Linda, Valérija, Patricija,
Samanta un Heléna - klusam, bet pacietigi sasniedz izvirzitos mérkus. Visvairak véletos, lai
Sie jauniesi dzivé butu laimigi!”

Berzpils vidusskolas 12.klase. Klasi absolvéja 7 skoléni: Cetras jaunietes un tris jauniesi.
“Absolventu vidu ir dzejniece, keramikes, sportisti, muzike, ka ari simtgades stipendijas
ieguveja. Talantigi, sportiski, muzikali, rado8i, apveltiti ar labu humora izjutu, mérktiecigi,
atbildigi un gudri jaunie$i, kuri aktivi iesaistijas skolas un arpusskolas dzivé: izdomaja un
vadija pasakumus, iesaistijas labdaribas akcijas, aktivi darbojas skolas parlamenta,
Ekopadomé, Jaunsardzé un Erasmus+ projekta. Skoléniem vienmér bija daudz jaunu
ideju, vini nebaidijas lauzt tradicijas. lesaistoties arpusskolas pasakumos, vini guva
panakumus un izcinija galvenas balvas, pieméram, celojumu uz Zviedriju,” savéjos raksturo
klases audzinataja Lolita Kokorevica.

Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas 4.kurss. Klases audzinataja
Maruta Laicane saka: “Cetri gadi - tas nav ne maz, ne daudz, bet pietiekami, lai cilveku
iepazitu. Sadus mirklus més nemaz nepamanam, jo tajos klustam citadaki: mierigais top
par aktivu, lénigais - par ziperigu un pasivais - par degoso. Luk, cik momentana ir mirkju
batiba.”

Balvu Valsts gimnazijas 12.b klase. Audzinataja Inara Konivale par savu klasi saka: “Tas
ir vienreizé€ju personibu kopuma samezglojums viena mozaika, no kuras starot staro
originalitates uguntinas un parsteiguma efekts. Sirsnigs, dinamisks, zino$s, radoss,
dzivespriecigs, vienots kolektivs, gatavi cinities un pienemt katru izaicinajumu. Jauniesi,
kuriem nav nepaveicamu darbu, Kkuri ir apnémibas pilni sevi pieradit pladaja pasaulé. Katrs
ar saviem meérkiem un celu, kas ejams, ar savu pieeju dzivei, ar vélmi sasniegt karoto, ar
apzinu, ka tikai kopa més varam izdarit daudz. Esmu lepna par saviem 19 talantigajiem
jaunieSiem, no kuriem guvu daudz neaizmirstamu, pozitivu emociju. Ta ka katra no viniem
mit gaiSa, atsauciga un labestiga sirds, zinu, ka ikviens dzivé atradis isto vietu.”
Sagatavoja |.TuSinska
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Sports

Isuma
Hokejisti trenéjas Balvos
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Hokeja skola “Riga” ir vieniga vieta, kur ar valsts un
pasvaldibas atbalstu jauniesi var apgut hokeja prasmi.
Nu vini vasaras nometneé bija ieradusies Balvos. Jaunos
hokejistus trenéja bijusie Latvijas hokeja izlases speletaji
Atvars Tribuncovs un Agris Saviels. A. Tribuncovs Latvijas
valstsvienibas rindas piedalijies desmit pasaules
C¢empionatos un divas Olimpiskajas spéles, kopa Latvijas
izlases sastava aizvadot 157 spéles, nopelnot 29 (13+16)
rezultativitates punktus. “Vasaras treninnometnes hoke-
jistiem parasti notiek Priekulos, Kandava, Saldii, Cesis,
bet Balvos esam pirmo reizi. Izbaudijam jasu pilsetas
viesmilibu. Misu grupa ir 2005.gada dzimuSo zenu
specklase. Hokeja vasaras treninnometne nozimeé bazi visai
nakamajai sezonai, var teikt, ka ta sakas tagad,” stasta
treneris Atvars Tribuncovs. Tapat vins piebilda, ka jaunie
hokejisti trené&jusi izturibu, veikusi spéka vingrinajumus
un tadus, kas domati tikai hokeja spélei. “Tren&jamies
jusu sporta bazes, kas ir loti laba kartiba, par to prieks.
Atbraucam 24 dalibnieki. Visi hokejisti iet cauri $adam
sagatavoSanas nometném. To varam drosi teikt, jo pasi
bérniba esam gajusi $adu celu uz valsts izlasi. Abi esam
speléjusi Latvijas izlas€, daudzreiz arzemes. Atvars savu
sporta karjeru ir noslédzis, bet es vél speléju Latvijas Cem-
pionata. Savas zinasanas un pieredzi nododam bérniem,
tapéc abi studejam Sporta akademija, lai to varetu darit
profesionali,” atbildeja treneris Agris Saviels.

Ric¢ards Klanskis - kandidats Eiropas
¢empionatam

Foto - Z.Logina

Latvijas U16 puiSu basketbola izlases galvenais treneris
Agris Galvanovskis nosaucis 16 kandidatus Eiropas
¢empionatam, kas no 9. 1idz 17.augustam notiks Italijas
pilséta Udiné. Treneris izvértéjis apméram 30 labakos
2003. gada dzimusos spélétajus. Vienpadsmit kadeti, kuru
vidu ir arl misejais Ricards Klanskis, janvari ieguva treSo
vietu Baltijas juras kausa izcina Tallina. Trenera Arna
Voikas bijusais audzeknis Ricards paslaik apgist groza
bumbas gudribas Sicilijas pilsétas Kapo D Orlando kluba
“Orlandina Basket”.

Cinas veterani

Balvu komanda medalas izcina visi

sportisti

6.julija Gulbené norisinajas 5.Lat-
vijas ¢empionats vieglatlétika vete-
raniem.

Jaatzimg, ka sacensibas notika sportis-
tiem nelabveligos laika apstaklos, jo
praktiski visu dienu lija lietus un sacen-
sibu beigas vel tika pieredzeta vétra, kas
stadiona lauza kokus, lidinaja pa gaisu
tiesnesu teltis, sabojaja diska mesanas
sektora aizsargtikla stiprinajuma stabus.
“Protams, tados apstaklos sportisti pieli-
jusajos un slidenajos sacensibu sektoros
domaja nevis par augstvertigu rezultatu
sasniegSanu, bet gan ka nepiedzivot ka-
du no traumam,” saka Janis Strapcans,
kur§ uznémies rupes par veteranu ko-
mandas nokomplektéSanu un organiza-
toriskajiem jautajumiem. Janis ir gan-
darits, ka Sajas sacensibas Balvu novada
komandas veteranu starts bija veiksmigs,
jo 39 komandu neoficialaja kopverte-
juma Balvi ierindojas 10.vieta. “Apsvei-
cami, ka komandas sastava Soreiz bija
ari divas damas - Zinaida Logina un
Leontine Spridzane. Visvairak medalu
izcinija Aigars PuSpurs un Janis Spri-
dzans - katram tris medalas. Kopuma
tika izcinitas 22 medalas: 3 zelta, 12
sudraba, 7 bronzas,” stasta ].Strapcans.

Individualie rezultati:

JANIM SPRIDZANAM vecuma grupa
80+: 1.vieta Sképa mesana, 2.vieta diska

e

Foto - no personiga arhiva

Balvu komanaé izcina 10.vietu. Péec veik

smigajiem startiem Gulbené veterani

gatavosies nakamajam sacensibam augusta, lai atkal godam parstavétu savu

novadu.

mesana un 3.vieta lodes graSana.

MARTINAM STABINAM vecuma
grupa 70+: 2.vieta lodes grtiSana un
3.vieta diska meSana.

Vecuma grupa 65+ ERIKAM APSE-
NIEKAM: 1.vieta 400m, 3.vieta 800m;
JANIM STRAPCANAM: 2.vieta lodes
grusana, 4.vieta diska meSana.

ANDRIM SPRIDZANAM vecuma
grupa 55+: 2.vieta diska mesana un Sképa
mesana, 4.vieta lodes griiSana.

Vecuma grupa 50+: AIGARAM
PUSPURAM - 1.vieta diska meS$ani,
3.vieta lodes griidana un Sképa mesana;
AIGARAM VILCINAM - 100m skrieSana
2.vieta.

ANDRIM STRAPCANAM vecuma
grupa 40+: 2.vieta lodes grtiSana un diska
meSana.

Vecuma grupa 35+ EGONS LACIS
izcinija 2.vietu lodes griiSana un diska
mesana.

Vecuma grupa 65+ ZINAIDAI
LOGINALI - 2.vieta 400 m, 3.vieta tallek-
$ana; LEONTINEI SPRIDZANEI vecu-
ma grupa 80+ lodes griidana 2.vieta un
diska meSana 3.vieta.

“Nakamas nopietnakas sacensibas
veteraniem notiks 10. un 11.augusta,
tas biis 6. Baltijas Cempionats vieglat-
letika veteraniem, kas notiks Vilna un
uz kuru gribétu doties tie sportisti, kas
cer sasniegt Joti augstvertigus rezultatus.
Mesanas disciplinas Joti spécigi ir igaunu
sportisti. Mums svarigi ari maci 24.au-
gusta - Latgales atklatais Cempionats
vieglatletika veteraniem Viskos,” infor-
me Janis Strapcans.

Bérzpils kauss pulcé daudz

volejbolistu

7.julija norisinajas Bérzpils kauss
pludmales volejbola, kura piedalijas
21 virieSu un 7 sievieSu komandas.

Jau kartejo gadu uz Berzpili tiek aicina-
ti visi, kas velas spelet pludmales volej-
bolu.Ka stasta sacensibu organizators
Janis Rakstins, lai ari laikapstakli pirms
turnira bija Joti slikti, tomeér izdevas saga-
tavot tiis labas kvalitates pludmales volej-
bola laukumus. Par prieku volejbola drau-
giem, turnira diena laika apstakli bija diez-
gan labi. lespejams, S iemesla del uz Berz-
pils kausu pludmales volejbola ieradas 21
virieSu un 7 sievieSu komandas. Turnira
piedalijas komandas no Aliksnes, Gulbe-
nes, Kraslavas, Rézeknes, Balviem, Rogov-
kas, Vilakas, Rugajiem un, protams, maji-
nieki - bérzpiliesi. Sadu komandu daudzu-
mu Berzpils pludmales volejbola laukumi
sen nebija piedzivojusi. Lai arl bez lietus
neiztika, spéles norisinajas bez partrau-
kumiem. No pulksten 11.301idz 18.30 tika
izspeletas 52 spéles, un rezultati bija Sadi:

VirieSu konkurence:

1.vieta — komanda “Dorzeni” (Oskars
Ivulans, Sandris Turlaijs);

2.vieta — komanda “Vecuki” (Raitis
Baltpurvins, Edgars Massals);

3.vieta — komanda “BENELS” (Elans
Lielbardis, Edgars Bendzulis).

Sieviesu konkurence:

1.vieta — komanda “BoBIBu” (Linda
Bumbisa, Jekaterina Borisovska-Cvet-
kova);

2.vieta—komanda “Biznesklase” (Alek-
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Foto - Davis Rakstins
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Konkurence ari starp sievietem. Bérzpils kausa piedalijas septinas sievieSu

komandas.
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Cinas volejbola laukumos atnes medalas. Sacensibam
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pavisam pieteicas

Foto - Davis Raksting

21 virieSu komanda, tapéc cina par medalam bija ipasi siva.

sandra Sabanova, Ance Ozola);
3.vieta—komanda “Andrukovica/Pola-

ka” (Aleksandra Andrukovica, Jana
Polaka).
Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Vai var uzstadit

Laikraksta “Vaduguns” redakcija
versusies vairaki lasitaji, kuri jauta,
vai viena no Bérzpils ielas posmiem
Balvos varétu uzstadit autobusu
pieturvietas zimi?

“Netalu no Balvu pilsétas robeZzas,
Beérzpils iela, braucot virziena uz Ru-
gajiem (attela), izveidota labiekartota
autobusu pieturvieta ar solinu un no-
jumi. Tas, protams, priece. Tomer,
pirmkart, Sobrid sanak ta, ka autobusu
pasazieri var izkapt ara no sabiedriska
transporta, tikai braucot virziena uz
Rugajiem. Savukart iebraucot Balvos no
Rugaju puses, pieturvietas nav. Lidz ar
to pasazieri, kuri vélas izkapt no
autobusa, uzreiz iebraucot Balvos, to
nevar izdarit, bet jabrauc lidz pat pasai
Balvu autoostai. Tas tadel, jo ne visi
autobusu Soferi vélas apstaties vieta, kur
tas oficiali nav paredzets. Otrkart, mi-
neétaja vieta, kur nav izveidota pietur-
vieta, nereti labprat kaptu ara ari pasa-
Zieri ar ierobeZotam kustibam jeb inva-
lidi, jo dala no viniem turpat netalu
dzivo. Siem cilvékiem izkapt no auto-
busa Saja vieta biitu Joti €rti, bet ta vieta
Sobrid viniem nakas braukt lidz pilsétas
centram un péc tam uz majam merot
krietni garaku celu. Treskart, tas, ka
Sobrid pieturvieta ir tikai viena cela pusg,
Skiet nelogiski. Parasti pieturvietas ir abas
cela puses. Misuprat, 3o situaciju varétu

Lasitaji jauta

T

pieturvietas zimi?

Autobusu pieturvietas zime. Lasitaji spriez, ka publikacija aprakstito situaciju

varétu loti vienkarsi atrisinat, ja ari attéla redzama cela otra pusé uzstaditu
autobusu pieturvietas zimi. “Ar to pietiktu,” uzskata lasitaji.

atrisinat Sadi: cela otra puse, iebraucot
Balvos no Rugaju puses, vienkarsi
jauzstada autobusu pieturvietas cela zi-
me. Neko vairak neprasam - nedz solins,
nedz ari nojume nav nepiecieSama. Vajag
tikai atbilstoSu cela zimi, lai autobusu
Soferiem péc pasaZiera aicinajuma buatu
pamats Saja vieta apstaties un Soferi varétu
neuztraukties, ka vini parkapj noteiku-
mus,” aicina atrisinat So problemu lasitaji.

Balvu novada pasvaldibas Saim-
nieciskas nodalas vaditajs ALEKSANDRS
SNEGOVS skaidro, ka 2010.gada tika
uzsakta Berzpils ielas rekonstrukcija ERAF
fondu ietvaros. Saskanojot izstradato

Aktuali

projektu, atbildigo institticiju parstaviji
noradija, ka esoSajas cela robezas
autobusa pieturvietas izveidoSana bitu
bistama no celu satiksmes drosibas
viedokla. Tacu pieturvietas izveide,
sadarbojoties ar privatpersonam, to
zemes robeZzas nebija iespejama, nemot
vera, ka tika izmantoti Eiropas fondu
lidzekli. Lidz ar to pieturvieta virziena uz
Balvu centru netika uzstadita. Pasvaldiba,
konsultéjoties ar VAS “Latvijas valsts celi”
Balvu nodalas parstavjiem, Sogad
atkartoti izvertes potencialas autobusu
pieturvietas izveidi.

Miera kapos uzstadits jauns
lielais krust

Lidz $im Miera kapus Vilaka
rotaja liels krusts ar Jézus Kristus
figuru. Jau kadu laicinu krusta kapos
nav. “Kur tas nozudis?” jauta lasitaji.

ledzivotaju uztraukumu lielaku dara
ar1 fakts, par kuru laikraksta
“Vaduguns” jau rakstijam 2017.gada
vasara. Proti, pirms paris gadiem mineta
Jezus Kristus figtira no krusta bija
nozagta. Velak noskaidrojas, ka pec
figtiras pazuSanas ta bija aizcelojusi jau
krietnu gabalu no Vilakas - figiiru atra-
da Riga. Savukart Valsts policija no-
skaidroja iesp€jamo vainigo personu.
Tasizradijas 1963.gada dzimis virietis —
viet€jais iedzivotajs, kurs jau ieprieks bija
nonacis policijas redzesloka.

Miera kapu vecaka BIRUTA NARU-
BINA stasta, ka uztraukumam nav
pamata, jo ir padarits viens liels, labs
darbs. Proti, krusts kadu laicinu neat-
radas sava vieta, jo izgatavots jauns
krusts, kurs atkal rota kapus. Vakar to
uzstadija atpakal sava ierastaja vieta.
“Biju paltigusi, lai lielajam krustam veic
generalapkopi - to kartigi atjauno. Kad
darbinieki apskatija krustu, vini kon-
stat&ja, ka tas ir sapuvis un nepiecieSams
izgatavot jaunu krustu. Tade] krustu
nonéma un ta vieta izgatavoja jaunu.
Turklat atjaunoja ari Jezus Kristus figtru.
Tapat darbinieki izveidoja betonéetu
pamatu un tur ielika metala ramjus, lai
krusts stavetu stingri, kalpotu ilgi un
vairs nebojatos,” prieciga par pa-
veiktajiem darbiem ir Miera kapu vecaka
B.Narubina.

[ TR

Atved un uzstada jauno krustu. Vakar no rita darbinieki jauno krustu ar
atjaunoto Jézus Kristus figuru atveda un atkal uzstadija turpat, kur krusts atradas
lidz §im. Miera kapu vecaka Biruta Narubina pateicas meistaram, kur§ paveica
visus nepiecieS§amos darbus, ka ari vina paligiem. “Sis pats meistars pagajusaja
gada kapitali atjaunoja ari kapu galvenos vartus - ta, lai mainigie laika apstakli
tos tik atri nesabojatu. Augusta pirmaja svétdiena kapusvétkos krustu ari
iesvétis,” gandarita ir B.Narubina.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Informé ugunsdzeseji

Informe CSDD

Precizejums

Par atbalstu viesulvétra cietusajiem

Rugaju novada domes priekSsédetaja SANDRA
KAPTEINE informé, ka Rugaju novada pasvaldiba
zemnieku saimniecibai “MeZmalas” Lazdukalna pagasta
apmaksas jumta lokSnu un véja pléves iegadi dzivo-
jamajai majai.

Deg pirts

14.jalija pulksten 22.14 Balvu un TilZas ugunsdzesgji
devas uz Rugaju novada Lazdukalna pagastu, kur dega
vienstavu koka pirts 15 m? platiba.

DzérajSoferi — gan jauniesi, gan
vecaki cilveki

Par to, ka dzérajSoferu skaits uz celiem
joprojam ir liela probléma, liecina ne tikai statistika,
bet ari policijas pieredze, izbraucot uz
izsaukumiem.

Valsts policijas Vidzemes regiona parvaldes Satiksmes
uzraudzibas rotas inspektore KRISTINE BOZEVNIE-
CE atzist, ka cilvekus nebaida sodi. To ipaSi pierada
tas, ka bieZi vien policijas ekipaZas saskaras ar vieniem
un tiem pasiem cilvékiem atkartoti: “Varétu pat teikt,
ka daZiem cilvékiem brauksana reibuma ir ka atkariba -
viniem vienkarsi IR japieséZas pie stiires un jabrauc,
neatkarigi no izdzerta alkohola daudzuma.
Autovaditaja tiesibu atnem3ana Sos Soferus aptur tikai
uz bridi, un ne visus. Aizdomaties liek vien tad, kad tiek
piemeérota islaiciga brivibas atnems3ana,” stasta Valsts
policijas inspektore.

Par pieredzéto satiksmes uzraudzibas darba vairak
stasta inspektore.

Katrai vecuma kategorijai - savi
iemesli

Reibuma pie auto stures séZas gan veci, gan jauni
cilveki. AtSkiribas ir argumentos, kapéc cilveks to dara.
Vecakas paaudzes cilveki riske, jo jadodas uz veikalu
vai pakal radiem uz autobusa pieturu un tamlidzigi.
Tacu jauniesi to parsvara dara izklaides de]. Tiesi tadel
arl visbiezak jaunieSus - dzerajSoferus pieker kopa ar
draugiem. Satraucosi ir fakti, ka draugi pat kiida citus
uz varondarbiem - izmeginat, ka tas ir - braukt reibuma.

Kompaniju fenomens - drosmigie atri
vien atkapjas

Atskiribas vérojamas ari tajos briZos, kad policija aiztur
iereibusus autovaditajus. Vecaki cilveki biezak paklaujas
policistu noradijumiem, jitas vainigi un ir versti uz
sadarbibu. Tikmeér jauniesi, ipasi, ja vini ir kompanija,
klust agresivi, bravirigi un nepaklaujas policistu prasi-
bam. Savukart pasaZieri — kiditaji, nonakot policijas
redzesloka, atkapjas, novelot vainu uz citiem. Nereti
péc avarijas tiek mainitas ari liecibas, visu vainu uzve]ot
dzerajSoferim. Likumiski atbildibas pasaZierim par sekam
nav, bet vai vins pats ar So domu spés sadzivot un skatities
lidzcilvekiem acis, tas paliek katra pasa zina.

Nesen Valmiera bija avarija, kura autovaditajs, kurs
gaja boja, bija alkohola reibuma. Savukar pasazieri, kas
ari bija iereibusi, izdzivoja un pat necieta. Avarijas bridi
kompanija nebija spéjiga pat uztvert notiekoSo,
nesaprazdami tragédijas apmeérus. Péc $adam avarijam
policija, lai noskaidrotu avarijas ceélonus, izvaica katru
pasazieri atseviski. Lidz ko braviirigo kompanijas lideri
noskir no citiem, reakcija mainas - vins noZzelo izdarito
un necensas pretoties.

Diskusijas un stridi, lai novilktu laiku
Lielaka dala Soferu, kas apturéti reibuma nakamaja
11ta, izcelas ar divaino brauksanas stilu. Nepietiek, ka
vini pie sttires sézas reibuma, Sie likuma parkapeji medz
ari parsniegt brauksanas atrumu. Sie vaditaji nereti reage
ar saSutumu, diskutéjot ar policiju un méginot parlieci-
nat, ka alkometra radijumi nav pareizi, tadejadi censoties
izvairities no atbildibas. Vinu meérkis ir novilcinat laiku
ceriba, ka paspeés tikt vald no promilém, tacu lielakoties
tas neizdodas. Atgadinam, ka eksperti ir neskaitamas
reizes miné&jusi, ka vienigas zales pret reibumu ir miegs.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Labiekarto Balvu ezera krastu

Abi ezeri - Balvu un Pérkonu, kas piegul pilsétai,
gan specialistu, gan iedzivotaju acis ir liela dabas
bagatiba, no kuras, to gudri apsaimniekojot, var gat gan
ienakumus, gan estétisku baudijumu. Pasvaldibai
vérienigiem labiekartoSanas darbiem trakst lidzek|u,
tacu atseviski pasakumi, pieméram, ezera krastu labie-
kartosana, pakapeniski notiek.

Sovasar garambraucéji un pasi balveniesi bija aculiecinieki
tam, ka Bolupites un Balvu ezera krasta, netalu no tilta, stradaja
ekskavators. Sadarbiba ar Latvijas vides aizsardzibas fondu
Sovasar Balvos notiek ezera krasta posma attiriSana un labie-
kartoSana. “Uzneémums, kurs veic krasta tiriSanu un labie-
kartoSanu, attirija upes ieteku, izveidoja smilts uzbérumu,
paplasinot un nostiprinot krasta zonu. Attirito ezera krastu
nostiprinaja ar akmeniem un geotekstilu, lai svaigi izrakta
zeme nenoslid atpakal ezera,” informéja Balvu novada
pasvaldibas Saimnieciskas nodalas vaditajs ALEKSANDRS
SNEGOVS. Planots ari uz laukuma esoSo smilti nonemt un
uzlikt jaunu, biezaku kartu. Tuvakaja laika planots laukuma
izvietot tribines, pargérbsanas kabini, sadzives atkritumu urnas
un velosipédu stavvietu. Kokiem ir apgriezti zari, lai netrauce.

Redzot, ka ezermala notiek ezera tiriSanas darbi, iedzivotaji
interesejas, vai ezers ir attirits arino peldosas salas, kas atrodas
netalu no pludmales. Viena no tadam salam savulaik iespriida
Bolupe pie tilta. Aleksandrs pastastija, ka, attirot ezera krastu
smilSu volejbola laukuma teritorija, peldoSo salu nav izdevies
iznicinat, jo ekskavators nav varéjis tai pieklut tuvak parlieka
mitruma deél. Ja peldosas salas ilgi stav uz vietas, idenszaju
saknes saaug un ieaug dumnas, un tas ir grati izvilkt no adens.
Acimredzot par ezera attiriSanu no salam vel domas.

Balvu un Pérkonu ezerus ir apsekojusi gan pasvaldibas,
gan vides aizsardzibas specialisti. Pérn ezerus apsekoja Latvijas
Universitates pétnieki. Vini gatavo ieteikumus apsaimnieko-
S$anas noteikumiem. Péc So ieteikumu sanemsanas paSvaldiba
izstradas noteikumus ezeru apsaimniekoSanai. Pasvaldibas
specialisti un citi interesenti iepazinas ar pétijuma prezentaciju
Balvu domg, uzklausot pétnieku atzinumus un ieteikumus,
ka ezerus apkopt pareizi, ko ar tiem iesakt, lai pareizi izman-
totu. “Pétnieki vairak pieversas zivju populacijai ezeros, to
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Bazijas par s

Péc liela karstuma ieilgusas lietavas nepatikamus
pardzivojumus sagadajusas ne vien tiem, kas devusies
atvalinajuma un brivo laiku pavada Latvija, bet ari
mazdarzinu ipasniekiem gan laukos, gan pilséta.

Par 3i gada raZzu nobaZijusies ari balveniete JEVGENIJA
RAKLINSKA. Gimenes mazdarzins, kas atrodas Verpuleva,
iekartots pirms vairakiem gadu desmitiem, savulaik iestaditie
auglu koki un ogu kriimi izaugusi, vinogulaja stigas savijusas
lidz vasaras majas jumtam. Vinogu biis daudz, zem vinogu
lapam karajas daudz zalu kekaru. Upeném, aveném ari vaja-
dzetu but. Ari alica pilna ar sikajam pltimitém, bet abolu
gads Sogad acimredzot nebis. Par to Jevgénija nesatraucas, -
tie vairak tadi naski, bez ka var ari iztikt. Vairak mazdarzina
ipaSniece baZijas par darzeniem, kas aug zemé,- kartupeliem,
burkaniem, sipoliem, gurkiem, kapostiem. Pavasari sausuma
del darzu katru dienu nacas laistit, bet tagad laista no debe-
sim. Turklat par daudz. Krasas laika apstaklu mainas darze-
niem nepatik.

“Mes stadam visu, bet seviski daudz sipolu. Pavasari kaut
ka nokavejam bridi, kad siksipolini bija pardo$ana Balvos,
nacas vest no Rigas. Kada raZa gaidama, gruti spriest, bet
ziemas sipoliem péc lietavam laksti ir gar zemi. Dzelté ari
kiploki, bet tiem vél vajadzéja augt. Ari kartupeli nav vairs
kosi zali, driz dzeltés ari tie. Gurkiem aizmeties daudz mazu
gurkiu, bet no liela mitruma tiem sak dzeltét gali. Tragedija
nebds, ja neizaugs, bet pasa audzéts ir pasa audzéts. Mums
ziemai savu audzeto darzenu pietiek, ja vien tie izaug,” secina
Jevgenija.

Mazdarzina ipaSniece LUDMILA KERGE saimnieko
mazdarzina otra pilsétas gala, teju blakus bijuSajam galas
kombinatam. Saruna mazdarzina ipaSniece pastastija, ka
Sogad atri beigusas zemenes. Acimredzot liela karstuma del.
Bija kir8i, ir upenes, janogas, bus kazenes, avenes. Ludmila

Ekskavators savu darbu paveicis. Ekskavators kas attirija Balvu ezera krasta posmu netalu no tilta pari Bolupitei,

savu daramo paveicis. Lidz ar to izdarita ari lielaka dala darbu, kas bija planoti saistiba ar ezera krasta posma
attinSanu un labiekartoSanu. Ezera krasta attiriSanas darbus veica firma SIA “Dantruck11”. lepriek$ par abu peldvietu
labiekartoSanu pasvaldibai ligums bija noslégts ar firmu SIA “Veskor”. Abas firmas ir vietéjas.

pavairo$anai, mazak dinu slanim, ka tas izmantot, vai citiem,
ar uznemejdarbibu saistitiem jautajumiem. Tacu gaidam vinu
ieteikumus,” saka A.Snegovs.

Saistiba ar zivju pavairo$anu 51 gada rudeni sadarbiba ar
Zivju fondu Balvu novada ezeros ielaidis teju 27 takstoSus
zivju mazulu: Balvu ezera - 9000, Pérkonu - 13 000 un Sprogu
ezera - 4800.

Saistiba ar ezeriem notiek ari melioracijas darbi, ko finanse
gan valsts, gan paSvaldibas, gan Eiropas Savienibas fondi.
Bagaréjot Bolupi, attirita tas ieteka Pérkonu ezera, par ko
ezeru petljuma prezentacija jautaja iedzivotaji. Tuvakaja laika
tiris Pelnupiti, kas pie ezera vel nav tirita.

Ezerus uznémejdarbibai izmanto veikparka un plosta

I gada razu

Parluko gurku dobi. Jevgeénija Raklinska nobazijusies
par gurkiem. Parlukojot gurku dobi, vina secina, ka mazu
gurkiSu aizmeties daudz, bet apaluma tie nepienemas,
toties sak jau dzeltéet.

palepojas, ka vinai putni neapéd nevienu ogu, jo vina tos
baro visu gadu, ne tikai ziema. Ved no majam putnu baribu
un ber barotavas. Paédusi putni ari ogam nav drauds. Runajot
par darzeniem, mazdarzina ipaSniece atzist, ka aukstas naktis
un slapjums tos ietekmeé nelabvéligi. AugSanas un nogata-
voSanas process kavéjas.

Foto - A.Kirsanovs

ipasnieki. “Esam pétijusi niedru izmantoSanas un piedava-
juma iespgjas, tacu neviens komersants pagaidam nav izradijis
velmi sadarboties,” secina Aleksandrs.

Veicot Balvu ezera krastu labiekartoSanas darbus ieprieksejos
gados, labiekartotas divas peldvietas,- viena no tam Steken-
tava. Pedejais, ko koordingjis Saimnieciskas nodalas vaditajs,-
boju ielik§ana pludmalé pie sporta skolas, lai norobezotu
atputas zonu, kur cilveki peldas, no zonas, kur brauc ar iidens-
mocCiem vai laivam. “Zila]gu ziedéSanas laika pasvaldibas
specialisti apseko ezerus, lai konstatétu zilalgu izplatibu un
nepiecieSamibas gadijuma izvietotu bridinajumus,” vins
informéja.

Savairojusas sarkanas blaktis

Kada mazdarzina
ipasniece no mazdar-
zinu biedribas, kas [}
atrodas blakus bijusa- |
jam galas kombina-
tam, sudzejas 4
“Vadugunij” par ku-
kainiem, kas apsedusi &
celmalas kokus blakus |
vinas ipasumam. “Vai |
kaukaini neparcelos
uz manu mazdarzinu?
Vai tie ir kaitigi?” vina
jautdja.

Apskatot ielas
mala augosos kokus,
parsvara liepas, ari #s
ozolus, konstatéjam, ka tie noklati ar mazam, sarkanam
vabolitém, gluZzi ka no koka tecétu sarkanas krasas
straumites. Vabolites bija ne tik spilgti sarkanas ka
bizmarites, tomeér pietiekami sarkanas un gan ar melniem
punktiniem, gan trisstiirveida plankumiem. Bija aiz-
domas, ka tas varétu bat sarkanas blaktis. Péc redzeta
salidzinaSanas ar interneta pieejamajiem attéliem Saubu
nebija - tas ir sarkanblaktis. Vai kukaini var nodarit
kaitejumu kokiem, interesejamies Latvijas Dendrologu
biedriba. Atbildot uz So jautajumu, biedribas prezidente
AIVA BOJARE apstiprinaja, ka tas patie$am varétu bat
sarkanblaktis, tacu noliedza, ka tas var nodarit kokiem
kait€jumu: “Sarkanblaktis ir izplatitas visa Latvija. Esmu
tas redzéjusi pat pierobeza, Daugavpils Universitates
petniecibas centra. Ar liepam tur viss ir vislabakaja kartiba.
Sarkanblaktis Sogad loti savairojusas, tapat ka taureni,
erces. Tacu tas lec acis savas sarkanas krasas del. BlakSu
un citi kukainu vairoSanos veicina siltas ziemas un

Foto - A.Kirs-anovs'

Foto - A.Kirsanovs

karstuma uzpladi vasaras.”

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaréetaju Legendas
gaida parsteiguma balva.

- - & Cehu zelta cirulis.
- — — — : _E_'l:‘ ""n -;"1 Legend.drais .d_zied('itdjs Karels_
71 = I I ] i I-:'-lE Sﬂ Gots joprojam ir pasaulé
popularakais cehs un ari viens
no bagatakajiem cilvekiem
valsti. Estrades Zanra pro-
fesionali un eksperti apbrino
Gota fenomendalos pandaku-
mus.
¢ TumSie laiki Vatikana
vesturé. Par pornokratiju
vesturnieki deve periodu
katolu baznicas vesture, kas
sakas 904. gada. Sis katolu
baznicas vestures posms tiek saukts ari par tumsajiem laikiem
S I A —no latinu valodas ‘saeculum obscurum’.
zTo biluls & Muzigie ziedi. Pirms paris gadsimtiem Eiropa bija populari
R | kapus rotat ar immortelles jeb miiZigajiem ziediem, un st
- tradicija savdabigi izpaudas ari Latvija — ar metala kroniem
[ - s E l il I - Sl i I o vannas.
& 20.gadsimta lielvaru kaujas lauks Irana. Islama
revoliicija Irana krasi mainija So valsti. Vel pirms 40 gadiem
iranu sievietes saulojas bikini, jauniesi klausijas popmiiziku
un Teherana bija viena no moderndakajam pilsetam pasaule.
& Zobi no Vaterlo, ser! Cukura paterina pieaugums 18.—
19.gadsimta rietumu pasaule ienesa nepatikamu blakus-
paradibu — pastiprinatu zobu bojasanos. Iigu laiku arpus
konkurences ka izejmaterials protezu gatavoSana bija...
cilveku zobi.
& Vel lasiet par Andaliizijas musulmanu valdnieku
mantojumu, Stokholmas sindroma jédziena rasanos,
visdargako zilo pigmentu pasaules veéstur€, slaveno
alkimiki Nikola Flamelu, nacistu holokausta arhitektu
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Aleja - aklas — arkls - asaka - damas — divas - jauki — kaila - kaite — kalpi - kalna — kauli — kazas - Klavs - klibo - klubs — koris
- krans - krasa — kupri - kurus - labak - laiva — Laosa - lauva - lieko — maize - mapes — maska - masts — mitri - parit — pases -
pasts - pilis - prasu —raiba - rinda - ribét - saini — saite - saucu - sauna — sakas — sapes — sekas - sesks -seSus — sitas - sists — skala
— skart — skate - skaut — slims - slota - snauZ — somas - solis - stepe — tauta — traka - tuvak - varde

Jusu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 10.augustam.

Magisko vardu miklu atrisinaja: G.Amantovs, A.Ruduks, Z.Pul¢a, St.Lazdins, S.Sirma, J.Voiciss, J.Po3eika (Balvi),
N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), D.Zelca, J.Zalitis (KriSjanu pagasts).

6.karta veiksme uzsmaidija ANDIM RUDUKAM no Balviem. Pec balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu
apliecinoSu dokumentu).

e 0 Adolfu Eihmani, novatoriem maksla Umberto Bo¢oni,
Katra ménesa labakas fotografijas autors sanems balvu. Kazimiru Malevi¢u un DZeku Poloku, atvalinajumu dosjé
F ot o '_ Fotografijas var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai un citus stastus, kas jazina.
elektroniski — vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
kon ku rsSS uzvards (vélams - talrunis). Veseliba
N J & Osteoporoze. Osteoporoze

ir viena no miisdiends bieZak
sastopamajam kaulu slimi-
bam. Ta attistas lenam un par
sevi liek manit vien dzives
otraja puse. Slimiba ir arste-
jama, bet nav izarstejama.
Svarigi veikt izmeklejumu un
to atklat laikus, lai varéetu
piemerot arsteSanas metodi un
koriget dzivesveidu.

& (GGimenes arsta galvenais
ierocis ir komunikacija.
Intervija ar $imenes arstu
Reini Silinu, kurs ir viens no akcijas “Meklejam labu §imenes
arstu!” balvas ieguvejiem nomindcija “Mans milais $imenes
arsts”. Godam izturéjis pacientu uzticibas balsojumu un ari
guvis profesionalu atzinibu. Daktera darba ikdiena aizrit
neliela ciematina Mandegas, kur vizite pie arsta nokliit
nepamanitam ir gluZi vai neiespéjami, ka darsts smejas —
klusais telefons te strada nevainojami.

¢  Keisija no Belgijas: “Bija atliku$i 10 meénesi, ko
dzivot, — tagad piedalos maratonos.” Keisija Kinga pirms
Cetriem gadiem uzveica bistamo adas audz&ju nodularo
melanomu ceturtaja stadija - diagnozi, kas dasni nedala
ceribas atveseloties. Sobrid Keisija jiitas vesela un atbalsta
viru, kuram ir nopietnas veselibas problémas.

& 10 jautajumi un atbildes par saules apdegumiem. Par
saules kaitigo ietekmi, posta darbiem, ko tas starojums var
nodarit ne tikai miisu ddai, bet organismam kopuma, tiek
rundts un rakstits Joti daudz.

& Nevelama meZa velte — parazits ehinokoks. Esot ticgjuims
— pirma salasita saujina ogu jaber mute, tad ogoSana veiksies
un trauks atri pildisies. Lidz ar pirmo saujinu var tikt pie
parazita ehinokoka vedera, ko, starp citu, diagnosticet nav
tik vienkarsi, un bieZi vien ehinokoku perékli medz noturéet
par audzéju vai citu jaunveidojumu.

< Ka tikt pie precizakajiem analizu rezultatiem. Iztelojies
— cilveks velas noteikt vienus un tos pasus raditdjus,
piemeram, D vitaminu un holesterinu. Ja Sodien vins dosies
uz analizem vairakas laboratorijas pec kartas, visticamak,
iegiis visai atSkirigus raditajus. Kapec ta? Kuram rezultatam
ticet?

& Saldinataji pret cukuru. Bez cukura zinamas vairak neka
8000 vielas, kuras veido saldu garSu un kuras uztver meles
gala eso$as garsas karpinas. To skaita ir ari saldinataji, kas
pieder pie partikas piedevam jeb E vielam. Cik veselibai
noderigi ir popularakie parstavji no saldinataju saimes?

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Apsveikumi

Ar darbu Tev ir pilnas rokas,

Ar labiem vardiem - pilna sirds.

Ik zars no Tava dzives koka

Tik brinumjaukos ziedos mirdz.
(M. Jansone)

Mili sveicam savu milo maminu, mammammu
Anitu Oplucani skaistaja dzives jubilejal
Novélam vienmér labu veselibu, daudz milestibas,
dzivesprieka un raitu darba soli ikdiena.
Milestiba sveic Tavi milie — meita Solvita ar gimeni,
déls Edgars ar draudzeni, Juris

Caur katru Tavu dzives dienu

Lai saules dziparins ir vits.

Lai laime, veseliba, veiksme
Un prieks iet visas dzives gaitas lidz.
Sirsnigi sveicam Anitu Oplucani

skaistaja dzives jubileja!

Gunta, Juris

N

&ja Isi un

labvélim, sponsoram,
atbalstitajam, paligam. Dargi tas
25 vardiem.
Jo Sie ir “Pateicibas vardi”.

lkvienam ir iesp
konkréti pateikt paldies kadam

nemaksas - tikai 3 eiro par
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Dziedééanas studijas
“Notinas” vaditajas llutas,
dziedataju, vecaku
PALDIES Balvu novada
pasvaldibai, Balvu KAC,
T.Korlasa gimenei,
G.Ripam, L.Saidei,
E.Kalvai, G.Gramatinai,
Soferim V.Noskovam par
atbalstu, piedaloties
“Latvijas Kulturas nedéela
Spanija”.

s,

Piedava darbu

SIA “DIANA” (red. Nr. 43203000888) Stakos, Gulbenes novada,
aicina darba KOKAPSTRADES OPERATORUS un
PALIGSTRADNIEKUS. Atalgojums no EUR 985 lidz 1265 pirms
nodoklu nomaksas. Lidzam satit savu CV uz
e-pastu: elga@gk.lv vai zvanit mob. 29210831.

Atrasts

Atrasta Emila Bogdana maks un
velosipéda vaditaja aplieciba.
Intereséties redakcija.

Balvu tirgu atrasta atsléga roza
auklina.
Intereséties redakcija.

Parliecinies,

aduguni
turpmakajiem
menesiem?!
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Perk

LS “St_rgutir,li"
ieperk MAjloOpuUs.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
M MAJLOPUS
-AUGSTAS CENAS

-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE 5VARI

tel. 27777733

wwvegalasparsirade.ly

Lidzjutibas

Sie brazmojosie véji

Ir parravusi elpu pusu,

Un zilas debesis, un stari spozZie
No acim gaismu aiznesusi.

Izsakam dzilu lidzjatibu
tuviniekiem, pavadot JANI
SALMANI klusaja muZzibas cela.

VUGD Balvu dalas dezurmainas

SIA “LATVIIAS GALA" fepérk

Lapa nobira dzivibas kokam,
MdzZibas véji nu klépi to nes
Tur, kur debesu majoklos talos
Salido cilvéku dvéseles.
Kad zemes klgpi jagulda JANIS
SALMANIS, izsakam visdzilako
lidzjutibu sapju bridi visiem vina
tuviniekiem.
Rézeknes Augstskolas kursabiedri,
draugi

N Iiellopus, jaunlopus, aitas,
- g zirgus. Samaksa tilitgja.

Svari. Talr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepéerk majlopus.
Augstas cenas. Samaksa tulitgja. Svari.
Talr. 20207132.

Pérk mezu ar zemi un cirsmas.
Talr. 27876697.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

PERK MEZA IPASUMUS.
Cena no 1000-15000 EUR/ha.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 26798171.

Domiga saulite tevi pavada, talu
apvarsni ejot.
Smiekli paslépusies, prieka
urdzinas apklust,
Rasa sudraba pérlites izbarsta
par tevis staigatu taku.
(M.Laukmane)

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar JANA SALMANA gimeni, vinu
muziba pavadot.

Balvu melioracijas bijusie kolegi

Pérk zemi ar mezu, jaunaudzi.
Talr. 26630249.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 26360308.

SIA “Senlejas” ieperk liellopus, telus.
BIO liellopiem augstas cenas.
Samaksa tulitéja.

Talr. 62003939.

Péerk traktoru K-700.
Talr. 29365779, 26396570.

Pardod

Skaldita malka ar piegadi,
4,5 m3 - EUR 155. Talr. 29418841.

Pardod 1-istabas dzivokli kiege|u
maja, 2. stava, vai davina
pirmspensijas vecuma sievietei pret
palidzibu. Talr. 28893367.

Pardod piena teliti (2 mén.).
Talr. 22427262.

N — -
Dazadi
Smalcina ar 2,8 m smalcinataju,

plauj ar 2-disku plaujmasinu.
Talr. 29165808.

Lagsim tavai dvéselitei

Debescela mieru gt,

Lai ar Tevi zvaigznes stara

Varam domas kopa bdat.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam visdzilako lidzjutibu Inesei
Salmanei ar bérniem, milo viru, téti
JANI miziba pavadot.

Gunta Magona, Mara Voicisa
gimenes, Gunta Dzintare

Klusa izskan dzives dziesma,

Zemes varti veras ciet.

Gurdi, gurdi, gausiem soliem

Tavi sapni dusét iet.

Izsakam klusu un patiesu lidzjutibu
sapju bridi Inesei, Davim, Sintijai
Salmaniem, pavadot viru, milo teti

JANI mizibas cela.
Ivara un Hardija Jeromanu gimenes

Zales smalcinasana ar minitraktoru.
Talr. 26512307.

Zales plausana ar trimmeri.
Talr. 22044458.

Pieved smilti, granti, Skembas,
melnzemi un buvmaterialus.
Talr. 25685918.

Man laikam tevis triks vienmer,

Pat tad, kad parpilniba valdis,

Kad bites ziedos rami duks,

Man tiesi tevis loti triks. (I.Puidze)
Sintija, més, Tavi klasesbiedri,
esam kopa ar Tevi skumiju bridi.

Izsakam lidzjutibu Tev un
piederigajiem, milo TETI miziba
pavadot.

BVG 12.b klases audzékni un
audzinatajs

Visskaistaka dzive var partrakt,
Negaidot rieta,

Neprasot sirdlj,

Cik sapju ta aizejot atstay...

Kad miizibas cela devies JANIS
SALMANIS, lai musu patiesa
lidzjutiba spéj parvaret sapju

smagumu sievai Inesei, meitai

Sintijai, delam Davim un paréjiem
tuviniekiem.
Silinieku gimenes

Ir sapes, ko nevar dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.
|Izsakam patiesu lidzjutibu Davim
Salmanim un vina gimenei, TEVU
muziba pavadot.
Kristine, Aigars

Lagsim tavai dvéselitei

Debescela mieru gut,

Lai ar Tevi zvaigznes stara

Varam domas kopa bdat.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam patiesu lidzjatibu Inesei,
délam, meitai un paréjiem
tuviniekiem, milo viru, tévu JANI
SALMANI kapu kalnina pavadot.

Rita, Olegs

Vél bija jadzivo, jaskata daudzu
dienu spozums

Un klusas naktis sappiem jalaujas.

Vél daudz bij’ nemams, dodams,

mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvéselei, kad
mieru rast. (Rainis)

Dzives smagaja bridi esam ar Tevi,
Inesit, - viru, Sintijai un Davim -
téti, Veltai - znotu, Andim - masas
viru, JANI SALMANI pavadot
muiziba.
Putninu gimenes

Ozolam galotne tric -
MizZs beidzies negaidits.
No pazarém rasa krit,
Dvéselé sapes mit.
(V.Kokle - Livina)

Skumstam par bijusa darbabiedra
JANA SALMANA paragro
aizieSanu muziba. lzsakam lidzjutibu
tuviniekiem.

VUGD LRB Balvu dala

Nav tadas jdras,
Bez krastiem kas bdatu,
Nav tada miza,
Kas bezgaligs klutu...
|Izsakam visdzilako lidzjutibu musu
milajai skolotajai Inesei Salmanei ar
gimeni, viru, tévu JANI SALMANI
muziba pavadot.
PIl “Piladzitis” 6.grupas bérni un
vecaki

Tu aizej prom pa krasnu ziedu celu
Uz miazibu! Salc egle, priede, bérzs
Tik k&da maja, kada istaba
Gan tavas balss, gan tavu soju
traks.
Izsakam dzilu lidzjutibu Inesei ar
gimeni, pavadot viru, tévu JANI
SALMANI kapu kalnina.
Balvu PII “Piladzitis” kolektivs

Klusums, tevis vairs nav,

tikai atminas,

kas aizkustina dvéseli,

vardi, kas nepateikti, - skan.
(A.Glauda)

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Inesei, Sintijai, Davim un Veltai,
JANI mizibas cela pavadot.

Iréna, Elza, Marija, Teréze

Tét, tava milestiba nebeigs
Musu sirdis degt.

Ko mums dzivé labu devi,
Nespés kapu smiltis segt.

Klusa un patiesa lidzjutiba Davim
Salmanim un paréjiem
tuviniekiem, TEVU miziba
pavadot.

Alvis, Laura, Edgars, Sandis

Lai téva milestiba paliek dzili sirdi
Par avotu, kur miaZzam spéku smelt.
(Z.Vijupe)
Izsakam patiesu lidzjutibu Inarai,
milo TETI kapu kalnina pavadot.
FinanSu nodalas meitenes: Anita,
Daina, Silvija Z., Inga un Silvija B.
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