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Laba zina

Uzstaditas stacijas

Balvu pagasta darbu sakusas divas
jaunas bazes stacijas. Jauna Tele2 treSas
paaudzes jeb 3G bazes stacija nodrosina
pagasta iedzivotajiem atrgaitas mobila
interneta iespéjas, savukart jauna GSM
bazes stacija pilnveido gan Tele2 tikla
parklajumu, gan mobilo sakaru kvalitati.

Slegta dzemdibu nodala

Lidz 20.janvarim slegta Balvu dzemdibu
nodala. “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvienibas” Balvu slimnicas galvena arste
Sarmite Andrukele paskaidroja, ka nodala
uzlaiku slégta specialistu trakuma del. “Lai
arl nodala dezuré vecmate, maminam
pagaidam atliek izveleties doties uz tuvako
dzemdibu nodalu - Rézekni, Madonu vai
Valmieru,” vina piebilda.

(Interesanta zina )

leviesto kartibu nemainis

Gada nogalé Balvu, Vilakas un Balti-
navas novados darba vizité ciemojas
arlietu ministrs Edgars RinkevicCs. Vins
apnémas valdibu informeét par protestiem
Vilaka un noZélojamo stavokli Vientulu
robezkontroles punkta. Jautats, vai
gaidamas kadas izmainas, arlietu ministrs
informe: “Péc darba vizites Balvu, Vilakas
un Baltinavas novados parrunaju ar
ministru prezidentu Valdi Dombrovski So
novadu iedzivotaju paustas problémas.
Papildus par So viziti un situaciju
apmeklétajas paSvaldibas informéju
ministrus 2.janvara Ministru kabineta sedg,
aicinot atbildigos nozaru ministrus risinat
sasapéjusSos jautajumus. Ari ministru
prezidents no savas puses aicinaja atbil-
digas iestades meklét risinajumus proble-
mam Vientulu robezkontroles punkta,
tostarp ari attieciba uz auto rindu elek-
troniskas registracijas sistému. Vienlaikus
Ministru kabinets konstatéja, ka nav
iesp@jams grozit ieviesto kartibu akcizéto
precuievesanai.”

( Nepalaid garam )

TikSanas ar dzejnieci
19.janvari plkst. 16.00 interesenti
aicinati uz Balvu Novada muzeju, kur
notiks tikSanas ar dzejnieci Vesmu Kokli-
Livinu. Skatitajiem bis iesp&ja noska-
tities monoizradi “Milét un pievilties”.
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Asa saruna. Sapulces dalibnieki Vilaka runaja daudz un asi. Visu kopé&ja doma bija, ka daudzdzivoklu maju cilvéki nav spgjigi
apmaksat uznemuma “Vilakas namsaimnieks” rékinus par tik augstiem tarifiem. Neticibu aprekiniem vie$ ari apkures sezona lidz §im

bijusie ziemai neraksturigi siltie laika apstakli.

ledzivotaji neuzticas
“Vilakas namsaimniekam”

Péc iedzivotaju iniciativas aizvaditas nedélas treSdiena
Vilakas novada domes €ka notika sapulce par apkures tému.
Vilacéni tai bija rapigi gatavojuSies un siltumpadeves
pakalpojuma sniedzéjam - SIA “Vilakas namsaimnieks” vadibai
- un darbiniekiem uzdeva loti daudz konkrétu jautajumu. Vel
vairak - tris daudzdzivoklu maju iedzivotaji bija savakusi
parakstus un iesniedza pieprasijuma véstuli novada domei ar
vélmi turpmak centra katlu maju apsaimniekoSana parnemt
novada pasvaldibai. Sapulces dalibnieki pauda skaidru nostaju,
ka neuzticas uznemumam “Vilakas namsaimnieks” ka
pakalpojuma sniedzéjam un apSauba atsutitos rekinus.

Vilakas daudzdzivoklu maju iedzivotajus tracina rékini par Sis
sezonas apKuri. Dabas apstakli lidz aizvaditas nedélas nogalei vairakus
meénesus cilvekus patieSam lutinaja - ara tikpat ka nebija minus gradu.
Tacu rékinos maksa par siltumu vienam kvadratmetram ir augsta -
0,96 lati, 1 lats, pat 1,16 lati - ka nu kurai majai. SanakusSie viennozimigi
pauda nostaju, ka pasreizéja ekonomiskaja situacija iedzivotaji nav
spejigi maksat tadus rékinus un apSaubija ari to pamatojumu. Jo
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vairak tapéc, ka ar iedzivotajiem 2011.gada noslégtajos ligumos
siltumenergijas tarifs paredzéts gluZi cits — 0,78 lati, ieskaitot PVN,
par kvadratmetru.

Siltumenergijas izmaksu tabula
Pirms iedzivotaji uzdeva jautajumus un izteica savu viedokli par
apkures probléemam, klatesoSie noklausijas uznémuma “Vilakas
namsaimnieks” valdes locekla Stanislava BukSa skaidrojumu, kas
nosaka un ka veidojas siltumenergijas izmaksas. Ta ka kopa sarazoto
megavatstundu daudzums Vilaka ir zem pieciem tiikstoSiem, maksas
tarifs nav janosaka regulatoram. Tacu tarifs, skaidroja St.Bukss,
noteikti bijis paaugstinams. Vins atsaucas uz konkréetiem skaitliem
siltumenergijas izmaksu tabula. Sadardzinajies kurinamais, jo malka
kluvusi dargaka. Izmaksu tabula kurinama iegade ir viena no
lielakajam izmaksam — 37%. Tacu pati lielaka izmaksu likme gan
sanak darba algam un administracijas izdevumiem - kopa 50%.
St.BukSs to pamatoja, ka strada divas katlu majas, kur nodarbinati
astoni kurinataji.
* Turpinajums 2.1pp.

ASV

| vestniece
darba
vizite
Balvos.




2- Q70trdienq ® 2012. gada 17. janvaris

h—

Verds sumnclislam

Aizvaditaja nedéla patikamu parsteigumu sagadaja
kada lasftaja no Ziguriem, kura pavisam negaiditi man
uzdavinaja skaistus, no kreppapira darinatus ziedus,
kuriem lidzigus biju ievérojusi, pirms diezgan ilga laika
ciemojoties vinas majas. Zurnalista darba steiga, kad
dienas ritéja nebeidzamas sarunas un kontaktos ar
visdaZzadakajiem cilveékiem, jau sen biju piemirsusi
toreiz teikto, ka kadreiz gribetu, lai cakla rokdarbniece
izgatavo arl man vienu $adu neparastu puki. Bet vina
atceré€jas un izdarija, kaut gan neko isti nebijam saru-
najusas. Skatoties uz jauko davanu, atskartu, ka uz
$adu ricibu biezak spéjigi tiesi laucinieki, kuriem, atski-
r1ba no steigas nomaktajiem un nemitigas saskarsmes
notrulinatajiem pilsétu iedzivotajiem, saglabajusies
sp€ja sirsnigi izturéties ari pret mazpazistamiem cilve-
kiem. Tapéc man, tapat ka citiem kolégiem, patik
rakstit par lauku cilvekiem, ciemoties vinu majas un
velreiz izjust Zurnalista ikdiena senaizmirsto sajitu,
ka esi gaidits. Izmantojot gadijumu, vélos sirsnigi
pateikties ar1 visiem lazdukalnieSiem, pie kuriem
ciemojamies aizvaditaja nedela. Lai Jums veselibas,
milestibas un panakumiem bagats gads!

Iréna TuSinska

Latvija

Nosaka visgodigakas valsts iestades. Péc
Korupcijas novér$anas un apkaro$anas biroja pastitijuma
veikta SKDS aptauja “uznémeju attieksme pret korupcijas
jautajumiem” liecina, ka Saeima un Ministru kabinets
uznémeéju ieskata ir visnegodigakas valsts iestades, turpreti
par visgodigakajam nosauktas Uznémeéju registrs, Valsts
Ugunsdzesibas un glabSanas dienests, ka ari notari un
Zemesgramata.

Rezekne proteste pret ierobezojumiem ievest
cigaretes, degvielu un alkoholu. Piektdien Rézekne
autovaditaji izveidojusi kilometriem garu rindu, kas, auto
taurem skanot, virzijas apkart pilsetai pa Maskavas —
Rigas Soseju, apbraucamo celu Spundzanos, velak iebrau-
ca Rézekné un lenam virzijas no vienas pilsetas dalas uz
otru, tadejadi protestejot pret 3a gada sakuma noteikta-
jiem ierobeZojumiem ievest cigaretes, degvielu un alko-
holu personigam vajadzibam. Protestétaji nosatijusi
vestuli valdibai, solot vel masveidigakus protestus.

Piesaistis pacientus no arzemeém. Drizuma
planots ieviest vizu atvieglojumus pacientiem no treSajam
valstim, kas velas arsteties Latvija. Amatpersonas atzist,
ka zema valsts finanséjuma dé] arstniecibas jaudas Latvija
neizmanto pilniba. Savukart arzemju pacientiem misu
medicinas iestazu piedavato pakalpojumu kvalitate un
cenas ir pietiekami specigs magneéts.

Naujienes pagasta péc vilciena avarijas gaisa
piesarnojums nav veérojams. Vides specialistu
ieprieks panemto gaisa kvalitates paraugu un izlijuso vielu
elementu paraugu analiZu rezultati liecina, ka avarijas
tuvuma esoSo dzivojamo maju iedzivotajiem nav pamata
bazam par gaisa piesarnojumu.

Aluksneé aiztur baznicas apzadzéju. Aizdomas
par vairaku zadzibu izdariSanu Aliksne un Gulbeneé
policija aizturé&jusi 1990. gada dzimusu jaunieti. Registréta
informacija liecina, ka jaunietis “stradajis” gandriz katru
nakti. Vinu tur aizdomas par 29.decembri konstateto
zadzibu no Aliiksnes evangeliski luteriskas baznicas, kur
nozagta nauda no ziedojumu urnam. Jaunieti tur aizdo-
mas ari par ieklaSanu Aluksnes poliklinikas telpas un
vairaku desmitu latu nozagSanu. Savukart 1.janvari,
atlauzot durvis, jaunietis iekluvis un nozadzis naudu un
cigaretes veikala Jaunannas pagasta, bet 3.janvari noza-
dzis 110 latus kada veikala Malienas pagasta. Virieti
aiztur@ja 11.janvari, izdarot zadzibu Gulbenes veikala.
Uzsakts kriminalprocess.

Ventspils dome vieteja laikraksta pirks
reklamas laukumus par 250 000 latu. Atsaucoties
uz lepirkumu uzraudzibas biroja majas lapa publicéto
informaciju, laikraksts “Diena” raksta, ka Ventspils dome
vietéja laikraksta divu gadu laika plano iegadaties
reklamas laukumus par 250 000 latu.

(Zinas no interneta portaliem: www.tvnet.lv un www.delfi.lv)

*Sakums 1.1pp.

ledzivotqji neuzticas “Vilakas
namsaimniekam”

Pavisam kopa siltumenergijas izmaksas ir 52 431 lats, un,
izdalot ar saraZoto siltuma daudzumu 1500 megavatstundam,
maksa par vienu megavatsundu sanak 34,95 lati. Talak vins
nosauca konkrétas izmaksas katrai katlu majai pede&jos
meénesos — oktobri, novembri un decembri. Pieméram, Erze-
poles ielas katlu majas siltumpadeves izmaksas oktobri par
vienu kvadratmetru bija 53 santimi (ar PVN), novembri - 86
santimi un decembri - 96 santimi. Centra katlu majai - 67
santimi, 1 latsun 1,16 lati.

Nopietnas problémas rada paradnieki. Uznémuma valdes
loceklis nosauca konkrétas summas, kadas iekrajusas daudz-
dzivoklu majai. Pieméram, Abrenes ielas 1 nama kopé€jais
parads parsniedz 7 tikstoSus latu, Garnizona iela 9 —vairak
par 4 tukstoSiem latu, Sporta 4 un ErZepoles ielas 64 un 62
majam - katrai virs 3 tikstoSiem latu. Kopgjais siltumenergijas
neapmaksatais parads uznémumam ir vairak par 8 ar pusi
tukstoSiem latu.

St.BukSs salidzinaSanai bija noskaidrojis ari citviet Latvijas
novados aprekinatos videjos siltumenergijas maksas tarifus,
kadi jamaksa iedzivotajiem. Latvija paréjo vidi izcelas tikai
Zilupe, kur tarifs palicis nemainigs kops 2005. gada — 0,50 lati
par kvadratmetru. Citur novados siltuma tarifs parsvara ir ap
vienu latu, ar1 1,15, 1,40, 1,60, ari 3 lati par kvadratmetru.

Kas mulsina iedzivotajus

Kas neapmierina un par ko mulst Vilakas iedzivotaji?
Pirmkart, par, vinuprat, parlieku augsto apkures maksas tarifu.
Malka tomeér nav pats dargakais kurinama resurss valsti, un
cena pedeja laika paaugstinajas dabas gazei. ledzivotaji atcergjas
2011.gada 17.septembri laikraksta “Vaduguns” uznémuma
valdes locekla St.Buk3a izteikto prognozi. Proti, vins toreiz
teica ta,- ja gaisa temperatiira nebiis zemaka par minus 30
gradiem, tad iedzivotaji par siltumu maksas aptuveni tikpat,
cik iepriekseja sezona. Maksa varetu sadardzinaties tikai tad,
ja Klus izteikti auksts laiks. DiemZel $i prognoze neiet kopa ar
apkures tagadejo cenradi, atceroties, ka ieprieksejos tris meneSus
Latvija bija izteikti silts laiks. Tadé] jo nelogiskaki Skiet apkures
rekini, kur parsniegta viena lata robeZa par apsildamas telpas
kvadratmetru. Sapulces nosléguma iedzivotaji izteica domu,
ka baitu ar mieru par siltumenergiju maksat lidz vienam latam
par kvadratmetru pie ara temperattiras minus 20 - 30 gradi.

Skatot siltumenergijas izmaksu tabulu, cilvéki jautaja, ar
kadu ekonomisko domasanu strada uznemums, ja pati augsta-
ka izmaksu pozicija - 40% - téréta darba algam. Skaitlos tas ir
20 996 lati. Ja vel pieskaita 10% administracijas izdevumu,
sanak, ka puse no visam apkures izmaksam izlietota tikai
uznémuma un darbinieku uzturéSanai. Jautaja ari, cik
kurinataju strada un kadu atalgojumu viniem maksa?

Klatesosie neveléjas ieklausities iedzivotaja Stanislava Puzula
teiktaja, kurs, Skiet, vienigais centas aizstavet uznemumu
“Vilakas namsaimnieks”. St.Puzula doma sakas ar vardiem:
“Meés neesam dzivojusi Audrinos. Vai zinat, kas ir Audrini?
Socialisma laikos ar visadiem dekrétiem viss ir sabaivéts, un
nevar tagad visu uzkraut namsaimniekam. Vai mes visi godigi
maksajam? Jasaprot, ka pietriikst tacu naudas.”

Valdes locekla Stanislava Buksa atbildes sapulces dalibniekus
neparliecinaja. Vins, iedzivotajuprat, neatbildéja precizi. Ta,
lak, sakuma teica, ka uznémuma strada 8 kurinataji, vélak
nosauca citu ciparu. Nepateica ar1 skaidri, kads ir vinu atalgo-
jums.

Ir tiesibas izveleties

Sapulce piedalijas Vilakas novada domes priekSsedéetajs
Sergejs Maksimovs. Vins skaidroja, ka Vilaka un Ziguros
siltumpadevi nodroSina uznémumi, citur novada par to
riip€jas pasvaldibas. Vinaprat, tris Vilakas namu iedzivotaju
iesniegta prasiba novada domei parnemt siltumpadeves
pakalpojuma nodrosinasanu vispirms liecina par neuzticibas
izteikSanu uznémumam “Vilakas namsaimnieks”. Pagvaldiba
izvertes priekslikuma butibu un sniegs atbildi. Tacu jau tagad
vertéjams, ka pakalpojuma sniedz&ju maina nozimeétu spert
soli atpakal.

S.Maksimovs teica: “Man grti uzreiz pateikt, péc kadiem
aprekiniem bija tapis namsaimnieka piedavatais ieprieksejais
apkures tarifs— 78 santimi, un vai par tadu pasu cenu apkure
vareja notikt ari Soziem. lespe€jams, né. Pasvaldibas kompetence
nav palielinat vai samazinat tarifu. Tacu “Vilakas namsaim-
nieks” ir informejis domi, ka pérn uznémumam bija raduSies
zaudejumi. Pasvaldiba negrasas uznéemumu dotét. Visi Vilakas

Sola atbildet ar laikraksta starpniecibu. ledzivotajus
neapmierinaja uznémuma valdes locekla St.BukSa
sniegtas atbildes sapulces laika. Laikraksts “Vaduguns”,
sazinoties ar vinu péc sapulces, noskaidroja, ka
uznémuma apkalpotajas divas katlu majas nodarbina 7
kurinatajus, kuriem videgjais, uz papira rakstitais atalgojums
ir 325 lati. Pats St.Buk8s ménesi uz rokam sanem 389
latus. Jautats, vai vini sagatavos informaciju par iedzivotaju
uzdotajiem jautajumiem un piedalisies atkartota sapulce,
ja tadu sasauks, St. BukSs teica, ka vin$ savas atbildes
iesniegs publicéSanai laikraksta “Vaduguns”.

lesniedz véstuli. ledzivotajs Viktors Pavlovs novada
domes priek§sedétajam iesniedza tris daudzdzivok|u maju
- Sporta 4, Garnizona 9 un Abrenes 1 — iedzivotaju
parakstitu vestuli ar priekSlikumu parnemt centra katlu
maju padvaldibai. Véstuli parakstijusi vairak neka 50
cilvéki.

pilsétas iedzivotaji savas dzivesvietas uzskatami par
vienlidzigiem.”

Uz debat@s izvirzito jautajumu par atalgojumu, domes prieks-
sedetajs skaidroja, ka Vilakas domes kompetence ir noteikt
atalgojumu tikai SIA “Vilakas namsaimnieks” vaditajam. Visus
paréjos jautajumus uznémuma jakarto vina vadiba. “Ja SIA
strada un sniedz pakalpojumus, ir normali, ja ta ieplano ar1
nelielu pelnu. Nevaru pateikt, kads butu maksas tarifs, ja
siltumpadeves pakalpojumu sniegtu pasvaldiba,” teica domes
priekSsedetajs. Vins arl uzsvera, ka ikvienas daudzdzivoklu
majas iedzivotajiem ir tiesibas pasiem izveleties apsaimniekotaju
vienalga no kurienes.

lzvirzitas prasibas

Vilakas daudzdzivoklu namu iedzivotaju sapulcé izvirzitas
prasibas SIA “Vilakas namsaimnieks”

® Sniegt informaciju, kur un par ko izlieto apsaimnieko$anas
maksas katrai majai pedéjo gadu laika, kadi remonti veikti.

® Sniegtinformaciju, kur aizvesti un izlietoti malkas parpalikumi
péc iepriekS€jas apkures sezonas.

@ Rast iespéju samazinat apkures maksas tarifu.

® RisinatilgstoSo paradnieku problému, panakot kaut vai daléju
paradu piedzinu.

@ Pasreizéja ekonomiskaja situacija samazinat atalgojumu
kurinatajiem lidz minimalajai algai un uz brivajam vakancem, ja
tadas rodas, izsludinat konkursu.

® Katrai daudzdzivoklu majai uzlikt atseviSku skaititaju. Ja
tas nav iespéjams, varbit iedzivotajiem paSiem rast iespéju
iegadaties skaititajus.

@ Sagatavot atbildes uz jautajumiem un sniegt informaciju
atkartota iedzivotaju sapulcé februara sakuma.

M.Sprudzane

Foto - A.Kirsanovs
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Ka vértéjat Balvu novada domes priekSsédétaja A.Kazinovska vélmi
pakapeniski ieviest formas térpus Balvu novada skolas?

Forma discipline

INESE PAIDERE, Balvu Valsts
gimnazijas direktore

Tapat ka ieprieks, stajoties direktores
amata, esmu par formas teérpu ievieSanu.
Pretestibu jaunieSos rada vards ‘forma’,
kuram kop$S padomju gadiem piemit
negativa nokrasa. Skoléniem Skiet, ka
vinus bez izvéles iespéjam iegérbs no
galvas lidz kajam kada noteikta apgérba.
Bet ta nav, runa iet nevis par formas
térpiem, bet par vienota apgérba
elementa ijevieSanu. Raugoties ari no
vizuala aspekta, piekritu formu
ievieSanai. Protams, ja formu iegadei nav

LORETA BOLDANE, Briezuciema
pamatskolas vecaku padomes
parstave

Ideja pati par sevi nav slikta, bet So
ierosinajumu vispirms vajadzetu
apskatit no vairakiem aspektiem.
Jaizverte vecaku ekonomiska situacija —

finansiala seguma, uzvelt tikai uz vecaku
pleciem to nevajadzétu. Problémas
risinajums rodams, iesaistot pasvaldibu.
Sobrid ir solijums, ka pa$valdiba ar
formu iegadi atbalstis (Iidzfinanses)
vecakus vismaz pirmajos gados.
Protams, domasim, lai apgérbs butu
vizuali skaists un no kvalitativa
auduma. Planots brauciens uz Madonas
Valsts gimnaziju, kur ieviesti formas térpi
ar izstradatu emblému un logo, lai
uzzinatu vinu pieredzi. Skoléniem tur ir
ariizvéles iesp&jas — ko vilkt zem vestes
vai Zaketes, kadas bikses izvéléties —
dZinsa vai cita auduma (tumsa krasa).
Interese, kas ir piegadataji, kadas ir
formas térpu izmaksas un citi jautajumi.
izsutijam 351 anketu, atpakal sanémam
178 anketas. 87 anketas vecaki atzist, ka,
gatavojoties jaunajam macibu gadam,
bérna ikdienas apgérba iegadei téré lidz
Ls 50, daudzi vecaki iepérkas lietoto
apgeérbu veikalos. Lielaka dala vecaku
nav pret formas térpu ievieSanu. Ja
tagad aptaujatu skolénus, pielauju, ka
vairums no viniem batu pret. Tomer ar
laiku, kad biis zinamas izmaksas,
vizualais un citi aspekti, kad notiks
izskaidroSana un prezentacijas, kuras
iesaistisim ar1 skolénu pasSparvaldi, vini

savas domas varétu mainit. Lidz formu
ievieSanai, kas varétu notikt nakamaja
macibu gada (7. un, iesp€jams, ari
8.klase) vel daudz darba.

Péc apgérba varés atpazit, kura skola
vini macas. Tas savukart palidzes risinat
smékéSanas un citas problémas. Primari,
protams, formas térps pozitivi ietekmes
patriotisko audzinasanu, veicinas lep-
numu par savu skolu. Gimnazijai jabut
formas térpu ievieSanas aizsacéjiem jeb
celmlauZiem, bet ne vienigajai skolai
novada, kur nésas formas. Pie tas
japierod, ko, pieméram, nevarés
izdarit 12.klases skoléni, kuri gimnazija
macisies pédejo gadu. Janem véra arl
tas, ka vecaki formas térpu pérk ar do-
mu, lai tas derétu skolénam ari naka-
maja gada. Formas biis skolas karoga
krasas. PaSreiz stradajam pie skolas
simbolikas izstrades. Pozitiva pieredze
formu ievieSana ir daudzas citas
skolas, pieméram, Marupes vidusskola.
Tur formai, kas izmaksa 60 latus, ir
Joti daudz apgérba elementu. Ari més
stradajam pie ta, lai kopa ar formas
ievieSanu btitu ari izvéles briviba, lai
apgérbs patiktu un skoléni gribétu to
nésat. Ikviens vienojoss apgérba
elements liecinas par piederibu savai
skolai.

vairaki varianti

vai vini vares at]auties iegadaties formas
térpus? Lai gan uzskatu, ka nez vai
formas térpa iegade stipri sadardzinas
skolena sagatavoSanu skolai, jo tik un
ta pérkam apgérbu, gramatas un citus
macibu piederumus. Janem vera ne tikai
tas, cik apgérbs maksa, bet ari ta
kvalitate, lai audums nav no sintétiska
materiala, lai tas neburzas. Térpam baitu
ieteicams kokvilnas vai kads cits dabigs
materials. Tam jabut ertam,
misdienigam un praktiskam.

lesakuma, Skiet, skoléniem varétu
piedavat nevis visu formas térpu, bet
kadu dalu no ta (vesti, jacinu ar emble-
mu, lakatinu u.c.), jo uzreiz bus grati
pienemt ko jaunu. Jauniesi pieradusi
geérbties dazadi, ne vienmeér estétiski,
dazkart apgérba dominé plikumi un
seksigums.

Pirms ieviest formas térpus, vajadzetu
veikt aptauju, lai uzklausitu skolénu
domas. Skoleni uz o ierosinajumu,

protams, skatisies dazadi — citam patiks,
citam - né. Bet, ja apgérbs bas pievilcigs
un patikama krasa, domaju, lielu pre-
tenziju nebis. Derétu padomat ari par
apaviem, jo meiteném patik staigat
augstpapeéZu kurpés. Par to, ka tas ietek-
me staju un veselibu, jajauta medikiem.

Formas térpi rada vienotibas sajitu,
discipliné jaunieSus. Tos vajadzétu
ieviest, sakot ar 1.klasi, jo velak bérnus
grati pieradinat pie cita gérbsanas stila.
Varétu atSkirties sakumskolas, pamat-
skolas un vidusskolas vai gimnazijas
formas terpi. Ja piedavas skoleniem
vairakus formas térpa variantus, ja
iesaistis vinus térpu izveles procesa, tad
pielauju, ka skoléni ideju pienems un
istenos.

Mana bérniba bija skolas formas tumsi
zila krasa un man patika. Ta bija prasiba,
un skoléniem neradas pretenzijas. Mis-
dienas, protams, vajadzétu cita veida
formas, lai tas neatgadina padomju laikus.
Viedoklus uzklausija A.Socka

Rugaju novada dome

12.janvara domes sédes lémumi
Apstiprina planu

Apstiprinaja Rugaju novada vidusskolas Attistibas
planu pieciem gadiem.

Apstiprinaja saistoSos noteikumus

Apstiprinaja saistoSos noteikumus “Par nekustama
ipaSuma nodokla pieméroSanu dzivojamo maju
paligekam Rugaju novada 2012.gada”, nosakot, ka ar
nekustama IpaSuma nodokli netiek apliktas dzivojamo
maju paligekas, kuru platiba parsniedz 25 m?, iznemot
garazas.

Pieskir nosaukumu

Zemes vienibai pieSkira nosaukumu “Ruksisi 1”.
Atdala zemes vienibu

No nekustama ipaSuma “Zeltini 1” atdalija zemes
vienibu 8,5 ha platiba. Atdalitajam zemes gabalam
pieSkira nosaukumu “Zeltini 2” un noteica lietoSanas
meérki - zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
lauksaimnieciba.

No nekustama ipaSuma “Spodras” atdalija zemes
vienibu 3,46 ha platiba. Atdalitajam zemes gabalam
pieskira nosaukumu “Spodras 1” un noteica lietoSanas
merki - zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
meZsaimnieciba.

Iznoma zemi

Slegs nomas ligumu ar Linardu Andzu par pasvaldibai
piekritosas zemes vienibas iznomasanu 2,5 ha platiba.
Slegs nomas ligumu ar Andri Leonu par pasvaldibai
piekritosas zemes vienibas 1,6 ha iznomasanu.
lzvirza parstavi

Delegéja Rugdju novada domes priek3$sédétajas
vietnieci Sandru Kapteini darbam Valsts probacijas
dienesta Balvu teritorialas struktarvienibas
Konsultativaja padome.

Apstiprina tarifus

Apstiprinaja atkritumu izveSanas tarifus — Ls 10,95
(bez PVN) par vienu kubikmetru.

Lugs ilgtermina aiznémumu

Lai nodrosinatu Eiropas Regionalas attistibas fonda
projektu “Udenssaimniecibas infrastruktiras attistiba”
Rugaju novada Rugaju ciema, Benislavas un Skujetnieku
ciema istenoSanu, lags PaSvaldibu aiznémumu un
galvojumu kontroles un parraudzibas padomei atlauju
nemt ilgtermina aiznémumu Ls 429 037,82 (Rugaju
ciemam), Ls 191 580, 30 (Benislavas ciemam) un Ls
292 103, 61 (Skujetnieku ciemam) no Valsts kases uz 25
gadiem ar atbilstosa termina noteikto aiznémuma
procentu likmi. Aiznémuma pamatsummas atmaksas
no 2013.gada janvara, saskana ar aizdevuma atmaksas
grafiku. Aiznémumu atmaksu garantes ar Rugaju
novada pa$valdibas budZzetu.

Apstiprina adresi

Apstiprinaja adresi Lazdukalna saietu namam: Skolas
iela 3A, Benislava, Lazdukalna pagasts, Rugaju novads,
LV-4577.

Apmaksas kursu izdevumus

Segs macibu maksu Ls 425 apmeéra Jurim Bleideram
par apmacibam Sporta izglitibas agentaras
profesionalas pilnveides programma “C kategorijas
sporta specialistu pilnveide”.

A.Socka
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Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa

www.vaduguns.lv

Ka vertejat Balvu novada domes priekSsédétaja A.Kazinovska vélmi
pakapeniski ieviest formas térpus Balvu novada skolas?
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Reportaza

Donoru diend ziedo asinis

11.janvari Balvos, Sociala servisa telpas, Valsts
asinsdonoru centra Latgales filiales darbinieki rita pusé
gaidija asins ziedotajus. No pulksten deviniem lidz
vienpadsmitiem asinis bija nodevusi 65 cilveki, bet lidz
pulksten divpadsmitiem to skaits sasniedza 78.
Darbinieki ieteica cilvékiem atgadinat, ka par donoru var
klat vecuma no 18 lidz 65 gadiem. Donora svars nedrikst but
mazaks par 50 kg, pirms asins nodoSanas nedrikst lietot
alkoholu un smeket. Asins doSana nav vélama ari péc nakts-
mainas, saspringta darba, liela emocionala pardzivojuma.
Pirms asins nodoSanas velams lietot veseligu uzturu, daudz
Skidruma. Nedrikst lietot treknus édienus gan asins doSanas
diena, gan dienu ieprieks. Tacu ar1 needis cilveks asinis nevar
nodot. Péc asins nodoSanas donori sanéma naudas kompen-
saciju - 3 latus pusdienam. Saskana ar Darba likuma 74.pantu
donors, kurs, ieprieks par to pazinojot darba devéjam, ziedo
asins arstniecibas iestad€, sanem atlidzibu par attaisnoto darba
kavéjumu un vinam ir tiesibas uz atpiitas dienu (izmaksajot
par to atlidzibu) nakamaja diena péc asins ziedoSanas. Darbi-
niekam un darba devéjam vienojoties, So atpiitas dienu var
pieskirt cita laika. Vairums asins donoru Sos noteikumus
zinaja, tacu galvena motivacija tomer bija velme ar savam
asinim palidzet slimiem vai nelaimé nonakusiem cilvekiem.

Vispirms — ar pasi. Balveniete Jana Laicane asinis nodot
atnakusi pirmo reizi, bet vinas virs Dainis tas nodeva jau
otro reizi. “Ceram, musu asinis kadam palidzes!” doma
jauna gimene.

. = .‘._
Malko karstu téju ar cukuru. lvars (pirmais no labas)
atzist, ka vinam ir laba veseliba un asins nodoSana
nekadas izmainas organisma nerada. Guntis asinis nodod
reti un par $o iesp€ju uzzinajis no téva. Edgaram savukart
to pateicis draugs, un vin§ uzskata, ka asinis nodot ir
veseligi.

Méra asinsspiedienu. Transfuziologe Olga Novikova
donoriem méra asinsspiedienu, pulsu un datus registré
datora.

A

¥ S

-

Sesas kusetés vienlaikus. Telpa, kur nodeva asinis, stradaja medicinas masas Alla, Tatjana, Ludmila. Tur atradas
seSas kuSetes, tacu, tuvojoties pusdienlaikam, darba un cilvéku kluva mazak. Aldis Pasikovs asinis bija nodevis jau
Riga, bet, esot Balvos un izlasot par So iespéju “Vaduguni’, naca uz Socialo servisu un izmantoja izdevibu kadam
palidzét, pie viena sanemot par to brivu dienu.

Interve zinatniskajam darbam. Roberta Murniece
intervéja arsti transfuziologi Inaru Cernavsku. Jauniete

skola raksta zinatnisko darbu par labdaribu.

lzdala partiku un teju. Alla Nipere donoriem izsniedz
maisinus, kuros ir cepumi, rieksti, sula un tdens.

Lai pateiktos asins donoriem, kas gada laika asinis
ziedo tris un vairak reizes, Valsts asinsdonoru centrs Si
gada februari saks dalit donora privilegiju kartes, kuras
donori visa Latvija varés izmantot dazadu pakalpojumu
sanemsanai. Privilegiju kartes mérkis ir atbalstit veselu
cilvéku - donoru, kas bez maksas ziedo asinis un tada
veida glabj dzivibu kadam, kas bez asins parlieSanas
izdzivot nebutu spéjigs. “Més vélamies donoram dot
iespéju izmantot priekSrocibas (atlaides, ipasSus pieda-
vajumus) tiem veselibu veicino$ajiem pakalpojumiem,
kas butu nepiecieSami veseliem cilvekiem. Ja ari Tu
vai Tavs uznémums Vvélas iesaistities donoru kustibas
atbalsti8ana, vai Tev ir papildus jautajumi, sutiet zinu:
san@vadc.gov.lv, zvaniet 67408878,” saka arste
transfuziologe Inara Cernavska.

EW .
Asinis nodod regulari. Ansis (no labas) atzist, ka asinis
savulaik bija nepiecieSamas pasam, tapéc zina, ko tas
nozimé. Aigars agrak to darijis regulari un ari tagad ir
apnémibas pilns palidzét citiem, ziedojot savas asinis.

Izsniedz nepiecieS8amos instrumentus. Maisina, ko
donoriem izsniedz Inara un Inta, atrodas viss
nepiecieSamais, lai dotos uz donoru zali.

B,
Atnak ar meitu. Dace Smiltina Surp atnakusi kopa ar
meitinu, kura mati nepartraukti iztaujaja par visu notiekoSo.
Dace atzist, ka nodot asinis pierunajusi draudzene, kura
to dara jau regulari. Vinai ir savs stasts, cik loti asinis
nepiecieSamas pazistamiem cilvékiem.

Z.Loginas teksts un foto
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Panakumu atslega nav no zelta

Driz aprités gads, kop$ Balvu novada
domé neuzticibu toreizéjam novada
priek§sédetajam Janim Trupovniekam
izteica desmit deputati. 10.februari
divpadsmit deputati nobalsoja “par” Andri
Kazinovski. Jautats, ka aizritéjis pirmais
gads priekSsédéetaja amata, novada
vaditajs atzina, ka sakotnéji vinam nebija
domas klat par priekSsedeétaju. “Tomer
notikumu attistiba bija tada, ka bija,”
piebilda A.Kazinovskis.

Kavertejat pirms gada notikuso tauta
saukto “apversumu’?

-Pirms gada absolitais vairakums - 12
deputati - bija tie, kas uzticéja man novada
vadibu. Pozitivi, ka stradajam komanda.
Vispirms tie ir 10 pozicijas deputati, ka ar1 1-2
deputati, kuri atbalsta mitisu kopejo viedokli
katra novada domes sede. Ikdiena strada piecu
vaditaju komanda - vietniece Inara Nikulina,
izpilddirektore Inta Kalva, vinas vietnieks
Normunds Dimitrijevs un Tautsaimniecibas
komitejas vaditajs Aivars Kindzuls, kuri kopa
ar prieks$sedétaju izskata svarigakos jautajumus.
Man ka priek$sedétajam ir daudz vieglak vadit
novada dzivi, pienemt lémumus, jo piecas
galvas ikvienam sasapéjuSam jautajumam
atrod pareizako risinajumu. Priecé tas, ka mes
savstarpeji viens otru saprotam un atbalstam,
valda radoSa un pozitiva gaisotne, kura labveligi
ietekme ari parejos darbiniekus. Turpreti
iepriekseja vaditaja J. Trupovnieka laika valdija
stresaina atmosfera, nervozeja visi - gan vaditaji,
gan darbinieki, vin$ visu velejas darit
autoritativi, viens pats, neuzticejas apkartéjiem,
ka rezultata daudzi neizturéja un aizgaja no
darba domeé. Més sakam zaudét specialistus.
Pirms vin3 kluva par vaditaju un sanéma manu
un paréjo deputatu (no zemniekiemn) atbalstu,
meés abi ka politiki un partiju nodalu vaditaji
vienojamies par kompetences un atbildibas
sadaliSanu, parvaldot novadu. Tomer, klastot
par priekssedetaju, J.Trupovnieks vienoSanos
nepildija, neturéja savu doto vardu, tapec ari
zaud@ja amatu. Bet politika, tapat ka biznesa —
ja dod vardu, tas jatur lidz galam. Un otradi -
ja politikis savus dotos solijumus nepilda, tad
nav ko brinities, ka paréjie no tada noversas.
Domaju, ari nakamajas velésanas J.Trupov-
niekam bis griiti atrast politikus, kuri vinam
uzticesies un piekritis ar vinu kopa stradat,
atradis varbit jaunos, Kas vinu labi nepazist.
Péec vairakam neveiksmeém, nenoturot pilsetas
vai novada vaditaja amatu, ka ari divreiz
meginot, bet neklastot par ministru, Janim
Trupovniekam varbut vajadzétu pamainit
nodarbo$anos, paméginat uzsakt, pieméram,
biznesu.

Sobrid novada vadibas, miisu piecu vaditaju
vidi valda cita attieksme. Meés ka politiki un
vaditaji viens otram esam devusi vardu, ko
turam un respektéjam.

Nereti politiki, parlieku uzticoties
kolégiem, sanem dunci mugura?

-Pielauju, ka ta notiek, tomeér 2011.gads
pieradija, ka pasreizeja sadarbiba ir pienemama
un laba. Esmu parliecinats, ka tas ta turpinasies
lidz deputatu sasaukuma beigam, bis stabilitate
it visiem, ieskaitot paSvaldibas darbiniekus,
kuriem tas pietriika ieprieks.

Kads bija 2011.gads Balvu novadam?

-Pozitiva politiska kopdarbiba devusi ari
pozitivus rezultatus. Protams, ir vairakas
problémas, kas jarisina. Tomér kopuma viss
notiek, visas novada pasvaldibas iestades un
instittcijas, ka ar1 pagastu parvaldes parsvara
godam pilda savus pienakumus. Novada
notiek dazadi kultiiras un sporta pasakumi,

svetki, novads dzivo laba ritma. Runajot par
attistibu, vienigi atgadinasu, ka pérn realizeti
33 projekti par vairak neka 3 miljoniem latu,
turklat vairaku projektu istenoSana turpinas.
Mums ir noteikta prioritate, lai visa novada
teritorija attistas vienmerigi, lai ikviena pagasta
tiek risinati aktualakie jautajumi un apgti jauni
projekti. Visos pagastos, ari Balvos 31 attistiba
notiek — tiek remontéti tautas nami, bibliotékas,
asfalteti celi un ielas, sakartotas atpiitas vietas
un sporta laukumi, uzlabots apgaismojums
u.t.t. Ta tas arl turpinasies!

Kuru projektu realizacija nesusi
gandarijumu?

-Tie ir lielie projekti, piemeram, Balvu
pamatskola un Balvu Amatniecibas vidusskola,
kuru rezultata sakartotas un nosiltinatas $is
skolas. Nav noslépums, ka vairaki projekti
realizeti ar Latvijas Zemnieku savienibas (LZS)
Balvu nodalas un ZaJo un Zemnieku savienibas
bijuSo ministru, ari R.Véjona palidzibu.
Pielauju, ka J.Trupovnieks iestajas Zajo partija,
cerot sanemt no R. Vé&jona lidzigu atbalstu,
kadu sanémam meés, Balvu LZS nodala.

Valdibas sastavs tagad ir kardinali
mainijies?

-Nenolaizam rokas - startéjam un startésim
konkursos! Tuvakais meérkis ir Balvu Valsts
gimnazijas sakartoSana un attistiSana. Stra-
dajam pie dokumentacijas un tehniska pro-
jekta, lai piedalitos ES programmu konkursos
un iegttu finanséjumu. Skolai nepiecieSama
siltinaSana, jumtu un logu maina un citi
remonti. Ir doma skolai palidzét arl no
pasvaldibas budZeta, piemeéram, iekartot
modernu datorklasi. Otrs merkis — ieviest formas
térpus.

Sadi meginajumi jaw ir bijusi, turklat
neveiksmigi...

-Lidz §im nav bijusi runa par finanséjumu
no pasvaldibas. Domajam istenot pilotpro-
jektu, sakot, pieméram, ar progimnazijas
7.Klasém, paredzot lidzeklus novada budzeta.

Kapec tas ir vajadzigs?

-So ieceri istenot pamudinaja pedéjais
brauciens uz Iriju. Tur visas skolas ir formas
teérpi. Arl vairakas musu valsts skolas ir formas
terpi. Pirmkart, tie labi un prestizi izskatas, tie ir
erti un praktiski lietoSanai ikdiena. Otrkart,
noveér§ pretrunas vai nesaskanas starp
skolniekiem. Ir skoléni, kuriem ir bagataki
vecaki, kuri var atJauties savam bérnam nopirkt
dargu un greznu apgeérbu. Tapat ir vecaki, kuri
tonevar atlauties. Tadéjadi daudziem bérniem
rodas kompleksi, kas mums biitu janovers.
Treskart, katrai skolai (vienlaikus ari novadam)
javeido savs imidzs. Visbeidzot gribu lauzt
ieprieks Latvija maksligi izveidoto stereotipu,
ka Eiropa formas teérpus nenésa. Nesa! Un
vecakiem nerodas nekadi jautajumi! Bet miisu
skolas galavards bus jasaka vecaku padomem
un vecakiem.

Kas gaidams Saja gada?

-Turpinasim stradat pie celu un ielu sakar-
toSanas. Pilséta ir iecere turpinat to ielu
asfaltéSanu, kuram ir grunts segums. Deputatus
aicinau atbalstit Celtnieku ielas asfaltéSanu,
iespejams, vel dazas. Paredzéts uzsakt Raina un
Pilsonu ielu posmu renovéSanu. Atbalstiti
projekti par ielu apgaismojuma uzlaboSanu
Balvu pilseta, ka ari Berzpils un Kubulu pagastu
centros. Novada meroga ir paredzets sakartot
piebraukSanu un stavlaukumu sakartoSanu pie
visiem novada esoSajiem kapiem. BudZeta pare-
dzesim lidzeklus pilsétas stadiona dokumen-
tacijas sagatavoSanai, lai turpmak biitu iesp&ja
renovet stadionu par ES naudu. Iestradasim
lidzeklus ar1 Sporta skolas cinu zales remontam.
leceru ir daudz, bet par visam precizak varés

pateikt pec novada budZeta apstiprinasanas.

Savulaik partijas programmas vestija
apnemsanos noasfaltet celus lidz visiem
pagastu centriem. Solits maka nekrit?

-Uz BrieZuciemu cel$ jau ir noasfaltéts. Cela
pienems3ana priecajas gan pagasta iedzivotaji,
gan pagasta vadiba.

Izskan parmetumi, ka cela kvalitate,
iespejams, nav ta labaka?

-Nav taisniba. Cela izbtives kvalitate atbilst
tam prasibam, kadas bija paredzetas projekta.
Skumji, ka tiek rakstitas anonimas stidzibas uz
dazadam iestadém. Domaju, ta ir elementara
skaudiba par to, ka novada vadibai tieSam darbi
veicas. Ir informacija, ka Seit, iespejams, ir opozi-
cijas pirksts. Mes neesam uzbuvejusi superma-
gistrali, bet ar pieejamiem lidzekliem
noasfaltejusi celu, lai Briezuciema puses Jaudis
var komfortabli noklit lidz novada centram.
Skaidrs, celS nav paredzets kokmaterialu
vedgjiem.

Ka paliek ar Vectilzu un KrisSjaniem?

-Pie jebkura jautajuma risinasanas nopietni
jastrada. Esmu apnémies un turpinasu to darit.
Ceru tikties ar jauno satiksmes ministru, un viens
no jautajumiem bus par cela asfaltéSanu lidz
Vectilzai. Méginasim panakt, lai vispirms celam
uzlabotu grants segumu. Tad celS bus japarnem
pasvaldibas parzina, lai risinatu So jautajumu
talak.

Nereti pagastos sudzas, ka kultaras
pasakumiem nepiecieSamais finanse-
jums bezmazvaijaizludzas?

-2012.gada budZeta centisimies iestradat
jaunu sistemu, kad katram pagastam Sim
merkim atvelesim konkrétu finanséjumu gan
vietéjiem kultaras, gan sporta pasakumiem.
Pagastu vaditaji tam piekrit.

Pirms Jaungada spriedat par iespeju
samazinat “Balvu Enerijas” padomes
loceklu atalgojumu?

-Nakamaja akcionaru sapulcg tas bis viens
no apsprieZamajiem jautajumiem. Ierosinasu
algu samazinat uz pusi, jo uzskatu, ka lielo darbu
izdara valde. Es butu gatavs vispar likvidet
padomi, bet diemZel likums to neparedz. Pirms
apkures sezonas “Balvu Energija” ir ieguldijusi
lidzeklus gan Stekentavas, gan Centra katlu
majas sakartoSana. Pern budZeta grozijumos
iestradajam divas lietas — beidzot atdots parads
“San-Tex” par ieprieksejos gados izdaritajiem,
bet neapmaksatajiem darbiem. Tapat avansa
veida pieSkiram maksajumu “Balvu Energijai”,
lai uznémumam palidzetu iepirkt Skeldu. Tas
bija liels atspaids uznémumam, jo nevajadzeja
nemt kreditu. Sis maksajums bija avansa
maksajums par apkuri masu iestades.

Kas zinams par kogeneracijas stacijas
buvniecibu?

-Firma ir “apklususi”, kaut gan dome
celtniecibai deva zajo gaismu.

Cik konstruktivs ir opozicijas
deputatu darbs novada dome?

-Opozicija Sobrid ir J. Trupovnieks. Atseviskos
jautajumos “pret” balso veél daZi deputati.
Konstruktivu darbu nejtitu. Vairak to varétu
nodévét par populismu. Cilvéciski Z&l Sanda
Puka, tomer situacija aizgaja tiktal, ka vins
atlavas pacelt roku pret savu kolégi. Skaidribas
labad japasaka, ka problémas ar Sandi ir ilgsto-
Sas, varéetu teikt “hroniskas” jau no I.Nikulinas
un J.Trupovnieka laikiem, disciplinas parka-
pumi, problémas ar alkohola lietoSanu. Ne velti
savulaik, budams priekssedetajs, ]. Trupovnieks
parcela visu Saimniecisko parvaldi ar S.Puku
prieksgala no bijusas pilsétas domes €kas uz
pasreizéjo novada domes administracijas eku,
lai Sandis btitu vaditaju “acu prieksa”, lai
neklibotu disciplina. Bet diemZel, ka zinam,

ANDRIS KAZINOVSKIS, Balvu novada
domes priek§sédéetajs

parkapumi turpinajas. Ari es ka vaditajs no
savas puses esmu vairakas reizes runajis ar Sandi
Puku un vinu bridinajis, tomer tas izradijas
veltigi. Vins ir zaudéjis manu un arl paréjo
vaditaju uzticibu, bet galvenais - japartrauc
graut novada domes prestizs. Gribu uzsvert, ka
Saja gadijuma nebija nekadu politisko zemtekstu
vai kontekstu. Disciplina ir jaievero ikvienam.

Pavisam driz veletaji kartejo reizi
dosies uz velesanu iecirkniem, lai
balsotu “par” vai “pret” divvalodibu
Latvija?

-Mans viedoklis ir viennozimigs — Latviju ka
valsti ir nodibinajusi pamatnacija - latviesi,
un latvieSu valodai jabtit ka vienigajai valsts
valodai. Diemzel ir raditi apstakli, kad krievu
tautibas cilveki uzstaj uz citu iznakumu.
Cilvéciski vinus var saprast, bet vini dzivo
Latvija, un tapec gribetos, lai vini apzinas Sos,
musu valsts galvenos, svarigakos nosacijumus.
Valoda ir neaizskarams jautajums.

Vai atliek laiks valaspriekiem?

-Cik varu, piedalos medibas. Priecg, kanovads
attistas un nav piedzivojis ne milzigus
postijumus, ne vétras, ne pladus vai citas
katastrofas. Dievs ms ir sargajis. Uzskatu,
novadam ir Joti labas attistibas perspektivas,
bet viss ir miisu pasu rokas.

Daudzi lasitaji ir neizpratne, kapec
novada vajadzibam bija nepieciesams
iegadaties tik dargu auto (Ls 20 000)?

-Pienemot lemumu par automasinas iegadi,
deputatu nosacijums bija jaunas automasinas
iegade lidz Ls 20 000. Iepirkumu konkursa
rezultata miisu jauna automasina izmaksaja
Ls 19 000. Tuvakaja laika planojam iegadaties
vel aptuveni tris, jo novada administracijai,
vairakiem pagastiem un iestadem transport-
lidzekli ir Joti slikta tehniska stavokli. Sobrid
valdiba piedava iespeju paSvaldibam iegadaties
auto, nemot kreditu uz izdevigiem nosaci-
jumiem. Mums ir jaatjauno autoparks. Ta ir
drosiba un dzives nepiecieSamiba. Novads ir
liels un atrodas talu no attistibas centriem un
galvaspilsetas.

Ko ieteiktu vai noveletu Balvu novada
iedzivotajiem?

-Esmu ticigs cilveks un, braucot uz darbu, ja
ir iesp@ja, noskaitu lagsanu, ne jau tikai par
sevi, bet arl par mums visiem un novadu. To
ieteiktu darit ar1 citiem ticigiem cilvekiem - ltugties
par novadu, valsti un dzivot ar pozitivu noska-
nojumu, mazak meklgjot slikto (tas diemZzel pats
atnak). Jaorient€jas uz pozitivo! Mums ir Joti
skaista un iespejam bagata valsts, ari novads.
Nevajag tik daudz kritizet citus, bet meklét labo,
kas mums ir lidzas. Ari zemniekiem lai izdodas
izglitoties un zinaSanas pielietot sava
saimnieciskaja darbiba, tad biis pozitivs rezultats
kopuma. Izklausas vienkarsi, bet tiesi ta ir
panakumu atsléga!

E.Gabranovs

[
>
o
c
©
o
Q
©
S
w
'
o
=
o
1S



6. C)7Otrdienc: ® 2012. gada 17. janvaris

Ar gribasspéku var pandakt daudz

lkviena pasa rokas ir iesp&ja mainit un pilnveidot
savu dzivi. Interneta un bibliotékas var atrast gramatas
par vokalo tehniku un gitarspéli. Bet vai dziedat un
spélét var iemacities péc gramatas? Par to sava
pieredzé, zinaSanas un uzskatos dalijas jauniesi, kuri
§0 muzikas instrumentu iepazinusi nesen.

Isa laika apgiit sesstigu $itaras speles prasmi, pabiit brinis-
kigaja miizikas pasaule, miisuprat, ir iespejams. Saja macibu
gada Helmuts Medinieks, Rugaju novada vidusskolas 10.klases
skolnieks, ir sacis kaut ko jaunu - mdcit §itaras speéli saviem
vienaudZiem. Pirms gada vins, tapat ka mes - Karina ZuSa
(Berzpils vidusskolas 9.klase), Ilona Supe (Rugaju novada
vidusskolas 12.klase), Diana Brezinska un Mara Stale (Rugaju
novada vidusskolas 11.klase) un Alise Cibule (Rugaju novada
vidusskolas 10.klase), apnemibas pilnas saka macities spelet, bet
jau tagad gitaras speli var pasniegt citiem. Helmuts atzist, ka
apnemibai tieSam jabit lielai. “Un noteikti nepiecieSams
gribasspeks, lai pasam patiktu tas, ko dari! Spelet, protams, nemaz

Ka var iemacities spélét gitaru?

galvenais nosacijums - jabut
gribasspékam to darit. Jamacas
daudz un citigi, jo, tikai regulari
vingrinoties, var gut rezultatu.
Protams, jazina dziesma un
jasajat harmonijas un to mainas.

skolotaja palidzibu.

visus akordus.

DAIGA ANDRIS ZANE
GRIESTINA ZVEJNIEKS MARTUZA
(Bérzpils (Bérzpils (Bérzpils
vidusskolas vidusskolas vidusskolas
mazikas 10.klases 9.klases
skolotaja): - skolnieks): skolniece): -
| Lai iemacitos -Domaju, llJ'z:skatu, _ka_1
spélét gitaru, gitaru var gitaru spélét
pirmais un iemacities var iemacities

spélét tris veidos: padma-
cibas cela, ar interneta vai

Manuprat, vislabak iemacit
spélét gitaru tomer var
skolotajs, jo vind parada

nav tik viegli, ka daZiem tas Skiet, raugoties no malas, jo sap
pirksti un jatrenejas atri mainit akordus. Bet, ja patik un velas to
darit, tad noteikti macibas ir jaturpina!” uzskata Helmuts.

Vairumam no mums jau ir savas personigas gitaras — Alisei to
nopirka vecaki, Mdra to iegadajas pati par savu nopelnito naudu.
Ari cenas, atkariba no ta, kada ir §itara un kur ta iegadata,
atskiras. Alises §itara maksaja aptuveni Ls 120, bet Mara to
pasiitija interneta par Ls 50. Un nav ta, ka Sim jaunietem interese
par gitaras speli naca nejausi. lespéjams, milestiba uz miziku
parmantota no vecakiem vai pat paaudZu paaudzes. Piemeram,
Maras Stales jaundkais bralis macas miizikas skola un spelé
akordeonu, ari vinas tetim kadreiz bijusi §itara. Savukart Dianas
Brezinskas gimené vecakais bralis spelé klarneti un klavieres,
mamma — akordeonu un klavieres.

Miisu pieredze itaras spélé ar katru nodarbibu arvien vairak
pieaug. Marai ta jau ir nedaudz lielaka, jo vina speletprasmes
pamatiemanas apguvusi pasmdcibas celd. Lai speletu gitaru, jabrit
lielai appemibai. Ja paSam nepatiks tas, ko dari, ari velama
rezultata nebiis. Mes gitaru sakam mdcities spélet, jo ta ir dzives

¥ e

paSmacibas cela majas, pie
draugiem vai skolotaja. Manuprat,
gitaru spélet iemacities nav grti,
jabat tikai vélmei un gribasspe-
kam. Ja pats negribési, tad i
nodarbe $kitis grata un
neiespéjama.

ba, jo no sakuma bez jéliem
pirkstiem neiztikt. Tiem, kuri
vélas spélét, vajadzéetu
pakonsultéties ar kadu specu-
ku, kur$ palidzes tikt gala ar
gitaras izveli un pargjiem

Ziméjuma autore - Lasma Zukovska

sniegta iespeja pilnveidot sevi, turklat sagada Joti daudz prieka!
Un gribas ticet, ka, pabeidzot §itarspeles apmacibu, k]iisim baga-
takas ar vertibam, kuras neviens nespes atnemt. Un, kas lai zina,
varbiit pec kada laika mes jau spesim citiem macit So miizikas
instrumentu?!

JANIS LAUMA
LAUSKINIEKS ClRCENE
(Balvu Valsts (Rugaju novada
gimnazijas vidusskolas
9.klases 7.klases
skolnieks):- skolniece):-
Eh, vajadziga Gitaru var

| apnems$anas iemacities
un neliela = spélet, kad
sapju izturi- paSam ir véléSanas to darit. Spélét

var pie privatskolotajiem, muzikas
skolas vai ari ar pazinu palidzibu.
Var ari apgut paSmacibas cela,
pieméram, skatoties internetvietne
youtube.com video. Domaju, pras-
me spélét gitaru noder, pieméram, ja

L] L] - L] o —
Piesakieties stipendijam!

Pirmais macibu semestris skoleniem ir noslédzies. Strauji tuvojas
Zetonu laiks. Un tad ari eksameni vairs nav aiz kalniem, bet studen-
tiem ir sesijas laiks. Soreiz vélamies pastastit Jums par Vitola stipendiju
iespéjam.

Stipendiates ir ari tris Beérzpils vidusskolas absolventes — Elina Rakstina, kura
Sobrid stude biologiju Daugavpils Universitaté, Dabaszinatnu un matematikas
fakultates 1.kursa, Inita ZuSa stude fizioterapiju Rigas Stradina Universitate,
Rehabilitacijas fakultates 1.kursa. So meitenu sponsors ir Peteris Zvejnieks no
ASV, bet Elinas Rizas, kura stude optometriju Latvijas Universitate, Fizikas un
matematikas fakultates 1.kursa, sponsori ir Alfréds un Sarmite Gravas.

Meitenes stasta, ka par iespéju pieteikties stipendijai uzzinajusas no radiem
un draugiem, kuri ari sanem stipendiju. Lai iegtitu stipendiju, kandidatam
jaatbilst kadam no Siem noteikumiem: labi macibu rezultati (vidéja atzime
vismaz 7,5 balles), daudzbérnu gimene, triicigais, barenis, audzina viens no
vecakiem, ka arl izcili panakumi macibu olimpiades. Ir ari noteikts termins,
kura jaiestta visi nepiecieSamie dokumenti — rekomendacijas un motivacijas
vestules, liecibas kopija, CV - pec kura beigam iesititie pieteikumi nemaz
netiek izskatiti. Jaaizpilda anketa interneta, bet sikak par noteikumiem var
uzzinat fonda majas lapa www.vitolufonds.lv.

Meitenes stasta, ka fonda darbinieki un sponsori kluvusi vinam par otru
gimeni, jo, tapat ka savus vecakus, studentes vinus informeé par visu — sakot
no ta, kada augstskola iestajas, un beidzot ar to, ka veicas macibas. Tikai
satikties nesanakot bieZi, jo atbalstitaji dzivo ASV un Latvija ierodas reti,
tapéc sazina notiek ar véstulu palidzibu. Jauna vide likusi redzét pasauli citam
acim, iegat jaunus draugus, arl iemacities klat patstavigakam un risinat prob-
lemas, ar ko lidz $im nebija nacies saskarties,- atzist bijusas klasesbiedrenes. Bet
sanemtais materialais atbalsts un izjustais sirds siltums no iepazitajiem cilvekiem
ir papildus stimuls censties, darit un macities, jo, lai turpinatu sanemt stipen-
diju, videjai atzimei augstskola jabtt 7 ballem.

Visas tris jaunas studentes ir apnémigas un centigas, jo viens no vinu mérkiem
ir sekot un istenot fonda moto — “Ar izglitibu sasniegt tadu limeni, lai varétu
palidzet citiem!”. Meitenes apzinas, ka Joti daudz var panakt ar gribasspeku
un velmi, tapéc iesaka ari $1 gada vidusskolas absolventiem sasparoties un
izmantot iesp@ju pieteikties stipendijai!

INITA ZUSA

knifiem.

dzivo kojas un vakaros nav ko darit.

KARINA ZUSA

Ka ziedlapa ir dala no zieda...

Ka ziedlapa ir dala no zieda, ta ari es esmu dala no Latvijas. Neliela
drupaca, kas manu dzimteni — Latviju — ka maizi satur kopa. Esmu neliels
ildens kristals, kas mirdzedams pliist Latvijas upes. Esmu ka bailiga un tricoSa
rudens lapa, kas visiem saviem spekiem turas pie veca ozola zara, lai vejs to
nenorautu un, salti glastot, neaizpiistu talu prom.

Es esmu Latvijas rokas, kas katru gadu pavasari, rudent un, ja vajag, tad
ari ziemad un vasara to sakopj un dara vel skaistaku. Rokas, kas iepriecina gan
sevi, gan cilvekus sev apkart. Rokas, kas nebaidas pacelt papiru, piesist putnu
biiriti vai iestadit puki kapseta pie Partizanu pieminas vietas.

Es esmu Latvijas kajas, kas ar Latgales piesitienu iepriecina Latviju Dziesmu
svetkos. Kajas, kuras dejojot izstasta stastu un padara manu un manus
vienaudZus tik vienotus un emociju parpemtus, Ka to sajiit skatitaju tikstosi.
Kajas, kas ved mani pa bernibas takam, liekot atminéties visus nedarbus,
kuri mani tik Joti saistijusi ar majam — Latviju. Kajas, kas vasaras saulgrieZos
lec pari ugunskuram, kurs mums ir tik nozimigs un dargs.

Es esmu Latvijas mute, Kas dzied sen aizmirstas, bet miisu tautai tik dargas
dziesmas. Dziesmas, kuras ir nenovertejams mantojums. Esmu Latvijas mute,
kas sveSzemju draugiem stasta to, cik zeme, kur es dzivoju, ir skaista, un
cilveki tik draudzigi. Mute, kas miisu jaunajai paaudzei sniegs padomus un
iedrosinas to palikt sava tevzeme, cienit un turpinat verpt savus radu rakstus
Seit— Latvija.

Es esmu Latvijas acis, kas vero un apbrino $is zemes neaptveramo skaistumau.
Acis, kas saskata koSu klavas lapu driimaja rudeni. Acis, kuras nekautrejas
izliet asaras, lilkojoties krasam bagatajos saulrietos.

Es esmu Latvijas deguns, kas sajiit $is neaprakstamas smarZas, kuras
raksturigas tikai manai milajai Latvijai. SmarZas, kuras nemaksa neko, bet
man ir visdargakas pasaule. Ta ir zemes smarZa, péc tikko nolijusa lietus,
tikko noplautas zales smarZa, abolu smarZa slapja rudens zale, tikko krasnt
ceptas maizes smarza un vel daudz citu manam degunam tikamu smarZu,
kuras man asociejas ar manam majam, manu Latviju.

Bet miisu sirds esi Tu— Latvija. Ta esi Tu, kas dod mums So iespeju apbrinot,
milet un veidot tevi labaku. Un es vel ilgi biisu ta drupaca, kas tevi ka maizi
satures kopa lidz pat manam pédejam elpas vilcienam. Latvija, vai tu dzirdi?
Lidz pat pedejam elpas vilcienam.

INETA IKSTENA

Ineta lkstena. Nesen laik-
raksta “Vaduguns” publicéjam
rakstu, ka Berzpils vidussko-
las 11.klases skolniece uzva-
réja interneta Atlants.lv riko-
taja eseju konkursa un balva
ieguva 200 latus. “AtziSos,
rakstiSana nav ta lieta, kas
mani nepratigi aizrauj, bet
nevaru ari teikt, ka man ta
galigi neinteresé. Jaatzistas -
vieniga vieta, kur ir pieraksti-
tas manas pardomas un atzi-
nas, ir domrakstu burtnica, kas
atrodas skola. Lai gan dazreiz
meédzu ari kaut ko ierakstit
dienasgramata portala drau-
giem.lv. Soreiz jiusu vérta-
jumam — mans darbs, kas
ieguva 1.vietu,” saka Ineta.

“Jauno zurnalistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugane
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Kad juaties svaki, atceries par

kampanu

Péc statistikas treSdalai neat-
lieckamas mediciniskas palidzibas
izsaukumu, uz kuriem izbrauc
atras brigades péc iedzivotaju
izsaukumiem, ir konsultativs
raksturs. Turklat vislielakais $adu
izsaukumu skaits ir tieSi pilsétas,
kur pieejamas plasakas palidzi-
bas iespéjas. Tadel Latvija
uzsakta jauna kampana ar moto
“Juaties Svaki? Ne vienmer ir tik
traki”. Tas mérkis - izskaidrot
iedzivotajiem par iespéjam
sanemt medicinisko palidzibu
saslimsanu vai traumu
gadijumos.

Vairak skaidro Latvijas Lauku
Gimenes arstu asociacijas vaditaja
LIGA KOZLOVSKA.

L.Kozlovska apstiprina Veselibas
ministrijas pausto faktu, ka 28%
gadijumu neatliekamas mediciniskas
palidzibas izsaukumus sanem nepa-
matoti. To gan var uzskatit par nosa-
citu nepamatotibu, jo, ka skaidro
daktere, datros cilveki loti bieZi izsauc
hronisko slimibu saasinajumos, pie
augstam temperattiram, stipram
galvassapém, muguras sapém, ari
akutu virusinfekciju gadijumos. Ari
pacienti 60% gadijumu atzist, ka
datros sauc tade], ka Sis ir veids, ka
atri un pieejami sanemt medicinisko
palidzibu bez maksas. Tacu mediku
noteiktas diagnozes tomeér neatbilst

atras palidzibas specifikai, jo
neatliekamas mediciniskas palidzibas
uzdevums ir glabt cilveka dzivibu.
“Kamer brigades brauc S$ados
izsaukumos pie nosaciti “vieglaka”
pacienta, var nokavet ieraSanos pie
patieSam “smaga” pacienta,”
uzskata L.Kozlovska.

Kampanas “Juties Svaki? Ne
vienmer ir tik traki” meérkis ir
izskaidrot, kadu izveli pacientiem
izdarit gadijumos, kad radusas
veselibas problémas un nepiecieSama
mediciniska palidziba. Daktere
L.Kozlovska skaidro, ka ir vismaz
Cetras iesp€jas, kur griezties péc
palidzibas.

1. iespeja. Ja veselibas problémas
radusas darba laika un ir atverta
gimenes arsta prakse, tad vajag griez-
ties tur. Gimenes arsts akitos
pacientus noteiktas stundas pienem
ari arpus planveida rindas.

2.iespeéja. Darba dienas no pulks-
ten 18, bet sestdienas un svétdienas,
ari svétku dienas cauru diennakti
pacienti var izmantot gimenes
arstu Kkonsultativo talruni 66
016 001. Ta ir iesp€ja izstastit par
savu problému un jautat, ka rikoties
talak. Si iespéja izmantojama,
piemeéram, ja cilveks jatas slikti un
vinam ir paaugstinata temperatura,
sap galva, ir reiboni un tamlidzigi.
Jaunas maminas tada veida var
konsultéties, pieméram, par bérnu
baroSanas jautajumiem. Ja konstateés,

ka tomér nepiecieSama atra
mediciniska palidziba vai ar1 pacienta
slimibas situacija biis neskaidra, ieteiks
izsaukt atros.

3. iespeja. Griezties Balvu un Gul-
benes slimnicu apvienibas neatlie-
kamas mediciniskas palidzibas slimni-
cas uznemsSanas nodala Balvos vai
traumu punkta Gulbené. Seit péc
mediku palidzibas var doties bracu,
traumu, kukainu kodumu un tamli-
dzigos gadijumos. Latvija lokalajas
uznems$anas nodalas $adi ambulatora
rakstura izsaukumi diena vid&jiir 3 -
4 gadijumos.

4. iespeja. DeZurarstu pieejamiba
konkretas Latvijas vietas lidz
pulksten 21. Muspuses novadiem
tuvakas pilsetas ir Valmiera, Rézekne
un Daugavpils. Un, protams, atro
izsaukSana, zvanot uz 113.

Arste L.Kozlovska atzist: “Labakais,
manuprat, informativas kampanas
ietvaros tas, ka ir sagatavoti labi, izzi-
nosi materiali, kas biis pieejami iedzi-
votajiem. Teiksim, ko darit paaugsti-
natas temperattiras vai galvassapju
gadijuma, ka rikoties, ja ir simptomi,
kas jau rada draudus dzivibai. Kam-
panas meérkis nav pateikt iedzivo-
tajiem, ka vini nedrikst saukt atros.
Merkis ir prast izvértét un sanemt
nepiecieSamos veselibas pakalpojumus
péc tiem limeniem, kadus piedava
misu valsti. Ne vienmér ir vajadziba
uzreiz sanemt dargako mediciniskas
palidzibas veidu.”

Izidora stasts

Jaties Svaki - prieksa kapi...

Atnak pie manis sabru Donats, tads pavisam aizelsies un,
laga labudienu nepadevis, blauj no pasa sliekSna: “Tu ko,
Izidor, te seédi? Kampana iet pilna spara, bet tu pa majam
gulSna!” “Kada kampana? Vai tad atkal velesanas jeb varbut
par kinieSu valodu jaiet parakstities?” Es preti: “Nu i dzerevnal
Kada kinieSu valoda? Vai tad neesi dzirdejis, kas medicina
notiek? SaviesuSies pedéja laika neapzinigi un planpratigi
elementi, nu gluzi ka odi pérnaja pavasari, un to vien dara,
ka boja labi nostigoto dtras palidzibas mehanismu. Ka tik
uznak Siem atrauga, Zavas vai pirdiens, ta uzreiz zvana 113.
Viens zvana, ka blaktis So sakodusas, otrs, ka bérns gultu
piecCurajis - posts un negals ar Siem neapteéstajiem lautiniem,
pavisam sajukusi no labas dzives! Tad nu ministrija noléma,
ka jadara $im nejedzibam gals - ir jataisa sabiedribas proakti-
vizéSanas kampana. Un tada, lai katram baurim batu skaidrs
reiz par visam reizém: tev nebis telefonu aiztikt un atras
palidzibas vardu nelietderigi pieminét, amen! Kampanas
rikotaji informeja, ka akcijas laika, lai iedzivotajiem
izskaidrotu situacijas, kuras jasauc atra palidziba, ka ar1
palidzibas sanemsSanas alternativas iesp€jas, Perdinavas centra
uz pussabrukusas sovhoza govju fermas sienas izvietos
informativos materialus un plakatus ar ieteikumiem un
citatiem no veselibas sargu runam, pieméram: ir javerté
situacija, vai veselibas stavoklis ir tik slikts —ja ir kads mazs
lazums (lauzta tikai viena kaja vai viena roka), un attalums
nav liels (kadi 50 km, péc slimnicu optimizacijas), tad nemaz
nav tik Jauni. lespéjams, cilveks pats vai ar citu palidzibu
var noklut lidz palidzibas sniegSanas punktam, jo mediki
slikto ce]u dé] pie slimnieka noklat ta ka ta nevar. Ja jat, ka
ir pavisam $vaki, tad tacu pilsétnieki masdienu tehnologiju
laikmeta var iesérfot interneta un pasi pameklet kadu gudru
padomu, bet laucinieki pasaukt govju dakteri no

blakusciema vai iedzert sunuburksku téju. Beigu beigas var
noskaitit mantru: jaties Svaki, nav tik traki, visi traki, priek3a
kapi! Redzesiet, uzreiz paliks vieglak! To mantru, Izidor, Rigas
makslinieki no ministrijas jau rit krasos uz pussabrukusas
ktts sienas, bis sviniga atklaSana ar lentas grieSanu,
plaukskinasanu, diplomiem un ziediem, televiziju un presi.
Un tas viss izmaksas nieka Ls 10 000 - kampana, saproti, ka
neka, tacu ta rezultata katrs perdinavietis, nedod Dievs, ja
nejausi saedisies muSmires vai lauzis kaju, vares kaut nakts
vidi iet un stavet pie Sis sienas un tadejadi par baltu velti
tikt pie alternativas atras palidzibas un medicinas, ko mums
visiem garante Satversme.”

Sabru Donats vel ilgi stastija par slimnicam, dakteriem,
potém un aptiekam, par akcijam, kampanam, reformam,
konsolidacijam un optimizacijam. Jau tumsina metas, kad
$is beidzot bija prom un es varéju apsésties un visu teikto
mierigi pardomat. Un, jo ilgak pratoju, jo vairak radas
parlieciba, ka nav mums nekada Veselibas aisardzibas
ministrija, bet ir “naudas kaséSanas un slimibu ministrija”.
Un neviens tur nav ieintereséts, lai cilvéki butu veseli, bet
gan, lai péc iespéjas vairak nestu naudinu tie, kuriem ta ir,
un netraucétu ar savu klatbatni tie, kuriem tas nav. Ja
katram paSam nertupeés sava garigi tikumiska un psihiska
veseliba, tad nebs ari fiziskas veselibas. Jebkura slimiba
nak bridinat, ka més daram kaut ko nepareizi. Bet ta vieta,
lai apstatos, apdomatos un saprastu, ko daram ne ta, un
saktu rikoties pareizi, masu kultiira pienemts skriet pie
daktera un pieprasit, lai tas ar tabletém un skalpeli atgriez
sabeigto veselibu un meés varétu turpinat dzivot pa vecam.
Izskatas, ka vel ilgi bis mums visadas kampanas, akcijas
un atrakcijas taisit un mantru no sabrukusas Perdinavas
govju kuts sienas skaitit...

Isuma

Gimenes arsti turpmak zinas par atro
izsaukumiem

Turpmak Latvija §imenes arsti sanems regularu neatlie-
kamas mediciniskas palidzibas dienesta sniegtu infor-
maciju par sanemtajiem izsaukumiem. Lidz Sim Sadas
informacijas aprites nebija. Daktere L.Kozlovska atzist,
ka tas ir slikti, jo §imenes arsti nezinaja, ka, lak, pie kada
no vina prakses pacientiem datrie brauc vai ik nedelu. “Tada
gadijuma kaut kas nav kartiba. Jadoma, ko un ka sakartot
konkréta pacienta veseliba ar §imenes arsta palidzibu,”
atzist daktere.
Majas aprupe versisies plaSuma

Veselibas ministrija Sogad akcenté majas apriipes pakal-
pojumu svarigumu. Tas nozimég, ka ari gimenes arsti vai
feldSeri, kas sanem finanséjumu no Slimo kases ar pas-
valdibas starpniecibu, var pieteikties majas aprupes
pakalpojuma sniegSanai. Pacientiem majas aprapes
pakalpojumi ir bezmaksas. Miispusé majas apripes
pakalpojumus pagaidam var sanemt tikai divos centros
—Balvos un Vilaka, turklat tikai pilsétu robezas. “Ministrija
akcente, ka turpmak majas aprtpes pakalpojumus vajag
verst plaSuma. Tas saistits ar to, ka ir daudz neatliekamas
palidzibas izsaukumu, valsti turpinas slimnicu reforma
un tamlidzigi. Ari mana gimenes arsta prakse pieteiksies
majas apripes pakalpojuma sniegSanai. Misu prakse ir
liela, taja daudz smagu pacientu, tade] majas apripes
pakalpojums ir loti nepiecieSams,” uzskata prakses arste
L. Kozlovska.

Mekléjam atbildi

Ja uzlécis asinsspiediens

Vietejo sabiedribu Balvos satraucis fakts par gados jaunas
sievietes pekSpu nomirSanu, Kurai bijis augsts asinsspiediens.
Redakcija sanemusi jautajumu: vai vakara, kad cilveks jiitas
slikti un vinam, iespejams, “uzlécis” Joti augsts spiediens,
nevajadzetu steidzami zvanit “atrajiem”?

Dakteres LIGAS KOZLOVSKAS komentars:

-NeapSaubami, uz Sadiem izsaukumiem datrie brauks ar1
turpmak. Tacu hipertonisko krizi pacients varétu ari nepie-
dzivot, ja vien regulari naktu pie gimenes arsta un sekotu
lidzi savam asinsspiedienam. Pie loti augsta asinsspiediena
arsts ir ieteicis lietot ta sauktas “atras palidzibas zales”,
kam jabut majas, lai cilveks varétu sanemt atru palidzibu
uz vietas. Ja $ada situacija pie pacienta aizbrauc datrie, vini
spéj sniegt tikai vienreizéja efekta palidzibu. Ja cilveks
nearstéjas un staiga ilgaku laiku ar augstu asinsspiedienu,
agri vai vélu vinam pienaks kritisks bridis. Lidzigi notiek
ari bronhialas astmas, cukura diabéta vai citu slimibu saasi-
najumu gadijumos. Tapéc pacientiem regulari jaiet pie
sava gimenes arsta, lai $adi kritiski brizi atgaditos iesp&jami
reti. Protams, kritiskos slimibu saasinajumos ir jasauc atrie.

Profilaktiska apskate - ar un bez
maksas

Ar So gadu Balvu poliklinika iedzivotdjiem vairs nav pieejami
sirds veselibas kabineta pakalpojumi. Kur un kas tagad
pacientiem nonems analizes cukura, holesterina noteikSanai,
noteiks kermena masas indeksu un tamlidzigi? ledzivotaji art
jauta, ko nozime profilaktiska veselibas parbaude, ko bez
maksas var izdarit reizi gada?

Atbild daktere L. KOZLOVSKA:

-lesp€ja veikt analizes cukura vai holesterina limena
noteikSanai ir katra gimenes arsta kabineta. Pie noteiktam
diagnozeém (cukura diabéts, sirds slimibas, paaugstinats
asinsspiediens) $is analizes ir bez maksas. Iedzivotajiem,
kuri péc savas iniciativas vélas parbaudities, par analizém
jamaksa viens lats. Lai parbauditos, ieteiktu pacientiem
pie gimenes arsta pierakstities savlaikus uz planveida
veselibas parbaudi. Jaatceras, ka taja diena pie arsta janak
tuksa dasa.

Profilaktiska apskate var notikt divejadi. Ja pacients ir
apslimis un atnak vizité pie g§imenes arsta, $aja pienemsana
var notikt ari profilaktiska apskate. Tas nozimé, ka vienlai-
kus notiek plasaka izmekléSana. Pacients, teiksim, stdzas
par galvassapém un kakla iekaisumu, un arsts vinam izmeéra
ari asinsspiedienu, parbauda véderu, limfmezglus, sirdji,
izklausa plausas un tamlidzigi. Saja gadijuma par viziti
pacientam jamaksa ka parasti - viens lats. Ja pacients
pierakstas un nak tikai uz profilaktisko veselibas parbaudi,
ta ir bezmaksas. Tad notiek vina profilaktiska apskate no
galvas lidz kajam ar arsta rekomendacijam.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Saimnieciskas lietas

Kas ir maksataji, tie maksa

Dzidra Smagre,
Lazdukalna
pagasta
Saimnieciskas
dalas vaditaja
vietas izpilditaja

Cik vecas ir
daudzdzivoklu
majas Lazdukal-
na pagasta?

-Aizupes maja celta
70.gados. Maja Berzu
iela 5 Lazdukalna
centra celta 1969.ga-
da, abas paréjas cent-
ramajas - 1984.gada. Lieparos daudzdzivoklu nami celti
60. un 70.gados, Ozolnes maja nodota ekspluatacija 60.ga-
du vida, maja Skujetniekos, Liepu iela 2 - 1969.gada, Liepu
iela4 - 1979.gada, bet Liepu iela 6 - 1986.gada. Ta ir paSval-
dibai piederoSa maja, kuru ari gribejam nosiltinat. Diemzel
tas neizdevas, jo maja viens dzivoklis izradijas privatizets.

Ka sokas ar daudzdzivoklu namu apsaimnie-
kosanu Lazdukalna pagasta?

-Lieparu, Lazdukalna un Skujetnieku daudzdzivoklu
maju atkritumu izveSanu nodroSina pasvaldiba, aprékinot
S0 maju iedzivotajiem meénesa maksu par So pakalpojumu.
Paréjo maju iedzivotaji pasi gada par atkritumu izveSanu.
Probléma, kas jarisina tuvakaja laika, ir ta, ka vairumam
privatizéto namu joprojam nav apsaimniekotaju, iznemot
maju Berzu iela 5, kas atrodas Lazdukalna centra. Tas
iedzivotaji pirms tris gadiem pasi nodibinaja apsaimnieko-
$anas kooperativu un veido uzkrajumus majas remontiem,
pasvaldibai maksajot tikai par atkritumu izveSanu un
udeni. Cik zinu, majas iedzivotaji kraj naudu jumta nomai-
nai un ar laiku vélas namu ari nosiltinat. Paréjas majas
iedzivotaji pasi nodarbojas ar kartéjiem remontiem, ari
pagasts palidz iespéju robezas.

Vasaras nogale rakstijam par virpulvetru, kas
pirms neilga laika renovetajai daudzdzivoklu
majai Skujetniekos noravis jumtu. Kada stavokli
maja ir Sobrid?

-Renovéta 18 dzivoklu maja atkal ir zem jumta. To
atjaunoja oktobri. Protams, virpulvétra nodarija lielus
zaudeéjumus un par jumtu nacas maksat dubultu maksu,
taCu tagad viss ir kartiba.

Ka uzlabojusies iedzivotaju dzives apstakli pec
majas nosiltinasanas?

-Majai nomainits jumts un logi, nosiltinatas sienas.
Tagad visos dzivoklos ir vienadi silti. Ja agrak katra dzivokla
iemitnieki apkurinaja katrs savu majokli, ka nu kurS macgja,
aukstums naca ari no neapdzivotajiem dzivokliem, tad
tagad visa maja ir vienadi silti, ierikota centralapkure un
ziema vairs nevajag tik daudz malkas. Iedzivotaji maksa
kurinatajam par darbu, savukart malku katra dzivokla
iemitnieki gada pasi. Maja atrodas ari biblioteka, medpunkts
un socialais centrs, ko apkartnes iedzivotaji labprat apmek-
le.

Kadi remontdarbi daudzdzivoklu namos Sobrid
visvairak nepieciesami?

-Skujetniekos 27 dzivoklu majai biitu jamaina jumts.
Tapat ari citam daudzdzivoklu majam nepiecieSami jumtu
remonti, jo tie nav mainiti kop$ maju nodosanas ekspluata-
cija.

Vai pagasta daudzdzivoklu namu iedzivotaju
vidii daudz paradnieku?

-Paradnieki, protams, ir. Kas ir maksataji, tie maksa
regulari, savukart tie, kas nav maksataji, nemaksa. Ir dazi
cilveki, kuriem uzkrajusas lielas paradu summas. Sobrid ar
paradu piedziSanu nodarbojas Rugaju novada domes
jurists. Tomer lidz izlikSanai no dzivokliem vél nekad neesam
nonakusi.

Kam pati dodat prieksroku — dzivei dzivokli vai
privatmaja?

-Jau 27 gadus dzivoju viena no nesen nosiltinatas pasval-
dibas majas dzivokliem Skujetniekos un ar dzivi tur esmu
apmierinata. Péc majas renovacijas dzivokli kluvis ipasi
silti, vairs nenak aukstums no apakseja, neapdzivota dzi-
vokla, tapéc ieteiktu visiem siltinat maju, ja ir tada iesp€ja.
Uzskatu, ka dzivei dzivokli ir vienas prieksrocibas, savukart
dzivei privatmaja - citas. Griti salidzinat.

Spitejot

virpulvetram

Daudzdzivoklu majas Lazdukalna centra. Lazdukalna centra viena otrai [idzas izvietojusas tris privatizétas daudzdzivoklu
majas. Pavisam kopa pagasta ir 10 daudzdzivoklu nami, astonos no tiem vairums dzivoklu ir privatizeti. Divas paSvaldibai
piederoSas majas, ka ari viens privatizéts daudzdzivoklu nams atrodas Skujetnieku ciema. Viens no Siem padvaldibas
namiem pérn renovéts, izmantojot Eiropas lidzeklus, un par spiti nelaimém, kas Sovasar piemeklgjudas atjaunoto maju,
atkal ir zem jumta, un Soziem iedzivotaji var izbaudit visas siltinata nama priekSrocibas. Vél divi privatizéti daudzdzivok|u
nami atrodas Lieparu ciema un pa vienam privatizétam 4 dzivoklu namam Aizupé un Ozolnés.

Dots devéejam atdodas

Viena no Lazdukalna centra daudzdzivoklu majam
izvietojies vietejais feldSerpunkts, I_(uré ilgus_ gadus
strada smaidiga un laipna feldSere IRENA SVILANE.

Daudzdzivoklu nama Bérzu iela 1 feldSerpunkts atrodas kop$
1984. gada. Savukart I[.Svilane $aja amata stradat sakusi vel
agrak — 1972. gada, tadel var salidzinat, ka mainijusies darba
apstakli: “Sinis telpas, protams, stradat ir patikamak, neka
ieprieksejos feldSerpunktos, jo ir visi nepiecieSamie apstakli, ko
pieprasa akreditacijas noteikumi. FeldSerpunkta ir uzgaidama
telpa, procediiru kabinets un pienemsanas telpa, ka ari atsevisks
sanitarais mezgls.” I. Svilanes darbavietai ir vel viena
prieksrociba, jo feldSeres dzivoklis atrodas tiesi pretim
feldSerpunktam. “Tas ir gan labi, gan slikti, jo lauj man aizskriet
uz majam jebkura bridi, bet tani pasa laika ari pacienti pie
manis var iegriezties jebkura laika, ari nakts stundas. Tacu esmu
samierinajusies, ka mans darba laiks ir 24 stundas diennakti, tas
Kluvis par manu dzivesveidu un jatos labi,” apgalvo I.Svilane.
Vina neslepj, ka pirms gadiem trisdesmit pacientu bija daudz
vairak, taCu arl tagad darba pietiek. Turklat lauku medikis
zinama mera sniedz ari psihologa pakalpojumus. 1.Svilane
neslépj, ka cilveki pie vinas nereti iegrieZas, lai vienkarsi paru-
natos. Dzivespriecigajai feldSeritei nekas nav pretim, jo vina
pazistama, ka cilveks ar labu, dasnu sirdi. “Man vienmer ir ko
iedot citiem, tade] biezi nodarbojos ar labdaribu, piedalos ar1
daZzadas labdaribas akcijas. Skatos raidijumu “Degpunkts” un,
ja kadam vajadziga palidziba, noteikti ziedoju. Kadreiz aizvedu
piena produktus vai abolus ari saviem pacientiem vai uz “Rasas
pérlem”, jo, citam dodot, izjitu gandarijumu un esmu parlie-
cinata, ka tas man kaut kada veida nak atpakal,” sprieZ I.Svilane.

Lai gan vietgja feldSere burtiski izstaro pozitivismu un optimis-
mu, ir dzive lietas, kas vinu apbédina. Piemeéram, gadu gaita
mainijusas kaiminattiecibas. “Vairs nav ta, ka agrak, kad bérni
varéja pavadit visu dienu dzivokli pie kaiminiem, vairs nenotiek
kaiminu kopigas vakaréSanas sestdienas, svétdienas. Tagad
kaimins pie kaimina iegriezas tikai tad, ja ko vajag,” uzskata
Iréna. Pie ta vainojama ari liela majas iedzivotaju mainiba.
“Me@s ar viru laikam esam palikusi vienigie, kas Seit dzivo no

i o,
Muziga optimiste. FeldSeres I.Svilanes dzivesprieks un
labestiba izpauzas pat pie sienas piestiprinataja domu-
graudu saraksta. Viens no tiem skan $adi: “Domat tikai par
labo, stradat tikai labajam, gaidit tikai labo!”

pasiem pirmsakumiem, jo majas iedzivotaji mainas loti biezi.
7&l, ka pirms Ziemassvétkiem dzivokli pardeva un parcélas citviet
arl musu apakséjie kaimini, ar kuriem draudzéjamies,” noZelu
pauzl. Svilane.
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Vecumdienas

Atbailsta punkiu meklée sevi

Viena no Lazdukalna daudzdzivoklu majam gandriz
30 savas dzives gadus aizvadijusi energiska un
dzivesprieciga pensionare, bijusi padomju saimniecibas
“Lazdukalns” agronome VALENTINA ZELéA, kuras
dzivessparu un drosmi apbrino daudzi kaimini.

Rézeknes pusé dzimusi Valentina Zelc¢a kopa ar viru Laimoni
uz Lazdukalnu no Ludzas rajona, kur tobrid stradaja, parcelas
1974.gada. “Stradat padomju saimnieciba “Lazdukalns” par
agronomiem mus iedroSinaja radinieks, iekardinot ar plaSajiem
un lidzenajiem Lazdukalna tirumiem. Vieta, kur stradajam
pirms tam, lauki bija mazi un pauguraini,” atceras bijusi
agronome. Tacu laimigajai gimenes dzivei jaunaja vieta driz
vien pienaca gals, jo 1977.gada, 34 gadu vecuma mirstot no
sirdslekmes, virs Laimonis Zel¢s atstaja Valentinu vienu ar diviem
maziem bérniem - gadu vecu meiteniti un devinus gadus vecu
zénu. Vel Sodien, atceroties to laiku, citadi dzivespriecigajai
sievietei acls sarieSas asaras. Par spiti tolaik parnémusajam
izmisumam, Valentina noléma neatgriezties vecaku majas, bet
turpinaja dzivot un stradat Lazdukalna, kur 1986. gada vinai
un bérniem pieskira dzivokli jaunuzceltaja padomju
saimniecibas maja. Dzive pamazam saka nokartoties, 1idz
1992.gada sievieti, tapat ka citus Latvijas iedzivotajus, piemek-
leja jauni parbaudijumi - naudas reforma un kolhozu sistémas
sabrukums. Statu samazinasanas rezultata pirmspensijas vecuma
palikusi bez darba un naudas uzkrajumiem, sieviete aizvien
nelavas izmisumam, jo bija jaskolo meita, kura tik tikko saka
macities vidusskola. “Ilze macijas Joti labi, zinaju, ka meita gribés
studet un tikai no manis atkarigs, vai vinai bis tada iespé&ja.
Sakuma grib&ju parkvalificéties, tacu algas visos darbos tolaik
bija tik mazas, ap 60 latiem, ka nespétu ne apmaksat dzivokli,
ne izskolot meitu,” griito 90.gadu krizi atceras sieviete. Tomér
lauksaimnieka radijums nelava bezspeka nolaist rokas un
Valentina pamazam saka iepirkt zemi un veidot piemajas
saimniecibu, audzet galas un piena lopus. “Tas nebija viegli, jo
tolaik pienu iepirka par pieciem santimiem litra. Tomer traktori
laukos riica tapat ka agrak lielsaimniecibas, cilveéki centas
apstradat zemi un audzet graudus un linus. Lai ar1 par paveikto
darbu traktoristam ne vienmer varéju samaksat uzreiz, ta nebija
probléma, maksaju, kad bija nauda. Tolaik cilveki viens otram
loti uzticejas un atbalstija, jo visi centamies izdzivot,” atminas
dalas pensionéta agronome.

Valentina Zel€a. Ziemassvétki Valentinai ir ipasSs laiks, jo
vina dzimusi 23.decembri. Sajos svétkos mammu vienmér
apsveic abi bérni - meita, kas dzivo cita pilséta un strada
atbildiga amata, ka ari vecakais deéls, kurS par dzivesvietu
izvéléjies Lazdukalna pagastu. Valentina lepojas, ka pirms
gada, 65 gadu jubileja, sp&ja pati sev uzdavinat dzivokla
remontu, ko paveica vietgjie meistari.

Sogad aprit 20 gadi, kop$ Valentina strada sava saimnieciba.
Sobrid vinas gadiba ir 7 majlopi, un tikai cienijamais vecums
attur no saimniecibas paplasinasanas. Sasniegusi 66 gadu
vecumu, aizvien biezak vina aizdomajas par nodzivotajiem
gadiem un tajos guto pieredzi. “Jauniba biju loti stingra gan
darba, gan pret beérniem. Tagad noZeloju, ka biju tik barga un
parak maz laika veltiju delam un meitai. Tacu savulaik mus ta
audzinaja, iepot€jot domu, ka galvenais ir darbs un tikai péc
tam gimene,” prato sieviete. Valentinai ir savs spriedums ari par
Sobrid valsti notiekoSo. “Man nepatika Valsts prezidenta uzruna
teiktais, ka valsti neglabs ne politiki, ne militarie speki, bet gan
gimenes. Ka var tik viegli runat! Lai tam gimeném nebitu jabrauc
projam uz citam valstim, vajadzéja domat par pasiem pamatiem
- par ekonomiku, razo$anu un darbavietu radiSanu. Nevajag
bat politikim, lai saprastu, ka, iznid€jot razoSanu un parejot uz
pabalstu sistému, cilveki tiek pazemoti, jo vini tacu labprat
stradatu, bet nav darbavietu. Domaju, ka visi, kas cinijas par
valsts neatkaribu, ceréja uz pavisam citu Latviju!” parliecinata
Valentina.

Socialie pakalpojumi

lespéja sanemt pakalpojumus

Skujetnieku renovétaja socialaja maja atrodas viena
no iecienitakajam iedzivotaju pulcésanas vietam -
Lazdukalna veselibas un socialo pakalpojumu centrs,
kura var ne tikai interesanti pavadit brivo laiku, bet ari
sanemt friziera, velas mazgasanas un citus pakalpoju-
mus.

2010.gada, patapinot pasvaldibai piederosu trisistabu dzivokli
un izremontéjot to, §imenu biedriba “Saulite” taja iekartoja
Veselibas un socialo centru. Piesaistot Eiropas lidzek]us, pama-
zam papildinaja centra materiali tehnisko bazi. Ari pérna gada
marta Lazdukalna gimenu biedriba “Saulite” izstradaja un
iesniedza divus projektus Eiropas Savienibas Lauksaimniecibas
fonda lauku attistibai, kas deva iespéju Veselibas un socialo
pakalpojumu centra vajadzibam iegadaties sporta trenaZieru
komplektu - velotrenaZzieri, skrejcelinu, magneétisko trenaZieri,
frizetavai - friziera kréslu, spoguli, galdinu, ratinus piederumu
novietoSanai, ka ari Sujmasinu un $uvéjas galdu, maizes kras-
ninu, téjkannu, gludekli, puteklustcéju, velas automatu un
biroja mebeles. Centra notiek kulttiras aktivitates, Seit var ne
tikai interesanti un saturigi pavadit brivo laiku, bet ari sanemt
velas mazgasanas, dusas, Suvéjas un frizieres pakalpojumus visu
gadu.

Ar projekta palidzibu papildinata ari jaunieSu centra materiali
tehniska baze —iegadats lielformata televizors, muzikalais centrs,
portativais dators un projektors, fotoaparats ar spogulkameru,
daZadas speles — galda futbols, galda hokejs, spéle “Monopols”,
ka ar1 daudzfunkcionals spelu galds ar 12 dazadam speleém.
Centra pieejami jauni galda tenisa un novusa galdi. “Tagad
varam jaunieSiem piedavat citadaku skatljumu uz aktivitatem.
Vini varés macities dziedat, izmantojot fonogrammas, macities
fotografet, dokumentét un veidot hronikas par novada dzivi,
vares organizet dazadas izstades, diskusiju pécpusdienas péec

leveido friztiru. Veselibas un sociala centra telpas jau gadu
iespéjams sanemt ari friziera pakalpojumus. Tos sniedz
friziere Marita Bogdane, kura $o profesiju apguvusi, budama
bezdarbniece. Neilgu laiku nostradajusi Balvu frizétava,
vélak - majas, Marita atzist, ka socialaja centra stradat patik
vislabak. Vina neslépj, ka visbiezak frizieres krésla sézas
virieSi. “VirieSu vienkarsi Seit ir vairak,” apgalvo meistare.
TaCu netrikst arl damu, kuras vélas nogriezt, nokrasot vai
ieveidot matus. Maritai patik apgut jaunas iemanas, tadé|
Sobrid vina papildina zinaSanas ari uSanas kursos.

TV raidijumu noskatiSanas, piedaloties galda spelu turniros,
attistit prasmes un celt pasapzinu,” stasta Veselibas un sociala
centra vaditaja Maruta Paidere. Vina neslépj, ka vieté&jie
iedzivotaji un ari jauniesi Joti iecienijusi So centru un labprat to
apmekle.

Aculiecinieks

Velas dzivot Riga

Lasa, zimé, izmanto datorus

Aptuveni gadu
Skujetnieku socialaja
maja darbojas biblio-
teka, ko vada biblio-
tekare ar 20 gadu dar-
| ba pieredzi VALDA
SMAGRE. Vinas dar-
ba dzives laika
biblioteka ce]ojusi no
telpas uz telpu, lidz
2010. gada oktobr1
parcelas uz gaisu,
1 svaigi izremontétu
Skujetnieku socialas
majas  dzivokli.
“Tagad bibliotéka ir
ne tikai silta un
majiga, bet atrodas
ari laba vieta, jo Seit apgrozas daudz cilveku. Ja agrak
iedzivotajiem bija jamero tals cels, lai iznemtu vai nodotu
gramatu, tagad to var izdarit, apmeklejot socialo centru,”
par jaunajam telpam priecajas bibliotekare.

Biblioteka Skujetnieku iedzivotajiem kluvusi par iecienitu
laika pavadiSanas vietu, jo taja var ne tikai izlasit prese
publicétas jaunakas zinas vai iznemt intereséjoSo gramatu,
bet ar interneta starpniecibu nokartot ari rékinus banka
vai iesniegt atskaites Valsts lenemumu dienesta. Gramatu
kratuvi apmeklé visu vecumu cilveki. Bérniem Seit patik
pavadit laiku ziméjot, tade] biblioteka nereti skatamas mazo
makslinieku darbu izstades. Savukart jauniesi, vidéja vai
vecaka gadagajuma cilveki biezak intereséjas par laikrakstos
un zurnalos lasamo. Nereti tieSi biblioteka var apskatit
aktualako vietejo notikumu fotohronikas, pieméram, perna
gada virpulvetras nodarito postijumu fotografijas vai
attelus no jaunieSu volejbola spelem. Liels pieprasijums ir
ari péc biblioteka esoSajiem cetriem datoriem.

Izglabjas no virpulvétras
Skujetnieku
socialas majas iedzi-
votajai MARUTAI
PRENKAI vel Sodien
spilgta atmina
saglabajuSies pérna
gada augusta noti-
kumi, kad peksni
uznakKusi virpulvétra
pilniba norava vie-
nas un daléji bojaja
otras daudzdzivoklu
majas jumtu. “Brau-
cot ar velosipédu no kiits, ieraudziju, ka gaiss saka virmot
un varities ka tidens katla. Knapi tiku lidz majai, nometu
velosipédu un ieskréju kapnu telpa, kad pa logu ieraudziju,
ka pa gaisu aizpus majas jumtu. Mazliet triika, lai es klatu
par virpulvétras upuri,” atzist sieviete. M.Prenka spriez, ka
iesp€jamais iemesls, kapéc jumtu norava tiesi Sai €kai, bija
vel neieliktas ardurvis un ta rezultata raditais caurvejs.

Viena no divam Lieparu
[ daudzdzivoklu majam
dzivo LINDA KRIVISA, kura
nesen absolvejusi Rezeknes
Augstskolu un paslaik mekle
darbu pirmsskolas izglitibas
| iestades. Lai ari par Lieparu
8 dzivoklu maja aizvadi-
tajiem bérnibas un pusau-
dzes gadiem jaunietei sagla-
bajusas jaukas atminas,
Linda velas parcelties uz
galvaspilsetu, kur jaunieSiem vairak iespeju atrast darbu.
Vina neslépj, ka ari visi bérnibas draugi, ar kuriem kadreiz
spelejusies majas pagalma, jau sen atstajusi dzimto “ligzdu”,
bet maja dzivo tikai vecaka gadagajuma cilveki.

Lazdukalna pagasta ciemojas |.TuSinska, foto - A.Kirsanovs
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Beglis atradies

Jaungada nakts salats ir liels pardzivojums visiem maj-
dzivniekiem. Daudzi no tiem, piedzivojusi izbili, nereti
aizbég no majam tiesi gadu mijas nakti. Ipasi lielus par-
dzivojumus skalais saltits sagada pavisam jauniem dziv-
niekiem, kas $adu troksni dzird pirmo reizi. Ta gadijas arl
kadam Skolas ielas privatmaja dzivojoSam septinus mene-
Sus vecam taksu sugas kucénam. “Jaungada nakti, nobijies
no saltita, kucéns aizbéga no majam. Apstaigajam visas
apkartgjas ielas, aptaujajam kaiminus ceriba, ka kucens
ieklidis kada kaiminu maja, taCu ta ari neizdevas vinu
atrast. Ievietojam sludinajumu “Vaduguni” un loti prieca-
jamies, ka jau ceturtdien “San - Tex” darbinieks Aivars
Pugejs nogadaja suni atpaka] majas. Dzivnieks joprojam
bija Soka un tricgja pie visam miesam,” stasta laimigais
suna saimnieks.

“San — Tex” komunalinzenieris A.Pugejs So gadijumu
atceras $adi: “Mums piezvanija Plavu ielas 13.nama iedzi-
votaji, pie kuriem suns bija ieklidis. Aizbraucis turp un
konstatgjis, ka sunim ir kakla siksna, saku meklét saim-
niekus. legriezos veterinararstes S.Strupkas praksé, péec tam
“Vaduguns” redakcija. Izradijas, ka suna saimnieki, mekle-
jot pazuduSo miluli, ievietojusi avize sludinajumu. Tade]
tik veiksmigi izdevas vinus atrast.” Lai pazudusais milulis
atrak atrastos, A.Pugejs iesaka dzivnieka saimniekiem $ados
gadijumos veérsties pie veterinararstes S.Strupkas, informét
p/a “San - Tex” vai ievietot sludinajumu “Vaduguni”.
“Tas arl mums atvieglotu atrasto dzivnieku saimnieku
mekleSanu,” uzskata A.Pugejs.

Mekléjam atbildi

Ko iesakt ar beigtu lapsu?

Pec Ziemassvetkiem kada Balvu pilsétas daudzdzivok]u
nama iedzivotajus parsteidza beigta lapsa majas kapnu
telpa. Nezinot, ko ar to iesakt, satrauktie cilveki zvanija uz
dazadiem dienestiem, lidz beidzot atbildibu par dzivnieka
aizveSanu uznémas p/a “San — Tex” darbinieki. Lai no-
skaidrotu, ka péc likuma bija jarikojas Saja gadijuma, jau-
tajam Partikas un veterinara dienesta Zieme]latgales
parvaldes vaditajai MARITEI NUKSAL

M.Nuksa skaidro: “Daudzi cilveki uzskata, ka iespéja satikt
pilseta ar trakumsergu slimu dzivnieku tikpat ka nepastav.
Tacu Sads viedoklis ir nepareizs. Baribas meklejumos zveri migre
uz pilsetam un apdzivotam vietam, kur inficeties ar trakumsergu
pec kontakteSanas ar slimu savvalas dzivnieku var ari nevak-
cineti suni un kaki. Gadas, ka Sos iekliduSos meZa dzivniekus
atrod nobeigusos.

Ka rikoties, ja majas tuvuma redzat nobeigusos
meZa dzivnieku (lapsu, jenotsuni)?

Nekada gadijuma to nevajag aiztikt ar rokam un parvietot,
bet jasazinas ar Partikas un veterinara dienesta
Ziemellatgales parvaldi (Rezekne - talr. 64622160,
64622177, Balvu filiale - talr. 64507138) vai ari
japazino vietejam veterinararstam, kurs dzivnieka
Iiki savaks un nogadas laboratorija izmekleSanai uz trakumsergu.
Dzivnieka likim jabiit iesainotam dubulta polietilena maisa.
Lidz veterinararsta vai veterinara inspektora ieraSanas bridim
velams dzivnieka liki ar kaut ko nosegt, lai nepielautu citu
dzivnieku (sunu, kaku) kontaktu ar to. Nevajag aizmirst, ka
pret So slimibu ir uzpemigi visu sugu meza un majdzivnieki, ka
ari cilveks. Trakumserga ir virusa izraisita slimiba, kas rada
smagus nervu sistemas bojajumus un beidzas ar navi.”

Kakis - modinatajs

Dienam Klustot garakam, pienak bridis, kad gaisma aust
agrak, neka zvana modinatajs. Daudziem kaku saimnie-
kiem tas nozimeé agraku celSanos, jo reizé ar ritausmu
“iesledzas” ari kaka aktivitate.

IETEIKUMI, KA NOVERST AGRO MODINASANU:

* Nevaino kaki par to, ko vind ieprogrammejusi mate daba.
Nebrec uz vinu un nesodi, bet apbrunojies ar pacietibu, lai vina
ieradumus parveidotu. * Pieliec logiem biezus aizkarus, lai
Sulamistaba nakii biitu pilnigi tumsa. * Nekada gadijuma
neatbildi uz kaka prasibam, iekams nav piendacis Tavs
ieplanotais celSanas laiks. Tas nebis viegli, jo vins izmeginas
visdaZadakos panemienus, lai pieverstu saimnieka uzmanibu.
* Baro savu miluli divas reizes diena noteiktas stunddas un ta,
lai vina maltite nebiitu uzreiz pec Tavas pamoSanas. * Gada,
lai mincis pa dienu ir ar kaut ko aiznemts un viena laida negulspa.
* Var lidzet kaka pabaroSana pirms guletiesanas. Tas palidzes
vinam labak iemigt un gulet cieSaka miega. * Ja iespejams,
pagada otru kaki, lai Tu neesi vinam vienigais izklaides avots.

Kakis staiga, kur pasam patik

Balvu pagasta iedzivotajai
SKAIDRITEI BERZINAI vienmér
patikusi majdzivnieki. Sobrid majas
dzivojoso iespaidiga izskata melno
runci, varda Brencis, un solidu vecu-
mu sashiegu$o suni Riksi Bérzini
uzskata par pilntiesigiem gimenes
locekliem.

Pirms vairakiem gadiem runci, varda
Brencis, Skaidrites un Modra Bérzinu
meitai Madarai kaiminiene pasniedza ka
davanu 9.klases izlaiduma. Kops ta laika
kakis kluvis par istu g§imenes locekli, un
vina saimnieki vairs nespéj iedomaties
savu dzivi bez reizé neatkariga un miliga
dzivnieka. Tas, ka Brenca dzislas nerit
aristokratiska Skirnes kaka asinis, nekadi
neietekme vina paSapzinu, jo vins sevi
uzskata par daudzdzivoklu majas pagal-
ma saimnieku un nebéda par kaiminos
dzivojoso konkurentu — jaunaku runci,
kurs ari pretendé uz So godu. Skaidrite
stasta, ka Brencim piemit neatkarigs
raksturs un ass prats, ko vin$ izmanto
savas dzives uzlaboSanai. Jau pirms
vairakiem gadiem kakis pilnigi patstavigi
izpratoja: ja jau saimnieki spéj attaisit
aizvertas durvis, vares ari vins. Kops ta
laika Brencis pats nosaka, kur un kad
vins staiga. Palecoties un uzspiezot uz
roktura, durvis atveras, kad vien runcim
rodas velme iziet pastaiga vai apmeklet
pretéja maja dzivojosas sirdsdraudzenes
kakenes Peli un Ketiju, kuram vins glaba
uzticibu jau ilgaku laiku. Saimnieku
miléts un lolots, Brencis dzivo parlieciba,
Kka visi cilveki raditi, lai vinu sami]otu un
iepriecinatu ar kadu gardumu. Tadel,
izmantojot durvju attaisiSanas iemanas,
ar negaiditu viziti vin$ medz iegriezties
arl kaiminu dzivokli un iekartoties uz
viesistabas divana. “Labi, ka kaiminiene
vinu labprat uznem!” smej runca

Runca Ziemassvetki. Brencis labprat nodzied ari kadu Ziemassvétku dziesmu.

saimniece. Vienigas grutibas attapigajam
dzivniekam sagada nakti aizslegtas
durvis. “Ja agra rita stunda vinam
sagribas ara, Brencis tik ilgi grabina
durvju klinki, kamér kads no mums
piecelas un izlaiz vinu ara. Gulét jau
tapat nebutu iesp€jams,” stasta runca
saimniece. Vina atzist, ka kakim ipasi
piekeries virs Modris. “Brencis labprat gul
viram uz kritim un, ja vakara kaka nav
majas, Modris iet vinu meklet, jo citadi
nevar aizmigt,” smej Skaidrite. Brenca
neatkariba izpauZas arl garastavoklu
maina. “Ja kakim ir labs noskanojums,
vin$ mus visus samilo, laiza rokas un
visadi citadi pauZ savas maigas jutas. Ja
vinam to negribas darit, tad neka,” smej
Skaidrite. Savukart pret sveSiniekiem
runcis izturas piesardzigi un ne katram
lauj sevi noglastit.

Kaka saimniece uzskata, ka dzivnie-
kiem ir liela loma cilvéka dzive: “Seviski

Ka beta gamma stars

Nesen Balvu Sporta skolas
direktores LUDMILAS BELIKOVAS
majas ienakusi jauna cetrkajaina
milule — skotu britu Skirnes kakenite
Dina, kuru Ludmilas bérni déeve
milvardina Beta.

Pie sava jauna varda tris ménesSus veca
kakenite tikusi savas velmes paslépties
de]. “Pirmajas dienas, atvedusi kakeénu
no Rigas, bijam spiesti atstat vinu majas
vienu un uzticét ta pieskatiSanu un baro-
Sanu kaiminienei. Péc kada laika kaimi-
niene piezvanija, lai pavestitu, ka mincis
nekur nav atrodams. Velak atkal piezva-
nija, lai pavestitu, ka, kaut gan kakis
joprojam nav manits, tomer bariba no
blodinas ir pazudusi. Kops ta laika bérni
kakénu iesauca par Betu, neredzamu ka
gamma stari,” stasta kaka ipaSniece.

Ludmilas un Viktora Belikovu §imené
majdzivniekus mil, tade] Dina jeb Beta
nav pirmais kakis, kas dzivo vinu pilsétas
dzivokli. “Pirms gada nomira persieSu
skirnes runcis Carlijs, kuru Joti miléjam.
Vins bija Ists gimene loceklis - Joti gudrs
un mils. DiemZél persieSiem ir salidzinosi
iss miiZs, un 8 gadu vecuma Carlijs kadu
ritu vienkarsi nepamodas. Ta ka runcis
taja rita nenaca lidzi saimniekam dusa,
ka bija ierasts, virs saka vinu saukt un
meklét, lidz atrada gulam krésla jau

sastingus$u,” bedigo notikumu atceras
Ludmila. Lai gan runca peksna aizieSana
apbédinaja visu g§imeni, veterinararste
mierinaja, ka kaka nave bijusi viegla, bez
mokam.

Skotu britu skirnes kaki gimene izve-
Igjas, jo tas lidzinas iepriek$éjam milulim,
tomér ir vieglak kopjams. “Siem kakiem
ir lidziga spalva ka persieSiem, tomer
vieglak kopjama. Carlija gara spalva
savulaik sagadaja daudz neertibu. Nacas
vairakas reizes vest kaki pie vetarsta, lai,
ievadot narkozi, nocirptu spalvu, jo
savadak vin$ nelava to darit. Skotu
birtiem 8 ménesu vecuma gara spalva
nomainas pret isaku un samtainaku,
turklat Betai Joti patik mazgaties,”
priecajas Ludmila.

Kakenes saimniece atzist, ka jauna
majas milule pec rakstura ir miliga,
tomer spitiga. “Kakenei patik, ja cilveks
visu laiku ir blakus. Pagaidam vina loti
daudz gul, jo ir vél maza. Pamostoties
agri no rita, vina gaida, kad kads no
mums atvers acis, tad sakas lielie prieki!
Esot nomoda, vina, ka jau visi kakeni,
daudz spelé&jas. Tacu, ja iepriekseja kaka
Carlija balsi tikpat ka nedzirdéjam, Beta
€dienu un uzmanibu pieprasa naudot.
Kakenite jau tagad ir gudra un saprot
vardu ‘nedrikst’. Tikai reizém spitibas dél
meégina izdarit kaut ko neatlautu,” stasta

svarigi tas ir vecakiem, vientuliem cilve-
kiem, jo majdzivnieki dziedé ar savu
milestibu, ar viniem var ari izrunaties.”
Vina neslépj, ka turét kaki vai suni ir
liela atbildiba, jo dzivnieks regulari
jabaro un nereti ari jaarsté. “Esam
priecigi, ka Brencis nav slimojis, tacu
reizi gada veterinararste vinu sapote pret
trakumsergu. Attarpojo3o tableti esmu
iemacijusies vinam iebarot pati,”
obligatas proceduras uzskaita
Skaidrite.

Zinamus izdevumus prasa arl kaka
édienkarte. “Vin$ pieradis est sauso
kaku baribu, tade] kaut ko citu ed
nelabprat. Brencim Joti garSo ari jela
gala. Interesanti, ka priekSroku vins dod
treknai galai. Ka jau visiem kakiem,
vinam garso ari piens, ko auksta laika
mazliet uzsildu. Apzinos, ka runcis ir
izlutinats, bet nav taCu iespéjams vinu
nemiléet!” parliecinata Brenca saim-
niece.

kakene Dina vél ir maza. Péc daziem
ménesdiem vinas apspalvojums mai-
nisies un garo spalvu nomainis
samtains kazocins.

kakenes saimniece. Vina cer, ka Dina
jeb Beta izaugs tikpat paklausiga un
davas tikpat daudz pozitivu emociju
saviem saimniekiem ka iepriekséjais
majas milulis Carlijs.

Lappusi sagatavoja l.TuSinska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva



C)7O|'rdiena ® 2012. gada 17. janvaris 11.

Bernos, darbad un dejda ieausts muzs

/Vizitkarte: A

VARDS, UzVARDS: Digna Anita Valtenberga
(dzimusi Circene)

DZIMSANAS GADS, VIETA: 1956.gads, Vilaka
DZIVESVIETA: Jelgavas novada Livbérzes pagasts
IZGLITIBA: Vilakas vidusskola, Latvijas Universitaté
Filologijas fakultate

NODARBOSANAS: zemniece

GIMENE: virs Gunars, 5 bérni un 5 mazbeérni
DZIVES MOTO: “Galvu aug$a, dzive ir skaista,
priecasimies par katru bridi, par mazuminu!”

J

Klasesbiedri ka radi

Dignas skolas gadi pagaja skola un Vilakas daudzdzivoklu
maja, kur aptuveni puse no iedzivotajiem bija latviesi, puse -
krievi. Vina saka: “Vienu dienu més, bérni, runajam latviesu,
otru - krievu valoda. Un nebija nekadu domstarpibu vai
problemu”. Bérniba lidz skolas gaitu uzsaksanai, ka ari briv-
dienas aizvaditas §lgilbénu pagasta “Ancipova”, kur dzivoja
vectévs, vecmamma, tantes, krustmate. Ar laiku, kas tur
pavadits, saistas visjaukakas bérnibas atminas.

“Man arkartigi paveicies ar klasesbiedriem. Regulari rikojam
Klases salidojumus - ja agrak tie notika ik péc pieciem gadiem,
tagad izdomajam tikties biezak - ik péc diviem gadiem.
Paliekot vecakiem, klustam ka radi,” atzist novadniece.

Péc vidusskolas beigdanas vina izvélgjas studet filologiju,
iespéjams mammas, kura bija skolotaja, vai ari citu pedagogu
ietekme. Jaunietei patika, ka latvieSu valodas un literataras
skolotaja Marija Sakina ar skoléniem iestudéja ludzinas, vini
speleja “Sunu ciema zénus”, “Skroderdienas Silmacos”,
organizeja dazadus pasakumus.

Par skolotaju Livberzeé novadniece nostradaja 10 gadus.
Uz So pagastu dzives celS aizveda tapéc, ka péc augstskolas
beigSanas un sadales tur devas stradat Dignas virs. lepazinas
vini studentu ballé. “Kursabiedri sarunaja, ka rikos filologu
un energétiku (no Politehniska instithta) kopigu pasakumu.
No tiksanas taja vakara péc laika apprecgjas tris pari, ari mes
ar viru,” stasta Digna. Vina apgalvo, ka ne visi kurzemnieki ir
lepni, jo virs, kur$ nacis no Skrundas, tads nav. Jaunaja gimené
saka dzimt bérni, un Digna pedagoga darbu nomainija pret
dzivoSanu majas. Bet, lai nebtitu garlaicigi, pamazam iegada-
jas zemi un lopus.

Izvelas lauksaimniecibu

Pirmajos saimniekoSanas gados pardosanai turéja trusus,
jo tos uz paris dienam varéja atstat vienus bez pieskatiSanas.
Audzeja dazadus darzenus gan sev, gan realizéSanai tirga.
Lai varetu dzert paSu slauktu pienu, iegadajas govis,
privatizeja lielu kati. Tagad saimnieciba liellopu skaits tuvojas
diviem desmitiem - visas ir ziditajgovis, piena un galas Skirnu
krustojums. Dalu no govim slauc, pienu izmantojot pasu
patérinam, dalu izziZ teli. Darbu apjoms saimnieciba ar gadiem
samazinajies, jo bérni izaugusi lieli, ari vairak gribas atrast
brivaku bridi, lai ce]otu, Jautos valaspriekiem. Pirms daZiem
gadiem vini tur€ja 10 sivenmates, bet kopuma ciiku skaits
tuvojas simtam. Sobrid sivéniem nav tada noieta ka agrak -
daudzi no tiem iedzivotajiem, kuri agrak pirka sivénus, vairs
tos neaudze. PaSreiz saimnieciba ir 10 ctkas, galu izmanto
gimenes patérinam un tirgo. Ir ari vistas, lai mazbérniem batu
pieejamas svaigas un veseligas olas, kur vistu bariba nav
piesarnota ar dazadiem hormoniem. “Lielakie darbi saim-
nieciba gulstas uz vira pleciem. Esam iegadajusies visu nepiecie-
Samo tehniku, iznemot kombainu, apstradajam 25 hektarus
zemes,” stasta novadniece.

Beérni - lielaka bagatiba

Izaudzinat piecus bérnus nav viegli. Novadniece, kas ir
energiska un optimistiska, par gritibam neruna. Vina piekrit,
ka bijuSas gritibas, bet tas vairs neatceras. Katram bérnam
kop$ 5 gadu vecuma bija uzticéta tulpju dobe, kas nebija
maza, jo tulpju sipolus audzeja pardoSanai. Devinu gadu
vecuma dels tirgt pardeva Kkartupelus, divpadsmit gadu
vecuma vecaki vienu no meitam atstaja majas, lai sagaida
sivénus, jo pasiem taja laika bija jaizbrauc no majam. Sivéni
piedzima, un viss bija kartiba.

Dignas vecaka meita Vija ir diplométa juriste, dien Latvijas
Nacionalajos brunotajos spekos. Jaunaka meita Ilze péc LVU
pabeigSanas stradaja “Latvijas faktos”, tagad audzina divus
delus. Dels Aivars apguvis kokapstrades arodu, stradajis gan

Irija, gan Holandg, tatu atzinis, ka majas, lai ari mazaka alga,
esot vislabak. Tagad vins ir ekskluzivo un célkoka mébelu
monteétajs. Pieméram, restauréja Dignas vecvecrmnammas pura
l1adi - tagad to lieto un priecajas. Vidéjais dels Janis ir
elektronikas tehnikis. Ja vecaki vélas kur aizbraukt, tad Janis
paliek majas un izdara visus nepiecieSamos darbus. Jaunakais
dels Martins strada “Latvijas dzelzcela”, aizraujas ar vesturi
(ar1- dzimtas), ir stop@tajs, viens no iecienitakajiem marsru-
tiem: Jelgava-Ancipova. “Jau kops bérnibas déliem un meitam
So garo celu esam Isinajusi ar mazam ekskursijam. Tas, ka pa
celam Kkaut ko apskatam, paraudzis par valasprieku visai
gimenei. Péd&jo reizi, kad braucam, vakara tumsa mekléjam
Vaives tdenskritumus, bija interesanti,” stasta Digna.

Gimenes majas Ancipova

Valtenbergu gimenei pieder Dignas vecvectéva maja Anci-
pova, kuru atguva 90.gadu sakuma tuksu, bet neizdemolétu.
Par 3o vietu vistrapigak ir teicis novadnieces jaunakais déls
Martins: “Tas ir klusuma, miera un sirds majas, masu gimenes
majas “Repuli” ir jaukakas majas pasaule.” Ja, vecas, laika
zoba apskrubinatas, arl apzagtas, vientulas (ciema palikuSas
tikai daZas viensétas), bet milas. Vecaka meita, pieméram,
vienmeér turp censas aizbraukt pirms un péc misijam Iraka un
Afganistana.

Pie majas gimene stada auglu kocinus un pukes, plauj zali,
izceért kramus. Vai nav doma kadreiz parcelties uz dzivi
Ancipova? “Pagaidam par to galvas nelauzam, jo dzive pati
visu izkarto. Virs tik labu darbu ka Seit, tur nedabts. Ari
bérniem ir labi un pienacigi atalgoti darbi. Pardot? Nekada
gadijuma, lai ari bijusi piedavajumi. Tas majas nav
novertéjamas nauda. Majam ir gara vertiba, jutam, ka tas ir
dzivas. Protams, ari skaista vide, uz turieni bérni ved savus
draugus, pati Ancipova jutos briniSkigi,” atklaj Digna.
Skilbénu un Ziguru pagastos vinai dzivo mates masica Lacija
Logina, masica Daina PuZule, braléns Antons PuZuls, radiniece
Aina SliSane. Ar viniem un citiem radiem satiekas kapusvétkos,
kopigi uzdzied ne tikai garigas, bet ari laicigas dziesmas. “Esmu
Serpa latgaliete, kurai dzive bija vajadzigs kartigs kurzemnieks,
lai mani savalditu,” smej Digna.

Deja un dziesma

Beérniba, kad notika godi, radi par Dignu teikusi, ka vina
bis liela dejotaja. Un vini nekladijas. Novadniecei patik
tautiskas dejas. Kops 1975.gada Digna ir paSdarbniece -
dziedaja kori “Ausma”, un lidz pat Sodienai dejo tautisko
deju kolektiva “Miestins”. Ir lepna, ka savulaik dziedaja
Imanta Kokara un Ausmas Derkévicas virsvadiba, dejoja Vila
Ozola parraudziba. Ar deju kolektivu uzstajusies un bijusi
tuvakos un talakos celojumos - Susaju pagasta, ipasi lustigi
pasakumi saistas ar Mitrakalnu un VeédenieSu dzirnavam,
Slovakija un citur. Ar Susaju folkloras kopu izveidojusies
sadarbiba ilgu gadu garuma - viens kolektivs pie otra ciemojies
vairakas reizes. Ja dejotaji saka, ka sen nav bijusi Susajos,
Digna nosmej: “Kada runa, braucam!” Sasestas vairakas
masinas un atbrauc. Citreiz gan dejotajam, klausoties folkloras
kopas apdziedasSanas dziesmas, vaigi svilusi, tomer bijis jautri
un, ka novadniece saka, fantastiski. “Deja ir kustiba un prieks.
Savilnojosa sajita parnem, kad piedalies lielajos Dziesmu un
deju svetkos, pat atceroties, skudrinas pa muguru skrien. Tie
ir briZi, kas dzivei piedod roziniti,” stasta novadniece.

Visas gimenes sievietes ir citigas aditajas, meitas ari skaisti
tamboré, nedaudz $uj. “Esmu Suvéja amatiere, visas prasmes
apguvu no vectéva un krustmates tai pasa Ancipova.
Rudenos kajas paSas mani ienes meZza pasénot, jo lopu
ganibas atrodas meZmala. Pavasaros atkal - siltumnica un
puku dobg, esmu aizravusies ar dazadu darzenu un garSaugu
audzeSanu. Toties cik aromatiskas garSvielas Ziemassvetkos
var ielikt davanu maisinos! Un, ja vél tam pievieno
Ancipovas plavas lasitas zalu t€jas vai pirtsslotinu, pilsétnieki
ir sajusma! Miisu melnas pirts apmeklejums uzmundrina
garu gan paSiem, gan tuviem un taliem cieminiem,” atklaj
Digna. Brivos briZos vina lasa gramatas (to patik darit ari
viram un bérniem), apmeklé koncertus un izrades. Ipasi
interesé amatierteatru sniegums, jo vinai ka paSdarbniecei
zinams, ka cilveki spelé no visas sirds. Vienreiz trapija atbraukt
uz Balviem, kad notika festivals “KirSu darzs”, loti patika
redzetas izrades. Vienmeér, kad noklast misu pusg,
novadniece interes€jas, vai tuvuma nav iespejams noskatities
kadu no baltinavie$u iestudétajam “Ontons i Anne”
izradeém, kas piesaista ar humoru un dzivigumu.

50 gadu jubileja. Kopa ar jubilari (no kreisas) braléns Antons
un masica Daina. Digna nomainija darbu skola pret
saimnieko$anu sava saimnieciba un atzist, ka nejutas
parstradajusies. Bet tas, ka pabeigusi augstskolu, Dignai
devis pamatu dzivei un plaSaku domasanu. “Pedagoga darbs
ir pagajis etaps,” vina saka, runajot par nakotnes iecerém.

Foto - no personiga arhiva

Dzimtaja pusé. Dignai (pirma no kreisas) dzimta puse,
latgalieSu valoda, ko nedaudz iemacijusi saviem bérniem
un draugiem Livbérze, ir darga un svariga. Vinu ipa8i
“nevelk” apcelot pasauli, lai gan piedzivojusi jautrus un
neaizmirstamus brizus Slovakija un Vacija, novadniece

vislabak jutas majas.

Foto -.no personiga arhiva

e Y il S L sl =
Ciemojoties Susajos. Kolektivs “Miestins” apmekléja
Susaju pagasta folkloras ansambla 10 gadu jubileju.
Digna (pirma no kreisas) kolektiva dejo 25 gadus un atzist,
ka “Miestina” jutas ka draugu pulka.

B [

Meitas llzes kazas. Berni Valtenbergu gimené izaugusi
ar dazadiem raksturiem, kaut ko (iespéjams, spitu,
optimismu) sev panémusi no mammas, dalu ipaSibu
mantojusi no téva. No kreisas: déls Janis, virs Gunars,
jaunlaulatie, Digna, vecaka meita Vija un jaunakais déls
Martins.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Atpuata

Jaunakie Zurnalu numuri

Veseliba

o> Izsvisti lidz vilei. Ko sola
=0 " w | karstajoga? Uzzini, ko arsti un
. we | citi specialisti saka par karstas
g e | jogas solijumu atrak notievet,
f’. 7 S sasniegt augstaku meditacijas
= lidojumu, uzlabot adu un

/4 e | imunitati...
= Haps c» Komanda pret liekajiem
= - kilogramiem. Par to, kapec,
= L . stradajot komanda ar psihologu,
s aione e [T dietologu un fizioterapeitu,

notievet vienmer ir vieglak.
c» Restarté paSapzinu. Uz kuram pogam jaspiez?
Gatavojot So rakstu, katra sevi atpazinam vismaz paris
ieriisejusas paSapzinas iemeslus. Psihoterapeite teic - tas
labi, jo tiesi ar atpaziSanu sakas darbs pie pasvertejuma
atgiisanas.
c» Mamma palidz mammai. Latvija ir dzimusi jauna
Pirmas emocionalas palidzibas jeb PEP mammu Kustiba.
c» Pusnakts edienkarte. Pardomata lidz sikumiem.
Tas saprotams, ka nakti est nav labi, bet ko mazak kaitigu
drikst uzkost pusnakts ballite vai stradajot naktsmainu?
e Olivella. Kuru pirkt? Olio di sansa di oliva, extra virgin,
Refined Olive oil... Olivellas etiketes tulkojums latvietim.
c» Tests. Sakt jaunu dzivi, bet... kura joma? Ja ari tev
piemit netikums janvari sev un citiem apsolit sakt jaunu
dzivi, vispirms izpildi testu, parliecinies, vai tas vispar
nepieciesams...

Musmajas

> Viesos Rozes Stiebras un
AnSa Beérzina virtuve un
cienajoties ar ctikgalas fileju
spinatu merce.

o> Sadala “Edam” var péc
bildem iemacities gatavot
pasteti.

> Interesentiem ugunigs
gabals - zibenigais malks, kura
informacija par Sotiniem - ko
dzert un ka dzert.

> Viesos pie aizrautigas
celotajas Undas Putanes, kuras
dzivokli veiksmigi savienots modernais ar antikvaro.
c» Ka uztaisit dekorativas akmenu joslas. Ja vasara
salasiti skaisti oli, tad tie jaliek lietd, piemeram, taisot
grida joslas vai vannasistaba gridu.

c» “Liela bréka, maza vilna”. Ka kopt adijumus?
KaucmindieSu padomi un miisdienu specialista komentari.
c» Janvari akcents uz rokdarbiem - tamboréti
puscimdini, adita ausaine, Kuru var nésat tris veidos.
c» Interesanta nodarbe ir hennas zimejumu veidoSana.
Ja austrumos ta ir Joti populara kermena izdailosana, tad
Latvija hennu izmanto audumu un svecu dekoresanai.

Una

<> Ingas Gorbunovas veéstule
Tev: “Sievietes ticiba saviem
spekiem un iespejam ir ka trausls
zieds - to var visai atri sabradat
- it ipasi, ja bradatajs ir tavs
tuvakais cilveks.”

c» Vai viegli buit labai?

c» Talu prom, bet sirdi majas.
Ilzes Jekabsones dzivesstasts.
< Ko par mums liecina Jauna
gada velesanas.

o> Legenda. 20. gadsimta
sakuma izcilaka balerina Anna Pavlova.

> Zozefines sleja. Nepaspéju.

co Stila knifi. KardinoSas zekes.

c» NLP trenere Indra Melbarde. Kad sapni piepildas.
c» Celojums. Ka devos ¢ehu alu nogarsot.

c» Maza vina skola. Savéjie un svesie.

c» Vina partija iesacéjam. 3.kopsapulce. Vina vakars
draugu loka.

c» Gardums. Cepta rikota, gaisigs bezg, pasgatavoti
Cipsi.

c» SkaistumkopSana kabineta un majas.

o» Saruna ar filmas “Kolka Cool” reZisoru Juri Poskus.
o> Astrologiska prognoze janvarim.
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Prclnieks

1. karta

Balvu Centralas bibliotekas darbinieki aicina savus lasitajus,
apmeklétajus un novadniekus iesaistities $aja intelektualaja speélé. Visi
jautajumi bas atrodami Novadpétniecibas lasitavas materialos,
bibliotekas Kultarvéstures datu bazé un interneta. Uzvarétajiem tiks
pasniegtas vértigas gramatas par Latgali. Busiet laipni gaiditi Balvu
Centralaja biblioteka! Atbildes gaidam lidz 5.februarim.

1. S baznica piedzivoja divas parvieto3anas. Lidz tam ta
atradas KeiSu ciema, Supanu upes krasta. CelSanas laiks nav
zinams, iesvétita 1695.gada. 1769.gada ta parvietota uz - - - -
----- , kur atradas 1idz 1933.gadam, kad tur uzbuvéja mura
baznicu. Sis dievnams pieskaitams pie senakajam Latgales
koka baznicam. Kura vieta ta atradas 1idz 1933.gadam?

2. V&l nebija $is ielas, bet krogs jau darbojas, un péc
nostastiem (dokumentalu faktu nav) tas esot bijis garakais
Baltija. Uz kuras ielas Balvos senak atradas krogs?

3. 2012.gada janvari Latgales muiZniecei, religiskai
dzejniecei, nabago apriuipétajai apritétu 265 gadi kops
dzimSanas. Vina dzejoja dzili kristiga gara, vinas varsmas
netriikst nedz domu plaSuma un dziluma, nedz iztéles ceéluma
un vardu skaniguma. Kas ir §1 persona?

4. 1989.gada 5.augusta iznaca $i laikraksta, ka LTF Balvu
rajona nodalas un Latvijas lauku savienibas rajona biedribas
informativais biletens, pirmais numurs, kas regulari informéja
lasitajus par aktualitatem. Pedejais laikraksta numurs
datejams ar 1991.gada 20.decembri, bet dazi entuziasti
sagatavoja un Balvu tipografija nodrukaja vél vairakus $1
laikraksta izdevumus. Vini sagatavoja ari simto numuru, kuru
izdeva vél 1996.gada. Ka saucas $is laikraksts?

5. Kadu konfesiju svétnicas
darbojas Tilza? (Jautajumu |
iestitija Alvina Micule)

6. 18. gadsimta nogalé vienu
Balvu regiona novadu
apmekléja izcils novad-
pétnieks, makslinieks. Vina
dokumentali precizajos,
izteiksmigajos zimé&jumos
atainotas ta laika celtnes,
cilveki, sadzives un darba piederumi. Ka sauc So personu?

10. kartas atbildes

Pareizas atbildes: 50.reizi; Cigani; Peteris Keiss; “Bolvu
Balss”; Ploskines Lielais Vella akmens; Skaplerniks.

Pareizas atbildes iesuitija: A.Nalivaiko (Balvi),
D.Svarinskis (Balvi), I.Svilane (Lazdukalna pag.), O.Zel¢a
(Tilza), A.SliSans (Tilza), A.Micule (Tilza), G.Kreiting
(Selija).

1zlozé laiméja I. SVILANE no Lazdukalna. Péc balvas
griezties Balvu Centralas bibliotekas Novadpétniecibas
lasitava.

Jusu atbildes tiek gaiditas Balvu Centralaja biblioteka vai
ari stitiet elektroniski uz e-pastu gita@balvurch.lv.

s
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~
Katra menesalabakas fotografijas autors balva sanems Zurnalu
O O komplektu. Janvara téma - “Neparasta ziema”. Fotografijas var iesttit
pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards
kon ku Iss (velams - talrunis). )

Citadaks decembris. lesitija Rita Keisa.
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Neparasta ziema. lesutija Rudite Bistrova no Liepnas.

Konkursi ari - www.vaduguns.lv

Pirmas sniegparslin aude
no Bérzpils.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Ziemellatgalé ciemojas ASV

veéstniece

12.janvari oficiala darba vizité Vilakas un Balvu
novada viesojas ASV véstniece Latvija - DZUDITA
GARBERE. Péc tik$anas ar aktivakajiem Balvu Valsts
gimnazijas audzekniem véstnieces kundze, neskatoties
uz saspringto darba grafiku, atvéléja laiku sarunai ari
ar “Vaduguni”.

Jautata, ka noritéjusi saruna ar Balvu aktivakajiem
jaunieSiem, DZtudita Garbere atzina, ka miisu jauniesi ir labi
izglitoti un informeéti. “Patikami parsteidza vinu zinatkare
un zinasanas par to, kas notiek pasaulé. Jauniesi interesejas
ari par ASV prezidenta veleSanam, kas notiks $1 gada marta.
Malaci!” piebilda veéstnieces kundze.

Ko jautdja un par ko interesejas jauniesi?

-Sarunas gaita bija acimredzams un jatams, cik Joti jauniesi
lepojas ar savu valsti, Latgali un dzivesvietu. Grupa bija
vienota!

Pern apritéeja 20 gadi, kops atjaunotas diplo-
matiskas attiecibas starp Latviju un ASV. Rit tresais
gads, ka Jusu Ekselence strada Latvija. Ka vertejat
miisu valstu attiecibu izaugsmi?

-Piekritu Valsts sekretares vietnieces Hilarijas Klintones
teiktajam, ka attiecibu izaugsmei nav robezu. Tas ir Joti labas
un plasas. Par to liecina ari ekonomiska sadarbiba — pieaudzis
eksports uz Latviju un no Latvijas uz ASV par 150%, nerunajot
par sadarbibas programmam dazadas steras. Turpinas dau-
dzas programmas izglitibas joma, kuru ietvaros no Latvijas
uz Ameriku un no Amerikas uz Latviju dodas studenti un
macibu spéki. Pieméram, Fulbraita stipendiju programmas
ietvaros aizvadito gadu laika piedalijusies jau 163 cilveki. Ta
ir laba iespéja ari Latgales jaunieSiem iegiit jaunas zinaSanas
un prasmes. Vairak informacijas par izglitibas programmu
iespéjam ASV iespéjams uzzinat ASV véstniecibas interneta
vietne: http://latvian.riga.usembassy.gov/opportunities_Iv.html.

Mazu valstu iedzivotajus, it ipasi attalak no lielam
pilsetam dzivojosos, gan baida, gan fascine vards
‘slobalizacija’. Vai no tas jabaidas?

-Noteikti nav jabaidas, jo tas ir dabisks process, kas nav
mehaniski apturams. Latvija atrodas un strada daudz starp-
tautisku uznémumu un kompaniju. Tapat cilveki intensivi
izmanto internetu, par ko parliecinajos saruna ar jauniesiem.
Jauniedi lasa zinas, uzzina jaunako informaciju no dazadiem
informacijas avotiem. Tas ir globalizacijas procesa rezultats,
kas vertejams visnotal pozitivi.

Kada intervija atzinat, ka svariga ne tikai cina ar
korupciju, bet ari godiga konkurence. Latgale tas ir
butisks jautajums, jo nereti uznemeji, ari vietejie
politiki uzsver, ka regionala attistiba Latvija ir ne
tikai nepardomata, bet tadas vispar nav - jo talak
no centra, jo konkuretspeja mazaka. Apmeklejot
Latvijas novadus, tas ir acimredzams vai tikai mits
un miisu iedomas?

-Latgalé man jau ir piekta vizite. Vienmér esmu pozitivi
parsteigta par viesmilibu un silto uznemsanu. Latgales regiona
cilveki ir Joti paskritiski. Katram regionam ir savas ipatnibas,
un ka piemeru var minét starptautiskas Amerikas kompanijas
investiciju kinoteatra buvnieciba Daugavpili. Latgale ir
interesanta investoriem.

18.februari Latvijas veletadji piedalisies referen-
duma par valsts valodu. Vai tas nav kartejais
apliecinajums, ka politika veidojas “pec etniskiem
principiem”? Ka no ta izvairities un vai to vajag
darit?

-Referendums ir demokratijas izpausme. Ir dialogs, debates.
Mums riip tas, kas notiek Latvija, tapéc ar interesi vérojam
un sekojam lidzi jaunakajiem notikumiem. Diskusijas par
valodu ir 1pasi interesantas, jo Amerika nav oficialas valsts
valodas.

Daudziem muspuses cilvekiem ASV skiet tala un
nesasniedzama...

-Viennozimigi - Latvija un ASV ir sabiedrotie un partneri.
Nenoliedzami - arl Latgale ir Joti svarigs regions. Interneta
socialie mediji mus loti satuvina, un tas ir jutams, acimredzams.

Ik pa bridim paradas viedokli, ka Latvijai diez vai
vajadzetu piedalities misijas. Nesen pasauli Sokeja
tragedija Norvefija, kas apliecinaja, ka neviens nav
pasargats. Kads cels ejams, kas darams, lai

LietiSkas pusdienas. ASV vestnlece Latvua Dzudita
Garbere oficialas darba vizites laika uzlidza aktivakos
Balvu Valsts gimnazijas audzéknus uz lietiSkam
pusdienam. Japiebilst, ka musu jaunieSiem, atskiriba no
8o rindu autora, saruna anglu valoda nesagadaja
problémas. Véstnieces kundze neSaubas, ka Latvijas un
ASV sadarbiba turpinasies. Ari ekonomika Latvijai,
vinasprat, ir labas izaugsmes iespéjas. “Latvija ir Eiropas
Savienibas dalibvalsts ar Cetru triljonu eiro vértu tirgu. Kads
ir Latvijas virziens? Tikai viens — attistiba, un tas ir uz
aug8u,” teica Dz.Garbere.
[T i :Jll J
&

Nedaudz apmulsusi. Sarunas sakuma jauniesi izskatijas
nedaudz apmulsusi. Zane Lipane atzist, ka priecajas par
iespéju tikties ar vestnieces kundzi: “Vina ir |oti jauka un
atsauciga, turklat ar mums runaja ka lidzigs ar lidzigu.”

Kopa ar aktivakajiem jauniesiem. Balvu Valsts §imnazijas
skoléniem par tikS§anos ar ASV véstnieci Latvija Dzuditu
Garberi atgadinas foto un atminas par sirsnigu sarunu.

paaugstinatu drosibas limeni, un vai vispar tas ir
izdarams?

-Ka jau mineju, Latvija ir Amerikas Savienoto Valstu
sabiedrota, ka ari NATO dalibvalsts. Si cie$a sadarbiba ir ari
dro$ibas jautajumos. Nenoliedzami, Latvijas dalibai
Afganistanas misija ir nozimiga loma, jo latvieSu karaviri,
karojot plecu pie pleca ar ASV karaviriem, ir glabusi musu
karaviru dzivibas. Sadarbiba ir atsléga tam, lai uzlabotos
situacija droSibas joma globala limeni.

Kads bija darba vizites merkis?

-Sajust un izgarSot, kas notiek Latvijas regionos. Latvija
nav tikai Riga. leejot Slgilbénu pansionata, ko pérn remontgja,
nevilus bija jaiesaucas: “Vau!” Tur padarits lielisks darbs,
salidzinot ar to, ka bija.

Iesacies jauns gads ar jauniem izaicinajumiem.
Ko Jiis novelat miisu puses cilvekiem?

-Veselibu, particibu, attistibu un vél cieSaku sadarbibu ar
Amerikas Savienotajam Valstim!

Informeé policija

leslid divas automasinas

10.janvari Balvos 1971.gada dzimis virietis, vadot
automasinu Volvo pa Krasta ielu, neizveéléjas pareizu
braukSanas atrumu uz slidena cela, ka rezultata izslidéja
uz galvena cela (Stacijas ielu), kur sadiiras ar automasinam
Fiat un Mitsubishi. Cilveki negadijuma nav cietusi, tacu
bojati transportlidzekli un cela nozogojums.
Izsit tris logus

10.janvara nakti Balvu novada, Bérzkalnes pagasta,
kadai dzivojamai majai izsisti tris loga stikli. Policijas
darbinieki noskaidroja un aiztur&ja divus jaunus virieSus
(21 un 24 gadi). Savu ricibu personas paskaidroja ar to,
ka gribeja pabiedét maja dzivojoSos cilvekus. Vecakais
virietis ir aizturéts kriminalprocesa likuma 264.panta
kartiba. Par Sadu “joku” policija uzsakts kriminalprocess
péc Kriminallikuma 185.panta (mantas tiSa bojaSana).

Anastasija Laizane, Valsts policijas Latgales regiona

parvaldes inspektore
Isuma

Robezas skérsosanai varés
pieteikties elektroniski

Kravas auto vaditajiem Latvijas un Krievijas robeZas
SkersoSanai bus iesp€ja pieteikties elektroniski, ta izvairoties
no ilgstoSas dikstaves pierobeza. To paredz Saeima ceturt-
dien, 12.janvari, galigaja lasijuma pienemtie grozijumi
Latvijas Republikas valsts robeZzas likuma.

IepriekSéja pieteikSanas robeZas SkérsoSanai Jaus
autovaditajiem planot minimalu laiku staveésanai rinda
pirms Latvijas un Krievijas robeZas, ka ari dos iesp&ju
uzlabot kustibas drosibu uz celiem un ekonomiski lietderigi
izmantot kravu parvadataju resursus. Grozijumi paredz,
ka S0 attalinatas registréSanas rindu organizés Satiksmes
ministrija un tas administréSanu varés delegét autopar-
vadataju profesionalajai organizacijai, kas Latviju parstav
Starptautiskaja autoparvadataju savieniba. PieteikSanos
elektroniskai robezskérsoSanas rindai planots uzsakt ar 51
gada 1.juliju.

leviesis elektroniskas identifikacijas
kartes

Latvija lidzas pasei tiks ieviests jauns personu apliecinoss
dokuments - personas aplieciba. To paredz Saeima ceturt-
dien, 12.janvari, galigaja lasijuma pienemtais Personu
apliecinoSu dokumentu likums. Par likumprojekta virzibu
Saeima atbildigas Aizsardzibas, iekslietu un korupcijas
noverSanas komisijas priekSsedetajs Ainars Latkovskis
akcent€, ka personu apliecibu ievieSana biis ieguvums
iedzivotajiem, Ipasi tiem, kuri bieZi dodas uz arzemem.
Apliecibas varés izmantot ka celoSanas dokumentu,
dodoties uz Firopas Savienibas vai Sengenas zonas valstim.

Personas aplieciba bus ieklauta elektroniska informacija,
kas palidzes veikt tas ipaSnieka identitates elektronisku
parbaudi. Turklat jaunas identifikacijas kartes varés izman-
tot ari elektroniskaja paraksta. Elektroniskas identifikacijas
kartes nebtis obligatas, un persona vareés izvéléties — sanemt
pasi vai personas apliecibu, vai arl abus dokumentus.
Jaunaja likuma noteikts, ka situacijas, kad Latvijas pilsonis
vai nepilsonis arzemes buis pazaudgjis pasi, elektronisko
identifikacijas karti var@s izmantot ka atgrieSanas
dokumentu. Lidz ar to nebiis nepiecieSams versties Latvijas
vestnieciba, lai sanemtu atgrieSanas apliecibu.

Elektroniskaja identifikacijas karté ieklaujamas
informacijas apjomu un saturu, informacijas izveidoSanas,
aktivizeéSanas, deaktivizésanas un atjaunosanas kartibu,
ka ari lietoSanas ierobeZojumus noteiks Ministru kabinets.
Paredzéts, ka elektroniskas identifikacijas kartes arzem-
niekiem, bezvalstniekiem, bégliem, personam, kam pieskirts
alternativais statuss vai pagaidu aizsardziba, ka ari treSo
valstu pilsoniem un nepilsoniem, kas ieguvusi Eiropas
Savienibas pastaviga iedzivotaja statusu, vienlaikus kalpos
arl ka uzturéSanas atlauja.

Jaunaja Personu apliecinoéu dokumentu likumé sagla-
majiem dokumentiem un Sos dokumentus aizvietojo-
Sajiem dokumentiem, ka arl normas par pasem. Tapat
saglabats reguléjums, kas nosaka personu apliecinoSa
dokumenta vai pagaidu dokumenta turétaja pienakumus,
dokumenta nodoSanas un iznemsanas kartibu, ka arl
gadijumus, kad Sie dokumenti klist lietoSanai nederigi.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Isuma

Daba neesosas paligékas no
Kadastra registra dzés bez maksas

Tas paligekas, kas dazadu iemeslu dé| daba
vairs nepastav, bet registrétas Kadastra registra
un par kuram tapéc var tikt aprékinats nekustama
ipasuma nodoklis, lidz 1.oktobrim iespéjams dzéest
no registra bez maksas.

Lai pilnigak informétu nodok]u maksatajus par jau
tagad pieejamo bezmaksas pakalpojumu, papildus
informacija par $adu iespéju €ku ipaSniekiem tiks
nositita kopa ar ikgadéjo nekustama ipaSuma nodokla
pazinojumu, paredz Latvijas PaSvaldibu savienibas un
Valsts zemes dienesta panakta vienosanas.

Informaciju par to, kadas bives, tai skaita paligekas,
kas, iesp&jams, daba vairs nepastav, ir registrétas ipaSuma
sastava, jebkur$ interesents var sanemt bez maksas
Latvijas valsts portala http://www.latvija.lv, izmantojot
pakalpojumu “Mani dati kadastra”, portala http://
www.kadastrs.lv, ka ariklatieneé - Valsts zemes dienesta
Klientu apkalpoSanas centros vai paSvaldibas.

Kopuma valsti varétu bat vairaki tukstosi paligeku,
kas savulaik ir registrétas Kadastra registra, tau patlaban
reali daba vairs nepastav, jo ir nojauktas vai sabrukusas,
pielauj Valsts zemes dienesta specialisti. Tomeér Sim
paligekam - dazadiem SktniSiem, garazam, siltumnicam,
piebtivem - sistéma automatiski ik gadu tiek aprekinata
kadastrala vertiba péc noteiktajam kritérijiem - atraSanas
vietas, celtniecibas gada, materialiem un citiem
parametriem atbilstoSi speka esoSajai likumdoSanai. Ka
zinams, ar So gadu pasvaldibam ir tiesibas izvéléties ar
nekustama ipaSuma nodokli aplikt ar1 paligékas. Lai
gan par nekustama ipaSuma nodokla piemerosanas
kartibu 2012.gada vairakums paSvaldibu vél nav
lemusas, lielako pasvaldibu parstaviji ir izteikusies, ka,
visticamak, nodokli par paligekam neaprekinas parak
lielo administrativo izmaksu dé]. Lidz ar to buvju
ipasniekiem ir laiks informet Valsts zemes dienestu par
izmainam ipaSuma sastava un aktualizét datus atbilstosi
faktiskajai situacijai daba, lai turpmakajos gados netiktu
aprekinats nodoklis par daba neesoSajam bivem.

Lai dzéstu paligeku Kadastra registra, ipa$niekam bis
jasanem pasvaldibas atzinums, ka registréta bave daba
nepastav un tas jaiesniedz Valsts zemes dienesta, kura
darbinieki neeso3o paligéku no registra dzésis bez maksas.
Lai spetu kvalitativi veikt pakalpojumu un savlaikus
aktualizetu datus, pakalpojums bez maksas biis pieejams
lidz 3a gada 1.oktobrim. Kopuma Valsts zemes dienests
Nekustama ipaSuma valsts kadastra informacijas
sistémas datu aktualizacijai, sabiedribas informesanai,
informativajam kampanam un izmainam informacijas
sistémas paredzgjis téret 180 tiikstosus.
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Jautajumi un atbildes par fizisko personu
sakumdeklaresanos

Sogad bis jaiesniedz fizisko personu mantiska stavokla un
nedeklaréto ienakumu deklaracija. Seit apkopotie jautajumi varbit
palidzes saprast, kuram jaiesniedz deklaracija.

[ Mantiska stavokla deklaracija
jaiesniedz personai, kas atbilst vismaz
vienam no likuma noteiktajiem
kriterijiem. Vai ar to domats gadijuma,
ja atbilst, tikai vairakus Kkriterijus
saliekot kopa (piemeram, kapitila
dalas, naudas uzkrajumus, aizpemu-
mus)?

Né, mantiska stavokla deklara-
cijas iesniegSanas pienakums ir
personai, kurai ir konstatéta atbilsti-
ba jebkuram no likuma mineétajiem
kriterijiem. Tadejadi pietiek, ja izpil-
das viens kriterijs. Pieméram, naudas
uzkrajumu apmers ir virs 10 000 latu.

[ Zeme zemesgramata registréta uz
vira varda. Ir uzsakta bivnieciba. Eka
nav pabeigta un nav nodota ekspluata-
cija. Virs un sieva naudas lidzek]us ekas
bitvnieciba ir ieguldijusi kopigi. Laulibas
ligums nav noslégts. Kam no sis §imenes
locek]liem ir pienakums iesniegt
mantiska stavokla deklaraciju par
mantisko stavokli - viram vai sievai, vai
abiem deklarejot uz pusem?

Ta ka zeme ar eku veido nekustama
ipaSuma kopibu, tad gadijuma, ja
jaunbtives vertiba parsniedz 10 000
latu, mantiska stavokla deklaracija ir
jaaizpilda personai, uz kuras varda
zemesgramata ir registréta zeme.

(1 Vai ir jadeklare uz nepilngadiga
berna varda veidotais uzkrajums berna
nakotnei?

Jauzbérna varda atvertaja konta
kopeja uzkrajumu summa parsniedz
10 000 latu, tad izpildas kriterijs
attieciba uz naudas uzkrajumu ap-
meéru, ieveérojot kuru, bérnam rodas
pienakums iesniegt mantiska
stavokla deklaraciju. Ja bérns nav
sasniedzis 18 gadu vecumu, tad bérna
vieta mantiska stavokla deklaraciju
aizpilda kads no vecakiem vai
aizbildnis.

1 Ja ir noslegts ligums par
nekustama ipasSuma pirkSanu un
samaksata rokasnauda, bet nekusta-
mais ipaSums vel nav personas ipasSuma-
ka to deklaret?

Mantiska stavokla deklaracija tas
15.sadala var uzradit jebkuru
papildu informaciju, kas lauj gut
pilnigu priekSstatu par personas
mantisko stavokli un deklaréjamiem
darijumiem, t.sk. informaciju par
samaksato rokas naudu.

[ Ka novertet personisko mantu,
kuru persona velas deklaret —
piemeram, sudraba karoSu komplektus,
kas palika no vecmaminas, un vai to
noradiSana deklardcija neizsauks
nodoklu sekas?

Mantiska stavokla deklaracija
informacija par personigo mantu ir
jauzrada, ja to veido viena lieta,
kuras vertiba parsniedz 10 000 latu,
vai vienveidigu lietu kopums, kuru
vertiba parsniedz 10 000 latu.
Tadejadi sudraba karo$u komplekti
mantiska stavokla deklaracija ir

uzradami, ja deklaracijas iesniedz@js
uzskata, ka to kopeja vertiba parsniedz
10 000 latu. Novertéjot mantas vertibu
persona var izmantot iegades vértibu, ja
tadas nav - tirgus vertibu vai jebkuru
citu identificéjamu vertibu.

Mantiska stavokla deklaracija ir
informativa, tadél nodokla sekas no
sudraba karo$u komplekta uzradiSanas
neradisies.

() Banka sanemts kredits zemes iegadei
un ari mdjas celtniecibai. Zemes gramata
ir ierakstita zeme. Mdja tiek biiveta no
kredita sanemtajiem lidzekliem. Vai
jaunbiive ir jadeklare?

Jadeklare kreditsaistibas virs 10 000
latu un jaunbuve, kas nav registréta
zemesgramata, ja taja veikto
ieguldijumu vertiba parsniedz 10 000
latu.

1 Ir sanemts mantojums (sanemta
mantojuma aplieciba, mantojuma masa
(12 000 latu) nav atseviski nodalita
nekustama ipasuma vertiba), vai ir
jadeklare mantojums, kura sastava ir
nekustamais ipasums, un zemesgramata
ipasSuma tiestbas uz nekustamo ipasumu
nav nostiprinatas? Ka noteikt nekustama
ipaSuma vertibu?

Ja mantojuma liguma nav noradita
nekustama IpaSuma veértiba, tad
novertejot, vai izpildas Fizisko personu
mantiska stavokla un nedeklaréto
ienakumu deklaréSanas likuma noteiktie
kriteriji attieciba uz nekustama ipaSuma
vertibu virs 10 000 latu, jaizmanto
aktuala kadastrala vertiba.

(1 Vai deklaracija ir janorada ari
personas zemesgramata registrétais
dzivokla ipasums un gleznu kolekcija (téva
autordarbi), ja pienakums ir deklaret tikai
skaidro naudu - 12 000 latu? Vai drikstu
deklaret tikai skaidro naudu?

Ta ka naudas uzkrajumu kopéja
summa parsniedz 12 000 latu, tad
personai ir pienakums iesniegt mantiska
stavokla deklaraciju. Mantiska stavokla
deklaracija nav jauzrada zemesgramata
registréts dzivokla ipaSums. Gleznu
kolekcija mantiska stavokla deklaracija
jauzrada taja gadijuma, ja péc personas
ieskatiem to vertiba parsniedz 10 000
latu.

(1 Ja persona 2012.gada 30.decembri
iesniegs deklardaciju par naudas
uzkrajumiem uz 2011. gada 31.decembri
20 000 latu SEB kontd, vai biis jamaksa
soda nauda?

Par mantiska stavokla deklaracijas
neiesniegSanu, t.sk. savlaikus
neiesniegSanu, persona tiek saukta pie
administrativas atbildibas saskana ar
Administrativo parkapumu kodeksu.

(1 Uz kuru bridi jasaskaita nauda?
Mantiska stavokla deklaracija tiek
noraditas zinas péc stavokla uz
2011.gada 31.decembri plkst. 24.00.
Tadéjadi ari naudas uzkrajumi jafiksée
mingétaja bridi.

(1 Vai personai obligati jaiesniedz mantiska
stavokla deklaracija, ja ta mantojusi (sapemusi
testamentu) maju 300 000 latu vertiba, bet
mantojuma apliecibu notars sola tikai pec
2012.gada 1.junija?

Ta ka nekustamais ipaSums nav faktiski
ieguts, tad mantiska stavokla deklaracija tas
nav jauzrada. Tomeér mantiska stavokla
deklaracijas 15.sadala persona var uzradit
jebkuru papildu informaciju, kas péc vinas
ieskatiem lauj gut pilnigu priekSstatu par
mantisko stavokli un deklaréjamiem
darfjumiem, t.sk. testamenta noradito
nekustamo IpaSumu.

[ Ja deklaracija, piemeram, tiks iesniegta
2012.gada 28.marta, tad personai ir tiesibas
tris menesu laika no deklaracijas iesniegSanas
to precizet, bet, ja gadijuma ta velas velreiz
precizet, tad to var veikt tris menesu laika no
iesniegSanas dienas (no 2012.gada 28. marta)
vai tris ménesu laika no precizeétas deklardacijas
iesniegSanas dienas?

Mantiska stavokla deklaraciju vares
precizét tris ménesu laika no pirmreizejas
deklaracijas iesniegSanas dienas.

(1 Vai personai obligati jaiesniedz mantiska
stavokla deklaracija, ja ta ir galvotdjs citai
fiziskai personai, kura panémusi no bankas
kreditu 80 000 EUR apmera?

Kameér persona, kura ir némusi banka
kreditu, karto savas kreditsaistibas,
pienakums aizpildit mantiska stavokla
deklaraciju galvotajam nav. Tomeér
mantiska stavokla deklaracijas 15.sadala
iespéjams uzradit jebkuru papildu
informaciju, kas péc personas ieskatiem Jauj
gut pilnigu priekSstatu par mantisko
stavokli un deklaréjamiem darijjumiem.

[ Fiziska persona ir ASV un Latvijas
pavalstnieks, Latvija pieder vairaki
nekustamie ipaSumi, ka ari ir naudas
uzKrajumi. Latvija persona uzturas vairakas
reizes gada, tacu pastaviga dzivesvieta ir ASV.
Vai ir jaiesniedz mantiska stavokla
deklaracija?

Pienakums iesniegt mantiska stavokla
deklaraciju ir tikai Latvijas rezidentiem. Ja
personas pastaviga dzivesvieta un vitalo
intereSu centrs ir ASV, tad saskana ar
Latvijas Republikas un Amerikas Savienoto
Valstu konvencijas par nodoklu dubultas
uzlik$anas un nodoklu nemaksasanas
noverSanu attieciba uz ienakuma
nodokliem ietvertajiem nosacijumiem,
persona tiks uzskatita par ASV rezidentu
un mantiska stavokla deklaracija nebts
jasniedz.

[ Vai likums paredz, ka, deklaréjot savu
mantisko stavokli, ir jamaksa 15% nodoklis?

Nodoklis 15% apmera ir jamaksa tikai no
iepriekS nedeklaretiem ar iedzivotaju
ienakuma nodokli apliekamiem
ienakumiem, kas guti laika perioda no
1991.gada 1.janvara lidz 2007.gada
31.decembrim.

[ Banka sanemts Ls 50 000 kredits, par
kuru iegadata madja, kas ierakstita
Zemesgramata. Uz 31.12.2011. lielaka dala
kredita jau ir atmaksata, un atlikusi summa
neparsniedz Ls 10 000. Vai Sadas parad-
saistibas jadeklare un janorada deklaracija?

Ja netiek konstatéta atbilstiba citiem
likuma noteiktajiem kriteérijiem, tad
mantiska stavokla deklaracija nav jasniedz.




C)7Otrdien¢:| ® 2012.gada 17.janvaris 15 o

sagatavoSanas

uzsak PRO 95.koda macibas.

Vilakas Valsts gimnazija

grupa.

24 janvari Gulbengé, Litenes 20 plkst.17.00

23.janvari Balvos, Brivibas iela 62 plkst. 17.00 uzsak
macibas B un BC1 kategoriju autovaditaju

grupas.

Talr. informacijai- 29267227, majas lapa: http://aac.nix.lv.

24.janvari plkst.17.00

uzsaks macibas B kategoriju autovaditaju sagatavosSanas

Ieprieks japiesakas pie skolas sekretares - talr. 64507135
vai autoskola - talr. 29267227.

Macibu maksa - Ls 45, brauksanas maksa - Ls 6 (60 min.)

& Z.s “Strautini”
iepérk majlopus.

Samaksa tulitéja.

Talr. 64546765, 29411033.

Sestdien, 21.janvari,
Balvu tirgu

PARDOS PAKLAJUS
UN GRIDAS CELINUS

Varés ari pasdatit vélamaja izméra,
krasa un ziméjuma.

Talr. 29255310.

Apsardzes kursi.
Talr. 29107155.

SIA “Eurasia’ PERK galas
bullus: 3-10 ménesi (150-280 kg).
Labas cenas un maksajumu nosacijumi

Talr. 20071499, 29557427.

Iepérk kausanai K"h
L]

e o

visu veidu
majlopus.
Talr. 29320237, 64546681

SIA “LATVIJAS GALA” {ieperk

liellopus, jaunlopus, aitas,

(] ]
[ : ]
Pérk meia ipasumus
arzemi
(atra lskatiEana, tilitija samaksa)
14 gadu pieredze
t. 29138000, clekuri@unitruck.lv

zirgus. Samaksa tulitéja.
Talr. 28761515.

sla “qlBl”

perk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cakas. Labas cenas! Samaksa
taliteja. Talr. 26142514, 20238990.

SIA “RENEM P” iepérk liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus, cukas.
Samaksa tulitéja.

Talr. 65329997, 65323848,
29485520, 29996309, 29430892.

Pérk papirmalku, malku, zagbalkus
pie cela. Samaksa tulitgja.
Izve$ana, transports, zagésana.
Talr. 25440433.

Peérk cirsmas izstradei, dalgji
izstradatus mezus ipasuma.
Tulitéja samaksa.

Talr. 26428936.

Firma iepérk 3m malku Jusu
krautuveé, malkas cirsmas.
Samaksa tulitéja.

Talr. 29208179.

Pérk lauksaimniecibas zemi Balvu,
Vilakas novada.
|zskatisim dazadus variantus.
Zvanit pa talruni 20221969.

Pérk meza ipaSumus, izcirtumus.
Var but ar apgratinajumiem.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 29433000.

Perk: CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;
lapkoku - Ls 10-15 uz celma.
Ja nepiecieSams - gatavojam jaunu
meza projektu, stigojam, dastojam
cirsmas. NEKUSTAMO IPASUMU.

Samaksa tulitéja. Talr. 29289975.

Investiciju fonds pérk meza

ipadumus ar zemi. Tulitéja
samaksa. Var veikt avansa
maksajumus. Talr. 29110126.

Mezsaimniecibas kompanija pérk
meza un zemes ipasumus.
Starpniekus netraucét.

Talr. 20277089.

Pérk mezus, cirsmas, retinaSanas
cirsmas. Sniedz zagésanas un
kokmaterialu izve$anas
pakalpojumus no cirsmam pie cela.
Talr. 29100239.

Peérk izstradatus, daléji izstradatus
mezus, cirsmas.
Talr. 29328614, 26489727.

Zviedru investors pérk
izstradatus un dalgji izstradatus
mezus un lauksaimnieciba
izmantojamu zemi.

Talr. 29399917.

SIA “SENDIJA” iepérk lapu, skuju
koku taru, papirmalku, malku meza
pie cela. Pérk lapu un skuju koku
cirsmas. Talr. 29495199.

Péerk mezus ipaSuma- cirsmas,
izcirtumus, briestaudzes.
Talr. 28818011.

Pardod 2-istabu dzivokli 1.stava,
Balvos, Ezera 40 (33m?), vai maina
pret lielaku. Talr. 20283570.

Pardod maju Balvos.
Talr. 27887243.

Pardod kiegelu darza majinu.
Talr. 25958232.

Pardod dzivokli Bérzpili.
Talr. 26436044.

Pardod mainstravas
elektrogeneratoru, 2,5 kW,
220V/12V, 4-taktu benzinmotors,
jauns, Ls 130. Talr. 26185418.

Pardod malku. Piegade.
Talr. 29100239.

Pardod Audi-80, 1989.9.;
Nissan Sany, 1991.g., braukSanas
kartiba. Talr. 26113405.

Piegada kartupelus, burkanus,
bietes, graudus, skabsienu
lopbaribai. Talr. 25442582.

Pardod biologiski audzétus partikas
kartupelus. Talr. 26428936.

Pardod VW Golf I, 1,6, benzins,
Ls 450. Talr. 22440044.

Pardod malku. Talr. 28718903.

Pardod automasinu Niva, TA,
Ls 700. Talr. 29195406.

Licences nr. NK-2011-040

Q LAFIKO.LV

Piedavajam Aizdevumus
pensionariem

lidz 75 gadiem bez kilas.
Balvos, Partizanu 14, 2.stavs, t. 64521873

I/ Veikala “Feja”
N Balvos, Bérzpils 4
I JAUNIESI!

o

| Jums jauna kleitu, kurpju :

\_____ kolekeijal )
Autoskola
“Delta 9V”
Ezera 3a,

Balvos (preti
Balvu Valsts
gimnazijai)
aicina
bezdarbniekus
registréties
C kategorijas bezmaksas
apmacibai 18.janvari (9.00-10.00)

JAUNUMS! ATLAIDES!
Nac uz veikalu “Vigo” un PERC
ziemas apavus, apgérbu ar
atlaidem.

APSKATI jauno kolekciju!
GAIDAM Partizanu 6, Balvos.

Gimenes arste dr. A.REZGALE
PACIENTUS NEPIENEM lidz
1.februarim. Akdtos gadijumos
griezties pie gimenes arstes
dr. R.Muraskinas vai
arsta palidzes M.Dortanes.

Cirsmu izve$ana. Talr. 29433126.

AKU URBSANA.
Talr. 29142220.

Nuga-Best masaza: 1 stunda- Ls 1.
Balvi. Talr. 26371637.

Jauni un lietoti datori. lespéjama
nomaksa. Talr. 26533575,
www.lotek.lv.

Salona “Vineta”, Tirgus iela 3,
sak darbu nagu kopSanas
specialiste JANA.

Talr. 26771869.

Sniedz elektrika pakalpojumus
(iekSéjas instalacijas izbuve,
remonts). Talr. 29405556.

Veic visu veidu iekSdarbus.
Talr. 26404115.

Meébelu remonts majas.
Darbi ar regipsi. Talr. 26494339.

Mekléju savu draugu -
rudu taksa tipa suniti ar garu,
piegulodu spalvu, kuplu asti.

Talr. 22132491.

Lai Jds abus ari turpmak parklaj engeli ar sparniem,

Lai labajam tas Jusu sargs,

Lai nezid tumsa Jusu celazvaigzne,

Jo kopdzives cel$ vél ejams oti tals.
Sveicam Guntu un Vili Babanus Mednevas pagasta
20 gadu kazu jubileja! Velot laimi, prieku, veiksmi,
veselibu, saticibu, particibu...
masa Laura ar gimeni Palsmané un paréjie savéjie

Es gribétu uzgleznot prieku: tik vieglu, tik siltu,

Lai katra krasa tev preti
Ik ritu priecigi austu-
Gaisakas domas nestu!

Mili sveicam masu Luciju Zaluzinsku skaistaja dzives
jubileja! Lai dienu rituma vienmér kopa ar Tevi ir prieks,
laime, veiksme, veseliba un Dieva svétiba.

Lai turpmakie gadi iet, nevis skrien,
Lai krajas gudriba, bet nezud veseliba,

Lai vienmér pavada laime,

Dzivesprieks un raitais darba solis.

Masa Olga ar gimeni

Sirsnigi sveicam Luciju Zaluzinsku skaistaja jubileja!
Lai veseliba, spéks un izturiba iet Tev lidz.

Akmenu un Nikolajevu gimenes

Vél ilgus gadus stipram but,

Daudz prieka vél no dzives gat.

Sauli sirdi saglabat
Un dzivi milét neparstat.

Sirsnigi sveicam Fjodoru Potapovu 70 gadu jubileja!

i .

Ar lieliem darbiem Tev pilns dzives cejs,

Ar miliem vardiem - pilna sirds.
Ik zars no Tava dzives koka

Tik brinumjaukos ziedos mirdz.

Bérni, mazbérni, Tana

" Darga Olga Pavlovna Serebrenicka!
% Apsveicam Jus jubileja!
& velam veselibu, dzivesprieku!

1955.gada izlaiduma audzékni

Sirsnigi sveicam Annu Keibinieci! Lai Tev dzivesprieka un
veiksmes nepietrukst, lai Dieva svétiba un veseliba.

Helena, Leonija

Skaiti savu darzu péc ziediem,
Nekad ne péc lapam, kas krit.

Skaiti savas dienas péc zelta stundam.
Skaiti savas naktis péc zvaigzném.
(V.Igo)

Mili sveicam llutu Laicani skaistaja dzives jubileja! Vélam
milestibu un panakumus turpmakajos gados.

Aija, Anita

Pa boltiu zimys celu ir Jyusu godi atnuokusi

Ar Divamuotes Zielasteibu ti vysi pipildeiti.

Lai lobais, milois Pesteituojs $i guojumu Jyums svietej
Un paleidz suoktu celu turpynuot.

Mili sveicam sovu pravestu Olgertu Misjanu dzimsonys i
vuorda dinuos! Paldis par Jyusu lelu sirds syltumu, cinu i
sapratni. Vielom iztureibu, veseleibu i paciteibu ikdinas
kolpuojuma, priku i gandarejumu par paveiktu dorbu.
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Kri$janu draudzis ticeigi

Tas ir visskumjakais bridis, kad
mila sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas.
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klust majas.
(A.Véjans)
Izsakam visdzilako idzjatibu Anitai
Puzulei un vinas tuviniekiem,
MATI pavadot miZibas cela.
VRS Vilakas parvaldes kolektivs

Ta aiziet musu milie,
Aiziet no ikdienas rapém,
Aiziet miera, klusuma un jauna
azive,
Tuviniekiem vien paliek vinu sirds
siltums un dvéseles gaisma.
(J.Peters)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Aivaram Loginam un vina
tuviniekiem, no MATES uz mizu
atvadoties.
VRS Vilakas parvaldes kolektivs
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Cik tukss un kluss nu kaktins, mat,
Kurs vareés tava vieta stat,
Kurs grata bridi pienaks klat?
Neviens tik tuvs vairs nebds, mat...
Musu klusa un patiesa lidzjutiba lai
palidz Tev, Ralf, pardzivot péksno
MAMINAS zaudé&jumu.
Vidu€u pamatskolas klasesbiedri un
audzinataja

Pazarés apklusa vakara véji,
Pierima putni, izdzisa riets.
Kadé| tev partriuka dzive tik spéji,

Ja vél pret sauli tik daudz bij ko iet.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
limaram, bérniem, masai Elvirai
un paréjiem tuviniekiem, INTU
RUBENI pargari zaudgjot.

Skaidrite, Vala

Vél bija jaazivo, vél jaskata bij
daudzu dienu spoZums
Un klusas naktis sapnpiem jalaujas,
Vél bij daudz nemams, dodams,
mijams,
Bet stunda nolikta bij dvéselei, kad
mieru rast.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
bérniem, tuviniekiem, kolégi INTU
muziba pavadot.
Balvu rajona pasta nodalu
prieksnieki

Tu aizgaji projam tik sapigi klusi,
Ka saZnaudzas sirds un apklusa
prats.
Véjs iegriezas péksni no ziemelu
puses
Un nerimst, un nerimst ne apsaukts,
ne rats...
(J.Tabiane)
Izsakam patiesu lidzjatibu Elvirai
Babanei, masu INTU RUBENI
muiZibas cela pavadot.
Vidu€u pamatskolas skolotaji un
tehniskie darbinieki

Deg, séru svece deg, kaut mizs vél
neizdzivots
Kaut dzives cel$ vél tikai pusé.
Ak, dvéselit, uz debesim kas plivo,
Vairs tevi neatsaukt un nepanakt.
Esam kopa ar INTAS RUBENES
tuviniekiem, vinu kapu kalnina
pavadot.
Bijusie klasesbiedri un audzinataja
Viduéu pamatskola

Es aizeju, kaut viss te Joti patik
Un gribétos vél ilgi, ilgi bat.
Varbat tur brinumu var satikt,
Ko te man dzive neat/ava gut.

Kad ziemas véji izSalko INTAS
RUBENES neizdzivota muza
dziesmu, musu patiesa lidzjutiba
tuviniekiem skumijaja dzives bridi.
Darba koléges: Lonija, Tamara,

Laima, Marite, Melita

Koks nezin, kad vétra tas lazis,
Ne cilvéka sirds, kad pukstét ta
stas.
Sapju un atvadu bridi visdzilaka
lidzjutiba Elvirai un tuviniekiem,
pavadot masu INTU RUBENI
muziba.
Aigara un Jura Kromulu gimenes

Cik grdati ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat.
Un tavu smaidu - vienkarsu un siltu-
Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Izsakam lidzjutibu masai, bérniem,
mazbérniem, limaram un citiem
tuviniekiem, INTU RUBENI miziba
pavadot.
27-dzivoklu majas iedzivotaji

Dziedat skaisti, engelisi,

Pa debesu malinam.

Lai dvésele nenomaldas,

Pie Dievina aiziedama.
Klusa un patiesa lidzjatiba Elvirai
un Gatim, masu, krustmati INTU
RUBENI mizibas cela pavadot.

Circeni, Logini

Kas nocels smagumu no jasu
pleciem?
Kas sapés sirdi varés remdinat?
Vien klusums apkart, klusums -
séru sveiciens
Raud dvésele, bet nespéj modinat.
Negaiditaja sapju un atvadu bridi
esam kopa un izsakam patiesu
lidzjatibu bérniem Solvitai, Ralfam,
Valteram, masai Elvirai un
limaram, mammu, masu un tuvu
cilvéeku INTU RUBENI pavadot
muzibas cela.
Klasesbiedri: Elita, Lilita, Biruta, liga,
Ainars, Laimons

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa tevi sev lidz,
Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
tuviniekiem, INTU RUBENI
pavadot Aizsaules darza.

Vilakas pasta kolektivs

Cik tukss un kluss nu kaktins, mat,
Kurs varés tava vieta stat,
Kurs grata bridi pienaks klat?
Neviens tik tuvs vairs nebds, mat...
Klusa un patiesa lidzjutiba bérniem,
mazbérniem, dzivesbiedram
limaram, masai Elvirai un
paréjiem tuviniekiem, INTU
RUBENI muziba pavadot.
Janina, Anastasija, Leontina,
Lilita, Natalija

Partrakst putnam vingro sparnu
pliva,
Nokrit dzivam kokam sulots zars.
Melna straumé ierauj baltu dzivi
Ziemas véju aukléts novakars.

Kad pa sniegiem klato miuZibas taku
aizgajusi meita, masa, mate, sieva
INTA RUBENE, patiesus
mierinajuma vardus un lidzjutibu
izsakam Elvirai Babanei un
piederigajiem.

Iréna, Aivars, Marianna, Inita, Juris

Mamin, paliec smaida, paliec glasta,
Paliec jaukaja bérnibas stasta...
Saja sapju bridi esam kopa ar
Iimaru, bérniem un tuviniekiem,
pavadot sievu, maminu, vecmaminu
INTU RUBENI kapu kalnina.
Krusttévs ar gimeni, Aldis ar gimeni

Kas smagaks vél var but, pa dzives

taku ejot,
Ka zemei atdot to, kas sirdij tuvs un
dargs. (l.Lasmanis)

Vistum$akaja dzives bridi
skumstam lidzi Solvitai, Ralfam,
Valteram un tuviniekiem, INTU
RUBENI muZibas cela pavadot.

Inese K., Valija I.

Domaéjiet par mani, lai ir silti

Ari tad, kad sniegputeni véjo.

Neraudiet, jus mani palicéji,

Milétie nemiZam nenomirst.
Izsakam dzilu lidzjatibu bérniem

Solvitai, Ralfam un Valteram
sakara ar maminas, vecmaminas
INTAS RUBENES péksno navi.
Biruta un Lilija ar gimeném

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauks.
(Z.Purvs)

Lai masu klusa lidzjutiba palidz
parvarét negaidito sapju smagumu
tuviniekiem, no INTAS RUBENES

uz muzu atvadoties.
Regina, Lilija, Maija

Pierimst soli, klusé domas,
Neskan milas mates balss.
Tikai klusa sape sirdi
llgi vél péc tevis sauks.
Izsakam patiesu lidzjutibu Solvitai,
MAMINU zaudgjot.
Bijusie klasesbiedri un audzinatajas

Tu esi katram viena, tikai viena,
Pie kuras ka pie saules bérni turas
kiat,
Un tapéc ir tik grati, zalam skujam
birstot,
Uz mazu smagai zemei tevi atdot,
mat. (M.Barbele)

Kad sveces izraud savu bédu un
pédgéjie atvadu ziedi sedz
MAMINAS dzives gajumu, izsakam
patiesu lidzjutibu Solvitai un
paréjiem piederigajiem.

Vidu€u pamatskolas bijusie
klasesbiedri, vinu vecaki un klases
audzinataja

Bij’ apmakusies diena,
klat vakars apmacies.
Cik atri tumsa pienak
un saules gaisma aziest...
M.Bendrupe)
Kad skujas klaj kluso taku un tik
paragri jaatvadas no mates, masas,
sievas INTAS RUBENES,
visdzilaka, vispatiesaka lidzjutiba
Solvitai, Ralfam, Valteram, Elvirai,
visiem piederigajiem, vinu
zaudeéjot.
Janina

Ir nolazis dzivibas koks,
Par velti liktenim taujat, ir jadedz
ceribu svece
Un jalddz, lai atkal jums saujas
Dievs ieliktu
Spéku dzivei par sapém, kas
pacelties liek.
Izsakam patiesu lidzjutibu Elvirai un
piederigajiem, MILO CILVEKU
aizsaules celos pavadot.
Aerobikas grupas meitenes
Medneva

Lai sapnis balts vipas dvéseli aija
Un klusais miers ar saviem
sparniem sedz...
Izsakam patiesu lidzjatibu llzei
Saicanei un Janinai Loginai,
INTU RUBENI pavadot muzibas
cela.
Vilakas socialais apripes centrs

Nav tadu vardu, ar ko izsmelt
bédas
No sirdim, kas sapém pielijjusas.
Muasu klusa lidzjutiba Elvirai
Babanei, masu INTU negaiditi
zaudéjot.
Upidu gimene

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas
Un tev silti vienmér bas.
(A.Straube)

Izsakam visdzilako lidzjutibu Intai ar
gimeni, MAMINU, VECMAMINU
muizibas cela pavadot.

Skilbenu RSN kolektivs

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti.
Lai nu mili Zemesmate
Parklaj savu segeniti.

Skumju un atvadu bridi izsakam
lidzjotibu viram Jazepam, meitam
Rutai, Intai, Anitai ar gimeném,
milo sievu, maminu un vecmaminu

ANTONINU muziba pavadot.
Antonina, Baiba, Dzintra, Andris

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa tevi lidz,
Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Izsakam dzilu lidzjutibu Eduardam,
Dainai un Varim Kokoreviciem,
pavadot TEVU, VIRATEVU,
VECTETINU miZibas cela.
Rungu, KeiSu un Grinbergu gimenes

Zeme sastingst ziemas sala,
Naktis zvaigznes rami mirdz.
Aiziet dusét kapu kalna
Darbiga un laba sirds.

Izsakam patiesu lidzjutibu
Eduardam Kokoreviéam ar
gimeni un tuviniekiem, no TEVA
uz mizu atvadoties.

Lidija, Daniels

Tu, mila mat, nu projam aizej klusi
Tai cela pédeja, no kura neparnak.
Cik daudz no savas sirds tu
davajusi,
Kas milestibu So gan vardos izteikt
var.
Izsakam dzilu lidzjutibu Sergejam
Galkinam ar gimeni, pavadot
MAMINU mizibas cela.
SIA “BalviFlora” kolektivs

Kas nocels smagumu no jasu
pleciem?
Kas sapés sirdi varés remdinat?
Vien klusums apkart, klusums -
séru sveiciens
Raud dvésele, bet nespéj modinat.
Musu patiesa lidzjutiba Anitai
Puzulei un Intai Adamovai, un
vinu gimeném, MAMINU mazZiba
pavadot.
Vilakas kulturas nama linijdeju
grupas dejotajas

Man liekas - tepat vien, ja, tepat
vien...
Tu mana tuvuma ka jau arvien.
Es tevi tepat blakus jatu, skaidri jatu.
Vai tikai iedomas tas badtu?
Né, né, es tevi saredzétu pari tam,
Ja acis nebutu man pilnas asaram.
(J.Osmanis)
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar audzinataju llzi, KriSu un
tuviniekiem, MAMINU,
VECMAMINU aizsaules celos
pavadot.
Balvu pamatskolas 2.a klases
skoléni un vecaki

Lai mates milestiba visos celos
vada,

Lai mates miers tev spéku dod.

Lai laba, apklususi sirds vél ilgi

Teic padomus un celamaizi dod.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smagumu
Aivaram Loginam, MAMINU

zemes klépi guldot.
VRS VIP RKD Operativas vadibas
nodalas kolektivs

Sanem, mila Zemesmate,
Vienu sirmu mamuliti.
Sasedz vinu silti, silti
Savam smilsu velénam.

Izsaku sirsnigu lidzjutibu Aivara un
lias gimenei, pavadot milo maminu,
viramati, vecmaminu MARIJU
LOGINU kapu kalnina.

Cepurite

Tavs maigums, mat, man dzivé
spéku devis,
Tu milestiba prati katru darbu veikt,
Sai bridi skarbaja, kad pietriikst
tevis
Lauj man par visu klusu paldies
teikt.
Saja sapju un skumju bridi esam
kopa un izsakam dzilu lidzjutibu
Jazepam, Aivaram, lizei, ljai,
Laurinai un KriSam, pavadot
sievu, maminu, viramati un milo omiti
MARIJU LOGINU kapu kalnina.
Semjonovu gimene

Mamin, kaut pédéjas atvadas rugtas
Sapju bridi ka vérmelu malks,
Tava milestiba bus avots,

Kas mums vienmér dvéselé salks.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
lizei Loginai un vinas
tuviniekiem, MAMINU zemes kl&pi
guldot.

Balvu pamatskolas saime

llgu mazu nodzivoyji,
Daudz darbinu padariji.
Lai nu viegli Zemesmate,
Parklaj tavu auguminu.

Izsakam visdzilako lidzjatibu
Jazepa, Aivara, lizes gimeném,
SIEVU, MAMULU, VECMAMINU

kapu kalnina pavadot.
Loginu gimenes Vectilza

Uz ldgsanu sparniem gars steidzas,
Kur maziga skaidriba mirdz.

Tur vétras un negaisi beidzas,

Tur mieru gust cilvéka sirds.

Patiesa lidzjutiba Valteram
Loginam, pavadot MAMINU
muZibas cela.

Vidu€u pamatskolas klasesbiedri,
vinu vecaki un audzinatajas

Paliks tavs darbigais gajums
Tik augligu mazu neizdzés riets.
Caur bérniem, mazbérniem bus
turpinajums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Jazepam, meitai lizei, déla Aivara
gimenei, sievu, mati, vecmaminu
MARIJU Dieva valstiba pavadot.
Majas “Vecmuiza” iedzivotaji

Vél tikko visi tikamies péc 23
gadiem Balkanos, likas - esam tadi
pasi ka toreiz - 1988.gada, beidzot
LVU Pedagogijas fakultati... priecigi un
laimigi par atkalredze$anos.

Laima ka vienmér bija smaidiga un
jautra, aprunajas ar katru. Tada vina
vienmeér bija un tada paliks musu
gaiSajas atminas.

Norunajam nakamo tikSanos...
kura notiks bez Laimas.

Kadas gan skaistas un bagatas
dzives var bit,
Tacu visskaistaka apklust var,
negaidot rieta,
Neprasot sirdij, cik sapju ta aizejot
jat.
(S.Kaldupe)
Zaudeét tuvu un milu cilvéku bez
sapém sirdi nevar, un Sis sapes
vieglakas dara pat lidzjutiba izteikti
vardi. Esam kopa ar LAIMAS
vecakiem, déliem un viru $aja
skumiju pilnaja laika.
Vina Jus nepametis un bus kopa,
tikai noraudzisies no citurienes.
Laimas kursabiedri, grupa 2107

Indekss
3004
aduguns

IZNAK OTRDIENAS, PIEKTDIENAS
IZDEVEJS
SIA “BALVU VADUGUNS”
NodolJu maksataju_ apliecibas Nr:
LV 43203002982

REDAKCIJAS ADRESE
TEATRA IELA 8
BALVOS, LV-4501
NOREKINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIALE
Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
kods UNLALV2X
Publicétie materiali ne vienmer atspogujo redakcijas viedokli.
Par faktu, skaitju pareizibu, ka ari par sludinajumu tekstiem
atbild to autors.

Datorsalikums- REDAKTORS E.GABRANOVS T64522534, 20360850 o ?;EKLAMA
[3 v —
SIA “Balvu ZURNALISTL: ZLOGINA, LZINKOVSKA - T.64520962 e
” - v . $]
Vaduguns”, M.SPRUDZANE, I.TUSINSKA - T.64522260, A.SOCKA -T.64520961
G.LIELMANIS . 26161959
L | |[KOREKTORE S.GUGANE - T64522126 FAKSS -
espiests atgales - _
Draka®, Rezekne, || CRAMATVEDE SBERZINA - T. 64507019 64522257
Baznicas 28 ZURNALISTI- 29360851; 26555382 asts vadugansOapallo Ty
TIRAZA - 4440 Talrunis- autoatbildetajs - 64520961 majas lapa: www.vaduguns.lv




