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Tikðanâs ar dzejnieci
19.janvârî plkst. 16.00 interesenti

aicinâti uz Balvu Novada muzeju, kur

notiks tikðanâs ar dzejnieci Vçsmu Kokli-

Lîviòu. Skatîtâjiem bûs iespçja noska-

tîties monoizrâdi “Mîlçt un pievilties”.

Ieviesto kârtîbu nemainîs
Gada nogalç Balvu, Viïakas un Balti-

navas novados darba vizîtç ciemojâs

ârlietu ministrs Edgars Rinkçviès. Viòð

apòçmâs valdîbu informçt par protestiem

Viïakâ un noþçlojamo stâvokli Vientuïu

robeþkontroles punktâ. Jautâts, vai

gaidâmas kâdas izmaiòas, ârlietu ministrs

informç: “Pçc darba vizîtes Balvu, Viïakas

un Baltinavas novados pârrunâju ar

ministru prezidentu Valdi Dombrovski ðo

novadu iedzîvotâju paustâs problçmas.

Papildus par ðo vizîti un situâciju

apmeklçtajâs paðvaldîbâs informçju

ministrus 2.janvâra Ministru kabineta sçdç,

aicinot atbildîgos nozaru ministrus risinât

sasâpçjuðos jautâjumus. Arî ministru

prezidents no savas puses aicinâja atbil-

dîgâs iestâdes meklçt risinâjumus problç-

mâm Vientuïu robeþkontroles punktâ,

tostarp arî attiecîbâ uz auto rindu elek-

troniskâs reìistrâcijas sistçmu. Vienlaikus

Ministru kabinets konstatçja, ka nav

iespçjams grozît ieviesto kârtîbu akcizçto

preèu ieveðanai.”

Slçgta dzemdîbu nodaïa
Lîdz 20.janvârim slçgta Balvu dzemdîbu

nodaïa. “Balvu un Gulbenes slimnîcu

apvienîbas” Balvu slimnîcas galvenâ ârste

Sarmîte Andrukele paskaidroja, ka nodaïa

uz laiku slçgta speciâlistu trûkuma dçï. “Lai

arî nodaïâ deþurç vecmâte, mâmiòâm

pagaidâm atliek izvçlçties doties uz tuvâko

dzemdîbu nodaïu – Rçzekni, Madonu vai

Valmieru,” viòa piebilda.
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Iedzîvotâji neuzticas
“Viïakas namsaimniekam”

Pçc iedzîvotâju iniciatîvas aizvadîtâs nedçïas treðdienâ

Viïakas novada domes çkâ notika sapulce par apkures tçmu.
Viïacçni tai bija rûpîgi gatavojuðies un siltumpadeves

pakalpojuma sniedzçjam - SIA “Viïakas  namsaimnieks” vadîbai

- un darbiniekiem uzdeva ïoti daudz konkrçtu jautâjumu. Vçl

vairâk – trîs daudzdzîvokïu mâju iedzîvotâji bija savâkuði

parakstus un iesniedza pieprasîjuma vçstuli novada domei ar

vçlmi turpmâk centra katlu mâju apsaimniekoðanâ pâròemt
novada paðvaldîbai. Sapulces dalîbnieki pauda skaidru nostâju,

ka neuzticas uzòçmumam “Viïakas namsaimnieks” kâ

pakalpojuma sniedzçjam un apðauba atsûtîtos rçíinus.

Viïakas daudzdzîvokïu mâju  iedzîvotâjus tracina rçíini par ðîs

sezonas apkuri. Dabas apstâkïi lîdz aizvadîtâs nedçïas nogalei vairâkus

mçneðus cilvçkus patieðâm lutinâja –  ârâ tikpat kâ nebija mînus grâdu.

Taèu rçíinos maksa par siltumu vienam kvadrâtmetram ir augsta -

0,96 lati, 1 lats, pat 1,16 lati - kâ nu kurai mâjai. Sanâkuðie  viennozîmîgi

pauda nostâju, ka paðreizçjâ ekonomiskajâ situâcijâ iedzîvotâji nav

spçjîgi maksât tâdus rçíinus un apðaubîja  arî to pamatojumu. Jo

Asa saruna. Sapulces dalîbnieki Viïakâ runâja daudz un asi. Visu kopçjâ doma bija, ka daudzdzîvokïu mâju cilvçki nav spçjîgi

apmaksât uzòçmuma “Viïakas namsaimnieks” rçíinus par tik augstiem tarifiem. Neticîbu aprçíiniem vieð arî apkures sezonâ lîdz ðim

bijuðie ziemai neraksturîgi siltie laika apstâkïi.

vairâk  tâpçc, ka ar iedzîvotâjiem  2011.gada  noslçgtajos lîgumos

siltumenerìijas tarifs  paredzçts gluþi cits – 0,78 lati, ieskaitot PVN,

par kvadrâtmetru.

Siltumenerìijas izmaksu tabula
Pirms iedzîvotâji uzdeva jautâjumus un izteica savu viedokli par

apkures problçmâm, klâtesoðie noklausîjâs uzòçmuma “Viïakas

namsaimnieks” valdes locekïa Staòislava Bukða  skaidrojumu, kas

nosaka un kâ veidojas siltumenerìijas izmaksas. Tâ kâ kopâ  saraþoto

megavatstundu daudzums  Viïakâ  ir  zem pieciem tûkstoðiem, maksas

tarifs nav jânosaka regulatoram. Taèu tarifs, skaidroja St.Bukðs,

noteikti bijis paaugstinâms. Viòð atsaucâs uz konkrçtiem skaitïiem

siltumenerìijas  izmaksu tabulâ. Sadârdzinâjies kurinâmais,  jo  malka

kïuvusi dârgâka. Izmaksu tabulâ  kurinâmâ iegâde ir viena no

lielâkajâm izmaksâm – 37%. Taèu pati lielâkâ izmaksu likme gan

sanâk darba algâm  un administrâcijas izdevumiem – kopâ 50%.

St.Bukðs to pamatoja, ka  strâdâ divas katlu mâjas, kur nodarbinâti

astoòi kurinâtâji.

                                                                            * Turpinâjums 2.lpp.

Uzstâdîtas stacijas
Balvu pagastâ darbu sâkuðas divas

jaunas bâzes stacijas. Jaunâ Tele2 treðâs

paaudzes jeb 3G bâzes stacija nodroðina

pagasta iedzîvotâjiem âtrgaitas mobilâ

interneta iespçjas, savukârt jaunâ GSM

bâzes stacija pilnveido gan Tele2 tîkla

pârklâjumu, gan mobilo sakaru kvalitâti. 

Barikâþu laiku atceroties
Atmiòas neizgaist

Vecâku pçdâs

Jaunie saimnieki laukos

ASV

vçstniece

darba

vizîtç

Balvos.
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Vârds þurnâlistam

Pavisam kopâ siltumenerìijas izmaksas ir  52 431 lats, un,

izdalot ar saraþoto siltuma daudzumu 1500 megavatstundâm,

maksa par vienu megavatsundu sanâk 34,95 lati. Tâlâk viòð

nosauca konkrçtas izmaksas katrai  katlu mâjai  pçdçjos

mçneðos – oktobrî, novembrî un decembrî. Piemçram, Erþe-

poles ielas katlu mâjas siltumpadeves izmaksas  oktobrî par

vienu kvadrâtmetru bija 53 santîmi (ar PVN), novembrî  - 86

santîmi un  decembrî - 96 santîmi. Centra katlu mâjai – 67

santîmi, 1 lats un 1,16 lati.

Nopietnas problçmas rada parâdnieki. Uzòçmuma valdes

loceklis nosauca konkrçtas summas, kâdas iekrâjuðâs daudz-

dzîvokïu mâjai. Piemçram, Abrenes ielas 1 nama kopçjais

parâds pârsniedz 7 tûkstoðus latu,  Garnizona ielâ 9 – vairâk

par 4 tûkstoðiem latu, Sporta 4 un Erþepoles ielas  64 un 62

mâjâm  – katrai virs 3 tûkstoðiem latu. Kopçjais siltumenerìijas

neapmaksâtais  parâds uzòçmumam ir vairâk par 8 ar pusi

tûkstoðiem latu.

St.Bukðs salîdzinâðanai bija noskaidrojis arî citviet Latvijas

novados aprçíinâtos vidçjos siltumenerìijas maksas tarifus,

kâdi jâmaksâ iedzîvotâjiem. Latvijâ  pârçjo vidû izceïas tikai

Zilupe, kur tarifs palicis nemainîgs  kopð 2005. gada – 0,50 lati

par kvadrâtmetru. Citur novados siltuma tarifs pârsvarâ ir ap

vienu latu, arî  1,15, 1,40, 1,60, arî 3 lati par kvadrâtmetru.

Kas mulsina iedzîvotâjus
Kas neapmierina un par ko mulst Viïakas iedzîvotâji?

Pirmkârt, par, viòuprât, pârlieku augsto apkures maksas tarifu.

Malka tomçr nav pats dârgâkais kurinâmâ resurss valstî, un

cena pçdçjâ laikâ paaugstinâjâs dabas gâzei. Iedzîvotâji atcerçjâs

2011.gada 17.septembrî laikrakstâ “Vaduguns”  uzòçmuma

valdes locekïa St.Bukða izteikto prognozi. Proti, viòð toreiz

teica tâ,- ja gaisa temperatûra nebûs zemâka par mînus 30

grâdiem, tad iedzîvotâji par siltumu maksâs aptuveni tikpat,

cik iepriekðçjâ sezonâ. Maksa varçtu sadârdzinâties tikai tad,

ja kïûs izteikti auksts laiks. Diemþçl  ðî prognoze neiet kopâ ar

apkures tagadçjo cenrâdi, atceroties, ka iepriekðçjos trîs mçneðus

Latvijâ bija izteikti silts laiks. Tâdçï  jo neloìiskâki ðíiet apkures

rçíini, kur pârsniegta viena lata robeþa par apsildâmâs telpas

kvadrâtmetru. Sapulces noslçgumâ iedzîvotâji izteica domu,

ka  bûtu ar mieru par siltumenerìiju maksât lîdz vienam latam

par kvadrâtmetru pie âra temperatûras  mînus 20 - 30 grâdi.

Skatot siltumenerìijas izmaksu tabulu, cilvçki jautâja, ar

kâdu ekonomisko domâðanu strâdâ uzòçmums, ja pati augstâ-

kâ izmaksu pozîcija – 40% - tçrçta darba algâm. Skaitïos tas ir

20 996 lati. Ja vçl pieskaita 10% administrâcijas izdevumu,

sanâk, ka puse no visâm apkures  izmaksâm izlietota tikai

uzòçmuma un darbinieku uzturçðanai. Jautâja arî, cik

kurinâtâju strâdâ un kâdu atalgojumu viòiem maksâ?

Klâtesoðie nevçlçjâs ieklausîties iedzîvotâja  Staòislava Puþuïa

teiktajâ, kurð, ðíiet, vienîgais centâs aizstâvçt uzòçmumu

“Viïakas  namsaimnieks”.  St.Puþuïa doma sâkâs ar vârdiem:

“Mçs neesam dzîvojuði Audriòos. Vai zinât, kas  ir Audriòi?

Sociâlisma laikos ar visâdiem dekrçtiem  viss ir sabûvçts, un

nevar tagad visu uzkraut  namsaimniekam. Vai mçs visi godîgi

maksâjam? Jâsaprot, ka pietrûkst taèu naudas.”

Valdes locekïa Staòislava Bukða atbildes sapulces dalîbniekus

nepârliecinâja. Viòð, iedzîvotâjuprât, neatbildçja precîzi. Tâ,

lûk, sâkumâ teica, ka uzòçmumâ strâdâ  8 kurinâtâji, vçlâk

nosauca citu ciparu. Nepateica arî skaidri, kâds ir viòu  atalgo-

jums.

Ir tiesîbas izvçlçties
Sapulcç piedalîjâs Viïakas novada  domes priekðsçdçtâjs

Sergejs Maksimovs. Viòð skaidroja, ka Viïakâ un Þîguros

siltumpadevi nodroðina uzòçmumi, citur novadâ par to

rûpçjas paðvaldîbas. Viòaprât,  trîs  Viïakas namu iedzîvotâju

iesniegtâ  prasîba  novada domei pâròemt siltumpadeves

pakalpojuma nodroðinâðanu vispirms liecina par neuzticîbas

izteikðanu uzòçmumam “Viïakas  namsaimnieks”.  Paðvaldîba

izvçrtçs priekðlikuma bûtîbu un  sniegs  atbildi. Taèu jau tagad

vçrtçjams, ka  pakalpojuma sniedzçju maiòa nozîmçtu spert

soli atpakaï.

S.Maksimovs teica: “Man grûti uzreiz  pateikt, pçc kâdiem

aprçíiniem bija tapis namsaimnieka piedâvâtais   iepriekðçjais

apkures  tarifs – 78  santîmi, un vai par tâdu paðu cenu apkure

varçja notikt arî ðoziem. Iespçjams, nç. Paðvaldîbas kompetence

nav palielinât vai samazinât tarifu. Taèu “Viïakas namsaim-

nieks” ir informçjis domi, ka pçrn uzòçmumam bija  raduðies

zaudçjumi. Paðvaldîba  negrasâs uzòçmumu dotçt. Visi Viïakas

pilsçtas iedzîvotâji savâs dzîvesvietâs uzskatâmi par

vienlîdzîgiem.”

Uz debatçs izvirzîto jautâjumu par atalgojumu, domes priekð-

sçdçtâjs skaidroja, ka Viïakas domes kompetencç ir noteikt

atalgojumu tikai SIA “Viïakas namsaimnieks” vadîtâjam. Visus

pârçjos jautâjumus uzòçmumâ  jâkârto viòa vadîbâ. “Ja SIA

strâdâ un sniedz pakalpojumus, ir normâli, ja tâ ieplâno  arî

nelielu peïòu. Nevaru pateikt, kâds bûtu maksas tarifs, ja

siltumpadeves pakalpojumu sniegtu paðvaldîba,” teica domes

priekðsçdçtâjs. Viòð arî  uzsvçra, ka  ikvienas daudzdzîvokïu

mâjas iedzîvotâjiem ir tiesîbas paðiem izvçlçties apsaimniekotâju

vienalga no kurienes.

Iedzîvotâji neuzticas “Viïakas
namsaimniekam”

Izvirzîtâs prasîbas
Viïakas daudzdzîvokïu namu  iedzîvotâju sapulcç izvirzîtâs
prasîbas SIA “Viïakas namsaimnieks”
� Sniegt informâciju, kur un par ko izlieto apsaimniekoðanas

maksas katrai mâjai pçdçjo gadu laikâ, kâdi remonti veikti.

� Sniegt informâciju, kur aizvesti un izlietoti malkas pârpalikumi

pçc iepriekðçjâs apkures sezonas.

� Rast iespçju samazinât apkures maksas tarifu.

� Risinât ilgstoðo parâdnieku problçmu, panâkot kaut vai daïçju

parâdu piedziòu.

� Paðreizçjâ ekonomiskajâ situâcijâ samazinât atalgojumu

kurinâtâjiem lîdz minimâlajai algai un uz brîvajâm vakancçm, ja

tâdas rodas, izsludinât konkursu.

� Katrai daudzdzîvokïu mâjai uzlikt atseviðíu skaitîtâju. Ja

tas nav iespçjams, varbût iedzîvotâjiem paðiem rast iespçju

iegâdâties skaitîtâjus.

� Sagatavot atbildes uz jautâjumiem un sniegt informâciju

atkârtotâ iedzîvotâju sapulcç februâra sâkumâ.

Sola atbildçt ar laikraksta starpniecîbu. Iedzîvotâjus
neapmierinâja uzòçmuma valdes locekïa St.Bukða
sniegtâs atbildes sapulces laikâ. Laikraksts “Vaduguns”,
sazinoties ar viòu pçc sapulces, noskaidroja, ka
uzòçmuma apkalpotajâs divâs katlu mâjâs nodarbina 7
kurinâtâjus, kuriem vidçjais, uz papîra rakstîtais atalgojums
ir 325 lati. Pats St.Bukðs mçnesî uz rokâm saòem 389
latus. Jautâts, vai viòi sagatavos informâciju par iedzîvotâju
uzdotajiem jautâjumiem un piedalîsies atkârtotâ sapulcç,
ja tâdu sasauks, St. Bukðs teica, ka viòð savas atbildes
iesniegs publicçðanai laikrakstâ “Vaduguns”.

Iesniedz vçstuli. Iedzîvotâjs Viktors Pavlovs novada
domes priekðsçdçtâjam iesniedza trîs daudzdzîvokïu mâju
- Sporta 4, Garnizona 9 un Abrenes 1 – iedzîvotâju
parakstîtu vçstuli ar priekðlikumu pâròemt centra katlu
mâju paðvaldîbai. Vçstuli parakstîjuði vairâk nekâ 50
cilvçki.

M.Sprudzâne

* Sâkums 1.lpp.

Aizvadîtajâ nedçïâ patîkamu pârsteigumu sagâdâja
kâda lasîtâja no Þîguriem, kura pavisam negaidîti man
uzdâvinâja skaistus, no kreppapîra darinâtus ziedus,
kuriem lîdzîgus biju ievçrojusi, pirms diezgan ilga laika
ciemojoties viòas mâjâs. Þurnâlista darba steigâ, kad
dienas ritçja nebeidzamâs sarunâs un kontaktos ar
visdaþâdâkajiem cilvçkiem, jau sen biju piemirsusi
toreiz teikto, ka kâdreiz gribçtu, lai èaklâ rokdarbniece
izgatavo arî man vienu ðâdu neparastu puíi. Bet viòa
atcerçjâs un izdarîja, kaut gan neko îsti nebijâm saru-
nâjuðas. Skatoties uz jauko dâvanu, atskârtu, ka uz
ðâdu rîcîbu bieþâk spçjîgi tieði laucinieki, kuriem, atðíi-
rîbâ no steigas nomâktajiem un nemitîgas saskarsmes
notrulinâtajiem pilsçtu iedzîvotâjiem, saglabâjusies
spçja sirsnîgi izturçties arî pret mazpazîstamiem cilvç-
kiem. Tâpçc man, tâpat kâ citiem kolçìiem, patîk
rakstît par lauku cilvçkiem, ciemoties viòu mâjâs un
vçlreiz izjust þurnâlista ikdienâ senaizmirsto sajûtu,
ka esi gaidîts. Izmantojot gadîjumu, vçlos sirsnîgi
pateikties arî visiem lazdukalnieðiem, pie kuriem
ciemojâmies aizvadîtajâ nedçïâ. Lai Jums veselîbas,
mîlestîbas un panâkumiem bagâts gads!

Irçna Tuðinska

Nosaka visgodîgâkâs valsts iestâdes. Pçc
Korupcijas novçrðanas un apkaroðanas biroja pasûtîjuma
veiktâ SKDS aptauja “uzòçmçju attieksme pret korupcijas
jautâjumiem” liecina, ka Saeima un Ministru kabinets
uzòçmçju ieskatâ ir visnegodîgâkâs valsts iestâdes, turpretî
par visgodîgâkajâm nosauktas Uzòçmçju reìistrs, Valsts
Ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests, kâ arî notâri un
Zemesgrâmata.

Rçzeknç protestç pret ierobeþojumiem ievest
cigaretes, degvielu un alkoholu. Piektdien Rçzeknç
autovadîtâji izveidojuði kilometriem garu rindu, kas, auto
taurçm skanot, virzîjâs apkârt pilsçtai pa Maskavas –
Rîgas ðoseju, apbraucamo ceïu Spundþânos, vçlâk iebrau-
ca Rçzeknç un lçnâm virzîjâs no vienas pilsçtas daïas uz
otru, tâdçjâdi protestçjot pret ðâ gada sâkumâ noteikta-
jiem ierobeþojumiem ievest cigaretes, degvielu un alko-
holu personîgâm vajadzîbâm. Protestçtâji nosûtîjuði
vçstuli valdîbai, solot vçl masveidîgâkus protestus.

Piesaistîs pacientus no ârzemçm. Drîzumâ
plânots ieviest vîzu atvieglojumus pacientiem no treðajâm
valstîm, kas vçlas ârstçties Latvijâ. Amatpersonas atzîst,
ka zemâ valsts finansçjuma dçï ârstniecîbas jaudas Latvijâ
neizmanto pilnîbâ. Savukârt ârzemju pacientiem mûsu
medicînas iestâþu piedâvâto pakalpojumu kvalitâte un
cenas ir pietiekami spçcîgs magnçts.

Naujienes pagastâ pçc vilciena avârijas gaisa
piesâròojums nav vçrojams. Vides speciâlistu
iepriekð paòemto gaisa kvalitâtes paraugu un izlijuðo vielu
elementu paraugu analîþu rezultâti liecina, ka avârijas
tuvumâ esoðo dzîvojamo mâju iedzîvotâjiem nav pamata
baþâm par gaisa piesâròojumu.

Alûksnç aiztur baznîcas apzadzçju. Aizdomâs
par vairâku zâdzîbu izdarîðanu Alûksnç un Gulbenç
policija aizturçjusi 1990. gadâ dzimuðu jaunieti. Reìistrçtâ
informâcija liecina, ka jaunietis “strâdâjis” gandrîz katru
nakti. Viòu tur aizdomâs par 29.decembrî konstatçto
zâdzîbu no Alûksnes evaòìçliski luteriskâs baznîcas, kur
nozagta nauda no ziedojumu urnâm. Jaunieti tur aizdo-
mâs arî par iekïûðanu Alûksnes poliklînikas telpâs un
vairâku desmitu latu nozagðanu. Savukârt 1.janvârî,
atlauþot durvis, jaunietis iekïuvis un nozadzis naudu un
cigaretes veikalâ Jaunannas pagastâ, bet 3.janvârî  noza-
dzis 110 latus kâdâ veikalâ Malienas pagastâ. Vîrieti
aizturçja 11.janvârî, izdarot zâdzîbu Gulbenes veikalâ.
Uzsâkts kriminâlprocess.

Ventspils dome vietçjâ laikrakstâ pirks
reklâmas laukumus par 250 000 latu. Atsaucoties
uz Iepirkumu uzraudzîbas biroja mâjas lapâ publicçto
informâciju, laikraksts “Diena” raksta, ka Ventspils dome
vietçjâ laikrakstâ divu gadu laikâ plâno iegâdâties
reklâmas laukumus par 250 000 latu.
    (Ziòas no interneta portâliem: www.tvnet.lv un www.delfi.lv)
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Viedokïi

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

LORETA BOLDÂNE, Brieþuciema
pamatskolas vecâku padomes
pârstâve

Ideja pati par sevi nav slikta, bet ðo
ierosinâjumu vispirms vajadzçtu
apskatît no vairâkiem aspektiem.
Jâizvçrtç vecâku ekonomiskâ situâcija –

vai viòi varçs atïauties iegâdâties formas
tçrpus? Lai gan uzskatu, ka nez vai
formas tçrpa iegâde stipri sadârdzinâs
skolçna sagatavoðanu skolai, jo tik un
tâ pçrkam apìçrbu, grâmatas un citus
mâcîbu piederumus. Jâòem vçrâ ne tikai
tas, cik apìçrbs maksâ, bet arî tâ
kvalitâte, lai audums nav no sintçtiska
materiâla, lai tas neburzâs. Tçrpam bûtu
ieteicams kokvilnas vai kâds cits dabîgs
materiâls. Tam jâbût çrtam,
mûsdienîgam un praktiskam.

Iesâkumâ, ðíiet, skolçniem varçtu
piedâvât nevis visu formas tçrpu, bet
kâdu daïu no tâ (vesti, jaciòu ar emblç-
mu, lakatiòu u.c.), jo uzreiz bûs grûti
pieòemt ko jaunu. Jaunieði pieraduði
ìçrbties daþâdi, ne vienmçr estçtiski,
daþkârt apìçrbâ dominç plikumi un
seksîgums.

Pirms ieviest formas tçrpus, vajadzçtu
veikt aptauju, lai uzklausîtu skolçnu
domas. Skolçni uz ðo ierosinâjumu,

Kâ vçrtçjat Balvu novada domes priekðsçdçtâja A.Kazinovska vçlmi
pakâpeniski ieviest formas tçrpus Balvu novada skolâs?

Kâ vçrtçjat Balvu novada domes priekðsçdçtâja A.Kazinovska vçlmi

pakâpeniski ieviest formas tçrpus Balvu novada skolâs?

Jâpiedâvâ vairâki varianti
protams, skatîsies daþâdi – citam patiks,
citam – nç. Bet, ja apìçrbs bûs pievilcîgs
un patîkamâ krâsâ, domâju, lielu pre-
tenziju nebûs. Derçtu padomât arî par
apaviem, jo meitençm patîk staigât
augstpapçþu kurpçs. Par to, kâ tas ietek-
mç stâju un veselîbu, jâjautâ mediíiem.

Formas tçrpi rada vienotîbas sajûtu,
disciplinç jaunieðus. Tos vajadzçtu
ieviest, sâkot ar 1.klasi, jo vçlâk bçrnus
grûti pieradinât pie cita ìçrbðanâs stila.
Varçtu atðíirties sâkumskolas, pamat-
skolas un vidusskolas vai ìimnâzijas
formas tçrpi. Ja piedâvâs skolçniem
vairâkus formas tçrpa variantus, ja
iesaistîs viòus tçrpu izvçles procesâ, tad
pieïauju, ka skolçni ideju pieòems un
îstenos.

Manâ bçrnîbâ bija skolas formas tumði
zilâ krâsâ un man patika. Tâ bija prasîba,
un skolçniem neradâs pretenzijas. Mûs-
dienâs, protams, vajadzçtu cita veida
formas, lai tâs neatgâdina padomju laikus.
Viedokïus uzklausîja A.Socka
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INESE PAIDERE, Balvu Valsts
ìimnâzijas direktore

Tâpat kâ iepriekð, stâjoties direktores
amatâ, esmu par formas tçrpu ievieðanu.
Pretestîbu jaunieðos rada vârds ‘forma’,
kuram kopð padomju gadiem piemît
negatîva nokrâsa. Skolçniem ðíiet, ka
viòus bez izvçles iespçjâm ieìçrbs no
galvas lîdz kâjâm kâdâ noteiktâ apìçrbâ.
Bet tâ nav, runa iet nevis par formas
tçrpiem, bet par vienotâ apìçrba
elementa ievieðanu. Raugoties arî no
vizuâlâ aspekta, piekrîtu formu
ievieðanai. Protams, ja formu iegâdei nav

Forma disciplinç
finansiâla seguma, uzvelt tikai uz vecâku
pleciem to nevajadzçtu. Problçmas
risinâjums rodams, iesaistot paðvaldîbu.
Ðobrîd ir solîjums, ka paðvaldîba ar
formu iegâdi atbalstîs (lîdzfinansçs)
vecâkus vismaz pirmajos gados.
Protams, domâsim, lai apìçrbs bûtu
vizuâli skaists un no kvalitatîva
auduma. Plânots brauciens uz Madonas
Valsts ìimnâziju, kur ieviesti formas tçrpi
ar izstrâdâtu emblçmu un logo, lai
uzzinâtu viòu pieredzi. Skolçniem tur ir
arî izvçles iespçjas – ko vilkt zem vestes
vai þaketes, kâdas bikses izvçlçties –
dþinsa vai cita auduma (tumðâ krâsâ).
Interesç, kas ir piegâdâtâji, kâdas ir
formas tçrpu izmaksas un citi jautâjumi.

 Esam aptaujâjuði skolçnu vecâkus –
izsûtîjâm 351 anketu, atpakaï saòçmâm
178 anketas. 87 anketâs vecâki atzîst, ka,
gatavojoties jaunajam mâcîbu gadam,
bçrna ikdienas apìçrba iegâdei tçrç lîdz
Ls 50, daudzi vecâki iepçrkas lietoto
apìçrbu veikalos. Lielâkâ daïa vecâku
nav pret formas tçrpu ievieðanu. Ja
tagad aptaujâtu skolçnus, pieïauju, ka
vairums no viòiem bûtu pret. Tomçr ar
laiku, kad bûs zinâmas izmaksas,
vizuâlais un citi aspekti, kad notiks
izskaidroðana un prezentâcijas, kurâs
iesaistîsim arî skolçnu paðpârvaldi, viòi

savas domas varçtu mainît. Lîdz formu
ievieðanai, kas varçtu notikt nâkamajâ
mâcîbu gadâ (7. un, iespçjams, arî
8.klasç) vçl daudz darba.

Pçc apìçrba varçs atpazît, kurâ skolâ
viòi mâcâs. Tas savukârt palîdzçs risinât
smçíçðanas un citas problçmas. Primâri,
protams, formas tçrps pozitîvi ietekmçs
patriotisko audzinâðanu, veicinâs lep-
numu par savu skolu. Ìimnâzijai jâbût
formas tçrpu ievieðanas aizsâcçjiem jeb
celmlauþiem, bet ne vienîgajai skolai
novadâ, kur nçsâs formas. Pie tâs
jâpierod, ko, piemçram, nevarçs
izdarît 12.klases skolçni, kuri ìimnâzijâ
mâcîsies pçdçjo gadu. Jâòem vçrâ arî
tas, ka vecâki formas tçrpu pçrk ar do-
mu, lai tas derçtu skolçnam arî nâka-
majâ gadâ. Formas bûs skolas karoga
krâsâs. Paðreiz strâdâjam pie skolas
simbolikas izstrâdes. Pozitîva pieredze
formu ievieðanâ ir daudzâs citâs
skolâs, piemçram, Mârupes vidusskolâ.
Tur formai, kas izmaksâ 60 latus, ir
ïoti daudz apìçrba elementu. Arî mçs
strâdâjam pie tâ, lai kopâ ar formas
ievieðanu bûtu arî izvçles brîvîba, lai
apìçrbs patiktu un skolçni gribçtu to
nçsât. Ikviens vienojoðs apìçrba
elements liecinâs par piederîbu savai
skolai.

Rugâju novada domç

12.janvâra domes sçdes lçmumi

Apstiprina plânu
Apstiprinâja Rugâju novada vidusskolas Attîstîbas

plânu pieciem gadiem.
Apstiprinâja saistoðos noteikumus

Apstiprinâja saistoðos noteikumus “Par nekustamâ
îpaðuma nodokïa piemçroðanu dzîvojamo mâju
palîgçkâm Rugâju novadâ 2012.gadâ”, nosakot, ka ar
nekustamâ îpaðuma nodokli netiek apliktas dzîvojamo
mâju palîgçkas, kuru platîba pârsniedz 25 m2, izòemot
garâþas.
Pieðíir nosaukumu

Zemes vienîbai pieðíîra nosaukumu “Ruksîði 1”.
Atdala zemes vienîbu

No nekustamâ îpaðuma “Zeltiòi 1” atdalîja zemes
vienîbu 8,5 ha platîbâ. Atdalîtajam zemes gabalam
pieðíîra nosaukumu “Zeltiòi 2” un noteica lietoðanas
mçríi – zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir
lauksaimniecîba.

No nekustamâ îpaðuma “Spodras” atdalîja zemes
vienîbu 3,46 ha platîbâ. Atdalîtajam zemes gabalam
pieðíîra nosaukumu “Spodras 1” un noteica lietoðanas
mçríi - zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir
meþsaimniecîba.
Iznomâ zemi

Slçgs nomas lîgumu ar Linardu Andþu par paðvaldîbai
piekrîtoðâs zemes vienîbas iznomâðanu  2,5 ha platîbâ.
Slçgs nomas lîgumu ar Andri Leonu par paðvaldîbai
piekrîtoðâs zemes vienîbas 1,6 ha iznomâðanu.
Izvirza pârstâvi

Deleìçja Rugâju novada domes priekðsçdçtâjas
vietnieci Sandru Kapteini darbam Valsts probâcijas
dienesta Balvu teritoriâlâs struktûrvienîbas
Konsultatîvajâ padomç.
Apstiprina tarifus

Apstiprinâja atkritumu izveðanas tarifus – Ls 10,95
(bez PVN) par vienu kubikmetru.
Lûgs ilgtermiòa aizòçmumu

Lai nodroðinâtu Eiropas Reìionâlâs attîstîbas fonda
projektu “Ûdenssaimniecîbas infrastruktûras attîstîba”
Rugâju novada Rugâju ciemâ, Beòislavas un Skujetnieku
ciemâ îstenoðanu, lûgs Paðvaldîbu aizòçmumu un
galvojumu kontroles un pârraudzîbas padomei atïauju
òemt ilgtermiòa aizòçmumu Ls 429 037,82 (Rugâju
ciemam), Ls 191 580, 30 (Beòislavas ciemam) un Ls
292 103, 61 (Skujetnieku ciemam) no Valsts kases uz 25
gadiem ar atbilstoðâ termiòa noteikto aizòçmuma
procentu likmi. Aizòçmuma pamatsummas atmaksâs
no 2013.gada janvâra, saskaòâ ar aizdevuma atmaksas
grafiku. Aizòçmumu atmaksu garantçs ar Rugâju
novada paðvaldîbas budþetu.
Apstiprina adresi

Apstiprinâja adresi Lazdukalna saietu namam: Skolas
iela 3A, Benislava, Lazdukalna pagasts, Rugâju novads,
LV-4577.
Apmaksâs kursu izdevumus

Segs mâcîbu maksu Ls 425 apmçrâ Jurim Bleideram
par apmâcîbâm Sporta izglîtîbas aìentûras
profesionâlâs pilnveides programmâ “C kategorijas
sporta speciâlistu pilnveide”.

A.Socka
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Z.Loginas teksts un foto

Donoru dienâ ziedo asinis

    Lai pateiktos asins donoriem, kas gada laikâ asinis
ziedo trîs un vairâk reizes, Valsts asinsdonoru centrs ðî
gada februârî sâks dalît donora privilçìiju kartes, kuras
donori visâ Latvijâ varçs izmantot daþâdu pakalpojumu
saòemðanai. Privilçìiju kartes mçríis ir atbalstît veselu
cilvçku - donoru, kas bez maksas ziedo asinis un tâdâ
veidâ glâbj dzîvîbu kâdam, kas bez asins pârlieðanas
izdzîvot nebûtu spçjîgs. “Mçs vçlamies donoram dot
iespçju izmantot priekðrocîbas (atlaides, îpaðus piedâ-
vâjumus) tiem veselîbu veicinoðajiem pakalpojumiem,
kas bûtu nepiecieðami veseliem cilvçkiem.  Ja arî Tu
vai Tavs uzòçmums vçlas iesaistîties donoru kustîbas
atbalstîðanâ, vai Tev ir papildus jautâjumi, sûtiet ziòu:
san@vadc.gov.lv, zvaniet 67408878,” saka ârste
transfuzioloìe Inâra Èeròavska.

11.janvârî Balvos, Sociâlâ servisa telpâs, Valsts
asinsdonoru centra Latgales filiâles darbinieki rîta pusç
gaidîja asins ziedotâjus. No pulksten deviòiem lîdz
vienpadsmitiem asinis bija nodevuði 65 cilvçki, bet lîdz
pulksten divpadsmitiem to skaits sasniedza 78.

Darbinieki ieteica cilvçkiem atgâdinât, ka par donoru var
kïût vecumâ no 18 lîdz 65 gadiem. Donora svars nedrîkst bût
mazâks par 50 kg, pirms asins nodoðanas nedrîkst lietot
alkoholu un smçíçt. Asins doðana nav vçlama arî pçc nakts-
maiòas, saspringta darba, liela emocionâla pârdzîvojuma.
Pirms asins nodoðanas vçlams lietot veselîgu uzturu, daudz
ðíidruma. Nedrîkst lietot treknus çdienus gan asins doðanas
dienâ, gan dienu iepriekð. Taèu arî neçdis cilvçks asinis nevar
nodot. Pçc asins nodoðanas donori saòçma naudas kompen-
sâciju - 3 latus  pusdienâm.  Saskaòâ ar Darba likuma 74.pantu
donors, kurð, iepriekð par to paziòojot darba devçjam, ziedo
asins ârstniecîbas iestâdç, saòem atlîdzîbu par attaisnoto darba
kavçjumu un viòam ir tiesîbas uz atpûtas dienu (izmaksâjot
par to atlîdzîbu) nâkamajâ dienâ pçc asins ziedoðanas. Darbi-
niekam un darba devçjam vienojoties, ðo atpûtas dienu var
pieðíirt citâ laikâ. Vairums asins donoru ðos noteikumus
zinâja, taèu galvenâ motivâcija  tomçr bija vçlme ar savâm
asinîm palîdzçt  slimiem  vai nelaimç nonâkuðiem cilvçkiem.

Vispirms – ar pasi.  Balveniete Jana Laicâne asinis nodot
atnâkusi pirmo reizi, bet viòas vîrs Dainis tâs nodeva jau
otro reizi. “Ceram, mûsu asinis kâdam palîdzçs!” domâ
jaunâ ìimene.

Seðâs kuðetçs vienlaikus. Telpâ, kur nodeva asinis, strâdâja medicînas mâsas Alla, Tatjana, Ludmila. Tur atradâs
seðas kuðetes, taèu, tuvojoties pusdienlaikam, darba un cilvçku kïuva mazâk. Aldis Pasikovs asinis bija nodevis jau
Rîgâ, bet, esot Balvos un izlasot par ðo iespçju “Vadugunî”, nâca uz Sociâlo servisu un izmantoja izdevîbu kâdam
palîdzçt, pie viena saòemot par to brîvu dienu.

Malko karstu tçju ar cukuru. Ivars (pirmais no labâs)
atzîst, ka viòam ir laba veselîba un asins nodoðana
nekâdas izmaiòas organismâ nerada. Guntis asinis nodod
reti un par ðo iespçju uzzinâjis no tçva. Edgaram savukârt
to pateicis draugs, un viòð uzskata, ka asinis nodot ir
veselîgi.

Intervç zinâtniskajam darbam. Roberta Mûrniece
intervçja ârsti transfuzioloìi Inâru Èeròavsku. Jauniete
skolâ raksta zinâtnisko darbu par labdarîbu.

Mçra asinsspiedienu. Transfuzioloìe Olga Novikova
donoriem mçra asinsspiedienu, pulsu un datus reìistrç
datorâ.

Izdala pârtiku un tçju. Alla Nipere donoriem izsniedz
maisiòus, kuros ir cepumi, rieksti, sula un ûdens.

Asinis nodod regulâri. Ansis (no labâs) atzîst, ka asinis
savulaik bija nepiecieðamas paðam, tâpçc zina, ko tas
nozîmç. Aigars agrâk to darîjis regulâri un arî tagad ir
apòçmîbas pilns palîdzçt citiem, ziedojot savas asinis.

Izsniedz nepiecieðamos instrumentus. Maisiòâ, ko
donoriem izsniedz Inâra un Inta, atrodas viss
nepiecieðamais, lai dotos uz donoru zâli.

Atnâk ar meitu. Dace Smiltiòa ðurp atnâkusi kopâ ar
meitiòu, kura mâti nepârtraukti iztaujâja par visu notiekoðo.
Dace atzîst, ka nodot asinis pierunâjusi draudzene, kura
to dara jau regulâri. Viòai ir savs stâsts, cik ïoti asinis
nepiecieðamas pazîstamiem cilvçkiem.
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Drîz apritçs gads, kopð Balvu novada
domç neuzticîbu toreizçjam novada
priekðsçdçtâjam Jânim Trupovniekam
izteica desmit deputâti. 10.februârî
divpadsmit deputâti nobalsoja “par” Andri
Kazinovski. Jautâts, kâ aizritçjis pirmais
gads priekðsçdçtâja amatâ, novada
vadîtâjs atzina, ka sâkotnçji viòam nebija
domas kïût par priekðsçdçtâju. “Tomçr
notikumu attîstîba bija tâda, kâ bija,”
piebilda A.Kazinovskis.

Kâ vçrtçjat pirms gada notikuðo tautâ
saukto “apvçrsumu”?

-Pirms gada absolûtais vairâkums – 12
deputâti – bija tie, kas uzticçja man novada
vadîbu. Pozitîvi, ka strâdâjam komandâ.
Vispirms tie ir 10 pozîcijas deputâti, kâ arî 1-2
deputâti, kuri atbalsta mûsu kopçjo viedokli
katrâ novada domes sçdç. Ikdienâ strâdâ piecu
vadîtâju komanda – vietniece Inâra Òikuïina,
izpilddirektore Inta Kaïva, viòas vietnieks
Normunds Dimitrijevs un Tautsaimniecîbas
komitejas vadîtâjs Aivars Kindzuls, kuri kopâ
ar priekðsçdçtâju izskata svarîgâkos jautâjumus.
Man kâ priekðsçdçtâjam ir daudz vieglâk vadît
novada dzîvi, pieòemt lçmumus, jo piecas
galvas ikvienam sasâpçjuðam jautâjumam
atrod pareizâko risinâjumu. Priecç tas, ka mçs
savstarpçji viens otru saprotam un atbalstâm,
valda radoða un pozitîva gaisotne, kura labvçlîgi
ietekmç arî pârçjos darbiniekus. Turpretî
iepriekðçjâ vadîtâja J. Trupovnieka laikâ valdîja
stresaina atmosfçra, nervozçja visi - gan vadîtâji,
gan darbinieki, viòð visu vçlçjâs darît
autoritatîvi, viens pats, neuzticçjâs apkârtçjiem,
kâ rezultâtâ daudzi neizturçja un aizgâja no
darba domç. Mçs sâkâm zaudçt speciâlistus.
Pirms viòð kïuva par vadîtâju un saòçma manu
un pârçjo deputâtu (no zemniekiem) atbalstu,
mçs abi kâ politiíi un partiju nodaïu vadîtâji
vienojâmies par kompetences un atbildîbas
sadalîðanu, pârvaldot novadu. Tomçr, kïûstot
par priekðsçdçtâju, J.Trupovnieks vienoðanos
nepildîja, neturçja savu doto vârdu, tâpçc arî
zaudçja amatu. Bet politikâ, tâpat kâ biznesâ –
ja dod vârdu, tas jâtur lîdz galam. Un otrâdi -
ja politiíis savus dotos solîjumus nepilda, tad
nav ko brînîties, ka pârçjie no tâda novçrðas.
Domâju, arî nâkamajâs vçlçðanâs J.Trupov-
niekam bûs grûti atrast politiíus, kuri viòam
uzticçsies un piekritîs ar viòu kopâ strâdât,
atradîs varbût jaunos, kas viòu labi nepazîst.
Pçc vairâkâm neveiksmçm, nenoturot pilsçtas
vai novada vadîtâja amatu, kâ arî divreiz
mçìinot, bet nekïûstot par ministru, Jânim
Trupovniekam varbût vajadzçtu pamainît
nodarboðanos, pamçìinât uzsâkt, piemçram,
biznesu.

Ðobrîd novada vadîbas, mûsu piecu vadîtâju
vidû valda cita attieksme. Mçs kâ politiíi un
vadîtâji viens otram esam devuði vârdu, ko
turam un respektçjam.

Nereti politiíi, pârlieku uzticoties
kolçìiem, saòem dunci mugurâ?

-Pieïauju, ka tâ notiek, tomçr 2011.gads
pierâdîja, ka paðreizçjâ sadarbîba ir pieòemama
un laba. Esmu pârliecinâts, ka tas tâ turpinâsies
lîdz deputâtu sasaukuma beigâm, bûs stabilitâte
it visiem, ieskaitot paðvaldîbas darbiniekus,
kuriem tâs pietrûka iepriekð.

Kâds bija 2011.gads Balvu novadam?
-Pozitîva politiskâ kopdarbîba devusi arî

pozitîvus rezultâtus. Protams, ir vairâkas
problçmas, kas jârisina. Tomçr kopumâ viss
notiek, visas novada paðvaldîbas iestâdes un
institûcijas, kâ arî pagastu pârvaldes pârsvarâ
godam pilda savus pienâkumus. Novadâ
notiek daþâdi kultûras un sporta pasâkumi,

Panâkumu atslçga nav no zelta
svçtki, novads dzîvo labâ ritmâ. Runâjot par
attîstîbu, vienîgi atgâdinâðu, ka pçrn realizçti
33 projekti par vairâk nekâ 3 miljoniem latu,
turklât vairâku projektu îstenoðana turpinâs.
Mums ir noteikta prioritâte, lai visa novada
teritorija attîstâs vienmçrîgi, lai ikvienâ pagastâ
tiek risinâti aktuâlâkie jautâjumi un apgûti jauni
projekti. Visos pagastos, arî Balvos ðî attîstîba
notiek – tiek remontçti tautas nami, bibliotçkas,
asfaltçti ceïi un ielas, sakârtotas atpûtas vietas
un sporta laukumi, uzlabots apgaismojums
u.t.t. Tâ tas arî turpinâsies!

Kuru projektu realizâcija nesusi
gandarîjumu?

-Tie ir lielie projekti, piemçram, Balvu
pamatskolâ un Balvu Amatniecîbas vidusskolâ,
kuru rezultâtâ sakârtotas un nosiltinâtas ðîs
skolas. Nav noslçpums, ka vairâki projekti
realizçti ar Latvijas Zemnieku savienîbas (LZS)
Balvu nodaïas un Zaïo un Zemnieku savienîbas
bijuðo ministru, arî R.Vçjoòa palîdzîbu.
Pieïauju, ka  J.Trupovnieks iestâjâs Zaïo partijâ,
cerot saòemt no R. Vçjoòa lîdzîgu atbalstu,
kâdu saòçmâm mçs, Balvu LZS nodaïa.

Valdîbas sastâvs tagad ir kardinâli
mainîjies?

-Nenolaiþam rokas – startçjam un startçsim
konkursos! Tuvâkais mçríis ir Balvu Valsts
ìimnâzijas sakârtoðana un attîstîðana. Strâ-
dâjam pie dokumentâcijas un tehniskâ pro-
jekta, lai piedalîtos ES programmu konkursos
un iegûtu finansçjumu. Skolai nepiecieðama
siltinâðana, jumtu un logu maiòa un citi
remonti. Ir doma skolai palîdzçt arî no
paðvaldîbas budþeta, piemçram, iekârtot
modernu datorklasi. Otrs mçríis –  ieviest formas
tçrpus.

Ðâdi mçìinâjumi jau ir bijuði, turklât
neveiksmîgi...

-Lîdz ðim nav bijusi runa par finansçjumu
no paðvaldîbas. Domâjam îstenot pilotpro-
jektu, sâkot, piemçram, ar proìimnâzijas
7.klasçm, paredzot lîdzekïus novada budþetâ.

Kâpçc tas ir vajadzîgs?
-Ðo ieceri îstenot pamudinâja pçdçjais

brauciens uz Îriju. Tur visâs skolâs ir formas
tçrpi. Arî vairâkâs mûsu valsts skolâs ir formas
tçrpi. Pirmkârt, tie labi un prestiþi izskatâs, tie ir
çrti un praktiski lietoðanai ikdienâ. Otrkârt,
novçrð pretrunas vai nesaskaòas starp
skolniekiem. Ir skolçni, kuriem ir bagâtâki
vecâki, kuri var atïauties savam bçrnam nopirkt
dârgu un greznu apìçrbu. Tâpat ir vecâki, kuri
to nevar atïauties. Tâdçjâdi daudziem bçrniem
rodas kompleksi, kas mums bûtu jânovçrð.
Treðkârt, katrai skolai (vienlaikus arî novadam)
jâveido savs imidþs. Visbeidzot gribu lauzt
iepriekð Latvijâ mâkslîgi izveidoto stereotipu,
ka Eiropâ formas tçrpus nençsâ. Nçsâ! Un
vecâkiem nerodas nekâdi jautâjumi! Bet mûsu
skolâs galavârds bûs jâsaka vecâku padomçm
un vecâkiem.

Kas gaidâms ðajâ gadâ?
-Turpinâsim strâdât pie ceïu un ielu sakâr-

toðanas. Pilsçtâ ir iecere turpinât to ielu
asfaltçðanu, kurâm ir grunts segums. Deputâtus
aicinâðu atbalstît Celtnieku ielas asfaltçðanu,
iespçjams, vçl daþas. Paredzçts uzsâkt Raiòa un
Pilsoòu ielu posmu renovçðanu. Atbalstîti
projekti par ielu apgaismojuma uzlaboðanu
Balvu pilsçtâ, kâ arî Bçrzpils un Kubulu pagastu
centros. Novada mçrogâ ir paredzçts sakârtot
piebraukðanu un stâvlaukumu sakârtoðanu pie
visiem novadâ esoðajiem kapiem. Budþetâ pare-
dzçsim lîdzekïus pilsçtas stadiona dokumen-
tâcijas sagatavoðanai, lai turpmâk bûtu iespçja
renovçt stadionu par ES naudu. Iestrâdâsim
lîdzekïus arî Sporta skolas cîòu zâles remontam.
Ieceru ir daudz, bet par visâm precîzâk varçs

pateikt pçc novada budþeta apstiprinâðanas.
Savulaik partijas programmas vçstîja

apòemðanos noasfaltçt ceïus lîdz visiem
pagastu centriem. Solîts makâ nekrît?

-Uz Brieþuciemu ceïð jau ir noasfaltçts. Ceïa
pieòemðanâ priecâjâs gan pagasta iedzîvotâji,
gan pagasta vadîba.

Izskan pârmetumi, ka ceïa kvalitâte,
iespçjams, nav tâ labâkâ?

-Nav taisnîba. Ceïa izbûves kvalitâte atbilst
tâm prasîbâm, kâdas bija paredzçtas projektâ.
Skumji, ka tiek rakstîtas anonîmas sûdzîbas uz
daþâdâm iestâdçm. Domâju, tâ ir elementâra
skaudîba par to, ka novada vadîbai tieðâm darbi
veicas. Ir informâcija, ka ðeit, iespçjams, ir opozî-
cijas pirksts. Mçs neesam uzbûvçjuði superma-
ìistrâli, bet ar pieejamiem lîdzekïiem
noasfaltçjuði ceïu, lai Brieþuciema puses ïaudis
var komfortabli nokïût lîdz novada centram.
Skaidrs, ceïð nav paredzçts kokmateriâlu
vedçjiem.

Kâ paliek ar Vectilþu un Kriðjâòiem?
-Pie jebkura jautâjuma risinâðanas nopietni

jâstrâdâ. Esmu apòçmies un turpinâðu to darît.
Ceru tikties ar jauno satiksmes ministru, un viens
no jautâjumiem bûs par ceïa asfaltçðanu lîdz
Vectilþai. Mçìinâsim panâkt, lai vispirms ceïam
uzlabotu grants segumu. Tad ceïð bûs jâpâròem
paðvaldîbas pârziòâ, lai risinâtu ðo jautâjumu
tâlâk.

Nereti pagastos sûdzas, ka kultûras
pasâkumiem nepiecieðamais finansç-
jums bezmaz vai jâizlûdzas?

-2012.gada budþetâ centîsimies iestrâdât
jaunu sistçmu, kad katram pagastam ðim
mçríim atvçlçsim konkrçtu finansçjumu gan
vietçjiem kultûras, gan sporta pasâkumiem.
Pagastu vadîtâji tam piekrît.

Pirms Jaungada spriedât par iespçju
samazinât “Balvu Enerìijas” padomes
locekïu atalgojumu?

-Nâkamajâ akcionâru sapulcç tas bûs viens
no apsprieþamajiem jautâjumiem. Ierosinâðu
algu samazinât uz pusi, jo uzskatu, ka lielo darbu
izdara valde. Es bûtu gatavs vispâr likvidçt
padomi, bet diemþçl likums to neparedz. Pirms
apkures sezonas “Balvu Enerìija” ir ieguldîjusi
lîdzekïus gan Steíentavas, gan Centra katlu
mâjas sakârtoðanâ.  Pçrn budþeta grozîjumos
iestrâdâjâm divas lietas – beidzot atdots parâds
“San-Tex” par iepriekðçjos gados izdarîtajiem,
bet neapmaksâtajiem darbiem. Tâpat avansa
veidâ pieðíîrâm maksâjumu “Balvu Enerìijai”,
lai uzòçmumam palîdzçtu iepirkt ðíeldu. Tas
bija liels atspaids uzòçmumam, jo nevajadzçja
òemt kredîtu. Ðis maksâjums bija avansa
maksâjums par apkuri mûsu iestâdçs.

Kas zinâms par koìenerâcijas stacijas
bûvniecîbu?

-Firma ir “apklususi”, kaut gan dome
celtniecîbai deva zaïo gaismu.

Cik konstruktîvs ir opozîcijas
deputâtu darbs novada domç?

-Opozîcijâ ðobrîd ir J.Trupovnieks. Atseviðíos
jautâjumos “pret” balso vçl daþi deputâti.
Konstruktîvu darbu nejûtu. Vairâk to varçtu
nodçvçt par populismu. Cilvçciski þçl Sanda
Puka, tomçr situâcija aizgâja tiktâl, ka viòð
atïâvâs pacelt roku pret savu kolçìi. Skaidrîbas
labad jâpasaka, ka problçmas ar Sandi ir ilgsto-
ðas, varçtu teikt “hroniskas” jau no I.Òikuïinas
un J.Trupovnieka laikiem, disciplînas pârkâ-
pumi, problçmas ar alkohola lietoðanu. Ne velti
savulaik, bûdams priekðsçdçtâjs, J.Trupovnieks
pârcçla visu Saimniecisko pârvaldi ar S.Puku
priekðgalâ no bijuðâs pilsçtas domes çkas uz
paðreizçjo novada domes administrâcijas çku,
lai Sandis bûtu vadîtâju “acu priekðâ”, lai
neklibotu disciplîna. Bet diemþçl, kâ zinâm,

pârkâpumi turpinâjâs. Arî es kâ vadîtâjs no
savas puses esmu vairâkas reizes runâjis ar Sandi
Puku un viòu brîdinâjis, tomçr tas izrâdîjâs
veltîgi. Viòð ir zaudçjis manu un arî pârçjo
vadîtâju uzticîbu, bet galvenais - jâpârtrauc
graut novada domes prestiþs. Gribu uzsvçrt, ka
ðajâ gadîjumâ nebija nekâdu politisko zemtekstu
vai kontekstu. Disciplîna ir jâievçro ikvienam.

Pavisam drîz vçlçtâji kârtçjo reizi
dosies uz vçlçðanu iecirkòiem, lai
balsotu “par” vai “pret” divvalodîbu
Latvijâ?

-Mans viedoklis ir viennozîmîgs –  Latviju kâ
valsti  ir nodibinâjusi pamatnâcija - latvieði,
un latvieðu valodai jâbût kâ vienîgajai valsts
valodai. Diemþçl ir radîti apstâkïi, kad krievu
tautîbas cilvçki uzstâj uz citu iznâkumu.
Cilvçciski viòus var saprast, bet viòi dzîvo
Latvijâ, un tâpçc gribçtos, lai viòi apzinâs ðos,
mûsu valsts galvenos, svarîgâkos nosacîjumus.
Valoda ir neaizskarams jautâjums.

Vai atliek laiks vaïaspriekiem?
-Cik varu, piedalos medîbâs. Priecç, ka novads

attîstâs un nav piedzîvojis ne milzîgus
postîjumus, ne vçtras, ne plûdus vai citas
katastrofas. Dievs mûs ir sargâjis. Uzskatu,
novadam ir ïoti labas attîstîbas perspektîvas,
bet viss ir mûsu paðu rokâs.

Daudzi lasîtâji ir neizpratnç, kâpçc
novada vajadzîbâm bija nepiecieðams
iegâdâties tik dârgu auto (Ls 20 000)?

-Pieòemot lçmumu par automaðînas iegâdi,
deputâtu nosacîjums bija jaunas automaðînas
iegâde lîdz Ls 20 000. Iepirkumu konkursa
rezultâtâ mûsu jaunâ automaðîna izmaksâja
Ls 19 000. Tuvâkajâ laikâ plânojam iegâdâties
vçl aptuveni trîs, jo novada administrâcijai,
vairâkiem pagastiem un iestâdçm transport-
lîdzekïi ir ïoti sliktâ tehniskâ stâvoklî. Ðobrîd
valdîba piedâvâ iespçju paðvaldîbâm iegâdâties
auto, òemot kredîtu uz izdevîgiem nosacî-
jumiem. Mums ir jâatjauno autoparks. Tâ ir
droðîba un dzîves nepiecieðamîba. Novads ir
liels un atrodas tâlu no attîstîbas centriem un
galvaspilsçtas.

Ko ieteiktu vai novçlçtu Balvu novada
iedzîvotâjiem?

-Esmu ticîgs cilvçks un, braucot uz darbu, ja
ir iespçja, noskaitu lûgðanu, ne jau tikai par
sevi, bet arî par mums visiem un novadu. To
ieteiktu darît arî citiem ticîgiem cilvçkiem - lûgties
par novadu, valsti un dzîvot ar pozitîvu noska-
òojumu, mazâk meklçjot slikto (tas diemþçl pats
atnâk). Jâorientçjas uz pozitîvo! Mums ir ïoti
skaista un iespçjâm bagâta valsts, arî novads.
Nevajag tik daudz kritizçt citus, bet meklçt labo,
kas mums ir lîdzâs. Arî zemniekiem lai izdodas
izglîtoties un zinâðanas pielietot savâ
saimnieciskajâ darbîbâ, tad bûs pozitîvs rezultâts
kopumâ. Izklausâs vienkârði, bet tieði tâ ir
panâkumu atslçga!

E.Gabranovs
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ANDRIS KAZINOVSKIS, Balvu novada
domes priekðsçdçtâjs
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“Jauno þurnâlistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugâne

Piesakieties stipendijâm!
Pirmais mâcîbu semestris skolçniem ir noslçdzies. Strauji tuvojas

Þetonu laiks. Un tad arî eksâmeni vairs nav aiz kalniem, bet studen-
tiem ir sesijas laiks. Ðoreiz vçlamies pastâstît Jums par Vîtola stipendiju
iespçjâm.

Stipendiâtes ir arî trîs Bçrzpils vidusskolas absolventes – Elîna Rakstiòa, kura
ðobrîd studç bioloìiju Daugavpils Universitâtç, Dabaszinâtòu un matemâtikas
fakultâtes 1.kursâ, Inita Zuða studç fizioterapiju Rîgas Stradiòa Universitâtç,
Rehabilitâcijas fakultâtes 1.kursâ. Ðo meiteòu sponsors ir Pçteris Zvejnieks no
ASV, bet Elînas Riþâs, kura studç optometriju Latvijas Universitâtç, Fizikas un
matemâtikas fakultâtes 1.kursâ, sponsori ir Alfrçds un Sarmîte Gravas.

Meitenes stâsta, ka par iespçju pieteikties stipendijai uzzinâjuðas no radiem
un draugiem, kuri arî saòem stipendiju. Lai iegûtu stipendiju, kandidâtam
jâatbilst kâdam no ðiem noteikumiem: labi mâcîbu rezultâti (vidçjâ atzîme
vismaz 7,5 balles), daudzbçrnu ìimene, trûcîgais, bârenis, audzina viens no
vecâkiem, kâ arî izcili panâkumi mâcîbu olimpiâdçs. Ir arî noteikts termiòð,
kurâ jâiesûta visi nepiecieðamie dokumenti – rekomendâcijas un motivâcijas
vçstules, liecîbas kopija, CV – pçc kura beigâm iesûtîtie pieteikumi nemaz
netiek izskatîti. Jâaizpilda anketa internetâ, bet sîkâk par noteikumiem var
uzzinât fonda mâjas lapâ www.vitolufonds.lv.

Meitenes stâsta, ka fonda darbinieki un sponsori kïuvuði viòâm par otru
ìimeni, jo, tâpat kâ savus vecâkus, studentes viòus informç par visu – sâkot
no tâ, kâdâ augstskolâ iestâjâs, un beidzot ar to, kâ veicas mâcîbâs. Tikai
satikties nesanâkot bieþi, jo atbalstîtâji dzîvo ASV un Latvijâ ierodas reti,
tâpçc saziòa notiek ar vçstuïu palîdzîbu. Jaunâ vide likusi redzçt pasauli citâm
acîm, iegût jaunus draugus, arî iemâcîties kïût patstâvîgâkâm un risinât prob-
lçmas, ar ko lîdz ðim nebija nâcies saskarties,- atzîst bijuðâs klasesbiedrenes. Bet
saòemtais materiâlais atbalsts un izjustais sirds siltums no iepazîtajiem cilvçkiem
ir papildus stimuls censties, darît un mâcîties, jo, lai turpinâtu saòemt stipen-
diju, vidçjai atzîmei augstskolâ jâbût 7 ballçm.

Visas trîs jaunâs studentes ir apòçmîgas un centîgas, jo viens no viòu mçríiem
ir sekot un îstenot fonda moto – “Ar izglîtîbu sasniegt tâdu lîmeni, lai varçtu
palîdzçt citiem!”. Meitenes apzinâs, ka ïoti daudz var panâkt ar gribasspçku
un vçlmi, tâpçc iesaka arî ðî gada vidusskolas absolventiem sasparoties un
izmantot iespçju pieteikties stipendijai!

INITA ZUÐA

Kâ ziedlapa ir daïa no zieda, tâ arî es esmu daïa no Latvijas. Neliela
drupaèa, kas manu dzimteni – Latviju – kâ maizi satur kopâ. Esmu neliels
ûdens kristâls, kas mirdzçdams plûst Latvijas upçs. Esmu kâ bailîga un trîcoða
rudens lapa, kas visiem saviem spçkiem turas pie veca ozola zara, lai vçjð to
nenorautu un, salti glâstot, neaizpûstu tâlu prom.

Es esmu Latvijas rokas, kas katru gadu pavasarî, rudenî un, ja vajag, tad
arî ziemâ un vasarâ to sakopj un dara vçl skaistâku. Rokas, kas iepriecina gan
sevi, gan cilvçkus sev apkârt. Rokas, kas nebaidâs pacelt papîru, piesist putnu
bûrîti vai iestâdît puíi kapsçtâ pie Partizânu piemiòas vietas.

Es esmu Latvijas kâjas, kas ar Latgales piesitienu iepriecina Latviju Dziesmu
svçtkos. Kâjas, kuras dejojot izstâsta stâstu un padara manu un manus
vienaudþus tik vienotus un emociju pâròemtus, ka to sajût skatîtâju tûkstoði.
Kâjas, kas ved mani pa bçrnîbas takâm, liekot atminçties visus nedarbus,
kuri mani tik ïoti saistîjuði ar mâjâm – Latviju. Kâjas, kas vasaras saulgrieþos
lec pâri ugunskuram, kurð mums ir tik nozîmîgs un dârgs.

Es esmu Latvijas mute, kas dzied sen aizmirstas, bet mûsu tautai tik dârgas
dziesmas. Dziesmas, kuras ir nenovçrtçjams mantojums. Esmu Latvijas mute,
kas sveðzemju draugiem stâsta to, cik zeme, kur es dzîvoju, ir skaista, un
cilvçki tik draudzîgi. Mute, kas mûsu jaunajai paaudzei sniegs padomus un
iedroðinâs to palikt savâ tçvzemç, cienît un turpinât vçrpt savus radu rakstus
ðeit – Latvijâ.

Es esmu Latvijas acis, kas vçro un apbrîno ðîs zemes neaptveramo skaistumu.
Acis, kas saskata koðu kïavas lapu drûmajâ rudenî. Acis, kuras nekautrçjas
izliet asaras, lûkojoties krâsâm bagâtajos saulrietos.

Es esmu Latvijas deguns, kas sajût ðîs neaprakstâmâs smarþas, kuras
raksturîgas tikai manai mîïajai Latvijai. Smarþas, kuras nemaksâ neko, bet
man ir visdârgâkâs pasaulç. Tâ ir zemes smarþa, pçc tikko nolijuða lietus,
tikko nopïautas zâles smarþa, âbolu smarþa slapjâ rudens zâlç, tikko krâsnî
ceptas maizes smarþa un vçl daudz citu manam degunam tîkamu smarþu,
kuras man asociçjas ar manâm mâjâm, manu Latviju.

Bet mûsu sirds esi Tu – Latvija. Tâ esi Tu, kas dod mums ðo iespçju apbrînot,
mîlçt un veidot tevi labâku. Un es vçl ilgi bûðu tâ drupaèa, kas tevi kâ maizi
saturçs kopâ lîdz pat manam pçdçjam elpas vilcienam. Latvija, vai tu dzirdi?
Lîdz pat pçdçjam elpas vilcienam.

 INETA IKSTENA

Ineta Ikstena. Nesen laik-
rakstâ “Vaduguns” publicçjâm
rakstu, ka Bçrzpils vidussko-
las 11.klases skolniece uzva-
rçja interneta Atlants.lv rîko-
tajâ eseju konkursâ un balvâ
ieguva 200 latus. “Atzîðos,
rakstîðana nav tâ lieta, kas
mani neprâtîgi aizrauj, bet
nevaru arî teikt, ka man tâ
galîgi neinteresç. Jâatzîstas -
vienîgâ vieta, kur ir pierakstî-
tas manas pârdomas un atzi-
òas, ir domrakstu burtnîca, kas
atrodas skolâ. Lai gan daþreiz
mçdzu arî kaut ko ierakstît
dienasgrâmatâ portâlâ drau-
giem.lv. Ðoreiz jûsu vçrtç-
jumam – mans darbs, kas
ieguva 1.vietu,” saka Ineta.

Eseja

Ikviena paða rokâs ir iespçja mainît un pilnveidot
savu dzîvi. Internetâ un bibliotçkâs var atrast grâmatas
par vokâlo tehniku un ìitârspçli. Bet vai dziedât un
spçlçt var iemâcîties pçc grâmatas? Par to savâ
pieredzç, zinâðanâs un uzskatos dalîjâs jaunieði, kuri
ðo mûzikas instrumentu iepazinuði nesen.

Îsâ laikâ apgût seðstîgu ìitâras spçles prasmi, pabût brînið-
íîgajâ mûzikas pasaulç, mûsuprât, ir iespçjams. Ðajâ mâcîbu
gadâ Helmuts Medinieks, Rugâju novada vidusskolas 10.klases
skolnieks, ir sâcis kaut ko jaunu - mâcît ìitâras spçli saviem
vienaudþiem. Pirms gada viòð, tâpat kâ mçs - Karîna Zuða
(Bçrzpils vidusskolas 9.klase), Ilona Supe (Rugâju novada
vidusskolas 12.klase), Diâna Brezinska un Mâra Ðtâle (Rugâju
novada vidusskolas 11.klase) un Alise Cibule (Rugâju novada
vidusskolas 10.klase), apòçmîbas pilnas sâka mâcîties spçlçt, bet
jau tagad ìitâras spçli var pasniegt citiem. Helmuts atzîst, ka
apòçmîbai tieðâm jâbût lielai. “Un noteikti nepiecieðams
gribasspçks, lai paðam patiktu tas, ko dari! Spçlçt, protams, nemaz

nav tik viegli, kâ daþiem tas ðíiet, raugoties no malas, jo sâp
pirksti un jâtrençjas âtri mainît akordus. Bet, ja patîk un vçlas to
darît, tad noteikti mâcîbas ir jâturpina!” uzskata Helmuts.

Vairumam no mums jau ir savas personîgâs ìitâras – Alisei to
nopirka vecâki, Mâra to iegâdâjâs pati par savu nopelnîto naudu.
Arî cenas, atkarîbâ no tâ, kâda ir ìitâra un kur tâ iegâdâta,
atðíiras. Alises ìitâra maksâja aptuveni Ls 120, bet Mâra to
pasûtîja internetâ par Ls 50. Un nav tâ, ka ðîm jaunietçm interese
par ìitâras spçli nâca nejauði. Iespçjams, mîlestîba uz mûziku
pârmantota no vecâkiem vai pat paaudþu paaudzçs. Piemçram,
Mâras Ðtâles jaunâkais brâlis mâcâs mûzikas skolâ un spçlç
akordeonu, arî viòas tçtim kâdreiz bijusi ìitâra. Savukârt Diânas
Brezinskas ìimenç vecâkais brâlis spçlç klarneti un klavieres,
mamma – akordeonu un klavieres.

Mûsu pieredze ìitâras spçlç ar katru nodarbîbu arvien vairâk
pieaug. Mârai tâ jau ir nedaudz lielâka, jo viòa spçlçtprasmes
pamatiemaòas apguvusi paðmâcîbas ceïâ. Lai spçlçtu ìitâru, jâbût
lielai apòçmîbai. Ja paðam nepatiks tas, ko dari, arî vçlamâ
rezultâta nebûs. Mçs ìitâru sâkâm mâcîties spçlçt, jo tâ ir dzîves

Kâ var iemâcîties spçlçt ìitâru?

DAIGA
GRIESTIÒA
(Bçrzpils
vidusskolas
mûzikas
skolotâja): -
Lai iemâcîtos
spçlçt ìitâru,
pirmais un

galvenais nosacîjums - jâbût
gribasspçkam to darît. Jâmâcâs
daudz un cîtîgi, jo, tikai regulâri
vingrinoties, var gût rezultâtu.
Protams, jâzina dziesma un
jâsajût harmonijas un to maiòas.
Mûzika ir jâizjût un jâmîl.

ANDRIS
ZVEJNIEKS
(Bçrzpils
vidusskolas
10.klases
skolnieks):
-Domâju,
ìitâru var
iemâcîties

spçlçt trîs veidos: paðmâ-
cîbas ceïâ, ar interneta vai
skolotâja palîdzîbu.
Manuprât, vislabâk iemâcît
spçlçt ìitâru tomçr var
skolotâjs, jo viòð parâda
visus akordus.

ZANE
MÂRTUÞA
(Bçrzpils
vidusskolas
9.klases
skolniece): -
Uzskatu, ka
ìitâru spçlçt
var iemâcîties

paðmâcîbas ceïâ mâjâs, pie
draugiem vai skolotâja. Manuprât,
ìitâru spçlçt iemâcîties nav grûti,
jâbût tikai vçlmei un gribasspç-
kam. Ja pats negribçsi, tad ðî
nodarbe ðíitîs grûta un
neiespçjama.

LAUMA
CIRCENE
(Rugâju novada
vidusskolas
7.klases
skolniece):-
Ìitâru var
iemâcîties
spçlçt, kad

paðam ir vçlçðanâs to darît. Spçlçt
var pie privâtskolotâjiem, mûzikas
skolâs vai arî ar paziòu palîdzîbu.
Var arî apgût paðmâcîbas ceïâ,
piemçram, skatoties internetvietnç
youtube.com video. Domâju, pras-
me spçlçt ìitâru noder, piemçram, ja
dzîvo kojâs un vakaros nav ko darît.

JÂNIS
LAUSKINIEKS
(Balvu Valsts
ìimnâzijas
9.klases
skolnieks):-
Eh, vajadzîga
apòemðanâs
un neliela
sâpju izturî-

ba, jo no sâkuma bez jçliem
pirkstiem neiztikt. Tiem, kuri
vçlas spçlçt, vajadzçtu
pakonsultçties ar kâdu speèu-
ku, kurð palîdzçs tikt galâ ar
ìitâras izvçli un pârçjiem
knifiem.

Aktuâli
Kâ ziedlapa ir daïa no zieda...

Ar gribasspçku var panâkt daudz

sniegtâ iespçja pilnveidot sevi, turklât sagâdâ ïoti daudz prieka!
Un gribas ticçt, ka, pabeidzot ìitârspçles apmâcîbu, kïûsim bagâ-
tâkas ar vçrtîbâm, kuras neviens nespçs atòemt. Un, kas lai zina,
varbût pçc kâda laika mçs jau spçsim citiem mâcît ðo mûzikas
instrumentu?!
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Ìimenes ârsti turpmâk zinâs par âtro
izsaukumiem

Turpmâk Latvijâ ìimenes ârsti saòems regulâru neatlie-
kamâs medicîniskâs palîdzîbas dienesta sniegtu infor-
mâciju par saòemtajiem  izsaukumiem. Lîdz ðim ðâdas
informâcijas  aprites nebija. Daktere L.Kozlovska atzîst,
ka tas ir slikti, jo ìimenes ârsti nezinâja, ka, lûk, pie kâda
no viòa prakses pacientiem âtrie brauc vai ik nedçïu. “Tâdâ
gadîjumâ kaut kas nav kârtîbâ. Jâdomâ, ko un kâ sakârtot
konkrçtâ  pacienta veselîbâ ar ìimenes ârsta palîdzîbu,”
atzîst daktere.
Mâjas aprûpe vçrsîsies plaðumâ

Veselîbas ministrija ðogad akcentç mâjas aprûpes pakal-
pojumu svarîgumu. Tas nozîmç, ka arî  ìimenes ârsti vai
feldðeri, kas saòem finansçjumu no Slimo kases ar pað-
valdîbas starpniecîbu, var pieteikties mâjas aprûpes
pakalpojuma sniegðanai. Pacientiem mâjas aprûpes
pakalpojumi ir bezmaksas. Mûspusç mâjas aprûpes
pakalpojumus  pagaidâm var saòemt tikai divos centros
– Balvos un Viïakâ, turklât tikai pilsçtu robeþâs. “Ministrija
akcentç, ka  turpmâk mâjas aprûpes pakalpojumus vajag
vçrst plaðumâ. Tas  saistîts ar to, ka ir daudz neatliekamâs
palîdzîbas izsaukumu, valstî turpinâs slimnîcu reforma
un tamlîdzîgi. Arî mana ìimenes ârsta prakse pieteiksies
mâjas aprûpes pakalpojuma sniegðanai. Mûsu prakse ir
liela,  tajâ  daudz smagu pacientu, tâdçï mâjas aprûpes
pakalpojums  ir ïoti  nepiecieðams,” uzskata  prakses ârste
L. Kozlovska.

Ja uzlçcis asinsspiediens
Vietçjo sabiedrîbu Balvos satraucis fakts par gados jaunas

sievietes pçkðòu nomirðanu,  kurai bijis augsts asinsspiediens.
Redakcija saòçmusi  jautâjumu: vai vakarâ, kad cilvçks jûtas
slikti un viòam, iespçjams, “uzlçcis” ïoti augsts spiediens,
nevajadzçtu steidzami zvanît “âtrajiem”?

 Dakteres LÎGAS  KOZLOVSKAS komentârs:
-Neapðaubâmi, uz ðâdiem izsaukumiem âtrie brauks arî

turpmâk. Taèu hipertonisko krîzi pacients varçtu arî nepie-
dzîvot, ja vien regulâri nâktu pie ìimenes ârsta un sekotu
lîdzi savam asinsspiedienam. Pie ïoti augsta asinsspiediena
ârsts ir ieteicis lietot tâ sauktâs “âtrâs palîdzîbas zâles”,
kam jâbût mâjâs, lai cilvçks varçtu saòemt âtru palîdzîbu
uz vietas. Ja ðâdâ situâcijâ pie pacienta aizbrauc âtrie, viòi
spçj sniegt tikai vienreizçja efekta palîdzîbu. Ja cilvçks
neârstçjas un staigâ ilgâku laiku ar augstu asinsspiedienu,
agri vai vçlu viòam pienâks  kritisks brîdis. Lîdzîgi notiek
arî bronhiâlâs astmas, cukura diabçta vai citu slimîbu saasi-
nâjumu gadîjumos. Tâpçc pacientiem regulâri jâiet pie
sava ìimenes ârsta, lai ðâdi kritiski brîþi atgadîtos iespçjami
reti. Protams, kritiskos slimîbu saasinâjumos ir jâsauc âtrie.

Profilaktiskâ apskate -  ar un bez
maksas

Ar ðo gadu Balvu poliklînikâ iedzîvotâjiem vairs nav pieejami
sirds veselîbas kabineta pakalpojumi. Kur un kas tagad
pacientiem noòems analîzes cukura,  holesterîna noteikðanai,
noteiks íermeòa masas indeksu un tamlîdzîgi? Iedzîvotâji arî
jautâ, ko nozîmç profilaktiskâ veselîbas pârbaude, ko bez
maksas var izdarît reizi gadâ?

Atbild daktere L.KOZLOVSKA:
-Iespçja veikt analîzes cukura vai holesterîna lîmeòa

noteikðanai ir katrâ ìimenes ârsta kabinetâ. Pie noteiktâm
diagnozçm (cukura diabçts, sirds slimîbas, paaugstinâts
asinsspiediens) ðîs analîzes ir bez maksas. Iedzîvotâjiem,
kuri pçc savas iniciatîvas vçlas pârbaudîties, par analîzçm
jâmaksâ viens lats. Lai  pârbaudîtos,  ieteiktu pacientiem
pie ìimenes ârsta  pierakstîties savlaikus  uz plânveida
veselîbas pârbaudi. Jâatceras, ka tajâ dienâ pie ârsta jânâk
tukðâ dûðâ.

Profilaktiskâ apskate var notikt divçjâdi. Ja pacients ir
apslimis un  atnâk vizîtç pie ìimenes ârsta, ðajâ pieòemðanâ
var notikt arî profilaktiskâ apskate. Tas nozîmç, ka vienlai-
kus notiek plaðâka izmeklçðana. Pacients, teiksim, sûdzas
par galvassâpçm un kakla iekaisumu, un ârsts viòam izmçra
arî asinsspiedienu, pârbauda  vçderu, limfmezglus, sirdi,
izklausa plauðas un tamlîdzîgi. Ðajâ gadîjumâ par vizîti
pacientam jâmaksâ  kâ parasti - viens lats. Ja pacients
pierakstâs un nâk tikai uz profilaktisko veselîbas pârbaudi,
tâ ir bezmaksas. Tad  notiek viòa profilaktiskâ apskate no
galvas lîdz kâjâm ar ârsta rekomendâcijâm.

ÎsumâZini un izmanto
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Pçc statistikas treðdaïai neat-
liekamâs medicîniskâs palîdzîbas
izsaukumu, uz kuriem izbrauc
âtrâs brigâdes pçc iedzîvotâju
izsaukumiem, ir konsultatîvs
raksturs. Turklât vislielâkais ðâdu
izsaukumu skaits ir tieði pilsçtâs,
kur pieejamas plaðâkas palîdzî-
bas iespçjas. Tâdçï Latvijâ
uzsâkta jauna kampaòa ar moto
“Jûties ðvaki? Ne vienmçr ir tik
traki”. Tâs mçríis - izskaidrot
iedzîvotâjiem par iespçjâm
saòemt medicînisko palîdzîbu
saslimðanu vai traumu
gadîjumos.

Vairâk skaidro Latvijas Lauku
Ìimenes ârstu asociâcijas vadîtâja
LÎGA KOZLOVSKA.

L.Kozlovska apstiprina Veselîbas
ministrijas pausto faktu, ka 28%
gadîjumu neatliekamâs medicîniskâs
palîdzîbas izsaukumus saòem nepa-
matoti. To gan var uzskatît par nosa-
cîtu nepamatotîbu, jo, kâ skaidro
daktere, âtros cilvçki  ïoti bieþi izsauc
hronisko slimîbu saasinâjumos, pie
augstâm temperatûrâm, stiprâm
galvassâpçm, muguras sâpçm, arî
akûtu vîrusinfekciju gadîjumos. Arî
pacienti 60% gadîjumu atzîst, ka
âtros sauc tâdçï, ka ðis  ir veids, kâ
âtri un pieejami saòemt medicînisko
palîdzîbu bez maksas. Taèu mediíu
noteiktâs  diagnozes tomçr neatbilst

Kad jûties ðvaki, atceries par
kampaòu

Meklçjam atbildi

âtrâs  palîdzîbas  specif ikai ,  jo
neatliekamâs medicîniskâs  palîdzîbas
uzdevums ir glâbt cilvçka dzîvîbu.
“Kamçr brigâdes brauc  ðâdos
izsaukumos pie nosacîti “vieglâka”
pacienta, var nokavçt ieraðanos pie
patieðâm “smaga” pacienta,”
uzskata L.Kozlovska.

Kampaòas “Jûties ðvaki? Ne
vienmçr ir tik traki”  mçríis ir
izskaidrot, kâdu izvçli pacientiem
izdarît gadîjumos, kad raduðâs
veselîbas problçmas un nepiecieðama
medicîniskâ palîdzîba.  Daktere
L.Kozlovska skaidro, ka  ir vismaz
èetras iespçjas, kur griezties pçc
palîdzîbas.

1. iespçja. Ja veselîbas problçmas
raduðâs darba laikâ un ir atvçrta
ìimenes ârsta prakse, tad vajag griez-
ties tur.  Ìimenes ârsts  akûtos
pacientus noteiktâs stundâs  pieòem
arî ârpus plânveida  rindas.

2.iespçja. Darba dienâs no pulks-
ten 18, bet sestdienâs un svçtdienâs,
arî svçtku dienâs cauru diennakti
pacienti var izmantot ìimenes
ârstu konsultatîvo tâlruni 66
016 001. Tâ ir iespçja izstâstît par
savu problçmu un jautât, kâ rîkoties
tâlâk.  Ðî  iespçja izmantojama,
piemçram, ja  cilvçks jûtas slikti un
viòam ir  paaugstinâta  temperatûra,
sâp galva, ir reiboòi un tamlîdzîgi.
Jaunâs mâmiòas tâdâ veidâ var
konsultçties, piemçram, par bçrnu
baroðanas jautâjumiem. Ja konstatçs,

ka tomçr nepiecieðama âtrâ
medicîniskâ palîdzîba vai arî pacienta
slimîbas situâcija bûs neskaidra, ieteiks
izsaukt âtros.

3. iespçja. Griezties Balvu un Gul-
benes slimnîcu  apvienîbas neatlie-
kamâs medicîniskâs palîdzîbas slimnî-
cas uzòemðanas nodaïâ Balvos vai
traumu punktâ Gulbenç. Ðeit pçc
mediíu palîdzîbas  var doties brûèu,
traumu, kukaiòu kodumu un tamlî-
dzîgos gadîjumos.  Latvijâ  lokâlajâs
uzòemðanas nodaïâs ðâdi ambulatora
rakstura izsaukumi  dienâ vidçji ir 3 –
4 gadîjumos.

4. iespçja. Deþûrârstu pieejamîba
konkrçtâs Latvijas  vietâs l îdz
pulksten 21. Mûspuses novadiem
tuvâkâs  pilsçtas ir Valmiera, Rçzekne
un Daugavpils. Un, protams, âtro
izsaukðana, zvanot uz 113.

Ârste L.Kozlovska atzîst: “Labâkais,
manuprât, informatîvâs kampaòas
ietvaros tas, ka ir sagatavoti labi, izzi-
noði materiâli, kas bûs pieejami iedzî-
votâjiem. Teiksim, ko darît paaugsti-
nâtas temperatûras vai galvassâpju
gadîjumâ, kâ rîkoties, ja ir simptomi,
kas jau rada draudus dzîvîbai. Kam-
paòas mçríis nav pateikt iedzîvo-
tâjiem, ka viòi nedrîkst saukt âtros.
Mçríis ir prast izvçrtçt un saòemt
nepiecieðamos veselîbas pakalpojumus
pçc tiem lîmeòiem, kâdus piedâvâ
mûsu valstî. Ne vienmçr ir vajadzîba
uzreiz saòemt dârgâko medicîniskâs
palîdzîbas veidu.”

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Izidora stâsts

Jûties ðvaki - priekðâ kapi.....
Atnâk pie manis sâbru Donats, tâds pavisam aizelsies un,

lâgâ labudienu nepadevis, bïauj no paða sliekðòa: “Tu ko,
Izidor, te sçdi? Kampaòa iet pilnâ sparâ, bet tu pa mâjâm
gulðòâ!” “Kâda kampaòa? Vai tad atkal vçlçðanas jeb varbût
par íînieðu valodu jâiet parakstîties?” Es pretî: “Nu i dzerevòa!
Kâda íînieðu valoda? Vai tad neesi dzirdçjis, kas medicînâ
notiek? Saviesuðies pçdçjâ laikâ neapzinîgi un plânprâtîgi
elementi, nu gluþi kâ odi pçrnajâ pavasarî, un to vien dara,
kâ bojâ labi nostîgoto âtrâs palîdzîbas mehânismu. Kâ tik
uznâk ðiem atrauga, þâvas vai pirdiens, tâ uzreiz zvana 113.
Viens zvana, ka blaktis ðo sakoduðas, otrs, ka bçrns gultu
pieèurâjis - posts un negals ar ðiem neaptçstajiem ïautiòiem,
pavisam sajukuði no labâs dzîves! Tad nu ministrijâ nolçma,
ka jâdara ðîm nejçdzîbâm gals - ir jâtaisa sabiedrîbas proakti-
vizçðanas kampaòa. Un tâda, lai katram baurim bûtu skaidrs
reiz par visâm reizçm: tev nebûs telefonu aiztikt un âtrâs
palîdzîbas vârdu nelietderîgi pieminçt, âmen! Kampaòas
rîkotâji informçja, ka akcijas laikâ, lai iedzîvotâjiem
izskaidrotu situâcijas, kurâs jâsauc âtrâ palîdzîba, kâ arî
palîdzîbas saòemðanas alternatîvâs iespçjas, Perdinavas centrâ
uz pussabrukuðâs sovhoza govju fermas  sienas izvietos
informatîvos materiâlus un plakâtus ar ieteikumiem un
citâtiem no veselîbas sargu runâm, piemçram: ir jâvçrtç
situâcija, vai veselîbas stâvoklis ir tik slikts – ja ir kâds mazs
lûzums  (lauzta tikai viena kâja vai viena roka), un attâlums
nav liels (kâdi 50 km, pçc slimnîcu optimizâcijas), tad nemaz
nav tik ïauni. Iespçjams, cilvçks pats vai ar citu palîdzîbu
var nokïût lîdz palîdzîbas sniegðanas punktam, jo mediíi
slikto ceïu dçï pie slimnieka nokïût tâ kâ tâ nevar. Ja jût, ka
ir pavisam ðvaki, tad taèu pilsçtnieki mûsdienu tehnoloìiju
laikmetâ var iesçrfot internetâ un paði pameklçt kâdu gudru
padomu, bet laucinieki pasaukt govju dakteri no

blakusciema vai iedzert suòuburkðíu tçju. Beigu beigâs var
noskaitît mantru: jûties ðvaki, nav tik traki, visi traki, priekðâ
kapi! Redzçsiet, uzreiz paliks vieglâk! To mantru, Izidor, Rîgas
mâkslinieki no ministrijas jau rît krâsos uz pussabrukuðâs
kûts sienas, bûs svinîga atklâðana ar lentas grieðanu,
plaukðíinâðanu,  diplomiem un ziediem, televîziju un presi.
Un tas viss izmaksâs nieka Ls 10 000 - kampaòa, saproti, kâ
nekâ, taèu tâ rezultâtâ katrs perdinavietis, nedod Dievs, ja
nejauði saçdîsies muðmires vai lauzîs kâju, varçs kaut nakts
vidû iet un stâvçt pie ðîs sienas un  tâdçjâdi par baltu velti
tikt pie alternatîvas âtrâs palîdzîbas un medicînas, ko mums
visiem garantç Satversme.”

Sâbru Donats vçl ilgi stâstîja par slimnîcâm, dakteriem,
potçm un aptiekâm, par akcijâm, kampaòâm, reformâm,
konsolidâcijâm un optimizâcijâm. Jau tumsiòa metâs, kad
ðis beidzot bija prom un es varçju apsçsties un visu teikto
mierîgi pârdomât. Un, jo ilgâk prâtoju, jo vairâk radâs
pârliecîba, ka nav mums nekâda Veselîbas aisardzîbas
ministrija, bet ir  “naudas kasçðanas un slimîbu ministrija”.
Un neviens tur nav ieinteresçts, lai cilvçki  bûtu veseli, bet
gan, lai pçc iespçjas vairâk nestu naudiòu tie, kuriem tâ ir,
un netraucçtu ar savu klâtbûtni tie, kuriem tâs nav. Ja
katram paðam nerûpçs sava garîgi tikumiskâ un psihiskâ
veselîba, tad nebûs arî fiziskâs veselîbas. Jebkura slimîba
nâk brîdinât, ka mçs darâm kaut ko nepareizi. Bet tâ vietâ,
lai apstâtos, apdomâtos un saprastu, ko darâm ne tâ, un
sâktu rîkoties pareizi, mûsu kultûrâ pieòemts skriet pie
daktera un pieprasît, lai tas ar tabletçm un skalpeli atgrieþ
sabeigto veselîbu un mçs varçtu turpinât dzîvot pa vecam.
Izskatâs, ka vçl ilgi bûs mums visâdas  kampaòas, akcijas
un atrakcijas taisît un mantru no sabrukuðâs Perdinavas
govju kûts sienas skaitît...
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Saimnieciskas lietas Spîtçjot virpuïvçtrâm

Daudzdzîvokïu mâjas Lazdukalna centrâ. Lazdukalna centrâ viena otrai lîdzâs izvietojuðâs trîs privatizçtas daudzdzîvokïu
mâjas. Pavisam kopâ pagastâ ir 10 daudzdzîvokïu nami, astoòos no tiem vairums dzîvokïu ir privatizçti. Divas paðvaldîbai
piederoðas mâjas, kâ arî viens privatizçts daudzdzîvokïu nams atrodas Skujetnieku ciemâ. Viens no ðiem paðvaldîbas
namiem pçrn renovçts, izmantojot Eiropas lîdzekïus, un par spîti nelaimçm, kas ðovasar piemeklçjuðas atjaunoto mâju,
atkal ir zem jumta, un ðoziem iedzîvotâji var izbaudît visas siltinâtâ nama priekðrocîbas. Vçl divi privatizçti daudzdzîvokïu
nami atrodas Lieparu ciemâ un pa vienam privatizçtam 4 dzîvokïu namam Aizupç un Ozolnçs.

Kas ir maksâtâji, tie maksâ
Dzidra Ðmagre,
Lazdukalna
pagasta
Saimnieciskâs
daïas vadîtâja
vietas izpildîtâja

Cik vecas ir
daudzdzîvokïu
mâjas Lazdukal-
na pagastâ?

-Aizupes mâja celta
70.gados. Mâja Bçrzu
ielâ 5 Lazdukalna
centrâ celta 1969.ga-
dâ, abas pârçjâs cent-

ra mâjas - 1984.gadâ. Lieparos daudzdzîvokïu nami celti
60. un 70.gados, Ozolnes mâja nodota ekspluatâcijâ 60.ga-
du vidû, mâja Skujetniekos, Liepu ielâ 2 - 1969.gadâ, Liepu
ielâ 4 - 1979.gadâ, bet Liepu ielâ 6 - 1986.gadâ. Tâ ir paðval-
dîbai piederoða mâja, kuru arî gribçjâm nosiltinât. Diemþçl
tas neizdevâs, jo mâjâ viens dzîvoklis izrâdîjâs privatizçts.

Kâ sokas ar daudzdzîvokïu namu apsaimnie-
koðanu Lazdukalna pagastâ?

-Lieparu, Lazdukalna un Skujetnieku daudzdzîvokïu
mâju atkritumu izveðanu nodroðina paðvaldîba, aprçíinot
ðo mâju iedzîvotâjiem mçneða maksu par ðo pakalpojumu.
Pârçjo mâju iedzîvotâji paði gâdâ par atkritumu izveðanu.
Problçma, kas jârisina tuvâkajâ laikâ, ir tâ, ka vairumam
privatizçto namu joprojâm nav apsaimniekotâju, izòemot
mâju Bçrzu ielâ 5, kas atrodas Lazdukalna centrâ. Tâs
iedzîvotâji pirms trîs gadiem paði nodibinâja apsaimnieko-
ðanas kooperatîvu un veido uzkrâjumus mâjas remontiem,
paðvaldîbai maksâjot tikai par atkritumu izveðanu un
ûdeni. Cik zinu, mâjas iedzîvotâji krâj naudu jumta nomai-
òai un ar laiku vçlas namu arî nosiltinât. Pârçjâs mâjâs
iedzîvotâji paði nodarbojas ar kârtçjiem remontiem, arî
pagasts palîdz iespçju robeþâs.

Vasaras nogalç rakstîjâm par virpuïvçtru, kas
pirms neilga laika renovçtajai daudzdzîvokïu
mâjai Skujetniekos norâvis jumtu. Kâdâ stâvoklî
mâja ir ðobrîd?

-Renovçtâ 18 dzîvokïu mâja atkal ir zem jumta. To
atjaunoja oktobrî. Protams, virpuïvçtra nodarîja lielus
zaudçjumus un par jumtu nâcâs maksât dubultu maksu,
taèu tagad viss ir kârtîbâ.

Kâ uzlabojuðies iedzîvotâju dzîves apstâkïi pçc
mâjas nosiltinâðanas?

-Mâjai nomainîts jumts un logi, nosiltinâtas sienas.
Tagad visos dzîvokïos ir vienâdi silti. Ja agrâk katra dzîvokïa
iemîtnieki apkurinâja katrs savu mâjokli, kâ nu kurð mâcçja,
aukstums nâca arî no neapdzîvotajiem dzîvokïiem, tad
tagad visâ mâjâ ir vienâdi silti, ierîkota centrâlapkure un
ziemâ vairs nevajag tik daudz malkas. Iedzîvotâji maksâ
kurinâtâjam par darbu, savukârt malku katra dzîvokïa
iemîtnieki gâdâ paði. Mâjâ atrodas arî bibliotçka, medpunkts
un sociâlais centrs, ko apkârtnes iedzîvotâji labprât apmek-
lç.

Kâdi remontdarbi daudzdzîvokïu namos ðobrîd
visvairâk nepiecieðami?

-Skujetniekos 27 dzîvokïu mâjai bûtu jâmaina jumts.
Tâpat arî citâm daudzdzîvokïu mâjâm nepiecieðami  jumtu
remonti, jo tie nav mainîti kopð mâju nodoðanas ekspluatâ-
cijâ.

Vai pagasta daudzdzîvokïu namu iedzîvotâju
vidû daudz parâdnieku?

-Parâdnieki, protams, ir. Kas ir maksâtâji, tie maksâ
regulâri, savukârt tie, kas nav maksâtâji, nemaksâ. Ir daþi
cilvçki, kuriem uzkrâjuðâs lielas parâdu summas. Ðobrîd ar
parâdu piedzîðanu nodarbojas Rugâju novada domes
jurists. Tomçr lîdz izlikðanai no dzîvokïiem vçl nekad neesam
nonâkuði.

Kam pati dodat priekðroku – dzîvei dzîvoklî vai
privâtmâjâ?

-Jau 27 gadus dzîvoju vienâ no nesen nosiltinâtâs paðval-
dîbas mâjas dzîvokïiem Skujetniekos un ar dzîvi tur esmu
apmierinâta. Pçc mâjas renovâcijas dzîvoklî kïuvis îpaði
silti, vairs nenâk aukstums no apakðçjâ, neapdzîvotâ dzî-
vokïa, tâpçc ieteiktu visiem siltinât mâju, ja ir tâda iespçja.
Uzskatu, ka dzîvei dzîvoklî ir vienas priekðrocîbas, savukârt
dzîvei privâtmâjâ – citas. Grûti salîdzinât.

Vienâ no Lazdukalna centra daudzdzîvokïu mâjâm
izvietojies vietçjais feldðerpunkts, kurâ ilgus gadus
strâdâ smaidîga un laipna feldðere IRÇNA SVILÂNE.

Daudzdzîvokïu namâ Bçrzu ielâ 1 feldðerpunkts atrodas kopð
1984. gada. Savukârt I.Svilâne ðajâ amatâ strâdât sâkusi vçl
agrâk – 1972. gadâ, tâdçï var salîdzinât, kâ mainîjuðies darba
apstâkïi: “Ðinîs telpâs, protams, strâdât ir patîkamâk, nekâ
iepriekðçjos feldðerpunktos, jo ir visi nepiecieðamie apstâkïi, ko
pieprasa akreditâcijas noteikumi. Feldðerpunktâ ir uzgaidâmâ
telpa, procedûru kabinets un pieòemðanas telpa, kâ arî atseviðís
sanitârais mezgls.” I. Svilânes darbavietai ir vçl viena
priekðrocîba, jo feldðeres dzîvoklis atrodas tieði pretim
feldðerpunktam. “Tas ir gan labi, gan slikti, jo ïauj man aizskriet
uz mâjâm jebkurâ brîdî, bet tanî paðâ laikâ arî pacienti pie
manis var iegriezties jebkurâ laikâ, arî nakts stundâs. Taèu esmu
samierinâjusies, ka mans darba laiks ir 24 stundas diennaktî, tas
kïuvis par manu dzîvesveidu un jûtos labi,” apgalvo I.Svilâne.
Viòa neslçpj, ka pirms gadiem trîsdesmit pacientu bija daudz
vairâk, taèu arî tagad darba pietiek. Turklât lauku mediíis
zinâmâ mçrâ sniedz arî psihologa pakalpojumus. I.Svilâne
neslçpj, ka cilvçki pie viòas nereti iegrieþas, lai vienkârði paru-
nâtos. Dzîvespriecîgajai feldðerîtei nekas nav pretim, jo viòa
pazîstama, kâ cilvçks ar labu, dâsnu sirdi. “Man vienmçr ir ko
iedot citiem, tâdçï bieþi nodarbojos ar labdarîbu, piedalos arî
daþâdâs labdarîbas akcijâs. Skatos raidîjumu “Degpunkts” un,
ja kâdam vajadzîga palîdzîba, noteikti ziedoju. Kâdreiz aizvedu
piena produktus vai âbolus arî saviem pacientiem vai uz “Rasas
pçrlçm”, jo, citam dodot, izjûtu gandarîjumu un esmu pârlie-
cinâta, ka tas man kaut kâdâ veidâ nâk atpakaï,” sprieþ I.Svilâne.

Lai gan vietçjâ feldðere burtiski izstaro pozitîvismu un optimis-
mu, ir dzîvç lietas, kas viòu apbçdina. Piemçram, gadu gaitâ
mainîjuðâs kaimiòattiecîbas. “Vairs nav tâ, kâ agrâk, kad bçrni
varçja pavadît visu dienu dzîvoklî pie kaimiòiem, vairs nenotiek
kaimiòu kopîgas vakarçðanas sestdienâs, svçtdienâs. Tagad
kaimiòð pie kaimiòa iegrieþas tikai tad, ja ko vajag,” uzskata
Irçna. Pie tâ vainojama arî lielâ mâjas iedzîvotâju mainîba.
“Mçs ar vîru laikam esam palikuði vienîgie, kas ðeit dzîvo no

Iestâde

Dots devçjam atdodas

paðiem pirmsâkumiem, jo mâjas iedzîvotâji mainâs ïoti bieþi.
Þçl, ka pirms Ziemassvçtkiem dzîvokli pârdeva un pârcçlâs citviet
arî mûsu apakðçjie kaimiòi, ar kuriem draudzçjâmies,” noþçlu
pauþ I. Svilâne.

Mûþîgâ optimiste. Feldðeres I.Svilânes dzîvesprieks un
labestîba izpauþas pat pie sienas piestiprinâtajâ domu-
graudu sarakstâ. Viens no tiem skan ðâdi: “Domât tikai par
labo, strâdât tikai labajam, gaidît tikai labo!”
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Sociâlie pakalpojumi

PieredzeVecumdienas

Vienâ no Lazdukalna daudzdzîvokïu mâjâm gandrîz
30 savas dzîves gadus aizvadîjusi enerìiskâ un
dzîvespriecîgâ pensionâre, bijusî padomju saimniecîbas
“Lazdukalns” agronome VALENTÎNA ZELÈA, kuras
dzîvessparu un drosmi apbrîno daudzi kaimiòi.

Rçzeknes pusç dzimusî Valentîna Zelèa kopâ ar vîru Laimoni
uz Lazdukalnu no Ludzas rajona, kur tobrîd strâdâja, pârcçlâs
1974.gadâ. “Strâdât padomju saimniecîbâ “Lazdukalns” par
agronomiem mûs iedroðinâja radinieks, iekârdinot ar plaðajiem
un lîdzenajiem Lazdukalna tîrumiem. Vietâ, kur strâdâjâm
pirms tam, lauki bija mazi un pauguraini,” atceras bijusî
agronome. Taèu laimîgajai ìimenes dzîvei jaunajâ vietâ drîz
vien pienâca gals, jo 1977.gadâ, 34 gadu vecumâ mirstot no
sirdslçkmes, vîrs Laimonis Zelès atstâja Valentînu vienu ar diviem
maziem bçrniem - gadu vecu meitenîti un deviòus gadus vecu
zçnu. Vçl ðodien, atceroties to laiku, citâdi dzîvespriecîgajai
sievietei acîs sarieðas asaras. Par spîti tolaik pâròçmuðajam
izmisumam, Valentîna nolçma neatgriezties vecâku mâjâs, bet
turpinâja dzîvot un strâdât Lazdukalnâ, kur 1986. gadâ viòai
un bçrniem pieðíîra dzîvokli jaunuzceltajâ padomju
saimniecîbas mâjâ. Dzîve pamazâm sâka nokârtoties, lîdz
1992.gadâ sievieti, tâpat kâ citus Latvijas iedzîvotâjus, piemek-
lçja jauni pârbaudîjumi – naudas reforma un kolhozu sistçmas
sabrukums. Ðtatu samazinâðanas rezultâtâ pirmspensijas vecumâ
palikusi bez darba un naudas uzkrâjumiem, sieviete aizvien
neïâvâs izmisumam, jo bija jâskolo meita, kura tik tikko sâka
mâcîties vidusskolâ. “Ilze mâcîjâs ïoti labi, zinâju, ka meita gribçs
studçt un tikai no manis atkarîgs, vai viòai bûs tâda iespçja.
Sâkumâ gribçju pârkvalificçties, taèu algas visos darbos tolaik
bija tik mazas, ap 60 latiem, ka nespçtu ne apmaksât dzîvokli,
ne izskolot meitu,” grûto 90.gadu krîzi atceras sieviete. Tomçr
lauksaimnieka rûdîjums neïâva bezspçkâ nolaist rokas un
Valentîna pamazâm sâka iepirkt zemi un veidot piemâjas
saimniecîbu, audzçt gaïas un piena lopus. “Tas nebija viegli, jo
tolaik pienu iepirka par pieciem santîmiem litrâ. Tomçr  traktori
laukos rûca tâpat kâ agrâk lielsaimniecîbâs, cilvçki centâs
apstrâdât zemi un audzçt graudus un linus. Lai arî par paveikto
darbu traktoristam ne vienmçr varçju samaksât uzreiz, tâ nebija
problçma, maksâju, kad bija nauda. Tolaik cilvçki viens otram
ïoti uzticçjâs un atbalstîja, jo visi centâmies izdzîvot,” atmiòâs
dalâs pensionçtâ agronome.

Atbalsta punktu meklç sevî

Ðogad aprit 20 gadi, kopð Valentîna strâdâ savâ saimniecîbâ.
Ðobrîd viòas gâdîbâ ir 7 mâjlopi, un tikai cienîjamais vecums
attur no saimniecîbas paplaðinâðanas. Sasniegusi 66 gadu
vecumu, aizvien bieþâk viòa aizdomâjas par nodzîvotajiem
gadiem un tajos gûto pieredzi. “Jaunîbâ biju ïoti stingra gan
darbâ, gan pret bçrniem. Tagad noþçloju, ka biju tik barga un
pârâk maz laika veltîju dçlam un meitai. Taèu savulaik mûs tâ
audzinâja, iepotçjot domu, ka galvenais ir darbs un tikai pçc
tam ìimene,” prâto sieviete. Valentînai ir savs spriedums arî par
ðobrîd valstî notiekoðo. “Man nepatika Valsts prezidenta uzrunâ
teiktais, ka valsti neglâbs ne politiíi, ne militârie spçki, bet gan
ìimenes. Kâ var tik viegli runât! Lai tâm ìimençm nebûtu jâbrauc
projâm uz citâm valstîm, vajadzçja domât par paðiem pamatiem
– par ekonomiku, raþoðanu un darbavietu radîðanu. Nevajag
bût politiíim, lai saprastu, ka, iznîdçjot raþoðanu un pârejot uz
pabalstu sistçmu, cilvçki tiek pazemoti, jo viòi taèu labprât
strâdâtu, bet nav darbavietu. Domâju, ka visi, kas cînîjâs par
valsts neatkarîbu, cerçja uz pavisam citu Latviju!” pârliecinâta
Valentîna.

Valentîna Zelèa. Ziemassvçtki Valentînai ir îpaðs laiks, jo
viòa dzimusi 23.decembrî. Ðajos svçtkos mammu vienmçr
apsveic abi bçrni - meita, kas dzîvo citâ pilsçtâ un strâdâ
atbildîgâ amatâ, kâ arî vecâkais dçls, kurð par dzîvesvietu
izvçlçjies Lazdukalna pagastu. Valentîna lepojas, ka pirms
gada, 65 gadu jubilejâ, spçja pati sev uzdâvinât dzîvokïa
remontu, ko paveica vietçjie meistari.

Skujetnieku renovçtajâ sociâlajâ mâjâ atrodas viena
no iecienîtâkajâm iedzîvotâju pulcçðanâs vietâm -
Lazdukalna veselîbas un sociâlo pakalpojumu centrs,
kurâ var ne tikai interesanti pavadît brîvo laiku, bet arî
saòemt friziera, veïas mazgâðanas un citus pakalpoju-
mus.

2010.gadâ, patapinot paðvaldîbai piederoðu trîsistabu dzîvokli
un izremontçjot to, ìimeòu biedrîba “Saulîte” tajâ iekârtoja
Veselîbas un sociâlo centru. Piesaistot Eiropas lîdzekïus, pama-
zâm papildinâja centra materiâli tehnisko bâzi. Arî pçrnâ gada
martâ Lazdukalna ìimeòu biedrîba “Saulîte” izstrâdâja un
iesniedza divus projektus Eiropas Savienîbas Lauksaimniecîbas
fonda lauku attîstîbai, kas deva iespçju Veselîbas un sociâlo
pakalpojumu centra vajadzîbâm iegâdâties sporta trenaþieru
komplektu – velotrenaþieri, skrejceliòu, magnçtisko trenaþieri,
frizçtavai – friziera krçslu, spoguli, galdiòu, ratiòus piederumu
novietoðanai, kâ arî ðujmaðînu un ðuvçjas galdu, maizes krâs-
niòu, tçjkannu, gludekli, putekïusûcçju, veïas automâtu un
biroja mçbeles. Centrâ notiek kultûras aktivitâtes, ðeit var ne
tikai interesanti un saturîgi pavadît brîvo laiku, bet arî saòemt
veïas mazgâðanas, duðas, ðuvçjas un frizieres pakalpojumus visu
gadu.

Ar projekta palîdzîbu papildinâta arî jaunieðu centra materiâli
tehniskâ bâze – iegâdâts lielformâta televizors, muzikâlais centrs,
portatîvais dators un projektors, fotoaparâts ar spoguïkameru,
daþâdas spçles – galda futbols, galda hokejs, spçle “Monopols”,
kâ arî daudzfunkcionâls spçïu galds ar 12 daþâdâm spçlçm.
Centrâ pieejami jauni galda tenisa un novusa galdi. “Tagad
varam jaunieðiem piedâvât citâdâku skatîjumu uz aktivitâtçm.
Viòi varçs mâcîties dziedât, izmantojot fonogrammas, mâcîties
fotografçt, dokumentçt un veidot hronikas par novada dzîvi,
varçs organizçt daþâdas izstâdes, diskusiju pçcpusdienas pçc

Iespçja saòemt pakalpojumus

TV raidîjumu noskatîðanâs, piedaloties galda spçïu turnîros,
attîstît prasmes un celt paðapziòu,” stâsta Veselîbas un sociâlâ
centra vadîtâja Maruta Paidere. Viòa neslçpj, ka vietçjie
iedzîvotâji un arî jaunieði ïoti iecienîjuði ðo centru un labprât to
apmeklç.

Ieveido frizûru. Veselîbas un sociâlâ centra telpâs jau gadu
iespçjams saòemt arî friziera pakalpojumus. Tos sniedz
friziere Marita Bogdane, kura ðo profesiju apguvusi, bûdama
bezdarbniece. Neilgu laiku nostrâdâjusi Balvu frizçtavâ,
vçlâk - mâjâs, Marita atzîst, ka sociâlajâ centrâ strâdât patîk
vislabâk. Viòa neslçpj, ka visbieþâk frizieres krçslâ sçþas
vîrieði. “Vîrieðu vienkârði ðeit ir vairâk,” apgalvo meistare.
Taèu netrûkst arî dâmu, kuras vçlas nogriezt, nokrâsot vai
ieveidot matus. Maritai patîk apgût jaunas iemaòas, tâdçï
ðobrîd viòa papildina zinâðanas arî ðûðanas kursos.

Lasa, zîmç, izmanto datorus
Aptuveni gadu

Skujetnieku sociâlajâ
mâjâ darbojas biblio-
tçka, ko vada biblio-
tekâre ar 20 gadu dar-
ba pieredzi VALDA
ÐMAGRE. Viòas dar-
ba dzîves laikâ
bibliotçka ceïojusi no
telpas uz telpu, lîdz
2010. gada oktobrî
pârcçlâs uz gaiðu,
svaigi izremontçtu
Skujetnieku sociâlâs
mâjas dzîvokli.
“Tagad bibliotçka ir
ne tikai silta un
mâjîga, bet atrodas

arî labâ vietâ, jo ðeit apgrozâs daudz cilvçku. Ja agrâk
iedzîvotâjiem bija jâmçro tâls ceïð, lai izòemtu vai nodotu
grâmatu, tagad to var izdarît, apmeklçjot sociâlo centru,”
par jaunajâm telpâm priecâjas bibliotekâre.

Bibliotçka Skujetnieku iedzîvotâjiem kïuvusi par iecienîtu
laika pavadîðanas vietu, jo tajâ var ne tikai izlasît presç
publicçtâs jaunâkâs ziòas vai izòemt interesçjoðo grâmatu,
bet ar interneta starpniecîbu nokârtot arî rçíinus bankâ
vai iesniegt atskaites Valsts Ieòçmumu dienestâ. Grâmatu
krâtuvi apmeklç visu vecumu cilvçki. Bçrniem ðeit patîk
pavadît laiku zîmçjot, tâdçï bibliotçkâ nereti skatâmas mazo
mâkslinieku darbu izstâdes. Savukârt jaunieði, vidçja vai
vecâka gadagâjuma cilvçki bieþâk interesçjas par laikrakstos
un þurnâlos lasâmo. Nereti tieði bibliotçkâ var apskatît
aktuâlâko vietçjo notikumu fotohronikas, piemçram, pçrnâ
gada virpuïvçtras nodarîto postîjumu fotogrâfijas vai
attçlus no jaunieðu volejbola spçlçm. Liels pieprasîjums ir
arî pçc bibliotçkâ esoðajiem èetriem datoriem.

Jaunâ paaudze
Vçlas dzîvot Rîgâ

Vienâ no divâm Lieparu
daudzdzîvokïu mâjâm
dzîvo LINDA KRIVIÐA, kura
nesen absolvçjusi Rçzeknes
Augstskolu un paðlaik meklç
darbu pirmsskolas izglîtîbas
iestâdçs. Lai arî par Lieparu
8 dzîvokïu mâjâ  aizvadî-
tajiem bçrnîbas un pusau-
dzes gadiem jaunietei sagla-
bâjuðâs jaukas atmiòas,
Linda vçlas pârcelties uz

galvaspilsçtu, kur jaunieðiem vairâk iespçju atrast darbu.
Viòa neslçpj, ka arî visi bçrnîbas draugi, ar kuriem kâdreiz
spçlçjusies mâjas pagalmâ, jau sen atstâjuði dzimto “ligzdu”,
bet mâjâ dzîvo tikai vecâka gadagâjuma cilvçki.

Aculiecinieks
Izglâbjas no virpuïvçtras

S k u j e t n i e k u
sociâlâs mâjas iedzî-
votâjai MARUTAI
PRENKAI vçl ðodien
spilgtâ atmiòâ
saglabâjuðies pçrnâ
gada augusta noti-
kumi, kad pçkðòi
uznâkusî virpuïvçtra
pilnîbâ norâva vie-
nas un daïçji bojâja
otras daudzdzîvokïu
mâjas jumtu. “Brau-
cot ar velosipçdu no kûts, ieraudzîju, kâ gaiss sâka virmot
un vârîties kâ ûdens katlâ. Knapi tiku lîdz mâjai, nometu
velosipçdu un ieskrçju kâpòu telpâ, kad pa logu ieraudzîju,
kâ pa gaisu aizpûð mâjas jumtu. Mazliet trûka, lai es kïûtu
par virpuïvçtras upuri,” atzîst sieviete.  M.Prenka sprieþ, ka
iespçjamais iemesls, kâpçc jumtu norâva tieði ðai çkai, bija
vçl neieliktâs ârdurvis un tâ rezultâtâ radîtais caurvçjð.

Lazdukalna pagastâ ciemojâs I.Tuðinska, foto - A.Kirsanovs
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Balvu pagasta iedzîvotâjai
SKAIDRÎTEI BÇRZIÒAI vienmçr
patikuði mâjdzîvnieki. Ðobrîd mâjâs
dzîvojoðo iespaidîga izskata melno
runci, vârdâ Brencis, un solîdu vecu-
mu sasnieguðo suni Riksi Bçrziòi
uzskata par pilntiesîgiem ìimenes
locekïiem.

Pirms vairâkiem gadiem runci, vârdâ
Brencis, Skaidrîtes un Modra Bçrziòu
meitai Madarai kaimiòiene pasniedza kâ
dâvanu 9.klases izlaidumâ. Kopð tâ laika
kaíis kïuvis par îstu ìimenes locekli, un
viòa saimnieki vairs nespçj iedomâties
savu dzîvi bez reizç neatkarîgâ un mîlîgâ
dzîvnieka. Tas, ka Brenèa dzîslâs nerit
aristokrâtiska ðíirnes kaía asinis, nekâdi
neietekmç viòa paðapziòu, jo viòð sevi
uzskata par daudzdzîvokïu mâjas pagal-
ma saimnieku un nebçdâ par kaimiòos
dzîvojoðo konkurentu – jaunâku runci,
kurð arî pretendç uz ðo godu. Skaidrîte
stâsta, ka Brencim piemît neatkarîgs
raksturs un ass prâts, ko viòð izmanto
savas dzîves uzlaboðanai. Jau pirms
vairâkiem gadiem kaíis pilnîgi patstâvîgi
izprâtoja: ja jau saimnieki spçj attaisît
aizvçrtas durvis, varçs arî viòð. Kopð tâ
laika Brencis pats nosaka, kur un kad
viòð staigâ. Palecoties un uzspieþot uz
roktura, durvis atveras, kad vien runcim
rodas vçlme iziet pastaigâ vai apmeklçt
pretçjâ mâjâ dzîvojoðâs sirdsdraudzenes
kaíenes Peli un Ketiju, kurâm viòð glabâ
uzticîbu jau ilgâku laiku. Saimnieku
mîlçts un lolots, Brencis dzîvo pârliecîbâ,
ka visi cilvçki radîti, lai viòu samîïotu un
iepriecinâtu ar kâdu gardumu. Tâdçï,
izmantojot durvju attaisîðanas iemaòas,
ar negaidîtu vizîti viòð mçdz iegriezties
arî kaimiòu dzîvoklî un iekârtoties uz
viesistabas dîvâna. “Labi, ka kaimiòiene
viòu labprât uzòem!” smej runèa

Nesen Balvu Sporta skolas
direktores LUDMILAS BEÏIKOVAS
mâjâs ienâkusi jauna èetrkâjainâ
mîlule – skotu britu ðíirnes kaíenîte
Dina, kuru Ludmilas bçrni dçvç
mîïvârdiòâ Beta.

Pie sava jaunâ vârda trîs mçneðus vecâ
kaíenîte tikusi savas vçlmes paslçpties
dçï. “Pirmajâs dienâs, atveduði kaíçnu
no Rîgas, bijâm spiesti atstât viòu mâjâs
vienu un uzticçt tâ pieskatîðanu un baro-
ðanu kaimiòienei. Pçc kâda laika kaimi-
òiene piezvanîja, lai pavçstîtu, ka mincis
nekur nav atrodams. Vçlâk atkal piezva-
nîja, lai pavçstîtu, ka, kaut gan kaíis
joprojâm nav manîts, tomçr barîba no
bïodiòas ir pazudusi. Kopð tâ laika bçrni
kaíçnu iesauca par Betu, neredzamu kâ
gamma stari,” stâsta kaía îpaðniece.

Ludmilas un Viktora Beïikovu ìimenç
mâjdzîvniekus mîl, tâdçï Dina jeb Beta
nav pirmais kaíis, kas dzîvo viòu pilsçtas
dzîvoklî. “Pirms gada nomira persieðu
ðíirnes runcis Èârlijs, kuru ïoti mîlçjâm.
Viòð bija îsts ìimene loceklis - ïoti gudrs
un mîïð. Diemþçl persieðiem ir salîdzinoði
îss mûþs, un 8 gadu vecumâ Èârlijs kâdu
rîtu vienkârði nepamodâs. Tâ kâ runcis
tajâ rîtâ nenâca lîdzi saimniekam duðâ,
kâ bija ierasts, vîrs sâka viòu saukt un
meklçt, lîdz atrada guïam krçslâ jau

Kaíis staigâ, kur paðam patîk

saimniece. Vienîgâs grûtîbas attapîgajam
dzîvniekam sagâdâ naktî aizslçgtâs
durvis. “Ja agrâ rîta stundâ viòam
sagribas ârâ, Brencis tik ilgi grabina
durvju kliòíi, kamçr kâds no mums
pieceïas un izlaiþ viòu ârâ. Gulçt jau
tâpat nebûtu iespçjams,” stâsta runèa
saimniece. Viòa atzîst, ka kaíim îpaði
pieíçries vîrs Modris. “Brencis labprât guï
vîram uz krûtîm un, ja vakarâ kaía nav
mâjâs, Modris iet viòu meklçt, jo citâdi
nevar aizmigt,” smej Skaidrîte. Brenèa
neatkarîba izpauþas arî garastâvokïu
maiòâ. “Ja kaíim ir labs noskaòojums,
viòð mûs visus samîïo, laiza rokas un
visâdi citâdi pauþ savas maigâs jûtas. Ja
viòam to negribas darît, tad nekâ,” smej
Skaidrîte. Savukârt pret sveðiniekiem
runcis izturas piesardzîgi un ne katram
ïauj sevi noglâstît.

Kaía saimniece uzskata, ka dzîvnie-
kiem ir liela loma cilvçka dzîvç: “Seviðíi

svarîgi tas ir vecâkiem, vientuïiem cilvç-
kiem, jo mâjdzîvnieki dziedç ar savu
mîlestîbu, ar viòiem var arî izrunâties.”
Viòa neslçpj, ka turçt kaíi vai suni ir
liela atbildîba, jo dzîvnieks regulâri
jâbaro un nereti arî jâârstç. “Esam
priecîgi, ka Brencis nav slimojis, taèu
reizi gadâ veterinârârste viòu sapotç pret
trakumsçrgu. Attârpojoðo tableti esmu
iemâcîjusies viòam iebarot pati,”
obligâtâs procedûras uzskaita
Skaidrîte.

Zinâmus izdevumus prasa arî kaía
çdienkarte. “Viòð pieradis çst sauso
kaíu barîbu, tâdçï kaut ko citu çd
nelabprât. Brencim ïoti garðo arî jçla
gaïa. Interesanti, ka priekðroku viòð dod
treknai gaïai. Kâ jau visiem kaíiem,
viòam garðo arî piens, ko aukstâ laikâ
mazliet uzsildu. Apzinos, ka runcis ir
izlutinâts, bet nav taèu iespçjams viòu
nemîlçt!” pârliecinâta Brenèa saim-
niece.

Kâ beta gamma stars
sastinguðu,” bçdîgo notikumu atceras
Ludmila. Lai gan runèa pçkðòâ aizieðana
apbçdinâja visu ìimeni, veterinârârste
mierinâja, ka kaía nâve bijusi viegla, bez
mokâm.

Skotu britu ðíirnes kaíi ìimene izvç-
lçjâs, jo tas lîdzinâs iepriekðçjam mîlulim,
tomçr ir vieglâk kopjams. “Ðiem kaíiem
ir lîdzîga spalva kâ persieðiem, tomçr
vieglâk kopjama. Èârlija garâ spalva
savulaik sagâdâja daudz neçrtîbu. Nâcâs
vairâkas reizes vest kaíi pie vetârsta, lai,
ievadot narkozi, nocirptu spalvu, jo
savâdâk viòð neïâva to darît. Skotu
birtiem 8 mçneðu vecumâ garâ spalva
nomainâs pret îsâku un samtainâku,
turklât Betai ïoti patîk mazgâties,”
priecâjas Ludmila.

Kaíenes saimniece atzîst, ka jaunâ
mâjas mîlule pçc rakstura ir mîlîga,
tomçr spîtîga. “Kaíenei patîk, ja cilvçks
visu laiku ir blakus. Pagaidâm viòa ïoti
daudz guï, jo ir vçl maza. Pamostoties
agri no rîta, viòa gaida, kad kâds no
mums atvçrs acis, tad sâkas lielie prieki!
Esot nomodâ, viòa, kâ jau visi kaíçni,
daudz spçlçjas. Taèu, ja iepriekðçjâ kaía
Èârlija balsi tikpat kâ nedzirdçjâm, Beta
çdienu un uzmanîbu pieprasa òaudot.
Kaíenîte jau tagad ir gudra un saprot
vârdu ‘nedrîkst’. Tikai reizçm spîtîbas dçï
mçìina izdarît kaut ko neatïautu,” stâsta

kaíenes saimniece. Viòa cer, ka Dina
jeb Beta izaugs tikpat paklausîga un
dâvâs tikpat daudz pozitîvu emociju
saviem saimniekiem kâ iepriekðçjais
mâjas mîlulis Èârlijs.

Skaistâ britiete. Skotu britu ðíirnes
kaíene Dina vçl ir maza. Pçc daþiem
mçneðiem viòas apspalvojums mai-
nîsies un garo spalvu nomainîs
samtains kaþociòð.

Bçglis atradies
Jaungada nakts salûts ir liels pârdzîvojums visiem mâj-

dzîvniekiem. Daudzi no tiem, piedzîvojuði izbîli, nereti
aizbçg no mâjâm tieði gadu mijas naktî. Îpaði lielus pâr-
dzîvojumus skaïais salûts sagâdâ pavisam jauniem dzîv-
niekiem, kas ðâdu troksni dzird pirmo reizi. Tâ gadîjâs arî
kâdam Skolas ielas privâtmâjâ dzîvojoðam septiòus mçne-
ðus vecam takðu sugas kucçnam. “Jaungada naktî, nobijies
no salûta, kucçns aizbçga no mâjâm. Apstaigâjâm visas
apkârtçjâs ielas, aptaujâjâm kaimiòus cerîbâ, ka kucçns
ieklîdis kâdâ kaimiòu mâjâ, taèu tâ arî neizdevâs viòu
atrast. Ievietojâm sludinâjumu “Vadugunî” un ïoti priecâ-
jâmies, ka jau ceturtdien “San – Tex” darbinieks Aivars
Pugejs nogâdâja suni atpakaï mâjâs. Dzîvnieks joprojâm
bija ðokâ un trîcçja pie visâm miesâm,” stâsta laimîgais
suòa saimnieks.

“San – Tex” komunâlinþenieris A.Pugejs ðo gadîjumu
atceras ðâdi: “Mums piezvanîja Pïavu ielas 13.nama iedzî-
votâji, pie kuriem suns bija ieklîdis. Aizbraucis turp un
konstatçjis, ka sunim ir kakla siksna, sâku meklçt saim-
niekus. Iegriezos veterinârârstes S.Strupkas praksç, pçc tam
“Vaduguns” redakcijâ. Izrâdîjâs, ka suòa saimnieki, meklç-
jot pazuduðo mîluli, ievietojuði avîzç sludinâjumu. Tâdçï
tik veiksmîgi izdevâs viòus atrast.” Lai pazuduðais mîlulis
âtrâk atrastos, A.Pugejs iesaka dzîvnieka saimniekiem ðâdos
gadîjumos vçrsties pie veterinârârstes S.Strupkas, informçt
p/a “San – Tex” vai ievietot sludinâjumu “Vadugunî”.
“Tas arî mums atvieglotu atrasto dzîvnieku saimnieku
meklçðanu,” uzskata A.Pugejs.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska
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Runèa Ziemassvçtki. Brencis labprât nodzied arî kâdu Ziemassvçtku dziesmu.

Meklçjam atbildi
Ko iesâkt ar beigtu lapsu?

Pçc Ziemassvçtkiem kâda Balvu pilsçtas daudzdzîvokïu
nama iedzîvotâjus pârsteidza beigta lapsa mâjas kâpòu
telpâ. Nezinot, ko ar to iesâkt, satrauktie cilvçki zvanîja uz
daþâdiem dienestiem, lîdz beidzot atbildîbu par dzîvnieka
aizveðanu uzòçmâs p/a “San – Tex” darbinieki. Lai no-
skaidrotu, kâ pçc likuma bija jârîkojas ðajâ gadîjumâ, jau-
tâjâm Pârtikas un veterinârâ dienesta Ziemeïlatgales
pârvaldes vadîtâjai MÂRÎTEI ÒUKÐAI.

M.Òukða skaidro: “Daudzi cilvçki uzskata, ka iespçja satikt
pilsçtâ ar trakumsçrgu slimu dzîvnieku tikpat kâ nepastâv.
Taèu ðâds viedoklis ir nepareizs. Barîbas meklçjumos zvçri migrç
uz pilsçtâm un apdzîvotâm vietâm, kur inficçties ar trakumsçrgu
pçc kontaktçðanâs ar slimu savvaïas dzîvnieku var arî nevak-
cinçti suòi un kaíi. Gadâs, ka ðos ieklîduðos meþa dzîvniekus
atrod nobeiguðos.

Kâ rîkoties, ja mâjas tuvumâ redzat nobeiguðos
meþa dzîvnieku (lapsu, jenotsuni)?

Nekâdâ gadîjumâ to nevajag aiztikt ar rokâm un  pârvietot,
bet jâsazinâs ar Pârtikas un veterinârâ dienesta
Ziemeïlatgales pârvaldi (Rçzeknç - tâlr. 64622160,
64622177, Balvu filiâlç - tâlr. 64507138) vai arî
jâpaziòo vietçjam veterinârârstam, kurð dzîvnieka
lîíi savâks un nogâdâs laboratorijâ izmeklçðanai uz trakumsçrgu.
Dzîvnieka lîíim jâbût iesaiòotam dubultâ polietilçna maisâ.
Lîdz veterinârârsta vai veterinârâ inspektora ieraðanâs brîdim
vçlams dzîvnieka lîíi ar kaut ko nosegt, lai nepieïautu citu
dzîvnieku (suòu, kaíu) kontaktu ar to. Nevajag aizmirst, ka
pret ðo slimîbu ir uzòçmîgi visu sugu meþa un mâjdzîvnieki, kâ
arî cilvçks. Trakumsçrga ir vîrusa izraisîta slimîba, kas rada
smagus nervu sistçmas bojâjumus un beidzas ar nâvi.”

Kaíis - modinâtâjs
Dienâm kïûstot garâkâm, pienâk brîdis, kad gaisma aust

agrâk, nekâ zvana modinâtâjs. Daudziem kaíu saimnie-
kiem tas nozîmç agrâku celðanos, jo reizç ar rîtausmu
“ieslçdzas” arî kaía aktivitâte.

IETEIKUMI, KÂ NOVÇRST AGRO MODINÂÐANU:
* Nevaino kaíi par to, ko viòâ ieprogrammçjusi mâte daba.

Nebrçc uz viòu un nesodi, bet apbruòojies ar pacietîbu, lai viòa
ieradumus pârveidotu. * Pieliec logiem biezus aizkarus, lai
guïamistaba naktî bûtu pilnîgi tumða. * Nekâdâ gadîjumâ
neatbildi uz kaía prasîbâm, iekams nav pienâcis Tavs
ieplânotais celðanâs laiks. Tas nebûs viegli, jo viòð izmçìinâs
visdaþâdâkos paòçmienus, lai pievçrstu saimnieka uzmanîbu.
* Baro savu mîluli divas reizes dienâ noteiktâs stundâs un tâ,
lai viòa maltîte nebûtu uzreiz pçc Tavas pamoðanâs. * Gâdâ,
lai mincis pa dienu ir ar kaut ko aizòemts un vienâ laidâ negulðòâ.
* Var lîdzçt kaía pabaroðana pirms gulçtieðanas. Tas palîdzçs
viòam labâk iemigt un gulçt cieðâkâ miegâ. * Ja iespçjams,
pagâdâ otru kaíi, lai Tu neesi viòam vienîgais izklaides avots.
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Klasesbiedri kâ radi
Dignas skolas gadi pagâja skolâ un Viïakas daudzdzîvokïu

mâjâ, kur aptuveni puse no iedzîvotâjiem bija latvieði, puse -
krievi. Viòa saka: “Vienu dienu mçs, bçrni, runâjâm latvieðu,
otru - krievu valodâ. Un nebija nekâdu domstarpîbu vai
problçmu”. Bçrnîba lîdz skolas gaitu uzsâkðanai, kâ arî brîv-
dienas aizvadîtas Ðíilbçnu pagasta “Anèipovâ”, kur dzîvoja
vectçvs, vecmamma, tantes, krustmâte. Ar laiku, kas tur
pavadîts, saistâs visjaukâkâs bçrnîbas atmiòas.

“Man ârkârtîgi paveicies ar klasesbiedriem. Regulâri rîkojam
klases salidojumus - ja agrâk tie notika ik pçc pieciem gadiem,
tagad izdomâjâm tikties bieþâk - ik pçc diviem gadiem.
Paliekot vecâkiem, kïûstam kâ radi,” atzîst novadniece.

Pçc vidusskolas beigðanas viòa izvçlçjâs studçt filoloìiju,
iespçjams mammas, kura bija skolotâja, vai arî citu pedagogu
ietekmç. Jaunietei patika, ka latvieðu valodas un literatûras
skolotâja Marija Ðakina ar skolçniem iestudçja ludziòas, viòi
spçlçja “Sûnu ciema zçnus”, “Skroderdienas Silmaèos”,
organizçja daþâdus pasâkumus.

Par skolotâju Lîvbçrzç novadniece nostrâdâja 10 gadus.
Uz ðo pagastu dzîves ceïð aizveda tâpçc, ka pçc augstskolas
beigðanas un sadales tur devâs strâdât Dignas vîrs. Iepazinâs
viòi studentu ballç. “Kursabiedri sarunâja, ka rîkos filologu
un enerìçtiíu (no Politehniskâ institûta) kopîgu pasâkumu.
No tikðanâs tajâ vakarâ pçc laika apprecçjâs trîs pâri, arî mçs
ar vîru,” stâsta Digna. Viòa apgalvo, ka ne visi kurzemnieki ir
lepni, jo vîrs, kurð nâcis no Skrundas, tâds nav. Jaunajâ ìimenç
sâka dzimt bçrni, un Digna pedagoga darbu nomainîja pret
dzîvoðanu mâjâs. Bet, lai nebûtu garlaicîgi, pamazâm iegâdâ-
jâs zemi un lopus.

Izvçlas lauksaimniecîbu
Pirmajos saimniekoðanas gados pârdoðanai turçja truðus,

jo tos uz pâris dienâm varçja atstât vienus bez pieskatîðanas.
Audzçja daþâdus dârzeòus gan sev, gan realizçðanai tirgû.
Lai varçtu dzert paðu slauktu pienu, iegâdâjâs govis,
privatizçja lielu kûti. Tagad saimniecîbâ liellopu skaits tuvojas
diviem desmitiem - visas ir zîdîtâjgovis, piena un gaïas ðíiròu
krustojums. Daïu no govîm slauc, pienu izmantojot paðu
patçriòam, daïu izzîþ teïi. Darbu apjoms saimniecîbâ ar gadiem
samazinâjies, jo bçrni izauguði lieli, arî vairâk gribas atrast
brîvâku brîdi, lai ceïotu, ïautos vaïaspriekiem. Pirms daþiem
gadiem viòi turçja 10 sivçnmâtes, bet kopumâ cûku skaits
tuvojâs simtam. Ðobrîd sivçniem nav tâda noieta kâ agrâk -
daudzi no tiem iedzîvotâjiem, kuri agrâk pirka sivçnus, vairs
tos neaudzç. Paðreiz saimniecîbâ ir 10 cûkas, gaïu izmanto
ìimenes patçriòam un tirgo. Ir arî vistas, lai mazbçrniem bûtu
pieejamas svaigas un veselîgas olas, kur vistu barîba nav
piesâròota ar daþâdiem hormoniem. “Lielâkie darbi saim-
niecîbâ gulstas uz vîra pleciem. Esam iegâdâjuðies visu nepiecie-
ðamo tehniku, izòemot kombainu, apstrâdâjam 25 hektârus
zemes,” stâsta novadniece.

Bçrni - lielâkâ bagâtîba
Izaudzinât piecus bçrnus nav viegli. Novadniece, kas ir

enerìiska un optimistiska, par grûtîbâm nerunâ. Viòa piekrît,
ka bijuðas grûtîbas, bet tâs vairs neatceras. Katram bçrnam
kopð 5 gadu vecuma bija uzticçta tulpju dobe, kas nebija
maza, jo tulpju sîpolus audzçja pârdoðanai. Deviòu gadu
vecumâ dçls tirgû pârdeva kartupeïus, divpadsmit gadu
vecumâ vecâki vienu no meitâm atstâja mâjâs, lai sagaida
sivçnus, jo paðiem tajâ laikâ bija jâizbrauc no mâjâm. Sivçni
piedzima, un viss bija kârtîbâ.

Dignas vecâkâ meita Vija ir diplomçta juriste, dien Latvijas
Nacionâlajos bruòotajos spçkos. Jaunâkâ meita Ilze pçc LVU
pabeigðanas strâdâja “Latvijas faktos”, tagad audzina divus
dçlus. Dçls Aivars apguvis kokapstrâdes arodu, strâdâjis gan

Bçrnos, darbâ un dejâ ieausts mûþs
Vizîtkarte:
VÂRDS, UZVÂRDS: Digna Anita Valtenberga
(dzimusi Circene)
DZIMÐANAS GADS, VIETA: 1956.gads, Viïaka
DZÎVESVIETA: Jelgavas novada Lîvbçrzes pagasts
IZGLÎTÎBA: Viïakas vidusskola, Latvijas Universitâtç
Filoloìijas fakultâte
NODARBOÐANÂS: zemniece
ÌIMENE: vîrs Gunârs, 5 bçrni un 5 mazbçrni
DZÎVES MOTO: “Galvu augðâ, dzîve ir skaista,
priecâsimies par katru brîdi, par mazumiòu!”

Lappusi sagatavoja A.Socka

Îrijâ, gan Holandç, taèu atzinis, ka mâjâs, lai arî mazâka alga,
esot vislabâk. Tagad viòð ir ekskluzîvo un cçlkoka mçbeïu
montçtâjs. Piemçram, restaurçja Dignas vecvecmammas pûra
lâdi - tagad to lieto un priecâjas. Vidçjais dçls Jânis ir
elektronikas tehniíis. Ja vecâki vçlas kur aizbraukt, tad Jânis
paliek mâjâs un izdara visus nepiecieðamos darbus. Jaunâkais
dçls Mârtiòð strâdâ “Latvijas dzelzceïâ”, aizraujas ar vçsturi
(arî - dzimtas), ir stopçtâjs, viens no iecienîtâkajiem marðru-
tiem: Jelgava-Anèipova. “Jau kopð bçrnîbas dçliem un meitâm
ðo garo ceïu esam îsinâjuði ar mazâm ekskursijâm. Tas, ka pa
ceïam kaut ko apskatâm, pâraudzis par vaïasprieku visai
ìimenei. Pçdçjo reizi, kad braucâm, vakara tumsâ meklçjâm
Vaives ûdenskritumus, bija interesanti,” stâsta Digna.

Ìimenes mâjas Anèipovâ
Valtenbergu ìimenei pieder Dignas vecvectçva mâja Anèi-

povâ, kuru atguva 90.gadu sâkumâ tukðu, bet neizdemolçtu.
Par ðo vietu vistrâpîgâk ir teicis novadnieces jaunâkais dçls
Mârtiòð: “Tâs ir klusuma, miera un sirds mâjas, mûsu ìimenes
mâjas “Repuïi” ir jaukâkâs mâjas pasaulç.” Jâ, vecas, laika
zoba apskrubinâtas, arî apzagtas, vientuïas (ciemâ palikuðas
tikai daþas viensçtas), bet mîïas. Vecâkâ meita, piemçram,
vienmçr turp cenðas aizbraukt pirms un pçc misijâm Irâkâ un
Afganistânâ.

Pie mâjas ìimene stâda augïu kociòus un puíes, pïauj zâli,
izcçrt krûmus. Vai nav doma kâdreiz pârcelties uz dzîvi
Anèipovâ? “Pagaidâm par to galvas nelauzâm, jo dzîve pati
visu izkârto. Vîrs tik labu darbu kâ ðeit, tur nedabûs. Arî
bçrniem ir labi un pienâcîgi atalgoti darbi. Pârdot? Nekâdâ
gadîjumâ, lai arî bijuði piedâvâjumi. Tâs mâjas nav
novçrtçjamas naudâ. Mâjâm ir gara vçrtîba, jûtam, ka tâs ir
dzîvas. Protams, arî skaista vide, uz turieni bçrni ved savus
draugus, pati Anèipovâ jûtos brîniðíîgi,” atklâj Digna.
Ðíilbçnu un Þîguru pagastos viòai dzîvo mâtes mâsîca Lûcija
Logina, mâsîca Daina Puþule, brâlçns Antons Puþuls, radiniece
Aina Sliðâne. Ar viòiem un citiem radiem satiekas kapusvçtkos,
kopîgi uzdzied ne tikai garîgâs, bet arî laicîgâs dziesmas. “Esmu
ðerpa latgaliete, kurai dzîvç bija vajadzîgs kârtîgs kurzemnieks,
lai mani savaldîtu,” smej Digna.

Deja un dziesma
Bçrnîbâ, kad notika godi, radi par Dignu teikuði, ka viòa

bûs liela dejotâja. Un viòi nekïûdîjâs. Novadniecei patîk
tautiskâs dejas. Kopð 1975.gada Digna ir paðdarbniece -
dziedâja korî “Ausma”,  un lîdz pat ðodienai dejo tautisko
deju kolektîvâ “Miestiòð”. Ir lepna, ka savulaik dziedâja
Imanta Kokara un Ausmas Derkçvicas virsvadîbâ, dejoja Viïa
Ozola pârraudzîbâ. Ar deju kolektîvu uzstâjusies un bijusi
tuvâkos un tâlâkos ceïojumos - Susâju pagastâ, îpaði lustîgi
pasâkumi saistâs ar Mitrakalnu un Vçdenieðu dzirnavâm,
Slovâkijâ un citur. Ar Susâju folkloras kopu izveidojusies
sadarbîba ilgu gadu garumâ - viens kolektîvs pie otra ciemojies
vairâkas reizes. Ja dejotâji saka, ka sen nav bijuði Susâjos,
Digna nosmej: “Kâda runa, braucam!” Sasçstas vairâkâs
maðînâs un atbrauc. Citreiz gan dejotâjâm, klausoties folkloras
kopas apdziedâðanas dziesmas, vaigi sviluði, tomçr bijis jautri
un, kâ novadniece saka, fantastiski. “Deja ir kustîba un prieks.
Saviïòojoða sajûta pâròem, kad piedalies lielajos Dziesmu un
deju svçtkos, pat atceroties, skudriòas pa muguru skrien. Tie
ir brîþi, kas dzîvei piedod rozînîti,” stâsta novadniece.

Visas ìimenes sievietes ir cîtîgas adîtâjas, meitas arî skaisti
tamborç, nedaudz ðuj. “Esmu ðuvçja amatiere, visas prasmes
apguvu no vectçva un krustmâtes tai paðâ Anèipovâ.
Rudeòos kâjas paðas mani ienes meþâ pasçòot, jo lopu
ganîbas atrodas meþmalâ. Pavasaros atkal - siltumnîcâ un
puíu dobç, esmu aizrâvusies ar daþâdu dârzeòu un garðaugu
audzçðanu. Toties cik aromâtiskas garðvielas Ziemassvçtkos
var ielikt dâvanu maisiòos! Un, ja vçl tâm pievieno
Anèipovas pïavâs lasîtâs zâïu tçjas vai pirtsslotiòu, pilsçtnieki
ir sajûsmâ! Mûsu melnâs pirts apmeklçjums uzmundrina
garu gan paðiem, gan tuviem un tâliem ciemiòiem,” atklâj
Digna. Brîvos brîþos viòa lasa grâmatas (to patîk darît arî
vîram un bçrniem), apmeklç koncertus un izrâdes. Îpaði
interesç amatierteâtru sniegums, jo viòai kâ paðdarbniecei
zinâms, ka cilvçki spçlç no visas sirds. Vienreiz trâpîja atbraukt
uz Balviem, kad notika festivâls “Íirðu dârzs”, ïoti patika
redzçtâs izrâdes. Vienmçr, kad nokïûst mûsu pusç,
novadniece interesçjas, vai tuvumâ nav iespçjams noskatîties
kâdu no baltinavieðu iestudçtajâm “Ontons i Anne”
izrâdçm, kas piesaista ar humoru un dzîvîgumu.

50 gadu jubilejâ. Kopâ ar jubilâri (no kreisâs) brâlçns Antons
un mâsîca Daina. Digna nomainîja darbu skolâ pret
saimniekoðanu savâ saimniecîbâ un atzîst, ka nejûtas
pârstrâdâjusies. Bet tas, ka pabeigusi augstskolu, Dignai
devis pamatu dzîvei un plaðâku domâðanu. “Pedagoga darbs
ir pagâjis etaps,” viòa saka, runâjot par nâkotnes iecerçm.

Meitas Ilzes kâzâs. Bçrni Valtenbergu ìimenç izauguði
ar daþâdiem raksturiem, kaut ko (iespçjams, spîtu,
optimismu) sev paòçmuði no mammas, daïu îpaðîbu
mantojuði no tçva. No kreisâs: dçls Jânis, vîrs Gunârs,
jaunlaulâtie, Digna, vecâkâ meita Vija un jaunâkais dçls
Mârtiòð.

Dzimtajâ pusç. Dignai (pirmâ no kreisâs) dzimtâ puse,
latgalieðu valoda, ko nedaudz iemâcîjusi saviem bçrniem
un draugiem Lîvbçrzç, ir dârga un svarîga. Viòu îpaði
“nevelk” apceïot pasauli, lai gan piedzîvojusi jautrus un
neaizmirstamus brîþus Slovâkijâ un Vâcijâ, novadniece
vislabâk jûtas mâjâs.

Ciemojoties Susâjos. Kolektîvs “Miestiòð” apmeklçja
Susâju pagasta folkloras ansambïa 10 gadu jubileju.
Digna (pirmâ no kreisâs) kolektîvâ dejo 25 gadus un atzîst,
ka “Miestiòâ” jûtas kâ draugu pulkâ.
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Veselîba
� Izsvîsti lîdz vîlei. Ko sola
karstâ joga? Uzzini, ko ârsti un
citi speciâlisti saka par karstâs
jogas solîjumu âtrâk notievçt,
sasniegt augstâku meditâcijas
lidojumu, uzlabot âdu un
imunitâti...
� Komandâ pret liekajiem
kilogramiem. Par to, kâpçc,
strâdâjot komandâ ar psihologu,
dietologu un fizioterapeitu,
notievçt vienmçr ir vieglâk.

� Restartç paðapziòu. Uz kurâm pogâm jâspieþ?
Gatavojot ðo rakstu, katra sevî atpazinâm vismaz pâris
ierûsçjuðas paðapziòas iemeslus. Psihoterapeite teic -  tas
labi, jo tieði ar atpazîðanu sâkas darbs pie paðvçrtçjuma
atgûðanas.
� Mamma palîdz mammai. Latvijâ ir dzimusi jauna
Pirmâs emocionâlâs palîdzîbas jeb PEP mammu kustîba.
� Pusnakts çdienkarte. Pârdomâta lîdz sîkumiem.
Tas saprotams, ka naktî çst nav labi, bet ko mazâk kaitîgu
drîkst uzkost pusnakts ballîtç vai strâdâjot naktsmaiòu?
� Olîveïïa. Kuru pirkt? Olio di sansa di oliva, extra virgin,
Refined Olive oil... Olîveïïas etiíetes tulkojums latvietim.
� Tests. Sâkt jaunu dzîvi, bet... kurâ jomâ? Ja arî tev
piemît netikums janvârî sev un citiem apsolît sâkt jaunu
dzîvi, vispirms izpildi testu, pârliecinies, vai tas vispâr
nepiecieðams...

Mûsmâjas
� Viesos Rozes Stiebras un
Anða Bçrziòa virtuvç un
cienâjoties ar cûkgaïas fileju
spinâtu mçrcç.
� Sadaïâ “Çdam” var pçc
bildçm iemâcîties gatavot
pastçti.
�  Interesentiem ugunîgs 
gabals -  zibenîgais malks, kurâ
informâcija par  ðotiòiem - ko
dzert un kâ dzert.
�  Viesos pie  aizrautîgas
ceïotâjas Undas Putânes, kuras

dzîvoklî veiksmîgi savienots modernais ar antikvâro.
� Kâ uztaisît dekoratîvas akmeòu joslas. Ja vasarâ
salasîti skaisti oïi, tad tie jâliek lietâ, piemçram, taisot
grîdâ joslas vai vannasistabâ grîdu.
� “Liela brçka, maza vilna”. Kâ kopt adîjumus?
Kaucmindieðu padomi un mûsdienu speciâlista komentâri.
�  Janvârî  akcents uz rokdarbiem -  tamborçti
puscimdiòi, adîta ausaine, kuru var nçsât trîs veidos.
� Interesanta nodarbe ir hennas zîmçjumu veidoðana.
Ja austrumos tâ ir ïoti populâra íermeòa izdaiïoðana, tad
Latvijâ hennu izmanto audumu un sveèu dekorçðanai.

Una
� Ingas Gorbunovas vçstule
Tev: “Sievietes ticîba saviem
spçkiem un iespçjâm ir kâ trausls
zieds - to var visai âtri sabradât
- it îpaði, ja bradâtâjs ir tavs
tuvâkais cilvçks.”
� Vai viegli bût labai?
� Tâlu prom, bet sirdî mâjâs.
Ilzes Jçkabsones dzîvesstâsts.
� Ko par mums liecina Jaunâ
gada vçlçðanâs.
� Leìenda. 20. gadsimta

sâkuma izcilâkâ balerîna Anna Pavlova.
� Þozefînes sleja. Nepaspçju.
� Stila knifi. Kârdinoðas zeíes.
� NLP trenere Indra Melbârde. Kad sapòi piepildâs.
� Ceïojums. Kâ  devos èehu alu nogarðot.
� Mazâ vîna skola. Savçjie un sveðie.
� Vîna partija iesâcçjâm. 3.kopsapulce. Vîna vakars
draugu lokâ.
� Gardums. Cepta rikota, gaisîgs bezç, paðgatavoti
èipði.
� Skaistumkopðana kabinetâ un mâjâs.
� Saruna ar filmas “Kolka Cool” reþisoru Juri Poðkus.
� Astroloìiskâ prognoze janvârim.

1. Ðî baznîca piedzîvoja divas pârvietoðanas. Lîdz tam tâ
atradâs Keiðu ciemâ, Supânu upes krastâ. Celðanas laiks nav
zinâms, iesvçtîta 1695.gadâ. 1769.gadâ tâ pârvietota uz - - - -
- - - - -, kur atradâs lîdz 1933.gadam, kad tur uzbûvçja mûra
baznîcu. Ðis dievnams pieskaitâms pie senâkajâm Latgales
koka baznîcâm. Kurâ vietâ tâ atradâs lîdz 1933.gadam?

2. Vçl nebija ðîs ielas, bet krogs jau darbojâs, un pçc
nostâstiem (dokumentâlu faktu nav) tas esot bijis garâkais
Baltijâ. Uz kuras ielas Balvos senâk atradâs krogs?

3. 2012.gada  janvârî  Latgales muiþniecei, reliìiskai
dzejniecei, nabago aprûpçtâjai apritçtu 265 gadi kopð
dzimðanas. Viòa dzejoja dziïi kristîgâ garâ, viòas vârsmâs
netrûkst nedz domu plaðuma un dziïuma, nedz iztçles cçluma
un vârdu skanîguma. Kas ir ðî persona?

4. 1989.gada 5.augustâ iznâca ðî laikraksta, kâ LTF Balvu
rajona nodaïas un Latvijas lauku savienîbas rajona biedrîbas
informatîvais biïetens, pirmais numurs, kas regulâri informçja
lasîtâjus par aktualitâtçm. Pçdçjais laikraksta numurs
datçjams ar 1991.gada 20.decembri, bet daþi entuziasti
sagatavoja un Balvu tipogrâfijâ nodrukâja vçl vairâkus ðî
laikraksta izdevumus. Viòi sagatavoja arî simto numuru, kuru
izdeva vçl 1996.gadâ. Kâ saucâs ðis laikraksts?

5. Kâdu konfesiju svçtnîcas
darbojas Tilþâ? (Jautâjumu
iesûtîja Alvîna Mièule)

6. 18. gadsimta nogalç vienu
Balvu reìiona novadu
apmeklçja izcils novad-
pçtnieks, mâkslinieks. Viòa
dokumentâli precîzajos,
izteiksmîgajos zîmçjumos
atainotas tâ laika celtnes,
cilvçki, sadzîves un darba piederumi. Kâ sauc ðo personu?

                 10. kârtas atbildes
Pareizâs atbildes: 50.reizi; Èigâni; Pçteris Keiðs; “Bolvu

Balss”; Ploskînes Lielais Vella akmens; Ðkaplernîks.
Pareizâs atbildes iesûtîja: A.Naïivaiko (Balvi),

D.Svarinskis (Balvi),  I.Svilâne (Lazdukalna pag.), O.Zelèa
(Tilþa), A.Sliðâns (Tilþa), A.Mièule (Tilþa), G.Kreitiòð
(Sçlija).

Izlozç laimçja I. SVILÂNE no Lazdukalna. Pçc balvas
griezties Balvu Centrâlâs bibliotçkas Novadpçtniecîbas
lasîtavâ.

Jûsu atbildes tiek gaidîtas Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ vai
arî sûtiet elektroniski uz e-pastu gita@balvurcb.lv.

Prâtnieks
Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina savus lasîtâjus,

apmeklçtâjus un novadniekus iesaistîties ðajâ intelektuâlajâ spçlç. Visi
jautâjumi bûs atrodami Novadpçtniecîbas lasîtavas materiâlos,
bibliotçkas Kultûrvçstures datu bâzç un internetâ. Uzvarçtâjiem tiks
pasniegtas vçrtîgas grâmatas par Latgali. Bûsiet laipni gaidîti Balvu
Centrâlajâ bibliotçkâ!  Atbildes gaidâm lîdz 5.februârim.

1. kârta

Citâdâks decembris. Iesûtîja Rita Keiða.

Pirmâs sniegpârsliòas uz zâles. Iesûtîja Amanda Târaude
no Bçrzpils.

Dvîòi. Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Neparastâ ziema. Iesûtîja Rudîte Bistrova no Liepnas.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu

komplektu. Janvâra tçma - “Neparastâ ziema”. Fotogrâfijas var iesûtît

pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –

vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds
(vçlams - tâlrunis).
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Ieslîd divâs automaðînâs
10.janvârî Balvos 1971.gadâ dzimis vîrietis, vadot

automaðînu Volvo pa Krasta ielu, neizvçlçjâs pareizu

braukðanas âtrumu uz slidenâ ceïa, kâ rezultâtâ izslîdçja

uz galvenâ ceïa (Stacijas ielu), kur sadûrâs ar automaðînâm

Fiat un Mitsubishi. Cilvçki negadîjumâ nav cietuði, taèu

bojâti transportlîdzekïi un ceïa noþogojums.

Izsit trîs logus
10.janvâra naktî Balvu novadâ, Bçrzkalnes pagastâ,

kâdai dzîvojamai mâjai izsisti trîs loga stikli. Policijas

darbinieki noskaidroja un aizturçja divus jaunus vîrieðus

(21 un 24 gadi). Savu rîcîbu personas paskaidroja ar to,

ka gribçja pabiedçt mâjâ dzîvojoðos cilvçkus. Vecâkais

vîrietis ir aizturçts kriminâlprocesa likuma 264.panta

kârtîbâ. Par ðâdu “joku” policijâ uzsâkts kriminâlprocess

pçc Kriminâllikuma 185.panta (mantas tîða bojâðana).

Anastasija Laizâne, Valsts policijas Latgales reìiona

pârvaldes inspektore

Robeþas ðíçrsoðanai varçs
pieteikties elektroniski

Kravas auto vadîtâjiem Latvijas un Krievijas robeþas

ðíçrsoðanai bûs iespçja pieteikties elektroniski, tâ izvairoties

no ilgstoðas dîkstâves pierobeþâ. To paredz Saeimâ ceturt-

dien, 12.janvârî, galîgajâ lasîjumâ pieòemtie grozîjumi

Latvijas Republikas valsts robeþas likumâ.

Iepriekðçja pieteikðanâs robeþas ðíçrsoðanai ïaus

autovadîtâjiem plânot minimâlu laiku stâvçðanai rindâ

pirms Latvijas un Krievijas robeþas, kâ arî dos iespçju

uzlabot kustîbas droðîbu uz ceïiem un ekonomiski lietderîgi

izmantot kravu pârvadâtâju resursus. Grozîjumi paredz,

ka ðo attâlinâtâs reìistrçðanâs rindu organizçs Satiksmes

ministrija un tâs administrçðanu varçs deleìçt autopâr-

vadâtâju profesionâlajai organizâcijai, kas Latviju pârstâv

Starptautiskajâ autopârvadâtâju savienîbâ. Pieteikðanos

elektroniskai robeþðíçrsoðanas rindai plânots uzsâkt ar ðî

gada 1.jûliju.

Ieviesîs elektroniskâs identifikâcijas
kartes

Latvijâ lîdzâs pasei tiks ieviests jauns personu apliecinoðs

dokuments - personas apliecîba. To paredz Saeimâ ceturt-

dien, 12.janvârî, galîgajâ lasîjumâ pieòemtais Personu

apliecinoðu dokumentu likums. Par likumprojekta virzîbu

Saeimâ atbildîgâs Aizsardzîbas, iekðlietu un korupcijas

novçrðanas komisijas priekðsçdçtâjs Ainars Latkovskis

akcentç, ka personu apliecîbu ievieðana bûs ieguvums

iedzîvotâjiem, îpaði tiem, kuri bieþi dodas uz ârzemçm.

Apliecîbas varçs izmantot kâ ceïoðanas dokumentu,

dodoties uz Eiropas Savienîbas vai Ðengenas zonas valstîm.

Personas apliecîbâ bûs iekïauta elektroniska informâcija,

kas palîdzçs veikt tâs îpaðnieka identitâtes elektronisku

pârbaudi. Turklât jaunâs identifikâcijas kartes varçs izman-

tot arî elektroniskajâ parakstâ. Elektroniskâs identifikâcijas

kartes nebûs obligâtas, un persona varçs izvçlçties – saòemt

pasi vai personas apliecîbu, vai arî abus dokumentus.

Jaunajâ likumâ noteikts, ka situâcijâs, kad Latvijas pilsonis

vai nepilsonis ârzemçs bûs pazaudçjis pasi, elektronisko

identifikâcijas karti varçs izmantot kâ atgrieðanâs

dokumentu. Lîdz ar to nebûs nepiecieðams vçrsties Latvijas

vçstniecîbâ, lai saòemtu atgrieðanâs apliecîbu.

Elektroniskajâ identifikâcijas kartç iekïaujamâs

informâcijas apjomu un saturu, informâcijas izveidoðanas,

aktivizçðanas, deaktivizçðanas un atjaunoðanas kârtîbu,

kâ arî lietoðanas ierobeþojumus noteiks Ministru kabinets.

Paredzçts, ka elektroniskâs identifikâcijas kartes ârzem-

niekiem, bezvalstniekiem, bçgïiem, personâm, kam pieðíirts

alternatîvais statuss vai pagaidu aizsardzîba, kâ arî treðo

valstu pilsoòiem un nepilsoòiem, kas ieguvuði Eiropas

Savienîbas pastâvîgâ iedzîvotâja statusu, vienlaikus kalpos

arî kâ uzturçðanâs atïauja.

Jaunajâ Personu apliecinoðu dokumentu likumâ sagla-

bâtas lîdzðinçjâs normas attiecîbâ uz Latvijâ izsniedza-

majiem dokumentiem un ðos dokumentus aizvietojo-

ðajiem dokumentiem, kâ arî normas par pasçm. Tâpat

saglabâts regulçjums, kas nosaka personu apliecinoða

dokumenta vai pagaidu dokumenta turçtâja pienâkumus,

dokumenta nodoðanas un izòemðanas kârtîbu, kâ arî

gadîjumus, kad ðie dokumenti kïûst lietoðanai nederîgi.

Îsumâ

12.janvârî oficiâlâ darba vizîtç Viïakas un Balvu

novadâ viesojâs ASV vçstniece Latvijâ - DÞÛDITA

GÂRBERE. Pçc tikðanâs ar aktîvâkajiem Balvu Valsts
ìimnâzijas audzçkòiem vçstnieces kundze, neskatoties

uz saspringto darba grafiku, atvçlçja laiku sarunai arî

ar “Vaduguni”.

Jautâta, kâ noritçjusi saruna ar Balvu aktîvâkajiem

jaunieðiem, Dþûdita Gârbere atzina, ka mûsu jaunieði ir labi

izglîtoti un informçti. “Patîkami pârsteidza viòu zinâtkâre

un zinâðanas par to, kas notiek pasaulç. Jaunieði interesçjâs

arî par ASV prezidenta vçlçðanâm, kas notiks ðî gada martâ.

Malaèi!” piebilda vçstnieces kundze.

Ko jautâja un par ko interesçjâs jaunieði?
-Sarunas gaitâ bija acîmredzams un jûtams, cik ïoti jaunieði

lepojas ar savu valsti, Latgali un dzîvesvietu. Grupa bija

vienota!

Pçrn apritçja 20 gadi, kopð atjaunotas diplo-
mâtiskâs attiecîbas starp Latviju un ASV. Rit treðais
gads, kâ Jûsu Ekselence strâdâ Latvijâ. Kâ vçrtçjat
mûsu valstu attiecîbu izaugsmi?

-Piekrîtu Valsts sekretâres vietnieces Hilarijas Klintones

teiktajam, ka attiecîbu izaugsmei nav robeþu. Tâs ir ïoti labas

un plaðas. Par to liecina arî ekonomiskâ sadarbîba – pieaudzis

eksports uz Latviju un no Latvijas uz ASV par 150%, nerunâjot

par sadarbîbas programmâm daþâdâs sfçrâs. Turpinâs dau-

dzas programmas izglîtîbas jomâ, kuru ietvaros no Latvijas

uz Ameriku un no Amerikas uz Latviju dodas studenti un

mâcîbu spçki. Piemçram, Fulbraita stipendiju programmas

ietvaros aizvadîto gadu laikâ piedalîjuðies jau 163 cilvçki. Tâ

ir laba iespçja arî Latgales jaunieðiem iegût jaunas zinâðanas

un prasmes. Vairâk informâcijas par izglîtîbas programmu

iespçjâm ASV iespçjams uzzinât ASV vçstniecîbas interneta

vietnç: http://latvian.riga.usembassy.gov/opportunities_lv.html.
Mazu valstu iedzîvotâjus, it îpaði attâlâk no lielâm

pilsçtâm dzîvojoðos, gan baida, gan fascinç vârds
‘globalizâcija’. Vai no tâs jâbaidâs?

-Noteikti nav jâbaidâs, jo tas ir dabisks process, kas nav

mehâniski apturams. Latvijâ atrodas un strâdâ daudz starp-

tautisku uzòçmumu un kompâniju. Tâpat cilvçki intensîvi

izmanto internetu, par ko pârliecinâjos sarunâ ar jaunieðiem.

Jaunieði lasa ziòas, uzzina jaunâko informâciju no daþâdiem

informâcijas avotiem. Tas ir globalizâcijas procesa rezultâts,

kas vçrtçjams visnotaï pozitîvi.

Kâdâ intervijâ atzinât, ka svarîga ne tikai cîòa ar
korupciju, bet arî godîga konkurence. Latgalç tas ir
bûtisks jautâjums, jo nereti uzòçmçji, arî vietçjie
politiíi uzsver, ka reìionâlâ attîstîba Latvijâ ir ne
tikai nepârdomâta, bet tâdas vispâr nav – jo tâlâk
no centra, jo konkurçtspçja mazâka. Apmeklçjot
Latvijas novadus, tas ir acîmredzams vai tikai mîts
un mûsu iedomas?

-Latgalç man jau ir piektâ vizîte. Vienmçr esmu pozitîvi

pârsteigta par viesmîlîbu un silto uzòemðanu. Latgales reìiona

cilvçki ir ïoti paðkritiski. Katram reìionam ir savas îpatnîbas,

un kâ piemçru var minçt starptautiskâs Amerikas kompânijas

investîciju kinoteâtra bûvniecîbâ Daugavpilî. Latgale ir

interesanta investoriem.

18.februârî Latvijas vçlçtâji piedalîsies referen-
dumâ par valsts valodu. Vai tas nav kârtçjais
apliecinâjums, ka politika veidojas “pçc etniskiem
principiem”? Kâ no tâ izvairîties un vai to vajag
darît?

-Referendums ir demokrâtijas izpausme. Ir dialogs, debates.

Mums rûp tas, kas notiek Latvijâ, tâpçc ar interesi vçrojam

un sekojam lîdzi jaunâkajiem notikumiem. Diskusijas par

valodu ir îpaði interesantas, jo Amerikâ nav oficiâlas valsts

valodas.

Daudziem mûspuses cilvçkiem ASV ðíiet tâla un
nesasniedzama...

-Viennozîmîgi - Latvija un ASV ir sabiedrotie un partneri.

Nenoliedzami - arî Latgale ir ïoti svarîgs reìions. Internetâ

sociâlie mediji mûs ïoti satuvina, un tas ir jûtams, acîmredzams.

Ik pa brîdim parâdâs viedokïi, ka Latvijai diez vai
vajadzçtu piedalîties misijâs. Nesen pasauli ðokçja
traìçdija Norvçìijâ, kas apliecinâja, ka neviens nav
pasargâts. Kâds ceïð ejams, kas darâms, lai

Ziemeïlatgalç ciemojas ASV
vçstniece

paaugstinâtu droðîbas lîmeni, un vai vispâr tas ir
izdarâms?

-Kâ jau minçju, Latvija ir Amerikas Savienoto Valstu

sabiedrotâ, kâ arî NATO dalîbvalsts. Ðî cieðâ sadarbîba ir arî

droðîbas jautâjumos. Nenoliedzami, Latvijas dalîbai

Afganistânas misijâ ir nozîmîga loma, jo latvieðu karavîri,

karojot plecu pie pleca ar ASV karavîriem, ir glâbuði mûsu

karavîru dzîvîbas. Sadarbîba ir atslçga tam, lai uzlabotos

situâcija droðîbas jomâ globâlâ lîmenî.

Kâds bija darba vizîtes mçríis?
-Sajust un izgarðot, kas notiek Latvijas reìionos. Latvija

nav tikai Rîga. Ieejot Ðíilbçnu pansionâtâ, ko pçrn remontçja,

neviïus bija jâiesaucas: “Vau!” Tur padarîts lielisks darbs,

salîdzinot ar to, kâ bija.

Iesâcies jauns gads ar jauniem izaicinâjumiem.
Ko Jûs novçlat mûsu puses cilvçkiem?

-Veselîbu, pârticîbu, attîstîbu un vçl cieðâku sadarbîbu ar

Amerikas Savienotajâm Valstîm!

Lietiðíâs pusdienas. ASV vçstniece Latvijâ Dþûdita
Gârbere oficiâlâs darba vizîtes laikâ uzlûdza aktîvâkos
Balvu Valsts ìimnâzijas audzçkòus uz lietiðíâm
pusdienâm. Jâpiebilst, ka mûsu jaunieðiem, atðíirîbâ no
ðo rindu autora, saruna angïu valodâ nesagâdâja
problçmas. Vçstnieces kundze neðaubâs, ka Latvijas un
ASV sadarbîba turpinâsies. Arî ekonomikâ Latvijai,
viòasprât, ir labas izaugsmes iespçjas. “Latvija ir Eiropas
Savienîbas dalîbvalsts ar èetru triljonu eiro vçrtu tirgu. Kâds
ir Latvijas virziens? Tikai viens – attîstîba, un tas ir uz
augðu,” teica Dþ.Gârbere.

Kopâ ar aktîvâkajiem jaunieðiem. Balvu Valsts ìimnâzijas
skolçniem par tikðanos ar ASV vçstnieci Latvijâ Dþûditu
Gârberi atgâdinâs foto un atmiòas par sirsnîgu sarunu.

Nedaudz apmulsuði. Sarunas sâkumâ jaunieði izskatîjâs
nedaudz apmulsuði. Zane Lipâne atzîst, ka priecâjas par
iespçju tikties ar vçstnieces kundzi: “Viòa ir ïoti jauka un
atsaucîga, turklât ar mums runâja kâ lîdzîgs ar lîdzîgu.”

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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� Mantiskâ stâvokïa deklarâcija
jâiesniedz personai, kas atbilst vismaz
vienam no likumâ noteiktajiem
kritçrijiem. Vai ar to domâts gadîjumâ,
ja atbilst, tikai vairâkus kritçrijus
saliekot kopâ (piemçram, kapitâla
daïas, naudas uzkrâjumus, aizòçmu-
mus)?

Nç, mantiskâ stâvokïa deklarâ-

cijas iesniegðanas pienâkums ir

personai, kurai ir konstatçta atbilstî-

ba jebkuram no likumâ minçtajiem

kritçrijiem.  Tâdçjâdi pietiek, ja izpil-

dâs viens kritçrijs. Piemçram, naudas

uzkrâjumu apmçrs ir virs 10 000 latu.

� Zeme zemesgrâmatâ reìistrçta uz
vîra vârda. Ir uzsâkta bûvniecîba. Çka
nav pabeigta un nav nodota ekspluatâ-
cijâ. Vîrs un sieva naudas lîdzekïus çkas
bûvniecîbâ ir ieguldîjuði kopîgi. Laulîbas
lîgums nav noslçgts. Kam no ðîs ìimenes
locekïiem ir pienâkums iesniegt
mantiskâ stâvokïa deklarâciju par
mantisko stâvokli - vîram vai sievai, vai
abiem deklarçjot uz pusçm?

Tâ kâ zeme ar çku veido nekustamâ

îpaðuma kopîbu, tad gadîjumâ, ja

jaunbûves vçrtîba pârsniedz 10 000

latu, mantiskâ stâvokïa deklarâcija ir

jâaizpilda personai, uz kuras vârda

zemesgrâmatâ ir reìistrçta zeme.

� Vai ir jâdeklarç uz nepilngadîga
bçrna vârda veidotais uzkrâjums bçrna
nâkotnei?

 Ja uz bçrna vârda atvçrtajâ kontâ

kopçjâ uzkrâjumu summa pârsniedz

10 000 latu, tad izpildâs kritçrijs

attiecîbâ uz naudas uzkrâjumu ap-

mçru, ievçrojot kuru, bçrnam rodas

pienâkums iesniegt mantiskâ

stâvokïa deklarâciju. Ja bçrns nav

sasniedzis 18 gadu vecumu, tad bçrna

vietâ mantiskâ stâvokïa deklarâciju

aizpilda kâds no vecâkiem vai

aizbildnis.

�  Ja ir noslçgts lîgums par
nekustamâ îpaðuma pirkðanu un
samaksâta rokasnauda,  bet nekusta-
mais îpaðums vçl nav personas îpaðumâ-
kâ to deklarçt?

Mantiskâ stâvokïa deklarâcijâ tâs

15.sadaïâ var uzrâdît jebkuru

papildu informâciju, kas ïauj gût

pilnîgu priekðstatu par personas

mantisko stâvokli un deklarçjamiem

darîjumiem, t.sk.  informâciju par

samaksâto rokas naudu.

� Kâ novçrtçt  personisko mantu,
kuru persona vçlas deklarçt –
piemçram, sudraba karoðu komplektus,
kas palika no vecmâmiòas, un vai to
norâdîðana deklarâcijâ neizsauks
nodokïu sekas?

Mantiskâ stâvokïa deklarâcijâ

informâcija par personîgo mantu ir

jâuzrâda, ja to veido viena lieta,

kuras vçrtîba pârsniedz 10 000 latu,

vai vienveidîgu lietu kopums, kuru

vçrtîba pârsniedz 10 000 latu.

Tâdçjâdi sudraba karoðu komplekti

mantiskâ stâvokïa deklarâcijâ ir

uzrâdâmi, ja deklarâcijas iesniedzçjs

uzskata, ka to kopçjâ vçrtîba pârsniedz

10 000 latu. Novçrtçjot mantas vçrtîbu

persona var izmantot iegâdes vçrtîbu, ja

tâdas nav - tirgus vçrtîbu vai jebkuru

citu identificçjamu vçrtîbu.

Mantiskâ stâvokïa deklarâcija ir

informatîva, tâdçï nodokïa sekas no

sudraba karoðu komplekta uzrâdîðanas

neradîsies.

� Bankâ saòemts kredîts zemes iegâdei
un arî mâjas celtniecîbai. Zemes grâmatâ
ir ierakstîta zeme. Mâja tiek bûvçta no
kredîtâ saòemtajiem lîdzekïiem. Vai
jaunbûve ir jâdeklarç?

Jâdeklarç kredîtsaistîbas virs 10 000

latu un jaunbûve, kas nav reìistrçta

zemesgrâmatâ, ja tajâ veikto

ieguldîjumu vçrtîba pârsniedz 10 000

latu.

� Ir saòemts mantojums (saòemta
 mantojuma apliecîba, mantojuma masâ
(12 000 latu) nav atseviðíi nodalîta
nekustamâ îpaðuma vçrtîba), vai ir
jâdeklarç mantojums, kura sastâvâ ir
nekustamais îpaðums, un zemesgrâmatâ
îpaðuma tiesîbas uz nekustamo îpaðumu
nav nostiprinâtas? Kâ noteikt nekustamâ
îpaðuma vçrtîbu?

 Ja mantojuma lîgumâ nav norâdîta

nekustamâ îpaðuma vçrtîba, tad

novçrtçjot, vai izpildâs Fizisko personu

mantiskâ stâvokïa un nedeklarçto

ienâkumu deklarçðanas likumâ noteiktie

kritçriji attiecîbâ uz nekustamâ îpaðuma

vçrtîbu virs 10 000 latu, jâizmanto

aktuâlâ kadastrâlâ vçrtîba.

� Vai deklarâcijâ ir jânorâda arî
personas zemesgrâmatâ reìistrçtais
dzîvokïa îpaðums un gleznu kolekcija (tçva
autordarbi), ja pienâkums ir deklarçt tikai
skaidro naudu - 12 000 latu? Vai drîkstu
deklarçt tikai skaidro naudu?

Tâ kâ naudas uzkrâjumu kopçjâ

summa pârsniedz 12 000 latu, tad

personai ir pienâkums iesniegt mantiskâ

stâvokïa deklarâciju. Mantiskâ stâvokïa

deklarâcijâ nav jâuzrâda zemesgrâmatâ

reìistrçts dzîvokïa îpaðums. Gleznu

kolekcija mantiskâ stâvokïa deklarâcijâ

jâuzrâda tajâ gadîjumâ, ja pçc personas

ieskatiem to vçrtîba pârsniedz 10 000

latu.

�  Ja persona 2012.gada 30.decembrî
iesniegs deklarâciju par naudas
uzkrâjumiem uz 2011. gada 31.decembri
20 000 latu SEB kontâ, vai bûs jâmaksâ
soda nauda?

Par mantiskâ stâvokïa deklarâcijas

neiesniegðanu, t.sk. savlaikus

neiesniegðanu, persona tiek saukta pie

administratîvâs atbildîbas saskaòâ ar

Administratîvo pârkâpumu kodeksu.

� Uz kuru brîdi jâsaskaita nauda?
Mantiskâ stâvokïa deklarâcijâ tiek

norâdîtas ziòas pçc stâvokïa uz

2011.gada 31.decembri plkst. 24.00.

Tâdçjâdi arî naudas uzkrâjumi jâfiksç

minçtajâ brîdî.

� Vai personai obligâti jâiesniedz mantiskâ
stâvokïa deklarâcija, ja tâ mantojusi (saòçmusi
testamentu) mâju 300 000 latu vçrtîbâ, bet
mantojuma apliecîbu notârs sola tikai pçc
2012.gada 1.jûnija?

Tâ kâ nekustamais îpaðums nav faktiski

iegûts, tad mantiskâ stâvokïa deklarâcijâ tas

nav jâuzrâda. Tomçr mantiskâ stâvokïa

deklarâcijas 15.sadaïâ persona var uzrâdît

jebkuru papildu informâciju, kas pçc viòas

ieskatiem ïauj gût pilnîgu priekðstatu par

mantisko stâvokli un deklarçjamiem

darîjumiem, t.sk. testamentâ norâdîto

nekustamo îpaðumu.

�  Ja deklarâcija, piemçram, tiks iesniegta
2012.gada 28.martâ, tad personai ir tiesîbas
trîs mçneðu laikâ  no deklarâcijas iesniegðanas
to precizçt, bet, ja gadîjumâ tâ vçlas vçlreiz
precizçt, tad to var veikt trîs mçneðu laikâ no
iesniegðanas dienas (no 2012.gada 28. marta)
vai trîs mçneðu laikâ no precizçtâs deklarâcijas
iesniegðanas dienas?

Mantiskâ stâvokïa deklarâciju varçs

precizçt trîs mçneðu laikâ no pirmreizçjâs

deklarâcijas iesniegðanas dienas.

� Vai personai obligâti jâiesniedz mantiskâ
stâvokïa deklarâcija, ja tâ ir galvotâjs citai
fiziskai personai, kura paòçmusi no bankas
kredîtu 80 000 EUR apmçrâ?

Kamçr persona, kura ir òçmusi bankâ

kredîtu, kârto savas kredîtsaistîbas,

pienâkums aizpildît mantiskâ stâvokïa

deklarâciju galvotâjam nav. Tomçr

mantiskâ stâvokïa deklarâcijas 15.sadaïâ

iespçjams uzrâdît jebkuru papildu

informâciju, kas pçc personas ieskatiem ïauj

gût pilnîgu priekðstatu par mantisko

stâvokli un deklarçjamiem darîjumiem.

� Fiziskâ persona ir ASV un Latvijas
pavalstnieks, Latvijâ pieder vairâki
nekustamie îpaðumi, kâ arî ir naudas
uzkrâjumi. Latvijâ persona uzturas vairâkas
reizes gadâ, taèu pastâvîgâ dzîvesvieta ir ASV.
Vai ir jâiesniedz mantiskâ stâvokïa
deklarâcija?

Pienâkums iesniegt mantiskâ stâvokïa

deklarâciju ir tikai Latvijas rezidentiem. Ja

personas pastâvîgâ dzîvesvieta un vitâlo

intereðu centrs ir  ASV, tad saskaòâ ar

Latvijas Republikas un Amerikas Savienoto

Valstu konvencijas par nodokïu dubultâs

uzlikðanas un nodokïu nemaksâðanas

novçrðanu attiecîbâ uz ienâkuma

nodokïiem ietvertajiem nosacîjumiem,

persona tiks uzskatîta par ASV rezidentu

un mantiskâ stâvokïa deklarâcija nebûs

jâsniedz.

� Vai likums paredz, ka, deklarçjot savu
mantisko stâvokli, ir jâmaksâ 15% nodoklis?

Nodoklis 15% apmçrâ ir jâmaksâ tikai no

iepriekð nedeklarçtiem ar iedzîvotâju

ienâkuma nodokli apliekamiem

ienâkumiem, kas gûti laika periodâ no

1991.gada 1.janvâra lîdz 2007.gada

31.decembrim.

� Bankâ saòemts Ls 50 000 kredîts, par
kuru iegâdâta mâja, kas ierakstîta
Zemesgrâmatâ. Uz 31.12.2011. lielâkâ daïa
kredîta jau ir atmaksâta, un atlikusî summa
nepârsniedz Ls 10 000. Vai ðâdas parâd-
saistîbas jâdeklarç un jânorâda deklarâcijâ?
   Ja netiek konstatçta atbilstîba citiem

likumâ noteiktajiem kritçrijiem, tad

mantiskâ stâvokïa deklarâcija nav jâsniedz.

Ðogad bûs jâiesniedz  fizisko personu mantiskâ stâvokïa un
nedeklarçto ienâkumu deklarâcija. Ðeit apkopotie jautâjumi varbût
palîdzçs saprast, kuram jâiesniedz deklarâcija.

Jautâjumi un atbildes par fizisko personu
sâkumdeklarçðanos

Dabâ neesoðas palîgçkas no

Kadastra reìistra dzçð  bez maksas

Tâs palîgçkas, kas daþâdu iemeslu dçï dabâ

vairs nepastâv, bet  reìistrçtas Kadastra reìistrâ

un par kurâm tâpçc var tikt aprçíinâts nekustamâ
îpaðuma nodoklis, lîdz 1.oktobrim iespçjams dzçst

no reìistra bez maksas.

Lai pilnîgâk informçtu nodokïu maksâtâjus par jau

tagad pieejamo bezmaksas pakalpojumu,  papildus

informâcija par ðâdu iespçju çku îpaðniekiem tiks

nosûtîta kopâ ar ikgadçjo nekustamâ îpaðuma nodokïa

paziòojumu, paredz Latvijas Paðvaldîbu savienîbas un

Valsts zemes dienesta panâktâ vienoðanâs.

Informâciju par to, kâdas bûves, tai skaitâ palîgçkas,

kas, iespçjams, dabâ vairs nepastâv, ir reìistrçtas îpaðuma

sastâvâ, jebkurð interesents var saòemt  bez maksas

Latvijas valsts portâlâ http://www.latvija.lv, izmantojot

pakalpojumu “Mani dati kadastrâ”, portâlâ http://

www.kadastrs.lv,  kâ arî klâtienç -  Valsts zemes dienesta

Klientu apkalpoðanas centros vai paðvaldîbâs.

Kopumâ valstî varçtu bût vairâki tûkstoði palîgçku,

kas savulaik ir reìistrçtas  Kadastra reìistrâ, taèu patlaban

reâli dabâ vairs nepastâv, jo ir nojauktas vai sabrukuðas,

pieïauj Valsts zemes dienesta speciâlisti. Tomçr ðîm

palîgçkâm - daþâdiem ðíûnîðiem, garâþâm, siltumnîcâm,

piebûvçm -  sistçmâ automâtiski ik gadu tiek aprçíinâta

kadastrâlâ vçrtîba pçc  noteiktajam kritçrijiem - atraðanâs

vietas, celtniecîbas gada, materiâliem un citiem

parametriem atbilstoði spçkâ esoðajai likumdoðanai. Kâ

zinâms, ar ðo gadu paðvaldîbâm ir tiesîbas izvçlçties ar

nekustamâ îpaðuma nodokli aplikt arî palîgçkas. Lai

gan par nekustamâ îpaðuma nodokïa piemçroðanas

kârtîbu 2012.gadâ vairâkums paðvaldîbu vçl nav

lçmuðas, lielâko paðvaldîbu pârstâvji ir izteikuðies, ka,

visticamâk, nodokli par palîgçkâm neaprçíinâs pârâk

lielo administratîvo izmaksu dçï. Lîdz ar to bûvju

îpaðniekiem ir laiks informçt Valsts zemes dienestu  par

izmaiòâm îpaðuma sastâvâ un aktualizçt  datus atbilstoði

faktiskajai situâcijai dabâ, lai turpmâkajos gados netiktu

aprçíinâts nodoklis par dabâ neesoðajâm bûvçm.

Lai dzçstu palîgçku  Kadastra reìistra, îpaðniekam bûs

jâsaòem  paðvaldîbas atzinums, ka reìistrçtâ bûve  dabâ

nepastâv un tas jâiesniedz Valsts zemes dienestâ, kura

darbinieki neesoðo palîgçku  no reìistra dzçsîs bez maksas.

Lai spçtu kvalitatîvi veikt pakalpojumu un savlaikus

aktualizçtu datus, pakalpojums bez maksas bûs pieejams

lîdz ðâ gada 1.oktobrim. Kopumâ Valsts zemes dienests

Nekustamâ îpaðuma valsts kadastra informâcijas

sistçmas datu aktualizâcijai, sabiedrîbas informçðanai,

informatîvajâm kampaòâm un izmaiòâm informâcijas

sistçmâs paredzçjis tçrçt 180 tûkstoðus.
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Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 28761515.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma.
Ja nepiecieðams - gatavojam jaunu
meþa projektu, stigojam, dastojam

cirsmas.  NEKUSTAMO ÎPAÐUMU.
 Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29289975.

Investîciju fonds pçrk meþa
îpaðumus ar zemi. Tûlîtçja

samaksa. Var  veikt avansa
maksâjumus.  Tâlr. 29110126.

Meþsaimniecîbas kompânija pçrk
meþa un zemes îpaðumus.

Starpniekus netraucçt.
Tâlr. 20277089.

Pçrk meþus, cirsmas, retinâðanas
cirsmas. Sniedz zâìçðanas un

kokmateriâlu izveðanas
pakalpojumus no cirsmâm pie ceïa.

Tâlr. 29100239.

Pçrk izstrâdâtus, daïçji izstrâdâtus
meþus, cirsmas.

Tâlr. 29328614, 26489727.

Zviedru investors pçrk
izstrâdâtus un daïçji izstrâdâtus

meþus un lauksaimniecîbâ
izmantojamu zemi.

Tâlr. 29399917.

SIA “SENDIJA” iepçrk lapu, skuju
koku taru, papîrmalku, malku meþâ
pie ceïa. Pçrk lapu un skuju koku

cirsmas. Tâlr. 29495199.

Pçrk meþus îpaðumâ- cirsmas,
izcirtumus, briestaudzes.

Tâlr. 28818011.

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas. Labas cenas! Samaksa

tûlîtçja. Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “RENEM P” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas,  zirgus, cûkas.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr.  65329997,  65323848,

29485520, 29996309, 29430892.

Pçrk papîrmalku, malku, zâìbaïíus
pie ceïa. Samaksa tûlîtçja.

Izveðana, transports, zâìçðana.
Tâlr. 25440433.

Pçrk cirsmas izstrâdei, daïçji
izstrâdâtus meþus îpaðumâ.

Tûlîtçja samaksa.
Tâlr. 26428936.

Firma iepçrk 3m malku Jûsu
krautuvç, malkas cirsmas.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 29208179.

Pçrk lauksaimniecîbas zemi Balvu,
Viïakas novadâ.

Izskatîsim daþâdus variantus.
Zvanît pa tâlruni 20221969.

Pçrk meþa îpaðumus, izcirtumus.
Var bût ar apgrûtinâjumiem.
Samaksa darîjuma dienâ.

Tâlr. 29433000.

Tâlr. 20071499, 29557427.

SIA “Eurasia” PÇRK  gaïas
buïïus: 3-10 mçneði (150-280 kg).
Labas cenas un maksâjumu nosacîjumi

Pârdod 2-istabu dzîvokli 1.stâvâ,
Balvos, Ezera 40 (33m2), vai maina

pret lielâku. Tâlr. 20283570.

Pârdod mâju Balvos.
 Tâlr. 27887243.

Pârdod íieìeïu dârza mâjiòu.
Tâlr. 25958232.

Pârdod dzîvokli Bçrzpilî.
 Tâlr. 26436044.

Pârdod maiòstrâvas
elektroìeneratoru, 2,5 kW,

 220V/12V, 4-taktu benzînmotors,
jauns, Ls 130.  Tâlr. 26185418.

Pârdod malku. Piegâde.
 Tâlr. 29100239.

 Pçrk

Sestdien, 21.janvârî,
Balvu tirgû

PÂRDOS PAKLÂJUS
UN GRÎDAS CELIÒUS
Varçs arî pasûtît vçlamajâ izmçrâ,

krâsâ un zîmçjumâ.

Tâlr. 29255310.

JAUNUMS! ATLAIDES!
Nâc uz veikalu “Vigo” un PÇRC

ziemas apavus, apìçrbu ar

atlaidçm.

APSKATI jauno kolekciju!

GAIDÂM Partizânu 6, Balvos.

Ìimenes ârste dr. A.REZGALE

PACIENTUS NEPIEÒEM lîdz

1.februârim. Akûtos gadîjumos

griezties pie ìimenes ârstes

 dr. R.Muraðkinas vai

ârsta palîdzes M.Dortânes.

Cirsmu izveðana. Tâlr. 29433126.

AKU URBÐANA.

Tâlr. 29142220.

Nuga-Best masâþa: 1 stunda- Ls 1.

Balvi. Tâlr. 26371637.

Jauni un lietoti datori. Iespçjama

nomaksa. Tâlr. 26533575,

www.lotek.lv.

Salonâ “Vineta”,  Tirgus ielâ 3,
sâk darbu nagu kopðanas

speciâliste JANA.
Tâlr. 26771869.

Sniedz elektriía pakalpojumus

(iekðçjâs instalâcijas izbûve,

remonts). Tâlr. 29405556.

 Veic visu veidu iekðdarbus.

 Tâlr. 26404115.

Mçbeïu remonts mâjâs.

 Darbi ar reìipsi. Tâlr. 26494339.

Meklçju savu draugu -

 rudu takða tipa sunîti ar garu,

pieguïoðu spalvu, kuplu asti.

Tâlr. 22132491.

Apsardzes kursi.

 Tâlr. 29107155.

  Licences nr. NK-2011-040

 Balvos, Partizânu 14, 2.stâvs, t. 64521873.

o LAFIKO.LV
Piedâvâjam Aizdevumus

pensionâriem
lîdz 75 gadiem bez íîlas.

Jums jauna kleitu, kurpju

kolekcija!

Veikalâ “Feja”
Balvos, Bçrzpils 4

J A U N I E Ð I !

Jums jauna kleitu, kurpju

kolekcija!

Autoskola
“Delta 9V”
Ezera 3a,

Balvos (pretî
Balvu Valsts
ìimnâzijai)

aicina
bezdarbniekus

reìistrçties
 C kategorijas bezmaksas

apmâcîbai 18.janvârî (9.00-10.00)

 Daþâdi  Apsveikumi

Lai Jûs abus arî turpmâk pârklâj eòìeïi ar spârniem,

Lai labajam tas Jûsu sargs,

Lai nezûd tumsâ Jûsu ceïazvaigzne,

Jo kopdzîves ceïð vçl ejams ïoti tâls.

Sveicam Guntu un Vili Babânus Medòevas pagastâ

 20 gadu kâzu jubilejâ! Vçlot laimi, prieku, veiksmi,

veselîbu, saticîbu, pârticîbu...

mâsa Laura ar ìimeni Palsmanç un pârçjie savçjie

Es gribçtu uzgleznot prieku: tik vieglu, tik siltu,

Lai katra krâsa tev pretî

Ik rîtu priecîgi austu-

Gaiðâkas domas nestu!

Mîïi sveicam mâsu Luciju Zaluþinsku skaistajâ dzîves

jubilejâ! Lai dienu ritumâ vienmçr kopâ ar Tevi ir prieks,

laime, veiksme, veselîba un Dieva svçtîba.

Mâsa Olga ar ìimeni

Lai turpmâkie gadi iet, nevis skrien,

Lai krâjas gudrîba, bet nezûd veselîba,

Lai vienmçr pavada laime,

Dzîvesprieks un raitais darba solis.

Sirsnîgi sveicam Luciju Zaluþinsku skaistajâ jubilejâ!

Lai veselîba, spçks un izturîba iet Tev lîdz.

Akmeòu un Nikolajevu ìimenes

Vçl ilgus gadus stipram bût,

Daudz prieka vçl no dzîves gût.

Sauli sirdî saglabât

Un dzîvi mîlçt nepârstât.

Sirsnîgi sveicam Fjodoru Potapovu 70 gadu jubilejâ!

Veselîbu, dzîvesprieku turpmâkajos gados.

Bçrni, mazbçrni, Taòa

                          Dârgâ Olga Pavlovna Serebreòicka!
 Apsveicam Jûs jubilejâ!

Vçlam veselîbu, dzîvesprieku!

1955.gada izlaiduma audzçkòi

Ar lieliem darbiem Tev pilns dzîves ceïð,

Ar mîïiem vârdiem - pilna sirds.

Ik zars no Tava dzîves koka

Tik brînumjaukos ziedos mirdz.

Sirsnîgi sveicam Annu Keibinieci! Lai Tev dzîvesprieka un

veiksmes nepietrûkst, lai Dieva svçtîba un veselîba.

 Helena, Leonija

Skaiti savu dârzu pçc ziediem,

Nekad ne pçc lapâm, kas krît.

Skaiti savas dienas pçc zelta stundâm.

Skaiti savas naktis pçc zvaigznçm.

                                             (V.Igo)

Mîïi sveicam Ilutu Laicâni skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam

mîlestîbu un panâkumus turpmâkajos gados.

Aija, Anita

Pa boltû zîmys ceïu ir Jyusu godi atnuokuði
Ar Dîvamuotes þielasteibu tî vysi pîpiïdeiti.
Lai lobais, mîlois Pesteituojs ðû guojumu Jyums svietej
Un paleidz suoktû ceïu turpynuot.

Mîïi sveicam sovu prâvestu Oïìertu Misjûnu dzimðonys i
vuorda dînuos! Païdis par  Jyusu lelû sirds syltumu, cîòu i

sapratni. Vielom iztureibu, veseleibu i pacîteibu ikdînas
kolpuojumâ, prîku i gandarejumu par paveiktû dorbu.

Kriðjâòu draudzis ticeigî

23.janvârî Balvos, Brîvîbas ielâ 62 plkst. 17.00 uzsâk

 mâcîbas B un BC1 kategoriju autovadîtâju

sagatavoðanas grupâs.

  24.janvârî Gulbenç, Litenes 20 plkst.17.00

 uzsâk PRO 95.koda mâcîbas.

 Tâlr. informâcijai- 29267227, mâjas lapa: http://aac.nix.lv.

    Viïakas Valsts ìimnâzijâ 24.janvârî plkst.17.00
   uzsâks mâcîbas B kategoriju autovadîtâju sagatavoðanas

    grupâ.   Iepriekð jâpiesakâs pie skolas sekretâres - tâlr. 64507135

vai autoskolâ - tâlr. 29267227.

Mâcîbu maksa - Ls 45, braukðanas maksa -  Ls 6 (60 min.)

Pârdod Audi-80, 1989.g.;
Nissan Sany, 1991.g., braukðanas

kârtîbâ.  Tâlr. 26113405.

Piegâdâ kartupeïus, burkânus,
bietes, graudus, skâbsienu
lopbarîbai. Tâlr. 25442582.

Pârdod bioloìiski audzçtus pârtikas
kartupeïus. Tâlr. 26428936.

Pârdod VW Golf II, 1,6, benzîns,
Ls 450. Tâlr. 22440044.

Pârdod malku. Tâlr. 28718903.

Pârdod automaðînu Òiva, TA,
Ls 700. Tâlr. 29195406.

 Pârdod

 Lîdzjûtîbas

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad

                                         mîïa sirds

Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un

                                              stâjas.

Tad zvaigznes pie debesîm asarâs

                                                mirkst

Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

                           (A.Vçjâns)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Anitai
Puþulei un viòas tuviniekiem,

MÂTI pavadot mûþîbas ceïâ.

VRS Viïakas pârvaldes kolektîvs

Tâ aiziet mûsu mîïie,

Aiziet no ikdienas rûpçm,

Aiziet mierâ, klusumâ un jaunâ

                                               dzîvç,

Tuviniekiem vien paliek viòu sirds

             siltums un dvçseles gaisma.

                                 (J.Peters)

Izsakâm  visdziïâko lîdzjûtîbu

Aivaram Loginam un viòa
tuviniekiem, no MÂTES uz mûþu

atvadoties.

VRS Viïakas pârvaldes kolektîvs
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Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât,
Kurð varçs tavâ vietâ stât,
Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?
Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât...
Mûsu klusâ un patiesâ lîdzjûtîba lai
palîdz Tev, Ralf, pârdzîvot pçkðòo

MÂMIÒAS zaudçjumu.
Viduèu pamatskolas klasesbiedri un

audzinâtâja

Pazarçs  apklusa vakara vçji,
Pierima putni, izdzisa riets.
Kâdçï tev pârtrûka dzîve tik spçji,
Ja vçl pret sauli tik daudz bij ko iet.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Ilmâram, bçrniem, mâsai Elvîrai
un pârçjiem tuviniekiem, INTU

RUBENI pârgari zaudçjot.
Skaidrîte, Vaïa

Vçl bija jâdzîvo, vçl jâskata bij
               daudzu dienu spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas,
Vçl bij daudz òemams, dodams,
                                              mijams,
Bet stunda nolikta bij dvçselei, kad
                                      mieru rast.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
bçrniem, tuviniekiem, kolçìi INTU

mûþîbâ pavadot.
Balvu rajona pasta nodaïu

priekðnieki

Tu aizgâji projâm tik sâpîgi klusi,
Ka saþòaudzâs sirds un apklusa
                                                 prâts.
Vçjð iegriezâs pçkðòi no ziemeïu
                                               puses
Un nerimst, un nerimst ne apsaukts,
                                            ne râts...
                                        (J.Tabûne)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Elvîrai
Babânei, mâsu INTU RUBENI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Viduèu pamatskolas skolotâji un

tehniskie darbinieki

Deg, sçru svece deg, kaut mûþs vçl
                                       neizdzîvots
Kaut dzîves ceïð vçl tikai pusç.
Ak, dvçselît, uz debesîm kas plîvo,
Vairs tevi neatsaukt un nepanâkt.

Esam kopâ ar INTAS RUBENES
tuviniekiem, viòu kapu kalniòâ

pavadot.
Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâja

Viduèu pamatskolâ

Es aizeju, kaut viss te ïoti patîk
Un gribçtos vçl ilgi, ilgi bût.
Varbût tur brînumu var satikt,
Ko te man dzîve neatïâva gût.

Kad ziemas vçji izðalko INTAS
RUBENES neizdzîvotâ mûþa

dziesmu, mûsu patiesa lîdzjûtîba
tuviniekiem skumjajâ dzîves brîdî.

Darba kolçìes: Lonija, Tamâra,
Laima, Mârîte, Melita

Koks nezin, kad vçtrâ tas lûzîs,
Ne cilvçka sirds, kad pukstçt tâ
                                                stâs.

Sâpju un atvadu brîdî visdziïâkâ
lîdzjûtîba Elvîrai un tuviniekiem,

pavadot mâsu INTU RUBENI
mûþîbâ.

Aigara un Jura Kromuïu ìimenes

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât.
Un tavu smaidu - vienkârðu un siltu-
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.
Izsakâm lîdzjûtîbu mâsai, bçrniem,
mazbçrniem, Ilmâram un citiem

tuviniekiem, INTU RUBENI mûþîbâ
pavadot.

27-dzîvokïu mâjas iedzîvotâji

Dziedat skaisti, eòìelîði,
Pa debesu maliòâm.
Lai dvçsele nenomaldâs,
Pie Dieviòa aiziedama.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba  Elvîrai
un Gatim, mâsu, krustmâti INTU
RUBENI mûþîbas ceïâ pavadot.

Circeni, Logini

Kas nocels smagumu no jûsu
                                         pleciem?
Kas sâpçs sirdi varçs remdinât?
Vien klusums apkârt, klusums -
                                   sçru sveiciens
Raud dvçsele, bet nespçj modinât.

Negaidîtajâ sâpju un atvadu brîdî
esam kopâ un izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu bçrniem Solvitai, Ralfam,
Valteram, mâsai Elvîrai un

Ilmâram, mammu, mâsu un tuvu
cilvçku INTU RUBENI pavadot

mûþîbas ceïâ.
Klasesbiedri: Elita, Lilita, Biruta, Ilga,

Ainârs, Laimons

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz,
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
tuviniekiem, INTU RUBENI

pavadot Aizsaules dârzâ.
Viïakas pasta kolektîvs

Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât,
Kurð varçs tavâ vietâ stât,
Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?
Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât...
Klusa un patiesa lîdzjûtîba bçrniem,

mazbçrniem, dzîvesbiedram
Ilmâram, mâsai Elvîrai un

pârçjiem tuviniekiem, INTU
RUBENI mûþîbâ pavadot.

Janîna, Anastasija, Leontîna,
 Lilita, Natâlija

Pârtrûkst putnam vingro spârnu
                                                 plîva,
Nokrît dzîvam kokam sulots zars.
Melnâ straumç ierauj baltu dzîvi
Ziemas vçju auklçts novakars.
Kad pa sniegiem klâto mûþîbas taku
aizgâjusi meita, mâsa, mâte, sieva

INTA RUBENE, patiesus
mierinâjuma vârdus un lîdzjûtîbu

izsakâm Elvîrai Babânei un
piederîgajiem.

Irçna, Aivars, Marianna, Inita, Juris

Mâmiò, paliec smaidâ, paliec glâstâ,
Paliec jaukajâ bçrnîbas stâstâ...

Ðajâ sâpju brîdî esam kopâ ar
Ilmâru, bçrniem un tuviniekiem,

pavadot sievu, mâmiòu, vecmâmiòu
INTU RUBENI kapu kalniòâ.

Krusttçvs ar ìimeni, Aldis ar ìimeni

Kas smagâks vçl var bût, pa dzîves
                                    taku ejot,

Kâ zemei atdot to, kas sirdij tuvs un
                        dârgs.     (I.Lasmanis)

Vistumðâkajâ dzîves brîdî
skumstam lîdzi Solvitai, Ralfam,
Valteram un tuviniekiem, INTU
RUBENI mûþîbas ceïâ pavadot.

Inese K., Valija I.

Domâjiet par mani, lai ir silti
Arî tad, kad sniegputeòi vçjo.
Neraudiet, jûs mani palicçji,
Mîlçtie nemûþam nenomirst.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu bçrniem
Solvitai, Ralfam un Valteram

sakarâ ar mâmiòas, vecmâmiòas
INTAS RUBENES pçkðòo nâvi.

Biruta un Lilija ar ìimençm

Pârtrûka stîga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapòi.
Viss tas notika pçkðòi un strauji,
Pielija sâpju un asaru trauks.

                               (Z.Purvs)

Lai mûsu klusa lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt negaidîto sâpju smagumu
tuviniekiem, no INTAS RUBENES

uz mûþu atvadoties.
Regîna, Lilija, Maija

Pierimst soïi, klusç domas,
Neskan mîïâs mâtes balss.
Tikai klusa sâpe sirdî
Ilgi vçl pçc tevis sauks.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Solvitai,

MÂMIÒU zaudçjot.
Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâjas

Tu esi katram viena, tikai viena,
Pie kuras kâ pie saules bçrni turas
                                                   klât,
Un tâpçc ir tik grûti, zaïâm skujâm
                                              birstot,
Uz mûþu smagai zemei tevi atdot,
           mât.                (M.Bârbele)

Kad sveces  izraud savu bçdu un
pçdçjie atvadu ziedi sedz

MÂMIÒAS dzîves gâjumu, izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Solvitai un

pârçjiem piederîgajiem.
Viduèu pamatskolas bijuðie

klasesbiedri, viòu vecâki un klases
audzinâtâja

Bij’ apmâkusies diena,
klât vakars apmâcies.
Cik âtri tumsa pienâk
un saules gaisma dziest...

 M.Bendrupe)
Kad skujas klâj kluso taku un tik

pâragri jâatvadâs no mâtes, mâsas,
sievas INTAS RUBENES,

visdziïâkâ, vispatiesâkâ lîdzjûtîba
Solvitai, Ralfam, Valteram, Elvîrai,

visiem piederîgajiem, viòu
zaudçjot.

Janîna

Ir nolûzis dzîvîbas koks,
Par velti liktenim taujât, ir jâdedz
                                   cerîbu svece
Un jâlûdz, lai atkal jums saujâs
                                    Dievs ieliktu
Spçku dzîvei pâr sâpçm, kas
                                 pacelties liek.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Elvîrai un

piederîgajiem, MÎÏO CILVÇKU
aizsaules ceïos pavadot.

Aerobikas grupas meitenes
Medòevâ

Lai sapnis balts viòas dvçseli aijâ
Un klusais miers ar saviem
                               spârniem sedz...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ilzei
Ðaicânei un Janînai Loginai,

INTU RUBENI pavadot mûþîbas
ceïâ.

Viïakas sociâlais aprûpes centrs

Nav tâdu  vârdu, ar ko izsmelt
                                                bçdas
No sirdîm, kas sâpçm pielijuðas.

Mûsu klusa lîdzjûtîba Elvîrai
Babânei, mâsu INTU negaidîti

zaudçjot.
Upîðu ìimene

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs
Un tev silti vienmçr bûs.

 (A.Ðtraube)
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Intai ar

ìimeni, MÂMIÒU, VECMÂMIÒU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Ðíilbçnu RSN kolektîvs

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîði iztecçti.
Lai nu mîïi Zemesmâte
Pârklâj savu seìenîti.

Skumju un atvadu brîdî izsakâm
lîdzjûtîbu vîram Jâzepam, meitâm
Rutai, Intai, Anitai ar ìimençm,
mîïo sievu, mâmiòu un vecmâmiòu

ANTOÒINU mûþîbâ pavadot.
Antoòina, Baiba, Dzintra, Andris

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi lîdz,
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.
Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Eduardam,
Dainai un Varim Kokorevièiem,

pavadot TÇVU, VÎRATÇVU,
VECTÇTIÒU mûþîbas ceïâ.

Ruòìu, Keiðu un Grinbergu ìimenes

Zeme sastingst ziemas salâ,
Naktîs zvaigznes râmi mirdz.
Aiziet dusçt kapu kalnâ
Darbîga un laba sirds.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Eduardam Kokorevièam ar

ìimeni un tuviniekiem, no TÇVA
uz mûþu atvadoties.

Lidija, Daniels

Tu, mîïâ mât, nu projâm aizej klusi
Tai ceïâ pçdçjâ, no kura nepârnâk.
Cik daudz no savas sirds tu
                                             dâvâjusi,
Kas mîlestîbu ðo gan vârdos izteikt
                                                  var.
Izsakâm dziïu  lîdzjûtîbu Sergejam

Galkinam ar ìimeni, pavadot
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.

SIA “BalviFlora” kolektîvs

Kas nocels smagumu no jûsu
                                         pleciem?
Kas sâpçs sirdi varçs remdinât?
Vien klusums apkârt, klusums -
                                   sçru sveiciens
Raud dvçsele, bet nespçj modinât.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Anitai
Puþulei un Intai Adamovai, un

viòu ìimençm, MÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Viïakas kultûras nama lînijdeju
grupas dejotâjas

Man liekas - tepat vien, jâ, tepat
                                                vien...
Tu manâ tuvumâ kâ jau arvien.
Es tevi tepat blakus jûtu, skaidri jûtu.
Vai tikai iedomas tâs bûtu?
Nç, nç, es tevi saredzçtu pâri tâm,
Ja acis nebûtu man pilnas asarâm.

                                  (J.Osmanis)
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar audzinâtâju Ilzi, Kriðu un
tuviniekiem, MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU aizsaules ceïos
pavadot.

Balvu pamatskolas 2.a klases
skolçni un vecâki

Lai mâtes mîlestîba visos ceïos
                                                   vada,
Lai mâtes miers tev spçku dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomus un ceïamaizi dod.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz pârvarçt sâpju smagumu
Aivaram Loginam, MÂMIÒU

zemes klçpî guldot.
VRS VIP RKD Operatîvâs vadîbas

nodaïas kolektîvs

Saòem, mîïâ Zemesmâte,
Vienu sirmu mâmulîti.
Sasedz viòu silti, silti
Savâm smilðu velçnâm.
Izsaku sirsnîgu lîdzjûtîbu Aivara un
Ijas ìimenei, pavadot mîïo mâmiòu,

vîramâti, vecmâmiòu MARIJU
LOGINU kapu kalniòâ.

Cepurîte

Tavs maigums, mât, man dzîvç
                                     spçku devis,
Tu mîlestîbâ prati katru darbu veikt,
Ðai brîdî skarbajâ, kad pietrûkst
                                                tevis
Ïauj man par visu klusu paldies
                                                  teikt.

Ðajâ sâpju un skumju brîdî esam
kopâ un izsakâm dziïu  lîdzjûtîbu
Jâzepam, Aivaram, Ilzei, Ijai,
Lauriòai un Kriðam, pavadot

sievu, mâmiòu, vîramâti un mîïo omîti
MARIJU LOGINU kapu kalniòâ.

Semjonovu ìimene

Mâmiò, kaut pçdçjâs atvadas rûgtas
Sâpju brîdî kâ vçrmeïu malks,
Tava mîlestîba bûs avots,
Kas mums vienmçr dvçselç ðalks.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ilzei Loginai  un viòas

tuviniekiem, MÂMIÒU zemes klçpî
guldot.

Balvu pamatskolas saime

Ilgu mûþu nodzîvoji,
Daudz darbiòu padarîji.
Lai nu viegli Zemesmâte,
Pârklâj tavu augumiòu.

Izsakâm visdziïâko  lîdzjûtîbu
Jâzepa, Aivara, Ilzes ìimençm,
SIEVU, MÂMUÏU, VECMÂMIÒU

kapu kalniòâ pavadot.
Loginu ìimenes Vectilþâ

Uz lûgðanu spârniem gars steidzas,
Kur mûþîgâ skaidrîba mirdz.
Tur vçtras un negaisi beidzas,
Tur mieru gûst cilvçka sirds.

Patiesa lîdzjûtîba Valteram
Loginam, pavadot MÂMIÒU

mûþîbas ceïâ.
Viduèu pamatskolas klasesbiedri,

viòu vecâki un audzinâtâjas

Paliks tavs darbîgais gâjums
Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.
Caur bçrniem, mazbçrniem bûs
                                      turpinâjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

 Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Jâzepam, meitai Ilzei, dçla Aivara
ìimenei, sievu, mâti, vecmâmiòu
MARIJU Dieva valstîbâ pavadot.

Mâjas “Vecmuiþa” iedzîvotâji

Vçl tikko visi tikâmies pçc 23
gadiem Balkanos, likâs - esam tâdi
paði kâ toreiz - 1988.gadâ, beidzot
LVU Pedagoìijas fakultâti... priecîgi un
laimîgi par atkalredzçðanos.

Laima kâ vienmçr bija smaidîga un
jautra, aprunâjâs ar katru. Tâda viòa
vienmçr bija un tâda paliks mûsu
gaiðajâs atmiòâs.

Norunâjâm nâkamo tikðanos...
kura notiks bez Laimas.
Kâdas gan skaistas un bagâtas
                                  dzîves var bût,
Taèu visskaistâkâ apklust var,
                                  negaidot rieta,
Neprasot sirdij, cik sâpju tâ aizejot
                                                       jût.

                                   (S.Kaldupe)

Zaudçt tuvu un mîïu cilvçku bez
sâpçm sirdî nevar, un ðîs sâpes

vieglâkas dara pat lîdzjûtîbâ izteikti
vârdi. Esam kopâ ar LAIMAS

vecâkiem, dçliem un vîru ðajâ
skumju pilnajâ laikâ.

Viòa Jûs nepametîs un bûs kopâ,
tikai noraudzîsies no citurienes.

Laimas kursabiedri, grupa 2107


