Piektdiena @ 2026. gada 29. mdijs

W ZIEMELLATGALES LAIKRAKSTS )

CENA tidznieciba 1,20 EUR

Izlaidumi izglitibas

12.

-,
Y

”Dziedasana ir divkaisa

—— iestades

Atbrivo no amata
Vakar Balvu novada domes sédé deputati akceptéja lemumprojektu par Baltinavas
vidusskolas direktora Imanta SliSana, nemot véra vina 5.maija iesniegumu, atbrivoSanu
no amata ar $1 gada 26.juniju. Direktors paskaidroja, ka tas ir vina paSa lemums: “36
gadus stradaju skola, no tiem 24 gadus — direktora amata. Esmu piedzivojis 16 izglitibas
ministrus un 5 pasvaldibas vaditajus. Baltinava ir stipra un neizmirstosa vieta.”

Zelta verta tradicija. Etnografisko ansambli “Benislava” déve par vecaka Benislavas kora Latgalé dziedoSo tradiciju turpinataju. Visiem, kuri vélas dziedat, aicinu nekautréties —
kautriguma laiks ir pagajis,” uzsver bijusi ilggadéja ansambla vaditaja Regina Cudarane (foto — priekSplana).

Edgars Gabranovs

Ar labi padarita darba sajutu noslégsies ménesis, kura neatpemama un
neiedomajama sastavdala ir Maija dziedajumi Ziemellatgalé, kas ir ari Latvijas
Nacionala nemateriala kulturas mantojuma saraksta ieklauta kultaras veértiba.
éonedé! jau ceturto treSdienu maija dziedajumi izskanéja etnografiska ansambla
“Benislava” izpildijuma — Soreiz Augustovas baznica, nevis darza, ka sakotngji bija
ieceréts. “Laika apstakli vainigi,” paskaidroja Daiga Jékabsone.

Etnografiska ansambla vaditaja, taujata, kas mudina uzturét maija dziedajumu tradicijas,
atgadinaja, ka esam kristigi cilveki: “Otrkart, mes tacu ejam baznica, un latviesi dzied kop$
senseniem laikiem. Ja meés dziedam kapos, paliga nak piederigie; ja baznica, tad draudzes
cilveki. Ar gados jauniem dziedatajiem nevaram lepoties. Lai ar1 jaunatne aizpliist projam,
ceru, ka tradicijas neizzudis, turklat maija dziedajumi ir ka Latvijas kods, tapat ka psalmu
dziedasana. Mums jaspéj saglabat Z&lastibas, Dieva svétibu, kas nak péc ligsanam. Tas sajttas,
ko gtuistam dziedot, nav vardos izstastamas. Tas ir vieglums un patiess prieks. Katrs nak ar
savu nodomu, ar savu lagSanu, gaidot svétibu. Nav obligati dziedat, svarigi — bait klatesosam.”
Vinai piekrit bijusi ilggadéja ansambla vaditaja Regina Cudarane: “Mana sirsnina joprojam
ir kopa ar savu milo ansambli. Maija dziedajumos vienmeér censos piedalities, it ipasi pie
kapiniem, kur visas misu dveselites raduSas un radis mieru. Péc dziedajumiem ir atvieglotas
sajutas, jo esi pabijis tuvak Dievinam. Nepiekritu, ka jaunatne nav ieintereséta nest Dieva

vardu. Misu baznica jaunatnes ir diezgan daudz. Maija dziedajumi nekur neizzudis, tapat
zinu vietas, kur iesvéta ar1 jaunus krustus.” Lugta atklat, kad pati iepazinusi maija dziedajumu
burvibu, Regina smaidot atklaja, ka, vél budama maza meitenite, atceras, ka Balvu katolu
baznica sedéjusi uz gridas un raudzijusies baznicas kupola, kur atrodas Dieva acs: “Veél
joprojam, ieejot Balvu baznica, vispirms paskatos uz augsu.”

Tas, ka maija dziedajumi ir kulttiras vertiba, Augustovas baznicina apliecinaja Jazepa Vitola
Latvijas Muzikas akadémijas profesore, etnomuzikologe Anda Beitane: “Isteniba esmu dalgji
darba, jo kopa ar Rutu Cibuli stradajam pie projekta, lai maija dziedajumus Ziemellatgale
ieklautu nemateriala kultiiras mantojuma saraksta. Ta ir Rutas ideja, ka laicins$ ir pagajis,
tapéc butu jaapskatas, kas ar tradiciju notiek. Jau otro gadu o izpéti turpinam. Jaspuseé esmu
kops Vasarsvétkiem. Kadi secinajumi? Tradicija dzivo ka kura vieta. Jasaprot, ka cilvékiem ir
dazadi iemesli - vienreiz var atnakt, bet citreiz nesanak. Ir izmainas, bet dzivs ir tikai tas, kas
mainas un parveidojas. Trakakais un bistamakais punkts ir tas, ka cilveku paliek mazak.
Tomer nevar teikt, ka jaunatnes nav. Piemeéram, slavenaja Upites kulttirtelpa, pateicoties
Ligitai Spridzanei, viss notiek Joti aktivi. Jasecina, ka dziedaSana pie krusta tur piedzivo
renesansi. Uz dzivi raugos filozofiski — paaudzes mainas, un vienmeér kads nak vieta. Tepat,
Skujetniekos, varéja secinat, ka paaudze mainas, tatad tradicija tiek parmantota.” Ja
etnomuzikologei naktos desmitgadigam Janitim paskaidrot, kas ir maija dziedajumi, vina,
ka pati atzina, citétu pravesta Alberta Budzes savulaik teikto: “DziedasSana ir divkarSa
kalposana.”
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Nedélas jautajums

Ka vértejat jauno Kulberga valdibu?
Sanita Karavoicika

JURIS PRANCANS no Mednevas: —
| Skatos “Panoramu”, klausos zinas un
sekoju lidzi politiskajiem notikumiem.
Sobrid griti pateikt, ka bis, jo més,
parastie iedzivotaji, neesam Sajos
procesos tik |oti iek8a. Turklat §i
valdiba stradas tikai lidz Saeimas
véleSanam oktobri. Daléji var piekrist
sabiedribas uzskatam, kuri saka, — tie
pasi vézi, bet citas kulités. Jaunais
premjera kandidats man svess cilveks,
pagaidam neko labu vai sliktu par vinu
nevaru pateikt, bet es uzticos Valsts prezidenta, kurs ir
cienijams cilvéks, izvélei. Ja Andris Kulbergs pieradis, ka ir
varo$s un spéjigs kaut ko maintt, iespéjams, vinam bus
atbalsts ari véleésanas. Diemzeél jasecina, ka musdienas
paradijusies nelaga tendence — politiki un partijas cinas par
savu ietekmi, nevis par to, ka tauta kaut ko iegis. Sobrid
valsts prioritate nr.1 ir droSiba, tadé| loti svarigi, ka jauna
valdiba tiks gala ar So.

| BIRUTA BEBINA no Kupravas: — Tie
pasi vézi, tikai citas kulites. Sakuma
jauna premjera uzruna viesa |oti, loti
lielas ceribas, bet beigas izradijas, ka
nekas ipasi daudz nemainisies — par
agru laikam bija prieks un pacilatiba.
Redzot piedavatos kandidatus ministru
amatiem, saprotams, ka kartéjo reizi
notikusi rotacija. Un mani vienmér
izbrina, — k& cilvéks var ienemt
ministra amatu bez attiecigas
izglitibas? Vienigi &1 valdiba stradas
tikai lidz veléSanam oktobri, kuru rezultatiem mana uzticiba
ari sakusi zust. Pagajusas pasvaldibu véléSanas paradija,
ka musu valsti bankas un internets var stradat bez klumém,
bet ne elektroniska balsu skaitiS8anas sistéma, kura iegulditi
pietiekami lieli lidzekli. Tas viss bija |oti aizdomigi.

INARA NIKULINA no Balviem: —
Gaidiju, ka jaunas valdibas sastavu
veidos no tikpat energiskiem cilvékiem,
kads, Skiet, ir pats valdibas veidotajs.
Vismaz retorika, kas izskané&ja no
Kulberga pirms vina nominéSanas Sim
amatam, |ava ta domat. TaCu esmu
vilusies — ceréju, ka valdibas sastavs
tiks kardinali mainits, bet neka.
Premjera kandidata plani bija
daudzsolosi, tacu atdaras pret politisko
partiju elites neparvaramo vélmi par
katru cenu noturéties pie varas. Ministru “bidiSana” no
vienas jomas uz citu neizraisa neko vairak ka vilSanos.
8ada situacija, manuprat, piemérotaks variants batu
mazakumvaldiba. Svarigu jautajumu izlem$ana to
balsojumos atbalstitu LPV, ka vini bija oficiali piedavajusi,
neprasot preti amatus. Veco, rudito politiku paradumus bus
grati mainit.

JANIS LOCMELIS no Kubuliem: —
Pie tiem milzigi aizaugu$ajiem valdibas
Augeja stalliem, Kulbergam, Skiet,

ol atvéleta aizmézama loma, ko Sim
manigi bus piespélgjusi vecie buki.

1 Vienotiba, saglabajot ietekmes spéjas,
tagad tomeér bus nedaudz talak no
atbildibas Smuces spainiem, kas
varétu bt noderigi vélétaju isajai
atminai. Un sajuta tada, ka Kulbergs ir
nokodéts — viens, ko runaja pirms
izvirziSanas, cits — ko péc. Jo nu jau
informacijas par Rail Baltica ir par maz, lai gan nupat zinaja
teju visu... Var jau teikt — opozicionars, kurs nu kluvis
pragmatisks, bet reali izskatas, ka, nakot pie varas, bus
tads pats ka iepriek$éjie. Skiet, &1 valdiba nav radita
drosmigiem risinajumiem vai dzilam reformam, bet sistémas
paSsaglabasanai pirms véleSanam. Nezinu, ka ir citiem, bet
ta gribétos, lai Latvija beidzot izbeigtos sistéma, ka
sapratigas idejas noraida tikai tapéc, ka to nav izteicis
"savéjais". Visos limenos. Loti ceru, ka nebus ta, ka Skiet...

DINA KRAKOPE no él,(ilbéniem: -
Ja runa ir par politiku, gribot negribot tai
nakas sekot lidzi, jo te dzivoju es un
mana gimene — bérni un mazbérmni.
Man svariga sava un vinu nakotne
dro8a un sakartota valsti. Uz jauno
valdibu skatos ar skepsi, jo, manuprat,
vienkarsi rotéjot pa ministru krésliem,
nevar but zinoSs katra joma. Varbut
kaut kadu ceribu lieku uz jauno valdibu
rudeni, kad paradisies jaunas sejas.
Bet vai var atdzivinat gadiem celto un
kada bridi iznicinato, pieméram, veselibas, izglitibbas joma,
tas ir smags jautajums.

NEDELA

darbiem un zales plauSanu.

Ta ka pirmdien nebija jabiit skola, apciemoju délu Sigulda, kur vin$ bave maju. Aizvedu {
pasas audzetos tomatu stadus, un kopa ar mazmeitinu iekartojam déla pirmo patstavigi uzstadito 1
siltumnicu. Otrdien ar bérnu apriipes izglitibas programmas “Auklis” audzékném devamies
macibu ekskursija uz Vilaku. Kopa varijam plovu, izstaigajam promenadi, ieradiju vinam,
ka sarikot bérniem domatas stafetes. Sobrid topo3as auklites noslédz teorétisko apmacibu

gada nosléguma nodarbiba intereSu izglitibas programmas “Latviska dziveszina” un
“Latviskie rokdarbi” notika ari bérniem ar ipasam vajadzibam. Savukart piektdien
Pateicibas dienas pasakuma kopa ar skolas Kolektivu suminasim labakos audzeknus
un tiksimies ar ipaSo viesi — miiziki Lauri Valteru. Ierosinaju, ka Saja pasakuma vajadzétu
pateikt paldies ari ukrainu puisim Ivanam, kurs ir kartigakais skoléns, ko sava miuiza
esmu macijusi. Stundai beidzoties, vins bez atgadinajuma piebida kréslus pie galdiem, parbauda visas Sujmasinas, izsledz
kontaktdaksas, salasa uz gridas nokrituSos diegu galus, adatas un tikai tad atstaj klasi. Savukart sestdien kopa ar kori
“Viola” uzstaSos Raimondam Paulam veltitaja koncerta Rézekng, bet atlikusSaja nedélas nogalé nodarboSos ar darza

SKAIDRITE VEINA, |

skolotaja ;
5 F_i'l,:.

Balvu un Sprogu katolu draudzu
kapsétas

— 27.junija plkst. 14.30; Silaciema-Kurnas kapos -
27.junija plkst. 15.00; Za¢u kapos - 4.jilija plkst. 14.00;
Balvu Rozu Kapos - 4.jilija plkst. 16.00; MeZzarijas kapos

plkst. 16.00; SebeZu kapos — 1.augusta plkst. 15.00;
Romiikstu Kkapos - 1.augusta plkst. 16.00.

Skilbénu un Baltinavas katolu draudzu
kapseétas
Loginu kapos - 30.maija plkst. 14.30; Dansku kapos —

plkst. 16.00; Kozlovas Kapos - 27.junija plkst. 12.00;
PleSovas kapos - 27 jinija plkst. 13.00; Augstasila kapos
-4 jalija plkst. 15.00; Vilkovas kapos — 4.julija plkst. 16.00;

16.00; Buku-Zel¢u kapos - 1.augusta plkst. 15.00;
Slobodas kapos — 1.augusta plkst. 16.00.

Tilzas katolu draudzes kapsétas
Udrenes kapos — 31.maija plkst. 16.00; Rangucu kapos

Kkapos - 19.jilija plkst. 16.00; Tilzas kapos - 26.julija plkst.
16.00.

Bérzu, Augustovas, Rugaju un Krisjanu
katolu draudzu kapsétas
Golvoru kapos - 6.janija plkst. 14.00; Lidumnieku

plkst. 17.00; Dublukalna kapos - 13.junija plkst. 14.00;

- 18.jalija plkst. 13.30; DekSnu kapos — 18.jlija plkst. 16.00;
Sudarbes Kkapos - 25 julija plkst. 12.00; Krauklevas
Kkapos - 25.julija plkst. 14.00; AusSkas kapos - 25.julija
plkst. 15.30; Cakusalas kapos — 1.augusta plkst. 12.00; Sta-
meru Kapos - 1.augusta plkst. 14.30; Cui}u Kkapos -
1.augusta plkst. 16.00; Upatnieku kapos — 8.augusta plkst.
12.00; Gruzisu Kapos - 8.augusta plkst. 13.30; Bolupes

Kkapos - 8.augusta plkst. 15.00.

Vilakas, Kupravas un Liepnas katolu

draudzu kapseétas

Viducu Kapos - 4.jilija plkst. 14.00; Olutovas kapos —
4 julija plkst. 16.00; Slotukalna kapos — 11.jalija plkst.
14.00; Lasku Kapos - 4.jalija plkst. 16.00; Skandines
Kkapos - 18.julija plkst. 14.00; Aizgalines Kapos — 18.jilija
plkst. 16.00; Liepnas Saidu kapos - 26.julija plkst. 15.00
(katru gadu pedgéja julija svetdiena); Kupravas baznica —
26.julija plkst. 12.30 Sv.Mise, péc tam uz kapiem plkst. 14.00;
Vilakas Sv. Mateja kapos - 2.augusta pec Sv. Mises baznica
(ap plkst. 12.30); Vedeniesu kapos - 8.augusta plkst. 13.00;
Rejevas kapos — 22.augusta plkst. 15.00; Purnavas kapos
(Liepnas draudze) — 23.augusta plkst. 15.30; Kudupes kapos
(Liepnas draudze) — 13.septemburi ap plkst. 15.30.

Balvu, Tilzas, Vilakas un Karsavas

luterisko draudzu kapsétas

20.junija plkst. 11.00 — éuku!kalna Kkapos; 27. junija
plkst. 11.00 - Andrakalna kapos, plkst. 13.30 -
Kamolkalna Kapos, plkst. 14.30 — Vectilzas Kapos, plkst.
16.00 - Cudarienes kapos; 4.jilija plkst. 11.00— Benislavas
kapos, plkst. 12.00 - Garosilu kapos, plkst. 13.30 -

Kapos, plkst. 15.00 - Gailakalna Kapos; 1.augusta plkst.
13.00 - KrisSjanu kapos, plkst. 15.00 - Kapessila kapos;
2.augusta plkst. 10.00 — Jaskovas Kapos; 9.augusta plkst.
12.00 - Priedaines kapos.

Automatiskais
atbildéetajs 64520961

”Pédéjé laika ikdienas dzives saspringumu, ko raisijusi
situacija ar droniem un Stnu apraides pazinojumiem, no-
mainijis cita veida patikamaks saspringums — pasaules cem-
pionats hokeja, kas Sogad notiek Sveicé. Protams, ka més,
latviesi, atkal turam ikSkus un atbalstam saveéjos, kuri ar
Katru speli arvien vairak pierada, — ar Latvijas izlasi jarekinas.
Spraiga izSkirosa cina ar Ungariju (rezultats 8:1), un meés
jau esam ceturtdalfinala! Liels un patiess prieks par to. Pa-
saules meroga Latvija zinama ka pavisam maza un necila
valsts, toties hokeja — viena no pasaules lielvalstim, ar kuru
jarekinas. Sarauj, Latvija! Un turam ikSkus par turpmakajam
cinam,” sajisminats rosinaja laikraksta lasitajs.

Hallo!

”PagajuEa]’ a laikraksta izlasiju patieSam aizkustinoSu
stastu par maza pui¢ulena glabsanu. Skiet, nu tas tatu tads
sikums - izglaba no varnu knabjiem vienu mazu puciti. Tadu
Latvija daudz! Tapat ka takstoSiem savainotu starku un
citu putnu, kuri bieZi vien paliek bez palidzibas. Bet Soreiz
mana sajusma ir par cilvekiem. Cilvekiem, kuri maisu nebut
ne vieglaja ikdiena var&jusi saglabat sp&ju just lidzi, iesaistities
un palidzet. Tas nozimeé tikai vienu — més esam spé&jusi
saglabat cilvécibu, par ko milzigs prieks! Un jo vairak tadu
empatisku cilveku bis, jo lielakas ceribas, ka meés ka valsts un
nacija vel kadu laiku pastavesim,” teica zvanitaja, pensionare
no Balviem.
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Veselibas ministrija prezenté slimnicu tikla

attistibas planu

Veselibas ministrija sagatavojusi grozijumus Minis-
tru kabineta noteikumos, kas nosaka veselibas apru-
pes pakalpojumu organizéSanas un samaksas kartibu,
un nodod tos sabiedriskajai apsprieSanai. Grozijumi ir
nozimigs solis slimnicu tikla attistiba un veérsti uz to, lai
nodroSinatu vienlidzigu, kvalitativu un ilgtspé&jigu vese-
libas aprupi visa Latvijas teritorija. Noteikumu projekts
izstradats, balstoties uz valdiba atbalstito slimnicu tikla
attistibas planu, un ta mérkis ir modernizét stacionaras
veselibas aprapes organizaciju, pielagojot to pacientu
vajadzibam, darbaspéka pieejamibai un finansu resur-
siem.

“Slimnicu tikla attistibas plans ir nepiecieSams, lai veselibas
aprupes pakalpojumi Latvija tiktu organizéti atbilstosi pacientu
vajadzibam, arstniecibas personala pieejamibai un slimnicu
realajai kapacitatei. Vienlaikus janem véra ari demografiskas
parmainas — sabiedriba novecosana, iedzivotaju skaits vaira-
kos regionos samazinas, bet jaunie cilvéki arvien biezak izvélas
dzivi lielakas pilsetas. Tas ietekme gan pakalpojumu nepiecie-
Samibu, gan pacientu vajadzibas un pliismu, gan specialistu
pieejamibu, tad€] valstij ir pienakums veselibas apripes sistemu
planot ilgtermina un atbilstosi realajai situacijai. Plans paredz
skaidrak definet katras slimnicas lomu, stiprinat sadarbibu starp
arstniecibas iestadém un nodrosinat, ka pacienti sanem atbils-
toSa limena arstéSanu iesp€jami tuvak dzivesvietai, savukart
sarezgitaki gadijumi tiek koncentréti slimnicas ar nepiecieS$amo
specialistu un tehnologiju pieejamibu. Batiski uzsvert, ka
reforma neparedz slimnicu slégSanu — neatliekama palidziba
arl turpmak bis pieejama visa Latvija. Merkis ir veidot ilgtspe-
jigu un pacientiem prognozéjamu veselibas apriipes sistemu,”
norada veselibas ministrs Hosams Abu Meri.

Slimnicam paredzéti tris limeni

Viens no biitiskakajiem jaunievedumiem ir slimnicu dalijums
trIs limenos — lokalajas, regionalajas un daudzprofilu slimnicas,
nosakot katrai no tam atbilstoSu lomu, kapacitati un pakalpo-
jumu profilu.

Lokalajas slimnicas iedzivotajiem bus pieejama diennakts
neatliekama palidziba, pacientu uznemsana, diagnostiskie iz-
mekl&jumi, terapijas un hronisku pacientu arstéSana. Regiona-
las slimnicas papildus nodrosinas plasaku specializéto pali-
dzibu, tostarp biezak nepiecieSamos kirurgijas, traumatologijas,
dzemdibu un bérnu apriipes pakalpojumus. Savukart daudz-
profilu slimnicas nodrosinas arstéSanu visos galvenajos jeb
pamatprofilos — neatliekamaja medicina, terapija, kirurgija,
dzemdnieciba un ginekologija, pediatrija, ka ari citos sarezgi-
takos arstesanas virzienos, kur nepiecieSama augstaka kapaci-
tate un specialistu pieejamiba. Tas nozimé, ka vienkarsaka un
biezak vajadziga palidziba biis pieejama tuvak dzivesvietai, bet
sarezgitakos gadijumos pacienti tiks arstéti slimnicas ar atbilsto-
Su pieredzi un resursiem.

Daudzprofilu slimnicu limeni paredzetas: Rigas
Austrumu kliniska universitates slimnica, Paula Stradina kliniska
universitates slimnica, Bérnu Kkliniska universitates slimnica,
Liepajas regionala slimnica, Daugavpils regionala slimnica, Zie-
me]kurzemes regionala slimnica, Rézeknes slimnica un Vidzemes
slimnica.

Regionalo slimnicu limeni paredzétas: Jelgavas pilsé-
tas slimnica, Jekabpils regionala slimnica, Jarmalas slimnica,
Kuldigas slimnica, Césu klinika, Madonas slimnica un Ogres
rajona slimnica.

Lokalo slimnicu limeni paredzetas: Tukuma slimnica,
Kraslavas slimnica, Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba,
Altksnes slimnica, Siguldas slimnica, Preilu slimnica, Ludzas
medicinas centrs, LimbaZu slimnica, Dobeles un apkartnes
slimnica, ka ari Bauskas slimnica.

AtseviSkam lokalajam slimnicam paredzéti papildu risinaju-
mi neatliekamas medicinas un pacientu uznemsanas nodalas
darbibas nodro$inasanai, nemot véra regionalos apstaklus un
pieejamibas jautajumus. Latgales pierobeZas lokalajam slimni-
cam - Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibai, Altksnes slim-
nicai, Preilu slimnicai, Ludzas medicinas centram un Kraslavas
slimnicai — noteikti ipasi nosacijumi, lai nodrosinatu papildus
gatavibu pacientu uznemsanu. Sie risinajumi lauj saglabat
arstniecibas pieejamibu pierobeZas teritorijas, kur geografiska
sasniedzamiba ir Ipasi nozimiga. Tapat paredzéti pielagoti
risinajumi Tukuma un Bauskas slimnicu uznemsanas nodalu
darbibai, nemot véra 3o slimnicu nozimi neatliekamas palidzi-
bas pieejamibas nodro$inasana un 60 minasu sasniedzamibu
piegulosajas teritorijas.

Grozijumi paredz pilnveidot ari veselibas apripes finanse-
$anas modeli, precizéjot maksajumus par dezararstu darbu,
observaciju un citiem pakalpojumiem, ka ari ievieSot iespéju
elastigak pardalit finanséjumu starp stacionarajiem un am-
bulatorajiem pakalpojumiem. Tapat finanséjumu paredzéts
vairak sasaistit ar sniegto pakalpojumu apjomu, kvalitati un
pacientu plismu.

Veselibas ministrijas ieskata, planotas izmainas risinas tadas
vairakas ilgstoSas problémas ka: arstniecibas personala triiku-
mu un parslodzi; nevienmerigu pakalpojumu kvalitati starp
slimnicam; ka arl ierobezotu piekluvi specializétiem pakalpo-
jumiem regionos. Vienlaikus tiks stiprinati mehanismi pacien-
tu parvesanai starp arstniecibas iestadém un attistita slimnicu
savstarpeja sadarbiba, tostarp telemedicinas risinajumi.

MK noteikumu projekts piedava skaidru, uz ilgtspéju vérstu
stratégiju, kas nepiecieSama, lai nodrosinatu kvalitativu un
vienlidz pieejamu veselibas apripi visa Latvija. Ta mérkis nav
veselibas apriipes budZeta ekonomija, bet gan risinajumu pie-
davasana pakapeniskam, pardomatam parmainam slimnicu
tikla lidz 2029.gadam. 2026.gada slimnicu tikla reformai nebis
ietekme uz valsts budzetu.

Slimnicu tikla reformas rezultata iegutie finansu lidzekli tiks
sadaliti, atstajot 50% pacientu arstéSanai esosaja slimnica am-
bulatoro un dienas stacionara pakalpojumu nodroSinasanai
un savukart 50% tiks novirziti slimnicam, stacionaro pakal-
pojumu sniegsanai slimnicam, kuras pieaugs pacientu plisma.

Latvijas slimnicu tikla attistiba notiek saskana ar starptautis-
kajam tendenceém - ari citas Eiropas valstis reforme slimnicu
sistemu, koncentréjot specializétos pakalpojumus lielakos cen-
tros un paplasinot ambulatoro apriipi. Planots, ka jaunais
reguléjums stasies speka 2027.gada 1.janvari, dodot arstnieci-
bas iestadeém laiku sagatavoties parmainam. Vienlaikus, lai ma-
zinatu spriedzi uz arstniecibas iestadeém reformas bridj, ir planos
tuvakajas nedelas sniegt priekSlikumus Ministru kabinetam par
veselibas nozares budzZeta iek3€jo resursu pardali 2026.gada
ietvaros.

Ar noteikumu projektu iespejams iepazities un sniegt savus
priekslikumus Tiesibu aktu portald.

Sads modelis laus nodrosinat arstéSanu atbilstosi pacienta
vajadzibam un slimibas sareZgitibai, ka ari izvairities no situa-
cijam, kad slimnicas formali ir noteikti pakalpojumi, bet tie
faktiski nav pieejami. Tapat $ads modelis laus stiprinat sadar-
bibu starp arstniecibas iestadém, veidojot vienotu pacientu
plasmu un nepartrauktu apriipi. Reforma neparedz slimnicu
slégSanu, bet gan pakalpojumu organizéSanu atbilstosi slimni-
cas limenim, personala pieejamibai un pacientu drosibai. Meérkis
ir mazinat situacijas, kur pakalpojums ir noteikts formali, bet
faktiski nav pilnvertigi nodro$inams.

Neatliekama palidziba — pieejama visa
Latvija

Lidz ar grozijumiem MK noteikumos tiks stiprinata neatlieka-
mas mediciniskas palidzibas un pacientu uznemsanas nodalu
darbiba. Tiek precizétas prasibas personalam, nosakot minimalo
deZurpersonala sastavu un specializaciju katra slimnica. Tas
nozime, ka:

®visas slimnicas tiks nodrosinata palidziba 24/7 reZima;

®lokalajas slimnicas neatliekamas medicinas un pacientu
uznemSanas nodala arsta pieejamiba tiks nodroSinata atbils-
tosi noteiktajam slimnicas profilam un pacientu plismai,
paredzot diennakts deZiras vai atseviSkos gadijumos internista
vai kirurga darbu darbdienas no 8.00 lidz 20.00 brivdienas un
svetku dienas no plkst. 8.00 1idz 20.00. Pareja laika arsta pieeja-
miba tiks nodrosinata deZirreZima, arstniecibas procesu orga-
nizejot ar slimnica pieejamo specialistu iesaisti;

® pacientiem bas pieejami pamata izmekl&jumi, tostarp radio-
logiskie, un neatliekama apriipe ari attalakos regionos;

®vienlaikus sarezgitaki gadijumi tiks koncentréti slimnicas
ar lielaku kapacitati. Sada pieeja lauj vienlaikus nodroSinat
gan pieejamibu, gan kvalitati;

®bitiska dala grozijumu attiecas uz pacientu observacijas
sistémas pilnveidi - tiek ieviesti vienoti kritériji, kas Jaus arstiem
izveleties alternativas stacionéSanai gadijumos, kad tas nav
mediciniski nepiecieSams. Tas Jaus samazinat nepamatotu hos-
pitalizaciju skaitu, paaugstinas apripes efektivitati un Jaus re-
sursus novirzit pacientiem, kuriem stacionara apripe patie-
$am nepiecieSama.

Reformai jabalstas ne tikai uz finanSu aprékiniem

ALIDA VANE, SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba” valdes locekle:

— 25.maija Jelgava Latvijas Slimnicu biedriba sadarbiba ar Veselibas ministriju rikoja klatienes tikSanos par slimnicu
tikla reformu, kura tika prezentéts Veselibas ministrijas sagatavotais reformas piedavajums. Sobrid ministrijas plans
paredz slimnicas iedalit tris limenos iepriekS€jo Cetru vieta. Vienlaikus specializétas slimnicas planots atstat arpus Sis
sistémas, pieméram, Rigas Dzemdibu namu, Rigas 2.slimnicu, Traumatologijas un ortopédijas slimnicu, ka ari
psihiatriskas slimnicas.

Jaunais dalljums paredz: daudzprofilu slimnicas, regionalas slimnicas, lokalas slimnicas. Jau tik§anas laika vairaku
regionalo slimnicu parstavji pauda bazas par reformas praktisko ieviesanu, finanséjuma sadalijumu un iedzivotaju
iespéjam savlaikus sanemt medicinisko palidzibu. Daudzi jautajumi joprojam paliek bez konkrétam atbildem — gan par
personala nodrosinajumu, gan par neatliekamas palidzibas pieejamibu regionos nakotné.

DiemZzél reforma Sobrid nenes lidzi skaidri definétu méerki — uzlabot iedzivotaju pieejamibu neatliekamajai
mediciniskajai palidzibai vai risinat arstu trukumu valsts apmaksataja veselibas aprupé. Drizak rodas iespaids, ka
reforma kalpo ka finanSu pardales mehanisms par labu universitaSu klinikam Riga.

Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba vairakkart tikusies divpusé€jas sarunas ar Veselibas ministriju, iesniedzot
priekslikumus, ka reformas rezultata saglabat droSu un kvalitativu veselibas apripes pakalpojumu pieejamibu Balvu
un Gulbenes novadu iedzivotajiem. Tomeér sarunas norit I€ni, un Veselibas ministrijas un Nacionala Veselibas dienesta
atbildes bieZi jagaida ménesiem ilgi. Ipasi satraucosi ir tas, ka dalai misu regiona iedzivotaju lielaku slimnicu
sasniedzamiba parsniedz 60 minutes. Kritiskas situacijas tas var reali apdraudét cilveku dzivibu un iespéjas pilnvertigi
atveseloties péc traumam, insulta, infarkta vai citam smagam saslim$anam. Regionos laiks bieZi ir izSkiroSais faktors,
un mediciniskas palidzibas pieejamiba nedrikst klut atkariga no dzivesvietas.

Neskatoties uz to, Balvu slimnica jaunaja modeli ierindota zemakaja slimnicu limeni, lai gan neatliekamas palidzibas
pakalpojumu apjoms un pieejamiba daudzos gadijumos ir lidzvertiga vai pat augstaka neka atseviSkam jaunaja modeli
paredzétajam regionalajam slimnicam. Janem véra ari tas, ka regionalas slimnicas nereti nodrosina daudz plagaku
funkciju klastu, neka tikai arstésanu. Tas ir bitiskas darbavietas regionos, nodrosina jauno specialistu piesaisti un dod
cilvekiem droSibas sajutu, ka mediciniska palidziba pieejama tuvak dzivesvietai. Slimnicu kapacitates vajinaSana
ilgtermina var ietekmét ari regionu attistibu kopuma.

Jau Sogad valsts zemaka limena slimnicam samazinaja viena pacienta arstéSanas kompensaciju par 14%,
neskatoties uz gadiem ilguSo nekompenséto inflaciju un pieaugoSajam izmaksam. Par viena un ta pasa pacienta
arsteSanu ar identisku diagnozi masu slimnica sanem lidz pat 40% mazaku finanséjumu neka augstaka limena slimnicas.
Savukart bérnu arstésana $i atskiriba atseviSkos gadijumos parsniedz pat 50%. Tas rada situaciju, kura regionalajam
slimnicam klust arvien grutak konkurét par arstniecibas personalu, nodroSinat pakalpojumu kvalitati un investet
infrastruktiras attistiba. Taja pasa laika pacientu vajadzibas regionos nesamazinas. Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba cer uz konstruktivu un daudz operativaku dialogu ar Veselibas ministriju, lai savlaikus spétu sagatavoties
reformai un tas ietekme uz regiona iedzivotajiem un slimnicas darbiniekiem biitu péc iespéjas mazaka. Slimnica
uzskata, ka veselibas aprupes reformai jabalstas ne tikai uz finanSu aprekiniem, bet ari uz realo situaciju Latvijas
regionos, iedzivotaju drosibu un vienlidzigam iespéjam sanemt kvalitativu medicinisko palidzibu neatkarigi no
dzivesvietas.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika
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21.maija Rugajos notika Balvu novada mazo vo-
kalistu konkurss “Calis 2026”, kur sirsniga un pozitiva
gaisotné mazie dziedataji ar prieku kapa uz skatuves,
gustot vertigu pieredzi un davajot klausitajiem skanigus
priekSnesumus.

Lai gan Rugaju pagasta bérni savas vokalas prasmes kon-
kursa “Calis” demonstré katru gadu, paréjiem novada maza-
jiem vokalistiem jau ilgaku laiku nav piedavata Sada iespéja.
Konkursa organizatore, Rugaju Tautas nama vaditaja
GUNTA GRIGANE atklaja, ka ideju atjaunot 3o tradiciju
visa novada meéroga piedavajusi kulturas darbinieku
sanaksme: “Bérniem jadod iesp€ja uzstaties, japieradina pie
skatuves — ne tikai Rugajos, bet visa novada. Jalauj uzstaties
visiem bérniem, kuri to vélas. Mums japarada ar1 skolotaju
iegulditais darbs un tas, ka masu bérni ir energiski, dziedosi
un talantigi. Miisu pagasta konkurss “Calis” kops 2002. gada
notiek katru gadu. Ta ka man ir liela pieredze ta organizeSana,
piedavaju Soreiz sarikot novada konkursu Rugajos.”

G.Grigane neslépa, ka tik lielu atsaucibu nebija gaidijusi, jo
konkursam pieteicas 25 dalibnieki: no Balvu pilsétas pirms-
skolas izglitibas iestades (PII) “Sienazitis”, Balvu Kulttiras un
atputas centra (KAC) vokalas studijas “Notinas” , Kubulu PII
“levina”, Vilakas kultiiras nama un Vilakas PII “Namins”,
Rugaju vidusskolas pirmsskolas grupam un Baltinavas
novada. 10 dalibnieki uzstajas jaunakaja grupa (3-4 gadi) ,
bet 15 caleni pieteica dalibu vecakaja grupa (5-7 gadi). Neska-
toties uz lielo dalibnieku skaitu, konkurss noritéja raiti un bez
aizkerSanas. Berniem ne mirkli nebija garlaicigi. Organizatori
bija padomajusi gan par visiem izdevigu méginajumu grafiku
pirms uzstaSanas, gan izklaidém mazajiem dziedatajiem, ka
arl davanam un gardu torti. Gaidot rezultatus, jaunakas
grupas bérniem blakus zalé piedavaja zimeét, krasot un veidot.
Pec Zurijas rezultatu pazinoSanas lidz ar diplomiem un
baloniem mazie dziedataji sanéma aril davanas — dazadas
spélmantinas, ka arl iepriecinoSu parsteigumu - lielo kiiku ar
saluta svecém, kuru blakus telpa varéja nobaudit, piedzerot
t€ju un limonadi. “Esmu Joti gandarita, ka viss izdevas labi.
§l,<iet, ka visi bija apmierinati,” péc pasakuma priecajas
G.Grigane.

Konkursa piedalijas arl majinieki — Rugaju vidusskolas
pirmsskolas grupu meitenes Heidija ZuSa, Lauma Leone,
Emma Maca un Rozalija Garbacka, kuras Balvu novada mazo
vokalistu konkursa “Calis” ieguva “Sirsnigaka dziedataja”,
“Miligaka dziedataja”, "Muzikalaka dziedataja” titulus, ka
ar1 godpilno 3.vietu vecakaja grupa. Meitenu vokala peda-
goge SANITA ANCKINA pauda gandarijumu par veiksmigo
pasakumu: “Dalibnieku bija daudz, bet viss noritéja raiti un
viegli, bérni nebija pargurusi. Bija piedomats, lai viniem ir,
kur padzerties, apést kuiku, ka ar1 padarboties, gaidot savu
uzstasanos. Péc pasakuma mazie dziedataji sanéma davanas
un ari kiiku ar svecém. Prieks, ka ar priek§nesumiem miisu
dalibniekus atbalstija Rugaju pirmsskolas sagatavoSanas
grupas “Knarini” bérni, ar dziesmu klateso3os sveica Rugaju
vidusskolas 2. klases audzékne Paula Ikstena, ka ar1 Rugaju
vidusskolas vokalais ansamblis.” S.Anckina gandarita, ka
Sogad “Calis” atdzimis visa novada meéroga, jo pedejos gados
Rugaju konkursa dalibnieku skaits Joti saruka: “Jo intereSu
izglitiba Sobrid balstas tikai uz skolotaju labo gribu. Tacu $adi
pasakumi noder, lai bérni gutu skatuves pieredzi un ari redzetu,
ka dzied citi.” S.Anckinas audzéknes konkursa izpildija
dziesmas latgalieSu valoda, jo apmekIé vinas vadito latgalieSu
valodas pulcinu.

Mazo calu uzstaSanos vertéja zurija: Anastasija LoCmele,
Inta SleZa un Eliza An¢a. A.LOCMELE pilniba atbalsta kon-
kursa “Calis” atjaunoSanu visa novada méroga: “Loti prie-
cajos, ka piedalijas tik daudz bérnu, jo Sis konkurss viniem
sniedz skatuves pieredzi, veicina vinu vokalo prasmju izaugsmi
un lauj sajust kolektivas muzicéSanas prieku.”

A.LoCmele neslépa, ka izvéleties, kam pieskirt godalgotas
vietas, izradijas loti grati, jo katrs dalibnieks bija sp&jigaks
kada noteikta veida. Lai mazajiem maksliniekiem neraditu
liekus pardzivojumus, A.Lo¢mele ierosina nakamreiz vai nu
dalit bérnus tris vecuma grupas, jo piecgadigiem un septin-
gadigiem bérniem jau ir atSkirigs skatuves pieredzes limenis,
vai ar1 nepieSkirt godalgotas vietas vispar, visiem iedalot kadu
no nominacijam: “Ta ka valsts limeni $ads konkurss vairs
nenotiek, vairs nav nozimes, kur§ iegtist 1. vietu, lai pec tam
parstavétu novadu. Katram bérnam labak padodas kaut kas
cits. Viens ir vokali precizaks, cits labak kustas, vel kads lieliski
iejuties tela. Bija loti daudz labu priekSnesumu un visus gribejas
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Pirma liela uzvara. Jaunakaja grupa . V|etu zurua plesklra
llutas Tihomirovas audzéknei no Balviem Arianai Cakanei
(3 gadi). Ariana ir aktiva, zinatkara, sabiedriska un
draudziga meitene, kurai par visu ir savs viedoklis. Arianai
patik dziedat lidzi dziesmam, kas skan radio un televizija,
bet nesen meitene sakusi apmeklet ari vokalo studiju
“Notinas”. Vinas pirma patstaviga uzstasanas notika
pavisam nesen — Gimenes dienas pasakuma bérnudarza,
bet pirma uzstasanas konkursa “Calis” vainagojas ar
izciliem panakumiem.

Caklie paligi. Visa
pasakuma garuma
mazos cajus
uzmundrinaja,
iedro$inaja,
mierinaja un
izklaideja Mikijs un
Minnija, kuru télos

CRlERERG

auno vokalistu konkurss “Calis 2026”

Rugajos calus skaita pavasari

Gan torte, gan davanas.
Vislielako prieku dalibniekiem
sagadaja sanemtas davanas
— dazadas rotallietas, ka ari
liela torte, ko varéja nobaudit
ar limonadi un kakao.
“Bérniem nebija tik |oti svarigs
apbalvojums papira formata,
cik davanas, baloni un torte.
Actinas mirdzéja. Liels paldies

gGuntai Griganei par skaisto

/ § pasakumu. Domaju, ka ari

D’vecélki bija parsteigti par tik

@ lielisku konkursu, ko vina
sarikoja vinu bérniem,”
uzskata Anastasija Lo¢mele.

H

| Foto - no pers

Uzvar pleredze Uzvaretaja laurus vecakaja grupa pluca
pieredzejusais jaunais vokalists Valters Blums (7gadi).

g VT - Valters ir muzikals zéns, kuram patik dziedat un uzstaties.
£ iejutas Rugaju Kops tris gadu vecuma vin$ ir Balvu KAC vokalas studijas
g, Vidusskolas “Notinas” dalibnieks, un $is nav pirmais konkurss, kura
& audzeékni Andris Valters guvis lieliskus panakumus. Brivaja laika zénam
g Anckins un Rinards  patik spalet futbolu un pavadit laiku kopa ar draugiem.
g Kalngjs. Ving ir draudzigs un ar prieku piedalas visdazadakajas
2 aktivitatées.
[T
4 _ N 7 N
_ REZULTATI NOMINACIJAS ( 5-7 gadi):
JAUNAKA GRUPA (3-4 gadi): ESTERE ALEKSANDROVA - “Energiskakais calis”
1.vieta - ARTANA CAKANE (vokala studija NORA MIERINA - “Muzikalakais calis”
“Notinas”, skolotaja Iluta Tihomirova) MADARA ANf)RUPE — “Stiligakais calis”
2.vieta - AGATE KEISELE (PII “Sienazitis”, LAUMA LEONE - “Miligakais calis”

skolotaja Iluta Tihomirova)
3.vieta - ASTRIDA BACUKA (PII “levina” skolotaja
Daiga Elksnite)

VECAKA GRUPA (5-7 gadi):
1.vieta — VALTERS BLUMS (PII “Sienazitis”,
skolotaja [luta Tihomirova)
2.vieta — EMILIJA SAIDANE (PII “Sienazitis,
skolotaja I[luta Tihomirova
3.vieta - ROZALIJA GARBACKA Rugiju

9 pirmsskolas grupa, skolotaja Sanita Anckina) Y

izcelt. Ja visus apbalvotu tikai ar nominacijam, tas bérnos
raisitu vel lielaku interesi piedalities. Tads ir mans priekSlikums
nakamajiem konkursiem.” A.Lo¢mele pauda parliecibu, ka
novada konkurss “Calis” turpmak jaorganize katru gadu.
“Sie bérni ir ari labs “sagatavosanas materials” miizikas skolai.
Jo bieZzak bérns atrodas uz skatuves, jo vairak vinu ieinterese
muzicésana,” piebilda Zirijas dalibniece.

ANNIJA KERGE - “Sirsnigakais calis”

ADELE ARNICANE - “Smaidigakais calis”

ANNIJA KAROLINA ZAREMBA - “Drosmigakais

calis”

MARTA BUKSA - “Dabiskakais calis”

EMMA MACA - “Muzikalakais calis”

BEATE BABANE - “Pratigakais calis”

BERTA OZERE - “Radosakais calis”

KITTJA KOKOREVICA - “Skanigakais calis”
\§ J/
e N

NOMINACIJAS (3-4 gadi):
HEIDIJA ZUSA - “Sirsnigakais calis”
REBEKA VOICISA - “Stiligakais calis”
HERBERTS VAICKOVSKIS - “Smaidigakais

calis”

SARLOTE KISELOVA - “Pratigakais calis”
SOFIJA BUKOVSKA - “Miligakais calis”
KURTS KUZMINS -“Atraktivakais calis”

A /

Foto - no personiga arhiva
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LTV 1

5.05 “Personiba. 100 g kultaras.

Péteris Sidars”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Vides fakti”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.
9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 8”. Serials.

11.15 “Vasaras gramata”.
Gimenes filma.

12.50 “Klase”. Atk.

13.20 “KultarSoks”. Atk.

13.40 “Daudz laimes, jubilar!”

14.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.20 “Krustpunkta”.

16.15 “Solijums 4”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.
20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.

Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Dzivei nav melnraksta.
Andris Dievins”.

23.15 “Dzivei nav melnraksta.
Agris Freibergs”. Atk.

23.30 “De facto”. Atk.

0.05 “Kultur$oks”. Atk.

0.20 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

1.20 “Kas notiek Latvija?” Atk.
2.45 “Sporta studija”. Atk.

3.30 “Daudz laimes, jubilar!” Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

L1v7)

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Pasaules panorama”. Atk.

9.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Finals”. Atk.

11.00 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 5”. Dok. filmu
cikls.

12.00 “Te! Latvijas raidijums”.
Atk.

12.55 “Alpu dakteris 7”. Serials.

13.45 “Pasaules meistarsacikstes

hokeja U-18. Finalspéle”.

Atk.

15.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle
zurnals”.

16.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

17.20 “Deivida Atenboro miiZa
varenakais piedzivo-
jums”. Dok. filma.

18.15 “Komisars Reksis 11”.
Detektivserials.

19.05 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 5”. Dok. filmu

Pirmdiena, 1.janijs

cikls.

20.05 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

20.30 “Inspektors Luiss 8”.
Detektivserials.

22.05 “Midsomeras slepkavibas
10”. Detektivserials.

23.45 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle
zurnals”.

0.15 “Kas notiek Latvija?” Atk.
Diskusiju raidijums.

1.40 “Sporta studija”. Atk.

2.25 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

3.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.45 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.45 “KultarSoks”. Atk.

| TV3 |

5.00 “Divarpus viru 6”.
Komeédijserials.

6.00 “Misters Bins”. Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Brivibas sapni”. Serials.

9.50 “Doktors Martins 9”.
Serials.

10.55 “Soli pa solim”.
Komeédijserials.

11.55 “Smiekligako milulu
tops”.

12.25 “Gordona Remzija jaunas
zvaigznes 2”. TV Sovs.

13.25 “Komiki celo”.
Izklaidgjoss raidijums.

14.25 “Cetri gulta 13”.
Realitates Sovs.

15.00 “Slepenie trumpiji”.
Serials.

16.00 “Murgs, ne kaimini 5”.
Dok. serials.

17.00 “Gimenu duelis 23”.
TV Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefpavaru cinas 21”.
Kulinarijas Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 16”.

21.10 “Metloka 2”. Serials.

22.10 “Saulainas slepkavibas”.
Serials.

23.10 “Ko nedrikst izpaust”.
Serials.

0.55 “Neka personiga”. Atk.

1.40 “Autozinas 17”.

2.10 “Kobra 11-14". Serials.

3.05 “Edienkarté - randin3”.
IepaziSanas Sovs.

4.00 “Soli pa solim”.
Komeédijserials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “IzgarSo Latviju! 6”.
Izklaid@joSs raidijums.
6.30 “Sefu gaidijat? 2”.

Kulinarijas raidijums.

7.20 “Mana briniSkiga dzive”.
Serials.

8.20 “Mana sapnu maja”.
Realitates Sovs.

9.50 “Laiks doties darza”.
Praktisku darza
padomu raidijums.

10.10 “UgunsGreks 5”. Serials.

11.25 “Dzives krustcelés 5”. Dok.

serials.

12.25 “Tikai tu”. Serials.

13.25 “Grejas anatomija 18”.
Serials.

15.25 “Drosme miléet”. Serials.

16.25 “Lemti viens otram”.
Serials.

17.55 “Istas majsaimnieces.
Orindza 17”.
Realitates Sovs.

19.00 “Mana dzive ir
slepkaviba 3”. Serials.

20.00 “Lauka no ligzdas!”
Romantiska komedija.

22.00 “Randinu maksla”.
Melodrama.

23.55 “Biznesa attistiba 6”.
Informativs raidijums.

0.25 “Mentalists 4”. Serials.

1.10 “Zem Kklaja 9”. Realitates
Sovs.

2.05 “Veseliba ka dzivesstils 5”.

2.35 “Atriebibas gusta”. Serials.

3.25 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Laiks panakumiem”.
Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

10.03 “Globuss”. Atk.

11.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

12.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

12.03 “Nedela. P.S.” Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”. Atk.

15.00 “Runa Latgale”. Atk.

15.30 “Stopkadri kopa ar
Armandu Pudi”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minutes”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minaités”.

19.03 “Aktualais par kara-

Vardadienu svin: Bernedine,
Biruta, Mairita

darbibu Ukraina”.

20.00 “Par droSibu pasaulé
kopa ar Igoru Rajevu”.

20.30 “Klimata balss”.

21.00 “Svarigais tris
minutes”. Atk.

21.03 “Kartibas rullis”.

22.30 “Par droSibu pasaule ar
Igoru Rajevu”. Atk.

23.00 “Svarigais tris
minates”. Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Laiks zinatnei kopa ar
Andreju Ergli”. Atk.

1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

2.30 “Svarigais tris
minates”. Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Laiks zinatnei kopa ar
Andreju Ergli”. Atk.

5.00 “Par karu Ukraina kopa ar
Igoru Rajevu”. Atk.

ReTV

5.00 “Nedela Latvija”. Atk.

6.00 “Viri ka ozoli”.

7.00 “Cela uz majam 2”.

7.30 “IzZMet gudril!”

8.00 “Spried ar Delfi”. Atk.

8.45 “Més daram ta”.

9.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Uz meZa takas 9”.

10.30 “Meza stasti 5”.

11.00 “Mezaveca emuari 6”.

11.30 “Tiksimies stacija! 2”.

12.00 “Tris kvadrata 4”.

13.00 “Viri ka ozoli”.

14.00 “Vertigi zinat”.

14.30 “Mes varam — més
daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Maksla dzivot 2”.

16.30 “LimbaZu novads rada
un dara”.

17.00 “Nodokli — bez panikas”.

17.30 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Maja un séta 6”.

19.50 “Ventas balss”.

20.25 “Ka buvet labak? 2”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “DoMMajas stasti”.

22.40 “Dzivite 11”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Vertigi zinat”.

0.30 “Maja un séta 6”.

1.00 “As asmu muoksliniks”.

1.25 “Tris kavdrata 4”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.00 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.40 “Nodokli — bez panikas”.

4.05 “DoMMajas stasti”.

Sestdiena, 6.jiunijs

LTV 1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Bardaks béninos”.
Raidijums bérniem.

6.30 “Animacijas filmas”.

6.45 “Ralfs gatavo”. Kulinarijas
raidijums.

7.15 “Animacijas seriali”.

9.00 “Mazi Buzi Bums 2”.

Raid. bérniem.

9.05 “Ukulele 5”. Raid. bérniem.

9.15 “Animacijas seriali”.

9.40 “Piesardzigais Arnolds un
Laimes akmens”. GGimens
filma.

11.10 “Lielas un mazas radibas
5”. Serials.

12.45 “Miuzikas nama Daile 10
gadu jubilejas koncerts”.
Atk.

15.35 “Slazds — krapnieku
metodes”. Atk.

15.50 “Tad un tagad”. Atk.

16.05 “Latvijas kods. Lapsas
ada”. Dok. filma.

16.35 “Stivs BekSols dzelmé ar
valiem”. Dok. filmu cikls.

17.30 “Literattire”. Atk.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Eirovizijas jaunie muziki”.
Konkursa finals Erevana.

23.15 “Mancestra pie juras”.
Drama.

1.30 “Filmu klubs”.
Komeédijserials.

2.00 “Kriminallieta iesac€jam”.
Daudzsériju
kriminaldrama.

2.55 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.55 “Kultarsoks”. Atk.

4.15 “Personiba. 100 g kulttras”.
Atk.

LTV 7

5.00 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.35 “Vides fakti”. Atk.

8.05 “Daudz laimes, jubilar!”

8.45 “Aculiecinieks”. Atk.

9.05 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

9.50 “Sporta studija”. Atk.

10.35 “Province”. Atk.

11.05 “Ielas garuma”. Atk.

11.35 “Komisars Reksis 11”.
Detektivserials.

13.10 “Komisars Reksis 12”.
Detektivserials.

15.30 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

15.40 “Baltijas kausa izcina
futbola. Lietuva-Latvi-
ja”. TieSraide.

18.15 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

20.05 “Neej uz randinu ar
Brendonu!” Dok. filmu
cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
10”. Detektivserials.

22.40 “Noziegumi Amalfi
piekraste”.
Detektivserials.

23.25 “Melnais saraksts 4”.
Serials.

0.10 “Globalizacija un mes.
Deutsche Welle zurnals”.

0.40 “Literature”. Atk.

1.15 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

2.05 “Vides fakti”. Atk.

2.35 “Kultardeva”. Atk.

3.35 “Lielas patiesibas”. Atk.

4.05 “Daudz laimes, jubilar!”

4.45 “V.1.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

L TV3

5.00 “Pasaules smiekligako
vidokuriozu Top 10”".

6.00 “Nakama limena Sefpavars.
Lielbritanija”. Kulina-
rijas raidijums.

7.00 “Kepu patrula 9”.
Animacijas serials.

7.50 “Bruno”. Serials.

8.55 “Neparastie majokli”. Dok.
serials.

10.00 “Zvaigznu Kari: speks
mostas”. Fantastikas
piedz. filma.

12.45 “Sastréegumstunda 2”.
Spraiga siZeta komeédija.

14.40 “Gordona Remzija
slepenais serviss”.
Kulinarijas raidijums.

15.40 “Radini”. Serials.

17.50 “Dziedi!” Animacijas
filma.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Bibliotekari. Nakama
nodala”. Serials.

21.40 “Viss tikai sakas”. Spraiga
sizeta komedija.

23.35 “Tagad”. Rudolfa
Kugréna soloizrade.

1.00 “Koru kari”. Muzikals Sovs.
2025.g.

4.00 “Komiki celo”. 1zklaid&joss
raidijums.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja”. Serials.

5.30 “Inga Lindstréma. Salda
dzive”. Melodrama.

7.10 “Perc mazak, dzivo labak!”

Izklaid@joss raidijums.

8.20 “Virtuves parvertibas”.
Realitates Sovs.

9.15 “Miniatiiru sapniuzeme”.
Realitates Sovs.

10.15 “Lena Lorenca. Viltus
mazulis”. Romantiska
drama.

12.10 “Slepena deka”.
Romantiska drama.

14.05 “Pret@jas pusés”.
Romantiska komeédija.

16.00 “Skaista vieta navei.
Martas Vinjardas
misterijas”.
Detektivfilma.

18.00 “Inga Lindstréma.

Tikai milestiba”.
Melodrama.

20.00 “Raditi milestibai”.
Romantiska komeédija.

22.00 “Notvert dzives skanu”.
Komiska drama.

24.00 “Atceries milestibu!”
Romantiska komedija.

1.45 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigakais tris
minatés”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Streips parliko pasauli
tris minutes”. Atk.

7.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

8.30 “Streips parluko pasauli
tris minateés”. Atk.

8.33 “Globuss”. Atk.

9.30 “Streips parliko pasauli
tris minutes”. Atk.

9.33 “Es dziedu, jo...” Atk.

10.30 “Izstasti Latvijail”

11.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Novadu
receptes”. Atk.

14.00 “PaSu produkts, pasu
speks”. Atk.

14.30 “Arsts atbild”. Atk.

15.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”. Atk.

16.00 “Dr. Apinis”. Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Tava vide”. Atk.

18.00 “Streips parluko pasauli
tris minateés”. Atk.

18.03 “Es dziedu, jo...” Atk.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

21.00 “Kur tas suns aprakts?”

22.00 “Streips parluko pasau-
li tris minatés”. Atk.

22.03 “Runasim atklati!” Atk.

23.30 “Klimata balss”. Atk.

24.00 “Streips parluko pasauli

Vardadienu svin:
Ardis, Ingrida

tris minates”. Atk.
0.03 “Preses klubs”. Atk.
1.30 “Streips parliko pasauli
tris minates”. Atk.
1.33 “Globuss”. Atk.
2.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.
3.00 “Dr. Apinis”. Atk.
4.00 “Uz linijas”. Atk.
4.30 “Zinu Top”. Atk.
5.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

ReTV

5.10 “Kapéc?” Atk.

6.00 “Vertigi zinat”.

8.00 “Maja un seta 6”.

8.30 “Mes varam - meés daram!”

9.00 “Tiksanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Ekspedicija pa 37. paraleli”.

10.00 “Celot bez robezam 8”.

11.00 “Gimenes dienas ekumenis-
kais dievkalpojums”.

12.00 “Starptautiskais popularas
miuzikas izpilditaju
konkurss Aprila pilieni
2026".

15.30 “Ventas balss”.

16.00 “No Piena cela nakusi.
Selija — identitate”.

16.30 “Zala gaisma 2".

17.00 “Dzivite 11”.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Laiks panakumiem”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Prata banka 5”. TV spéele.

21.00 “Nedela Latvija”.

22.00 “The Sounds of Boney M”.

24.00 “Vertigi zinat”.

2.05 “Tris kvadrata 2”.

2.55 “Rezervets 2”. 1zKl. raid.

3.45 “Viri ka ozoli”.

4.35 “Iz8kirtspeja 3".

_ ww R e R

S R, N,

- Tet, vai sodien ir
jauka diena?

- Ko tuman katru ritu
prasivienu un to pasu?

- Skolotajs teica, ka
kada jauka diena vins
manis del sajuksot
prata.

* * *

Blondinu saruna:

— Mes rit ar viru doda-
mies uz Srilanku.

— Bet juis tacu pagaju-
Saja menesi jau tur
bijat!

— Es no telefona neti-
Sam visas bildes izdze-
su.

©
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LTV 1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 8”. Serials.

11.15 “Sirds pienakums. Mate un
dels”. Melodrama.

12.50 “Vides fakti”. Atk.

13.20 “Aculiecinieks”. Atk.

13.35 “Ej, jus tur!” Imanta Kalnina
rokopera.

14.15 “De facto”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 4”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”
Diskusiju raidijums.

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.30 “Ielas garuma”. Atk.

24.00 “Grupas Turaidas Roze 40
gadu jubilejas koncerts”.
Atk.

1.50 “Vides fakti”. Atk.

2.20 “Aculiecinieks”. Atk.

2.35 “Province”. Atk.

3.05 “Kulturdeva”. Atk.

4.05 “Vides fakti”. Atk.

4.35 “Pasaules panorama”. Atk.

LTV 7

5.05 “Aizliegtais panémiens”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Aizraujosie vilcienu
marSruti 5”. Dok. filmu
cikls.

10.25 “De facto”. Atk.

11.00 “Vides fakti”. Atk.

11.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.05 “Te! Latvijas raidijums”.
Atk.

13.00 “Alpu dakteris 8”. Serials.

13.50 “Dimanta liga
vieglatletika”. Atk.

15.50 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

16.20 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

17.00 “KultarSoks”. Atk.

17.15 “Steinhauers un Blams”.
Dok. filma.

Tresdiena, 3.junijs

18.15 “Komisars Reksis 12”.
Detektivserials.

19.05 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 5”. Dok. filmu
cikls.

20.05 “Policijas iecirknis 31 4”.
Detektivserials.

20.30 “Inspektors Luiss 9”.
Detektivserials.

22.05 “Slepkaviba Miribela”.
Kriminaldrama.

23.45 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

0.15 “Ielas garuma”. Atk.

1.15 “Personas kods”. Atk.

3.15 “Aculiecinieks”. Atk.

3.50 “Kultardeva”. Atk.

4.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

[TV 3|

5.00 “Divarpus viru 6”.
Komedijserials.

6.00 “Misters Bins”. Animacijas
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Brivibas sapni”. Serials.

9.50 “Doktors Martins 10”.
Serials.

10.55 “Soli pa solim”.
Komedijserials.

11.55 “Smiekligako milulu tops”.

12.25 “Gordona Remzija jaunas
zvaigznes 2”. TV Sovs.

13.25 “Komiki celo”. Izklaidejoss
raidijums.

14.25 “Cetri gulta 13”. Serials.

15.00 “Slepenie trumpiji 2”.
Serials.

16.00 “Murgs, ne Kaimini 5”.
Dok. serials.

17.00 “Gimenu duelis 23”.

TV 3Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefpavaru cinas 21”.
Kulinarijas Sovs.

19.05 “Laiks doties darza”.
Praktisku darza padomu
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 16”.

21.10 “Metloka 2”. Serials.

22.10 “Saulainas slepkavibas”.
Serials.

23.10 “Stabilizatore 4”. Serials.

0.55 “Izmekletaji”. Serials.

1.55 “Kobra 11-14". Serials.

2.55 “Edienkarté - randin3”.
IepaziSanas Sovs.

3.55 “Soli pa solim”.
Komedijserials.

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “IzgarSo Latviju! 6”.
Izklaid@joSs raidijums.

6.30 “Sefu gaidijat? 2”.
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Mana briniSkiga dzive”.
Serials.

8.20 “Mana sapnu maja”.
Realitates Sovs.

10.10 “UgunsGréks 5”. Serials.

11.25 “Dzives krustcelés 5”.
Dok. serials.

12.25 “Tikai tu”. Serials.

13.25 “Grejas anatomija 19”.
Serials.

15.25 “Drosme milét”. Serials.

16.25 “Lemti viens otram”.
Serials.

17.55 “Istas majsaimnieces.
Orindza 17”.
Realitates Sovs.

19.00 “Mana dzive ir slepka-
viba 3”. Serials.

20.00 “Laimes rokasgramata”.
Melodrama.

22.00 “Bagazas sanemSana”.
Romantiska komedija.

24.00 “Mentalists 4”. Serials.

0.50 “Zem Kklaja 9”. Serials.

1.40 “Atriebibas gtista”. Serials.

2.35 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minatés”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Dr. Apinis”. Atk.

8.30 “Svarigais tris minatés”.

8.33 “Aktualais par karadarbi-
bu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Saimnieks. Zeme. Valsts”.

Atk.
12.30 “Virtuves duelis”. Atk.
13.00 “Streips parliiko pasauli
tris minates”. Atk.
13.03 “Runasim atklati!” Atk.
14.30 “Dr. Apinis”. Atk.
15.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.
16.00 “Dienas personiba”. Atk.
16.30 “Zinu Top. Riga runa”.
17.00 “Svarigais tris minates”.
17.03 “Preses Klubs”.
18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minates”.
19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliiko pasauli”.

20.30 “Zinu Top. Riga runa”.

21.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

21.03 “Es dziedu, jo...”.

22.00 “Zinu Top. Riga runa”.

Vardadienu svin: Ineta,
Inta, Intra

22.30 “Streips parliko pasauli”.

Atk.

23.00 “Svarigais tris minatés”.
Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minatés”.
Atk.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minatés”.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.

5.00 “Svarigais tris minutes”.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Prata banka 5”. TV spéle.

7.20 “Tiksimies stacija! 2”.

7.45 “MeZaveca emuari 6”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Vidzemes Augstskolas
studentu isfilmu izlase”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Ventas balss”.

10.50 “As asmu muoksliniks”.

11.25 “Maja un séta 6”.

12.00 “Celot bez robezam 8”.

13.00 “DoMMajas stasti”.

14.00 “Nodokli — bez panikas”.

14.30 “Izstasti Latvijai!

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Latvijas stasti”.

16.00 “Vertigi zinat”.

16.30 “Meza stasti 5”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Kapéc?”

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Mes varam — mes
daram”.

19.50 “Autodroms 2”.

20.25 “Ekspedicija pa 37.
paraléli”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Gana: stasts, kas sakas
Latvija”. Dok. filma.

22.30 “Latvijas stasti”.

23.00 “Vertigi zinat”.

23.30 “IzMet gudri!”

24.00 “Nodokli - bez panikas”.

0.30 “Latvijas stasti”.

1.00 “Ekspedicija pa 37.
paraléli”.

1.25 “Celot bez robezam 8”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”

3.00 “Kapéec?” Atk.

3.55 “Maksla dzivot 2",

4.35 “Limbazu novads rada un
dara”.

Ceturtdiena, 4.junijs

LTV1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 8”. Serials.

11.15 “Lielas patiesibas”. Atk.

11.45 “Aizliegtais panémiens”.

12.45 “Pasaules panorama”.

13.15 “Province”. Atk.

13.45 “Aculiecinieks”. Atk.

14.00 “1:1. Aktuala intervija”.

14.50 “Sodienas jautajums”.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 4”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Latvijas kods. Lapsas ada”.
Dok. filma.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Slazds — krapnieku
metodes”.

21.25 “Tad un tagad”. Cik faktos
balstiti ir sadzive bieZi
dzirdetie apgalvojumi, ka
dzive agrak bijusi labaka.

21.40 “Filmu klubs”.
Komedijserials.

22.10 “Cels pie bérna”. Serials.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Alise un DZeks”. Serials.

0.15 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

1.15 “KultarSoks”. Atk.

1.30 “Lielas patiesibas”. Atk.

2.00 “Province”. Atk.

2.30 “Aizliegtais panémiens”. Atk.

3.30 “Sporta studija”. Atk.

4.15 “Vides fakti”. Atk.

4.45 “Aculiecinieks”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 5”. Dok. filmu
cikls.

10.25 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

11.15 “Ielas garuma”. Atk.

11.45 “Te! Latvijas raidijums”.
Atk.

12.35 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

12.50 “Alpu dakteris 8”. Serials.

13.40 “Dimanta liga
vieglatletika”. Atk.

15.45 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

16.15 “Kulturdeva”. Atk.

17.15 “Montija Dona Reinzemes
darzi”. Dok. filmu cikls.

18.15 “Komisars Reksis 12”.
Detektivserials.

19.05 “Aizraujosie vilcienu
marSruti 5”. Dok. filmu
cikls.

20.05 “Policijas iecirknis 31 4”.
Detektivserials.

20.30 “Inspektors Luiss 9”.
Detektivserials.

22.00 “Dimanta liga
vieglatletika”. Atk.

0.05 “Ukraina Eiropas Savieniba.
Olhas Stefanisinas
misija”. Dok. filma.

1.40 “ASV apdraudéta demokra-
tija”. Dok. filma.

2.35 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

3.00 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

3.10 “Aizliegtais panémiens”. Atk.

4.10 “1:1. Aktuala intervija”.

[TV 3

5.00 “Divarpus viru 6”.
Komeédijserials.

6.00 “Misters Bins 2”. Animacijas
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Brivibas sapni”. Serials.

9.50 “Doktors Martins 10”.
Serials.

10.55 “Soli pa solim”.
Komeédijserials.

11.55 “Smiekligako milulu tops”.

12.25 “Gordona Remzija jaunas
zvaigznes 2”. TV 3ovs.

13.25 “Komiki celo”. Izklaidéjoss
raidijums.

14.25 “Cetri gulta 13”. Realitates
Sovs.

15.00 “Slepenie trumpji 2”.
Serials.

16.00 “Murgs, ne kaimini 5”.
Dok. serials.

17.00 “Gimenu duelis 23”.
TV Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefpavaru cinas 21”.
Kulinarijas Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 16”.

21.10 “Metloka 2”. Serials.

22.15 “Zebra 10”.

22.30 “Meémais liecinieks 23”.
Serials.

0.40 “Rituala slepkavibas”.
Trilleris.

2.25 “Izmisuma stunda”. Trilleris.

4.00 “Edienkarté — randin3”.
IepaziSanas Sovs.

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “IzgarSo Latviju! 6”.
Izklaidgjoss raidijums.

6.30 “Sefu gaidijat? 2”.
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Mana briniskiga dzive”.
Serials.

8.20 “Mana sapnu maja”.
Realitates Sovs.

10.10 “UgunsGreks 5”. Serials.

11.25 “Dzives krustcelés 5”.
Dok. serials.

12.25 “Tikai tu”. Serials.

13.25 “Grejas anatomija 19”.
Serials.

15.25 “Drosme milét”. Serials.

16.25 “Lemti viens otram”.
Serials.

17.55 “Istas majsaimnieces.
Orindza 17”.
Realitates Sovs.

19.00 “Mana dzive ir slepka-
viba 3”. Serials.

20.00 “Pretejas puses”.
Romantiska komedija.

21.55 “Dzeina Eira”. Drama.

0.10 “Mentalists 4”. Serials.

1.05 “Zem Kklaja 9”. Serials.

2.00 “Atriebibas gusta”. Serials.

2.50 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minutes”.
6.03 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Zinu Top”. Atk.

8.00 “Streips parluko pasauli”.

Atk.
8.30 “Svarigais tris minutes”.
8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
9.30 “Dienas personiba”.
10.00 “Streips parluko pa-
sauli tris minates”.
10.03 “Preses klubs”. Atk.
11.30 “Streips parluko pa-
sauli tris minates”.
11.33 “Es dziedu, jo...”. Atk.
12.30 “Uz linijas”. Atk.
13.00 “Streips parluko pa-
sauli tris minates”.
13.03 “Preses klubs”. Atk.
14.30 “Uz linijas”. Atk.
15.00 “Tava vide”. Atk.
16.00 “Dienas personiba”.
16.30 “Zinu Top".
17.00 “Svarigais tris minutes”.
17.03 “Preses Klubs”.
18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minates”.
19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Streips parluko pa-
sauli”.
20.30 “Arsts atbild”.

Vardadienu svin:
Elfrida, Sindija, Sintija

21.00 “Svarigais tris minates”.

21.03 “Globuss”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Streips parluko pa-
sauli”. Atk.

23.00 “Svarigais tris minates”.

23.03 “Preses Klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minates”.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Svarigais tris minates”.

1.33 “Globuss”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minates”.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parluko pasauli”.

5.00 “Svarigais tris minatés”.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.30 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Lidaku ielenktie 3.
Nekurienes monstri”.

6.00 “Zalo domu viktorina Re,
kal”.

6.50 “Zala gaisma 2".

7.20 “Gaidam ciemos!”

7.45 “Vertigi zinat”.

8.15 “Kapéc?” Atk.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “LimbaZu novads rada un
dara”.

10.50 “Cela uz majam 2".

11.25 “1zMet gudri!”

12.00 “IzSkirtspeja 3”.

13.00 “Viri ka ozoli”.

14.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

14.30 “Més varam — més daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Celot bez robezam 8”.

16.30 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Pa Latvijas dabas takam”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Tiksimies stacija! 2”.

19.50 “Meza stasti 5”.

20.25 “Mezaveta emuari 6”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Prata banka 5”. TV speéle.

22.30 “Copes lietas 3”.

24.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

0.30 “Tiksimies stacija!”

1.00 “MeZaveca emuari 6”.

1.25 “Iz3Kirtspéja 3”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.10 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.50 “Viri ka ozoli”.

4.35 “Uz meZa takas 9”.
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Ar piederibas un milestibas saJutu S|rd|

Aija Socka

23.maija Rekavas skolas jubilejas pasakums aizri-
teja ipasi sirsniga, emocionala un vienojosa atmosféra.
Vakara gaita ikviens viesis ienesa lidzi savu stastu -
atminas, piedzivoto, pateicibas vardus un sajutas par
skolu, kurai daudzu dzives joprojam atvéléta ipasa vieta.
Katrs stasts bija citads, bet tos vienoja kopiga sajuta —
ciena, piederiba un milestiba pret savu skolu. TieSi Sie
personigie atminu mirkli radija patiesu siltumu un
aizkustinajumu, laujot vélreiz apzinaties, cik nozimiga
ir skola cilvéka dzives cela.

“Sanémam daudz skaistu atsauksmju par pasakuma
sirsnibu, pardomato norisi un gimenisko atmosféru. Ipasi
skaisti bija redzét dazadu paaudZu absolventus kopa -
sarunas, smieklos un kopigas atminas. Savukart saviesigo dalu
vel ipaSaku darija miizika un dziesmas absolventu izpildijuma,
pieskirot vakaram vél dzilaku piederibas sajtitu,” teic skolas
direktore Zanna Maksimova.

Pasakuma ievada LINDA CIRCENE, uzrunajot absolventus,
skolotajus, skolenus, darbiniekus, skolas draugus un visus,
kuru dzives cel$ kaut reizi vedis uz Rekavas vidusskolu, atklaja,
ka skolas jubileja ir iespeja doties virtuala celojuma cauri
laikam. Taja mainijusas paaudzes, valsts varas, mode, macibu
gramatas un sapni, bet ir palicis kas nemainigs — tas, ka skola
ir vieta, kur sakas Katra cilvéka stasts: “Arl mans stasts sakas
Seit. Sis skolas gaitenos, klasés un skolas pasakumos. Toreiz es
biju skolniece, kura vél nezinaja, kur dzive aizvedis. Sodien es
Seit stavu ka skolotaja, kura savas darba dienas pavada tiesi
taja sakumskolas kabineta, kur pati savulaik macijos.”

Aicinot klatesoSos virtuala celojuma, Linda mudinaja
iedomaties, ka vini atkal ir skoléni. Starpbridis, knada, kads
sarunajas, kads smejas, kad peksni sakas stunda.

¢ Pirma vesturiska epizode veéstija par laiku péc 1905.gada
revoliicijas, kad pastiprinajas prasibas péc izglitibas latvieSu
valoda. Ap So laiku mekléjami ari Rekavas skolas pirmsakumi.
1906. gada péc Almas Ramanes ierosinajuma darbu uzsaka
privatskola — Cilipines tautskola, kas vélak parcélas uz Frica
Ramana majam.

¢ Otra epizode atklaja laika posmu lidz 1940.gadam,
kad attistijas skola — 1921.gada to pardévéja par Rekavas 4-
gadigo pamatskolu, bet 1928.gada — par Rekavas 6-gadigo
pamatskolu. 1932.gada visas iepriek$ izkliedétas skolas
nodalas izvietotas viena €ka, un skolu apmeklgja izglitibas
ministrs Atis Kénins. Skola darbojas savs veikalins “Gaisma”
un “Ceribu pulcing”, kura biedri apnémas cinities pret
alkoholismu. 1936.gada skola macijas 252 skoleni.

¢ 1945.gada skolas saimnieciba uzplauka, tai pieskira 10
hektarus zemes, auglu darzu un pat govi. Tas ]Java bérniem
nodroS$inat siltas pusdienas. Skolai bija kravas automasina;
1947.gada nodibinaja pionieru, vélak ari komjauniesu
organizaciju. 1950.gada atvérta Rekavas vidusskola.

¢ Laika ap 1956.-1986.gadu attistijas masveida, skolas
direktora Pétera Pavlova aizsaktie plaSie biivniecibas darbi
turpinajas ari direktora Jana Dortana laika — ierikots sporta
laukums, izbuvets skolas korpuss ar €dnicu, uzcelta 18
dzivoklu maja. 1981.gada saka buvet internatu ar 120 vietam.
Skolas apkartné tapa krasns darzs, kura skolotaji un skoléni
stadija ar1 eksotiskus augus.

¢ Lidz 1991.gadam Rekavas vidusskola nodibinaja LTF
atbalsta grupu, ko vadija skolotajs Janis Kozlovskis. Skoléni
pie apgérba saka nésat ausekliSus. Obligatos formas térpus
nomainija brivaka stila apgérbi. 1989.gada vidusskola ieviesa
12 klaSu izglitibu.

¢ 2014.gada skola ieguva savu moderno, siltinato veido-
lu. Sakas digitalais laikmets, un piedzima paaudze, kas vélak
neatcerésies pasauli bez interneta un viedtalruniem.

¢ Pédéjo desmit gadu laika uzsakta kompetenceés balstita
macibu satura ievieSana. Darbibu atsaka skolas internats, kas
velak pilniba izremontéts. Renovéta skolas ednica un iegadats
jauns un moderns aprikojums. Rekavas vidusskola ir kKluvusi
par specigu lauku vidusskolu, kas saglaba tradicijas un iet
lidzi laikmetam.

% | :

-
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Vienojas koplga d2|esma Apllecmot ka skolas speks ir cilvéki, bijusSie un esoSie pedagogi un tehniskie darbinieki
kopa nodziedaja Rekavas vidusskolas salidojumu himnu “Silavas valsis”.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Saka paldies. Balvu novada pasvaldibas domes prieks-
sédétaja vietniece Inta Kalva pasniedza Balvu novada
Izglitibas parvaldes Pateicibas rakstus skolotajai ILZEI
SAIDANEI (attéla) par nesavtigu ieguldijumu zinatniski
pétnieciskas darbibas veicinaSana un kvalitativu izglito-
jamo sagatavosanu macibu priekSmetu olimpiadem; pirms-
skolas skolotajai ELITAI SILINAI par profesionalu un
kvalitativu pedagogisko darbu ka nozimigu ieguldijumu
bérnu attistiba un izglitibas pamatu veidoSana, precizu
un savlaicigu uzticéto pienakumu izpildi; lietvedei INESEI
SLISANEI par augstu atbildibas sajitu, profesionalitati,
nesavtigu atbalstu un ieinteresétibu kopéja skolas darba
un labbuitigas vides radiSana caur cienpilnu komunikaciju
ar ikvienu; skolotajai KLAVDIJAI IVLEVAI par miza
ieguldijumu Rekavas vidusskolas izglitojamo sasniegumu
veicinaSana un kvalitativu, atbildigu ikdienas darbu,
patriotisku attieksmi un ripém par izglitojamo izaugsmi.

Foto - no personiga arhiva

Pieredzé un
atminas dalijas Aina Golubeva un Péteris Vancans. Liela
méra taisniba ir teicienam, ka bijuso vaditaju nav, jo, ari
neesot amata, vini tomér skolu, ta teikt, patur acis.

Vards skolas bijuSajiem direktoriem.

leceres partapa attistiba.
Novada domes deputata
Sergeja Maksimova klatbitne
vairak neka 20 gadu garuma
kluva par neatnemamu skolas
izaugsmes stasta dalu laika, kad
drosmigas ieceres partapa
parmainas, renovacijas un
attistiba. Skolas direktore un
absolvente Zanna Maksimova,
daloties stasta, ko nozimé jau
piecus gadus vadit Rekavas vidusskolu, uzsvéra téva,
vira un ikviena cilvéka atbalsta nozimi.
Péc labi padarita darba.
Skolas direktore Zanna
Maksimova un direktores
vietniece Aina Keisa (attéla)
bauda atputas mirkli kréslos,
kas sanemti davana no
zviedru labdariem. Skolas [usi
jubileja vinas sanéma Balvu |
novada pasvaldibas
Pateicibas rakstus.

Foto - no personiga arhiva

Vidusskolas deju kolektiva priek§nesums. Jauniesi
priecéja ar dejérrvl “Més cieminus gaididami” un “Véja mate”
(deju skolotaja Zaklina Orlovska).

PriekS§nesums —
energijas deva.
KlatesoSos
uzmundrinaja sporta
dejas sakumskolas
skolénu izpildijuma
(pedagoge Silva
Dambe).

Foto - no personiga arhiva
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Dievkalpojumi junija

KATOLU DRAUDZES
Asinis, svinibas, Sv.Mise plkst. 7.30 un 18.00; 7.junija
— parasta liturgiska laikposma X svétdiena, Sv.Mise
plkst. 8.00, Vissvetaka Sakramenta Adoracija no
plkst. 9.00 lidz plkst. 12.00, Sv.Mise plkst. 12.00
(Jézus Sirds dievkalpojums, euharistiska procesija);
iesvetiSanas gadadiena, svinibas, Sv.Mise plkst. 18.00
(Vissv. Sakramenta oktavas noslégums); 12. junija
— Vissv. Jézus Sirds, svinibas, Sv.Mise plkst. 7.30;

diena, Sv.Mise plkst. 8.00 un 12.00, Vissveétaka Sakramenta Adoracija
no plkst. 9.00 lidz 12.00; 21.janija - parasta liturgiska laikposma XII
svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un12.00, Vissvetaka Sakramenta
Adoracija no plkst. 9.00 lidz 12.00; 24.junija — Sv.Jana Kristitaja
Dzims3ana, svinibas, Sv.Mise plkst. 10.00; 28.jinija — parasta liturgiska
laikposma XIII svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un12.00, Vissvetaka

21.junija plkst. 9.30; 28.junija plkst. 10.00.

Augustova: 4.junija — Kristus Vissveta Miesa un Asinis. Sveétku
diena, tiks svétiti bérni un lauku zales plkst. 12.00; 7.jinija - méneSa I
svetdiena. Tiks svetiti bérni un lauku zales plkst. 12.00; 21.junija plkst.
Sanas diena. Svéto Misi svinés vairaki priesteri, péc Mises procesija.
Nosléeguma kopiga maltite Baznicas darza plkst. 18.00.

Asinis. Svetku diena, tiks svétiti bérni un lauku zales plkst. 14.00;
21.junija plkst. 14.00.

Skujetniekos: 3.jlinija — Kristus Vissvéta Miesa un Asinis. Svétku

diena, tiks svétiti bérni un lauku zales plkst. 11.00.

plkst. 10.00; 21.janija plkst. 10.00; 24.junija — Sv. Jana Kristitaja
Dzims$ana, svinibu vigilija plkst. 19.00; 28.janija plkst. 10.00; 29.junija
— Sv. Apustuli Péteris un Pavils — plkst. 19.00.

Baltinava: 3.junija - Kristus Vissvéta Miesa un Asinis, svinibu vigilija
plkst. 18.00; 4.junija — Kristus Vissvéta Miesa un Asinis, svinibu vigilija
plkst. 15.00; 7 jinija — euharistiska procesija pie Cetriem altariem Kristus
Vissvétas Miesas un Asinu svinibu pieminai (svétis bérnu un lauku
zales) plkst. 12.00; 12.jinija — Vissveta Jezus sirds — plkst. 18.00; 14.jinija
plkst. 12.00; 21.junija plkst. 12.00; 23.junija — Sv. Jana Kristitaja
Dzims$ana, svinibu vigilija plkst. 15.00; 28.janija plkst. 12.00; 29.janija
— Sv. Apustuli Péteris un Pavils — plkst. 15.00.

Xll svetdiena, Sv. Mise plkst. 14.00.

Liepna: 14.junija —Jézus Vissveta Sirds svétku noslégums, Sv. Mise
plkst. 14.00; 21.junija — X1l svétdiena, Sv. Mise plkst. 11.00; 24.jtnija—
Sv.Jana Kristitaja diena, atlaidu dievkalpojums plkst. 12.00.

Svétdienas dievkalpojums plkst. 10.00.
Tilza: 28.junija - Svétdienas dievkalpojums plkst. 13.00.
Vilaka: 28.junija - Svétdienas dievkalpojums plkst. 16.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES
Balvos: sestdienas plkst. 17.00; svetdienas plkst. 8.15. Baznica atverta

pieminéSana Priedaines kapos, plkst. 11.00 miruSo pieminéSana
Viksnas kapos, plkst. 13.00 miruso pieminéSana Miezaju kapos, plkst.

Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit
krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
gaida parsteiguma balva.
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Alise - asina - atnem - bilde - Egita - Elita - Ikara - jauka - kadrs - kalti - kanna - kauja - krana - kurla - labak -
laime - laiva - lapas - lasis - lauka - lauva - liepa - lieta - malks - masas - medus - miers - mitrs - murgo - nesen —
niijas - pajas - panak - palma - pilis - plats - raibi - rinda - saber - sakta - satek - sanes - savas - sapes - segas - sekot
- sesks - siers - sieti - skala - skats - sleja - sojas - slims - snauz - stabs - stils - taiga - taisa - tavas - tauki - tauva - triki
- upene - zirni

Jiisu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 15.janijam.

Magisko vardu miklu atrisinaja: M.Paidere L.Krilova, G.Amantovs, ].Poseika, V.Lo¢mele, E.Barkane,
[.Melne (Balvi), A.Micule (TilZa), L.Cerbakova (Mednevas pagasts), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts).

4.Kkarta veiksme uzsmaidija ILGAI MELNEI no Balviem. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu
apliecinosu dokumentu).

W_ y m Atrodot foto 10 at$kiribas, Jums ir iespéja
W?a iegut balvu. Atbildes gaidam lidz 15.janijam.

5. karta
Ieprieksejai kartai iestititas 19 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 4.karta veiksme uzsmaidija JURIM
POSEIKAM no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

popularako galvas lauziSanas miklu,
kuru atrisinot, iespéjams jus sa-
nemsiet parsteiguma balvu.
TuksSajos laukumos ielieciet ciparus 9 8

5 ta, lai katra mazaja kvadrata un
. visos kopa horizontalajas un 1 9| 3| 7 6|5
vertikalajas rindas nebutu divu
vienadu ciparu. Atbildes gaidam lidz 2|6 4|1

- J
1 4 (6
Pareizas atbildes iesuitija: M. Reibane, E.Barkane,
V.GavrjuSenkova, L.Krilova, J.Ozolins, I.Dzergaca, M.Bleive, V.Mancevics, ZJermacane, Z.Pul¢a, L.Jermacane,
V.Baranovs, [..Baranova, V.Lo¢mele (Balvi), A.Micule (TilZa), S.Kobzeva (Naudaskalns), L.Cerbakova (Mednevas
pagasts), L.Gravite (Lazdulejas pagasts), N.Mantone (B&rzkalnes pagasts), Z.Sulce (Liepaja).
4. Kkarta veiksme uzsmaidija MARUTAI REIBANEI no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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No kiberdrosibas lidz maksligajam intelektam
Daugavpili diskuté par digitalo nakotni pierobeza

Ka pasargat sevi no krapniekiem interneta? Un
kapéc pieauguso izglitiba klast par vienu no svari-
gakajiem instrumentiem konkurétspéjai? Uz Siem jauta-
jumiem atbildes 20.maija mekl€ja konferences “Digitalie
procesi un drosiba pierobeza” dalibnieki Daugavpili.

Eiropas Savienibas AtveseloSanas fonda finanseta projekta
nosléguma konferencé pulcéjas uznémeéji, pasvaldibu
parstavji, izglitibas eksperti, IT specialisti un projekta
dalibnieki, lai runatu par digitalizaciju nevis teoreétiski, bet
praktiski — balstitu uz realu pieredzi, ikdienas izaicinajumiem
un konkrétiem risinajumiem.

Digitalizacija vairs nav tikai lielo uznémumu vai tehnologiju
nozares jautajums. Ta kluvusi par ikdienas nepiecieSamibu
ikvienam - gan uznémeéjiem, gan pasSvaldibam, gan
iedzivotajiem.

Digitalizacija vairs nav nakotne

Atklajot konferenci, Daugavpils Universitates rektors,
akademikis Arvids Bar3evskis uzsvera, ka tiesi pierobeZas regiona
digitalas droSibas jautajumi klast ipasi nozimigi. “Seit,
pierobeza, mums ir daudz dazadu droSibas izaicinajumu,
tostarp butiska ir ari digitala droSiba. Svarigi, lai misu sistémas
butu drosiba. Svarigi izmantot maksliga intelekta iesp&jas.
Digitalizacija ir maisu nakotne,” sacija rektors.

BarSevskis noradija, ka digitalizacija palidz efektivizét
procesus, samazinat birokratiju un ietaupit laiku gan
uznémejdarbiba, gan izglitibas vide. “Digitalizéjot procesus,
tos var efektivizeét un paatrinat. Uznémeéjiem ir svarigi saprast,
ka digitalizacija palidz virzities uz priek§u un samazinat
birokratiju,” uzsvera DU rektors.

Tehnologijas Sobrid ietekmé gandriz visas dzives jomas —
sakot no uznémumu darba organizacijas un klientu
apkalposanas lidz izglitibai un valsts pakalpojumiem.
Daugavpils valstpilsétas paSvaldibas deputate Livija Jankovska
ieziméja, ka digitalizacija butiski maina ari pasvaldibu darbu
un iedzivotaju ikdienu. “Digitalizacija nenozime tikai darbu
ar datoru. Tas nozimeé nepartraukti macities un meklet veidus,
ka atvieglot cilvekiem ikdienu,” noradija Jankovska, pieminot
arl valsts un pasSvaldibu pakalpojumu digitalizaciju, kas lauj
iedzivotajiem ietaupit laiku un pakalpojumus sanemt daudz
ertak neka ieprieks.

Digitalas prasmes kllist par
konkurétspéjas pamatu

Viena no bitiskakajam konferences témam bija pieauguso
izglitiba digitalaja laikmeta un darba devéju loma darbinieku
profesionalaja attistiba.

Izglitibas un zinatnes ministrijas Profesionalas un pieauguso
izglitibas departamenta projekta vaditaja Oksana Soroc¢ina
uzsveéra, ka uznémumu attistiba arvien ciesak saistita ar
darbinieku digitalajam kompetencém. “Darbinieks, kurs vienu
un to pasu uzdevumu spé€j izpildit atrak un efektivak, dod
ieguvumu visam uznémumam,” vina noradija. Soroc¢ina
atzina, ka sakotngji cilveki bieZi pret macibam izturas skeptiski,
taCu praktiskas nodarbibas butiski maina attieksmi pret
digitalajam prasmeém un droSibu interneta. “Sakuma daudzi
doma - atkal kartéjas macibas. Bet, kad sakam runat par
socialajiem tikliem, datu droSibu, maksliga intelekta raditu
saturu un atbildibu digitalaja vide, cilveki sak paskatities uz
saviem paradumiem pavisam citadi,” stastija Sorocina.

Par digitalizacijas praktisko nozimi ikdienas darba runaja
arl uznémuma LATINSOFT macibu centra vaditaja Olga
Arhipova, kura projekta piedalijas gan ka pasniedzéja, gan
ka dalibniece. Vina atzina, ka uznémeéji arvien biezak mekle
veidus, ka tehnologijas izmantot darba procesu atvieglo$anai.
“Maksliga intelekta attistiba dod loti daudz iesp&ju. Ar
digitalo asistentu palidzibu var atrak sagatavot
dokumentaciju, apkopot datus un organizét darbu. Ir svarigi
saprast, ka Sos rikus izmantot gudri,” vina sacija.

KiberdrosSiba — risks ikvienam

Ne mazak aktuala konference bija kiberdroSibas téma. Par
aktualajiem draudiem digitalaja vidé un uznémumu drosibu
diskutéja Kiberincidentu novérSanas institticijas CERT.LV
eksperts Gints Malkalnietis. “Kiberdrosiba ir lieta, kas skar
visus, un zinaSanas par to ir nepartraukti jaatjauno.
Musdienas apdraudéti ir ne tikai lieli uznémumi, bet ari mazie
biznesi un privatpersonas,” sacija eksperts.

Péc vina teikta, arvien biezak krapnieki izmanto socialo
inZenieriju, viltus reklamas un maksliga intelekta raditu saturu,

lai iegtitu piekluvi cilvéku datiem vai finanSu lidzekliem. “Pat
nelielam uznémumam ir gramatvedibas sistémas, sarakstes ar
klientiem un finansu dati. Tas viss var klut par kiberuzbrukuma
meérki,” skaidroja Malkalnietis.

Eksperti vairakkart uzsvéra, ka digitala drosiba sakas ar
ikdienas paradumiem - spéju kritiski izvértét informaciju,
atpazit krapniecibas méginajumus un drosi izmantot digitalos
rikus.

Savukart Latgales planoSanas regiona parstavis Andris
Ondzuls konferencé pievérsas digitalas transformacijas
izaicinajumiem uznémeéjdarbiba. Vins moderéja diskusiju par
tehnologiju ievieSanu, uznémumu pielagosanos digitalajai
videi un jaunu biznesa modelu attistibu.

No apmacibam lidz realiem rezultatiem

Konference vienlaikus ieziméja ari noslegumu Daugavpils
Universitates projektam “Digitalas inovacijas un
uznémejdarbibas digitalo prasmju attistiba komersantiem”.

Projekta ietvaros notika apmacibas digitalaja marketinga,
kiberdrosiba, programmeésanas pamatos, maksliga intelekta
izmantoSana, lideriba un citas jomas, kas uznémeéjiem klast
arvien aktualakas. Dala nodarbibu tika organizetas attalinati,
laujot dalibniekiem macities elastigi un apvienot apmacibas
ar ikdienas darbu.

“Digitalas prasmes nav tikai datoru lietoSana. Ta ir ar1
kritiska domasana, spéja atpazit riskus un drosi stradat
digitalaja vide,” akcent€ja projekta vaditaja Alise Grike,
uzsverot, ka projekta mérkis bija palidzet uznémeéjiem un
pasnodarbinatajiem attistit digitalas prasmes un pielagoties
musdienu darba videi. Sakotnéji projekta bija planots iesaistit
110 komersantus, un $is mérkis ir veiksmigi sasniegts. Kopuma
projekta aktivitates piedalijas ap 900 dalibnieku no vairak
neka 140 uznémumiem.

Konferenceé nozimiga vieta bija ari pasu dalibnieku pieredzes
stastiem. Projekta dalibnieks Igors Pankins atzina, ka
vislielako iespaidu uz vinu atstajuSas diskusijas par
kiberdroSibu un maksligo intelektu. “Mes arvien vairak
izmantojam maksligo intelektu, bet ne vienmer saprotam, ka

Daugavpils Universitates rektors, akadémikis Arvids
BarSevskis.

riku. “Tas nebija tikai par to, ka nofotografét. Més runajam
ari par laikmetigas fotografijas izmantosanu, vizualo saturu
un to, ka digitalaja vidé pasniegt informaciju kvalitativi un
miusdienigi,” vina sacija.

Vina uzsvera, ka nozimiga bijusi arl iespéja macities no
nozares profesionaliem ar starptautisku pieredzi, ka ari satikt
citus radoSo jomu parstavjus un pasnodarbinatos.

Digitala transformacija nav tikai tehnologiju ieviesana.
IzSkiroSa nozime ir cilvéku zinaSanam, sp€jai pielagoties un
gatavibai izmantot jaunas iespéjas. TieSi tas nakotné noteiks
gan uznémumu konkurétspéju, gan regiona attistibu un
drosibu.

tas darbojas. Tagad ari krapniecibas

méginajumi klast daudz profesionalaki un W

parliecinosaki,” vin$ sacija, piebilstot, ka : *' ‘ E%

projekta macibas palidz&jusas attistit arl * * T

prezentéSanas prasmes un lielaku parliecibu ke l'“‘x. — s
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Savukart Ilze Onzule konferenceé dalijas Finansé E\ﬁhFT;ﬁ,&:,{
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pieredze par projekta apgutajam prasmém
digitala satura veido$ana un laikmetigaja
fotografija. Onzule atzina, ka nodarbibas
ipasi vertiga bijusi iespéja paskatities uz
fotografiju ne tikai tehniski, bet ari ka uz
misdienigu komunikacijas un digitala satura

Eiropas Savieniba

attistibas plans OALGYSTILS LRIV TRSITATI

Publikacija tapusi ar Eiropas Savienibas finansialu atbalstu, Eiropas Savienibas
Atveselosanas fonda projekta “Digitalas inovacijas un uzpemejdarbibas digitalo
prasmju attistiba komersantiem” ietvaros. Par saturu atbild Daugavpils Universitate
un tas ne vienmer atspogujo Eiropas Savienibas viedokli.

* Apmaksats
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Zini un izmanto

|zlaidumi Balvu novada
izglitibas iestadés

2025./2026. macibu gads tuvojas .
izskanai, un izglitibas iestadés sakas %
izlaidumu laiks.

PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTA-
DES:

PII “Piladziti” - 29.maija plkst.
12.00 un 15.00-4.,7. grupas izlaidums.

Beérzkalnes PII - 29.maija plkst.
9.30.

PII “Sienaziti” - 29.maija plkst.
14.30.

Vilakas PII “Namina” - 29.maija
Ziguros.

VISPAREJAS IZGLITIBAS IESTADES:

Rugaju vidusskola - 6.junija plkst. 15.00 un 17.00

Balvu Valsts g§imnazija - 6.janija plkst.16.00 12. klases izlaidums;

13. junija plkst. 16.00 9 .klases izlaidums.

Eglaines pamatskola - 12.junija plkst. 19.00.

Stacijas pamatskola - 12.junija plkst. 19.00.

Bérzpils pamatskola - 13.junija plkst. 17.00.

Baltinavas vidusskola - 13.junija plkst. 16.00-9. klases izlaidums;
20.junija plkst. 18.00 - 12. klases izlaidums. Izlaidumi Baltinavas
kultiiras nama.

Rekavas vidusskola - 13.junija plkst. 19.00 — 12. klases izlaidums;
4.julija plkst. 18.00 - 9. klases izlaidums.

Vilakas vidusskola - 13.junija plkst. 16.00 — 12. klases izlaidums;
27.junija plkst. 16.00 - 9. klases izlaidums.

Balvu profesionalaja un visparizglitojosaja vidusskola — 20.janija
plkst. 17.00 -12. klaSu izlaidums; 27.janija plkst. 17.00 - 9. klaSu
izlaidums; 4.julija plkst. 16.00 - profesionalas izglitibas programmu
kursu izlaidums.

TilZas pamatskola - 27.junija plkst. 18.00.

PROFESIONALAS IEVIRZES IESTADES:

Balvu Makslas skola - 29.maija plkst. 18.00 Balvu Kultiiras un
atputas centra.

Informe LAD

Izmainas papuvju platibu apméra, zalaju
ipatsvara proporcija un citos tieSo maksajumu

nosacijumos

Ir veikti grozijumi Ministru kabineta 2023. gada 18. aprila
noteikumos Nr. 198 “TieSo maksajumu pieSkirSanas kartiba
lauksaimniekiem”, paredzot izmainas, kas pozitivi ietekmés
saimniekoSanu. Izmainu mérkis ir mazinat administrativo slogu un
nodrosinat lielaku elastibu lauksaimniekiem, ipaSi nemot véra 2025.
gada nelabvéligo laikapstaklu ietekmi uz §a gada séjumu struktaru.

Turpmak ekoshéma par ekologiski nozimigam platibam zalmeéslojuma
papuves platiba varés veidot lidz 20% no saimniecibas aramzemes platibas
lidzsin&jo 10% vieta. Tas saimniecibam nodroSina plasakas iesp€jas elastigak
organizet kultiiraugu audzeé$anu un mazinat klimata radito risku ietekmi
uz lauksaimniecisko razoSanu, it ipasi tam, kuras nelabveéligu laikapstaklu
del pagajusaja gada nevar€ja apsét dalu planoto platibu vai pienacigi
sagatavot augsni $a gada séjai.

VienkarSotas ari atseviskas vides un zalaju prasibas. Turpmak ilggadigo
zalaju atjauno$anas pienakums tiks piemérots, ja to ipatsvara samazinajums
parsniegs 10%, nevis 5%, ka tas bija lidz Sim.

Lauksaimniekiem ir nodrosinata értaka iesp&ja informét par dazadam
problémam saimniekojot, pieméram, par arkartéjiem klimatiskajiem
apstakliem. Informaciju par $adam situacijam érti un atri vares iesniegt,
izmantojot Lauku atbalsta dienesta mobilo lietotni. Tas laus atrak informet
Dienestu un vienkarSos sazinu situacijas, kad dazadi apstakli batiski
ietekm@jusi saimniecisko darbibu.

Izmainas paredz ar1 vienkarSaku un efektivaku atbalsta administréSanu,
samazinot klatienes parbauzu apjomu saimniecibas un plasak izmantojot
digitalos risinajumus un monitoringa sistému. Lai ar1 klatienes kontrolu
skaits saimniecibas ir biitiski samazinats, Lauku atbalsta dienests tas veiks
gadijumos, kad informaciju nav iesp&jams iegit attalinati.

Ja ir jautajumi par to, ka atbilstoSi prasibam saimniekot, iesniegt
informaciju Lauku atbalsta dienestam u.c., jasazinas ar Lauku atbalsta
dienesta klientu apkalposanas specialistiem pa talruni +371 67095000
(darba dienas no plkst.8.00 lidz 20.00) vai jaapmeklé klientu apkalposanas
centri klatiene.

Perk

o

MEZUSILI
SIA “Mezusili” pérk meza
ipasumus, cirsmas, izcirstus
meza ipaSumus (3000 eiro/ha).
Talr. 28282021.

atceréjas mani jubileja.

Pateiciba

i Sirsnigs paldies Balvu novada domei, kaiminiem,
radiem, bijuSajiem izpildkomitejas darbiniekiem, kuri

Par sirsnigajiem vardiem un rozém jubileja no sirds M s

pateicos bijusajiem Valsts ienémumu dienesta kolégiem, ﬁ"\/&v
ar kuriem kopa stradats.

Sirsniga pateiciba A.Putninai un E.Bren€evai, kuras mani neaizmirst

priekos un bédas.
SOFIA A.
Pérk mezu, lauksaimniecibas
zemi. Talr. 29386009. Reklama
IEPERK = )
M mAJLOPUS| N siA Logi Durvis piedava: | |
AUGSTAN CHNAD * PVC logi durvis (vicu profils)

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

AR ialasgarsl.ral:le Iy

Pretkukainu tikli
falGzijas

# 2.8 “Strautini” [,
ieperk MNAjlIOPUS.

samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

GaraZas varti

WWW.logidurvisiv.lv

Kvalitate par labako cenu

oy

PERK

irsirides tesibas

Pardod

Pardod dzivokli Balvu centra.
Talr. 26150867.

L 3 2pooe)

e Skaldita malka. Cena

37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa. Ir
maisos. Talr. 25543700.

L

T Y
P P L LY

* Aluminija logi durvis
* Metala durvis (dzivoklim, privatmajam)

Logu durvju aksesuari
Logu montaZu, apdari, piegadi
Bezmaksas uzmérisanu, konsultaciju

Bérzpils iela 5, Balvi

Talrunis 25106640 balvisialogidurvis@inbox.lv

Dazadi

Talr.
LOGI 26343039

D u RVI s www.balvulogi.lv|

Zales un krimu plausana ar
trimmeriem un citam plaujmasinam.
Talr. 29165808.

SIA “AIBI” iepérk

liellopus, jaunlopus,

jerus, zirgus.

Iepérkam ari biologiskos lopus.
Samaksa tulité€ja.
Talr. 20238990.

Pardod skalditu, sausu malku.
Talr. 26550272.

Pardod grieztu, skalditu malku ar
piegadi. Pieejama ari sausa malka.
Talr. 29196108.

Pardod 1-istabas dzivokli Balvos,
Beérzpils 46. Talr. 26354872
(péc 17.00).

Deéjejvistas, jaunputni.
Talr. 29424509.

M 62003939

merm A e

Pardod grusnu teli (1 g. 11 mén.), no
labas slaucamas govs, atnesisies
junija sakuma.

Talr. 29373830.

Pazinojumi

6.janija plkst. 9.00
DUBLUKALNA kapu
sakops$anas talka.

Pardod séklas un lopbaribas
kartupelus ar piegadi.
Talr. 27763888.

KAPU VIETAS
LABIEKARTOSANAS, betonésanas
darbi. Talr. 25742429,

Metala un bezazbesta Sifera jumta
segumi no razotaja. Uzstadisana.
Talr. 26360938.

Lai jaunumi neietu secen, perc

s

art turpmalk!

Dr. S.SEMJONOVA atvalinajuma no
3. lidz 12.junijam.

Kapurkézu, universala ekskavatora
un forvardera pakalpojumi.
Talr. 28608343.

Celtniecibas darbi, telpu
remontdarbi. Jumtu remonts.
Talr. 22770030.

No akas lidz majam ierok
udensvadus, pieslédz un izvada
kanalizaciju. Pieved smilti, granti,

Skembas, melnzemi.
Talr. 25685918.

Dumvadu, dabisko ventilaciju,
apkures ieri¢u, dimeju
apsekos$ana, tirisana, remonts,
izgatavo$ana, murésana,
oderéSana, uzstadiSana. Dumu
detektori. Talr. 22363236.

Siltina majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.
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