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Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas

Cîòas var bût daþâdas. “Latvijas hokejisti ir mûsdienu bruòinieki. Viòiem zobenu vietâ ir nûjas,” uzskata viduslaiku bruòinieki, kas “Muzeju naktî” ciemojâs Balvos.

Edgars Gabranovs

“Laikâ, kad virtuâlâ pasaule mçìina nomainît îstenîbu, informâcijas pârbagâtîba
sajauc cilvçku prâtus, un vairs nezini, kâ uzrunât apmeklçtâju, lai viòð sadzirdçtu,
ka muzejs, tâpat kâ laikraksts, ir îsta un taustâma vçrtîba,” uzskata Balvu Novada
muzeja vadîtâja Iveta Supe. Jâsecina, ka “Muzeju naktî” Balvos, kâ arî visâ Latvijâ,
taustâmas vçrtîbas bija jauðamas ik uz soïa.

Tâpat jâpiekrît muzeja vadîtâjai, ka “Muzeju nakts” ir îpaðs laks, kad vçsture, kultûra un
cilvçku kopâ bûðana iegûst pavisam citu elpu. To apliecinâja arî Balvu Valsts ìimnâzijas
(BVÌ) skolas muzeja vadîtâja Irçna Ðaicâne, mudinot ikvienu interesentu uz orientçðanâs
pârbaudîjumu muzeja priekðmetu krâjumâ, turklât piedâvâjot ekskluzîvu iespçju ieklausîties
Puteklîða stâstâ: “Katru gadu mâcîbu programmâ “Kultûra un mâksla II” jaunieðiem piedâvâju
labprâtîgi iesaistîties “Muzeju nakts” veidoðanâ. Jau treðo gadu ðî kursa skolçni palîdz veidot
atraktîvas aktivitâtes.” Jâpiebilst, ka BVÌ 12.klases audzçknes Annija Tiltiòa un Alîna Þogota
smaidot apstiprinâja, ka “Muzeju nakti” organizç labprâtîgi. Viòu teikto apstiprinâja Kristiâns
Artûrs Sçjâns, kurð iejutâs skolas muzeja Puteklîða lomâ: “Kâpçc “Muzeju nakts” ir vajadzîga?
Lai cilvçki uzzinâtu par mûsu pilsçtas un skolas vçsturi.” I.Ðaicâne, jautâta, vai mûsdienâs
cilvçki ar muzejiem ir uz ‘tu’ vai ‘jûs’, godîgi atzina, ka visticamâk uz ‘jûs’: “Tur neko nevar

darît, jo modernais laikmets atstâj savus nospiedumus. Tâpçc arî piedâvâjam, izmantojot
tehnoloìijas, daþâdas jaunas un modernas aktivitâtes. Ja nedarîsim, tad arî iestigsim.”

Par pârsteigumiem îpaði rûpçjas arî “Amatnieku mâjas” Lâèa dârzâ saimnieks Mâris
Blûmenfelds, kurð “Muzeju naktî” ðíindinâja zobenus ar citiem bruòiniekiem. Viòð priecâjâs
par piedâvâto iespçju bçrniem darboties viduslaiku noskaòâm veltîtajâs radoðajâs darbnîcâs:
“Kâds ir labs bruòinieks? Ar goda kodeksu. Viòð nevis aplaupa un apzog, bet aizstâv vâjâkos
– tautu. Nâkamais pasâkums, kur piedalîsies “Amatnieku mâja”, bûs “Mâjas kafejnîcas dienas”,
kad, iespçjams, râdîsim kino.” I.Supe atgâdina, ka muzeji ir daudz vairâk nekâ vieta, kur
glabâjas vçsture: “Tie ir dzîvi, atvçrti un stâstu pilni. Balvu ezers ir vienojis cilvçkus un aicinâjis
apmesties ðeit uz dzîvi kopð vissenâkajiem laikiem. Pirmâs ziòas par mûsu apvidu rakstos
parâdâs 1224.gadâ, bet tad vçl nav minçts Balvu vârds. Balvu vârds pirmoreiz rakstos minçts
1549.gadâ, bet 1551.gadâ ir dokuments, kas apliecina, ka Rîgas arhibîskaps Raunas pilî izlçòo
zemes gabalu pie Balvu ezera kâdam bruòiniekam Hansam Maisleram par îpaðiem nopelniem.
Ðis lçòu akts norâda, ka bruòiniekam ðeit ir tiesîbas dzîvot, darboties, ezerâ zvejot zivis un
arhibîskapam godîgi kalpot arî turpmâk. Kas zina, varbût atgriezuðies bruòinieku laiki.
Savukârt muiþas laiki sâkâs 1760.gadâ, kad Viïakas stârasta sieva Konstancija Hilzena pie
Balvu ezera lika izveidot pusmuiþu un baznîcu...”

*Turpinâjums 10.lpp.

Varbût atgriezuðies bruòinieku
laiki...
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Varbût atgriezuðies bruòinieku
laiki...

Novadnieces izrâde Rîgâ
27.maijâ un 10.jûnijâ plkst. 19.00 Raiòa un Aspazijas mâjâ Rîgâ,

Baznîcas ielâ 30, bûs skatâms novadnieces Birutas Zujânes lugas
iestudçjums “Kaíis un pele (Nakts stâsts muzejâ)”. Reþisora Viïòa
Ruïïa vadîbâ tapusî izrâde caur spçles formu uzdod dziïus jautâjumus
par personîgo brîvîbu, izvçles iespçjâm un cilvçcisko attiecîbu vçrtîbu.
Lugas autore B.Zujâne, kura sarakstîjusi jau vairâk nekâ 20 lugu un
nupat nominçta Latvijas Literatûras gada balvai kategorijâ
“Spilgtâkais darbs dramaturìijâ”, uzsver projekta daudzslâòainîbu.
Iestudçjums ir autores individuâls projekts, kura pamatâ ir speciâli
pedagoìijas programmâm radîts videoieraksts, ko veidojis operators
Andris Priedîtis un studija “Vizio”.

Piedâvâ bezprocentu aizdevumus
Lai veicinâtu uzòçmçjdarbîbas izaugsmi Latvijas austrumu

pierobeþâ, no 20.maija Attîstîbas finanðu institûcija “ALTUM” ievieð
jaunu aizdevumu piedâvâjumu uzòçmumiem Augðdaugavas, Balvu,
Krâslavas, Ludzas un Alûksnes novados. Aizdevumiem “ALTUM”
nodroðinâs 0% likmi un nepiemçros EURIBOR periodâ lîdz 2029.gada
1.janvârim. Atbalsts bûs pieejams plaðam uzòçmumu vajadzîbu
spektram – gan investîcijâm, piemçram, raþotòu attîstîbai, tirdz-
niecîbas projektiem, gan apgrozâmajiem lîdzekïiem, tai skaitâ
lauksaimniekiem.

Krusta zîmç
Dievkalpojumu kârtîba jûnijâ

Nosvin jubileju
Rekavas vidusskolai 120!
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Latvijâ

Interesçjas par veselîbas jautâjumiem

Vârds þurnâlistam

Ðomçnes Rugâju bibliotçkâ notika pasâkums
“Stâsts par alveju”, kas bija tikðanâs ar eksperti dabas
dziedniecîbas un atveseïoðanâs metoþu jomâ SOLVITU
MERTENU.

Kâ audzçt un izmantot?
Lektore, kâ pati atklâj, jau vairâkus gadus brauc un tiekas

ar iedzîvotâjiem daþâdâs iestâdçs un novados, lai stâstîtu par
alveju un veselîbu: “Rugâju bibliotçka bija pirmâ bibliotçka
Balvu novadâ, bet bûtîbâ esmu bijusi teju vai visos Latvijas
novados, lai iepazîstinâtu un parâdîtu alvejas unikalitâti un
vçrtîbu. Stâsts par alveju aicina cilvçkus atcerçties un
aizdomâties, cik liela nozîme mûsu veselîbas uzturçðanâ un
saglabâðanâ ir dabas produktiem. Alveja, piemçram, palîdz
nodroðinât un uzturçt stipru veselîbu un imunitâti, veselu
mikrobiomu, uzturçt tîru íermeni, asinsvadus un limfu.”
Tikðanâs reizç ar rugâjieðiem S.Mertena runâja par veselîbas
stiprinâðanu, uzlaboðanu un saglabâðanu, uzsverot vçrtîgo,
ko varam saòemt no dabas produktiem. Îpaðu uzmanîbu
lektore veltîja padomiem, kâ neslimot un saglabât veselîbu ar
alvejas palîdzîbu, jo, kâ pati saka, ne velti alveju tautâ dçvç
par ‘stoletòiku’ un dieviðíu augu. Daloties pieredzç, lektore
skaidroja klâtesoðajiem, ka dabas lîdzekïu pielietoðanai un
veiksmîgam rezultâtam ir arî daudz zinâtnisku pierâdîjumu
un apstiprinâjumu. “Vairums cilvçku, atnâkot uz tikðanos,
par alveju zina ïoti maz, pârsvarâ tikai to, ka tâ palîdz âtri
sadziedçt brûces un ir efektîgs pretklepus lîdzeklis. Bet tas
nebût nav viss, ko ðis augs var sniegt mûsu veselîbai gan
profilaktiskos, gan dziednieciskos nolûkos. Klâtesoðie tikðanâs
reizçs parasti klausâs ar aizrautîbu un interesi, pieraksta
aizmirsto vai nezinâmo un lielâkoties no tikðanâs aiziet ar
pateicîbu un pozitîvu vçrtçjumu,” atklâj S.Mertena. Taujâta,
kas visvairâk interesç klausîtâjus, viòa teic, ka tie ir jautâjumi
par alvejas lietoðanu un pagatavoðanu: kâ audzçt, kur un kâ
izmantot, kura ir îstâ alveja, kuru var lietot iekðíîgos nolûkos
u.c.

Novçl bût veseliem un gudriem
Pçc profesijas S.Mertena ir pedagoìijas maìistrs, kovida

laikâ viòa iestâjâs un pabeidza Starptautisko Dziedniecîbas
skolu “Akvilona”, lai padziïinâtu zinâðanas un izpratni par
cilvçka anatomiju, fizioloìiskiem procesiem, enerìijâm,
veselîbas pamatprincipiem, daþâdiem dziedniecîbas veidiem
u.c. Skolu beidzot, ieguva diplomu “Eksperts dabas
dziedniecîbas un atveseïoðanâs metoþu jomâ”. Ìimenç, kâ
stâsta Solvita, visi izmanto dabas produktus, lai stiprinâtu
un uzturçtu veselîbu: “Mums tas lieliski izdodas, galveno
lomu, protams, atvçlam alvejai, bet neaizmirstam arî par citâm
dabas veltçm un produktiem. Meita drîzumâ saòems maìistra
diplomu uztura zinâtnç. Cilvçkiem novçlu bût veseliem!
Kritiski izvçrtçt sintçtisko produktu vajadzîbu un lietoðanu,
vairâk gatavot mâjâs, mazâk lietot cukuru, saldumus, baltos
miltus ar augstu glutçna indeksu, vairâk lietot zaïumus un
dârzeòus. Izmantojiet visas dabas dotâs veltes, kâ arî izziniet,
mâcieties, ieklausieties, analizçjiet, esiet gudri un saprotiet,
kas veido cilvçka veselîbu. Un alveju iesaku no sirds. ‘Aloe
Vera Barbadensis Miller’ bûs îstâ alveja, kas sniegs lielâko
vçrtîbu cilvçka veselîbai.”

Stâsta par dabas lîdzekïu
izmantoðanu

Stâstîja par alveju un veselîbas saglabâðanu. Solvita

Mertena ir kurzemniece, kurai ïoti patîk bût arî Latgalç,

tâpçc bieþi ðeit ciemojas: “Dzîvoju Kurzemes vidienes

skaistâkajâ pilsçtâ – Kuldîgâ. Paldies Rugâju bibliotçkas

vadîtâjai Evitai par pasâkuma noorganizçðanu, uzòem-

ðanu un patîkamas atmosfçras radîðanu!”

Sports, kultûra un daba vai dârza darbi – trîs lietas, ko
pçdçjâs dienâs, îpaði brîvdienâs, baudîja liela daïa
sabiedrîbas. Prieks par pçdçjâm hokeja spçlçm un
hokejistu cîòassparu, par izzinoðajiem “Muzeju nakts”
pasâkumiem un dabas ziedoni, kas dâvâ burvîgu ceriòu
smarþu, skanîgâs putnu balsis, iesçto sçklu dîgðanu...
Patîkamâs emocijas nespçj daudz ietekmçt nebûðanas
droðîbas jomâ, kad kârtçjo reizi par mûsu valsts teritorijâ
ielidojuðo dronu paziòo vienkârðs iedzîvotâjs nevis tâs
iestâdes un tie darbinieki, kuru darbîbas joma ir saistîta
ar iedzîvotâju droðîbu. Tauta vienkârði ir pieradinâta ne
tikai pie ðûnapraides paziòojumiem, bet arî pie tâ, ka
dzîve ir paða rokâs. Esam pieraduði arî pie tâ, ka politiíu
atbildîba lielâkoties ir tikai vârdos, bet realitâtç bieþi vien
zaudçtâ amata vietâ viòi iegûst citu un turpina darboties
vai imitçt darbîbu. Pirmsvçlçðanu laikâ tautu neizbrîna
arî deputâtu kandidâtu saldie solîjumi, ko uzklausa kâ
kârtçjâs pasakas. Pierast un samierinâties var ar visu, bet
vai vajag?

Noslçguðies drona atlûzu meklçðanas darbi.
Nacionâlie bruòotie spçki (NBS) noslçguði meklçðanas
darbus Dridþa ezerâ, Krâslavas novadâ, Kombuïu pagastâ,
kur sestdienas rîtâ iegâzies un detonçjis drons, pavçstîja
NBS pârstâvis Roberts Skrauès. NBS pârstâvis norâdîja, ka
drons bija sadalîjies vairâkâs nelielâs daïâs, un svçtdien
pieòemts lçmums meklçðanas darbus noslçgt, jo viss
iespçjamais esot atrasts. Visas atrastâs detaïas vçl tiks pçtîtas
un analizçtas. Piekïuve ezeram vairs nav ierobeþota. NBS
iepriekð norâdîja, ka sensori nav fiksçjuði dronu ielidojam
Latvijas teritorijâ, tâdçï netika izsûtîts ðûnapraides paziòo-
jums.

Ðûnapraides brîdinâjumu problçmu dçï bûs
vajadzîgi 600 000 eiro. Aizvadîtâs nedçïas sâkumâ Latvijâ
bija izsludinâta lîdz ðim plaðâkâ trauksme par iespçjamu
apdraudçjumu gaisa telpâ. Ðûnapraides paziòojumi
sasniedza tûkstoðiem iedzîvotâju, taèu vienlaikus izgaismoja
arî problçmas ârkârtas informâcijas platformas “112.lv”
darbîbâ. Vietnes uzturçtâji atzîst, – lai sistçma krîzes situâcijâs
spçtu darboties bez traucçjumiem, nepiecieðams papildu
finansçjums. Ja “112.lv” mâjaslapa nestrâdâ, tas nenozîmç,
ka nepiecieðamo informâciju iedzîvotâji nesaòem, norâda
Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienestâ (VUGD).

Izmantos divu lîmeòu ðûnapraides paziòo-
jumus. Sâkot ar 23.maiju, Nacionâlie bruòotie spçki (NBS)
izmantos divu lîmeòu ðûnu apraides paziòojumus, lai
informçtu sabiedrîbu par iespçjamo gaisa apdraudçjumu
vai par tûlîtçju nepiecieðamo rîcîbu.

Turpmâk NBS iedzîvotâju apziòoðanai izmantos divu
lîmeòu ðûnu apraides paziòojumus. Dzeltenais brîdinâjums
– informçjoðs paziòojums, kas neprasa tûlîtçju iedzîvotâju
rîcîbu, bet aicina bût informçtiem par iespçjamu apdrau-
dçjumu Latvijas gaisa telpâ. Oranþais brîdinâjums – paziòo-
jums par konstatçtu apdraudçjumu Latvijas gaisa telpâ,
kas paredz tûlîtçju iedzîvotâju rîcîbu atbilstoði sniegtajâm
instrukcijâm.

Plâno regulçt dzîvnieka îpaðnieka maiòu un
mantoðanas kârtîbu. “Dzîvnieks nav priekðmets, bet
dzîva bûtne” – pçc sabiedriskâs iniciatîvas portâlâ “Mana
balss.lv” savâktajiem vairâk nekâ 35 000 parakstu Tieslietu
ministrija virza grozîjumus Civillikumâ, nosakot, ka
dzîvnieki nav manta ar no tâ izrietoðajâm îpaðuma tiesîbâm.
Tas nozîmç, ka tiks regulçta dzîvnieka îpaðnieka maiòa un
arî dzîvnieka mantoðanas kârtîba. Dzîvnieks tiktu ietverts
kopçjâ mantojuma masâ. Un tas nozîmçtu, ka lîdz ar
îpaðuma mantoðanu tuvinieks uzòemtos rûpes arî par
dzîvnieku vai tâ uzturçðanos patversmç.

Partiju reitingi mainâs. Lîderos – “Latvija pirmajâ
vietâ” un “Progresîvie”; izteiktâkais atbalsta kritums –
Nacionâlajai apvienîbai. Pçtîjumu centra SKDS politisko
partiju reitingâ lielâkâs pârmaiòas ðoreiz nav notikuðas
reitinga augðgalâ, bet gan pozîcijâs aiz lîdera un ap
ievçlçðanai bûtisko piecu procentu robeþu.  Liela grupa
joprojâm ir neizlçmuðo, savukârt par ko balsot, nezina 27,7
% aptaujâto. Vçl 13,2 % norâda, ka vçlçðanâs nepiedalîtos.
Tas nozîmç, ka partiju pozîcijas lîdz nâkamajâm Saeimas
vçlçðanâm joprojâm var bûtiski mainîties.

(Ziòas no www.lsm.lv).

Aija Socka

Rugâju bibliotçkas lasîtavâ. “Tikðanâs ar dabas
dziedniecîbas un atveseïoðanâs metoþu eksperti bija
iedvesmojoða. Solvita iepazîstinâja ar alvejas vçsturisko
nozîmi, stâstot, kâ to izmanto Tibetas mûki veselîbas un
ilgmûþîbas uzturçðanai, un kurai ir vairâk nekâ 5000 gadu
sena lietoðanas tradîcija. Pasâkuma dalîbnieki ieguva
informâciju par alvejas îpaðîbâm, tâs ietekmi uz imunitâti,
organisma atjaunoðanos un ikdienas labsajûtu. Solvita
sniedza daudz praktisku padomu, kurus klausîtâji aktîvi
pierakstîja. Lai gan pasâkums bija plânots 1,5 stundas
garð, sarunas turpinâjâs vçl ilgi pçc oficiâlâs daïas – pie
kafijas tases klâtesoðie uzdeva jautâjumus, dalîjâs
pieredzes stâstos un apsprieda daþâdas dzîves situâcijas.
Atmosfçra bija tik sirsnîga, ka negribçjâs ðíirties.
Pasâkuma apmeklçtâji atzina, ka iegûtâ informâcija ir
vçrtîga un praktiski izmantojama ikdienâ, îpaði, domâjot
par to, kâ neslimot un kâ stiprinât veselîbu dabiskâ veidâ,”
pastâstîja bibliotçkas vadîtâja Evita Garbacka. Taujâta par
turpmâkajiem pasâkumiem bibliotçkâ, viòa atzina, ka
paðlaik aktîvus pasâkumus neplâno, jo drîzumâ dosies
atvaïinâjumâ, lai uzkrâtu spçkus un enerìiju. Iespçjams,
pasâkumi atsâksies rudenî, bet par to laikus informçs.

Îsumâ
Izveido velosipçdus

Baltinavas pirmsskolas izglîtîbas iestâdes 5–
6-gadîgajiem bçrniem aizvadîtajâ nedçïâ bija
aizraujoða iespçja piedalîties nodarbîbâ
“Velosipçdu darbnîca – radi pats savu brau-
camo!”. Norises îstenotâjs SIA “Velomânija”
apciemoja bçrnus Baltinavas vidusskolâ,
iepazîstinot viòus ar daþâdu velosipçdu
attçliem un detaïâm. Kopîgi izpçtîja, kâ no
detaïâm rodas velosipçds. Praktiskâ daïa, kâ
atklâj pirmsskolas izglîtîbas iestâdes metodiíe
Liene Babâne, bija visinteresantâkâ, jo bçrni
paði izveidoja sava velosipçda prototipu uz
kartona pamatnes, konstruçjot râmi no vates
kociòiem un pievienojot tam arî citas detaïas.
Audzçkòi eksperimentçja ar daþâdiem materiâliem, un ikviens bija ieinteresçts aktîvi darboties.

Taujâta, kâ pirmsskolas vecuma bçrni gaida vasaru, pedagoìe atklâj, ka ar nepacietîbu: “Pirmsskolâ bûs apvienotâ grupiòa
– varçsim daudz laika pavadît ârâ pastaigâjoties, rotaïâjoties, arî piedaloties daþâdâs paðu rîkotajâs aktivitâtçs! Lai visiem
saulaina, droða un skaistiem piedzîvojumiem bagâta vasara!”
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Sagatavoja A.Socka
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Aktuâli

Pçc gadiem ilguðâm diskusijâm, iedzîvotâju sapul-
cçm un baþâm par apkures droðîbu ar novada domes
lçmumu Þîguru pagasta centralizçtâ siltumapgâdes sis-
tçma tiek nodota AS “Balvu Enerìija”, kas ir pirmâ ðâda
veida pieredze gan paðvaldîbai, gan uzòçmumam.
Centralizçtâs sistçmas katlumâjas tehniskais stâvoklis
gadiem raisîjis satraukumu – apkures katls novecojis,
bet iedzîvotâji vairâkkârt aicinâjuði meklçt risinâjumus,
lai nodroðinâtu stabilu un droðu siltumapgâdi. Par gaidâ-
majâm pârmaiòâm, izaicinâjumiem un nâkotnes plâniem
sarunâjamies ar uzòçmuma vadîtâju SANDRI ÐALA-
JEVU.

Pirms mçneða novada domes sçdç deputâti pieòçma
lçmumu nodot rûpes par Þîguru pagasta katlumâju
uzòçmumam “Balvu Enerìija”. Kâdçï tieði jums?

 –  Tâ bija paðvaldîbas ideja. Domâju, viòi saredzçja, ka esam
uzòçmums ar veiksmîgu pieredzi siltumenerìijas raþoðanâ un
piegâdç, par ko liecina arî Balvu pilsçtas konkurçtspçjîgais un
viens no zemâkajiem apkures tarifiem Latvijâ, un izteica pie-
dâvâjumu. Pirms ðî lçmuma mums ar paðvaldîbas pârstâvjiem
notika sarunas, kurâs dalîjâmies ar savu pieredzi un problçmas
risinâjuma redzçjumu. Runâjâm, kâdi pienâkumi un darbîbas
jâveic katrai no pusçm, lai ðî problçma tiktu atrisinâta un aiz-
mirsta. Gribu uzsvçrt, ka Þîguru siltumapgâdes problçma nav
tikai katlumâjas katls, tâ ir kompleksâka. To pierâda tas, ka
par problçmâm ar katliem tiek runâts gadu desmitus, tiek ie-
guldîti lîdzekïi un Þîguru katlumâjas teritorijâ ir trîs katli, bet
problçma nav atrisinâta. Tas norâda, ka darba bûs vairâk,
nekâ tikai katlu problçma, un pie risinâjuma jâpastrâdâ visiem
– paðvaldîbai, mums un klientiem. Katram bûs, ko darît  savâ
îpaðumâ, un darbs jâizdara âtri. Ðî ir mûsu kopçjâ rûpe, katrs
atseviðíi to neatrisinâs.

Pirms piekrist ðim piedâvâjumam, jums bija arî kâ-
das prasîbas?

– Saredzçjâm, ka esoðâ valdîba ir strâdât griboða, un norâ-
dîjâm uz plaðâku problçmu siltumapgâdes sistçmâ. Prasîbas
mums saimnieciskas – prasîjâm savas lietas, kas no paðvaldîbas
puses jâuzlabo, un ne tikai Þîguros, kâ arî runâjâm par Balvu
pilsçtas siltumapgâdi. Ja veiksmîgi ieiesim Þîguros, sâksim strâ-
dât un visi bûs apmierinâti, savs pluss bûs arî Balvu pilsçtas
siltumenerìijas patçrçtâjiem, jo paðvaldîba risinâs problçmu ar
saviem dzîvokïiem. Varçtu teikt, ka tâ ir vçsturiska neizdarîba,
par kuru runâjam jau sen, un tâs sakne ir dziïa. Paðvaldîba
savos dzîvokïos laiþ îrniekus, bet lîdz ðim visas problçmas, kas
saistîjâs ar nemaksâtâjiem un parâdu piedziòu, risinâjâm mçs.
Pirms piekrist pâròemt Þîguru katlumâju, viens no mûsu
nosacîjumiem bija, ka paðvaldîba ar saviem îrniekiem, nomnie-
kiem strâdâ pati. Pçdçjâ laikâ esam saskâruðies ar ne pârâk
veiksmîgu tiesu praksi, jo reizçm tiesneði uzskata, ka parâdu
piedziòa no konkrçta dzîvokïa îpaðnieka vai îrnieka nav mûsu
uzòçmuma pienâkums, tâdçï lemj par sliktu mums. Pçc likum-
doðanas “Balvu Enerìijai” bûtu jâstrâdâ tikai sava îpaðuma
robeþâs un lîgums par siltumenerìijas piegâdi jâslçdz ar
pârvaldnieku, kura pienâkums bûtu veikt siltumenerìijas patç-
riòa sadali pa dzîvokïiem, rçíinu piestâdîðanu un parâdu
piedziòu. Turklât lîdzekïus, kas tiek tçrçti darbam ar dzîvokïu
îpaðniekiem, nevaram ielikt tarifâ, lîdz ar to tos nâcâs segt no
uzòçmuma peïòas, kas bija lieki un nevajadzîgi tçriòi. Ja ðî
funkcija pâries atpakaï pie paðvaldîbas, viòi bûs motivçtâki
vçrot, kâdus cilvçkus laiþ savos dzîvokïos, un sekot saistîbu
izpildei.

Kâds ir Þîguru apkures katlu tehniskais stâvoklis
pâròemðanas procesa sâkumâ?

– Lûdzu neuzsvçrt tikai katlus. Saprotu, ka katlâ var noslçpt
visas problçmas kâ circenîti aizkrâsnç. Bet runâsim par sistçmu
– kas ir katls un darbs ar to, cauruïvadi, siltummezgli, çku
iekðçjâ siltumapgâdes sistçma un sistçma katrâ no dzîvokïiem.
Pagastu apmeklçju trîs reizes, vienâ no tâm tikos ar iedzîvo-
tâjiem.

Kâds ir iedzîvotâju noskaòojums, viòi gatavi ðim
solim?

– Ðíiet, ka tie nedaudzie þîgurieði, kuri atnâca uz sapulci,
saprata situâciju. Mans uzdevums bija pastâstît par uzòçmumu,
paskaidrot, ka neesam budþeta iestâde, tâdçï neviens neko
nedotçs, nebûs grantu vai naudas ieskaitîðanas no kaut kurienes
– viòi paði to atmaksâs caur siltumenerìijas tarifu. Tâ tas notiek
visâ valstî, neviens neko nesponsorç – siltumenerìijas raþoðanu
sedz paði patçrçtâji. Skaidroju, ka neesam daudzdzîvokïu çku
pârvaldnieki un apsaimniekotâji. Mçs nerisinâsim çkas iekðçjo
sistçmu problçmas. Mçìinâju runât atklâti un domâju, ka dau-

“Balvu Enerìija” plâno pâròemt Þîguru katlumâju
Sanita Karavoièika dzi saprata. Bet ðobrîd no cilvçkiem jûtama nekâ nedarîðana.

Vietçjo iedzîvotâju vidû vislielâkais satraukums bija par apkures
tarifu, kas ðobrîd ir ap 86 EUR/MWh (Latvijâ vidçjais ir 75-80
Eur/MWh, Balvos ðobrîd – 56,98 Eur/MWh). Un otrs
satraukums ir par nekvalitatîvo siltumenerìiju. Nâkamajâ
apkures sezonâ þîgurieðiem bûtisks mînuss bûs tas, ka vairs
neapkurinâs bçrnudârzu, kas bija liels siltumenerìijas patçrçtâjs.
Ir jâsaprot, ka darbinieku skaits, kuri apkalpos katlumâju, paliks
nemainîgs. Lai vai kâ, lielâko izdevumu daïu tomçr rada algas,
kuras nesamazinâsies, ja klientu kïûs mazâk. Lîdz ar to pie
klientu skaita samazinâjuma nemainîgos izdevumus siltumsis-
tçmas uzturçðanai bûs jâsedz atlikuðajiem, kas palielinâs tarifu.

Atkârtoðos, ka siltumenerìijas piegâde var notikt tikai pçc
lîguma noslçgðanas ar pârvaldnieku, kurð var bût gan fiziska,
gan juridiska persona. Nav lîguma, nav siltumenerìijas. Lîdz
ar to galvenais dzîvokïu îpaðniekiem ir steidzami rîkot sapulces,
izvirzît savu pârstâvi un visiem kopâ saprast, kâ organizçt sil-
tumenerìijas piegâdi – òemt pakalpojumu no mums vai or-
ganizçt apkuri paðiem. Tas viss jâizdara âtri, jo laika nav daudz.
Manuprât, visâm Þîguru daudzdzîvokïu mâjâm varçtu bût
pat viens mâjas vecâkais, kuram iedzîvotâji maksâtu. Sapulcç
uzsvçru, – ja ejam kopâ, tad visi. Ja kâdas mâjas iedzîvotâji
atteiksies, atlikuðajiem pieaugs tarifs. Tiek plânoti lieli ieguldî-
jumi sistçmas sakârtoðanai, bet tos ieguldîsim tikai tad, ja bûs
lîgumi par siltumenerìijas piegâdi. Ir jârîkojas âtri, tâdçï ar
nepacietîbu gaidu ziòu no pilnvarotajiem un pârvaldniekiem.

Cik saprotu, lielâkâ ðî brîþa problçma saistîta tieði
ar daudzdzîvokïu mâju apsaimniekoðanu?

– Jâ, jo daudzdzîvokïu mâju darbîbu Latvijâ regulç likumdo-
ðana – to nenosakâm ne mçs, ne arî paðvaldîba. Un likum-
doðana ðobrîd ïoti skaidri regulç daudzdzîvokïu namu îpað-
niekus, nosakot, kâ tiem jâorganizçjas, lai dzîvotu kopîpaðu-
mâ un to pârvaldîtu. Pirmkârt, viòiem jâsanâk kopâ un jâ-
nodroðina kvorums (vairâk par pusi, pârçjiem lçmums bûs
saistoðs). Otrkârt, jâievçl pilnvarotâ persona, kurai uzticçs slçgt
lîgumus ar pakalpojumu sniedzçju (tas var bût gan juridiska,
gan fiziska persona). Pçc tam pilnvarotais slçdz lîgumus ar
pârvaldnieku, un tas savukârt – ar “Balvu Enerìiju”. Esam
gâjuði desmit soïus pretî un sagatavojuði sapulces protokolu
projektu, lîguma projektu ar pârvaldnieku par çkas
pârvaldîðanu, siltumenerìijas piegâdes lîguma projektu, kurus
var pielâgot un izmantot. Tie visi nosûtîti Þîguru pagasta
pârvaldei. Þîguros un arî Balvos daudziem daudzdzîvokïu
îpaðniekiem ir vçl padomju laika uzskats, ka siltumenerìijas
raþotâja atbildîba ir lîdz dzîvokïa radiatoram. Viens no
bûtiskiem zema tarifa iemesliem ir sakârtota juridiskâ puse, kas
ïauj viegli saprast katram savus pienâkumus un nenovelt tos
uz apkures katlu. Kas attiecas uz tehniskâm lietâm, mçs jau
mçìinâm kaut ko darît, noteiktas darbîbas veic arî paðvaldîba,
bet iedzîvotâjiem steidzami jâorganizçjas – neatkarîgi no tâ,
viòi slçgs lîgumu ar mûsu uzòçmumu vai paði apòemsies kurinât.
Bez ðî soïa viòi nevarçs juridiski eksistçt un pieòemt lçmumus.

Tûlît sâksies vasara, un tas nozîmç tikai vienu –
laikus jâsâk gatavoties nâkamajai apkures sezonai.
Kâdi ðobrîd ir lielâkie riski Þîguros?

– Riski ir no paðu iedzîvotâju puses, jo, kâ jau minçju, iedzîvo-
tâjiem jânodroðina daudzdzîvokïu mâju tiesiska pârvaldîðana.
Mums jâiegulda lielas summas, lai visu sakârtotu, bet to neda-
rîsim, kamçr nebûs klientu. Nevçlamies, lai izveidojas situâcija,
ka ieguldâm 100 000 eiro, un tad puse mâjas iedzîvotâju pazi-
òo, ka kurinâs paði. Lîdz ar to otrai pusei bûs jâsedz ðis iztrû-
kums, kas automâtiski nozîmç tarifa pieaugumu.

Kâdi bûs pirmie darbi pçc katlumâjas pâròemða-
nas?

– Licenèu, atïauju, daþâdu reìistru sakârtoðana un skaitîtâju
verificçðana –  bez tâ nemaz nedrîkstam strâdât. Lai ðo sakârtotu,
bûs nepiecieðama atbilstoða dokumentâcija no esoðajiem
sistçmas lietotâjiem. Tikðanâs reizçs un vçstulçs paðvaldîbai
uzsvçrâm, ka negarantçsim laicîgu problçmas risinâjumu, ja
lîdz ðim nav bijuðas ievçrotas valsts vides dienesta, sabiedrisko
pakalpojumu regulatora, katlu reìistrçðanas un citas prasîbas.
Tas ir pirmais, kas jâizdara. Ja ar iedzîvotâjiem parakstîsim
lîgumus vai nodomu protokolu, ka viòi òems pakalpojumu
no mums, savukârt mçs apsolîsim, ka tarifs nebûs lielâks, kâ
bija, varçsim strâdât. Mums svarîgi vienam otru iepazît un
saprast, kâdas ir problçmas. Esmu pieradis neticçt visam, ko
stâsta, jo katrs stâsta savâs interesçs – pie visa vainîgs katls.
Pirmo gadu centîsimies nodroðinât nevis zemu tarifu, bet
kvalitatîvu siltumenerìiju, un tad jau redzçs. Mçìinâsim strâdât
ar to, kas ir, cik tas bûs iespçjams. Tâds pagaidâm ir plâns.

Varbût tuvâkajâ laikâ plânota apkures katla no-
maiòa vai apsvçrti modernâki, videi draudzîgâki

apkures risinâjumi?
– Kas var bût videi draudzîgâks apkures risinâjums par

koksni? Jâ, mûsdienâs mums arvien vairâk grib iestâstît, ka
koksne ir kaut kas slikts, bet plastikâta ventilatori un baterijas
– labi. Tam absolûti nepiekrîtu, jo koksne mûsu reìionam ir
pats ekonomiskâkais un enerìçtiski zaïâkais kurinâmais. Agrâk
zaïâ enerìija bija ðíelda, tagad ðíelda arî vairs nav zaïa, ja nav
sertifikâta. Jautâjums, uz kurieni mçs ejam? Savukârt, ja runâ-
jam par esoðo Þîguru apkures katlu, tad, pçc mûsu domâm,
tas mazliet savâdâk jâdarbina un jâieslçdz shçmâ – tâs ir bûtiskas
tehniskas nianses. Ðobrîd apsveram iespçju nedaudz uzlabot
esoðo sistçmu un to testçt darbîbâ. Kâ jau minçju, ðeit ir trîs
puses – paðvaldîba, raþotâjs un klients. “Balvu Enerìija” tâlâk
par savu îpaðumu un pienâkumiem neies. Mçs neskraidîsim pa
çku un nerisinâsim tâs tehniskâs problçmas. Esam arî saskâruðies
ar cilvçku uzskatu, ka tikai dzîvoklis ir viòa îpaðums – ne jumts,
ne kâpòutelpa, ne pagrabs uz viòu neattiecas. Jâsaprot, ka
daudzdzîvokïu çka ir kas vairâk un tai jâbût pârvaldniekam, lai
katrs nesâk veikt pârbûves utt. Nedrîkst pieïaut paðdarbîbu. Ir
jâbût cilvçkam, kuram iedzîvotâji uzticas. Jâ, viòð var kïûdîties,
bet viòu nevajag lamât, jo mâjas vecâkâ pienâkumi nav viegls
darbs – simts un viens cilvçks visu zina, bet darît neviens negrib.

Modeli – paðvaldîbas katlumâjas nodoðana uzòç-
muma pârziòâ – varçtu izmantot arî citur novadâ?

– Lai atbildçtu uz ðo jautâjumu, vispirms jâsaprot, kâ veiksies
Þîguros. Rosinot pâròemt pagasta katlumâju, paðvaldîba teica,
– mums budþetâ nav naudas, bet arî “Balvu Enerìija” gadu
iepriekð neplânoja ðo pâròemðanu. Ïoti îsâ laikâ bûs jâatrisina
tehniskas, finansiâlas, juridiskas, cilvçkresursu un citas prob-
lçmas, strauji jâmaina lîdzðinçjie plâni. Tas, kurð kaut ko lîdzîgu
darîjis, saprot, ka èetri mçneði ir sprintera reþîms, lai to paveiktu.
Tâpçc mûsu dialogs ir tieðs un skarbs. Mums bija izveidota
darbinieku struktûra, kas tagad bûs jâmaina, tâpat kâ mûsu
darbîbas stils. Ir jâsaprot, kas un ko darîs. Pçc katlumâjas
apsekoðanas un sarunas ar vienu no kurinâtâjiem sapratâm,
ka esoðie katlumâjas kurinâtâji ir strâdât griboði. Viòi nav no
tiem, kuriem viss vienalga, jo mûsdienâs katlumâja ir vçrtîba,
kurâ nevar laist jebkuru. Tas tâpat kâ ar jaunu traktortehniku,
kurâ neiesçdinâsi kuru katru. Jebkurâ gadîjumâ mums primârais
bûs tas raþoðanas risinâjums, kas ir lçtâkais un âtrâk atmaksâjas,
jo tas arî dos lçtâku tarifu. Savulaik “Balvu Enerìijai” lîdzîga
pieredze bija arî ar Steíintavas katlumâju Balvos, bet ar laiku
veiksmîgi sakârtojâs un sasniedza iecerçtos rezultâtus. Cerams,
tâpat bûs arî Þîguros.

Viss paðu rokâs. Nesen notikuðajâ sapulcç Þîguros uz-
òçmuma “Balvu Enerìija” vadîtâjs Sandris Ðalajevs (foto
– pirmais no labâs) iedzîvotâjiem uzsvçra, ka uzòçmums
gatavs nodroðinât siltuma piegâdi, taèu viss pârçjais ðobrîd
ir viòu paðu rokâs. Vispirms jâvienojas par daudzdzîvokïu
mâju apsaimniekoðanu un jâievçl mâju vecâkie. Tad varçs
slçgt lîgumus un gatavoties jaunajai apkures sezonai.
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Nacionâlâs Skaïâs lasîðanas sacensîbas

Grâmatu lasîðana bagâtina valodu
Irçna Tuðinska

19. maijâ Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ (BCB) norisi-
nâjâs Nacionâlo Skaïâs lasîðanas sacensîbu novada
kârta, kurâ par ceïazîmi uz konkursa reìionâlo pusfinâlu
Daugavpilî sacentâs 14 dalîbnieki no Balvu novada sko-
lâm. Lai gan sacensîbas notiek jau daudzus gadus, lai
padarîtu tâs interesantâkas, ðoreiz savas izteiksmîgâs
lasîðanas prasmes demonstrçja arî þûrijas locekïi.

Uzrunâjot klâtesoðos, Balvu Centrâlâs bibliotçkas vecâkâ
bibliotekâre darbâ ar bçrniem Ligita Puðpure atgâdinâja – lai
veicinâtu skolçnu interesi par grâmatu lasîðanu, Latvijas
Nacionâlâ bibliotçka ðo konkursu 5.klaðu skolçniem organizç
jau kopð 2017.gada. Sâkumâ katra klase izvçlas labâko
lasîtâju, kurð pçc tam piedalâs novada kârtâ. Savukârt ðîs
kârtas uzvarçtâjs tiek izvirzîts reìionâlajam Latgales
pusfinâlam, kurâ turpina cîòu par dalîbu valsts mçroga finâlâ
Latvijas Nacionâlajâ bibliotçkâ un lasîðanas èempiona titulu.

Izvçlçties uzvarçtâjus un piektklasnieku, kurð pârstâvçs
novada godu Latgales reìionâlajâ kârtâ, ðoreiz tika uzticçts
þûrijai, kuru vadîja Balvu novada Kultûras un tûrisma
pârvaldes kultûras darba vadîtâja Iveta Tiltiòa un kurâ
darbojâs Balvu novada domes priekðsçdçtâja vietniece Aija
Meþale un BCB direktore Ruta Suseja.

Lielu darbu, sagatavojot skolçnus, ieguldîjuði gan skolotâji,
gan skolu bibliotekâri. Balvu sâkumskolas bibliotekâre
Laimdota Zelèa, taujâta, cik bieþi skolçni nâk pçc grâmatâm,
pastâstîja, ka bçrni to dara daþâdu iemeslu dçï: “Ir ïoti aktîvi
lasîtâji, ir skolçni, kuri lasa, kad ir noskaòojums, ir tâdi, kuri
to dara tâpçc, ka ir jâlasa.” Bibliotekâre atklâja, ka pie viòas
visbieþâk vçrðas pçc mâcîbu grâmatâm, jo daiïliteratûras klâsts
skolas grâmatu krâtuvç ir diezgan ierobeþots. Nereti skolçni
izvçlas grâmatas, kas tiek aktîvi reklamçtas – pçc tâm viòi
dodas uz centrâlo bibliotçku. Ðî gada konkursa dalîbnieku
sniegumu L.Zelèa vçrtçja atzinîgi: “Kâds bija vairâk uztraucies,
kâds – mazâk, bet kopumâ priecâjos redzçt, ka skolçni lasa
un pastâsta par to, kas viòiem paðiem patîk.”

Uzvarçtâji ir visi. Pçc konkursantu uzstâðanâs þûrijas dalîbniece Aija Meþale uzsvçra, ka prasme uzstâties publikas
priekðâ, kâ arî izteikt savas domas un paust viedokli skolçniem noderçs pieauguðo dzîvç, jo grâmatu lasîðana bagâtina
valodu. Pçc ilgas apspriedes þûrija nolçma, ka Balvu novadu konkursa reìionâlajâ Latgales kârtâ Daugavpilî pârstâvçs
1.vietas ieguvçja Adriana Kindzule. 2. vietâ ðoreiz ierindojâs Marìers Melnis, bet 3. vietâ – Emîls Kaòepe. Savukârt
4.vietu þûrija pieðíîra Patrîcijai Vizulei. Diplomus – pateicîbas saòçma Patriks Íirsons, Ralfs Jeromâns, Rinalds
Amantovs, Sabîne Avotiòa, Katrîna Klauèa, Megija Duïbinska, Mihaela Lapsa un Edgars Gruðevs.

Bût pirmajam nav
viegli. Loze uzstâties

pirmajam izkrita Balvu
sâkumskolas skolçnam
Patrikam Íirsonam. Lai

arî satraukums bija liels,
puisim izdevâs

izteiksmîgi un tekoði
nolasît fragmentu no

Ilzes Meisteres
grâmatas “Baseina
pârvaldnieks medî

pîles”, ko þûrija
novçrtçja ar Diplomu –

pateicîbu. Patriks ir
draudzîgs un labsirdîgs

zçns, kurð vienmçr ir
laipns pret citiem. Îpaðu

vietu viòa dzîvç ieòem
futbols. Savukârt brîvajâ

laikâ Patriks labprât lasa piedzîvojumiem bagâtas
grâmatas vai spçlç attîstoðas videospçles.

Saòem 2. vietas diplomu. Rugâju vidusskolas 5. klases
audzçknis Marìers Melnis godalgoto 2. vietu ieguva, izjusti
nolasîjis Deivida Viljamssa grâmatas “Mazais miljardieris”
fragmentu. Marìers ir jautrs un atraktîvs zçns, kuram piemît
divi îpaði talanti: viòð prot skaisti deklamçt dzeju, kâ arî
brîniðíîgi dziedât. Marìeram patîk lasît grâmatas un
daþkârt viòð sevi iztçlojas kâda grâmatas varoòa lomâ.
Savukârt lasît grâmatas “Mazais miljardieris” fragmentu
Marìers izvçlçjâs, jo arî pats gribçtu kaut uz brîdi izbaudît
ðâdu bezrûpîgu un nedarbiem pilnu dzîvi.

Cienâjas ar picu. Konkursa organizatori parûpçjâs, lai
pçc satraukuma pilnâs uzstâðanâs, gaidot þûrijas lçmumu,
bçrni varçtu papildinât enerìijas krâjumus, çdot picu.

Saka paldies par darbu. Pateicîbas par ieguldîto darbu
saòçma arî novada skolu bibliotekâri un skolotâji, kuri
palîdzçja audzçkòiem sagatavoties konkursam, kâ arî
atbalstîja viòus uzstâðanâs laikâ. Pateicîbas saòçmçju
vidû bija arî Tilþas pamatskolas bibliotekâre Ilze Pugaèa
(foto – no kreisâs).

Uzvarçtâja.
Adriana
Kindzule pçc
uzvaras
novada kârtâ
neslçpa
pârsteigumu
un
saviïòojumu:
“Pirms
uzstâðanâs
izjutu ïoti lielu
stresu, jo bija
jâsaîsina
lasâmais
teksts, lai tas
ietilptu
atvçlçtajâs trîs
minûtçs.

Domâju, ka man nav nekâdu izredþu tikt tâlâk, bet
izdevâs.” Adriana pastâstîja, ka gatavoties novada kârtai
sâka uzreiz pçc 1. vietas iegûðanâs skolâ ðî gada
martâ, bet Sâras Penipârkeres grâmatu “Pakss”
izvçlçjâs, jo tâ ir ïoti emocionâla un aizkustinoða.
Adriana atklâja, ka vislabâk viòai patîk lasît angïu
valodâ, jo to pârvalda diezgan labi, pateicoties filmâm
un multfilmâm, ko skatâs kopð agras bçrnîbas.

Þûrijas
priekðsçdçtâja
râda, ko prot. Tâpat
kâ kolçìi, arî þûrijas
priekðsçdçtâja Iveta
Tiltiòa demonstrçja
savu lasîtprasmi.
Viòa izvçlçjâs
savas bçrnîbas
iemîïoto grâmatu
par lidojoðo zilonîti
Dambo. I.Tiltiòa
atklâja, ka bçrnîbâ
ïoti daudz lasîja, jo
tolaik nebija tik
daudz televîzijas
programmu un
datorspçïu, kâ tas ir

mûsdienâs. Tâpçc viòa bieþi devâs uz bibliotçku un ir
izlasîjusi ïoti daudz grâmatu.
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Notikums

Testa reþîmâ darbu atsâkusi Baltinavas veïas mâja

 Ikdienas darbu steigâ mçs bieþi paejam garâm ma-
zâm lietâm, kas kâdam citam nozîmç dzîvîbu. Tâ pagâ-
juðo treðdien notika arî pie Viïakas estrâdes, kur pavi-
sam negaidîti sâkâs aizkustinoða glâbðanas misija – ar
satrauktu tanti, ievainotu pûcçnu, atsaucîgiem cilvçkiem
un autobusa ðoferi, kurð kïuva par neparastu glâbðanas
operâcijas dalîbnieku.

Viïakas kultûras nama vadîtâjs Zintis Dvinskis stâsta, ka
notikuma attîstîba sâkâs dienas vidû, kad viòð ar kolçìiem
strâdâja netâlu no estrâdes un pçkðòi tâlumâ ieraudzîja stei-
dzîgi nâkam kâdu cienîjama vecuma kundzi. Viòa izskatîjâs
jûtami satraukta, rokâs tantei bija kaut kas mazs un pûkains.
“Bçrniòi, palîdziet! Paskatieties, ko es dabûju. Ko man tagad
darît? Man nav ne telefona, nekâ. Uz autobusu jâskrien,” viòa
satraukti teica. Tante turpat netâlu no estrâdes bija atradusi
ievainotu pûcçnu, kuram zem spârna tecçja asinis. “Kâ viòa
pati stâstîja, pie estrâdes pûcîti bija apsçduðas vârnas – tâs
mazo putnu raustîjuðas un mçtâjuðas uz visâm pusçm, bet
kundze pûces mazuli izglâbusi. Teicâm, lai savainoto putnu
dod mums, un drîz vien ar kolçìçm Liliju un Indru mazuli
nogâdâjâm Viïakas kultûras namâ,” skaidro kultûras nama
vadîtâjs. Uzreiz arî tika meklçta palîdzîba.

Kultûras nama darbinieki sazinâjâs ar Latvijas savvaïas putnu
palîdzîbas biedrîbu “Drauga Spârns” un saòçma telefonisku
konsultâciju, kurâ biedrîbas speciâlisti pastâstîja, kâ rîkoties,
lai palîdzçtu mazajam pûcçnam. “Uzzinâjâm, ka ievainotiem
putniem plastmasas pudelç jâielej silts ûdens un jâliek blakus,
jo siltums dziedç un palîdz viòiem sasildîties. To arî izdarîjâm.
Savukârt kolçìes Indra un Lilija mazajam pûcçnam no auduma
izveidoja mazu, droðu “gultiòu”. Apkârt saliktas siltâs pudeles
darîja savu, un drîz vien pûcçns mierîgi aizmiga,” stâsta
Z.Dvinskis.

Vienîgais variants – sûtît ar autobusu!
Pçc sarunas ar biedrîbas “Drauga Spârns” speciâlistiem kïuva

skaidrs, ka cietuðais mazulis jânogâdâ uz 250km attâlo Rîgu.
Taèu dienas laikâ uzreiz atrast cilvçku, kurð brauc uz galvas-
pilsçtu, neizdevâs, un kultûras nama darbinieku komandai
nâcâs domât plânu “B”. Vienîgais, kas ienâca prâtâ, bija, –
jâsûta ar autobusu! “Drauga Spârna” speciâlisti apòçmâs ma-
zo pacientu sagaidît Rîgâ, lai pçc tam to tâlâk nogâdâtu uz
biedrîbas patversmi Tukuma novada Pûres pagastâ. Vienîgais
uztraukums bija, vai starppilsçtu autobusa ðoferis piekritîs. “Lai
pûcçns varçtu droði nonâkt galapunktâ, sagatavojâm kasti ar
gaisa caurumiem un ar kolçìiem devâmies uz autoostu. Au-
tobuss piebrauca, un es ðoferim jautâju, vai viòð gatavs pieda-
lîties glâbðanas misijâ? Sâkumâ viòð skatîjâs ar pârsteigumu un

Pûcçna glâbðanas misija: no Viïakas lîdz Tukumam

nelielâm ðaubâm, taèu, kad izstâstîju situâciju un paskaidroju,
ka uz Rîgu jânogâdâ cietis pûèulçns, ðoferis piekrita,” tâs die-
nas notikumus atminas kultûras nama vadîtâjs. Pçc vairâk
nekâ èetrâm stundâm viòð saòçma ziòu no Rîgas, ka svarîgais
“sûtîjums” droðîbâ nogâdâts lîdz galvaspilsçtai.

Mazais pacients nonâcis droðâs rokâs
Pagâjuðâs sestdienas rîtâ sazinâjâmies ar biedrîbas “Drauga

Spârns” komandu, kuras speciâlisti pastâstîja, ka meþa pûces
mazulis viòu aprûpç nonâca 20.maija paðâ vakarâ ap pulksten
20 pçc ceïâ pavadîtâm vismaz seðâm garâm stundâm. Neska-
toties uz to, ka pârbrauciena laikâ cilvçki bija parûpçjuðies un
nodroðinâjuði siltuma avotu (silta ûdens pudele un vilnas ðalle),
pûcçns tik un tâ bija pavisam nosalis un mitrs. “Vaïçjâ spârna
lûzuma dçï spalvu klâja asinis, bet lielâ asins daudzuma zuduma
dçï íermeòa temperatûras atdziðana tikai pastiprinâjâs. Pirmais
mûsu uzdevums bija mazuli kârtîgi sasildît, pçc tam sekoja
intensîva ðíidruma terapija, pretsâpju, pretiekaisuma, pretasi-
òoðanas medikamentu, vitamînu un antibiotiku ievade.
Nâkamajâ dienâ mazuïa stâvoklis un paðsajûta krietni uzla-

Glâbçjkomanda. Viïakas kultûras nama darbinieku
kolektîvs Zintis Dvinskis, Indra Kokorevièa un Kaspars
Babâns (aizkadrâ palikusi Lilija Locmele) atzîst, ka pçc
pûces mazuïa glâbðanas misijas visiem palikusi îpaða
sajûta: “Savâ starpâ smçjâmies, ka mazais pûèuks tagad
bûs slavens, jo aizceïojis lîdz Rîgai un vçl tâlâk. Bet paðiem
gandarîjuma sajûta. Ðíiet, ko tad tâdu izdarîjâm – ikdienâ
tik daudz putnu apkârt, daudzi tiek arî notriekti. Taèu ðoreiz
viens mazs pûcçns satika cilvçkus, kuri nepagâja garâm.
Un ar to pietika, lai izglâbtu dzîvîbu.”

Cilvçkstâsts

Vçl viena pûce kuplajâ pulkâ. Ðobrîd biedrîbâ “Drauga
Spârns” mît 25 pûces – nupat daïa palaistas savvaïâ.
Tagad tâm piepulcçjies arî izglâbtais pûèulçns no  Viïakas,
kurð turpina atlabt.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

bojâs. Ðobrîd tas ir stabils, un joprojâm notiek medikamentu
kurss un baroðana no rokas,” situâciju raksturoja “Drauga
Spârna” darbinieki. Viòi pastâstîja, – kad putna stâvoklis sta-
bilizçjâs, tika uzsâkta arî intensîva baroðana. Bet diemþçl mazâ
pacienta abi spârni ir bojâti. Vai viòð spçs atgriezties savvaïâ,
tas vçl ir jautâjums – cerîba diezgan maza. “Ðobrîd galvenais
uzdevums ir darît visu, kas mûsu spçkos, lai, pirmkârt, mazuli
izaudzinâtu par spçcîgu pieauguðu putnu, otrkârt, censties
rehabilitçt, lai tas varçtu atgriezies savvaïâ. Ja tas tomçr
neizdosies un spârnu traumas nesadzîs tik labi, lai spçtu perfekti
lidot un atgriezties dabâ, viòð paliks dzîvot pie mums voljçrâ
kopâ ar pârçjâm meþa pûcçm,” mazâ pûcçna turpmâko likteni
prognozçja biedrîbas “Drauga Spârns” komanda.

Ðî gada martâ pçc vairâk nekâ desmit gadu darbîbas
Balvu novada paðvaldîba pieòçma lçmumu slçgt vienu
no sociâlajiem pakalpojumiem – veïas mâjas Viïakâ,
Rugâjos un Baltinavâ, kas daïai iedzîvotâju liedza iespç-
ju izmazgât drçbes un izmantot duðu. Lçmums tika pie-
òemts saimniecisku apsvçrumu dçï, taèu raisîja neap-
mierinâtîbu iedzîvotâju vidû, aktualizçjot jautâjumu, vai
sociâlâ funkcija nav svarîgâka par finansiâlo bilanci?
Taèu ðíietami bezcerîgajâ situâcijâ baltinavieði tomçr
atraduði risinâjumu – ar 18.maiju Baltinavâ, pagast-
mâjas çkâ, veïas mâja atsâkusi darbu izmçìinâjuma
reþîmâ.

Atgâdinâm, ka lçmuma par veïas mâju slçgðanu pamatâ
bija 2024.gadâ apstiprinâtais budþeta optimizâcijas plâns trîs
gadiem, kurâ viens no punktiem bija paðvaldîbas brîvprâtîgo
iniciatîvu izvçrtçjums – tajâ skaitâ arî sociâlajâ jomâ. Toreiz
izpilddirektore DAINA TUTIÒA norâdîja, ka arî veïas mazgâ-
ðanu un duðas pakalpojumu var uzskatît kâ brîvprâtîgo
iniciatîvu, jo to lielâ mçrâ dotç paðvaldîba. Turklât ðî
pakalpojuma sniegðanas izmaksas bija daudz lielâkas nekâ
noteiktâ maksa, un arî iedzîvotâju skaits, kas ðo pakalpojumu
izmanto, pçdçjos gados samazinâjies. D.Tutiòa norâdîja, ka
ieòçmumi bijuði gandrîz 10 reizes mazâki nekâ iztçrçts, lai
iedzîvotâjiem pakalpojumu sniegtu.

Bija trîs varianti
Vietçjo iedzîvotâju noskaòojums saistîbâ ar ðo paðvaldîbas

lçmumu, protams, bija bçdîgs, un, kâ atzîst Baltinavas pa-

gastu apvienîbas pârvaldes vadîtâja SARMÎTE TABORE, tieði
tas lielâ mçrâ kïuva par motivâciju meklçt risinâjumu. Viòa
stâsta, ka pagasta darbinieki paði savâ kolektîvâ ðo jautâjumu
izdiskutçja un izsprieda. “Bija trîs idejas. Pirmâ – atrast un
uzrunât kâdu uzòçmçju. Sâku runât, bet neviens nebija gatavs
uzòemties sniegt ðâdu pakalpojumu. Turklât tas noteikti bûtu
uz pusi dârgâks, jo uzòçmçjam taèu arî jânopelna. Bet seniori,
kâ zinâms, diemþçl nav maksâtspçjîgâkâ sabiedrîbas daïa – ja
viena veïas mazgâðanas reize izmaksâtu 7 eiro vai virs 7, reti
kurð ko tâdu varçtu atïauties. Vçl bija ideja atrast biedrîbas,
bet arî tâs neizrâdîja atsaucîbu. Un tad bija treðais variants –
paðiem darbiniekiem mobilizçties un palîdzçt pagasta
iedzîvotâjiem,” stâsta pârvaldes vadîtâja.

Protams, sâkot darbu testa reþîmâ, pastâv zinâmi riski, taèu,
kâ norâda S.Tabore, mazliet savâdâkâ formâtâ, bet pagasts
tomçr mçìinâs kaut ko darît lietas labâ. “Paldies par ðo iespçju
Baltinavas paðvaldîbas darbiniekiem un viòu patriotismam.
Tehniskâ darbiniece piekrita papildus saviem tieðajiem ikdienas
pienâkumiem, bez atlîdzîbas, reizi nedçïâ – treðdienâs – sniegt
veïas mâjas pakalpojumu. Cilvçku, kuri to izmantos, nav tik
daudz, lai bûtu liela noslodze, tâdçï ir iespçja visu apvienot
ar pamatdarbu. Kamçr veïa mazgâjas, paralçli var uzkopt
teritoriju vai paravçt puíu dobes,” skaidro pârvaldes vadîtâja.
Viòa uzsver, – baltinavieði joprojâm atminas laiku, kad pagasts
pastâvçja kâ atseviðís novads, tâdçï uz jautâjumiem, kas skar
paðus un pagastu, vienmçr skatîjuðies ar izteiktu lokâlpatrio-
tisma sajûtu. Tai pat laikâ apvienîbas pârvaldes vadîtâja atzîst,
ka bez finansçjuma un darba algas paðvaldîbas lçmums par
èetru veïas mâju slçgðanu bija saprotams – tur nebija variantu.

Pakalpojumam pirmie iedzîvotâji jau
pieteikuðies

Ziòu par veïas mâjas darbîbas atsâkðanu tie paði nedaudzie
pakalpojuma saòçmçji uzòçmuði ar prieku, jo ir cilvçki, ku-
riem mâjâs joprojâm nav ne ûdensvada, ne kanalizâcijas.
S.Tabore atceras laiku pirms pâris gadiem, kad piensaimnieki
un lopkopîbu saimniecîbas varçja izmantot iespçju piedalîties
LAD projektâ un ar atbalstu ierîkot artçziskos urbumus. Taèu
visiem pagasta iedzîvotâjiem ðâdas iespçjas nebija. Viòi ar
prieku izmantoja paðvaldîbas sniegto veïas mâjas pakalpo-
jumu. “Kaut vai divreiz mçnesî, bet nu mûsu cilvçkiem atkal
ir iespçja atnest izmazgât savas drçbîtes un nomazgâties paðiem.
Pakalpojumu atsâkâm pagâjuðo treðdien, tad jau manîs, kâ
veiksies un kâ turpmâk organizçsim savu darbu,” norâda
apvienîbas vadîtâja.

To, ka baltinavieðiem veïas mâjas pakalpojums tomçr
vajadzîgs, apliecina arî tehniskâ darbiniece Marija Pleðakova,
kura uzòçmusies ðo papildus pienâkumu. Marija stâsta, ka
pirmajâ dienâ veïas mâjâ pçc tâs atvçrðanâs neatnâca neviens
pagasta iedzîvotâjs, jo acîmredzot lîdz visiem vçl nebija
nonâkusi ðî ziòa. Tomçr jau nâkamajâ bija vçrojama pastipri-
nâta interese. “Pagâjuðo ceturtdien uz nâkamo reizi atnest
izmazgât savas drçbes pieteicâs jau trîs cilvçki. Viena no iedzî-
votâjâm pabrîdinâja, ka atnesîs drçbes uzreiz divâm mazgâ-
ðanâs reizçm, savukârt cita pieteica, ka bûs jâizmazgâ liela
vilnas sega. Pagasta iedzîvotâji priecîgi, ka atsâkam strâdât.
Kuram viss ir, tas ðos vecos cilvçkus nesapratîs, bet viòiem tâ
tieðâm ir problçma,” apliecina baltinaviete M.Pleðakova.

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika
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Kâds bija pirmais darbs frizçtavâ, kuru darot,
rokas trîcçja visvairâk, lai gan teorçtiski viss ðíita
skaidrs?

OKSANA: – Pirmais cilvçks, kuru frizçju, bija mana mamma,
tâpçc satraukums nebija tik liels, kâds bûtu bijis, frizçjot sveðu
cilvçku.

EVITA: – Lîdz ðim vçl neesmu nokïuvusi situâcijâ, kad man
bûtu trîcçjuðas rokas, bet zinu, ka tâdu noteikti piedzîvoðu.

LÎGA: – Tâ kâ gan teoriju, gan praktisko daïu mums jau
iemâcîja skolâ, matu sakòu krâsoðana man nebija nekas jauns
un uztraukumu neradîja. Tomçr pirmâ reize, kad rokas ne-
daudz ietrîcçjâs, bija pirmâs Holivudas lokas klientam, jo tâs
iepriekð nekad nebiju veidojusi.

JANA: – Matu balinâðana un krâsoðana, jo bail bija, ka sanâks
pleíaini mati. Bet sanâca ïoti skaisti, un kliente aizgâja apmie-
rinâta.

Kâdu knifiòu vai profesijas noslçpumu Tu esi iemâ-
cîjusies no savas prakses vadîtâjas, ko neatradîsi
nevienâ mâcîbu grâmatâ?

OKSANA: – Tâ kâ praksi eju pansionâtâ “Balvi”, no savas
prakses vadîtâjas iemâcîjos, kâ frizçt un dzît bârdu guloðiem
cilvçkiem.

EVITA: – Tâdi ir vairâki, bet ar prakses vadîtâju Karînu,
vienojâmies, ka ar tiem publiski nedalîðos.

LÎGA: – Galvenais “knifiòð”, ko esmu guvusi no vadîtâjas, ir
darba tîrîba un precizitâte pat vissîkâkajos posmos.

Klients friziera krçslâ bieþi vien uzticas vairâk nekâ
draugam. Kâ Tu jûties ðajâ uzklausîtâjas lomâ?

OKSANA: – Man psiholoìija ir tuva, tâpçc labprât uzklausu
un iesaistos sarunâs ar klientu.

EVITA: – Vienmçr esmu apzinâjusies to, ka jebkuram skais-
tumkopðanas speciâlistam ir mazdrusciò jâpiemît arî psihologa
spçjâm. Ðajâ uzklausîtâjas lomâ jûtos diezgan komfortabli.

LÎGA: – Vienkârði esmu iejûtîga klausîtâja. Saprotu, ka man
nav jâsniedz dzîves padomi – pietiek ar to, ka veltu viòiem
savu uzmanîbu un siltu smaidu.

JANA: – Esmu pie ðîs lomas jau pieradusi, strâdâjot arî kâ
manikîra meistare. Uzskatu, ka tas ir kâ psihologa darbs, kur
cilvçks nâk atslâbinâties, uzticçt savu sâpi un ir droðs, ka tur tas
arî paliks.

Vai ir bijusi situâcija, kad esi sapratusi – laipns
vârds klientam ir tikpat svarîgs kâ perfekts matu
griezums?

OKSANA: – Ïoti svarîgi jau paðâ sâkumâ rast kontaktu un
sapratni ar klientu.

EVITA: – Tâdas situâcijas notiek katru dienu un ar katru
klientu.

LÎGA: – Darba procesâ laipns jautâjums vai smaids var pilnîbâ
mainît cilvçka noskaòojumu. Esmu sapratusi, ka mana
attieksme ir puse no pakalpojuma kvalitâtes.

JANA: – Tas tâ ir vienmçr un visur. Laipnîba atver durvis uz
uzticçðanos un savstarpçjo sapratni. Es vienmçr ar klientçm, kâ
arî pati, kad esmu kliente, cenðos bût laipna, smaidîga, lai diena
ir saulainâka un pozitîvâka pat tad, ja uz doto mirkli tâ nav.

Praksç mçs visi kïûdâmies. Kâ Tu tiec galâ ar tâm
dienâm, kad kaut kas neizdodas, un kâda ir Tava
recepte “neatmest ar roku”?

OKSANA: – Pie jebkuras kïûdas frizçjot ïoti pârdzîvoju, bet
spçkus dod doma, ka ðobrîd tikai mâcos un visam vajadzîga
pieredze. Esmu pârliecinâta, ka to gûðu.

EVITA: – Vienmçr operatîvi un konstruktîvi mçìinu rast
risinâjumu. Apzinos to, ka nav opcijas “atmest ar roku”, ja
klients ir man uzticçjies un rçíinâjies ar pozitîvu un sev vçlamu

iznâkumu.
LÎGA: – Praksç gadâs dienas, kad lokas neveidojas tâ, kâ

gribçtos, vai kâds procesa posms aizòem ilgâku laiku. Mana
recepte ir neieslîgt paðpârmetumos. Sev atgâdinu, ka esmu ðeit,
lai praktizçtos. Ja kaut kas neizdodas, es vçlreiz pârcilâju galvâ
skolâ iemâcîto teoriju. Galvenais ir neapstâties un nâkamajam
klientam pieiet ar svaigu enerìiju.

JANA: – Tâ arî daru, ka neatmetu ar roku. Meklçju risinâ-
jumu, prasu padomu savai prakses vadîtâjai Ilonai Raklinskai.
Abas noteikti rodam risinâjumu, un neviena kïûda nav palikusi
neatrisinâta.

Frizieris savâ ziòâ ir uz skatuves. Kâdu tçlu Tu sev
esi izvçlçjusies, ieejot frizçtavâ – vai jau jûties kâ
profesionâle?

OKSANA: – Vçl ir nedroðîbas sajûta, jo ðobrîd vçl tikai mâcos,
visam vajadzîgs laiks. Patîk radît skaistumu.

EVITA: – Sev esmu izvçlçjusies ‘sevis’ tçlu. Jebkuram skaistum-
kopðanas speciâlistam ir jâbût koptam, korekti ìçrbtam,
empâtiskam un ieinteresçtam, ar to radot iespaidu par sniegtâ
pakalpojuma augsto kvalitâti.

LÎGA: – Frizçtavâ es cenðos ieiet ar tçlu, kas pauþ gatavîbu
darbam. Vçl nejûtos kâ profesionâle, jo pieredze nâk ar gadiem.
Taèu jûtos kâ kompetenta praktikante – zinu, ko daru, saprotu
procesus, ko man iemâcîja skolâ, un esmu gatava ðîs zinâðanas
likt lietâ reâlâ vidç.

JANA: – Tçlu gan jau îsti vçl neesmu atradusi. Par profesionâli
sevi nevaru nosaukt, bet esmu radoða un atvçrta jauniem
izaicinâjumiem. Gan jau tas viss atnâks pats no sevis, un tçls
radîsies nemanot.

Kas ir tas, kas Tev ðajâ arodâ liek justies savâ vietâ?
OKSANA: – Kïût par frizieri ir mans jaunîbas sapnis, kuru

beidzot esmu uzdroðinâjusies îstenot un esmu priecîga par to.
EVITA: – Kopð bçrnîbas esmu estçts – mîlu skaistas lietas,

skaistu vidi, skaistus cilvçkus. Patîk radît skaisto sev apkârt.
LÎGA: – Tas ir tas mirklis, kad es redzu darba rezultâtu. Kad

redzu, kâ mati pârvçrðas un klients kïûst paðpârliecinâtâks,
saprotu, ka ðî iespçja radît skaistumu ir tieði tas, ko es vçlos
darît.

JANA: – Man ïoti patîk izveidot kaut ko jaunu. Frizieris ir
profesija, kurâ var darboties un izpausties frizûru un griezumu

veidoðanâ visu laiku. Mati cilvçkiem izaug âtri, un bieþi var
veidot ko jaunu.

Ja Tev ðodien bûtu jâsagatavo “instrukcija” meite-
nei, kura tikko plâno uzsâkt mâcîbas, lai kïûtu par
frizieri, kâds bûtu Tavs galvenais padoms, lai nebai-
dîtos no prakses?

OKSANA: – Meitençm, kuras vçlçtos mâcîties par frizierçm,
ieteiktu sajust sevî aicinâjumu apgût un strâdât ðo darbu. Apgût
teorçtiskâs zinâðanas ar patiesu interesi un pçc tam prast savienot
teoriju ar praksi.

EVITA: – Nespçðu sniegt tâdu noteiktu instrukciju, bet, zinot
to, ka ïoti daudz ko savâ dzîvç neuzsâkam vai neizdarâm, jo
mûs attur bailes, iesaku ieklausîties intuîcijâ un ïauties.

LÎGA: – Uzticies tam, ko tev mâca skolâ, bet nebaidies no
reâlas vides! No prakses nav jâbaidâs, ja tev ir pamatzinâðanas.
Izmanto laiku, kad vari tikai novçrot, jo tajos brîþos tu iemâcies
visvairâk par salona ikdienu, ko nevar iemâcît nevienâ skolas
kabinetâ.

JANA: – Ej un dari! Ne velti tautâ ir bieþi izskançjis teiciens:
“Mati nav zobi, ataugs.” Nav jâbaidâs no uzdrîkstçðanâs, viss
izdosies!

Neviens meistars nav izaudzis bez skolotâja.
Pastâsti par savu frizçtavas prakses vadîtâju – kâ
viòa Tev palîdzçja pârvarçt pirmo mulsumu un kïût
drosmîgâkai?

OKSANA: – Ïoti svarîga no prakses vadîtâjas ir cilvçcîga
attieksme un sapratne. Prakses vadîtâja Linda Kaïiòina mani
iedroðina un motivç pârvarçt savu nedroðîbas sajûtu.

EVITA: – Mana prakses vadîtâja Karîna Makarova ir forða
un radoða jauna sieviete ar ïoti daudzâm kreatîvâm idejâm.
Novçlu viòai veiksmi un izdoðanos.

LÎGA: – Mana vadîtâja Lîga Íerìe man palîdzçja tikt pâri
pirmajam mulsumam, dodot iespçju darît mazus darbus,
piemçram, sakòu krâsoðanu, galvas mazgâðanu klientiem,
darba vietas sagatavoðanu nâkamajam klientam.

JANA: – Ilona Raklinska mâk iedroðinât uzdrîkstçties darît
droði un pârliecinâti. Viòa saka: “Vienmçr var nogriezt îsâk,
tâpçc atstâj garâkus sâkumâ.” Ilona nav nekad teikusi: “Ko tu
tur izdarîji?!” Viòa mâk uzmundrinât un iedroðinât visos
darbos.

Ar ðíçrçm un drosmi somâ: topoðâs
spçkus reâlajâ dzîvç

Mûsdienu darba tirgû augsti tiek vçrtçti speciâlisti, kuri amata prasmes ir noslîpçjuði
praktiskâ darbîbâ. Balvu Profesionâlâ un vispârizglîtojoðâ vidusskola jau mçrítiecîgi reaìç uz
ðo pieprasîjumu, piedâvâjot viengadîgo profesionâlâs pamatizglîtîbas programmu “Friziera
pakalpojumi”. Ðî intensîvâ programma sniedz iespçju îsâ laikâ apgût pieprasîtu amatu un iegût
kvalifikâciju “Frizieris”, turklât nav svarîgi – mâcies pçc 9. vai 12.klases, vai esi jau ar dzîves
pieredzi un citu specialitâti.

Ðobrîd topoðie speciâlisti aizvada vienu no atbildîgâkajiem mâcîbu posmiem – kvalifikâcijas
praksi reâlâs frizçtavâs un salonos. Tas ir laiks, kad skolas solos iegûtâ teorija sastopas ar ikdienas
klientu vçlmçm un meistaru tempu. Lai noskaidrotu, kâ dâmâm veicas prakses vietâs un kâds darbs
tiek ieguldîts programmas veiksmîgâ nodroðinâðanâ, aicinâjâm uz sarunu gan paðas audzçknes –
OKSANU KEIÐU, EVITU KINDZULI, LÎGU PANGU un JANU LAICÂNI, gan programmas dzinçjspçku
– direktores vietnieci profesionâlâs izglîtîbas darbâ INGU ÈIPATI.
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Kâds bija impulss vai
“dzirkstele”, kas lika
saprast – skolâ ir nepie-
cieðama tieði vienga-
dîgâ frizieru program-
ma?

– Tas noteikti nebija
impulsîvs lçmums. Tika
analizçtas izglîtîbas iestâdes
iespçjas, balstîjâmies uz no-
vçrojumiem darba tirgû,
uzklausot arî iedzîvotâju
vçlmes. Kopçjâs sarunâs ar
Balvu novada izglîtîbas
pârvaldes vadîbu tapa
lçmums profesionâlâs
arodprogrammas “Fri-
zieris” licencçðanu mûsu
izglîtîbas iestâdç. Friziera
specialitâte ir viena no tâm
jomâm, kur kvalificçti
speciâlisti ir nepiecieðami

pastâvîgi, un darba iespçjas ir ïoti plaðas. Pie mums viena gada laikâ var pârkvalificçties
gan pieauguðas sievietes, gan meitenes, kuras absolvçjuðas vidusskolu, gan arî meitenes
pçc 9. klases.

Jûs sekojat lîdzi mâcîbu norisei visa gada garumâ. Kâ ir mainîjuðies
meiteòu skatieni un stâja no 1.septembra lîdz brîdim, kad viòas dodas
praksç?

– Ðie novçrojumi ir ïoti interesanti, un bûtîbâ tie ir novçrojami visâs profesionâlajâs
izglîtîbas programmâs. Sâkotnçji ir tâ, ka meitenes vairâk klausâs, mâcâs teoriju, kuru
pakâpeniski sâk pielietot praksç. Vçlâk veidojas dziïâka izpratne par profesiju, attîstâs
praktiskâs iemaòas, pieaug interese un rodas daudz jautâjumu, uz kuriem kopâ ar
pedagogiem rod atbildes. Pakâpeniski attîstot praktiskâs iemaòas, meitenes kïûst
pârliecinâtâkas un gatavas patstâvîgi veikt profesionâlos pienâkumus.

Frizieru profesija ir ïoti dinamiska. Kâ Jums izdodas nodroðinât, lai
skolas programma ietu kopsolî ar aktuâlâkajâm modes tendencçm un
tehnoloìijâm?

– Droði varu teikt, ka katrs mûsu pedagogs ir profesionâlis savâ jomâ. Viòi regulâri
apmeklç daþâdas meistarklases, rîko tâs arî pie mums izglîtîbas iestâdç, apmeklç kursus
un seminârus. Tâpat sadarbojamies ar profesionâlajiem zîmoliem, kuru pârstâvji
iepazîstina ar jaunâkajiem produktiem un tendencçm. Arî dalîba profesionâlajos
konkursos ïauj iepazît jaunâkâs iespçjas, novçrot citu meistaru darbu un gût pieredzi.
Aktualitâtes tiek gûtas ar nepârtrauktu mâcîðanos un praktisku pieredzi.

Kâ Jûs izvçlaties sadarbîbas partnerus un prakses vietas? Kas ir tie
galvenie kritçriji, lai Jûs bûtu droða – audzçknes tur tieðâm iemâcîsies
arodu?

– Galvenie kritçriji prakses vietai – lai tâ bûtu atbilstoða kvalifikâcijai, ko apgûst
audzçknis, daþâdîba piedâvâto pakalpojumu klâstâ, kas ïautu iegût plaðâku profesio-
nâlo pieredzi, un profesionâls prakses vadîtâjs, kurð spçj konsultçt, uzraudzît un novçrtçt
praktikanta darbu. Lielâkâ daïa audzçkòu prakses vietas atrod patstâvîgi, prakses vietu
cenðoties atrast tuvâk dzîvesvietai. Meitenes izvçrtç uzòçmuma iespçjas, ko tas sniedz,
savu pienesumu uzòçmumam un pieredzi, ko iegûs. Ja kâdai neizdodas patstâvîgi
atrast prakses vietu, tad uzòçmumu palîdzam atrast mçs. Esmu pateicîga ikvienam
uzòçmumam, kas atbalsta praktikantus, nodroðinot iespçjas pilnveidot profesionâlâs
prasmes un darba kultûru.

Kâdu atgriezenisko saiti Jûs visbieþâk saòemat no frizçtavu vadîtâjiem
par savâm meitençm?

– Lielâkoties saòemam pozitîvu un konstruktîvu atgriezenisko saiti. Patîkami ir dzirdçt,
ka praktikanti ir labi sagatavoti, ieinteresçti apgût arî jaunas prasmes un tehnikas,
pârzina higiçnas prasîbas un darba kultûru, ir pieklâjîgi, komunicçjot ar klientiem un
kolçìiem. Daudzi uzòçmumi izsaka vçlmi turpinât sadarbîbu un nereti praktikantam
piedâvâ arî darba vietu uzòçmumâ. Tâpat apmeklçjam arî prakses vietas klâtienç, lai
redzçtu reâlo prakses vietu, praktikanta darbîbu un vienlaikus noskaidrotu jomas,
kuras izglîtîbas iestâdç varam pilnveidot, lai piedâvâtu vçl augstâku izglîtojamo
sagatavotîbu.

Kâdas îpaðîbas Jûs meklçjat topoðajâs audzçknçs uzòemðanas laikâ?
Vai ir kâda îpaðâ pazîme, kas liecina – ðî meitene bûs lieliska meistare?

– Apgûstot jebkuru profesiju, sâkotnçji jâbût ieinteresçtîbai un vçlmei mâcîties. Friziera
profesija paredz radoðumu, precizitâti un pacietîbu, arî labu fizisko sagatavotîbu, jo
darbs nav viegls. Par labâm profesionâlçm kïûs audzçknes, kuras ir motivçtas, atbildîgas,
radoðas un gatavas nepârtraukti mâcîties.

Ja Jums bûtu jâsaka viens iedvesmas teikums frizierçm, kuras ðobrîd
strâdâ savâs prakses vietâs, kâds tas bûtu?

– Ticiet sev, mâcieties ar aizrautîbu un nepârstâjiet radît skaistumu! Jûs mainât ne
tikai cilvçka izskatu, bet arî dâvâjat viòam pârliecîbu, smaidu un prieku.

INGA ÈIPATE,
direktores vietniece
profesionâlâs izglîtîbas
darbâ

Saruna ar programmas vadîtâju

Profesionâle, kura rûpçjas par rezultâtu

Jana prakses
vietâ

Evita prakses vietâ

Oksana prakses
vietâ

frizieres pârbauda

Sagatavoja S.Gugâne, foto – no personîgâ arhîva
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“Viens apvârsnis. Tûkstoðiem ceïu”

Pirms 20 gadiem norisinâjâs pirmie Jaunieðu deju
svçtki, kas, tâpat kâ ðogad, notika pilsçtâ, kurâ piedzimst
vçjð – Liepâjâ. 23.maijâ koncertâ “Viens apvârsnis.
Tûkstoðiem ceïu” satikâs 222 jaunieðu deju kolektîvi,
6500 jaunieði, kuri mçroja ceïu uz Liepâju, lai piedzîvotu
latvieðu tautu deju krâðòumu un kopâ dejoðanas prieku.
Koncertâ piedalîjâs arî seði Balvu novada kolektîvi.

Dejas stâsts par jaunieðu izaugsmi, izvçlçm un
sapòiem

Kâ jûra. Pasâkums bija viens no nozîmîgâkajiem jaunieðu deju kolektîvu notikumiem, ievedot tos ceïâ uz XXVIII
Vispârçjiem latvieðu Dziesmu un XVII Deju svçtkiem 2028.gadâ. Krâðòâ un emocionâli piesâtinâtâ dejas stâstâ
jaunieði varçja sajusties kâ jûra – stipri un plûstoði, kâ arî izjust lepnumu par savu tautu un tâs mantojumu.

Agris Veismanis (foto – vidû) pârskata repertuâru.
Sagatavoðanâs darbs katrâ kolektîvâ bija apjomîgs, jo
mainîjâs zîmçjumi un daþâm dejâm – arî uznâciens un

soïi. Horeogrâfi, reþisori un kolektîvu vadîtâji repertuâru
mâcîja jau kopð rudens, tika atstrâdâts katrs palçciens,
katrs grieziens un arî aktierspçle, lai îstenotu koncerta

ideju, kas veltîta jaunieðu ceïam, sapòiem un izaugsmei.
Apvârsnis – simbols virzienam un attîstîbai. Gala rezultâtâ

tapa emocionâli piesâtinâts un vizuâli iespaidîgs
uzvedums, kas vienoja tradîciju un mûsdienîgu skatuves

valodu.

“Rika”. “Brîdis, kad jâiet uz laukuma, bet nevari atrast kolektîvu, kuram jâstâv starp
“Riku” un vçl vienu citu kolektîvu – tâs ir manas spilgtâkâs atmiòas... Kopîgais uztraukums
vienam par otru, kaut arî tikâmies pirmo reizi, un satraukums, sekojot lîdzi hokeja spçlei
un tâs rezultâtiem. Ieejot stadionâ ar tûkstoðiem dejotâju, emocijas ir patîkamas, un,
vienmçr saskatoties ar pârçjiem dejotâjiem, rodas vçlme smaidît, jo mçs visi vienojamies
kopîgâ dejâ, kâ, piemçram, pçc finâla dejas, kad pçc aplausiem un kopîgâm ovâcijâm
vçlreiz ieslçdz pçdçjo dziesmu un ir jâdejo. Tad smaids ir lîdz ausîm un skudriòas skrien
pâri visam íermenim,” secinâja Sindija Saide (foto – vidû) no Balvu Kultûras un atpûtas
centra tautu deju kopas “Rika”.

Kas ir grûtâkais? “Manâ
izpratnç viens apvârsnis ir
satikðanâs, dejoðana un
iepazîðanâs starp visiem
Latvijas kolektîviem, tas ir,
kad mçs turpinâm deju
svçtku tradîcijas. Kas ir
grûtâkais deju svçtku
mçìinâjumu laikâ? Dejot
visu dienu zem saules
svelmes, daudzi pat guva
apdegumus. Manâ

skatîjumâ, visskaistâkâ tautas tçrpa daïa ir svârki, jo tos
pamana jau no attâluma, kâ tie kustas un kâdos rakstos
darinâti. Bet arî vainags spçj izteikt visu – vai tas ir
mazais zîïu vai puíu vainags, vai arî lielais zîïu vainags,
tautâ saucamais – kronis. Domâju, ka pçc ðiem deju
svçtkiem nekad neaizmirsîðu dejas “Sasala jûrina” un
“Uz Kurzem!”,” sprieda Anastasija Semjonova no
Alûksnes Bçrnu un jaunieðu centra deju kolektîva “Enku
- drenku”.

Par ko jâpârdomâ. “Mana spilgtâkâ atmiòa no ðiem
jaunieðu deju svçtkiem bija pati svçtku norise, jo bija gan
patîkami mçìinâjumi, gan iepazîðanâs ar citiem deju
kolektîviem, gan vispârçji labi pavadîts laiks. Organi-
zatoriskajâ daïâ varçja labâk parûpçties par çdinâðanu,
jo visas dienas garumâ tika nodroðinâta tikai viena
çdienreize, kas nebija pietiekama tik garai un noslogotai
dienai. Bet svarîgâkais ir piedzîvojums, jo tajâ ietilpst gan
koncerti, gan kopâ bûðana ar draugiem. Iegûto emociju
un piedzîvojumu dçï visas ðîs dejas ir neaizmirstamas un
vienmçr paliks atmiòâ. Tâdçï jaunajiem dejotâjiem iesaku
sagatavoties daþâda veida neçrtîbâm, jo, izcieðot tâs,
viòus sagaida neaizmirstami un emocijâm bagâti piedzî-
vojumi,” iesaka Rugâju Tautas nama jaunieðu deju kolek-
tîva dalîbnieks Ainârs Anèâns.

Pârdomas. “Man bija sajûta, ka esmu atgriezusies
2025.gada vasarâ, skolçnu deju svçtkos, jo bijâm diezgan
daudz dejotâju un arî laika apstâkïi bija interesanti – vienu
brîdi apmâcies un nâkamajâ spîd saule. Ïoti îpaðs man
bija finâls “Sasala jûrina”, jo tur man pavçrâs tas “viens
apvârsnis”, kad mçs bijâm visi kopâ, tûkstoðiem dejotâju
vienâ dejâ, daloties kopîgâs sajûtâs. Mçìinâjumi bija
brîniðíîgi, virsvadîtâji – atbalstoði, bet to nevar salîdzinât
ar deju svçtkiem Rîgâ. Svarîgi bija gan draugi, gan
koncerts, jo mani draugi ir mans kolektîvs, un mçs esam
kâ ìimene, tâpçc savu pirmo pieredzi Liepâjâ izbaudîju
divtik! Pçc ðî brauciena sapratu, cik ïoti vajag piedomât,
pakojoties ceïam, piemçram, vai ir tçjkanna, higiçnas lietas,
ko darît, kad duðâs beidzas siltais ûdens. Bija arî jâpie-
domâ par çðanu, jo vienîgâ nodroðinâtâ çdienreize bija
pusdienas stadionâ,” pârdomâs dalîjâs Çrika Indrika no
Balvu Valsts ìimnâzijas tautu deju kolektîva “Sudraba
pûce”.

Svarîgâkais ir draugi. “Vislielâko saviïòojumu radîja Latvijas uzvara hokejâ pret Ameriku,
visu kopîgie saucieni mçìinâjumu laikâ par iegûtajiem vârtiem. Ir liels prieks bût daïai
no kâ tik liela, jo katrs ar savu soli radîja nereâlu atmosfçru, pat neskatoties uz grûtîbâm,
katrs atstâja savu pçdas nospiedumu. Bet svarîgâkais ir draugi, kas veido ar tevi
piedzîvojumu, lai beigâs ar citiem domubiedriem izveidotu nereâli labu koncertu,”
neðaubâs Andris Astratovs (foto – otrais no kreisâs) no Balvu Kultûras un atpûtas centra
tautu deju kopas “Rika”.

Lappusi sagatavoja Guntra Gibala
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Saòem stipendiju

Deviòi jaunie pedagogi no visas Latvijas maija sâ-
kumâ saòçma 3000 eiro stipendiju, lai turpinâtu savu
profesionâlo attîstîbu matemâtikas, íîmijas un biolo-
ìijas jomâs.

Kâ atzina vçrtçðanas komisijas pârstâvji, ðogad bija
îpaði sareþìîts uzdevums izvçlçties deviòus labâkos
kandidâtus, jo pieteikumu bija daudz un tie visi bija ïoti
spçcîgi. Stipendijas saòçmçju vidû bija arî RTU Rçzek-
nes akadçmijas studente un Rugâju vidusskolas
skolotâja DÂRTA STIVRIÒA.

Kâ jutâties pasâkumâ, saòemot stipendiju prog-
rammâ “Starp mums ir íîmija”? Vai, piesakoties
programmai, bijât pârliecinâta, ka bûsiet stipendijas
saòçmçju vidû?

–  Stipendijai var pieteikties ikviens jaunais matemâtikas,
bioloìijas vai íîmijas pedagogs, kurð darbu skolâ apvieno ar
studijâm. Stipendiâtus izvçrtç, òemot vçrâ pçdçjâ semestra
sekmes augstskolâ un motivâcijas vçstuli. Ðî bija otrâ reize,
kad pieteicos programmai “Starp mums ir íîmija”.
Godîgi sakot, nebiju pârliecinâta, ka stipendiju iegûðu, jo
ðogad programma tika ïoti plaði reklamçta daþâdâs infor-
mâcijas platformâs, un pretendentu bija îpaði daudz. Tâpçc
aprîïa beigâs saòemtais zvans ar ziòu, ka esmu viena no
stipendiâtçm, bija liels pârsteigums. Îpaði saviïòojoða bija pati
apbalvoðanas ceremonija, kas notika Xiaomi Arçnâ (iepriekð
– Arçna Rîga) Latvija–Norvçìija hokeja pârbaudes spçles
pirmâ pârtraukuma laikâ, uz ledus. Ðis mirklis noteikti paliks
atmiòâ vçl ilgi.

Kâ plânojat izmantot stipendiju – 3000 eiro?
– Ar iegûto finansiâlo atbalstu plânoju pilnveidot gan

mâcîbu procesu, gan savu darba vidi mâjâs. Vçlos iekârtot
çrtu mâjas biroju, kur bûtu kvalitatîvâk gatavoties stundâm
un studijâm. Tâ kâ studçju RTU Rçzeknes akadçmijâ un
mâcîbas notiek gan Rçzeknç, gan Rîgâ, ievçrojami lîdzekïi
nepiecieðami arî transporta izdevumiem: degvielai un
sabiedriskajam transportam. Daïu stipendijas noteikti
novirzîðu ðîm ikdienas vajadzîbâm.

Kâ paðlaik norit darbs ar skolçniem – atkârtojat
mâcîbu vielu, gatavojaties eksâmeniem?

Lepojas ar skolçnu sasniegumiem un izaugsmi
– Skolâ ðobrîd joprojâm rit intensîvs darba process,

daïa noslçguma pârbaudes darbu jau aizvadîti, bet
daþâm klasçm tie vçl tikai gaidâmi. Kâ jau katru gadu,
nedaudz þçl atvadîties no 12.klases skolçniem, kas jau,
var teikt,  tûlît absolvçs skolu. Un ðogad îpaði bçdîgi
par 9. klases jaunieðiem, kuri mâcîbas nevarçs turpinât
Rugâjos, jo nâkamajâ mâcîbu gadâ Rugâju vidusskolâ
vairs nebûs 10. klases.

Par ðî gada lielâkajiem sasniegumiem – ar
ko varat palepoties, kâdas balvas un
vçrtçjumus, piemçram, olimpiâdçs guvuði
skolçni?

– Ðis mâcîbu gads bijis diezgan veiksmîgs, tâpçc patiesi
lepojos ar skolçnu sasniegumiem. Îpaðs prieks par iegûto
1.vietu íîmijas olimpiâdç, kâ arî vairâkâm 1. un 2.
pakâpes godalgâm Mazpulku projektu forumâ.
Visvçrtîgâkais, ðíiet, ir redzçt skolçnu izaugsmi,
ieinteresçtîbu un vçlmi sasniegt arvien vairâk arî ikdienas
darbâ mâcîbu stundâs.

Kâ rit mazpulcçnu darbs, vai ko sçjat un
audzçjat? Varbût ir kâdi plâni vasarai,
piemçram, dalîba nometnçs?

– Mazpulku darbâ ðobrîd izbaudâm pavasara rosîbu
un dabas plaukðanu, vienlaikus aktîvi plânojot
mazpulcçnu vasaras projektus. Ðogad jaunieði îpaði
pievçrsuðies ilgtspçjîbas tçmâm, lai gan netrûkst arî
daþâdu dârzkopîbas projektu. Daþi mazpulcçni
iesaistîjuðies arî biznesa projektâ un vasarâ audzçs
trîsgarðu sîpolus, ko rudenî bûs iespçjams iegâdâties
veikalos “Maxima”. Savukârt kopâ ar aktîvâkajiem
mazpulcçniem vasarâ plânojam doties uz Vislatvijas
mazpulku nometni “Visu daru es ar prieku” Alsungâ,
Kuldîgas novadâ.

Kâ Jûs plânojat pavadît vasaru – ko apgûsiet
profesionâlajâ jomâ un kâ atpûtîsieties?

– Jâ, vasarâ vçlos pilnveidot arî savas profesionâlâs prasmes.
Esmu apòçmusies iepazît vairâkus informâciju tehnoloìiju
rîkus, kurus vçlâk varçtu izmantot mâcîbu procesâ. Mûsdienâs
interaktîva un digitâla pieeja skolçniem kïûst arvien saistoðâka

Bçrzkalnes bçrnudârzâ ziedoðais maijs bagâts ar
daþâdiem notikumiem un pasâkumiem.

Topoðie pirmklasnieki atbildîgi pildîja monitoringa darbu,
kurâ parâdîja savas prasmes un iemaòas vairâkâs mâcîbu jomâs:
valodas, matemâtikas, dabazinâtòu, sociâlâs un pilsoniskâs.
Bçrzkalnes pirmsskolas izglîtîbas iestâdç ðo darbu veica trîs bçrni,
kuri rudenî uzsâks mâcîbas 1.klasç.

Maija vidû iestâdç sirsnîgi un draudzîgi svinçja Ìimenes dienu.
Svçtku koncertâ bçrni dziedâja, dejoja, muzicçja ar daþâdiem
mûzikas instrumentiem, izteiksmîgi runâja apgûtos dzejoïus par
ìimeni. Savukârt vecâki pildîja daþâdus uzdevumus – vajadzçja
atpazît bçrnu pçc rokas, balss vai pçc dzejolîða, ko bçrns bija
sacerçjis par sevi un ìimeni. Bçrni kopâ ar vecâkiem gâja rotaïâs
un èakli stâdîja dârzu. “Ðogad Bçrzkalnes izglîtîbas iestâdes dârzu
mazliet paplaðinâja un iestâdîja tajâ kartupeïus un sîpolus, iesçja

Pirmsskolas izglîtîbas iestâdç

Stâda kartupeïus, zemenes un ogulâjus

Pavasara dârza darbi. Dârzs paplaðinâts un papildinâts ar daþâdiem
augiem, kas nesîs raþu un priecçs mazos pirmsskolas izglîtîbas iestâdes
audzçkòus.

Îsumâ
Aicina kïût par STEM skolotâjiem

3078 skolçni pçrn valstî nepârvarçja matemâtikas
eksâmena slieksni, apliecinot, cik nozîmîgs jaunieða
ceïâ ir skolotâja atbalsts. Lai palîdzçtu skolçniem
tikt pâri skolas finiða lînijai, “Iespçjamâ misija”
sadarbîbâ ar elektroenerìijas uzòçmumu “Enefit”
sâk kampaòu “Esi strâva pârmaiòâm”, aicinot
pieteikties skolotâju lîderîbas programmai, kas
piedâvâ iespçju nozares profesionâïiem bez
pedagoìiskâs izglîtîbas kïût par iedvesmojoðiem
STEM priekðmetu skolotâjiem.

Programmas mçríis ir piesaistît un sagatavot
jaunus skolotâjus matemâtikas, fizikas, íîmijas,
bioloìijas, informâtikas, dizaina un tehnoloìiju
mâcîðanai – jomâs, kurâs Latvijâ jau gadiem trûkst
kvalificçtu skolotâju.

Dalîba programmâ ir bez maksas un ilgst divus
gadus. Jau no pirmâ mâcîbu gada programmas
dalîbnieki uzsâk darbu skolâ, paralçli apgûstot
nepiecieðamâs pedagoìiskâs un lîderîbas prasmes.
Programma nodroðina mentora un kuratora
atbalstu, stabilu darbavietu skolâ, kâ arî 300 eiro
ikmçneða stipendiju papildus darba algai.

Pieteikties aicinâti nozares profesionâïi ar baka-
laura vai 2.lîmeòa profesionâlo augstâko izglîtîbu
STEM jomâs bez iepriekðçjas pedagoìiskâs pieredzes,
kâ arî pçdçjâ kursa studenti, kuri ir gatavi iedroðinât
un iedvesmot skolçnus un veidot mûsdienîgu
mâcîbu vidi. Pieteikties iespçjams mâjaslapâ
www.skolasmaratons.lv vçl lîdz 31.maijam. Darbu
skolâs varçs uzsâkt jau 2026.gada 1.septembrî.

“Iespçjamâ misija” ir organizâcija, kas veicina
pozitîvas pârmaiòas izglîtîbâ, lai katram bçrnam
Latvijâ bûtu pieejami augsti motivçti skolotâji, skolu
vadîtâji un izglîtîbas programmas, kas veicina bçrnu
attîstîbu, neatkarîgi no dzîvesvietas vai skolas, kurâ
bçrns mâcâs.

Paðu gatavoti gardumi. Bçrni, apgûstot prasmes
çdienu gatavoðanâ, prata padalîties arî ar citiem
iestâdes audzçkòiem.

pupas, ziròus, guríus, burkânus, bietes, dilles – visu to, ko vçlâk
varçs izmantot paðu vajadzîbâm. Vecâki arî sagâdâja daþâdus
stâdus – iestâdîja vadziòu ar zemençm, kâ arî papildinâja ogulâju
dârzu ar rudens avençm, kazençm, upençm, krûmmellençm,
sausserþiem, kâ arî pâris rabarberu stâdiem. Ìimenes pasâkums
noslçdzâs ar kopîgu zupas çðanu, desiòu cepðanu un pîrâgu
baudîðanu, ko bija sagâdâjusi iestâdes jaukâ pavârîte,” pastâstîja
pedagoìe Gunta Grâmatiòa.

Kâdâ no maija dienâm îpaði darbîga gaisotne valdîja grupâ
“Taurenîði”, jo notika aktivitâte “Mini pastas fabrika”. Bçrni
iepazina makaronu recepti, dabîgâs krâsvielas, no kurâm
makaroni iegûst daþâdas krâsas, kâ arî paði izgatavoja maka-
ronus, kuru degustçðana notiks tuvâkajâ laikâ. No izveidotâs
mîklas audzçkòi gatavoja èeburekus, kas lieliski garðoja un ar ko
bija iespçja pacienât arî jaunâkâs grupas “Mârîte” bçrnus.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

Lappusi sagatavoja A.Socka

Stipendijas saòçmçja. Programmu, kurâ piedalîjâs un ieguva
stipendiju skolotâja Dârta Stivriòa, îsteno, lai stiprinâtu STEM
izglîtîbu Latvijâ un atbalstîtu jaunos pedagogus viòu profesionâlâ
ceïa sâkumâ.

un aktuâlâka, tâpçc svarîgi apzinât jaunâkâs iespçjas. Savukârt
atpûtai noteikti izvçlçðos ko mierîgâku un tuvâku dabai, vai-
râk laika svaigâ gaisâ, prom no tehnoloìijâm un ikdienas
steigas.
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Tas ir sports! Viduslaiku bruòinieku cîòu un rekonstruk-
toru kluba “Komturia Ogre” pârstâvis Kârlis Balts (foto –
otrais no labâs) atklâja, ka Balvos ciemojâs, lai prezentçtu,
kâds bruòiniekiem bijis ekipçjums un ieroèi. “Cîòu
paraugdemonstrçjumi, manuprât, ir cîòas sporta veids,”
viòð uzskata.

Kâdai jâbût princesei? Radoðajâs darbnîcâs deviògadîgâ Enija Zaíe (foto – vidû)
pirmo reizi pati izgatavoja princeses troni. “Princesei jâbût skaistai,” prâtoja Evija.

Var, ja grib! Skolas muzejâ gides Annija Tiltiòa un Alîna
Þogota interesentiem piedâvâja daþâdas aktivitâtes,
tostarp interaktîvas spçles, izmantojot QR kodus: “Ja pirmo
reizi dara, tad, iespçjams, to grûtâk saprast. Gatavojot
pârbaudîjumus, skolotâja Irçna Ðaicâne âtri apguva jaunâs
tehnoloìijas – tâtad var, ja grib.”

Cçli un eleganti. Deju studijas “Terpsihora” audzçkòi
izdzîvoja deju “Princesîte un trubadûrs”.

Îpaði veiksmîga diena. Deju studijas “Terpsihora” vadîtâja Lîga Moroza-Uðacka 23.maija pievakarç atzina, ka izdzîvota
brîniðíîga diena: “Pirmkârt, no starptautiskâ konkursa Valmierâ atvedâm 1.vietu. Otrkârt, prinèi un princeses dejoja pie
“Amatnieku mâjas”, kâ arî mûsu kolektîvs ar muiþas íieìelîðu stâstu (foto) atklâja “Muzeju nakti” pie Balvu Novada
muzeja. Tâpat fanojâm par Latvijas izlasi spçlç ar ASV. Viss izdevâs!”

Muiþas modes namâ. Mâra Kravale un Marta Loèmele
sprieda, ka Balvu Novada muzejâ îpaði labi veicas darinât
papîra garderobi.

Tur vârdu. Pçrn motokluba “Spieíi vçjâ” biedri, redzot “Muzeju naktî” kuplo apmeklçtâju
skaitu, apòçmâs arî ðogad neturçt sveci zem pûra, – gaidot ciemiòus, viòi vârîja kâpostu
zupu. “Bûs arî gaïa,” viòi smçja.

Kâds ir patiesais vecums? Skolas muzeja Puteklîtis jeb
Kristiâns Artûrs Sçjâns (foto – vidû) jokoja, ka viòam ir 38
gadi – tikpat, cik skolas muzejam. Jâpiebilst, ka jaunietis
cerîgi kaï nâkotnes plânus. “Vienpadsmit mçneðus pava-
dîðu valsts aizsardzîbas dienestâ,” atklâja Puteklîtis.

Kâ radâs
Puteklîtis?
Skolas muzeja
vadîtâja Irçna
Ðaicâne, jautâta,
kâ radies
Puteklîða tçls,
atzina, ka
12.maijâ, Muzeju
dienâ, filcçtu
Puteklîti
uzdâvinâjusi
meita Liene. Viòa
tagad, kâ pati

smej, draudzçjas ar MI (mâkslîgo intelektu) un Puteklîti.

Stacijâ “Balvi”. Kubulos ikvienam bija iespçja kïût par
stacijas deþurantu. Jaunais dzelzceïa stacijas priekðnieks
Uldis Arnicâns, viòa sieva Zanda un bijusî dzelzceïa
stacijas priekðniece mudinâja meklçt atbildes uz
daþâdiem jautâjumiem, piemçram, cik logu un durvju ir
stacijas çkai. “Svarîgi atjaunot staciju un izveidot muzeju,”
pavçstîja Uldis.
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Zini un izmanto
Trîs eiro muitas nodoklis par precçm
zemas vçrtîbas sûtîjumos

No ðî gada 1.jûlija par precçm, ko iedzîvotâji iegâ-
dâjas interneta veikalos un tirdzniecîbas platformâs
ârpus Eiropas Savienîbas (ES), bûs jâmaksâ muitas
nodoklis. To paredz izmaiòas ES tiesîbu aktos par
muitas nodokïa piemçroðanu e-komercijas sûtîju-
miem no treðajâm valstîm, ko saòem personas ES,
tajâ skaitâ Latvijâ.

Ðî gada 1. jûlijâ stâsies spçkâ regula1, ar kuru tiek atcelts
paðreizçjais atbrîvojums no muitas nodokïa sûtîjumiem,
kuru vçrtîba nepârsniedz 150 eiro. Lai zemas vçrtîbas
sûtîjumu atmuitoðana arî turpmâk noritçtu âtri, tiks
ieviesta vienkârðota muitas nodokïa aprçíina metode –
katrai preèu pozîcijai sûtîjumâ tiks piemçrots 3 eiro fiksçts
muitas nodoklis.

“Pozîcija” ir viena vai vairâkas preces sûtîjumâ, kurâm
ir viena un tâ pati tarifa klasifikâcija, apraksts un izcelsme.
Tas nozîmç, ja sûtîjumâ ir, piemçram, daþâdi apìçrbi,
muitas nodoklis 3 eiro apmçrâ tiks piemçrots katrai
pozîcijai atseviðíi. Kleita, vîrieðu bikses, zîdaiòu apìçrbs
un T krekls atbilstoði tarifa klasifikâcijai ir èetru daþâdu
pozîciju preces, tâtad par ðâdu sûtîjumu bûs jâmaksâ
muitas nodoklis 12 eiro apmçrâ. Bez izmaiòâm
piemçroðanâ arî turpmâk par visâm precçm sûtîjumos
bûs jâmaksâ pievienotâs vçrtîbas nodoklis (PVN).

Ja interneta veikals vai e-komercijas platforma, piemç-
ram, Temu, AliExpress, Shein, eBay pârdod preces îpaðajâ
PVN reþîmâ, kas dod tiesîbas iekasçt nodokïus jau
pirkuma brîdî (IOSS reþîms), gan PVN, gan muitas no-
dokli varçs samaksât, veicot pirkumu. Tâdâ gadîjumâ
sûtîjuma saòçmçjiem paðiem muitas formalitâtes nebûs
jâkârto, jo preèu muitoðanu veiks sûtîjuma piegâdâtâjs.

Pârçjos gadîjumos nodokïi bûs jâsamaksâ tad, kad tiks
veikta Latvijâ nonâkuðâ sûtîjuma muitoðana. Tâpat kâ
paðlaik, sûtîjuma saòçmçjs varçs izvçlçties sev çrtâko preèu
muitoðanas veidu: vai nu atmuitot pats, pieslçdzoties
VID elektroniskâs deklarçðanas sistçmai, aizpildot un
iesniedzot vienkârðoto Importa muitas deklarâciju pasta
sûtîjumiem, vai arî izmantot VAS “Latvijas Pasts” vai
eksprespastu muitas brokeru vai citu muitoðanas
speciâlistu piedâvâtos maksas pakalpojumus muitas
formalitâðu veikðanai. 

Turpinot izmaiòu ievieðanu e-komercijas jomâ, ES no
ðî gada 1.novembra visiem sûtîjumiem no treðajâm
valstîm tiks piemçrota apstrâdes maksa (Union handling

fee) – divi eiro par katru preèu pozîciju sûtîjumâ.
Izmaiòas attieksies uz preèu iegâdi jebkurâ treðajâ valstî

– Íînâ, ASV, Apvienotajâ Karalistç, Norvçìijâ, Ðveicç un
pârçjâs valstîs, kas nav ES dalîbvalstis.

Grozîjumi ES tiesîbu aktos tiek veikti, lai veicinâtu
godîgu konkurenci, novçrðot situâciju, kurâ treðo valstu
tirgotâjiem ir cenu priekðrocîbas salîdzinâjumâ ar ES
uzòçmçjiem, kuri nodokïus maksâ pilnâ apmçrâ.

Ar plaðâku informâciju aicinâm iepazîties VID interneta
vietnes www.vid.gov.lv sadaïâ “Muita”. Apakðsadaïâ
“Fiziskajâm personâm” izvçloties “Pasta sûtîjumi” un
skatot “Izmaiòas no 2026.gada 1.jûlija un 1.novembra”.

1 Padomes 2026. gada 11. februâra Regula (ES) 2026/

382, ar ko groza Regulu (EK) 1186/2009 attiecîbâ uz

robeþvçrtîbâ balstîta atbrîvojuma no muitas nodokïiem

atcelðanu.

Lai veicinâtu iedzîvotâju izpratni par to, kurâm
sabiedrîbas grupâm ir tiesîbas saòemt valsts nodro-
ðinâto juridisko palîdzîbu, Tiesu administrâcija uzsâkusi
informatîvâs kampaòas “Tiesîbas zinât un rast risinâ-
jumu” otro posmu. Tâs mçríis ir skaidrot situâcijas,
kurâs mazâk aizsargâtâs personas var saòemt valsts
apmaksâtas juridiskâs konsultâcijas, lai tâdçjâdi
risinâtu juridiskus strîdus.

Saskaòâ ar Valsts nodroðinâtâs juridiskâs palîdzîbas likumu
tiesîbas saòemt valsts nodroðinâto juridisko palîdzîbu ir
personâm, kuras ieguvuðas maznodroðinâtas vai trûcîgas
mâjsaimniecîbas statusu, atrodas pilnâ valsts vai paðvaldîbas
apgâdîbâ vai kuras stihisku nelaimju, nepârvaramas varas
vai citu no personas neatkarîgu apstâkïu dçï pçkðòi nonâkuðas
tâdâ situâcijâ un materiâlajâ stâvoklî, kas tâm liedz nodroðinât
savu tiesîbu aizsardzîbu.

Tiesu administrâcijas apkopotâ informâcija liecina, ka
trûcîgo mâjsaimniecîbu skaits pçrn samazinâjies par 5,1%,
savukârt maznodroðinâto – par 9,2. Vienlaikus atzîmçjams,
ka personu grupas, kurâm tiek pieðíirta juridiskâ palîdzîba,
57% gadîjumu ir trûcîgâs mâjsaimniecîbas, 20% –
maznodroðinâtas mâjsaimniecîbas, 7% – pilnâ valsts vai
paðvaldîbas apgâdîbâ, bet 16% – îpaðâ situâcijâ. 

2025.gadâ kopumâ tika saòemti 1217 iesniegumi valsts
nodroðinâtâs juridiskâs palîdzîbas pieprasîjumam, kas ir par
3,1% vairâk nekâ 2024.gadâ. Visbieþâk pieòemtie lçmumi par
valsts nodroðinâto juridiskâs palîdzîbas pieðíirðanu bija
ìimenes tiesîbâs, kas no kopçjâ lçmumu skaita veidoja 52%.
Savukârt 15% gadîjumu bija zaudçjumu vai parâda piedziòas
lietas, 13% – saistîbu tiesîbas, tai skaitâ dzîvokïa tiesîbas, bet
retâk îpaðumu un lietu tiesîbas.

Maznodroðinâta persona
Maznodroðinâtas mâjsaimniecîbas ienâkumu slieksni katra

paðvaldîba ir tiesîga noteikt ne augstâku par 80% no ienâ-
kumu mediânas, bet ne zemâku par trûcîgas mâjsaimniecîbas
ienâkumu slieksni. Minimâlo ienâkumu sliekðòu apmçru
mâjsaimniecîbai aprçíina, piemçrojot koeficientus: pirmajai
vai vienîgajai personai mâjsaimniecîbâ – 1, bet pârçjâm perso-
nâm mâjsaimniecîbâ – 0,7. Tas nozîmç, ka maksimâlais maz-
nodroðinâtas mâjsaimniecîbas ienâkumu slieksnis no ðî gada
1.janvâra ir 680 eiro pirmajai vai vienîgajai personai mâjsaim-
niecîbâ un 476 eiro katrai nâkamajai personai mâjsaim-
niecîbâ.

Trûcîga persona
Trûcîgas mâjsaimniecîbas ienâkumu slieksnis ir 50% no

ienâkumu mediânas. Tas nozîmç, ka no ðî gada trûcîgas
mâjsaimniecîbas ienâkumu slieksnis visâs paðvaldîbâs ir 425
eiro pirmajai vai vienîgajai personai mâjsaimniecîbâ un 298
eiro katrai nâkamajai personai mâjsaimniecîbâ.

Pilna valsts vai paðvaldîbas apgâdîba
Pilnâ valsts vai paðvaldîbas apgâdîbâ atrodas personas,

kurâm institûcijâ tiek nodroðinâts pilns uzturs, dzîvesvieta
un aprûpe, un ðo pakalpojumu pilnîbâ sedz no budþeta
lîdzekïiem. Tâs ir personas, kas atrodas ilgstoðas sociâlâs
aprûpes centros, ieslodzîtie, kâ arî cilvçki, kas saòem valsts vai
paðvaldîbu finansçtu aprûpi (piemçram, aprûpes centros,
slimnîcâs).

Stihiskas nelaimes un pçkðòi notikumi
Stihiska nelaime, nepârvarama vara vai citi no personas

neatkarîgi apstâkïi ir situâcijas, kas pçkðòi un objektîvi ietekmç
personas materiâlo stâvokli un bûtiski apgrûtina tâs spçju
patstâvîgi nodroðinât savu tiesîbu aizsardzîbu, tâdçjâdi dodot
iespçju saòemt valsts nodroðinâto juridisko palîdzîbu. Ar
stihisku nelaimi saprot dabas izraisîtus notikumus, piemçram,
plûdus, vçtras vai citus neprognozçjamus dabas postîjumus.
Nepârvarama vara attiecas uz apstâkïiem, kurus persona
nevar novçrst pat ar vislielâko rûpîbu, piemçram, pçkðòâm
smagâm saslimðanâm, traumâm vai ârkârtas situâcijâm.
Savukârt citi no personas neatkarîgi apstâkïi var bût, piemç-
ram, vardarbîba ìimenç, darba zaudçjums uzòçmuma likvi-
dâcijas dçï, dokumentu zâdzîba vai citi neparedzami notiku-
mi, kas bûtiski ietekmç personas maksâtspçju un ierobeþo
iespçju saòemt juridisku palîdzîbu bez valsts atbalsta.

Personas nonâkðana îpaðâ situâcijâ tiek vçrtçta katrâ lietâ
individuâli. Vçrðoties palîdzîbas saòemðanai, persona informç
par saviem apstâkïiem un iesniedz dokumentus, kas pamato,
ka ðie apstâkïi ir raduðies pçkðòi, neatkarîgi no personas, ka
tieði ðie apstâkïi apgrûtina personas iespçjas patstâvîgi îstenot
savu tiesîbu aizsardzîbu un bûtiski ietekmç to maksâtspçju.

Ikvienai personai dzîvç var rasties situâcijas, kad nepiecieða-
mas juridiskas zinâðanas vai profesionâls padoms, taèu bieþi
vien juridiskâ palîdzîba tiek meklçta tikai tad, kad strîds jau
saasinâjies, ir ierosinâta tiesvedîba vai pat tuvojas sprieduma
pasludinâðana. Ðâdos brîþos iespçjas panâkt veiksmîgâku
iznâkumu personai ir bûtiski ierobeþotas. Tieði tâpçc ir izðíiroði
svarîgi zinât, ka valsts nodroðinâtâ juridiskâ palîdzîba ir
pieejama savlaikus – brîdî, kad problçma tikai sâk veidoties.

RÛTA GRIKMANE,

Sabiedrisko attiecîbu konsultante

Ðogad Valsts meþa dienests reìistrçjis un dzçsis
jau 169 meþa ugunsgrçkus ar kopçjo platîbu 170 hektâri,
no tiem 40,6 hektâros deguðas jaunaudzes.

Valsts meþa dienests atgâdina, ka saskaòâ ar Ugunsdroðîbas,
ugunsdzçsîbas un glâbðanas darbu likumu 1.aprîlî ir sâcies
meþa ugunsnedroðais periods, kas ilgs lîdz 30.septembrim.
Ðajâ periodâ iedzîvotâjiem ir jâievçro ugunsdroðîbas prasîbas
meþa zemç, nepieïaujot ugunsgrçka izcelðanos. 

Ugunsnedroðajâ periodâ personâm, uzturoties meþos un
purvos, ir aizliegts:

� nomest degoðus vai gruzdoðus sçrkociòus, izsmçíus vai
citus priekðmetus;

� kurinât ugunskurus, izòemot îpaði ierîkotâs vietâs, kas
nepieïauj uguns izplatîðanos ârpus ðîs vietas;

� atstât ugunskurus bez uzraudzîbas;
� dedzinât atkritumus;
� braukt ar mehâniskajiem transportlîdzekïiem pa meþu

un purvu ârpus ceïiem;

Lîdz 20.maijam dzçsti 169 meþa ugunsgrçki
� veikt jebkuru citu darbîbu, kas var izraisît ugunsgrçku.
Valsts meþa dienests atgâdina, ka vidçji 90% meþa

ugunsgrçku izceïas cilvçka darbîbas vai bezdarbîbas rezultâtâ,
tâdçï vasaras periodâ iedzîvotâjiem jâbût îpaði piesardzîgiem
ar uguni meþâ. Tâpat jâatceras, ka, pamanot meþa
ugunsgrçku, nekavçjoties jâzvana 112. 

Kopumâ Valsts meþa dienests ðogad piedalîjies 185
ugunsgrçku dzçðanâ, likvidçjot arî ugunsgrçkus ârpus meþa
teritorijas. Iepriekðçjo gadu meþa ugunsgrçku statistika
skatâma Oficiâlâs statistikas portâlâ.

Valsts meþa dienests ir zemkopîbas ministra pârraudzîbâ
esoða tieðâs pârvaldes iestâde, kas uzrauga meþa
apsaimniekoðanu, medîbu un dabas aizsardzîbas
reglamentçjoðo normatîvo aktu ievçroðanu, kâ arî îsteno meþa
uguns apsardzîbu. Dienests uztur Meþa valsts reìistru, kur
tiek apkopota informâciju par meþu, tajâ notiekoðo
saimniecisko darbîbu, medîbâm un medîjamiem dzîvniekiem.
Valsts meþa dienesta misija ir rûpçties par atbildîgu meþa
izmantoðanu un saglabâðanu nâkamajâm paaudzçm.

Kam ir tiesîbas saòemt valsts
nodroðinâto juridisko palîdzîbu?

Informç Valsts meþa dienests

Pamanot meþa ugunsgrçku,
nekavçjoties jâzvana 112! 
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Pçrk

SIA “Meþusili” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas, izcirstus

meþa îpaðumus (3000 eiro/ha).
Tâlr. 28282021.

Zâles un krûmu pïauðana ar
trimmeriem un citâm pïaujmaðînâm.

Tâlr. 29165808.

No akas lîdz mâjâm ierok
ûdensvadus, pieslçdz un izvada
kanalizâciju. Pieved smilti, granti,

ðíembas, melnzemi.
Tâlr. 25685918.

KAPU VIETAS
LABIEKÂRTOÐANAS, betonçðanas

darbi. Tâlr. 25742429.

KAPU LABIEKÂRTOÐANA.
VEIC VISUS KAPU

APSAMNIEKOÐANAS DARBUS.
TÂLR. 27873800.

Daþâdi

Pârdod sçklas, pârtikas kartupeïus
ar piegâdi. Tâlr. 27763888.

Pârdod siena ÍÎPU PRESI (loka).
Tâlr. 29430538.

Pârdo 3-fâzu graudu dzirnavas
(kapitâli remontçtas); kartupeïu
kratîtâju KTN-2. Tâlr. 20266481.

Skaldîta malka. Cena
37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ. Ir
maisos. Tâlr. 25543700.

Pârdod visa veida nomales, malku
un zâìmateriâlus. Tâlr. 25609841.

Pârdod skaldîtu, sausu malku.
Tâlr. 26550272.

Skaldîta malka ar piegâdi,
 4,5 m3 – 250 eiro. Tâlr. 29418841.

Maina malku pret VECIEM
MOTOCIKLIEM, TO DETAÏÂM.

Tâlr. 26425960.

Pârdod

Kamînmalkas uzòçmums piedâvâ
darbu diviem KURINÂTÂJIEM.
 Maiòu darbs Kubulos, Balvu

novadâ. Tâlr. 26703637.

Piedâvâ darbu

Lîdzjûtîbas
Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât...
Tu paliksi debesîs, zemç, zvaigznç,
Vçjâ, saulç un savçjo sirdîs...

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Gaïinai un pârçjiem tuviniekiem,
pavadot vîru VALÇRIJU mûþîbas

ceïâ.
Inna, Valija, Ilona, Lolita,

 Gaïina Ðumskaja

Ievu ziedi nobirst klusi.
Mâmulîte aizmigusi,–
Baltâ smilðu palagâ
Savu dzîvi satinusi.    (N.Dzirkale)

Izsakâm lîdzjûtîbu Laimonim
Ðakinam, MÂMULÎTI Mûþîbâ

pavadot.
Skabu ìimene Baltinavâ

Tu saules pïavu, mât, izbridusi esi.
Mums mîïos vârdus mâjâs ienesusi.
Sevî gaismu nodzçsusi.
Þçlu klusumu atstâjusi.

  (V.Kokle-Lîviòa)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Laimonim Ðakinam, MÂMIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Rekovas veikala kolektîvs

Ir rimis viss. Un tecçt stâjies laiks.
Tu gana steidzies. Darbi nu ir galâ.
Bet vai gan tâpçc dzîves straume
                                              stâsies?
Tâs strautugunis tavos mîïos degs.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Laimonim Ðakinam ar ìimeni,

mîïo MÂMULÎTI mûþîbas ceïâ
pavadot.

SIA “PIETÂLAVA” kolektîvs

BEZMAKSAS MÂCÎBAS
STRÂDÂJOÐAJIEM!

Mâcîbu centrâ “BUTS”, Balvos,
piedâvâjam apgût METINÂÐANU

(MAG un TIG).

  Mâcîbu sâkums: 4.jûnijâ
  Pieteikðanâs: lîdz 29.maijam
  Tâlr.: 27898038
  E-pasts: gulbene@buts.lv

Atbalsts bioloìiski vçrtîgo zâlâju
saglabâðanai un atjaunoðanai

Lauku atbalsta dienests (LAD) no ðî gada 19.jûnija lîdz 2027.gada
15.janvârim aicina iesniegt projektu pieteikumus atbalsta
pasâkumam “Bioloìiski vçrtîgo zâlâju atjaunoðana”.

Atbalsta pasâkuma îstenoðanas mçríis ir uzlabot zâlâju kvalitâti Latvijâ,
veicinot bioloìisko daudzveidîbu un dabisko ekosistçmu atjaunoðanu.
Kopçjais pieejamais finansçjums ir 2,1 miljons eiro. Projekta îstenoðanas
termiòð ir divi gadi no dienas, kad pieòemts LAD lçmums par atbalsta
pieðíirðanu, bet ne ilgâk kâ lîdz 2029.gada 30.jûnijam.

Atbalsta pretendents ir fiziska vai juridiska persona, kas apsaimnieko
lauksaimniecîbas zemi un veic lauksaimniecisko darbîbu, saòem tieðos
maksâjumus vai îsteno lauku attîstîbas pasâkumus, kâ arî citi reìistrçti
zemes apsaimniekotâji.

Projektu pieteikumi jâiesniedz LAD Elektroniskajâ pieteikðanâs sistçmâ
(EPS). Detalizçta informâcija par atbalsta saòemðanas nosacîjumiem
pieejama dienesta tîmekïvietnes sadaïâ “Atbalsta veidi” � “Projekti un
investîcijas”. Jautâjumu gadîjumâ aicinâm zvanît pa tâlruni +371 67095000
darba dienâs no plkst. 8.00 lîdz 20.00.

Atbalsts ieguldîjumiem zaïajâ
enerìijâ un energoefektivitâtç

Lîdz 1.septembrim
aicinâm iesniegt pro-
jektu pieteikumus at-
balsta pasâkumam
“Atbalsts ieguldîju-
miem AER izmanto-
ðanai vai energoefek-
tivitâtes palielinâða-
nai”.

Pasâkuma mçríis ir
palîdzçt lauksaimniekiem un lauksaimniecîbas produktu pârstrâdâtâjiem
samazinât enerìijas izmaksas un kïût neatkarîgâkiem, izmantojot saules
paneïus, biogâzi, siltumsûkòus un citus videi draudzîgus risinâjumus savâm
vajadzîbâm, kâ arî ieviest enerìijas taupîðanas pasâkumus saimniecîbâs.

Kopçjais pieejamais finansçjums ir 8 miljoni eiro, no kuriem:
� 4 miljoni eiro paredzçti ieguldîjumiem energoefektivitâtes

paaugstinâðanai;
� 4 miljoni eiro – ieguldîjumiem atjaunîgâs enerìijas raþoðanâ.
Atbalstam var pieteikties lauku saimniecîbas, lauksaimniecîbas

produkcijas pârstrâdes uzòçmumi, kooperatîvâs sabiedrîbas un to
apvienîbas, kâ arî lauksaimniecîbas zinâtniskâs institûcijas, kas nodarbojas
ar lauksaimniecisko darbîbu.
Svarîgi:

� projektu îstenoðanas termiòð ir lîdz 1,5 gadiem tehnikas un iekârtu
iegâdei, bet lîdz 2 gadiem, ja paredzçta arî bûvniecîba vai pârbûve;

� saimniecîbas tiks iedalîtas mazajâs, vidçjâs un lielajâs pçc pçdçjo trîs
gadu vidçjâ apgrozîjuma;

� nosakot finansçjuma apmçru, tiks òemti vçrâ arî saistîto uzòçmumu
dati;

� tehniku un iekârtas Tehnikas un iekârtu katalogâ varçs iekïaut arî
pçc projekta iesniegðanas, ja bûs pievienots piegâdâtâja piedâvâjums.

Projektu pieteikumus aicinâm iesniegt Elektroniskajâ pieteikðanâs sistçmâ
(EPS). Detalizçta informâcija par atbalsta saòemðanas nosacîjumiem
pieejama dienesta tîmekïvietnes sadaïâ “Atbalsta veidi” �  “Projekti un
investîcijas”. Jautâjumu gadîjumâ aicinâm zvanît pa tâlruni +371 67095000
darba dienâs no plkst. 8.00 lîdz 20.00.

Atbalstu iespçjams saòemt Eiropas Lauksaimniecîbas fonda lauku attîstîbai
(ELFLA) un Kopçjâs lauksaimniecîbas politikas stratçìiskâ plâna 2023.–2027.
gadam (KLP SP) ietvaros.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

Apsveikumi

Lai darbdienâs spçka Tev nepietrûkst,

Lai svçtkos gaisma pâr çnâm lûst!

Veriò, sveicam skaistajâ 80 gadu jubilejâ!

Vçlam veselîbu un vçlreiz veselîbu!

Vîra mâsîcas Anna un Anita ar ìimençm

Gadskârtas mainâs un gadu sakrâjas daudz.

Vasaras nozied, rudens sarmu jau matos jauc,

Labi, ka sirds spçj sadalît visu uz pusçm –

Daþu rûpju asaru, prieku un pavasari.

Mîïi sveicam Veroniku Odumiòu skaistajâ dzîves

jubilejâ! Vçlam prieku sirdî, siltumu dvçselç, mîïus cilvçkus

lîdzâs un Dieva svçtîbu turpmâkajos dzîves gados!

                 Antonija un radiòi Vectilþâ

Aiz kalniem jau jaunîbas nemiers,

Aiz kalniem vçl vecuma miers.

Pa vidu tie skaistâkie gadi,

Kâ âbelei izplaucis zieds.

60 urrâ Dzidrai Sçrmûkðai jubilejâ!

Esi tikpat enerìiska, izpalîdzîga un sirsnîga kâ lîdz ðim.

Veselîbu stipru un gaitu òipru!

Ilga Rugâjos

Reklâma

Pçrk meþu, lauksaimniecîbas

zemi.

Tâlr. 29386009.Piedâvâ ibc konteinerus un mucas

plastmasas, metâla.

Tâlr. 29492141.

Informç LAD

 Ikvienam ir iespçja îsi un konkrçti pateikt paldies kâdam
labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi tas nemaksâs –

tikai 5 eiro par  28 vârdiem.   Jo ðie ir “Pateicîbas vârdi”.

No sirds pateicos Balvu slimnîcas uzòemðanas

nodaïas ârstam G.Sirenko, medmâsâm I.Loèmelei

un Z.Buþai un palîgam Varustinai par laipnîbu un

iejûtîbu, augsto profesionalitâti, pildot savus darba

pienâkumus. MARIJA CIBULE


