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Edgars Gabranovs

“Laika, kad virtuala pasaule mégina nomainit istenibu, informacijas parbagatiba
sajauc cilvéku pratus, un vairs nezini, ka uzrunat apmeklétaju, lai vins sadzirdétu,
ka muzejs, tapat ka laikraksts, ir ista un taustama veértiba,” uzskata Balvu Novada
muzeja vaditaja Iveta Supe. Jasecina, ka “Muzeju nakti” Balvos, ka ari visa Latvija,
taustamas vertibas bija jausamas ik uz sola.

Tapat japiekrit muzeja vaditajai, ka “Muzeju nakts” ir ipaSs laks, kad veésture, kultiira un
cilvéku kopa biisana iegiist pavisam citu elpu. To apliecinaja ari Balvu Valsts gimnazijas
(BVG) skolas muzeja vaditaja Iréna Saicane, mudinot ikvienu interesentu uz orientéanas
parbaudijumu muzeja priek§metu krajuma, turklat piedavajot ekskluzivu iesp&ju ieklausities
Puteklisa stasta: “Katru gadu macibu programma “Kultiira un maksla II” jaunieSiem piedavaju
labpratigi iesaistities “Muzeju nakts” veidoSana. Jau treSo gadu $1 kursa skoléni palidz veidot
atraktivas aktivitates.” Japiebilst, ka BVG 12.klases audzeknes Annija Tiltina un Alina Zogota
smaidot apstiprinaja, ka “Muzeju nakti” organize labpratigi. Vinu teikto apstiprinaja Kristians
Arturs Sejans, kur$ iejutas skolas muzeja Puteklisa loma: “Kapéc “Muzeju nakts” ir vajadziga?
Lai cilveki uzzinatu par misu pilsétas un skolas vésturi.” I.Saicane, jautata, vai misdienas
cilveki ar muzejiem ir uz ‘tu’ vai ‘jas’, godigi atzina, ka visticamak uz ‘jas’: “Tur neko nevar
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Cinas var but dazadas. “Latvijas hokejisti ir musdienu bruninieki. Viniem zobenu vieta ir nijas,” uzskata viduslaiku bruninieki, kas “Muzeju nakti

ciemojas Balvos.

darit, jo modernais laikmets atstaj savus nospiedumus. Tapéc ari piedavajam, izmantojot
tehnologijas, dazadas jaunas un modernas aktivitates. Ja nedarisim, tad ari iestigsim.”

Par parsteigumiem ipa$i riipéjas ari “Amatnieku majas” Laca darza saimnieks Maris
Blumenfelds, kur$ “Muzeju nakti” Skindinaja zobenus ar citiem bruniniekiem. Vins priecajas
par piedavato iespéju bérniem darboties viduslaiku noskanam veltitajas radoSajas darbnicas:
“Kads ir labs bruninieks? Ar goda kodeksu. Vins nevis aplaupa un apzog, bet aizstav vajakos
—tautu. Nakamais pasakums, kur piedalisies “Amatnieku maja”, btis “Majas kafejnicas dienas”,
kad, iesp€jams, radisim kino.” [.Supe atgadina, ka muzeji ir daudz vairak neka vieta, kur
glabajas vesture: “Tie ir dzivi, atverti un stastu pilni. Balvu ezers ir vienojis cilvékus un aicinajis
apmesties Seit uz dzivi kop$ vissenakajiem laikiem. Pirmas zinas par musu apvidu rakstos
paradas 1224.gada, bet tad vel nav minéts Balvu vards. Balvu vards pirmoreiz rakstos minéts
1549.gada, bet 1551.gada ir dokuments, kas apliecina, ka Rigas arhibiskaps Raunas pili izleno
zemes gabalu pie Balvu ezera kadam bruniniekam Hansam Maisleram par ipaSiem nopelniem.
Sis lenu akts norada, ka bruniniekam Seit ir tiesibas dzivot, darboties, ezera zvejot zivis un
arhibiskapam godigi kalpot ari turpmak. Kas zina, varbut atgriezuSies bruninieku laiki.
Savukart muizas laiki sakas 1760.gada, kad Vilakas starasta sieva Konstancija Hilzena pie
Balvu ezera lika izveidot pusmuiZu un baznicu...”

*Turpinajums 10.1pp.
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Baznicas iela 30, bus skatams novadnieces Birutas Zujanes lugas
iestudéjums “Kakis un pele (Nakts stasts muzeja)”. ReZisora Vilna
Rulla vadiba tapusi izrade caur spéles formu uzdod dzilus jautajumus
par personigo brivibu, izveles iespéjam un cilveécisko attiecibu vertibu.
Lugas autore B.Zujane, kura sarakstijusi jau vairak neka 20 lugu un
nupat nomineéta Latvijas Literaturas gada balvai kategorija
“Spilgtakais darbs dramaturgija”, uzsver projekta daudzslanainibu.
Iestud@jums ir autores individuals projekts, kura pamata ir speciali
pedagogijas programmam radits videoieraksts, ko veidojis operators
Andris Prieditis un studija “Vizio”.

Piedava bezprocentu aizdevumus

Lai veicinatu uznémeéjdarbibas izaugsmi Latvijas austrumu
pierobeza, no 20.maija Attistibas finansu institticija “ALTUM” ievie§
jaunu aizdevumu piedavajumu uznémumiem AugSdaugavas, Balvu,
Kraslavas, Ludzas un Altiksnes novados. Aizdevumiem “ALTUM”
nodrosinas 0% likmi un nepieméros EURIBOR perioda lidz 2029.gada
1.janvarim. Atbalsts biis pieejams plaSam uznémumu vajadzibu
spektram — gan investicijam, piemeéram, razotnu attistibai, tirdz-
niecibas projektiem, gan apgrozamajiem lidzekliem, tai skaita
lauksaimniekiem.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 37 (9807)




2. C)7Otrdiena ® 2026. gada 26. madijs

Vieté&jas zinas

[_—

Verds juwnalisiam

Aija Socka

Sports, kultiira un daba vai darza darbi - tris lietas, ko
pédgéjas dienas, ipasi brivdienas, baudija liela dala
sabiedribas. Prieks par peédéjam hokeja spélem un
hokejistu cinassparu, par izzinoSajiem “Muzeju nakts”
pasakumiem un dabas ziedoni, kas dava burvigu cerinu
smarZu, skanigas putnu balsis, ieséto seklu digSanu...
Patikamas emocijas nespéj daudz ietekmét nebtiSanas
drosibas joma, kad kartejo reizi par miisu valsts teritorija
ielidojuso dronu pazino vienkarss iedzivotajs nevis tas
iestades un tie darbinieki, kuru darbibas joma ir saistita
ar iedzivotaju drosibu. Tauta vienkarsi ir pieradinata ne
tikai pie Stinapraides pazinojumiem, bet ari pie ta, ka
dzive ir pasa rokas. Esam pieradusi ari pie ta, ka politiku
atbildiba lielakoties ir tikai vardos, bet realitaté biezi vien
zaudéta amata vieta vini iegiist citu un turpina darboties
vai imitet darbibu. Pirmsvélésanu laika tautu neizbrina
ari deputatu kandidatu saldie solijumi, ko uzklausa ka
kartejas pasakas. Pierast un samierinaties var ar visu, bet
vai vajag?

Noslegusies drona atliizu meklésanas darbi.
Nacionalie brunotie speki (NBS) noslegusi mekléSanas
darbus DridZa ezera, Kraslavas novada, Kombulu pagasta,
kur sestdienas rita iegazies un detongjis drons, pavéstija
NBS parstavis Roberts Skraucs. NBS parstavis noradija, ka
drons bija sadalijies vairakas nelielas dalas, un svétdien
pienemts lemums mekléSanas darbus noslégt, jo viss
iesp&jamnais esot atrasts. Visas atrastas detalas vel tiks pétitas
un analizétas. Piekluve ezeram vairs nav ierobeZota. NBS
ieprieks noradija, ka sensori nav fikséjusi dronu ielidojam
Latvijas teritorija, tade] netika izsttits Stinapraides pazino-
jums.

Sanapraides bridinajumu probléemu del bus
vajadzigi 600 000 eiro. Aizvaditas nedélas sakuma Latvija
bija izsludinata lidz $im plasaka trauksme par iesp€jamu
apdraudéjumu gaisa telpa. Stinapraides pazinojumi
sasniedza tiikstoSiem iedzivotaju, taCu vienlaikus izgaismoja
ari problémas arkartas informacijas platformas “112.1v"”
darbiba. Vietnes uzturétaji atzist, —lai sistéma krizes situacijas
spétu darboties bez traucéjumiem, nepiecieSams papildu
finanséjums. Ja “112.lv” majaslapa nestrada, tas nenozimé,
ka nepiecieSamo informaciju iedzivotaji nesanem, norada
Valsts ugunsdzesibas un glabSanas dienesta (VUGD).

Izmantos divu limenu Sunapraides pazino-
jumus. Sakot ar 23.maiju, Nacionalie brunotie speki (NBS)
izmantos divu limenu $tnu apraides pazinojumus, lai
informétu sabiedribu par iespéjamo gaisa apdraudéjumu
vai par tilitéju nepiecieSamo ricibu.

Turpmak NBS iedzivotaju apzinoSanai izmantos divu
limenu Stinu apraides pazinojumus. Dzeltenais bridinajums
—informejoss pazinojums, kas neprasa ttliteju iedzivotaju
ricibuy, bet aicina biit informétiem par iespéjamu apdrau-
dejumu Latvijas gaisa telpa. OranZais bridinajums — pazino-
jums par konstatétu apdraudéjumu Latvijas gaisa telpa,
kas paredz talitéju iedzivotaju ricibu atbilstosi sniegtajam
instrukcijam.

Plano regulét dzivnieka ipasnieka mainu un
mantosanas Kartibu. “Dzivnieks nav priekSmets, bet
dziva butne” - péc sabiedriskas iniciativas portala “Mana
balss.Iv” savaktajiem vairak neka 35 000 parakstu Tieslietu
ministrija virza grozijumus Civillikuma, nosakot, ka
dzivnieki nav manta ar no ta izrieto$ajam ipasuma tiesibam.
Tas nozimé, ka tiks reguléta dzivnieka ipaSnieka maina un
arl dzivnieka mantoSanas kartiba. Dzivnieks tiktu ietverts
kopéja mantojuma masa. Un tas nozimétu, ka lidz ar
ipaSuma mantoSanu tuvinieks uznemtos ripes ari par
dzivnieku vai ta uzturé$anos patversme.

Partiju reitingi mainas. Lideros - “Latvija pirmaja
vieta” un “Progresivie”; izteiktakais atbalsta kritums —
Nacionalajai apvienibai. Pétijumu centra SKDS politisko
partiju reitinga lielakas parmainas Soreiz nav notikusas
reitinga augsgala, bet gan pozicijas aiz lidera un ap
ieveleSanai butisko piecu procentu robeZzu. Liela grupa
joprojam ir neizlémuso, savukart par ko balsot, nezina 27,7
% aptaujato. Vel 13,2 % norada, ka véléSanas nepiedalitos.
Tas nozimé, ka partiju pozicijas lidz nakamajam Saeimas
véléSanam joprojam var baitiski mainities.

(Zinas nowww.Ism.lv).

Interesejas par veselibas jautajumiem

Stasta par dabas lidzeklu

izmantosanu

Soménes Rugaju biblioteka notika pasakums
“Stasts par alveju”, kas bija tikSanas ar eksperti dabas
dziedniecibas un atveselo$anas metozu joma SOLVITU
MERTENU.

Ka audzeét un izmantot?

Lektore, ka pati atklaj, jau vairakus gadus brauc un tiekas
ar iedzivotajiem dazadas iestadés un novados, lai stastitu par
alveju un veselibu: “Rugaju bibliotéka bija pirma biblioteka
Balvu novada, bet biitiba esmu bijusi teju vai visos Latvijas
novados, lai iepazistinatu un paraditu alvejas unikalitati un
vertibu. Stasts par alveju aicina cilvekus atceréties un
aizdomaties, cik liela nozime miasu veselibas uzturésana un
saglabasana ir dabas produktiem. Alveja, pieméram, palidz
nodro$inat un uzturét stipru veselibu un imunitati, veselu
mikrobiomu, uzturét tiru kermeni, asinsvadus un limfu.”
TikSanas reize ar rugajieSiem S.Mertena runaja par veselibas
stiprinasanu, uzlabo$anu un saglabasanu, uzsverot vértigo,
ko varam sanemt no dabas produktiem. IpaSu uzmanibu
lektore veltija padomiem, ka neslimot un saglabat veselibu ar
alvejas palidzibu, jo, ka pati saka, ne velti alveju tauta deve
par ‘stoletniku’ un dieviSku augu. Daloties pieredzg, lektore
skaidroja klatesoSajiem, ka dabas lidzeklu pielietoSanai un
veiksmigam rezultatam ir ar1 daudz zinatnisku pieradijumu
un apstiprindjumu. “Vairums cilvéku, atnakot uz tikSanos,
par alveju zina Joti maz, parsvara tikai to, ka ta palidz atri
sadziedét briices un ir efektigs pretklepus lidzeklis. Bet tas
nebiit nav viss, ko $is augs var sniegt misu veselibai gan
profilaktiskos, gan dziednieciskos noliikos. KlatesoSie tikSanas
reizés parasti klausas ar aizrautibu un interesi, pieraksta
aizmirsto vai nezinamo un lielakoties no tikSanas aiziet ar
pateicibu un pozitivu vertéjumu,” atklaj S.Mertena. Taujata,
kas visvairak interesé klausitajus, vina teic, ka tie ir jautajumi
par alvejas lietoSanu un pagatavosanu: ka audzét, kur un ka
izmantot, kura ir ista alveja, kuru var lietot iekSkigos noltkos
u.c.

Novel bat veseliem un gudriem

Péc profesijas S.Mertena ir pedagogijas magistrs, kovida
laika vina iestajas un pabeidza Starptautisko Dziedniecibas
skolu “Akvilona”, lai padzilinatu zinasanas un izpratni par
cilvéka anatomiju, fiziologiskiem procesiem, energijam,
veselibas pamatprincipiem, dazadiem dziedniecibas veidiem
u.c. Skolu beidzot, ieguva diplomu “Eksperts dabas
dziedniecibas un atveseloSanas metozu joma”. Gimeng, ka
stasta Solvita, visi izmanto dabas produktus, lai stiprinatu
un uzturétu veselibu: “Mums tas lieliski izdodas, galveno
lomu, protams, atvélam alvejai, bet neaizmirstam ari par citam
dabas veltém un produktiem. Meita drizuma sanems magistra
diplomu uztura zinatné. Cilvékiem noveélu bt veseliem!
Kritiski izveértét sintétisko produktu vajadzibu un lietoSanu,
vairak gatavot majas, mazak lietot cukuru, saldumus, baltos
miltus ar augstu gluténa indeksu, vairak lietot zaJumus un
darzenus. Izmantojiet visas dabas dotas veltes, ka arl izziniet,
macieties, ieklausieties, analizgjiet, esiet gudri un saprotiet,
kas veido cilveka veselibu. Un alveju iesaku no sirds. ‘Aloe
Vera Barbadensis Miller’ biis ista alveja, kas sniegs lielako
vertibu cilveka veselibai.”

L r B
Stastija par alveju un veselibas saglabasanu. Solvita
Mertena ir kurzemniece, kurai |loti patik bat ari Latgalé,
tapéc biezi Seit ciemojas: “Dzivoju Kurzemes vidienes
skaistakaja pilséta — Kuldiga. Paldies Rugaju bibliotékas
vaditajai Evitai par pasakuma noorganizéSanu, uznem-
Sanu un patikamas atmosféras radisanu!”

Rugaju bibliotékas lasitava. “TikSanas ar dabas
dziedniecibas un atveseloSanas metozu eksperti bija
iedvesmojoSa. Solvita iepazistinadja ar alvejas vésturisko
nozimi, stastot, ka to izmanto Tibetas muki veselibas un
ilgmizibas uzturésanai, un kurai ir vairak neka 5000 gadu
sena lietoSanas tradicija. Pasakuma dalibnieki ieguva
informaciju par alvejas ipaSibam, tas ietekmi uz imunitati,
organisma atjauno$anos un ikdienas labsajitu. Solvita
shiedza daudz praktisku padomu, kurus klausitaji aktivi
pierakstija. Lai gan pasakums bija planots 1,5 stundas
gars, sarunas turpinajas vel ilgi péc oficialas dalas — pie
kafijas tases klatesoSie uzdeva jautajumus, dalijas
pieredzes stastos un apsprieda dazadas dzives situacijas.
Atmosféra bija tik sirsniga, ka negribéjas Skirties.
Pasakuma apmeklétaji atzina, ka iegita informacija ir
vértiga un praktiski izmantojama ikdiena, ipasi, domajot
par to, ka neslimot un ka stiprinat veselibu dabiska veida,”
pastastija bibliotékas vaditaja Evita Garbacka. Taujata par
turpmakajiem pasakumiem bibliotéka, vina atzina, ka
paslaik aktivus pasakumus neplano, jo drizuma dosies
atvalinajuma, lai uzkratu spékus un energiju. lespéjams,
pasakumi atsaksies rudeni, bet par to laikus informeés.

Isuma

Izveido velosipedus

Baltinavas pirmsskolas izglitibas iestades 5—
6-gadigajiem bérniem aizvaditaja ned€la bija
aizraujoSa iespéja piedalities nodarbiba
“Velosipedu darbnica - radi pats savu brau-
camo!”. Norises istenotajs SIA “Velomanija”
apciemoja bérnus Baltinavas vidusskola,
iepazistinot vinus ar dazadu velosipédu
attéliem un detalam. Kopigi izpétija, ka no
detalam rodas velosipéds. Praktiska dala, ka
atklaj pirmsskolas izglitibas iestades metodike
Liene Babane, bija visinteresantaka, jo berni
pasi izveidoja sava velosipéda prototipu uz
kartona pamatnes, konstruéjot rami no vates
kociniem un pievienojot tam ari citas detalas.

Audzekni eksperiment€ja ar dazadiem materialiem, un ikviens bija ieintereséts aktivi darboties.
Taujata, ka pirmsskolas vecuma bérni gaida vasaru, pedagoge atklaj, ka ar nepacietibu: “Pirmsskola btis apvienota grupina
- varésim daudz laika pavadit ara pastaigajoties, rotalajoties, ari piedaloties dazadas pasu rikotajas aktivitatés! Lai visiem

saulaina, drosa un skaistiem piedzivojumiem bagata vasara!”

Sagatavoja A.Socka

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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“Balvu Energija” plano parnemt Ziguru katlumaju

Sanita Karavoicika

Péc gadiem ilgusam diskusijam, iedzivotaju sapul-
cém un bazam par apkures drosibu ar novada domes
Iemumu Ziguru pagasta centralizéta siltumapgades sis-
téma tiek nodota AS “Balvu Energija”, kas ir pirma $ada
veida pieredze gan pasvaldibai, gan uznémumam.
Centralizetas sistemas katlumajas tehniskais stavoklis
gadiem raisijis satraukumu — apkures katls novecojis,
bet iedzivotaji vairakkart aicinajusi meklét risinajumus,
lai nodrosinatu stabilu un drosu siltumapgadi. Par gaida-
majam parmainam, izaicinajumiem un nakotnes planiem
sarunajamies ar uznémuma vaditaju SANDRI SALA-
JEVU.

Pirms menesa novada domes sede deputati pienema
lemumu nodot ritpes par Ziguru pagasta katlumaju
uznemumam “Balvu Energija”. Kadel tiesi jums?

— Ta bija paSvaldibas ideja. Domaju, vini saredz€ja, ka esam
uzpémums ar veiksmigu pieredzi siltumenergijas razo§ana un
piegade, par ko liecina ari Balvu pilsétas konkurétspgjigais un
viens no zemakajiem apkures tarifiem Latvija, un izteica pie-
davajumu. Pirms $1 lémuma mums ar pasvaldibas parstavjiem
notika sarunas, kuras dalijamies ar savu pieredzi un problémas
risinajuma redzéjumu. Runajam, kadi pienakumi un darbibas
javeic katrai no pusém, lai $1 probléma tiktu atrisinata un aiz-
mirsta. Gribu uzsveért, ka Ziguru siltumapgades probléma nav
tikai katlumajas katls, ta ir kompleksaka. To pierada tas, ka
par problemam ar katliem tiek runats gadu desmitus, tiek ie-
gulditi lidzekli un Ziguru katlumajas teritorija ir tris katli, bet
probléma nav atrisinata. Tas norada, ka darba bus vairak,
neka tikai katlu probléma, un pie risinajuma japastrada visiem
- pasvaldibai, mums un klientiem. Katram bts, ko darit sava
ipa$uma, un darbs jaizdara atri. $Tir miisu kopé&ja riipe, katrs
atseviSki to neatrisinas.

Pirms piekrist Sim piedavajumam, jums bija ari ka-
das prasibas?

—Saredz&jam, ka eso$a valdiba ir stradat gribosa, un nora-
dijam uz plasaku problému siltumapgades sistéma. Prasibas
mums saimnieciskas — prasijam savas lietas, kas no pasvaldibas
puses jauzlabo, un ne tikai Ziguros, ka ari runajam par Balvu
pilsétas siltumapgadi. Ja veiksmigi ieiesim Ziguros, saksim stra-
dat un visi bis apmierinati, savs pluss bis ari Balvu pilsétas
siltumenergijas patérétajiem, jo pasvaldiba risinas problému ar
saviem dzivokliem. Varétu teikt, ka ta ir vesturiska neizdariba,
par Kuru runajam jau sen, un tas sakne ir dzila. PaSvaldiba
savos dzivoklos laiz irniekus, bet 1idz $im visas problémas, kas
saistijas ar nemaksatajiem un paradu piedzinu, risinajam mes.
Pirms piekrist parnemt Ziguru katlumaju, viens no mdsu
nosacijumiem bija, ka pasvaldiba ar saviem irniekiem, nomnie-
kiem strada pati. Pedéja laika esam saskarusies ar ne parak
veiksmigu tiesu praksi, jo reizém tiesnesi uzskata, ka paradu
piedzina no konkréta dzivokla ipa$nieka vai irnieka nav miisu
uznémuma pienakums, tade] lemj par sliktu mums. Péc likum-
dosSanas “Balvu Energijai” butu jastrada tikai sava ipaSuma
robezas un ligums par siltumenergijas piegadi jasledz ar
parvaldnieku, kura pienakums batu veikt siltumenergijas paté-
rina sadali pa dzivokliem, rékinu piestadiSanu un paradu
piedzinu. Turklat lidzeklus, kas tiek téréti darbam ar dzivoklu
ipasniekiem, nevaram ielikt tarifa, 1idz ar to tos nacas segt no
uznémuma pelnas, kas bija lieki un nevajadzigi térini. Ja si
funkcija paries atpakal pie paSvaldibas, vini biis motivétaki
verot, kadus cilvekus laiZ savos dzivok]os, un sekot saistibu
izpildei.

Kads ir Ziguru apkures katlu tehniskais stavoklis
parpemsanas procesa sakuma?

—Ladzu neuzsvert tikai katlus. Saprotu, ka katla var noslépt
visas problémas ka circeniti aizkrasné. Bet runasim par sistemu
— kas ir katls un darbs ar to, caurulvadi, siltummezgli, €ku
Pagastu apmekl&ju tris reizes, viena no tam tikos ar iedzivo-
tajiem.

Kads ir iedzivotaju noskanojums, vini gatavi Sim
solim?

- §l,<iet, ka tie nedaudzie Ziguriesi, kuri atnaca uz sapulci,
saprata situaciju. Mans uzdevums bija pastastit par uznémumu,
paskaidrot, ka neesam budZeta iestade, tade] neviens neko
nedotés, nebis grantu vai naudas ieskaitiSanas no kaut kurienes
- vini pasi to atmaksas caur siltumenergijas tarifu. Ta tas notiek
visa valsti, neviens neko nesponsoré - siltumenergijas razoSanu
sedz pasi patéeretaji. Skaidroju, ka neesam daudzdzivoklu eku
parvaldnieki un apsaimniekotaji. Més nerisinasim €kas ieksejo
sistému problémas. Méginaju runat atklati un domaju, ka dau-

dzi saprata. Bet Sobrid no cilvekiem jiitama neka nedariSana.
Vietejo iedzivotaju vidi vislielakais satraukums bija par apkures
tarifu, kas Sobrid ir ap 86 EUR/MWh (Latvija vidgjais ir 75-80
Eur/MWh, Balvos Sobrid - 56,98 Eur/MWh). Un otrs
satraukums ir par nekvalitativo siltumenergiju. Nakamaja
apkures sezona zZigurieSiem bitisks minuss bs tas, ka vairs
neapkurinas bérnudarzu, kas bija liels siltumenergijas patérétajs.
Ir jasaprot, ka darbinieku skaits, kuri apkalpos katlumaju, paliks
nemainigs. Lai vai k3, lielako izdevumu dalu tomeér rada algas,
kuras nesamazinasies, ja klientu klas mazak. Lidz ar to pie
klientu skaita samazinajuma nemainigos izdevumus siltumsis-
témas uzturésanai bis jasedz atlikuSajiem, kas palielinas tarifu.

Atkartosos, ka siltumenergijas piegade var notikt tikai péc
liguma noslégSanas ar parvaldnieku, kur$ var bit gan fiziska,
gan juridiska persona. Nav liguma, nav siltumenergijas. Lidz
ar to galvenais dzivoklu ipaSniekiem ir steidzami rikot sapulces,
izvirzit savu parstavi un visiem kopa saprast, ka organizet sil-
tumenergijas piegadi - nemt pakalpojumu no mums vai or-
ganizét apkuri paSiem. Tas viss jaizdara atri, jo laika nav daudz.
Manuprat, visam Ziguru daudzdzivoklu majam varétu but
pat viens majas vecakais, kuram iedzivotaji maksatu. Sapulce
uzsveru, — ja ejam kopa, tad visi. Ja kadas majas iedzivotaji
atteiksies, atlikuSajiem pieaugs tarifs. Tiek planoti lieli ieguldi-
jumi sistémas sakartoSanai, bet tos ieguldisim tikai tad, ja btis
ligumi par siltumenergijas piegadi. Ir jarikojas atri, tade] ar
nepacietibu gaidu zinu no pilnvarotajiem un parvaldniekiem.

Cik saprotu, lielaka si briZa problema saistita tiesi
ar daudzdzivoklu maju apsaimniekosanu?

-Ja, jo daudzdzivoklu maju darbibu Latvija regulé likumdo-
$ana - to nenosakam ne més, ne ari pasvaldiba. Un likum-
dosana Sobrid loti skaidri regulé daudzdzivoklu namu ipas-
niekus, nosakot, ka tiem jaorganizéjas, lai dzivotu kopipasu-
ma un to parvalditu. Pirmkart, viniem jasanak kopa un ja-
nodro$ina kvorums (vairak par pusi, paréjiem lemums bis
saistoss). Otrkart, jaievel pilnvarota persona, kurai uztices slegt
ligumus ar pakalpojumu sniedz€ju (tas var bit gan juridiska,
gan fiziska persona). Péc tam pilnvarotais slédz ligumus ar
parvaldnieku, un tas savukart — ar “Balvu Energiju”. Esam
gajusi desmit solus preti un sagatavojusi sapulces protokolu
projektu, liguma projektu ar parvaldnieku par ekas
parvaldisanu, siltumenergijas piegades liguma projektu, kurus
var pielagot un izmantot. Tie visi nosutiti Ziguru pagasta
parvaldei. Ziguros un arl Balvos daudziem daudzdzivoklu
ipasniekiem ir vél padomju laika uzskats, ka siltumenergijas
razotaja atbildiba ir lidz dzivokla radiatoram. Viens no
butiskiem zema tarifa iemesliem ir sakartota juridiska puse, kas
lauj viegli saprast katram savus pienakumus un nenovelt tos
uz apkures katlu. Kas attiecas uz tehniskam lietam, mes jau
méginam kaut ko darit, noteiktas darbibas veic ari pasvaldiba,
bet iedzivotajiem steidzami jaorganizéjas — neatkarigi no ta,
vini slégs ligumu ar miisu uznémumu vai pasi apnemsies kurinat.
Bez 81 sola vini nevares juridiski eksistét un pienemt lemumus.

Tualit saksies vasara, un tas nozime tikai vienu —
laikus jasak gatavoties nakamajai apkures sezonai.
Kadi sobrid ir lielakie riski Ziguros?

— Riski ir no pasu iedzivotaju puses, jo, ka jau minéju, iedzivo-
tajiem janodroSina daudzdzivok]u maju tiesiska parvaldiSana.
Mums jaiegulda lielas summas, lai visu sakartotu, bet to neda-
risim, kamer nebiis klientu. Nevélamies, lai izveidojas situacija,
kaieguldam 100 000 eiro, un tad puse majas iedzivotaju pazi-
no, ka kurinas pasi. Lidz ar to otrai pusei bus jasedz Sis iztra-
kums, kas automatiski nozime tarifa pieaugumu.

Kadi bus pirmie darbi pec katlumajas parnemsa-
nas?

- Licencu, atlauju, dazadu registru sakarto$ana un skaititaju
verificéSana — bez ta nemaz nedrikstam stradat. Lai So sakartotu,
biis nepiecieSama atbilstoSa dokumentacija no esosajiem
sistémas lietotajiem. TikSanas reizés un véstulés pasvaldibai
uzsveram, ka negarantésim laicigu problémas risinajumu, ja
lidz $im nav bijuSas ieverotas valsts vides dienesta, sabiedrisko
pakalpojumu regulatora, katlu registréSanas un citas prasibas.
Tas ir pirmais, kas jaizdara. Ja ar iedzivotajiem parakstisim
ligumus vai nodomu protokolu, ka vini nems pakalpojumu
no mums, savukart mes apsolisim, ka tarifs nebis lielaks, ka
bija, varésim stradat. Mums svarigi vienam otru iepazit un
saprast, kadas ir problémas. Esmu pieradis neticét visam, ko
stasta, jo katrs stasta savas interesés — pie visa vainigs katls.
Pirmo gadu centisimies nodrosinat nevis zemu tarifu, bet
kvalitativu siltumenergiju, un tad jau redz&és. Méginasim stradat
ar to, kasir, cik tas bus iesp€jams. Tads pagaidam ir plans.

Varbiit tuvakaja laika planota apkures katla no-
maina vai apsverti modernaki, videi draudzigaki
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Viss pasu rokas. Nesen notikuSaja sapulcé Ziguros uz-
némuma “Balvu Energija” vaditajs Sandris Salajevs (foto
— pirmais no labas) iedzivotajiem uzsvéra, ka uznémums
gatavs nodroS$inat siltuma piegadi, tacu viss paréjais Sobrid
ir vinu pasu rokas. Vispirms javienojas par daudzdzivok|u
maju apsaimnieko$anu un jaievél maju vecakie. Tad varés
slégt ligumus un gatavoties jaunajai apkures sezonai.

apkures risinajumi?

— Kas var but videi draudzigaks apkures risinajums par
koksni? Ja, masdienas mums arvien vairak grib iestastit, ka
koksne ir kaut kas slikts, bet plastikata ventilatori un baterijas
—labi. Tam absoliiti nepiekritu, jo koksne masu regionam ir
pats ekonomiskakais un energétiski zalakais kurinamais. Agrak
zala energija bija $kelda, tagad Skelda ari vairs nav zala, ja nav
sertifikata. Jautajums, uz kurieni meés ejam? Savukart, ja runa-
jam par eso3o Ziguru apkures katlu, tad, péc miisu domam,
tas mazliet savadak jadarbina un jaiesléedz shéma —tas ir butiskas
tehniskas nianses. Sobrid apsveram iesp&ju nedaudz uzlabot
esoSo sistému un to testét darbiba. Ka jau mingéju, Seit ir tris
puses — pasvaldiba, raZzotajs un klients. “Balvu Energija” talak
par savu ipaSumu un pienakumiem neies. Més neskraidisim pa
&ku un nerisinasim tas tehniskas probléemas. Esam ari saskarusies
ar cilveku uzskatu, ka tikai dzivoklis ir vina ipaSums — ne jumts,
ne kapnutelpa, ne pagrabs uz vinu neattiecas. Jasaprot, ka
daudzdzivoklu €Ka ir kas vairak un tai jabat parvaldniekam, lai
Kkatrs nesak veikt parbuives utt. Nedrikst pielaut paSdarbibu. Ir
jabtit cilvekam, kuram iedzivotaji uzticas. Ja, vins var kludities,
bet vinu nevajag lamat, jo majas vecaka pienakumi nav viegls
darbs - simts un viens cilveks visu zina, bet darit neviens negrib.

Modeli - pasvaldibas katlumajas nodoSana uzne-
muma parzina — varetu izmantot ari citur novada?

- Lai atbildetu uz So jautajumu, vispirms jasaprot, ka veiksies
Ziguros. Rosinot parnemt pagasta katlumaju, pasvaldiba teica,
- mums budZeta nav naudas, bet ari “Balvu Energija” gadu
ieprieks neplanoja So parnemsSanu. Loti 1sa laika biis jaatrisina
tehniskas, finansialas, juridiskas, cilvékresursu un citas prob-
lémas, strauji jamaina lidzsingjie plani. Tas, kurs kaut ko lidzigu
darijis, saprot, ka Cetri menesi ir sprintera reZims, lai to paveiktu.
Tapéc miusu dialogs ir tieSs un skarbs. Mums bija izveidota
darbinieku struktiira, kas tagad bis jamaina, tapat ka masu
darbibas stils. Ir jasaprot, kas un ko daris. Péc katlumajas
apsekoSanas un sarunas ar vienu no kurinatajiem sapratam,
ka esoSie katlumajas kurinataji ir stradat gribosi. Vini nav no
tiem, kuriem viss vienalga, jo musdienas katlumaja ir vertiba,
kura nevar laist jebkuru. Tas tapat ka ar jaunu traktortehniku,
kura neiesedinasi kuru katru. Jebkura gadijuma mums primarais
biis tas raZoSanas risinajums, kas ir létakais un atrak atmaksajas,
jo tas ari dos 1étaku tarifu. Savulaik “Balvu Energijai” lidziga
pieredze bija ari ar Stekintavas katlumaju Balvos, bet ar laiku
veiksmigi sakartojas un sasniedza iecerétos rezultatus. Cerams,
tapat bis ari Ziguros.

Foto - no personiga arhiva
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Gramatu lasisana bagatina valodu

Iréna TuSinska

19. maija Balvu Centralaja biblioteka (BCB) norisi-
najas Nacionalo Skalas lasiSanas sacensibu novada
karta, kura par celazimi uz konkursa regionalo pusfinalu
Daugavpili sacentas 14 dalibnieki no Balvu novada sko-
lam. Lai gan sacensibas notiek jau daudzus gadus, lai
padaritu tas interesantakas, Soreiz savas izteiksmigas

lasiSanas prasmes demonstréja ari zirijas locekli.

Uzrunajot klatesosos, Balvu Centralas bibliotékas vecaka
bibliotekare darba ar bérniem Ligita PuSpure atgadinaja - lai
veicinatu skolénu interesi par gramatu lasiSanu, Latvijas
Nacionala bibliotéka So konkursu 5.klasu skoléniem organize
jau kops$ 2017.gada. Sakuma katra klase izvélas labako
lasitaju, kur§ péc tam piedalas novada karta. Savukart $is
kartas uzvarétajs tiek izvirzits regionalajam Latgales
pusfinalam, kura turpina cinu par dalibu valsts méroga finala
Latvijas Nacionalaja bibliotéka un lasiSanas cempiona titulu.

Izveleties uzvarétajus un piektklasnieku, kur$ parstaves
novada godu Latgales regionalaja karta, Soreiz tika uzticéts
zurijai, kuru vadija Balvu novada Kulttiras un ttarisma
parvaldes kulttras darba vaditaja Iveta Tiltina un kura
darbojas Balvu novada domes priek§sédétaja vietniece Aija
MeZale un BCB direktore Ruta Suseja.

Lielu darbu, sagatavojot skolénus, ieguldijusi gan skolotaji,
gan skolu bibliotekari. Balvu sakumskolas bibliotekare
Laimdota Zelca, taujata, cik bieZi skoléni nak péc gramatam,
pastastija, ka bérni to dara dazadu iemeslu dél: “Ir Joti aktivi
lasitaji, ir skoléni, kuri lasa, kad ir noskanojums, ir tadi, kuri
to dara tapeéc, ka ir jalasa.” Bibliotekare atklaja, ka pie vinas
visbiezak verSas péc macibu gramatam, jo dailliteratiiras klasts
skolas gramatu kratuve ir diezgan ierobeZots. Nereti skoléni
izvelas gramatas, kas tiek aktivi reklametas — péc tam vini
dodas uz centralo bibliotéku. S1 gada konkursa dalibnieku
sniegumu L.Zel¢a veértéja atzinigi: “Kads bija vairak uztraucies,
kads — mazak, bet kopuma priecajos redzet, ka skoléni lasa
un pastasta par to, kas viniem paSiem patik.”

Saka paldies par darbu. Pateicibas par ieguldito darbu
sanéma ari novada skolu bibliotekari un skolotaji, kuri
palidzéja audzékniem sagatavoties konkursam, ka ari
atbalstija vinus uzstasanas laika. Pateicibas sanéméju
vidl bija ari Tilzas pamatskolas bibliotekare lize Pugaca
(foto — no kreisas).

Zarijas
priekSseédéetaja
rada, ko prot. Tapat
ka kolegi, ari zdrijas
priek§sedétaja lveta
Tiltina demonstréja
savu lasitprasmi.
Vina izvéléjas
savas bérnibas
iemiloto gramatu
par lidojoSo ziloniti
Dambo. 1. Tiltina
atklaja, ka bérniba
loti daudz lasija, jo
tolaik nebija tik
daudz televizijas
programmu un
datorspélu, ka tas ir
musdienas. Tapec vina biezi devas uz biblioteku un ir
izlasijusi loti daudz gramatu.

Foto - I.TuSinska

Uzvarétaji ir visi. Péc konkursantu uzsta$anas zirijas dalibniece Aija Mezale uzsvéra, ka prasme uzstaties publikas
priek$a, ka ari izteikt savas domas un paust viedokli skoléniem noderés pieauguso dzive, jo gramatu lasiSana bagatina
valodu. Péc ilgas apspriedes zirija noléma, ka Balvu novadu konkursa regionalaja Latgales karta Daugavpili parstavés
1.vietas ieguvéja Adriana Kindzule. 2. vieta Soreiz ierindojas Margers Melnis, bet 3. vieta — Emils Kanepe. Savukart
4.vietu Zurija pieSkira Patricijai Vizulei. Diplomus — pateicibas sanéma Patriks Kirsons, Ralfs Jeromans, Rinalds
Amantovs, Sabine Avotina, Katrina Klau¢a, Megija Dulbinska, Mihaela Lapsa un Edgars GruSevs.

Cienajas ar picu. Konkursa organizatori paripéjas, lai
péc satraukuma pilnas uzstasanas, gaidot zirijas [Emumu,
bérni varétu papildinat energijas krajumus, édot picu.

Sanem 2. vietas diplomu. Rugaju vidusskolas 5. klases
audzeknis Margers Melnis godalgoto 2. vietu ieguva, izjusti
nolasijis Deivida Viljamssa gramatas “Mazais miljardieris”
fragmentu. Margers ir jautrs un atraktivs zéns, kuram piemit
divi Tpasi talanti: vin§ prot skaisti deklamét dzeju, ka ari
briniskigi dziedat. Margeram patik lasit gramatas un
dazkart vins sevi iztélojas kada gramatas varona loma.
Savukart lasit gramatas “Mazais miljardieris” fragmentu
Margers izvéléjas, jo ari pats gribétu kaut uz bridi izbaudit
§adu bezripigu un nedarbiem pilnu dzivi.

Uzvarétaja.
Adriana
Kindzule péc
uzvaras
novada karta
neslépa
parsteigumu
un
savilnojumu:
“Pirms
uzstasanas
izjutu loti lielu
stresu, jo bija

jasaisina
lasamais
teksts, lai tas
ietilptu
atvélétajas tris
minGtes.
Domaju, ka man nav nekadu izredzu tikt talak, bet
izdevas.” Adriana pastastija, ka gatavoties novada kartai
saka uzreiz péc 1. vietas ieguSanas skola §i gada
marta, bet Saras Peniparkeres gramatu “Pakss”
izvélejas, jo ta ir loti emocionala un aizkustino3a.
Adriana atklaja, ka vislabak vinai patik lasit anglu
valoda, jo to parvalda diezgan labi, pateicoties filmam
un multfilmam, ko skatas kop$ agras bérnibas.

Bat pirmajam nav
viegli. Loze uzstaties
pirmajam izkrita Balvu
sakumskolas skolénam
Patrikam Kirsonam. Lai
arl satraukums bija liels,
puisim izdevas
izteiksmigi un tekosi
nolasit fragmentu no
llzes Meisteres
gramatas “Baseina
parvaldnieks medi
piles”, ko Zarija
noveértéja ar Diplomu — |
pateicibu. Patriks ir
draudzigs un labsirdigs
zéns, kur§ vienmer ir
laipns pret citiem. Tpasu
vietu vina dzivé ienem
futbols. Savukart brivaja
laika Patriks labprat lasa piedzivojumiem bagatas
gramatas vai spélé attistoSas videospéles.
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PlUcéna glabsanas misija: no Vilakas lidz Tukumam

Ikdienas darbu steiga meés biezi paejam garam ma-
zam lietam, kas kadam citam nozimé dzivibu. Ta paga-
juSo treSdien notika ari pie Vilakas estrades, kur pavi-
sam negaiditi sakas aizkustinoSa glabsanas misija — ar
satrauktu tanti, ievainotu puicénu, atsaucigiem cilvekiem
un autobusa Soferi, kurs kluva par neparastu glabSanas
operacijas dalibnieku.

Vilakas kultiiras nama vaditajs Zintis Dvinskis stasta, ka
notikuma attistiba sakas dienas vida, kad vin3 ar kolégiem
stradaja netalu no estrades un peksni taluma ieraudzija stei-
dzigi nakam kadu cienijama vecuma kundzi. Vina izskatijas
jutami satraukta, rokas tantei bija kaut kas mazs un ptikains.
“Bernini, palidziet! Paskatieties, ko es dabtiju. Ko man tagad
darit? Man nav ne telefona, neka. Uz autobusu jaskrien,” vina
satraukti teica. Tante turpat netalu no estrades bija atradusi
ievainotu puicénu, kuram zem sparna tec€ja asinis. “Ka vina
pati stastija, pie estrades ptciti bija apseédusas varnas — tas
mazo putnu raustijusas un méetajusas uz visam puseém, bet
kundze ptices mazuli izglabusi. Teicam, lai savainoto putnu
dod mums, un driz vien ar kolégém Liliju un Indru mazuli
nogadajam Vilakas kultiras nama,” skaidro kultiiras nama
vaditajs. Uzreiz ar1 tika mekléta palidziba.

Kulttiras nama darbinieki sazinajas ar Latvijas savvalas putnu
palidzibas biedribu “Drauga Sparns” un sanéma telefonisku
konsultaciju, kura biedribas specialisti pastastija, ka rikoties,
lai palidzétu mazajam pucénam. “Uzzinajam, ka ievainotiem
putniem plastmasas pudelé jaielej silts idens un jaliek blakus,
jo siltums dziedé un palidz viniem sasildities. To arl izdarijam.
Savukart koléges Indra un Lilija mazajam ptcénam no auduma
izveidoja mazu, droSu “gultinu”. Apkart saliktas siltas pudeles
darija savu, un driz vien puicéns mierigi aizmiga,” stasta
Z.Dvinskis.

Vienigais variants — satit ar autobusu!

Péc sarunas ar biedribas “Drauga Sparns” specialistiem kluva
skaidrs, ka cietuSais mazulis janogada uz 250km attalo Rigu.
Tacu dienas laika uzreiz atrast cilvéku, kur$ brauc uz galvas-
pilseétu, neizdevas, un kulttiras nama darbinieku komandai
nacas domat planu “B”. Vienigais, kas ienaca prata, bija, —
jastita ar autobusu! “Drauga Sparna” specialisti apnémas ma-
z0o pacientu sagaidit Riga, lai péc tam to talak nogadatu uz
biedribas patversmi Tukuma novada Pures pagasta. Vienigais
uztraukums bija, vai starppilsétu autobusa Soferis piekritis. “Lai
pucens varétu drosi nonakt galapunkta, sagatavojam kasti ar
gaisa caurumiem un ar kolégiem devamies uz autoostu. Au-
tobuss piebrauca, un es Soferim jautaju, vai vins gatavs pieda-
Iities glabSanas misija? Sakuma vins skatijas ar parsteigumu un

Glabéjkomanda. Vilakas kultiras nama darbinieku
kolektivs Zintis Dvinskis, Indra Kokorevi¢a un Kaspars
Babans (aizkadra palikusi Lilja Locmele) atzist, ka péc
puces mazula glabSanas misijas visiem palikusi ipasa
sajuta: “Sava starpa sméjamies, ka mazais pucuks tagad
bus slavens, jo aizcelojis [idz Rigai un vel talak. Bet paSiem
gandarijuma sajuta. ékiet, ko tad tadu izdarijam — ikdiena
tik daudz putnu apkart, daudzi tiek ari notriekti. Tacu Soreiz
viens mazs puceéns satika cilvékus, kuri nepagaja garam.
Un ar to pietika, lai izglabtu dzivibu.”

nelielam Saubam, tacu, kad izstastiju situaciju un paskaidroju,
ka uz Rigu janogada cietis pticuléns, Soferis piekrita,” tas die-
nas notikumus atminas kultiras nama vaditajs. Péc vairak
neka Cetram stundam vins sanéma zinu no Rigas, ka svarigais
“sttijums” droSiba nogadats lidz galvaspilsétai.

Mazais pacients nonacis drosas rokas
Pagajusas sestdienas 11ta sazinajamies ar biedribas “Drauga
Sparns” komandu, kuras specialisti pastastija, ka meZa ptices
mazulis vinu apriipé nonaca 20.maija pasa vakara ap pulksten
20 péc cela pavaditam vismaz seSam garam stundam. Neska-
toties uz to, ka parbrauciena laika cilveki bija partipéjusies un
nodrosinajusi siltuma avotu (silta idens pudele un vilnas Salle),
puceéns tik un ta bija pavisam nosalis un mitrs. “Val€ja sparna
lazuma dé] spalvu klaja asinis, bet liela asins daudzuma zuduma
de] kermena temperatiiras atdziSana tikai pastiprinajas. Pirmais
miusu uzdevums bija mazuli kartigi sasildit, péc tam sekoja
intensiva Skidruma terapija, pretsapju, pretiekaisuma, pretasi-
noSanas medikamentu, vitaminu un antibiotiku ievade.
Nakamaja diena mazula stavoklis un paSsajtta krietni uzla-
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Vél viena piice kuplaja pulka. Sobrid biedriba “Drauga
Sparns” mit 25 puces — nupat dala palaistas savvala.
Tagad tam piepulcgjies ari izglabtais puculéns no Vilakas,
kur$ turpina atlabt.

bojas. Sobrid tas ir stabils, un joprojam notiek medikamentu
kurss un barosana no rokas,” situaciju raksturoja “Drauga
Sparna” darbinieki. Vini pastastija, — kad putna stavoklis sta-
bilizgjas, tika uzsakta ari intensiva barosana. Bet diemzel maza
pacienta abi sparni ir bojati. Vai vins spés atgriezties savvala,
tas vél ir jautajums — ceriba diezgan maza. “Sobrid galvenais
uzdevums ir darit visu, kas muisu spéekos, lai, pirmkart, mazuli
izaudzinatu par spécigu pieaugusu putnu, otrkart, censties
rehabilitét, lai tas varétu atgriezies savvala. Ja tas tomer
neizdosies un sparnu traumas nesadzis tik labi, lai spétu perfekti
lidot un atgriezties daba, vins paliks dzivot pie mums voljéra
kopa ar paréjam meZa pticém,” maza piicéna turpmako likteni
prognozeja biedribas “Drauga Sparns” komanda.

Testa rezima darbu atsakusi Baltinavas velas maja

§i gada marta péc vairak neka desmit gadu darbibas
Balvu novada pasvaldiba pienéma Iémumu slégt vienu
no socialajiem pakalpojumiem — velas majas Vilaka,
Rugajos un Baltinava, kas dalai iedzivotaju liedza iespé-
ju izmazgat drébes un izmantot dusu. Lemums tika pie-
nemts saimniecisku apsvérumu dél, tac¢u raisija neap-
mierinatibu iedzivotaju vida, aktualizéjot jautajumu, vai
sociala funkcija nav svarigaka par finansialo bilanci?
Tacéu Skietami bezcerigaja situacija baltinavieSi tomeér
atradusi risinajumu - ar 18.maiju Baltinava, pagast-
majas €ka, velas maja atsakusi darbu izméginajuma
rezima.

Atgadinam, ka lémuma par velas maju slégSanu pamata
bija 2024.gada apstiprinatais budZeta optimizacijas plans tris
gadiem, kura viens no punktiem bija pasvaldibas brivpratigo
iniciativu izvértéjums — taja skaita ari socialaja joma. Toreiz
izpilddirektore DAINA TUTINA noradija, ka ar1 velas mazga-
$anu un duSas pakalpojumu var uzskatit ka brivpratigo
iniciativu, jo to liela meéra doté paSvaldiba. Turklat $i
pakalpojuma sniegSanas izmaksas bija daudz lielakas neka
noteikta maksa, un ari iedzivotaju skaits, kas So pakalpojumu
izmanto, pédéjos gados samazinajies. D.Tutina noradija, ka
ienémumi bijusi gandriz 10 reizes mazaki neka izteréets, lai
iedzivotajiem pakalpojumu sniegtu.

Bija tris varianti
Viet&jo iedzivotaju noskanojums saistiba ar So pasvaldibas
lemumu, protams, bija bédigs, un, ka atzist Baltinavas pa-

gastu apvienibas parvaldes vaditaja SARMITE TABORE, tiesi
tas liela méra kluva par motivaciju meklét risinajumu. Vina
stasta, ka pagasta darbinieki pasi sava kolektiva o jautajumu
izdiskut€ja un izsprieda. “Bija tris idejas. Pirma — atrast un
uzrunat kadu uzneémeéju. Saku runat, bet neviens nebija gatavs
uznemties sniegt $adu pakalpojumu. Turklat tas noteikti bitu
uz pusi dargaks, jo uznémejam tacu ari janopelna. Bet seniori,
ka zinams, diemZel nav maksatspejigaka sabiedribas dala - ja
viena velas mazgasanas reize izmaksatu 7 eiro vai virs 7, reti
kurs$ ko tadu varetu atlauties. Vel bija ideja atrast biedribas,
bet ari tas neizradija atsaucibu. Un tad bija tresais variants —
pasSiem darbiniekiem mobilizéties un palidzét pagasta
iedzivotajiem,” stasta parvaldes vaditaja.

Protams, sakot darbu testa reZima, pastav zinami riski, tacu,
ka norada S.Tabore, mazliet savadaka formata, bet pagasts
tomér méginas kaut ko darit lietas laba. “Paldies par $o iesp&ju
Baltinavas paSvaldibas darbiniekiem un vinu patriotismam.
Tehniska darbiniece piekrita papildus saviem tieSajiem ikdienas
pienakumiem, bez atlidzibas, reizi nedé]a — treSdienas — sniegt
velas majas pakalpojumu. Cilvéku, kuri to izmantos, nav tik
daudgz, lai butu liela noslodze, tadel ir iesp€ja visu apvienot
ar pamatdarbu. Kamer vela mazgajas, paraléli var uzkopt
teritoriju vai paravéet puku dobes,” skaidro parvaldes vaditaja.
Vina uzsver, — baltinaviesi joprojam atminas laiku, kad pagasts
pastaveja ka atseviSks novads, tade] uz jautajumiem, kas skar
pasus un pagastu, vienmer skatijusSies ar izteiktu lokalpatrio-
tisma sajttu. Tai pat laika apvienibas parvaldes vaditaja atzist,
ka bez finanséjuma un darba algas pasvaldibas lemums par
Cetru velas maju slégSanu bija saprotams — tur nebija variantu.

Pakalpojumam pirmie iedzivotaji jau
pieteikuSies

Zinu par velas majas darbibas atsakSanu tie pasi nedaudzie
pakalpojuma sanéméji uznémusi ar prieku, jo ir cilveki, ku-
riem majas joprojam nav ne udensvada, ne kanalizacijas.
S.Tabore atceras laiku pirms paris gadiem, kad piensaimnieki
un lopkopibu saimniecibas varéja izmantot iespéju piedalities
LAD projekta un ar atbalstu ierikot artéziskos urbumus. Tacu
visiem pagasta iedzivotajiem Sadas iespéjas nebija. Vini ar
prieku izmantoja pasvaldibas sniegto velas majas pakalpo-
jumu. “Kaut vai divreiz ménesi, bet nu masu cilvekiem atkal
ir iespéja atnest izmazgat savas drébites un nomazgaties pasiem.
Pakalpojumu atsakam pagajuso tresdien, tad jau manis, ka
veiksies un ka turpmak organizesim savu darbu,” norada
apvienibas vaditaja.

To, ka baltinavieSiem velas majas pakalpojums tomer
vajadzigs, apliecina ari tehniska darbiniece Marija PleSakova,
kura uznémusies $o papildus pienakumu. Marija stasta, ka
pirmaja diena velas maja péc tas atverSanas neatnaca neviens
pagasta iedzivotajs, jo acimredzot lidz visiem vél nebija
nonakusi 81 zina. Tomeér jau nakamaja bija veérojama pastipri-
nata interese. “Pagajuso ceturtdien uz nakamo reizi atnest
izmazgat savas drébes pieteicas jau tris cilveki. Viena no iedzi-
votajam pabridinaja, ka atnesis drébes uzreiz divam mazga-
$anas reizém, savukart cita pieteica, ka bas jaizmazga liela
vilnas sega. Pagasta iedzivotaji priecigi, ka atsakam stradat.
Kuram viss ir, tas Sos vecos cilvekus nesapratis, bet viniem ta
tieSam ir probléma,” apliecina baltinaviete M.PleSakova.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika

Foto - no personiga arhiva



6. Q7 Oirdiena @ 2026. gada 26. madijs

Ar skérém un drosmi soma:
spékus reala

Musdienu darba tirgi augsti tiek vertéti specialisti, kuri amata prasmes ir noslipgjusi
praktiska darbiba. Balvu Profesionala un visparizglitojosa vidusskola jau mérktiecigi reagé uz
So pieprasijumu, piedavajot viengadigo profesionalas pamatizglitibas programmu “Friziera
pakalpojumi”. Si intensiva programma sniedz iespéju isa laika apgut pieprasitu amatu un iegat ;
kvalifikaciju “Frizieris”, turklat nav svarigi — macies péc 9. vai 12.klases, vai esi jau ar dzives -

pieredzi un citu specialitati.

Sobrid toposie specialisti aizvada vienu no atbildigakajiem macibu posmiem — kvalifikacijas
praksi realas frizétavas un salonos. Tas ir laiks, kad skolas solos ieguta teorija sastopas ar ikdienas
klientu velmeém un meistaru tempu. Lai noskaidrotu, k& damam veicas prakses vietas un kads darbs
tiek ieguldits programmas veiksmiga nodrosinasana, aicinajam uz sarunu gan pasas audzeknes —
OKSANU KEISU, EVITU KINDZULI, LIGU PANGU un JANU LAICANI, gan programmas dzinéjspéku
— direktores vietnieci profesionalas izglitibas darba INGU CIPATI.

Kads bija pirmais darbs frizetava, kuru darot,
rokas triceja visvairak, lai gan teoretiski viss skita
skaidrs?

OKSANA: - Pirmais cilvéks, kuru frizéju, bija mana mamma,
tapéc satraukums nebija tik liels, kads btitu bijis, frizéjot sveSu
cilveku.

EVITA: - Lidz $im vél neesmu nokluvusi situacija, kad man
biitu tricéjusas rokas, bet zinu, ka tadu noteikti piedzivosu.

LIGA: - Ta ka gan teoriju, gan praktisko dalu mums jau
iemacija skola, matu saknu krasoSana man nebija nekas jauns
un uztraukumu neradija. Tomeér pirma reize, kad rokas ne-
daudz ietric€jas, bija pirmas Holivudas lokas klientam, jo tas
ieprieks nekad nebiju veidojusi.

JANA: — Matu balinasana un krasosana, jo bail bija, ka sanaks
plekaini mati. Bet sanaca Joti skaisti, un kliente aizgaja apmie-
rinata.

Kadu knifinu vai profesijas noslepumu Tu esi iema-
cijusies no savas prakses vaditajas, ko neatradisi
neviena macibu gramata?

OKSANA: — Ta ka praksi eju pansionata “Balvi”, no savas
prakses vaditajas iemacijos, ka frizét un dzit bardu guloSiem
cilvekiem.

EVITA: — Tadi ir vairaki, bet ar prakses vaditaju Karinu,
vienojamies, ka ar tiem publiski nedaliSos.

LIGA: - Galvenais “knifin3”, ko esmu guvusi no vaditajas, ir
darba tiriba un precizitate pat vissikakajos posmos.

Klients friziera kresla bieZi vien uzticas vairak neka
draugam. Ka Tu jiities Saja uzklausitajas loma?

OKSANA: - Man psihologija ir tuva, tapéc labprat uzklausu
un iesaistos sarunas ar klientu.

EVITA: - Vienmer esmu apzinajusies to, ka jebkuram skais-
tumkopSanas specialistam ir mazdruscin japiemit ari psihologa
sp&jam. Saja uzklausitajas loma jitos diezgan komfortabli.

LIGA: - Vienkarsi esmu iejatiga klausitaja. Saprotu, ka man
nav jasniedz dzives padomi — pietiek ar to, ka veltu viniem
savu uzmanibu un siltu smaidu.

JANA: - Esmu pie $is lomas jau pieradusi, stradajot ari ka
manikira meistare. Uzskatu, ka tas ir ka psihologa darbs, kur
cilveks nak atslabinaties, uzticét savu sapi un ir droSs, ka tur tas
ari paliks.

Vai ir bijusi situdacija, kad esi sapratusi - laipns
vards klientam ir tikpat svarigs ka perfekts matu
griezums?

OKSANA: - [oti svarigi jau pasa sakuma rast kontaktu un
sapratni ar klientu.

EVITA: - Tadas situacijas notiek katru dienu un ar katru
Kklientu.

LIGA: — Darba procesa laipns jautajums vai smaids var pilniba
mainit cilvéka noskanojumu. Esmu sapratusi, ka mana
attieksme ir puse no pakalpojuma kvalitates.

JANA: —Tas ta ir vienmer un visur. Laipniba atver durvis uz
uzticéSanos un savstarpéjo sapratni. Es vienmer ar klientém, ka
ari pati, kad esmu kliente, cenSos biit laipna, smaidiga, lai diena
ir saulainaka un pozitivaka pat tad, ja uz doto mirkli ta nav.

Prakse mes visi kludamies. Ka Tu tiec gala ar tam
dienam, kad kaut kas neizdodas, un kada ir Tava
recepte “neatmest ar roku’’?

OKSANA: - Pie jebkuras kludas frizéjot Joti pardzivoju, bet
spekus dod doma, ka Sobrid tikai macos un visam vajadziga
pieredze. Esmu parliecinata, ka to gasu.

EVITA: - Vienmeér operativi un konstruktivi méginu rast
risinajumu. Apzinos to, ka nav opcijas “atmest ar roku”, ja
Kklients ir man uzticéjies un rékinajies ar pozitivu un sev vélamu

toposas

ia dzive

et }

iznakumu.

LIGA: - Praksé gadas dienas, kad lokas neveidojas ta, ka
gribétos, vai kads procesa posms aiznem ilgaku laiku. Mana
recepte ir neiesligt paSparmetumos. Sev atgadinu, ka esmu $eit,
lai praktizetos. Ja kaut kas neizdodas, es vélreiz parcilaju galva
skola iemacito teoriju. Galvenais ir neapstaties un nakamajam
klientam pieiet ar svaigu energiju.

JANA: — Ta ari daru, ka neatmetu ar roku. Mekl&ju risina-
jumu, prasu padomu savai prakses vaditajai Ilonai Raklinskai.
Abas noteikti rodam risinajumu, un neviena kliida nav palikusi
neatrisinata.

Frizieris sava zina ir uz skatuves. Kadu telu Tu sev
esi izvelejusies, ieejot frizetava — vai jau jities ka
profesionale?

OKSANA: - Vel ir nedrosibas sajtita, jo Sobrid vel tikai macos,
visam vajadzigs laiks. Patik radit skaistumu.

EVITA: - Sev esmu izvél&jusies ‘sevis’ telu. Jebkuram skaistum-
kopsanas specialistam ir jabtt koptam, korekti gérbtam,
empatiskam un ieinteresétam, ar to radot iespaidu par sniegta
pakalpojuma augsto kvalitati.

LIGA: - Frizétava es cen3os ieiet ar télu, kas pauz gatavibu
darbam. V&l nejitos ka profesionale, jo pieredze nak ar gadiem.
Tacu jutos ka kompetenta praktikante — zinu, ko daru, saprotu
procesus, ko man iemacija skola, un esmu gatava $is zinaSanas
likt lieta reala vide.

JANA: - Telu gan jau isti vel neesmu atradusi. Par profesionali
sevi nevaru nosaukt, bet esmu radosa un atveérta jauniem
izaicinajumiem. Gan jau tas viss atnaks pats no sevis, un tels
radisies nemanot.

Kas ir tas, kas Tev Saja aroda liek justies sava vieta?

OKSANA: — Klut par frizieri ir mans jaunibas sapnis, kuru
beidzot esmu uzdroSinajusies istenot un esmu prieciga par to.

EVITA: - Kop$ bérnibas esmu estéts — milu skaistas lietas,
skaistu vidi, skaistus cilvekus. Patik radit skaisto sev apkart.

LIGA: - Tas ir tas mirklis, kad es redzu darba rezultatu. Kad
redzu, ka mati parverSas un klients klust paSparliecinataks,
saprotu, ka $1 iespéja radit skaistumu ir tiesi tas, ko es velos
darit.

JANA: - Man loti patik izveidot kaut ko jaunu. Frizieris ir
profesija, kura var darboties un izpausties friztru un griezumu

veidoSana visu laiku. Mati cilvekiem izaug atri, un bieZi var
veidot ko jaunu.

Ja Tev Sodien butu jasagatavo “instrukcija” meite-
nei, kura tikko plano uzsakt macibas, lai klutu par
frizieri, kads biitu Tavs galvenais padoms, lai nebai-
ditos no prakses?

OKSANA: - Meiteném, kuras vélétos macities par frizierém,
ieteiktu sajust sevi aicinajumu apgut un stradat So darbu. Apgut
teoretiskas zinaSanas ar patiesu interesi un péc tam prast savienot
teoriju ar praksi.

EVITA: - Nespésu sniegt tadu noteiktu instrukciju, bet, zinot
to, ka loti daudz ko sava dzive neuzsakam vai neizdaram, jo
mus attur bailes, iesaku ieklausities intuicija un lauties.

LIGA: - Uzticies tam, ko tev maca skola, bet nebaidies no
realas vides! No prakses nav jabaidas, ja tev ir pamatzinasanas.
Izmanto laiku, kad vari tikai noverot, jo tajos briZos tu iemacies
visvairak par salona ikdienu, ko nevar iemacit neviena skolas
kabineta.

JANA: - Ej un dari! Ne velti tauta ir biezi izskanéjis teiciens:
“Mati nav zobi, ataugs.” Nav jabaidas no uzdrikstésanas, viss
izdosies!

Neviens meistars nav izaudzis bez skolotaja.
Pastasti par savu frizetavas prakses vaditaju — ka
vina Tev palidzeja parvaret pirmo mulsumu un klat
drosmigakai?

OKSANA: - Loti svariga no prakses vaditajas ir cilvéciga
attieksme un sapratne. Prakses vaditaja Linda Kalinina mani
iedroSina un motive parvarét savu nedrosibas sajttu.

EVITA: - Mana prakses vaditaja Karina Makarova ir forSa
un radosa jauna sieviete ar Joti daudzam kreativam idejam.
Noveélu vinai veiksmi un izdoSanos.

LIGA: - Mana vaditaja Liga Kerge man palidzéja tikt pari
pirmajam mulsumam, dodot iesp&ju darit mazus darbus,
piemeéram, saknu krasoSanu, galvas mazgasanu klientiem,
darba vietas sagatavoSanu nakamajam klientam.

JANA: —Ilona Raklinska mak iedrosinat uzdrikstéties darit
drosi un parliecinati. Vina saka: “Vienmer var nogriezt isak,
tapéc atstaj garakus sakuma.” Ilona nav nekad teikusi: “Ko tu
tur izdariji?!” Vina mak uzmundrinat un iedroSinat visos
darbos.
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frizieres parbauda

Jana prakses
vieta

Saruna ar programmas vaditaju

Profesionale, kura ripéjas par rezultatu

INGA CIPATE,
direktores vietniece
profesionalas izglitibas
darba

Kads bija impulss vai
“dzirkstele”, kas lika
saprast - skola ir nepie-
cieSama tiesi vienga-
diga frizieru program-
ma?

— Tas noteikti nebija
impulsivs lémums. Tika
analizetas izglitibas iestades
iesp€jas, balstijamies uz no-
verojumiem darba tirga,
uzklausot ari iedzivotaju
vélmes. Kopgjas sarunas ar
Balvu novada izglitibas
parvaldes vadibu tapa
léemums profesionalas
arodprogrammas “Fri-
zieris” licencéSanu misu
izglitibas iestade. Friziera
specialitate ir viena no tam
jomam, kur kvalificéti
specialisti ir nepiecieSami
pastavigi, un darba iespgjas ir loti plasas. Pie mums viena gada laika var parkvalificéties
gan pieaugusas sievietes, gan meitenes, kuras absolvéjusas vidusskolu, gan arl meitenes
pec 9. Klases.

Jiis sekojat lidzi macibu norisei visa gada garuma. Ka ir mainijusies
meitenu skatieni un staja no 1.septembra lidz bridim, kad vinas dodas
prakse?

- Sie noverojumi ir Joti interesanti, un bitiba tie ir noverojami visas profesionalajas
izglitibas programmas. Sakotngji ir ta, ka meitenes vairak klausas, macas teoriju, kuru
pakapeniski sak pielietot praksé. Vélak veidojas dzilaka izpratne par profesiju, attistas
praktiskas iemanas, pieaug interese un rodas daudz jautajumu, uz kuriem kopa ar
pedagogiem rod atbildes. Pakapeniski attistot praktiskas iemanas, meitenes klast
parliecinatakas un gatavas patstavigi veikt profesionalos pienakumus.

Frizieru profesija ir loti dinamiska. Ka Jums izdodas nodrosinat, lai
skolas programma ietu kopsoli ar aktualakajam modes tendencem un
tehnologijam?

- Drosi varu teikt, ka katrs musu pedagogs ir profesionalis sava joma. Vini regulari
apmekle dazadas meistarklases, riko tas ari pie mums izglitibas iestade, apmeklé kursus
un seminarus. Tapat sadarbojamies ar profesionalajiem zimoliem, kuru parstavji
iepazistina ar jaunakajiem produktiem un tendencém. Ari daliba profesionalajos
konkursos lauj iepazit jaunakas iespéjas, noverot citu meistaru darbu un gut pieredzi.
Aktualitates tiek gutas ar nepartrauktu maciSanos un praktisku pieredzi.

Ka Jus izvelaties sadarbibas partnerus un prakses vietas? Kas ir tie
galvenie kriteriji, lai Jus biutu drosa — audzeknes tur tieSam iemacisies
arodu?

— Galvenie kritériji prakses vietai — lai ta butu atbilstoSa kvalifikacijai, ko apgust
audzeknis, dazadiba piedavato pakalpojumu klasta, kas ]Jautu iegiit plasaku profesio-
nalo pieredzi, un profesionals prakses vaditajs, kur$ spej konsultéet, uzraudzit un novertet
praktikanta darbu. Lielaka dala audzeknu prakses vietas atrod patstavigi, prakses vietu
cenSoties atrast tuvak dzivesvietai. Meitenes izvérté uznémuma iespéjas, ko tas sniedz,
savu pienesumu uznémumam un pieredzi, ko iegus. Ja kadai neizdodas patstavigi
atrast prakses vietu, tad uznémumu palidzam atrast meés. Esmu pateiciga ikvienam
uznémumam, kas atbalsta praktikantus, nodroSinot iesp€jas pilnveidot profesionalas
prasmes un darba kultaru.

Kadu atgriezenisko saiti Jus visbieZak sanemat no frizetavu vaditajiem
par savam meitenem?

- Lielakoties sanemam pozitivu un konstruktivu atgriezenisko saiti. Patikami ir dzirdét,
ka praktikanti ir labi sagatavoti, ieintereséeti apgut ari jaunas prasmes un tehnikas,
parzina higiénas prasibas un darba kultaru, ir pieklajigi, komunicgjot ar klientiem un
kolégiem. Daudzi uznémumi izsaka vélmi turpinat sadarbibu un nereti praktikantam
piedava ari darba vietu uznémuma. Tapat apmekl€jam ari prakses vietas klatieng, lai
redzetu realo prakses vietu, praktikanta darbibu un vienlaikus noskaidrotu jomas,
kuras izglitibas iestade varam pilnveidot, lai piedavatu vel augstaku izglitojamo
sagatavotibu.

Kadas ipasibas Jus meklejat toposSajas audzeknes uznemsanas laika?
Vai ir kada ipasa pazime, kas liecina - si meitene bus lieliska meistare?

— Apgtistot jebkuru profesiju, sakotngji jabtt ieinteresétibai un vélmei macities. Friziera
profesija paredz radoSumu, precizitati un pacietibu, ari labu fizisko sagatavotibu, jo
darbs nav viegls. Par labam profesionalém klts audzeknes, kuras ir motivétas, atbildigas,
rado$as un gatavas nepartraukti macities.

Ja Jums butu jasaka viens iedvesmas teikums frizierem, kuras sobrid
strada savas prakses vietas, kads tas biitu?

—Ticiet sev, macieties ar aizrautibu un neparstajiet radit skaistumu! Jas mainat ne
tikai cilveka izskatu, bet ari davajat vinam parliecibu, smaidu un prieku.

Sagatavoja S.Gugane, foto — no personiga arhiva
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Kultara

“Viens apvarsnis. TukstoSiem celu”

Dejas stasts parJaunlesu izaugsmi, izvélém un

sapniem

Pirms 20 gadiem norisinajas pirmie JaunieSu deju
svétki, kas, tapat ka Sogad, notika pilséta, kura piedzimst
veéj§ — Liepaja. 23.maija koncerta “Viens apvarsnis.
TakstoSiem celu” satikas 222 jaunieSu deju kolektivi,
6500 jauniesi, kuri méroja celu uz Liepaju, lai piedzivotu
latvieSu tautu deju kraSnumu un kopa dejoSanas prieku.
Koncerta piedalijas ari seSi Balvu novada kolektivi.

Par ko japardoma. “Mana spilgtaka atmina no Siem
jaunieSu deju svetkiem bija pati svetku norise, jo bija gan
patikami méginajumi, gan iepaziSanas ar citiem deju
kolektiviem, gan visparéji labi pavadits laiks. Organi-
zatoriskaja dala varéja labak parupéties par édinasanu,
jo visas dienas garuma tika nodroSinata tikai viena
€dienreize, kas nebija pietiekama tik garai un noslogotai
dienai. Bet svarigakais ir piedzivojums, jo taja ietilpst gan
koncerti, gan kopa busana ar draugiem. legito emociju
un piedzivojumu dél visas Sis dejas ir neaizmirstamas un
vienmér paliks atmina. Tadé| jaunajiem dejotajiem iesaku
sagatavoties dazada veida neértibam, jo, izcieSot tas,
vinus sagaida neaizmirstami un emocijam bagati piedzi-
vojumi,” iesaka Rugaju Tautas nama jauniesu deju kolek-

Ka jura. Pasakums bija viens no nozimigakajiem jaunieSu deju kolektivu notlkumlem, ievedot tos cela uz XXVIII
Visparéejiem latvieSu Dziesmu un XVII Deju svétkiem 2028.gada. KraSna un emocionali piesatinata dejas stasta
jauniesi varéeja sajusties ka jura — stipri un plustoSi, ka ari izjust lepnumu par savu tautu un tas mantojumu.

I Kas ir gratakais? “Mana
| izpratné viens apvarsnis ir
| satikSanas, dejoSana un
iepaziSanas starp visiem
Latvijas kolektiviem, tas ir,
kad meés turpinam deju
svetku tradicijas. Kas ir
grutakais deju svétku
méginajumu laika? Dejot
visu dienu zem saules
svelmes, daudzi pat guva
apdegumus. Mana
skatijuma, visskaistaka tautas térpa dala ir svarki, jo tos
pamana jau no attaluma, ka tie kustas un kados rakstos
darinati. Bet ari vainags spgj izteikt visu — vai tas ir
mazais zilu vai puku vainags, vai ari lielais zilu vainags,
tauta saucamais — kronis. Domaju, ka péc Siem deju
svetkiem nekad neaizmirsiSu dejas “Sasala jurina” un
“Uz Kurzem!”)” sprieda Anastasija Semjonova no
Allksnes Bérnu un jaunieSu centra deju kolektiva “Enku
- drenku”.

Pardomas “Man bua sajuta ka esmu atgrlezu3|es
2025.gada vasara, skolénu deju svétkos, jo bijam diezgan
daudz dejotaju un ari laika apstakli bija interesanti — vienu
bridi apmacies un nakamaja spid saule. Loti ipaSs man

bija finals “Sasala jdrina”, jo tur man pavéras tas “viens

tiva dalibnieks Ainars Ancans.

Agris Veismanis (foto — vidi) parskata repertuaru.
Sagatavosanas darbs katra kolektiva bija apjomigs, jo
mainijas zimé&jumi un dazam dejam — ari uznaciens un

soli. Horeografi, rezisori un kolektivu vaditaji repertuaru
macija jau kop$ rudens, tika atstradats katrs paléciens,
katrs grieziens un ari aktierspéle, lai istenotu koncerta
ideju, kas veltita jaunieSu celam, sapniem un izaugsmei.
Apvarsnis — simbols virzienam un attistibai. Gala rezultata
tapa emocionali piesatinats un vizuali iespaidigs
uzvedums, kas vienoja tradiciju un musdienigu skatuves
valodu.

“Rika”. “Bridis, kad jaiet uz laukuma, bet nevari atrast kolektivu, kuram jastav starp
“Riku” un vél vienu citu kolektivu — tas ir manas spilgtakas atminas... Kopigais uztraukums
vienam par otru, kaut ari tikamies pirmo reizi, un satraukums, sekojot lidzi hokeja spélei
un tas rezultatiem. leejot stadiona ar tukstoSiem dejotaju, emocijas ir patikamas, un,
vienmér saskatoties ar pargjiem dejotajiem, rodas vélme smaidit, jo més visi vienojamies
kopiga deja, ka, pieméram, péc finala dejas, kad péc aplausiem un kopigam ovacijam
vélreiz iesledz pedejo dziesmu un ir jadejo. Tad smaids ir lidz ausim un skudrinas skrien
pari visam kermenim,” secinaja Sindija Saide (foto — vidu) no Balvu Kultiras un atputas
centra tautu deju kopas “Rika”.

apvarsnis”, kad més bijam visi kopa, tikstoSiem dejotaju
viena deja, daloties kopigas sajutas. Méginajumi bija
briniskigi, virsvaditaji — atbalstosi, bet to nevar salidzinat
ar deju svétkiem Riga. Svarigi bija gan draugi, gan
koncerts, jo mani draugi ir mans kolektivs, un més esam
ka gimene, tapéc savu pirmo pieredzi Liepaja izbaudiju
divtik! Péc §i brauciena sapratu, cik |oti vajag piedomat,
pakojoties celam, pieméram, vai ir téjkanna, higiénas lietas,
ko darit, kad dusas beidzas siltais Gdens. Bija ari japie-
doma par éSanu, jo vieniga nodroSinata édienreize bija
pusdienas stadiona,” pardomas dalijas Erika Indrika no
Balvu Valsts gimnazijas tautu deju kolektiva “Sudraba
puce”.

Svarigakais ir draugi. “Vislielako savilnojumu radija Latvijas uzvara hokeja pret Ameriku,
visu kopigie saucieni méginajumu laika par iegatajiem vartiem. Ir liels prieks bat dalai
no ka tik liela, jo katrs ar savu soli radija nerealu atmosféru, pat neskatoties uz gratibam,
katrs atstaja savu pédas nospiedumu. Bet svarigakais ir draugi, kas veido ar tevi
piedzivojumu, lai beigas ar citiem domubiedriem izveidotu nereali labu koncertu,”
neSaubas Andris Astratovs (foto — otrais no kreisas) no Balvu Kultlras un atputas centra
tautu deju kopas “Rika”.

Lappusi sagatavoja Guntra Gibala
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Lepojas ar skolénu sasniegumiem un izaugsmi

Devini jaunie pedagogi no visas Latvijas maija sa-
kuma sanéma 3000 eiro stipendiju, lai turpinatu savu
profesionalo attistibu matematikas, kimijas un biolo-
gijas jomas.

Ka atzina vertesanas komisijas parstaviji, Sogad bija
ipasi sarezgits uzdevums izvéléties devinus labakos
kandidatus, jo pieteikumu bija daudz un tie visi bija loti
spécigi. Stipendijas sanémeéju vidu bija ari RTU Rézek-
nes akadémijas studente un Rugaju vidusskolas
skolotaja DARTA STIVRINA.

Ka jutaties pasakuma, sanemot stipendiju prog-
ramma “Starp mums ir kimija”? Vai, piesakoties
programmai, bijat parliecinata, ka buisiet stipendijas
sanemeju vidi?

- Stipendijai var pieteikties ikviens jaunais matematikas,
biologijas vai kimijas pedagogs, kur$ darbu skola apvieno ar
studijam. Stipendiatus izvérté, nemot véra peédéja semestra
sekmes augstskola un motivacijas véstuli. S1bija otra reize,
kad pieteicos programmai “Starp mums ir kimija”.
Godigi sakot, nebiju parliecinata, ka stipendiju iegisu, jo
Sogad programma tika Joti plasi reklaméta dazadas infor-
macijas platformas, un pretendentu bija ipasi daudz. Tapéc
aprila beigas sanemtais zvans ar zinu, ka esmu viena no
stipendiatém, bija liels parsteigums. Ipasi savilnojosa bija pati
apbalvoSanas ceremonija, kas notika Xiaomi Aréna (ieprieks
- Aréna Riga) Latvija—Norvégija hokeja parbaudes spéles
pirma partraukuma laika, uz ledus. Sis mirklis noteikti paliks
atmina vel ilgi.

Ka planojat izmantot stipendiju - 3000 eiro?

— Ar jegtto finansialo atbalstu planoju pilnveidot gan
macibu procesu, gan savu darba vidi majas. Vélos iekartot
ertu majas biroju, kur batu kvalitativak gatavoties stundam
un studijam. Ta ka studéju RTU Rézeknes akadémija un
macibas notiek gan Rézekné, gan Riga, ieverojami lidzekli
nepiecieSami ari transporta izdevumiem: degvielai un
sabiedriskajam transportam. Dalu stipendijas noteikti
novirzi$u $im ikdienas vajadzibam.

Ka paslaik norit darbs ar skoleniem - atkartojat
macibu vielu, gatavojaties eksameniem?

- Skola Sobrid joprojam rit intensivs darba process,
dala nosléeguma parbaudes darbu jau aizvaditi, bet
dazam klasém tie vél tikai gaidami. Ka jau katru gadu,
nedaudz zel atvadities no 12.klases skoléniem, kas jau,
var teikt, talit absolves skolu. Un Sogad ipasi bedigi
par 9. klases jaunieSiem, kuri macibas nevarés turpinat
Rugajos, jo nakamaja macibu gada Rugaju vidusskola
vairs nebts 10. klases.

Par 3i gada lielakajiem sasniegumiem — ar
ko varat palepoties, kadas balvas un
vertéejumus, piemeram, olimpiades guvusi
skoleni?

—Sis macibu gads bijis diezgan veiksmigs, tapec patiesi
lepojos ar skolénu sasniegumiem. Ipass prieks par iegiito
1.vietu Kimijas olimpiade, ka ari vairakam 1. un 2.
pakapes godalgam Mazpulku projektu foruma.
Visvertigakais, Skiet, ir redzet skolénu izaugsmi,
ieinteresétibu un vélmi sasniegt arvien vairak ari ikdienas
darba macibu stundas.

Ka rit mazpulcenu darbs, vai ko séejat un
audzejat? Varbut ir kadi plani vasarai, §
piemeram, daliba nometnes?

—Mazpulku darba Sobrid izbaudam pavasara rosibu
un dabas plaukSanu, vienlaikus aktivi planojot
mazpulcénu vasaras projektus. Sogad jauniesi ipasi
pieversusies ilgtspéjibas témam, lai gan netrakst ar1
dazadu darzkopibas projektu. DaZzi mazpulcéni
iesaistijuSies ari biznesa projekta un vasara audzes
trisgarSu sipolus, ko rudeni biis iespéjams iegadaties
veikalos “Maxima”. Savukart kopa ar aktivakajiem
mazpulcéniem vasara planojam doties uz Vislatvijas
mazpulku nometni “Visu daru es ar prieku” Alsunga,
Kuldigas novada.

Ka Jus planojat pavadit vasaru - ko apgiisiet
profesionalaja joma un ka atpiitisieties?

-Ja, vasara velos pilnveidot ari savas profesionalas prasmes.
Esmu apnémusies iepazit vairakus informaciju tehnologiju
rikus, kurus velak varétu izmantot macibu procesa. Miisdienas
interaktiva un digitala pieeja skoleniem klist arvien saistosaka

Pirmsskolas izglitibas iestade

Stada kartupelus, zemenes un ogulajus

Stipendijas sanéméja. Programmu, kura piedalijas un ieguva
stipendiju skolotaja Darta Stivrina, isteno, lai stiprinatu STEM
izglitibu Latvija un atbalstitu jaunos pedagogus vinu profesionala
cela sakuma.

un aktualaka, tapéc svarigi apzinat jaunakas iesp&jas. Savukart
atpuitai noteikti izveléSos ko mierigaku un tuvaku dabai, vai-
rak laika svaiga gaisa, prom no tehnologijam un ikdienas
steigas.

Isuma

Aicina klut par STEM skolotajiem
3078 skoleni pern valsti neparvaréja matematikas
eksamena slieksni, apliecinot, cik nozimigs jauniesa

Bérzkalnes bérnudarza ziedosSais maijs bagats ar
dazadiem notikumiem un pasakumiem.

Toposie pirmklasnieki atbildigi pildija monitoringa darbu,
kura paradija savas prasmes un iemanas vairakas macibu jomas:
valodas, matematikas, dabazinatnu, socialas un pilsoniskas.
Beérzkalnes pirmsskolas izglitibas iestade So darbu veica tris bérni,
Kkuri rudeni uzsaks macibas 1.klase.

Maija vida iestade sirsnigi un draudzigi svin€ja Gimenes dienu.
Svetku koncerta bérni dziedaja, dejoja, muzicéja ar dazadiem
miuzikas instrumentiem, izteiksmigi runaja apgutos dzejolus par
gimeni. Savukart vecaki pildija dazadus uzdevumus - vajadzéja
atpazit bérnu péc rokas, balss vai péc dzejoliSa, ko bérns bija
saceréjis par sevi un gimeni. Bérni kopa ar vecakiem gaja rotalas
un ¢akli stadija darzu. “Sogad Bérzkalnes izglitibas iestades darzu
mazliet paplasinaja un iestadija taja kartupelus un sipolus, ieséja

pupas, zirnus, gurkus, burkanus, bietes, dilles - visu to, ko vélak
varés izmantot paSu vajadzibam. Vecaki ari sagadaja dazadus
stadus —iestadija vadzinu ar zemeném, ka ari papildinaja ogulaju
darzu ar rudens aveném, kazeném, upeném, krimmelleném,
sausserZiem, ka ari paris rabarberu stadiem. Gimenes pasakums
noslédzas ar kopigu zupas €Sanu, desinu cepSanu un piragu
baudiSanu, ko bija sagadajusi iestades jauka pavarite,” pastastija
pedagoge Gunta Gramatina.

Kada no maija dienam ipasi darbiga gaisotne valdija grupa
“Taurenisi”, jo notika aktivitate “Mini pastas fabrika”. Bérni
iepazina makaronu recepti, dabigas krasvielas, no kuram
makaroni iegtist dazadas krasas, ka ar1 pasi izgatavoja maka-
ronus, kuru degustéSana notiks tuvakaja laika. No izveidotas
miklas audzekni gatavoja Ceburekus, kas lieliski garSoja un ar ko
bija iesp&ja pacienat ari jaunakas grupas “Marite” bérnus.

Foto - no personiga arhiva

Pasu gatavoti gardumi. Bérni, apgistot prasmes
edienu gatavoSana, prata padalities ari ar citiem
iestades audzekniem.

Pavasara darza darbi. Darzs paplasSinats
augiem, kas nesis razu un priecés mazos pirmsskolas izglitibas iestades
audzeknus.
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Foto -Ano pérsonigé afhiva

cela ir skolotaja atbalsts. Lai palidzeétu skoléniem
tikt pari skolas finiSa linijai, “Iespéjama misija”
sadarbiba ar elektroenergijas uznémumu “Enefit”
sak kampanu “Esi strava parmainam”, aicinot
pieteikties skolotaju lideribas programmai, kas
piedava iespéju nozares profesionaliem bez
pedagogiskas izglitibas klit par iedvesmojosiem
STEM priekSmetu skolotajiem.

Programmas meérkis ir piesaistit un sagatavot
jaunus skolotajus matematikas, fizikas, kimijas,
biologijas, informatikas, dizaina un tehnologiju
maciSanai — jomas, kuras Latvija jau gadiem truikst
kvalificetu skolotaju.

Daliba programma ir bez maksas un ilgst divus
gadus. Jau no pirma macibu gada programmas
dalibnieki uzsak darbu skola, paraléli apgstot
nepiecieSamas pedagogiskas un lideribas prasmes.
Programma nodroSina mentora un kuratora
atbalstu, stabilu darbavietu skola, ka ar1 300 eiro
ikménesa stipendiju papildus darba algai.

Pieteikties aicinati nozares profesionali ar baka-
laura vai 2.1imena profesionalo augstako izglitibu
STEM jomas bez iepriek3gjas pedagogiskas pieredzes,
ka ari pédéja kursa studenti, kuri ir gatavi iedroSinat
un iedvesmot skolenus un veidot musdienigu
macibu vidi. Pieteikties iespéjams majaslapa
www.skolasmaratons.lv vel lidz 31.maijam. Darbu
skolas vares uzsakt jau 2026.gada 1.septembri.

“lespe€jama misija” ir organizacija, kas veicina
pozitivas parmainas izglitiba, lai katram bérnam
Latvija buitu pieejami augsti motiveéti skolotaji, skolu
vaditaji un izglitibas programmas, kas veicina bernu
attistibu, neatkarigi no dzivesvietas vai skolas, kura
bérns macas.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Reportaza

Tas ir sports! Viduslaiku bruninieku cinu un rekonstruk-
toru kluba “Komturia Ogre” parstavis Karlis Balts (foto —
otrais no labas) atklaja, ka Balvos ciemojas, lai prezentétu,
kads bruniniekiem bijis ekipéjums un iero¢i. “Cinu
paraugdemonstréjumi, manuprat, ir cinas sporta veids,”
vind uzskata.

Var, ja grib! Skolas muzeja gides Annija Tiltina un Alina
Zogota interesentiem piedavaja dazadas aktivitates,
tostarp interaktivas spéles, izmantojot QR kodus: “Ja pirmo
reizi dara, tad, iespéjams, to grutak saprast. Gatavojot
parbaudijumus, skolotaja Iréna Saicane atri apguva jaunas
tehnologijas — tatad var, ja grib.”

L]
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Kads ir patiesais vecums? Skolas muzeja Puteklitis jeb
Kristians Arttrs Sejans (foto — vida) jokoja, ka vinam ir 38
gadi — tikpat, cik skolas muzejam. Japiebilst, ka jaunietis
cerigi kal nakotnes planus. “Vienpadsmit ménesus pava-
diSu valsts aizsardzibas dienesta,” atklaja Puteklitis.

Kadai jabat princesei? Rado$ajas darbnicas devingadiga Enija Zake (foto — vida)
pirmo reizi pati izgatavoja princeses troni. “Princesei jabut skaistai,” pratoja Evija.

Ipasi veiksmiga diena. Deju studijas “Terpsihora” vaditaja Liga Moroza-Usacka 23.maija pievakaré atzina, ka izdzivota
briniskiga diena: “Pirmkart, no starptautiska konkursa Valmiera atvedam 1.vietu. Otrkart, prinCi un princeses dejoja pie
“Amatnieku majas”, ka ari musu kolektivs ar muizas kiegelidu stastu (foto) atklaja “Muzeju nakti” pie Balvu Novada
muzeja. Tapat fanojam par Latvijas izlasi spélé ar ASV. Viss izdevas!”

Stacija “Balvi”. Kubulos ikvienam bija iespé&ja klut par
stacijas dezurantu. Jaunais dzelzcela stacijas priekSnieks
Uldis Arnicans, vina sieva Zanda un bijusi dzelzcela
stacijas priekSniece mudinaja meklét atbildes uz
dazadiem jautajumiem, pieméram, cik logu un durvju ir
stacijas €kai. “Svarigi atjaunot staciju un izveidot muzeju,”
pavestija Uldis.

Ka radas
Puteklitis?
Skolas muzeja
vaditaja Iréna
Saicane, jautata,
ka radies
Puteklisa téls,
atzina, ka
12.maija, Muzeju
diena, filcetu
Putekliti
uzdavinajusi
meita Liene. Vina
i tagad, ka pati
smej, draudzéjas ar MI (maksligo intelektu) un Putekliti.

Muizas modes nama. Mara Kravale un Marta Lo¢mele
sprieda, ka Balvu Novada muzeja ipasi labi veicas darinat
papira garderobi.

Ceéli un eleganti. Deju studijas “Terpsihora” audzekni
izdzivoja deju “Princesite un trubadurs”.

Tur vardu. Pérn motokluba “Spieki véja” biedri, redzot “Muzeju nakt” kuplo apmeklétaju
skaitu, apnémas ari Sogad neturét sveci zem pura, — gaidot cieminus, vini varija kapostu
zupu. “Bus ari gala,” vini sméja.
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Kam ir tiesibas sanemt valsts
nodrosinato juridisko palidzibu?

Lai veicinatu iedzivotaju izpratni par to, kuram
sabiedribas grupam ir tiesibas sanemt valsts nodro-
Sinato juridisko palidzibu, Tiesu administracija uzsakusi
informativas kampanas “Tiesibas zinat un rast risina-
jumu” otro posmu. Tas meérkis ir skaidrot situacijas,
kuras mazak aizsargatas personas var sanemt valsts
apmaksatas juridiskas konsultacijas, lai tadéjadi
risinatu juridiskus stridus.

Saskana ar Valsts nodroSinatas juridiskas palidzibas likumu
tiesibas sanemt valsts nodroSinato juridisko palidzibu ir
personam, kuras ieguvuSas maznodroSinatas vai trtcigas
majsaimniecibas statusu, atrodas pilna valsts vai paSvaldibas
apgadiba vai kuras stihisku nelaimju, neparvaramas varas
vai citu no personas neatkarigu apstaklu dél pekSni nonakusas
tada situacija un materialaja stavokli, kas tam liedz nodrosinat
savu tiesibu aizsardzibu.

Tiesu administracijas apkopota informacija liecina, ka
trucigo majsaimniecibu skaits pérn samazinajies par 5,1%,
savukart maznodroSinato — par 9,2. Vienlaikus atzimé&jams,
ka personu grupas, kuram tiek pieskirta juridiska palidziba,
57% gadijumu ir triicigas majsaimniecibas, 20% -
maznodroSinatas majsaimniecibas, 7% - pilna valsts vai
pasvaldibas apgadiba, bet 16% - 1pasa situacija.

2025.gada kopuma tika sanemti 1217 iesniegumi valsts
nodrosinatas juridiskas palidzibas pieprasijumam, kas ir par
3,1% vairak neka 2024.gada. Visbiezak pienemtie léemumi par
valsts nodroSinato juridiskas palidzibas pieSkirSanu bija
gimenes tiesibas, kas no kopéja lemumu skaita veidoja 52%.
Savukart 15% gadijumu bija zaud€jumu vai parada piedzinas
lietas, 13% — saistibu tiesibas, tai skaita dzivokla tiesibas, bet
retak IpaSumu un lietu tiesibas.

MaznodroSinata persona

Maznodrosinatas majsaimniecibas ienakumu slieksni katra
pasvaldiba ir tiesiga noteikt ne augstaku par 80% no iena-
kumu medianas, bet ne zemaku par triicigas majsaimniecibas
ienakumu slieksni. Minimalo ienakumu sliekSnu apmeéru
majsaimniecibai aprékina, piemérojot koeficientus: pirmajai
vai vienigajai personai majsaimnieciba - 1, bet paréjam perso-
nam majsaimnieciba - 0,7. Tas nozimé, ka maksimalais maz-
nodroSinatas majsaimniecibas ienakumu slieksnis no i gada
1.janvara ir 680 eiro pirmajai vai vienigajai personai majsaim-
nieciba un 476 eiro katrai nakamajai personai majsaim-
nieciba.

Truciga persona

Triicigas majsaimniecibas ienakumu slieksnis ir 50% no
ienakumu medianas. Tas nozimé, ka no $1 gada traicigas
majsaimniecibas ienakumu slieksnis visas pasvaldibas ir 425
eiro pirmajai vai vienigajai personai majsaimnieciba un 298
eiro katrai nakamajai personai majsaimnieciba.

Pilna valsts vai pasvaldibas apgadiba
Pilna valsts vai pasvaldibas apgadiba atrodas personas,

kuram institiicija tiek nodros$inats pilns uzturs, dzivesvieta
un apriipe, un $o pakalpojumu pilniba sedz no budZeta
lidzekliem. Tas ir personas, kas atrodas ilgstoSas socialas
aprupes centros, ieslodzitie, ka ari cilveki, kas sanem valsts vai
pasvaldibu finansétu apripi (pieméram, apriipes centros,
slimnicas).

Stihiskas nelaimes un péksni notikumi
Stihiska nelaime, neparvarama vara vai citi no personas
neatkarigi apstakli ir situacijas, kas peksni un objektivi ietekmé
personas materialo stavokli un butiski apgrutina tas spéju
patstavigi nodrosinat savu tiesibu aizsardzibu, tadéjadi dodot
iespeju sanemt valsts nodroSinato juridisko palidzibu. Ar
stihisku nelaimi saprot dabas izraisitus notikumus, pieméram,
pliadus, vétras vai citus neprognozéjamus dabas postijumus.
Neparvarama vara attiecas uz apstakliem, kurus persona
nevar noverst pat ar vislielako rapibu, pieméram, pekSnam
smagam saslim$anam, traumam vai arkartas situacijam.
Savukart citi no personas neatkarigi apstakli var bit, pieme-
ram, vardarbiba gimeng, darba zaudéjums uznémuma likvi-
dacijas d€], dokumentu zadziba vai citi neparedzami notiku-
mi, kas biitiski ietekmé personas maksatspéju un ierobezo

iesp€ju sanemt juridisku palidzibu bez valsts atbalsta.
Personas nonakSana ipasa situacija tiek verteta katra lieta
individuali. VerSoties palidzibas sanemsanai, persona informe
par saviem apstakliem un iesniedz dokumentus, kas pamato,
ka Sie apstakli ir raduSies peksni, neatkarigi no personas, ka
tiesi Sie apstakli apgriitina personas iespéjas patstavigi istenot

savu tiesibu aizsardzibu un butiski ietekme to maksatspeju.

Ikvienai personai dzive var rasties situacijas, kad nepiecieSa-
mas juridiskas zinasanas vai profesionals padoms, tacu biezi
vien juridiska palidziba tiek mekléta tikai tad, kad strids jau
saasinajies, ir ierosinata tiesvediba vai pat tuvojas sprieduma
pasludinasana. Sados brizos iespéjas panakt veiksmigaku
iznakumu personai ir buitiski ierobeZotas. TieSi tapéc ir iz8kirosi
svarigi zinat, ka valsts nodro$inata juridiska palidziba ir
pieejama savlaikus — bridi, kad probléma tikai sak veidoties.
RUTA GRIKMANE,
Sabiedrisko attiecibu konsultante

Tris eiro muitas nodoklis par precém
zemas vertibas sutijumos

No Si gada 1.jalija par precém, ko iedzivotaji iega-
dajas interneta veikalos un tirdzniecibas platformas
arpus Eiropas Savienibas (ES), bus jamaksa muitas
nodoklis. To paredz izmainas ES tiesibu aktos par
muitas nodokla pieméroSanu e-komercijas sutiju-
miem no treSajam valstim, ko sanem personas ES,
taja skaita Latvija.
pasreiz€jais atbrivojums no muitas nodokla satijumiem,
kuru vertiba neparsniedz 150 eiro. Lai zemas vértibas
sttijumu atmuitoSana ari turpmak noritétu atri, tiks
ieviesta vienkarSota muitas nodokla aprékina metode —
Kkatrai precu pozicijai stitijuma tiks piemerots 3 eiro fikséts
muitas nodoklis.

“Pozicija” ir viena vai vairakas preces stitfjuma, kuram
ir viena un ta pati tarifa klasifikacija, apraksts un izcelsme.
Tas nozimé, ja sutijuma ir, pieméram, dazadi apgerbi,
muitas nodoklis 3 eiro apmeéra tiks piemerots katrai
pozicijai atseviski. Kleita, virieSu bikses, zidainu apgérbs
un T krekls atbilstosi tarifa klasifikacijai ir cetru dazadu
poziciju preces, tatad par $adu satijumu bis jamaksa
muitas nodoklis 12 eiro apméra. Bez izmainam
piemérosana ari turpmak par visam precém siitijumos
biis jamaksa pievienotas vertibas nodoklis (PVN).

Jainterneta veikals vai e-komercijas platforma, pieme-
ram, Temu, AliExpress, Shein, eBay pardod preces ipasaja
PVN reZzima, kas dod tiesibas iekasét nodoklus jau
pirkuma bridi (IOSS reZzims), gan PVN, gan muitas no-
dokli varés samaksat, veicot pirkumu. Tada gadijuma
sttijuma sanémeéjiem paSiem muitas formalitates nebus
jakarto, jo pre¢u muitoSanu veiks stitijuma piegadatajs.

Paréjos gadijumos nodokli bas jasamaksa tad, kad tiks
veikta Latvija nonakusa sitijuma muitoSana. Tapat ka
paslaik, stitijuma sanémejs vares izveleties sev értako precu
muitoS$anas veidu: vai nu atmuitot pats, piesledzoties
VID elektroniskas deklaréSanas sistémai, aizpildot un
iesniedzot vienkarSoto Importa muitas deklaraciju pasta
stutijumiem, vai arl izmantot VAS “Latvijas Pasts” vai
eksprespastu muitas brokeru vai citu muitoSanas
specialistu piedavatos maksas pakalpojumus muitas
formalitaSu veikSanai.

Turpinot izmainu ievieSanu e-komercijas joma, ES no
§1 gada l.novembra visiem sttljumiem no treSajam
valstim tiks piemérota apstrades maksa (Union handling
fee) — divi eiro par katru precu poziciju stitijuma.

Izmainas attieksies uz precu iegadi jebkura treSaja valsti
-Kina, ASV, Apvienotaja Karalisté, Norvégija, Sveicé un
paréjas valstis, kas nav ES dalibvalstis.

Grozijumi ES tiesibu aktos tiek veikti, lai veicinatu
godigu konkurenci, novérsot situaciju, kura treSo valstu
tirgotajiem ir cenu prieksrocibas salidzinajuma ar ES
uznémeéjiem, kuri nodoklus maksa pilna apmera.

Ar plaSaku informaciju aicinam iepazities VID interneta
vietnes www.vid.gov.lv sadala “Muita”. ApakSsadala
“Fiziskajam personam” izveloties “Pasta sutijumi” un
skatot “Izmainas no 2026.gada 1.jalija un 1.novembra”.

! Padomes 2026. gada 11. februara Regula (ES) 2026/
382, ar ko groza Regulu (EK) 1186/2009 attieciba uz
robezvertiba balstita atbrivojuma no muitas nodokliem
atcelSanu.

Lidz 20.maijam dzésti 169 meza ugunsgreéki

Sogad Valsts meza dienests registréjis un dzésis
jau 169 meza ugunsgrekus ar kopéjo platibu 170 hektari,
no tiem 40,6 hektaros degusas jaunaudzes.

Valsts meZa dienests atgadina, ka saskana ar Ugunsdrosibas,
ugunsdzesibas un glabsanas darbu likumu 1.aprili ir sacies
meZa ugunsnedrosais periods, kas ilgs 1idz 30.septembrim.
Saja perioda iedzivotajiem ir jaievéro ugunsdrosibas prasibas
meZa zemé, nepielaujot ugunsgréeka izcelSanos.

Ugunsnedrosaja perioda personam, uzturoties mezos un
purvos, ir aizliegts:

A nomest degosus vai gruzdoSus sérkocinus, izsmekus vai
citus priekSmetus;

A kurinat ugunskurus, iznemot ipasi ierikotas vietas, kas
nepielauj uguns izplatiSanos arpus $is vietas;

A atstat ugunskurus bez uzraudzibas;

A dedzinat atkritumus;

A braukt ar mehaniskajiem transportlidzekliem pa mezu
un purvu arpus celiem;

A veikt jebkuru citu darbibu, kas var izraisit ugunsgreku.

Valsts meZa dienests atgadina, ka vidéji 90% meZa
ugunsgréku izcelas cilvéka darbibas vai bezdarbibas rezultata,
tade] vasaras perioda iedzivotajiem jabiit ipasi piesardzigiem
ar uguni meza. Tapat jaatceras, ka, pamanot meZa
ugunsgreku, nekavéjoties jazvana 112.

Kopuma Valsts meZa dienests Sogad piedalijies 185
ugunsgréku dzesana, likvidejot ari ugunsgrékus arpus meza
teritorijas. Iepriek$éjo gadu meZa ugunsgréku statistika
skatama Oficialas statistikas portala.

Valsts meZa dienests ir zemkopibas ministra parraudziba
esoSa tieSas parvaldes iestade, kas uzrauga meZa
apsaimniekoSanu, medibu un dabas aizsardzibas
reglamentg&joSo normativo aktu ievéroSanu, ka ariisteno meZa
uguns apsardzibu. Dienests uztur MeZa valsts registru, kur
tiek apkopota informaciju par mezu, taja notiekoso
saimniecisko darbibu, medibam un medijamiem dzivniekiem.
Valsts meZa dienesta misija ir rp@ties par atbildigu meZa
izmanto$anu un saglabasanu nakamajam paaudzém.

£ o
Pamanot meza ugunsgréeku,
nekavéjoties jazvana 112!
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Atbalsts biologiski vértigo zalaju
saglabasanal un atjaunosanal

Lauku atbalsta dienests (LAD) no $i gada 19.junija Ildz 2027.gada
15.janvarim aicina iesniegt projektu pieteikumus atbalsta
pasakumam “Biologiski vértigo zalaju atjauno$ana”.

Atbalsta pasakuma istenoSanas merkis ir uzlabot zalaju kvalitati Latvija,
veicinot biologisko daudzveidibu un dabisko ekosistému atjaunosanu.
Kopegjais pieejamais finanséjums ir 2,1 miljons eiro. Projekta istenoSanas
termins ir divi gadi no dienas, kad pienemts LAD lémums par atbalsta
pieskirSanu, bet ne ilgak ka lidz 2029.gada 30.junijam.

Atbalsta pretendents ir fiziska vai juridiska persona, kas apsaimnieko
lauksaimniecibas zemi un veic lauksaimniecisko darbibu, sanem tieSos
maksajumus vai isteno lauku attistibas pasakumus, ka ari citi registréti
zemes apsaimniekotaji.

Projektu pieteikumi jaiesniedz LAD Elektroniskaja pieteikSanas sistéma
(EPS). Detalizeta informacija par atbalsta sanemsSanas nosacijumiem
pieejama dienesta timeklvietnes sadala “Atbalsta veidi” — “Projekti un
investicijas”. Jautajumu gadijuma aicinam zvanit pa talruni +371 67095000
darba dienas no plkst. 8.00 1idz 20.00.

Atbalsts ieguldijumiem zalaja
energija un energoefektivitaté

Lidz 1.septembrim
aicinam iesniegt pro-
jektu pieteikumus at-
balsta pasakumam
“Atbalsts ieguldiju-
miem AER izmanto-
Sanai vai energoefek-
tivitates palielinasa-
nai”.

Pasakuma meérkis ir
palidzét lauksaimniekiem un lauksaimniecibas produktu parstradatajiem
samazinat energijas izmaksas un klat neatkarigakiem, izmantojot saules
panelus, biogazi, siltumstknus un citus videi draudzigus risinajumus savam
vajadzibam, ka arl ieviest energijas taupiSanas pasakumus saimniecibas.

Kopéjais pieejamais finanséjums ir 8 miljoni eiro, no kuriem:

O 4 miljoni eiro paredzéti ieguldijumiem energoefektivitates
paaugstinasanai;

O 4 miljoni eiro - ieguldijumiem atjaunigas energijas raZo$ana.

Atbalstam var pieteikties lauku saimniecibas, lauksaimniecibas
produkcijas parstrades uznémumi, kooperativas sabiedribas un to
apvienibas, ka ari lauksaimniecibas zinatniskas institticijas, kas nodarbojas
ar lauksaimniecisko darbibu.

Svarigi:

O projektu istenoSanas termin$ ir lidz 1,5 gadiem tehnikas un iekartu
iegadei, bet lidz 2 gadiem, ja paredzéta ari biivnieciba vai parbtve;

Ossaimniecibas tiks iedalitas mazajas, videjas un lielajas péc pedejo tris
gadu videja apgrozijuma;

Onosakot finansejuma apmeru, tiks nemti vera ari saistito uznémumu
dati;

O tehniku un iekartas Tehnikas un iekartu kataloga vares ieklaut ari
péc projekta iesniegSanas, ja bis pievienots piegadataja piedavajums.

Projektu pieteikumus aicinam iesniegt Elektroniskaja pieteikSanas sistéma
(EPS). Detalizéta informacija par atbalsta sanemS$anas nosacijumiem
pieejama dienesta timeklvietnes sadala “Atbalsta veidi” — “Projekti un
investicijas”. Jautajumu gadijuma aicinam zvanit pa talruni +371 67095000
darba dienas no plkst. 8.00 1idz 20.00.

Atbalstu iespejams sanemt Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai
(ELFLA) un Kopéjas lauksaimniecibas politikas stratégiska plana 2023.-2027 .
gadam (KLP SP) ietvaros.

Pardod

Pardod seklas, partikas kartupelus
ar piegadi. Talr. 27763888.

Pardod siena KIPU PRESI (loka).
Talr. 29430538.

Pardo 3-fazu graudu dzirnavas
(kapitali remontétas); kartupelu
kratitdju KTN-2. Talr. 20266481.

. Gadskartas maindas un gadu sakrdjas daudz.

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa. Ir
maisos. Talr. 25543700.

- Labi, ka sirds spéj sadalrt visu uz pusém —
- Dazu ripju asaru, prieku un pavasari.

Pardod visa veida nomales, malku
un zagmaterialus. Talr. 25609841.

Pardod skalditu, sausu malku.
Talr. 26550272.

Skaldita malka ar piegadi,
4,5 m® — 250 eiro. Talr. 29418841.

. Aiz kalniem jau jaunibas nemiers,

" Pa vidu tie skaistakie gadi,
. Ka abelei izplaucis zieds.

Maina malku pret VECIEM
MOTOCIKLIEM, TO DETALAM.
Talr. 26425960.

Piedava ibc konteinerus un mucas
plastmasas, metala.
Talr. 29492141.

Dazadi
Zales un krimu plausana ar

trimmeriem un citam plaujmasinam.
Talr. 29165808.

Apsveikumi

Lai darbdienas spéka Tev nepietriikst, e 4;1
Lai sveétkos gaisma par énam list!
Verir,l, sveicam skaistaja 80 gadu jubileja!

Vélam veselibu un vélreiz veselibu!

Vasaras nozied, rudens sarmu jau matos jauc, -

Mili sveicam Veroniku Oduminu skaistaja dzives
jubileja! Velam prieku sirdi, siltumu dvésel&, milus cilvékus
lidzas un Dieva svétibu turpmakajos dzives gados!
Antonija un radini Vectilza

Aiz kalniem vel vecuma miers.

60 urra Dzidrai Sermuksai jubileja
Esi tikpat energiska, izpalidziga un sirsniga ka lidz Sim.
Veselibu stipru un gaitu nipru!
llga Rugajos

Perk Reklama

™ BEZMAKSAS MACIBAS
I STRADAJOSAJIEM!

Macibu centra “BUTS”, Balvos,
piedavajam apgit METINASANU
(MAG un TIG).

MEZUSILI

SIA “Mezusili” pérk meza
ipaSumus, cirsmas, izcirstus
meza ipasSumus (3000 eiro/ha).

Talr. 28282021.

Macibu sakums: 4.junija
Pieteiksanas: lidz 29.maijam

Talr.: 27898038
Pérk mezu, lauksaimniecibas E-pasts: gulbene@buts.lv
zemi.

Talr. 29386009.

Lidzjutibas

No akas lidz majam ierok
udensvadus, pieslédz un izvada
kanalizaciju. Pieved smilti, granti,

Skembas, melnzemi.
Talr. 25685918.

KAPU VIETAS
LABIEKARTOSANAS, betonésanas
darbi. Talr. 25742429.

IEPERK
M MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMNAS
“SAMAKSA TOLITEJA

Cik grdati ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat...
Tu paliksi debesis, zemé, zvaigzné,
Véja, saulé un savéjo sirdis...

-ELEKTROMNISKIE SVARI| Izsakam visdzilako lidzjatibu
Galinai un paréjiem tuviniekiem,
tel. 277,.1?,,;?:33 pavadot viru VALERIJU mizibas

cela.

Inna, Valija, llona, Lolita,
Galina Sumskaja

# 2.8 “Strautini” [~
ieperk MNAjlIOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

levu ziedi nobirst klusi.
Mamulite aizmigusi,—
Balta smilsu palaga

Savu dzivi satinusi.  (N.Dzirkale)

KAPU LABIEKARTOSANA.
VEIC VISUS KAPU
APSAMNIEKOSANAS DARBUS.
TALR. 27873800.

Piedava darbu

Kaminmalkas uznémums piedava
darbu diviem KURINATAJIEM.
Mainu darbs Kubulos, Balvu
novada. Talr. 26703637.

Izsakam lidzjutibu Laimonim
Sakinam, MAMULITI Muziba

—
f (]
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PRIECES pavadot.
Skabu gimene Baltinava
p E R K Tu saules plavu, mat, izbridusi esi.
mada TpaEEUmus un auaou Mums milos vardus majas ienesusi.

Sevi gaismu nodzésusi.
Zélu klusumu atstajusi.
(V.Kokle-Livina)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Laimonim Sakinam, MAMINU
muizibas cela pavadot.
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Rekovas veikala kolektivs
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No sirds pateicos Balvu slimnicas uznem$anas
nodalas arstam G.Sirenko, medmasam l.Lo¢melei
un Z.Buzai un paligam Varustinai par laipnibu un
iejutibu, augsto profesionalitati, pildot savus darba
pienakumus. MARIJA CIBULE

lkvienam ir iespé&ja isi un konkréti pateikt paldies kadam
labveélim, sponsoram, atbalstitajam, paligam. Dargi tas nemaksas —
tikai 5 eiro par 28 vardiem. Jo Sie ir “Pateicibas vardi”.

N
Ir rimis viss. Un tecét stajies laiks.
Tu gana steidzies. Darbi nu ir gala.
Bet vai gan tapéc dzives straume
stasies?
Tas strautugunis tavos mijos degs.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Laimonim Sakinam ar gimeni,
milo MAMULITI miZibas cela
pavadot.

7 SIA “PIETALAVA” kolektivs

e-pasts: vaduguns@apollo.lv |
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