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Gaida ciemiòus. “Ieejot baznîcâ, mugura iztaisnojas,” neðaubâs Viïakas katoïu draudzes priekðniece Inita Raginska. Arî baznîcas izstâdes jubilejas atklâðanas pasâkumâ, kâ

uzsver Viïakas bibliotçkas vadîtâja Rita Gruðeva un dekâns Guntars Skutels (foto), visi ir laipni gaidîti. Jâpiebilst, ka ekskluzîvâ izstâde tapa vairâk nekâ pusgada garumâ.

23.maijâ starptautiskajâ akcijâ “Muzeju nakts” durvis vaïâ vçrs 246 Latvijas
muzeji, piedâvâjot bez maksas apmeklçt ekspozîcijas un izstâdes, kâ arî iesaistîties
îpaði ðim vakaram sagatavotâs norisçs. Îpaði pârsteigumi neizpaliks arî mûspusç,
tostarp Viïakas muzejâ, kad plkst. 19.00 svinîgi atklâs izstâdi “Viïakas katoïu baznîcai
135”.

Muzeja vadîtâja Rita Gruðeva uzsver, ka ðogad “Muzeju nakts” tçma “Priekðmeta piedzî-
vojumi” sasaucas ar Raiòa atziòu: “Arî lupats reiz bij goda kreklis,” atgâdinot, ka ikvienam
priekðmetam ir savs stâsts un vçrtîba.  Viòa atklâja, ka “Muzeju naktî” detektîvstâstâ varçs
iepazît vairâk nekâ 40 priekðmetus, bet izstâdç – apskatît pluviâli, ornâti, monstranci,
dalmatikas un daudz ko citu.

Viïakas Vissvçtâs Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcas çrìelniece, draudzes priekðniece Inita
Raginska lepojas, ka pirms nedçïas “Baznîcu naktî” atklâja prâvesta Guntara Skuteïa
fotoizstâdi “10 gadi Viïakâ”, turklât neizpalika daudzas citas aizraujoðas aktivitâtes –
bruòinieku uzstâðanâs, sveèu lieðana îpaðâs formiòâs, ekskursijas, Sv. Mise ar Aglonas bazilikas
vokâlo grupu “Filli Heave”: “Ne mazâk sirsnîga un emocionâla svçtdien izvçrtâs prâvesta
dzimðanas diena, kad pie mums ciemojâs draugi no Sv. Trîsvienîbas baznîcas, kâ arî koncertâ
ikvienu priecçja skanîgas balsis Ilzes Grçveles-Skaraines un Lauras Ivanovas izpildîjumâ.”
Taujâta, kuru no aktivitâtçm, kas sâkâs jau janvârî, jâuzskata par baznîcas 135 gadu jubilejas
galveno pasâkumu, draudzes priekðniece atzina, ka jubileju atzîmçs visu gadu: “Attiecîgi
izvçlamies tos îpaðos brîþus, kad akcentçjam svçtkus. Maijs ir arî Dievmâmiòas godinâðanas

mçnesis.” Lûgta atklât, kâpçc Viïakas katoïu baznîca ir vislabâkâ, I.Raginska atgâdinâja:
“Pirmkârt, tâ ir vçsturiska celtne un vçsture. Otrkârt, kad ieej mûsu baznîcâ, mugura iztaisnojas
un gribas tur vienkârði bût – piedzîvot skaistumu.” Tâpat viòa mudina gan vietçjos ïaudis,
gan pilsçtas ciemiòus rast iespçju apmeklçt baznîcas jubilejai veltîto izstâdes atklâðanu: “Tur
bûs tâdas lietas, kuras ikdienâ neredzam. Tâ ir vienreizçja iespçja! Baznîcai, prâvestam un
draudzei novçlu ilgus, ilgus pastâvçðanas gadus, tupinot baudît Dieva lielo mîlestîbu. Draudze
ir tad, kad mçs esam kopâ! Lai Guntaram Dievs dâvâ visas nepiecieðamâs þçlastîbas, lai viòð
varçtu darît un strâdât Dieva laukâ.” Sprieþot par iespçjamâm dâvanâm, draudzes vecâkâ
neslçpa, ka ziedojumi ir ïoti, ïoti nepiecieðami, lai turpinâtu atjaunot plebâniju, kâ arî baznîcas
jumtu, ko bija iecerçts darît jau pirms Covid laika.

“Laiku skaita ne minûtçs, bet mîlestîbâ,” ðî gada janvârî sociâlajos tîklos pavçstîja Viïakas
Vissvçtâs Jçzus Sirds Romas katoïu draudzes dekâns Guntars Skutels. Viòð atzîst, ka baznîcas
135 gadu jubilejas svinîbas aizritçs visu gadu: “Baznîca ir vieta, kur cilvçka rokas kalpo sirdij,
un sirds darbi ved uz debesîm. Bieþi vien tieði baznîcâs ir visskaistâkie vietçjo meistaru mâkslas
darbi. Pirmo dâvanu – skaistu granîta pulksteni – saòçmâm janvârî no meistara Artjoma
Kokorevièa. Vai baznîcai 135 gadi ir daudz? Nav daudz, jo, skatoties globâli, kad kalpoju
Itâlijâ, tur baznîca drîz svinçs tûkstoðgadi. Tâpat esmu pabijis arî 3. un 4.gadsimtâ celto
baznîcu vçsturiskajâs vietâs. Viïakas baznîca îpaða ar to, ka izgâjusi cauri ïoti sareþìîtiem
laikiem –  diviem pasaules kariem. Man ir tas gods redzçt, ka novadnieki pçc 10 vai 50 gadiem
apciemo savu dzimteni, miera ostu, kas ir arî baznîca. Aicinu sestdien apmeklçt “Muzeju
nakts” pasâkumus, tostarp izstâdes atklâðanu Viïakâ.”

Edgars Gabranovs

Uzbrûk bruòinieki
“Muzeju nakts” Balvos
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“Laiku skaita ne minûtçs, bet

mîlestîbâ”

“Laiku skaita ne minûtçs, bet

mîlestîbâ”

Sâkuðies remontdarbi Balvu poliklînikas çkâ
No maija mçneða atsâkuðies darbi pie Balvu poliklînikas çkas

atjaunoðanas. Remontdarbu laikâ secîgi vairâki speciâlisti uz laiku
tiks pârvietoti uz slimnîcas çku Vidzemes ielâ 2, lai nodroðinâtu
pakalpojumu nepârtrauktîbu un netraucçtu remontdarbiem.
Pacientiem svarîgi pirms ârsta apmeklçjuma vispirms doties uz
reìistratûru Krasta ielâ 1, lai precizçtu speciâlista pieòemðanas vietu.
Lûgums ierasties savlaikus, lai izvairîtos no stresa situâcijâm un
kavçjumiem. Pirmie speciâlisti, kuri darbu uzsâkuði slimnîcas çkâ
Vidzemes ielâ 2 (1. stâvâ, ieeja pa centrâlajâm durvîm no Vidzemes
ielas puses), ir acu ârsts; fizikâlâs medicînas pakalpojumi un íirurgi.
Informâcija par turpmâkajâm izmaiòâm tiks regulâri aktualizçta.

Helikopters Naudaskalnâ
22.maijâ Valsts robeþsardzes Aviâcijas un speciâlo operâciju

pârvalde kopâ ar Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienestu un
Valsts meþa dienestu organizç kopçjâs mâcîbas, kuru mçríis ir
praktiski pilnveidot sadarbîbu lielas platîbas ugunsgrçku dzçðanâ.
Mâcîbu laikâ gaisa telpâ mûspusç bûs redzams Valsts robeþsardzes
helikopters, kas piedalîsies daþâdu praktisko uzdevumu izpildç,
tostarp ugunsgrçku dzçðanas simulâcijâs tiks izmantota “Bambi
Bucket” ârçjâs piekares ûdens tvertne. Lai nodroðinâtu veiksmîgu
mâcîbu norisi, paredzçta arî helikoptera nosçðanâs Balvu lidlaukâ
Naudaskalnâ.

Ar ðíçrçm un drosmi somâ
Topoðâs frizieres pârbauda

spçkus reâlajâ dzîvç
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Kïûstiet arî par rakstîtâjiem, jo visas

jûsu vçstules katra mçneða beigâs tiks

izvçrtçtas un mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma balvu. Ielâgojiet,

ka balvas saòemt varçs tikai tie

rakstîtâji, kuru vârdus mçs zinâsim -

tâpçc nerakstiet anonîmas vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Padomi ìimenes veselîbai saulainâ laikâ

Lai atpûta gada siltajâ laikâ sagâdâtu tikai patîkamus
mirkïus, Latvijas Lauku ìimenes ârstu asociâcijas valdes locekle,
ìimenes ârste Lîga Kozlovska un “Mçness aptiekas” farmaceite
Gunita Petrovica dalâs ar praktiskiem padomiem daþâdu
paaudþu ìimenes locekïu veselîbas uzturçðanai. “Dzîvojot
mûsu klimatiskajos apstâkïos, ik gadu ar nepacietîbu gaidâm
dabas moðanos un saulainâs sezonas sâkumu,” stâsta ìimenes
ârste L.Kozlovska. “Taèu ir svarîgi atcerçties, ka tieði ðajâ laikâ
ikvienam ìimenes loceklim vajadzçt stiprinât veselîbu, piln-
vçrtîgi atpûsties un uzkrât enerìiju garajam rudens un ziemas
periodam.”

Ârste iesaka jau laikus pârrunât un saplânot ìimenes
aktivitâtes – kopîgi velobraucieni, meþa zemeòu lasîðana, Lîgo
svçtku svinçðana, skaistâko Latvijas vietu apmeklçðana – ir tikai
daþas no idejâm piepildîtai atpûtai: “Bçrni jâmâca par droðu
uzvedîbu pie ûdens, lai izvairîtos no nelaimes gadîjumiem.
Bçrnus nedrîkst atstât bez uzraudzîbas, atpûðoties pie jûras,
upes, ezera vai pat neliela lauku dîía.” Riski pastâv arî vietâs,
kur to vismazâk gaidâm, piemçram, piemâjas piepûðamajâ
baseinâ. Mazam bçrnam bîstams var bût pat 10-20 centimetru
dziïð ûdens. Tâpçc aicinu bçrnus savlaikus mâcît peldçt – ðî
prasme dzîvç noderçs,” uzsver L. Kozlovska.

 Dodoties dabâ, neaizmirst par aizsardzîbu pret saules staro-
jumu. “Jâgâdâ, lai visiem ìimenes locekïiem bûtu kvalitatîvas
saulesbrilles ar atbilstoðu aizsardzîbu pret ultravioleto staro-
jumu. Îpaði senioriem, kuri nereti mçdz par to aizmirst,” atgâ-
dina ìimenes ârste. “Dârza darbos bieþi visa diena tiek pavadîta
saulç. Ilgstoða saules starojuma iedarbîba uz neaizsargâtu acs
virsmu var radît redzes traucçjumus – veicinât tîklenes
bojâjumu, paâtrinât kataraktas attîstîbu jeb acs lçcas
apduïíoðanos, kâ arî izraisît radzenes apdegumus – ðajâ gadî-
jumâ simptomi var bût apsârtums, asaroðana, sveðíermeòa
sajûta acî un pastiprinâta jutîba pret gaismu,” uzsver ârste.
L.Kozlovska skaidro, – lai arî vçlamies saulaino laiku izbaudît
pçc iespçjas vairâk, bez atbilstoðas aizsardzîbas – piemçrota
apìçrba un saules aizsarglîdzekïa ar vismaz SPF 50+ un
aizsardzîbu pret ultravioleto starojumu (gan UVA, gan UVB
stariem) – tieðos saules staros nevajadzçtu uzturçties ilgâk par
15–20 minûtçm dienâ. “Tâpat tieðâ saulç nav ieteicams uzturçties
laikâ, kad ultravioletais starojums ir visintensîvâkais –  no
pulksten 11 lîdz 16,” norâda ârste, atgâdinot, ka radîtais

kaitçjums var bût saistîts ne tikai ar paâtrinâtu âdas noveco-
ðanos, bet arî onkoloìisko slimîbu risku, tostarp vienas no
agresîvâkajâm âdas vçþa formâm – melanomas – attîstîbas risku.

“Pavasaris un vasara ir brîniðíîgs laiks, kas sniedz daudz prieka
un iespçju ìimençm bût kopâ,” rezumç speciâliste, uzverot:
“Taèu vienlaikus svarîgi neaizmirst par droðîbu, pilnvçrtîgu
uzturu, pietiekamu miegu un aizsardzîbu pret ultravioleto
starojumu.”

LÎGA RIBKINSKA

Dziesmu vara
Var savaldît zvçru ar dziesmu
Un akmeòiem raudât likt,
Var pamodinât vulkâna liesmu
Un pat ledâju sasildît.

Tam, kurð nobijies, iedvest var drosmi,
Tam, kurð padevies, cerîbu sniegt,
Noskumuðâ sirdî degt prieka spozmi,
Panâkt, lai dusmu mâkoòi kliedçti tiek.

Ar dziesmu var dâvinât spârnus
Un vârtus uz debesîm vçrt,
Izdzenât tumsas rçgus un mâòus,
Lai dziesma kâ zobens vaþas cçrt!

Ar dziesmu var likt tuksnesim uzplaukt
Un meþa biezoknim paðíirties,
Var trejdeviòas atslçgas uzlauzt
Un likt Eiridikei no pazemes atsaukties.

Ar dziesmu gâja senèi darbâ un karâ,
Ar dziesmu pavadîja mûþa un gadskârtu ritus,
Cauri gadu simtiem nezûd dziesmu vara,
Tâ gan cilvçku, gan tautu spçj uzturçt dzîvu!

NAURIS GEKIÐS

Ðî nedçïa iesâkâs ïoti aktîvi. Gatavojamies “Muzeju naktij”, izstâdes “Viïakas
katoïu baznîcai –135” atklâðanai, vçl veicam pçdçjos labojumus ekspozîciju
pârvietoðanai uz klostera çku. Izstâde top sadarbîbâ ar Viïakas katoïu baznîcu.
Prieks, ka izdevies apkopot daudzas vçsturiskas fotogrâfijas un parâdît baznîcas
attîstîbu, kâ tâ mainîjusies laika gaitâ. “Muzeju naktî” gaidâmas daþâdas aktivitâtes.
Vçl ðonedçï paredzçtas divas ekskursijas Stompakos un skolçnu apmeklçjums muzejâ.
Atpûtas ðajâ darbîgajâ laikâ ir pamaz, brîvajos brîþos gaida dârza darbi, lai arî viss
jau sasçts, ðis pavasaris bija labi piemçrots dârza darbiem. Svçtdien ir Vasarsvçtki,
bet es tos nesvinu, vien aizbraucu sakopt kapus. Cerams, ka visi pasâkumi un ieceres
izdosies. Paðlaik nestabilâ situâcija pasaulç vedina uz pârdomâm, ka vairs neko
nevaram zinât par rîtdienu un arî par pasâkumu norisi. Lasîtâjiem novçlu saglabât
iekðçjo mieru un izbaudît siltâs dienas.

RITA GRUÐEVA,
Viïakas muzeja vadîtâja

  ALENS BORISOVS no Viïakas:
– Mûsu baznîca ir ïoti skaista,

turklât arî naktîs ir pievilcîgi

izgaismota. Esmu baznîcâ spçlçjis

pat dambreti, kas sâkumâ ðíita

jocîgi. Tâpat pasâkumi un aktivi-

tâtes ir burvîgas – par visu ir pado-

mâts. Mûsu prâvests ir ïoti mo-

derns, labs un cienîgs cilvçks.

Novçlu viòam un draudzei visu to

labâko! Kâ pietrûkst? Nekâ.

LEONÎDA no Medòevas: – Baz-

nîcu sanâk reti apmeklçt. Ïoti patîk

priesteris, viòð ir ïoti jauks un

atsaucîgs – visu kaut ko izdomâ.

Baznîcas 135 gadu jubileju var

salîdzinât ar pilngadîbu, tâpçc vçl

gaiðs un tâls ceïð ejams. Lai

veicas, nepazûd idejas un iedves-

ma! Draudze pârsvarâ ir senioru

vecumâ, tâpçc jânovçl, lai nepazûd

dzirksts un turas veselîba. Neaiz-

mirstiet apmeklçt baznîcu! Kâ ar jaunatni? Prâvests mâk

strâdât, piedâvâjot gan prâta spçles, gan iespçju

mâkslinieciski izpausties.

ANITA BISÂNE: – Baznîcu bieþi

apmeklçju, tur arî esmu kristîta.

Prâvests ir inovatîvs un simpâtisks.

Viòa sprediíos vienmçr var smel-

ties spçku un gudrîbu. Lai Gunta-

ram stipra veselîba, kalpojot Dieva

druvâ. Tâpat lai nezûd spars,

îstenot jaunas idejas. Arî draudzei

vçlu pastâvçt vçl vismaz simts

gadus. Draudzes priekðniece un

priesteris – kâ cimds ar roku!

MARIJA no Viïakas: – 135 gadi

baznîcai, manuprât, nemaz tik

daudz nav. Priesteris patiesi ir

malacis – lai nepadodas un iet tikai

uz priekðu, popularizçjot Viïakas

katoïu baznîcas vârdu gan Latvijâ,

gan ârpus mûsu valsts robeþâm.

Ïoti labi, ka savulaik pie baznîcas

izgrieza kokus. Pirmkârt, nebija

pievilcîgs skats. Otrkârt, tur vârnas

lidinâjâs. Baznîca mums ir skaista.

VELTA no Balviem un Viïakas: –
Dzîvoju abâs pilsçtâs. Kâda ir

Viïakas baznîca? Lûkojoties pa

mâjas logu, tâ îpaði skaista ir

ziemâ, bet Ziemassvçtkos vçl

îpaðâka. Ïoti ceru, ka draudzei

izdosies atjaunot plebâniju. Novçlu

visiem turçties kopâ un lai ir vairâk

cilvçku. Kâdreiz apòemðos,

saòemðos un aizieðu uz kâdu

aktivitâti baznîcâ.

ARNIS no Viïakas: – Mûsu

baznîca ir ïoti skaista, turklât pati

labâkâ. Lai tai saules mûþs! Arî

prâvests ir jauks, atsaucîgs un

pretimnâkoðs, tâpçc jâsecina, ka

viss notiek tâ, kâ vajag. Jânovçl,

lai draudze ir arvien kuplâka un

kuplâka, jo tikai kopâ mçs esam

spçks. Lai veicas! Nav taèu

nekâds noslçpums, ka lûgðana

palîdz dvçselei.

GUNTA ÂRIÒA no Viïakas: –

Baznîca ir jauka, un Guntars ïoti

labi runâ. Ïoti patika Mâmiòdienai

veltîtâ aktivitâte un citi koncerti.

Esmu piedalîjusies arî baznîcas

sakopðanas talkâ. Novçlu ikvienam

turçties tuvâk Dievam, lai cilvçki

dievkalpojumus apmeklç arvien

vairâk. Ikdienâ saceru dzejoïus,

kas veltîti Dievam. Arî eòìeïu un

mîlestîbas tçma man ir tuva un mîïa.

Pati veidoju arî savas grâmatiòas.

Ar kâdâm sajûtâm un pârdomâm
vçrtçjat faktu, ka ðogad Viïakas
katoïu baznîcai aprit 135 gadu
jubileja?

 Edgars Gabranovs

Pçc rubrikâ “Hallo” publicçtajiem labajiem vârdiem par
mûspuses folkloras kopas dalîbnieku piedalîðanos teâtra izrâdç
Cçsîs, kuru apmeklçja novadniece  Lûcija Kârkliòa, sieviete,
patîkami pârsteigta, ka viòas vârdi tiek publicçti, atkal atrakstîja.
“Par labajiem darbiem patîkami runât, jo pçdçjâ laikâ tikai par
negatîvo vien pârsvarâ dzirdam. Paldies, jums! Mana dzimtâ
pusîte ir Rekova, bet no 20 gadiem – Amata. Latgalîte bija, ir
un bûs visjaukâkâ!!! Braucot cauri Balviem, iegrieþos frizçtavâ,
kas atrodas, ejot uz tirgu, ielas kreisajâ pusç. Tur man iepatikâs
frizierîte, kura ir ïoti jauka un patîkami izveidoja frizûru. Vienreiz
bijâm Medòevâ uz garmoðku svçtkiem, un jûs, “Vaduguns”,
mani ar vîru  nobildçjât un publicçjât avîzîtç! Tas daudziem
bija jauks pârsteigums. Paldies jums vçlreiz! Lai jauka katra

dieniòa!” sirsnîgi teic L.Kârkliòa.

“Pilsçtâ daudzdzîvokïu namu iedzîvotâjiem no mâju vecâ-
kajiem pienâca WhatsApp ziòa, ka tiek piedâvâts jauns pakal-
pojums – kâpòu telpu sausâ un mitrâ uzkopðana. Iedzîvotâju
domas ðajâ jautâjumâ dalâs, jo, protams, ir tâdi kaimiòi, kuri
nekad savâs “deþûrâs” kâpnes nekopj, bet ir tâdi, kuri to dara
apzinîgi. Viss bûtu skaisti, ja ðis pakalpojums ik mçnesi par
vienu kâpòu telpu neizmaksâtu vairâkus desmitus eiro no
mâjas uzkrâjuma naudas un ja mâjas bûtu tik ideâlâ kârtîbâ,
ka nevajadzçtu nekâdus remontus... Varbût sâkumâ izvirzî-
sim prioritâtes un pçc tam nodarbosimies ar uzkopðanu?”
retoriski teic zvanîtâja laikraksta redakcijas autoatbildçtâjâ.
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Kas aizstâv tevi, mani, mûsu tiesîbas? Mana
pieredze liecina, ka neviens un nekas! Ja pats
vari sevi aizstâvçt, cînies. Ja nevari, klusç. Un
daudzi arî izvçlas klusçt. Kâpçc? 2.pensiju
lîmeòa jautâjums ir gan nedaudz sapurinâjis
Latvijas iedzîvotâjus un licis saprast neþçlîgu
patiesîbu – valsts mûs neaizstâv, valdîba mûs
krâpj! Personîgi es viennozîmîgi atbalstu
iespçju cilvçkiem izòemt savu 2.pensiju lîmeòa
naudu. Tieði savu naudu – ne valsts, ne ban-
ku, ne politiíu naudu. Tâ ir cilvçka nopelnîta
un gadiem krâta nauda, kuru ðodien sistçma

Katram ir tiesîbas ar savu naudu
rîkoties tâ, kâ viòð vçlas

grib paturçt pie sevis, vienlaikus moralizçjot,
kâ mums pareizi dzîvot.

Visvairâk ðajâ jautâjumâ mani pârsteidz
banku un finanðu ierçdòu vienbalsîgâ pretes-
tîba. Katrs otrais “eksperts” stâsta, cik katastro-
fâls zaudçjums cilvçkam bûðot, ja viòð ðo nau-
du izòems tagad. Bet kâpçc viòi tik ïoti sa-
traucas? Ja tas ir mans personîgais lçmums
un mana uzkrâtâ nauda, kâpçc kâdam citam
ir tiesîbas mani biedçt un pamâcît? Varbût
tâpçc, ka bankâm ðî sistçma ir izdevîga? Ga-
diem ilgi tiek pârvaldîti miljoni, pelnot ar ko-
misijas naudu, kamçr cilvçkam atliek tikai ti-
cçt skaistiem solîjumiem par “droðâm vecum-
dienâm”. Bet, kur ir garantija, ka pçc 10 vai
15 gadiem vispâr bûs pensijas? Diemþçl dau-
dzi pensiju nemaz nesagaida. Un, ja nav izda-
rîta attiecîgâ atzîme, ðî nauda paliek valstij,
kâ tas bija tad, kad vçl mantot nevarçja. Un
kur garantija, ka pensionçðanâs vecumu atkal
nepaaugstinâs? Ðodien saka vienu, rît bûs citi
noteikumi – tâda valdîbas rîcîba jau pat vairs
neuztrauc! Tâpçc es valstij vairs akli neuzticos.

Îpaði necilvçcîgs man ðíiet aizliegums izòemt
ðo naudu smagu slimîbu vai milzîgu finan-
siâlu grûtîbu gadîjumâ. Cilvçks cînâs par dzî-
vîbu, mçìina glâbt ìimeni, mâju vai biznesu,
bet viòam pasaka, – nç, tava nauda tev nepie-
nâkas. Tas ir absurds! Kâda jçga no “droðâm
vecumdienâm”, ja cilvçks lîdz tâm nemaz
nenonâk?

Cik daudz cilvçku Latvijâ aizbrauc uz ârze-
mçm tikai tâpçc, lai nosegtu kredîtus un izdzî-
votu? Un daudzi vairs neatgrieþas. Vai tâ ir
gudra valsts politika? Tâ vietâ, lai dotu cilvç-
kiem iespçju izmantot savu naudu krîzes brîdî,
viòus iedzen vçl dziïâkâ bezcerîbâ.

Mani arî tracina augstprâtîgie izteikumi no

daþâm amatpersonâm un angaþçtiem ko-
mentçtâjiem, pat populâriem þurnâlistiem, ka
Latvijas cilvçki nemâkot apieties ar naudu un
visu tûlît notçrçðot. Tieðâm? Tad sanâk, ka
Igaunijâ un Lietuvâ dzîvo atbildîgi cilvçki,
bet Latvijâ – tikai dzçrâji un muïíi? Tâ ir klaja
necieòa pret savu tautu.

Kad savulaik banka mani aìitçja pievie-
noties 2.pensiju lîmenim, tika stâstîts tikai par
ieguvumiem – skaisti solîjumi pat par peïòu,
kuru es varçðot gût, un “droða nâkotne”. Ta-
gad pçkðòi izrâdâs, ka cilvçks pats par savu
naudu nedrîkst lemt. Tad rodas jautâjums,
vai vispâr var ticçt ðai sistçmai?

Ideja par referendumu ir ïoti pareiza. Pa-
tiesîbâ lîdz tam nemaz nevajadzçja nonâkt,
ja Saeimas deputâti domâtu par cilvçkiem,
nevis tikai par savâm interesçm un politisko
izdevîgumu. Sprieþot pçc sabiedrîbas aktivitâ-
tes jau pirmajâs dienâs, domâju, ka nepiecie-
ðamo balsu skaitu savâkt ir iespçjams. Cilvçki
noguruði no tâ, ka viòus uzskata par nespçjî-
giem pieòemt lçmumus par savu dzîvi un savu
naudu.

Un, ja vçl pie izòemðanas uzliks 25% no-
dokli, tad tieðâm jâuzdod jautâjums, kâdâ
valstî mçs dzîvojam? Cilvçks krâj savu naudu,
uzòemas risku, gadiem klausâs solîjumus, bet
beigâs viòu vçl soda par vçlmi izmantot paðam
savu uzkrâjumu.

Saðutumu izraisa arî tas, ka mûsu paðval-
dîbâ praktiski nekas netiek darîts, lai aktivizçtu
ðo parakstîðanâs procesu! Viena skopa infor-
mâcija domes mâjaslapâ – tas ir viss, ko pçdçjâ
laikâ esmu redzçjis. Nevienu nevçlos aiz-
vainot, bet vai tad ðis nav tas jautâjums, par
kuru bûtu îpaði aktîvi jâiestâjas mûsu paðu
priekðstâvjiem? Kâpçc sociâlajos portâlos

RAIMONDS CELMIÒÐ, balvenietis, partijas

“Latvija Pirmajâ vietâ” Balvu nodaïas vadî-

tâjs

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika

Kâ vçrtçjat rosinâjumu iedzîvotâjiem atïaut izòemt pensiju 2.lîmeòa uzkrâjumus?

Izòçmums varçtu bût tikai veselîbas aprûpes
nodroðinâðana

LÎGA KOZLOVSKA, 14.Saeimas deputâte

♦♦♦♦♦ Pensiju sistçma visâs trîs Balti-
jas valstîs balstîta uz trîs lîmeòu modeli.
Pirmais ir valsts garantçtâ pensija, ko
maksâ no ðodienas iedzîvotâju iemak-
sâm. Otrais – personîgais uzkrâjums. Ðî
nauda tiek ieguldîta, lai vecumdienâs
saòemtu vairâk. Un treðais lîmenis –
papildu brîvprâtîgais fonds tiem, kuri grib
uzkrât vçl droðâkai nâkotnei. Lîdz
2021.gadam visâs Baltijas valstîs dalîba
pirmajos divos lîmeòos bija obligâta
visiem strâdâjoðajiem.

♦♦♦♦♦ Igaunijâ jaunie noteikumi stâjâs
spçkâ 2021.gadâ – iedzîvotâji no pensiju
2.lîmeòa izòçma aptuveni 1,34 miljardus
eiro: sekas – inflâcijas pieaugums par 1-
2%. Daudzi naudu izmantoja kredîtu
dzçðanai, citi iepirkâs, bet ïoti daudzi –
vienkârði pârlika 2.pensiju lîmeòa uzkrâ-
jumus savos banku kontos – lai nauda
“stâv un negrozâs”. Lietuvieði ir pieti-
cîgâki – tie ïaus izòemt no 2.pensiju lîmeòa
25% no uzkrâtâ. Izmaksas tiem, kuri vç-
las, sâkâs ðogad aprîlî.

♦♦♦♦♦ Saeima ðobrîd neatbalsta inicia-
tîvu ïaut iedzîvotâjiem brîvprâtîgi izòemt
2.pensiju lîmeòa uzkrâjumus pirms pen-
sijas vecuma sasniegðanas, taèu notiek
diskusijas par naudas izmantoðanu
atseviðíos krîzes gadîjumos.

♦♦♦♦♦ Patlaban notiek parakstu vâkða-
na referenduma ierosinâðanai par iespç-
ju iedzîvotâjiem brîvprâtîgi izòemt pen-
siju 2.lîmeòa uzkrâjumu. Lai iniciatîva no-
nâktu izskatîðanai Saeimâ un tâlâkai tau-
tas nobalsoðanai, lîdz 2027.gada 6.mai-
jam ir jâsavâc 1/10 daïa jeb aptuveni 154
tûkstoði balsstiesîgo pilsoòu parakstu.

♦♦♦♦♦ Ziòu un pçtîjumu kompânijas “Kan-
tar” aptaujâ secinâts, ka lielâkâ daïa Lat-
vijas iedzîvotâju atbalstîtu 2.pensiju lî-
meòa uzkrâjuma izmaksâðanu pirms
pensijas vecuma sasniegðanas. Iespç-
ju brîvprâtîgi izòemt 2.pensiju lîmeòa
uzkrâto kapitâlu pilnîbâ atbalstîtu vai drî-
zâk atbalstîtu 63% Latvijas iedzîvotâju.
To bieþâk norâdîjuði cittautieði, iedzî-
votâji, kuru ikmçneða ìimenes ienâkumi
uz vienu cilvçku ir robeþâs lîdz 500 eiro,
kâ arî Latgalç dzîvojoðie. Savukârt 26%
Latvijas iedzîvoâju pilnîbâ neatbalstîtu vai
drîzâk neatbalstîtu ðâdu iniciatîvu.

Balvu novada domes deputâti nav padalî-
juðies ar ziòu, ka ir iespçja parakstîties, aicinot
cilvçkus nepalikt malâ un bût sabiedriski
aktîviem arî ðajâ jautâjumâ? Kâdçï neskaidro
situâciju un neaìitç? Tas taèu ir iedzîvotâjiem
ir ïoti svarîgs jautâjums. Manuprât, depu-
tâtiem tas bûtu jâdara, protams, ja viòi ir savu
iedzîvotâju intereðu aizstâvji! Bet vai ir?

Jautâjumâ par iespçju izòemt pensiju 2.lî-
menî uzkrâto kapitâlu mans viedoklis sakrît
ar ZZS viedokli, kas ir ïoti vienkârðs un cilvç-
cisks. Jebkurâ cilvçka dzîves posmâ, arî darba
periodâ, kad tiek veidots uzkrâjums 2.pensiju
lîmenî, var gadîties smagi saslimt. Var notikt
arî tâ, ka valsts apmaksâtu vajadzîgo veselîbas
aprûpi nav iespçjams saòemt un jâmeklç citi
ceïi – jâdod iespçja pçc paða iedzîvotâja pie-
prasîjuma saòemt ðo finansçjumu, ja viòam
nav citu iespçju. Kâ politiíe un arî ìimenes
ârste uzskatu, – ja cilvçka izdzîvoðanai ir vaja-
dzîga nauda, piemçram, inovatîviem medi-
kamentiem, mums ðî iespçja jânodroðina, lai

viòð varçtu mçìinât uzlabot savu dzîves kvali-
tâti. Te es vairâk domâju pacientus ar ïoti
retâm slimîbâm vai diagnozi ‘onkoloìija’, kas
mûsu valstî sasniegusi augstus saslimstîbas
râdîtâjus. Ðî brîþa situâcija ir tâda, ka tieði 3.
un 4. stadijas vçþiem pçc inovatîvu medika-
mentu lietoðanas ir redzami ïoti labi rezultâti.
Taèu ðie medikamenti ir dârgi. Pacientam
katru mçnesi vajadzîgi 4 lîdz 8 tûkstoði eiro,
un valstij ðâdas naudas nav. Likums paredz,
ka pçc konsîlija lçmuma noteiktos onkolo-
ìisko saslimðanu gadîjumos pienâkas atbalsts
lîdz 30 tûkstoðiem eiro gadâ. Bet, ja mçnesî
vajadzîgi 4-8 tûkstoði eiro, tad ar ðo summu
pietiek vien pusgadam vai nedaudz vairâk.
Turklât ðajâ ïoti smagajâ periodâ liela daïa
cilvçku vçl arî strâdâ, neskatoties uz to, ka
viòiem pieðíirta 1. vai 2. invaliditâtes grupa
vai daþreiz arî aprûpes pabalsts. Strâdâjot ðie
cilvçki dod ieguldîjumu ekonomiskajâ  attîs-
tîbâ un maksâ  nodokïus. Tâdçï no cilvçciskâ
viedokïa, es tieðâm esmu par ðo ZZS priekðli-
kumu un atbalstu ierosinâjumu atïaut izòemt
2.pensijas lîmeni cilvçkiem, kuriem pçc kon-
sîlija lçmuma nepiecieðama veselîbas aprûpe.

Patlaban notiek parakstu vâkðana referen-
duma ierosinâðanai par iespçju iedzîvotâjiem
brîvprâtîgi izòemt savu pensiju 2. lîmeòa uz-
krâjumu. Ðo iniciatîvu gan neatbalstu. Pro-
tams, cilvçki var paust savu viedokli arî refe-
rendumâ, jo esam demokrâtiska valsts, bet es
uzskatu, ka katram jâpadomâ arî par savâm
vecumdienâm. Arî tie, kuriem ðobrîd ir 20 un

30 gadi, kâdreiz sasniegs pensijas vecumu.
Igaunijas pieredze liecina, ka, vienkârði izòe-
mot, ïoti liels procents iedzîvotâju ðo pensiju
2. lîmeòa naudu izmantoja îslaicîgam patçri-
òam (daþkârt pat azartspçlçm), vienas dienas
laikâ iztçrçjot lielas summas. Taèu kaimiò-
valsts iedzîvotâji piemirsa, ka vçlâk bûs jârç-
íinâs ar daudz mazâku, pat minimâlu pen-
siju, jo viòiem uzkrâjums tagad bûs mazâks.
Tieði tâdçï uzskatu, ka pastâv ïoti liels risks,
ka arî mûsu cilvçki var nespçt novçrtçt ðo ap-
stâkli, kaut gan ðobrîd daudzi pârliecinâti,
ka izòemðana ir labâkais variants. Tie, kuri
iestâjas par 2.lîmeòa uzkrâtâ kapitâla izòem-
ðanu, kâ vienu no argumentiem min iespçja-
mîbu, ka daudzi Latvijas iedzîvotâji savu pen-
siju nemaz nesagaidîs, jo pensionçðanâs ve-
cums pamazâm tiek paaugstinâts. Patieðâm,
Eiropas Savienîbâ vidçjais vecums pçc veselîgi
nodzîvotiem dzîves gadiem pieaug. Vidçji
2023.gadâ bija 63,3 gadi sievietçm un 62,8
gadi vîrieðiem, bet Maltâ pat 71,7. Diemþçl
Latvijâ ðie skaitïi 53,4 un 51,2 gadi, bet ðiem
râdîtâjiem ir tendence pieaugt. Taèu demo-
grâfiskâ situâcija Eiropâ turpina pasliktinâ-
ties. Tâpçc perspektîvâ, lai raþoðanai nodro-
ðinâtu darba spçku un valsts kasei nodokïu
maksâtâjus, daudzas valstis domâ par pen-
sijas vecuma kâpinâðanu. Taèu tas noteikti
nenotiks nesaprâtîgi un tik strauji, lai pensijas
vecumu nesagaidîtu. Demokrâtiskâ sabied-
rîbâ par to tiek diskutçts un katras valsts sa-
biedrîba pieòems sev saprâtîgâko risinâjumu.

Ja iniciatîva par pensiju 2. lîmeni nonâks
lîdz balsojumam Saeimâ, es kategoriski iestâ-
ðos pret iespçju izòemt ðo uzkrâjumu. Kâ jau
iepriekð minçju, atbalstu lîdzekïu izòemðanu
vienîgi ârstçðanâs vajadzîbâm smagos gadîju-
mos. Igaunijas un Lietuvas iedzîvotâju piere-
dze parâdîja, ka iedzîvotâji izòemto naudu
îsâ laikâ vienkârði notçrç, nenovçrtçjot ap-
stâkli, ka ar ðâdu rîcîbu var nâkotnç paslik-
tinât savu dzîves kvalitâti. Tâ laikam nav tâ
pareizâkâ pieredze. Tâpçc uzskatu, ka ðis ir
tas gadîjums, kad no citu kïûdâm jâmâcâs.

Fakti
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“Esmu dzimusi Balvos, pabeigusi Balvu 1.vidussko-
lu. Mâcîbas uzsâku Rugâju vidusskolâ. Liktenim,
atòemot man mammu, bija labpaticies dot neaizmirsta-
mu iespçju mâcîties Cesvaines pilî, kurâ tad atradâs
vidusskola, kâ arî Jçkabpilî,” teic Lazdulejas bibliotçkas
vadîtâja MÂRA MELNE, kura ðajâ amatâ strâdâ divus
mçneðus – kopð 19.marta.

Kâdi bijuði pirmie mçneði Lazdulejas bibliotçkas
vadîtâjas amatâ?

– Esmu iepazinusies ar Egïuciema pakalpojumu centra
kolçìiem, jau pazîstu èaklâkos bibliotçkas lietotâjus, apmeklç-
ju Lieldienu pasâkumu. Strâdât tik mazâ bibliotçkâ ir izaicinâ-
jums, nâkas atsaukt atmiòâ pirmos darba gadus Vîksnas
bibliotçkâ, kad lasîtâju izòemtâs grâmatas tika ierakstîtas
formulârâ un apliecinâtas ar saòçmçju parakstiem. Ðobrîd
internets un bibliotçku elektroniskais katalogs atvieglo darbu,
taèu daudzi procesi Lazdulejas bibliotçkâ notiek manuâli –
kâ toreiz.

Pirmâ darba pieredze iegûta Balvu novadâ. Uz
kurieni savulaik Jûs aizveda dzîves un darba ceïi?

– Esmu bibliotekâre otrajâ paaudzç. Mana mamma Anna
Bçrziòa (dzim. Odumiòa) strâdâja Rugâju ciema bibliotçkâ.
Tur redzçju, ko viòa dara, kâ ar tuðas spalvu raksta kaligrâ-
fiskus izstâþu nosaukumus, kâ ar aplicçtiem burtiem veido
plakâtus, runâ ar lasîtâjiem un izsniedz grâmatas, uztur kârtîbu
plauktos, vada pasâkumus, tas man patika. Vilinâja arî
skolotâja profesija, taèu, smiesieties, kâdçï ðo domu atmetu –
mani biedçja rudens talkas toreizçjos kolhozos un padomju
saimniecîbâs. Biju vairâk pilsçtas meitene, ne tik labi pârzinâju
lauku darbus, baidîjos, ka nepratîðu skolçnus saorganizçt
tîrumos. Pçc vidusskolas beigðanas izlçmu sâkt darba gaitas
un dzîvot patstâvîgi. Uzdroðinâjos aiziet pie toreizçjâs Balvu
rajona bibliotçkas direktores Rûtas Baranovas un, atsaucoties
uz mammas labo vârdu, lûdzu darbu. Tas bija 1985.gads,
mamma bija mirusi 1976.gadâ. Viòu atcerçjâs bibliotçku darba
metodiíe Leontîne Dukaïska. Vârds pa vârdam, un man deva
iespçja strâdât Vîksnas ciema bibliotçkâ. Tur nostrâdâju 30
gadus, apprecçjos, izauga bçrni. Kad man radâs iespçja strâdât
galvaspilsçtâ tuvâk savçjiem, es pieòçmu izaicinâjumu. Brîdi
strâdâju kâda uzòçmuma ar lielâm ambîcijâm birojâ par
administratori. Tad atgriezos bibliotçku jomâ – man uzticçja
aizvietot darbinieci Salaspils novada bibliotçkas abonementâ.
Vçlâk, jau ar rekomendâciju, kïuvu par daïu no draudzîgâ
un uz izaugsmi vçrstâ Ikðíiles novada bibliotçkas kolektîva
(pçc reformas – pilsçtas bibliotçkas) un strâdâju bçrnu nodaïâ.

Pastâstiet, lûdzu, kâ rit darba dienas paðlaik un
ar ko tâs atðíiras no iepriekðçjo gadu pieredzes?

– Novadu un pilsçtu bibliotçkâs darba intensitâte nav
salîdzinâma ar manu paðreizçjo darbu. Darbs 20 vai 5 cilvçku
kolektîvâ atðkiras no ikdienas viena darbinieka bibliotçkâ.
Intensîvo darba ikdienu izbaudîju, patika, milzum daudz
padarîts, piedzîvots, iepazîts un uzzinâts. Pçc tâda darba, kur
ik dienu nodaïâ ienâca 50-70 bçrni, gandrîz tikpat atnestas
un izsniegtas grâmatas, ik nedçïu sagatavotas un vadîtas
bibliotekârâs stundas, ap 100 dalîbnieki koordinçti lasîðanas
veicinâðanas projektâ “Bçrnu, jaunieðu un vecâku þûrija”,
vadîtas meistarklases, mazo Pûèulçnu skoliòas nodarbîbas
projektâ “Grâmatu starts”, iekârtota Spçïu bibliotçka ar 70
daþâdâm galda spçlçm, tagad inventarizâcija Lazdulejas
bibliotçkâ – ðíiet, sîkums, darbs ar 2800 grâmatu krâjumu ir
tîrais nieks. Taèu tas nenozîmç, ka te nav, ko darît. Ðeit,
Lazdulejas bibliotçkâ, pienâkumu saraksts ir daudz plaðâks,
klât nâk visa bibliotçkas darba plânoðana un organizçðana,
novadpçtniecîbas darbs, lasîtavas funkcijas, bibliotçkas
publiskâ tçla veidoðana un darba atspoguïoðana sociâlajos
tîklos, mâjaslapâ un presç, noformçðana, pasâkumu
organizçðana… Taèu darba ritmam te ir râmâks plûdums un
daudz personiskâkas attiecîbas ar apmeklçtâjiem.

Kas bibliotçkas darbâ sagâdâ patîkamus brîþus?
– Standarta atbilde uz ðo jautâjumu – apmierinâts bibliotç-

kas apmeklçtâjs. Jâ, taisnîba. Mazâ bibliotçkâ ir îpaði svarîgi
sajust bibliotçkas mikrorajona dzîvi, kâ te dzîvo cilvçki, kas
interesç bibliotçkas apmeklçtâjus, vçl svarîgâk – kas noderçtu
tiem, kuri pagaidâm to neapmeklç. Kâ es kâ bibliotekâre varu
bût noderîga, izdarît ko labu ðajâ laikâ, ðajâ vietâ?

Bibliotçkas budþets ir tik mazs, ka ïoti jâizsver, kâdu litera-
tûru iegâdâties. Bija vajadzîgs laiks, lai izdomâtu veiksmîgâko
stratçìiju, kâ rîkoties – ko iegâdâties, ko sagâdât SBA (starp-

bibliotçku abonements) kârtâ no citâm bibliotçkâm, kuru
bibliotçku krâjumi man çrtâk pieejami, nodibinât personiskos
kontaktus sadarbîbai. SBA – patiesîbâ tâ ir brîvprâtîgâ
bibliotekâru sadarbîba rûpçs par saviem lasîtâjiem.

Ar kâdiem pasâkumiem plânojat lutinât apmek-
lçtâjus?

– Ðobrîd mani priecç, ka pilnîgi nejauði esmu uztaustîjusi
interesi par novadpçtniecîbas materiâlos esoðajâm senâm
fotogrâfijâm. Sâkotnçji piezîmes bija tikai uz daþiem attçliem.
Tagad ar vietçjo novadpçtniecîbas entuziastu palîdzîbu ir
atðifrçtas vietas, notikumi un cilvçki. Bibliotçkas “Facebook”
lapâ, kuru esmu izveidojusi, ievietotâ ziòa par fotogrâfijâm
ver arvien plaðâk vaïâ atmiòu lâdi – saòçmu vçstuli ar ziòâm
par visvecâko fotogrâfiju. Tas ir aizraujoði. Pie pagasta vçstures
izzinâðanas un saglabâðanas turpinâðu strâdât, un noteikti
sarîkosim kâdu atmiòu pçcpusdienu pie tçjas/kafijas tases.

Vasaras saulgrieþi ir mani mîïâkie gadskârtu svçtki. 21.jûnijâ
pie Lazdulejas pakalpojumu centra tos organizçsim kopâ ar
tautas namu.

Kâ ir ar iedzîvotâju un bibliotçkas apmeklçtâju
skaitu? Kâdu literatûru izvçlas lasîtâji?

– Lazdulejas pagasts ir vismazâkais Balvu novadâ, iedzîvo-
tâju skaits 220+, 2025.gadâ bibliotçkas lietotâju skaits – 41 jeb
18% iedzîvotâju. Ðogad bibliotçkas pakalpojumus izman-
tojuði jau 40 cilvçki.

Preses plauktâ vislasîtâkie ir: Ziemeïlatgales laikraksts
“Vaduguns”, “Balvu Novada Ziòas”, “Lauku Mâja“, “Ieva”,
“Ievas Padomu Avîze”. Runâjot par grâmatâm, ðobrîd lielâka
interese lasîtâju vidû radusies par Lindas Mûrnieces daiïradi,
ar kolçìu palîdzîbu esmu sagâdâjusi lasîðanai Lazdulejâ visus
viòas darbus. Ar interesi aplûko un lasa visus jaunumus –
gan iegâdâtos un SBA kârtâ sagâdâtos, gan no Pielâgotâs
literatûras bibliotçkas atvestâs grâmatas palielinâtâ drukâ.

Kâdas grâmatas izvçlaties lasît pati? Kas ir notei-
coðais izvçlç?

– Pati lasu daþâdu literatûru: atpûtas un izklaides nolûkos
nesen izlasîju Dþilianas Hârvijas “Mçnesis Provansâ.
Brînumainâs parvçrtîbas”. Ir bçdîgi redzçt kïûdas tekstâ, ar
kurâm grçko grâmatas izdevçjs, taèu raits vçstîjums par
izaicinâjuma pieòemðanu, uzdroðinâðanos, iemîlçðanos un
laimîgâm beigâm bija tieði tas, ko tajâ brîdî gribçjâs palasît.

Ïoti iepriecinâja L.Mûrnieces “Pastkartes no Salnçniem”
formâta, nosaukuma un teksta, manuprât, ideâla sinerìija.
Interesanti lasît, kâ autorei veicies ar lauku dzîves izaicinâ-
jumiem, kam lîdzîgus, atgrieþoties no dzîves Pierîgâ, piedzîvoju
arî pati.

Veltai Kaltiòai un viòas pçdçjam dzejoïu krâjumam “Tai
dieviðíâ krogâ”, ko iegâdâjos uzreiz pçc iznâkðanas, ir îpaða
vieta manâ sirdî, jo tas paðai vçlâk palîdzçja atrast sevî lîdzsvaru
ïoti skumjâ dzîves brîdî. Ar nepacietîbu gaidîju un jau esmu
izlasîjusi viòas dzîvesbiedra Roalda Dobrovenska grâmatu
“Manas demences hronika”. Ar mîlestîbu atceros Ikðíiles
radoðos cilvçkus – Noru Ikstenu, Ivetu Dzçrvi, aizrautîgo
Ikðíiles oríestra diriìenti Lindu Ivanovu un daudzus citus.

Vai bibliotçku apmeklç arî bçrni? Vai viòiem ir
atbilstoða literatûra un pielâgota vide?

– Par bçrniem man sâp sirds, jo Egïuciemâ vairs nav skolas.
Bçrni bibliotçku var apmeklçt tikai no mâcîbâm brîvajâ laikâ.
Gandrîz nav jauno lasîtâju, – gandrîz netiek iepirkta bçrnu
literatûra. Savukârt, ja nav bçrnu pieprasîtu jauno grâmatu,
viòiem nav îpaðas motivâcijas apmeklçt bibliotçku. Ðo apburto
loku vçlos pârraut, katru mçnesi iegâdâjoties vismaz vienu,
divas populâras un jaunas bçrnu grâmatas. Esmu pieteikusi
Lazdulejas bibliotçku dalîbai lasîðanas veicinâðanas projektâ
“Bçrnu, jaunieðu un vecâku þûrija”, tajâ iegûsim grâmatu
kolekciju, kuru no sava bibliotçkas budþeta nevarçtu atïauties.
Bçrnu literatûrai ir sava telpa, kura ïoti gaida mazos apmek-
lçtâjus.

Iespçjams, esat sadarbojusies ar grâmatu
autoriem, organizçjusi tikðanâs ar rakstniekiem un
dzejniekiem. Kas palicis atmiòâ kâ interesantâkais?

– Darba gaitâs Pierîgâ sastapti rakstnieki, mâkslinieki,
fotogrâfi, ceïotâji –  grâmatu autori gan pasâkumos, gan kâ
bibliotçkas apmeklçtâji. Kad biju tik tikko sâkusi strâdât
Salaspils novada bibliotçkas abonementâ, lasîtâja lûdza
ieteikt latvieðu autora stâstu, ko varçtu ekranizçt. Pçc labâ-
kajâm leìendu tradîcijâm teikðu, ka tieði mana roka no plaukta
veiksmîgi izòçma krâjumu “Sâtans un Zuze” (1993), kurâ
publicçti Arnolda Auziòa stâsti par dzîvi un vçrtîbâm laukos.
Inga Nestere meklçja scenâriju savai pirmajai îsmetrâþas

spçlfilmai. Filma “Zilie zvaniòi” 2017.gada rudenî tika
prezentçta arî Salaspils novada bibliotçkâ, ïoti centîgi un ar
mîlestîbu un lepnumu gatavojâm ðo pasâkumu. Ar Ingu
izveidojâs draudzîgas attiecîbas un sadarbîba daudzu gadu
garumâ.

2019.gadâ Rîgâ, kinoteâtrî “K.Suns”, notika Ingas Nesteres
dokumentâlâs filmas par Arnoldu Auziòu “Es dzîvoju
priecîgi” pirmizrâde. Saòçmu ielûgumu kopâ ar lûgumu uz
ðo pasâkumu aizvest arî Salaspilî dzîvojoðo, ievçrojamo dzej-
nieku,  novadnieku Knutu Skujenieku ar kundzi. Ar dreboðu
sirdi, apzinoties savu atbildîbu, to paveicu, baudîjâm pasâ-
kumu kopâ – mirkïi, kurus noglabâju savâ atmiòu dârgumu
lâdç. Turpat arî Arnolda Auziòa labsirdîgais humors un dzîves-
prieks, Ingas Nesteres apbrînojamâ mçrítiecîba un darba
spçjas.

Ârpus darba laika mîlat lasît, fotografçt, darinât
rotas... Kas ðajâs nodarbçs sagâdâ prieku?

– Esmu cilvçks oríestris, nevaru darît tikai kaut ko vienu.
Mana vislabâkâ atpûta ir nodarbju maiòa. Patîk bût dabâ,
patîk fotografçt –  skaistums ir visapkârt, atliek tikai saredzçt
un iekadrçt. Manâ arhîvâ ir brîniðíîgi jûras skati, Daugava,
Roòu sala, Augstie Tatri Slovâkijâ... Rokdarbi ir iespçja radît
ko jaunu, apgût jaunas tehnikas, vçrot un veidot saderîgu
krâsu, formu un materiâlu ritmu. Tâ ir iegrimðana procesâ,
savdabîga meditâcija. Organizçjot un vadot rokdarbu
meistarklases, esmu varçjusi izdzîvot savu sapni bût skolotâjai.
Tagad esmu aizrâvusies ar antîkajiem traukiem, nu jau sâku
spçlçties ar tiem un veidot dizaina objektus.

Kâ labprât pavadât brîvdienas?
– Ðobrîd manas brîvdienas paiet èaklâ darbâ sava îpaðuma

sakopðanâ Vîksnâ, mâjokïa remontâ. Lielâki un mazâki
darbarîki ir mani brîvdienu draugi. Atpûðos intelektuâlâ un
fiziskâ darba maiòâ, pievienojot katram savu radoðumu.
Enerìija atgrieþas un vairojas, kad redzu savam darbam
rezultâtu. Taèu patîk arî izbraukt ko apskatît, patîk dzîvâ
mûzika, ïoti – oríestra koncerti, mâksla, patîk labâ kompânijâ
pasçdçt kafejnîcâ, patîk vçrot saulrietu, skatîties zvaigznçs,
vçrot ziemeïblâzmu, ieklausîties meþa pûces spalgajos saucie-
nos aukstâ ziemas naktî un lakstîgalas daudzveidîgajos treïïos
vasaras sâkuma ziedonî.

Ko novçlat bibliotçkas apmeklçtâjiem un laikraks-
ta lasîtâjiem?

– Var ðíist, ko es daru mazajâ Egïuciemâ pçc Salaspils un
Ikðíiles pieredzes… Te esmu atradusi mieru un harmoniju
starp darbam un sev veltîto laiku, jo arî mazâ ciemâ vajadzîgs
plaðs redzçjums uz lietâm, skats no cita rakursa, nekâ ierasts.

Vçlu katram pieòemt izaicinâjumus un izmantot dzîves
dotâs iespçjas, tas jebkurâ gadîjumâ bûs ieguvums un
pieredze. Pat tad, ja viss neizdosies, kâ gribçtos, bûs iegûta
pieredze. Bailes no nezinâmâ un palikðana komforta zonâ –
tas jau ir zaudçjums bez variantiem.

Mierâ un harmonijâ ar sevi un darbu

Lazdulejas bibliotçkas vadîtâja. M.Melne atzîst, ka ir

neticami bagâta ar pieredzçto, satikto un paveikto: “Bija

vajadzîgi desmit gadi Rîgâ, Salaspilî un Ikðíilç, lai ar

plaðâku skatu uz dzîvi un darbu atgrieztos Balvu novadâ

un dzîvotu vçl pilnvçrtîgâk, drosmîgâk, interesantâk,

laimîgâk, saskaòâ ar sevi un laika ritumu.”

Aija Socka
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Bçrzpils pagastâ

Bçrzpils bibliotçkai ðogad aprit 80 gadi, kopð tâ vçra
savas durvis pirmajiem lasîtâjiem. Turklât maijâ
bibliotçka pârcçlusies uz jaunâm telpâm, ðobrîd notiek
iekârtoðanas darbi.

Bibliotçkas vadîtâja ANNA KRIVIÐA atklâj, ka lçmumu par
bibliotçkas pârcelðanu pieòçma Balvu novada domes vadîba,
lîdz ar to bibliotçka atradîsies Bçrzpils pakalpojumu centra
2.stâva divâs telpâs: “Vai bûs labâk, to râdîs laiks! Centîðos
bibliotçku iekârtot tâ, lai apmeklçtâji justos çrti un negribçtu
steigties projâm. Ja kâdam apmeklçtâjam bûs grûtîbas uzkâpt
otrajâ stâvâ, grâmatas nonesîðu lejâ. Savu lasîtâju gaumi esmu
iepazinusi. Jaunajâs telpâs bibliotçka tik âtri durvis vaïâ vçl
nevçrs. Darba daudz – krâjums jau pârnests, bet liela darba
daïa vçl priekðâ – jâsaliek plaukti, tajos jâizkârto krâjums,
jâizvieto datori un jâiekârto telpas.”

Bibliotçka dibinâta 1946.gadâ, taèu vçsture klusç, kurâ
mçnesî vietçjâ gaismas pils sâkusi darboties, tâpçc dzimðanas
dienu, kâ teic A.Kriviða, var svinçt visu gadu. Svinîbas iesâktas
ar virtuâlo svçtku viktorînu “Bçrzpils bibliotçkai – 80”. “Aicinu
bût aktîviem, iesaistîties un atbildçt uz jautâjumiem. 29.maijâ
Bçrzpilî notiks novada bibliotekâru izbraukuma seminârs,
kurâ savus kolçìus iepazîstinâðu ar jaunajâm bibliotçkas
telpâm: pastâstîðu ne tikai par bibliotçku un tâs vçsturi,  bet
arî par Bçrzpils pagasta skaistâkajâm vietâm. Seminârs notiks
Bçrzpils saieta namâ,” atklâja A.Kriviða.

Darba vçl daudz. “Ceru, ka jaunâ bibliotçkas vieta bûs
çrta un mâjîga, ka darbi raiti ritçs uz priekðu un viss bûs
labi,” aicinot sekot lîdzi informâcijai, kad bibliotçka vçrs
durvis jaunajâs telpâs, A.Kriviða atzîst, ka laipni gaidîs
ikvienu apmeklçtâju ciemos.

Svin jubileju un pârceïas uz jaunâm telpâm

Pasâkumâ Preiïos. Lai darbotos uz vietas ar visu kopienu,
tikðanâs reizçs iegûtâs zinâðanas bçrzpilietçm Madarai
Þîgurei un Ivetai Raciborskai (no labâs) veiksmîgi noderçs.

Iepazîstina ar kopienu. Preiïos klâtesoðie prezentçja
savu kopienu, izveidojot kopienu tîklu un iepazîstot cits
citu. Izveidotais tîkls simboliski atklâja, ka kopienas ir
savstarpçji saistîtas.

Palîdz pârcelties. Smagâkos darbos iesaistâs stiprais
dzimums.

16.maijâ notika programmas “Droðas kopienas”
atklâðana Preiïos, Preiïu pilî Latgales/Sçlijas reìiona
kopienâm. Viòu vidû bija arî Bçrzpils pagasta kopienas
pârstâves.

Lîdz ar iesaistîðanos iedzîvotâju padomç tâs vadîtâja
MADARA ÞÎGURE sâka meklçt informâciju par padomju
darbu citur Latvijâ, sekoja Latvijas Lauku forumam, kur ik
mçnesi notiek tieðsaistes “Zoom” platformâ par daþâdâm
tçmâm, kas skar iedzîvotâju padomes darbu un atklâj citu
pagastu pieredzes. Kâdâ dienâ viòa “Facebook” pamanîja
informâciju, ka tiks uzsâkta jauna programma “Droðas
kopienas”, ko îsteno Latvijas Pilsoniskâ alianse sadarbîbâ ar
reìionâlajiem partneriem – Dienvidlatgales NVO atbalsta
centru, Kurzemes NVO centru, Valmieras novada fondu un
Zemgales NVO centru – no 2025. lîdz 2029. gadam. “Iepazinos
ar nolikumu, un mani uzrunâja tâs mçríi – palîdzçt cilvçkiem
apvienoties un sadarboties, veidojot saliedçtas un noturîgas
apkaimju kopienas un lîdz ar to – droðâku savas dzîves vidi.
Parâdîju ðo iespçju saieta nama vadîtâjai Ivetai Raciborskai,
kura labprât piekrita piedalîties, jo no kopienas nepiecieðami
2–3 cilvçki, kas piedalîsies programmâ 12 mçneðu garumâ.
Iesniedzu pieteikuma anketu. Visâ Latvijâ uz ðo programmu
pieteicâs 225 kopienas, no kurâm dalîbu pçc interviju rezultâ-
tiem varçja turpinât 60, katrâ Latvijas reìionâ pa 12 kopienâm.
Prieks bija dzirdçt, ka varçsim òemt dalîbu ðajâ programmâ,”
atklâj M.Þîgure. No Balvu novada bçrzpilieði ir vienîgâ
kopiena, kas paðlaik iesaistîjâs programmâ. Citu kopienu
pârstâvji programmâ varçs piedalîties arî vçlâk, jo bûs vçl
èetri aicinâjumi. Uz jautâjumu, ko iegûs ar iesaistîðanos,
Madara teic, ka kopienas paðvçrtçjumu, rîcîbas plânu savai
attîstîbai, mentora atbalstu, praktiskas zinâðanas, kontaktus,
pieredzes apmaiòu, kâ arî finansiâlu atbalstu.

Apmeklç pasâkumu un paraksta vienoðanos
Par aizvadîto pasâkumu Preiïos Madara stâsta, ka iepazinâs

ar citâm kopienâm no Rçzeknes un Daugavpils pilsçtâm, no
Ludzas, Rçzeknes, Krâslavas, Lîvânu un Augðdaugavas nova-
diem, ar mentoriem no Dienvidlatgales NVO atbalsta centra,
parakstîja vienoðanos par dalîbu programmâ un guva infor-
mâciju par tâlâko rîcîbu programmâ: “Pasâkums bija ïoti
patîkams un izzinoðs. Meklçsim iespçjas, kâ saliedçt kopienu.
Tagad mûsu uzdevums ir veikt paðvçrtçjumu kopienai pçc
programmas izstrâdâtajiem jautâjumiem. Tad pie mums
ciemos brauks mentori,  izveidosim rîcîbas plânu.”

Pirms kâda laika iedzîvotâju padome interesçjâs par
“Omniva” pakomâtu ierîkoðanu Bçrzpilî. Taujâta, kâ lietas
virzâs uz priekðu, Madara atklâj, ka iesniegums uzrakstîts un
nodots tâlâk informâciju datu analîtiíiem izvçrtçðanai. Vairâk
ðobrîd informâcijas nav. “Negatîvas atbildes nav, tâdçï atliek
gaidît un ik pa laikam atgâdinât par mûsu vçlmi uzstâdît pa-
komâtu Bçrzpilî,”secina M.Þîgure. Viòa vçrsusies ar ðo iesnie-
gumu arî AS “Latvijas Pasts” un “DPD Latvija”, bet saòemta
atbilde, ka pagaidâm ðeit neplâno uzstâdît pakomâtus.

Aprîlî

Reìistrçti miruðie �Balvu pagastâ
Anna Pulkstene (1934.g.)

Bçrzpils pagastâ
Valdis Netlis (1973.g.)

Brieþuciema pagastâ
Anna Loèmele (1933.g.)

Kubulu pagastâ
Anna Korklova (1933.g.)
Rita Zeïenkova (1961.g.)

Lazdukalna pagastâ
Aina Pulèa (1951.g.)

Rugâju pagastâ
Jekaterina Dubrovska (1944.g.)
Leonîds Jegorèenko (1964.g.)

Vecumu pagastâ
Çriks Kokoreviès (1962.g.)

Irçna Locâne (1943.g.)

Vectilþas pagastâ
Dzidra Çrika Jermacâne (1939.g.)

Vîksnas pagastâ
Vladimirs Kramorenko (1955.g.)

Balvu pilsçtâ
Vladimirs Kolosovs (1948.g.)
Mihails Kruïko (1956.g.)
Regîna Logina (1942.g.)
Rolands Plavnieks (1989.g.)
Lucija Timofejeva (1950.g.)

Lappusi sagatavoja A.Socka un S.Karavoièika
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Pirms nedçïas Balvu pilsçtas skvçrâ, bibliotçkas
dârza svçtkos, skandâls, kâ, iespçjams, sprieda
nelabvçïi, neizcçlâs. Vinnija Pûka simtgades dzimðanas
dienas ekspedîciju respektçja pat Bitîte jeb Balvu
Centrâlâs bibliotçkas speciâliste komunikâcijas un
radoðajâ jomâ Viktorija Terentjeva, pavçstot, ka viss
bûs kârtîbâ, kaut gan ar bitçm nekad neko nevar zinât.

Balvu novada domes priekðsçdçtâja vietniece tautsaim-
niecîbas, uzòçmçjdarbîbas un teritorijas attîstîbas jautâjumos
Inta Kaïva apliecinâja, ka arî viòai garðo medus: “Mana
mamma bija biteniece, tâpçc zinu, ka medus nevar bût par
daudz, tâpat kâ lasîtkâres. Lasîtprieks jâaudzina no bçrnîbas
– lasîju pasakas, kasot muguriòas saviem bçrniem. Viòiem tas
ïoti patika! Priecâjos, ka arî mazbçrni lasa. Lasîðanu sekmç
skola, to forði dara arî bibliotçka, bet viss sâkas bçrnîbâ – ar
kasîðanu un lasîðanu.”

Laipna un mîïa Bitîte. Viktorija Terentjeva pavçstîja, ka
par godu bibliotçkas dârza svçtkiem Tirgus ielas posms ir
slçgts: “Ðodien bûðu ïoti laba, jo medus podi vçl nav pilni,
tâpçc ar Viniju Pûku spçsim sadzîvot. Bçrniem nav jâspieþ
lasît grâmatas, bet jâspçj ieinteresçt to darît, tostarp
organizçjot arî tematiskas aktivitâtes.”

Cirks un dejas. Deju studijas “Terpsihora” audzçknes
paspçja gan cirku uzspçlçt, gan demonstrçt raitus un
atraktîvus deju soïus.

Izrâdâs, ka medus ir salds. Balvu Centrâlâs bibliotçkas
vadîtâja Ruta Suseja, sprieþot par Bitîtes un Vinnija Pûka
mijiedarbîbu, smaidot prognozçja, ka Vinnijs savâ simtajâ
dzimðanas dienâ bûs ïoti, ïoti draudzîgs: “Medus ir salds –
tas garðo gan Pûkam, gan Bitîtei. Medus kâre ir
salîdzinâma ar lasîtkâri, ko arî ðodien apliecinâsim. Vinnijs
Pûks ir ïoti nopietns lâcis – viòam ir 100 gadi! Arî man
garðo medus, tâpat vienmçr priecâjos par sanoðajâm
bitîtçm ziedos.” Lûgta atklât, kâdas ir Vinnija Pûka
pârdomas par iespçju pârcelties uz jaunâm telpâm, Ruta
zinâja teikt, ka Vinnijs nekad neatmet cerîbas uz kaut ko
jaunu un brîniðíîgu. “Apritçjuði 100 gadi, kâ pasaule par
vienu medainu lâci kïuva bagâtâka,” viòa piebilda.

Lâci, lâci, tu skaïi krâci...

Topoðâ lasîtâja. Vinnija Pûka dzimðanas dienu ieradâs
svinçt arî balveniete Linda Supe (foto), kura 25.majâ
atzîmçja savu pirmo dzimðanas dienu. Mâmiòa Sarmîte
jokoja, ka dzîvç vajag daþâdîbu: “Ne tikai slçpties zem
segas, kad izsludina dronu apdraudçjumu.” Nopietni
runâjot, Lindas mâmiòa pati ir bibliotekâre. Iespçjams, arî
tâpçc viòas dçls Pçterîtis pirms diviem gadiem nokïuva
“Vadugunî” tamlîdzîgâ pasâkumâ.

Kur Pûks? Kristofers Robins (Zaiga Lâpâne) ar suni
Ðaneli ne tikai atrada krâcoðo Vinniju Pûku, bet arî viòu
pamodinâja.

Jubilârs. Vinnijs Pûks (Vita Romanovska) nenoliedza, ka
smadzeòu vietâ ir zâìu skaidas: “Ja bites dûc, tas nozîmç,
ka kaut kur ir medus, bet, ja ir medus, tad mans vçders
priecâjas. Jâiet uz bibliotçku, lai ikviens kïûtu vçl medus
kârâks lasîtâjs!”

Kâpçc vajadzîga vasara? Balvu sâkumskolas 4.klases
audzçkne Annija Saidâne (foto – no kreisâs) ïoti gaida
skolçnu brîvlaiku: “Ko darîðu? Peldçðos!” Viòa piekrita
Trusîtim, ka vasarâ ir gan jâpeldas, gan jâlasa grâmatas.

Vai bija gardi? Gusts Bârzdiòð (foto – no labâs) ir
pârliecinâts, ka skolçnu brîvlaiku pavadîs kopâ ar
draugiem. “Sapòoju pabraukt ar moci,” viòð piebilda. Lûgts
atklât, ko nobaudîjis Vinnija Pûka dzimðanas dienâ, Gusts
atklâja, ka skâbus zaïumus, uzkoþot dilles: “Bija garðîgi!”

Bçrni visu zina. Renâte Lîva Maèâne (foto – no labâs)
zinâja teikt, ka Tîìeris ir labs: “Vai jûs neredzat, ka tas ir
cilvçks?! Kâ atpazinu? Var redzçt brilles.” Izrâdâs, Renâte
par skolçnu brîvlaiku nav sajûsmâ, jo, kâ pati noteica,
tâpat bûs jâiet uz dejâm. Savukârt Edgars Augustâns
paskaidroja, ka Tîìeris viòam uzticçjis izskriet ðíçrðïu
trasîti. “Brîvlaikâ braukðu uz Rîgu un grâmatas arî lasîðu,”
viòð solîja.

Uzmini nu! “Rûgts, ðausmîgi rûgts,” apgalvoja Katrîna
Âdamsone, kad nobaudîja vienu no ievârîjuma parau-
giem un centâs atpazît, no kâ tas gatavots. Viòa vasarâ
sapòo aizbraukt uz Jûrmalu.

Mâkslinieces. Balveniete Marika Marija Baikova (foto –
no labâs), kura mâcâs Rugâju vidusskolâ, pastâstîja, ka
Vinnija Pûka dzimðanas dienas pasâkumâ labprât zîmç
un zîmçs. Viòai pievienojâs Dina Mihailova. Meitenes
sprieda, ka vasarâ visu laiku peldçsies.
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Balvos
LÂÈA DÂRZÂ

No plkst. 15.00 pie “Amatnieku mâjas” radoðas darbo-
ðanâs viduslaiku noskaòâs.

Plkst. 18.00 pie “Amatnieku mâjas” viduslaiku bruòinieku
cîòu paraugdemonstrçjumi. Organizators – Balvu amatnieku
biedrîba. Îpaðie viesi –  “Komturia Ogre” viduslaiku bruòinieku
cîòu un rekonstruktoru klubs.

BALVU EZERÂ
No plkst. 16.00 lîdz  22.00 labos laika apstâkïos vizinâ-

ðanâs ar plostu “Vilnîtis”, maksa – 2 eiro.

BALVU VALSTS ÌIMNÂZIJÂ
No plkst. 16.00  lîdz 17.00 orientçðanâs skolas muzeja

priekðmetu krâjumâ.
Plkst. 17.00 skolas aktu zâlç  “Skolas muzeja Puteklîða

stâsts”.
Lîdz plkst. 20.00 pastaiga un iepazîðanâs ar skolas muzeja

priekðmetiem, sarunas par tiem ar skolas muzeja vadîtâju,
skolçniem – gidiem.

BALVU NOVADA MUZEJS
Plkst. 19.00 “Muzeju nakts” atklâðana “Ko stâsta Balvu

muiþas íieìelîði?”.
Atvçrtas visas muzeja ekspozîcijas un izstâdes. Radoða

darboðanâs – “Muiþas modes nams. Papîra garderobe”. Muzejs
atvçrts lîdz pusnaktij!

BIEDRÎBA “IESPÇJU HORIZONTS”, Bçrzpils iela

3B, Balvi

No plkst. 19.00 lîdz 21.00 “Sapòu Fabrika” – miniatûro
koka sapòu íçrâju darbnîca. “Krâsu Aplis” –  koka mandalu
krâsoðana bçrniem un vecâkiem. Aktivitâte “Drosmîgajiem”
– iespçja ielûkoties bijuðâ Balvu ûdens toròa iekðpusç, uzkâpt
lîdz otrâ lîmeòa platformai. Bçrniem ieeja tikai vecâku
uzraudzîbâ. Iesakâm izvçlçties çrtu, kustîbas neierobeþojoðu
apìçrbu un apavus. Vçlamais ziedojums – 2 eiro.

MOTOKLUBS "SPIEÍI VÇJÂ",  Stacijas iela 19,

Balvi

No plkst. 19.00 lîdz 1.00 motokluba mâjas apskate,
jautâjumi, diskusijas, atbildes.

BALVU MUIÞAS ZÂLÇ
Plkst. 22.00 koncerts “Laikmetu atbalss”. Dzied Agnese

un Kaspars Fedorovi.

“STACIJA BALVI” Kalna iela 9c, Kubuli, Kubulu

pagasts, Balvu novads

No plkst. 19.30 lîdz 20.00 un no plkst. 21.00 lîdz
21.30 dokumetâla îsfilma “Pçdçjais vilciens”. Radoðâ

Jau 22. reizi Latvijas muzeji, tostarp Balvu novada muzeji, 23.maijâ piedalîsies
starptautiskajâ akcijâ “Muzeju nakts”. Ðî gada “Muzeju nakts” tçma – “Priekðmeta
piedzîvojumi” sasaucas ar Raiòa atziòu: “Arî lupats reiz bij goda kreklis”, atgâdinot, ka
ikvienam priekðmetam ir savs stâsts un vçrtîba.

Neaizmirstiet apmeklçt arî kâdu no Balvu novada muzejiem – ðajâ vakarâ jûs

sagaida îpaði pârsteigumi, izglîtojoði notikumi un neaizmirstami piedzîvojumi!

komanda: Dainis Punculs un Toms Altbergs. Digitalizâcija:
Dzintars Putniòð. Vizuâls ceïojums par pçdçjo kravas vilcienu
Þîguri – Rîga.

No plkst. 19.00 lîdz 24.00 misija “Atðifrç stacijas vçstî-
jumu!”. Vai spçsi saprast, ko vçsta stacijas deþuranta zîmogi?
Praktiska nodarbîba vçstures interesentiem.

No plkst. 19.00 lîdz  24.00 orientçðanâs spçle “Stacijas
stâstu detektîvs”. Mazajiem – jautri uzdevumi un mîklas.
Lielajiem, zinâtkârajiem – fakti, asprâtîbas un zinâðanu
izaicinâjums.

Viïakas muzejs
Plkst. 18.00 teatrâls uzvedums “Stâsti, ko glabâ klusums”.
Plkst.19.00 izstâdes “Viïakas katoïu baznîcai 135” at-

klâðana.
Plkst. 19.30-22.00 muzeja ekspozîciju apskate: “Priekðme-

tu balss no pagâtnes”, “Viïakas apkârtne vçstures lîkloèos”,
“Reliìiju vçsture Viïakâ”, “Senie sadzîves priekðmeti un darba-
rîki”, “Ed.Spravnika Latvijas putnu olu kolekcija”, “Viïakas
apkârtnes skolu vçsture”, izstâde “Pirmizrâde muzejâ”.

Plkst. 19.30-21.30 radoðas aktivitâtes bçrniem (krâsoðana
ar dekoratîvajiem spîdumiem, papîra masku gatavoðana,
rakstîðana ar daþâdiem rakstâmpiederumiemu utt).

Plkst. 19.30-21.30 viktorîna “Muzeja stâstu detektîvs”
(vçsture, priekðmetu stâsti, laikmeta liecîbas).

Plkst. 20.00 noslçpumainâs putras baudîðana.

Baltinavas muzejâ
Plkst. 20.00 Andra Loèmeïa âdas suvenîru izgatavoðanas

darbnîca. Darinâsim unikâlus âdas suvenîrus ar meistara
palîdzîbu.

No plkst. 21.00  lîdz 23.00 “Sviesta íçrnes stâsts”.
Gatavosim sviestu ar daþâdiem senajiem kulðanas instru-
mentiem, tad mazgâsim saraþoto produktu un degustçsim
to ar paðceptu maizi un smarþîgu tçju, atceroties savus sviesta
kulðanas piedzîvojumus un tautâ dzirdçtus nostâstus.

Plkst. 23.00 nakts gâjiens (Baltinava – Kotlova – Sarkaòi
– Íçvesdruva – Þeikari – Baltinava),  7,5 km. Gâjienam òemt
lîdzi piemçrotu apìçrbu un apavus, jo iesim arî pa neceïiem.
Lietus gadîjumâ nakts pârgâjiens tiks atcelts!

Tilþas Kultûras un vçstures namâ
23.maijâ muzeju nakts laikâ “Veci, jauni lauku darbi”.
Plkst. 20.00 piena separçðana, kâpostu skâbçðana, smilðu

mîklas gatavoðana un cepumu cepðana.
Plkst. 21.00 nakts pârgâjiens ar uzdevumiem un ðíçrðïu

joslâm, kur ietverti daþâdi senie darbi lauku sçtâ. Lîdzi jâòem
telefons ar kameru un nepiecieðams laika apstâkïiem piemçrots
apìçrbs, jo pârgâjiens notiks arî lietus gadîjumâ.

Plkst. 23.30 noslçguma vakariòas pie ugunskura ar
ugunskurâ ceptiem kartupeïiem, paðu skâbçto kâpostu
salâtiem un ceptajiem cepumiem. Pasâkumâ var bût neliela
laika nobîde. Informâcija pa tâlr. 27870251.

Ðíilbçnos
SATIKÐANÂS. ATMIÒAS. PIEDERÎBA.
Rekavas vidusskolas absolventi, bijuðie un esoðie skolotâji, darbinieki un skolas draugi! Aicinâm 23.maijâ nosvinçt

Rekavas  skolas 120 gadu jubileju! Svinîbu programmâ: no plkst. 15.00 ieraðanâs, reìistrâcija un atkalredzçðanâs
prieks. Visas pçcpusdienas garumâ lîdz plkst. 18.00 – kafijas galds un sarunas skolas pagalmâ. “Pagâtnes elpu sajust
aicina skolas vçstures un senlietu muzejs” renovçtâ darbnîcu çkâ  (A.Golubeva). Izstâdes un atvçrtâs klases (pedagogi).
Absolventu novçlçjumu stûrîtis skolas foajç.  Noteiktos laikos: plkst. 15.30 – 16.00 ekskursija pa izglîtîbas iestâdi (A.Leitena).
Plkst. 16.00 – 16.20 ìeogrâfijas nodarbîba 45.kab. (I.Cibule). Plkst. 16.25 – 16.45 matemâtikas nodarbîba 11.kab. (I.Kaòepe,
K.Ivïeva). Plkst. 16.50 – 17.20 dizains un tehnoloìijas renovçtâ darbnîcu çkâ (R.Leicâns). Plkst. 17.25 – 17.45 ekskursija pa
izglîtîbas iestâdi (I.Cibule). Plkst. 17.00 –20.00 fotografçðanâs fotostûrîtî izglîtîbas iestâdes telpâs un âra vidç (V.Laganovskis).
Plkst. 18.00 svinîgais jubilejas pasâkums kultûras centrâ “Rekova”. Pçc svinîgâs daïas: saviesîgâ daïa izglîtîbas iestâdes
sporta angârâ. Vakaru muzikâli bagâtinâs grupa “Unknown Artist”, Kaspars Ðakins, Inagrs Âboliòð, Zintis Krakops. Uz
saviesîgo daïu aicinâm ierasties ar groziòiem un labu garastâvokli. Laiks aizrit, bet atmiòas paliek. Uz drîzu tikðanos
Rekavas vidusskolâ!

Izsludina pieteikðanos rudens –
ziemas psihosociâlâs rehabilitâcijas
programmâm

Lai gan sâkotnçji pieteikðanos bija plânots
izsludinât ne âtrâk kâ 2.jûlijâ, strauji augoðâ interese
un fakts, ka visas pavasara un vasaras program-
mas jau ir pilnîbâ aizpildîtas, licis “Dzîvîbas kokam”
atvçrt pieteikðanos rudens – ziemas psihosociâlâs
rehabilitâcijas programmâm ievçrojami agrâk.

Onkoloìiska diagnoze bieþi vien apgrieþ dzîvi kâjâm
gaisâ – ne tikai pacientam, bet arî viòa tuviniekiem.
Jâsadzîvo ar diagnozi, jâmeklç atbildes uz jautâjumiem
un jâatrod veids, kâ dzîvot tâlâk. Tieði ðajâ posmâ bûtisku
atbalstu sniedz psihosociâlâs rehabilitâcijas programmas,
kas palîdz gan izprast notiekoðo, gan apgût praktiskas
iemaòas dzîves kvalitâtes uzlaboðanai.

Programmas ir valsts apmaksâtas un tiek îstenotas,
pamatojoties uz Labklâjîbas ministrija deleìçjuma
lîgumu. Seðu dienu programmâs ar dalîbniekiem strâdâ
daudznozaru speciâlistu komanda – psihoterapeits,
psihologs, mâkslas terapeits, fizioterapeits un fizisko
aktivitâðu treneri. Tâpat tiek nodroðinâtas izglîtojoðas
lekcijas, kurâs piedalâs ârsts onkologs, onkoloìijas mâsa,
uztura speciâlists un fitoterapeits.

Programmu laikâ dalîbnieki ne tikai iegûst nepiecie-
ðamo informâciju un praktiskas prasmes, bet arî stiprina
emocionâlo noturîbu. Bûtiska programmas daïa ir
savstarpçjais atbalsts – iespçja satikt cilvçkus ar lîdzîgu
pieredzi un saprast, ka neviens ðajâ ceïâ nav viens. Pçc
dalîbas programmâs cilvçki bieþi uzsver, ka tâs palîdzç-
juðas labâk izprast sevi, pârvarçt bailes un rast jaunus
domubiedrus.

Rehabilitâcijas programmas notiek Dignâjas muiþâ,
Jçkabpils novada Dignâjas pagastâ – gleznainâ vietâ
Daugavas krastâ, plaða parka un âbeïdârza ieskautâ vidç,
kas veicina mieru un koncentrçðanos uz atveseïoðanos.

Dalîba programmâs ir bez maksas. Pieteikties var
onkoloìiskie pacienti (ar invaliditâtes apliecîbu vai ârsta
nosûtîjumu) kopâ ar vienu tuvinieku.

Pieteikðanâs notiek elektroniski biedrîbas mâjaslapâ:
dzivibaskoks.dzivibaskoks.lv.

Òemot vçrâ augoðo pieprasîjumu, biedrîba jau ðobrîd
raugâs nâkotnç – 2027.gada programmas plânots
izstrâdât jau 2026.gada rudenî, lai cilvçki savlaikus varçtu
plânot savu ceïu uz veselîbu.

Pieteikðanâs septembra-decembra programmâm ir
atvçrta lîdz programmu piepildîjumam. Dalîba program-
mâs tiek nodroðinâta bez maksas. Vietu skaits ir ierobeþots.

Papildu informâcija un pieteikðanâs: https://
www.dzivibaskoks.lv/lv/jaunumi?505 ,
 dzivibaskoks@dzivibaskoks.lv, tâlr. 67625339.

Psihosociâlâs rehabilitâcijas
programmas

 (septembris- decembris 2026)
SEPTEMBRIS
6. – 12.09. programma sievietçm – krûts vçzis un

ginekoloìiskâs onkoloìiskâs slimîbas.
20. – 26.09. programma vîrieðiem pçc onkoloìiskas

slimîbas.
OKTOBRIS
4. – 10.10. programma cilvçkiem pçc daþâdâm

onkoloìiskâm slimîbâm.
18. – 24.10. programma vecâkiem, kuru bçrniem ir

onkoloìiska slimîba.
NOVEMBRIS
1.– 7.11. programma sievietçm – krûts vçzis un

ginekoloìiskâs onkoloìiskâs slimîbas.
 22. – 28.11. programma cilvçkiem pçc daþâdâm

onkoloìiskâm slimîbâm.
DECEMBRIS
6. – 12.12. programma cilvçkiem pçc daþâdâm

onkoloìiskâm slimîbâm.
Pieteikðanâs:
 https://www.dzivibaskoks.lv/lv/jaunumi?500 vai

https://anketa.dzivibaskoks.lv/
Onkoloìisko pacientu atbalsta biedrîba “Dzîvîbas koks”

psihosociâlâs rehabilitâcijas programmas îsteno kopð 2009.
gada. Sâkotnçji tâs tika nodroðinâtas par ziedojumos
piesaistîtiem lîdzekïiem, bet kopð 2018. gada programmas ir
valsts apmaksâts pakalpojums, ko biedrîba îsteno uz
Labklâjîbas ministrijas deleìçjuma lîguma pamata.

GUNITA BERÍE,
Onkoloìisko pacientu atbalsta biedrîbas “Dzîvîbas koks”

valdes priekðsçdçtâja

* Sâkums 7.lpp. Afiða

Celtniecîbas darbi, telpu remontdarbi. Jumtu remonts.

Tâlr. 22770030.

No akas lîdz mâjâm ierok ûdensvadus, pieslçdz un izvada

kanalizâciju. Pieved smilti, granti, ðíembas, melnzemi.

Tâlr. 25685918.

Daþâdi
Dûmvadu, dabisko ventilâciju, apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana,  remonts, izgatavoðana, mûrçðana,

oderçðana, uzstâdîðana. Dûmu detektori.

Tâlr. 22363236.

Izbraukuma lentzâìa pakalpojums. Tâlr. 26189956.
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 LV43203002982
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3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs –  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS – T. 29360850

ÞURNÂLISTI: S.KARAVOIÈIKA – T. 26707934;

A.SOCKA – T. 29378903; I.TUÐINSKA – T. 27145837;

A.LOÈMELIS – T. 26665086. KOREKTORE – S.GUGÂNE
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ÐOFERIS A.KIRSANOVS –  T. 27870730
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D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

Pçrk

SIA “Meþusili” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas, izcirstus

meþa îpaðumus (3000 eiro/ha).
Tâlr. 28282021.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
     Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

Pârdod

Pârdod pirti promveðanai Verpuïevâ.

Tâlr. +447909408597.

Pârdod 1-istabas dzîvokli ar çrtîbâm

Balvos. Tâlr. 26652607.

Pârdod dzîvokli Balvu centrâ.

Tâlr. 26150867.

Z/S “Uþgava” pârdod sçklas

kartupeïus ‘Gala’. Tâlr. 29432655.

Skaldîta malka. Cena

37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ. Ir

maisos. Tâlr. 25543700.

Pârdod visa veida nomales, malku

un zâìmateriâlus. Tâlr. 25609841.

Pârdod skaldîtu, sausu malku.

Tâlr. 26550272.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku ar

piegâdi. Pieejama arî sausa malka.

Tâlr. 29196108.

Maina malku pret VECIEM

MOTOCIKLIEM, TO DETAÏÂM.

Tâlr. 26425960.

Dçjçjvistas, jaunputni.

Tâlr. 29424509.

Pârdod piena govi. Atnesîsies

augustâ. Tâlr. 26527997.

Pârdod
Tu aizgâji tik pçkðòi

Uz debesu pïavâm.

Daudz mîïu vârdu

Pateikt nepaspçju,

Tie as’râs manâs zied

Kâ mazas kreimenîtes

Ziedlapiòâm rasainâm...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Anitai
Kravalei, DÇLU zaudçjot.

ITN kolektîvs

Vçl daudz bij’ òemams, dodams,

                                                mijams,

Bet stunda nolikta bij’ dvçselei,

Kad mieru rast.   (J.Rainis)

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Uldim
Pukam un tuviniekiem,
BRÂLI mûþîbâ pavadot.

Balvu Mûzikas skolas kolektîvs

Apsveikumi

Prieku dzirdçju reiz jûras ðalkâ skaïâ,
To es klausîjos no brîvâ kalnu vçja,
Kas pâr meþu galiem gavilçdams skrçja,
To es mâcîjos no cîruïa un gana, –
Lai var gaiði skançt mûþa dziesma mana.
                                                        (I.Kalnâre)

Sirsnîgi sveicam Sofiju Aleksejevu lielajâ jubilejâ!

Vçlam veselîbu, Dieva þçlastîbu, nezaudçt optimismu

un dzîvesprieku!

Galina, Inâra, Taisija, Tamara

Tavi gadi kâ âbeles baltas,
Tavi gadi kâ vîgriezes zied.
Ar vçja spârniem aizsteidzas dienas,
Kâ gâjputni projâm tâs iet.
Jel apstâjies brîdi piekalnç zaïâ,
Kur vasarâs baltas madaras zied,
Saber savus gadus pîpeòu kausâ,
Lai no Tevis tie neaiziet...

Mîïi un sirsnîgi sveicieni Sofijai Aleksejevai
skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam labu veselîbu,

moþu garu turpmâkajos dzîves gados.

 Kaimiòi: Gusarovi, Dokâni, Indriks, Puki

Tu jubilejas dienâ piever plakstus,
Un domâm ïauj, lai pagâtnç tâs skrien.
Kâ senâk pavasara ziedu rakstos,
Kur staro bçrnîba un jaunîba aizvien …

No sirds priecâjamies un sveicam cienîjamo

Sofiju Aleksejevu diþajâ 90 gadu jubilejâ!

Novçlam labu veselîbu, moþu garu un sirdsmieru.

Lai vienmçr tikai gaiðas un labas dienas!

Patiesâ cieòâ un pateicîbâ par kopâ nostrâdâto laiku –

bijuðâs kolçìes Valsts ieòçmumu dienesta Balvu nodaïâ

Maigiem spârniem lai gadi kïaujas,
Ilgam mûþam ar mîlu un smaidu,
Mazliet laimes, veiksmes mazliet,
Lai var tâlâk uz priekðu iet.

Sirsnîgi sveicam maija jubilâri Emîliju Sarkani
 90 gadu jubilejâ!  Vçlam daudz skaistu pavasara ziedu,

veselîbu, izturîbu un dzîvesprieku.

Balvu Valsts ìimnâzija

Dod, Laimîte, ko dodama,
Dodi labu veselîbu,
Dodi spçku, dodi prieku
Ilgam mûþa gâjumiòam.

Sirsnîgi sveicam Veriòu Odumiòu
skaistajâ, apaïajâ dzîves jubilejâ! Vçlam, dzîves kamolîtim

ritot, lai netrûkst veselîbas, enerìijas un Dieva svçtîbas.

Stase, Broòa, Adrija, Irçna

Tu esi miers, ko debess klusi elpo,
Tu pïava, kurâ bçrni puíes plûc,
Tu druva, kurâ zelta vârpas lîgo,
Un baznîcâs, kur svçtei zvani dûc,
Un jaunîba, kura mûþam nenovîst,
Es ticu Tava druva zaïos ilgi.

Cienîjamo dekântçvu Guntaru Skutelu
sveicam dzimðanas dienâ!

Jânis, Aloizs, Anastasija

Ðis rîts ir Tavs,
Ar vçja tîto ziedu smarþu.
Vien atliek vçlçties
Un saujâm ziedus plûkt.

Sveicam Pçteri Bitaini
skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam stipru veselîbu, dzîvesprieku, dievpalîgu

un svçtîbu katrai dienai.

Adrija, Stase, Inâra

Lîdzjûtîbas

Pârdod motociklu Yomaha FZ6,

2007.g., 3150 eiro. Tâlr. 26152377.

Pârdod garâþu Daugavpils ielâ,

Balvos. Tâlr. 26646687.

Pârdoðana skaldîta malka.

5,5 berkubi – 230 EUR.

Tâlr. 26189956.

Metâla un bezazbesta ðîfera jumta

segumi no raþotâja. Uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Pârdod Hundai Tukson, 2.0,

benzîns, tikko no Nîderlandes,

2008.g., 4950 eiro. Tâlr. 28323112.

Veikalâ “Dauteks” JAUNS

PIEDÂVÂJUMS segâm, spilveniem,

gultas veïai, auklâm, virvçm,

trosçm. Balvos, Brîvîbas 46b.

Zâles un krûmu pïauðana ar

trimmeriem un citâm pïaujmaðînâm.

Tâlr. 29165808.

Zâìç, skalda malku.

Tâlr. 23205101.

Kâpuríçþu, universâlâ ekskavatora

un forvardera pakalpojumi.

Tâlr. 28608343.

LOGI

DURVIS

Tâlr.

26343039

www.balvulogi.lv

Daþâdi

Paziòojums

KAPU VIETAS

LABIEKÂRTOÐANAS,

BETONÇÐANAS DARBI.

 TÂLR. 25742429.


