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Rati partop traktora. Inga Bukovska un Raitis Melnis parupéjas, lai delins Kristers
Melnis brauktu ipaSos bérnu ratinos. 10 ménesSus veca mazula vecaki ir parliecinati, ka
bérniem sveétki ir |oti nepiecieS8ami. Vini novél visiem but aktiviem, lai jauniedi izaug,
nevis sézot telefonos, bet radosi darbojoties.
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Priecajas par iespéju pabut kopa. Arta Timofejeva vecaki Anita un Edgars no Kubuliem
apstiprinaja, ka prieks redzét, cik mazulu muspusé 2025.gada piedzima. “Lai bérnini
brasil” vini velgja.

Foto - .E.Gabranovs

Parade. Septinu mazbérnu vectévs Janis Trupovnieks apliecindja, ka katru gadu ar nepacietibu gaida Balto zekiSu svétku paradi: “Esam laimigi par katra bérnina naksanu
pasaulé un, protams, par karieSu paradi, kur iek§a séz nakamie prin¢i un princeses. Filozofiski runajot, jasecina, ka ikviens cilvéks ir labu domu radits. Tétis un mammas ir radijusi
$os brinumus — més katrs esam brinums! Atbildiba sakas ar bérna pirmo kliedzienu, un neaizmirsisim to.”

Edgars Gabranovs

Aizvaditaja sestdiena Balvu Kultiiras un atputas centra laukums piederéja
bérniem. Ka nu ne, ja rita pusé Balto zekiSu svétkus svinéja pasi mazakie muaspuses
mazuli, tad pécpusdiena ar koncertu “Ligzda ir spéks” priecéja bérni un jauniesi.

Jasecina, ka vairaki vecaki neslépa apmulsumu, jo vinu atvasitém pieminas balvas, iespgjams,
varéja izpalikt. TilZénietis Kaspars Romanovs atzina, ka, braucot uz Balviem, spriedis, ka
bérninu varés pieregistrét uz vietas, ka tas, vinaprat, bijis lidz $im: “Izradijas, ka bija jaregistré&jas
ieprieks, lidz ar to mums nepienakas pasvaldibas sartipéta davana jeb pieminas velte. Interesants
notikums, ceturtajam bérnam Artim nebis suvenira.” Balvu Kultiiras un atpitas centra
vaditaja Dita Nipere, atklajot Balto zekiSu svétkus, pavéstija, ka vinai Skiet, ka visa pilséta
virmo un smarZo péc beérnibas un milestibas: “Ta ka jus Sodien esat ipasi saposusies, ari Balvu

Nakamaja

Kartejais apdraudéjums
aduguni

17.maija rita Nacionalo brunoto speku izsludinatais iespéjamais

vilcins ir uzvilcis kaut ko gaiSu un baltu. Lai droSs solis! Nav iemesla satraukumam, ja kads ir
ieradies, mums nezinot. Viss biis kartiba — ipasas davanas neizpaliks, kas apliecina, ka jus esat
misu bagatiba. Baltas zekites ir simbolisks apliecinajums mazulu pirmajam solim pasaul€. Lai
mazie aug veseli, zinatkari, drosi un stipri!”

Balvu novada domes priekSsedétajs Janis Trupovnieks un vienlaikus septinu mazbérnu
vectévs, taujats, ka sokas ar mazbérnu audzinasanu, smaidot atklaja, ka atvasites ir pietiekami
nodroSinatas un patstavigas: “Protams, kad sabrauc ciemos pie vectéva un vecmammas
miismajas Kurna, barin3 ir liels. Tad jadoma, ko uz galda likt un ka bérnus nodarbinat. Katrs
bérns ir individualitate, tapéc ari no vectéva puses jaatrod ta pareiza pieeja. Visam jabut
sameérojamam, lai neveidotos atkaribas no telefoniem, datoriem un daudz ka cita, ar ko
saskaras ari pieaugusie.”

iszil}as

nenotiek; citas paSvaldibas iestades rikojas saskana ar organizacijas

@ Ar bitéem nekad neko nevar
zinat
Vinnija Paka dzim$anas dienas
ekspedicija

@ Parmainas Bérzpili
Parcelas uz jaunam telpam
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gaisa telpas apdraudéjums pulksten septinos noslédzas Kraslavas,
Ludzas un Rézeknes novados, bet neilgi pirms plkst. 8.00 tas beidzas
ari Aluksnes un Balvu novados. Atgadinam, ka Balvu novada
pasvaldibas iestadeém izstradatais ricibas algoritms gaisa telpas
apdraudéjuma gadijuma paredz: “Ja bridinajums par gaisa telpas
apdraudéjumu (Stinu apraides pazinojums) ir izzinots arpus darba
laika un lidz plkst. 6.40 nav pazinots par apdraudéjuma beigam:
macibu process visas izglitibas iestades, iznemot pirmsskolas izglitibas
iestades, tiek organizéts attalinati; pirmsskolas izglitibas iestades
nodrosina macibu procesu deziirrezima, pilniba atjaunojot macibu
procesu péc apdraudéjuma beigu izzinoSanas; skolénu parvadajumi

“Ricibas planu”, nodrosinot kritisko funkciju veikSanu.

Riskam visvairak paklauti viriesi

Lidz ar silta laika iestaSanos Latvija sakas aktiva peldéSanas sezona,
taCu atputa pie tdens ik gadu nes ari tragiskus negadijumus. Slimibu
profilakses un kontroles centra dati par periodu no 2020. lidz
2024.gadam liecina, ka Latvija gada noslikst vid&ji 115 cilveku, kas ir
viens no augstakajiem raditajiem Eiropa. Lielaka dala jeb 77%
noslikuSo ir viriesi. Statistika iezimeé vél kadu satrauco$u tendenci -
66% no noslikusajiem bijusi alkohola reibuma.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 35 (9805)
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pakapienu augstak”

“Esam krietnu

Edgars Gabranovs

Aizvaditaja nedéela Balvu Kultiiras un atputas centra
izglitojamo un pedagogu apbalvoSanas pasakuma
suminaja, ka akcentéja lzglitibas parvaldes vaditajas
vietniece Teréza Cudarkina, miisu novada skolénus,
kuri ar mérktiecibu un centibu sasniegusi augstus
rezultatus macibu priekSmetu olimpiadés, konkursos,
sacensibas un radosaja darbiba: “Un aiz katra sasnie-
guma stav skolotaji un vecaki — cilveki, kuri iedrosina,
atbalsta un tic.”

Balvu novada domes priekSsédétaja vietniece socialas,
izglitibas, kultiiras un sporta attistibas jautajumos Aija Mezale
uzsvera, ka zinatkare un sasniegumi ir saistiti jédzieni. Vinai
piekrita Izglitibas parvaldes vaditaja Inese Circene, pavestot,
ka apbalvojumus sanems 40 skoléni, 5 kolektivi un 38 peda-
gogi: “Saja macibu gada valsts posma piedalijamies 9 macibu
priekSmetu olimpiadés, un Balvu novadu parstavéja 16 sko-
1éni. Tika iegtitas 4 godalgas, 2. un 3.pakape biologija, ka ari
atlase uz starptautisko biologijas olimpiadi; matematika —
atziniba; muzika - 2.vieta valsti un starptautiskaja mazikas
olimpiadeé Sopota iegiits “Zelta diploms”, 3.vieta un Ztrijas
specbalva. Lepojamies ar sasniegumiem ari profesionalaja
izglitiba, jo jauno profesionalu konkursa “SkillsLatvia 2026”
iegtita pirma vieta. Lidztekus visparéjai izglitibai novada
skoléni ir guvusi augstus sasniegumus, apgtstot ari profesio-
nalas ievirzes izglitibu. Muzikas izglitiba, piedaloties klavier-
spéles audzeknu valsts konkursa finala, panakumus guva Cetri
skoleni. Savukart profesionalas ievirzes sporta izglitiba
panakumi gati gan svarcelSana, gan vieglatletika, gan
peldésana, gan futbola — 16 sportistiem un vienai komandai.
Novada skoléniem savus talantus ir iespéja izkopt, piedaloties
ari intereSu izglitiba. Priecajamies un lepojamies, ka ir gits
starptautiska limena sasniegums svarbumbu celSana. Tapat
Sogad iepriecina panakumi skatuves runa, folklora, vokalaja
un putéju mizikas jomas. Skolenu sasniegumi liecina par to,
ka ar mérktiecibu un ticibu sev iesp€jams sasniegt vairak neka
varbiit esat domajusi. Jis esat miisu nakotne, misu lepnums
un noteikti arl iedvesma citiem. Cienijamie pedagogi, jisu
darbs Joti bieZi paliek aizkulisés. Tacu jus, tiesi jus esat tie, kas
iededz zinaSanu dzirksti, kas motive, atbalsta un palidz noticét
saviem spékiem. Neviena uzvara nav tikai viena cilvéka
nopelns. Ta ir sadarbiba, uzticéSanas un kopigs darbs. Lai
apbalvojumi kalpo ne tikai ka atziniba par paveikto, bet ari
ka iedvesma turpmakiem sasniegumiem. Lai tie atgadina, ka
Katrs solis uz priekSu ir vertigs un katrs meérkis ir sasniedzams.
Lai ari turpmak neizsikst vélme macities, augt un sasniegt
jaunas virsotnes, jo més esam cela uz izcilibu, kopa augot,
macoties, radot un iedvesmojot. Paldies, ka Saja macibu gada
més esam krietnu pakapienu augstak cela uz izcilibu.”

Balvu novada domes priek$sedétajs Janis Trupovnieks
nesSaubas, ka vards ‘izciliba’ ir kaut kas vairak neka ikdiena:
“Ka ikdienas solis, ka ikdienas panakumi, ka sanemtais
devitnieks vai desmitnieks kada macibu priekSmeta. Péc
statistikas datiem meés jau sakam iekarot starptautisku limeni,
kad Balvu novada vards izskan arpus Latvijas. Svariga ir
kopiba, komanda - skoléns, skolotajs un vecaki.”

Talants. Rugaju vidusskolas 11.klases audzeéknis Eduards
Krilovs (foto — otrais no kreisas) $aja macibu gada
piedalijas kimijas, anglu valodas, véstures, latvieSu
valodas un literatiras, biologijas valsts olimpiadés, turklat
atlasé uz starptautisko biologijas olimpiadi. Taujats, kur$
macibu priekSmets patik vairak, jaunietis atzina, ka ta
noteikti ir biologija: “Protams, ir gandarijums par paveikto,
bet jaskatas talak...” Lugts atklat, ko mamma ar téti saka
par vina daudzpusibu un talantiem, turklat no kurienes
nak Sis géns, Eduards kautrigi un klusi noteica: “Ir ta, ka
ir” Interesanti, ka jaunietis, spriezot par vieglakajiem un
tikamakajiem majas obligatajiem darbiem vasara, uzskata
zales plauSanu. Skolotaja Darta Stivrina (foto — otra no
labas) priecajas, ka mispuses bérni spodrina Balvu
novada vardu: “Kapéc Sadi pasakumi ir vajadzigi? Lai
berniem neizpaliek motivacija, jo ikdiena, lai ari cenSamies
un daram, nereti neredzam auglus un panakumus. Ir
prieks censties, ja noverté. Ka parvarét slinkumu? Jo vairak
dari, jo vairak var izdarit. Galvenais — sakt darit!”

Malaci! Tilzas pamatskolas zénu vokalais ansamblis “Varbdt” Lindas Vitolas vadiba (foto) mizikas konkursa “Balsis
2026” Latgales kulttrvésturiskaja novada sanéma augstako vertéjumu. Japiebilst, ka Balvu Mizikas skolas pedagogi
un vinu audzékni joprojam parsteidz, tostarp skolas direktors un putéju orkestra vaditajs Egons Salmanis, ka ari
profesionalas ievirzes muzikas izglitibas skolotajas Jelena Agafonova, Lubova Loémele un Liene Akmenkalne.
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Cilveki, kuri iedvesmo. Balvu novada domes priek§sédétajs Janis Trupovnieks (foto — pirmais no labas), sakot
‘paldies’ izglitibas iestazu vaditajiem, atzina, ka, pieliekot piles, uzcitibu un neatlaidibu, panakumi nevar izpalikt: “Ari
man Sodien bija izaicinajums kavéties un cinities par misu tiesibam un vajadzibam, lai sanemtu labaku pakalpojumu,
proti, pasazieru parvadajumu joma. Priecajos, ka marsrutos Balvi, Rugaji, Kapune, Bérzpils, Gulbene un Riga joprojam
autobuss bus!”

Sapulcina skolotajus. Kopa ar Balvu Valsts gimnazijas
audzékni Elizu Anéu (foto — ceturta no kreisas), kura Sogad
startéja kimijas, matematikas, véstures valsts olimpiades,
ka ari 7. Starptautiskaja mizikas olimpiadé Sopota,
aplausus un ‘paldies” vardus sanéma vinas pedagoges
Anita Balantajeva, Rita Kluce, Mudite Stepanova, Marija
BukSa un Linda Vitola.

Stipro komanda. Pateicibu sanéma svarcélaji Loreta
Ciukore, Antons Buss, Miervaldis Linnass, Raivo KeiSs,
Renats Bistrovs, Maksims Bistrovs, Gustavs Kergis-Kariks,
Raivo Nagels, Daniels Bude un vinu treneris Varis
Sartaputnis.

§ EE IRy
; LB A

Ir, ar ko lepoties! Par starptautiskiem sasniegumiem
svarbumbu celSana pasaules ¢empionata Polija

apbalvojumu sanéma Rugaju vidusskolas 12.klases
audzékne Samanta Sproge (treneris Ainars Dokans).




Aktuali

C')7Otrdiencl ® 2026. gada 19. madijs

3.

Pilsétas centralaja

Sanita Karavoicika

Balvu centralaja skvéra pavisam nesen uzstadita jau-
na €ka, kuru tauta jau paspéjusi nodéevét par kiku nami-
nu. Pédéja laika tas kluvis par vienu no apspriestakajiem
tematiem iedzivotaju vida, jo neliela €ka, kura planots
razot un tirgot konditorejas izstradajumus, uzmanibu pie-
saistijusi ne tikai ar savu funkciju, bet ari vizualo izskatu.
Kameér vieni uzskata, ka objekts neiederas skvéra lidz-
citi norada, ka pilsétai nepiecieSamas jaunas uznémeéj-
darbibas iniciativas, tadél nevajadzétu steigties ar kri-
tiku, bet ta vieta atbalstit jauno uznémeéju.

Ar domu rosinat sabiedribas diskusiju par jauna namina
ieklauSanos apkartéja vide portala “Facebook” savas pardo-
mas izteica balveniete DACE TEILANE. Vina skaidroja, ka ie-
raksta meérkis ir nevis pukoties vienam uz otru, bet paust savu
redzeéjumu. Lai léemé&ji un daritaji zina, — pirms kaut ko lielu
uzsakt, der ieklausities ari sabiedribas viedoKl, it seviski, ja tas
attiecas uz telpu, kas pieder visiem: “Jedzienam ‘gaume’ ir
dazadi skaidrojumi. Viens no tiem - tas, ko kads uzskata par
velamu, piemerotu. Otrs — gaume ir skaistuma izpratne; speja
uztvert un vertéet skaistumu. CelS lidz tam, ko tagad redzam,
gan jau bija gar$ un grits. Bet rodas secinajums - arhitektu,
ainavistu, kas mums skaistumu nestu, acimredzami nav! Toties
ir barins galavarda teicéju, atlauju deveju, kas projektu uzska-
tijusi par piemeérotu.” Tai pat laika balveniete atzina, ka vina ir
tikai ‘par’ jauniem projektiem, jauniem, uznémigiem cilvekiem
un skaistam lietam: “Nav vaina namina, bet gan ta novieto-
juma! Mana dvésele kliedz - vai tieSam pilséta vairs nav vietas,
kur $adu projektu realizét? lekartotais, sakoptais skvers bija
vieniga vieta?”

Diskusija par jauno €ku pilsetas skvera iesaistijas vairaki no-
vada iedzivotaji, kuri pauda atSkirigus viedoklus. Vieni noradija,
ka Sis ir kartejais apliecinajums tam, ka latvietim, ka vienmer,
viss ir slikti. Otri rosinaja priecaties par jaunu un energisku
uznéméju un mudinaja vienkarsi laut vinai stradat, savukart
treSie bija neizpratné par to, ka €ka tumsi pelekaja krasa izskatas
uz kopéja fona.

Uznémeéjas vélme — novietot naminu
skvera

Kiiku namina stasts ilgst nu jau gandriz divus gadus, un Saja
laika dzirdeti un socialajos tiklos izskané&jusi loti dazadi, ari
pilnigi preteji, viedokli par uznémeéjas ieceri. Balvu novada
Centralas parvaldes IpaSumu parvaldibas nodalas vaditaja
GUNTA RAIBEKAZE stasta, ka pirmo uznéméjas Sintijas Sal-
manes iesniegumu pasvaldiba sanéma 2024.gada 31.jlija. Taja
vina ludza iznomat zemes vienibas dalu 60 m? platiba (skvera,
bijusas rikku majinas vieta) un uz tas novietot stikla majinu,
kas kalpotu par raZo$anas un tirdzniecibas vietu konditorejas
izstradajumiem - bulcinam, kiicinam un dazadu veidu deser-
tiem. Uznémeéja iesniegumam pievienoja attélu ar skaistu
naminu un aptuveno ieskatu, kada varétu izskatities majina
kopuma.

Péc sniegtas atbildes, ka izvéleétaja vieta nav nodrosinats pie-
slégums komunikacijam, pasvaldiba sanéma jaunu iesniegumu
par namina novietoSanu bijusa “Narvesen” kioska vieta. Tatu
atbalsta nebija ari Sai idejai. PaSvaldiba skaidroja, ka, nemot
vera brivas zemes vienibas dalas izmerus, “Narvesen” kioska
vieta naminu nav iesp€jams izvietot, jo buitu apgritinata ielas
parredzamiba Brivibas un Berzpils ielu krustojuma un janocert
koki. Ta vieta piedavaja vel citas piemerotas vietas, bet uznémeja
savu velmi novietot naminu skvera nemaintja.

Deputati nobalsoja ‘par’
20235.gada janvarl un marta Attistibas komitejas sedes Sintija
Salmane pamatoja savu izveli un skaidroja, ka velas startet ES
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No ieceres lidz rezultatam. Bildé nr.1 redzams uznéméjas pirma iesnieguma pielikuma pievienotd namina attéls ar aptuveno ieskatu, kada varétu izskatities majina kopuma.
Bilde nr. 2 attélots ékas projekts, kuru pirmreizéji izskatija un apstiprinaja Balvu novada Bavvalde. Savukart bildé nr.3 skatams Balvu skvéra uzstaditais kiiku namins, kura planota
ne vien konditorejas izstradajumu tirdznieciba, bet ari razoSana.

projekta, tapéc apbiives nomas ligums nepiecieSams steidzami.
“Driz vien socialajos tiklos izskangja publiski parmetumi
pasvaldibas deputatu un darbinieku virziena par uznémeju
neatbalstiSanu. Péc vairakkartéjiem Sintijas Salmanes
iesniegumiem un sarunam 2025.gada 22.maija tika pienemts
domes lemums “Par zemes vienibas dalas Tirgus iela 4, Balvos,
Balvu novada, nodosanu noma”, kura tika noteikts nodot
noma ar apbuves tiesibam kop€jo zemes vienibas dalas platibu
116m2. Péc domes lémuma tika pasttits sertificéta vértétaja
vertéjums, lai noteiktu sakuma nomas maksu, un rikota izsole.
Izsoles noteikumos pasvaldiba noteica apbiives tiesibu ipasos
nosacijumus. Tie paredz€ja, ka zemes vienibas dala drikst veikt
pirmas grupas ekas apbuivi (vienstava €ku ar apbuives laukumu
lidz 60 m?, tai skaita mazaku, un eéku izvietot uz skravétiem
metala paliem); €kas vizualajam risinajumam jaieklaujas pilsetas
un skvéra ainaviskaja vide, eékas izmantoSanas merkis — turisma
vai édinasanas pakalpojumu sniegSana vai bérnu izklaides un
atptitas vietas izveide. Izsole bija publiska, varéja pieteikties
jebkurs uznémeéjs, kura ideja atbilstu nosacijumiem, bet pieteicas
tikai viens pretendents. Rezultata uz 10 gadiem tika noslégts
apbiives nomas ligums ar SIA “KEFI”, un uznémeéja uzsaka
namina projektéSanu,” stasta G.Raibekaze.

Eka ekspluatacija vél nav nodota

Jebkuras ekas buvniecibu Balvu novada nosaka “Teritorijas
izmantosanas un apbiives noteikumi”, kas ir viena no novada
teritorijas planoSanas sastavdalam. Savukart to, vai bivnieciba
atbilst noteikumos noteiktajam, kontroleé bavvalde. Balvu
novada Bavvaldes vaditaja vietnieks GATIS RUNDZANS stasta,
ka skvera novietotais kiiku namins vél nav pabeigts un nodots
ekspuatacija, jo lidz tam vel javeic dazadi darbi, kas saistiti ar
citu iesniegto institiiciju izsniegtajiem tehniskajiem noteikumiem
un citu atlauju sanemsanu. Uz jautajumu, vai i briza namins
atbilst sakotnéji prezentétajam, G.Rundzans atbild noliedzosi,
piebilstot — sakuma, kad projetu apstiprinaja, ta vizualais risi-
najums bija diezgan lidzigs, tacu pirmaja varianta ékai bija prieksa
paredzéta terases zona un namins bija aptuveni par 4-5m?
mazaks. Rezultata namins ir nedaudz lielaks, tade] tagad projekta
izstradatajam buvvaldei jaiesniedz izmainu projekts. Kad to
akceptes, uznémeéja vares pieteikt ekas kadastralo uzmeriSanu
un rikoties talak, lai pietuvotos eékas nobeiguma procesiem.

“Sabiedriba raisijusies diskusija par to, vai un ka Sis namins
ieklaujas ainaviskaja apkarteja vide. Par So velos teikt, ka eka
peleka, neitrala toni noteikti nav nekas kliedzoSs, turklat ta
ainaviski ieklaujas apkartéjo krasu gamma, piemeram, ar Balvu
Makslas skolu, kuru renovéja vel pavisam nesen. Tad jau drizak
pareizticigo baznicas zilais jumts vairak krit acis neka Sis namins.
Turklat tas nav pilniba gatavs, Sobrid vél noris bivdarbu stadija.
Tikai péc pilnigas bivdarbu pabeigSanas varésim to novértét
kopuma,” secina buvvaldes vaditaja vietnieks.

Negativie komentari drizak motive

Pati kiikotavas ipasniece SINTIJA SALMANE par sabiedriba
radusos diskusiju nav parsteigta, vien piebilst, ka dazadiba
viedoklos ir paSsaprotama, jo katrs nak ar savu pieredzi, verti-
bam un skatijumu. “Negativie komentari nenomac, bet gan
drizak discipliné un motive. Uznémeéjdarbiba prasa izturibu,
Spéju pienemt lemumus un par tiem atbildét, un tiesi ta ariuz
S0 situaciju skatos — ka uz procesa dalu, nevis $kérsli. Uzskatu,
ka runat un vertét no malas vienmeér ir vieglak neka darit.
Tomeér katram no mums ir iesp&ja izveleties — palikt komen-
tetaja loma vai iet un darit. Loti novertéju cilvekus, kuri uzne-
mas atbildibu un dara. TieSi vini virza lietas uz priekSu un
veido vidi, kura pasi dzivojam. Sis ir manis lolots projekts, un
es skaidri apzinos, kapéc to daru. Esmu pateiciga visam iesaisti-
tajam pusém par atbalstu, ko esmu sanémusi, un vienlaikus
mierigi uztveru ari kritiku. Jebkurai idejai biis gan atbalstitaji,
gan skeptiki,” tada ir uznémejas parlieciba.
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skvéra bus jauna kukotava

Ta bus vieta, kur gaiditi visi

Pirms diviem gadiem Sintija Salmane radija savu zimolu
“KEFI”, kura pamata ir ideja par garSu, kas paliek atmina, un
velme radit vietu, kur cilvekiem bt kopa. Savukart doma par
savu kiikotavu vinai radas jau krietni agrak — tas bija ka dabisks
turpinajums aizrautibai ar konditoreju un vélmei izveidot ko
vairak par vienkarSu gardumu iegades vietu. Lidz ar to tika
pienemts lemums apzinati virzities uz to, lai raditu vidi, kur
cilvekiem uz bridi apstaties un atpusties no ikdienas steigas.
Jauna uznémeéja stasta, ka kiikotava tiek veidota, iedvesmojo-
ties no musdienu tendencém, vienlaikus ieklaujot ari vinai per-
sonigi nozimigus elementus, jo ta nebuas tikai vieta, kur iegada-
ties gardumus — ta bus pardomata vide, kur jutas gaiditi gan
lielie, gan mazie. Turklat jaunais koncepts paredz ar1 produk-
cijas gatavoSanu turpat uz vietas, nodrosinot svaigumu un
nemainigu kvalitati. “Musu merKkis ir radit jaunu vietu Balvos,
kur gan vietéjie iedzivotaji, gan pilsetas viesi varés uz mirkli
apstaties un vienkarsi baudit,” atklaj uznéméja.

Paragri spriest par galigo rezultatu

Tas, ko iedzivotaji redz Sobrid, vél ne tuvu nav galé&jais ieceres
rezultats. S.Salmane stasta, ka Sobrid kiikotava novietota tai
paredzetaja vieta, un var teikt, ka otrais darbu posms vel tikai
sakuma stadija. Planots pielagoties gadalaiku sezonam un
pilnveidot vidi, lai katra no tam butu kas jauns un vizuali
baudams. “Uzskatu, ka Sobrid izdarit galigos spriedumus ir
paragri, jo iecere vél nav pilniba realizéta. BieZi sanemu jauta-
jumus par kitkotavas krasu — to gan nemainisim. Krasas izvéle
nav nejausa — ta tika rtipigi pardomata, nemot vera ari vairaku
specialistu ieteikumus un apkartéjo vidi. Mérkis nebija radit
krasu kontrastu, bet gan organiski ieklauties kopé€ja ainava.
Pieméram, arl Balvu Makslas skolas €ka nav gaiSos tonos, lidz
ar to izveletais krasu koncepts nav tik atSkirigs, ka pirmaja
bridi varétu Skist. Turklat janem véra, ka dazados gadalaikos 51
krasa uz dabas fona izskatas citadi, pieskirot vietai atSkirigu
noskanu,” skaidro balveniete.

Jaunas kiikotavas atverSanas svetku datums vél nav precizi
zinams, jo uznémeéjai svarigi visu izdarit kvalitativi, pardomati
un bez steigas. Vina teic, ka augstas kvalitates kiikas un deserti
ir zimola “KEFI” stasta sakums un joprojam ir ta sirds. Tiesi
tade] ar1 kiikkotava tie ienems ipaSu vietu — jauna koncepta,
kopa ar rupigi atlasitiem dzeérieniem un smalkmaizitem, kas
papildinas 3o piedavajumu.

T ol B
A
B .FL?H |

Tikai uz prieksu! Sintija Salmane ir parliecinata, ka uz-
némeéjdarbiba neviena dzives posma nav viegls cel$ — ta
prasa izturibu, disciplinu un spé&ju pienemt atbildigus
[emumus. TaCu jauniba ir vieglak nebaidities risket un iet
uz priekSu ar lielaku parliecibu, jo neatlaidiba, darbs un
ticiba savai idejai ir tas, kas soli pa solim |auj iecerém klut
par realitati.

Foto - no personiga arhiva

Foto - A.Kirsanovs
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“Koks savu vésturi raksta gadskartu gredzenos...”

e
o
h £ o e i

laiku, jo ne velti péc gadiem dzirdami vardi: “Paldies, pirma skola!”

( Visi jutas gaiditi

Eglaines skola
man kluva par
vietu, kur dzima
sapni, auga dros-
me, izpratne par
draudzibu un at-
bildibu. Atminas
par pirmo skolu
vienmeér silda ma-
nu sirdi - jo talak
dzive, jo vertiga-
kas tas. Sveicienus
nesu 50.izlaiduma
varda. Kas tad vis-
spilgtak ir palicis
atmina? Noteikti
Kklasesbiedri — ma-
na bérnibas drau-
dzene Iréna Kalne-
ja, Ivars Kravalis,
Inara Bondare,
Inara Kravale,
Ligita Bitaine,
Ilmars Lesnieks.
Spilgta atmina ir
mani skolotaji.
Vispirms jau sko-
lotajs un skolas
direktors Péteris Sockis, klases audzinatajas Antonija Ostrovska, Nina Socka, Alina Matisa,
ari stingra anglu valodas skolotaja Anna Ozolniece. Més macijamies vecaja skolas €ka,
kuras sen vairs nav. Vecaja skola sildijamies pie apalajam malkas krasnim. Prata palikusi
ari vecas skolas zale, kas atradas 2.stava. Taja radija kino un notika skolas pasakumi.
Viens no spilgtakajiem, ko atceros, bija “Rudentins — bagats virs”. Ierastas bija kartupelu
lasiSanas talkas kolhoza, uz kuram mus veda val€jas masinas, kas musdienas Skiet diezgan
nepienemami. Ms tur baroja ar aitas galas zupu. Atceros ari pusdienas vecaja édamzale,
kas atradas pari pagalmam un uz kurieni skréjam visos gadalaikos. Tajos laikos jauki bija
starpbrizi, kurus pavadijam nevis telefonos, bet spéléjot dazadas spéles. Pirma, kas ienak
prata un tolaik radija jautribu, ir rotala “Kalimbamba”. Eglaines skola viens no popu-
larakajiem sporta veidiem bija rokasbumba, ko man patika spelét un bija diezgan labi
rezultati.

Tagad par skolas laiku gribas teikt, ka tie bija mazi soli skola, bet milzigi soli lielaja
dzive, nakotneé. Tiesi Eglaines skola bija mana pirma darba prakses vieta kopa ar skolotaju
Birutu Pokrotnieci (tagad — Salmani).

Mila skola, skolotaji, klasesbiedri, skolasbiedri, no sirds pateicos par kopa pavaditajiem
gadiem Eglaines skola, jo tie mani veidoja par to, kas esmu Sodien. Lai skolai arvien gaisi
logi! Liels paldies Eglaines skolas kolektivam par milzigo ieguldito darbu jubilejas pasakuma
organizeSana! Més visi jutamies gaiditi. Péc $i salidojuma rodas pateiciba, varbiit neliels
smeldzigums, jo dzive strauji skrien uz prieksu. Lidz 1ita gaismai miisu klasesbiedru sarunas
nemitéjas: smiekligi, jautri un ari sapigi mirkli tika izrunati no visam pusém. Mums visiem
ir motivacija nepazaudet savus klasesbiedrus vel uz nakamajiem pieciem, desmit gadiem.
Un iedvesmai mums visiem bija skolas absolvents Janis Bombans, kurs uz salidojumu savos
90 gados ieradas apgarots, pozitivs un spilgtu humora izjatu. Ta turét ikvienam!

INTA KALVA, 1976.gada absolvente

Foto - no personiga arhiva

Salidojuma. Inta (no labas) kopa ar klasesbiedriem Irénu Bozu
un lvaru Kravali.

Maija sakuma
Eglaines
pamatskola
aicinaja absolven-
tus, pedagogus un
darbiniekus
pulcéties kopiga
satikSanas prieka,
sarunu un atminu
piepildita svetku
pasakuma, lai
atskatitos uz
izglitibas iestades
pastavesanas 150
gadiem. Ar skolu
katram no
klatesosajiem un
ikvienam, kurs kaut
uz bridi juties
piederigs
eglainiesSu saimei,
saistas savs
stasts, atminas un pardomas. Citam Sis laiks, kas aizvadits skola, bijis vien dazus gadus ilgs, citam
— liela dala no darba un dzives maza. Gadi biezi vien aizsteigusSies ka viens mirklis, davajot krasainu
emociju gammu. Tie palidzejusi augt un davajusi milzigu bagatibu, ko dazkart cilveks noverte tikai ar

/

4 Uz mirkli atgriezties laimes zemé

Savus skolas gadus
Eglaines pamatskola at-
ceros ar prieku un siltu-
mu sirdi. Ta ka dzivoju
Skujetniekos, atmina
spilgti palikusi braucieni
ar skolénu autobusu un
6 km garas pastaigas |
majup pavasaros. Reiz |
kopa ar klasesbiedriem
Ievu, Intaru un Kasparu
nokavéjam autobusu,
jo skola édam cepumus
un plapajam. Ta ari
kopigi péc tam devamies
majup. Telefonu nebija
un citu variantu ari ne.
Loti patika skolas rikotie
pasakumi, ekskursijas, disenites, balles un starpbriZi, kad daudzos
kabinetos skanéja mizika, jo citigi gatavojamies popielai.

Skola apmekl€ju makslas pulcinu pie talantigas skolotajas
Ivetas Usenieces. Joprojam atceros makslas darbu, kura radiSana
skolotaja iedroSinaja izmantot kemmi, lai sapludinatu krasas,
un mezgini raksta iespieSanai. §l,<iet, ka ar to aizsakas mana
patika uz abstrakto makslu.

Atceros pavasara talkoSanu pie skolas kopa ar miisu audzi-
nataju. Un to neizsiksto$o energiju, ar kadu kéramies pie darbiem.
Misu klase bija liela, un darbi riteja raiti.

Klases puisi Oskars Leons un Oskars Donskojs noorganizéja
radio, kas skola skan€ja starpbrizos. Radio telpina vini ielaida
tikai daZus savas klases puiSus, jo ta bija “vinu teritorija”. Tomer
ar laiku ari mes, meitenes, kaut ka macéjam tur iefiltreties.

Eglaines skola bija un ir vislabakie, for§akie un sirsnigakie
skolotaji. Prieks bija vinus redzeét ari salidojuma. Smaidi sejas,
atkalredzésanas ar sen nesatiktiem cilvékiem. Bija sajta, ka uz
mirkli Jauts atgriezties laimes zeme — bérniba.

AGNESE RACIKA, 1998.gada absolvente
. /

Foto - no personiga arhiva

Eglaines pamat-
skolai - 150 gadi!
Prieks, ka ari es biju
dalina no Sis jaukas
skolas, kur pagaja
mani bérnibas un
pusaudZa gadi, ap-
gustot pamatzinibu
plasumus.

Atmina palicis
gan biklais pirm-
klasnieka skolas gai-
tu sakums, gan jaut-
ri momenti un ne-
ratnibas velak, ka ar1
viss ‘par’ un ‘ap’
sportu. Protams,
skolotaji — katrs ar
savu raksturu un
macisanas stilu. At-
ceros ar labu vardu
savu audzinataju Hildu Gurcku, kura spéja miis, klases zénus, un visas miisu neratnibas
paciest. Musu klases kabineta auga citronkoks, un, kad beidzot izauga pirmais citrona
auglis, kaut kas taja bija atstajis izteiksmigu zobu nospiedumu, ko audzinataja stipri
pardzivoja. Atceros, ka, aledamies ar klasesbiedru Uldi, izpiitam visu padomju laika
ugunsdze$amo aparatu skolas foajé un veiksmigi paspéjam aizlaisties! Viss bija vienas
putas!

Bez neratnibam prata palika ari vertigais, kKo iemacija un Kas kluva noderigs talakaja
dzive. Un, protams, sporta zale un sporta laukums, kur nemitigi, var teikt, dienu un
nakti, spéléjam futbolu. Patikama atmina palika fizkultaras skolotaja Aloiza Bitaina
uzslavas vardi, kad Balvos, 1.vidusskolas stadiona, starp vairaku skolu parstavjiem
vieglatlétika (3 km krosa) izciniju 2.vietu. Darbmacibas skolotajs Zemvaldis Metenis
iemacija rupigi attiekties pret darbu un precizi padarit daramo. Pasmaidu vél tagad, kad
atceros vina sacito dusmu bridi vienam klasesbiedram par nevizigi padaritu darbu: “Citi
brauks ar Ziguli, bet tu, stulbeni, varési rakt ar lapstu!” Tagad baitu skandali un bérnu
tiesibu parkapums, bet toreiz tas skanéja, lai ari skarbi, bet patiesi! Nekas, visi izauga, un
tie, kuri macijas no klidam un ieklausijas taja, ko maca, ari dzive ko sasniedza.

Salidojuma bija prieks satikt gan klasesbiedrus, gan skolasbiedrus un atceréties skolas
laikus, parrunat, ka kuram klajas tagad. Eglaines pamatskolai novelu vel vismaz 150
gadinus ka minimums!

Foto - S.Gugane

DAINIS MASLOVSKIS, 1986.gada absolvents Y,

*Turpindjums 5.1pp.
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Eglaines pamatskolai — 150
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Siltas atminas un piederibas sajuta

Eglaines pamatskola $i gada
2. maija sviné€ja loti ipasSu
jubileju — 150 gadus kops tas
dibinasanas. Jubilejas salido-
jums pulcéja bijusos skolénus,
skolotajus, darbiniekus un
skolas sadarbibas partnerus,
radot sirsnigu un atminam
piepilditu gaisotni. Jau labu
laiku pirms salidojuma manas
klases catina sakas rosiba —
rakstijam viens otram, atga-
dinajam par pasakumu un
aicinajam noteikti atbraukt.
Visi sapratam, cik ilgs laiks jau
pagajis un ka 81 biis reta iesp&ja
atkal satikties visiem kopa,
tapéc bija loti jauki redzet, ka
klasesbiedri viens otru uzmun-
drina un pieruna atbraukt.

Kad beidzot satikamies, sa-
juta bija ipasa - it ka pa Siem gadiem daudz kas biitu mainijies, bet taja pasa laika Skita, ka nekas nav mainijies. Sogad
aprit ari 10 gadi, kop$ absolvéju Eglaines pamatskolu, tapéc $is vakars man bija ipasi personisks un emocionals. Bija
interesanti uzzinat, ka katram dzive klajas, ko kur§ dara un kur dzive aizvedusi. Smé&jamies, atceréjamies dazadus
kuriozus, skolas piedzivojumus, jautrus atgadijumus stundas un ekskursijas — dazus stastus bijam jau piemirsusi, bet,
tiklidz kads tos atgadinaja, visi atkal smé&jamies no sirds.

Skolas kolektivs un atbalstitaji bija ieguldijusi lielu darbu, lai jubilejas pasakums baitu skaists un pardomats. Katrs
priekSnesums lika aizdomaties par skolas bagato vésturi, tradicijam un cilvékiem, kuri $o skolu veidojusi daudzu gadu
garuma. Klausoties stastos un skatoties priekSnesumus, atkal spilgti atmina atgriezas skaistie un bezriipigie skolas gadi. Sis
vakars lika man vélreiz saprast, cik nozimiga vieta mana dzivé ir Eglaines pamatskolai, jo tiesi Seit tika ielikti pamati
manam zinasanam, vértibam un personibas attistibai.

Man $i skola ir Ipa$i mila ar tapéc, ka ta ir svariga dala manas g§imenes dzivé - taja strada mamma un to ir absolvéjusi
ari masa. Tapéc Eglaines pamatskola man vienmeér bus vairak neka tikai skola — ta ir vieta, kas saistas ar daudzam siltam
atminam un piederibas sajitu. Esmu patiesi lepna, ka absolvéju 3o skolu un esmu maza dalina no tas liela stasta. Ipass
paldies ari audzinatajam - sakumskolas posma Vijai Lo¢melei un pamatskolas posma Aijai Ikstenai — par riapém,
pacietibu un ieguldijumu misu izaugsme. Sirsnigs paldies visam skolas kolektivam un atbalstitajiem par ieguldito darbu,
organizejot So skaisto jubilejas pasakumu.

Vienlaikus ceru, ka ari novada pasvaldiba turpinas atbalstit Eglaines pamatskolu — skolu, kas daudzu gadu garuma ir
ieguldijusi lielu darbu kvalitativas izglitibas nodro$inasana un jaunieSu personibas izaugsmé. No sirds novélu Eglaines
pamatskolai vél daudzus skaistus un piepilditus gadus, kuros aug un attistas jaunas paaudzes.

AGNESE STIVRINA, 2016.gada absolvente

Foto - no personiga arhiva

AtkalsatikSanas. Agnese (tre$a no labas) ar klasesbiedriem un audzinataju.

Spéleja milicus un banditus
Mila un jauka bérniba, jauniba — Eglai-
nes skola! Atminas tur majo ik stariti.
Pieci gadi, ko pavadiju Saja skola, bija
laimigakie mana dzive! Paldies ta laika
skolotaju kolektivam, paldies klases-
biedriem un skolasbiedriem! Lielakais
paldies skolotajam Eduardam Stalidza-
nam, kur§ mis vadija, iedroSinaja,
macija tarismu. Guvu lielu dzives
macibu agra jauniba. Loti patika
vestures stundas pie skolotajas Emilijas
Konivales. Atceros, ka aprékinajam gad-
simtus, bija pat sapnis klat par arheolo-
&i. Atminos, cik jautra dzive notika
internata, kad vakaros spéléjam milicus
un banditus. Savukart sporta zale bija
vieta, bez kuras nevaréju dzivot...
Paldies organizatoriem par iespéju
paciemoties sirdij tuvaja skola! Lielisks
pasakums! Bija prieks satikt klasesbied-
rus un skolasbiedrus. Lai gaisma skolas

logos neizdziest! _ . _ _ C L _ .
ANITA BONDARE, 1985.gada Klases telpa. Anita (otra no labas) ar klasesbiedriem Vairi Skabu, Jani

Stérninieku un Solvitu Fogeli.

Foto - no personiga arhiva
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Fakti

4 1875.gada KriSjana Bombana maja atvérta trisgadiga pamatskola — Benislavas sakumskola. Par skolotaju tika
aicinats Andrejs Lesnieks, J.Cimzes skolotaju seminara absolvents.

pagasta valde ar vietéjo iedzivotaju atbalstu — ziedotiem balkiem un akmeniem — parvietoja un parbuvéja no
Rubaniem vecu kroga €ku, izveidojot Benislavas | pakapes pamatskolu.

4 Lidz Latvijas valsts dibinaSanai macibas skola notika tikai krievu valoda. Skoléni apguva krievu valodu,
matematiku, glitraksti$anu, bet no 3.klases — ari Krievijas vésturi un geografiju.

4 Katru rudeni pirms macibu uzsakSanas skolu iesvétija pareizticigo macitajs no Balviem. lesvétiSanas diena
bérni sanéma davana gramatas un sveétbildes.

4 1938.gada Benislavas skola pardeveta par Eglaines skolu, jo netalu no tas auga skaista simtgadigu eglu
audze. 1948.gada skola notika pirmais septinu klasu izlaidums. Izremontétaja vecas pienotavas eka izvietoja tris
vecakas klases — piekto, sesto, septito.

4 1959.gada skola sanéma jaunu celtni ar gaiSiem kabinetiem un zali. 1977.gada uzcelta jauna Eglaines

pamatskolas €ka, kura ta darbojas ari paslaik.

Apmeklé Saeimas €ku

Foto - no personiga arhiva

Aizvaditaja nedéla Eglaines pamatskolas un Rugaju
vidusskolas 41 vanadzens kopa ar “Vanadzenu” kustibas
vaditaju Anitu Stalidzani organizéeta ekskursija apmekléja
Saeimas &ku, kur gida pavadiba ieguva jaunas zinasanas
par tas vesturi, uzdevumiem un strukttiru. Saeima jauniesi
tikas arl ar daZiem 14.Saeimas deputatiem un vinu
paligiem, kuri iepazistinaja ar likumdevéja darba norisem
un pienakumiem, izspél€ja erudicijas spéli, laujot
darboties komanda, izzinot jaunus Latvijas spé&ju
apvarSnus. “Mis uznéma briniskigi, bija interesanti.
Apmekléjam gan Saeimu, gan “Nacionalas apvienibas”
biroju. Saeimas deputati stastija par vestures lappuseém,
arl to, ka tikam pie brivibas, un, piemeéram, dalijas
pieredzg, ka jaunieSiem parvarét kautribu. Apciemojam
arl “Daugavas Vanagus”, kur pie skaisti un patriotiski
klatiem galdiem pusdienojam,” pastastija A.Stalidzane,
piebilstot, ka vanadzéniem $is brauciens bija bez maksas.

Uzziedéjis puku darzs
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Pirms Mates dienas KriSjanu bibliotekas vaditaja Daiga
Cegele aicinaja ikvienu ienakt un uzrakstit sirsnigus
vardus maminai, vecmaminai vai krustmatei. Katrs
uzrakstitais sveiciens kluva par dalu no ipaSa kopdarba
—Krisjanu centra ir uzziedejis saulains un milestibas pilns
puku darzs, kas simbolize pateicibu, siltumu un milumu
visam maminam. Aktivitate, ka stasta bibliotékas vadi-
taja, piedalijas gan katrs individuali, gan kopa visa
gimene: “Vélgja smaidus, vairak briva laika sev un daudz
milu pateicibas vardu par pacietibu un atbalstu. Saja
puku darzina atspogulojas mammas nozimigums dzive
jebkura cilveka vecuma posma.”

Aicina iesaistities “Gramatona”

Lidz 31.augustam izdevnieciba “Latvijas Mediji” aicina
bérnus vecuma no 3 gadiem, ka ar1 vinu vecakus un citus
gimenes loceklus, gimenes draugus iesaistities gramatu
lasiSanas maratona “Gramatons 2026”, lasot gramatas
latvieSu valoda un izpildot radosus uzdevumus. Kon-
kursa dalibniekiem jaizlasa Cetras gramatas un jaizpilda
divi radosie uzdevumi, ka ari japievieno foto no katras
gramatas lasiSanas briza. Dalibnieku iesniegtos gramatu
aprakstus un veiktos radosos uzdevumus izvertes zrija,
pieskirot ari ipaSas balvas par aktivu iesaisti un radoSumu.

Sagatavoja A.Socka
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Dzirdot vardu ‘svétcelojums’, prata nak Aglonas bazilika, kurp augusta svétcelnieki dodas ne tikai no Balvu

vai citiem Latvijas novadiem, bet ari daudz geografiski attalakam vietam. Svétcelojumu kustiba ir populara visa
pasaulé, bet Latvija ta atjaunojas vairak neka pirms 30 gadiem, kad atguvam neatkaribu. Parsvara svétcelojuma
dodas kajam, un pamata §im celam ir gariga vai religiska motivacija. Pieméram, uz vienu no vispopularakajiem
svétcelojuma objektiem Eiropa Santiago De Compostella katru gadu dodas ap 350 000 svétcelnieku. Aprili divu
nedélu svetcelojuma uz Lurdu devas Vijas Vaikules organizéta desmit cilveku grupa, kurus garaja cela veda
Jazepa Jermacana vaditais autobuss.

: . /
S Gribéja aizbraukt tiesi uz Lurdu

Balvu novada pasvaldibas Attistibas planoSanas un VIJA VAIKULE svétcelojumos regulari dodas jau aston-

investiciju nodalas uznéméjdarbibas atbalsta padsmit gadus, — né, ne kajam, bet organize tos sev un intere-

specialiste Vineta Zeltkalne sentiem ar autobusu. “Dievmate visur ir viena un ta pati —

jebkura dievnama, jebkura maja. Ar Dievu sirdi jadzivo ik soli,”
ta uzskata Vija, piebilstot, ka tieSi Sopavasar grib&jies aizbraukt
uz Lurdas svétvietu Francija. Muziba aizgajis virs, ari citi dzives
parbaudijumi likusi doties cela. “Sim braucienam gatavojos
laikus. Cilvekiem japiesaka naktsmitnes, javienojas par
transportu. Jau desmit gadus izmantoju brieZuciemieSa Jazepa
Jermacana autobusus, — kuru reizi lielo, kuru — ar mazak sed-
vietam —, tas atkarigs no cilvéku skaita. Pirmo reizi svétcelojuma
braucu ar bérzpilieSa Pétera Delvera organizéto grupu uz
Portugales svétvietam. Ja nemaldos, tas bija 2008. gada.
Brauciena iepazistu jaunus domubiedrus, apspriezam idejas
par talakiem planiem,” atklaj Vija. Vinas ticiba ir stipra, un
daudz kas no ieceréem un planiem piepildas it ka nejausi, bet
svetcelniece zina - Dievs palidzéja. “Reiz, pirms atradu un satiku
Soferiti Jazepu, Medjugorjé pie Balta krusta sirsnigi lidzos, lai
varétu uz Sejieni atvest cilvekus divstavu autobusa. Manu
apmeklgjot dazadus kultdras pasakumus. lagumu uzklausija — tadu autobusu atradu Rézekn@. Sopavasar

Maii a menesi cilveki dzied pi e krusti em, ari Tu esi Lurda bl]a tik daudz slimu cilvéku, —invalidi uz krulgiem, l‘atiI;lOS
piebiedrojusies dziedatajam? sedosie ar pavadoniem —, visi meklé€ja ceribu uz labaku veselibu
pie Dieva. Man palaimeéjas, ka vakara tiku uz vannam, jo tur
bija Joti gara rinda,” pastasta svetcelniece.

Saka, ka rita stundai zelts mute...

— Ar modinataju. Reizém pamostos pirms modinataja.
Celies un velies. Péc plana, lai paspétu laika un precizi uz
darbu. Patik paést brokastis savu milako édienu - olu, vien-
alga, ceptu, varitu vai omleti. Kafiju nedzeru.

Pavasaris atnak ari ar domam par darbiem dar-
za. Vai kada puku dobe jau sagatavota?

— Man vislabak patik daudzgadigas pukes — peonijas un
hortenzijas. Hortenzijas ari pameésloju, apgrieZu agri ruden.
Aug paSas, nav daudz rapju. Veidojas lieli un skaisti krami,
zied skaisti. ZiedeSanas laika katru dienu var fotografét un
fotografét. Priecajos par pavasara ziediem, kas ari ir daudz-
gadigie: sniegpulkstenites, zilsniedzites, tulpes, hiacintes. Kad
paliks siltaks, sastadiSu dobe ari viengadigas pukes: cinijas,
gladiolas, lauvmutites, asteres, lai ir skaisti visu vasaru un
rudeni. Lai ir ziedi, ko likt puskos, ko davinu maksliniekiem,

a arhiva

- no personiga arl

—Ja, ta ir loti svetiga tradicija. Zel, ka tik maz to saprot ; 5 ; i i

jauni cilveki. Maija dziedajumos piedalos kops$ 2010.gada. i S ‘]‘T 0. -
Visbiezak mani varés sastapt pie Kubulu ciema centra kruci- _ ] ) Lurdas bazilika. Daudzi rakstu avoti vésta, ka Seit notikusi
fiksa. Patik braukt ari pie citiem Balvu novada krustiem. Ladz mieru un veselibu vairak neka 7000 brinumaini atvese|osanas gadijumi, kas
Vairak esmu bijusi ViJaka, Mednevas un Susaju pagastos, Bérzpilietis ANDREJS IKSTENS ne tikai dodas svétcelojumos, saistiti ar Lurdas Dievmates aizbildniecibu svétvieta.
ari pie Balvu katolu baznicas darza esosa krusta. lemacities | bet tos ir organizejis arf pats. “Mani 3aja reize Joti uzrunaja Apméram 100 no tiem oficiali atzinuSas Lurdas sanktuarija
var, tikai darot. Ej, piedalies, klausies, sac dziedat lidzi piedzie-| ~Lurda, mistiska veida tiku ari izbaudit dziednieciskas vannas. ~@matpersonas, bet citus dokumentgjusi biskapi vietéjas
dajumu, tad klusam lidzi dziedi pantinu, un ta pamazam. | Skaitiju RoZukroni un no sirds paltidzos par mieru pasaulg, diecézeés.

Darbojies biedriba “Saules stari Vilakai”. Pie| parsaviem mazberniem, no kuriem driz péc tam sanému zinu,  panemto cepuriti ka nocélis, ieejot Parizes Dievmates katedrale,
Vilakas baznicas Sopavasar saziedejusi tiikstoSiem | ka vissir labi. Redziet, més ka cilveki skauzam, karojam mantu,  t3 ari... aizmirsis. Jaunu nopircis Lurda, ta teikt, ar svétibu. Ja
krokusu. IpaSumus, bet tie invalidi, kurus véroju, gaidot rindu, - viniem  nopietni, 3is 6800 kilometrus garais divu nedélu brauciens nebit

- Paldies Dievam, ka Vilaka kalpo pr. Guntars Skutels, [ 1o ta visa neko nevajag. Viniladz tikai veselibu, jo gribredz€t, nav garakais vina ka Sofera saraksta. “Garakais bija 11 tikstosi
kur§ bija idejas autors. Krokusu stadiSana bija projekta ini- | ~ dzirdét, staigat, turklat mes neviens nevaram zinat, cik daudz  kilometru, toreiz vedu svétcelniekus tris nedélas uz Lurdu, Fatimu

ciativa. Piedalijos talka, liels prieks, ka stadijam ilggadigas| mums atlicis dzivot,” saka viesu nama “Licitis” saimnieks. Portugalé, Monseratu Spanija. Atzisos, redzot, ka Lurda cilveki
pukes. Biedribas “Saules stari Vilakai” biedri censas darboties ladzas, kada ir procesija, kada atmosféra, man bira asaras,” atzist
pasi, neprasit pa$valdibai un negaidit, kad kads atnaksun | Pie stlres un Svétaja Mise Jazeps un piebilst, ka svétcelojumos dodas pat vairakas reizes
daris. Sobrid realizéjam projektu “Nakotnes gaisminas”, kur Autobusa Soferis JAZEPS JERMACANS ar sev raksturigo hu-  gada un nav tikai ‘SoferiSa’ statusa, n€, — vin$ piedalas un

Vilakas puses jauniesi apmeklé uznémumus un iepazistasar | moru smej, ka brauciena piedzivojis ari kadu kuriozu. Nomajam  lidzpardzivo kopa ar visiem svétce]niekiem.
pieredzi.
Vai planotaja jauiezimets laiks atvalinajumam?
—Man daudz atvalinajumu sakrajies. Nav laika izmantot.
Bet katru gadu cenSos kaut nedaudz panemt brivu. Vienmer
maija, lai var piedalities maija dziedajumos, un augusta, jo
savu varda un dzimSanas dienu vélos nosvinét atptta.

4 N
Ticiba cilvekus dara stiprakus
Jautajam, ko par svétcelojumiem doma Vilakas katolu draudzes priesteris GUNTARS SKUTELS.
Kapec cilveki misdienas dodas svetcelojumos?
- Musdienas, tapat ka agrak, cilvéki dodas svétcelojumos, iekSéjas vajadzibas vaditi. Pirmkart, ta ir vélme izkapt no

Tevi biezZi redz staigajot. Priecajies un gaidi, kad ikdienas steigas un piedzivot Skaistumu. Otrkart, manuprat, butiskakais ir sastapt sevi jaunos apstaklos un meklét Dievu
o ’
biis gatavs velocels no Kubuliem, kur dzivo, uz Bal- dzilaka veida. Pats esmu pieredzgjis, ka ar1 svetcelojums, pieméram, divas dienas Aglona, sp€j atjauninat, nomierinat, dot
’ ’ (4 _ - P TRy . - . - . —. s o1 = . . .
oA, T S gara speéku un kadam - ari dziedinasanu. Nopietna svetce]lojuma parasti dodas kajam un uz ilgaku laiku, lai atrastu atbildes
b 4

uz dzives jautajumiem vai pienemtu kadu Joti svarigu lemumu. Svétcelojumi ir ari veids, ka piedzivot kopibu ar citiem un
atjaunot ticibu.

Cilveki tic, ka peksni notiks brinums?

—Reizém ticiba brinumiem var stiprinat cilvéku, bet ne tada vienkar$a nozimé, ka ‘kaut kas pardabisks noteikti notiks’.
virsmu. Domaju, ka man velosipéds par vecu. Bet varbit ar Patiesiba cilveku stiprina ticiba Dievam, kurs var darboties ari pari misu sapraSanai. Mana pieredze liecina, ka svétcelojumos
vecu riteni nemaz nevar braukt pa jaunu velocelinu? dodas ne tikai tie, kuri vienmer nak uz baznicu. Biezi vien tajos dodas loti dazadi cilveki. Un svétcelojums uz katru

Brivaja laika vel raksti kristigajai presei? iedarbojas dazadi. Jautajums, — ko tu sagaidi no ta un cik tu tam esi atveérts?

Latvija cilveki augusta dodas uz Aglonu, bet svetcelojumu Kustiba esot populara visa pasaule...

- Brinumu notiksana vai to piedzivoSana nav atkariga tikai no pasam vietam vai priekSmetiem, kas medz bt ar to vietu
saistiti, pieméram, Sv.Antona méle, kas gadsimtiem ilgi nesatriid Padovas bazilika.

Kristigaja izpratné brinumus dara Dievs. TaCu ir vietas, kur Vina klatbutne tiek piedzivota ipaSi specigi. Un tas parasti ir
$is svetcelojumu vietas. Kaut vai Lurda, kad tur sapulcéjas tukstosi ladzeju, kuri viena balsi ladzas vai dzied. Vai Basilica
della Santa Casa (Loreto svétnica), kura uzstajas pasaules slavenais italu tenors Andrea Bocelli. Atverta sirds uzreiz sajtt
pardabisko, parpasauligo... Katra svétcelojuma vieta uzruna dazadi, un katrs svétce]ojums atklaj citu Dieva aspektu. Lurda
var sastapt Dievu cieSanas un dziedinasana, Fatima - Dievu, kas aicina mainit dzivi, Santjago nak pieredze, kas tevi pavada
cela soli pa solim, dzili izzinot sevi. Tapat ari Latvija ir daZadas svétcelojuma vietas vél bez Aglonas. Tada ir Skaistkalne, kas
veltita §imeném, Sarkanu baznica Rézeknes novada, tapat Kuldiga, Vilani utt. Pleméram, Sogad maija sakuma tika organizéts
svetcelojums ar laivam no Kurmenes baznicas uz Jelgavu pa Lielupi.

Zinu, ka ari uz Vilakas katolu baznicu dodas cilveki no Gulbenes, Rézeknes, Valmieras, pat no Aizputes un citam pilsetam
ka uz nelielu svétcelojumu. Jo aizbraukt uz citu vietu - ta nav grezniba, bet nepiecieSamiba. Jo tiesi ta visbiezak atjaunojas

speki, sakartojas domas, dvésele remdeéjas un iedvesmojas prats.
. /

—Domaju, ka tas taps tikai pec manas aizieSanas pensija.
Bet esmu neizsakami prieciga, ka jau top. Paldies visiem, kuri
par velocelinu cinijas ministriju gaitenos un labirintos. Esmu
jau staigajusi, kad bija uzsalis un viegli varéja iet pa smilts

—Medzu kadus rakstus uzrakstit “Katolu Baznicas Véstne-
sim”. Ped&jos gados — par maija dziedajumiem pie krustiem
Latgal@. Prieks ir aizbraukt uz citiem novadiem un redzet, ka
maija dziedajumi notiek citviet. Biju iedomajusies, ja Balvu
Centralajai bibliotekai ir kultarvestures datu baze, tad tada
ir ari citam bibliotekam. Pétot sapratu, ka nav gan. Balvi
$aja joma ir unikali.

Kadi ir Tavi valasprieki?

— Man patik lasit gramatas. Tas dod iespé€ju aizcelot un
aizsapnoties, kur nekad dzive nenokl]usu. Patik apmeklet
kultaras pasakumus. Bet sporta pasakumos mani neredzesiet,
jo tair bernibas trauma, — skola lika atzimes, cik talu aizmet,
aizlec. Domaju — nav sporta stundas jaliek atzimes. Vel patik

\staigét, braukt ar velosipédu, vasaras sezona — peldeties.
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aka saruna ar Dievu

tuvaka tilta top grupas foto.

DAY AAARE

.: !

E,‘.‘ ‘IJ I '.‘r..;-r.. :
Parizes Dievmates katedrale Sité sala. Ta celta no 12.
lidz 14. gadsimtam un bijusi lieciniece neskaitamiem
vésturiskiem notikumiem — kariem, revolucijam. 2019. gada
aprili ugunsgréks izpostija katedrali, nodarot lielus
bojajumus, tostarp iznicinot tas jumtu un ikonisko smaili.
Par So nelaimi séroja visa pasaulé un vaca ziedojumus tas
atjauno$anai, darbi ilga 5 gadus. Nu katedrales elpu aiz-
raujo$as vitrazas, izsmalcinatie akmens grebumi un smailes,
kuru augstums parsniedz 100 metrus, atkal valdzina
miljoniem cilvéku visa pasaulé. Tagad $o svéto vietu Notre
Dame (UNESCO) apmekli€ja ari Latgales svétcelotaji,
paspéjot pat uz svétdienas Sv.Misi.

paaudze un regulari to iegadajas.

L.atgales svétcelnieki. Parize nebitu Parize bez saviem 37 tiltiem pari Sénai 13 km garuma, tapéc uz Dievates katedralei

Foto - Z.Logina

Pasaulslavenais medaljons.
Svétcelnieku grupa no Latgales
Parizé apmekiéja kapelu “Notre
Dame de la Medaille
Miraculeuse”. Baznica
vienmer ir atzinusi, ka
brinumus var piedévét ari
| relikvijam, un Sis medalas
+ || vestijums ir aicinajums
uzticéties Vissvetakas
Jaunavas Marijas aizligumam.
Nosaukums “Brinumaina
medaljona kapela” radas tikai
péc tam, kad medaljons kluva
slavens visa pasaulé. Taja vieta
mukenei paradijas Dievmate un apsolija dazadas zélastibas tiem, kuri nésas tadu
medaljonu, kadu vina redzeja savas vizijas. Ari Latvija So medaljonu pazist ipasi vecaka

[
Foto - Z.Logina
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Parka ar ziedosam rozem pie Parizes Dievmates
katedrales. Vija Vaikule (no kreisas) kopa ar Nataliju
Sondari, izbaudot un apskatot ari Parizes taristu apmek-
Iétakas vietas.
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Parizes Svétas sirds bazilika. Ta ir Romas katolu baznica

Parizé, veltita Jézus Kristus svétajai sirdij. Lai ieklutu
bazilika, vajadzéja izstavét garu rindu, jo ta atrodas
Monmartras kalna virsotné un ir otrs apmeklétakais objekts
Parizé péc Eifela torna.

Ziedo naudu. Viesu nama “Licitis” saimnieks Andrejs
Ikstens ar gimeni jau vairakus gadus Ziemassvétkos ziedo
naudu cilvékiem, kuriem ir slimi bérni vai sliktaka iztikSana.

Vin$ aicina dzivot ticiba, jo ta palidz nepazaudét patiesas
vértibas Saja dzive, kura mums dota isaku vai garaku laiku. "f

Foto - no personiga arhiva

Foto - Z.Logina

Brinumaina medaljona kapela. Kap-elé atrodas Sveétas Katrinas Laboré un Svétas Luizes
de Marillakas relikvijas. Musdienas $aja kapela ik gadu ierodas divi miljoni cilvéku, padarot
to par vienu no desmit apmeklétakajam kultiras vietam Parizé.

Brivbridi sagatavoja Z.Logina
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Sesi bérni, stipras vértibas un gimenes spéks

Jau ceturto gadu Latvijas Daudzbérnu gimenu ap-
vieniba 1.maija riko daudzbérnu gimenu dienu, kuras
laika ari organizé konkursu “Latvijas Goda gimene”.
Sogad Rigas Zoodarza pulcéjas 731 daudzbérnu gimene
no visas Latvijas un ari Igaunijas. Prieks un lepnums, ka
vinu pulka bija ari nominanti no Balvu novada - kupla
Zogotu saime no Balvu pagasta, kura ir iedvesmojoss
piemérs milestibai, kopibai un vértibas balstitai bérnu
audzinasanai.

INETA un ILGMARS ZOGOTAS ir vecaki pieciem déliem un
vienai meitinai, kurus audzinot, vini apliecina, ka stipras
gimenes nav tas, kuras nekad nav gratibu. Stipras ir tas, kuras
cilveki paliek viens otram blakus ari tad, kad ir griti. SeSu
bérnu mamma Ineta stasta, ka zvans no Balvu Valsts gimnazijas
ar zinu, ka vini vélas gimeni izvirzit nominacijai “Latvijas Goda
gimene”, bija Joti aizkustinoss un savilnojoss, jo ikdiena visi
dzivo savu parasto dzivi un par $adam lietam pat neaizdomajas.
Nedaudz velak zinu par nominaciju apstiprinaja ari Balvu
novada pasvaldiba, un tad jau naca Elinas Treijas (viena no
daudzbérnu gimenu organizacijas dibinatajam) aicinajums uz
1.maija svétkiem Rigas Zoologiskaja darza, kas g§imenei izvértas
par loti skaistu un sirsnigu piedzivojumu. Ineta un Ilgmars
stasta, ka pasakums bija sirsnigs un patikams, bet jo ipasu
prieku tas sagadaja berniem. Saja diena vini vairak neka jebkad
izjuta, ka apkart ir gimenes, kas ikdienu saprot lidzigi ka pasi,
un katra no tam bija ar savu stastu, dzivi un savu spéku. Bér-
niem, protams, visvairak patika dzivnieki un kopiga rosiba,
savukart vecakus gandarija apzina, ka sava ikdiena vini nav
vieni.

Kuplas saimes vecaki atzist, ka bit nominétiem “Goda gi-
menes titulam” ir Joti ipasa un skaista sajiita, bet taja pasa
laika ta ari liek aizdomaties, cik liela nozime ir §imenei vispar.
“Misdienas viss notiek tik atri. Cilveki nogurst, pazad saru-
nas, kopa bGisana, bet g§imene tomer ir ta vieta, kur cilvéks
atgriezas pa istam. Arl mums nav tikai skaistas dienas vien. Ir
dienas, kad visi slimo, kad maja ir skala un haotiska, kad
pasai Skiet, ka rokas nolaiZas un nezini, no kura gala sakt.
Daudzbérnu gimené emociju ir Joti daudz - smiekli, asaras,
nogurums, ari milziga milestiba vienlaikus,” teic Ineta.

Daudzbérnu vecaki apliecina, ka ikdiena vinu gimené nekad
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Piemérs citiem. Ineta un ligmars Zogotas ir aktivi gan sava pagasta dzivé, gan sporta pasakumos un labdariba. ligmars
ikdiena ir prasmigs harvesteru operators un tehnikas meistars, Ineta pazistama ka skaistumkopSanas specialiste un
aprupétaja ar lielu sirdsdegsmi, savukart bérni savu varéSanu apliecinajusi ar augstiem sasniegumiem macibas,
olimpiadés un ikdienas dzivé. Ar savu pieméru vini apliecindjusi, ka daudzbérnu gimene ir vairak neka kupls pulks pie
viena galda — tas ir spéks, kas ik dienu aug milestiba, pacietiba un savstarpéja atbalsta.

nav garlaiciga — taja nepietriikst skalJuma un kustiguma, jo
vienmer kadam kaut ko vajag, vienmeér kaut kas notiek. Majas
reti ir Klusums, bet, vinuprat, tiesi tas ari rada isto maju sajutu.
“Pats skaistakais ir redzét bérnu attiecibas sava starpa, ka vini
viens otru atbalsta, sarga, samilo, reizém pastridas un péc piecam
minGtém jau atkal smejas kopa. Tajos brizos saprotam, ka
lielais nogurums ir ta verts. Bet, protams, nakas piedzivot ari
graitibas — gan emocionali un finansiali, gan fiziski. Ir briZi, kad
Skiet, ka sev neatliek laika vispar, kad jutos nogurusi lidz
kaulam. Bet laikam tiesi gimene ari iedod spéku celties un iet
talak. Jo svarigakais nav ideala maja vai perfekta ikdiena, bet
gan tas, ka majas ir cilveki, kuri viens otru mil un pienem ari
tajas ne tik vieglajas dienas,” secina seSu bérnu mamma.

Ineta un Ilgmars ir parliecinati, ka aiz aizvértam durvim
katrs dzivo savu isto dzivi — ar nogurumu, raizém, slimosanu,
stridiem, reizém ari bezspeku. Un tas ir normali, jo neviena
gimene nav perfekta. “Bérniem atmina nepaliks dargas lietas
vai perfekta kartiba majas. Vini atcerésies sajutu, ka bija miléti,
samiloti, sadzirdeti un gaiditi. Tapéc visiem gribas novelét
nesalidzinat savu dzivi ar citu skaistajiem mirkliem, bet vairak
saudzét vienam otru, biezak pateikt labus vardus un neaizmirst
apskaut savejos. Pats svarigakais ir izbaudit ikdienas jucekli,
bérnu smieklus, troksni un dzivo$anu pa istam, jo péc gadiem
tiesi Skietami parastie mirkli biis pasi dargakie,” teic kuplas
Zogotu saimes vecaki.

Bijusie balveniesi piedalas kultlras diena Lestera

2.maija Lesteras ielas Anglija pieskandinaja latvieSu
dziesmas un deju soli. Jau desmito reizi Apvienotaja
Karalisté norisinajas LatvieSu Kultiiras diena, kas Sogad
kluva par vienu no vérienigakajiem latvieSu kopienas
notikumiem, pulcéjot vairak neka 500 dalibnieku. Sis no-
tikums kluvis par vienu no nozimigakajam latvieSu dias-
poras tradicijam, kuras galvena ideja ir paradit un celt
goda latvieSu kultiiru Apvienotaja Karalisté, stiprinot lat-
visko identitati arpus dzimtenes.

Pasakuma kuplaja dalibnieku pulka bija ar1 bijusie balvenieSi
SANITA un SANDIS LICISI ar meitu LAURU, kuri vienmér ar
lepnumu sevi dévejusi par latvieSiem. Vini no dzimtas puses ir
projam jau 10 gadus un, ka vairums latviesu tolaik, talaja
2016.gada uz Lesteru atbrauca uz neilgu laiku pastradat. Tacu
dzive ieviesa savas korekcijas — 2017.gada Sanitai un Sandim
piedzima meita Laura, kura ir vienigais bérns gimené. Ta,
pavisam nemanot, pagaja gads péc gada, Laura saka skolas
gaitas, un kada bridi bijuSajiem balvenieSiem naca atskarsme,
ka Anglija paliks par otrajam majam uz ilgu laiku. Iesp&jams,
patuz miizu. “Lai nezaudétu saikni ar dzimto pusi, iesaistijamies
latvieSu kopiena “D Melody Families Get Together” jeb, ka
mes latviski sakam, Melodijas latvieSu kopiena. Tur macamies
dziedat latvieSu dziesmas, dejojam tautu dejas un labi pava-
dam laiku kopa ar citam latvie$u gimeném. Svinam visus
latvieSu svetkus, Ziemassvetku laika mazie iepazist, Kas ir keka-
tas, Lieldienas piedalas olu ripinasanas sacikstés, savukart
ieligosanas svetkos gatavojas koncertam. Pateicoties Siem
svetkiem, miisu bérni zina, kas ir Mirtante un ka izskatas limuzins
Janu nakts krasa,” stasta Sanita. Bijusi balveniete uzskata, Ka,
ari esot projam no majam, bérniem jamaca latviesu tradicijas,
jo diemzel tas sak izzust ne vien liela aizbraucéju skaita del, bet
ari tadel, ka liela dala Latvija dzivojoSo aiznemtibas d€] aizmirst
atzimet latviskos svetkus: “Mums ir vélme 3o sajiitu paturét un
saglabat kaut mirkliti ilgak. Loti gribu ticét, ka, izaugot un
veidojot savu gimeni, meita panems lidzi kaut kripatinu no
latvieSu tradicijam, saglabas latviskumu un ari saviem bérniem
macis un stastis par Latviju, par Balviem, kurus vina loti mil.”

Bijusi balveniete stasta, ka viens no gada gaiditakajiem
pasakumiem ir Latvie$u Kultaras diena, kas ir lieliska iespéja
sajust maju tuvumu taliené, dzirdét latvieSu valodu un bat
kopa ar tik daudz Anglija dzivojoSiem latvieSiem, ari balve-
nieSiem. “Runajot ar citiem latvieSiem, secinam, ka LatvieSu
Kultiras diena Anglija mums ir ka mazie dziesmu un deju
svetki, kurus izbaudam no sirds. Esam loti gandariti, ka, dzivojot
Anglija, iemacijam meitu runat lasit un rakstit latviski,” lepojas
bijusi balveniete. Vina priecajas, ka LatvieSu Kulturas diena
tirdzina bija iesp€ja baudit arl dazadus no Latvijas vestus
gardumus, ka, pieméram, medu, maizi, Latvija darinatu alu
un kvasu. Savukart mazie ipasi priecajas par cukurgailiSiem un
“Laimas” konfektém,” teic Sanita.

Visas dienas garuma Cetras dazadas vietas pilséta notika inte-
resantas un aizraujosas aktivitates, lidz ar to nevienam nebija
laika garlaikoties. Programma bija Joti plasa, un taja piedalijas
gan pieaugusie, gan bérni. Lesteras skatuves pieskandinaja
dziedataji, dejotaji un teatra kopu dalibnieki. Pati Sanita
piedalijas ar muzikalo projektu “Skanda”, uz skatuves izpildot
Raimonda Paula dziesmu “Dzivite, dzivite, Stipojos Tevi” un
jestru dziesmu “Kévit, mana svilpastite”. Savukart meita Laura
piedzivoja pirmo nozimigo uzstasanos ar latvieSu bérnu
pulcinu “Lapséni”, ko vada deju skolotaja Elina Lapina. Sanita
stasta, ka bija milzigs prieks redzét, ka lielie dzied un dejo kopa
ar mazajiem, paradot, ka latviskas tradicijas svarigas visam
paaudzém. Programmu papildinaja latvieSu teatra izrades un
aizraujosas zibakcijas, kas piesaistija garamgajéju uzmanibu.
Interesentiem bija iesp&ja apskatit ariipasu izstadi, bet bérni
darbojas radosajas darbnicas, kuras viniem bija iespéja zimét,
krasot un likt puzles.

Ka ierasts, Latvie$u Kultiiras dienas nepaliek viena vieta. SI
tradicija ir dziva un mainiga, katru gadu iedzivinot citu Apvie-
notas Karalistes pilsetu. Lestera ir veiksmigi aizvadijusi jubilejas
desmito kultiiras dienu un nodevusi stafeti talak uz ziemeliem.
Bijusi balveniete stasta, ka nakamaja gada latvieSu dziesmas,
dejas, teatra spele un bérnu smiekli pieskandinas Edinburgu,
tade] Skotijas galvaspilséta jau tagad sak gatavoties, lai uznemtu
kuplo dalibnieku pulku un turpinatu $o nozimigo tradiciju.
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Kultdras diena Lestera. Mamma Sanita un meita Laura
ir gandaritas par iespéju uzstaties, izbaudit latviskas
tradicijas un kopa busanu.

Lapsénu logo.
Sanita kadreiz
macijusies Balvu
Makslas skola, tade|
tagad labprat liek
lieta iegutas
zinasSanas —
“Melodijas”
koncertiem zimé
afisas, lapséniem —
komiksa veida
fragmentinus. Vinas
zimétie lapseéni ir ari uz bérnu deju pulcina karoga, ko
nesa kultiras dienas gajiena.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika

Foto - no personiga arhiva
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Balvi un Latvija ir drosiba. Péc motobrauciena ugunsdzéséji glabéji piestaja pie Balvu Kultliras un atpitas centra, kur vienojas kopbildei. Tie ir cilveki, kuri ik dienu gatavi risket
ar savu dzivibu, lai glabtu un parupétos par citu droSibu. To novértgja ari paréjie iedzivotaji, So pasakumu apmekl€jot kupla skaita.

1865.gada 17.maija Rigas brivpratigo ugunsdzéséju
komanda pirmo reizi izbrauca uz ugunsgréku Vecriga,
tadejadi ieliekot pirmo pamatakmeni masdienu
ugunsdzéséju dienesta attistiba visa Latvija.

Vienlaikus ugunsdzésibas pasi pirmsakumi musu valsti
mekl&jami jau 18.gadsimta otraja pusé Riga, kad cina pret
postosajam uguns liesmam bija visu pilsétnieku svéts pie-
nakums. Vesturnieki zina stastit, ka pirmie oficialie uguns-
greku apkaroSanas noteikumi galvaspilseta paredzeja stingrus
aizliegumus, kad naktis ar degoSu sveci nedrikst€ja staigat pa
telpam, ar aizdegtu pipi vai cigaru bija aizliegts atrasties pat
savas sétas laukuma, bet bodites, lai sasilditos, nedrikstéja
izmantot traukus ar kvélojosam oglém. Noteikumu neie-
verotajiem sodu ilgi gaidit nenacas. “Savukart, kad izcelas
ugunsgréks, Rigas ratsnama torni paradijas viena lidz Cetras
sarkanas bumbas, kas véstija, kura prieks$pilséta notikusi
ugunsnelaime, zvanija baznicu zvani un skanéja trauksmes
tarkski - pie deliem piestiprinatas metala listes, kuras, grieZot
ar rokturi, radija skanas. Un sakotneji, kad vél nebija gaz-
masku, ugunsdzeséji sejai uzklaja samitrinatu auduma gabalu
vai saslapinaja tisas un tas ielika nasis, lai dimos biitu vieglak
elpot. Usas nereti gan aizdegas, bet to nenéma véra - tas
tomeér bija dabisks filtrs,” interesantajas Latvijas ugunsdzésibas
pagatnes liecibas kada no intervijam reiz dalijas vésturniece
Daina Hincenberga.

Par godu Siem vésturiskajiem notikumiem un Valsts
ugunsdzeésibas un glabsanas dienesta (VUGD) 161.dzimSanas
dienai, aizvaditaja svétdiena ikviens bija aicinats apmeklét
ugunsdzesibas depo visa Latvija. Savukart Balvu pilséta notika
vel nebijis pasakums — ugunsdzéséju glabéju motobrauciens!
Ka tas aizritéja, plasak lasiet un skatiet fotoreportaza!

Kopa ar gimeni. VUGD Balvu dalas ugunsdzéséjs glabéjs
(autovaditajs) kapralis MAKSIMS LVOVS, kur$ Saja
profesija strada jau piecus gadus, ugunsdzésibas svetkus
pavadija ne tikai ar saviem kolégiem, bet ari ar gimeni:
sievu Eviju un divam burvigam meitinam — Milu un Emiju.
Japiebilst, ka Maksims motobrauciena devas ar savu
motociklu, ar kuru labprat parvietojas ari ikdiena.

Motobrauciens. Ugunsdzéséju glabéju motobrauciena
piedalijas VUGD darbinieki teju no visas Latvijas — ne
tikai no Balvu dalas un Vilakas postena, bet ari no talas
Rigas 2.dalas, Daugavpils 1.dalas, Siguldas dalas, Ludzas
dalas, Gulbenes dalas, Vilanu postena un Krimuldas
brivpratigo ugunsdzéséju biedribas.

Tris viri. Aizvaditais motobrauciens bija ari lielisks
saliedéSanas pasakums. Attéla (no labas puses):
ugunsdzéséjs glabéjs ANDREJS CIMOSKO no Rigas un
divi VUGD darbinieki no Daugavpils — OLEGS
VANCEVICS un VITALIJS TABUNOVS.

|
“Aicinati staties misu rindas!” VUGD Balvu dalas vada

komandiera vietnieks kapralis OTTO KAPTEINIS, kurs $aja
dienesta strada jau treSo gadu, pastastija, ka ideja Balvos
aizvadit motobraucienu radas, jo Balvu dala ir krietns pulks
moto entuziastu un motociklu ipasnieku. Turklat, uzrunajot
brauciena piedalities VUGD darbiniekus no citam Latvijas
pilsétam, Sajos svetkos tika radita lieliska kopibas sajuta.
“Més vienmeér steigsim paliga, un droSi aicinati staties
masu rindas!” uzsver O.Kapteinis, kur$ turpina ceju uz
izaugsmi un neklatiené apgust zinaSanas UgunsdroSibas
un civilas aizsardzibas koledza.

e ] 1
e
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Tehnika strada labi! |kvienam bija ari iespéja iepazit
ugunsdzeseéju glabéju ikdienu tuvplana, tostarp apskatit
ugunsdzésibas tehniku un aprikojumu. Attéla redzama

SELVA SEJANE ar brali MARI, kuri parbaudija, vai
ugunsdzésibas stobrs ir darba kartiba.

Vai ir tiesi laika?
Atverto durvju diena
VUGD Balvu dala
pielaikot
ugunsdzéseéja glabéja
formas térpu steidza
ari balvenietis MARIS
SEJANS. Lai ta derétu
ka uzlieta, vél tikai
mazdruscin
japaaugas, bet atbildi
uz jautajumu, vai
nakotné vélas k|ut par
ugunsdzéséju
glabéju, Maris zina
jau tagad. “Jal” vins
neSaubigi atbildé€ja.

Sanem apbalvojumus

Atzimeéjot Ugunsdzéséju un glabéju dienu un
ugunsdzesibas Latvija 161.gadadienu, ka ari godinot
ieguldijumu Latvijas un tas iedzivotaju droSibas
stiprinasana, Cetri muspuses ugunsdzeseji glabéji sanéma
apbalvojumus. VUGD Goda raksts — Balvu dalas vada
komandierim leitnantam KASPARAM BUKSAM. VUGD III

pakapes apbalvojuma zime “Par priekSzimigu dienestu” —
Vilakas postena ugunsdzeséjam glab&jam (autovaditajam)
serzantam AIVARAM SAICANAM. VUGD Pateiciba - Balvu
dalas ugunsdzéséjam glab&jam (autovaditajam) kapralim
AIGARAM ANDREJEVAM un Balvu dalas vada komandiera
vietniekam kapralim VLADISLAVAM POTAPOVAM.

Sagatavoja A.LoCmelis, foto — A.Kirsanovs
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Vieté&jas zinas

Censas uzburt karalvalsti

Edgars Gabranovs

Maija Balvu Kultiras un atpiitas centra aizvadits
forums “Balvu novada kopienu energija”, kura pie-
dalijas ari klimata un energétikas ministrs Kaspars
Melnis.

Foruma moderators Kaspars MarkSevics uzsvéra, ka
galvenais motivs ir bat kopa un parrunat to, kas katram ir
svarigs: “Katrs mes veidojam savu karalvalsti tadu, kadu ve-
lamies. Balvu novada domes priekssedétajs Janis Trupovnieks
Kklateso3ajiem taujaja, ar ko sakas kopiena: “Jus uzruna rapes
par bérniem, jaunam gimeném. Ripes par tiem, kas patiesiba
veidos nakotni, nakotnes kopienas. Ko més vinos ieaudzinam?
Vélmi un vare$anu but darba devéjiem, uznemejiem vai darba
némeéjiem — gan vieni, gan otri ir vajadzigi. Palukosimies uz
lauksaimniekiem. Ja es teikSu, ka katram otrajam ir darba
turpinatajs, tad naksies secinat, ka krietni mazaks skaits ir to
saimnieku, kura darbu turpinas vina dels, meita, znots vai
kads cits gimenes loceklis. Katrs darbs ir ar savu garozu, un uz
Katras garozinas uzsmeré€jam sviestu, uzliekam galas vai desas
gabalinu. Patiesiba tas ir stasts, ka mes savu garozinu node-
koréjam un cik satiga ta bis. Tas atkarigs no mums paSiem.
Neesmu saskaitijis, bet, ja paceltu rokas, kas piedalas foruma,
iespéjams, secinatu, ka daudzi strada pasvaldiba. Lai ka tas
biitu vai nebtitu, paSvaldibas darbinieki ir visaktivakie visas
jomas. Ari es esmu kopienas loceklis. Ja nespésim vienoties
par kopéjam lietam, tad Katrs atseviski ari skries sava virziena.
Katrs més gimené, darba kolektiva vai sabiedriba esam izteikusi
solijumus, un tie nevar bt tikai vardi, jo solijumiem jaseko
piepildijumam. “Bonuka” balvas pasniegSanas ceremonija
bija izvirziti Cetri balveniesi, kuras laika tikai vienreiz sadzirdéju
vardu ‘Balvi’. Tas bija Lindas Vitolas Balvu Miuzikas skolas
vaditais vokalais ansamblis. Esmu lepns, ka mana dzimta vieta
ir Kurna. Esmu balvenietis, kur$ Seit dzivo kop$ dzimSanas.
Vienmer slaveSu Latgali un Balvu novadu. Tapat vienmer
stiprinau jebkuru, kur$ Seit dzivo un strada - no ta
nekautrésos. Més nepaliekam vajaki, ja ar lepnumu nesam
savas dzimtas vietas un zemes vardu. Paliekam viennozimigi
stipraki, lai, aizbraucot jebkur, ms atpazist. Lak, Lindas
kolektivs, izcila Upite, maija dziedajumi, lauksaimnieki utt.

L

Novadniece. Personlgas |zaugsmes trenere Danuta Kiopa
atklaja, ka tétis nak no Baltinavas puses. Vina klatesoSos
aicinaja samilot katram paSam sevi, paskaidrojot, ka Sada
bridi musu smadzenes pariet no viena vilna uz citiem, tas
stabilizéjot.

/

Esmu par to, ka visi kopa celam kopgjo lepnumu. Foruma
noteikti gribétu redzét daudz vairak balvenieSu un pagastu
kopienu parstavju.”

Biedribas “Ziemellatgales partneriba” valdes priek$sedetaja
Ieva LeiSavniece priecajas, ka uz forumu atnakusajiem ir apne-
mibas pilnas sejas: “Tas ir Joti svarigi. Més neesam sanakusi
tapéc vien, lai ievilktu keksiti registracijas lapa. Més esam sa-
nakusi kopa, jo mums riip miisu majas un novads. Ja runajam
par vardu ‘dro$iba’, tas skan attali un nopietni. Bet, ja So
vardu parvers vienkarsa valoda un daZos vienkarsos teikumos,
tad drosiba ir sajita. Sajita, ka varu vakara iziet ara un pastai-
gaties. Ta ir parlieciba, ka es vai mans kaimins redzes, ka
mana vai kaimina séta kavesies kads sveSinieks. Drosiba ir
parlieciba, ka misu karaviri, zemessargi, policisti un uguns-
dzeseji nav tikai formas térpi. Tie ir cilveki, kuriem meés uzti-
camies. Neviens likums vai rikojums no augSas mums nedos
iesp@ju justies drosi un sadarboties, ja pasi to nedarisim, ja
nesanaksim kopa, nenoliksim mala mundierus. Runasim viens
ar otru ka Balvu novada cilvéki, nevis ka ierédnis un iedzi-
votajs. Ko ar to visu iesakt? Loti gribétos, lai forumus ir ka
tilts, kas mis visus savieno, un meés spéjam atrast jégu un
meérki saviem darbiem.”

Jasecina, ka foruma dalibnieki aktivi darbojas VUGD
organizetajas praktisko iemanu stacijas.

Var bat ari bérniSkigs. Péc balonu saspéles kopa ar
novada domes priek§sédétaja vietnieci Intu Kalvu klimata
un energétikas ministrs Kaspars Melnis rosinaja diskutét
par energokopienam, vietéjo energijas razo$anu un
iedzivotaju iespéjam iesaistities ilgtspéjigas energétikas
attistiba. Ministrs pastastija, ka savulaik vélgjas atjaunot
pieslégumu pamesta privatmaja: “Vajadzéja pievienot
atpakal tris vadus, par ko pieprasija 12000 eiro maksu.
Pusgads aizritéja sarunas, lai 81 summa saruktu lidz 600
eiro.” Spriezot par energokopienam, vin$ neslépa, ka
process uz priekSu virzas leni un mokosi.

Atklaj iek$éjo resursu. Balvu novada domes prieks-
sédetaja Jana Trupovnieka uzruna bija jauSams neliels
sarugtinajums par foruma apmeklétaju skaitu. “Jebkur$
sakums ir labs. Izvirzam mérkus un virzamies uz priekSu
ar augstu paceltu galvu,” vin§ véléja. Novada vaditaja
smaids atplauka, kad klatesoSie ar baloniem, personigas
izaugsmes treneres Danutas Kiopas mudinati, izbaudija
laimes pamatformas. “Més esam resurss pasi sev,”
paskaidroja trenere.

Atputa

Prclnieks

5. karta

Atbildes uz konkursa jautajumi

iluta@balvurcb.lv.

em gaidisim lidz nakama ménesa pirmajam datumam

Balvu Centralaja biblioteéka, zvanot uz talruni 64522111 vai elektroniski uz e-pastu
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Pareizas atbildes iesutijusi: A.Micule, L.MeZale, E.Barkane, [.Baranova, A.Zeltkalne,
[.Homko, ].Poseika, Z.Pulca, M.Paidere.
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1.Norvégija. 2. Naves ieleja. 3. Ozolmajas. 5. Zeaksantins. 8. Patiesiba. 10. Homonimi.
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Pilknabis. 17. Viviana. 20. Besjéra. 21. Ingrems. 22. Trusis. 23. Aténas. 24. Ruksans.
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Balvu no apgada “Zvaigzne ABC” sanem ZITA PULCA no Balviem. Balvu var sanemt
Balvu Centralaja biblioteka.
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Farmaceita konsultacijas loma pieaug

Modernas zalu formas —
nakotne jau sodien

Tradicionali arstesana gadu desmitiem balstijusies
uz tabletém, mikstiram, kapsulam un injekciju
Skidumiem, bet musdienas arvien lielaku nozimi iegiist
jaunas zalu formas — mérktiecigas, kontrolétas un
personalizétas zalu piegades sistémas. Jaunas zalu
formu tehnologijas bieZi ir sarezgitas péc uzbives un
darbibas mehanisma, un to pareiza lietoSana ir cieSi
saistita ar terapeitisko rezultatu, tade| liela loma ir
farmaceitam, kur$ spéj izskaidrot un palidzét zalu
pareiza lietoSana.

Sertificéta “Meéness aptiekas” farmaceite ERIKA PETERSONE
skaidro: “Modernas zalu formas ne tikai uzlabo zalu
biopieejamibu jeb to, cik liels daudzums zalu vielas nonak
sistemiskaja cirkulacija (asinis), bet ari samazina toksicitati,
optimize izvadiSanu no organisma, ka ari uzlabo pacientu
lidzestibu arstéSanas procesa. Par jaunam zalu formam un to
priekSrocibam ir verts biit informétiem, jo tas ir jau Sodien
pieejami farmacijas nakotnes sasniegumi.”
Nanotehnologijas balstitas zalu formas

Nanotehnologija farmacija ir viena no straujak augosajam
nozarém, kas butiski ietekmé zalu izstradi, efektivitati un
droSibu. Farmaceite stasta: “Nanomedikamentos izmanto
ipasi sikas dalinas izmeéra diapazona no 1 lidz 1000 nm, lai
uzlabotu aktivas vielas Skidibu, stabilitati, biopieejamibu un
merktiecigu piegadi konkrétiem audiem vai Sinam. Tas ir
seviski aktuali, pieméram, onkologija un hronisku slimibu
terapija.” Pirmas nanodalinas tika izstradatas ap 1970.gadu
un sakotnéji izmantotas ka neséji vakcinu un citotoksisku
zalu ievadei. Pédéjas trijas desmitgadés nanotehnologija ir
piedzivojusi milzigu pétniecibas un attistibas apjomu.
“2020.gada vien par nanomedicinas pielietojumu zalu pie-
gades sistemas (DDS) zinatniskaja literatiira tika publicéts
1351 raksts. TaCu, neraugoties uz ievérojamo eksperimentalo
rezultatu apjomu, joprojam pastav neskaidribas maz izpetitas
jomas, pieméram, par organisma esoso (in vivo) Stinu atbildes
reakciju uz nanodalinam un to precizo likteni $tinas. Tas ir
viens no iemesliem, kapéc farmacijas nozaré nav noticis straujs
o produktu izraviens, —1idz $im zalu tirgi ir nonakusi tikai
neliela dala no izstradatajam zalém, izmantojot So metodi,”
norada E.Pétersone.

ligstosSas darbibas injekcijas

Ilgstosas darbibas injekcijas nodro$ina kontrolétu aktivas
vielas atbrivoSanos no ievadiSanas vietas vairaku nedelu vai
menesu laika péc vienreizéjas devas. “IlgstoSas darbibas
injekcijas ir nozimiga musdienu zalu piegades sistéma, ipasi
hronisku slimibu terapija, kur svarigs ir zalu iedarbibas ilgums
un pacientu lidzestiba. IlgstoSas darbibas injekcijas rada depo
jeb zalu vielas uzkraSanos audos un pakapenisku nonakSanu
asinsrite. Galvenas to priekSrocibas ir, pieméram, uzlabota
lidzestiba, kas ir 1pasi svarigi psihiatrija un HIV terapija,
samaczinats recidivu risks, kas var bat, izlaiZot tableSu vai
kapsulu lietoSanas reizes peroralas devas, mazaks par-
dozeésanas risks, retakas vizites pie arsta. Protams, ir ari dazi
trakumi un ierobeZojumi, pieméram, terapiju nevar atri
partraukt, ja radusas blakusparadibas, ir iespéjama lokala
reakcija injekcijas vieta, $im zalém ir sarezgita raZoSana un
kvalitates kontrole, ka ari augstakas izmaksas. Tomeér pasaulé
jau ir vairaki registréti ilgstoSas darbibas injekciju medika-
menti,” norada farmaceite.

3D drukatas un personalizétas zalu
formas

Trisdimensiju (3D) druka tiek uzskatita par revolucionaru
tehnologiju daudzas nozarés, un tai ir ari potencials
pielietojums farmaceitiskaja raZzosana, ipasi gadijumos, kad
nepiecieSama individuala pieeja. 3D drukas tehnologijas
ievieSana farmacija Jauj veidot zalu formas ar sarezgitu ieks€jo
struktiru un kontrolétu, pakapenisku zalu izdaliSanos. St
tehnologija ipasi nozimiga pediatrija (bérniem) un geriatrija
(veciem cilvekiem), kur nepiecieSama individuala dozésana.

“3D drukas batiskaka prieksrociba farmacija ir iespéja
precizi kontrolét zalu formas iek3€jo struktiiru un aktivas
vielas izvietojumu. TacCu par spiti ievérojamajam zinatnis-
kajam progresam, 3D drukai joprojam ir batiski izaicinajumi.
RaZoSanas process bieZi ir laikietilpigs un ekonomiski mazak
efektivs neka masveida raZzosana. Turklat personalizétu zalu

formu gadijuma sarezgitaki klst ari likumdoSanas jautajumi,
ipasi attieciba uz kvalitates kontroli,” uzsver farmaceite.

2015.gada augusta ASV apstiprinaja pirmo farmaceitisko
produktu, kas tika izgatavots, izmantojot trisdimensiju (3D)
drukas tehnologiju. Ipasi izveidota poraina tablete, noklistot
muté un uzdzerot nelielu malku S$kidruma, atri izkist,
ieverojami atvieglojot lietoSanu pacientiem ar griitibam norit
Klasisku tableti. Tehnologija lauj izveidot tableti, kura satur
pat 1000 mg aktivas vielas viena deva, kas joprojam nerada
norisanas gritibas. Tas ir nozimigs solis uz priekSu, domajot
par lietoSanas eértumu un devas precizitati.

Transdermalas inovacijas

“Transdermala (caur adu) zalu piegade pédejas desmitgades
ir attistijusies no vienkarSiem plaksteriem ar mazas
molekulmasas vielam lidz tehnologiski sareZgitam sistémam,
kas spéj nogadat ari lielmolekularus un biologiskus
preparatus. Sis piegades priekirocibas ietver, pieméram,
izvairiSanos no pirmreizéjas sadaliSanas aknas, labaku
pacienta lidzestibu un iespéju nodrosinat kontrolétu zalu
izdaliSanos ilgaka laika perioda. Tomér galvenais
ierobeZojums tradicionalajam transdermalajam sistéemam
joprojam ir adas aré&jais slanis, kas efektivi aizsarga organismu
pret vielu ieklaSanu un butiski ierobeZo tdeni $kisto$u un
lielu molekulu savienojumu uzstik$anos,” skaidro farmaceite.

Mikroadatu plaksteri

Par vienu no daudzsolo$akajam pieejam pedéjos gados ir
Kluvusi mikroadatu tehnologija. “Mikroadatas ir mikro-
meroga struktiras, kas, ievaditas ada, mehaniski parvar raga
slani, radot mikroskopiskus kanalus, bet nesasniedzot nervu
galus dzilakajos audos. Rezultata iespejams panakt labaku
caurlaidibas pieaugumu bez btutiskam sapém vai invazivas
iejauksanas. Siipasiba lauj apvienot tradicionalo plaksteru
értumu ar injekcijam raksturigo efektivitati,” stasta “Meéness
aptiekas” farmaceite Erika Pétersone un uzsver, ka mikroadatu
tehnologijai ir plass pielietojuma potencials. “Vakcinacija
mikroadatu plaksteri piedava iespéju vienkar$ot imunizacijas
procesu, samazinat nepiecieSamibu péc apmacita medicinas
personala un mazinat aukstuma keédes prasibas. Papildus
vakcinam mikroadatas tiek pétitas ari biologisko zalu,
hormonu, insulina un citu lielmolekularu savienojumu
ievadei, kur tradicionala piegade (tableSu forma vai caur adu)
ir neefektiva. Dermatologija un estétiskaja medicina tas
izmanto lokalajai terapijai un adas atjaunoSanas stimulacijai.”

Neraugoties uz ievérojamo progresu, razoSana rapnieciska
meéroga joprojam ir izaicinajums, jo nepiecieSama augsta
precizitate un atbilstosi kvalitates kontroles standarti. Batiski
ir izvertet arl ilgtermina drosibu, iesp&jamo adas kairinajumu
un pacientu lieto$anas pieredzi.

Zalu formu nozime terapija

“Ja agrak galvenais uzsvars tika likts uz zalu aktivo vielu
un tas devu, tad musdienas arvien lielaka nozime ir zalu
formas spéjai nodrosinat kontrolétu zalu vielas izdaliSanos,
meérkeétu piegadi, uzlabotu biopieejamibu un labaku
panesamibu. Modernas zalu formas ir instruments, ar kura
palidzibu iespéjams optimizet terapijas efektivitati un
dro$umu. Jaunas zalu formu tehnologijas bieZi ir sarezgitas
péc uzbtives un darbibas mehanisma, un to pareiza lietoSana
ir ciedi saistita ar terapeitisko rezultatu, tade] liela loma ir
farmaceitam, kur$ sp€j izskaidrot un palidzet zalu pareiza
lietoSana. Arl zinatniskie pétijumi apliecina, ka farmaceita
iesaiste izglitoSana un terapijas uzraudziba uzlabo pacientu
lidzestibu un arstéSanas iznakumu,” norada sertificéta
farmaceite E.Pétersone.

Aktuali

Augstskolas pasas noteiks
studiju vietu skaitu

=

Turpmak studiju vietu skaitu augstskolas vairs ne-
noteiks izglitibas un zinatnes ministrs, bet pasas
augstskolas, balstoties uz valsts noteiktu specialistu
pieprasijumu un darba tirgus vajadzibam, paredz
Saeimas lzglitibas, kultiras un zinatnes komisijas
atbalstitas izmainas Augstskolu likuma.

Lidz §im valsts finanseto studiju vietu skaitu noteica izgli-
tibas un zinatnes ministrs péc Augstakas izglitibas padomes
priekSlikuma. Savukart jauna redakcija paredz, ka valsts
noteiks kopéjo nepiecieSamo specialistu skaitu, balstoties
uz attistibas prioritatém un darba tirgus pieprasijumu. Péc
tam konkreéto studiju vietu skaitu un finansé$anas principus
noteiks pasas valsts augstskolas, iesaistot augstskolas pado-
mi, rektoru, senatu un studéjoso parstavjus. Ja studéjoso
paSparvalde nepiekritis, paredzéta ipaSa saskanoSanas
komisija, kura vienada skaita piedalisies augstskolas vadibas
un stud@&joso parstaviji. Privatajas augstskolas studiju vietu

skaitu ari turpmak noteiks to dibinataji.

Tapat samazinats valsts finanséjuma veidu skaits augst-
skolam un vienkarSota finansésanas sistéma, atsakoties no
atseviSka attistibas finanseéjuma ka patstavigas kategorijas.

Salidzinot ar pirmo lasijumu, jaunaja redakcija no pieciem
finanséjuma veidiem saglabati tris — studiju nodroSinasanai,
stipendijam un snieguma rezultatiem. Attistibas finansejums
vairs netiks izdalits ka atseviSka kategorija, bet finanséjums
noteiktu mérku istenoSanai tiks ieklauts visparéja sisteéma.
Vienlaikus precizéts, ka Ministru kabinets noteiks gan finan-
séjuma pieskirSanas kartibu, gan snieguma finanséjuma
kritérijus, un ligumi ar augstskolam turpmak biis fokuséti
uz specialistu sagatavoSanu un finanséjuma pieskirSanu.

Saglabata iespéja gan valsts institticijam, gan privatajam
sektoram slégt ligumus ar augstskolam par specialistu
sagatavoSanu vai pétijumiem, ka ari finanset studijas priva-
tajas augstskolas noteiktos gadijumos.

Komisijas deputati pirms otra lasijuma vel nepabeidza
skatit grozijumus likumprojektu pakotné, kas paredz lielakas
tiesibas pasam augstskolam lemt par studiju vietam. Jauna
finanséSanas modela ievieSanu augstakaja izglitiba paredz
grozijumi Augstskolu likuma, Izglitibas likuma un Profesio-
nalas izglitibas likuma. Uz otro lasijumu bija sanemti kopu-
ma 28 priekslikumi. Deputati sédé izskatija lielako dalu no
tiem, tostarp vairakus redakcionalus vai tehniskus precize-
jumus. Atbalstitie priekslikumi paredz vairakas izmainas
studiju organizé$ana un finanseSana.

Turpmak ierobezojums vienlaikus studét tikai viena prog-
ramma attieksies uz studiju vietam, kuras finanse augst-
skolas, nevis tikai uz valsts budZzeta vietam. Vienlaikus
saglabats princips, ka $adas studiju iesp&jas var izmantot
vairakas reizes, tacu ne paraléli vairakas programmas.

Izmainas skars ar1 doktorantiru — darba ligums ar dokto-
rantu bus obligats gadijumos, kad studiju vietu pilniba
finansés augstskola. Tapat doktorantiem studiju liguma
bis jaieklauj individuals studiju plans ar sasniedzamajiem
rezultatiem, un precizéts nodarbinatibas reguléjums, mainot
formuléjumu par finanséjuma veidu.

Savukart profesionalaja izglitiba noteikts, ka koledzas
turpmak sanems valsts finanséjumu studiju nodrosinasanai,
stipendijam un snieguma rezultatiem. Vienlaikus precizets,
ka uznemsana koledZu finansétajas studiju vietas notiks
konkursa kartiba.

Izmainas paredz ari, ka studiju maksu sedz studéjoSie vai
citas personas gadijumos, kad studiju vieta netiek pilniba
finanséta no koledZas lidzekliem. Ka veéstits, planota reforma
paredz pareju no valsts noteikta budZeta vietu skaita uz
institucionalu finanséjumu, dodot augstskolam un kole-
dzam lielaku brivibu noteikt studiju vietu skaitu un studiju
maksu. Jaunais modelis balstisies uz rezultatiem, galveno-
kart sagatavoto absolventu skaitu un to atbilstibu darba
tirgus vajadzibam, vienlaikus saglabajot finanséjumu
studiju nodros$inasanai, snieguma raditajiem un attistibai.

Izmainas varétu staties speka 51 gada nogal€, bet pilniba
jaunais finanséSanas modelis visas valsts augstskolas planots
no 2027.gada.

.
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Sludinajumi

Informe VID

Darbojies ar savu algas nodok|u gramatinu
mobilaja lietotné “MANS VID”

Valsts ienémumu dienesta
(VID) mobila lietotne “Mans VID”
sniedz iespéju érti un drosi, tiesi
no personigas viedierices, darbo-
ties ar savu algas nodoklu grama-
tinu.

Algas nodokla gramatina ir viens
no popularakajiem VID e-pakal-
pojumiem. To izmanto lielaka dala
stradajoso. “Mans VID” nodrosina
lietotajam iesp€ju atri atzimet visus
nodoklu atvieglojumus, kas piena-
kas, un noradit, kura darbavieta
gutajiem ienakumiem vins izvélas tos
piemeérot. Lietotné var vienkarsi
pievienot vai nonemt apgadiba esoSas personas — bérnus
vai laulatos.

“MANS VID” bez maksas var lejupieladét “Google
Play” un “App Store”. Ta pieejama viedierices, sakot no
Android 12 un iOS 16 versijas. Lietotnei iesp&jams
pieslégties ar Smart-ID, drosu elektronisko parakstu
(eParaksts mobile un eID Scan) un noteiktu internetbanku
autentifikaciju. Lidz §1 gada 6.maijam lietotni “MANS
VID” jau instaléjusi 35167 iOS un 36993 Android iericu
lietotaji.

Priek3rocibas, kuras sniedz algas nodokla
gramatina

Atzimejot sava algas nodokla gramatina darbavietu,
jus varat sanemt lielaku algu “uz rokas”:

@ tiek piemérots meénesa neapliekamais minimums 550
eiro, kas lauj sanemt ménesi lidz 140,25 eiro vairak;

@ var piemeérot papildu atvieglojumus: par katru
apgadajamo - 250 eiro meénesi (11dz 63,75 eiro vairak);
personam ar invaliditati, politiski represéta vai
nacionalas preto$anas kustibas dalibnieka statusu — 120
—154 eiro menesi (30,60 — 39,27 eiro vairak).

Ka stradajoSiem pensionariem izveléties dalito
neapliekamo minimumu
Ja algas nodokla gramatina nav iesniegta darbavieta,

Informe LAD

tad stradajoSam pensionaram neapliekamo
minimumu - 1000 eiro meénesi — automatiski piemero
Valsts socialas apdro$inasanas agentara (VSAA) -
pensijai. Ja alga ir lielaka par pensiju un/vai pensija ir
mazaka par 1000 eiro, var izveleties neapliekamo

minimumu piemerot daliti — 500 eiro pensijai un 500
eiro algai. Lai neapliekamais minimums tiktu dalits,
stradajoSam pensionaram sava algas nodokla
gramatina ir jaatzime darbavieta, kura vins strada, un
janospieZz “lesniegt”.

Citi “MANS VID” pakalpojumi

Lietotné var nofografét un nosatit uz VID
Elektronisko deklarésanas sistému (EDS) attaisnoto
izdevumu dokumentus. Pilniba visas arstniecibas
iestades E-kvitis nepiedava, tostarp viedierices tiek
lietotas katru dienu. “MANS VID” sniedz vienkarSu
risinajumu - ka krat ¢ekus visa gada garuma,
nofotograféjot tos uzreiz péc arsta vizites un nosutot
uz EDS. Tas ievérojami vienkarSo gada ienakumu
deklaracijas iesniegSanas procesu, jo ar lietotnes
palidzibu parsititie ceki par medicinas vai izglitibas
pakalpojumiem automatiski pievienojas atbilstoSajai
gada ienakumu deklaracijai.

Pakapeniski lietotné tiks ieklauti ari citi populari
VID pakalpojumi, lai iedzivotaji varétu parvaldit
savas nodoklu saistibas vienuviet un sev értaka veida.

Aicina savlaikus iesniegt platibu
maksajumu pieteikumus

Lauku atbalsta dienests (LAD)
aicina lauksaimniekus iesniegt *
platibu maksajumu pieteikumus
un neatlikt to uz pédéjo bridi, lai
nepiecieSamibas gadijuma savlai-
kus varétu sanemt konsultacijas. §
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Pieteikumus iesp€jams iesniegt lidz ;ﬁ‘ L
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2026.gada 22.maijam, aizpildot §&d
geotelpisko iesniegumu LAD Elektro- §
niskaja pieteikSanas sistéma (EPS). Pec
noteikta termina pieteikumus bus
iespéjams iesniegt lidz 2026.gada
15.janijam, tacu Saja gadijuma tiks
piemeérots atbalsta samazinajums, 1%

T

par katru kavéeto darba dienu, kopuma neparsniedzot 25% no pieskirama atbalsta apjoma.
Tapat ka ieprieks, ari Sogad LAD mazajam saimniecibam piedava iesp&ju pieteikumu iesniegt mutvardos,

zvanot pa talruni +371 67095000.

LAD aicina lauksaimniekus parbaudit iesniegtos datus, parliecinaties par informacijas precizitati un ievérot
noteiktos terminus, lai nodroSinatu raitu pieteikumu izskatiSanas procesu. Papildu informacijai un jautajumu
gadijuma aicinam sazinaties ar LAD klientu apkalpoSanas zvanu centru pa talruni +371 67095000 (darba
dienas no plkst. 8.00 1idz 20.00) vai apmeklet klientu apkalpoSanas centrus klatiené.
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MEZUSILI

SIA “Mezusili” perk meza
ipasumus, cirsmas, izcirstus
meza ipasumus (3000 eiro/ha).

Talr. 28282021.
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Pérku motorollerus — ejosus,
neejosus, stavéjusus.
Talr. 26861727.

IEPERK
™ MAJLOPUS

.MJEH-TAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI|

tel. 27777733
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Z.s “Strautini ™.
iepérk majlopus.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.
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Dazadi
Atdod DELUS, BRUSAS,

GRAMATAS (krievu val.).
Talr. 26104022.

KAPvU VIETAS
LABIEKARTOSANAS, betonésanas
darbi. Talr. 25742429.

Péerk

Vél bija jadzivo, vél jaskata bija
daudzu dienu spoZums
Un klusas naktis sapniem jalaujas.
Vél daudz bij’ nemams, dodams,
mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvéselei, kad
mieru rast. (Rainis)
Gaisa virmojot narcisu un tulpju
smarzai, pavasara Vvéji atnesusi
séru vesti — aizsaulé devies musu
koleges Anitas Kravales délin$
KASPARS. Nu vina cel$ ir
beidzies... Lai gludi un taisni vina
aizsaules celi!

Sérojam un izsakam vispatiesako
lidzjatibu vecakiem Anitai un
Janim. Turieties!

BGSA Terapijas nodalas kolektivs

Par mani izdziest ciruldziesma,
Ziedo$s abeles un kirsa zars,
Izdziest diena, izdziest saules
liesma,
Un ar tumsu sastopas mans gars.
(J.Grots)
Kad baltaja abe|ziedu laika muZibas
cela devies milais déls KASPARS,
sakam klusus mierinajuma vardus
Anitai Kravalei. Lai muasu lidzjutiba
dod spéku un atbalstu parvarét
sapju smagumu.
Bijusie krajbankas kolégi

Tas visskumjakais bridis, kad mila

sirds
Uz mdzZu maziem partrakst un

stajas,

Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst

Un tuksas ka klajums kjast majas.
Izsakam visdzilako lidzjatibu Anitai

Kravalei, DELU miziba pavadot.
SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba”

Balts endelis atnaca sapni

Un aiznesa tevi sev lidz.

Tur baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Anitu un Jani Kravaliem, délu

KASPARU pavadot muziba.
Ezera 26.majas 4.ieejas kaimini,
Iréna, Antonina un
majas vecaka Teréze

KAPU LABIEKARTOSANA.
VEIC VISUS KAPU
APSAMNIEKOSANAS DARBUS.
TALR. 27873800.

Pardod

Pardod séklas, partikas kartupelus
ar piegadi. Talr. 27763888.

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa. Ir
maisos. Talr. 25543700.

Pardod visa veida nomales, malku
un zagmaterialus. Talr. 25609841.

Pardod skalditu, sausu malku.

Talr. 26550272.
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Baltu puku celu Kkaisu,
Sav’ délinu vadidama;
Baltas pukes sauvitis,

Délin$ vair'a neaties. (Latv.t.dz.)
Skumju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjitiba Anitai un
Janim, delu KASPARU pavadot
muziba.

Daktera J.Vancana GAP

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un piesaulé jau vizbulites zied.
Un ir tik skumji, ir tik Joti skumji,
Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet.
(J.Ziemejnieks)
Ar skumjam sirdi izsakam visdzilako
lidzjatibou Laumai Purvinai, viru
ERIKU miziba pavadot.
Atvadu bridi kopa ar jums Vilakas
poliklinikas eso8ie un bijusie kolegi
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