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Gadsimts viena
dzive!

Sanita Karavoi¢ika

“Priecajos par katru nodzivoto dienu. Ik ritu mostos optimisma pilna un saku paldies par
iespéju but Saja pasaulé,” teic balveniete ANNA MININA, kura 24.marta iesolojusi 101.gadskarta
un piepulcéjusies Balvu novada simtgadnieku pulkam.

Simtgadniece sava garaja dzive pieredzejusi gan kara nemieru un brivibas atgtiSanas prieku,
gan ikdienas darba smagumu, kas rudijis raksturu un stiprinajis garu. Vinas stasts nav tikai
par gadiem - tas ir par izturibu, ticibu un sp&ju saglabat cilvécibu nebtt ne vieglajos
laikos. Jubilare dzimusi un augusi fVSl;ilbénos, kupla gimeng, budama jaunaka no piecam
masam. Gavilnieces meita Nina Sorokina stasta, ka mamma piedzivojusi parbau-
dijumiem pilnu miiZu - jau kop$ mazam dienam vinai ar masam nacas smagi stradat
un gadat par iztikSanu, jo vienigais virietis g§imené bija tikai tétis, kur$ viens nespéja
uzturét saimniecibu un apstradat 12 ha zemes. Velak darbs kolhoza - par slaucgju,
telkopi, arilauku brigade. 23 gadu vecuma Anna apprecéjas ar sava pagasta jaunieti
Ilju, ar kuru no darba brivajos briZzos kopa gaja uz zalumballém un velak abi
parcelas uz dzivi blakus esoSaja Prisjolkovas ciema. Tur piedzima vinu tris bérni
—meita un divi deli. §l,<ita, ka viss sakartojies, nu tikai jadzivo. Bet liktenis atkal
piespeléja kartejo triecienu. Annas virs péc slimibas un slimnica sanemtas
potes kluva par invalidu uz mazu. 1978.gada gimene uzcéla maju un
parcelas uz dzivi Balvos, kur Anna ar meitu Ninu dzivo joprojam.

Lugta raksturot nodzivotos 100 gadus, optimistiska gavilniece
neslépj, ka tie bijusi pietiekami smagi un graiti, tacu, neskatoties ne uz
ko, pavaditi ar dzivesprieku: “Jauniba vajadzeja celties jau pulksten 3
rita un braukt slaukt govis, un viegli tas nebija. Ja atskatos uz to
laiku, jutos sajusminata — bija gruti, bet visapkart valdija cilveciba.
Kadreiz kaimini ar kaiminiem draudzgjas, gaja paliga talkas, viens
pie otra ciemojas, kas miuisu laikos diemzel vairs nenotiek.”

Gaidot savu apalo jubileju, Annas kundze saviem tris bérniem,
Cetriem mazbérniem un astoniem mazmazberniem lagusi tikai vienu
davanu - plan3eti, lai var sekot lidzi masdienu tehnologijam. Tagad
jubilare So davanu liek lieta katru brivu bridi — labprat paklausas
lagsanas, bet miisdienas tik popularaja platforma “TikTok” paskatas
labu humoru. Tas dod pozitivas emocijas un ladinu jaunai dienai!
“Mamma mums joprojam aktiva un sabiedriska, vinu saucam par
gimenes galveno arhivari, jo, ka tikai kadam rados vajag kaut ko
uzzinat, ta zvana vinai. Mamma atceras visu —kad un kura gada kas
notika un kapéc - prats vél pietiekami ass,” apliecina meita Nina.
Vina stasta, ka cienijama vecuma gavilniece ar nepacietibu gaidija
savu 100.jubileju un jutas Joti pagodinata, kad sava skaistaja diena
sagaidija negaiditu viesi — Balvu novada domes prieksseédétaju Jani
Trupovnieku. Bet vél jo ipaSaks prieks Annas kundzi parnéma, kad
vina savas rokas turéja Valsts prezidenta Edgara Rinkevica
apsveikumu ar laba veléjumiem 100.jubileja. “Priecajamies, ka savos
100 gados mamma vél spéka un apnémibas pilna - pati pabrokasto,
izdzer zales, aprupé sevi, mazga traukus, iet uz pirti un laba reize pat
iekur pliti un iziet pastaiga. Un vel vina lasa avizes - nedod Dievs,
kadu reizi aizmirsiSu nopirkt! Bus veélreiz jaiet pakal,” smaidot teic
meita Nina.
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Skoléni piedalas Enu diena

Pieteiktas piecpadsmit idejas

Noslegusies pieteikSanas Balvu novada pasvaldibas programmai
“Tava biznesa ideja Balvu novada”, kas Sogad raisijusi lielu interesi.
Kopuma sanemti 15 projektu pieteikumi par kop€jo summu 70 799,15
eiro. No programmas pieprasitais finansejums veido 61 778,70 eiro,
savukart pretendenti plano nodrosinat savu lidzfinanséjumu 9 020,46
eiro apmera.

Slegs autobusu komercreisus

SIA “Norma-A” autobusu parvadatajs, kas strada ar zimolu
“Ecolines”, pazinojis, ka no 18. aprila partrauks visus komercialo
autobusu reisus Latvija, tostarp marsSrutos Riga-Balvi, Riga—Baltinava,
Riga—Ziguri.

@ Atklaj izstadi
“Prasmiju raksti” Balvu muiza

NI v, 1558 1407 - 0844
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Simtgadniece. Annas Mininas
rokas pieredz€éjusas laikus, kurus
meés pazistam tikai no gramatam,
bet acis piedzivojuSas gadsimtu,
kas bijis gan skarbs, gan labiem
notikumiem piepildits. Bet,
neskatoties ne uz ko, Annas
kundze apliecina, ka dzive
japrot saskatit labais un katra
diena janodzivo ar optimismu.
Luk, ta ir ilgmuzibas recepte!

iszir,las

Upite atkal parsteidz

Otrajas Lieldienas Latgales veéstnieciba “GORS” uz lielas skatuves
kapa un savu jaunako programmu izdziedaja folkloras kopa
“Upite”, apliecinot, ka ir Zieme]latgales energijas ladins.

Lauku labumu tirdzins Balvos

11.aprili no plkst. 9.00 laukuma pie Balvu Kultiiras un atpttas
centra norisinasies tradicionalais lauku labumu jeb zalais tirdzins,
kura vares iegadaties dazadus lauku labumus, majraZotaju gardumus,
amatniecibas izstradajumus un makslinieku darbus.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 26 (9796)
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Lasitaju lapa

Nedelas jautajums

Kadas bija pardomas 30.marta,
sanemot arkartas bridingjumu par
iespéjamo bezpilota lidapardta
apdraudéjumu?

Edgars Gabranovs

SKAIDRITE no Kapiines: — Bailigas.
Patiesiba nezinaju, ko darit. Gaidiju,
kas bus talak. Jasecina, ka iszinas
signals bija Sausmigi kaitino$s, pat
riebigs. Pielauju, ka tam ta jabat, ja
tuvojas nelaime. Protams, gribétos, lai
butu vairak informacijas, ka $ada
situacija rikoties talak — pamacibas
butu lietderigas. Paldies Dievam, ka
bérni nesaprata, par ko mamma
satraucas. Lai kari izbeidzas...
Galvenais ir saticiba un veseliba, ko

LIGA no Viksnas: — Kadas sajiitas?
Galvenais, lai nekas nenokrit, bet, ja
ari nokrit, tad lai tas neparvérSas par
baisu nelaimi. Neko jau més tur
nevaram ne izdarit, ne kaut ko
ietekmet. Ka var zinat, kas gaidams, ja
nekas neruc? Vai $ada informacija par
iespéjamo dronu apdraudéjumu ir
jasanem mobilajos telefonos? Man
nevajag tadas zinas. Vélos mieru un
neko citu...

TAMARA SPORE no Césim
(dzimusi Balvos): — Lai ari apritéjis
pusgadsimts, ka nedzivoju Balvos,
notikumiem sekoju lidz. Daudziem
Skiet, ko mums tur satraukties, ja kars
ir tik talu. Redz, ir jasatraucas, ja
lidzas dzivo trakie, kuriem ir
vienaldzigs miers. Par informaciju ir
divéjadas sajutas, proti, it ka cilvekiem
ir jazina, kas notiek, bet taja pasa laika
pielauju, ka cilvékiem, kuriem veseliba
vajaka, var palikt |oti, loti slikti. Tapat
nereti péc $adiem notikumiem izplatas baumas. Jabut
kritiskiem un jaizprot lietas, kas ir vai nav dezinformacija. Uz
Latgali braucu, lai Seit smeltos sirsnibu un vienkarsibu. Zinu,
ka latgalie$i atdos pedé€jo kreklu... Paldies!

VALENTINA no Balviem: -
Tamlidzigu zinu, ka jabat modriem,
sanému jau treSo reizi. Ja, mums jabat
gataviem rikoties arkartas situacijas,
kaut gan domaju, ka $adi Sunu
apraides pazinojumi jaizsuta tikai tad,
kad ir pavisam nopietni un reali draudi.
§ Pieméram, Kraslava cilvéki zinas
sanéma un visu nakti nezinaja, ko
darit, ko gaidit. Otrkart, ja vienreiz,

| - otrreiz un vairakkart baida, tad cilveki
$o informaciju, iespéjams, neuztvers nopietni. Vai cilvéki ir
jaapmaca, ka rikoties §adas situacijas? Ko tur var iemacit?!
Ja kritis, tad kritis. Cerésim, ka turpinasim dzivosim mierigi.
Lai visiem miers un laba veseliba!

LUCIJA no Rigas (dzimusi
Rugajos): — Skiet, kada jgga runat
par 72 stundu somu jeb izdzivo$anas
komplektu, ja 72 minutés var notikt
neatgriezeniskais. .. Ar masu Rugajos
jokojam, vai vinai lidzétu tas, ja
pasléptos pagraba. Ciks, un nebs...
Jasecina, ka bistamak dzivot Riga, jo
jums viss sliktais parskries pari.
Turpretim pie galvaspilsétas ir Adazu
poligons, turklat pasa Riga —
dzelzcels, tilti. Domaju, ka par
iespeéjamajiem draudiem cilvékiem tomér ir jazina. Man jau
nav par ko satraukties. Ja lidz 70 gadiem nodzivo, tad
paréjais jau ir Dieva davana. Zurnalista kungs,
nesatraucieties, cik Dievs devis, tik ari bus.

ELITA no Balviem: — Zinu sanému.
Sajuta nebija patikama, jo jau pats
skanas signals sabiedéja. Ja, spalgs
un efektivs. Kadas pardomas? Tas jau
ir Cetrus gadus. Protams, cilvekiem ir
jabut zinoSiem — jazina, kur var
pasléepties. Kur? Taja pusé, kur logu
nav. Ja cilvekam galva strada, tad...
Jabat logiskai domasanai, nevis
jastreso. Kar§ Ukraina liecina, kas
janem vera. Galvenais — nepienemt
mulkigus lemumus. Patiesiba més jau
neko izmainit nevaram. Misu vecvecaki tam izgaja cauri...

NEDELA

EDGARS KALVA,
“Kureti Cafe”
ipasnieks

Nedéla iesakas jauki, turpinot Lieldienu sviné$anu, kas masu gimené
vienmer ir lieli un gaiditi svetki. Pagalma slépam olas, neizpalika, protams,
olu kaujas. Ka veicas? Sogad ne ipasi labi, tapéc nacas loti daudzas olas
apést. Kas gan cits, ja ne tétis, jo bérni patiesi aizravas ar olu kauju divcinam.
Darbdienas turpinas un turpinasies ar jaunu sparu, ar jaunu skréjienu
uznémejdarbibas attistiSana un veicinasana. Sakot ar 9.aprili, piedavajam
jaunu pakalpojumu - pusdienu piegadi — gan Balvos, gan Gulbené.
Vardadiena aizritéja mieriga, §imeniska gaisotné. Jasecina, ka aprilis masu
gimené ir svinibu ménesis. Dzim3anas dienas un vardadienas ir gan
bralim, gan mammai, gan sievastévam, gan masicai, gan krustmeitai,
gan téva masai. Novelu visiem mieru gan prata, gan darbos, gan arl
raugoties uz arpolitisko kontekstu. Brivdienas aizrités darba ritma
gan sava uznémuma, gan gimenes loka. Lai veicas ikvienam,
esiet aktivi!

No vestulem

Un saki vél, ka vésture neatkartojas!

Avizé ieraudziju, ka uz Balviem atbraucis jauns, energisks, inZenierzinatnés
specializejies virs ar rakeSu modeliem rokas, Edgars Darznieks, lai iepazistinatu jaunatni
ar aerodinamiku un citam nepiecieSamam lietam rakeSu biive. Tas man lika atceréties,
ka gandriz pirms seSdesmit gadiem Viksnas skola saka stradat darbmacibas skolotajs
Lanka. Vin3 bija veca ridijuma amatnieku gildes meistars. Par vinu izteicas, ka pat
velna ragu apzeltiSana vinam nesagadatu gratibas. Driz vien skolotajs Lanka
nodibinaja rakesu pulcinu. Par degvielas tvertni kalpoja medibu bises patronas Caulite,
kas bija pildita ar tris maisijumu sauso degvielu. Raketes korpusu gatavojam no
rasejama papira loksnes, kuru aprulléjam vairakas reizes ap pareiza izmera izvirpotu
koka niiju un ar limes palidzibu pastiprinajam korpusa izturibu. Augsa uzlikam no
koka virpotu cepuri, apaksa - stabilizatorus un ieladéjam patronu. Starta ierice
sastaveja no stativa iestiprinatas vertikalas terauda stieples, uz kuras rakete tika
uzmaukta ar tai piestiprinatu cauruliu jeb rinku palidzibu - augsa un apaksa.
PalaiSanai tika izmantota degaukla. Pirmaja izméginajuma rakete pacélas pari koku
galotném un tad saka mest naves cilpas, un traukties par maisu galvam likumlikumiem,
atstajot aiz sevis uguns liesmu un radot pamatigu izbili. Bet tas notika aiz $kiina, kur
glabajas siens skolas zirgam. Un tam Skiinim no gala sienas kads bija nozadzis déli, un
tiesi pa to spraugu rakete ienesas Skiini. Dieva laime, ka tieSi pirms tam dzinéjam bija
beigusies degviela un nekas Jauns nenotika. Raketes izméginajuma atklajas, ka
stabilizatori neizturéja paatrinajuma pretestibu un tika viens péc otra norauti.
[zméginajumus partraucam un mekl&jam jaunus risindjumus. Tajos laikos vél nebija
pieejami dazadi plastikata materiali. Bija jaiztiek ar tiem paSiem materialiem, kadi
bija. Toties mums bija pieejams Zurnals “Molodoj Konstruktor” un skolotajs Lanka.
Un tai patronai vel bija viens knifs. Kad reaktiva uguns beidza dzit raketi augsa, tad
pédegjo energiju ta izmeta raketes iekSpusé uz augsu un atsita vala korki jeb cepuri.
Tajos laikos PSRS nesgjraketes, tapat ka muisdienas tualetes papirs, bija vienreizejas
lietoSanas priekSmeti. AtgrieZoties atmosféra no kosmosa, kosmonauts ar visu kabini
katapultéjas un ar izpletni veica piezeméSanos, bet neséjrakete sadega lidzigi
meteoritam. Mums “Molodoj Konstruktor” piedavaja rakete ievietot salocitu planieri,
Kkas, izSauts no raketes, tur augsa atversies un planés leja. Mums ar to planiera radiSanu
neveicas un neveicas. Tad izdomajam, ka planiera vieta varam izmantot pie raketes
piestiprinatu izpletni. Ar sesto vai astoto méginajumu tas izdevas. Rakete nolaidas ar
izpletni, un meés iedzinam taja jaunu patronu, salocijam izpletni un palaidam atkal.
Janis Kupri$s izméginajumu burtnica ierakstija: “M@s apsteidzam PSRS rakeSu
konstruktorus ar to, ka radijam daudzas reizes pielietojamu neséjraketi.” Tad tika
taisitas ari divpakapju raketes ar divam patronam, bet tas uzlidoja tik augstu, ka bez
neapbrunotas acs vairs nevaréja saskatit. Vardu sakot, tika studéts, eksperimentéts
un rezultata republikaniskaja skate tika dalita pirma vieta ar Siguldas rakeSu pulcinu,
bet es tur nepiedalijos. Bet drizak bija ta, ka Viksnas skolas un Siguldas rakeSu pulcini
tolaik bija vienigie $ada veida pulcini Latvija.

IMANTS ZELTINS

Veltijums Janim
Rozentadlam un Ellijai
Forselei
Sakiet, kas talantam ir miiza?
Vai veldzejoss iidens malks vai
reibinoss vins?
Vai uz kaistosas pieres liega veja
piisma,
Vai diena peleka sauleszakit’s?

Sakiet, kas miizai ir talants?

Vai biti gaidoss, medus pilns zieds?
Vai nakts tumsi zilais samts,

Kur spoZai zvaigznei iedegties?

Vai tieSam vesa gaisma ir Ziemelu
zvaigznei,

Vai mums tikai ta iztalem Skiet?

Zvaigzne karstak par Zemes dzilu
uguni gaile,

Un viskarstaka tumsa deg balta ka
sniegs...

Vai miiza ir ka celiniekam zvaigzne,

Kas jaunas zemes atklat lidz,

Uz vel nezinamiem apvarsSniem
aizved,

Lai miiZs ar meklejumu celu tiek
piepildits?

Vai miiza talantu riidda ka uguns
Kaleja smede teraudu cietu,

Vai ka stiklu dara spodru, lai mums
Vistirako Gara skaistumu sniegtu?

Teic, kas biitu talants bez miizas
Un kas ir miiza, kurai savs genijs vel
jaatrod?
Vai tade] istu talantu neskar riisa,
Ka tas miizas kvele top miiZigi spoZs?
NAURIS GEKISS

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

Redakcijé iegriezas pensionare un savilnota stastija par
“Nebedas” koncertu Balvos. “Esmu loti pozitivi uzladeta,
nebiju domajusi, ka viss bus tik emocionali. Ipasi gribas atzimeét
“Rekovas dzintara” dziedo$o grupu. Paldies visiem pasdarb-
niekiem par sniegto gandarijumu,” sacija apmeklétaja.

“Ar dzilu sasutumu uzzinajam, ka no aprila vidus visa
Latvija partrauks kursét “Ecolines” autobusi. Sis uzneémums
nodrosinaja ne tikai izcilu komfortu un modernu servisu,
bet ari cienpilnu attieksmi pret pasaZieriem, ko nevar sali-
dzinat ar tas firmas novecojuso autoparku, kas tagad paliek
ka vieniga izvele. Rodas pamatots jautajums - vai valdibas

gaitenos kads vispar apzinas, ko nozime stundam kratities
neeértos seédeklos pa musu celiem? Ir skaidrs, ka lemumu
pienémeji pasi sabiedrisko transportu neizmanto, tapec
viniem ir sveSas iedzivotaju tiesibas uz musdienigu
pakalpojumu. Kameér Riga runa par progresu, meés $eit,
regionos, tiekam dziti atpakal pagatne. Sada riciba skaidri
apliecina totalu vienaldzibu un to, ka ierédnu prioritate nav
cilveks, bet gan pliki cipari uz papira. Més neesam otrskirigi
pilsoni, tapéc pieprasam tiesibas parvietoties civilizétos
apstaklos, nevis tikt pamesti novarta!” péc 8.aprili para-
dijusas publiskas informacijas Zurnalistam savu sasutumu
izteica jau neskaitami iedzivotaji.
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Notikums

No sirds uz sirdi — ar1 Baltinava

Sanita Karavoic¢ika

Ar daudz ‘paldies’ vardiem, emocionalu un kupli ap-
meklétu pasakumu marta izskana Baltinavas biblioteka
noslédzas labdaribas biedribas “Tavi draugi” celojosa
izstade “No sirds uz sirdi — Latvija Ukrainai”. Ta atskatas
uz Cetriem gadiem, kops$ Latvijas iedzivotaji sasledzas
vienota tikla, lai palidzétu kara skartajai Ukrainai.

“Kar$ runa skali - ar sirénam, spradzieniem, ar tukSiem krés-
liem pie galdiem. Tas parvelk kartém tumsas linijas un mégina
parzimet cilveku liktenus. Bet miers runa citadi - klusak, dazreiz
tikai Cukst. Miers ir rokas, kas satuvinas, ir maize, kas tiek dalita
uz pusém, ir svece, ko kads iededz tumsa, domajot par otru
cilveku. Miers ir majas un vestules, kuras rakstits, — es gaidu —
atgriezies. Un, pat ja kar$ ir skals, sirdis vienmeér dzivo kaut kas
stipraks — vélme sargat, palidzet, nezaudet cilvekam cilveku, jo
pasaule turas nevis uz ierociem, bet uz tiem, kuri tumsa iededz
gaismu. Un kadu dienu ve&j$ aizptitis dimus no debesim un
cilveki atkal iemacisies dzirdét klusumu - to klusumu, ko sauc
par mieru,” ar tik emocionalu véstijumu uz pasakumu atnaku-
$os uzrunaja Baltinavas bibliotékas vaditaja Sarmite Buksa.
Vina atklaja, ka $1izstade prasija Joti daudz dazadu emociju,
un pastastija, ka visu marta ménesi ikviens baltinavietis un
Baltinavas ciemins tika aicinats izdzivot lidzi biedribas “Tavi
draugi” notikumiem, ko vini Cetru gadu garuma veltijusi,
atbalstot Ukrainu.

Parsteidza ar ukrainu dziesmu. Baltinavas sievieSu
vokalais ansamblis “Naktsvijoles” izpildija emocionalu
dziesmu ukrainu valoda, radot ipaSu noskanu un vélreiz
atgadinot, ka més Seit, Latvija, ar mierigu sirdi un mierigam
debesim virs galvas varam doties ikdienas gaitas, bet
Ukraina nav mierigi jau vairak neka Cetrus gadus.

TR

Satija at spéku. Kade| tieSi Baltinava
izvéleta par vietu Sai emocionalajai izstadei? Atbilde ir, —
tapat ka daudzi citi Latvija, ari baltinavieSi ieguldijusi
darbu, lidzeklus, veltijusi laiku un resursus, lai ¢etru gadu
garuma atbalstitu Ukrainas civiliedzivotajus un karavirus.
Sarmite BukSa pastastija, ka visu $o laiku Baltinava |oti
aktivu darbibu izvérta sievieSu biedriba “Vaivarini”, kas
savas aktivitatés iesaistija gan vietéjos iedzivotajus un
skolénus, gan apkartéjo pagastu cilvékus. Ar kopigiem
spékiem tapa maské$anas tikli Ukrainas karaviriem,
iedzivotaji vaca materialo atbalstu, higiénas preces,
segas, apgérbu, ko ar Sarkana krusta palidzibu nogadaja
Riga. Cilveki ziedoja konservu karbas, vaska sveces un
sveCu atlikumus, un tapa lietas sveces. “Ar katru mezglu
tikla un ielieto sveciti baltinaviesi uz Ukrainu sitija atbalstu,
ceribu un spéeku tiem, kuriem tas nepiecieSams. Més jopro-
jam neesam vienaldzigi un ar saviem darbiem paradam,
ka varam but lidzas un atbalstit ari no attaluma,” atklaja
bibliotekas vaditdja.
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Klausas ar interesi. Biedriba “Tavi draugi” organizéto pasakumu Baltinavas biblioteka apmekléja kupls skaits viet€jo
un kaiminpagastu iedzivotaju, ka ari vidusskolas skoléni un pedagogi. “Tavi draugi” kop$ pilna méroga kara sakuma
Ukraina ik dienu sniedz palidzibu un atbalstu Ukrainas civiliedzivotajiem, armijai, ka ari Latvija patvérumu guvusajiem
ukrainiem. Paraléli ikdienas darbam biedriba aizvien meklé jaunus un radoSus veidus, ka uzrunat Latvijas cilvékus un
veicinat ziedoSanas un brivpratiga darba kultiru masu sabiedriba.

Kopa ar tiem, kuri nestav mala. Izstade Baltinava nenotiktu bez
rezisores, biedribas “Tavi draugi” brivpratigas Lauras Caupales, kura
Saja kustiba iesaistijusies kops kara sakuma. Vina pastastija, ka izstades
iecere ir pateikties latvieSiem un Latvija dzivojoSajiem cilvékiem par
vinu ziedojumiem, atbalstu un nevienaldzibu: “To nevaréja izdarit labaka
vieta ka biblioteka, jo ta ir vieta, kur krajas cilvéku stasti. Un, ka més
zinam, cilvécibas pamata ir atminas un sapni. Un, ja atnem vienu, otru
vai abus (tas ir tas, ko Krievija censas izdarit Ukraina), tad tu vairs neesi
cilvéks. Tade| ir tik svarigi pulcéties, godat to, kas ir dargs, neaizmirst un
nestavet mala. Biedribas “Tavi draugi” misija ir atrast cilvékus, kuri talak
strada ar tiem, kuriem nav vienalga. Tadus atradam ari Baltinava. Kad
Grebnevas robeZpunkta izveidojam atbalsta punktu bégliem no
Ukrainas okupétajam teritorijam, pie mums ieradas un savu palidzibu
piedavaja izskatigs virietis ar kundzi un diviem maziem bérniem — tas
bija Artlrs Buklovskis. Un ta sakas milestiba un draudziba ar $o gimeni
nu jau vairaku gadu garuma. Izstadé ieliku ari Artlra gimenes bildi, kas spilgti parada, ka bez jums, lidzcilvéki, més butu
tikai cilvécini ar milzigu vélmi palidzet, bet ar diezgan isam rocinam. Tas ir Latvijas rokas, kas iznesusas to, ko més tagad
saucam par palidzibu Ukrainai.”

Viena lelle - viena vélésa-
nas. Baltinavas vidusskolas
6.klases skolniecei Agnesei
Lo¢melei ilgi nebija jadoma,
kadam nolukam darinat mo-
tanku. “Uzreiz zinaju, ka kaut
ko ievélésos, un tad tikai at-
lika kerties pie darba. Diez-
gan atri viss izdevas — atradu
dzijas krasas, kas man pati-
ka, un dariju visu, ka mums
macija. Tagad tikai jaapgriez
liekie dzijas diedzini, un ma-

. o i na motanka bus gatava.
Domaju, ka to nésasu pie savam atslegam ka piekarinu,”
atklaja Agnese.

laika interesentiem bija iespéja piedalities ukrainietes
Irinas Andrejevas vaditaja motanku darina8anas meistar-
klasé. Vina pastastija, ka motanka ir sena ukrainu lellite,
kas radita aizsardzibai un svétibai. Ja lellei ir seja, tad tai
var but ari dvésele, kur var iemajot sve$s gars, tadé| visas
motankas ir vai nu bez sejas, vai ari ar krustu sejas vieta.
“Katru lelli darina ar konkrétu noluku. Var uztaisit lelli, ar
kuru spéleties, un var darinat tadu, kas piepildis jusu
vélésanos. Ja ta bis motanka priek$ veleéSanas, tad péc
gada, pasakot ‘paldies’, to vajadzés sadedzinat,” izstades
apmeklétajiem atklaja tautas dailamata meistare.

Labdari ar pieredzi. Artiirs un Alda Buklovski zupas variSana sevi jau var
déevet par profesionaliem. Kopa ar citiem baltinavieSiem vini labdaribas
kustiba iesaistijas jau kara pirmajos ménesos, kad ari lidz Baltinavai

“WhatsApp” izveidoja grupu “Grebnevas zupas virtuve”, un ta sakas ||
sadarbiba ar biedribu “Tavi draugi”, kas turpinas joprojam. Ari tagad, kad |-

kars rit jau vairak neka ceturto gadu, Arturs ir parliecinats, — palidziba |
nedrikst apsikt. Viena zupas bloda, t&ja kriize vai aizdegta svece var k|at §&
par gaismu kadam, kuram Sobrid ir tumss.

Foto — A.Kirsanovs
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Galvenais — trapit “matitei”

Aizvaditaja sestdiena Balvu sakumskola 23 novusa
spéles cienitaji viens otram véléja trapit “matitei”, tadéejadi
izcinot augstaka kaluma medalas.

Viens no Balvu novada ¢empionata novusa tiesneSiem Péteris
Vancans neslépa, ka novusa speles cempionati muspuse nav plasi
apmekléti: “Godigi sakot, 10-15 gadus esmu rikojis sacensibas un
jasecina, ka ar katru gadu spélétaju ir arvien mazak un mazak.
Balvos turnirs notika pérn, un ms izglaba Gulbene, no kurienes,
Skiet, ieradas 7 cilveku liela komanda. Savukart Sodien spelétaju
pulku paplasinaja Balvu Teritoriala invalidu biedriba. Z&l, ka jau
pérn vinus neuzaicinaju. Galvenais — trapit “matitei”, bet, vai ta
skars, vai neskars kaulinu, atkarigs no paSu sportistu meistaribas.”

Balvu Teritorialas invalidu biedribas vaditaja Marija Dulbinska
atzina, ka vienmer vinas domubiedri izmanto iesp€ju piedalities
novusa sacensibas: “Invalidu biedriba spélet novusu ir sava veida
tradicija, kas saglabata, pateicoties vairakiem labdaribas
pasakumiem. Ka ta? No saziedotas naudinas esam iegadajusies
novusa galdus. Lielaka probléma ir telpu Sauriba, bet, kad ir iesp&ja
piedalities gan Latvijas Novusa federacijas, gan vietéjos
cempionatos, més vienmer esam klatesosi. Tapat pasi organizéjam
savas sacensibas. Kapéc? Ta ir spele, kas loti patik, turklat to var
spelet, gan stavot kajas, gan seZot ratinkrésla.” Lugta atklat, vai
arl pati rokas panem kiju un “matiti”, Marija atklaja, ka savulaik
ar novusa spéli Joti, loti aizravusies: “Ar brali SampanieSa pudele
krajam naudinu, lai iegadatos novusa galdu. Diena, kad devamies
uz veikalu, vecakiem bija jastrada. Kopa ar brali, budami pusaudzu
vecuma, galdu nesam cauri visai Vilakas pilsetai. Azarts bija tik
liels, ka majas, spelejot novusu, griestu lampai labi neklajas. Ko
vecaki teica? Atbalstija, nekad neiebilda. Neizpalika nelieli turniri,
kad ciemos naca draugi un pazinas. Organizéjot novusa turnirus,
vislielaka probléma ir telpas. Ari Balvu sakumskolas aktu zale nav
tik plasa, ka gribetos. Idealak ir spelét sporta zales, turklat jaatceras,
ka japadoma ari par tualetém, lai cilveki ratinkréslos tur varétu
noklit. Tapat padomajiet par to, ka Zieme]latgales Sporta centra
vaditajam Arnim Voikam vajadzéja veltit darba dienu, lai no
dazadam iestadeém Surp atgadatu novusa galdus. Par to neviens
nedoma un nezina. Vel otra darba diena paies, kamer vins tris
galdus aizvedis uz IVSl;ilbéniem, divus - uz invalidu biedribu un
citam iestadem. Tas ir liels darbs, kas padarits. To vajag novertet,
un es Joti vinam pateicos par iespéju spelét gan bérniem ar ipasam
vajadzibam, gan vinu maminam. Spelétajas ir atbraukusas ari no
Vilakas, par ko loti priecajos un lepojos.”

“Kur es esmu nokluvis?” Balveniete Dana Lo¢mele
pluca uzvaras laurus sievieSu grupa. Vina sprieda, ka
ir atgriezusies bérniba. Par to, Skiet, Saubu nebija vinas
délinam, 11 ménesus jaunajam Sandim, kur§, mekléjot
mammu, iespéjams, pratoja: “Kur es esmu nokluvis?”
“Vélejos pamainit ikdienas rutinu, nevis uzvarét,”
pavéstija divu mazu bérnu mamina.

Divcina. Oksana LukaSa no Kubulu pagasta (foto —
no labas) atcergjas, ka novusu spélgjusi tikai vienreiz
skola: “Sacensibas piedalos pirmo reizi maza. Kas ir
svarigi? Vinnét!” Vinai piekrita Liga Dubrovska no
Balviem (foto — no kreisas): “Novuss loti patik. Un kas
var but labaks par to, ka sirsnina priecajas?!” Balvu
Teritorialas invalidu biedribas sievieSu grupas
vertejuma 1.vietu izcinija Larisa Kamaldina, 2.vietu —
L.Dubrovska, 3.vietu — lveta Pula. Savukart virieSu
grupa 1.vieta ierindojas Viktors Sprudzans, aiz sevis
atstajot Eriku Puzuli un Valdi Sérmiksu.

Tiekas vesturnieki

Meistars. Gunars Plavnieks (foto — no labas) spriez, ka
novusa spéle Balvu novada nav populara. Japiebilst, ka
Gunara ipasuma ir daudzi apbalvojumi, kausi un medalas,
tostarp pirms paris gadiem par izcinito 3.vietu pasaules
¢empionata posma Polija. Vins ir parliecinats, ka cilvékus
var ieinteresét, pirmkart, iegadajoties profesionalus
novusa galdus: “Otrkart, vajadzétu treneri, ka tas ir citos
sporta veidos. Tad ari jaunatne trenésies un augs limenis
ka Gulbené. Rézekné ari neka nav, kaut gan Latvija
kopuma novuss ir iecienits. Vairak nespéléSu. Kapéc?
Jaunatnei netieku lidzi...” Jasecina, ka Gunaram sarkt
tomér nenacas, jo virieSu grupa vins palika neparspéts,
aiz sevis atstajot Imantu Sprukuli un Reini Springi, kur$
majup devas ar sudraba un bronzas medalam.

ol
Vajag trenéties. Lina Cupéuka no Balviem novusa
¢empionata startéja kopa ar déliem Danielu un Davidu.
Vina ir parliecinata, ka uzvaras pamata ir trenini un vélreiz
trenini. Japiebilst, ka Lina izcinija 3.vietu, bet otro — Anita
Puzule.

No béniniem lidz pirmajam stavam

26.marta Balvu Valsts gimnazija ilggadéja Véstures
skolotaju metodiskas apvienibas vaditaja Iréna Saicane
kopa ar kolegiem atskatijas 30 gadu ilga vésturé, kad
Iréna vadija apvienibu, ka ari, atminu kamolu Sketinot,
lukoja, kas ir paveikts.

Iréna Saicane pirms prezentacijas “Balvu rajona véstures
skolotaju metodiska apvieniba 1989-2021" atzina, ka ari pati
sev uzdeva jautajumu, kapéc riko Sadu tikSanos: “Ir tris iemesli,
kapec gribeju ar jums satikties. Pirms milziga skolas remonta
viss no kabineta bija jaizvac. Sakartot visu atpakal reizém ir
loti griiti, tomeér zinaju, ka man ka veéstures skolotaju
metodiskas apvienibas vaditajai ir materiali, kas, iesp&jams,
bis janodod makulattira. No divam lielam mapém tomer ir
palikusi viena, kuru nevaréju izmest ara, tapéc Sodienas
tikSanas vadmotivs ir fakti un atminas. Nolemu, ka vertigi ir
kopa atceréties, ko esam darijusi un piedzivojusi. Tatad
pirmais iemesls ir neatdot visu makulatira, neatdot visu
aizmirstibai. Vel viens iemesls — veikala ieraudziju bijuso kolégi,
ar kuru kopa stradajam. Vina man uzmanibu nepieversa.
Kad sasveicinajos, vina ilgi uz mani skatijas, jautajot: “Vai tu
esi Irena?” Loti velos, lai mes satiekoties viens otram
uzsmaiditu. Mes esam bijusi un esam véstures skolotaji! TreSais
iemesls — februara meénesi ik gadu vadu véstures stundas, Skiet,
$ogad jau piecpadsmitas. Tapat februari tiekos ar kolégiem,
un kur nu vél Muzeju nakts. Kapéc tris labam lietam nevarétu
sekot ceturta? No sirds priecdjos tikties ar saviem kolégiem —
véstures skolotajiem.”

Jasecina, ka pieredzéjusi vésturniece kolégus parsteidza gan
ar speli “Bingo”, gan ar maksliga intelekta skatijumu, pat

apvienibas darba detalizétu vertéjumu. “Atminas ir véstures
avots,” vina atgadinaja. Smaidus raisija LSaicanes sagatavotie
jautajumi, kas mudinaja atcereties ne tikai piedzivoto, bet ar1
padomat, ka kolégi pazist viens otru. Pieméram, kura skolotaja
lauliba nodzivojusi 50 un vairak gadus? Interesanti, ka
Veronikas Spridzanes vards izskanéja vairakkart, tostarp
jautajuma, kuram divam skolotajam viena datuma ir
dzimSanas diena? “21.novembri dzimSanas diena ir Veronikai
Spridzanei un Norai Apinei,” apliecinaja I.Saicane. Ne mazak
aizraujo$s bija maksliga intelekta stasts par apvienibas un
Balvu Valsts gimnazijas véstures muzeja dzivo vésturi:
“...pagatne ir dala no mums pat tad, ja kads to loti, loti
censas noslépt vai, teiksim, parrakstit. Ko isti darit, ja tava
pasa vesture ir parrakstita... Ziniet, atbilde uz $o milzigo
izaicinajumu saka veidoties ne jau Riga, bet gan viena konkréta
Latvijas regiona — Balvos. Viena neliela, bet neticami apnémiga
skolotaju grupa nolema: “Viss, ir jarikojas.” Par visu Sis
kustibas epicentru kluva Balvu Valsts gimnazija. Ta nebija
tikai skola, ta parvertas par regiona véstures skolotaju galveno
Stabu, 1stu ideju laboratoriju... Protams, parmainas vienmer
sakas ar jaunu vadibu. Padomasim par to gadu — 1989.gadu...
Saja vésturiskaja bridi par skolotaju apvienibas vaditaju Klast
Iréna Saicane. 32! Padomajiet par 3o skaitli. 32 gadus vina
vadija So apvienibu... Kas bija vinu nosléepums? Galvenais
bija pateikt ‘ne’ garlaicigai faktu iekalSanai no gramatam, ta
vieta vina radija pilnigi citas — dzives elpojosas, ja, arl
emocionalas macibu stundas... Izradas, ka skolas béninos var
dzimt kaut kas patiesi nozimigs. Lik, $is bts stasts par muzeju,
kas sakas tiesi ta — ar viena cilveka milzigu neatlaidibu, bet
parrauga par veselas kopienas sirdi un atminu kratuvi. No

Kas ir veésture? Atbildot
uz $o jautajumu, Iréna
Saicane citgja Marku
Bloku: “Ja es butu
antikvars, mani
interesétu tikai vecas
lietas. TaCu es esmu
vésturnieks un tade|
milu dzivi.” Tapat vina
atgadinaja, ka vésture
nav tikai notikumi, kas
risinajusies: “Vésturiska

T apzina palidz uzturet
garigo veselibu. Véstures radiSanai nepiecieSama gan
pati pagatne, gan vésturnieks, gan avoti.”

kurienes isti rodas muzeji? DazKart Skiet, ka tie vienmer ir
bijusi tadas lielas, cienTjamas ékas ar senam kolekcijam... Ipasa
vieta sakas nevis kada grezna zale, bet gan skolas béninos.
Telpa bez apkures, pat bez logiem... Ir 1988.gads, kad gaiss
virmo no parmainam — Atmoda ir pasa speka. Te paradas
tada ka ironija. Laika, kad daudzi padomijas ideologijas
piesatinatie skolu muzeji tiek verti ciet, Balvos, preteji jebkadai
logikai, dzimst jauns... No vienas necilas telpas 1988.gada
lidz pat modernam, gaiSam telpam 26 gadus velak...”

1.Saicane, raksturojot véstures skolotajus, uzsver, ka kolegi
vienmeér ir bijusi zinatkari un atverti: “Meés izbraucam ari rajona
skaistakas vietas, un kolégi vienmeér ir dalijusies pieredzé. Kad
skola atgriezisies pilnveértigas véstures stundas? Domaju, ka
tas vairs nav reali...”

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Notikums

Atklaj Jauniesu domes istabu

Iréna TusSinska

Isi pirms Lieldienam Balvu novada Bé&rnu un jau-
nieSu centra (BNBJC) norisinajas sengaidits notikums
— skolénu izremontétas un iekartotas novada Jauniesu
domes sanaksmiju telpas atklasana.

Janvari uzsaktas idejas realizacija noslédzas saulaina
pavasara pécpusdiena, kad Balvu novada JaunieSu domes
dalibnieki svinigi pargrieza lentu, atklajot savu jauno majvietu.
Pasu rokam, par minimaliem lidzekliem izremontéta telpa
BNBJC otraja stava nu ir kluvusi par vietu, kur tikties, apspriest
jaunieSiem aktualas témas, rakstit projektus, ka ari vienkarsi
kopa labi pavadit laiku.

Visu darija pasi

JaunieSu domes priek§sédétaja Sindija Saide neslépa
gandarijumu par savas komandas veikumu: “Visi klatesosie
domes dalibnieki pielika savu roku, lai izremontétu un
iekartotu So istabu. Mums ir svarigi, lai ir sava telpa, kur
varam darboties, netraucejot citiem.” Jauniete atklaja, ka
domes istaba varés ne tikai rikot sanaksmes un rakstit
projektus, bet ari vienkarsi labi pavadit laiku, salied&joties un
veidojot stipraku komandu.

Taujata par jaunieSu domes biitiskakajiem veikumiem kops
81 gada sakuma, Sindija skaidroja, ka viens no jaukakajiem
notikumiem bija JaunieSu Gada balvas sarikojums janvari,
ko vadija vina pati un viena no domes dalibniecém Nadina
Liva Logina. “Februari majraZotaju tirdzina Balvos rikojam
bernu aktivitates, ka a1 piedavajam visiem karstu teju, jo bija
auksta diena. Janvari miisu domes dalibnieki Marcis Salmanis,
Maksims Bistrovs un Nadina Liva Logina piedalijas projektu
rakstiSanas apmacibas.”

Nadina Liva pastastija, ka apmacibas ieguva vértigas
zinaSanas: “Macijamies, ka rakstit projektus. Lai gan lielas
aiznemtibas dé], jo visi macamies vidusskolu pedgjas klases
un bija Zetonu vakaru laiks, nepaguvam neko uzrakstit,
mums jau ir gatava ideja lidzdalibas projektam, ko varés
iesniegt nakamgad. Lidz §1 macibu gada beigam realizésim ari
mazakus projektinus.” Nedaudz paverot priek$karu nakotnes
iecerei, Nadina Liva atklaja, ka sadarbiba ar citu novadu
jaunieSu domém varétu tapt jaunieSu domes rokasgramata.

Sindija pastastija, ka Sobrid jauniesi jau realizé projektu
“Piedzivojuma gars”: “Rikosim divas aktivitates — pikniku ar
deputatiem un komandas veidoSanu Jaunie$u dienas organi-
zeéSanai Balvos 21. augusta.”

Davina spéli un pledu

BNBJC vaditaja Agnese Pulca, sveicot jaunieSu domi,
davinaja viniem spéli “Scrabble”: “Lai starplaikos starp
domasanu un dazadam idejam ir laiks ari izklaid@ties un
saliedeties.” Savukart jaunatnes darbiniece Alina Logina
davinaja pledu: “Lai jums $eit vienmeér ir majigi un jauki! Jas
esat lieli malaci, jo paveicat Joti apjomigu darbu. Krasojat,
slipgjat un krasojat vélreiz, rezultata izveidojot super forSu
majvietu. ”

BNBJC vaditaja Agnese Pulca atklasanas pasakuma pauda
prieku, ka $1 bijusi paSu jaunieSu iniciativa: “Vini pasi gribéja
tadu istabu. Atradam un pieskiram telpu, kas ieprieks tika
maz izmantota un vairak kalpoja ka noliktava. Jauniesi
tieSam ir malaci, jo ta bija simtprocentigi vinu ideja. Vini to
iztirija, nokrasoja un iekartoja, turklat paveica to visu ar
minimaliem lidzekliem, bet mébeles sanéma ziedojuma. Visus
darbus darija pasi, més palidzéjam minimali.“ Gandarfjumu
par jaunieSu domes dalibnieku darbu pauda ari jaunatnes
lietu specialiste Gunita Mincane: “Domes jauniesi tieSam
darbojas Joti aktivi. Malaci. lesaistas un palidz mums it visa.”

Vienkarsi — citadak uzbuveti

Sindija Saide pastastija, ka uz atklasanu tika aicinati visi
jaunieSu domes dalibnieki, tacu pagastu jaunieSiem ierasties
bija griitak. Vienigais pagasta parstavis bija Andris Astratovs
no Baltinavas. “Neteiktu, ka esmu piedalijies katra domes
sanaksmé, tacu esmu bijis dala no tam. lerasties Balvos man
nav problému, jo tagad pasam ir tiesibas un varu atbraukt ar
masinu. Lai gan remontdarbos nepiedalijos, vélejos paskatities,
ka pastradajusi mani kolégi.” Andris pastastija, ka vinam
sagada prieku darboSanas jaunieSu dome: “Stradajam Joti
aktivi. Nemot vera, ka to daram tikai otro gadu, mums ir
idejas un kaut kads dzingjspeks, kas dzen uz prieksu. Priecajos

Svinigi atklaj jaunieSu domes telpu. JaunieSu domes telpas atklaSana pulcéjas domes dalibnieki: Sindija Saide
(priek8sedetaja), Marcis Salmanis, Maksims Bistrovs, Nadina Liva Logina, Andris Astratovs, Lina Kolcova, Sindija
Paulina, Sanija Vicupa, Annija Tiltina un Alina Zogota. Tris ménesu laika, izmantojot katru savas aiznemtas ikdienas
brivo bridi, jaunieSi pasi noplésa vecas tapetes, noSpakteléja un nokrasoja sienas un griestus, izveidoja dizaina
elementus un iekartoja telpu, ieguldot loti minimalus lidzeklus.

= Uy §
L

Pasu veidots dizains. Lai padaritu telpu izteiksmigaku,
ierobeZota budzeta apstaklos jaunie$i izmantoja iztéli un
prasmigas rokas, izveidojot vairakus dizaina elementus.
Pieméram, lustru, kas tapusi no ietinama papira.

par to.” Taujats, ka izdodas atrast laiku darbam jauniesu
dome, macoties vidusskolas pedeja klase, Andris saka ta: “Ka
mana mamma teic, — vienkarsi esam savadak uzbuavéti. To
vina saka, redzot, ka raujos uz visam pusém. Gribam darit
citiem labu, tapéc ari méginam atrast laiku un iespgjas, satikties
un stradat kolektiva. “ Andris cer, ka ari péc vina bus Baltinavas
jauniesi, kuri turpinas iesakto: “Loti ceru, ka kads, iedvesmojies
no manis, atnaks un darbosies jaunieSu domeé. DiemZ€l daudzi
jauniesi baidas uznemties atbildibu. “

Péc svinigas atklaSanas un biedribas “Kalmars” sponsorétas
tortes un limonades baudiSanas domes dalibnieki keras pie

Foto - no personiga arhiva

Davina pledu un spéli. Lidz ar uzslavas vardiem par lieliski
paveikto darbu BNBJC vaditaja Agnese Pul¢a davaja

jaunieSiem izglitojoSu spéli “Scrabble”, lai vini nopietnu
jautajumu risinasSanas starplaikos atpustos un izvingrinatu

pratu. Savukart jaunatnes darbiniece Alina Logina novée-
Ieja justies Seit omuligi un uzdavinaja mikstu pledu.

Sakuma - kiaka, péc tam - darbs. Lai nosvinétu
atklasanu, vispirms domes dalibnieki nobaudija biedribas
“Kalmars” sponsoréto kuku un limonadi, bet péc tam kéras
pie sédes kartiba ieklauto jautajumu apsprieSanas.

darba. Sedes darba kartiba bija tris jautajumi: sadraudzibas
pasakums Balvu Valsts gimnazija 10.aprili, aktivitate “Pikniks
ar deputatiem” 28.aprili un darba grupas izveidoSana aktivi-
tatei “Jaunatnes diena” 21. augusta.

Foto - I.TuSinska

1. TuSinska
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Brivbridis

Saruna ar novadnieci

Ar sakném Latgale, speku gimené un dziesmu sirdi

Aija Socka

“Ja kadreiz Balvu naksnigajas ielas ieraugat sievieti
ar suni, iespéjams, ta esmu es — atbraukusi pabat tuvak
savam sakném un klusumam, kas dziedé. Sajos brizos
Balvi man klast par vietu, kur atgut spéku, sakartot
domas un atkal piepildit savas energijas baterijas. Tapéc
Balvi man nav tikai vieta karté, ta ir piederibas sajita,
atminas un dziva dala no manas ikdienas,” teic cetru
bérnu mamma un jau septinu mazbérnu vecmamma no
Dagdas, novadniece LIGA GABRANE (dzimusi —
Arnicane).

Kur aizriteja Jiisu berniba?

—Misu dzivoklis atradas Balvu pilsétas centra. Netalu no ta,
pilsétas skvera pie bijusa Pionieru nama (tagad — Balvu Makslas
skola), reiz slejas piemineklis. Apkart tam auga daudzas tajas
ar dobumiem, kuros varéja lieliski paslepties. Skveru ieskava
lieli koki, ari valrieksti, un tur bija divas lielas flok$u dobes,
kuru smarzu joprojam atceros. Katrs pilsetas stiris vel glaba
kadu nosléepumu vai piedzivojumu. Bija izloznati visi kakti,
izspélétas “Klasites”, “12 kocini”, “Edams-neédams”, pa visam
ielam izskraiditi “Kazaki un razboiniki”. Centra aprakam
dargumu lades, un katra uzcelta daudzdzivoklu maja toreiz
Skita liels notikums.

Ko macijaties no vecakiem un brala?

— Vecaki Anna un Roberts iemacija ne tikai praktiskas
prasmes, bet ari pamatus tam, ka redzu pasauli, sevi un citus.
Vini aktivi darbojas darza, sénoja, ogoja un darba auglus
realizéja tuveja Krievija, toreiz€ja [eningrada. Ari més ar brali
bijam iesaistiti. Vecaki velgjas, lai izaugam vispusigi, aktivi un
iegtistam augstako izglitibu. Lielu lomu mana izaugsme un
nostaja speléja bralis Guntis, kurs skolu beidza ar zelta medalu,
veélak kluva par LU Datorikas fakultates bakalaura studiju
programmas direktoru, dekanu, profesoru un sanéma vienu
no Latvijas augstakajiem apbalvojumiem — Atzinibas krustu.

Ar brali paslaik satiekamies lielakos kulttiras pasakumos un
sporta aktivitates, ikdiena sazinamies telefoniski, lai parmitu
kadu joku vai parunatu par aktualitatém. Parasti sarunas
notiek viegla un jautra gaisotné. Nesen atcergjamies, ka bérniba
ar vecakiem “Ziguliti” braucam atpiisties pie Melnas jiras
Ukraina. Cela bijam tris dienas un naks$nojam teltis. Peldéjamies
ar pieptuSamo matraci, un vienu nakti telti tas peksni saka
S$vikstét (plisa Suves un liméjums). Es Joti nobijos un jautaju
bralim, kas notiek. Guntis mierigi teica: “Nesatraucies, talit ar
matraci uzlidosi kosmosa. Busi otra sieviete-kosmonaute péec
TereSkovas!” Jautaju, kas ar mani notiks, vai neatgriezisos, bet
bralis atbildeja: “Nekas, més péc tavas misijas sanemsim medalas
un ordenus! Bisi slavena!” Toreiz, maza biidama, to uztveru
pavisam nopietni un Joti satraucos. Brala joki misu gimeneé ir
ik uz sola. Vins bieZi pasaka ko tik negaiditu, ka visi sak smaidit.
Reizém tas ir veids, ka mazinat nogurumu. No brala gimené
esam iemacijusies jokot, jo vina humors ir lipigs. Ik pa laikam
sniedzam viens otram padomu. Katram ir savas zinaSanas un
pieredze, ar ko dalamies, jo uzticamies viens otram un palidzam.

Ar kadam domam atceraties skolas gadus?

—Sakumskolas klases aizriteja Balvu muiza, kas man asocie-
jas ar pagrabtelpam, kur visiem bija jaizdzer krtize varita piena
ar netikamo pléves cepuriti. Tas bija liels parbaudijums. 4.klasi
uzsaku jaunaja Balvu 1.vidusskola. Macijos labi un teicami,
biju klases vecaka, kultorgs klasé un velak ari skola. Brala
mudinata, nodarbojos ar orienté$anas un tarisma sportu pie
skolotaja Arvida Snepera, dziedaju pie skolotajas Marijas
Buk3as, vakaros pilnveidoju rokdarbu prasmes pie skolotajam
Aldonas Cepurites un Skaidrites Sneperes. Balvu kultiiras nama
pie Intas Slezas apguvu deju solus un sajutu, cik skaistas ir
tautas dejas.

Vidusskola macijos matematikas novirziena klase. Kad ladzu
Guntim palidzibu majasdarbu pildiSana, vins nesteidzas, bet
teica: “Sakuma cinies pati, es tacu tev nebtiSu visu laiku blakus!”
Vin$ macija izturibu un pacietibu, dalijas padomos un bija
cilveks, uz kuru skatijos ka uz paraugu. Vins vienmer atgadinaja
nebaidities buit at3kirigai, neiet lidzi “pelékajai masai” un kritiski
izvertet informaciju. Atceros, ka noskatijam labu futbola bumbu
veikala. Vins3 ierosinaja neprasit naudu vecakiem, bet pasiem
nopelnit - Balvu ezera krasta lasijam un velak sagades punkta
nodevam piladzus. Dazas vasaras biju kopa ar vinu sporta
nometne. Piemeéram, nometne Gaizinkalna palikusi atmina ar
stingra rezima ieveroSanu, fizisko slodzi, kalniem, lejam un
asaram. Péc dazam meiteném atbrauca vecaki, bet bralis man
nelava doties prom, sakot: “Es negribu, ka masa izaugs vargule!”
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Laime viena kadra. Novadniece kopa ar bérniem un mazbérniem.

Nometnes nosléguma bija jaskrien kross, par ko Guntis teica:
“Tev janoskrien un jaierindojas trijnieka! Es tevi gaidiSu finisa
un nofotografesu!” Skréju, cik spéju, lai nepieviltu vinu. Izdevas.

Par kadas profesijas apgiusanu domajat skolas
gados?

—Maza budama, sapnoju klat par bérnu nama direktori vai
vetarsti. Kad nolému studét veterinariju, nakama vira tévs, pec
profesijas zobarsts, bija pret. Vins teica: “Tev iekodis ciika,
iespers zirgs vai govs, un tevi nakti cels no gultas!” Lai gan
nodomaju, ka vinam tacu pacienti pirkstus nenokoda, domu
par veterinariju atmetu. Vin$ mani parliecinaja studéet
zooinZenieriju, kas ir dro$ak un mierigak. Péc divu gadu
studijam, kad bruka kolhozi un saimniecibas, noléemu macibas
partraukt, jo neredzeju perspektivu. Tolaik runaja, ka bez
zinaSanam zemi var neiedot, tapéc kadam bija jaapgtst lauk-
saimnieciba. Ar lieliem nakotnes sapniem devos macities uz
Bulduru darzkopibas tehnikumu un 11 savas dzives gadus
saistiju ar darbu zemnieku saimnieciba.

Jums, pilsetas meitenei, patika dzivnieki?

- Iemiléju dzivniekus, kad braucam ciemos pie vecvecakiem,
lidz ar to izIidzamies vecakiem iegadaties suni un kaki ari Balvos.
Vini apzinajas, cik liela nozime dzivniekiem ir bérna rakstura
un atbildibas veidoSana. Mildzivnieki mana dzive bijusi vienmer,
ipaSa vieta sirdi atveleta suniem. Atceros, ka skola macibu
stunda bija svéta lieta: skolotajs vadija, un neviens netraucéja.
Reiz stundu partrauca direktors Leonards Silovs un paltdza
mani iziet no klases. Sirds gandriz apstajas. Izradijas — skola
ienacis liels suns, ko neviens nespeja izdzit lauka. Taujaja, vai
es nevarot paméginat. Piegadju klat, un suns, asti vicinadams,
izgaja ara. Cita reiz€, ejot no skolas, glabu kakénu no suna
zobiem. Pacelu to gaisa, lai vairs neplucina, bet suns, lecot pec
kakéna, ar zobiem trapija man vaiga. Kakénu izglabu, bet 30
dienas péc macibam gaju uz polikliniku sanemt Sprices pret
trakumseérgu.

Vai bija Zel, ka neieguvat veterinararsta profesiju?

—Ja, esmu noZelojusi, ka uzreiz neaizgaju studét veterinariju,
par ko toreiz patiesi sapnoju. Taja laika uz dzivi skatijos caur
milestibas roza brillem, un viss Skita citadi. Veterinariju varéja
apgut tikai klatiené€, bet, dzivojot talu no Jelgavas un rapejo-
ties par berniem, tas vairs nebija reali. Par to esmu domajusi ne
vienu vien reizi. Vieniga iespeja btitu bijusi parcelties tur dzivot,
bet esmu ieaugusi Latgale, Seit ir manas majas.

Berni jau izaugusi lieli?

—Balvos piedzima tris bérni — Péteris, Beatrise un Heléna, bet
Dagda - Rebeka. Varda doSana katram bérnam bija nozimigs
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Liga. Ansambla “Solversija” dalibnieki novadnieci raksturo
ar 8adiem vardiem: “Mieriga, bet ar savu nostaju, domam
un pamatojumu. Atvérta, prot komunicét, uzmundrinat,
mierinat un just lidzi. Ari sarat, ja nepiecieSams. Biezi kabata
ir labs padoms, ko neliedz citiem. Liga ir izcila saimniece,
kolektiva vina nekad nav redzéta dusmiga vai Zelojoties
par smago dzivi.”

notikums, izvéléjamies senatnigus vardus no baznicas
kalendara. Vecakie bérni ieguvusi augstako izglitibu un strada
savas jomas, jaunaka meita macas 10.klase. Péteris strada par
programmeétaju, Beatrise — par datordizaineri, Helena ir fizio-
terapeite Valmiera. Katrs apguvis vel vairakas citas profesijas,
kas noder ikdiena. Vini ir zinatgribosi. Sobrid Beatrise uzsakusi
studijas Valsts robezsardzes koledza, bet paraléli nedé]as no-
gales atrod laiku pasttijumu izpildei IU “Betula”, kur piedava
lazergrieSanu un personalizetu koka davanu izgatavoSanu.
Viru es miléju, bet maisu dzives vertibas, ari uzskati par
saimnieko$anu mainijas. Lidz ar to, lai bérniem saglabatu mieru
Latgali, un ari bralis bija parliecinats, ka Seit iesp&jas izaudzinat
bérnus biis labakas. Ta viena diena pirms 1.septembra iesedos
masina un atbraucu uz dzivi Dagda - abu vecaku dzimtaja
vieta, kur dzivoja radi. Berni uzsaka macibas 1., 3. un 5. klase.
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Pirmdiena, 13.aprilis

LTV 1

5.05 “Personiba. 100 g kulttrras”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 5”. Serials.

11.15 “Salatlapina un piekianu
atgrieSanas”. Gimenes
filma.

12.45 “Klase”. Atk.

13.15 “KultarSoks”. Atk.

13.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 3”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Dzivei nav melnraksta”.

23.50 “De facto”. Atk.

0.25 “KulttrSoks”. Atk.

0.40 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

1.40 “Kas notiek Latvija?” Atk.

3.05 “Sporta studija”. Atk.

3.50 “Zinatnes noslépumi”. Dok.
filmu cikls.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

L1v7)

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Pasaules panorama”. Atk.

9.05 “Aculiecinieks”. Atk.

9.25 “leskats nakotnes vésture”.
Dok. filmu cikls.

10.15 “Kas notiek Latvija?” Atk.
Diskusiju raidijums.

11.40 “Kultarsoks”. Atk.

11.55 “Revidents”. Atk.

12.15 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

13.10 “Alpu dakteris 5”. Serials.

14.00 “Milanas — Kortinas ziemas
olimpiskas spéles 2026".
Atk.

16.05 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

16.35 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

17.35 “Okavango lielie kaki 2”.
Dok. filmu cikls.

18.30 “Komisars Reksis 9”.
Detektivserials.

19.15 “Ieskats nakotnes veéstu-
ré”. Dok. filmu cikls.

20.05 “Ja, ministra kungs!”
Situaciju komeédija.

20.35 “Inspektors Luiss”.
Detektivserials.

22.10 “Midsomeras slepkavibas
9”. Detektivserials.

23.45 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

0.15 “Kas notiek Latvija?” Atk.

1.40 “Sporta studija”. Atk.

2.25 “1:1. Aktuala intervija”.

3.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.45 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.45“Kultardoks”. Atk.

| TV3

5.00 “Divarpus viru 3”.
Komédijserials.

6.00 “Misters Bins”. Serials.

6.25 900 sekundes”.

8.45 “Griekijas brivdienas 2”.
Kulinarijas raidijums.

9.55 “Kandisa Renuara”. Serials.

11.05 “Dzima de] 6”.
Komeédijserials.

12.05 “Labaka garSa 3”.
Izklaidgjoss raidijums.

13.10 “Cetri gulta 13”.
Realitates Sovs.

13.40 “Eiropa no putna lidoju-
ma 3”. Dok. serials.

14.50 “Berlines tdens policija”.
Serials.

15.55 “Slepkava starp save-
jiem”. Dok. serials.

17.00 “Zilonis studija 8”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 7”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 16”.

21.10 “Nemilétie. Noladétie
10”. Serials.

21.45 “Milestibas villa”.
Realitates Sovs.

22.50 “Slepkavu vajataji”.
Serials.

23.50 “Paredzami iracionals”.
Serials.

1.35 “Neka personiga”. Atk.

2.20 “Autozinas 17”.

2.55 “Kobra 11-12”. Serials.

3.55 “Eiropa no putna lidoju-
ma 3”. Dok. serials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “IzgarSo Latviju! 10”.

_Izklaidgjoss raidijums.

6.30 “Sefu gaidijat? 5”.
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Lidz nodeviba ms Skirs”.
Serials.

8.20 “Mani virtuves noslépu-

mi 12”. Realitates Sovs.

10.15 “UgunsGréks 4”. Serials.

11.30 “Dzives krustcelés 2”. Dok.
serials.

12.30 “Tikai tu”. Serials.

13.30 “Grejas anatomija 15”.
Serials.

15.30 “Drosme milét”. Serials.

16.30 “Lemti viens otram”.
Serials.

18.00 “Istas majsaimnieces.
Beverlihilsa 13”.
Realitates Sovs.

19.00 “Blanas madamas
mistérijas 3”. Serials.

20.00 “Rozamunde PilCere.
Vedeklas”. Melodrama.

22.00 “Pievilcibas tests”.
Romantiska komeédija.

23.50 “Mentalists 3”. Serials.

0.35 “Atriebibas gusta”. Serials.

1.30 “Zilonis studija 5”. Sarunu
Sovs.

2.25 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Laiks panakumiem”.
Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

10.03 “Globuss”. Atk.

11.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

12.00 “Streips parliko pasauli
tris minates”. Atk.

12.03 “Nedela. P.S.” Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

15.00 “Arsts atbild”. Atk.

15.30 “Stopkadri kopa ar
Armandu Pudi”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minttes”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minutes”.
19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Par dro$ibu pasaulé
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.30 “Klimata balss”.

21.00 “Svarigais tris minates”.

21.03 “Kartibas rullis”.

22.30 “Streips parliiko
pasauli”. Atk.

23.00 “Svarigais tris
minutes”. Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris

Vardadienu svin: Egils,
Egils, Nauris

minates”. Atk.
0.33 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.
2.30 “Svarigais tris
minates”. Atk.
2.33 “Preses klubs”. Atk.
4.00 “Uz linijas”. Atk.
4.30 “Streips parluko
pasauli”.
5.00 “Svarigais tris
minates”. Atk.
5.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

ReTV

5.00 “Nedela Latvija”. Atk.

6.00 “Meza stasti 7”.

6.30 “Lidaku ielenktie”.

7.00 “Cela uz majam 2”.

7.30 “IzZMet gudri!”

8.00 “Spried ar Delfi”. Atk.

8.45 “Mes daram ta”.

9.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Copes lietas 3”.

10.30 “Paititi piezimes”.

11.00 “Manas bérnibas
atminas 4".

11.30 “Veselibas kompass”.

12.00 “Tris kvadrata 3”.

13.00 “Zini savas tiesibas! 5”.

14.00 “Vertigi zinat”.

14.30 “Mes varam — mes
daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Edienkarte 2”.

16.00 “No Piena cela nakusi.
Selija — identitate”.

16.30 “Limbazu novads rada
un dara”.

17.00 “Nodokli — bez panikas”.

17.30 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Maja un seta 6”.

19.50 “Gaidam ciemos!”

20.25 “Manas jaunas majas —
Latgale”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Dziesm’avots”.

22.05 “Cela uz majam 2”.

22.40 “Dzivite 11".

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Vertigi zinat”.

0.30 “Maja un séta 6”.

1.00 “Manas jaunas majas —
Latgale”.

1.25 “Tris kavdrata 3”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi".

3.40 “Nodokli — bez panikas”.

4.05 “Dziesm’avots”.

4.35 “TikSanas vieta.
Valmieras novads”.

Sestdiena, 18.aprilis

LTV 1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Bardaks béninos”.
Raidijums bérniem.

6.35 “Zveri”. Anim. serials.

6.50 “Literattire. Pamatskola”.
Atk.

7.05 “Ralfs gatavo 3”. Kulinarijas
raidijums.

7.20 “Papira pilsetina”.
Animacijas serials.

7.40 “Cagingtona: jautrie
vilcienini 6”. Animacijas
serials.

8.05 “Alisijas dienasgramata”.
Animacijas serials.

8.10 “Skanu Kkaste”. Animacijas
serials.

8.20 “Skaitlisi 2”. Animacijas
serials.

8.35 “Sveiks, Dagij! 3”.
Animacijas serials.

8.40 “Lellisi”. Animacijas serials.

8.50 “Peleni Sems un Dzulija”.
Animacijas serials.

9.00 “Mazi Buzi Bums 2”.
Raid. bérniem.

9.05 “Dabas supervaroni”.
Animacijas serials.

9.15 “Raganina Zuka”.
Animacijas serials.

9.25 “Masinites Modzo
piedzivojumi”.
Animacijas serials.

9.40 “Erkskrozite un launas fejas
lasts”. Animacijas filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Klase”.

12.15 “Tapéc, ka esmu Aivars
Lidaks”. Drama.

13.30 “Komponists un vina
debesis. Péteris Vasks”.
Dokumentala filma.

14.25 “KultirSoks”. Atk.

14.40 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

14.55 “Uzraviens”. Atk.

15.25 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.
16.35 “Okavango lielie kaki 2".
Dok. filmu cikls.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Teatris.zip”.

21.40 “Alfas”. Teatra izrade.

22.55 “Dejotaja tumsa”.
Muzikala drama.

1.10 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

1.30 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

2.45 “Vides fakti”. Atk.

3.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

4.15 “Personiba. 100 g
kultaras”. Atk.

LTV 7

5.00 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.35 “Vides fakti”. Atk.

8.05 “Daudz laimes, jubilar!”

8.40 “Aculiecinieks”. Atk.

9.05 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

9.50 “Sporta studija”. Atk.

10.35 “Province”. Atk.

11.05 “Citadi latviskais”. Atk.

12.05 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 3”. Dok. filmu
cikls.

13.40 “Komisars Reksis 9”.
Detektivserials.

16.05 “Komisars Reksis 10”.
Detektivserials.

17.40 “Ja, ministra kungs!”
Situaciju komedija.

19.10 “Ja, ministra kungs! 2”.
Situaciju komedija.

20.10 “Cilveku tirgotaja sieva”.
Dok. filma.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
9”. Detektivserials.

22.40 “AtgrieSanas paradizé 2”.
Detektivserials.

23.35 “Melnais saraksts 4”.
Serials.

0.20 “Literature”. Atk.

1.20 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

2.05 “Vides fakti”. Atk.

2.35 “Kulttrdeva”. Atk.

3.35 “Lielas patiesibas”. Atk.

4.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.45 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

TV3

5.00 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.

6.55 “Kungfu panda. Liktena
kepas”. Animacijas
serials.

7.25 “Kepu patrula 5”.
Animacijas serials.

8.15 “Dzivnieki ka mes”.
Dok. serials.

9.20 “Doktors Dilitls”. Gimenes
komedija.

11.00 “Izraviens”. Realitates
serials.

12.05 “Koru kari 2”. Muzikals
Sovs.

15.00 “Dzima de] 6”.
Komedijserials.

15.40 “Zorro”. Serials.

17.50 “Vagi”. Animacijas filma.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “THE FLOOR Parnem
laukumu”. Erudicijas
Sovs.

22.05 “Borna parspeks”.
Spraiga siZeta trilleris.

0.15 “Algotnis”. Spraiga sizeta
drama.

2.15 “Celsijas detektivs 2”.
Serials.

4.05 “Dzima de] 6”.
Komeédijserials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja”. Serials.

5.30 “Inga Lindstréma. Tikai
pasaki ja”. Melodrama.

7.10 “IzgarSo Latviju! 10”.
Izklaid@joSs raid.

7.40 “Perc mazak, dzivo labak!
2”. Izklaid@joss
raidijums.

9.55 “Sapnu maja 22”.
Izklaid@joss raid.

10.00 “Ista vieta, istais laiks”.
Romantiska komedija.

11.55 “Uz Barselonu ar
solijumu”. Romantiska
komedija.

13.50 “Dabas speks”.
Romantiska komedija.

16.05 “Mistériju karalienes.
Slepkavibas maksla”.
Detektivfilma.

18.00 “Inga Lindstréma.
Zirgu Cuksti”.
Melodrama.

20.00 “Maza melna gramati-
na”. Romantiska
komedija.

22.10 “Miesassargs”. Drama.

0.40 “Piecu gadu saderinasa-
nas”. Romantiska
komedija.

3.15 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigakais tris
minutes”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Streips parluko pasauli
tris mintteés”. Atk.

7.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

8.30 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

8.33 “Globuss”. Atk.

9.30 “Streips parluko pasauli
tris minttés”. Atk.

9.33 “Kur tas suns aprakts?”

10.30 “Aktualitates”.

11.00 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.

11.03 “Nedela. P.S.” Atk.

12.00 “La dolce vita. Novadu

Vardadienu svin:
Jadviga, Laura

receptes”. Atk.

14.00 “Stopkadri kopa ar
Armandu Puci”. Atk.

14.30 “Arsts atbild”. Atk.

15.00 “Streips parluko pasau-
li tris minatés”. Atk.

15.03 “Globuss”. Atk.

16.00 “Uz linijas”. Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Tava vide”. Atk.

18.00 “Laiks zinatnei kopa ar
Andreju Ergli”.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

21.00 “Blezi”. Komedija.

23.00 “Par karu Ukraina kopa
ar Igoru Rajevu”. Atk.

24.00 “Streips parluko
pasauli tris minutes”.

0.03 “Preses klubs”. Atk.

1.30 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

1.33 “Globuss”. Atk.

2.30 “Streips parluko
pasauli”.

3.00 “Dr. Apinis”. Atk.

4.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

5.00 “Nacionalo intere$u
klubs”. Atk.

ReTV

5.30 “Garmin Predator Cup Latvia
2025".

8.00 “Maja un séta 6”.

8.30 “M@s varam — més daram!”

9.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Maroka”.

10.00 “Celot bez robezam 8”.

11.00 “Man danciSu nepietruka”.

12.30 “Kapiens péc sapna”. Dok.
filma.

13.30 “Arhivus parskatot”.

14.30 “Ka pieci pirksti 2”.

15.00 “Piedzivojums daba”.

15.30 “Gaidam ciemos!”

16.00 “No Piena cela nakusi. Selija
- identitate”.

16.30 “Zala gaisma 2”.

17.00 “Dzivite 11”.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Laiks panakumiem”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Zini savas tiesibas! 5”.

20.00 “Dziesm’avots”.

21.00 “Nedeéla Latvija”.

22.00 “Veca laba Eirovizija”.

24.00 “No Piena cela nakusi. Selija
- identitate”.

2.05 “Rezervets 2”. 1zKl. raid.

3.45 “Baigais numurs”.
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Tresdiena, 15.aprilis

LTV1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 5”. Serials.

11.15 “Sirds pienakums. Vien-
tulais peldéetajs”.
Melodrama.

12.45 “Vides fakti”. Atk.

13.15 “Lielas patiesibas”. Atk.

13.45 “Literature 8”. Atk.

14.15 “De facto”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 4”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.30 “Literature 8”. Atk.

24.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

1.00 “Indrani”. Drama.

2.25 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

2.35 “Province”. Atk.

3.05 “Kultardeva”. Atk.

4.05 “Vides fakti”. Atk.

4.35 “Pasaules panorama”. Atk.

LTV 7

5.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “AtgrieSanas savvala ar Benu
Fouglu”. Dok. filmu
cikls.

10.10 “De facto”. Atk.

10.45 “Vides fakti”. Atk.

11.15 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

11.55 “Revidents”. Atk.

12.15 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

13.10 “Alpu dakteris 5”. Serials.

14.00 “Milanas — Kortinas ziemas
olimpiskas spéles 2026".
Atk.

16.05 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.35 “V.L.P. — Veiksme.
Intuicija. Prats”. Atk.

17.15 “KultarSoks”. Atk.

17.35 “Bruss Springstins —
Amerikas dvesele”. Dok.

filma.

18.30 “Komisars Reksis 9”.
Detektivserials.

19.20 “AtgrieSanas savvala ar
Benu Fouglu”. Dok.
filmu cikls.

20.05 “Ja, ministra kungs!”
Situaciju komedija.

20.35 “Inspektors Luiss 2”.
Detektivserials.

22.10 “Dalgliess 3”. Serials.

23.45 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

0.15 “Revidents”. Atk.

0.30 “Ielas garuma”. Atk.

1.00 “Personas kods”. Atk.

3.00 “Kepa uz sirds”. Atk.

3.30 “Kulturdeva”. Atk.

4.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

[TV 3

5.00 “Divarpus viru 3”.
Komédijserials.

6.00 “Misters Bins”. Animacijas
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Brivibas sapni”. Serials.

9.55 “Kandisa Renuara”. Serials.

11.05 “DZima de] 6”.
Komeédijserials.

12.05 “Labaka garSa 3”.
Izklaidgjoss raidijums.

13.10 “Cetri gulta 13”.
Realitates Sovs.

13.40 “Eiropa no putna lidoju-
ma 3”. Dok. serials.

14.50 “Berlines tidens policija”.
Serials.

15.55 “Slepkava starp save-
jiem”. Dok. serials.

17.00 “Zilonis studija 8”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 7”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 16”.

21.10 “Nemilétie. Noladétie 10”.
Serials.

21.45 “Metloka”. Serials.

22.45 “Paredzami iracionals 2”.
Serials.

23.45 “Stabilizatore 3”. Serials.

1.30 “Kobra 11-12". Serials.

2.35 “Likums un kartiba:
organizéta noziedziba
2". Serials.

4.25 “Dzima de] 6”.
Komeédijserials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja”. Serials.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “IzgarSo Latviju! 10”.
IzKlaid€joss raidijums.
6.30 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Lidz nodeviba miis $kirs”.
Serials.

8.20 “Mani virtuves noslépumi
12”. Realitates Sovs.

10.15 “UgunsGreks 4”. Serials.

11.30 “Dzives krustceles 3”.
Dok. serials.

12.30 “Tikai tu”. Serials.

13.30 “Grejas anatomija”. Serials.

15.30 “Drosme milét”. Serials.

16.30 “Lemti viens otram”. Serials.

18.00 “Istas majsaimnieces.
Beverlihilsa 13”.
Realitates Sovs.

19.00 “Blanas madamas
misterijas 3”. Serials.

20.00 “Milas intereSu konflikts”.
Melodrama.

22.00 “Pasakaini bagati”.
Romantiska komedija.

0.20 “Veiksmigs uznéméjs Latvija
6. Televeikala skatlogs”.

0.50 “Mentalists 3”. Serials.

1.35 “Atriebibas gusta”. Serials.

2.30 “Zilonis studija 5”. Sarunu
Sovs.

3.25 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Streips parliiko pasauli”.

8.30 “Svarigais tris minutes”.

8.33 “Aktualais par karadarbibu
Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

11.33 “Kur tas suns aprakts?”

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Uz linijas”. Atk.

15.00 “Streips parliko pasau-
li tris minates”. Atk.

15.03 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top. Riga runa”.

17.00 “Svarigais tris
mindtes”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris
mindtes”.

19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliiko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top”.

21.00 “Svarigais tris
minutes”.

21.03 “Naudas cena”.

22.00 “Zinu Top. Riga runa”.

Vardadienu svin: Aelita,
Gastons

22.30 “Streips parluiko
pasauli”. Atk.

23.00 “Svarigais tris
minutes”. Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minttes”.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parliko
pasauli”. Atk.

5.00 “Svarigais tris minates”.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “MeZa stasti 7”.

6.00 “Lidaku ielenktie”.

6.25 “Zini savas tiesibas! 5”.

7.20 “Veselibas kompass”.

7.45 “Manas bérnibas atminas”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Pa Latvijas dabas takam”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Gaidam ciemos!”

10.50 “Manas jaunas majas —
Latgale”.

11.25 “Gaidam ciemos!”

12.00 “Celot bez robezam 8”.

13.00 “Dziesm’avots”.

14.00 “Aizkulises 2”.

14.30 “Izstasti Latvijail”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Latvijas stasti”.

16.00 “Vertigi zinat”.

16.30 “Paititi piezimes”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Kapec?”

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Mes varam — més
daram”.

19.50 “Autodroms 2”.

20.25 “Maroka”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Kapiens péc sapna”.
Dokumentala filma.

22.40 “Arhivus parskatot”.

23.50 “Vidzemes Augstskolas
studentu isfilmu
izlase”.

24.00 “Aizkulisés 2”.

0.30 “Latvijas stasti”.

1.00 “Maroka”.

1.25 “Celot bez robezam 8”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”

3.00 “Kapéc?” Atk.

3.55 “Rezervets 2”. 1zKl. raid.

4.35 “LimbaZu novads rada un
dara”.

Ceturtdiena, 16.aprilis

LTV1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 5”. Serials.

11.15 “Tedtris.zip”. Atk.

11.45 “Valmieras puikas”. Teatra
izrade.

13.55 “Musica Serena. Kompo-
nists Péteris Vasks”.
Dokumentala filma.

14.50 “Sodienas jautajums”.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 4”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Uzraviens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Komponists un vina
debesis. Peteris Vasks”.
Dokumentala filma.

22.05 “Petera Vaska jubilejas
koncerts”.

23.35 “Nakts zinas”.

23.50 “1:1. Aktuala intervija”.

0.40 “Pasaules panorama”. Atk.

1.10 “Province”. Atk.

1.40 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

2.40 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.40 “Sporta studija”. Atk.

4.25 “Vides fakti”. Atk.

4.55 “Zinatnes noslépumi”. Dok.
filmu cikls.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Pie stares. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “AtgrieSanas savvala ar Benu
Fouglu”. Dok. filmu
cikls.

10.15 “1:1. Aktuala intervija”.

11.05 “Literature 8”. Atk.

11.35 “Aculiecinieks”. Atk.

11.55 “Revidents”. Atk.

12.15 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

13.10 “Alpu dakteris 5”. Serials.

14.00 “Milanas — Kortinas ziemas
olimpiskas speles 2026".
Atk.

16.05 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

16.15 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.45 “Kultardeva”. Atk.

17.45 “Stenlijs Tuci. Italijas garSas
2”. Celojumu raid.

18.30 “Komisars Reksis 10”.
Detektivserials.

19.20 “AtgrieSanas savvala ar
Benu Fouglu”.

Dok. filmu cikls.

20.05 “Ja, ministra kungs! 2”.
Situaciju komédija.

20.35 “Inspektors Luiss 2”.
Detektivserials.

22.10 “Tarakani tava galva”.
Serials.

0.30 “Dzivei nav melnraksta.
Evija Raca. Onkologiska
diagnoze”.Dok. filma.

1.05 “Dzivei nav melnraksta.
Ieva Putnina”. Dok.
filma.

1.25 “Vara un draudi prezidentu
viedtalrunos”. Dok.
filma.

2.20 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

2.50 “Kas notiek Latvija?” Atk.
Diskusiju raidijums.

4.15 “1:1. Aktuala intervija”.

[TV 3

5.00 “Divarpus viru 3”. Serials.
6.00 “Misters Bins”. Animacijas
serials.
6.25 “900 sekundes”.
8.45 “Brivibas sapni”. Serials.
9.55 “Kandisa Renuara”. Serials.
11.05 “Dzima de] 6”.
Komédijserials.
12.05 “Labaka garSa 3".
Izklaid€joSs raidijums.
13.10 “Cetri gulta 13”. Realitates
Sovs.
13.40 “Eiropa no putna lidoju-
ma 3”. Dok. serials.
14.50 “Berlines udens policija”.
Serials.
15.55 “Slepkava starp savejiem”.
Dok. serials.
17.00 “Zilonis studija 8”.
Sarunu Sovs.
18.00 “TV3 zinas isuma”.
18.10 “Sefu gaidijat? 7”.
Kulinarijas raidijums.
19.10 “Bez tabu”.
20.00 “TV3 zinas”.
20.45 “Degpunkta 16”.
21.10 “Nemiléetie. Noladétie 10”.
Serials.
21.50 “Zebra 10”.
22.05 “Griekijas brivdienas 2”.
Kulinarijas raidijums.
23.05 “Ledija Lapsa”. Serials.
0.55 “Kailais ierocis 33 1/3".
Komeédija.
2.25 “Likums un kartiba:
organizéta noziedziba
2". Serials.
4.20 “Dzima de] 6”.
Komeédijserials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “IzgarSo Latviju! 10”.

_IzKlaidejoss raidijums.

6.30 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Lidz nodeviba mis Skirs”.
Serials.

8.20 “Mani virtuves noslépumi
12”. Realitates Sovs.

10.15 “UgunsGreks 4”. Serials.

11.30 “Dzives krustceles 3”.
Dok. serials.

12.30 “Tikai tu”. Serials.

13.30 “Grejas anatomija 15”.
Serials.

15.50 “Drosme milet”. Serials.

16.30 “Lemti viens otram”.
Serials.

18.00 “Istas majsaimnieces.
Beverlihilsa 13”.
Realitates Sovs.

19.00 “Blamas madamas
misterijas 3”. Serials.

20.00 “Misteriju karalienes.
Slepkavibas maksla”.
Detektivfilma.

22.00 “Tas notika pavasari”.
Romantiska drama.

23.50 “Mentalists 3”. Serials.

0.35 “Atriebibas gusta”. Serials.

1.30 “Zilonis studija 5”.
Sarunu Sovs.

2.45 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minates”.
6.03 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Uz linijas”. Atk.
8.00 “Streips parluko
pasauli”. Atk.
8.30 “Svarigais tris minates”.
8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
9.30 “Dienas personiba”.
10.00 “Streips parluko pa-
sauli tris minates”.
10.03 “Preses klubs”. Atk.
11.30 “Streips parliuko pa-
sauli tris minates”.
11.33 “Naudas cena”. Atk.
12.30 “Uz linijas”. Atk.
13.00 “Streips parliuko pa-
sauli tris minates”.
13.03 “Preses klubs”. Atk.
14.30 “Uz linijas”. Atk.
15.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.
16.00 “Dienas personiba”.
16.30 “Zinu Top”.
17.00 “Svarigais tris
minutes”.
17.03 “Preses klubs”.
18.30 “Uz linijas”.
19.00 “Svarigais tris minttes”.
19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

Vardadienu svin: Alfs,
Bernadeta, Mintauts

20.00 “Streips parluko
pasauli”.

20.30 “Arsts atbild”.

21.00 “Svarigais tris mintes”.

21.03 “Globuss”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Streips parluko pasauli”.

23.00 “Svarigais tris minutes”.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minates”.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Svarigais tris minttes”.

1.33 “Globuss”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minutes”.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parluko pasauli”.

5.00 “Svarigais tris minates”.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.30 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Dziesm’avots”.

6.00 “Zalo domu viktorina Re,
kal”.

6.50 “Zala gaisma 2".

7.20 “Piedzivojums daba”.

7.45 “Vertigi zinat”.

8.15 “Kapéc?” Atk.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “LimbaZu novads rada un
dara”.

10.50 “Cela uz majam 2”.

11.25 “IzMet gudri!”

12.00 “Izskirtspeja 3”.

13.00 “Meza stasti 7”.

13.30 “Lidaku ielenktie”.

14.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

14.30 “Més varam — me&s daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Celot bez robezam 8”.

16.30 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Pa Latvijas dabas takam”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Veselibas kompass”.

19.50 “Ka pieci pirksti 2”.

20.25 “Manas bérnibas atminas
4",

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Zini savas tiesibas! 5”.

22.40 “Copes lietas 3”.

23.15 “Spried ar Delfi”.

24.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

0.30 “Veselibas kompass”.

1.00 “Manas bérnibas atminas
4",

1.25 :HNw_\anm@mm 3”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.10 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.50 “Zini savas tiesibas! 5”.

4.35 “Copes lietas 3”.

10.
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Ka izdevas atrast algotu darbu?

—Ta ka man bija iegtta ari augstaka pedagogiska izglitiba —
darbmacibas un ekonomikas pamatu skolotajs ar papild-
specialitati “Veselibas maciba” darbam arodskola —, uzsaku
stradat Dagdas profesionalaja skola par profesionalas izglitibas
skolotaju programma “Edinasanas pakalpojumu serviss”, ka
aril pasniedzu komerczinibas citas programmas, biju
programmas “Edinasanas pakalpojumi” metodiskas komisijas
vaditaja. Stradaju ari Kraslavas vakarskola un Daugavpils
macibu centra “Buts”, vadiju dziedasanas, rokdarbu, auduma
apdrukas pulcinus. Sekoja pilnveidoSanas €dinasana —
pavarmakslas kursi, izstades, pieredze Francija... Stradaju arl
Daugavpils biivniecibas tehnikuma, édinasanas servisa nodala,
pildot ari arpusklases un arpusstundu audzinasanas
pienakumus. No 2021.gada stradaju Aleksandrovas pamat-
skola, kur macas berni ar specialam vajadzibam, palidzu jau-
nieSiem apgut virtuves darbinieka kvalifikaciju, dzives prasmes
un socialas iemanas. Sakuma parsteidza, ka viniem trakst
pamatprasmju, bet ar laiku ir prieks redzét, ka bérni tas apgtist
un klast patstavigi. Tie briZi, kad redzu, ka bérns ir sapratis,
uzdrosinajies vai notic&jis sev, atgadina, kapéc esmu izvel&jusies
So celu. Tiesi tad saprotu, ka manam darbam ir jéga.

Skolotaja darbs nebeidzas lidz ar pedejo zvanu?

—Ja, tas nak lidzi uz majam - rakstu stundu planus, gata-
vojos stundam, mekléju jaunas idejas, bieZi vien ari vakaros
domas kavejas pie skoleniem. Reizém gribas to visu atstat aiz
skolas durvim, kaut uz bridi nolikt mala un Jaut sev atpusties,
bet darbs atrod celu atpakal, lien mana maja pa visam Skir-
bam. Skolotaja profesija nav tikai darbs, bet ari mana atbildiba.
Janogurums ir tik liels, ka nenak miegs, tad izeju ara pastaigaties
ar suni, kur bieZi vien ieraugu, ka dazos logos vél deg gaisma.
Un, Skiet, zinu - tieSi aiz Siem izgaismotajiem logiem vél strada
skolotaji.

Cik lielas ir klases skola?

- Klases profesionalaja ievirzé ir nelielas — vid@ji pieci
audzekni. Tas lauj pievérst uzmanibu katram bérnam indivi-
duali. Katram ir savs darba temps un spejas, tapéc svariga ir
pacietiga skaidroSana, praktiska darbo$anas un atkartoSana.
Daudziem labi padodas monotons darbs, kas radoSakiem
cilvekiem varétu Skist garlaicigs — apgiistot konkrétu darbibu,
vini to spej veikt precizi un patstavigi. Jasp€j vienkarsi izskaidrot
uzdevumus, ka ari iedroSinat. Sakuma audzekni ir rapigi
jauzrauga, jo virtuve ir daudz riska faktoru — asi priekSmeti,
elektroierices, karstums un citi. Pat tik vienkarSa darbiba ka
olas parsiSana ir jaiemaca soli pa solim, lai caumala nesadrip
sikas dalinas vai saturs neizSlakstas. Daudzi audzekni sp€j
pagatavot vienkarSus edienus arl majas no pieejamajiem
produktiem un pielagot receptes. Esmu skola iedrosinajusi

audzeknus gatavot, izmantojot arl interneta videoreceptes. Tas
viniem ir vieglak, jo nav daudz jalasa — vairak javéro un
jaatkarto. Ir bérni, kuri nelasa vai lasiSana sagada grutibas,
tapéc vini vairak iesaistas produktu pirmapstrade.

Vai viegli bija uzsakt dzivi vecaku dzimtaja puse?

— Praktiski saku dzivi no nulles. Sanémusi banka hipotekaro
aizdevumu, nopirku maju, kapitali veicam remontdarbus. Ar
bérniem nolémam uzcelt garaZu, pirti un atptas telpas.
Vietéjiem bija ko brinities, ka mamma ar tris bérniem ko tadu
uzdrosinas. Bet, dzivojot laukos péc precibam, biju apguvusi
daZadas prasmes, tapéc man tas nelikas nekas ipass. Ar berniem
jaucam nost visas vecas saimniecibas €kas. Darbu viniem ne-
uzspiedu, darija labpratigi, jo kopa gajam uz merki. Vieni no
pirmajiem pirkumiem mums bija vacu aitu suns un pekinietis,
vistas, auglu koki un krami. Bérni apmekléja sporta skolu,
makslas skolu. Meitenes dejoja tautas dejas, Heléna vel ap-
mekléja muzikas skolu, aizravas ar modernajam dejam,
dziedaja. Traumas un operacijas vinu bieZi aizveda uz rehabi-
litaciju, kur ari sakas vinas aicinajums - celS uz fizioterapiju. Ja
kads no vecakiem saka, ka bérniem Dagda nav ko darit, tad es
varu teikt, ka maniem bérniem pat pietriika laika visam
aktivitatem.

Ta, skrienot un raujoties gan lauksaimniecibas darbos Bal-
vos, gan celtniecibas darbos Dagda, radas veselibas problemas.
Mana ikdiena ienaca velotrenazieris, ari velosipéds un supo-
$ana kopa ar dzivesdraugu. legadajamies papildus inventaru
ar1 berniem un mazbérniem, lai kopa varétu sportot.

Ka iesacies pavasaris un cik darbiga gaidama
vasara?

—Pavasaris man ir ripju pilns gan ar darbu skola, gan darza
un puku dobés, ka smej draugi un pazinas — botaniskaja darza.
Padoma ir istenot jaunas ieceres pagalma labiekartoSana un
palidzet darbos ari déla ipaSuma Dagdas ezera krasta, kur notiek
cina ar latvaniem. Lidzas visiem darbiem man ir svarigi atrast
laiku mazbérniem, ipasi svétdienas, ka ari briZiem pabiit daba,
vacot arstniecibas augus. Ari vasara bus rosigs laiks, kad vaksu
ogu, auglu un darzenu bagatibu, ko ar prieku kaltéju, saldéju,
gatavoju sukades un veidoju krajumus ziemai. Ar mazberniem
ganiSos znota zirnu laukos. Vélos arl atrast laiku nelielam
ceJojumam, iepazit skaistas vietas. PieskatiSu mazbernus, Jaujot
bérniem doties aktivos celojumos.

Ka vel pavadat laiku arpus darba?

- Dziedasana ir mana miiZa milestiba, kas sakas bérniba un
turpinas joprojam, ta mani tur un stiprina. Savulaik dziedaju
Berzpils pagasta un baznicas kori, ari ansambli. Kad parcélos
uz Dagdu, saku dziedat baznicas kori, kultiiras nama kori,
folkloras kopa “Oluteni”. TieSi taja laika dibinajas garigas
mizikas ansamblis “Oremus”, sekoja koncerti, dievkalpojumi,

Balvos. Uz dzimto pilsétu Liga dodas ar ipaSu nozimi sirdi,
lai sakoptu kapu kopinas, pieminétu savéjos un uzturétu
dzivu saikni ar gimenes sakném.

konkursi, festivali. Laikam ejot, mainoties repertuaram un
sastavam, “Oremus” partapa par “Solversiju” — radoSo cilve-
ku apvienibu. T3, var teikt, ir mana otra gimene, kura jopro-
jam darbojos. Ansambli ka skanotajs un gaismotajs darbojas
arl mans dzivesdraugs. Esam piedalijuSies starptautiskos
festivalos Horvatija, Spanija, Italija, Francija, uz pramja un
citur, esam ierakstijusi 13 dziesmas studija, interneta vietnés
dzivo ari dziesmu Klipi.

Kas vel vieno Jiisu kuplo $imeni?

—Kopa biiSanas brizi, svétki un piedzivojumi. Daba rodam
mieru un prieku, kopigos tautas skréjienos un sporta gistam
energiju un spéku, savukart kulttira un tradicijas veido masu
piederibas sajatu. CenSamies iesaistities dazadas aktivitates,
atbalsta programmas, ka ari sekot 1idzi jaunakajam tehno-
logijam un zina§anam. Vél ms vieno milestiba uz dzivniekiem
un ari interese par darzu, augu apmaina un prieks meklét ko
jaunu, skaistu un augo$u masu vide. Interesé ari dendrologija
—bérni veido katrs savu zalo pasauli ar koku un augu daudz-
veidibu. Helénas viram, kad vina ieprecéjas Vidzeme, jau bija
medibu suns. Tacu vinai visu laiku grib&jas savu - tadu, ko pati
izaudzinatu. Nepagaja ilgs laiks, lidz atskané&ja zvans: “Pie
Rézeknes sarunajam kucénu — bavarieti.” Znotam humors
neizpalika: “Man gimeneé tagad ir divas damas no Latgales —
sieva un suns.”

Ipasa vieta masu sirdis ir Latgalei, tas mieram, cilvekiem un
dzimtas vietas sajatai. Balvi mana ikdiena ir klatesosi daudz
bieZak, neka varétu Skist no malas. Gandriz katru dienu tiem
sekoju lidzi socialajos tiklos, ta saglabajot dzivu saikni ar
notikumiem, cilvékiem un vietam.

Piedalas “Nosework” sacensibas & By

Irena TuSinska

28. un 29. marta Jelgavas pusé norisinajas sunu
“Nosework” (darbs ar deguna palidzibu) sacensibas,
kuras startéja ari Balvu kinologa Olega Aleksejeva
trenétas komandas “Hyper Nose” dalibnieki.

Kinologs Olegs Aleksejevs, kura vadiba sunu apmacibas
laukuma “Vilku ieleja” Balvos ¢etrkajainie skolnieki kopa ar
saviem saimniekiem ne vien apgist paklausibas komandas, bet
var iesaistities ar1 “Nosework” jeb daZadu smarZu atpaziSanas
treninos, atklaj, ka Balvu “Nosework” komandas “Hyper Nose”
dalibnieki turpina piedalities sacensibas, parbaudot nodarbibas
apguto un regulari paaugstinot kvalifikaciju. Marta beigas savu
jutigo degunu spé€jas suni no Latvijas, Igaunijas un Lietuvas
demonstréja Jelgavas puse, lauku viesnicas “Senlic¢i” teritorija.
Dalibnieku vida bija art komanda no Balviem. Sacensibu
pirmaja diena kategorija “Master nosework” kopvertéjuma 1.
vietu ieguva miisu komandas dalibniece Nadina ar suni Dora.
Savukart komandas dalibniece Jolanta kopa ar suni Ronda
izcinija 3.vietu kategorija “Iela”, bet kopveértéjuma ierindojas
S.vieta. Ari sacensibu otraja diena Jolanta un Ronda uzradija
véra nemamus rezultatus, izcinot 6.vietu kopveértéjuma.
Savukart komandas dalibniece Rita kopa ar suni Anu otras
dienas sacikstés ieguva 2.vietu kategorija “Objekti”,
kopvértéjuma paliekot 11. vieta. Ari balveniete Zaiga Lapane
ar suni Sanele daudz neatpalika, kategorija “Telpas” izcinot 5.
vietu, bet kopvertejuma ierindojoties 12. vieta.

Olegs Aleksejevs Soreiz ipasu uzslavu veltija savai audzeknei,
gulbenietei Jolantai un vinas kucitei Rondai, kuras Sajas sacikstes
nosledza meistaribas “0” limeni, parejot nakamaja - 1. limeni.
O.Aleksejevs atgadina, ka apmacibu laukuma “Vilku ieleja”

- L, % e
Dora (vilku jauktene). Gulbenietes Nadinas Cetrkajaina
milule Dora pirmaja sacikSu diena kopvertéjuma izcinija
1.vietu.

sestdienu un svétdienu ritos suni joprojam var apgut
paklausibas komandas, bet svétdienas interesenti aicinati
iesaistities “Nosework” treninos. Treneris lepojas, ka sunu
laukuma “Vilku ieleja” komanda “Hyper Nose” ne dalibnieku
skaita, ne panakumu zina neatpaliek no lielo pilsétu klubu
komandam. Savukart, svinot laukuma “Vilku ieleja” tris gadu
jubileju maija, péc nosléeguma eksamena, kura noskaidros Sogad
apguto paklausibas limeni, Olegs sola rikot ari sacensibas, kuras
aicinati piedalities visu ieprieks$&jo gadu paklausibas apmacibu
dalibnieki.
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Patik gan suniem, gan saimniekiem. “Nosework” trenini
un sacensibas sniedz daudz prieka suniem un ari vinu
saimniekiem. “Nosework” (darbs ar deguna palidzibu) —
tas ir aizraujo$s veids, ka var atklat jisu majdzivnieka ozas
spéjas. Suni apmaca meklét un noteikt nepiecieSamas
smarzas noslégta konteinera, automasina, telpa un uz ielas,
bet saimnieku apmaca izprast suna uzvedibas nianses. Tas
ir loti demokratisks sporta veids, kura nav nozimes dzivnieka
izméram, izcelsmei, vecumam, veselibas stavoklim. Svariga
ir tikai 0Zza un kontakts ar saimnieku.
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Sports

: muﬂl‘
Basketbols

Spélé ar mainigiem panakumiem

Foto — Elmars Rakstins

'\—"’

Balvu Sporta skolas komanda (attéla) Rajiena aizvadijusi kartéjas divas spéles
Latvijas Jaunatnes basketbola ligas tresaja posma “U-12” vecuma grupa.

Pirmaja maca Balvu “U-12" basketbolisti tikas ar vienaudZiem no Talsu novada sporta
skolas. Balvu komandas treneris Elmars Rakstins stasta, ka spéles sakums bija lidzigs, bet ar
nelielu talsinieku parsvaru. Otraja ceturtdala pretinieki panaca jau lielaku parsvaru, bet
turpmak spéle atkal bija samera lidziga. “Miisu snieguma bija Joti daudz pavir$u klidu un
sliktu lemumu, ka rezultata Talsu komanda misu jaunos basketbolistus tuvak par desmit
punktu starpibu nepielaida. Lidz ar to, maca nosléguma Balvu komanda vairak spelgjot
rezervistiem, Talsu novada sporta skolas basketbolisti svinéja uzvaru ar rezultatu 49:26,”
spéles gaitu raksturo E.Rakstins.

Savukart otraja spele balveniesi tikas ar Tukuma Sporta skolas basketbolistiem. Miispuses
komanda $ai cinai bija Joti noskanojusies, ko paradija ari spéles sakums. Proti, péc pirmas
ceturtdalas rezultats bija 23:4 Balvu Sporta skolas laba. Kopuma basketbolisti pielava ari
krietni mazak kladu neka pirmaja maca. Protams, ka jau tas médz bat, kopuma spélé netriaka
gan kapumu, gan ari kritumu, tomer lidz ar tiesnesa finalsvilpi rezultats bija parliecinosi
Balvu jauno censonu laba - 57:25!

Jaunie censoni Césis noslégs sezonu

17.aprili Balvu Sporta skolas basketbolisti vecuma grupas “U-14”, “U-15” un
“U-17” aizvadis Sis sezonas noslédzosas spéles Latvijas Jaunatnes basketbola
liga.

Maci notiks izbraukuma Cesis, kad laukuma pret $is pilsétas vietéjo komandu vienaudziem
dosies tris minétas maspuses vienibas. Sobrid turnira tabula “U-15" komanda vienpadsmit
vienibu konkurence atrodas 6.vieta, “U-17"” komanda starp septinam vienibam — 4.vieta, bet
“U-14" komanda trispadsmit vienibu konkurenceé paslaik ierindojas 10.vieta. Tapat japiebilst,
ka nesen aizvaditajos macos mispuses basketbolisti guvusi gan uzvaras, gan ari piedzivojusi
zaudeéjumus. Ta 2.aprili “U-17" basketbolisti majas spélé ar rezultatu 69:61 uzvaréja LimbaZus.
Saja pasa diena pret limbazniekiem cinijas ari “U-14" vecuma grupas basketbolisti, pretiniekiem
piekapjoties ar rezultatu 69:89. Savukart 31.marta “U-15" komanda aizvadija izbraukuma
macu pret “Rézeknes novada Sporta skolu”, izcinot uzvaru ar rezultatu 64:60.

Jautats, ka verte aizvadito sezonu, Balvu Sporta skolas komandu treneris ARNIS VOIKA
uzsvera, ka jaunieSiem nepiecieSami papildus turniri, jo lielaka dala konkurentu komandu
spele ar1, piemeéram, starptautiskaja jaunieSu Baltijas basketbola liga: “Lidz ar to masu pretinieki
gust vertigu pieredzi, ka rezultata pilnveidojas ari vinu sniegums. Ka lai iegtistam papildus
turnirus? Tas nav vienkarsi, jo atslégas jautajums ir finanses. Skumji, ka Saja sezona nenotiks
ari “Atzeles 3x3” regionala basketbola liga. Viena no masu lielakajam problémam (ipasi “U-
14” un “U-15" komandas) ir ari salidzinosi nelielais basketbolistu augums. Saja pozicija més
pretiniekiem Joti spécigi zaudéjam un vismaz Sobrid nevaram pilnvertigi konkurét. Protams,
tapéc rokas nenolaiZzam — mekleésim iesp&ju piedalities un ari organizét pasi savus basketbola
turnirus. Tapat regulari turpinasies trenini, lidz ar sezonas noslégumu palielinasies ari fiziskas
sagatavotibas treninu apjoms.”

Ikviens jaunietis (sakot jau no 1.Kklases vecuma), kurs velas pievienoties Balva
Sporta skolas basketbola nodalai, aicinats zvanit Arnim Voikam uz talruna
numuru 29432008!

Svarcelsana

Medala,
diploms,
kauss.
Attéla redzama |-
perspektiva Balvu
Sporta skolas
svarcélaja Loreta
Ciukore, kurai
sacensibas Ludza
visaugstakie
panakumi.
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|zcina pilnu medalu komplektu

3. un 4.aprili Ludza notika Latvijas Republikas ¢empionats svarcelSana vecuma
grupa “U-15”, kura labus rezultatus paradija ari Balvu Sporta skolas jaunie svarcélaji.
Svara kategorija 1idz 35 kilogramiem Niks SmuSkovs ieguva 7.vietu, bet Aleksandrs Locs —
6.vietu. Svara kategorija lidz 40 kilogramiem uz goda pjedestala otra augstaka pakapiena
kapa un sudraba medalu izcinija Antons Buss, bet Patriks Haluss ierindojas 5.vieta. Svara
kategorija lidz 45 kilogramiem bronzas medalu majup parveda Gustavs Kergis-Kariks, tikmer
Emils Dille ieguva 8.vietu. Svara kategorija 11dz 60 kilogramiem Miervaldis Linnass izcinija
2.vietu, bet svara kategorija lidz 71 kilogramam Renats Bistrovs ieguva 2.vietu, Marats Sorokins
—7.vietu. Visbeidzot meitenu konkurence svara kategorija “+58 kilogrami” 1.vietu izcinija
Loreta Ciukore, kura triumf@ja ari absoltitaja vertéjuma un ieguva kausu.

Volejbols

Cempionats uznem apgriezienus

Jaudigs
uzbrukums,
laba
aizsardziba. To,
ar cik spraigam
spélém
attistisies
notikumi turnira,
ikvienam

. interesentam
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Pasa marta nogalé starta Saviens tika dots “Balvu novada atklatajam

cempionatam volejbola 2026”, kura piedalas piecas komandas — “Bérzpils/NDK”,
“Alaksne”, “Balvu TM”, “Kaunatas AP” un “Azarts”.

Sobrid 1.vieta ar vienpadsmit izcinitiem punktiem parliecinosi atrodas “Aliiksnes”
volejbolisti, kuriem pa pédam ar septiniem punktiem seko “Bérzpils/NDK". 3.vieta ar pieciem
punktiem pagaidam ierindojusies komanda “Kaunatas AP”, 4.vieta ar Cetriem punktiem —
“Balvu TM”, bet 5.vieta ar tris punktiem — volejbolisti no vienibas “Azarts”.

Japiebilst, ka cempionats turpinasies jau Sajas brivdienas. 11.aprili Balvu sakumskola notiks
Cetras spéles: pulksten 11.10 - “Alaksne” pret “Balvu TM”, pulksten 12.10 - “Beérzpils/NDK”
pret “Azarts”, pulksten 13.20 - “Altiksne” pret “Azarts”, bet pulksten 14.30 - “Balvu TM”
pret “Bérzpils/NDK”. Savukart 12.aprili Balvu Valsts gimnazijas laukuma dosies $adas
komandas: pulksten 11 - “Altiksne” pret “Bérzpils/NDK”, pulksten 12.10 — “Kaunatas AP”
pret “Altksne”, pulksten 13.20 - “Bérzpils/NDK” pret “Kaunatas AP”. Plasakai informacijai
zvaniet uz talruna numuru 26187668!

Lieldienu kauss Bérzpi

Cempioni! 4.aprili notika “Bérzpils Lieldienu kauss volejbola virieSsiem 2026”, kopuma
aizvadot divpadsmit spéles. Sportisko intrigu netriika, jo, lai noskaidrotu gal€jo vietu
sadalijumu, visu izSKira turnira pédéjais macs. Rezultata 1.vietu izcinija attéla redzama
komanda “Rosuls” (Lauris Biksans, Imants Kairi§s, Elans Lielbardis, Ainars Ancans,
Ralfs Dambitis, Andris Ribakovs). 2.vietu ieguva “Olin Bolin” (Mareks Zeikars, Adrians
Raciborskis, Lauris Stepans, Dzintars Vasiljevs, Davis Ende, Andris Pocs). 3.vieta
ierindojas “Caumala” (llmars Dzigurs, Valters Dulevskis, Rinalds Bogdans, Janis Bardulis,
Valters Vasiljevs, Arnis Senka), bet 4.vieta palika komanda “Zakitis Juris”.

Bas jauni laukumi

Balvu Sporta skolas stadiona ar
Latvijas Basketbola savienibas
finanséjumu planots izveidot divus
jaunus basketbola laukumus — 3x3 un
klasiska basketbola laukumus. Balvu
Sporta skolas direktore Ludmila
Belikova darija zinamu, Ka tie taps jau
Sovasar: “Viena laukuma buivniecibai
mums lidzekli jau pieejami, bet otra
laukuma izveidei Sobrid rakstam
projektu.”

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis

Foto - no personiga arhiva
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“Digitala nedela 2026

Maksligais intelekts — tas ir vienkarsi

Irena TuSinska

No 16. lidz 20. martam visa Latvija, ari Balvu Centralaja biblioteka, atziméja
“Digitalo nedé&|u 2026”.

19.marta nodarbiba “Maksligais intelekts — tas ir vienkarsi” klatesoSajiem bija iesp&ja uzzinat
par maksliga intelekta izmanto$anas iesp&jam darbam, izglitibai un atpatai. Nodarbibas
vaditajs, IT specialists Guntis Laicans atklaja, ka jédziens “Maksligais intelekts” (MI) nav tik
jauns, ka varétu domat, jo tas izdomats jau 1959.gada. “Vai maksligais intelekts liecina vai
progresu vai regresu, es nezinu. Jo cilvéce ne vienmer ir gajusi progresa celu, ir bijis ari regress.
Tacu Sobrid tads instruments ir un tas tiek lietots. Jis varat to nelietot, to neviens nespiez, bet
ir jazina, ka $ada lieta ar savam labajam un sliktajam pusém eksiste,” lekcijas sakuma noradija
G.Laicans. Vins neslépa, ka pasaulé jau izveidojusies kustiba, kas cinas pret maksligo intelektu.
Tacu cilvéces daba ir cinities pret dazadiem jauninajumiem. Savulaik cilveki nesp€ja pienemt
pat auZamas stelles.

G.Laicans rosinaja maksligo intelektu uztvert ka instrumentu darbam, atpttai un ari
izklaidei. “Tapat ka skriivgriezi vai amuru. Tiesi tapat ka ar amuru, ar kuru var uzbtivét maju,
bet var ari izdauzit kadam logu, maksligajam intelektam ir divas puses,” atgadinaja lektors.
Vins pastastija, ka ir pieejami gan maksas, gan bezmaksas MI riki. “Ja maksligais intelekts ir
instruments, tad jasaka, ka So instrumentu ir vajpratigs daudzums. Ik péc paris nedélam tie
mainas, klat nak jauni. Sie riki Klast aizvien gudraki. Situacija mainas nepartraukti,” atgadinaja
lektors.

G.Laicans atklaja, ka vissarezgitak ir no visa liela klasta izvéléties sev piemeérotu instrumentu.
Kad tas izdarits, seko lietotaja konta izveidoSana, iegtistot e-pasta adresi un paroli. Talak viss
ir vienkarsi. Lektors pastastija, ka interneta dzilés pieejami gan specializéti riki, kas domati
zinatniekiem, gan ari r1ki, kas redigé attélus vai komponé muziku. Tacu iesacéjiem vins ieteica
izméginat teksta rikus, pieméram, “gemini.google.com” vai “chatgpt.com”, kuriem ir gan
bezmaksas, gan maksas versijas. Ar dazadiem piemeériem lektors ieradija MI iespgjas. G.Laicans
atgadinaja, ka maksliga intelekta atbildes liela méra atkarigas no ta, cik precizi uzdots
jautajums: “Ja pareizi un precizi uzdodat jautajumu, noradot kontekstu, var dabiit Joti labus
rezultatus.” Lektors piebilda, ka skolas MI izmantoSana nereti rada problémas, pieméram,
uzdodot skoleénam uzrakstit domrakstu vai sagatavot prezentaciju, jo bérni nereti to paveic
ar maksliga intelekta palidzibu. Tacu Ml ir ari pozitiva ietekme. Piemeéram, ja skolens nav
sapratis stundas vielu, vin$ maksligajam intelektam var paltigt to vélreiz izskaidrot vienkarsa
valoda.

Lektors piebilda, ka akli uzticeéties MI teiktajam nedrikst, jo tas médz kladities. Izradas, ar
maksligo intelektu iesp€jams stridéties, pieradot savu taisnibu. Ar dazadu pieméru palidzibu
G.Laicans klatesoSajiem atklaja, ko MI riki sp&j paveikt ar atteliem, tekstu un pat muziku. G.Laicans
rezuméja, ka maksligo intelektu vajadzetu nevis aizliegt, bet integrét, macot to pareizi lietot.

Info pasvaldib

Klausas ar interesi. Nodarbibas “Maksligais intelekts — tas ir vienkarsi” apmeklétaji
uzzingja, ka Ml ir milziga energijas resursu patérina avots. Ta ir datorzinatnes nozare,
kas izstrada sistemas, kuras spéj macities, analizét informaciju un veikt uzdevumus.
Maksligais intelekts balstas uz datiem, algoritmiem un skaitloSanas jaudu, kas |auj
sisttmam macities no pieredzes, atpazit likumsakaribas un pienemt lemumus. KlatesoSie
sanéma ari praktiskus padomus, ka izmantot maksliga intelekta instrumentus savam
vajadzibam.

Atklaj maksliga
intelekta
noslépumus. IT
specialists Guntis
Laicans ar
interesantu
pieméru palidzibu
izskaidroja un
paradija maksliga
intelekta

g izmantoS$anas

£ iespéjas gan

zinaSanu apguvei,
gan ari izklaidei.
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Parruna ricibu apdraudéjuma gadijumos

Péc aizvaditas nedélas notikumiem, kad tika zinots
par muspusé iespéjamu konstatétu bezpilota lidaparata
apdraudéjumu, Balvu novada domes vadiba tikas ar
atbildigajiem dienestiem, lai analizétu situacijas norisi.
Tapat notika tikS8anas ar novada izglitibas iestazu
vaditajiem, lai parrunatu ricibu lidzigas situacijas un
pilnveidotu turpmakos drosibas pasakumus.

Noteiks atbildigas personas

“Siir loti laba macibstunda. Paldies Dievam, ka $is gadijums
notika relativi mierigos apstaklos. Pienemam to ar vésu pratu
un izdaram pareizus valstiskus secinajumus. Nakotneé Sadu
apdraudéjumu laika ricibas algoritmiem jabit vél skaidrakiem
un stingrakiem,” noradija Balvu novada domes priek$sedétajs
Janis Trupovnieks.

Lai gan Stnu apraides sistema kopuma nostradaja, tika

nepiecieSamie iestatijumi un regulari veikti
programmaturas atjauninajumi, kas lauj
sanemt $adus pazinojumus. Lai stiprinatu
gatavibu lidzigam situacijam nakotng,
Kkatra izglitibas iestade tiks izstradati ricibas
plani. Tie skaidri defin@s atbildigas per-
sonas, kas: organizés bérnu parvietoSanu
uz dro$am vietam; nodroSinas sazinu ar
vecakiem; veiks skolenu uzskaiti un koor-
dineés ricibu ar pasvaldibu un operativa-
jiem dienestiem. Tapat katra iestade tiks
noteiktas konkrétas drosas vietas un ricibas
scenarijs apdraudéjuma gadijuma. Ricibas
planiem tiks pievienotas arl rekomen-
dacijas vecakiem,” informe pasvaldiba.

par bérnu droSibu un atraSanas vietu. Vienlaikus svarigi par

konstatétas vairakas nepilnibas, par kuram informétas
atbildigas institacijas. Proti, dala iedzivotaju nesanéma vai
sanéma nepilnigus pazinojumus (tostarp nesanemot
informaciju par apdraudéjuma beigam); tika traucéta
timekl]vietnes “112.1v” darbiba; lidz galam nenostradaja
informacijas aprites algoritms. Tapat jauzsver, ka informacija
par iespéjamiem apdraudéjumiem vispirms nonak
operativajos centros, kur ta tiek izvertéta un nodota talak
iesaistitajam institticijam. Pozitivi veértéjama operativo
dienestu savstarpéja sadarbiba, tacu vienlaikus tikSanas laika
tika uzsverts, ka informacijai savlaikus janonak ari pasvaldiba,
kas ir tuvakais informacijas avots iedzivotajiem. Konkretaja
gadijuma Balvu novada pasvaldibas vaditajs netika personigi
informeéts par situacijas attistibu, kas liecina par
nepiecieSamibu precizét un nostiprinat informacijas apmainas
algoritmus. “Sanemot Stinu apraides zinojumus, iedzivotaji
aicinati rapigi sekot tajos sniegtajam instrukcijam un neizdarit
parsteidzigus secinajumus vai nepardomatu ricibu. Tapat
svarigi nodro$inat, lai mobilajas iericés biutu aktivizeti

Planu sagatavosana — jau drizuma
Japiebilst, ka Izglitibas parvalde sadarbiba ar izglitibas
iestadem Sos planus sagatavos lidz 14.aprilim, lai péc tam
kopiga sanaksme tos izveértétu, precizétu un vienotos par
vienotu pieeju visa novada. TikSanas laika ipasi tika uzsvérta
arl komunikacijas nozime ar vecakiem. Proti, krizes situacijas
vecakiem jasanem skaidra, regulara un saprotama informacija

Informe policija

Brauc dzeruma ar velosipédu

26.marta Valsts policijas amatpersonas Kubulu pagasta
pamanija velosipéda vaditaju, kurs veica aizdomigus
manevrus. Likumsargi, parbaudot personu, konstatéja,
Kka tas ir virietis, kurS bija 1,97 promilu alkohola reibuma.

Savukart 30.marta ap pulksten 21.09 likumsargi
konstateja, ka Baltinavas pagasta virietis brauca ar
velosipédu 0,90 promilu alkohola reibuma. Abos
gadijumos uzsakts administrativa parkapuma process.

ricibu arkartas gadijumos runat ikdiena - skolas, gimenés un
sabiedriba kopuma, lai mazinatu satraukumu un veidotu
izpratni par pareizu ricibu. Balvu novada pasvaldiba ari
turpinas darbu pie civilas aizsardzibas sistémas pilnveidoSanas,
lai stiprinatu iedzivotaju drosibu un nodroSinatu skaidru,
koordinétu ricibu jebkadas arkartas situacijas.

Informeé ugqunsdzeseéiji

Deg kula
25.marta Balvu novada Lazdukalna pagasta dega
pérna gada zale 700 m? platiba.

Deg Skunis

29.marta pulksten 14.30 ugunsdzesgji glabéji sanema
izsaukumu uz Bérzkalnes pagastu, kur dega Skiinis 80 m?
platiba un kila viena hektara platiba. Pulksten 19.30
ugunsgréks tika likvidets.

Sagatavoja A.Lo¢melis
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14. CF pistons o 20 0t 0. JTS jautajat, mées atbildam

Lappusé “Jus jautajat, més atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev
intereséjosiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautajumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,
zvaniet 29360850, 645 22126.
Meés centisimies noskaidrot!

s

Vai par kompensaciju jamaksa nodoklis? g

“Esmu viens no tiem ipasniekiem, kura zemi planots atsavinat, lai militdri stiprindtu austrumu robeZu. }
Tomer ir divi jautdjumi, kuri, manuprat, nav publiski izskanejusi. Proti, kas konkreti jaievero teritoriju
ipasniekiem, kuras tiks nocirsti koki likuma vajadzibam, un vai atsavinamo zemju ipaSniekiem par
sanemto kompensaciju jamaksa iedzivotaju ienakuma nodoklis?” jauta “Vaduguns” lasitajs.

Aizsardzibas ministrija skaidro, —ja ipasnieks, kura nekustamais ipaSums tiek atsavinats pretmobilitates infrastruktaras
izbtivei, sanémis koku cirSanas apliecinajumu, privatpersonai ir tiesibas pasai organizét koku cirSanu, kas javeic tris ménesu
laika péc atsavinaSanas pazinojuma sanemsanas: “Nekustama ipaSuma novértésana tiks veikta péc So koku izcirSanas. Ja
koki netiek izcirsti, koku vertiba tiks ieklauta nekustama ipaSuma vértéjuma, veicot ipaSuma atsavinasanu sabiedribas
vajadzibam. Savukart to IpaSumu ipaSnieki, kas nepiecieSami, lai pieklitu pretmobilitates infrastruktiras izveidei
nepiecieSamajai teritorijai, tiks ltgti informeét, vai vini velas paturét koksnes produktus sava ipaSuma. Ja ipaSnieks desmit
dienu laika rakstveida biis izteicis velmi paturét koksnes produktus sava ipasuma, tie biis nododami ipaSniekam, novietojot
tos attiecigaja ipaSuma. Ja minétaja termina ipaSnieks nebus izteicis velmi paturét koksnes produktus sava ipaSuma,
ipaSuma tiesibas uz attiecigaja ipaSuma nocirstajiem kokiem biis “Latvijas valsts meZiem”, kas tos atsavinas saskana ar
Publiskas personas mantas atsavinasanas likuma 2.panta treSo dalu, bet nekustama ipaSuma IpaSniekam tiks atlidzinata
nocirsto koku vertiba. Ja piekluves laika tiks nodariti zaudéjumi nekustamajam ipasSumam, tie tiks izverteti un atlidzinati.”

Kas attiecas par kompensaciju, atlidziba par sabiedribas vajadzibam nepiecieSama nekustama ipaSuma atsavinaSanu nav
apliekama ar iedzivotaju ienakuma nodokli, ja izpildas vismaz viens no nosacijumiem. Proti, ja ipasums ir personas
ipasuma ilgak par pieciem gadiem, skaitot no ipaSuma registracijas dienas zemesgramata. Tapat 3o atlidzibu neapliek ar
nodokli, ja ipaSums mantots vai sanemts davinajuma no laulata vai radinieka lidz treSajai pakapei Civillikuma izpratne.
Sada gadijuma ipasuma turédanas termins tiek skaitits no dienas, kad ipa§ums registréts zemesgramata ka mantojuma
atstajéja vai davinataja ipaSums. “Ja minétais piecu gadu nosacijums neizpildas, personai 12 ménesu laika péc atlidzibas
izmaksas no jauna jaiegulda 3o ienakumu (atlidzibu) funkcionali lidziga nekustamaja ipaSuma. Ar iedzivotaju ienakuma
nodokli neapliek art kompensaciju par zaudéjumu un neértibu noversanu, ja ta izmaksata saskana ar Sabiedribas vajadzibam
nepiecieSama nekustama ipaSuma atsavinasanas likumu. Ja neizpildas neviens no atbrivojuma nosacijumiem, ienakums
tiek uzskatits par kapitala pieaugumu un tiek aplikts ar iedzivotaju ienakuma nodokli (vispariga gadijuma — 25,5%). Tapat
svarigi uzsvert, — ja atlidziba izmaksata nauda un atbrivojums netiek piemerots, par ienakuma giianas dienu uzskata
nakamo dienu péc 12 ménesu termina no atlidzibas izmaksas dienas. Tas nozime, ka ipasniekam ir 12 ménesi laika, lai
izvertetu atkartotu ieguldiSanu funkcionali lidziga ipasuma,” skaidro Aizsardzibas ministrija.

-
-

Vai drikst pavasari izstradat mezu?

“Sniegs beidzot ir nokusis, paliek ari sausaks, tapec gribetu maija J
vai junija doties uz sev piederoSo mezu. Velos saktu meZizstradi
savam vajadzibam, domajot par nakamo ziemu. Tomer dzirdejuno g
kaiminiem, ka to nedrikst darit lidz pat jiilijam, jo esot sacies putnu
ligzdosanas laiks un varot sapemt sodu. Vai ta tiesam ir?” jauta |
lasitajs.

—Ja, pavasarl meZu izstradat drikst, tacu no 15.marta lidz
15.jalijam, ka laikrakstu “Vaduguns” informé Dabas aizsar-
dzibas parvalde, putnu ligzdoSanas de] ir speka butiski
ierobeZojumi ipasi aizsargajamas teritorijas (IADT) un eglu |
mezaudzes. Lai gan aizliegums nav absoluts visa Latvija, tiek '
rekomendets saudzet putnus un partraukt intensivus meza
darbus lidz pat augustam, tadejadi saudzejot dabu ari arpus
aizsargajamam zonam.

Buatiskakie ierobezojumi un nosacijumi:
» 15.marts — 15.jalijs: putnu ligzdoSanas laiks, kad
meZsaimnieciska darbiba tiek ierobeZota.

> Ipasi aizsargajamas dabas teritorijas (IADT) meZizstrades
aizliegums vai butiski ierobeZojumi ir stingraki un attiecas uz
galveno cirti un citam darbibam.

» Eglu mezaudzés no 1.aprila aizliegta koku cirsana (galvena
un kopS$anas cirte), ja tas atrodas aizsardzibas zonas.

» Koku cir§ana arpus meZa: citos apstaklos (pieméram,
lauksaimniecibas zemé€, pagalmos) cirtienu putnu ligzdoSanas
laika var ierobezot pasvaldiba.

» Par noteikumu parkapsanu paredzeti naudas sodi — fiziskam personam no 30 lidz 1000 eiro, bet juridiskam
personam tie var sasniegt pat 2400 eiro.

Pirms darbu uzsak$anas ieteicams parbaudit meZa karti Valsts meZa dienesta un parliecinaties, vai teritorija nav IADT,

S ka ari sekot lidzi aktualajiem ierobeZojumiem, ko nosaka Dabas aizsardzibas parvalde.

Foto - no personiga arhiva

-

Vai medum ir deriguma termins?

“Man ledusskapi ir saglabajies medus no 2024.gada vasaras. Savulaik iegadajos burcinu no zemnieka,
bet deriguma termins uz tas nav noradits. Vai medu vel var drosi lietot uztura?” jauta laikraksta
lasitdja.

Ka plassazinas lidzeklos skaidro biSkopiji, istabas temperatiira, ja ta neparsniedz 25 gradus,
medu pavisam drosi var uzglabat gadu, savukart ledusskapja vai pagraba temperatiira medus

%
~

var uzglabaties svaigs pat 25 un vairak gadus, nezaudejot kvalitati. Deriguma termin$ medum,
ko atbilstosi visam prasibam drikst noradit raZotaji, ir viens vai divi gadi. Istabas temperattra
medum ir jasaglabajas labi vienu gadu dro§i, tikai janem véra, ka istabas temperattra nedrikst parsniegt 25 gradus. Ja
temperatura ilgstosi ir augstaka, medus noslanojas, izkast, paliek sarkanigs un, protams, zaude savu kvalitati. Tas ir mits,
ka medus, glabajot to ledusskapi, zaude savas vertigas ipasibas. Ir tiesi preteji — tas vésa un tumsa vieta saglabajas ilgak.

%
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Ka sanemt informaciju par
tuvinieku?

Lasitajs jauta: “Ka noskaidrot, uz kuru slimnicu NMPD
brigade nogadas tuvinieku?”

Kad notiek nelaime, pieméram, smags celu satiksmes
negadijums, infarkts, insults u.c., cilveks tiek nogadats
arstniecibas iestade. Sadas situacijas, ipasi, ja pacients ir
bezsamana vai Joti smaga stavokli, vinam paSam nav
iespejas informet savus tuviniekus par to, kura slimnica
vins atrodas. Lai nodroSinatu iesp€ju pasiem tuvakajiem
noskaidrot, kura slimnica mediki pacientu nogadajusi,
NMPD ir izveidojis ipaSu informativu talruni 67337750.
Zvanot uz So talruni, janem vera, ka NMPD informaciju
drikstés sniegt tikai tad, ja portala E-veseliba pacients
ieprieks biis noradijis, ka esat vina kontaktpersona.

Talruna numurs, uz kuru jazvana, lai uzzinatu, kura
slimnica nogadats tuvinieks, ir 67337750 (darba dienas
no plkst. 8.301idz 17.00).

Sarunas laika talruna konsultants zvanitajam lags
nosaukt pacienta vardu, uzvardu un personas kodu, lai
parliecinatos, vai esat tiesigs So informaciju sanemt. Ja
sniegtas zinas sakritis ar pacienta www.eveseliba.gov.lv
noradito kontaktpersonu, informacija tiks sniegta. Lai
nodrosinatu Pacientu tiesibu likuma noteiktas pacienta
tiesibas, ka informaciju par vina veselibu nesniedz bez
vina rakstiskas piekriSanas, tacu vienlaikus, lai
nodro$inatu likuma paredzétas tiesibas uz savas gimenes
un citu personu atbalstu arstniecibas laika, konsultants
treSajai personai sniedz tikai $adas zinas:

® vai izsaukums pie meklétas personas ir bijis,

¢ kura stacionaraja arstniecibas iestadé cilvéks
nogadats,

¢ kad (kura datuma) tas noticis.

Gadijuma, ja pacients portala E-veseliba zvanitaju nav
noradijis par kontaktpersonu, informaciju NMPD nevar
sniegt. NMPD aicina jau Sobrid sava profila portala E-
veseliba noradit tas personas, kuram jus pieSkirat
kontaktpersonas statusu. NepiecieSamibas gadijuma, ja
iedzivotajs negaiditi noklist slimnica, arstniecibas
personam biitu pieejama tuvinieku kontaktinformacija,
ar kuriem nepiecieSamibas gadijuma var sazinaties un
informét par iedzivotaja atraSanas vietu un veselibas
\_stavokli.

>
Vai jau var sakt set augus?

“Ziema Sogad tik gara un auksta, Ka atrak gribas sagaidit
pavasari. Nezinu, vai jau kaut ko var set, bet parskatisu
seklu krajumus majas un saksu pamazam set. Vismaz tada
veida paatrinasu pavasara ienakSanu majas. Jiis nezinat,
kadas pukes varetu ieset?” interesejas lauku iedzivotaja.

Puku audzetaji iesaka agri sét tas pukes, kuras ilgi digst
un aug. Tam jau uz iepakojuma noradits gar§ vegetacijas
periods, pieméram, pettinijas, dihondras, kobejas,
begonijas, leduspukes, krustaines. Darzniecibas ierasts, ka
augi aukstajos ménesos aug siltumnicas, kuras ierikota
apkure. Majas, kur nav Sadu apstaklu, ar parak agru séju
neiesaka parcensties. Lielaka probléma agrajiem seéjumiem
ir gaisma. Savam vajadzibam augus ar garaku vegetaciju
vajadzetu set neliela daudzuma, lai var sartapét gaiSu
vietu. Var iegadaties ari nelielas augu lampas, kas nepateré
daudz elektribas. Lielas augu lampas Sogad nav verts likt,
jo stadi neiznaks letaki par tiem, ko varés nopirkt audze-
tavas. Kad kastite paradas asnini, augiem vajag gaismu.
BieZa kltida — kastiti noliek uz palodzes, lai vairak gaismas,
bet digsti aiziet boja. Tas tapéc, ka digSanai un augSanai
vajag 25-27°C temperatiiru, tacu uz palodzes ir loti
\_auksts.

AN




C)7Piektdiem:| ® 2026. gada 10.aprilis 15.

Izsoles

Balvu novada pasSvaldiba pardod atklata mutiska izsolé nekustamos ipaSumus un Kustamo mantu

Izsolu norises datums - 18.05.2026.

p-k.

Nekustamais ipaSums

Nosacita
cena EUR

Drosibas nauda
EUR (10%)

Solis EUR

Izsoles norises
laiks

Dzivokli Nr. 11“Dikmalas”, Grasleva, BrieZuciema pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3852 900
0020, kas sastav no Cetru istabu dzivokla (kadastra apziméjums 3852 004 0221 001 011), 75,30 m? platiba, un
kopipaSuma 753/8124 domajamam dalam no daudzdzivok]u majas (kadastra apzimé&jums 3852 004 0221 001 ) un
zemes vienibas (kadastra apziméjums 3852 004 0221) atbilstoSi domajamam dalam.

2900,00

290,00

100

plkst. 10.00

Atsavinat atklata mutiska izsolé ar augSupejosu soli nekustamo ipaSumu - dzivokli Nr. 2, Jaunatnes iela 7,
KriSjanos, KriSjanu pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3856 900 0004, kas sastav no trisistabu dzivokla
(kadastra apzimé&jums 3856 004 0172 001 002), 66,10 m? platiba, un kopipaSuma 661/9021 domajamam dalam no
daudzdzivoklu majas (kadastra apziméjums 3856 004 0172 001 ) un zemes vienibas (kadastra apziméjums 3856 004
0172) atbilstoSi domajamam dalam.

3700,00

370,00

100

plkst. 10.20

Dzivokli Nr. 7, Jaunatnes iela 7, KriSjanos, KriSjanu pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3856 900
0005, kas sastav no divistabu dzivokla (kadastra apziméjums 3856 004 0172 001 007), 50,00 m? platiba, un
kopipaSuma 500/9021 domajamam daJam no daudzdzivok]u majas (kadastra apziméjums 3856 004 0172 001) un
zemes vienibas (kadastra apzimejums 3856 004 0172) atbilstoSi domajamam dalam.

2900,00

290,00

100

plkst. 10.40

Pils iela 9A, Vilaka, Balvu novada, ar kadastra numuru 3815 003 0095, kas sastav no vienas zemes vienibas ar
kadastra apzim&jumu 3815 003 0095, 0,2116 ha platiba un divam eékam — administrativas ékas ar kadastra apziméjumu
3815003 0092 001 un noliktavas ar kadastra apziméjumu 3815 003 00295 002.

25300,00

2530,00

100

plkst. 11.00

“Lapinas”, TilZas pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3886 001 0067, kas sastav no vienas zemes
vienibas (starpgabala) ar kadastra apziméjumu 3886 001 0067, 1,01 ha platiba.

3400,00

340,00

100

plkst. 11.20

“Pupezi”, Lazdukalna pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3864 011 0274, kas sastav no zemes
vienibas ar kadastra apziméjumu 3864 011 0274, 17,62 ha platiba.

54 000,00

5400,00

100

plkst. 11.40

“Sil15i”, Lazdukalna pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3864 008 0361, kas sastav no vienas zemes
vienibas (starpgabala) ar kadastra apzimé&jumu 3864 008 0270, 4,18 ha platiba (t.sk. mezaudzi 3,24 ha platiba).

10 400,00

1040,00

100

plkst. 12.00

Brivibas iela 87, Balvos, Balvu novada, ar kadastra numuru 3801 002 0085, kas sastav no vienas zemes vienibas
ar kadastra apzimejumu 3801 002 0085, 0,1029 ha platiba.

2300,00

230,00

100

plkst. 12.20

“Celmi”, Viksnas pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3894 004 0315, kas sastav no zemes vienibas ar
kadastra apzimejumu 3894 005 0169, 6,14 ha platiba.

16 500,00

1650,00

100

plkst. 12.40

10.

“Taureni”, Lazdukalna pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3864 007 0306, kas sastav no vienas
zemes vienibas (starpgabala) ar kadastra apzim&jumu 3864 007 0306, 2,23 ha platiba.

6400,00

640,00

100

plkst. 13.00

11.

“Jaunkristapi”, Baltinavas pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3844 006 0018, kas sastav no zemes
vienibas ar kadastra apziméjumu 3844 006 0101, 3,4 ha platiba (ar meZaudzi 1,66 ha platiba).

12 500,00

1250,00

100

plkst. 13.20

12.

“Kocini”, §l,<ilbénu pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3882 004 0340, kas sastav no zemes vienibas
ar kadastra apziméjumu 3882 004 0158, 0,69 ha platiba.

1700,00

170,00

100

plkst. 13.40

13.

“Sturis”, Tilzas pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3886 003 0043, kas sastav no vienas zemes vienibas
(starpgabala) ar kadastra apziméejumu 3886 003 0272, 5,41 ha platiba.

12 200,00

1220,00

100

plkst. 14.20

Visiem pretendentiem lidz 2026.gada 15.maija plkst. 10.00 jaiesniedz pieteikums dalibai izsol€, jaiemaksa droSibas nauda 10% apmeéra no nosacitas sakuma cenas un registracijas

maksa 20 EUR (divdesmit eiro) Balvu novada pasvaldibas, reg. Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”, konta Nr. LVO5PARX0012592970001.
Arizsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasSvaldibas majaslapa www.balvi.lv.

Aprili automatiski parrékinas pensijas 141
tukstotim stradajoso pensiju sanémeéju

Valsts socialas apdro§inasanas agentira (VSAA)
no 2026.gada 1.aprila automatiski parrékinas pensijas
141 tukstotim pensiju sanemeéju, kuri strada vai
ieprieks ir stradajusi. Videji pensija péc parrékina
palielinasies par 18,50 eiro vienai personai.

Kopuma péc parrekina speciala budZeta izdevumi pieaugs
par aptuveni 2,6 miljoniem eiro ménesi. Pensiju parrekinas
vecuma, 1. un 2. grupas invaliditates, ka ari izdienas pensiju
(iznemot iestazu izdienas pensijas) sanéméjiem, kuri péc
pensijas pieSkirSanas vai iepriek$eja parrekina ir turpinajusi
stradat. Nosacljums - vismaz viena meénesi veiktas socialas
apdroSinasanas iemaksas un kopS pédéja parrékina vai
pensijas pieSkirSanas jabut pagajuSiem vismaz 12 méneSiem.
Lidz Sim, lai stradajoSais pensionars sanemtu pensijas
parrékinu, bija jaiesniedz iesniegums — ne biezak ka reizi gada.
Daudzi S0 iespéju neizmantoja, tapéc pirmaja automatiskaja
parrekina ieklauti ari tie pensiju sanémeji, kuri stradajusi agrak
—Ppat pirms 10 vai 20 gadiem, bet parrekinu nebija pieprastjusi.

VSAA direktors Maris Krastin$ uzsver: “Automatizétais
pensiju parrekins nodro$inas pensiju apmeéru parskatiSanu
cilvekiem bez vinu lidzdalibas. Vairs nebts jaseko lidzi
terminiem un japiesaka pakalpojums, kas viniem jau pienakas.
Attistot automatizétus un uz datiem balstitus risinajumus,
mes padaram pakalpojumus pieejamakus, atrakus un mazak
birokratiskus.” Ja 2026.gada 1.aprili pensijas sanémeéjam veél
nebus tiesibu uz pensijas parrékinu, pieméram, kops pédeja
parrékina nebus pagajusi 12 meénesi, tad VSAA pensiju
parrekinas nakamaja gada — 2027.gada 1.aprili. Turpmak
VSAA pensijas parrékinas automatiski reizi gada, un
iesniegums vairs nebiis nepiecieSams. Pensijas sanémeéjiem ir
iespeja arl izveleties citu parrekina datumu, lai nebttu jagaida
lidz nakama gada 1.aprilim. Sada gadijuma iesniegums VSAA
jaiesniedz vismaz divus méneSus pirms nakama automatiska

meénesu periodu kops pédeja parrekina un veiktam socialajam
iemaksam. Ja datumu maina, turpmak VSAA automatiski
parrekinas pensiju katru gadu no izveleta meneSa pirma
datuma. Lidz ar to pensijas parrékins no 2026.gada 1.aprila
netiks veikts ari personam, kuras lidz 2026.gada 31.janvarim
jau ir iesniegusas iesniegumu par parrékina datuma mainu,
jo Sim personam parrékins notiks no iesnieguma noradita
datuma.

Lidz $im VSAA sanemti 30,5 tukstosi iesniegumu. Iesnie-
gumu parrékina datuma mainai var iesniegt elektroniski,
parakstitu ar droSu e-parakstu, nosiitot uz VSAA e-adresi vai
e-pastu, ka ari klatiené jebkura VSAA klientu apkalpoSanas
centra vai pa pastu. lesniegumu var iesniegt neierobezotu
reizu skaitu. Lemumu par pensijas parrekinu VSAA nosutis
uz e-adresi, ja ta ir aktivizeta. To varés apskatit ari e-
pakalpojuma “VSAA informacija un pakalpojumi” sadala
“Lemumi un pazinojumi” vai sanemt klatiené jebkura VSAA
nodala. Janem veéra, ka no aprékinatas pensijas dalas, kas
parsniedz pensionara neaplieckamo minimumu, tiek ieturéts
iedzivotaju ienakuma nodoklis 25,5% apmeéra.

Pienem jauno Kapsétu likumu

Saeima galigaja lasijuma pienéma jauno Kapseé-
tu likumu, kas noteiks vienotus noteikumus pas-
valdibu kapsétu izveidoSanai, apsaimniekoSanai
un kapavietu pieskirSanai.

Ka informé Saeimas Preses dienests, likums ievie§
kartibu apbedijumu uzskaité un zinu aktualizéSana
Fizisko personu registra. Likums nosaka vienotas prasibas
kapsétu izveidoSanai, paplaSinasSanai, apsaimniekoSanai
un slégSanai, ka ari kartibu, kada pasvaldibas pieskir
kapavietas, tostarp iesp&ju rezervet blakus esoSu kapa-
vietu. Likuma noteikti kapavietas turétaja pienakumi.
Likums definé ari vienotus jédzienus - “kapséta”,
“kapavieta”, “kolumbarijs”, “virsapbedijums”,
“apbediSana” —, nodrosinot vienadu izpratni visa valsti.

Kapsétas apsaimniekotajam reizi gada laika no
1.aprila lidz 1.novembrim bis jaapseko kapavietas un
jainforme pasvaldiba par ilgstosi nekoptajam. Pasval-
diba vares lemt par kapavietas izmantoSanas tiesibu
atnemsSanu, ja tris gadu laika péc bridinajuma kapavieta
netiks sakopta, bet, ja kapavieta tiek sakopta, tiesibas
var tikt atjaunotas. Savukart, ja kapavieta ir kultarvestu-
riskas vertibas, pirms tiesibu atnemsanas pasvaldibai bis
jasanem Nacionalas kultiiras mantojuma parvaldes
atzinums.

Saskana ar likumu pasSvaldibam biis javeido un jauztur
elektronisks kapsétu apbedijumu registrs, kura jaietver
kapavietu izvietojuma shéma, dati par apbeditajiem un
nekoptas kapavietas. Informacija par apbedi$anu vai
kremaciju bas jaaktualizé septinu dienu laika kapsétas
ipaSniekam vai kremacijas pakalpojumu sniedzéjam.
Privato kapsétu ipaSniekiem bius jasniedz dati
pasvaldibai, nodroSinot vienotu informacijas apriti
valsti. [zvertejot apmekletibu, pasvaldibam bas janodro-
Sina arl idens nemsanas vietas un tualetes.

Saistosie noteikumi par kapsétu apsaimniekoSanu
pasvaldibam bis japienem lidz 2027.gada 30.junijam,
bet apbedijumu registrs jaizveido gada laika. Dati par
ieprieks apbeditajiem registra bas jaieklauj tris gadu laika.
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Dazadi
0000000000000 00
Madonas novada Kalsnavas
pagasta stadaudzétava
“Ravijas”
15.aprili Balvu tirga
piedavas auglu
RoRu un ogulaju
stadus.

Var pieteikt pasttijumus.
Stadaudzétava tirgojam
katru dienu.

Talr. 29147028.

0000000006060 OCGOSOIIS
Tair.

LOGI
26343039
D (.I Rv I s www.balvulogi.lv

Veikala “Dauteks” JAUNS
PIEDAVAJUMS spilveniem, segam,
gultas velai. Balvos, Brivibas 46b.

Celtniecibas darbi, telpu
remontdarbi. Jumtu remonts.
Talr. 22770030.

Zage, skalda malku.
Talr. 23205101.

Lidz 21.aprilim AKCIJA veikala
“Kameja”, Teatra 1, visiem
audumiem un aizkaru audumiem
30% atlaide!

Veélos nomat lauksaimniecibas zemi.
Talr. 26140262.

PVC LOGI un DURVIS. Kvalitate.
Garantija. Ezera iela 3A, Balvos.
Talr. 26357927.

Maina malku pret VECIEM
MOTOCIKLIEM, TO DETALAM.
Talr. 26425960.

No akas lidz majam ierok
udensvadus, pieslédz un izvada
kanalizaciju. Pieved smilti, granti,

Skembas. Talr. 25685918.

KAPU VIETAS
LABIEKARTOSANAS,
BETONESANAS DARBI.
TALR. 25742429.

Veic mezu kop$anu.
Talr. 29198247.

Pardod

Pyl g
i

e

-

Lh 5, .

B

Pardod pirti promveSanai Verpuleva.
Talr. +447909408597.

Pardod velotrenazieri Finether,
65 eiro. Talr. 25532215.

Pardod KIA Sorento, 2006.9.,
dizelis, TA 12.2026. Talr. 26306877.

Pardod Peugeot 508, 1.6, benzins,
no Niderlandes, 3750 eiro.
Talr. 28323112.

Lidzjutibas
Tas bija milestibas cels,
Ko, mat, tu atstaji aiz sevis.
Pat pukei, dziesmai, azaidam
Tu nesavtigi sirdi devi.
Tas bija milestibas cels,
Ik soli, ko ar bérniem gaji;
Un mazbérnos un mazmazbérnos
Bds vinam maZigs turpinajums.
Izsakam patiesu lidzjutibu llgai
Naglei (dzim. Gabranei) un
piederigajiem, MAMULU mizibas
cela pavadot.
Klasesbiedri un audzinataja

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

mg Er!l.rﬂﬂﬂ' Iy

IEpEI‘lﬂm LEELLCRFLS]
O Iningwrleja b

® 62003939

Z.s “Strautini ™
iepérk majloplls.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

i Daudz Dieva darzos ziedu,
Pacel acis: gaisma mirdz.
Tomér skaistakais no visiem —

SIA “AIBI” iepéerk
liellopus, jaunlopus,

BILLERUD

jerus, zirgus. S BALLERUD Latwia" Mates svétums, mates sirds.
lepérkam ari biologiskos lopus. AZmeMLE & 30 gac piereds (V.Mora)
Samaksa tilitéja. 1 Latvifas mebiestricd Misu patiesa lidzjatiba llgai un
Talr. 20238990.

Valentinai ar gimeném, pavadot
maminu STEFANIJU LUDBORZU
GABRANI mizibas cela.

Gabranovi, KeiSi

CIRSMU
PIRKSANA
UN IZSTRADE

IEPERKAM

Rokam, kuras vienmér prata

LIELLupus MidSw pieredze, Tik daudz veikt un padarit,
jsu uzticiba — Atpdtu Jauj vélét vieglu,
* [ppirikam neapsiridama Lauj tam paldies pasacit.
visd Latvlja maFiFsirades vértha! . . - i ._({.Sirmba‘rdis)
s MaksHjam Ul 4 L Izsgkan? visdzilako _I|c_lZ]ut|b_u Infetas
nekavijolies (JAUNEGAVE, | | | Keibenieces un Aivja Keibenieka
, Adzkraukhes novadi. gimeném, tévu, sievastévu,
® Alri un vienkarZi Talr: 85152600, 26633461, vectévu un vecvectévu
viErases werw billarud, v, ! | ANDREJU BERTINU mazibas cela
+371 291 83914 birogs@billerud. com. pavadot.

Bérzpils pamatskolas kolektivs
LHLAKE AT REGTIS WS

Nu mizs ir noslédzies,
Stav ozols pagalma un skatas,
Ka aiziet tévs caur vartiem

G 3) Savas miZa takas. (J.Rdsins)
Pardod ZEMES FREZI, 22 E § o Eicl' Bijuéie vestures Izsakam lidzjatibu Inetai
platums — 1,2m. Talr. 29430538. 82 Teo 8 *a."- skolotaji pateicas Balvu Keibeniecei, TEVU maziba
Bog=8Fgd o _g novada véstures ex MA pavadot.
Pardod Tpasumu — PUSMAJU 8% § PoSE . oy vaditajai, gramatu Majas iedzivotaji
Balvos, Lauku iela 23-2. Ir TE8S08EL5 2 "_ﬁ autorel Irenal Saisane!
saimniecibas éka, garaza, zeme. S-cgE Qe par ‘.’r‘?a“'ie 0 |b§zvanos, Vakarzvaigzne mirgo klusi,
Talr. 26577113, oeEsge B S d| atminam, kopa busanu Sirds nu mieru atradusi!  (A.Ldsis)
28952 8 dal seminaros. Vislabakie Misu klusa un patiesa lidzjitiba
pa . ] T8 gag veéléjumi skaistaja dzives Keibenieku gimenem, téti,
ardod dzivokli Balvu centra. c 2 ¢ jubileja! Radosumu ari vectévu, vecvectévu, sievastévu
3 =1 (7] [= _ ) 3
Talr. 26150867 \! turpmak! )) ANDREJU BERTINU maziba

Pardod mazdarzinu Verpuleva,
2. celina. Talr. 26405046.

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa. Ir
maisos. Talr. 25543700.

Dumvadu, dabisko ventilaciju,
apkures ieri¢u, dimeju
apsekoS$ana, tiriSana, remonts,
izgatavoSana, murésana,
oderésana, uzstadiSana. Dumu
detektori. Talr. 22363236.

Gaisrege, dziedniece Aida.
Gaisrege, kas dziedina no attaluma,
stiprina gimenes attiecibas. Péc
fotografijas spé€j atbrivot no
dzer8anas. Nonem launu aci,
dzimtas lastu, apvieno milestibu un
izjukusas gimenes. Magija naudas
piesaisti$anai — naudas magija,
Zelta rituals naudas piesaistiSanai,
karjeras izaugsmei, labam darbam,
klientu plusmai, atvaira no
nabadzibas un nelaimes. Rituali
majas, auto, biznesa pardosanai,
finansialai labklajibai, panakumiem
un veiksmei jebkura biznesa.
Talr. 27734063.

Pardod grieztu, skalditu malku ar
piegadi. Pieejama ari sausa malka.
Talr. 29196108.

Pardod malku (3 metri).
Talr. 26287511.

Pardod skalditu, sausu malku.
Talr. 26550272.

Z/S “Graduli” pardod déjejvistas,
jaunputnus. Talr. 29186065.

Pardod dgjejvistas, jaunputnus.
Piegade. Talr. 22845900.

Pardod séklas kartupelus ar
piegadi. Talr. 27763888.

Metala un bezazbesta Sifera jumta
segumi no razotaja. UzstadiSana.

Talr. 26360938.

pavadot.
RiZzo gimene

Piedava darbu

Kopigéas bérnibas takas
Miju atminu daudz.

Nebus dzives baltajos celos
Mums vairs satikties Jauts.

Izsakam patiesu lidzjutibu Gunaram
Lidumam un visiem
piederigajiem, masu ANNU
pavadot muziba.

Alvina, Vitolds

Balvu publiska pirts, Tautas iela 7a, Balvos, aicina darba pieteikties uz
vakanto amata vietu “PUBLISKAS PIRTS DARBINIECE”.
Talrunis sazinai 20362885 vai 26703637.

Kaminmalkas uznémums piedava darbu diviem KURINATAJIEM.
Mainu darbs Kubulos, Balvu novada. Talr. 26703637.

Lai jaunumi neietu secen, perc

vai abone laikrakstu “ Q;(;duguns‘”

art turpmalk! Atceries,

ir izdevigalk!

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
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