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Kekatnieki. Mazie bérzpiliei apliecinaja, ka masko8anas prieks ir nozimigs ari
musdienas.

E——
/Kas uzvarés? Divas bérnu
komandas “Pavasaris” un
“Ziema”, velkot striki, karoja
noskaidrot, kas uzvarés.
“Neizs8kirts, bus vél auksti,”
secinaja pieaugusie, redzot,
ka strikis pirmaja sekundé
\pértrﬂka.
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Aiziet! Metenos ir raksturiga vizinadanas ar ragavam. So iespéju bérniem davaja zirgu
sétas “Jaunbérzini” saimniece Agrita Prole.

Uzmini nu! “Bez rokam, bez kajam, bet tiltu tlsa

La1 sadeg 11l<tumu maiss!

Edgars Gabranovs

Pirms Pelnu treSdienas baltinavieSi svinéja Aizgavéna dienu, bet bérzpiliesi
pavasara gaidiSanas svétkos jeb Metenos maskojas, draiskojas, mielojas ar karstu
téju un pankiikam, ka ari devas izbrauciena zirga kamanas. “Kas ir Aizgavénis un
Metenis? Patiesiba — viens un tas pats. Katoliskaja varianta Aizgavénis, bet folklora
Metenis ir pedéeja diena, kas simbolizé ziemas pavadiSanu un pavasara gaidiSanu,”
secina Bérzpils bibliotekas vaditaja Anna Krivisa.

Tapat A.KriviSa atklaja, ka bérzpilieSi cenSas jestri izmantot laiku pirms Gavéna, lai
patrok$notu: “Pedéjo reizi Metenus svineéjam 2023.gada. Man ir tris lietinas, ko vélos
sadedzinat. Vai tad jus, lasitaji, esat svetie?” Ari Berzpils pamatskolas direktore [lona Stepane
apliecinaja, ka bérzpilieSiem Meteni ir ciena, jo, gaidot pavasari, var no sirds izdraiskoties:
“Valentindiena, Halovins... Visi svetki, kurus cilveki velas svineét, ir nozimigi. Tas nozime, ka

Q7 Nakamaja
aduguni

lespéja skoléniem

Jau devito gadu FinanSu nozares asociacija aicina 7.-9.klasu

tie patik, turklat speciali radot attiecigu noskanu. Mes noteikti nedrikstam aizmirst latvieSu
tautas tradicijas. Metenos kopa ar skoléniem sadedzinam slikto — Katrs pats izvélas, no ka
atbrivoties. Pieméram, no slinkuma, skopuma, slimibam, neveiksmem, sliktam atzimem... Ja
mes pie ta, no ka veélamies tikt vala, piedomajam, tad tas, iespéjams, istenosies. Arl pirms
Ziemassvetkiem berni raksta velmju sarakstu. Vai mums ir daudz ko sadedzinat? Man viena
lapina ir!” Lugta atklat, vai pavasaris Sogad atnaks, direktore smaidot pavéstija, ka mums
japriecajas par Cetriem gadalaikiem Latvija: “Nevajag stikstities par aukstumu ziema. Izbaudiet
ziemas priekus!” Vinai piekrit Berzpils folkloras kopas “Saivenis” vaditaja Daiga Griestina.
“Bis pavasaris, bus!” vina sola.

P.S. Ja Metenos uz jumtiem ir sniegs, tad vasara biis daudz ogu un senu.
Lai bagats gads!
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@ Vai Balvu novadam jaatbalsta
tautas sportistu starti
sacensibas?

Viedokli

@ Saimnieko vienkarsi, patiesi
un atklati
Dzive laukos
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skolénus lidz 18.martam registréties European Banking Federation
rikotaja konkursa “European Money Quiz”, kura meérkis ir stiprinat
jauniesu zinasanas finansu pratiba, matematika un kiberdrosiba.
Piedava jaunu mobilo lietotni

Valsts ienemumu dienests (VID) sabiedribai piedava jaunu mobilo
lietotni, ar kuras palidzibu iesp€jams sava viedierice erti un drosi
izmantot biezak lietotos nodoklu pakalpojumus. Patlaban lietotne
nodroSina iespéju: nofotografét un nosatit uz VID EDS attaisnoto
izdevumu dokumentus. Tas ievérojami vienkarSo gada ienakumu
deklaracijas iesniegSanas procesu, jo ar lietotnes palidzibu parsutitie
Ceki par medicinas vai izglitibas pakalpojumiem automatiski
pievienosies atbilstoSajai gada ienakumu deklaracijai; darboties ar

savu algas nodoklu gramatinu. Lietotné érti var atzimet nodoklu
atvieglojumus, kas pienakas, un atzimet, kura darbavieta gutajiem
ienakumiem veélas tos piemérot. Tapat var vienkarsi pievienot vai
nonemt apgadiba esoSas personas — bérnus vai laulatos.
Saglabajas augsta gripas aktivitate

Laboratoriskas uzraudzibas dati liecina, ka gripas virusa cirkulacija
Latvija saglabajas augsta limeni. Nacionalas mikrobiologijas
references laboratorija pagajusaja nedela gripa apstiprinata 15,8%
izmekléto paraugu (iepriekséja nedela - 15,0%), visi laboratoriski
apstiprinatie gadijumi bija A tipa gripas virusi. Visaugstaka gripas
intensitate joprojam registréta Jelgava (2 248,3 uz 100 000 iedzivotaju)
un Rézekneé (578,6 uz 100 000 iedzivotaju).
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Nedelas jautajums

Ilzskanéjusi pilsétas jubileja. Kadu
saredzat Balvu ndkotni?

Sanita Karavoicika

IEVA LEISAVNIECE no Balviem: —
Redzu lielu nakotni, tulit péc diviem
gadiem Balviem bus 100 — trisciparu
skaitlis. Msu pilsétai bus gadsimts!
Manuprat, Sobrid galvenais ir nosargat
jaunus cilvékus Balvos, savadak
parvértisimies par mazu lauku ciematinu.
Lai to izdaritu, valstij un vietéjai vadibai
jabut planam, kada nav bijis pedéjos 30
gadus. Jautajums, protams, no kurienes
tas uzradisies? Kamér nedomasim par to, kur stradat musu
bérniem, kur viniem dzivot, par labam skolam, kvalitativu
medicinisko aprupi, par vidi mums apkart, neka nebus. Nu
nenaks masu jaunieSi pie mums uz laukiem atpakal...

; INESE ZAIKOVSKA no Kubuliem: —
Balvus nakotné redzu ka forSu, zalu,
jauku, patikamu provinces pilsétinu,
| arpus kuras darbosies ari uznéméji. Ir
tads labs teiciens, — paSmaju busana jeb
loti jauka un komunikabla vide. Tadus
redzu Balvus. Kas Saja pilséta dzivos?
Tie, kuri nebls aizbegusi. Man patik
musu jaunie cilveki, kuri Seit iesakusi
savu biznesu — vini ir uz pareiza cela. Lai
tikai iziet plasaja pasaulé un dzivo Seit pat uz vietas.
Musdienas tacu viss iespéjams — pat vadit starptautisku
biznesu no mazpilsétas. Loti simpatizé, ka jaunie ir tik
uznémigi un izdoma tadas idejas, kadas vecakajai paaudzei
prata neienaktu. Tas pierada, ka vienalga kura pasaules
mala atrodies, ja ir laba ideja, to var istenot.

LIENE POMERE no Balviem: — Balvi ir
mana un gimenes pilséta. Seit viss ir tuvu
— izglitibas iespéjas, pulcini, kultdra. Balvi
vienmeér bijusi ciesi saistiti ar savu vidi —
ezeriem, parkiem, kultdras dzivi un
Latgales tradicijam. Vienlaikus skaidrs,
ka pilsétas attistibu nakotné noteiks
darbavietas, uzneémeéjdarbibas iespé&jas
un jaunie$u izvéle palikt vai doties prom.
Ja Balvi spés radit vidi, kur iespéjams
stradat, attistit idejas un audzinat gimeni, pilséta ne tikai
saglabas dzivigumu, bet ari piesaistis jaunus iedzivotajus.
Balvu nakotne, visticamak, nebus straujas izaugsmes
stasts. Ta bus pakapeniska, pardomata attistiba, veidojot
sakoptu, ilgtspéjigu un cilvékiem draudzigu pilsétu. Un varbut
tieSi Sada attistiba slépjas ista vértiba.

DAVIS SALMANIS no Balviem: — Balvu
nakotne liela méra bus atkariga no ta, vai
spésim noturét un piesaistit cilvékus
pilsétas attistiba. Pilsétas vide kopuma ir
pozitiva, tacu tai ir ari savas nepilnibas.
Svarigi atceréties, ka tas veido$ana un
attistiba esam iesaistiti més pasi. Taja
pasa laika gribétos redzét lielaku atdevi,
vairak drosmigaku lémumu un realu
atbalstu idejam. Butiski, lai cilveki Seit
redz iespéjas un sanem palidzigu roku gan darba, gan
sabiedriskaja dzivée.

ILUTA BUGLOVA no Balviem: — Balvi
man ir mila pilséta, kuru ar lepnumu varu
saukt par savam majam. Svinibu laika
apmekléjot pasakumus, ipasi izradi
“Kakisa dzirnavinas”, domaju, cik svarigi
| bt iecietigam, saprotoSam un ar atvértu
sirdi pret citiem, neizradit vienaldzibu un
saprast otru. To novélu Balvu pilsétai. Lai
ta paliek vieta, kur labs vards un labs
darbs ir ikdiena. Lai Balvi aug gaisma un
savstarpéja vienotiba, lai ikviens, kur§ te dzivo vai atgriezas,
sajut, ka Seit patiesi ir majas.

NEDELA

ZINTIS PURENS, makslinieks,

Dalu ikdienas aiznem kapakmenu gravésana, lai gan ziemas méneSos darba pie pieminekliem,
atSkiriba no vasaras, ir krietni mazak. Protams, dazadas izstades joprojam var aplikot manas
gleznas. Nesen izstade ar ziemas ainavu gleznam bija Balvu Novada muzeja un TilZa,
bet Preilos varéja apliikot izstadi ar vasaras un pavasara ainavam. Japiebilst, ka tas ir
celojosas izstades, kad savus darbus nododu, pieméram, kadam tautas namam, péc
ka gleznas celo pa vel vairakam izstazu vietam, lidz atgrieZas pie manis. To, kada | 4
gadalaika ainas vislabak patik zimét, atkarigs no iek3€jas pasaules stavokla.
Pieméram, pagajuSaja gada Naudaskalna tautas nama tika atklata manu darbu
izstade “Dzive melnbalta”, kur katrs zimeéjums bija dzives stasts — piedzivots mirklis,
emocija, pardzivojums un tas, ko esmu izjutis un izlaidis caur sevi, un tagad tas
dzivo uz papira. Jateic, Soziem liela uzzimeéto darbu krajuma man nemaz nav, jo
laika apstakli ir tadi, ka nepartraukti jadoma par plits un krasns kurinasanu!
Ziema nav arl mans iecienitakais gadalaiks. Kadi ir tuvakie plani? Turpinasu gleznot! Ir jadzivo un, cik vien iesp&jams,
jasaglaba pozitivs prats, jo apkart notiekoSais dveseleé médz ienest ne tas krasainakas emocijas.

dzivo Balvu pagasta
Naudaskalna

No vestulem

"Zefiru eksperiments” ar uzkrato pensiju

Dzirdot sauklus un aicinajumus Jaut iznemt pensiju 2.limena
uzkrajumu, man rodas pardomas par to, kur sava attistiba
meés ka sabiedriba Sobrid esam. Vai més esam gatavi parvarét
instinktu baudit tagad, lai sanemtu vairak nakotné un
partpétos par sevi 2050. gada? Vai més spetu parvarét velmi
Sodien nopirkt tikpat lielu platekrana televizoru ka draugam,
ja mums tam butu pieejama nauda, kas uzkrata pensiju 2.
limeni?

Man ir labas un sliktas zinas. Sliktas — iedzivotaju
ilgtermina domasana naudas lietas ir bijusi masu finansu
pratibas vajaka vieta. 2022.gada finanSu pratibas novertejums
to skaidri paradija ne tikai Latvijas konteksta, bet ari salidzi-
najuma ar citam valstim. Jautajuma par ieguldijumu un
pensiju pamatu - saliktajiem procentiem — Latvijas iedzivotaju
zinasanas bija butiski zemakas neka vidéji Ekonomiskas
sadarbibas un attistibas organizacijas (OECD) dalibvalstis un
zemakas Eiropas Savieniba, tostarp ari salidzinajuma ar misu
kaiminvalsti Igauniju. Pensijas uzkrajumam piemeérotus
produktus ari izmantoja mazaks iedzivotaju skaits, neka mes
gribetu redzet sabiedriba, kas noveco. Ja, meés esam sabiedriba,
kas noveco. Ja esi dzimis 1980.gada, tad, sasniedzot pensijas
vecumu ap 2045.gadu, bus mazak stradajosu cilveku, kas
vares tevi sociali atbalstit. Stradajoso un pensionaru propor-
cija nebuss tada ka Sodien. Tapéc ir jakraj paSam, un te mes
nonakam pie labas zinas.

Glabsanas rinkis finanSu nepratigajiem. Sobrid
Latvijas pensiju sistéma nodrosina, ka savam vecumdienam
pensiju 2. limeni uzkraj ikviens nodok]u maksatajs — gan finansu
pratigais, gan ari nepratigais. Zinasanu trikums neizmaksa tik
dargi, cik tas varétu izmaksat, ja nebtitu Sadas sistéemas. Vecum-
dienas $o naudu vajadzes katram — gan tam, kurs zinaja, ka
gudri rikoties ar naudu ilgtermina, gan ari tam, kur$ par to
nedomaja. Sobrid ikviens nodoklu maksatajs pensiju 2. limeni
iemaksa 5 % no savas bruto algas. Nauda nonak pensiju plana
un tiek ieguldita finansu tirgos, lai inflacija butiski nemazinatu
tas vertibu ilgtermina, un paragras naves gadijuma i nauda ir
mantojama. Maz ticams, ka kada cita veida cilveks tik sistemiski
un regulari no sava pirma oficiala ienakuma investes un saks
pelnit finansu tirgos. Otra laba zina — salidzinajuma ar 2022.ga-
du Latvijas iedzivotaji daudz vairak doma par to, ka ilgtermina
uzkrat papildus. Pieaudzis to iedzivotaju skaits, kas iegulda
pensiju 3. limeni un Kas atzist, ka vispar veic ieguldijumus, un

pédéja gada laika baitiski pieaudzis to iedzivotaju skaits, kas
apzinati izvel€jusies sev visatbilstoSako pensiju 2.limena
ieguldijumu planu. Ieguldisana un pensiju planosana ir finanSu
pratibas jomas prioritate, un ir redzami uzlabojumi. Vai ar to
pietiek, lai meés pienemtu, ka cilveki izmantos pensiju 2.limena
uzkrajumus savas ilgtermina interesés? Vai tomer lausies
islaicigam baudam?

Nauda platekrana televizoram un krapniekiem.
Igaunijas iedzivotaju finanSu pratibas limenis ir augstaks neka
Latvijas, un daudz lielaks Igaunija ir ari aktivo iegulditaju
skaits. 2021.gada Jaujot Igaunijas iedzivotajiem iznemt pensiju
2.limeni uzkrato, varé€ja Skist, ka igauni, tiekot pie pensiju
uzkrajuma, to gudri ieguldis un nopelnis vairak. Ko cilveki
patiesiba izdarija ar So naudu? Vai attaisnojas ceribas, ka vini
ieguldis pasi un sasniegs daudz labakus ieguldiSanas rezultatus
neka pensiju parvaldnieki? Né. Butiska dala igaunu nopirka
platekrana televizorus. Par kadu naudu cilveki sevi uztures
2050.gada? Nav zinams. Paméginat noléma ari lietuviesi. Kas
notiks Lietuva? To redzésim, kad 1 gada aprili cilveki sanems
pieteikto naudu. Neformalas sarunas dzirdam Lietuvas baZzas,
ka paradisies dazadas superinvesticiju iesp€jas ar lielu, garan-
teétu pelnu, kas Jaus parspét pensiju parvaldniekus. Tomeér
tie, visticamak, izradisies krapnieki. Vai ir kadas pazimes, kas
liecina, ka Latvijas iedzivotajiem 3o risku nebiis? N&, nekas
par to neliecina.

Vai varam “neapeéest zefiru” tagad? Cilvéki par savu
naudu ne vienmer pienem racionalus un izsvertus lemumus.
Ricibu ietekmé psihologiski, emocionali, sociali un citi faktori.
Pat ja cilvekam ir visas iesp€jamas zinaSanas par naudu,
emocijas var nemt virsroku. Tomer zinat, ka naudu vajag
krat, nenozimé, ka mes to daram. Kada eksperimenta bérniem
iedeva vienu zefiru un pateica: ja tu to apedisi tagad, tas biis
viss, bet, ja spési pagaidit, velak dabisi divus. DaZi zefiru
apeéda uzreiz, citi grozijas kresla, skatijas prom, dziedaja vai
aizvéra acis, cen3oties izturét, un spéja pagaidit. Si spriedze
starp ‘tagad’ un ‘velak’ pastav ari tad, kad runa ir par naudu.
Tapeéc ir tik svarigi, ka valsts un sistéma nak paliga un veicina
individualo uzkrajumu vecumdienam. Sistéma Sobrid palidz
mums paciesties, lai més sanemtu naudu tad, kad mums ta
biis vajadziga. Vai meés esam gatavi visu sabiedribu Sobrid
iesaistit “zefiru eksperimenta”, kura sekas nozimes tuksus
macinus un nabadzigakus cilvékus nakotne?

AIJA BRIKSE, Latvijas Bankas FinanSu pratibas dalas
vaditaja

( Satiet mums veéstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs

64520961

“Pédéjés nedéJas pasaulé un ari Latvija ir dazadiem notiku-
miem parbagatas. Ned€las nogaleé televizija skatijos “Super-
novu” - Eirovizijas dziesmu konkursa Latvijas nacionalo at-
lasi. Protams, ka jau katru gadu, ari Sogad péc finala socialajos
tiklos lasami dazadi viedokli par uzvarétaju Atvaru un vinas
dziesmu “Ena”. Vieni baZijas, ka dziesma laba, bet arzemju
Kklausitajs miisu latvieSu valodu nesapratis, savukart citi ir par-
liecinati, ka dziedatajas spécigais vokals vienaldzigu neatstas
nevienu valodas neprat€ju. Ka tur isti bas, protams, vél redze-
sim, bet personigi man Skiet, ka Sogad Latvijai izredzes ir.
Turklat, ja uz paSmaju skatuves $ai dziesmai bija tik grandiozs

Hallo!

vizualais noforme&jums ar specefektiem, tad pat nespeju
iedomaties, kads tas biis maija Eirovizija. Noteikti iespaidigi,”
teica zvanitaja no Balvu novada.

“Pirms paris dienam, skatoties TikToku, pamaniju kada
latvieSa video, kura vins tautieSiem jautaja, vai kartigam lat-
vietim bez sirmiem matiem un pazaudétam nervu $tinam $ajas
ziemas olimpiskajas spélés ir iespéja noskatities kaut vienu Lat-
vijas izlases hokeja speli? Laikam piekritiSu vinam. TieSam sprie-
dze pamatiga, un ne tikai hokeja vien. Protams, milzigs prieks
par musu mazas Latvijas sportistu katru izcinito olimpisko

medalu. Divas jau mums konta ir, noteikti vajadzétu vel!
Atceros, ka 2014.gada Balvu novada cilvéki ar lepnumu ska-
tijas speles, no kuram musu Arvis Vilkaste bobsleja majas
parbrauca ar olimpisko medalu. Tas tikai bija emocijas! Mu-
séjais, un olimpietis! Z&l, ka Sie olimpiskie bobslejisti jau savu
sportistu karjeru izbeigusi. Vieta jaaudzina jauni cempioni un
olimpiesi, tacu, skatoties uz driimo situaciju ar skolam novada,
sak makt Saubas, vai vel kadu izcilibu te varam izaudzinat.
Naudas nekam nav, iesp€ju klast arvien mazak, bet tikai ar
sportista iniciativu vien lieliem sasniegumiem ir par maz,”
pardomas dalijas redakcija ienakusais laikraksta lasitajs.
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Ziguriesi nemiera ar apkures

risinajumu

Sanita Karavoicika

“Valsti energétikas krizes nav,” komentéjot augstos
apkures rékinus par janvara ménesi, secinajusi Mi-
nistru prezidente Evika Silina. Taéu valsts iedzivotaji,
kuru macinus tas skar visvairak, par to gan nav parlie-
cinati. Pieméram, Ziguros, salidzinot ar pagajusa gada
decembri, maksa par apkuri pieaugusi gandriz uz pusi.
Lai skaidrotu milzigo apkures rékinu pieauguma célo-
nus un rastu risinajumu rékinu apmaksai, pagajuso ce-
turtdien ZigurieSi uz tikSanos aicinaja Balvu novada vadi-
bu un Vilakas apvienibas parvaldes vaditaju.

Vélas sanemt kvalitativu pakalpojumu

Kad februara sakuma uz daudzdzivoklu majas ieejas dur-
vim Ziguriesi sanéma pazinojumu par to, cik megavatstundu
pateréjusi, saruna starp atseviSku maju vecakajiem radas
doma, ka jaraksta vestule paSvaldibai. Un §is vestules, kuru
parakstija 49 cilveki, autore bija pagasta iedzivotaja, vestur-
niece MARUTA BROKANE. Tas bija kart€jais lagums pasval-
dibai ieklausities.

PagajusSo ceturtdien, tikSanas laika uzrunajot klateso$os un
novada vadibu, Maruta Brokane apliecinaja, ka Ziguros
problému pietiek. Katru reizi iedzivotaji nak uz sapulcém,
runa un izsaka savu sapi, bet no ta diemZzél nekas nemainas,
iznemot pasvaldibu prieksveleésanu laiku, kad deputatu
kandidati atceras par ZigurieSiem. Siltums apkures sezonas
laika ir bijusi probléma daudzu gadu garuma. Ka noradija
M.Brokane, siltums ziema nav luksus pakalpojums, bet gan
viena no izdzivosanas pirmajam nepiecieSamibas lietam. Ja,
iedzivotaju pienakums ir maksat nodoklus, kuri nonak pasval-
dibas macina - tatad ari ZigurieSi dod savu artavu paSvaldibas
kopgéja budZeta. Savukart PaSvaldibu likuma 4.panta teikts,
ka viena no pasvaldibas funkcijam ir organizet iedzivotajiem
udenssaimniecibas, siltumapgades un sadzives atkritumu
apsaimniekosanas pakalpojumus neatkarigi no ta, ka ipasu-
ma atrodas dzivojamais fonds. Tatad paSvaldiba organize
apkuri, bet iedzivotaji par sanemto pakalpojumu (siltumu)
maksa. Un iedzivotaji, kuri maksa par pakalpojumu, velas to
sanemt Kvalitativu.

Rinkadancis un solijumi gadu no gada
Lai novada vadiba labak izprastu situaciju, M.Brokane
aicinaja atceréties 2014.gadu, kad Ziguros tika nopirkts jau
lietots, ar Skeldu kurinams katls un iedzivotaji saniéma soliju-
mus, ka nu bts siltak un mazak jamaksa par apkuri. Tacu
ceribas un solijumi izplené&ja. “Mes redzejam, ka katls tiek
remonteéts, tam ir problemas. Salam, dusmojamies, pukstéjam,
saucam sapulces un rakstijam véstules. Vai kaut kas mainijas?
Ja, bija solfjumi... Un uz Ziguriem atveda lietotu, mazu katlu,
kas nespéja apkurinat visas Ziguru daudzdzivoklu majas,
skolu, bérnudarza €ku, kulttiras namu. Kad sakas apkures
sezona, tiek kurinats mazais katls, bet tas nevar iedot pietie-
kamu siltumu. Par karsto tideni vispar nerunasim. Kas notika
talak? Rinkadancis un solijumi turpinajas... Un tad Skeldas
katlu izmeta ara no katlumajas. Dzirdeéjam, ka pardos, tiks
pirkts jauns. Bet ta $is katls ari stav, nu jau deres tikai metal-
laZniem. Savukart més dzivojam talak — 2023./2024. gada
apkures sezona beidzas, katlumajas durvis tika aizslegtas, un
iedzivotaji saprata, ka viss turpinas labi iebrauktajas vecajas
sliedeés...,” teica vestules autore. Ar Sausmam domajot par
nakamo apkures sezonu, 2024.gada iedzivotaji pasvaldibai
atkal rakstija véstuli, kura steidzami ltidza sakartot apkures
katlu. Kaut kada virziba sakas — tika remontets vecais apkures
katls, jo tuvojas pasvaldibu véleéSanas. Un bija solijums
2025.gada nopirkt jaunu. Diemzel 2025.gada Ziguru apkures
katlam naudas nepietika, 11dz ar to 2025./2026.gada sezona
tiek kurinats ar to pasu vienigo katlu, kas ir kritiska stavokli.

Ja grib, tad var

Sanemot pirmos $i gada apkures rékinus, nevienam vien
Sausmas pacelas mati. Tos redzot, iedzivotaji saka meklet ce-
lonus, kapéc jamaksa tik daudz. “Daudzdzivoklu maja, kura
es dzivoju, janvarl ir pateréjusi 54 megavatstundas, decembri
bija 36 MWHh. Patérins ir liels, bet dzivoklos ir auksti —salstam,
sledzam silditajus, geérbjam siltas drébes. ledzivotaji saka
intereséties, kadai jabut izejoSajai idens temperattirai no
katlumajas un ieejoSajai tidens temperatirai daudzdzivoklu

Bas vai nebis? Atbrauc, paruna ar mums, pasola un aizbrauc, — tikSanas laika ﬁguru pagasta iedzivotaji neslépa

em — pieprasa

neticibu novada vadibai, jo vairaku gadu garuma notikuSas sapulces, kuras aktualizéti svarigakie jautajumi. Diemzeél
liela dala no solijumiem ta ari palikusi soljumu limeni. Vai Soreiz bus savadak, radis laiks.

majas. Noskaidrojam, ka auksta laika optimalajai tempe-
rattrai dzivok]os dienas laika jabat +20-22°C; +18°C — mini-
mums. Maja ieejoSajai tdens temperattrai jabut virs +70°C,
no katlu majas izejosajai tidens temperatirai — +80°C un
vairak. Sakam pierakstit, kada ir ieejosa tidens temperatira
savas majas siltummezgla — temperatiira bija +53°C; + 55°C;
+57°C,” stastija M.Brokane. Péc tikSanas ar novada domes
priekssedétaja vietnieci Intu Kalvu situacija mainijas, un nu
jau fikseta ieejosa idens temperatiira bija +68,2°C; +70,7°C;
+76,7°C; +63,3°C. “Tatad, ja grib, tad var. Tagad lielaka dala
misu majas iedzivotaju saka, ka dzivoklos ir silti, lai ari
siltummezgla uzlikta temperatira ir +18°C. Ta¢u maja ir ar1
dzivokli, kur vel arvien ir tikai +13°C. Par majas iedzivotaju
pasu finansSu lidzekliem esam Kkapitali atremontéjusi majas
jumtu, kapnu telpas nomainijusi logus — tas ir misu ieguldi-
jums, lai maju padaritu siltaku. Un tik un ta apkures rékini
janvarl ir Joti lieli —- mtsu majai 3,92 EUR/m?2. Citam daudzdzi-
voklu majam atskiras — tie ir 4,50 EUR/m?, 4,09 EUR/m?, arl
3,57 EUR/m?,” atklaja vestules autore.

Nebusanas izjut savos macinos

Vel viena probléma, kurai Zigurie$i velgjas pieverst uzma-
nibu, ir malkas piegade katlumajai. Ziguru iedzivotaji vélgjas
zinat, vai ir kads, kur$ pienem malkas kravas un parbauda,
cik malkas ir atvests? ledzivotaji uzskata, ka malka netiek
pienacigi uzskaitita, rezultata rodas neatbilstiba starp piega-
dataja noradito un faktiski atvesto malku. Tapéc vini ludza,
lai pagvaldiba parbauda, cik malkas ir atvests. Ziguriesi uzskata,
ka saimniekam jakontrol€ katrs atvestas malkas kubikmetrs,
jo, tikai gudri un taupigi saimniekojot, var
samazinat izdevumus. M.Brokane velreiz
atkartoja, ka iedzivotaji ce] trauksmi, jo visas
$is nebtiSanas izjiit savos macinos. Vina aplie-
cinaja: “Esmu teikusi un teiksu, ka iestasos
par ZigurieSu problémam, jo esmu Ziguriete —
Seit dzimusi, augusi un Joti ilgus gadus stra-
dajusi. Man un mums visiem iedzivotajiem
Ziguri ir Joti dargi.”

reala situacija. Lielako daJu apkurinamas platibas, ka ari
lielako megavatstundu patérinu Ziguros veido tiesi daudz-
dzivoklu majas. Kopéjas katlumajas izmaksas par 2024.gadu
ir 160 581eiro. Kopéejais pateretais megavatstundu apjoms
2024. gada bija 2080,9 Mwh. Katrai majai ir skaititajs, kas
uzskaita megavatstundas, kopejais daudzdzivok]u patering
2024.gada bija 1144,5 Mwh. Uz sapulci atnakuSajiem
ZigurieSiem ekonomiste paskaidroja, ka 3adi veidojas pro-
porcija, un 55% izdevumu tiek attiecinati uz patérétajiem —
daudzdzivoklu maju iedzivotajiem, savukart 45% — uz pasval-
dibas iestadeém. Pec reékinu datiem par periodu no 2025.gada
septembra lidz 2026.gada janvarim vidéja cena par apkuri ir
1,97 eiro par m?. Savukart, sadalot kopéjas apkures izmaksas
160 581 eiro ar apkurinamo platibu, kas ir 8016 m?, un apkures
sezonas septiniem meénesiem, videja cena par m?ir 2,86 eiro.
Vina noradija, ka 2024.gada pirmaja pusgada tika apkurinata
ari Ziguru skolas éka, ko péc tas slégsanas 2024.gada rudeni
vairs nekurinaja. Lidz ar to pie nakama parrékina izdevumu
proporcija mainas. Respektivi, kurinataju atlidziba, citi re-
monta un uzturéSanas izdevumi tiks sadaliti uz mazako
apkurinamo platibu. Ka visur novada, ari Ziguros, ir iedzi-
votaji, kuri nav norékinajusies par siltumenergijas pakalpo-
jumu piegadi. Apkures sezonas laika paradu summas pieaug
lidz 25 tukstoSiem, lidz jaunas apkures sezonas sakumam tiek
sanemti maksajumi no iedzivotajiem, un paradu summa
samazinas lidz 16 tukstoSiem. Paradu summa uz 2025.gada
31.decembri (bez aprékina par decembri) bija 15 479 eiro.
Paradnieku skaita ir gan klienti, kuri jau mirusi, gan ari tadi,
kuri dzivo arpus Latvijas un par maksajumiem neliekas ne
zinis.

“‘Kédreiz, kad ﬁguros vadiju ekskursijas, teicu, — reiz
Ziguros bija slimnica, maizes ceptuve, pasts, dzelzcela
stacija, Saursliezu un platsliezu dzelzcel$, kafejnica,
$08anas ateljg, frizétava, virsmeznieciba, “Ziguru MRS”, kas
deva darbu vairak neka tukstotim cilvéeku. Un Sim

sarakstam, ja kadreiz vadiSu vél kadu ekskursiju, bus

Aprekinot tarifu, izpétita reala
situacija

Skaidrot radusos situaciju uz Ziguriem bija
ieradusies ne vien novada vadiba, bet ari
specialisti. Balvu novada pasvaldibas centra-
las parvaldes ekonomiste ALEKSANDRA
KLIJA iedzivotajiem sagatavoja prezentaciju
un pastastija, ka veidojas apkures tarifs.
Specialiste vérsa uzmanibu uz to, Kka,
aprékinot tarifu, tika siki un smalki izpétita

japievieno, — reiz bija Ziguru skola, un tagad ari Ziguru
bérnudarzs. Ziguriem ir viss... Ziguri attistijusies, pateicoties
mezam un dzelzcelam. Dzelzcela mums vairs nav, mezu
griez, pasi zinat, ka... Laikam ari Ziguru driz nebis. Skumiji,
bet paliek jautajums, kdpéec? Vai ta ir valsts aplama politika,
ka pierobeza tiek iztirita, varbut ari akmentinu gribu iemest
vietéjas pagasta pasvaldibas darzipa, jo viss jau ir tikai uz
centru. Kas mums Ziguros palicis?...” /Maruta Brokane/

* Turpinajums 4.1pp.

Foto - A.Kirsanovs
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risinajumu
Katls kritiska stavokli

Situacija ir apzinata un secinajums viennozimigs — Ziguru
katlumajas apkures katls ir katastrofala stavokli, — apliecinaja
ar1 uz sapulci atbraukusi Balvu novada domes priekssédetaja
vietniece tautsaimniecibas, uzneémeéjdarbibas un teritorijas
attistibas jautajumos Inta Kalva. Vina pastastija, ka pirms
tikSanas ar iedzivotajiem pagasta katlumaju apmekléja vairaki
specialisti, kuru atzinums, —situacija ir vairak neka nopietna.
Apkures katls ir kritiska stavokli. Tacu tai pat laika prieksse-
detaja vietniece teica lielu paldies Vilakas apvienibas parvaldes
vaditajam Olegam Keskam, ka ari katlumajas kurinatajiem par
kartibu un tiribu sava darbavieta, izpratni un zinasanam teh-
niskajos jautajumos. Neskatoties uz sarezgito situaciju, vini
dara visu, lai péc iesp&jas glabtu zigurieSu macinus. “Malka, ko
redzejam, tieSam ir sausa, temperatira no katlumajas aiziet
atbilstosi noteikumiem. Visu esam apsekojusi, izstaigajusi,
stuknus apskatijusi un apzinajusi realo situaciju. Vienigais, par
ko Sobrid varam lugt, dod Dievs, lai Katls izdzivo 1idz apkures
sezonas beigam. Tas ir galvenais,” teica I.Ka]va.

Jarikojas atri

Visiem ir skaidrs, ka jamekle risinajums, un novada pasval-
diba ir gatava to darit, So jautajumu izskatot tuvakaja attistibas
komitejas séde. Priek$sedétaja vietniece noradija, ka pirms jau-
na katla iegades jasaprot, ar ko to kurinas - ta btis malka,
Skelda vai granulas, jo Ziguriem bijusi neveiksmiga pieredze ari
ar Skeldas apkures katlu. “Esam aprekinajusi, ka Skelda Sobrid
nebiis labakais variants, tade] paliek izvele ka kurinamo saglabat
malku vai ari iepirkt granulas. Granulu iegade nozime ari to,
ka ieglisim ekonomiju algas — vairs nebs jauztur Cetri kuri-
nataji un ari traktortehnika,” teica I.Kalva. Vina skaidroja, ka
iepirkums uz jauno apkures katlu jaizsludina jau marta, jo tik
lielas jaudas katli nav nopérkami uzreiz — tos razo pec
pasitijuma, un $im procesam vajadzigs vismaz pusgads. Tadel
pasvaldibai jaizdara viss, lai katls atnaktu septembra, oktobra
beigas, jo pirms sezonas uzsakSanas tas vel divas ned€las japalaiZ
testa rezima. “Ir jarikojas atri. Lai arl neesat vienigie, kam ir Joti
slikti, no ta, ko esmu redz&jusi, varu secinat, ka tragiska situacija

Katru malkas
kravu pienemt
nav iespéjams.
Ne mazums
parmetumu un
jautajumu
tikSanas laika
sanémaari Vila-
kas apvienibas
parvaldes
vaditajs Olegs
Kesks. Atbildot
uz iedzivotaju
jautajumu par
malkas kvalitati,
vin§ skaidroja,
ka  sezonas
beigas, salidzinot piegadata kokmateriala apjomu,
secinats, ka uznémeéjs parada vél vienu malkas kravu: “To
vienu slapja bérza malkas kravu, ko kurina pamiSus ar
sauso malku, tagad ari atveda, visas paréjas kravas bija
sausas. Sobrid krautuvé pie pagasta divu gadu laika jau
izveidojusies uzkrajumi, kas nozimé, ka jaunaja apkures
sezona pieteiksim mazak malkas. Kad Ziguros vél bija
skola, pieteicu 2000m?, tagad pieteik§u 1500m?. Savukart,
rungjot par malkas pienem8anu, atzistu, ka katru kravu
nepienemu un neparméru — tas fiziski nav iespéjams, jo ir
reizes, kad kokmaterialu piegada ari nakts stundas. Zinot
zigurieSu aizdomas par kokmateriala kubatdru, $aja
sezona ar uznémeju esmu vienojies, ka vins atsuta katras
kravas fotografiju. lespéjams, risindjums ir kravu pienem-
Sanu uzticét kurinatajiem.” Péc sapulces apvienibas vadi-
tajs darija zinamu, ka jau tuvakaja laika uz kravas kontrol-
meériSanu—pienemsSanu pieaicinas Ziguru pagasta iedzi-
votaju parstavjus, jo ari nakamaja sezona piegadatajs ne-
mainisies un kokmaterialu piegadas ta pati kravas auto-
masina, kas tagad. Tapat tiks delegéts atbildigais
darbinieks, kur§ pienems kravas un meris.

ar apkures rékiniem — pieprasa

ar apkures Katlu Ziguros $obrid novada ir probléma nr.1. Jadara
viss, lai to atrisinatu. Ceram ari uz Eiropas finanséjumu, lai
nav tik daudz jamaksa paSiem no sava pamatbudZeta,” darija
zinamu novada priekSsedétaja vietniece.

Majasdarbs ir sakartot namu

apsaimniekoSanu

Novada domes vadiba no savas puses apsolija rikoties, tacu,
ka uzskata I.Kalva, savs ieguldijums majoklu sakartoS$ana jadod
arl paSiem iedzivotajiem. Novada priek$sédétaja vietniece
zigurieSus mudinaja padomat par majasdarbu. “Sapulces
sakuma vieni teica, ka dzivokli radiatori tik karsti, ka olas var
varit, savukart citiem ir auksts. Jums japarbauda, vai sisteéma ir
balanséta, un to varam izdarit ari visi kopa. Lai rékini mazi-
natos, jadoma ar1 par maju sakartoSanu un siltinaSanu. Jasu
majasdarbs ir sakartot savu daudzdzivoklu maju apsaimnie-
koSanas jautajumu, jadoma par koplietoSanas telpam — dur-
vim, logiem, jo majas kliist arvien vecakas. Ja netiks noversti
trikumi maju iekSieng, pagrabos, jaunais apkures katls nedos
maksimalo jaudu, ko no ta gaida,” noradija vina. Ka pozitivu
pieredzi un piemeéru priek$sédétaja vietniece miné&ja Rugaju
iedzivotajus, kuri pasi nodibinaja biedribu un nosiltinaja maju.
Vina apliecinaja, ka paSvaldiba gatava iesaistities un palidzet
sagatavot energoauditu, un, iesp€jams, ari samaksat pirmo
samaksu, kas attiecas uz projektesanu.

Atlaides vieta piedava atlikto maksajumu

Daudzdzivoklu majas dzivojoSie ziguriesi apkures katla ka-
tastrofala stavokla dé] sevi uzskata par cietéjiem. Vinuprat,
iedzivotajiem nakas maksat lielaku naudas summu par mega-
vatu, jo katls nespéj saraZot tik, cik baitu nepiecieSams. EMILS
LUNTE Ziguru iedzivotaju varda vérsas pie pasvaldibas ar
ligumu uz kadu laika periodu (meénesi vai diviem) piemeérot
atlaidi. “Pieredze liecina, ka Sobrid atlaides dod tikai maztraci-
gajiem, savukart stradajosajiem, kuriem ir bérni, gimenes,
automasinas, neka — maksajiet pa pilno. TieSam esam nonakusi
Kilnieku loma. Bet tie megavati saskrien ne tikai no aukstuma

H t fn..?-.ﬁﬁ By

6
e

Foto - no personiga arhiva

Fiziski un morali novecojis. Sis apkures katls Ziguros
uzstadits 1991.gada, savu jau sen nokalpojis un Sobrid
strada arkartas rezima. Vienigais, uz ko pagasta iedzivotaji
un novada vadiba var cerét, — dod Dievs, lai tas iztur So
apkures sezonu.

- katlu maja nesp@j iedot majai pietiekamu temperattru,”
noradija vins. Savukart Inta Kalva uz $o rosinajumu uzreiz
atbild&ja, ka atlaide nav iespéjama. Aukstuma de] rékini par
apkuri pieaugusi visa valsti, bet ari $aja situacija ir risinajums.
Jakadam ir Joti grati samaksat, domes priekssédétaja vietniece
rosinaja griezties pagasta vai novada, prasit atlikto maksajumu
un maksat pusgada laika lidz nakamajai apkurei. Tas ir
iespgjams, tatu ne piemérot atlaidi. “Saprotam, Ziguros dargaki
rekini. Bet Krisjanos maksa vél vairak par jums. Vini saka, -
més pasi kurinasana nepiedalisimies, labak maksajam. Més
nedrikstam vienus izcelt un pateikt, ka iedosim atlaidi, bet
citiem —né. Par to, ka situacija ar apkures katlu tik ilgus gadus
nav atrisinata, nejtitos vainiga, savukart jttos atbildiga par to,
ka Sis jautajums ir obligati jaatrisina,” vina apgalvoja.

ledzivotaji
nevar maksat
par visu.
Zigurietis
Emils Lunte
parliecinats,
ka viena no §i
briza augsto
apkures
rékinu
céloniem ir
apkures katla
energoefekti-
vitate. “Katls ir
avarijas
stavokli, bet
més pérkam
malku un gruzam nekuriené. Mums nav vienadi
apstakli ar daudziem citiem pagastiem novada, kur
katlumajas katli ir kartiba un siltuma padeve
nodro$inata pilna apméra. Ziguriedi nav vainigi, ka
jau daudzus gadus novadam nav atraduSies
lidzekli, lai nopirktu jaunu apkures katlu, tadél ari
paSvaldibai bitu jauznemas dala atbildibas un
mums tas kaut ka jakompense.”

Stipra kopiena var
izdarit labas lietas.
Atbildot uz iedzivotaju
saSutumu par to, ka
morali un fiziski nove-
cojusais apkures katls
bija jamaina jau pirms
vairakiem gadiem, In-
ta Kalva, kura pasval-
diba strada jau loti
daudzus gadus un ir
bijusi gan vaditaja,
gan deputate, teica:
“Mes, jaunais sasau-
kums darbu sékém

un gribu teikt, ka S|tua-

cija ir loti smaga. No ¢etram darba dienam pasvaldiba kaut ka
esam izkuluSies, bet ir skaidrs, ka ar tadu budzetu, ka stra-
dajam, nekada situacija pagajusogad apkures katlu jums
nevaréjam nopirkt. To vajadzéja izdarit nevis pagajusaja
vasara, bet vismaz pirms 6-7 gadiem. Gribu jums teikt paldies
par Ziguru stipro kopienu — jis esat stipri. Ziguriesi varétu
nosiltinat majas un pieradit, ka stipra kopiena var izdarit labas,
lielas un paliekoSas lietas.”

Apkures katls — prioritate. Nesen zigurieSi uzzinaja vél vienu faktu — ar 1.juniju
durvis slégs pagasta bérnudarzs. Saja sakara viniem bija jautajums. Budzets
ieplanots uz visu gadu, bet iestadi aizver jau pusgada, tatad paliek atlikums. Vai
tas tiks ieguldits Ziguros? Balvu novada domes priek§sédéataja socialas, izglitibas,
kultiras un sporta attistibas jautajumos Aija Mezale skaidroja, ka darbiniekiem
bis jaizmaksa kompensacijas, jo visiem tiks piedavats darbs. Tacu dala naudas
noteikti paliks pari. “Domasim, ko varam ieguldit Ziguros. Vai tas bis ieguldijums,
lai bérnus drosi varam nogadat Vilakas bérnudarza, vai $aja siltuma sakartoSanas
jautajuma, par ko dzirdu piekto, sesto gadu. Redzéju apkures katla bildi - situacija
tie§am ir briesmiga. Ari més sava véleSanu programma ierakstijam jauna katla
iegadi. Z8l, ka uz $o sezonu jautajumu neizdevas sakartot, jo nevargjam atrast
naudu. Domaju, tagad visus spékus liksim kopa un izdarisim, jo katls jums tieSam
ir prioritate,” secinaja priekSsédétaja vietniece.




welreur| Zpi[ BIeniqaj gg ou

gjebijqo aonesje ,sunbnpe), ewnfipeb seuesaolqndied

Vs

“ddy 11 swnfpuiding
‘urejrewn- 6| zpiy aneysde sweladsat peiszy -, exefin
eureseIy], 9peISZI vwIeleys [z nzelszi eloznwr seyefip
exefIA
‘(o112 7 — swunfodyeyed sesyew)
NYI00}0W BI3IUS Ie SEURSLUIZIA "NIIABSITUS [90Zn — [nefie
1ielsde exrey ef jnaeq wisties un sediaeder ouzaidz ;salayess
senine( sarepald °,[N12As seuesipesed Sewarz,, PUSWILS TeSIA
swinyesed exryuad seinyny atd 00°Q1 “IsMId 11eNnIqa)'|T
*OI13 7 — BSYRUW Se(I[R(] "SLqISUIILS SEURSIINSH LW
SNPI[UWIAZ BIIZD SBZ[IIIDA Zn 06 ISNId 11eniqay g
BZ[1J00A
*0I19 € — esyeur se(a9]
"SRR, ewy ,21dN,, IDIN 00°8T ‘3sN1d 1reniqay- 1z

ondn
*0I19 7 — esyews se[99] ‘eyseSed nuaqris
se(0sa1A elTpey0dT Un eUURDILIA S93Idsyd nueAl(q .beﬂom
se[syewIdnlewe serepaid °,Hosard nyeised, eloipadsys
4BAOYRY,, BNUD seimny 00°61L “ISYId Lreniqay- g

souaqIuig
© (vsyoud svjoyssnpia

nfpSny) eusrp sa1adie seqiisajaid sejouiniq nueziyied
o[euoeN susunye setrui] aid 0Q° ST *3sMNId eyreur'g
*,,SZNUW $3Sneat sogqiep un sipiis,,
9peIszI nqiepyol sezoZ selIe] eweleys 00°¢L ZPI 00°6
3sY1d ou seudIpya1d ‘SEUITPIINIID ‘SBUIIPSII) ‘SBUIIPIIO
ISOURWI vIeNnIqaJ nsiA ez saprealed eyseSed nledny
sofedny
‘apelszr nqrep ,SI8zaN,, eUnNd
naruqrepyo1 DY nafeq eweloynide eaeys'g ennuad nwnfod
-rexed eyseSed sez[l] nuarpgiep nijey weprewr g Zpry
BZILL
‘urejaewr 1 € zpiy jneysde sure(adsat ipeysz] *, seAvure sewt
-317,, 9peISzI NuZz3[3 vUIINJ LIUTZ BUWIEBILYS BWERU SeIne],

- oud
e391US ‘BUSIP €IAUS,, [[ENPIAIPUT UN WEPUBTIOY SIIBHANNE
seysniods ewreu seiney 31d 001 “ISNId 1IENIQ3I CT

souelsLiy]

—eAe

*,,OPBIOP[H,, OU ISaU] Un nyaruja1sN 1n( edoy afreq 00" ZpIL
00°LZ “ISNId ON ‘s}10uoy ,operopry, sednid ou sasauf
se[eyepalzp 0€°0Z ZPI 0€°61 *ISMI ON "$}120U0Y NANNS[OY
seqiqrepesed eweu sexmny nngny 00°6L ZPI 00'ST
sNId oN -a1svy010 ny1248 “(nsyvuppdvd ivd) nlovisnSop
nua1pa svuidiz osvdil svavpard uny ‘,svysy sug, ‘,23p1030yD)
vsIAVT, ‘,0fpa vfvg, ‘,s301d1Y spaofquis, :runwiatiz
9207 soingny esied sewalz, swnyesed stelapedyr
eureu SeImyny 00°0Z ZpI 00°Z L IsYId ou Lieniqay oz
songny

"DRIUALEp § [eA € epuewIOy “YesoIp un yennel reg
"T29¥PHST I[e) ‘WIBNIGR £ ZPI] SNUNRIO9A BSINYUOY 1o3a1d
WERUDIY ‘DIN]S NIGDS BUIAR[S SIDEA NUWINYESEJ "SSINYUOY
,NUNR2A 13dng,, pureu sene} 9O°Cr “IsyId eprewn/

BUWOIONZILIY

*Dl12YD $21)S1VSI1 UN SIUID “S2IPOU WUDILD UIDPDY 12q ‘0321]oU
SIvd 0 ‘DY11UISOY ‘LIPNSISYD ‘13oUiSY1Id SIAIZPDS ‘SVIDUDLS
1avdp ‘sqiagdp — sp3a1] 41 splvwi A9], [ * ,TAIZD NIIO WEISI]
IDY$a1d,, el1oMe BARIS'Z PUIRU NIDTES WILICNIGIY LT ZPT]

Iidziag

"sotraqny Iy124S seuesipeaed sewsrz

eweu seyne} naqny o1d 0O°FI “ISNId 1renIqay-zZ
aureyziag

"OI1d / — eSeUl Se[dd] ‘vuitup.1801d1100u0% vIPDI

WA WPIDYSISIDISOU UN WPGIIA WDIDYSI]IS2AP NIUIS

121d ntla15 1y * Aeparzpzi nznN, ewwe1ordiaduoy asmy|
SIP[Y BWeRU seyne} eureysepneN 00°61 “3sMN1d eyreur </

ejseded najegq

‘wrejreur gl Zpiq

meysde sureladsar sopeysz] “elya[oyieand seyTureIay sesoy

seleu] un ,IpTewis ‘eqep ‘TYA[ID — eY1IL]SOY,, 9PLISZI010]
eysaouede] ewoyiA eweleysde eloznw seaeunjeg

eaeurn)eqg

“(sasey ,sazipered ngafrg,, sesia s313{1q) OIR ¢ —

esyeur selaa] *  sl§tieaq srefrzswnJ,, BWLIP[EUTWIL] BIUD
seyndie un semyny nareqg ¢0°ST “ISNId eyrewr g

*(sasey ,sazipered

nsafrg,, sesia $333f1q) 0113 ¢ — *A"8 T ZPI[ WAIUIA] ‘0113 G —

esyew sela9] 11930 1qe[3z1 :elISIA, BW[Y Se[DeWIUL BIJUD
seyndje un senyny nareqg 09T ‘ISNId eyrewr g

*(sasey

S3ZIpeIe ] nsaf1g,, Sesia $939{1q) 0110 g7 — esyew sefaa] -, s1sess

SIS 0 Ie,, eurwer3o1diIaduoy ,[iueyIznul nyney,, eIuad
seindje un semyny naeqd 06T “ISNId errewr Qg

*(sasey ,sazipered

nsafrg,, sesIA $93191q) 0119 0T — esyew selas] *, 1SneIp edia

un 1prearp ,, nuwureidoid 1e ojquiasus aSvi§ SINGUIDE] BIFUD
seyndje un sernyny nafeg ¢0°|T ‘ISNId eI gy

*(sasey ,sazipered

ngafig,, sesia sa39f1q) 01 §T — wRId{1q wearp 1ed wired

euad esed] "o119 QT — eSYew se(9d] NUO0SIAIJ-NUNISIY

niejuj 1e edoy ,nqnssqiur 1ed 19I[ZRJA,, SWINPIAZNIIIUOY
enuad seyndje un seinyny nafeq 00" 1°3sM1d eyreur'g

‘00’1 ZPIL 00°'6

*3sy1d ou seusIp eqrep nipres lejappwdy “wrejrewr g

Zp1y ewejeys Iapeisz] *,swnlofa), Ipeiszi nqiep
BAIPO[OY SBIOYS SBISYBIA NAJRY BUILIRYS BZINW NAJRY

‘unrade gz

zp1] ewejeysde snq apeisz] °,SyIe] S[eINgal pwWINpNy,,

9pBISZI NUWINANSZI BUSLINPISNLIY SAIOFIIY-SeqUIdIRYZ SLIAY
ewejeysde snq ey2101[qIq ele[eriua)) NAJeq eIew'9 ON

0119 / —

DSYPUL SD[23] *SVpUn]s g — SWnsj1 sappizy * , [aprepiezi suejuQ,,

efep’¢ selipawioy ,auuy I SUBIUQ, SI}AONSUR(] — dPLIZI

JSepefed,, eARa[0Y eysneweIp eyseded seaeuneg e1juad
seyndje un seinyny nafeg 00°91 “IsHId LreniIqay gz

"+ SWINJIA SIEUIRIIIAI ‘01 €T —

WISIA $339{1g *,ISNeIP BUIA UN SDBT,, WAD{EIIA UN WIDTUIA]

apeizt nffa[ ,sq un smjea], seqiuatade sesopel BIIUD
seyndje un seinyny nafeq 00°Z1 “IsHId L1enIqay 1z

soATegq

s sowzald nured, S¢y
".F iSeqIsan seaes Iz, SS°¢
MY " Yied e pauds, 01°¢
* eaepard
sel1z1A319) se[euolday, S1°C
“asess seleNNOd, ST'T
T ewstes efez, 001
' ssedwoy seqrpEsap, 0€°0
".STIdsjusp ou syexs, 00'%2
J1¢SISLITSBY, GG €T
"Joreysied snaryly, 7€z
ew[y Yo
" Ja3uo1y ZpI[ $3q1] ON,, 00'ZCT
" eureunuiaq 2ad aA1zq, 0€°1¢
"Jseis seliare, 00°1¢C
" b seurune
seqruigq seuejy,, 0£°0C
“ewqy
~od -,212ds reyn 3N, 00°0Z
MV -.elaleT efepaN, 00°61
‘elep
un eper speAou nzequiry, 0¢ 81
", A[ed1eT eUNy,, 00°ST
“JIdqea( efopaN, 0€°LT
"Jeaepard AL sepuniys, 00°ZT
Jireliare] nseiszy, 0€'91
" sowzard nnred, 00°91
‘.Speaou
SeloTW]eA "elalA SeUeSYI]L,, 0C'ST
‘L swuoipomy, 00°ST
" ARUIZ 1S1U3A, 0€°F1
*,SMdUOY seloqiqn(
nped o¢ uuwsSvd
wyid nzoppg sednid
SEIZNW SBANRUISIY,, O TT
' ssedwoy seqrEsap, 00° 1T
", AN USRL NYepIT, O£ 01
/T ewsted efez, 00°01
4[SOWAD wepren,, 0£'6
".€ dredie]
- selew seunel seuepy, 00°6
«UIBIED SOUI — WeIeA SO, 0E'8
s sInnu sregreq,, $S°9
J1ESISLIT SBY, OF'9
"2 sewt| s9do)), ST°9
R[OS SAUIWILY), ST'S
" wefew zn D, 00°S

ALY

MV C.nadley nioly 1e
edoy eurenyn niey 1ed, 00°S
My " doL n1Z, 0¥
My Cselur zn, 00
MV C,SANn(Y $981d,, €€°C
MWV
*,SANUIW SI IYOPSIA, 0£°C
PRV 7,SSnAoLo, €71
"SAnulll S} IOPaIA, 0€'T
MV C.nadley nioly e
edoy eurenyn niey 1ed, 0¢°0
"y el zn, 009
VY SN seqiIey, €¢7CT
MV C.s9lnurua sin
1nesed oynjred sdans, 0£'zg
‘ewyyy
~oq -,euoz noiep, 00° 1T
"(9qE ewnaIy, 0¢°0C
' 2[nesed
un eliaarry odireas

sienb|| ‘sien|
:UIAS nhudalpepJep

red :vpoqoag orpey,, 0£°61
RNd npuewily

1e edoy 1pexdois, 00761

My ,study 1d, 0081

MV " swnge| seliaret, 00°L1

MV ", SIsye) nqIuaAe[S,, 0€°91

My selwar zn, 00091

MV ©,euad sepneN,, ¢0°ST
MV . Sanuluax S1Iy

mnesed oynyred sdrons, 00°ST

My selwr zn, 0€°¥1

MV, SHINT seqnaey, €0°€l
MV CSelnurua S

1nesed oynyred sdng, 00°€1
MV CLSISTRA

‘W7 “syaluuites,, 00'CI

" uerumnyeued syre, 0¢° 11

MV ",SpoY mewelH, 0011

MV MAlzg, 0¢°01

MV, PIIgie s181v,, 00°01

".eliare Ipeaou DA, 06

MY enuiog seliayet, 0€°8
MV Cnadley nioly 1e

edoy euren[) niey 1ed, 0¢'Z

MV ", sqnpy sesaid, €09
MV Csenurua SLI

mesed oynpred sdrons, 009

VCAL

'S[erIag *, g elds esaas, 0€°C
'S[eLIdS °, G s1ezeleq, S¢'L
ewI[gALR(J
*.Sezey niesy
‘elneatoy sequaeydars, $S°€T
“elipawoy
"NIE [9P BISIA ZN
SEpOp eIelS UN eqreq, 00°CC
' ,S}{duoY selonign( np
-83 G9 BABPIN eIRULY, 00°0C
‘BWERIPODIN *,SOW
-nfapPw sequsaqIN, ST°81
“elrpawoy
eyspueRWOY ,B[US
nueyuswe seuesirys, 0I°91
S[eIIdS ", IpawW NsaIL, 07'F1

'S[eHRS *, € Ipaul ns3AL, ST'Z1

*'SAOS S91BITEY
“46 SUIpUeRI sTeWIL], ST'TT
"prex seftreurmy °,s93
-daoar sene eltwrezg, 0£°01
*SSopeys
e[eYRAI[RL "9 eliaje]
slowatizn s3rwIsyBA, 00°01
“RPWRIPODN °,equsa[Iul
— BIEYRA ‘BIIQA — BIII
ON 2132[Id dpunwrezoy, 07’8
‘SAO§ SojelIfeoy
" [oUWIS [eSIA SUSIPY,, 0€°L
‘swnfiprex ssofoprepyzy
".9 inliayet osredzy, 00°.
"v¢ nlualg nzpre) ni
-opjop Ie edoy muxmm:oxz 0€'9
"prex ssolaprepyzy *,S
Yezew esyew ‘Yeqe| pg, 0£'S
'S[ewss *,z elos esaas, 00°S

'] EAL

“STeLISs(Ipawoy]
"€ fop ewiza, ST

“SLID[LL}
elazIs edrexds -,ozpulee, SHC
“eWRIP[RUTWILLY
" Syaruyolse sreSnaid, SHEe
‘elipawoy

", elIpa] NuIIOMIA, 0S°1C
*‘SAOS

S[eNIZNN ¢ 1B nIoY, 0£°0C
‘swn(iprex

mvﬂmﬁﬂmﬁm TVENEHOwEm
" es1uosd eYaN, 0F'61
" ,BUDIPIRAS SeUIZ EAL, 061
*SAOS
*,Z elopI 124 NUOlIA,, SZ'ST
“sTerss(Ipawoy]
*,Sulg SIISIN, ST'LT
‘ewrqyy e3azis edrerds
eSOy °,SYONUSH,, 0F'ST
"BWERIP ‘ZP3Id

",/SS1eq seqep seSIuozoN, 0S'€T

‘elrpawoy
selizeyueq -, eliqieq, SH'11
"SAOS AL W11
VAMI Te selew seuep,, G111
*,08uiqiadng,, 0001

‘ewy seldewruy -, 1pnry, SI'g

" J[e1Ids selpewruy, 00°/
‘sun(ipre1 sel
-treurny ,¢ielipred nypg, 00°S

€ AL

My -elpns eiods, S7'¥
My

- sudtuatied ste1danzry, Sy'e
My

* BWSAZPSPIIs sef1aie], SH'Z
MY ,s1eld elpmug

PWSYPA — "d'T'A» SOT

MY ewnied sepI, S¢'T
", S[eUINZ 2]19M

ayosna “eldea syozed, SO'1
" Sleurnz
a11oM yasinacq

‘sow un elpezieqorn, S¢°0

‘sferag -, sedps zog,, SHET
"aprersal], - el
-1AyeT-el1[0] "WAISILIIA
e[ogiayseq dads sasepye

setioz1 esney sa[nesed,, 0212
1oy, - elipmig

‘erogiayseq ofads sasepye

setiozr esney sa[nesed,, 00°1¢

BV
" suatwRtred srey8anzry, 00°0C

‘S[ertesAla3a(d S SRS, S1'91

“ellRs p-'1 "ew(y
-09pIA ,sHquied sesny, O1°€1
MV °,1SeIS SIURZ,, 0F'CT
JiTerqn{ ‘sswrer zpneq, 001
MV L SIBIUDIIMOY, 0F 11
NIV eadpIy, 0% 01

MV
", SYeIpnd [2A ‘sIpnH, 0¢°6
MV L BYeF SIPIA, 00°6
MV ,ewnies sep], 00'8

" S[eUINZ 2]1oM

Sreur' | ‘BUdIPIAS

0

ayosina “elep syozey, 0€°/
" STeuImz
211oM aYosinaq

'sow un eloezieqorn,, 00°,
My Ceiseny

37 sazpnl 0001, £0°9

" euuny sisfea selialeq, 009
v
‘nynodie red prey

‘ ewreroued sanesed, 00°S

L ALT

My ",semmy 8 001
‘Twngrep SIBUOEN, OF'F
MV .s1e1d elpmug
PDUWSYPA — "d'T'A» SS°E
"SR nwiy Yo
" undg[sou ssujeurz, S¢'¢
MV
JiTeriqnt ‘sswrer zpne(, $S°C
My -, seqissned sepry, $z°C
MV
‘myniodie 1red ‘prey
.:NEWHOCGQ so[nesed,, SS'T
ewre1q *,sf90, 01°0
"9preIsaL],
.:m__coaw‘au seues
-3atused sdppsiry sivpary
seA[eq oupy| Se[eUODEN,, 00'IT
*,010) 2, ¥1°0C
" eWRIOUR], 00°0Z
‘eWRIPOION
(RuaSKY n8ny tudre
swnyeuatd spiis, SZ'8T
,Sel1z seudtq, 00°'8T
", RAIDINYNY,, 00T
MV
Jitergnl ‘sswirer zpneq, 0zZ°91
*BWISAIZPSPIIS sel1ale], 0Z°ST
MV °,spa1s zn eday, 0SF1
MV 04V seImmy, SHvI
IV °,P0UIA0L], STHIT
MV " ,sie1d Celmug
PWSYPA — "dT A 0£°ET
" seqrsaned sepry, 00°€T
" edIuzeq
‘mf[ A9 NQEHNE
sesry swnlodreyasid, 00°Z1
My -,udnren
‘Pwnens ed, 00°TT
MV
‘pre1 seuesoISulA S[ey
-IZnN °,¢ BUWNI BUSIA, SZ'0T

‘prex nwnfofa) -, sesied

selirel] ‘N sliuaig, s¥°6
"WIRIUIYQ STeras el

-rwigpeye nuorearadnsg, 01°6
MY "WATUIq

‘prey -, 21 Sse1d1[ seiny, 006

- J[elIds selpewiuy, S¢'9
WAIUI]

swnfiprey °,ny un iy, €09

* euwny sisfea sel1aiey, 00°9
MY, semny 8 001

‘TwndIep JI[BUOIEN], 0Z'S

I AL'T



Pirmdiena, 23.februaris

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Lielas patiesibas”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 3”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 3”. Serials.

11.15 “Makss un veciSu banda”.
Gimenes filma.

12.45 “Animacijas seriali”.

13.15 “Kultar$oks”. Atk.

13.30 “Daudz laimes, jubilar!”

14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 3”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Dzivei nav melnraksta”.

23.45 “Kara hronika: ukrainu
balsis”. Dok. filma.

1.50 “Kas notiek Latvija?” Atk.

3.15 “Sporta studija”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

Lrv7 |

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Vienmer forma! Deutsche
Welle Zzurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

9.05 “Aculiecinieks”. Atk.

9.25 “Zina no SaSas”. Dok.
filma.

10.20 “Kas notiek Latvija?” Atk.

11.45 “Kultar$oks”. Atk.

12.00 “Revidents”. Atk.

12.30 “Ciemos”. TV speéle.

13.10 “Alpu dakteris”. Serials.

14.00 “Milanas — Kortinas ziemas
olimpiskas spéles 2026.
Labakas translacijas”.
Atk.

16.05 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

16.35 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

17.35 “Varas spéles dzivnieku
Kkara]valsti”. Dok. filmu
cikls.

18.30 “Komisars Reksis 7”.
Detektivserials.

19.20 “Apkart pasaulei vilciena”.
Dok. filmu cikls.

20.05 “Serifs 5”. Detektivserials.

21.05 “Policijas iecirknis 31 2”.
Detektivserials.

21.50 “Zinatnes noslepumi”.

Dok. filmu cikls.
22.00 “20 dienas Mariupole”.
Dok. filma.
23.35 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.
0.05 “Kas notiek Latvija?” Atk.
1.30 “Sporta studija”. Atk.
2.15 “1:1. Aktuala intervija”.
3.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.
3.45 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.
4.45 “Kultiar$oks”. Atk.

| TV3 |

5.00 “Tandéma 7”. Serials.
6.00 “Misters Bins”. Serials.
6.25 900 sekundes”.

8.45 “Griekijas brivdienas”.
Kulinarijas raidijums.

9.55 “Kandisa Renuara”. Serials.

11.00 “DZima dg] 3".
Komeédijserials.

12.00 “Labaka garSa”. Realitates
Sovs.

13.00 “Cetri gulta 12”.
Realitates Sovs.

13.30 “Celvedis atvalinaju-
mam 7"”. Izklaid@joSs
raidijums.

14.50 “Hamburgas iecirknis
32”. Serials.

15.55 “Slepkava - nofilmets!”
Dokumentals serials.

17.00 “Zilonis studija 8”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 16”.

21.10 “Nemilétie. Noladetie
10”. Serials.

21.45 “Edienkarté - randin3
3”. lepaziSanas Sovs.

22.50 “Slepkava Grospointas
darznieku kluba”.
Serials.

23.45 “Paredzami iracionals”.
Serials.

0.30 “Neka personiga”. Atk.

1.15 “Autozinas 17”.

1.50 “Kobra 11-10". Serials.

2.50 “Randins ar likumu 8”.
Serials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “IzgarSo Latviju! 6”.
_Izklaidgjoss raidijums.
6.30 “Sefu gaidijat? 5”.
Kulinarijas raidijums.
7.20 “Lidz nodeviba ms Skirs”.
Serials.
8.15 “Mani remonta notei-
kumi 8”. Realitates Sovs.
9.55 “UgunsGreks 3”. Serials.

11.40 “Dzives krustcelés 5”. Dok.
serials.

12.40 “Tikai tu”. Serials.

13.40 “Grejas anatomija 12”.
Serials.

15.40 “Drosme milét”. Serials.

16.50 “Lemti viens otram”.
Serials.

18.00 “Javards kazu Kleitai 19”.
Realitates Sovs.

19.00 “Kermenis ka pieradijums”.
Serials.

20.00 “Rozamunde Pilcere. No
rita — vétra, vakara —
milestiba”. Melodrama.

22.00 “Milestiba brivdienas”.
Melodrama.

23.50 “Biznesa attistiba 6”.
Informativs raidijums.

0.25 “Mentalists”. Serials.

1.15 “Atriebibas gtista”. Serials.

2.05 “Zilonis studija 5”. Sarunu
Sovs.

3.20 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Laiks panakumiem”.
Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

10.03 “Globuss”. Atk.

11.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

12.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

12.03 “Nedela. P.S.” Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

15.00 “Arsts atbild”. Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minates”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minttes”.
19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliiko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris
minutes”. Atk.

21.03 “Kartibas rullis”.

22.30 “Streips parliiko
pasauli”. Atk.

23.00 “Svarigais tris
minates”. Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris

Vardadienu svin:
Almants, Haralds

minates”. Atk.

0.33 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

2.30 “Svarigais tris
minates”. Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.

5.00 “Svarigais tris
minates”. Atk.

5.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

ReTV

5.00 “Nedela Latvija”. Atk.

6.00 “Lidaku ielenktie 4”.

6.30 “CittautieSu dziesmas
Latvijai”.

7.00 “Manas bérnibas
atminas 4".

7.30 “Dzives celojums”.

8.00 “Spried ar Delfi”. Atk.

8.45 “Més daram ta”.

9.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Copes lietas 2”.

10.30 “Paititi piezimes”.

11.00 “Mezaveca emuari 4”.

11.30 “Veselibas kompass”.

12.00 “Tris kvadrata 3”.

13.00 “Zini savas tiesibas! 5”.

14.00 “Vertigi zinat”.

14.30 “Més varam — més
daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Copes lietas 2”.

16.00 “Vertigi zinat”.

16.30 “LimbaZu novads rada
un dara”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Més daram ta”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Gaidam ciemos!”

19.50 “Skats no Ventspils”.

20.25 “Manas jaunas majas —
Latgale 2”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Azija 360°”.

22.05 “Manas bérnibas
atminas”.

22.40 “Dzivite 11”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Vertigi zinat”.

0.30 “Gaidam ciemos!”

1.00 “Manas jaunas majas —
Latgale 2”.

1.25 “Tris kavdrata 3”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi".

3.55 “Azija 360°”.

4.15 “Mezaveca emuari 4”.

4.35 “TikSanas vieta.
Valmieras novads”.

Sestdiena, 28.februaris

LTV 1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Emi un Ra 4”. Atk.
Raidijums bérniem.

6.40 “Animacijas seriali”.

9.00 “Ralfs gatavo”. Kulinarijas
raidijums. Atk.

9.15 “Animacijas seriali”.

9.35 “Tris elfa uzdevumi”.
Gimenes filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Davanas pa telefonu”.
Drama.

13.20 “Dejas + pilséta”. Dejas
isfilmu cikls.

13.55 “Pirmas 24 h. Militars
apdraudejums”. Atk.

14.55 “Zemes stasti”. Atk.

15.25 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.35 “Varas spéles dzivnieku
karal]valsti”. Dok. filmu
cikls.

17.30 “Literattre 8”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Liekam but”.
Kriminaldrama.

22.45 “Lotus”. Mistikas drama.

0.40 “AEIOU - 1sa pamaciba
milestibas alfabéta”.
Romantiska drama.

2.25 “Dzivibas mirdzums”.
Serials.

3.10 “Vides fakti”. Atk.

3.40 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.00 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Klusuma cena”. Dok.
filma.

6.35 “Ceturta studija”. Atk.

7.35 “Vides fakti”. Atk.

8.05 “Daudz laimes, jubilar!”

8.45 “Aculiecinieks”. Atk.

9.00 “Ralfs gatavo”. Kulinarijas
raidijums.

9.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.00 “Sporta studija”. Atk.

10.45 “Neatklata Selija”. Atk.

13.15 “Komisars Reksis 7”.
Detektivserials.

16.30 “Policijas iericknis 31”.
Detektivserials.

20.15 “Izmeklétaji. Sarezgitakas

slepkavibu lietas”. Dok.
filmu cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavi-
bas 9”. Detektivserials.

22.35 “Juriks”. Drama.

0.25 “AtgrieSanas paradizé”.
Detektivserials.

1.20 “Literattire”. Atk.

2.15 “Vides fakti”. Atk.

2.45 “Kultardeva”. Atk.

3.45 “Lielas patiesibas”. Atk.

4.15 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.50 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

L TV3

5.00 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.
6.50 “Animacijas seriali”.
7.15 “Kepu patrula 9”.
Animacijas serials.
8.05 “DZima de] 3”.
Komédijserials.
9.00 “Tetuku kari 2”. Komedija.
11.00 “Izraviens”. Realitates
serials.
12.05 “Soniks 2. Filma”.
Animacijas filma.
14.30 “Kradi 2. Jauna éra”.
Animacijas filma.
16.30 “Muzikas ierakstu gada
balva Zelta mikrofons
2026". TieSraide.
20.00 “TV3 zinas sestdiena”.
20.40 “Parpnem laukumu!”
Erudicijas Sovs The Floor.
22.05 “Uzbrukums Baltajam
namam”. Trilleris.
0.40 “Prata trausla robeZa”.
Drama.
3.05 “DZima de] 3”.
Komédijserials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.

5.30 “Inga Lindstréma. Uguns un
stikls”. Melodrama.

7.15 “Perc mazak, dzivo labak!”
Izklaid&joss raid.

8.30 “Sapnu maja 21”.
IzklaidejoSs raid.

9.25 “Moderna milestiba”.
Melodrama.

11.20 “DZeimija atras receptes”.
Kulinarijas raidijums.

11.54 “Ka savaldzinat princi”.
Melodrama.

13.50 “Pilniga skaistule”.
Romantiska komeédija.

16.00 “Dzimusi izmekléet 2”.
Detektivfilma.

18.00 “Inga Lindstréma. Miles-
tibai nav noilguma”.
Melodrama.

20.00 “Varbit”. Romantiska
komeédija.

22.00 “Tumsa 50 nokrasas”.
Romantiska drama.

0.15 “500 vasaras dienu”.
Romantiska komedija.

2.05 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

7.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

8.30 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

8.33 “Globuss”. Atk.

9.30 “Streips parluko pasauli
tris minateés”. Atk.

9.33 “Kur tas suns aprakts?”

10.30 “Aktualitates”.

11.00 “Streips parluko
pasauli tris minttés”.
Atk.

11.03 “Nedela. P.S.” Atk.

12.00 “La dolce vita. Novadu
receptes”.

14.00 “Stopkadri kopa ar
Armanu Puci”. Atk.

14.30 “Arsts atbild”. Atk.

15.00 “Latvijas formula”.
Atk.

16.00 “Uz linijas”. Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.

17.03 “Nedéla. P.S.” Atk.

18.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

21.00 “Garsas aprité ar
Piparu”.

21.30 “Slavenibu taksis”.

22.00 “Diena medika dzive”.

22.30 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”. Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Streips parluko
pasauli tris minttés”.

0.03 “Preses klubs”. Atk.

1.30 “Streips parluko pasauli
tris mintteés”. Atk.

1.33 “Globuss”. Atk.

2.30 “Streips parliko
pasauli”.

3.00 “Dr. Apinis”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

Vardadienu svin: Justs,
Skaidra, Skaidrite

ReTV

5.10 “Kapec?” Atk.

6.00 “Vertigi zinat”.

8.00 “Cela uz majam”.

8.30 “Latvijas stasti”.

9.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Svetku kiika 4”.

10.00 “Tris kvadrata 3”.

11.00 “Latvijas Pasakumu foruma
Izcilibas balva 2025”.

13.00 “Cilveki brivibas krasa”.

15.10 “Kas ir 1sts?!”

15.30 “Skats no Ventspils”.

16.00 “DoMMajas stasti 2”.

17.00 “Dzivite 11”.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Laiks panakumiem”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Zini savas tiesibas! 5”.

20.00 “Lidaku ielenktie 4”.

20.30 “MeZzaveCa emuari 4”.

21.00 “Nedela Latvija”.

22.00 “Alternativas muzikas
grupas BaloZu pilni pagalmi
30 gadu jubilejas
koncerts”.

0.50 “Vertigi zinat”.

2.05 “Tris kavdrata 4”.

2.55 “DoMMajas stasti 2”.

3.45 “Copes frekvence 2”.

4.35 “Ar pasaules pieredzi Latvija”.

S EE EE | EE
e e ]

—
St
Krapjot dzivesdraugu,
sieviete mekle ko labaku,

bet virietis — kaut ko jaunu.

* * *

Ja jiasu gimene ir tikai
viens virs, vins izaug par
egoistu.

*

* *

Labak viens vecis majas

neka tris kaut kur uz ielas.
* * *

Sieviete medz slept no
virieSa savu pagatni, bet
virietis slepj no sievietes
vinas nakotni.

* * *

Kad virietis jutas labi,
vins mekle sievieti, kad
jutas slikti, vips mekle
nakamo sievieti.

* * *

Ja tava sieva parstajusi
piekasities un pudereéet
smadzenes, uzmanies,
kads mnoteikti piudere
smadzenes vinai.

©
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Tresdiena, 25.februaris

LTV1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Klusuma cena”. Dok.
filma par kritusajiem
Ukraina.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 3”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 3”. Serials.

11.15 “Kilograms kultiras
2025”. Latvijas sabiedris-
ka medija gada balvas
pasniegSanas
ceremonija. Atk.

13.20 “Dziesmas celS. Visparejo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

13.30 “Ielas garuma”. Atk.

14.00 “De facto”. Atk.

14.35 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 3”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”

22.45 “Nakts zinas”.

23.10 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.30 “Ielas garuma”. Atk.

24.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

1.00 “Neredzama cina”.
Komedija.

2.50 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

3.05 “Klusuma cena”. Dok.
filma par krituSajiem
Ukraina.

3.35 “Kultardeva”. Atk.

4.35 “Pasaules panorama”.

LTV 7

5.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sporta studija”. Atk.
9.20 “Apkart pasaulei vilciena”.
Dok. filmu cikls.

10.10 “De facto”. Atk.

10.45 “Vides fakti”. Atk.

11.15 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

11.15 “Revidents”. Atk.

12.30 “Ciemos”. TV spéle. Atk.

13.00 “Alpu dakteris 3”. Serials.

14.00 “Milanas-Kortinas ziemas
olimpiskas speles 2026.

Labakas translacijas.”

16.05 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.35 “V.I.P — Veiksme.
Intuicija. Prats”. Atk.

17.20 “Paladu spits”. Dok.
filma.

18.30 “Komisars Reksis”. Serials.

19.20 “Apkart pasaulei vilcie-
na”. Dok. filmu cikls.

20.05 “Serifs 5”. Detektivserials.

21.05 “Policijas iecirknis 31 2”.
Detektivserials.

21.50 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

22.00 “Noziegumi Kelné.
Gusta”. Detektivfilma.

23.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

24.00 “Vienmér forma!
Deutsche Welle zurnals”.

0.30 “Ielas garuma”. Atk.

1.30 “Personas kods”. Atk.

3.30 “ Kepa uz sirds”. Atk.’

4.00 “Kultardeva”. Atk.

[TV 3

5.00 “Tandéma 7”. Serials.

6.00 “Misters Bins”. Animacijas
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Brivibas sapni”. Serials.

9.55 “Kandisa Renuara”. Serials.

11.00 “Dzima dg] 3".
Komeédijserials.

12.00 “Labaka garsa”.
Izklaidéjoss raidijums.

13.00 “Cetri gulta 12”.
Realitates Sovs.

13.30 “Celvedis atvalinajumam
7”. Izklaid€joSs raid.

14.50 “Hamburgas iecirknis
32", Serials.

15.55 “Slepkava - nofilméts!”
Dok. serials.

17.00 “Zilonis studija 8”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 7".
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 16”.

21.10 “Nemilétie. Noladétie 10”.
Serials.

21.45 “Augsta limena intelekts
5”. Serials.

23.00 “Slepkava Grospointas
darznieku kluba”.
Serials.

24.00 “Stabilizatore 2”. Serials.

1.50 “Kobra 11-10". Serials.

2.50 “Randins ar likumu 8”.
Serials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “IzgarSo Latviju! 6”.
Izklaid&joSs raidijums.

6.30 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Lidz nodeviba miis Skirs”.
Serials.

8.15 “Mani remonta noteikumi
8”. Realitates Sovs.

9.55 “UgunsGreks 3”. Serials.

11.40 “Dzives krustceles 5”.
Dok. serials.

12.40 “Tikai tu”. Serials.

13.40 “Grejas anatomija”. Serials.

15.40 “Drosme milét”. Serials.

16.50 “Lemti viens otram”. Serials.

18.00 “Javards kazu Kleitai 19”.
Realitates Sovs.

19.00 “Kermenis ka pieradijums”.
Serials.

20.00 “Saderiba Manhatana”.
Melodrama.

22.00 “Bagatiba un nabadziba”.
Romantiska komeédija.

0.15 “Mentalists 2”. Serials.

1.10 “Atriebibas guista”. Serials.

2.00 “Zilonis studija 5”. Sarunu
Sovs.

2.55 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minuates”.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Streips parliiko pasauli”.

8.30 “Svarigais tris minatés”.

8.33 “Aktualais par karadarbibu
Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parltko pasauli
tris minates”. Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Streips parltko pasauli
tris mindtes”. Atk.

11.33 “Kur tas suns aprakts?”

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parltko pasauli
tris minatés”. Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Uz linijas”. Atk.

15.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

15.03 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top. Riga runa”.

17.00 “Svarigais tris minutes”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minaités”.
19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Streips parluko pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris minutes”.
21.03 “Naudas cena”.

22.00 “Zinu Top. Riga runa”.
22.30 “Streips parluko pasauli”.

Vardadienu svin:
Alma, Annemarija

Atk.

23.00 “Svarigais tris
mintuteés”. Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minttes”.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.

5.00 “Svarigais tris minuates”.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Ne tikai spele”. Dok.
filma.

6.00 “Lidaku ielenktie 4”.

6.25 “Zini savas tiesibas! 5”.

7.20 “Veselibas kompass”.

7.45 “Mezaveca emuari 4”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Mes daram ta”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Skats no Ventspils”.

10.50 “Manas jaunas majas —
Latgale 2”.

11.25 “Gaidam ciemos!”

12.00 “Copes frekvence 2”.

13.00 “Azija 360°”.

13.30 “Ar pasaules pieredzi
Latvija”.

14.00 “Aizkulises 2”.

14.30 “Izstasti Latvijai!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Ne tikai spele”. Dok.
filma.

16.00 “Vertigi zinat”.

16.30 “Paititi piezimes”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Kapec?”

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Latvijas stasti”.

19.50 “Autodroms 2”.

20.25 “Svetku kika 4”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Cilveki brivibas krasa”.

23.40 “Arhivus parskatot”.

24.00 “Aizkulises 2".

0.30 “Latvijas stasti”.

1.00 “Svetku kika 4”.

1.25 “Copes frekvence 2”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”

3.00 “Kapéc?” Atk.

3.55 “Kursu Kari 2”.

4.35 “Limbazu novads rada un
dara”.

Ceturtdiena, 26.februaris

LTV1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 3”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 3”. Serials.

11.15 “Lielas patiesibas”. Atk.

11.45 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.45 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku. Atk.

13.15 “Province”. Atk.

13.45 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

14.00 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 3”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Zemes stasti”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Pirmas 24 h. Militars
apdraudeéjums”. Divas
Latvijas gimenes piedalas
24 stundu izaicinajuma.

22.10 “Konflikts”. Serials.

22.55 “Nakts zinas”.

23.10 “Dzivibas mirdzums”.
Serials.

23.55 “Klusuma cena”. Dok.
filma par krituSajiem
Ukraina.

0.30 “Kilograms kulttras 2025”.
Atk.

2.35 “Dziesmas celS. Janim
Peteram — 85”. Atk.

2.45 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.40 “Sporta studija”. Atk.

4.25 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

LTV 7

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Pie stures. Deutsche
Welle Zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Apkart pasaulei vilciena”.
Dok. filmu cikls.

10.15 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

11.05 “Ielas garuma”. Atk.

11.35 “Revidents”. Atk.

12.30 “Ciemos”. TV spéle.

13.10 “Alpu dakteris”. Serials.

14.00 “Milanas-Kortinas ziemas
olimpiskas speles 2026.
Labakas translacijas.”

16.05 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle Zurnals”.

16.35 “Zinatnes nosléepumi”.

Dok. filmu cikls.

16.45 “Kultardeva”. Atk.

17.45 “Stenlijs Tuci. Italijas garSas
2”. Dok. filmu ciKls.

18.30 “Komisars Reksis 7”.
Detektivserials.

19.20 “Apkart pasaulei vilciena”.
Dok. filmu cikls.

20.05 “Serifs 5”. Detektivserials.

20.55 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

21.05 “Policijas iecirknis 31 2”.
Detektivserials.

21.50 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

22.00 “Atkapalmetiens”.
Informativi izkl. raid.

22.30 “Dzivei nav melnraksta.
Monika Rudzite”. Atk.

22.50 “Dzivei nav melnraksta.
Armands Simsons”.
Atk.

23.20 “Okupacija. Varda cena”.
Dokumentala filma.

0.10 “Kar$ Ukraina un interneta”.
Dok. filma.

1.10 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

1.35 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

1.45 “Aizliegtais panémiens”.

2.45 “Kas notiek Latvija?” Atk.

4.10 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

[TV 3 |

5.00 “Tandema 7”. Serials.

6.00 “Misters Bins”. Animacijas
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Brivibas sapni”. Serials.

9.55 “Kandisa Renuara”. Serials.

11.05 “DZima de] 3”.
Komedijserials.

12.00 “Labaka garsa”.
Izklaidgjoss raidijums.

13.00 “Cetri gulta 12”. Realitates
Sovs.

13.30 “Celvedis atvalinajumam
7”. Izklaidejoss raid.

14.50 “Hamburgas iecirknis 32”.
Serials.

15.55 “Slepkava — nofilmeéts!”
Dok. serials.

17.00 “Zilonis studija 8”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 7”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 16”.

21.10 “Nemiletie. Noladetie 10”.
Serials.

21.50 “Zebra 10”.

22.05 “Griekijas brivdienas 2”.
Kulinarijas raidijums.

23.05 “Noziegumi Mazurija.
Naves dieviete”.
Detektivfilma.

0.50 “Dzives skola 2”. Serials.

Vardadienu svin: Aurélija,
Evelina, Metra

3.00 “Randins ar likumu 8”.
Serials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “IzgarSo Latviju! 6”.

_Izklaidgjoss raidijums.

6.30 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Lidz nodeviba miis SKirs”.
Serials.

8.15 “Mani remonta noteiku-
mi 8”. Realitates Sovs.

9.55 “UgunsGréks 3”. Serials.

11.40 “Dzives krustceles 5”.
Dok. serials.

12.40 “Tikai tu”. Serials.

13.40 “Grejas anatomija 13”.
Serials.

15.40 “Drosme milét”.
Serials.

16.50 “Lemti viens otram”.
Serials.

18.00 “Javards kazu Kleitai 19”.
Realitates Sovs.

19.00 “Kermenis ka pieradi-
jums 2”. Serials.

20.00 “Dzimusi izmeklét 2”.
Detektivfilma.

22.00 “Ka bez prata”.
Romantiska drama.

23.50 “Mentalists”. Serials.

0.35 “Atriebibas gusta”. Serials.

1.30 “Zilonis studija 5”.
Sarunu Sovs.

2.25 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minates”.
6.03 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Zinu Top”. Atk.
8.00 “Streips parluko
pasauli”. Atk.
8.30 “Svarigais tris minutes”.
8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
9.30 “Dienas personiba”.
10.00 “Streips parluko pa-
sauli tris minates”.
10.03 “Preses klubs”. Atk.
11.30 “Streips parliko pa-
sauli tris minates”.
11.33 “Naudas cena”. Atk.
12.30 “Uz linijas”. Atk.
13.00 “Streips parliko pa-
sauli tris minates”.
13.03 “Preses klubs”. Atk.
14.30 “Uz linijas”. Atk.
15.00 “Streips parliko pa-
sauli tris minates”.
15.03 “Naudas cena”. Atk.
16.00 “Dienas personiba”.
16.30 “Zinu Top".
17.00 “Svarigais tris
minates”.
17.03 “Preses klubs”.
18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris mintes”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Streips parluko pasauli”.

20.30 “Arsts atbild”.

21.00 “Svarigais tris minates”.

21.03 “Globuss”.

22.00 “Latvijas formula”.

23.00 “Svarigais tris minttés”.
Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minuates”.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Svarigais tris minatés”.

1.33 “Globuss”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minttes”.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parluko pasauli”.

5.00 “Svarigais tris minatés”.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.30 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “DoMMajas stasti”.

6.25 “Coppes lietas 2”.

6.50 “Zala gaisma 2".

7.20 “Piedzivojums daba”.

7.45 “Vertigi zinat”.

8.15 “Kapéc?” Atk.

9.15 \\Wm%osmﬂmm televizijas
piedava”.

10.15 “LimbaZu novads rada un
dara”.

10.50 “Manas bérnibas atminas”.

11.25 “Dzives celojums”.

12.00 “Izskirtsp&ja 3”.

13.00 “Ne tikai spele”. Dok. filma.

13.30 “CittautieSu dziesmas
Latvijai”.

14.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

14.30 “Ar pasaules pieredzi
Latvija”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Copes lietas 2”.

16.00 “Vertigi zinat”.

16.30 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Més daram ta”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Veselibas kompass”.

19.50 “Paititi piezimes”.

20.25 “Mezaveca emuari 4”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Zini savas tiesibas! 5”.

22.40 “Uz meza takas 9”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

0.30 “Veselibas kompass”.

1.00 “Mezaveca emuari 4".

1.25 :HNWH\AEMUEm 3”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Zini savas tiesibas!”

4.35 “Uz meZa takas 9”.
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Sporta dejas

7.februari Riga notika sporta deju sacensibas “Dzintarjiira 2026”, kuras startéja
ari Balvu Sporta skolas jaunie sporta dejotaji.

Sporta deju trenere Agrita Anca stasta, ka grupa “Juniori I E4” Vladimirs Pilatovs un
Vanesa Vucina ar savu izjusto dejojumu izcinija 5.vietu. Savukart tikai soli aiz viniem
ierindojas Martins Laurens un Efia Baranauska, kuri, demonstréjot cinassparu un potencialu
turpmakajiem panakumiem, ieguva 6.vietu. Ipasi veiksmiga sacensibu diena bija Mairim
Ancam un Amelijai KrivoSejevai, kuri starteja vairakas grupas. “Juniori II + Jaunie$i D ST”
kategorija paris ar energisku un parliecinosu sniegumu izcinija augsto 2.vietu. Tikmér Mairis
Ands un Ameélija KrivoSejeva grupa “Juniori II + Jaunies$i E6” burtiski mirdzeja uz deju parketa,
neatstajot Saubas nedz skatitajiem, nedz ari tiesnesiem. Lidz ar to parliecino3ais sniegums Sim
parim deva zelta medalas un vietu uz goda pjedestala augstaka pakapiena. Visbeidzot Deniss
Jurjans ar partneri Viktoriju Fjodorovu $aja pasa grupa ierindojas 4.vieta. “Sacensibas
“Dzintarjira 2026” veélreiz apliecinaja, ka sporta dejas ir ne tikai tehnisks sports, bet ari stasts
par emocijam, raksturu un neatlaidibu. Deju paru sniegums Riga bija spilgts apliecinajums
tam, ka iegulditais darbs sniedz auglus un iedvesmo jauniem meérkiem nakotneé. Liels paldies
arl sacensibu rikotajiem par piesaistito sponsoru balvam, jo visi dejotaji sanéma ari davanu
kartes no Latvija lielaka gimenes iekStelpu atphtas un izklaides parka,” gandarita par
aizvaditajam sacensibam ir A.Anca.

lecavas pamatskolas sporta zalé aizvadits treSais posms “Latvijas komandu ] -
cempionata 2025. - 2026.gada sezona galda tenisa 2.liga”.

Soreiz $aja posma “Ziemellatgales Sporta centra” komanda tris spélés izcinija divas uzvaras, ar
rezultatu 4:3 parspejot “Tukuma GTK1” komandu, bet ar rezultatu 4:2 — galda tenisistus no
“GTK Namejs - Evopipes 2”. Diemzel neiztika arl bez sapiga zaudéjuma kaiminnovada vienibai
“GTK Gulbene 1”, kuri mispuses galda tenisistus parspéja ar rezultatu 0:4. Lidz ar to péc tris
posmiem “Ziemellatgales Sporta centrs” ar izcinitiem 17 punktiem ierindojas 5.vieta astonu
komandu konkurencé. Nakamais un pedejais etaps pirms finalposma notiks 19.aprili Kekava,
kur muspuses komandai biis jaaizvada tris spéles.

“Zieme]latgales Sporta centra” galda tenisistu individualie rezultati péc Cempionata pirma

Balvu Sporta skolas dejotaji. Attéla (no kreisas puses)
Pilatovs, Amélija KrivoSejeva un Mairis Anés, Efia Baranauska un Martins Laurens.

Divreiz triumfé, vienreiz plekapjas

posma: Andrejs Aleksejevs — 11 uzvaras un pieci zaud€jumi, Aivars Dulbergs — septinas uzvaras
un tris zaud€jumi, Guntis Dulbergs — astonas uzvaras un devini zaudéjumi, Ingus Meisters — tris
uzvaras un pieci zaudejumi. Dubultspélés muspuses komandai divas uzvaras un devini zaudéjumi.

Volejbols
Tris turniros cinisies par medalam

Cinas dazados volejbola turniros turpina VK “Lazdukalns/Balvu novads” damu un viru komandas, turklat
katra no tiem jau sasniegta izsléegSanas spélu stadija.

Aleksejevs.

VK “Lazdukalns/Balvu novads” damu komanda aizvadijusi ped€jos divus regulara turnira macus Latvijas cempionata
Regionalas ligas Vidzemes volejbola liga, ar rezultatu 3:1 apspéléjot “Valmieru”, ka ari ar vél parliecino$aku rezultatu (3:0)
pieveicot komandas “IVI” volejbolistes no Cesim. Lidz ar to lazdukalnietes nodroSinajusas 1.vietu regularaja cempionata,
péc ka sekos saldais eédiens — play-off maci gan Vidzemes volejbola liga, gan ari Latvijas cempionata kopuma, cinoties par
triumfu visas valsts meroga. Jauzsver, ka 1.vietas izciniSana regularaja turnira dos nominali vajaku pretinieku izslégSanas
spé€lu pirmaja karta. Tapat japiebilst, ka pagaidam konkréti datumi, kad maspuses komanda uzsaks izslegSanas spéles, vel
nav zinami (iespéjams, marta), toties ir skaidrs, ka divus play-off macus VK “Lazdukalns/Balvu novads” damas aizvadis
Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas sporta zalé. “Ja, damas patie$am aizvadis divas majas spéles Balvos,
tade] aicinu nepalaist garam So iespeju un ikvienu volejbola lidzjut€js nakt un lazdukalnietes atbalstit klatiené!” aicina VK
“Lazdukalns/Balvu novads” komandu menedZeris Andis Petuks.

Paraleli Latvijas cempionatam VK “Lazdukalns/Balvu novads” damas tikpat veiksmigi cinas ari Gulbenes novada atklataja
volejbola cempionata sievietém, kur nesen aizvadija Cetru spélu supermaratonu un izcinija tikpat uzvaras - 2:0 pret VK
“Gulbene”, 2:1 pret “Sestais temps”, 2:0 pret “U-19” un 2:0 pret VK “Kuorsova”. Ari iepriek$€jos macos lazdukalnietes
nepiedzivoja zaudéjumu ragtumu un guva tikai uzvaras, demonstréejot stabilu speli gan aizsardziba, gan ari uzbrukuma.
Tas rezultata deva 1.vietu regularaja turnira, un 8.marta Gulbene tiks aizvaditas izslegSanas speles. Turklat jauzsver, ka ar1
Gulbenes novada atklatais volejbola cempionats ir loti jaudigs, kur spelé gandriz visu Latvija esoSo volejbola ligu vadosas
komandas.

Visbeidzot play-off stadija iekluvusi ari VK “Lazdukalns/Balvu novads” viru “40+"” komanda, kas Latvijas Cempionata
regularo turniru septinu komandu konkurencé noslédza 3.vieta. Cina par medalam saksies 18.marta Valmiera, kur miispuses
komanda ceturtdalfinala merosies spekiem pret VK “Lazdukalns”. Ja tiks giita uzvara, pusfinala preti stasies VK “Jekabpils”
un VK “Madona” para uzvarétaji. “Japiebilst, ka 28.februari viru “40+” komanda piedalisies ari ““Latvijas Sporta veteranu
- senioru savienibas” paSvaldibu 63.sporta spélu finalsacensibas” Valmiera. Savukart vél $aja sezona 18.aprili Gulbené
notiks starptautiskais “Reinsona kauss volejbola”, kur bez latvieSiem startes ari igauni un lietuviesi, tostarp VK “Lazdukalns/
Balvu novads” damu un viru komandas. Uz tik§anos volejbola laukumos!” aicina A.Petuks.

VVK “Lazdukalns/Balvu novads” damu komanda ir labi nokomplektéta un Latvijas ¢empionata
demonstré parliecinoSu un stabilu spéli. Protams, ari pretinieces nesnauz un krietni papildinajusas savus
sastavus. Pieméram, valmierietes savas komandas sastava izmainas veikuSas apméram par 80%, bet
césnieces — ap 70%. Lidz ar to visas komandas ir nopietni sagatavojusas, bet nedz damam Latvijas un
Gulbenes novada atklataja ¢empionata, nedz ari viriem sava turnira tas nav skérslis, jo misu mérkis allaz
ir nemainigs — cinities par visaugstakajiem méerkiem un medalam katra no turniriem!

ANDIS PETUKS, VK “Lazdukalns/Balvu novads” komandu menedZeris

Preti uzvarai. Servei gatavojas “Ziemellatgales Sporta centra” galda tenisists Andrejs

Nepalaid garam!

Noskaidros medalniekus

Jau Sajas brivdienas (21. un 22.februari) Rugaju Sporta
centra tiks noskaidroti “Balvu novada atklata cempionata
basketbola virieSiem 2026” c¢empioni. Macu starplaikos biis
gan trispunktu metienu un centra metiena konkursi, gan
ar1 veiklibas stafete un citas sportiskas aktivitates. Lidzjut€j,
nem lidzi savus sporta apavus un piedalies konkursos!

Savukart galvenais notikums, protams, buis Cempionata
finalspeles. 21.februari tiks izspeléti divi ceturtdalfinali:
pulksten 11 — “Rugaju SC” pret “Blieziens Juniors”, bet
pulksten 15 — “Strazani” pret “Blice”. 22.februari notiks
divi pusfinala maci: komandas “Blieziens” basketbolisti
pulksten 10 tiksies ar uzvarétajiem no “Strazanu” un
“Blices” ceturtdalfinala para, bet pulksten 12 “Virsaitis”
merosies spekiem ar uzvaréetajiem no “Rugaju SC” un
“Blieziens Juniors” ceturtdalfinala para. Taja pasa diena
pulksten 14 sekos ari spéle par 3.vietu, bet pulksten 16 —
kauja par zelta medalam un godu sevi devéet par 2026.gada
sezonas Balvu novada atklata cempionata basketbola
virieSiem uzvarétajiem!

Ziemas nakts turnirs

28.februari pulksten 20 Tilzas pamatskolas zalé notiks
ziemas nakts turnirs volejbola jauktajam komandam.
Registracija sacensibam — no pulksten 19.30. No 14 gadu
vecuma starts sporta pasakuma bez dalibas maksas. Gados
vecakiem dalibniekiem paredzéta dalibas maksa. Plasaka
informacija par turniru, zvanot uz talruna numuru
28967690!

Zini un izmanto!

Atjaunotas sléposanas trases

Jau rakstijam, ka Balvu pilséta ir tris slépoSanas trases —
Balvu sakumskolas stadiona, parka pie véja zvanu vides
objekta un aiz Balvu muiZas (ezera pus€). “Zieme]latgales
Sporta centrs” informé, ka nupat $is trases, sadarbiba ar
Balvu novada pasvaldibas policiju un viniem pieejamo
tehniku, ir atjaunotas. Ziema turpinas, dodamies slépot!

— Vanesa Vucina un Vladimirs

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Mans stils

Vizuala tela stiliste

Ar 1sto profesiju neistaja vieta

Iréna TusSinska

11. februari Briezuciema tautas nama, kur jau kadu
laiku skatama vizuala tela stilistes, mazikas skolotajas
SANDRAS MISINAS darbu izstade, viesojas tas autore.
Sandra, kuras aizrau$anas ar modi un stilu aizsakas
bérniba, atzist, ka péc ilgiem sevis mekléjumiem gan
muzika, gan citas radoSajas jomas tiesi stilistes
profesija jatas visparliecino$ak. So apzinu vairo ne tikai
Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas
programma “Vizuala téla stilists” ieglitas zinasanas,
bet ari gadiem krata pieredze, vérojot pasaulé valdosas
stila tendences dazados modes zurnalos.

Stacijas pamatskolas miizikas skolotaja Sandra Misina savu
isto aicinajumu neatrada uzreiz. Macoties Vilakas Miizikas
skola, Sandra apguva akordeona spéli, bet velak, vidusskolas
gados, ari klavierspeli. Tade] savu nakamo profesiju vina
noléma saistit ar miziku, turpinot to studét Daugavpils
Pedagogiskaja universitaté. Tomeér kops$ bérnibas vinu
interesé€ja ari citas makslas jomas. Pirma pieversties muzikai
Sandru iedvesmoja téva mate Agate Dadzane. “Vina dziedaja
baznicas korl. Vecmamma bija loti talantiga, ar briniskigu
balsi. Lai arl esmu beigusi miizikas augstskolu, neesmu tik
talantiga,” uzskata muzikas skolotaja un vizuala téla stiliste.
Vecmamma Sandrai daudz ko iemacija. Ari pirmas rotalu
klavieres bija vinas davinatas. Tacu iegtito miizikas pedagoga
profesiju Sandra liela méra uzskata par nejausibu. Sakuma
vina pat nebija planojusi macities miizikas skola, bet
audzeéknu vida nonaca papildus uznemsanas laika,
pateicoties sakumskolas skolotajas ieteikumam. Miizikas skola
vinai ieteica izveléties akordeona klasi, kaut gan meitene
sapnoja par klavierspéeli. Tikai velak, macoties vidusskola,
Sandra apguva ari to.

Beidzot atradusi sevi

Kops bérnibas Sandrai intereséjusi ari mode un viss, kas ar
to saistits. Arl So aizrauSanos veicinaja vecmamma, laujot
bérniem izmantot vinas skapja un kumodes saturu
pargerbsanas spéles. “Vinas kumodes un skapju saturs bija
vesela pasaule, ar ko aizsakas mana interese par modi,”
apgalvo vizuala téla stiliste. So interesi veicinaja ari Sandras
mamma, kura padomju gados, kad veikalos nebija pieejama
plasa modernu apgérbu izvéle, Joti labi $uva un prata visus
rokdarbus. “Mums ar mammu bija savs noslépums, jo tétis
to drosi vien uzskatitu par lieku naudas izSkérdéSanu. Meés
pirkam un péc tam kopa $kirstijam dazadus modes Zurnalus,”
atceras Sandra, piebilstot, ka nekad nesasniegs mammas
meistaribu apgérbu 3tasana: “lespéjams, tas ir trenina
jautajums. Tacu uzskatu, ka mammai uz to bija talants, bet
man isti nav. Man vairak padodas radosa, izdomasanas puse,
bet Suveéja laikam no manis nesanaks. Lai gan pirma profesija,
ko gribéju apgit péc 9.klases, bija tieSi Suvéjas arods, bet
mamma bridinaja, ka tas man nederes, jo trikst nepiecieSamas
pacietibas.”

Sakusi ar augstako muzikali pedagogisko izglitibu un
daudzus gadus nostradajusi $aja joma, Sandra parliecinajas,
ka tas nav vinas aicinajums. Laika gaita vina pielaikojusi
visdazadakas profesijas, izméginajusi darboties pat
zurnalistika, paSrocigi veidojot Zurnalu “Balvi, mizika un
meés”. Tacu vizuala téla stilistes profesiju, ar ko veéletos
nodarboties 1idz mitiza galam, Sandra apguva tikai pirms
daziem gadiem pieauguso izglitibas programma. “Iznak, ka
saku ar augstako, bet beidzu ar profesionala limena izglitibu.
Tacu izradijas, ka tieSi $1 nodarboSanas mani saista visvairak.
Iesp&jams, So profesiju bitu izvelejusies uzreiz pec skolas, bet
mana jauniba to nekur nevaré€ja apgut. Tapéc cel$ uz sapni
bijis loti garS. Beidzot varu teikt, ka esmu sevi atradusi,”
apgalvo Sandra.

Pagaidam tikai valasprieks

Sandra neslépj, ka pielietot vizuala teéla stilistes zinaSanas
nakas reti. Arireklameét sevi vina neprot, kaut gan miiza laika
uzkrajusi iespaidiga apjoma zinasanas modes joma. “Par
stilista darbu Riga maksa lielu naudu. Seit cilveki uz to skatas
citadak, un labakaja gadijuma Jaujas stilistes piedavatajam
parvertibam, ja tas ir par velti. Tadel pagaidam Sinodarbo-
Sanas ir mans hobijs,” skaidro Sandra.

Taujata par citiem valaspriekiem, Sandra smej, ka ir muizikas
skolotaja, kura vel aizvien nav sadaSojusies dziedat korl.
Iesp€jams, tade] muziku vina uztver ka darbu, ar ko japelna

lzstade Briezuciema. Sandra saka, ka vizuala téla
stilistam savu darbu 1sa tikSanas reizé nodemonstrét nav
iespéjams, jo téla izveidoSana aiznem vairakas stundas.
Tadel, viesojoties Briezuciema, vina vienkarsi pastastija
par savu celu $aja profesija un atbildéja uz apmeklétaju
jautajumiem. Lielu interesi par iespéju pieteikties vizuala
téla veidoSanai izradija ari rokdarbu studijas “Atspoles”
vaditaja Laima (no labas), kura, atklajot tikSanos, veltija
Sandrai skaistu dzejoli.

nauda. Brivaja laika Sandra labprat lasa un péta modes
zurnalus: “Tos édu tonnam. Tas ir mans iemilotakais hobijs.
Vél patik fantazet, iztéloties daZzadus télus. Varu to darit katra
briva bridi. Ja man ir konkréts merkis izveidot kadu telu,
sakuma kartigi apdomaju katru stkumu. Tas nav 15 mintsu
darbs.”

Modes Zurnalos, siki izpétot katru térpa detalu, Sandra
iedvesmojas savu télu radisanai: “Sada informacija caur mani
izgajusi miljardiem reizu, saglabajoties zemapzina. Manis
raditie teli nav ielu mode, bet gan vairak lidzinas augstas
modes térpiem. Pat neteik3u, ka ta ir augsta mode, bet tada
drusku nepareiza, atSkiriga mode. Esmu sapratusi, ka ari man
padodas izveidot ne sliktakus télus, ka augstas modes
zurnalos. Tacu tos sapratis kadi astoni procenti no simts.”

Gribéja novertét no malas

Sandra apgalvo, ka izstadi izveidoja, v€loties uz savu darbu
paraudzities no malas. lemuZinat vinas izveidotos telus
fotografijas, kas Sobrid apskatamas BrieZuciema tautas nama,
palidzéja fotografi Harijs Harisons un Vladislava Saide.
Vairakus kadrus Sandra uznémusi pati. Sandrai patik
izveidotos telus iemuzinat fotografijas, jo tas paliek par
pieminu ari tad, kad téls jau izgaisis.

Stiliste atklaj, ka vinas pirma modele bija kaiminiene Aina,
kuru Sandra izjat ka dvéseles radinieci. Tacu par modelem
Kluvusas ari kursabiedrenes, draudzenes un pazinas. Veidojot
teélus izstadei, Sandra pa istam lavas, aplukojot modes
zurnalus, zemapzina uzkratajam zinaSanam. Rezultata tapa
dazadu laikmetu, stilu un raksturu téeli. Sa]’ os darbos redzami
20.gadsimta 20. un 80.gadu stili, ka ari 70.gadu modes
iedvesmotie “Puku bérni” un teli ar nosaukumiem “Jatnieku
stils”, “Meza kake”, “MeZa meita”, “Princese” un pat
“Spriditis”. Vizuala tela stilistes loma Sandra jutas ka zivs
udent: “Veidojot telus, kas redzami izstade, parliecinajos, ka
man tas padodas. Mizika sevi nekad tik augstu neverteju.”

Sandra saprot, ka dzivo Balvos, nevis Milana vai Parize,
tadel vinai nav iespéju So nodarbi parverst par savu profesiju,
lai gan to méginaja. Tau nekas nekust&jas uz prieksu, tadel
pieliku punktu: “Seit tam nav nekadas perspektivas. Lidz
kadudien mana pazina Sveta Boldane palidz&ja izveidot
izstadi. Ta tapa manu darbu fotogratijas, ko vispirms apskatija
balveniesi, bet Sobrid noveérté Briezuciema. Domajam ari par
izstadi Viksna un varbit vel kaut kur.”

Taujata par nakotnes sapniem, Sandra saka, ka vinas sapnu
laiks jau beidzies: “Péc vizuala téla stilistes izglitibas iegtiSanas

Foto - no personiga arhiva

Lepojas ar veikumu. Modes un stila joma Sandra jutas
parliecinosi, jo gadu gaita, pétot un lasot dazadus modes
zurnalus, uzkrajusi bagatigas zinasanas.

Pucéjas tikai
svétku
reizes.
Sandra atklaj,
ka ikdiena
gérbjas
vienkarsi,
tacu,
gatavojoties
svetkiem, pie
spogula var
pavadit
vairakas
stundas:
“Man patik
sapuceties,
bet neesmu
no tam, kuras
ikdiena
aréjam
izskatam
velta daudz
laika. Man ta vienkarsi nav. Turklat uzskatu, ka,
pucéjoties katru dienu, pazud ista svéetku sajuta, jo tad
taCu svetki bus katru dienu.”

Foto - no personiga arhiva

daudz sapnoju. Gribgjas izveidot Modes maju, kur batu
pieejami dazadi apgérbi, jo mana ista stihija ir apgérbs. Patik
to kopt un Skirot. Taja modes maja varétu nakt uz sarunam
par modi un lidzigam témam. Tacu 3o ideju neizdevas
realizet.”

Var iepirkties gan Milana, gan humpalas

Jau kops skolas gadiem térpus, ko pasutit Suvéjai, Sandra
izdomaja pati. Tolaik vinas garderobi piepildija galvenokart
§ati apgérbi. Tacu laika, kad Riga saka paradities pasaulé
pazistamo modes brendu veikali, vinas attieksme pret apgérbu
mainijas. “Varu palielities, ka Milana, modes dizainera
DZordZio Armani veikala, esmu iegadajusies sominu. Taja
pasa laika varu nopirkt vislétako apgérbu Balvu humpalas.
Man ir Joti daudz ari davinatu apgéerbu. Esmu ista ilgtspéjigas
modes jeb otrreiz parstradatu apgérbu parstave. Loti milu
apgérbu. Labprat kombinéju masdienigo ar senlaicigo. Man
nav problémas atrast un apgérbt vecmammas blazi. Tade]
nekad neteikSu, ka jaieperkas tikai dargo modes zimolu
veikalos vai tikai humanas palidzibas veikalos. Varu to darit
jebkur. Vienigi esmu pret létajiem Kinas raZzojumiem.”

Lai gan pati nav apsverusi parcelS8anos uz Rigu, kur
dizaineriem ir vairak iesp&ju, daudzi pazinas Sandrai to ir
ieteikusi. To, ka dzivo $ai nodarbei nepiemeérota vieta, vina
saprata, kad izgazas iecere izveidot Zurnalu “Mode, maksla
un mes”, jo Balvos to neviens nelasitu. Vina uzskata, ka ir
cilveks ar isto profesiju, bet neistaja vieta.

Foto - no personiga arhiva
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Daugavpils Universitate klust par digitalas
izaugsmes dzinéjspéku — uznémumiem piedava
bezmaksas digitalo prasmju apmacibas

Digitalas prasmes Sodien vairs nav nakotnes
ambicija vai papildu priekSrociba — tas ir ikdienas
nepiecieSamiba ikvienam uzn@mumam, kas vélas augt,
noturét konkurences latinu un stradat efektivi mainiga
tirgus apstaklos.

Ar skaidru redzéjumu par savu lomu regionalaja un
nacionalaja attistiba Daugavpils Universitate (DU) uzsakusi
Eiropas Savienibas AtveseloSanas fonda finansetu projektu
“Digitalas inovacijas un uznémeéjdarbibas digitalo prasmju
attistiba komersantiem”, piedavajot uznémumiem visa Latvija
praktiskas, bezmaksas un uznémumu vajadzibam pielagotas
digitalo prasmju apmacibas.

Siiniciativa apliecina Daugavpils Universitates spéju biit
ne tikai augstakas izglitibas un zinatnes centram regiona, bet
arl aktivam partnerim uzneémeéjdarbibas attistiba. Projekts
radits ar merki palidzet uzneémejiem apgut digitalos rikus, kas
lauj stradat gudrak, samazinat izmaksas, uzlabot darba
organizaciju un sasniegt jaunus klientus gan Latvija, gan
arvalstis.

Ipass uzsvars projekta likts uz regionu uznémumiem.
Mazajiem un vidéjiem uznémumiem arpus lielajam pilsetam
nereti nakas saskarties ar ierobezotiem resursiem, nelielam
komandam un augstu ikdienas noslodzi. Digitalizacija Sados
apstakl]os var klat par izSkirosu izravienu - sakartoti procesi,
automatizeti risinajumi un efektiva digitala komunikacija
lauj ietaupit laiku un koncentréties uz uznémuma izaugsmi.

Projekts veidots ka valsts meroga atbalsta instruments,
nodrosinot vienlidzigas iespéjas uznémeéjiem visa Latvija
neatkarigi no to atraSanas vietas. Apmacibas notiek attalinati,
laujot uznémejiem tas apvienot ar ikdienas darbu, savukart
finanséjums no Eiropas Savienibas AtveseloSanas fonda
nozime, ka daliba programma uznémumiem ir bez maksas
un tiek nodrosinata ka de minimis atbalsts.

Programma paredzéta gan uznémumu vaditajiem, gan
darbiniekiem, kuri ikdiena strada ar razoSanas, pakalpojumu
sniegSanas, marketinga, pardosanas, administrativajiem vai
IT procesiem. Apmacibu saturs ir veidots praktisks, skaidrs
un pielagots realajam uznémumu vajadzibam, izvairoties no
liekas teorijas un koncentréjoties uz zinaSanam, kuras
iespgjams izmantot uzreiz prakse.

Viena no biutiskakajam programmas priekSrocibam ir
elastiba. Apmacibu apjoms var biit no ¢etram lidz pat 159
stundam - atkariba no uznémuma digitala brieduma limena,
meérkiem un attistibas planiem. Tiek pielagots gan macibu
grafiks, gan saturs, lai macibas klatu par atbalstu, nevis papildu
slogu.

Pirms apmacibu uzsaksanas katrs uznémums veic digitala
brieduma testu, kas lauj objektivi izvertét esoSo situaciju -
kur uznémums atrodas digitalizacijas cela un kadi risinajumi
tam nepiecieSami visvairak. Balstoties uz Siem rezultatiem,
uznémums sanem individualu digitalo prasmju cela karti,
Kkas palidz merktiecigi izveleties piemeérotakos macibu modulus
un sasniegt praktiski izmantojamus rezultatus.

Apmacibu tematika aptver plasu jomu loku, nodro$inot
iespeju attistit gan pamata, gan specializétas digitalas prasmes.

Uznémeéjiem pieejamas 19 apmacibu
jomas:

[ informacijas uzglabasana interneta;

[] digitalais marketings;

[l razosanas procesu automatizacija un digitalizacija;

[ projekteésanas un produktu izstrades digitalie
risinajumi;

(1 uzneémejdarbibas procesu digitalizacija;

[ digitalo risinajumu ievieSana un parvaldiba;

(] kvalitates uzraudzibas un kontroles digitalie
risinajumi;

[] digitalie pardoSanas risinajumi;

[l programmeésana;

[ timek]vietnu un socialo portalu izmantoSana;

[] programmatairas konfiguracija;

[L] pardosana tiessaist€;

[l digitalo prasmju attistiba;

[L] pasvadita macisanas tieSsaiste;

(] attélu, video un audio apstrade;

[L] prezentaciju sagatavosana;

[ pamata programmeésanas prasmes;

(] kiberdrosibas un tas specializacijas apmacibas;

[] jaunu iekartu vai procesu ievieSana saimnieciskas
darbibas attistibai.

Daugavpils Universitates rektors Arvids BarSevskis uzsver,
ka digitalas prasmes ir pamats uznémumu ilgtspéjai.

“Digitalas prasmes vairs nav papildu priekSrociba - tas ir
pamats uznémuma izaugsmei un noturibai. Sis projekts sniedz

uznémejiem praktiskus rikus, ka stradat efektivak, samazinat
izmaksas, sasniegt jaunus klientus un stiprinat konkuréetspeju.
Daugavpils Universitates meérkis ir bat uzticamam partnerim
regionu uznémumiem,” atzist BarSevskis.

Arl projekta vaditaja Alise Grike akcenté programmas
praktisko pieeju: “Mes ipasi domajam par to, lai pieteikSanas
buitu vienkarsa, bet macibu process — saprotams un pielagots
uznémeéju ikdienai. Nav nepiecieSamas padzilinatas
priekszinaSanas — svarigakais ir vélme attistities un izmantot
digitalas iesp&jas.”

Kopuma projekta planots iesaistit 110 komersantus, ipasu
uzmanibu pievérSot mazajiem un vidéjiem uznémumiem
regionos. Apmacibas tiek istenotas lidz 2026. gada martam,
sniedzot uznémeéjiem iespéju ar valsts un Eiropas Savienibas
atbalstu butiski paaugstinat savas digitalas kompetences.

Ka pieteikties dalibai programma

Lai pieteiktos apmacibam, uznémeéjiem javeic tris vienkarsi
soli:

1. jaaizpilda iesniegums;

2. jaizpilda digitala brieduma tests;

3. jaiesniedz de minimis veidlapa.

Plasak par pieteikSanos var uzzinat, rakstot uz
biruta.murniece@du.lv vai zvanot uz +371 26472110.
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Rugajos
26.februari plkst. 13.00 tautas nama mazaja zalé atminu
pécpusdiena - tikSanas ar novadnieci Margaritu Slezu.
15.marta plkst. 16.00 tautas nama Salnavas amatier-
teatra snieguma I.Baueres izrade — komedija “Savedéji”,
reZisore V.Kirsanova. leejas maksa — 4 eiro.
Viksna
Lidz 30.martam tautas nama katru darba dienu no
plkst. 10.00 lidz 16.00 studijas “Olives” dalibnieku darbu
izstade “Klusa daba neklusé”. Laipni aicinati!
21.februari plkst. 18.00 tautas nama sadraudzibas
koncerts “Uzbur laimi”. Ieejas maksa — 3 eiro.
Sports
1.marta Baltinavas apvienibas cempionats zemledus
makskeréSana uz SVETUNES ezera. lepriekséja pieteik3anas
(obligata) lidz 27.februara plkst. 22.00. Registracija

sacensibu diena no plkst. 8.45. Sacensibu sakums plkst.
9.30. GRUPAS: viriesi; jauniesi (2008.g. un jaunaki); sievietes
un jaunietes. Katram dalibniekam lidzi jabtit diviem karo-
dziniem. Par zvejoSanas atlaujam, veselibu un drosibu atbild
pasi dalibnieki. Veiksmigus lomus! Pieteik$anas — Eriks Ko-
korevics, 28319564. Sikaka informacija — Peteris, 27824570.

7.marta Balvu novada Cempionats zemledus makske-
réSana uz VILAKAS ezera. Iepriek$eja pieteikSanas (obligata)
lidz 5.marta plkst. 22.00. Registracija sacensibu diena
no plkst. 8.45. Sacensibu sakums plkst. 9.30. GRUPAS:
virie$i; jauniesi (2008.g. un jaunaki); sievietes un jaunietes.

Katram dalibniekam lidzi jabtt diviem karodziniem. Par
zvejoSanas atlaujam, veselibu un drosibu atbild pasi dalib-
nieki. Veiksmigus lomus! PieteikSanas un sikaka informacija
—Peteris, 27824570.

Pardod

Pardod vitinatu SKABSIENU. Talr. 26160423.

Skaldita malka. Cena 37 EUR/berkuba. Piegades apjoms lidz
7 berkubiem. Ir sausa. Ir maisos. Talr. 25543700.

Pardod grieztu, skalditu malku ar piegadi. Pieejama ari sausa
malka. Talr. 29196108.

Pardod skalditu malku, ir sausa. Talr. 26550272.

Pardod malku (kartigi kraméta). Talr. 25442582.

Pardod auzas, kvieSus. Talr. 28772537.

Pardod déjéjvistas, jaunputnus. Piegade. Talr. 22845900.

Pardod dzirnavas ar elektromotoru. Talr. 29634946.
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Apsveikums

Milas jubilares, lvita un Vita!
Lai 81 Tpasa diena piepilda jasu sirdis ar prieku,

smaidiem un siltam emocijam. Lai katrs jauns rits atnes -.E-r
ceribu, iedvesmu un spéku jauniem sapniem.
Lai blakus vienmér ir cilveki, kuri novértg, saprot un mil!
Mili sveicieni skaistajos svétkos!
Krustmate, Sarmite ar gimeni

Péerk

SIA “Mezusili” perk meza
ipaSumus, cirsmas, izcirstus
meza ipaSumus par 3000 EUR/ha.
Talr. 28282021.

Pérk traktoru T-40, MTZ-50/80/82
jebkada kartiba, var izjauktus.
Par jusu noteikto cenu.

Talr. 29485804.

& Z.s “Strautini
ieperk Majlopus.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733
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lepérkam LIELLOPLIS!
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& (062003939

SIA “AIBI” iepéerk
! liellopus, jaunlopus,
jerus, zirgus.
lepérkam ari biologiskos lopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 20238990.

Pérk cirsmu un aizaugusu
platibu izstrades tiesibas.
Talr. 26191989.
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7S “Amatnieki”
pérk meza pie cela:
@ lapu koku malku;
@ zarus SkeldoSanai;
@ lauksaimniecibas zemju
apaugumus;
@ cirsmas.

Darbojamies visa regiona.

Atra apskate un norékini.
T Sazinai: 29124081, 26574384.
=1 E-pasts: amatnieki5@inbox.lv

Dazadi
DZIRDES APARATI Talr.
Méness aptiekas telpas 26019076

26.februari plkst. 9.00 - 13.00.
Visi modeli, rezerves dalas,
laboSana, pielaikoSana un pardosana.

Nu mizs ir noslédzies,
Stav ozols pagalma un skatas,
Ka aiziet tévs caur vartiem
Savas muiZa takas. (J.Rasins)
Skumju un atvadu bridi izsakam
patiesu lidzjutibu Ivetai Raciborskai
ar gimeni, TETI, VECTETINU
zemes klépi guldot.
Ikstenu gimene Augstaros

Aiz zemes malas noguls gurda
diena,
Bus vakars véls un zvaigZnu pilna
nakts.
Bet masu vidd paliks tukSa vieta,
Viens darba muzs bds kapu smiltim
segts. (J.Osmanis)
Lai klusa lidzjutiba un mierinajuma
vardi Annai, lvetai, Elinai un
tuviniekiem, no vira, téva, vectéva
JURA SERGAS uz mizu
atvadoties.
Kindzulu gimenes

Véjs pieklauvé ar tumsas sparnu,
Dziest gaisma, klusums muZu sedz.
(V.Kokle-Livina)
Skumja sapju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba Ligas Krivisas
gimenei, TETI, SIEVASTEVU,
VECTETINU zemes klépi guldot.
Ligas un Valijas gimenes

Bet tu paliksi tur — kalna,
Kur jau tavi milie dus.
Klusu dziesmu Salkos priedes —
Smildu gulta silti bus. (N.Dzirkale)
Lai musu patiesa lidzjutiba ir
mierinajums Annai Sergai un
tuviniekiem, JURI SERGU muziba
pavadot.
Eglaines pamatskolas kolektivs

Lidzjutibas
Klast dzives siltums par sveci,
Kas gaismu ir beigusi liet,

Mils cilvéks pa sniegotu taku,

Kad projam maziba iet. (K.Apskrama)
Izsakam visdzilako lidzjutibu Ivetas
Raciborskas un Elinas
Raciborskas gimeném, tévu,
sievastévu, vectévu un vecvectévu
JURI SERGU muZibas cela
pavadot.

Bérzpils pamatskolas kolektivs

Lai tev dzimtas zemes véji
Klusu miera dziesmu dzied.

Izsakam lidzjutibu lvetai
Raciborskai un paréjiem
tuviniekiem, TETI, VIRU,

VECTEVU, VECVECTEVU mizibas
cela pavadot.
Signija, Galina

Dusi saldi, milo tétin,
MdZa miegs lai tev ir salds.
Auklés tevi rasas riti,

Ziedi klas un sniedzins balts.
Izsakam lidzjutibu Ivetai
Raciborskai un parégjiem
tuviniekiem, téti JURI SERGU
aizsaulé pavadot.

Bérzpils SN amatierteatra “Jandals”
dalibnieki

Mani milie, es pie jums vél basu —
ziedu plava, rasas lasé,
saulé, dziesma, josu muZzos...

Saja sapju un $kirSanas bridi
izsakam klusu un patiesu lidzjatibu
Ivetai Raciborskai un paréjiem
tuviniekiem, pavadot téti
JURI SERGU muzibas cela.

Kultdras un tdrisma parvaldes,
Balvu Kulturas un atputas centra un
struktdrvienibu kolegi

Kaut pa vistalako celu
Viens tu aizgaji, tét,

Es domas busu tev lidzas,
Tu atminas busi man kiat.

Izsakam visdzilako lidzjutibu Ivetai
Raciborskai ar gimeni, milo TETI
muziba pavadot.

Bérzpils saietu nama kolektivs

Cilvéks neaiziet pavisam —
vins paliek sirdis, atminas un
gaisma.
Lai gaiSas atminas dod spéku un
mieru $aja skumiju laika. l1zsakam
lidzjutibu sievai Annai, meitam
Ivetai un Ligai ar gimeném, VIRU
un TEVU miiZiba pavadot.
Velta, Edgars un Kaspars ar
gimeném

Ziemas sniegs baltus palagus kias,
Degs sveces, klusums sapés, sirds
sals...
Patiesa lidzjatiba sievai Annai,
meitam lvetai, Ligai ar gimeném,
JURI SERGU muziba pavadot.
Verina, Lucija

Veélos nomat lauksaimniecibas zemi.
Talr. 26140262.

Celtniecibas darbi, telpu
remontdarbi. Jumtu remonts.
Talr. 22770030.

Siltina majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas. (M.Jansone)
Izsakam visdzilako lidzjutibu Ligai
un vinas gimenei, pavadot TETI
Muaziba. Skumjas esam kopa ar
jums.
Dita, Diana

Dumvadu, dabisko ventilaciju,
apkures ieri¢u, dimeju
apsekoS$ana, tiriSana, remonts,
izgatavo8ana, murésana,
oderé$ana, uzstadiSana. Dimu
detektori. Talr. 22363236.

Pardod burkanus, kartupelus
(lopbaribai, seklas izméra, partikai),
graudus (digstosi). Bezmaksas
piegade. Talr. 25442582.

Z/S “Graduli” pardod déjejvistas,
jaunputnus. Talr. 29186065.

Un ta més aizejam —
péksni un pavisam
bez cela atpakal...

Izsakam patiesu lidzjutibu Annai,
pavadot viru JURI SERGU muzibas
cela.

“Tonusa” dejotajas un vaditaja

Cik trausla ir dzivibas liesma,

To zina tikai véjs un liktenis...
Izsakam lidzjatibu Annai, meitu
Ivetas un Ligas gimeném,
JURI SERGU muiziba pavadot.

Zarinu gimene

Tu aizej sniegos baltos,

Uz kokiem baltas énas krit,

Un véji klusinatos altos

Tev klusu Supla dziesmu dzied.

Lidzjutiba un klusi mierinajuma vardi
Ivetai Raciborskai ar gimeni un

paréejiem tuviniekiem, pavadot téti

JURI SERGU baltaja aizsaules cela.
Bérzu draudze, pravests O.Misjuns

Es palieku tepat — aiz zvaigzném,

kur engeli mit.

Milo sirdspuktos un baltas domu
krustcelés,

kur satikties... (O.Lisovska)

Muisu patiesa lidzjutiba sievai
Annai, meitu Ligas un lvetas
gimeném, milo viru, téti,
sievastévu, vectévu, vecvectévu
JURI SERGU pavadot muziba.
Kaimini: Vasilievu un Spridzanu

gimenes

Nekas jau nebeidzas,

viss tikai parvérsas —

No rita rasas, kas saulé mirdz,

Lidz vakara zvaigznei, kas mieru

nes.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Ligai
KriviSai un vinas tuviniekiem,
TEVU mizibas celos pavadot.
NVA Balvu filiales kolektivs

Nu muZs ir noslédzies,
Stav ozols pagalma un skatas,
Ka aiziet tévs caur vartiem
Savas miZa takas. (J.Rdsins)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Ivetai Raciborskai, Elinai
Raciborskai un vinu gimeném,
tévu, vectévu, sievastévu,
vecvectétinu JURI SERGU muzibas
cela pavadot.
Vita un llona

Jau atkal viena zvaigzne
Tur augsa Sonakt dziest.
Sirds, visu atdevusi,

Beidz priecaties, beidz ciest.

Kad ziemas sala sastingusi vira,
téva, vectétina JURA SERGAS
sirds, vispatiesakie lidzjutibas vardi
Annai un paréjiem tuviniekiem.

Rasma ar gimeni

Miers mdZigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panémis ir lidz.

Meés izsakam vissirsnigako lidzjuatibu
Ivetai, Annai, Ligai ar gimeném
sakara ar lielo zaudéjumu.

Inta, Janis un bérni ar gimeném

Miza vakars kréslas sparniem
Tumsu auZ un zvaigznes dedz.
Un par gadiem aizgajusiem
Lielais miers nu sagsu sedz.
Izsakam lidzjatibu Tamarai Locanei
ar gimeni, viramati
HELENU LOCANI mizibas cela
pavadot.
27-dzivoklu majas iedzivotaji
Semenova

Tu katram viena, tikai viena,
Kurai ka pie saules bérni turas kiat.
Tapéc ir tik grati, skumjam asaram
birstot,
Uz mizu zemei tevi atdot, mat!
Izsakam lidzjutibu Janim Locanam
ar gimeni, MATI mizibas cela
pavadot.
27-dzivoklu majas iedzivotaji
Semenova

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas
Un tev silti vienmér bas.

Skumiju un atvadu bridi musu klusa
un patiesa lidzjutiba Janim
Locanam un tuviniekiem, pavadot
MAMULINU miiziba.
Laimonis, Aldis, Laimons, Janis,

Ainars, Raimonds

Pa ziemas balto taku aiziet cilvéks,
Tik grati noticét, ka vins vairs
neparnaks.
Vien paliek pédas, kada klusa
dziesma
Un gaisas, milas, siltas atminas.
Musu patiesa un visdzilaka
lidzjutiba Olgai Zel€ai un
tuviniekiem, DZIVESBIEDRU
muziba pavadot.
SIA LLKC Balvu konsultaciju biroja
kolektivs

Mani milie, es pie jums vél busu
Sniega parsla, ¢uksta, rasas laseé...
Klusa un patiesa lidzjutiba Andrim
Mezalam, TEVU mizibas cela
pavadot.
Balvu novada dome un pasvaldiba

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc téva dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.

Klusa un patiesa lidzjutiba Andrim
Mezalam ar gimeni, TEVU
muzibas cela pavadot.

Kolégi Vilakas apvienibas parvaldé

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
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