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“Maziòð esmu es...”. Sporta laureâtus ar jaukâm un uzmundrinoðâm dziesmâm sveica solists Valters Blûms (pedagoìe Iluta Tihomirova).

Piektdien Itâlijâ atklâja 25. ziemas olimpiskâs spçles, kur Latviju pârstâv vçsturç
lielâkâ 68 sportistu delegâcija. Jâsecina, ka pâris stundas pirms olimpisko spçïu
atklâðanas arî Balvu Sporta skolas “Jaunatnes sporta laureâts 2025” apbalvoðanas
ceremonijâ Balvu Kultûras un atpûtas centrâ bija ne mazâks sportistu skaits.

Pasâkuma vadîtâji – Balvu Sporta skolas vieglatlçtikas un peldçðanas nodaïu absolvente,

Vieglatlçtikas Pasaules studentu Universiâdes dalîbniece Evelîna Krakope un Balvu Sporta

skolas futbola treneris, Balvu futbola komandas spçlçtâjs Ingus Zaharâns – uzsvçra, ka sports

ir vairâk nekâ sacensîbas un medaïas: “Tas ir rakstura spçks, neatlaidîba un ticîba sev pat tad,

kad ceïð ir grûts. Sports sâkas ar sapni. Ar bçrna pirmo drosmîgo soli laukumâ, trasç vai zâlç.

Jaunatnes sports ir stâsts par agrâm rîta stundâm, nogurumu, asarâm un prieku, par kritieniem

un spçju piecelties vçl stiprâkiem.” Viòi piebilda, ka tas arî ir stâsts par vienu no Balvu Sporta

skolas absolventiem – Raitu Markusu, kurð ðobrîd trençjas Amerikâ. Interesanti, ka Raits

videosveicienâ pavçstîja, ka pirms gada sçdçjis kultûras nama zâlç Balvos: “Sports nav tikai

treniòi un fiziskâ sagatavotîba. Tas ir raksturs un disciplîna, tâpçc jums, jaunajiem sportistiem,

novçlu izbaudît skaisto sporta procesu – katru treniòu, katru izaicinâjumu un katru uzvaru.

Tieði ðîs ir lietas, kuras veido jûsu pieredzi un pârliecîbu, kas noderçs turpmâkajâ dzîvç.”

Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Jânis Trupovnieks, uzrunâjot klâtesoðos, atgâdinâja,

ka pirms nedçïas kultûras namâ suminâjâm aktîvus jaunieðus: “Arî ðis ir liels un saviïòojoðs

pasâkums, kad mçs atskatâmies uz paveikto, kad suminâm tos, kas ir sasnieguði labâkos

rezultâtus, kuri ir saòçmuði lielâku atzinîbu. Jûs sportâ uz priekðu dodaties kâ pa pakâpieniem,

ejot soli pa solîtim. Katra sportista mazais sapnis ir kïût par olimpieti. Vçlu, lai jums ir

izturîba, pacietîba un gudrîba, jo sports ir gan spçks, gan izturîba, gan viltîba, gan grâcija.”

Taujâts, par ko turçs îkðíus olimpiskajâs spçlçs, novada vadîtâjs atklâja, ka viòu uzrunâ

hokejs un biatlons: “Kâpçc biatlons? Savulaik biju aktîvs distanèu slçpotâjs. Pçc augstskolas

pabeigðanas, strâdâjot pirmajâ darbavietâ, izveidojâm komandu, kas startçja mednieku

biatlonâ. Tad izbaudîju gan slçpoðanu, gan ðauðanu pa mçríiem ar bisi. Sareþìîtâk slçpot vai

ðaut? Grûtâk ir pçc slçpoðanas ðaut...”

Balvu Sporta skolas direktore Ludmila Beïikova neskopojâs ar ‘paldies’ vârdiem tiem, kuri

atbalsta sportistus. “Mçìinâsim mûsu zelta olimpisko zvaigznîti kâdreiz vçlreiz izkalt olimpieðu

sienâ,” viòa teica. Sporta skolas kolektîvam ar 630 audzçkòiem patiesi ir ar ko lepoties. Arî

direktore, lepojoties atgâdinâja, ka Balvu Sporta skolai zelts olimpiskajâs spçlçs jau ir bijis:

“Nâkotnç arî bûs! Lai kïûtu par olimpieti, jâsakrît vairâkâm zvaigznîtçm: jâbût veselîbai,

pareizam treniòu procesam, talantam un daudz kam citam. Nebûs rezultâtu, ja nav mçría.

Lai sakrît zvaigznes, lai mçs uzmirdzçtu vçlreiz!”

“Lai
sakrît
zvaigznes!”
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zvaigznes!”

Rugâju vidusskolai labi rezultâti
Skolu centralizçto eksâmenu 20025.gada reitings liecina, ka lauku

vidusskolu grupâ Rugâju vidusskola ieòem augsto 2.vietu, Rekovas

vidusskola – 7.vietu, Baltinavas vidusskola – 39.vietu (kopâ 44 skolas).

Valsts ìimnâziju grupâ Balvu Valsts ìimnâzija 40 skolu vidû

ierindojusies 35.vietâ, bet 148 pilsçtas vidusskolu grupâ Viïakas

vidusskola atrodas 99.vietâ.

Mâcîbas aizbildòiem
No 15. februâra Gulbenç norisinâsies SOS Ìimeòu atbalsta centra

“AIRI vecâkiem” mâcîbas aizbildòiem, kurâs aicinâtas pieteikties

ìimenes no Gulbenes, Balvu, Alûksnes, Madonas, Smiltenes un citiem

novadiem. 2015.gada sâkumâ Latvijâ kopumâ bija 3993 aizbildòi,

kuri nodroðinâja rûpes par 4831 bçrnu.

Ziedoja vairâk nekâ 10 tonnas
Aizvadîtâ gada laikâ “Rimi Latvia” Pârtikas bankai “Paçduðai

Latvijai” ziedoja vairâk nekâ desmit tonnas pârtikas, kas tika novirzîta

Balvu un tuvâkâs apkaimes iedzîvotâjiem. Ziedotâ pârtika katru

mçnesi palîdzçja teju 200 grûtîbâs nonâkuðajiem.

Lauku labumu tirdziòð Balvos
14.februârî Balvos, laukumâ pie Balvu Kultûras un atpûtas centra,

notiks tradicionâlais lauku labumu tirdziòð, kurâ varçs iegâdâties

daþâdus lauku labumus, mâjraþotâju gardumus, amatniecîbas

izstrâdâjumus un mâkslinieku darbus.



Vietçjâs ziòasOtrdiena  �   2026. gada 10. februârisV2.

Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Ziemas aukstums nebaida

Pirmsskolas vecuma bçrni, kâ stâsta pedagogi,
aktîvi apmeklç bçrnudârzu, neskatoties uz auksto laiku.
“Ja kâds neatnâk, tad iesnu vai kâda vîrusa dçï. Iestâdç
ir ïoti silti, bçrnus uz bçrnudârzu atved ar maðînâm,
tâpçc aukstums nav lielâkais iemesls kavçjumiem.
Ðobrîd nav zems apmeklçjumu skaits aukstuma dçï,”
skaidro PII “Ieviòa” vadîtâja INGA EISAKA.

Ziemas sporta spçles
Kubulu pirmsskolas izglîtîbas iestâdes “Ieviòa” grupâ

“Bitîtes”, kâ atklâj skolotâjas INA ÐÈOGOLE un ILONA

KAIÈENKO, aktîvâ un priecîgâ gaisotnç noritçja ziemas sporta

spçles: “Sals un aukstums bija izaicinâjums, kas nebaidîja ne

lielos, ne mazos sportotâjus. Izglîtojamie ar lielu interesi

piedalîjâs daþâdâs kustîbu aktivitâtçs, attîstot gan fizisko

izturîbu, gan sadarbîbas prasmes. Sporta spçles sâkâs ar kopîgu

iesildîðanos, kuras laikâ izglîtojamie vingroja, sagatavojot

íermeni kustîbâm svaigâ gaisâ. Bçrni skrçja lîkloèus starp

konusiem, trençjot veiklîbu un koordinâciju, nesa ar lâpstiòu

daþâdus priekðmetus, mâcoties noturçt lîdzsvaru un bût

uzmanîgiem. Lielu sajûsmu izraisîja uzdevums ar nûju ripinât

bumbu vârtos, kas attîstîja precizitâti un acu–roku

koordinâciju.” Ziemas noskaòu îpaði papildinâja sniega

vâkðana spaiòos, kas veicinâja izturîbu un prieku par

darboðanos kopâ. Noslçgumâ bçrni vizinâja cits citu ragavâs,

mâcoties savstarpçju palîdzîbu un atbildîbu.

Kustîbâ un draugos ar ziemu
Baltinavas vidusskolas pirmsskolas 4-5-gadîgo bçrnu grupas

skolotâja JEÏENA RAUZA stâsta, ka februâris bçrnudârzâ iesâ-

kâs aktîvâ un radoðâ noskaòâ: “Lai arî ârâ valda sals un

Sporto un piedalâs nodarbîbâs

Nodarbîba Baltinavâ. Bçrni iepazîst laikapstâkïu
apzîmçjumus un mâcâs izvçlçties tiem atbilstoðu apìçrbu.

Aktîvi bauda ziemu. Ziemas sporta spçles bçrnudârza “Ieviòa” bçrniem sagâdâja daudz pozitîvu emociju, kustîbu
prieku un stiprinâja draudzîbu.

sniegs, bçrni mâcâs pareizi saìçrbties, saprot, ka silta cepure,

cimdi un ðalle ir labâkie draugi aukstâ laikâ. Bçrni iepazîst

dabu ziemâ, runâ par laikapstâkïiem, veic radoðus darbus ar

ziemas motîviem un piedalâs kustîbu nodarbîbâs. Pat aukstâ

laikâ var bût silti, ja ir kustîbas, draudzîba un prieks par kopâ

bûðanu.”
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Lappusi sagatavoja A.Socka

Aicina uzzîmçt mûziku
Latvijas Nacionâlâ rakstniecîbas un mûzikas muzeja

izglîtîbas platforma “Augsim muzejâ!” aicina 1.–12.klaðu
skolçnus piedalîties konkursâ “Uzzîmç mûziku”, kura mçríis
ir rosinât skolçnus iepazît mûziku caur vizuâlâs mâkslas
prizmu un atklât, kâ skaòas var pârtapt krâsâs, lînijâs un
sajûtâs. Konkurss norisinâs no 2.februâra lîdz 6. aprîlim.

Vai kâdreiz esat domâjuði, kâ izskatâs mûzika? Lai piedalîtos
konkursâ, jânoklausâs kâda komponista skaòdarbs
(skaòdarbi pieejami konkursa nolikumâ) un jâuzzîmç savas
sajûtas, kas rodas, pateicoties ðai mûzikai. Konkursa nolikumu
var apskatît vietnç augsimmuzeja.lv.

Iespçja skolu absolventiem
Lîdz 1.martam vidusskolu, ìimnâziju 12.klaðu un vidçjo

profesionâlo izglîtîbas iestâþu topoðie absolventi ir aicinâti
pieteikties Vîtolu fonda administrçtajâm stipendijâm, kas
paredzçtas Latvijas augstskolâs studçjoðiem jaunieðiem. Lai
pretendçtu uz stipendiju, vidçjai atzîmei jâbût vismaz 7,5
balles, kâ arî jâatbilst kâdam no ðiem kritçrijiem: ir apgrû-

Îsumâ
tinâta sociâlâ situâcija; bçrnu audzina viens no vecâkiem;
skolçns ir bârenis; skolçns nâk no daudzbçrnu ìimenes; ir
panâkumi mâcîbâs vidusskolas posmâ. Plaðâk par stipendiju
konkursu aicinâti lasît vietnç vitolufonds.lv. Ja skolçniem rodas
jautâjumi, kandidâti aicinâti sazinâties ar Vîtolu fondu,
zvanot vai rakstot uz e-pastu.

“Labâkais skolu çdinâtâjs Latvijâ”
Skolçnu vecâki aicinâti pieteikt savu bçrnu skolu kon-

kursam “Labâkais skolu çdinâtâjs Latvijâ” 2025./2026. mâcîbu
gadâ, lai noteiktu labâkos pavârus un aktualizçtu maltîðu
kvalitâti skolâs. Konkursam var pieteikt dalîbniekus lîdz
2.martam. Bieþâk izvirzîtâs mâcîbu iestâdes lûgs iesûtît nedçïas
çdienkarti, çdienu foto un papildu aprakstu, ko izvçrtçs
konkursa þûrija. Uzvarçtâjus noteiks seðâs nominâcijâs:
Vidzemç, Zemgalç, Kurzemç, Latgalç, Rîgâ un visâ Latvijâ
kopumâ. Arî ðogad LLKC pasniegs îpaðu specbalvu tai pavâru
komandai, kura maltîðu pagatavoðanâ izmanto pçc iespçjas
vairâk vietçjas izcelsmes produktus. Konkursa rezultâti tiks
paziòoti 2026.gada 30.martâ. Ar konkursa nolikumu ir
iespçjams iepazîties LDUSA mâjaslapâ https://ldusa.lv/.

Startam Saeimas vçlçðanâs atjauno “Saskaòas
centru”. Sestdien partijas “Saskaòa” kongresâ pieòemts
lçmums kopâ ar “Centra partiju” veidot apvienîbu
“Saskaòas centrs” un startçt oktobrî gaidâmajâs Saeimas
vçlçðanâs. Apvienîbas formâts ïaujot politiskajam spçkam
pievienoties arî citâm biedrîbâm un iedzîvotâju kustîbâm.
“Saskaòas” valdes priekðsçdçtâjs Jânis Urbanoviès
skaidroja, ka ðâdi plânots restartçt savulaik jau eksistçjuðo
“Saskaòas centru”, bet apvienîbas formâts ïauðot sadar-
boties ar daþâdâm biedrîbâm, pilsoòu klubiem un
kopumiem.

Vâc parakstus veterinârâs palîdzîbas sistçmas
izveidei. Sabiedrîbas iniciatîvu portâlâ “Manabalss.lv”
vâc parakstus, lai izveidotu valsts finansçtu diennakts
neatliekamâs veterinârâs palîdzîbas sistçmu. Ðobrîd
neatliekamâ aprûpe pilnîbâ balstâs uz privâto iniciatîvu,
bez valsts iesaistes vai atbalsta, radot nevienlîdzîgu pieeju
palîdzîbai, kas savukârt neatbilst sabiedrîbas interesçm
dzîvnieku labturîbas jomâ. Ðî sistçma varot ietvert valsts
finansçtus vai lîdzfinansçtus deþûrpakalpojumus,
reìionâlus neatliekamâs veterinârâs palîdzîbas centrus,
lîgumus ar privâtajâm veterinârajâm klînikâm, kom-
pensâcijas par nakts deþûrâm vai citus risinâjumus, kas
palîdz saòemt savlaicîgu palîdzîbu “saprâtîgâ attâlumâ”
visos Latvijas reìionos.

Palielinâs interese par kapelâna dienestu. Valsts
policijas kapelâna dienestâ kopð novembra, kad tas
izveidots, pçc atbalsta vçrsuðies vairâki policisti. Viòi ar
garîdznieka klâtbûtni un lomu dienestâ vçl tikai iepa-
zîstas, tomçr interese par to palielinâs. Garîdznieks palîdz
ne tikai policistiem neatkarîgi no viòu reliìiskâs piederîbas,
bet arî viòu ìimençm. Tas ir emocionâls atbalsts, pie-
mçram, pçc smagiem izsaukumiem, vardarbîbas gadîju-
miem, traìçdijâm. Kapelâns var palîdzçt tikt galâ ar
spriedzi un daþâdâm emocijâm, tâpat viòð sniedz atbalstu
krîzes situâcijâs.

Bibliotekâri laukos kïûst par klientu apkal-
poðanas centru speciâlistiem. Janvârî Latvijâ sâkuði
darboties 36 jauni valsts un paðvaldîbu vienotie klientu
apkalpoðanas centri. Kopîgs valsts un paðvaldîbu pakal-
pojumu tîkls darbojas 315 vietâs 35 Latvijas paðvaldîbâs.

(Ziòas no www.lsm.lv)

Aija Socka

Ðonedçï daudzu valstu iedzîvotâji, îpaði sporta cienî-
tâji, ar interesi seko lîdzi un vçro olimpisko spçïu norisi
Itâlijâ, kur Latviju pârstâv vçsturiski lielâkâ sportistu
delegâcija. Iespaidîgs ir arî politiíu un viòu pavadoðo
personu skaits, kuri treniòus un spçles apmeklç klâtienç.
Ðíiet, nevienam nerastos jautâjums par politiíu
klâtbûtni, ja viòi brauktu par saviem lîdzekïiem, bet viòi
izmanto valsts jeb nodokïu maksâtâju naudu. Politiíu
aprindâs, iespçjams, valsts naudas ir tik daudz, ka atliek
gan braucieniem un desmitiem padomnieku algoðanai,
gan kompensâcijâm un prçmijâm, gan bezjçdzîgiem
pçtîjumiem un citiem mistiskiem izdevumiem. Toties
tautas pusç kaut kâ bieþâk dzird, ka naudas nepietiek
ne tikai izklaidei, bet arî primârâm vajadzîbâm. Cits
nevar samaksât par siltumu, cits – par pârtiku un zâlçm.
Ik pa laikam slçdz skolas, bçrnudârzus, jo to uzturçðanai
nepietiek naudas. Pirms daþâm dienâm Latvijas Onko-
logu íîmijterapeitu asociâcijas valdes priekðsçdçtâja
televîzijâ atzina, ka ðogad bûs nepietiekams finansçjums,
lai pacienti saòemtu atbilstoðu pretvçþa terapiju. Latvijâ
pacientiem pieejami mazâk nekâ 20% no inovatîvajâm
vçþa zâlçm, kas tiek lietotas citâs Eiropas valstîs. Vien-
laikus vairâk nekâ 60 medikamenti gaida apstiprinâjumu
valsts budþetâ, un jau ðogad vairâk nekâ 5000 pacientu
nesaòems ârstçðanu, kas dotu reâlas izdzîvoðanas
iespçjas. Dzirdot ðâdas ziòas, neviïus nâkas padomât
par to, cik svarîga politiíiem ir tauta un iedzîvotâju
dzîvîbas. Vârdos un saukïos bieþi izskan frâzes par
iedzîvotâju droðîbu un labklâjîbu, par valsts attîstîbu,
bet reâlos darbos, tâ teikt, katrs pats par sevi – cik parû-
pçsies, tik arî bûs.
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Brîvprâtîgie ugunsdzçsçji saòem dâvinâjumu no Zviedrijas

Dzîve mçdz aizvest tâlu prom no dzimtajâm mâjâm,
taèu saikne ar savu pilsçtu nereti saglabâjas visa mûþa
garumâ. To spilgti apliecina bijuðâs Balvu iedzîvotâjas
SANITAS LOÈMELES þests – ar viòas gâdîbu no Zviedri-
jas uz dzimto mazpilsçtu nogâdâtas 17 lietotas, bet labâ
stâvoklî esoðas ugunsdzçsçju formas, kas tagad pa-
pildinâjuðas vietçjâs brîvprâtîgo ugunsdzçsçju biedrîbas
ekipçjumu. Ðis ziedojums ir ne tikai praktisks atbalsts
ikdienas darbâ, bet arî apliecinâjums tam, ka piederîbas
sajûta nepazûd pat tad, ja dzîve rit citviet.

Sanitu Loèmeli dzîves ceïð uz Zviedriju aizveda pirms vairâk
nekâ 20 gadiem. Pçc Balvu Valsts ìimnâzijas absolvçðanas
2000.gadâ viòa nolçma turpinât studijas Latvijas Universitâtç
Rîgâ, taèu pçc pedagoìijas bakalaura iegûðanas nedz darbs
Latvijâ, nedz tâlâkas mâcîbas nevilinâja. Tâdçï, tiklîdz radâs
iespçja, viòa pieòçma lçmumu doties uz Zviedriju strâdât par
auklîti. Ap 2007.gadu uz nepilniem trîs gadiem Sanita atkal
atgriezâs Latvijâ, taèu dzîve viòu vienalga atgrieza Zviedrijâ –
nu jau, lai darbotos citâ sfçrâ un studçtu personâla vadîbu.
Ðobrîd bijusî balveniete ir darbiniece vienâ no Zviedrijas lie-
lâkajâm glâbðanas un ugunsdzçsîbas organizâcijâm. Sanita stâs-
ta, ka, atðíirîbâ no Latvijas, Zviedrijâ ugunsdzçsçji kâ dienests
atrodas nevis valsts, bet gan paðvaldîbas pakïautîbâ. “Likumâ
noteikts, ka katras paðvaldîbas atbildîba ir nodroðinât glâbðanas
un ugunsdzçsîbas pakalpojumu. Mana darbavieta ir glâbðanas
un ugunsdzçsîbas apvienîba Räddningstjänsten Östra
Götaland, kurâ ietilpst piecas paðvaldîbas. Tajâs dzîvo aptuveni
370 tûkstoði iedzîvotâju, strâdâ gandrîz 500 darbinieku (puse
no viòiem strâdâ pilnu slodzi – gan ugunsdzçsçji, gan adminis-
tratîvais personâls – un apkalpo èetras ugunsdzçsçju stacijas,
savukârt deþurçjoðo ugunsdzçsçju uzdevums ir apkalpot 12
nepilna laika glâbðanas stacijas, kas atrodas paðvaldîbu noma-
ïâkajos nostûros),” skaidro bijusî balveniete. 

Balvos novçrtçs vairâk
Formas tçrpi, kas nupat nonâkuði Balvu pilsçtas brîvprâtîgo

ugunsdzçsçju rocîbâ, uz Latviju atceïojuði no vienas nepilna
laika Zviedrijas ugunsdzçsîbas stacijas. Sanita Loèmele stâsta,
ka viòu organizâcijâ notika jauns formas tçrpu iepirkums, lîdz
ar to vecâs glâbçju formas vairs netika izmantotas. “Apìçrbs ir
lietots, bet savu kvalitâti nav zaudçjis. Vienkârði mûsu uguns-
dzçsçji tika pie jaunâm, cita materiâla un krâsu formâm. Mans
darba devçjs iepriekð vairâkkârt sûtîjis gan formas, gan citus
materiâlus uz Ukrainu, bet ðoreiz izvçrtâs diskusija par to, kur
tâs noderçtu vçl vairâk, personîgâk un îstâk. Es ierosinâju tâs
uzdâvinât savas dzimtâs pilsçtas – Balvu brîvprâtîgo uguns-
dzçsçju – biedrîbai. Sazinoties ar tâs vadîtâju Mâri Voiciðu,
uzzinâjâm, ka mûsu brîvprâtîgajiem ugunsdzçsçjiem ir ïoti
minimâls resursu daudzums, tâdçï ðî doma ðíita vçl jo vairâk
pieòemama un realizçjama. Man bija iespçja novirzît formas
tur, kur man ðíita, ka tâs novçrtçs vairâk. Bet es, protams, ceru,
ka negadîjumu skaits bûs neliels un ugunsdzçsçjiem glâbðanas
darbos tâs nenâksies izmantot bieþi,” teic Sanita.  

Lielâkâ problçma – automaðîna
“Îstajâ laikâ un îstajâ vietâ,” tâ par negaidîto bijuðâs balve-

nietes dâvinâjumu teic Balvu Brîvprâtîgo ugunsdzçsçju biedrî-
bas vadîtâjs MÂRIS VOICIÐS. Viòð stâsta, ka lîdz ðim biedrîbas
biedri iztikuði ar mazâk vai vairâk lietotiem kaujas tçrpiem jeb
ugunsdzçsçju formâm. Taèu tâs laika gaitâ jau tik ïoti nokal-
pojuðas, ka daþviet pat kauns ar tâdâm râdîties. “Bet tagad
bûs ïoti labi. Esam priecîgi par ðâdu dâvinâjumu, jo paðiem
lîdzekïu, lai formas iegâdâtos, mums diemþçl nav.”

Biedrîbas vadîtâjs stâsta, ka ðobrîd viena no aktuâlâkajâm
problçmâm saistîta ar tehniku. Pirms laba laika Valmierâ pirktâ,
uzpasçtâ 1978.gada izlaiduma automaðîna GAZ53AC30 jau
pieklâjîgi nokalpojusi, ðobrîd nav tehniskâ kârtîbâ un lîdzekïu
trûkuma dçï nevar iziet tehnisko apskati. “Izbraukumu sarakstâ
mçs esam gatavi braukt, bet diemþçl ðobrîd nav, ar ko,” situâcijas
nopietnîbu raksturo M.Voiciðs. Saistîbâ ar tehniku Balvu
Brîvprâtîgo ugunsdzçsçju biedrîba gaida solîto atbalstu no valsts
– ir informâcija, ka valsts atsavinâðanai nodos vairâk nekâ 50
ugunsdzçsîbas automaðînas, bet tas, vai kâda no tâm nonâks
tieði Balvos, ir liels jautâjums. “Mçs gaidâm, jo viena automa-
ðîna mums tika apsolîta, bet vismaz ðobrîd izskatâs, ka viss
solîjumu lîmenî arî paliks. Gaidîtâju rindas saraksts, protams,
ir garð, un mçs diemþçl neatrodamies labâkajâ situâcijâ, jo ielas

Labs darbs pâri robeþâm

otrâ galâ atrodas Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests.
Lîdz ar to diezgan skaidrs, ka pie izvçrtçðanas noteikti nebûsim
ðî saraksta augðgalâ,” sprieþ biedrîbas vadîtâjs.

Palîgâ devâs bieþi
Taèu nav tâ, ka biedrîbâ nekas nenotiek, jo lîdz ðim izbrau-

kumu bijis pietiekami daudz. M.Voiciðs stâsta, ka vçl pagâjuðo
pirmdien viòus sauca uz negadîjumu, kur bija aizdedzies mâjas
skurstenis, taèu automaðînai nav tehniskâs skates, lîdz ar to arî
palîdzçt nebija iespçjams. Tâpat viòi nevarçja izbraukt arî uz
gada nogalç notikuðo ugunsgrçku Balvos, kur uz Daugavpils
ielas dega dzîvojamâ mâja. “Toties vasarâ, kad vçtra nodarîja
lielus postîjumus un sagâza kokus, gan bijâm palîdzçt daudzos
izsaukumos gan Kupravas pusç, gan uz Tilþas ceïa, arî Bçrzkal-
nes pagastâ. Tajâ brîdî braucâm daudz, un viss bija kârtîbâ.
Balvu Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta darbinieki
man zvana un cerîgi jautâ, vai nav nokârtojusies situâcija ar
mûsu neejoðo automaðînu. Diemþçl viòiem jâatbild, ka jopro-
jâm nav,” teic M.Voiciðs.

Ðobrîd novadâ ir vienîgie
Brîvprâtîgo ugunsdzçsçju vçsture ir sena – pirmâs brîvprâtîgo

ugunsdzçsçju komandas Latvijâ izveidoja 1865.gadâ, Balvos –
1911.gadâ, savukârt intensîvâka darbîba Balvos sâkâs 2003.ga-
dâ. Kopð tâ laika biedrîba bez izbraukumiem uz ugunsgrçkiem
novada iedzîvotâjiem sniedz vairâkus pakalpojumus – skursteòu
tîrîðanu, signalizâcijas uzstâdîðanu, apmâcîbas jeb visu, kas saistîts
ar ugunsdroðîbu. M.Voiciðs stâsta, ka ðobrîd biedrîbâ pçc saraksta
ir nedaudz vairâk kâ 20 cilvçki, bet realitâtç izbraukumos rotâcijas
kârtîbâ dodas divi vai trîs, atkarîbâ no notikuma. “Dotajâ brîdî
novadâ esam vienîgie brîvprâtîgie ugunsdzçsçji, kas sniedz
pakalpojumus. Tilþâ un Viïakâ ir Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta postenis, Ðíilbçnu pagastâ kâdreiz bija savs
punkts, tomçr finansçjuma trûkuma un tehnikas nolietojuma
dçï tâs darbîba pârtraukta. Nesen viòi par projekta lîdzekïiem
iegâdâjuðies aprîkojumu, bet komanda diemþçl nav izveidojusies.
Lîdzîgâ situâcijâ ir arî bçrzpilieði – aprîkojums par projekta
lîdzekïiem iegâdâts, bet komanda atrodas vçl veidoðanas procesâ.
Taèu ïoti iespçjams, ka drîzumâ Bçrzpilî tomçr bûs savs
brîvprâtîgo ugunsdzçsçju punkts,” sprieþ biedrîbas vadîtâjs.

Izdzîvot kïûst arvien grûtâk
Dotajâ brîdî Latvijâ brîvprâtîgo ugunsdzçsçju darbîba nav ne

paðvaldîbas, ne valsts noteikta funkcija. Nav arî normatîvo aktu,
pçc kuriem brîvprâtîgo kustîbu varçtu organizçt un sakârtot.
Lîdz ar to biedrîbas, kas vçl joprojâm pastâv, katra dzîvo, kâ
prot. M.Voiciðs atgâdina, – brîvprâtîgo ugunsdzçsçju kustîbas
pamatâ ir cilvçks. Ja viòam ir pârliecîba, ka kaimiòð jâaizstâv un
jâglâbj, tad visu var izdarît. Un pieredze liecina, ka ðî kustîba
valstî paliek arvien aktîvâka. Biedrîbas vadîtâjs stâsta, ka nesen
brîvprâtîgo ugunsdzçsçju biedrîba izveidojusies Sabilç, un ir iecere
posteni izveidot arî Kolkâ. “Ðajâ kustîbâ Vidzeme ir visspçcîgâkâ.
Ja nemaldos, Valmieras novadâ ir pat 12 brîvprâtîgo
ugunsdzçsçju komandas – faktiski visos pagastos. Lîdzîga

Dod citiem, pretî neprasot neko. Runâjot par dzimto pusi –
Balviem, Sanita Loèmele stâsta, ka tâ ir nostaïìiska un uz
atmiòâm balstîta saikne, nevis ilgoðanâs pçc Latvijas. “Esmu
projâm vairâk nekâ 20 gadus, un ðeit, Zviedrijâ, dzîve ir ïoti
laba. Cenðos vismaz reizi gadâ vai katru otro gadu atbraukt
uz Latviju, lai mani bçrni pieredz Latvijas kultûru, atmosfçru
un cilvçkus. Uz Balviem gan braucam tikai uz kapiem pie
manas mammas un pa ceïam apciemojam radiniekus un
draugus. Mana mâsa arî vairs nedzîvo Balvos, bet Smiltenes
novadâ, tâpçc bieþi vien ciemoðanâs Latvijâ beidzas pie
Smiltenes krustojuma. Taèu tas nenozîmç, ka Balvus neat-
ceros. Mums visiem kaut kur sâcies dzîves ceïð, man tas
sâkâs tieði te. Lepojos ar to un no sirds novçrtçju.”

Sanita Karavoièika

situâcija arî Dienvidkurzemç. Viòiem arî paðvaldîba pieðíir
finansçjumu, mums pagaidâm nav nekâ. Ir ievadîtas sarunas,
bet, kamçr nav atrisinâjies jautâjums par tehniku, ðis jautâjums
nav dienaskârtîbâ,” apliecina M.Voiciðs. Viòð atgâdina, ka
brîvprâtîgie ugunsdzçsçji atalgojumu nesaòem – tâ joprojâm ir
brîvprâtîga funkcija. Brîvprâtîgo ugunsdzçsçju atlîdzîba ir
degviela, akumulatori, lai var nodroðinât automaðînas kustîbu,
apdroðinâðana. “Ja, piemçram, paðvaldîbas policijai likums
nosaka, ka novadâ tâdai jâbût, tad ðajâ gadîjumâ nav. Protams,
daudz kas atkarîgs arî no paðvaldîbas atbalsta – ja paðvaldîba
palîdz, tad ir labi, ja nç, tad nç. Ja kâdreiz no pakalpojumiem,
ko sniedzâm, varçju nodroðinât komandu, tad ðobrîd viss ir
panîcis, un budþets ir tâds, kâds ir. Mums tâpat jâuztur çka un
jâmaksâ nodokïi. Savâ ziòâ tas tâds cîniòð. Vçsturiski esam
darîjuði un gribam darît tâlâk, tikai ar savâm iespçjâm vien kïûst
arvien grûtâk to izdarît. Tieði tâdçï vçl jo vairâk prieks, ka uzrodas
tâds negaidîts piedâvâjums un mûsu novadnieki atceras par
mums. Jâcer, ka sadarbîba turpinâsies,” gandarîjumu pauþ
brîvprâtîgo ugunsdzçsçju biedrîbas vadîtâjs.

Dâvinâjums novçrtçts. Ðis stâsts ir vçl viens pierâdîjums tam, ka brîvprâtîgo ugunsdzçsçju darbs balstâs ne tikai uz
paðu entuziasmu, bet arî uz lîdzcilvçku atbalstu. Ziedojums no ârzemçs dzîvojoðas novadnieces iedvesmo un atgâdina,
– ikviens var dot savu ieguldîjumu dzimtâs vietas droðîbâ, neatkarîgi no attâluma. Savukârt brîvprâtîgie ugunsdzçsçji
turpina darboties ar vçl lielâku pârliecîbu, ka viòu darbs ir pamanîts un novçrtçts.
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Saruna ar vadîtâju
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Jau vairâk nekâ pusgadu darbu turpina SIA “Balvu
namsaimnieks” EGONA STRUMPES vadîbâ. Viòð
uzsver, ka iedzîvotâjiem piedâvâto pakalpojumu klâsts,
likvidçjot paðvaldîbas aìentûru “San-Tex”, nav mai-
nîjies. Taujâts, kâdas ir galvenâs kapitâlsabiedrîbas
funkcijas, viòð atgâdinâja, ka tâ ir ûdens ieguve, attîrî-
ðana un apgâde, notekûdeòu savâkðana un attîrîðana,
kâ arî turpinâm pârvaldît/apsaimniekot daudzdzîvokïu
mâjas.

Politiíi, pieòemot lçmumu par reorganizâciju,
skaidroja, ka viens no iemesliem ir tas, ka kapitâl-
sabiedrîbai bûs vieglâk piedalîties daþâdos pro-
jektos, tostarp mâju siltinâðanâ. Lçmums ir attais-
nojies?

– Laiks râdîs. Paðreiz kâ sadarbîbas partneri kopâ ar pað-
valdîbu jau esam realizçjuði projektus, kas saistîti ar apakðze-
mes komunikâcijâm Partizânu un Brîvîbas ielâs. Tâpat bija
Baznîcas ielas posms, kurâ, uzskatu, izdarîjâm ïoti lielu un
vçrtîgu darbu, jo tîkli bija novecojuði. Jâsecina, ka caurules
ðajâ posmâ bija pat pârlûzuðas, kâ rezultâtâ pçdçjos gados
daudzdzîvokïu mâjâ Ezera ielâ 16 applûda pagrabi. Turpinâs
Daugavpils ielas projekts, kur beidzot privâtmâju iedzîvo-
tâjiem bûs iespçja tikt pie centralizçtâ ûdensvada un kanali-
zâcijas. Tâpat pavasarî iesâksies Ziedu ielas posma rekon-
strukcija, kur arî tiks atjaunotas apakðzemes komunikâcijas.

Kâ sokas ar daudzdzîvokïu namu siltinâðanu?
– Pçrnâ gada jûnijs, jûlijs un augusts lîdzinâjâs maratonam,

kad aicinâjâm uz sapulcçm daudzdzîvokïu mâju iedzîvo-
tâjus, informçjot par izmaiòâm un iespçjâm, ko devusi mums
kapitâlsabiedrîbas izveidoðana. Informçjâm par piedâvâ-
tajâm “Altum” programmâm un atgâdinâjâm, ka mçs esam
gatavi palîdzçt, bet lçmums jâpieòem paðiem dzîvokïu îpað-
niekiem. Nevar teikt, ka nav rezultâta. Burtiski nesen bija
atbraukuði speciâlisti, lai trijos daudzdzîvokïu namos veiktu
energoauditu un sagatavotu tehnisko atzinumu. Tas ir
pirmais solis uz kaut ko lielâku. Protams, apbçdinâja gada
sâkumâ saòemtâ informâcija, ka “Altum” aizvçris Latgales
reìionam paredzçto energoefektivitâtes paaugstinâðanas
atbalsta programmu. Tâ bija iespçja veikt arî daïçju mâjas
renovâciju. Diemþçl ðî programma ir aizvçrta, bet, kâ liecina
pieejamâ informâcija, neizpaliks citas iespçjas. Nevajag
nokârt galvu, jo mçs tâpat turpinâsim uzrunât mâju iedzîvo-
tâjus, kuri ir tuvu lçmuma pieòemðanai. Kad mâjas saòems
energosertifikâtu, ieteiksim sâkt gatavot tehnisko projektu
un bût gatavîbâ – pieteikties, tiklîdz izsludinâs jaunu prog-
rammu.

Minçjât trîs mâjas...
– Pirmo soli spçruði daudzdzîvokïu namu Tautas 13, Dau-

gavpils 61 un Pilsoòu 31 iedzîvotâji, kur norit energoaudits.
Vairâkkârt kâ kavçðanâs iemesli tiek minçti

daþâdi faktori, proti, paðu iedzîvotâju neizlçmîba,
bailes uzòemties saistîbas, arî rocîba, kas, kâ
zinâms, Latgalç nav tâ labâkâ.

– Daudziem esmu teicis, ka pagâjuðâs vasaras daudzdzî-
vokïu namu sapulces apliecinâja, ka mûsu iedzîvotâji ir
gatavi pârmaiòâm. Par to vçlos teikt lielu ‘paldies’. Man
patiesi ir patîkama pçcgarða, jo reti kurâ mâjâ nebija kvoruma
un sapulce bija lemttiesîga, ðajâs sapulcçs arî tika lemti svarîgi
jautâjumi. Ïoti daudz runâjâm par iespçjâm, par padarîta-
jiem un nedarîtajiem darbiem. Vakarâ, atnâkot mâjâs no
sapulcçm, bija iekðçjâ gandarîjuma sajûta.

Ar gandarîjumu pietiek?
– Sapulèu rezultâts ir tâds, ka vairâkas mâjas ir gatavas iet

citu ceïu. “Altum” piedâvâ daudzdzîvokïu mâju remonta
aizdevumus uz izdevîgâkiem nosacîjumiem nekâ komerc-
bankas. Un mâjas ir gatavas izmantot ðo iespçju. Divâm
mâjâm bûvniecîbas dokumentâcija jau ir iesniegta Bûvvaldç
un izsludinâti iepirkumi.

Ko plâno darît ðo mâju iedzîvotâji?
– Òemt aizòçmumu, lai sakârtotu jumtus, cokola daïas,

pamatus un citu nepiecieðamo. Iepirkumi jau izsludinâti
mâjâm Partizânu ielâ 12 un Tirgus ielâ 5. Nâkamâs rindâ ir
mâjas Ezera ielâ 39 un 43, Partizânu 56 ,Vidzemes 1a, Vidze-
mes 7a, Brîvîbas 70. Kâ pçdçjâs divas mâjas, kuras ir pie-
krituðas uzsâkt bûvniecîbas dokumentu kârtoðanu, ir Brîvîbas
66 un Bçrzpils 12.

Pçdçjâ laikâ izskan trauksmes signâli par notek-
ûdeòu attîrîðanas iekârtu tehnisko stâvokli. Kâda

Negrib sagaidît X dienu
ir situâcija ðajâ jomâ?

– No mâjâm pârlçcâm uz ûdeni un kanalizâciju, kas ir
tikai normâli. Mûsu galvenâ misija ir ûdens un kanalizâcijas
nodroðinâðana, kas ir vislielâkais izaicinâjums tuvâkajâ
nâkotnç.

Kâpçc?
– Ja neatskatâmies senâkâ vçsturç, tad îsais stâsts bûs ðâds.

2022.gadâ saòçmâm vçstuli no Valsts vides dienesta, ka
nespçjam attîrît notekûdeòus tâdâ kvalitâtç, kâ to paredz
noteikumi. Lçmumâ tika minçti soïi, kas mums ir jâdara.
Pasûtîjâm neatkarîgu atzinumu, kur izvçrtçja, kâdâ stâvoklî
ir attîrîðanas iekârtas.

Un kâdâ ir?
– Negribu nevienu biedçt, bet bçdîgâ. Ir traki, seviðíi òemot

vçrâ vides riskus, jo iekârtas atrodas blakus ezeram. Uz ðî
atzinuma pamata vçl ar iepriekðçjo domes vadîbu tika lemts,
ka mums ir jâgatavojas rekonstrukcijai. 2023.gadâ tika
pasûtîts tehniskais projekts, kas ir izstrâdâts. Ðobrîd ir izslu-
dinâts iepirkums uz bûvniecîbu-rekonstrukciju. Ir atvçrta
atbalsta programma, kurâ varam piesaistît Eiropas naudu.
Protams, noteikumi mûs apbçdina, jo atbalstu gribçjâm
lielâku. Arî finanðu komitejâ domes deputâtiem stâstîju savu
redzçjumu, kâ varam realizçt ðo projektu. Teikðu godîgi,
tad, kad man nebija saistîbu ar ðo nozari, es nepievçrsu
uzmanîbu un nedomâju, kas notiek ar ûdeni pçc tam, kad
nomazgâjam rokas vai aizejam uz labierîcîbas telpu. Arî man
nebija ne jausmas, kur tas ûdens tâlâk tek un kas ar to notiek.
Stâstot lîdzðinçjo situâciju un runâjot par aptuvenajâm
izmaksâm, neizpaliek jautâjumi, – kâpçc tas maksâ tik dârgi?

Cik dârgi?
– Kamçr norit iepirkums, precîzu summu nevaru minçt.

Mûsu lîdzfinansçjums varçtu bût 2,5-3 miljonu eiro robeþâs.
Izklausâs iespaidîgi, kâ to pavilksiet?
– Daudz variantu jau nav, jâòem kredîts un izmaksas

jâattiecina uz tarifu.
Iedzîvotâji maksâs vairâk?
– Protams, ðîs izmaksas attieksies uz kanalizâcijas tarifu.

Mçs strâdâjam un meklçjam risinâjumus, lai ðis aizòçmums
bûtu pçc iespçjas ilgâkâ termiòâ, lai cilvçkiem tas bûtu pçc
iespçjas mazâk jûtams. Paskatoties sabiedrisko pakalpojumu
regulatora mâjaslapâ, secinâsiet, ka vislielâkie tarifi ir ûdens
saimniecîbâs, kur pçdçjo 5-10 gadu laikâ ieguldîtas lielas
investîcijas. Tur neko mçs nevarçsim izdarît. Atgrieþoties pie
stâsta, ka cilvçki izbrînâ rauc pieres par dârdzîbu, atgâdinâðu,
ka mums ir skaistas skolas, bçrnudârzi, kultûras nami un
muzeji. Vai teâtra starplaikâ iesim ârâ uz sirsniòmâju? Par
to cilvçki diemþçl neaizdomâjas. Negribu sagaidît X dienu,
kad man jautâs, kâpçc neko nedarîjâm. Ðobrîd mums ir
spçkâ paðvaldîbas apstiprinâtais tarifs 2024.gadâ, kas balstîts
uz 2023.gada izmaksâm. No pçrnâ gada tarifi jâapstiprina
sabiedrisko pakalpojumu regulatoram, ko ðogad mçs arî
iesniegsim.

Tâtad tarifu paaugstinâjums gaidâms jau ðogad?
– Jâ, ðogad, bet ðî gada tarifam nebûs nekâda sakara ar

realizçto projektu. Tâda ir kârtîba, ka SPRK nosaka tarifu.
Tas varçtu bût 5, 10, 15 vai vairâk procentu sadâr-

dzinâjums?
– Nesaukðu konkrçtus ciparus, jo aprçíinu modelis ir pavi-

sam citâdâks. Kas attiecas uz notekûdeòu attîrîðanas iekâr-
tâm, tad, kâ jau minçju, paðreiz notiek iepirkums. Projekta
pieteikums atbalstam jâiesniedz lîdz 2.martam, kam sekos
izskatîðanas laiks. Projekta apstiprinâðanas gadîjumâ un ja
banka pieðíirs lîdzfinansçjumam nepiecieðamo naudu, pie
pozitîvâkâ scenârija bûvdarbi varçtu sâkties gada otrajâ
pusç.

Cik ilgs varçtu bût projekta îstenoðanas termiòð?
– Âtrâk par 2028.gadu nebeigsies, jo tas patiesi ir grandiozs

projekts.
Ko nozîmç rekonstrukcija? Ar buldozeru visu

nostumj nost un bûvç no jauna?
– Vienkârðiem vârdiem centîðos paskaidrot, ka ðobrîd attî-

rîðanas iekârtas nevaram apturçt, jo savulaik tika uzbûvçta
tikai viena lînija, kas strâdâ 24 stundas diennaktî. Mçs
nevaram tâs apturçt, lai veiktu remontu vai apkopi, daudzas
detaïas ir sabojâjuðâs un mçs nevaram tâs nomainît. Arî
notekûdeòu attîrîðana un tehnoloìijas ir mainîjuðâs, tâpçc
nespçjam izpildît Valsts vides dienesta prasîbas. Atgâdinâðu,
ka mums blakus ir ezers. Jaunais projekts paredz, ka bûs
otra lînija, kas nâkotnç ïaus apturçt vienu no lînijâm, lai
veiktu apkopes un remontus. Grandiozâkie darbi ir jaunâs

Kas notika 1. februârî? SIA “Balvu namsaimnieks” vadîtâjs
Egons Strumpe, lûgts paskaidrot, vai bargais sals veicinâja
avârijas maìistrâlajâ ûdensvadâ, kâda ir situâcija un kâdi
ir secinâjumi, informç: “1.februârî Balvu pilsçtâ elektro-
enerìijas traucçjumu dçï uz nepilnu stundu tika pârtraukta
ûdensapgâde. Pçc elektroapgâdes un ûdens padeves
atjaunoðanas konstatçtas maìistrâlo ûdensvadu avârijas
Ezera un Brîvîbas ielâs, kas bûtiski ietekmçja ûdensapgâdi
vairâkâs pilsçtas teritorijâs. Ar ðo avâriju sekâm cînîjâmies
lîdz 3.februâra vçlai naktij. Gâja smagi. Nepârvçrtçjot
savus spçkus, vasaras laikâ saviem spçkiem bûtu dienas
laikâ to novçrsuði, bet ðoreiz bija jâcînâs ar vairâk kâ 1,5
metru sasalumu. Neieslîgstot niansçs, vçlos ar laikraksta
starpniecîbu pateikt paldies saviem darbiniekiem. Paldies
ârçjâ ûdensvada puiðiem un viòu vadîtâjam Aivaram par
izturîbu. Paldies tiem darbiniekiem, kuri bija gatavi kurinât
ugunskuru visu nakti, tâdçjâdi kausçjot sasalumu un iedo-
dot ârçjâ ûdensvada puiðiem atpûsties. Vçlos atvainoties
iedzîvotâjiem un pateikt paldies par sapratni tiem, kurus
tieði skâra ðîs ûdensvada avârijas. Paldies Balvu apvienî-
bai, kura palîdzçja ar traktortehniku un ûdens mucu, palî-
dzot regulâri piegâdât ûdeni daudzdzîvokïu namu iedzîvo-
tâjiem. Paldies SIA “Rubate” un SIA “Liepas Z”, kas nelie-
dza palîdzîbu ar jaudîgu tehniku un cilvçku papildspçkiem.
Secinâjumus esam izdarîjuði, izstrâdâjuði plânu, kas
mums jâizdara, lai nâkotnç samazinâtu iespçjamos riskus
ðâdâs situâcijâs.”

lînijas izbûve, esoðâs pârbûve un jauno attîrîðanas iekârtu
uzstâdîðana. Protams, nâkotnç vçlamies ðo degradçto
teritoriju arî sakârtot.

1.janvârî stâjâs spçkâ izmaiòas daudzdzîvokïu
mâju apsaimniekoðanâ. Jums tas kaut ko maina
vai nemaina?

– Nesen jûsu laikrakstâ bija Balvu novada Centrâlâs
pârvaldes îpaðumu pârvaldîbas nodaïas vecâkâs nekustamâ
îpaðuma speciâlistes Rudîtes Ziemeles raksts, kurâ ïoti daudz
informâcijas tika sniegts. Un galvenais ðajâ rakstâ bija tas,
ko arî es visâs sarunâs ar iedzîvotâjiem uzsveru. Tikai paði
iedzîvotâji ir tie, kas lems, kâds bûs kopîpaðums, un viòi bûs
atbildîgi par to. Arî es kopâ ar paðvaldîbas speciâlistiem
braucu uz ðîm sapulcçm novada teritorijâ, kur informçjam
par kapitâlsabiedrîbas iespçjâm. Mums bûtiski neko ðis likums
nemaina, jo, kâ jau iepriekð minçju, namu apsaimniekoðana
nav obligâta funkcija, kas paðvaldîbai vai viòas kapitâl-
sabiedrîbai bûtu jâveic. Ja iedzîvotâji bûs apmierinâti ar mûsu
sniegto pakalpojumu – turpinâsim sniegt.

Kâda ir tendence?
– Iepriekðçjâ gada laikâ divu mâju iedzîvotâji Balvos ir

izteikuði vçlmi paði apsaimniekot savus namus, kâ arî divu
mâju iedzîvotâji uzrunâja mûs, lai mçs apsaimniekojam ðîs
mâjas. Mums pilsçtâ ir labs piemçrs – biedrîba – daudz-
dzîvokïu mâja Teâtra ielâ 4. Vienmçr esmu teicis, ka mums
patiesi ir labs piemçrs, kur var prasît padomu, novçrtçt
paveikto. Tâpat, braucot uz sanâksmçm novadâ, teicu, – ja
daudzdzîvokïu mâju iedzîvotâji nevçlas ne biedrîbu, ne
mâjas kopîbu, aiciniet talkâ SIA “Balvu Namsaimnieks”.
Izstâstîðu, kâdas izmaksas ir Balvos, cik tas varçtu maksât
ârpus novada centra. Ðâdâs, jau konkrçtâs mâju sapulcçs
esmu bijis Viïakâ un Egïuciemâ.

*Turpinâjums 5.lpp.

Edgars Gabranovs



Kad gredzens pirkstâ, sajûtas vairâk nekâ labas
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Apsveicam!

10.janvârî Viïakas Vissvçtâs Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcâ laulîbu gredzenus mija un Dieva
priekðâ viens otram solîjâs bût kopâ kâ priekos, tâ bçdâs SANIJA BAÐKERE no Rekavas un ROLANDS
SLIÐÂNS no Upîtes. Jaunâ pâra liecinieki ðajâ îpaðajâ dienâ bija abu kopîgie draugi – Lorita un Reinis
Meþali.

Sanijas un Rolanda dzîves ceïi liktenîgi krustojâs pirms seðiem gadiem, kad viòi satikâs, pateicoties abu
draugiem. Lai gan sâkumâ tâs bija tikai draudzîgas attiecîbas, îstâs simpâtijas uzplauka pirms diviem gadiem.
“Par pâri kïuvâm pçc kâdas balles. Sâkumâ kopâ devâmies pastaigâs, pçc tam viens otram sâkâm veltît arvien
vairâk laika, lîdz kâdudien nâca apjausma, – viens bez otra savu dzîvi vairs nespçjam iedomâties. Pirms
pusgada Rolands mani bildinâja. Mums ir sava îpaðâ vietiòa, kurâ ðad tad pavadîjâm laiku. Kad kâdudien
braucâm tai garâm, Rolands piestâja un lûdza kïût par viòa sievu. Es, protams, nedomâjot teicu pârliecinoðu
‘jâ’ vârdu,” stâsta Sanija. Diena, kad jaunieði saderinâjâs, kïuva par atskaites punktu kâzu plânoðanai. Viòi
zinâja, ka par sievu un vîru vçlas kïût skaistâ baznîcâ ar atsaucîgu mâcîtâju. Un te divu domu nebija – jâbrauc
uz Ziemeïlatgales pçrli – Viïakas baznîcu – pie sirsnîgâ prâvesta Guntara Skutela.

Pienâca 10.janvâris – Sanijas un Rolanda baltâ diena, kas bija balta tieðâ un pârnestâ nozîmç. Iepriekðçjâ
dienâ tâ putinâja, ka jaunie sâka raizçties, kâ tad bûs kâzâs. Bet viss bija, kâ nâkas – mazliet sniga, mazliet
putinâja un pa vidu vçl uzspîdçja saule. Sanija atminas, ka kâzu dienâ pirms doðanâs uz dievnamu un vçlâk
paðâ baznîcâ pâròçma tâds emocionâls uzplûdums, ka pâr vaigiem ritçja saviïòojuma asaras. Bet tâs âtri vien
pârgâja, un iestâjâs sirdsmiers. Jaunlaulâtie stâsta, ka pçc skaistâs laulîbu ceremonijas, kas notika tuvâko
radu un draugu lokâ, viòi devâs uz fotosesiju pie baznîcas un Viïakas ezera, bet viesi baudîja uzkodas tuvçjâ
kafejnîcâ. Savukârt kâzu svinîbas ar mielasta galdu notika viesu mâjâ “Putni” Bçrzkalnes pagastâ. “Mûsu
kâzâs bija viss, kam kâzâs jâbût – goda vârti ceïâ uz Bçrzkalni, kuros mums lika dejot, mièoðana pusnaktî,
jautras atrakcijas un dejas lîdz rîtausmai. Viss izdevâs, kâ plânojâm, un pat vçl labâk,” apliecina Sanija un
Rolands.

Pçc kâzâm jaunâ ìimene turpina ierastâs ikdienas gaitas – dzîvo Upîtç un strâdâ Latgalç. Rolands ir
baïívedçja (fûres) vadîtâjs, savukârt Sanija strâdâ virtuvç Balvos. Jaunlaulâtie stâsta, ka ðobrîd viòu vçlme ir
lîdz galam iekârtot savu ìimenes mâjokli Upîtç, bet vasarâ, iespçjams, piepildîsies sapnis doties ceïojumâ uz
Budapeðtu. Tagad, kad abu zeltneðus rotâ laulîbu gredzeni, Sanija atzîst, ka sajûtas ir patîkamas: “Vienîgi, pie
kâ vçl nevaru pierast, ir jaunais uzvârds. Kad darbâ jâraksta pavadzîmes, daþreiz vçl gribas ierakstît veco
uzvârdu. Taèu sajûtas jaunajâ statusâ ir labas – laulîbu gredzens pirkstâ sniedz siltuma, miera un piederîbas
sajûtu. Tagad esam ìimene!”

Baltinavas pagastâ
Juris Astiès (1965.g.)
Jânis Circenis (1939.g.)

Balvu pagastâ
Zinaida Ziemele (1932.g.)
Aleksandrs Þelòins (1955.g.)

Bçrzkalnes pagastâ
Janîna Þeïezkina (1935.g.)

Bçrzpils pagastâ
Lîvija Drozdova (1946.g.)
Leontine Gabrâne (1941.g.)

Kubulu pagastâ
Kriðjânis Kozlovskis (1998.g.)

Kupravas pagastâ
Aivars Rumjancevs (1970.g.)

Lazdulejas pagastâ
Òina Petrova (1950.g.)

Lazdukalna pagastâ
Inâra Jaskuïska (1953.g.)

Rugâju pagastâ
Dainis  Avotiòð (1951.g.)
Sandra Paidere (1972.g.)
Raisa Veresova (1950.g.)

Reìistrçti miruðie

Janvârî

Vecumu pagastâ
Skaidrîte Spalva (1943g.)

Vîksnas pagastâ
Elza Grigorjeva (1936.g.)

Þîguru pagastâ
Erna Ivanova (1948.g.)

Viïakas pilsçtâ
Gunârs Kozlovskis (1969.g.)

Aivars Krauja (1954.g.)
Valçrija Locâne (1932.g.)
Valerjans Orlovskis (1960.g.)

Balvu pilsçtâ
Olga Kokorevièa (1936.g.)
Lucija Laganovska (1944.g.)
Igors Nikandrovs (1964.g.)
Pçteris Puèe (1943.g.)
Lucija Romka (1941.g.)
Pçteris Voits (1944.g.)

�

Sagatavoja S.Karavoièika

Kâds rezultâts?
– Viïakâ esam divas mâjas apsekojuði, sagatavojuði un

iedevuði iedzîvotâjiem izmaksu piedâvâjumu.
Pirms kapitâlsabiedrîbas izveidoðanas deputâti

sprieda, ka jaunajai iestâdei vajadzçtu uzòemties
rûpes par ûdens piegâdi un kanalizâciju visa novada
teritorijâ.

– Lielâkajâ valsts daïâ ðâdu praksi izmanto, kad Paðvaldîbas
kapitâlsabiedrîba sniedz ðo pakalpojumu visâ novadâ.
Neuzskatu, ka tas nav neiespçjami. Ar komunâlinþenieri par
to ik pa laikam ieminamies, pieïaujot, ka agrâk vai vçlâk to
varçs vai vajadzçs darît. Tiesa, ir ïoti daudz nianðu. Mçs varçtu
sâkt saimniekot jebkurâ pagastâ vai pagastos, ja bûtu lîdzekïi
uzreiz savest kârtîbâ esoðos tîklus, dziïurbumus vai citu
infrastruktûru, kas tur atrodas. Paðreiz finansiâlâ situâcija ir
tâda, kâda tâ ir.

Apburtais loks... Piemçram, Kriðjâòu ïaudis kâro
pçc kvalitatîva ûdens.

– Vai SIA “Balvu Namsaimnieks” varçtu atrisinât ðo prob-
lçmu. Jâ, protams, bet... par kâdiem lîdzekïiem? Bez paðvaldîbas
finansiâla atbalsta mçs ûdenssaimniecîbu pagastos nevarçsim
savest kârtîbâ.

Viss tiek nogrûsts uz iedzîvotâju pleciem?
– Tâ nav. Esmu ïoti apmierinâts par sadarbîbu ar domes

vadîbu un paðvaldîbas speciâlistiem. Ar Intu Kaïvu ïoti daudz
diskutçjam, kâ uzlabot situâciju. Esmu gatavs tikties ar
iedzîvotâjiem un solu to darît arî turpmâk, lai kopîgiem spçkiem
meklçtu labâkos risinâjumus. Viens no labiem piemçriem ir ar
Eiropas naudâm realizçtais projekts, kad Teâtra ielâ 1 pieslç-
dzâm centrâlo apkuri. Cenðamies darît, ko varam. Paldies

“Balvu Enerìijai”, kas nâca pretî. Ieguvçji ir visi. Paði iedzîvotâji
arî izrâda iniciatîvu. Pçdçjo mçneðu laikâ es to nosauktu par
trendu, – vairâkas mâjas jau uzlikuðas vai pieteikuðâs ûdens-
skaitîtâju ar attâlinâto nolasîðanu uzstâdîðanai.

Cik liels ir “Balvu Namsaimnieka” kolektîvs?
– Uz doto momentu 41. Jâsaka, ka mums vçl notiek inerce

pçc aìentûras likvidâcijas. Ir plâns, kâ paaugstinât pakalpojuma
kvalitâti un darba efektivitâti, tâpçc paredzçtas daþas izmaiòas
Diemþçl ar 1.janvâri bijâm spiesti slçgt norçíinu centru, jo
izmaksas stipri pârsniedza ieòçmumus.

Kâ ar tehniku?
– Mums joprojâm ir pagâjuðajâ gadsimtâ raþotâ asenizâcijas

maðîna. Tâ ir spectehnika, kas ïoti nepiecieðama, lai sniegtu
pakalpojumus decentralizçtâs kanalizâcijas lietotâjiem. Bieþi
vien jâòem ârpakalpojums, piemçram, jaudîgam ekskavatoram.
Tâpat ir daudzas iekðçjâs lietas risinâmas, piemçram, apkure.

Kâ to pavilkt?
– Ar precîzu plânoðanu, organizçðanu un kontroli. Apzinos,

ka vajadzîbas un vçlmes pârsniedz iespçjas… Kâ jau iepriekð
minçju, vienkârðâk bûtu ïauties paðplûsmai un nekontrolçtos
izdevumus uzvelt uz iedzîvotâju pleciem. Tas nav mans vadîbas
stils. Uzskatu, ka jârod balanss starp ieòçmumiem un izdevu-
miem.

Kâ risinât augstas raudzes jeb speciâlistu piesaisti?
– Tas ir ïoti sareþìîts jautâjums, piemçram, atrast santehniíi,

elektriíi. Piedâvâjam veikt apmâcîbas, tomçr apzinos, ka nevaru
piedâvât tâdu atalgojumu, kâ privâtajâ sektorâ.

Pie uzòçmuma redzams logo. Kas ir tâ autors?
– Godîgi sakot, man tas patîk. Decembrî mûs uzòçma Latvijas

ûdens un kanalizâcijas asociâcijâ, kur jaunie kolçìi logo

novçrtçja ïoti atzinîgi. Daudzi sadarbîbas partneri atzîst to kâ
ïoti gaumîgu.

To veidoja profesionâïi?
– Esmu pagâjuðâ gadsimta cilvçks, kurð nav uz ‘tu’ ar jauna-

jâm tehnoloìijâm un mâkslîgo intelektu, bet mums ir
darbinieki, kuriem tas patîk. Pirmie uzmetumi nâca no mâkslîgâ
intelekta. Sirdî un dvçselç mana meita ir mâksliniece, kurai
palûdzu paspçlçties ar ðiem uzmetumiem.

Tâtad vainîga meita?
– Meita Laura pielaboja mâkslîgâ intelekta vîziju. Un rezultâtâ

sanâca ðâdi. Paldies!
Kâ ar brîvo laiku?
– Nevar jau teikt, ka tâda nav, bet smejoties ìimenes lokâ

saku, ka esmu palicis sens – neko negribas darît... Drîz sâksies
ziemas olimpiskâs spçles, kurâm noteikti sekoðu lîdz. Jebkura
sporta veida pârraides varu skatîties. Nevaru nedçïas nogali
iedomâties bez pirtiòas. Tâ palîdz atslçgties no ikdienas darbiem
un sakârtot domas.

Balvenieði rçíinus maksâ godprâtîgi?
– Ar parâdniekiem katru dienu ir jâstrâdâ. Parâdi nepieaug.

Lielâkie ir seni, veci, pat neatgûstami parâdi. Saprotu, ka cilvç-
kam dzîvç mçdz bût daþâdas situâcijas, tâpçc, ja kâds nesa-
maksâ 1-2 mçneðus, uzreiz neíeramies pie drastiskiem soïiem.

Trîs lietas man zâïu skapîtî stâv... Kâdi ir trîs sapòu
darbi, kurus Ugunîgâ zirga gadâ vçlçtos îstenot?

– Pirmkârt, akmens noveltos no pleciem, ja uzsâktu attîrî-
ðanas iekârtu rekonstrukciju. Otrkârt, gribçtu, lai kâda no
mâjâm tomçr lemtu par energoefektivitâtes projekta realizçðanas
uzsâkðanu. Treðkârt, lai kolektîvs nezaudç cîòassparu un ticîbu
tam, ko mçs darâm, tostarp, lai iedzîvotâji mums uzticas.

*Sâkums 4.lpp.
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Ekspresintervija

Kâ juties, uzzi-
not, ka esi nomi-
nçta Jaunieðu ga-
da balvai?

– Nedaudz pâr-
steigta, bet ïoti prie-
cîga, ka kâds manu
darbiòu un centîbu ir
pamanîjis. Domâju,
ka ðâdi pasâkumi
motivç jaunieðus
darît vairâk, pierâdît
sevi.

Ar ko nodarbo-
jies no mâcîbâm
brîvajâ laikâ?

– Dejoju tautu de-
jas Balvu KAC deju
kolektîvâ “Rika”, spç-
lçju Vectilþas amatier-
teâtrî “Melnais ka-
íis”, labprât  apmek-
lçju visa veida kul-
tûras pasâkumus.

Ðobrîd gatavojos kârtot autovadîtâja tiesîbas, kâ arî aktîvi iesaistos
Þetonu vakara sagatavoðanâ. Brîvâ laika ir samçrâ maz, tâpçc novçrtçju
vienkârðu laika pavadîðanu mâjâs ar ìimeni un draugiem.

Ko dari, lai pârvarçtu “lampu drudzi” pirms pasâkuma
vadîðanas vai teâtra izrâdes?

– Patiesîbâ tâdu lampu drudzi vairs neizjûtu. Laikam tâpçc, ka izrâdes
un koncerti notiek bieþi. Pieredze dara savu, un lielâ stresa vietâ pirms
izieðanas uz skatuves jûtu tikai mazu, patîkamu satraukumu.

Ja vinnçtu desmit tûkstoðus eiro, kâ tos iztçrçtu?
– Visticamâk ðo naudu ieguldîtu saviem universitâtes izdevumiem

nâkotnç.
Vai bût jaunam mûsdienâs ir viegli?
– Jaunîbai ir gan priekðrocîbas, gan trûkumi, tomçr kopumâ ir viegli.

Mums ir tik daudz iespçju, milzîga brîvîba ceïot, mâcîties, strâdât un
daþâdi sevi pilnveidot. Ðíiet, reizçm ikdienas steigâ to pat neapzinamies
un mçdzam piemirst.

Kâda nodarboðanâs vienmçr uzlabo garastâvokli?
– Tautu deju dejoðanu izbaudu no sirds. Dejojot aizmirstas visas

ikdienas rûpes un satraukums. Pçc deju mçìinâjumiem vienmçr jûtos
pacilâtâka un daudz priecîgâka, vienmçr ar smaidu sejâ.

Kâdus ziemas priekus ðogad jau esi izbaudîjusi?
– Nesen ar draudzençm slçpojâm Þagarkalnâ. Tâ bija mana pirmâ

reize. Teikðu godîgi – interesanta pieredze. Noteikti braukðu vçl, lai
uzlabotu prasmes. Vçl gribçtu paspçt nobraukt no kalna ar ragavâm.

Ko ðogad noteikti gribçtu izdarît?
– Ko tâdu, ko neesmu iepriekð darîjusi. Gribçtu iemâcîties spçlçt

klavieres.
Kura ir visu laiku labâkâ filma?
– “Mamma Mia!” To skatoties, var gan pasmieties, gan paraudât, gan

kârtîgi padziedât.
Kuru grâmatu ieteiktu izlasît arî citiem?
– Ikdienâ nesanâk lasît grâmatas, bet vçlos sâkt, atrast tam laiku.
Kâdi plâni vasarai?
– Plânoju strâdât. Aizbraukðu uz kâdu koncertu un izmantoðu laimçto

Eiropas Komisijas iniciatîvas “Discover EU” biïeti, lai piepildîtu sapni un
ar vilcienu apceïotu Eiropu.

Ja bûtu iespçja piepildît trîs vçlçðanâs, kuras tâs bûtu?
– Gribçtu labu veselîbu sev un saviem tuvâkajiem.  Iespçju jebkurâ

brîdî vçlreiz izdzîvot labâkâs atmiòas un mazu pauzes pogu ikdienai.
Kâ sâc brîvdienu rîtus?
– Brîvdienâs kârtîgi izguïos. Tad nesteidzîgi mostos, pçc tam uzcepju

sev un ìimenei ko garðîgu.
Ko nekad mûþâ nevarçtu izdarît?
– Piedalîties “izdzîvoðanas spçlç”. Domâju, ka neesmu radîta tâdâm

lietâm. No manis “izdzîvotâjs” nesanâktu.
Par ko nesen gardi smçjies?
– Katru dienu par kaut ko pasmejos, jo man apkârt ir fantastiski

cilvçki. Par to esmu ïoti pateicîga.
Kâ atjauno spçkus, kad esi ïoti nogurusi skolâ?
– Izeju pastaigâ, paklausos mûziku vai arî noskatos kâdu labu filmu.
Nâkotnç labâk gribçtu bût uzòçmçja vai darba òçmçja?
– Nâkotnç vçlçtos bût uzòçmçja. Ir aizraujoði darît kaut ko tâdu, kas

paðam rada prieku un degsmi, vienlaikus iepriecinot apkârtçjos.
Ko gribçtu sev novçlçt ðajâ gadâ?
– Izturîbu un spçku, jo ðis gads man ir îpaði piepildîts ar

pârbaudîjumiem un grûtâm izvçlçm. Novçlu sev dzîvot momentâ,
priecâties, izbaudît un novçrtçt visu, kas ir.

SANIJA VÎCUPA, balvas “Gada jaunietis
2025” nominante

Gribçtu ‘pauzes pogu’ ikdienai

Viïakas kultûras namâ, ieskaitot tehnisko darbinieci,
ðobrîd strâdâ èetri cilvçki, veidojot kultûrvidi visâ bijuðâ
Viïakas novada teritorijâ. Zintis un Kaspars kopâ ar
pieredzçjuðo kultûras darba organizatori Ivetu Gordovu
ne tikai rîko pasâkumus Viïakâ, Kupravâ un Vecumu
pagasta Borisovâ, bet kârto arî daþâda veida doku-
mentâciju, palîdz izgatavot afiðas un visâdi citâdi atbalsta
struktûrvienîbas Þîguros, Medòevâ, Ðíilbçnos, Brieþu-
ciemâ, Lazdulejâ un Baltinavâ. Lai veiksmîgi paveiktu
visus uzticçtos pienâkumus, viòi strâdâ cieðâ ‘sazobç’
un intensîvâ darba ritmâ, ko palîdz uzturçt jaunîbas
spars un lielais entuziasms.

Ikdienâ katrs no viòiem dara to, kas padodas vislabâk,
bet, organizçjot pasâkumus, apvieno spçkus. Kaspars
veido afiðas, kâ arî izdomâ veidus, kâ piesaistît vairâk
apmeklçtâju, palîdz scenâriju izstrâdâðanâ un pasâ-
kumu vadîðanâ. Zintim, kâ jau vadîtâja vietas izpildî-
tâjam, bez aktivitâðu izdomâðanas un organizçðanas
daudz laika jâveltî dokumentâcijas aizpildîðanai,
iestâdes darba organizçðanai un tehnisku problçmu
risinâðanai. Savukârt Ivetas pieredze ir neaizstâjama,
rakstot pasâkumu scenârijus.

Bez tehnoloìijâm neiztikt
Medòevietis Kaspars Babâns pçc Rîgas Stila un modes

tehnikuma absolvçðanas, kur apguva fotogrâfiju un
videogrâfiju, par pasâkumu organizatoru Viïakas
kultûras namâ strâdâ nedaudz ilgâk par gadu, bet jau
pieteicis sevi kâ talantîgu un izdomas bagâtu profesio-
nâli, kurð savâ darbâ veiksmîgi pielieto moderno tehno-
loìiju sniegtâs iespçjas. Strâdâjot kultûras namâ, Kaspars
pielieto savas digitâlâs prasmes, jo fotogrâfija un video
kïuvuði par neatòemamu mûsdienu dzîves sastâvdaïu.
Vizuâlais saturs svarîgs, reklamçjot pasâkumus
internetvidç, jo palîdz piesaistît plaðâku auditoriju.
Sociâlo tîklu lietotâji jau iemîïojuði Kaspara un Zinta
veidotos video, kuros viòi atraktîvâ veidâ, izmantojot
humoru, aicina uz kultûras aktivitâtçm. Piemçram,
16.augusta senioru svçtkiem veltîtâ pasâkuma video
reklâmu noskatîjâs gandrîz piecdesmit tûkstoði
“Facebook” lietotâju, bet savus ‘patîk’ îkðíîðus atstâjis
tûkstotis no viòiem.

Lai gan jaunais video reklâmas formâts jau piesaistîjis
lielu uzmanîbu, Kaspars un Zintis turpina meklçt aizvien
jaunas, vçl efektîvâkas metodes. “Nesen izveidojâm
kultûras nama WhatsApp grupu, kurai, ieskençjot QR
kodu, var pievienoties ikviens iedzîvotâjs, lai uzzinâtu
jaunumus par pasâkumiem, jo sociâlajos tîklos infor-
mâcija ne vienmçr nonâk pie iedzîvotâjiem. Domâju,
ðis veids cilvçkiem bûs çrtâks,” uzskata Kaspars. Viòð
neslçpj, ka idejas izdomâ ne tikai pats, bet seko lîdzi arî
citu kultûras namu darbam: “Gulbenes kultûras centrâ
strâdâ mana radiniece ar ilgu gadu darba pieredzi, tâpçc
nereti vçrðos pie viòas pçc padoma. Viòa reizçm pamâca,
kâ bûtu pareizâk darît. Mçs to ïoti novçrtçjam.”

Protams, darbs kultûras jomâ nav viegls, – atzîst
jaunais speciâlists. Galvenokârt tâdçï, ka ir maz brîvâ
laika, ko veltît atpûtai.  “Gandrîz visu laiku pavadu pie
datora, izdomâjot un izgatavojot pasâkumu afiðas gan
mûsu kultûras namam, gan apkârtçjiem tautas namiem,
ja viòi to palûdz. Paralçli jâsagatavo pasâkumi. Tos arî
vadu, un pasâkumi notiek brîvdienâs. Decembrî to bija
îpaði daudz. Tâ kâ man paðam tajâ laikâ atpûsties
nesanâca, nebija arî nekâdas svçtku sajûtas. Arî atvaïi-
nâjumu ir grûti paòemt. Uz mçnesi aiziet vispâr nav
iespçjams,” darba specifiku skaidro Kaspars. Taèu nogu-
rums âtri pâriet un nâkamajâ rîtâ atkal gribas darboties.
Puisis novçrtç, ka var strâdât un dzîvot dzimtajâ pusç,

Ar jaunîbas sparu

kâ arî vietçjo iedzîvotâju atbalstu: “Ir vairâkas seniores,
kuras nâk un atbalsta mûs, kâ vien var. Prieks par tâdiem
cilvçkiem.”  Viòð neslçpj, ka viss nav tik roþaini, jo pie-
saistît iedzîvotâjus kultûras pasâkumu apmeklçðanai nav
viegli: “Janvârî pie mums viesojâs Gulbenes senioru
amatierteâtris, un bija skumji noskatîties, cik maz zâlç
skatîtâju. Bet izrâde bija ïoti skaista.”

Sirdslieta – fotografçðana
Pabeidzis Viduèu pamatskolas 9.klasi, Kaspars izvçlçjâs

apgût fotogrâfiju un videogrâfiju Rîgas Stila un modes
tehnikumâ, jo fotografçðana patika kopð bçrnîbas.
Sâkumâ puisis mçìinâja tvert mirkïus ar mammas
fotoaparâtu – bildçja dabasskatus, augus, visu pçc kârtas.
Taèu laika gaitâ saprata, ka vislabâk viòam patîk foto-
grafçt cilvçkus. Pçc 9.klases absolvçðanas, ticis pats pie
savas fotokameras, Kaspars saòçma arî savu pirmo
pasûtîjumu – fotografçt kâzas Rçzeknes pusç.

Strâdâjot kultûras namâ, puisis turpina darboties kâ
paðnodarbinâtais, piedâvâjot fotogrâfa un videogrâfa
pakalpojumus kâzâs, jubilejâs un citos cilvçkiem svarîgos
notikumos. Pagâjuðajâ gadâ viòð saòçma paðvaldîbas
grantu, par pieðíirtajiem lîdzekïiem iegâdâjoties jaunu
datoru, fotokameru un citas fotografçðanai nepiecie-
ðamas lietas. Kaspars sapòo izveidot savu fotostudiju
Viïakâ, taèu vçl nav atradis piemçrotas telpas, tâdçï
pagaidâm strâdâ ìimenes draugu paspârnç. Jaunietis
nebaidâs, ka mobilo tâlruòu çrâ fotogrâfa pakalpojumi
vairs nebûs tik pieprasîti. Viòð uzskata, ka pasûtîtâji vçlas
kvalitâti, ko nevar sasniegt, bildçjot ar tâlruni. Turklât
daudzi vçlas tieði Kaspara filmçtos video.

Visu dienu organizçjot kultûras pasâkumus, brîvajâ
laikâ baudît kultûru Kasparam negribas. Viòð atpûðas,
pilnveidojot sevi, mâcoties daþâdos kursos. Piemçram,
lai uzlabotu prasmi veidot afiðas. Bet no septembra lîdz
decembrim viòð kursos apguva kultûras darba nianses.
“Kursi ðobrîd ir vislabâkais veids, kâ papildinât
zinâðanas, jo izbraukât uz skolu mûsdienâs ir ïoti grûti,”
uzskata Kaspars.

Kultûrâ no rîta lîdz vakaram
Kopð 2025.gada aprîïa Zintis Dvinskis kïuvis par Viïakas

Kultûras nama direktora vietas izpildîtâju. “Sâkumâ
domâju, kas tas ir tâds aprîïa joks, bet tomçr nç… Drîz
apritçs gads, kopð te strâdâju,” smej jaunietis. Ar kultûras
jomu viòð savu dzîvi saistîjis agri, vçl pirms skolas
absolvçðanas uz pusslodzi darbojoties kâ pasâkumu
organizçtâjs. Pçc vidusskolas kâdu laiku pastrâdâjis
veikalâ “RD Electronics”, Zintis atgriezâs pie tâ, kas patîk
vislabâk – kultûras dzîves organizçðanas, veltot tam arî
brîvo laiku. Pçc darba viòð darbojas dramatiskajos
kolektîvos “Pigori” Viïakas kultûras namâ un “Spârîtes”
Susâju pagasta, kâ arî ir deju kolektîva “Bitît’ matos”
dalîbnieks. Atlikuðos brîvâ laika brîþus viòð velta izglîtîbas
papildinâðanai. Izmâcîjies kultûrizglîtîbas kursos,
drîzumâ Zintis absolvçs arî Rîgas Juridisko koledþu,
iegûstot jurista palîga kvalifikâciju.

Lai atgûtu spçkus pçc nogurdinoðas darba dienas,
kuras laikâ daudz pûïu velta dokumentu aizpildîðanai,
kâ arî organizatorisku jautâjumu risinâðanai, Zintis
labprât pastaigâjas svaigâ gaisâ. Pat brîvs, pie televizora
pavadîts vakars palîdz restartçties, – apgalvo puisis.

Bûdams gados jauns vadîtâjs, Zintis savâ darbâ ienes
svaigas idejas, vienlaikus saglabâjot iepriekð izveidotâs
tradîcijas. Viens no jauninâjumiem bija sarîkot pasâ-
kumu sporta hallç Vecumu pagasta Borisovâ. Zintis
apgalvo, ka vecajâm tradîcijâm vçlas pievienot jaunas,
piemçram, organizçjot Latvijâ pazîstamu mâkslinieku

Pirms neilga laika Viïakas Kultûras namâ darbu uzsâkuði divi talantîgi, apòçmîgi un ïoti radoði
jaunieði – direktora vietas izpildîtâjs ZINTIS DVINSKIS un pasâkumu organizators, videogrâfs un
fotogrâfs KASPARS BABÂNS, kuri Viïakas apkârtnes cilvçku dzîvç ienesuði gluþi jaunas kultûras
vçsmas. Vietnç “Facebook” ievietotâs pasâkumu video reklâmas novçrtçjis ne viens vien novada
iedzîvotâjs. Zinta un Kaspara darboðanos kultûrvidç pamanîjuði arî balvas “Gada jaunietis 2025”
rîkotâji, jo abi tika izvirzîti nominâcijâ “Gada jaunietis pagastâ”. Uzvaras laurus ðoreiz plûca
Kaspars. Jauno kultûras speciâlistu veikumu sarakstâ jau ierindojuðies tâdi spilgti pasâkumi kâ:
“Kâdâ Borisovas ciemâ…” kopâ ar Kârli Kazâku un ieeju vilnas zeíçs, iedzîvotâjus vienojoðs
pasâkums Semenovâ “Kod sâbri sazatika”, Meteòdienas svinîbas, Lîgo pasâkums Viïakas pilsçtâ
un citi.  Abi jaunie kultûras darbinieki uzsver, ka viòu panâkumu pamatâ ir saliedçts komandas
darbs un pastâvîgi jaunu ceïu meklçjumi.
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un modernâm metodçm

koncertus. “Gribas arî atjaunot tos labos pasâkumus, kas
notikuði citu vadîtâju laikâ, bet pamazâm ir aizmirsti. Pie tâ
ðobrîd strâdâjam,” piebilst kultûras nama direktora vietas
izpildîtâjs.

Par savu lielâko izaicinâjumu ðajâ darbâ Zintis uzskata
dokumentâcijas kârtoðanu: “Ðobrîd cînos par to, lai mums
pieðíir lietvedi, kas palîdzçtu aizpildît dokumentâciju visâm
mûsu struktûrvienîbâm. Tâpat esam saòçmuði algas pielikumu,
un arî par pasâkumu budþetu ðogad nesûdzos.” Zintis neslçpj,
ka darba slodze viòa darbiniekiem ir pamatîga: “Pârslodze ir,
jo kopâ ar mani esam tikai trîs kultûras darba organizatori.
Daþreiz tas ir maz, bet, raugoties no cita skatu punkta, varbût
arî pietiekami. Mçs pârstrâdâjam daudz, bet to saviem darbinie-
kiem kompensçju ar papildus brîvdienâm.”

Zintis uzskata, ka ðinî darbâ jaunîba ir priekðrocîba: “Tâ dod
enerìijas lâdiòu, jo jâizdara simts un viena lieta, kas vecâkam
cilvçkam bûtu grûtâk. Tâ ir kultûras jomâ strâdâjoðu jaunieðu
panâkumu atslçga. Taèu sastrâdâties ar gados vecâkiem
cilvçkiem man nekad nav bijis problçmu. Nav bijis tâ, ka neva-

ram vienoties par mûsu ideju izstrâdâðanu un realizçðanu. Tieði
otrâdi – cenðamies mûsu aktivitâtçs vairâk iesaistît arî vecâkos
kolçìus, kaut vai kopâ pavizinoties no kalniòa vai uzfilmçjot
kâdu reklâmas video.” Zintis pârliecinâts, ka jaunîba nekâdâ
veidâ netraucç bût veiksmîgam kultûras iestâdes vadîtâjam, ja
vien òem vçrâ citu kultûras darbinieku pieredzi: “Mâcos arî no
savâm kïûdâm, ko noteikti esmu pieïâvis savâ pirmajâ darbîbas
gadâ. Kïûdas mâca un stiprina. Iespçjams, ar savâm kïûdâm
kaut ko iemâcu arî citiem.” Taujâts, vai nepietrûkst laika
personîgajai dzîvei, Zintis neslçpj, ka svçtkus gribçtos pavadît
kopâ ar ìimeni vai draugiem, gribas arî lieku reizi aizbraukt
atpûsties, nedomâjot par darbu. “Bet kultûra ir kultûra. Tur
neko nevar darît. Ar to rçíinâjos, kad nâcu ðeit strâdât,” viòð
piebilst.

Zintis sapòo pilnveidot Viïakas kultûras telpu, piedâvâjot
ne tikai senioriem vai vidçjai paaudzei, bet arî jaunieðiem un
bçrniem domâtus pasâkumus:  “Lai pasâkumi ir interesanti
visiem. Ðobrîd bçrniem un jauniem cilvçkiem paredzçtu kultûras
aktivitâðu ir ïoti, ïoti maz. Pagâjuðajâ gadâ startçju ar mazu

Ziemassvçtku pasâkumâ Borisovâ. Kultûras aktivitâðu rîkoðanâ abi darbinieki jau ienesuði jaunas vçsmas, piemçram,
rîkojot pasâkumus sporta hallç. Lai nebojâtu grîdu un izvairîtos no lielâ paklâja ieklâðanas, jaunieðiem ienâca prâtâ
skatîtâjiem piedâvât ierasties vilnas zeíçs. Ieeja pasâkumâ sporta hallç vilnas zeíçs bija Zinta ideja: “Kâpçc zeíçs? Lai
mazliet atvieglotu arî mûsu darbu. Parasti sporta hallçs izklâjam lielos paklâjus, bet darbinieku resurss nav pietiekams,
lai to darîtu.”

Saòemot balvu. Sveikt
Kasparu ar balvas “Gada
jaunietis 2025” nominâcijâ
“Gada jaunietis pagastâ”
saòemðanu bija ieradusies
viòa ìimene: mamma Terçzija
Babâne, tçtis Ivars Babâns un
jaunâkais brâlis Kârlis.
“Ìimene ïoti lepojas ar
maniem panâkumiem,”
priecâjas Kaspars. Viòð
neslçpj, ka, saòemot balvu,
bija nedaudz ðokçts: “Kad
nosauca manu uzvârdu, biju
pârsteigts, jo domâju, ka
uzvarçs Zintis. Tad sapratu, ka
kaut ko tomçr esmu pierâdîjis.”
Tas bija pirmais ðâda veida
pasâkums, ko viòð apmeklçja,
un iegûtâ balva viòam kalpo
kâ iedvesmas avots. “Katru
dienu, pârnâkot mâjâs, uz to
palûkojos,” piebilst jaunietis.

Kaspars ceïojumâ uz Grieíiju. Kaspars apceïojis daudzas
valstis gan kopâ ar ìimeni un draugiem, gan piedaloties
“Erasmus” projektos”. “Pagâjuðajâ gadâ vien biju piecâs
daþâdâs valstîs,” priecâjas jaunietis.
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Brîvbrîdi sagatavoja I.Tuðinska

projektu – bçrnu putu ballîti, kas visiem ïoti patika. Tâdçï ceru
to turpinât.”

Nesen notikuðajâ anketçðanâ Zintis uzzinâja, ka iedzîvotâji
vairâk vçlas redzçt pazîstamu grupu uzstâðanos: “Piemçram,
“Prâta vçtras” koncertu. To, protams, nevaram atïauties. Bet
idejas ir. Jau pirmajâ vakarâ saòçmâm 60 atbildes uz izsûtîtajâm
anketâm, kas ir ïoti daudz. Tâs cîtîgi lasâm un pamazâm lemjam,
ko varçtu îstenot. Varu tikai teikt, ka ðobrîd ir uzrunâti ïoti
daudzi viesmâkslinieki.”

Ar jaunu sparu kolektîvs íçries arî pie kultûras nama telpu
atjaunoðanas, sâkot ar kâpòu telpas remontu, kurâ daudz
darba ieguldîja Kaspars kopâ ar tehnisko darbinieci Liliju
Loèmeli. “Patîkami, ka varam paði saviem spçkiem kaut ko
atjaunot. Ðogad paðvaldîba apsolîjusi finansçjumu mûsu
kultûras nama remontam. Ïoti ceru, ka tas realizçsies,” saka
Zintis.
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Pasâkumâ “Kod sâbri sazatika”. Jûnija sâkumâ Kaspars
saòçma uzdevumu izdomât kâdu jaunu kultûras aktivitâti
Borisovas ciema iedzîvotâjiem. Ar nelielu Zinta palîdzîbu
tapa pasâkums “Kod sâbri sazatika”, ko Kaspars latgalieðu
valodâ, izmantojot humoru, pats arî novadîja. “Prieks, ka
atnâca ïoti daudz skatîtâju un saòçmâm lieliskas atsauks-
mes. Tâdçï ðovasar atkal rîkoðu ðo pasâkumu, tikai ðoreiz
ar nosaukumu “Kod sâbri sazatika piec goda”. Esam
ieplânojuði budþetu arî ballei, jo Borisovâ sen nav bijusi
balle,” apgalvo Kaspars.
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Basketbols

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Balvu Sporta skolas “U-12” un “U-17” vecuma grupu basketbolisti aizvadîjuði
spçles Latvijas Jaunatnes basketbola lîgâ (LJBL). Tika gûtas gan uzvaras, gan arî
piedzîvoti zaudçjumi, bet pats svarîgâkais, ka basketbolisti iekrâja vçrtîgu pieredzi.

Tâ “U-12” basketbolisti LJBL otrâs kârtas pirmajâ spçlç Smiltenç tikâs ar vienaudþiem no
Ogres. Komandas treneris Elmârs Rakstiòð stâsta, ka maès bija ïoti lîdzîgs, saspringts un spçles
laikâ vairâkkârt bija vadîbas maiòa. Maèa ceturtâs ceturtdaïas pçdçjâs divâs minûtçs Balvu
Sporta skolas basketbolisti spçja veikt nelielu izrâvienu, labâk nospçlçja spçles galotnç un ar
rezultâtu 32:27 izcînîja uzvaru.

Otrajâ spçlç mûspuses komanda devâs cîòâ pret Aizkraukles basketbolistiem. Arî ðoreiz
maès bija lîdzîgs – ïoti daudz tika aizmesti garâm metieni no labâm pozîcijâm, kâ arî bieþi
pieòemti neatbilstoði lçmumi konkrçtai spçles situâcijai. Gandrîz visu maèu nelielâ vadîbâ
atradâs aizkrauklieði, bet spçles beigâs Balvu Sporta skolas basketbolisti spçja izvirzîties vadîbâ.
Diemþçl nosargât uzvaru gan neizdevâs. Rezultâtâ panâkumu ar minimâlu pârsvaru (37:36)
izcînîja Aizkraukles basketbolisti, kuri spçles gaitâ pieïâva mazâk kïûdu. Savukârt 1.februârî
“U-12” komanda aizvadîja LJBL otrâs kârtas spçles Rugâjos. Pirmajâ maèâ Balvu Sporta
skola tikâs ar “RBS Jugla-2”. Jau no spçles sâkuma mûspuses basketbolisti izvirzîjâs vadîbâ,
bet kopumâ labvçlîgâ rezultâta atslçga bija cieðâ aizsardzîba pa visu laukumu, kas ïâva Balvu
Sporta skolas spçlçtâjiem gût vieglus punktus no groza apakðas un âtrajos uzbrukumos.
Rezultâtâ maès noslçdzâs ar 47:17 par labu mûspuses jaunajiem basketbolistiem. Panâkums
tika gûts arî otrajâ maèâ pret “RBS/A.Kraukïa VEF-2” komandu. Pirmajâ puslaikâ spçle ritçja
ïoti lîdzîgi, bet ar minimâlu Balvu Sporta skolas komandas pârsvaru. Savukârt treðajâ ceturtdaïâ
mûspuses basketbolisti veica izðíiroðo izrâvienu un svinçja uzvaru ar rezultâtu 38:23.

Tikmçr Balvu Sporta skolas “U-17” vecuma grupas zçnu komanda, lai uzsâktu Latvijas
Jaunatnes basketbola lîgas regulârâs sezonas otro apli, devâs uz Jçkabpili. Jau no spçles
sâkuma mâjinieku komanda “Jçkabpils BJSS” pâròçma vadîbu un noturçja to lîdz maèa
beigâm. Ðoreiz mûspuses basketbolistiem pietrûka cîòasspara un rakstura, lîdz ar to tika

Èempionâts uzòem apgriezienus
Aizvadîtas pirmâ apïa spçles Balvu novada atklâtajâ

èempionâtâ basketbolâ vîrieðiem 2026.gada sezonâ,
kurâ startç septiòas komandas.

Maèi bija ïoti spraigi, ko ataino arî situâcija turnîra tabulâ.
1.vietâ ar trîs spçlçs izcînîtâm trîs uzvarâm un iegûtiem seðiem
punktiem izvirzîjuðies basketbolisti no komandas “Blieziens”.
Ðai vienîbai cieði pa pçdâm ar tikpat punktiem seko “Rugâju
SC”. Tomçr vismaz pagaidâm pçc pirmâ posma ðî komanda
atrodas 2.vietâ, jo tai ir nedaudz sliktâka gûto/zaudçto
punktu bilance nekâ “Blieziens” basketbolistiem. 3.vietâ ir
“Prince”, 4.vietâ – “Blice”, bet 5.vietâ – basketbolisti no
komandas “Virsaitis”. Uzreiz gan jâuzsver, ka ðîm trîs vienîbâm
arî ir vienâds punktu skaits (èetri), bet vietu sadalîjums tika
noteikts pçc gûto un zaudçto punktu bilances. Un tâda pati
situâcija ir arî komandâm “Blieziens Juniors” un “Struþâni”,
kuras izcînîjuðas trîs punktus un, òemot vçrâ zaudçto/gûto
punktu bilanci, pçc pirmâ apïa turnîra tabulâ ieòem attiecîgi
6. un 7.vietu.

Par otrâ posma spçïu rezultâtiem ziòosim kâdâ no
nâkamajiem laikraksta “Vaduguns” numuriem.

Cînâs Latvijas jaunatnes lîgâ

piedzîvots zaudçjums ar rezultâtu 68:51. Balvu Sporta skolas labâ G.Kononovs guva desmit
punktus, izcînîja vienpadsmit atlçkuðâs bumbas, pârtvçra trîs bumbas, trîsreiz rezultatîvi
piespçlçja un divreiz bloíçja pretinieka metienus. Savukârt M.Garais guva 23 punktus un
izcînîja 14 atlçkuðâs bumbas, bet K.Stablenieka kontâ – desmit punkti.

Balvu Sporta skolas “U-12” komanda. Puiði ir apòçmîbas gatavi doties pretî uzvarâm
arî turpmâkajâs spçlçs.

Sporta dejas

Jaunie sporta dejotâji ðî gada sacensîbu sezonu iesâkuði îpaði spraigi un iedvesmojoði, piedaloties Latvijas
valsts 10 deju èempionâtâ Rçzeknç.

Kopumâ sacensîbâs startçja trîs Balvu Sporta skolas dejotâju pâri, demonstrçjot augstu meistarîbu, neatlaidîbu un dejas
prieku. Izcils sniegums padevâs Mairim Anèam un viòa partnerei Amçlijai Krivoðejevai, kuri Latvijas kausa posmâ grupâ “Juniori
II E6” izcînîja godalgoto 1.vietu, apliecinot savu tehnisko sagatavotîbu un pârliecinoðo sniegumu uz parketa. Deniss Jurjâns un
Viktorija Fjodorova ðajâ paðâ grupâ sîvâ konkurencç ieguva 5.vietu. Savukârt Latvijas kausa posmâ grupâ “Juniori I E4”
Vladimirs Pilatovs un Vanesa Vucina ierindojâs 8.vietâ, gûstot vçrtîgu sacensîbu pieredzi un motivâciju turpmâkajiem startiem.

Iegûst zeltu un krâj pieredzi
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Ar kausiem un medaïâm.
Attçlâ no kreisâs puses –
Amçlija Krivoðejeva,
Mairis Anès, Viktorija
Fjodorova
un Deniss
Jurjâns.
Tâlplânâ
– sporta
deju
trenere
Agrita
Anèa.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

Hokejs
Triumfç “Melnie kings”

Aizvadîta ziemas hokeja klasika jeb
“Balvu novada hokeja kausa” sacensîbas.
Lai arî gaisa temperatûra sasniedza -21
grâdu, hokeja entuziastiem tas netraucçja izbaudît ziemas
priekus. Kopumâ turnîrâ tika izspçlçtas astoòas spçles.
Par uzvarçtâjiem kïuva komanda “Melnie kings”, kuras
sastâvâ spçlçja Agris Kalnçjs, Valters Doru, Didzis Usenieks,
Kaspars Pakalnîts, Valdis Jermacâns un Raivis Briedîts.
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Ziemas peldçðana

Nepalaid garâm!

Balvu pilsçtas svçtkos
komanda “Balvu vilce-
nes” uz draudzîbas spçli
aicina esoðâs un bijuðâs
komandas spçlçtâjas, kâ
arî ikvienu citu dâmu,
kura vçlas pamçìinât
Catch’n Serve Ball – uz
volejbola principiem
balstîtu sporta veidu, kad
spçle notiek pie tîkla un
komandâ ir seðas spçlçtâ-
jas, bet galvenâ atðíirîba
no klasiskâ volejbola ir,
ka bumbu var íert un
mest, nevis sist pâri tîk-
lam. Ðie noteikumi spçli padara krietni demokrâ-
tiskâku un pieejamâku, bet ne mazâk dinamisku par
visiem ierasto volejbolu. “Izbaudîsim draudzîbas spçli
bez spiediena, bet ar prieku, smiekliem un kopâ-
bûðanu! Ja Tev sirdî vçl ir vilcenes gars, nâc un uzspçlç
kopâ ar mums ðodien pulksten 18.30 Naudaskalna
sporta zâlç!” aicina komandas spçlçtâjas.

Aicina uz draudzîbas maèu

Cîòa. Droði paredzçt komandu, kura ðogad triumfçs

èempionâtâ, nevar.

Mâjup pârved sudrabu
7.februârî Mârupes pagastâ notika pirmais Mârupes

ziemas festivâls, kura apmeklçtâjiem bija iespçja ne tikai

izbaudît ziemas dienu dabâ, bet arî piedalîties daþâdâs

sportiskâs un interaktîvâs aktivitâtçs. Turklât paralçli

daþâdâm nodarbçm notika jau IV ziemas peldçðanas

sacensîbas Mârupç, kuras iecienîjuði auksto pelþu

entuziasti no visas Latvijas. Tajâs piedalîjâs arî komanda

“Balvu roòi” (Inta Ozola, Iveta Bleive, Mâris Daukse un

Konstantîns Kuzòecovs), komandu stafetç izcînot augsto

2.vietu. Jâpiebilst, ka K.Kuzòecovs mûspuses ziemas

peldçtâju vienîbâ startçja pirmo reizi, kurð ir ne tikai spçcîgs

ieguvums komandai, bet arî bija âtrâkais peldçtâjs 25

metru distancç. Tâpat jâuzsver, ka komandu peldçjums

no individuâlajiem startiem atðíiras ar lielâku azartu,

kad ûdens, tçlaini runâjot, teju vai tiek uzvârîts!
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Ziema dâvâ ne tikai prieku

Arî nâkamnedçï, îpaði nakts stundâs, gaidâms pa-

matîgs sals. Daïa iedzîvotâju gada aukstajos mçneðos

steidz baudît ziemas priekus, bet stindzinoðajam salam

ir arî çnas puse.

Uz janvâra beigâm – divpadsmit
nosaluðie valstî

Valsts tiesu medicînas ekspertîzes centrâ informç, ka janvâra

pçdçjâ nedçïâ lielo aukstumu visâ Latvijâ neizturçja pieci, bet

kopumâ ðogad nosaluði jau divpadsmit cilvçki – pârsvarâ

vîrieði, no kuriem jaunâkajam bija tikai 27 gadi. “Septiòos

gadîjumos nâve iestâjâs ârpus telpâm vai sabiedriskâs vietâs

uz ielas, parkâ, pie çku ieejâm vai pamestos transportlîdzekïos

daþâdos Latvijas novados. Savukârt piecos gadîjumos cilvçki

miruði savâ dzîvesvietâ vai citâs iekðtelpâs, tostarp neap-

kurinâtâs mâjâs. Alkohola klâtbûtne organismâ konstatçta

èetriem cilvçkiem, èetros gadîjumos alkohols nav konstatçts,

bet vçl par èetriem gadîjumiem gaidâm laboratorisko pârbau-

þu rezultâtus,” janvâra nogalç pastâstîja Valsts tiesu medicînas

ekspertîzes centra pârstâvis Jânis Vanags.

Centrâ pieïauj, ka ðogad nosaluðo skaits bûs lielâks nekâ

pçrn, kad aukstuma dçï, atdziestot íermenim, dzîvîbu zaudçja

74 cilvçki. Vienlaikus jâpiebilst, ka ne visos gadîjumos iestâjas

nâve. Piemçram, Austrumu slimnîcas Valsts apdegumu centrâ

janvâra beigâs ârstçjâs seðpadsmit cilvçki, no kuriem lielâkajai

daïai nâksies amputçt vienu vai abas kâjas, atseviðíos gadî-

jumos – arî rokas. Ðajos gadîjumos pârsvarâ pçc palîdzîbas

vçrsuðies bezpajumtnieki un vientuïi cilvçki.

Mûspusç dzîvîbu zaudçjis viens cilvçks
Savukârt SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba”

galvenâ ârste SIGITA DRUBIÒA stâsta, ka ðajâ ziemâ bijis

viens traìisks gadîjums, kad Intensîvâs terapijas nodaïâ

slimnîcâ Balvos tika nogâdâts cilvçks ar vispârçju íermeòa

atdziðanu, kuru diemþçl neizdevâs glâbt. Kas attiecas uz

gûtajiem apsaldçjumiem, iepriekðçjo gadu ziemâs slimnîcu

apvienîbâ ðâdi pacienti ir bijuði, bet ne masveidâ. Savukârt

ðoziem pçc medicîniskas palîdzîbas ar gûtiem apsaldçjumiem

neviens nav vçrsies. “Pârsvarâ riska grupâ ir seniori un vientuïi

cilvçki, no kuriem daïai, iespçjams, ir ne-

pilnvçrtîgi apkurinâta mâja, viòi nespçj pil-

nîbâ novçrtçt situâciju vai ir trûcîgs apìçrbs,

jo visbieþâk tiek gûti pçdu un pirkstu

apsaldçjumi. Tomçr, kâ jau uzsvçru, ðâdu

pacientu pieplûdums nav masveidîgs,”

informç S.Drubiòa.

Vidçji dienâ – lîdz septiòiem
izsaukumiem

Tikmçr Neatliekamâs medicîniskâs

palîdzîbas dienesta Komunikâcijas nodaïas

galvenâ sabiedrisko attiecîbu speciâliste

INGA VÎTOLA sarunâ ar laikraksta

“Vaduguns” þurnâlistu darîja zinâmu, ka

konkrçti par katru reìionu detalizçta

operatîvâ informâcija par, piemçram, ziemâ gûtajiem

apsaldçjumiem vai traumâm netiek apkopota, bet ðâda

informâcija pienâk par smagâkajiem negadîjumiem visâ

Latvijâ – politraumâm vai atseviðíiem nopietniem gadîju-

miem, kam ir sezonâls raksturs vai kur, piemçram, iesaistîti

bçrni. Savukârt katru dienu NMPD saòem ap tûkstoti

izsaukumu, bet tieði saistîbâ ar íermeòa atdziðanu un apsaldç-

jumiem, kâ liecina pçdçjo nedçïu dati, ir vidçji seði, septiòi

izbraukumi dienâ. Turklât ðajos izsaukumos medicîniskas

problçmas nereti ir kombinçtas, kad gûti gan apsaldçjumi,

gan arî ir vispârçja íermeòa atdziðana. Tâdçï NMPD mediíi

ðobrîd, kad pieturas auksts laiks, aicina ikvienu bût

piesardzîgiem un saudzçt savu veselîbu, bet îpaði svarîgi ir

parûpçties par sabiedrîbas neaizsargâtâkajâm grupâm. Proti,

senioriem, kuri dzîvo vieni, un gados vecâkiem cilvçkiem ar

saslimðanâm vai jau iepriekð gûtâm traumâm, kas apgrûtina

paðaprûpi. “Ja slimîba saasinâs, parâdâs nespçks vai ir trauma,

cilvçks var gût smagu íermeòa atdziðanu vai pat nosalt

neizkurinâtâs iekðtelpâs. Turklât ðâdas situâcijas bijuðas arî

ðajâ ziemâ, jo diemþçl mediíi teju katru dienu dodas izsau-

kumos pie senioriem, kuri tiek atrasti savâs mâjâs, guïot uz

zemes, ar smagu íermeòa atdziðanu. Daþkârt ðâdu bezpa-

lîdzîgu stâvokli veicinâjusi saslimðana, piemçram, insults, bet

reizçm tas notiek paklûpot un vairs nespçjot fiziski piecelties.

Aukstums var nogalinât…
Vieta, kur atgût spçkus.

Attçlâ redzama vîrieðu

istaba Balvu novada

Sociâlâs pârvaldes nakts

patversmç, kur tiek

nodroðinâta

izmitinâðana personâm

bez pastâvîgas

dzîvesvietas vai krîzes

situâcijâ nonâkuðiem

cilvçkiem, kuri nav

alkohola reibumâ, jo tas

rada droðîbas riskus gan

paðiem klientam, gan arî

pârçjiem patversmes

iemîtniekiem un

darbiniekiem.

Tâpat NMPD pieredze liecina, ka vecâki cilvçki nereti nonâk

bezpalîdzîgâ stâvoklî, piemçram, iznâkot pagalmâ vai ejot

pçc malkas, kad pçkðòas paðsajûtas pasliktinâðanâs dçï viòi

krît, gûst traumu un vairs nerod spçku piecelties. Atrodoties

salâ nepiemçrotâ apìçrbâ vai guïot zemç, íermenis ïoti strauji

atdziest, kâ rezultâtâ var ne tikai notikt íermeòa atdziðana,

bet arî veidoties smagi apsaldçjumi. Ðâdos gadîjumos bieþi

vien tikai kaimiòu uzmanîba, kuri nâkuði apraudzît gados

vecâkus cilvçkus, viòus ðajâs situâcijâs izglâbusi no nosalðanas.

Tâdçï aukstajâs dienâs ir îpaði svarîgi bieþâk piezvanît,

apmeklçt un uzraudzît vientuïi dzîvojoðus kaimiòus,

tuviniekus un paziòas, lai pârliecinâtos, vai viòiem nav

nepiecieðama palîdzîba. Tâpat bûtu vçlams palîdzçt

sadzîviskâs paðaprûpes lietâs, piemçram, ienest malku un

atvest pârtiku, lai senioram nav jâdodas ârpus mâjas salâ,”

aicina I.Vîtola.

Izðíiroðas – pirmâs minûtes
NMPD pârstâve atgâdina, – ja redzat cilvçku, kurð uz ielas

ir pakritis, guï vai ilgstoði sçþ vienâ vietâ, piemçram, uz soliòa,

noteikti ejiet klât un noskaidrojiet, vai nav nepiecieðama

palîdzîba. Ja cilvçks neatbild, viegli

papuriniet viòu aiz pleca un mçìiniet saprast,

vai varat palîdzçt piecelties un nokïût

siltumâ. Ja cilvçks nereaìç, nekavçjoties

sazinieties ar mediíiem! Kamçr mediíi brauc,

dispeèers aicinâs palîdzçt cilvçkam un teiks

izsaucçjam priekðâ, ko darît, jo, ja cilvçks

neelpo, tieði pirmâs minûtes ir izðíiroðas

cilvçka dzîvîbas glâbðanâ! “Arî Valsts

ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta

(VUGD) pieredze liecina, ka aukstajâ laikâ

pieaug ugunsgrçku un îpaði traìisku

ugunsgrçku risks, jo iedzîvotâji intensîvâk

un ne vienmçr pareizi izmanto apkures ierîces

un elektroierîces. Diemþçl par to liecina arî

ðî ziema, jo ðogad Latvijâ ugunsgrçkos gâjuði

bojâ jau septiòpadsmit cilvçki. Tâdçï VUGD un NMPD aicina

iedzîvotâjus savlaikus parûpçties par savu mâjokli, droði un

pareizi lietot apkures ierîces un elektroierîces, parûpçties par

vientuïiem lîdzcilvçkiem, pievçrst uzmanîbu, vai uz ielas kâdam

nav nepiecieðama palîdzîba, kâ arî uzstâdît un uzturçt darba

kârtîbâ dûmu detektorus. Ja nelaime tomçr notikusi, zvaniet

uz vienoto ârkârtas palîdzîbas tâlruni 112 vai 113, lai

ugunsdzçsçji glâbçji un mediíi varçtu doties palîgâ!” uzsver

NMPD sabiedrisko attiecîbu speciâliste I.Vîtola.

Nakts patversme sala laikâ pieejama arî
dienâ

Kâ zinâms, Balvu pilsçtâ darbojas nakts patversme, kas

nodroðina îslaicîgu izmitinâðanu diennakts tumðajâ laikâ

pilngadîgâm personâm bez pastâvîgas dzîvesvietas (vasarâ –

no pulksten 18 lîdz 8, ziemâ – no pulksten 17 lîdz 8). Balvu

novada Sociâlâs pârvaldes vadîtâja LÎGA ÐUSTOVA stâsta,

ka, pieturoties aukstiem laika apstâkïiem, klienti, protams,

var palikt patversmç un dzîvot siltumâ arî pa dienu. Turklât

ðobrîd, kad ir liels sals, sociâlâ pârvalde sadarbîbâ ar citâm

paðvaldîbas iestâdçm nâkusi klajâ ar aicinâjumu tos cilvçkus,

kuriem ir tâda nepiecieðamîba, nakts patversmes pakalpo-

jumus izmantot arî diennakts gaiðajâ laikâ – gan Balvu pilsçtas

iedzîvotâjus, gan arî novada pagastos dzîvojoðos. Òemot vçrâ,

ka ðâdu iemeslu dçï uzturçðanâs nakts patversmç bûtu

definçjama kâ krîzes situâcija un paðvaldîba iedzîvotâjiem

grûtâ brîdî nâktu pretî, maksât par to nevajadzçtu. Lîdz ðim

gan neviens interesi nav izrâdîjis. Vienlaikus, kâ ierasts, nakts

patversmi diennakts tumðajâ laikâ turpina izmantot cilvçki,

kuri to lîdz ðim darîjuði ikdienâ – novada iedzîvotâji, kuriem

nav pastâvîgas dzîvesvietas, kuri savu dzîvesvietu ðobrîd

deklarçjuði nakts patversmç un kuriem pieðíirts nakts

patversmes pakalpojums. “Kopumâ klientu skaits ir sezonâls.

Paðvaldîba, ja izteikta vçlme un atbrîvojas vietas, cilvçkiem

pieðíir arî sociâlâs istabas. Lîdz ar to ðobrîd klientu skaits

nakts patversmç ir diezgan mazs. Mçs arî cenðamies, lai cilvçki

nakts patversmes pakalpojumus neizmantotu ilgstoði, bet

strâdâjam, lai tiktu risinâtas viòu sociâlâs problçmas un ðiem

iedzîvotâjiem bûtu pastâvîga dzîvesvieta,” skaidro L.Ðustova.

Sociâlâs pârvaldes vadîtâja un viss kolektîvs aukstajos laika

apstâkïos aicina arî ikvienu paskatîties sev apkârt un palîdzçt

tiem, kuriem ðobrîd klâjas visgrûtâk – senioriem, vientuïiem

cilvçkiem, kaimiòiem ar kustîbu traucçjumiem: “Palîdzîba var

bût pavisam vienkârða, bet ïoti nozîmîga – sniega notîrîðana,

pârtikas vai zâïu atneðana, malkas saneðana, pârliecinâðanâs,

ka mâjoklis ir droðs un silts, vai arî vienkârðs zvans ar jautâ-

jumu: “Vai jums viss kârtîbâ?” Nepaliksim vienaldzîgi, ja

sabiedriskâs vietâs redzam bçrnus, kuri ir vieni vai acîmredzami

nosaluði. Ja bçrnam nepiecieðama palîdzîba, uzrunâjiet viòu

un, ja vajadzîgs, meklçjiet atbildîgos pieauguðos vai sazinieties

ar atbildîgajiem dienestiem.”

Turklât, tâpat kâ nelaimes gadîjumâ jâzvana mediíiem vai

ugunsdzçsçjiem glâbçjiem, nepiecieðamîbas gadîjumâ ikviens

aicinâts vçrsties arî pie Balvu novada Sociâlâs pârvaldes

darbiniekiem vai paðvaldîbas policijas: sociâlâs palîdzîbas

jautâjumos – 28684541, sociâlo pakalpojumu jautâjumos –

26629395, ìimenes un bçrnu atbalsta jautâjumos – 29168597,

bet ar paðvaldîbas policiju var sazinâties, zvanot uz tâlruòa

numuru 29445114. “Mazs, bet labs darbs kâdam var nozîmçt

ïoti daudz. Bûsim vçrîgi, iejûtîgi un atbalstoði. Kopâ mçs varam

ðo ziemu padarît siltâku!” uzsver L.Ðustova.

Ziemâ atskurbtuvç klientu skaits
mazâks

Un kâ stindzinoðâ sala laikâ ir ar cilvçku pieplûdumu

atskurbtuvç? Balvu novada paðvaldîbas policijas priekðniece

LINDA LAPSE stâsta, ka klientu skaits atskurbtuvç ir lielâks

gada siltajos mçneðos, kad iedzîvotâji brîvo laiku vairâk pavada

ârpus telpâm: “Statistiski vasarâ klientu skaits atskurbtuvç ir

lielâks nekâ ziemâ, bet vienlaikus nevar apgalvot, ka gada

aukstajos mçneðos atskurbtuvç tiek ievietots mazâk cilvçku

tieði laika apstâkïu dçï. Jebkurâ gadîjumâ, redzot, ka cilvçkam

aukstuma dçï raduðâs veselîbas problçmas, par to, protams,

nekavçjoties ziòojam mediíiem.”

L.Lapse piebilst, ka Balvu atskurbtuves pakalpojumu

izmantoðanai joprojâm ir sadarbîbas lîgumi ar Gulbenes,

Alûksnes un Smiltenes novadu paðvaldîbâm: “Uz atskurbtuvi

tiek nogâdâti arî ðo paðvaldîbu iedzîvotâji. Lîdz ðim sadarbîba

bijusi veiksmîga, un tâ arî turpinâs. Viena atskurbinâðanas

reize izmaksâ 107,94 eiro. Ir klienti, kuri ir maksâtspçjîgi un

atskurbtuvç sanâcis nokïût savas kïûdas dçï, bet, kâ zinâms, ir

arî pastâvîgo klientu loks, no kuriem daïa atskurbtuvi mçdz

izmantot, lai nokïûtu siltumâ.”
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Nakts patversme

Notikusi nelaime? Zvaniet uz vienoto ârkârtas

palîdzîbas tâlruni 112 vai 113, lai ugunsdzçsçji

glâbçji un mediíi varçtu doties palîgâ!

�“Mazs, bet labs
darbs kâdam var
nozîmçt ïoti daudz.
Bûsim vçrîgi, iejûtîgi
un atbalstoði. Kopâ
mçs varam ðo ziemu
padarît siltâku!

LÎGA ÐUSTOVA, Balvu
novada Sociâlâs pârvaldes

vadîtâja
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Vieglatlçtika. Jaunatnes sporta laureâte vieglatlçtikâ

Eimija Alise Smoïenska (foto – no kreisâs) 2025.gadâ

piedalîjusies 10 sacensîbâs, kurâs izcînîtas daudzas

godalgotas vietas, piemçram, Latvijas U-14 ziemas un

vasaras èempionâtos iegûtâ 2.vieta lodes grûðanâ un

3.vieta diska meðanâ. Saòemot balvu, Eimija uzsvçra, ka

vislielâko pateicîbu pelnîjusi trenere Iveta Kacçna: “Viòa

vienmçr man tic un nekad neatsaka palîdzîbu.”

Sporta dejas. Amçlija Krivoðejeva un Mairis Anès (treneres

Agrita Anèa un Anita Grâmatiòa) pçrnâ gada deju sezonu

iesâka spoþi, izcînot 1.vietu Juniori II E6 grupâ. Panâkumu

vilnis turpinâjâs arî Latvijas kausa posmos – pârliecinoða

uzvara pirmajâ posmâ un 3.vieta otrajâ, pat neskatoties

uz nelielu muguras traumu.

Svarcelðana. Loreta Ciukore (treneris Varis Sârtaputnis)

ir daudzkârtçjâ Latvijas Republikas èempione U-15 grupâ.

Viòa ir uzstâdîjusi trîspadsmit LR rekordus svarcelðanâ

U-15 vecuma grupâ rauðanâ, grûðanâ un divcîòas summâ,

kâ arî trîs LR rekordus svarcelðanâ U-17 vecuma grupâ

rauðanâ. Labâkie rezultâti rauðanâ ir 61 kg, grûðanâ –76

kg, divcîòâ – 137 kg. Loreta ir LR izlases dalîbniece. Ðogad

viòa pirmoreiz piedalîsies Eiropas èempionâtâ U-15

vecuma grupâ Albânijâ.

Peldçðana. Ar savu neatlaidîbu, spçju pârvarçt

izaicinâjumus un nepârtrauktu vçlmi pilnveidoties Jûlija

Antonova (treneris Romualds Kokoreviès) ir Balvu Sporta

skolas peldçðanas vilcçjspçks, iedvesmas avots ikvienam

sekotâjam. Viòas sasniegumi apliecina ne tikai sportisko

meistarîbu, bet arî stipru raksturu, atbildîbu un dziïu cieòu

pret sporta vçrtîbâm.

Distanèu slçpoðana. Rekavas vidusskolas 4.klases

audzçknis Rojs Circenis (treneris Jânis Dokâns) distanèu

slçpoðanu apgûst un trençjas jau èetrus gadus. Viòð

saprot, ka rezultâts nav atkarîgs no veiksmes, bet gan no

daudzajiem kilometriem, kas pieveikti gan sniegâ, gan

vasarâ uz rollerslçpçm. Treneris J.Dokâns, lûgts

prognozçt, kâ Latvijas sportistiem veiksies olimpiskajâs

spçlçs, pieïâva, ka bûs divas medaïas.

Basketbols. Jaunatnes sporta laureâtu basketbolâ titulu saòçma Gatis Kononovs (treneris Elmârs Rakstiòð), Jânis

Zakss (treneris Arnis Voika), Toms Kriviðs (treneris Arnis Voika), U-15 komanda (treneri Arnis Voika un Elmârs Rakstiòð).

Latvijas Jaunatnes basketbola lîgas direktors Elvijs Mièulis, apsveicot sportistus, neslçpa, ka vienmçr priecâjas redzçt

jaunieðus, kuri jau agrînâ vecumâ vçlas trençties, sacensties un sportot: “Vçlos pateikties Balvu basketbola saimei par

ilggadçju sadarbîbu. Ðodien godinâm tos jaunieðus, kuri spçj iedvesmot citus, kas Balvu novada vârdu nes gan

Latvijâ, gan pasaulç. Viòi parâda, ka sports ir liela vçrtîba!”

Futbols. Jaunatnes sporta laureâtu futbolâ titulu saòçma Raivo Berkolds un U-15 komanda (treneris Jânis Zakarîts).

Volejbols (zçni). U-13 grupas zçni (treneris Ervîns Veïíers) 2024./2025.gada Latvijas

jaunatnes èempionâta volejbola sezonâ izcînîja 3.vietu Reìionâlajâ finâlâ un 16.vietu

lielajâ finâlâ. 20. Vasaras spçlçs volejbolâ pirmajâ posmâ ieguva 4.vietu, otrajâ posmâ

– 2. vietu, bet lielajâ vasaras spçïu finâlâ – 9.vietu.

Volejbols (meitenes). U-13 grupas meitenes (trenere Lîga Langovska) 2024./2025.gadâ

Latvijas jaunatnes èempionâtâ volejbolâ izcînîja 5.vietu Reìionâlajâ finâlâ un no 16

labâkajâm komandâm Latvijâ 8.vietu lielajâ finâlâ. Vasaras spçlçs volejbolâ otrajâ posmâ

izcînîja 3.vietu, lielajâ vasaras spçïu finâlâ – 12.vietu.
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Labdarîba

Balvu Daudzfunkcionâlâ sociâlo pakalpojumu centra

(DSPC) kolektîvs un grupu dzîvokïu klienti ne reizi vien

pierâdîjuði, ka viòiem rûp bez pajumtes palikuðo

dzîvnieku liktenis. Cilvçku izrâdîtâs rûpes kïuvuðas
seviðíi aktuâlas ðî gada bargajâ ziemâ, kad termometra

stabiòð nolîd teju lîdz -30 grâdu atzîmei. Janvâra

sâkumâ, pateicoties DSPC darbiniekiem un klientiem,

tapusi un çkas pagalmâ uzstâdîta glîta, nosiltinâta kaíu

mâja, bet iepriekðçjâ pagaidu baroðanas nojume, kas

ir atjaunota un uzlabota, drîzumâ nonâks citu bezsaim-
nieka kaíu un viòu kopçjas rîcîbâ. Centra klienti izga-

tavojuði un turpina cîtîgi darinât arî siltas kaíu guïvietas,

ko nogâdâ dzîvnieku patversmçs.

“Jau vairâk nekâ gadu centra apkârtnç mitinâs bezsaimnieka

kaíenîte. Tâ kâ mûsu iestâdes klienti iemîlçjuði ðo dzîvnieku,

baro viòu, ðogad nolçmâm uzmeistarot kaíenîtei nosiltinâtu

mâjiòu,“ stâsta Balvu DSPC intereðu izglîtîbas skolotâja

A.Matule-Bordâne. Viòa atklâj, ka idejas realizçðanâ un

atbalstîðanâ iesaistîjâs viss centra kolektîvs. “Sâkumâ uzzîmçju

mâjas skici, òemot vçrâ, kâdi materiâli mums ir pieejami un

kâdas ir klientu iespçjas ðo mâju izgatavot. Nolçmâm, ka

kaía guïamtelpai jâbût augstâk no zemes – otrajâ stâvâ.

Mâjiòas pamatkonstrukcijas izgatavoðanai noderçja

uzòçmuma “JK Timber” ziedotie brusu atgriezumi. Mâjas

sienâm un grîdai izmantojâm daþâdus dçïu atgriezumus,

skaidu plâksnes gabalus, bet jumtu izgatavojâm no skârda,

ko nokrâsojâm. Siltinâðanai noderçja putuplasta atgriezumi.

Iekðpusi izðuvâm arî ar laminâtu. Mâjiòâ ieklâjâm neslîdoðu

paklâjiòu un virsû izklâjâm kaþokâdu. Tai ir noòemams jumts,

lai ik pçc laika varam to iztîrît un nomainît guïvietu,” stâsta

A.Matule-Bordâne.

Mâjiòas pamatkonstrukciju izgatavoðanâ iesaistîjâs centra

saimniecîbas daïas vadîtâjs Aivars Pundurs, bet klienti Valdis

Arhipovs un Rolands Kuzòecovs zâìçja, slîpçja un skrûvçja,

lai sâkotnçjo konstrukciju pârvçrstu par skaistu, çrtu un siltu

kaíu mîtni. Savukârt centra klients Imants Reinbergs ar

pirogrâfijas metodi iededzinâja minèa attçlu, kas grezno

ârsienu, padarot mâjiòu vçl pievilcîgâku.

A.Matule-Bordâne atklâj, ka ðobrîd klienti èetrkâjaino

bezpajumtnieci mçìina pieradinât pie jaunâs mâjvietas:

“Kaíene ir diezgan bailîga, un mâjiòa viòai ir kaut kas jauns.

Cerams, ka viòas barotâja, kura ðobrîd ârstçjas slimnîcâ, vçlâk

palîdzçs kaíenîtei ierâdît mâjiòas priekðrocîbas.” Pagaidâm

centra klienti to mçìina darît saviem spçkiem, pievilinot kaíîti

ar barîbas palîdzîbu. “Taèu paies kâds laiks, lîdz viòa pieradîs,”

sprieþ Anita.

A.Matule-Bordâne atklâj, ka iepriekð izmatoto kaíu

baroðanas nojumi, ko arî bija uzmeistarojuði centra klienti,

kolektîvs nolçma uzdâvinât daudzdzîvokïu mâjas

iedzîvotâjai Balvos, kura rûpçjas par bezsaimnieka kaíiem:

“Vietnç “Facebook” izlasîjâm, ka iepriekð tur uzstâdîtâ mâjiòa

ir pârâk auksta, tâpçc nolçmâm uzlabot savu iepriekðçjo

nojumi un uzdâvinât viòai,” stâsta pedagoìe.

Taèu kaíu mâjas nav viss, ko Balvu DSPC kolektîvs dara

bezsaimnieka dzîvnieku labâ.  Gan darbinieki, gan klienti

kopâ izgatavojuði vairâk nekâ 70 siltas gultiòas, kurâm

izmantoti otrreizçjâs pârstrâdes materiâli. Gultiòas un centra

darbinieku saziedotâ pârtika dzîvniekiem tika aizvestas uz

Rçzeknes un Alûksnes patversmçm. Balvu DSPC vadîtâja

Skaidrîte Saleniece uzsver, ka kaíu mâjas un siltâs gultiòas

tapuðas, pateicoties kopîgiem un saliedçtiem visa kolektîva

pûliòiem, jo katrs darbinieks un klients ieguldîjis tajâ daïiòu

sava darba un sirds siltuma.

Rûpçjas par èetrkâjainajiem bezpajumtniekiem
Irçna Tuðinska

Jaunâ kaíu mâja. Grupu dzîvokïu klienti jau vairâkus

gadus rûpçjas par klaiòojoðu kaíenîti. Pûkainajai mîlulîtei

ir paveicies – viòai tagad ir savs miteklis, kur var paçst un

sasildîties. Mâjiòa uzbûvçta specializçtajâ kokapstrâdes

darbnîcâ kopâ ar klientiem. Miteklim izmantoti SIA “JK

Timber“ ziedotie kokmateriâli. Sienas, jumts, grîda ir

nosiltinâti ar putuplastu, no iekðpuses tâ apstrâdâta ar

laminâtu. Jumts ir noòemams, lai mâjiòu var sakopt un tâ

bûtu lietojama daudzus gadus. Pretî ieejai ir ðíçrssiena,

kas aiztur vçju, bet guïamzonâ izklâta kaþokâda, lai ilgâk

uzglabâtos siltums, kad kaíenîte tur atrodas.

Lepojas ar paveikto. Mâjiòas autori gandarîti par savu

veikumu un ïoti cer, ka viòu èetrkâjainâ mîlule novçrtçs

jauno dzîvesvietu.

Lai mazie sçrdieòi jûtas kâ mâjâs. Balvu DSPC

kolektîvs rûpçjas, lai arî dzîvnieku patversmçs

mîtoðajiem kaíiem dzîve bûtu çrta un jauka. Pateicoties

viòu pûlçm, jaunas, mîkstas un siltas kaíu guïvietas

nonâkuðas patversmçs Rçzeknç un Alûksnç.

Katrs pielika roku. Pçc Anitas Matules-Bordânes

uzzîmçtâs skices centra saimnieks Aivars Pundurs (foto)

no uzòçmuma “JK Timber” ziedotajiem kokmateriâliem

izgatavoja kaíu mâjas karkasu. Centra klienti Valdis un

Rolands izzâìçja un saskrûvçja sienas un ieklâja grîdu,

lîdz pamazâm jaunâ mîtne ieguva savas aprises. Savukârt,

pateicoties centra klientam Rolandam, mâjiòas ârsienu

grezno glîts kaía attçls.

Lai citiem kaíiem arî silti! Veco, uzlaboto kaíu nojumi

centra kolektîvs nolçma uzdâvinât kâdai bez pajumtes

palikuðo kaíu aprûpçtajai Balvos, lai arî citiem

salstoðajiem minèiem bûtu iespçja pârdzîvot ðo bargo

ziemu.

Kaíiem patîk. Dzîvnieku patversmç kaíi jau iemîïojuði

jaunâs gultiòas.

Dâvina èetrkâjainajiem mîluïiem. Tik daudz paðu darinâtu

kaíu guïvietu aizveda uz dzîvnieku patversmçm.
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA
“Poligrâfijas grupa
Mûkusala”, Rîgâ,
Mûkusalas 15A
Tirâþa – 1815

Datorsalikums-

SIA “Balvu Vaduguns”,

R.KACÇNS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss

3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs –  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS – T. 29360850

ÞURNÂLISTI: S.KARAVOIÈIKA – T. 26707934;

A.SOCKA – T. 29378903; I.TUÐINSKA – T. 27145837;

A.LOÈMELIS – T. 26665086. KOREKTORE – S.GUGÂNE

GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA – T. 25908200

ÐOFERIS A.KIRSANOVS –  T. 27870730

REKLÂMA,
SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

ZS “Amatnieki”
pçrk meþâ pie ceïa:

� lapu koku malku;
� zarus ðíeldoðanai;
� lauksaimniecîbas zemju

 apaugumus;
� cirsmas.

Darbojamies visâ reìionâ.
Âtra apskate un norçíini.

 �     Saziòai: 29124081, 26574384.
 � E-pasts: amatnieki5@inbox.lv

Pçrk

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi

”

SIA “Meþusili” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas, izcirstus

meþa îpaðumus par 3000 EUR/ha.
Tâlr. 28282021.

Pçrk baïkus – 6,10 m, 20 cm

diametrâ, 20 m3. Ar piegâdi uz

Bçrzpili. Tâlr. 26144235.

Pçrku brieþa, aïòa ragus.
Tâlr. 24222223.

Pçrk meþu, lauksaimniecîbas
zemi. Tâlr. 29386009.

Malkas sagatavoðana meþâ.

Tâlr. 23205101.

Vçlos nomât lauksaimniecîbas zemi.

Tâlr. 26140262.

Izgatavo pçc pasûtîjuma pirtis, âra

tualetes, nojumes un dârza mâjiòas.

Tâlr. 29275519.

Skaldîta malka. Cena

37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Ir maisos. Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod malku (kârtîgi krâmçta).

 Tâlr. 25442582.

Svaigi zâìçta 3-metrîga lapu koka

malka ar piegâdi. Tâlr. 20247290.

Es lîdz ar sveci izdegu,
Uz mûþa mâjâm aizgâju...

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Ivaram
Keiðam un tuviniekiem, TÇVU

pavadot mûþîbas ceïâ.

Kaimiòi: Emerita, Larisa, Evita,

Ilgona, Juris

Skumji galvas noliec priedes klusâs,
Nolîst ziedos rieta mirdzums silts.
Noðalc vçsma – mierîga lai dusa,
Lai tev viegla dzimtâs zemes smilts.

 Izsakâm lîdzjûtîbu sâpju brîdî

Ivaram Keiðam, pavadot TÇVU
mûþîbas ceïâ.

 1.ieejas iedzîvotâji Ezera ielâ 18

Aiz katra paliek dzîve
Un pasacîtais vârds,
Bet atmiòas tik dârgâs
Sirds ilgi saglabâs.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba sâpju brîdî

Ivaram Keiðam un tuviniekiem,
pavadot TÇVU mûþîbas ceïâ.

Bijuðâ bçrnudârza Nr.1 kolçìi

Kad vakaram tavam neaust vairs
                                                    rîts,
Kad mûþîbas gâjiens tev iezvanîts,
Tad dvçsele brîva mûþîbâ iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.
                                           (F.Bârda)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

ìimenei sâpju brîdî, kad mûþîbas

ceïâ devies PÇTERIS MIÈULIS.
Indriíu, Vilku ìimenes

Es jau neaizeju,
Es vienmçr bûðu putenî, bçrzos,
Zvaigznçs un bçrnos savos.

 (Â.Elksne)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Mâra
Mièuïa ìimenei un piederîgajiem, 
PÇTERI MIÈULI  mûþîbâ pavadot.

Bçrziðu ìimene

Paòem lîdzi saules glâstu,
Ko tev draugu rokas liek,
Lai tev, smilðu klçpî dusot,
Mazu brîdi siltâk tiek.          (P.Priede)

Kad balts eòìelis pçkðòi un negaidîti

ir aizsaucis sev lîdzi mûsu bijuðo

klasesbiedreni ILGU ZELÈU,
izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu viòas
tuvajiem un mîïajiem cilvçkiem.

Kriðjâòu skolas klasesbiedri un

audzinâtâja Austra 

Man piekusa dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot;
Dod, Dieviòi, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ.

Sçrojam par 
ANDRA MEÏÒA aizieðanu Mûþîbâ

un izsakâm lîdzjûtîbu viòa
vecâkiem, mâsai, brâlim, visiem

mîïajiem.
Klasesbiedri un audzinâtâja

Vîksnas skolâ

No sirds pateicamies prâvestam Mârtiòam

Vaickovskim, apbedîðanas birojam “Ritums”, “Senda

Dz” kolektîvam par garðîgajiem çdieniem un visiem

labajiem cilvçkiem, radiem, draugiem, Skolas ielas

kaimiòiem, darba kolçìiem, kuri ar savu lîdzjûtîbu bija

kopâ, pavadot Elzu Grigorjevu mûþîbâ.

MEITA, DÇLS AR ÌIMENÇM

Informç VID

Tuvojoties brîdim, kad iedzîvotâji varçs sâkt gada ienâkumu
deklarâciju iesniegðanu, Valsts ieòçmumu dienests (VID) aicina

ikvienu pârliecinâties, ka autentifikâcijas procesu nekavçs

droða elektroniskâ autentifikâcijas lîdzekïa neesamîba.

No 2026. gada VID elektroniskâs deklarçðanas sistçmâ (EDS) vairs
nav iespçjams pieslçgties ar VID izsniegto lietotâjvârdu un paroli. Lai
izmantotu EDS pakalpojumus un iesniegtu gada ienâkumu
deklarâciju (GID), nepiecieðams droðs identifikâcijas lîdzeklis.  VID
aicina iedzîvotâjus piekïuvi EDS pârbaudît jau savlaicîgi, negaidot
GID iesniegðanas perioda sâkumu.

Kâpçc notikuðas izmaiòas?
EDS piekïuve tiek nodroðinâta, izmantojot droðus elektroniskâs

identifikâcijas lîdzekïus, kas atbilst mûsdienu droðîbas prasîbâm. VID
izsniegtais lietotâjvârds un parole kâ autorizâcijas veids vairs netiek
izmantots.

Kâ tagad var autenificçties EDS?
EDS iespçjams pieslçgties ar kâdu no ðiem lîdzekïiem:
� Smart-ID (kvalificçtâ versija);
� elektroniskâs identifikâcijas karti (eID);
� droðu elektronisko parakstu (eParaksts vai eParaksts mobile);
� noteiktu internetbanku autentifikâciju (sk. EDS autentifikâcijas

lapâ).
Ja jums jau ir kâds no ðiem rîkiem, varat pieslçgties, izmantojot

ierasto autentifikâcijas veidu.

Kâpçc svarîgi to pârbaudît jau tagad?
Sâkoties jaunam ikgadçjo GID iesniegðanas periodam martâ,  EDS

lietotâju skaits bûtiski pieaug. Ja EDS piekïuve nav sakârtota, 1.martâ
var rasties situâcija, ka sistçmai nav iespçjams pieslçgties, jo parole
vairs netiek pieòemta.

Savlaicîga piekïuves pârbaude palîdz izvairîties no steigas un
nepatîkamiem pârsteigumiem GID iesniegðanas brîdî.

Ja deklarâciju iesniedz cita persona
Lai kâds cits – ìimenes loceklis, grâmatvedis vai cita uzticama

persona – varçtu jûsu vietâ iesniegt GID, jums ir jâpieðíir viòam
pilnvara. Tai nav jâbût notariâli apstiprinâtai. Pilnvarot personu
iesniegt GID jûsu vietâ var klâtienç – VID klientu apkalpoðanas vietâ
vai Valsts un paðvaldîbu vienotajâ klientu apkalpoðanas centrâ
(VPVKAC). Pilnvarot citu personu var, piemçram, gadîjumâ, ja paðam
nav pietiekamu iemaòu darbam ar datoru, nav konta Latvijas
kredîtiestâdç (nav internetbankas), ir podziòu tâlrunis u.c.

Aicinâm ðo jautâjumu sakârtot savlaikus, negaidot deklarâciju
iesniegðanas periodu.

Ja nepiecieðama palîdzîba klâtienç
Ja personai nav iemaòu darbam ar datoru un ir nepiecieðama

papildu palîdzîba GID iesniegðanâ, tad iespçjams vçrsties VID klientu
apkalpoðanas vietâs, kur VID darbinieki sniegs individuâlu
konsultâciju un atbalstu. Klâtienes apkalpoðana VID klientu
apkalpoðanas vietâs notiek tikai pçc iepriekðçja pieraksta, zvanot pa
tâlruni +371 67120005.

Turklât, izmantojot e-pilnvarotâju, GID klienta vietâ var iesniegt
arî VPVKAC darbinieks.

EDS vairs nevar ielogoties ar paroli,
– pârbaudi piekïuvi jau tagad

         Atceries galveno!
� Ar paroli EDS vairs ielogoties nevar.
� Nepiecieðama internetbanka, eID vai

   eParaksts.

� Piekïuvi ieteicams pârbaudît jau

      tagad.

� Ja deklarâciju iesniedz cita  persona,

      pilnvarojums jâsakârto savlaikus.

Apsveikums

Atnâk dienas, aiziet dienas,

Gadi vijas gredzenâ.

Balti sniegi, zelta sapòi

Satin dzîvi kamolâ.

Helçnu Kaïvu 90 gadu jubilejâ mîïi sveic

un stipru veselîbu vçl

meitas, znots, pieci mazbçrni ar ìimençm

Pârdod

Daþâdi

Lîdzjûtîbas

Pârdod pussausu, skaldîtu malku ar

piegâdi. Tâlr. 26425960.

Pârdod malku.

Tâlr. 29199444.

Pârdod auzas, kvieðus.

Tâlr. 28772537. 

Pârdod burkânus, kartupeïus

(lopbarîbai, sçklas izmçra, pârtikai),

graudus (dîgstoði). Bezmaksas

piegâde. Tâlr. 25442582.

Pateicîba

�

 Pârliecinies, vai
          abonçji

aduguni!V


