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Var sapnemt ikviens!

Neskopojas ar padomiem. “Tas, kur§ doma,
ka var iztikt bez citiem, stipri kltidas. Bet tas,
kurs doma, ka citi nevar iztikt bez vina, kludas
vél vairak,” pratoja Blukis (foto no kreisas —
Kristians Bokta).
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Ciemini. Rikardo
un Daniels
Grosteini no
Tukuma (foto)
Balvu vilkam un

1 Lacim pavestija, ka
viniem lieti
noderétu makskere
un dators.
Audzumamma
Marina Spirka
piebilda, ka tirdzina
ir lieliska iespéja
papriecaties, ka ari
pamielot acis.
“Nemeklgjiet
negacijas, saskatiet
skaisto!” vina
véléja.

Plusi un minusi. Viennozimigi Ziemassvétku tirdzina valdija smaidi un atkalsatikSanas prieks. Jasecina, ka skeptiskak noskanotie tomér sprieda, ka ne visas vietas var ielukoties
davanu maisos un karbas, jo pietrukstot gaismas. “Ir tau telefoni,” atgadinaja optimisti. Ari Arnita Rakstina ir parliecinata, ka vakara tirdzinos valda ipasa gaisotne. Ka lai vinai

nepiekrit?!

Edgars Gabranovs

Aizvaditaja sestdiena Balvu Kultiiras un atpatas centra laukuma pulcéjas
neierasti daudz balvenieSu un pilsétas viesu, lai ne tikai iepirktos Ziemassvétku
tirdzina, bet ari tadel, lai kopa ar kekatniekiem sadedzinatu Sogad uzkratas negacijas,
ka ari ziletu, kads blis nakamais gads.

Tirdzina sastapta Pele (Iveta Supe), kura kopa ar teatra pulcina “Pirmie soli” bérniem
priecéja klatesoSos, atzina, ka ir Joti steidziga, jo vél pati turpina gatavot davaninas: “Kas ir
mode? Lieli siera rituli, desu lunki, rieksti, mandeles un cepumi.” Lugta atklat, vai nepastav
risks, ka Grin¢s var nozagt Ziemassvetkus, Pele atgadinaja, ka arl Grinc€s ir skumigs, ja nav
davanu, piebilstot, ka tirdzina tas sarapét ir vieglak. Savukart balvenietis Maris Lapans
atgadinaja, ka ir klusais pardomu laiks: “Ir dzives periodi, kad to tik loti nejat, ka ari periodi,
kad ipasi jut. Pirms divam nedé]am muziba aizgaja mammite, — es Saja bridi pilnigi savadak
skatos uz dzivi neka, pieméram, pirms 15-20 gadiem.” Jasecina, ka Ziemassvéetku laika dazadas
aktivitates vin$ paspej dalities ar savu dzeju un pardomam: “Kadu pantinu skaititu pie

Q7 Nakamaja
aduguni

Annele SliSane sanem Atzinibas balvu

11.decembri pasakuma “Latgales diena 2025"” Latgales véstnieciba

eglites? Savéjo. Sis laiks ir paredzéts tik balts...” Ari Velns (Karlis Zakss), izradas, nav tik melns,
ka vinu male. “Es ari gaidu davanas. Kadu slinku dikdieni varétu ievietot elles katla. Nopietni
runajot, ceru uz veiksmi,” pazinoja Karlis.

Savukart Ciganiete (Ketrina Razgale) neatteica izzilet nakotni visiem mispuses laudim:
“Nakamaja gada visa Balvu tauta bis vienota. Mums biis gataviba kaut kam jaukam. Pie-
meéram, esamibai un parmainam. Visi Balvu puses iedzivotaju sapni piepildisies!” Tapat
zilniece neslépa, ka vinas Ziemassvetku svétku galda noteikti bus zirni ar speki. Gardumus
tirdzina iegadajas ari balvenietis Janis Zakarits. Tiesa, vins sprieda, ka tirdzina sarapéto lidz
Ziemassvetkiem nenosargas, tapec bus jaiepérkas vel un vel. Janis un citi aptaujatie nesléepa,
ka tic Ziemassvetku brinumiem. “Lai jums ir liels maiss ar veselibu,” véleja siera meistare Ineta
no Gulbenes. “Lai izdodas tikties ar visiem bérniem un mazbérniem!” piebilda Ilona no
Berzpils, piedavajot nogarSot Kolnasatas alu un kvasu. Ari balveniete Ilga Oplucane uzskata,
ka Ziemassvetki ir skaists laiks ar noskanu, ar domu: “Jauno gadu gaidu ar ceribam. Ticu
nevis Ziemassvétku vecitim, bet Kristus bérninam, kas dzims!”

iszir,las

@ Vairak neka pustikstotis
Kolekcioné radioaparatus

@ Produkti svetku noskanai
Piedava eglites no koka
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“GORS”, kas veltits regiona uznémeéjdarbibas stiprinasanai un vietéjo
iniciativu izcel3anai, Atzinibas balvu par ipasu ieguldijumu regiona
attistiba sanéma Annele SliSane — musu Zieme]latgales tekstilmaks-
liniece, audéja un rokdarbniece no Ze]¢u ciema. Annele vada uzne-
mumu “Anneles zeme”, kur top ekologiski tiras rotallietas, austie
paklaji, deki un gobeléni.
Dagmara iegust simpatiju balvu

Svetdien noskaidrots “X Faktora” 6. sezonas uzvarétajs, sacensoties
Lottei Eglitei, Dagmarai Laicanei un Jurgim Namejam Zvejniekam.
Uzvaras laurus plica Jurgis Namejs Zvejnieks, sanemot Sova galvenas
balvas — 10 000 eiro un reklamas raidlaika radio “Star FM"” étera

25000 eiro vertiba. Lepojamies, ka skatitaju simpatiju balvu sezonas
noslédzosaja “X Faktora” raidijuma sanéma balveniete Dagmara
Laicane.
Aicina dalities ar idejam

Balvu novada pasvaldiba plano pieskirt jaunas krasas un dzivi-
gumu Balvu pilsétas skvéram, domajot par dazadiem vides uzlabo-
jumiem. Lai So Balvu iedzivotajiem un cieminiem nozimigo vietu
padaritu vel krasnaku un pievilcigaku, iedzivotaji aicinati izteikt
savu viedokli lidz 19.decembrim. Skvéra planots izvietot jaunu vides
objektu vieta, kur savulaik atradas piemineklis Otra pasaules kara
partizaniem Balvos.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 94 (9767)
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Sanita Karavoi¢ika

Nezinu, kas ta par nezeligu pirms Ziemassvetku laika
tradiciju, bet katru gadu decembri jasanem séru zina
par kadu pazistamu cilveku. Iznémums nebija ari Sis
gads... Pagajudo piektdien ka zibens speriens no skaid-
ram debesim parsalca zina, ka dzive apravusies 34 gadus
jaunajam gulbenietim Artiram Deksnim, kuram socia-
lajos portalos sekoja vairaki ttikstos$i Latvijas iedzi-
votaju, iedvesmojoties no cinasspara, ar kadu vins stajas
preti diagnozei - laundabigam audzéjam. Kad pirms
gada braucu pie Artiira uz interviju, bija Joti smagi ap
sirdi, bet vin$ mani sagaidija neticami laba garastavokli,
optimisma pilns, ar degsmi acis un neparprotamu par-
liecibu — VISS b labi. Tobrid arsti vinam smalkjatigi
ieteica péc iesp€jas vairak but ar saviem milajiem, jo
Jauno gadu Artars varéja ari nesagaidit. Bet vins sagai-
dija! Tapat ka Lieldienas, Janus un savu nakamo dzim-
Sanas dienu Sogad septembri. Arttrs bija ists iedves-
motajs, CINITAJS un piemeérs visiem varda tie§akaja
nozimé. Vin3 izcinija davanu - vél vienu dzives gadu -
un aizgaja ka varonis. Toreiz intervija Artars atzinas:
“Pat ja So cinu naksies zaudet, gribu, lai mani abi déli
zina, ka vinu tétis nepadevas lidz pedejam... Gribu bt
viniem piemeérs!” Un es gribu teikt, — Arttr! Tavi déli
noteikti leposies ar Tevi — téti, kur$ nepadevas, nenokara
galvu pat tad, kad bija loti smagi. Tava drosme, nesa-
lauZamais optimisms un cilvéciba paliks spilgts piemers
mums visiem. Mes nekad nevaram zinat, cik ilgi basim
viens otra dzive, jo ritdiena nevienam nav apsolita...
Lai Tev tur, augsa, kur nav ne sapju, ne cinas, miksti
makoni, viss labi un viegli!

Sadarbibas pecpusdien

Prasa Helmana atbrivoSanu no amata. Devini
Ogres novada pasvaldibas opozicija stradajosie deputati
iesniegusi lemumprojektu par méra Egila Helmana (NA)
atbrivoSanu no amata, informeéja politiki. Dome ir 23
deputati, bet meéra atsaukSanu pieprasijusi devini —
partijas “Jauna vienotiba” deputati. Lemumprojektu vini
prasa izskatit 18.decembra domes sédeé.

Atpelna pusi no uzturéSanas izmaksam.
PierobeZas novadu centros peldbaseini izbtuvéti daZzada
laika. Lai ari, uzsakot to btivniecibu, pastavéja uzskats,
ka pasvaldibam So pakalpojumu sniegSana biis gandriz
pilniba jadotg, teréjot tam ieverojamus lidzeklus, bazas
neapstiprinajas. Balvu, Ludzas un Kraslavas peldbaseini,
ko apmeklé pirmsskolas un skolas vecuma audzekni,
pensionari, pieaugusie no pilsétam un ciemiem, pasi
atpelna pusi no tiem nepiecieSamajam uzturéSanas
izmaksam. Ka uzsver Balvu Sporta skolas direktore
Ludmila Belikova, Balviem ir noslégts ligums ar Gulbenes
pasvaldibu par peldétpasmju nodrosinasanu vinu
skoléniem. “Baseina vidgji ir no 35 lidz 50 tikstoSiem
apmekléjumu gada. Pusi no nepiecieSamajiem lidzekliem
mes atgustam ienémumos. Sini gada baseina uzturéSanai
paredzeti 238 000 eiro, un $i gada ienémumos ir 106000,”
stastija Belikova.

Latgale izcelas. Latgale, salidzinot ar citiem
regioniem, izcelas ar augstaku mirstibu tiesi starp cilvekiem
darbspeéjas vecuma. Par aptuveni diviem gadiem isaks
neka videji Latvija ir ar1 paredzamais miiza ilgums. Pérn
Latgalé mtiZa ilgums virieSiem bija 68,8 gadi, sievietem —
79,9 gadi.

Pieaudzis GPS traucéjumu skaits. Globalas
pozicionésanas sistemas (GPS) traucéjumi Latvijas gaisa
telpa Sogad 11 meneSos fikseti 1228 reizu, kas ir 2,3 reizes
vairak neka peérn attiecigaja perioda, noradija VAS
“Latvijas gaisa satiksme”. Tostarp Sogad novembri fikseti
55 GPS traucéjumi, kas ir 27,6 % mazak neka pérn
novembri, kad traucejumi tika fikseti 76 reizes. Pagajusaja
gada kopa tika fikseti 820 GPS traucejumi, 2023.gada -
342 gadijumi, bet 2022.gada — 26 gadijumi.

/No porta www.Ism.lv, www.delfi.lv/

Jaizpilda minimums. Oskars Zugickis (foto — no kreisas) izstastija anekdoti,
kas, vinaprat, atspogulo, ka ikvienam jarikojas: “Cilvéks nomirstot parmeta
Dievam, ka visu muzu lidzies gan majas, gan baznica, lai vinnétu laimestu
loterija. Un neka. Dievs atbildéja: “Grib€ju tevi atbalstit, bet neka nesanaca, jo
tu nenopirki nevienu bileti.” Tas ir stasts par biletes nopirkSanu. Ja ir bilete, tad

ir iespéja.”

Ar kaut ko tacu j

Edgars Gabranovs

Aizvaditaja nedéla uz Balvu novada kopienu
sadarbibas pécpusdienu Balvu muiza pulcéjas Balvu
novada kopienu un nevalstisko organizaciju parstaviji,
ka ari aktivi iedzivotaji, lai spriestu par drosas kopienas
veidoSanu.

Dienvidlatgales NVO atbalsta centra koordinators Oskars
Zugickis, uzrunajot klateso3os, atzina, ka tikSanas merkis ir
stiprinat sadarbibas iespéjamas dazadas formas: “Lai iedzi-
votaji klust draudzigaki pasSvaldibai, paSvaldiba - iedzivo-
tajiem. Nav noslépums, ka teju 30 gadus no pasvaldibas esam
sanémusi dazadus pakalpojumus, kas mudina mums bit
inertiem, ne vienmer aizdomaties, ka mées pasi varam vairak.”
Vinam piekrita Balvu novada domes priek3$sédétajs Janis
Trupovnieks: “Ko nozime pasvaldiba? Pasi valdam, pasi ari
ievelam priekSstavjus un favoritus. Ceru, ka ieveletie deputati
jums neliek vilties, lai gan nebtt nav viss tik vienkarsi. Ikvienam
cilvekam, arl man, ir svarigi dzivot drosa un sakopta vide, ar
sakartotu infrastruktiru, ar labu skolu, ar labu kultiras
izglitibas iestazu tiklu, ar aktiviem nevalstisko organizaciju
parstavjiem. Kas ir kopiena? Ari to meés veidojam pasi.
Pa3valdibai ir Joti svarigi ne tikai sadzirdét, ko jus sakat, bet
arl nemt vera ieteikumus. Svariga ir uzdrikstéSanas pienemt
lémums un nebaidities no trakam idejam, kas var parversties
par dzives realitati.”

Balvu novada domes priek$sédétaja vietniece tautsaim-
niecibas, uznémeéjdarbibas un teritorijas attistibas jautajumos
Inta Kalva ieskicéja Balvu novada aktualitates. Vina nosauca
top 5 jautajumus kopienam: celu kvalitate un sabiedriska
transporta nodrosinasana; veselibas apriipes pieejamiba; skolu
tikla nakotne; dzives dardziba un komunalie maksajumi;
darbavietas un uznémeéjdarbibas attistiba. Tapat [.Kalva
informéja par 2026.gada planotajiem celu remontiem un
grants celu sakartoSanas darbiem: “Tiks pabeigti Daugavpils,
Ziedu un Baznicas ielu posmi. Sobrid tiek projektéts
Daugavpils ielas posms no Pilsonu lidz Bérzpils ielai, ka ari
sagatavots Lauku ielas tehniskais projekts.”

Biedribas “Ziemellatgales partneriba” valdes priek$sedetaja
un Stratégijas administrativa vaditaja leva LeiSavniece ir
parliecinata, ka musu pilsétas, pagasti un ciemi var klat par
vietu, kur cilveks nav viens no daudzajiem, bet dala no dzivas,
sirdsgudras un aktivas kopienas: “Miisu vizija ir skaidra —
ekonomiski attistits, dzivespriecigs, sabiedriski aktivs novads.
Si vizija var istenoties tikai tad, ja més visi kopa ar savam
idejam, spekiem un sirdim uzdrikstésimies darit. Parmainas
nak atri un bieZi nepieltidzami. Ja més paliksim vienatngé, bez
savstarpéja atbalsta, bez kopigam idejam un iniciativam, tad
musu regiona iespéjas paliks tikai potenciala. Ja més
apvienosimies, ja més ieklausisimies viens otra, ja mes stradasim
kopa, tad varam radit vidi, kur ir ne tikai uzneémejdarbiba vai
pakalpojumi, bet ari piederibas sajtita — drosiba un kopiga
atbildiba. “Zieme]latgales partneriba” ir i tilta celtnieks, bet
jums dota iespéja klat par bavnieku. Tas nozime ticét, ka
misu ieguldijums, lielaks vai mazaks, ir svarigs.”

O.Zugickis neslépa, ka, rikojot tiksanas Latgalé, daudzviet
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Jalepojas ar kodolu. Inta Kalva
priecajas, ka kopienu pécpusdiena
sapulcégjas 70 cilveki, kas, vinasprat,
ir Balvu novada kodols.

Visu nevar zinat.
Civilas
aizsardzibas
specialists Janis
Galilis, spriezot par
| kopienas lomu
civilaja
aizsardziba, vérsa
uzmanibu uz to, ka
nevajag uzticéties
tiem, kuri apgalvo,
ka visu zina.

Aicina uzdot sev
jautajumu. leva
LeiSavniece
neSaubas, ka tikai
kopa varam istenot
stratégiskus mérkus:
“Aicinu paskatities
apkart un uzdot sev
vienkarsu
jautajumu: “Ka es
varu veidot
kopienu?” Katra
sadarbiba ir ka
akmens, kurus
saliekot kopa,
veidosim celu misu
kopigai nakotnei.
Balvu novada
skaistums nav tikai
dabas ainavas un ezeros, tas ir cilvékos. Tas ir gaisa,
kas rodas, kad més saprotam, ka viena cilvéka pulini ir
svarigi. Kopa més varam vairak!”
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izskan jautajumi, — ko vietéjas kopienas dara un kapéc tas
vajadzigas? Vin$ mudinaja Preilu novada vecako eksperti
Eviju Gurgani sadarbiba ar NVO dalities pieredze. “Miuspuseé
iedzivotaju padomes ir izveidotas visos 14 pagastos un Preilu
pilséta (Balvu novada - Beérzpils, Rugaju, Lazdukalna,
Vecumu, Briezuciema un KriSjanu pagastos). Cik no tam
aktivas? Tresa dala. Dibinot padomes, iedzivotaji bija loti
atsaucigi, jo tas bija kaut kas nebijis. Tolaik iedzivotaji nezinaja,
kas tas tads ir. Bija ta, ka daudzi iedomajas, ka ta ir vietéja
lemejvara. Vini sprieda, ka, pieméram, pasvaldibai noradis,
kurs cel$ jaremont€, un viss notiks. Sanaca vilSanas, jo nekas
nenotiek atri. Cilvecigi ir ta: ja es gribu Sokoladi, tad uzreiz,
nevis péc 2-3 un vairak gadiem. “Nu, ja nav tagad, kade] to
vajag vispar,” iebilda iedzivotaji. Padomem ir iespeja aizstavet
savas intereses,” atgadinaja E.Gurgane.

PS. Par iespejamo vietéjo kopienu veidosanas klupsanas akmeni
daudzi klatesosie atzina prasibu, ka Balvu novada kopsapulce
tiek uzskatita par lemttiesigu, ja taja piedalds vismaz 5% no
attiecigaja pagasta/pilséta registréto iedzivotaju skaita. “Tas ir
neparvarams slieksnis,” izskaneja viedoklis.
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(Ka vértéjat Balvu novada domes lemumu noteikt vecakiem lidzmaksajumu par édinasanu skolas? )

Viedokli

SANDRA KINDZULE, Balvu novada do-
mes deputate, Izglitibas, kultiras un sporta
parvaldes vaditaja

Peédejo gadu laika arvien vairak Latvijas
pasvaldibu ievie$ daléju vecaku lidzmaksa-
jumu bérnu édinasanai skolas un pirmsskolas
izglitibas iestades. Lai gan sabiedriba Sie le-
mumi nereti izraisa diskusijas, to pamata ir
vairaki batiski apsvérumi - gan par vecaku
atbildibu, gan par taisnigu izdevumu sadaliju-
mu, gan par pasvaldibas budZeta ilgtspéju
un prioritatém.

Jateic, ka bérna édinasana primari ir §imenes
pienakums. Ta ir viena no galvenajam vecaku
atbildibam lidzas apgérbam, veselibai un citam

ikdienas vajadzibam. Balvu novads 1idz $im,
tapat ka daudzas citas Latvijas paSvaldibas,
ilgstosi finansejis bernu pusdienas, tacu jaat-
gadina, ka Sis atbalsts ir brivpratiga pasvaldi-
bas iniciativa, nevis valsts noteikts pienakums.

PaSvaldibas budZeta lidzekli ir ierobezoti.
Ka zinams, Balvu novads pedejos gados sa-
skaries ar ieverojamu budZeta deficitu - sakot-
neéji truka pat 4,8 miljonu eiro. Pasvaldiba, it
ipasi tas jaunaja sasaukuma, jau istenojusi
vairakus finanSu optimizacijas plana pare-
dzetos taupibas pasakumus, samazinot un
rupigi izvertéjot investicijas, reorganizéjot
iestades, likvidéjot vairakus desmitus amata
vienibas. Ka jau minéju, brivpusdienas ir briva
pasvaldibas iniciativa, kas pastav tikai tik ilgi,
kamer to atlauj budzets. Savukart lidzmaksa-
jums ir veids, ka nodroS$inat, lai 31 iniciativa
varétu turpinaties ari nakotne.

Sajos apstaklos turpinat segt visiem pilnigi
visu, tostarp edinasanu, klatu ne tikai neizde-
vigi, bet potenciali bistami citu baitisku pas-
valdibas veicamo uzdevumu izpildei. Novada
pasvaldibai ir janodrosina Joti plass funkciju
loks —izglitiba, infrastruktiira, socialie pakal-
pojumi, veselibas atbalsts, sabiedriska kartiba,
komunalie tikli un vél daudz kas cits. Galu
gala jadoma ari par saviem darbiniekiem un
vinu gimeném. Konkurétspéjigs atalgojums
un labbitiba ir tas, kas notureés cilvekus misu
novada.

Ir jasaprot, ka, ievieSot vecaku lidzmaksa-
jumu, mes paveram iespeju lidzfinanset visus,

nevis atcelt atbalstu pilniba. Tas nodroSina
budZeta spéju ilgtermina, lai paSvaldiba va-
rétu pildit ari citas tai noteiktas prioritates.
Lémums par lidzmaksajumu édinasana nav
pienemts bez iemesla. Tas atspogulo realas
ekonomiskas prasibas, pasvaldibas budzeta
iespejas un socialo lidzsvaru. Par spiti tam,
Kka $is izmainas vecakiem var nozimét papildu
izdevumus, tas Jauj saglabat édinasanas pakal-
pojumu tiem, kuriem tas ir visvairak nepie-
cieSams, un vienlaikus nodrosinat, ka pasval-
diba var turpinat pildit citas baitiskas funkcijas.
Japiebilst, ka 1,50 eiro, ko vecaki maksas par
sava bérna pusdienam, dazu skolu gadijumos
ir mazak neka puse no faktiskajam pusdienu
izmaksam, kas nozimé, ka bérnu édinasanai
paredzetais finanseéjums pasvaldibai ir un
paliek pietiekami augsts. Tie ir vairaki simti
takstosi eiro gada. Balvu novada gadijuma
$ads berna pusdienu finanseSanas modelis ir
iespeja rast kompromisu starp socialo at-
bildibu un finansialo realitati. Masu izstra-
datie saistoSie noteikumi nodro$ina taisnigu-
mu un mérktiecibu, proti, paSvaldiba 100%
turpinas sniegt atbalstu triicigam un mazno-
drosinatam gimeném, daudzbérnu g§imeném,
bérniem ar invaliditati, ka ari sociali atbals-
tamiem skoléniem. Tas nozimé, ka daléja sa-
maksa par sava berna pusdienam nav nekads
sods, bet gan veids, ka saglabat palidzibu
tiem, kam ta patiesi nepiecieSama, vienlaikus
ari kaut nedaudz atslogojot pasvaldibas bu-
dzeta lidzeklus.

Paédusais neéduso nesapratis

iedzivotajs

Balvu novada dome 27. novembri pienéma
saistoSos noteikumus par izglitojamo édina-
$anas maksas lidzfinansésanu, kas sabiedriba
raisija diezgan karstas diskusijas un daudzu ve-
caku neapmierinatibu. Ko tas nozime? Liela-
Kajai dalai skolenu vecaku tas bas papildus ik-
ménesa maksajums. Piemeéram, gimenei ar di-
viem bérniem par édinaSanu ménesi bis jaskiras
no 65 eiro. Nemot vera videjos cilveku ie-
nakumus novada, tas ir daudz. Tapéc nebrini-
simies, ja gimenes, kuras jau bija apsvérusas
domu doties dzivot uz ekonomiski attistitaku
novadu, tagad ari rikosies. Man Zgl, ka Balvu
novada vadibai triikst kopskata jeb vizijas, kadu
novadu velamies redzet péc, piemeram, 10
gadiem. Sobrid lemumi tiek pienemti ar mérki
visu sakoncentrét Balvu pilseta, tomeér Balviem
ir viena liela problema — tai triikst dzivojamas
platibas. Ja uznémejam/razotajam izdosies uz
Balviem atvilinat kadu darbinieku, tam nebfs,
kur dzivot. Tuvakaja laika 3aja zina nekas ari
nemainisies. Novada attalakajos pagastos situa-
cijair cita—dzivojamas platibas un nepiecieSama
infrastruktiira batu pieejama, bet, pieméram,
ar lemumu slégt Rugaju vidusskolu tika skaidri

signalizéts, ka arpus Balvu pilsétas robezam
attistiba tiks samazinata un nav vélama. Dome
ar saviem lemumiem pamazam, bet drosi
degrade dzives kvalitati gimeném apdzivotajas
vietas arpus Balvu pilsétas. Man Skiet, ka tas
saistits ar neizpratni. Lidzigi, ka “paeéduSais
needuSo nesapratis”, bet vel mazliet vairak.
Cilveks, kursS visu muizu, neatkarigi no rezultata,
sanémis nodoklu maksataju garantétu algu,
nesaprot, ka 65 eiro var tik loti kaut ko mainit
gimenes budZeta. Cilvéks, kur§ dzivo pilséta un
savu bérnu uz skolu ar savu transportu aizved
piecas minités, nesapratis, kas tur tik traks, ja
ciemata bérnam (ipasi ziemas méneSos) uz skolu
bis jakratas stunda katra virziena. Kopuma tas
biis divas stundas, kuras bérns nevarés izmantot
arpusskolas nodarbibam un macibam, atskiriba
no pilsetas berna.

Cilveks, kurS macijies pilsétas skola ar 30 skol-
niekiem klase, nesapratis ciemata skolu, kura
skolotajam ir laiks pievérsties patieSam katram
skolniekam un nodrosinat, ka vins apgst vielu.
Tas nesapratis, ka ta ir ta kvalitativa izglitiba.
Tomeér ir gimenes (jeb tagad laikam attieciba uz
Rugajiem jasaka — “bija”), kuras sp&j novertet
So kvalitativo izglitibu un, ka jau iepriek§ minéju,
izmanto iesp&ju dzivot drosa un tira vide. Bal-
vu novada pasvaldiba savus lemumus vienmer
pamato ar naudas taupiSanas meérki, tadel
mineSu vel vienu piemeéru no ekonomikas.
Kapec valsts centralas bankas samazina kredita
likmes ekonomikas lejupslides laika? Tas valsti
sakotnéji ir neizdevigi. Jo tada gadijuma pilso-
niem izdevigi nemt kreditus, nauda tiek teéréta
un ekonomika iesildita. Skolu uzturésana, taja
skaita édinasanas izmaksu segSana, biitu
jauzskata ja ne par ekonomikas sildiSanu no-
teikta regiona, tad vismaz ka pedgjo, kas cilvekus
noturés 3aja regiona, finansesanu.

Savu viedokli par Balvu novada pasvaldibas
lemumu saistiba ar skolenu edinaSanu censos
paust no mazliet globalaka skatijuma, un tas
nav domats ka kartéjais “Seit viss ir slikti”. So
kladu, nemitigi skandinot lozungu: “Viss ir

slikti”, pats pielavu, kad paSvaldibu veléSanas
kandidéju uz Rugaju novada domi. Uzskaitit,
Kas valsti vai novada slikti, ir Joti vienkarsi un
neprasa ipaSu prata piepuli. Tomer, kad pats
esi nonacis pie iespéjas pienemt un veidot le-
mumus, saproti, ka ir Joti graiti, pat gandriz
neiespéjami izdarit ta, lai visi apmierinati un
neviens nav apdalits. [zmantojot izdevibu, velos
atvainoties bijusajai Rugaju domes prieks-
sedeétajai Sandrai Kapteinei, ka ar1 vinas vietnie-
kam Andrim Leonam par parmetumiem — ta-
gad redzu, ka tie bija nevieta. Ar smiekligi mazo
un Rugaju novadam pieejamo budZetu, cik viss
bija sakartots un dzivigs! Bet nu tie laiki pa-
gajusi. AtgrieZoties pie tagadnes un pozitiva,
mes, manuprat, nespéjam pat isti novertet, cik
Balvos un Latvija tomeér kopuma klajas labi. Ja
pirms 20 gadiem uz vecajam Eiropas valstim
skatijamies ar nelielu skaudibu, bet tas uz mums
—ar lielibu, tad Sodien situacija ir pret€ja. Iznemot
faktu, ka meés uz viniem lieligi neskatamies, jo,
iesp&jams, nesaprotam, cik mums Seit patiesiba
labi. Vismaz pagaidam. Tikko redz€ju zinas
sizetu par Vacijas Ziemassvétku tirdziniem. Tos
Katru gadu par lieliem lidzekliem no visam
pusém janorobeZo ar pamatigiem betona blo-
kiem, jo katru gadu kads musulmanis censas ar
nozagtu smago auto ietriekties ptli, lai nogali-
natu pec iespejas vairak neticigo. Stokholma
vel pirms 20 gadiem skaitijas dro3aka pilseta
Eiropa - Sodien ta izcelas ar visaugstako kri-
minalitates limeni Eiropa. Berlin€ diennakti tiek
sadurti videji 10 cilveki, Parizé 70% no aptau-
jatajam sievietém piedzivojusas seksualu
vardarbibu publiskaja transporta. Sadu
statistiku varétu turpinat. Iemesls ir nekontroléta
imigracija no islama valstim un taja pat laika
straujais dzimstibas samazinajums Eiropas
pamatiedzivotaju vida. Principa imigrantu
nepilsoni pamazam sak aizstat valsts pilsonus.
Kapec to visu stastu? Jo velos uzsvert musu
priekSrocibas. Austrumu pierobeza Sobrid
skaitas ipaSi svariga valsts zona. Par misu

Daléja maksa par sava bérna pusdienam nav sods

Sis maksajums atgadina, ka bérna labsajiita
un ikdienas uzturs ir kopigs uzdevums veca-
kiem un pasvaldibai, ne tikai vienai pusei.
Meés loti ceram, ka vecaku iesaiste veicinas at-
bildigaku attieksmi pret piedavato edienu,
€Sanas paradumiem un produktu izvéli. Gi-
menes vairak novertes pasvaldibas ieguldi-
jumu, labak izpratis faktiskas izmaksas, biezak
iesaistisies skolas procesa, piedalisies produk-
tivas diskusijas un sniegs konstruktivas at-
sauksmes, tadéjadi veidojot kopigu atbildi-
bas kultiiru - bérns, vecaki, pasvaldiba.

¢ 27.novembri Balvu novada dome
pienéma saistoSos noteikumus “Par
izglitojamo edinasanas maksas lidzfi-
nanséSanu un atvieglojumiem Balvu
novada pasvaldibas izglitibas iestadés”,
kas stasies spéka ar 2026.gada 1.jan-
vari.

¢ Pasvaldiba turpinas pilniba segt
édinasanas izmaksas 100% apméra no
pasvaldibas budzeta Sadam izglitojamo
grupam:

» pamatizglitibas programmu 1.-4.
klau izglitojamajiem;

» pamatizglitibas, vidgjas visparéjas
izglitibas programmu 5.-12.kla8u izglito-
jamajiem un 1.-4.kursu vidéjas profesio-
nalas izglitibas Cetrgadigo izglitibas prog-
rammas izglitojamajiem, ja izglitojamais
atbilst $adai kategorijai: gimene atbilst
trlicigas vai maznodroSinatas majsaimnie-
cibas statusam; izglitojama gimene ir
daudzbérnu gimene; izglitojamam, kur$
ir bérns ar invaliditati vai pilngadiga per-
sona, kura nav sashiegusi 24 gadu vecumu
un kurai noteikta | vai Il grupas invaliditate;
izglitojamais ir barenis un bez vecaku gadi-
bas palicis bérns, par kura arpusgimenes
aprupi lemumu pienémusi barintiesa.

¢ Izglitojamiem, kuri neietilpst mi-
nétajas atbalsta kategorijas, noteikts
vecaku lidzfinanséjums:

> izglitibas iestazu obligatas pirms-
skolas izglitibas programmu izglitoja-
majiem macibu gada laika — pusdienas 1
eiro diena;

» pamatizglitibas un vidéjas izglitibas
programmu 5.—12.klaSu izglitojamajiem —
pusdienas 1,50 eiro dien3;

» 1.-4. kursu profesionalas izglitibas
Cetrgadigo izglitibas programmas izgli-

tojamajiem — pusdienas 1,50 eiro diena.

attistibu sp@ju uzlaboSanu sprieZ Brisel€, arl
Latvija riko forumus un konferences ar augstu
ES amatpersonu un pasaules bankas ekspertu
dalibu. Tapéc pédgja laika biezi dzirdéts jau-
tajums, — kas nepiecieSams, lai attistitos? Tad es
ka uznemejs pardomaju, ka patiesiba trikst.
Lai gan iedzivotaji bieZi Cikst par ce]u stavokli,
bisim godigi, celi mums uz kopéja Latvijas fona
ir labi. Internets — stabils, elektribas jauda — pie-
tiekama, razo$anas telpas var atrast. Logistika
irizcila —Sodien visu iespéjams nogadat loti isa
laika no un uz Rigu. Ka tad attistibai var trakt?
Logiski secinot, tikai cilvéku, darbaspéka. Pajau-
tajiet jebkuram uznémeéjam misu novada, visi
teiks to paSu — nav iespéjams atrast sakarigus
cilvekus, tapéc neattista raZoSanu. Kads tad ir
“sakarigs” cilveks? Es teiktu — tads gimenes cil-
veks, kuram ir atbildibas sajita un pienakumu
izpratne, kurS dzive ir nostabilizgjies. TieSi tadel
pasvaldibai jo ipaSi svarigi pienemt izsvertus
un sapratigus lemumus, lai §imenes un bérni
Seit batu. Nebus gimenu, nebus darbinieku,
nebis novada...

Viedoklus sagatavoja S.KaravoiCika
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Sanem balvu nominaci

Patik kustiba, izaicinajumi un iespéja augt

Aija Socka

Upité izskanéjusaja pasakuma “Gudi — 2025 katra
no nominacijam suminaja kadu radosu un darbigu
cilvéku. Vienu no apbalvotajiem pasakuma raksturoja
ar vardiem, ka vinas radoSajam garam nav robezu, ja
vajadzés - adis, Sus, audis, locis, limés, pis, un tas viss
sanaks “ci8i Smuki i izsmalcynuoti”. Saruna ar SINDIJU
LOGINU.

Par ko sanemat balvu “Gudus”?

- Sanému balvu nominacija “Radosais gars” par iegul-
dijumu amatniecibas prasmju saglabasana. Jau kop$
pamatskolas laikiem sadarbojos ar Nematerialas kulttiras
mantojuma centru “Upite”, ipasi ar Ligitu Spridzani - kopa
auzam celu jostas, prievites, izSujam. AuSanu pirmo reizi
apguvu Upites pamatskola pie Irénas SliSanes, velak piedalijos
dazadas meistarklasés tautas nama pie Irénas un Ligitas. Ta
pamazam auSana kluva par manu sirdslietu — ar to
nodarbojos jau kops 6.-7. klases. Tas ir loti mil§, meditativs
un nomierinoss process.

Pasakuma jutaties parsteigta par pieskirto
nomindciju un balvu?

— Balva vairs isti nebija parsteigums, jo Kostarika Andris
Slisans piemingéja, ka man noteikti jabat “Gadas” un ka ir
rezervétas ipasas vietas. Sapratu, ka tas nav tapat vien. Pasa-
kuma jutos mazliet nogurusi - laika maina péc atgrieSanas
no Kostarikas lika sevi manit, un ari brauciens Riga-Upite—
Riga mazliet nogurdinaja. Bet pats pasakums bija briniskigs:
fenomenala atmosfeéra, lieliska gaisma, skana un noorganizéts
viss Joti augsta limeni. CenSos piedalities “Gudas” ik gadu,
lai gan, kop$ dzivoju Riga, ne vienmer sanak tikt uz visiem
Upites pasakumiem un folkloras kopas “Upite” mégina-
jumiem.

Kad sakat dejot folkloras kopa “Upite”? Ka jiita-
ties kolektiva?

— Folkloras kopa dejoju jau kop$ bérnudarza laika. No
spilgtakajam bérnibas atminam visvairak atceros “Pulka eimu,
pulka teku” pasakumus un pirmos braucienus uz Rigu - cels
atpakal vienmeér bija visjautrakais. Bérniba ]oti patika, un
joprojam patik folkloras kopas repertuars. Daliba folkloras
kopa dava spilgtas emocijas, izaugsmi, kustibu, celojumus
un draugus visa pasaulé. Savukart ta prasa atdevi koncertos
un regularus méginajumus, ipasi pirms lielajiem pasakumiem.
Kolektiva jitos lieliski — mums ir Joti forSa kompanija.

Ka radas interese par tautas dejam?

— Precizi neatceros, ka viss sakas, bet tas noteikti ir Irénas
Slisanes nopelns. Vélak skolas folkloras kopu vadija Ligita.
Pirmie koncerti jau ir ka migla, jo bija loti sen, bet folkloras
kopa man joprojam ir mila un sirdij tuva.

Upite ir Jiusu dzimta puse? Ar ko sivieta ir ipasa?

—Lidz 9.klasei dzivoju Upite un macijos Upites pamatskola.
Péc tam macijos Balvu Profesionalaja un visparizglitojoSaja
vidusskola, bet tagad esmu pabeigusi universitati un dzivoju
Riga. Upite ir mana dzimta puse, un tai vienmer bts ipasa
vieta mana dzive. Upite ir ipaSa ari SliSanu gimenes dél — vini
ciema izdarijusi daudz vairak, neka viniem butu jadara, un
tiesi vinu de] Upite attistas. Berniba vini vienmer Java mums
istenot vistrakakas idejas, pat ja tas Skita neiespgjamas. Jauki,
ka Jauj izpausties. Mums bija kultiiras nams, kur varéjam
nakt un darboties. Ari paréjie ciema laudis rup€jas gan par
vidi, gan cits par citu. Man Skiet, ka Upite cilveki biezak rap€jas
par apkartéjiem neka par sevi.

Kadi ir iespaidi un atminas no brauciena uz
Kostariku?

— Kostarikas brauciens man bija gan amizants, gan fiziski
smags. Devos cela ar traumeétu bungadinu - arsti neieteica
lidot, bet izléemu riskét, jo negribéjas palikt mala un palaist
garam kopa busanu ar kolektivu. Koncerti tur bija vienkarsi,
bet loti gari - vairak neka piecas stundas. Sadzive gruitakais
bija pierast pie aukstas dusas, drégna klimata pirmaja nedela
un Joti pieticigajiem naktsmitnu apstakliem — naktis bija
auksti, virsjaka kalpoja segas vieta. Ari droSibas del] visur esoSas
restes, zogi un dzelondratis radija tadu ka ieslodzijuma sajttu.
Energiju prasija ari kapSana kalnos, ipasi tapéc, ka mus
nebridinaja par atbilstoSiem apaviem - nacas kapt slopkas un
krokSos. Tomer dabas skaistums kompenseja visu. Uzkapt
Kostarikas otraja augstakaja virsotne un staveét makonos —
tas ir neaprakstamas sajutas. Ari serfoSanas maciSanas
visforSakaja kompanija paliks spilgta atmina. Protams, celojot
domaju ari par majam, gimeni un darbiem, kas Latvija krajas.

ek

Ivé vienmeér

B
Pasakuma “Gudi — 2025”. Upitei Sindijas dz
bus ipasa vieta.

No citiem braucieniem ipasi spilgti atceros Gruziju - tur bija
vairak atptitas un tikai divi koncerti.

Socialajos tiklos skatamie video ir viegli, ar
humoru un dzivespriecigi. Vai jokojat ari folkloras
kopas meginajumos un koncertos?

— Andra Slisana video vienmeér jatams humors un dzives-
prieks —ta tas ir ari masu ikdiena. Méginajumos daudz joko-
jam, atbalstam cits citu, pasmejamies par ikdienas situacijam.
Tas palidz radit brivu atmosféru, kur ikviens jatas labi.
Folkloras kopas “Upite” viegluma noskana rodas no ta, ka
mes patiesi baudam to, ko daram, un kolektiva valda sirsniba.
Meés varam biit gan nopietni, gan loti jautri - tas tur kopa
visu musu kompaniju. Un, protams, Andris mak mis sapu-
rinat, kad vajag. Atceros situaciju, kad ballejamies gandriz
visu nakti, nakamaja diena bija koncerti, bet energijas nebija
it nemaz. Programmas vida Andris redzéja, ka smaidi zad,
un pateica: “Smaidet, RUPUCI!”, un m@s visi viena mirkli
atdzivojamies un veél ilgi nevaréjam beigt smieties.

Kadi ir Jusu ikdienas pienakumi?

—Ikdiena dzivoju Riga, stradaju Diplomatiska servisa medi-
cinas centra, administracija, un skola ka projektu vaditajas
asistente un atbalsta persona skoleniem ar macibu gratibam.
Patik tas, ko daru, jo nepartraukti attistos, ik dienu satieku
jaunus cilvekus un jitos vajadziga. Medicinas centra kolektivs
irka gimene - atbalstoss, saprotoss un vienmeér gatavs palidzet,
kas darbu padara patiesi patikamu.

Skola savukart ikdiena paiet dinamiska vide: palidzu skole-
niem parvareét griitibas, sadarbojoties ar pedagogiem un savu
tieSo vaditaju, ka ar piedalos daZadu aktivitaSu un pasakumu
planosana. Darbs prasa radoSumu, pacietibu un spéju atri
reagét dazadas situacijas. Ikdiena ir aktiva, bet tiesi ta man
patik — kustiba, ar nelielu izaicinajumu, iesp&ju macities un
augt. St dazadiba pieskir ikdienai tadu ipa$u piepildijumu

Foto - no personiga arhiva

a “Radosais gars”

aa

Dejas soli. Milestiba uz deju Sindijai ir kop$ bérnudéra
gadiem.

un motivaciju tiekties uz arvien jauniem merkiem.

Ko esat macijusies no savas §imenes?

- Gimene vienmer ir bijusi Joti atbalstosa — visas manas
idejas un aizrauSanas bérniba vienmeér atbalstija, ari finansiali,
kamer pati vél nepelniju. Bérniba visi bérni gajam dejot: masa
dejoja lidz 9.klases beigam, bralis — 1idz 2020.gadam, kad
devas uz Vaciju. Tagad mums dejo masas bérni. No gimenes
esmu macijusies darba tikumu, pacietibu, sirsnibu un sp&ju
grutibas risinat ar humoru. Loti novertéju, ka mani vienmer
ir pamudinajusi darit to, kas man patik, un nav uzspiedusi
neko lieku.

Runajat latgaliski?

— Upité gandriz visi, arl es, runa latgaliski. Ta ir mana
dzimtas puses valoda, kas majas rada tuvibas un piederibas
sajatu. Riga runaju latgaliski tad, ja kads mani uzruna
latgalieSu valoda.

Kadiem valaspriekiem atvelat brivo laiku?

—Bez dejosanas un ausanas man Joti patik pérlot, un pedeja
laika esmu sakusi vairak adit. CenSos daudz laika pavadit ar
draugiem, kuri dava daudz pozitivu emociju un siltuma.
Valasprieki man dava mieru, radoSumu, bridi sev un iesp€ju
atslegties no ikdienas skréjiena. Tie rada lidzsvaru starp
kolektiva un ikdienas aktivo dzivi un mierigaku, klusaku savu
pasauli.

Ka planojat svinet Ziemassvetkus?

- Ziemassvétkus parasti cen$os svinét kopa ar gimeni, lai
gan tie nav mani milakie svetki. Pédejos piecos gados savu
isto svetku sajutu vislabak nokeru, sainojot davanas
“Stockmann” citiem. Kad atnak kada omite, lidz iesainot
mazberniem davanas un sak stastit, kada ir vinu svetku sajtta,
tas silda ari mani. Ziemassvétki ir miera laiks, kad censos bt
kopa ar sev miliem cilvekiem.

Nominaciju sadalijums pasakuma “Gudi — 2025”

“CakKluos riikas” — LUCIJA SLISANE - cilvéks, kas nebaidas panemt birsti un izmazgat gridu, panemt kausu un
izvarit zupu, panemt nazi un sasmerét simtiem sviestmaizu, pamanit un satirit zirneklu tiklus.
“Plotuo Reikle” - INESE MATISANE - par ieguldijumu tradicionalas dziedasanas saglabasana, parmanto$ana

un talak nodosana.

“Rodusts gors” — SINDIJA LOGINA - par ieguldijumu amatniecibas prasmju saglabasana, parmantosana un attistiba.
“Veikli piersteni” — ARNIS SLOBOZANINS - par ieguldijumu tradicionalas muzicé$anas saglabasana, parmantosana

un talak nodosana.

“Vigluos Kuojas” — DZULIJA APINE un MAIRIS CIRCENS — par Upites puses dancu, rotalu un spélu izzinasanu,

popularizésanu un talak nodosanu.

“Zalta rukas” — AIGARS MILTS — dara visu, lai Upite izskatitos Joti skaista un sakopta.
“Sovejis storp svesejim” — AIVIS PUTNINS - vienmer izglabs un palidzes, kad vien vinam piezvanis.
“Skanais balstens” — Upites “Zidaini” TikTokeri — grupa, kas nes Upites Kultartelpas vardu un popularize jaunas

radosas idejas plasajos interneta laukos un meZos.

“Capuri niist” —- KATE SLISANE - radoss cilvéks ar nebeidzamu energiju, izdomu, sp&j savakt kopa Upites bérnus,
izklaidét un reizé paradit, ka folklora ir viena for$a padariSana; vina ar savu energiju spej iznest Upites, Latgales un

Latvijas vardu uz jebkuras pasaules skatuves.

Foto - no personiga arhiva
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“Uz pansionatu neiesu. Un punkts!”

Sanita Karavoicika

“Neesmu pieradusi dzivot netaisniba. Ja, man tie-
§am kauns par to, ka dzivoju, svesus cilvékus pie sevis
nelaizu, bet Siir ta reize, kad vajadziga palidziba. Atbrau-
ciet pie manis un visu redzesiet savam acim,” pirms
kada laika laikraksta redakcija ar paliga saucienu vér-
sas cienijama vecuma baltinaviete ALEKSANDRA PRI-
KULE, kurai rit 84.dzives gads. Sirmgalve viena pati miti-
nas privatmaja bez tudens un dzivo diezgan nepieme-
rotos apstaklos, tau doties uz pansionatu kategoriski
atsakas. Vina uzskata, ka situacija, kura nonakusi, vai-
rak varétu palidzet valsts, turpreti Sociala dienesta dar-
binieki skaidro, ka pensionarei sniegta palidziba un pie-
Skirts viss, kas Sobrid pienakas.

Pie sirmgalves devamies kada vel diezgan silta novembra
diena. Vinas ipaSums atrodas Baltinavas centra, no arpuses —
laika zobu piedzivojusi parasta lauku maja, bet, pari augsta-
jiem durvju sliek$niem lavoties pa tumso koridoru, méginaju-
ma sataustit durvis, paveras cita aina. lekSpuse skats diezgan
bédigs. Cienijama vecuma pensionare, grilojoties un ar rokam
turoties gar sienu, nak preti sasveicinaties un aicina istaba, ko
tagad sauc par savéjo. Var redzét, ka sirmgalvei ir griiti parvie-
toties, tacu, veiksmigi tikusi lidz savam divanam, vina apséstas
un atmet ar roku: “Es jau pieradusi, ka man tik slikti. Tagad
dzivoju vienai dienai, jo esmu sapratusi, ka savadak nevar.
Varbiit nomirsu Sodien, varbat péc nedélas... Nesen Kritu tris
reizes, un nekad jau nevar zinat, kura bas pedeja.”

Dzivoja ar ceribu, ka izvedis

Aleksandras kundze sava garaja miiza piedzivojusi pietiekami
daudz, lai teiktu, ka dzive vinu métajusi ka mazu kugiti pa
jaras lielajam bangam. Pirms daudziem gadiem vinas majas
bija Baltinavas pagasta Punduros, kuru teritorija péc Latvijas
un Krievijas robezliguma noslégSanas kada diena kluva par
Krievijas Federacijas ipaSumu. “Ko tikai mes ar viru tur nepardzi-
vojam, bet visu savu apzinigo maiZu esam citigi stradajusi. Virs
30 gadus bija Punduru dzelzcela stacijas priekSnieks, es vairak
neka 20 gadus veikala biju pardevéja, bet lidz tam stradaju
kolhoza gramatvediba. Un viena bridi sanaca ta, ka meés, tris
latvieSu gimenes, palikam aiz robeZas, Krievijas pusé, kur
mocijamies piecus gadus. Tur meés nebijam nekas...,” atminas
sirmgalve. Vina stasta, ka visos laikos cilveki bijusi dazadi - ar1
toreiz, kad Pundurus atdeva Krievijai. “Tagad domaju, ka
krieviem Abreni un Pundurus laikam jau pardeva, savadak to
nevar izskaidrot. Bet mums Sie pieci gadi bija dazadu
parbaudijumu laiks. Turéjam govis, 1idz ar to bija piens, ko
daZreiz iemainijam pret maizi, kuru mums deva Latvijas
robeZzsargi. 1994.gada virs nomira, bet 1996.gada ms, visas
trs latvieSu gimenes, no Punduriem izveda atpaka] uz Latviju,”
stasta pensionare. Vina piebilst, ka tobrid Krievijas pusé
nonakusajam gimeném no turienes tikt projam palidzéja
Andris Kazinovskis. “Vin3 griezas pie ta laika Latvijas Valsts
prezidenta Gunta Ulmana un tomer sp&ja panakt, ka mis
parved atpaka] uz Latviju, kas bija musu maza uzvara. Ta es
nonacu laukos — Baltinavas puse. Tas bija laiks, kad dzive
sagadaja vienu liktena triecienu péc otra - nomira mamma,
virs, masa, tad tévs un 2009.gada gaja boja miusu vienigais
dels. 2011.gada nopirku Baltinava maju un parcelos uz turieni,”
stasta sirmgalve.

Kamer bija veseliba un spéks kaulos, Aleksandra gadaja par
majas soli un kupli ziedoSajam puku dobém, bet ar laiku
veselibas stavoklis arvien pasliktinajas un dzivoSana privatmaja
vienai kluva apgritinoSaka. Sobrid sirmgalve ir 1.grupas
invalide, vinai pieSkirts asistents (masas meita Jekaterina).
Pensionare stasta, ka 2021.gada julija vinai pieSkira aprupi
majas, no kura péc laika vina atteicas, jo neapmierinaja, ka
par samarieSu pakalpojumu katru menesi no sevis vel japie-
maksa 33 eiro liels lidzfinanséjums. “Man ta ari pateica, ka ir
divas izveles — pansionats vai samariesi. Bet péc tam, kad Sogad
janvari no samarieSiem atteicos, jo katru menesi vel bija japie-
maksa 33 eiro, tika piedavatas divas citas izveles — vai nu
pansionats, vai palikt maja un salt,” apgalvo sirmgalve.

Visvairak palidz svesi cilveki

Sobrid Aleksandras Prikules stingrais balsts ir asistente — masas
meita Jekaterina — un divas baltinavietes — Taisija Jermacane
un Vera PuZule, bez kuru palidzibas sirmgalve savu ikdienu

nevar pat iedomaties. Aleksandra stasta, ka péc masas naves
Jekaterina ilgu laiku dzivoja vinas maja, bet Sobrid uznémusies
asistentes pienakumus. “Katja parsvara atbrauc 2-3 reizes
nedela, citreiz ar1 biezak. Vina iznes spainus, kas man pie gultas,
nomazga traukus un vél So to padara. Ieprieks dzivoju sava
istaba, bet tur ]oti slikta elektroinstalacija, man bail, ka neizcelas
ugunsgreks, tade] tagad parvacos uz bijuso Jekaterinas istabu,
kura vina savulaik mitinajas. Iedodu Katjai ari transportam
naudinu, jo mani daudz javada, kaut vai pie arsta katru
menesi, vai uz veikaliem Balvos. Parasti Katja mani ar masinu
pieved pie pasam “Maximas” durvim, es jau laikus sagatavoju
sarakstu ar produktiem, kas vajadzigi, panemu lielos ratus, jo
uz tiem var atspiesties, stavu un lasu no papirisa, bet Katja
samekle vajadzigo. Savukart te, uz vietas Baltinava, ar visu, ko
vien vajag, mani apgada labakas kaiminienes Taisija un Vera,”
stasta Aleksandra. Vina nebeidz vien vinas slavét, jo bez So
sievieSu palidzibas dzivot buitu griiti. Taisija apsolijusies Alek-
sandru neatstat bez tidens, tadel regulari atved tiru dzeramo
udeni un pie reizes ari palidz saimnieciba. “Taisijai maSinas
nav, vina vakaros péc darba atbrauc ar riteni, atved tideni,
izcep kadu kotletiti vai atnes izvaritas olas. Ari drébes izmazga,
saloka un noliek. Bet Vera jau kuro gadu apgada ar pienu un
krejumu, citreiz vel kadu gardu piragu izcep un paciena. Abas
man nav nekadas radinieces, svesi cilveki, bet palidz no visas
savas labas sirds,” pateicibas pilna stasta sirmgalve.

Savukart Taisija teic, ka Saja situacija cilvékam nevar ne-
palidzet, vinai Aleksandras Z€l, jo pensionare dzivo viena. “Ag-
rak, kad vél biju jauna, bijam kaiminos. Aleksandra dzivoja
Punduros, es — Demerova. No tiem laikiem ari esam pazistamas.
Zinu, ka vinai maja nav udens, jau vairakus gadus to vedu.
Tapat piegadaju produktus no veikala, citreiz kadu zupu atnesu,
drébes izmazgaju. Protams, vinai loti griiti — gadi iet, bet
pagaidam pati vél malku pa 2-3 pagalitém atnes. Manuprat,
Aleksandrai vajadzetu pastavigi kadu cilveku paligos, tad butu
vieglak. Par pansionatu més pat nerunajam, jo vina apvainojas,
kad par So tému saku runat. Es gan stastiju, ka tur visi siltuma
un aprupéti, tiras drébes mugura. Bet ta jau katra cilveka izvele
—iet vai neiet uz pansionatu,” teic Taisija Jermacane.

Uzstaj uz valsts kopSanas pabalstu
Baltinaviete Aleksandra Prikule ir parliecinata, ka vinas S1
briza problémas atrisinatu ipasas kopSanas pabalsts 213 eiro
apmera, ko pieskir Valsts darba ekspertizes arstu valsts komisija
(VDEAVK). “Ja tada naudina pie pensijas biitu, Jekaterina mani
panemtu pie sevis. Viniem pie majas ir piebtivite ar pirtinu un
istabinu, tur es pieskatita varétu dzivot. Tagad, ziema, pie manis
nak viens virietis, kurs iekurina pliti. Bet, ja vinam paslid kaja
un sanak vairak izdzert, var ari neatnakt. Tad nekas cits neatliek,
ka ieslegt silditaju. Kameér ara nav Joti auksts, to vienu istabu,
kura dzivoju, piesildit vel varu,” skaidro pensionare. Vina
dzirdejusi, ka Baltinava ir sieviete, kura gatava nakt un aprapét
katru dienu, tacu par to jamaksa 250 eiro menesi. “Tadas pen-
sijas man nav, es nevaru at]auties. Ja valsts pieSkirtu ipaSo
kopSanu un pabalstu 213 eiro, jau varetu kaut ko domat,”

Virtuve un labiericibas
vienuviet. Sirmgalves
Aleksandras Prikules
veselibas stavoklis vinai nelauj
brivi parvietoties, tadé| dzivei
nepiecieSamakais salikts pie
gultas — rokasstiepiena
attaluma. “Galda vieta man ir
delis, Katja nopirka metala
blodinas, kraziti un citus
traukus, savadak sen jau visus
butu sasitusi. Nav spéka rokas
neko noturét, ar karstu édienu
jau biju apdedzinajusi kaju un
gurnu. Vairak negribétos ko
tadu piedzivot. Edienu pati
uzsildit vél varu, taéu man
problémas ar atminu un visu
laiku nepamet bailes, ka varu
aizmirst izslegt plitinu. Tepat,
pie gultas, man ari ir spainis,
kura nokartojos, jo neesmu
spéjiga iziet ara uz tualeti. Ta
es te ari dzivoju,” teic vina.

Foto - S.Karavoicika

Bijusi virtuve. Sobrid pensionares dzive sakoncentéta
viena istaba, visas paréjas telpas stav tuksas.

apliecina vina.

Pensionare parliecinata, ka socialo darbinieku sapnis ir vinu
ievietot pansionata, tacu Aleksandra par to pat dzirdét nevelas
—saka stingru ‘né’, un viss, kaut gan pati apzinas savu bezpali-
dzibas stavokli. “Kops 2009.gada, kad gaja boja mans vienigais
déls, esmu dzivojusi viena un jau tik Joti pieradusi pie vientu-
libas, ka par pansionatu pat domat negribu. Turklat man ikdie-
na jalieto Joti dargi medikamenti, man ir podagra, vajadziga
sirds operacija un vel ir daudzas citas kaites, kuru de] nepiecie-
Sama dieta. Cilveki man stastija, ka Balvos pansionata baro, es
tadu edienu nevarétu ieést. Tapéc visiem saku — nomir$u majas,
bet uz pansionatu neieSu,” vélreiz uzsver baltinaviete.

No pakalpojuma atteicas

Skaidrojums par izveidojuSos situaciju ir ari Balvu novada
Socialas parvaldes darbiniekiem, kuru uzraudziba un redzesloka
baltinaviete Aleksandra Prikule jau ir vairakus gadus. Socialo
pakalpojumu nodalas vaditaja Anna Laizane apliecina, ka
Sobrid pensionare sanem visu, kas vinai péc likumdoSanas
pienakas — Aleksandrai ir 1.grupas invaliditate, maznodrosi-
natas personas statuss, pieSkirts asistenta pakalpojums.
“Jebkuram cilvekam ir tiesibas sanemt socialos pakalpojumus,
ka ari tiesibas no tiem atteikties. Ta ir katra cilveka briva griba,
ja vien vinam nav ierobeZota ricibspéja. Ari konkreétaja gadijuma
Aleksandra Prikule versas ar iesniegumu Balvu novada Socialaja
parvalde un ludza izbeigt aprapes majas pakalpojuma
sniegSanu, jo nevelgjas segt pakalpojuma lidzmaksajuma dalu
33 eiro apmera,” skaidro nodalas vaditaja, piebilstot, ka aprii-
pes majas pakalpojums pasvaldiba ir diezgan pieprasits. Sobrid
tas tiek nodroSinats 66 klientiem un turpina pieaugt, jo to
sekmé miusdienu sabiedribas demografijas tendences, kas

* Turpinajums 6.1pp.

Foto - S.Karavoicika
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Vieté&jas zinas

“Uz pansionatu neiesu. Un punkts!

* Sakums 5.1pp.

Jamaksa lidzmaksajums

Anna Laizane skaidro, ka apripes majas pakalpojums tiek
pieskirts, pamatojoties uz Balvu novada domes 2022.gada
27 .janvara saistoSajiem noteikumiem “Par socialajiem pakal-
pojumiem un socialo atbalstu Balvu novada”, izvertejot cilveka
individualas vajadzibas un resursus, ka ari saskana ar noteikto
aprapes limeni. Socialo pakalpojumu nodalas vaditaja stasta,
ka apriipes majas pakalpojumu pieskir cilvékam, ja noteikts
jebkur§ no Cetriem apripes limeniem: “PieSkirot $o
pakalpojumu, cilvekus apseko dzivesvieta vai arstniecibas iesta-
de, izverte vinu funkcionalas sp€jas un noskaidro vajadzibas,
ka ari cilveks tiek informéts par apriipes majas pakalpojuma
pieskirSanas un samaksas kartibu, ka ari citiem socialajiem
pakalpojumiem pasvaldiba. Sanemot apriipes majas pakalpo-
jumu, paSam cilvékam vai apgadniekam jamaksa lidzmaksa-
jums 25% no pakalpojuma maksas ménesi, paréjos 75% sedz
pasvaldiba.” Lidzmaksajums noteikts ar novada domes lému-
mu - jo augstaks aprupes limenis, jo vairak palidzibas ne-
piecieSams aprupes procesa, lidz ar to ari lielaka pakalpojuma
un lidzmaksajuma dala, kas jamaksa personai vai apgadnie-
kam. Aleksandras Prikules majsaimniecibai noteikts mazno-
drosinatas majsaimniecibas statuss, tad€] vinai bija jamaksa
50% no lidzmaksajuma — par 3.apripes limeni 33 eiro ménesi.

Lemumu jau parsudzéejusi

Anna Laizane norada, ka par IpaSas kopSanas nepiecieSamibu
léemumus pienem un atzinumus izsniedz Valsts darba eksperti-
zes arstu valsts komisija (VDEAVK), tas nav Socialas parvaldes
kompetence. “Cilveki biezi pie mums vérsas ar jautajumu, kapec
viniem nav pieskirts ipaSas kopSanas pabalsts, uz ko atbildam,
—ja VDEAVK pienemtais léemums nav labveligs, to var parstdzet,
un inform@&jam, kur javérsas ar iesniegumu. Tacu to var izdarit
tikai pats cilveks, Socialas parvaldes darbinieks var tikai sniegt
informaciju, kur versties. Ari Aleksandrai Prikulei socialais dar-
binieks paskaidroja, ka vinai javérsas VDEAVK Rézeknes noda-
la,” norada Socialo pakalpojumu nodalas vaditaja. Péc redak-
cijas riciba esosas informacijas, cienijama vecuma baltinaviete
nolémusi lémumu parsidzeét un nesen nosutijusi vestuli
VDEAVK komisijai Rézekneé.

Pédejais vards paliek klientam

Anna Laizane atzist, ka socialie darbinieki ikdiena saskaras
ar situacijam, kad cilvekam nepiecieSams ilgstoSas socialas ap-
rupes un socialas rehabilitacijas pakalpojums institticija, kur
tiek nodro$inata diennakts sociala un mediciniska apripe, tacu
vins no ta kategoriski atsakas, jo vélas dzivot savas majas. Siir
ta situacija, kad socialais darbinieks sazina ar gimenes locekliem,
gimenes arstu un sarunas ar pasu cilvéku skaidro pakalpojuma

lzzina

Balvu novada pasvaldiba tiesibas sanemt ap-
ripes majas pakalpojumu ir pensijas vecuma perso-
nai, pilngadigai personai ar fiziska rakstura trauce-
jumiem ar invaliditati, personai ar gariga rakstura
trauc&jumiem ar invaliditati un pilngadigai personai
smagas saslimSanas laika un atvese|oSanas perioda.
Aprupes majas pakalpojumu pasvaldiba sniedz
Biedriba “Latvijas SamarieSu apvieniba”. Pakalpo-
juma ietvaros personai dzivesvieta tiek nodrosinata
personiska apripe un palidziba ikdienas majas dar-
bos.

nepiecieSamibu. Bet, ja vins kategoriski atsakas no pakalpoju-
ma, ta vieta piedava piesaistit citus socialos pakalpojumus
dzivesvieta, piemeram, apripi majas, asistenta pakalpojumu,
un socialie darbinieki tur $o cilvéku redzesloka. “Sociala dar-
binieka uzdevums ir palidzet saprast situaciju, izskaidrot iespe-
jas, informeét par riskiem un ieguvumiem, bet galigais lemums
vienmeér paliek paSam klientam. Ta tas ir ari Aleksandras Prikules
gadijuma. Vairakkart esam runajusi, méginajusi parliecinat
vinu parcelties uz dzivi pansionata, kur biitu pienaciga dien-
nakts apriipe, tacu Sobrid tas viss ar panakumiem nav vainago-
jies. Sirmgalve vienalga paliek pie sava,” apliecina A.Laizane.

Uzstada jaunus solinus

Autoosta noslégusies labiekartosanas darbi

¢émelis
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Balvu autoosta. Attéla

Artirs Loémelis

Lai ari Skietami neliels darbs, bet lidz ar jaunu solinu
uzstadiSanu noslégusies Balvu autoostas labiekar-
toSana péc 2021.gada 16.novembri notikusas trage-
dijas, kad 1960.gada dzimis pasazieru autobusa vaditajs
netika gala ar transportlidzekla vadibu un notrieca uz
solina sédoso virieti — 1974.gada dzimuSo Balvu novada
iedzivotaju, kur$§ no gatajam smagajam traumam mira.

SIA “Balvu autotransports” valdes priekSseédétajs VALDIS
ANCS stasta, ka iepriekséjie solini bija slikta tehniska stavokli
un vienubrid bija pat novilkta norobeZojosa lenta, lai tos

neizmantotu: “Nemot véra, ka péc avarijas solini nebija
atjaunoti, tagad tas izdarits — piegadati un uzstaditi tris jauni
solini. Tie ari dizaina zina pieskanoti kop€jam Balvu pilsétas
télam. Pieméram, tiem nav atzveltnes, lai uz tam nesédétu,
bet, solinus izmantojot tam paredzétajam meérkim, uz tiem
var sédét no abam pusem. Tas viss pasazieru ertibai.”

Jau rakstijam, ka péc tragiska nelaimes gadijuma Balvu
autoostai tika izstradats droSibas risinajumu projekts.
Rezultata iebraucamaja cela, pa kuru autobusi iebrauc
autoostas laukuma, uzstadits viens 5,5 metrus gar$ atrumu
ierobeZojoss valnis jeb ta dévetais gulosais policists. Pie vajna
uzstaditas ari divas bridinajuma cela zimes Nr.113 -

pa labi redzams viens no jaunajiem soliniem, bet otra attéla — pasazieru perons, kur piebrauc autobusi.

“Atrumvalnis”. Vieta, kur autobusi piebrauc pie perona,
uzstaditi 12 norobeZojosi stabi, kuri kalpo ka barjera starp
autobusiem un pasaZieru peronu, kas ipasi paredzéti tam, lai
spétu apturét transportlidzeklus ar ievérojamu masu. Tapat
notikusi perona paplasinasana ar brugakmeni 11 m? platiba.
Tas nepiecieSams, lai pasaZieri, piebraucot autobusam, taja
varétu iekapt no perona, nevis no autobusu stavvietas
laukuma. Visbeidzot autoostas teritorija bez jau esosa
laukuma, kur joprojam var novietot automasinas, bija vél
viens $ads laukums. Tagad tas savienots ar kopéjo autoostas
teritoriju, kur piebrauc autobusi un uznem pasazierus.

Balvos nodeg daudzbérnu gimenes maja

7.decembri pulksten 14.43 Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienests sanéma izsaukumu uz Balviem, kur
Daugavpils iela 5 ar atklatu liesmu 80 m? platiba dega
vienstava privatmaja. Diemzél maju, kas jau divdesmit
gadus bija dzivesvieta kuplai daudzbérnu gimenei,
neizdevas glabt - to pilniba izpostija ugunsliesmas.

Nav saprotams ugunsgréka iemesls
Maja dzivoja tas saimnieki AUSTRIS un JUDITE KEISI,
kuri ir vecaki septiniem bérniem - SANDIJAI EDIJAM, RAIVO,
LAURAI, JANIM, ANDIM un ELINAI. Turklat pieci no
bérniem ir nepilngadigi (viens — bernudarza vecuma), bet viena

no meitam, kas jau sasniegusi pilngadibu, devusies pastavigas
gaitas uz Rigu, lidz ar to ikdiena maja dzivoja astoni cilveki.
Savukart tas, kade] izcelas ugunsgreks, KeiSu gimenei joprojam
nav saprotams. “Tobrid majas bija virs ar bérniem, bet pati
biju izgajusi. Déls sajuta dimu smaku un, dodoties ara no
majas, lai saprastu, no kurienes tie radusies, ieraudzija, ka
majas priekSnama jau ir atklatas ugunsliesmas. Ugunsgréku
meéginaja dzést pasu spékiem, izsauca arl ugunsdzeséjus
glabgjus, bet neko vairs nevaréja izdarit - liesmas atri apnéma
maju un ta nodega. Turklat nezinam, kade] ugunsgreks izcélas,
jo priekSnama nav nedz elektribas vadu, ari apkures sistéma
atrodas majas otra pusé... Zinu par to, kads ir oficialais

”

ugunsgreka iemesls, vel gaidam,” saruna ar laikraksta
“Vaduguns” Zurnalistu pagajusaja ceturtdiena pastastija
J.Keisa.

Vina piebilst, ka péc notikusa Balvu novada pasvaldiba
pieskira divistabu dzivokli Balvos. “Dzivoklis ir laba stavokli,
savukart nodegusi maja bija misu vieniga ipauma esosa
dzivojama platiba. To vairs nav iespéjams atjaunot, bet, ja
pienemtu $adu lémumu, ta butu jabuve pilnigi no jauna.
Sobrid sakopsim majas apkartni, bet pavasari maju jauksim
nost. Tuvakaja laika pilnigi noteikti nav planu baivét jaunu
maju, jo tam nepiecieSami lieli lidzekli,” darija zinamu J.Kei3a.

*Turpinajums 9.1pp.
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Izveido burtnicu ziemas noskanai
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KriSjanu bibliotéka Saja ziemas sezona piedava radosu
uzdevumu burtnicu “Ziemas burtnicas noslepums”. Taja
ziemas noskanas radiSanai ir 19 dazadi uzdevumi, kas
saistiti ar ziemas tému. Burtnica, ka stasta bibliotékas
vaditaja DAIGA CEGELE, atrodami gan zimé$anas un
rakstiSanas uzdevumi, gan fantazijas darbi, miklas, domu
pieraksti un nelieli radosi izaicinajumi: “Ideja radit Sadu
burtnicu radas pakapeniski, vérojot, ka ziemas laika
bibliotéka cilveki nereti meklé ko mierigu, radoSu un
iedvesmojoSu. Ziemas brivlaiks vienmeér atnes gan
klusumu, gan garakus vakarus, un tiesi tad rodas vélme
péc nodarbém, kas lauj atslégties no ikdienas un iegrimt
sava pasaulé. Ta radas doma par rado$u burtnicu ka par
nelielu ziemas celabiedru, kas sniegtu prieku un iedvesmu.
Ideja veidojas arl no velmes radit ko tadu, kas vieno
praktisku nodarbi ar sezonas sajiatam: sniega baltumu,
klusumu, svétku noskanu, laiku majas kopa ar gimeni.
Katrs uzdevums tapa, domajot, ka lasitajam palidzét
iejusties ziemas ritma ne tikai darot, bet ari sajttot.”
Burtnicu no sakuma lidz beigam un no idejas lidz
galarezultatam Daiga veidoja pati. lesp€jams, vinas darbs
vairak patiks bérniem un jauniesiem, bet uzdevumus var
pildit ar1 pieaugusie. Savukart mazakiem bérniem burtnica
var klat par lielisku kopa biaSanu ar vecakiem vai
vecvecakiem, pildot uzdevumus, zimejot, sarunajoties un
radot savas ziemas sajutas. Bibliotékas vaditaja
parliecinata, ka, neatkarigi no vecuma, ikviens grib sajust
ziemu - tas mieru, gaiSumu un mazliet brinuma. Taujata,
vai visiem interesentiem pietiks burtnicas eksemplaru,
Daiga teic, ka noteikti pietiks: “Ja jutisu, ka sak pietrikt,
atri sadrukasu un iesieSu papildus eksemplarus.”

Rada daudzveidigus tekstus
4.decembri Laznavas muiza notika literara
konkursa “Latgolys prozys skaitejumi 2025”
nosléguma pasakums. Pirmo vietu ieguva Ligija
Purinasa ar toposa romana “Sieviete” fragmentu,
otro vietu sanéma Laura Strode ar darbu “Lubuona
valns”, bet treSo — Annele SliSane ar “Kuo tev it?”.

Novadniece, literate un Zurnaliste INGA KALVA-
MININA par konkursu teic: “Ta ka pagajusaja gada
uzvaréju literaraja konkursa “Latgolys prozys skaitejumi
2024"”, tad Sogad man bija svarigs uzdevums — kopa ar
citiem Zurijas parstavjiem lasit iesttitos darbus un tos
izvertet. ST gada konkursa moto bija “Kai tev dzelys?”.
Slgiet, tik biezi dzirdéts un ikdieniSks jautajums, tomer
daZreiz atbildét uz to nav nemaz tik viegli. Prieks, ka
konkursa dalibnieki, iedvesmojoties no $i moto, bija
radijusi Zanru zina tik daudzveidigus tekstus. Anneles
Slisanes darba “Kuo tev it?” konkursa moto izskanéja ka
caurviju motivs, ievedot lasitaju ne vien rudens noskana,
bet ari pardomas par dzivi. Emocionali piepildits
véstijums, kas vél péc darba izlasiSanas paliek atmina.”
Sogad konkursa, kas notika jau sesto gadu, darbus
iesutija 15 autori. Zﬁri]'a tos veértéja anonimi, nezinot,
kas konkréto tekstu rakstijis. Velak, uzzinot darbu
autorus, ka atzina I.Kalva-Minina, priecé€ja tas, ka
ieraudzija gan jau zinamu rakstnieku vardus, gan ari
autorus, kuri pirmo reizi piedalijas Saja konkursa:
“Literarais konkurss “Latgolys prozys skaitejumi” jau ir
Kluvis par gaiditu notikumu un nozimigu tradiciju, kas
veicina literaro procesu Latgalé. Loti novertéju to, ka
konkursa uzvarétajam ir iesp€ja pavadit desmit dienas
radoSaja rezidence Luznavas muiza. Pati Sogad vasara So
iespéju izmantoju, rakstot savus tekstus.”

Aktualize novadpeéetniecibas

autajumu

Mums ir bagata vésture, lai ari

piemirsta

Aizvaditaja nedéla Lazdukalna biblioteka notika
diskusija par pagasta véstures izpéti, informacijas
apkoposanu un novadpétnieciska materiala nozi-
migumu.

Lepojas ar vietu, kur dzivo

Uz sarunu iedzivotajus aicinaja Rugaju muzeja vaditaja
Velga Vicupa. Ka viens no jautajumiem, ko vina uzdeva
klateso3ajiem, bija par izskan€juSo informaciju, ka dala
iedzivotaju bija izteiku$i vélmi mainit ciema nosaukumu no
Benislavas uz Lazdukalnu. “Visur atjauno vesturiskos no-
saukumus, nevis rikojas otradi. Padomju saimnieciba savica
blakus ciema — Lazdukalns — nosaukumu, jo padomju laikos
nepieversa veribu senajiem, vesturiskajiem nosaukumiem. Ja
nepatik, lai nesaka, ka nak no Benislavas, lai saka, ka nak no
Lazdukalna pagasta. Ta ir uzpusta probléma un neciena pret
vietu, kur dzivo, pret pagatni, vesturi, pret cilvékiem, kas Seit
dzivojusi un darbojusies,” atzina klatesosie. Atbilde izskangja
ari retorisks jautajums: “Labi, Benislava tads poliskas izcelsmes
nosaukums, bet ko darisim, ja, pieméram, vectévi vai vecvectevi
ir Boleslavi un Kazimiri — vardus nomainisim?” Ar lepnumu
klatesosie stastija par Benislavas kori, kas ir pirmais dibinatais
koris Latgale. “Kulttiras dzive Benislava kop$ seniem laikiem
ir bijusi aktiva — darbojas teatris, biedribas. Vecmamma
savulaik stastija, ka braukusi uz Benislavu teatri skatities,”
atzina Ligita Kalnéja. Lazdukalna pagasts, ka izskaneja
tikSanas reize, izveidots 1965.gada, bet, pieméram, Benislavas
skola dibinata jau pirms 150 gadiem. Tagadeja Benislavas
ciema teritorija savulaik atradusies Benislavas muiZa (netalu
no pasreizgjas pagastmajas, bet konkréta vieta bitu japrecize).
“Velos apkopot informaciju bukleta, gramata vai ka citadi
par Benislavsku dzimtu, protams, saistiba ar Benislavu, lai $is
vietas nosaukums un ta vértiba btitu redzami. Lagums paskatit
savus plauktus, albumus un fotografijas, varbtit kas noder
vestures izpetei un apkoposanai,” aicinaja muzeja vaditaja.
Novadpetnieks Leonards Rakickis pastastija par Benislavsku
dzimtu, pieméram, par polu izcelsmes dzejnieci Konstanci
Benislavsku (1747-1806), kas bija precejusies ar muiznieku
Peteri Benislavski, kura dzimtai piederéja vairakas muizas misu
novada teritorija. Savukart Pétera bralis Janis Benislavskis
(1735-1812) zinams ka katolu baznicas biskaps 18. un 19.gs.
mija, 1800.gada vins, piemeram, svinigi konsekréja Aglonas
katolu baziliku. Leonards ir ne tikai pétijis Benislavsku dzimtu
un ticies ar tas parstavjiem, bet arl atdzejojis latgaliski
Konstances Benislavskas dzeju. Vins zinaja stastit ari par to,
kur atdusas Benislavski, pieméram, K.Benislavska apglabata
zem Pasienes baznicas velvém, dala no Benislavsku dzimtas
parstavjiem apglabati Lieparu kapseta, viens — Benislavas
kapos. Runajot par kapiem, klatesoSie vérsa uzmanibu vél
kadai problémai: “Ka nokluat pie tuvinieku, kuri dibinaja
Benislavas kori un skolu, kapu vietam Benislavas kapos?

Iepriekseja cela nav, pasreiz€jais — nav izbraucams. Turklat
pasi Lazdukalna pagasta iedzivotaji nezina, kas tur apglabats.
Re, kur butu iespeja reali ko darit, nevis runat par ciema
nosaukuma mainu.”

Apzinat vesturiskas vietas

Muzeja vaditaja rosinaja klatesoSos minet pagasta teritorija
esosas ieverojamas vietas, ko vajadzetu apzinat un saglabat
nakamajam paaudzeém. lesp&jams, tas varetu kalpot ar1 ka
tirisma objekti. Ka pirma izskanéja bijusi stacijas €ka, ko nez
vai vairs izdosies saglabat. Ar stacijas €kas apkartni saistas
kads nostasts. Proti, kad buivejusi dzelzcelu, tur bijis loti daudz
lazdu, kas varéja biit par iemeslu Lazdukalna ciema nosau-
kumam. Ka otru ievérojamu objektu klatesoSie ieteica vietu,
kur atradas pirma Benislavas skolas €ka. Tur, ka sprieda
tikSanas reiz€, derétu uzlikt pieminas akmeni. Pieminas plaksni,
iespejams, vajadzetu arl pie Matisu majas — skolotaja Alina
Matisa ilgus gadus vadija kori, bet vinas déls, ka daudziem
zinams, bija generalis. Vél tika minéta vieta, kur Benislava
uzstadits krucifikss un kur savulaik, péc iedzivotaju liecibam,
atradas kaplica. “Talak no krusta, uz plavinas, bijusi kapi.
BérZu baznicas gramata ir ieraksts, ka kapos 1846.gada Jozefs
Benislavskis uzbtiveja kaplicu. Vina meita Jadviga Benislavska
ir Gustafa Manteife]a brala sieva,” zinaja stastit L.RakicKis.
Pieminas akmeni vai norades zimi, ka atzina ilggadéja
skolotaja, literate Rasma Zusa, vajadzetu ari pie Osas un
Piestinas apmetneém, kas ir vecakas apmetnu vietas Latvija:
“Mani Kklasesbiedri savulaik tur piedalijas izrakumos. Ari
rakstnieks Alberts Bels bija klat, kad veica izrakumus, un
miuspusé piedzivotos veérojumus izmantoja gramata ““Es
pats” lidzenuma”.” Uz tikSanos klatesoSie bija panémusi lidzi
vairakas ieverojamas fotografijas, kas vésta gan par pagasta
teritorija savulaik dzivojoSiem ieverojamiem cilvekiem, gan
par svarigiem notikumiem. Pieméram, viena no fotografijam
redzamas jaunietes, kas rokasbumbas spéle savulaik ieguva
3.vietu Latvija. “Varbit mums, Lazdukalna pagasta vai
Benislavas iedzivotajiem, neinteresé sava vésture, bet paréja
Latvija cilvekiem arkartigi interes€, vini tiecas pie savam
sakném, meklé baznicu gramatas, meklé dzimtas fotografijas,
piemeéram, lielu atsaucibu guvusi “Facebook” vietne izveidota
grupa “Berzpils pagasta vesture fotografijas un stastos”.
Sovasar pat no Vacijas bija atbraukusi meitene, kuras §imene
emigréja 1940.gada,” atklaja Velga Vicupa, atgadinot, ka
mums ir arkartigi bagata vesture, bet oti pamatigi aizmirsta,
kuru gandriz neviens vairs nezina. Vina mudinaja klatesoSos
apzinat vesturiskas vietas, palidzét apkopot informaciju par
Benislavskiem un citam ievérojamam personibam. Izskangja
ari ierosinajums apzinat kolhoza laika folkloru. Pieméram,
kolhoza “Varonis” dzirdétas $adas rindas: “Dubriniks ar Zolis

kevi brauc,/ Zole vinam pakal skrin un sauc:/ “Keveit meilo,

nn

duorguo, kaidi tevim vuorgi/ juopidzeivoj tama kolhoza.

Velga Vicupa.
Rugaju muzeja
vaditaja
aicinaja
ikvienu dalities
ar atminu
stastiem un
fotografijam, lai ||
apkopotu un
saglabatu
vietéjo vésturi.
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Ligita Kalnéja. Lazdukalna biblio-
tekas vaditaja iepazistinaja klateso-
8os ar gramatam, kas paver ne vie-
nu vien lappusi uz vietéja pagasta
vesturi, un dalijas novadpétniecibas
darba pieredze.

- Rasma ZusSa. Bagataja darba muza skolotaja ir mudinajusi skolénus
pétit un izzinat vesturi, rosinajusi interesi par novadpétniecibu.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Zolite

Sadala medalas karsu spélé

4.decembri noslédzas Baltinavas pagasta atklata kausa izcina zolité, kas jau kluvusas par tradicionalam
sacensibam.

Pirmas zolites sacensibas Baltinava tika organizétas 1997.gada, bet tagad tas notiek jau divreiz gada — rudeni un pavasari.
Ja sakotng@ji zolite ka sirdslieta bija tikai baltinavieSiem, tad Sobrid uz o kar$u spéles turniru ierodas jau no tuvakiem un
talakiem pagastiem. Turklat Baltinava bija pirma, kur zolite no parastas karSu spéles parauga par tadu, kas ieguva Latvijas
Nemateriala kultiras mantojuma statusu.

Ari Sogad rudens posma spélétaju skaits bija liels — 36. Protams, ka jau jebkuras sacensibas, ari $is turnirs dalibniekiem
sagadaja gan pozitivas emocijas, gan ari vil§anos, jo kopuma se$os sacensibu posmos tika aizvaditas spraigas, aizraujosas,
dinamiskas speles ar sportisku garu un azarta dzirksti, neizsléedzot ari veiksmi. Rezultata godalgotas vietas ieguva: EDMUNDS
ANCS - 1.vieta, ELMARS PIPURS - 2.vieta, FRANCIS BUKSS - 3.vieta. Savukart baltinaviesi ikSkus turéja par savéjiem —
ANDRI LOCMELI, kuram 4.vieta, un JURI SUTUGOVU, kuram 5.vieta. “Paldies visiem sacensibu dalibniekiem, tostarp par
uzticibu zolites spélei. Ipass paldies Andrim Lo¢melim par sacensibu organizé$anu, vadiSanu, rezultatu apkopoSanu, bez kura
atbalsta turnira norise Baltinava nav iedomajama. Novelam visiem veiksmigus startus turpmak un gaidam ciemos Baltinava
pavasara Kausa izcinas sacensibas!” gandarita par aizvaditajam sacensibam ir Baltinavas apvienibas parvaldes vaditaja
SARMITE TABORE un ikviens kausa izcinas organizé$ana iesaistitais.

Zolites turnira galarezultatu tabula

Nrp. | Wards, uzvinds [1karta | 2.karta [ 3 karta [a.karta [ skarta | Ghdrta

k L |m L |m L ML M L |m | P

1 Anclri Ledmalis 22 | 487 424 13 16 | 10 -2 16 | +33 |77 +158

. | Andrejslgaunis |19 |+58 14 |+ 13 |#6 |13 |17 |10 |-14 |69 | +33

- T | Radmonds Leicins 18 | <%0 12 -7 11 -4 | A -5 | 1® | +38 | &7 +4

4. | Maris Umnass 16|42 +45 |15 |+4 |10 |6 |68 |+90 |

5. | Zints Kugenieks 16 | +18 3 B |16 |71 | +75

6. | buris Sutugows | 16 [ +10 o8 |19 |+14 |27 |+33 |77 | +150

7. | Eriks Pudulis | 15 [ =3 i1 [-2F |14 [+7 |78 | +10

8| Witiegs Zafests 14 |+ s78 |11 |-8 (13 [+14 [72 | +138

3. | Mnis Pundurs |18 | +20 | 28 | .21

10, | Edmunds Ands [1alsa | 569 | 14 | +20 |12 | +4 |80 | +172

11 Abvars Tosis 14 | «F #15 | 15 w34 | & & &7 #35

iz, | Egils Lvovs | 13 [ =21 -3% | &5 +12

1. | Gundrs Proliz [13]-6 [ +6 | &G +33

12, | hurls Vilkaste 13 | -14 [+6 |72 | +8a

15 Framcis Pundurs 12 |-13 : & 71 *3

16, | Ive Skabs 11 | +18 55 | 56 -&7

ir. | COskars LoEmelis | 11 | +6 -3 9 -4

18. 1 Ivars Dhvinskis 11 | =5 Faill LT 45

13, | Imants Sprukulis | 10 | #12 | +4 |58 | +26

70. | Sergejs Roenances 10 | +& A2 |46 | -1z

21 Iuars Doksining 3 |-31 -36 | 46 -12

2, | Elmdes Pipurs 9 -32 24 440 13 % |15 +18 |19 | +8d4 | &] +118

a3 hears Shabs 10 -¥2 -] -15 4 |-T6 e [E] -127
| 24. | Francis Bukis 18 [+ [12 [-13 |18 |5 |17 [+23 |18 [+34 |7w | s108
|25 | Eriks Kokorevits 18 |+33 [16 [+3 |9 |#3 = |30 [13 |+38 |es |.29 12. |

25 | Guetars Zoits 12 |+ |9 |-2B |17 |+1 |& |-23 |1p |-89 |s& |-31 24.

27. | Guetis Pundurs ] ¥ ] B0 |8 |48 |16 |+3 |48 |-160 |2®
(28| Iewjinij Dauksts 16 |+12 |10 |34 [10 |7 |15 [+35 [13 [+10 |64 |e16 |19 |
(25| Raimonsds Pleds | (17 |+va8 12 | | ] (29 [+24 |84 |
|30 | Rolands Silaunieks | [14 J+a [13 |7 |6 [.7a | [ |33 |73 12|

31 | Abvars Circenls 12 18 |18 |+42 |12 24 |20 |+34 |6 55 |68 |.21 13,

3. | lamis Biksdree 11 | +3 |1# |#12 |12 |0 |1z |+2% |11 |-24 |60 |=a0 |20

33 Juaris Lodmalia 14 #1001 18 &7 18 18 | 50 &35 a7
(34| Kaspars Sisajevs | 1 W |2 |12 |27 |16 |9 | (a2 |0 3L |

35 | Jdmis Linuls 11 | +11 24 |+8% |18 |+10 |53 |[+120 |26

35 | Jamis Tabars 15 +32 | 15 =32 |3a

Uzvar “LI fons™ |Cinas turpinas

6.decembri notika “Rugaju kauss basketbola
2025”, kad katrs spéletajs turniram varéja
pieteikties individuali, pec ka tika izveidotas
komandas.

Maci bija Joti aizraujosi, saspringti, emocijam bagati,
un visu vietu sadalijumu izSkira tikai divi punkti.
Rezultata 1.vietu ieguva komanda “LI fons” (Atis
Gutmanis, Artis Glauda, Kaspars Stelmaconoks, Nikita
Maksimovi¢, Andis Kopasovs), 2.vietu — "gpileri” (Davis
Sveiders, Janis Rakstin3, Ralfs Aleksandrovs, Rinalds
Bogdans, Armins ApSenieks, Davis Ceirulis), bet 3.vieta
ierindojas komanda “Bravo” (Ralfs Rakstins, Ilvars
Razgalis, Matiss Rakstins, Janis Pérkons, Elvis §kapars,

3.vieta, Edmunds Anés — 1.vieta, Elmars Pipurs — 2.vieta.

Nepalaid garam!
Ziemassvétku kauss volejbola

24.decembri pulksten 11 Beérzpils sporta angara startés
“Berzpils Ziemassvetku kauss volejbola virieSiem”.
Registracija — no pulksten 10.30. Turnirs notiks péc
principa ‘ierodies, piesakies, spele’!

Atklatais éempionats futbola

Futbola speles draugi aicinati piedalities Balvu novada
atklataja ¢cempionata telpu futbola, kas notiks Balvu
sakumskolas sporta zalé 20. un 21.decembri, ka ari 17.
un 18.janvarl. PieteikSanas lidz 16.decembrim, zvanot uz

talruna numuru 29205760!

Foto - no personiga arhiva

Rainers Ancans). Savukart par turnira veértigako
speletaju kluva Armins ApSenieks, stafetes uzvarétaju —
Janis Perkons, bet talaka metiena titula ieguvéju —
Kaspars Stelmaconoks.

6.decembri notika “Vilanu kauss hokeja 2025”, kura startéja Cetras

6.decembri “NDK/Balvu novads” aizvadija | vienibas.
kartéjo speli “Sabru volejbola liga”. DiemZel ar Péc uzvaram likoja ari Balvu novada komanda (attéla), ko darija Joti sekmigi,
rezultatu 0:3 tika piedzivots zaud&jums pret | izcinot 2.vietu un sudraba medalas. Savukart zelta vérto 1.vietu ieguva “Vilani”,

Spelu rezultati: “Bravo” pret “LI fons” — Preilu volejbolistiem. Mispuses komandas | 3.vieta ierindojas “Kovalki”, bet 4.vieta — “Ledus énas”. Balvu novada godu turnira
41:45; “Spileri” pret “Bravo” — 42:27; “LI fons” sastava spéléja (attéla) Elvis Logins, Gatis | parstavéja Valters Doru, Kristers Kanepe, Ruslans Doluks, Sandis Springis, Alens
pret “§pileri" — 46:47; “LI fons” pret “Bravo” — Ivanovs, Lauris Biksans, Didzis Usenieks, | Locans, Gvido Supe, Andris Supe, Martin$ Valainis, Armands Rakstins, Lauris
40:43; “Bravo” pret “Spileri” — 42:28; “Spileri” pret Kaspars Usans, Elans Lielbardis un Agnis | Ikstens, Martins §1,<éls, Guntis Kliku¢s, ka ari vartsargi Intars Lo¢melis un Kaspars
“LI fons” — 47:49. Binans. Pakalnits.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis

|l
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Foto - no personiga arhiva
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Balvos nodeg daudzbérnu gimenes maja

Liesmu izpostita
maja. Ta izskatas
KeiSu gimenes maja
péc ugunsgréka —
pilniba nodegusi un
vairs
neapdzivojama. Tas
saimniecei Juditei
KeiSai uz to atliek
vien noskatities un

| ar sapém atzit, ka

| notikuSais ir loti
smags trieciens.
Kei$u kupla gimene
ari pateicas
ikvienam, kur$ jau
sniedzis vai vél

ugunsgréka.

“Saja bridi nevaram palikt vienaldzigi”

Péc notikusas nelaimes palidzibu nekavéjoties organizéja
arl Balvu Valsts gimnazijas un Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas (BPVV) kolektivi, kur Sobrid
macas divi Kei$u gimenes bérni. Lidz ar to, ka uzsver BPVV
sociala pedagoge AGNESE CIRCENE, nav iesp&jams palikt
mala un palidzibas sniegSana tik griita bridi ir paSsaprotama.
“Es, ka socialais pedagogs, kopa ar BPVV Izglitojamo
pasparvaldi sagatavojam afiSu ar aicinadjumu atbalstit gimeni,
ko izstitijam visiem izglitibas iestades skolénu vecakiem e-
klase, skolotajiem, ka ari izglitojamajiem vidusskolas posma.
Ar Judites KeiSas atlauju afiSa ieklavam ari vinas mobila telefona
numuru un ziedojumu konta numuru, lai cilveki, kuri to
velas, varétu sniegt palidzibu gan individuali, gan ari ar manu
starpniecibu, sagatavotos ziedojumus nogadajot uz skolu.
Dala no ziedojumiem jau aizvesta Kei$u gimenei, bet Sobrid
tiek gatavots jau nakamais satijums, kuru, visticamak,
nogadasim Saja nedela. Ziedojumos ir ne tikai dazadas
mantas, higiénas preces, ari mébeles un citas lietas, bet g§imene
tiek atbalstita arl ar finansialiem lidzekliem,” pastastija
A.Circene.

Savukart Balvu Valsts gimnazijas 7.a klases audzinataja
LAURA SAULITE stasta, ka péc ugunsgréka prioritate bija, lai
KeiSu gimenes atvase, kura macas $aja skola (un konkréti
minétaja klase), pec iespéjas atrak varétu turpinat macibas.
“Jau tas paSas dienas vakara, kad notika ugunsgréks, par
notiku$o informéju cietusas gimenes bérna klasesbiedru
vecakus un aicinaju ziedot apgérbu, skolas piederumus, ka
ari iespeju robezas sniegt finansialu atbalstu. Ka zinams,
nelaime notika svetdien, bet jau pirmdien klasesbiedri uz skolu
atnesa apgérbu, ko 3is pasas dienas vakara nogadajam Keisu
gimenei un jau otrdien vinu atvase varéja atgriezties skola.
Protams, iniciativu uznémas ari skolas vadiba, un ziedot
gimenei iespéju robezas aicinam visu skolas kolektivu — it
ipasi, ja vien tas ir iesp&jams, palidzét finansiali, jo citas
mantas, ka jau S$adas reizés médz but, tiek loti atri
noorganizétas un to 3obrid jau ir pietiekosi. Saja bridi més
nevaram palikt vienaldzigi,” uzsver L.Saulite.

Lidz seSam minimalajam ménesalgam
Vai Kei$u gimenei péc ugunsnelaimes pienakas pabalsts?
Balvu novada Socialas parvaldes vaditaja LIGA SUSTOVA
skaidro, ka pabalsts krizes situacija ir operativi sniegts materials
atbalsts aréjo notikumu raditu seku noverSanai vai
mazinasanai, ja katastrofas vai citu aréju notikumu del
majsaimniecibai vai atseviSkai personai majsaimnieciba vairs
nav iespéju izmantot ierastos problému risinasanas veidus, ta
pati saviem spékiem nespéj nodrosinat savas pamatvajadzibas
un tai nepieciesama psihosociala vai materiala palidziba. Sis
pabalsts, tostarp ugunsgréka gadijuma, kad cietusi un nav
deriga dzivoSanai vieniga dzivojama maja, tiek pieskirts
vienigas dzivojamas majas ipaSniekam saskana ar Balvu
novada domes 2023.gada 22.jiinija saistoSajiem noteikumiem
Nr.8/2023 “Par socialo palidzibu Balvu novada”. Jautata,
kads ir maksimalais pabalsta apmers, Socialas parvaldes
vaditaja informé, ka pirms pabalsta pieskirSanas tiek izvertétas
pabalsta pieprasitaja tiesibas pieprasit apdroSinasanas
atlidzibu un ta apmeérs ir 1idz seSam Ministru kabineta
noteiktajam minimalajam ménesSa darba algam
majsaimniecibai, neparsniedzot faktiskos izdevumus.
“Jauzsver, ka jau nakamaja diena péc $is nelaimes pasvaldiba
rada iespéju piedavat gimenei dzivojamo platibu. Ari

PALIDZESIM GIMENEI!

Misu skalas skal&nes gimeni ir skiris nelaimes gadijums,
un vinkem Sobrid loti nepiecietams atbalsos,

Alondm Boveri esasiies dedojumu akeia!
War £l

L higEmias preces,

" SAfEES pragas,

] drias un citas noderigas lietas,
. k& arffnan= ilu paldzThuw

Katra palideiba ir norimiga. Paldios par j0su arsacTb!

Sarimdtes par dedojumicm:
A0 Soem A 2
Ziedajumu ks
LT90 5000100 Da2S 8793

hlie Kmiza

Labdaribas akcijas plakats. Attéla redzams Balvu
Profesionalas un visparizglitojoSas vidusskolas
sagatavotais labdaribas akcijas plakats, aicinot skolas
kolektivu (skolotajus, bérnu vecakus un paSus
jaunie$us) ziedot ugunsgréka cietusajai gimenei.
Plakata redzams ari Judites KeiSas mobila telefona
numurs un ziedojumu konts, un palidzét aicinats ikviens
Balvu novada iedzivotajs!

sabiedribas atbalsts bijis nenovertéjams. Paldies par sirds
siltumu un atsaucibu, atbalstot cilvékus, kuri nonakusi krizes
situacija,” gandarita par to, ka iedzivotaji un lidzcilveki Sadas
situacijas nepaliek vienaldzigi, ir L.Sustova.

Turpina atjaunot pasvaldibas dzivoklus
Ka mineéts, pasvaldiba KeiSu gimenei péc ugunsgréka pieskira
pasvaldibas dzivokli. Novada kopuma, ka informé Balvu
novada Centralas parvaldes vecakais sabiedrisko attiecibu
specialists KRISTIANS BOKTA, ir 796 pasvaldibai piederosi
dzivokli, no kuriem 191 atrodas Balvu pilséta, bet 92 — Vilakas
pilséta. Saja skaita ietilpst ar dzivosanai nederigi dzivokli, ka
ar1 dzivokli ar nenoskaidrotu piederibu, proti, ipaSumi, kuru
juridiskais statuss nav pilniba sakartots. Lidz ar to lidz bridim,
kamer nav noskaidrotas to ipaSumtiesibas, pasvaldiba Sos
dzivoklus nevar pilnveértigi apsaimniekot, izirét vai atsavinat.
Japiebilst, ka, istenojot Eiropas Regionalas attistibas fonda
projektu, Balvu novada turpinas darbi pie paSvaldibas ipaSuma
esodo 15 socialo dzivoklu atjaunosanas, lai nodroSinatu ar
majokli sociali un ekonomiski mazaizsargatas personas un
samazinatu pasvaldibas rinda esoSo cilveku skaitu, kuriem ir
nepiecieSamiba $adu majoklu iziréSana. Desmit no Siem
dzivokliem atrodas Balvu pilséta, tris — Vilakas pilséta, pa vienam
dzivoklim — Ziguru un Lazdukalna pagasta. Kopéjo darbu

apjoma ieklauti gan ieksejas apdares darbi (tostarp vannas un

sniegs palidzibu péc

lekstelpas. M3jas iekstelpas, kas vél pavisam nesen bija
piepilditas ar lielas gimenes sarunam un ikdienas dzivi,
tagad parmémusi postaza.

A At T T S i
Pari palicis nav teju nekas. KeiSu gimene stasta, ka
ugunsgréka laikd no majas izdevas iznest un paglabt
dokumentus, ari nelielu dalu apgérba, bet pamata viss

nodega.

tualetes telpu aprikoSana ar santehniku —izlietni, jaucéjkranu,
podu, vannu vai dusas kabini, ka ari virtuves tiks uzstaditas
izlietnes ar jaucéjkranu), gan idensvada un sadzives kanali-
zacijas maina, elektroapgades un apkures sisteémas izveide vai
uzlabosana. Tris dzivokli tiks pielagoti personam ar invaliditati.
Proti, dzivoklis nr.6 Darza iela 8, Balvos, tiks pielagots cilvekiem
ar kustibu trauc€jumiem (cilveks ratinkrésla), bet dzivoklis nr.6
Skolas iela 3, Vilaka, un dzivoklis nr.12 Darza iela 8, Balvos —
cilvekiem ar gariga rakstura trauc€jumiem.

Btivdarbus veic SIA “5V” un SIA “RG meistars”, bet btv-
uzraudzibu nodrosina SIA “Sistemeksperts” specialisti. Projekta
kopéjas izmaksas ir 28 7755,73 eiro, no kuram Eiropas
Regionalas attistibas fonda finanséjums ir 223 125 eiro (77,54%),
bet pasvaldibas kopgjais lidzfinanséjums - 64 630,73 eiro
(22,46%). Projekta istenosanas laiks ir no 2024.gada 4.sep-
tembra lidz 2026.gada 30.jinijam.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis, foto — A.Kirsanovs
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B a I VU Nova d a d om é Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit

17.NOVEMBRA SEDES LEMUMI krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
level komisij u gaida parsteiguma balva.

Ar 2025.gada 1.decembri ievéléja Balvu novada Medi-
bu koordinacijas komisiju 3ada sastava: Janis Auzins,
Balvu novada domes deputats, Attistibas komitejas
priekssédétaja vietnieks; Guna Zaceste, Valsts meZa die- C & —
nesta Austrumu virsmezniecibas Balvu meZniecibas vecaka
meZzine; Valdis Silin§, Lauku atbalsta dienesta
Ziemelaustrumu regionalas lauksaimniecibas parvaldes
Kontroles un uzraudzibas dalas vaditaja vietnieks; Kaspars —— —_ —_—
Rakstins, biedribas “Lauksaimniecibas organizaciju sadar- |
bibas padome” parstavis; Janis Sakins, Latgales Mednieku
un makskernieku biedribas parstavis; Edgars Leikuss, ]
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Latvijas meZa ipaSnieku biedribas parstavis. Noteica, ka _— E i |
Balvu novada Medibu koordinacijas komisijas darbu 1 2 ; €] | | 1S
vada Janis Auzin$ - Balvu novada domes deputats, . g { | n i
Attistibas komitejas priek§seédétaja vietnieks. k art a (13 | 1 n ] alul d a
Izslédz no registra celus : — -t ST ; T

Noléma izslégt no Balvu novada pasvaldibas celu O : L1 = | |
registra Sadus celus: celu “Demerova-Grikovka” Balti- Asaka - asina - attur - ausis - Balvi - gaiss - gaume - Elina - Inese - jauns - kaila - kazas - kauss - klase - Klavs - krasa - kurus
navas pagasta (1,29 km); celu “Leidumi-Pridovka- - laime - lauka - lauva - lidot - malas - manas - maska - melis - miets - milat - naiva - pekle - peles - pilis - pirts - plata - resna
Buksti” Baltinavas pagasta (1,5 km); celu “Uzulova- - salna - sanak - satur - saulé - segas - sekas - sekta - sesks - sétas - siens - sieti - sieva - sista - sitas - skala - slava - solit - spars -
MeZupe” Baltinavas pagasta (0,91 km); celu “Nobrauk- speks - steks - stiga - stils - tases - talas - taiga - taisu - taure - triki - zebra - zobos
tuve uz Brinkene2” Lazdulejas pagasta (0,4 km). Jusu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 15.janvarim.

Magisko vardu miKklu atrisinaja: L.Cerbakova (Mednevas pagasts), L.Krilova, G.Amantovs, ]J.PoSeika, M.Paidere,

Pienem dévinéjumé dzivok!us M.Pretice, V.Baranovs, I..Baranova, ZJermacane (Balvi), LHomko (Mednevas pagasts), A.Micule (TilZa).

Pienéma davinajumu — nekustamo ipasumu dzivokli 11.karta veiksme uzsmaidija JURIM POSEIKAM no Balviem. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu

Nr. 25 Brivibas iela 45, Balvos, kas sastav no vienas apliecinoSu dokumentu).
istabas 23,39 m? kopplatiba, un dzivokli Nr. 12 Brivibas
iela 45, Balvos, kas sastav no vienas istabas 25,73 m?

kopplatiba. WW m Atrodot foto 10 atdkiribas, Jums ir iespéja iegut
balvu. Atbildes gaidam lidz 15.janvarim.

Izdara izmainas komisijas sastava

Izsledza no Balvu sadarbibas teritorijas civilas aizsar- 12. karta
dzibas komisijas sastava Jani Zalanu un Ritu Kravali.
Apstiprinaja Balvu sadarbibas teritorijas civilas aizsar-
dzibas komisijas sastava ka komisijas loceklus Balvu
novada Centralas parvaldes vecako informaciju tehno-
logiju specialistu Andri Liciti, Balvu novada Pasvaldibas
policijas priekSnieci Lindu Lapsi un Balvu novada Cen-
tralas parvaldes civilas aizsardzibas specialistu Jani Gaili.

Iepriek3gjai kartai iestititas 28 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 11.karta veiksme uzsmaidija GUNARAM
AMANTOVAM no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

Noslégs vienoSanos

Deputati akceptéja lemumprojektu slégt vienoSanos
ar Latvijas Izglitibas un zinatnes darbinieku arodbied-
ribas Balvu novada organizaciju par Balvu novada
pasvaldibas izglitibas iestadés stradajoSo pedagogu
tiesisko aizsardzibu, profesionalajam, darba un sociala-
jam garantijam. VienoSanas liguma atrunati dazadi
aspekti, tostarp sociala aizsardziba, piemeéram, peda-
gogam izmaksa naudas balvu sakara ar vinam svarigu
notikumu: 50 gadu jubileja - 150 EUR ; 60 gadu jubileja
— 200 EUR; pedagoga kazu gadijuma - pedagogam
noteiktas meénesalgas apmera; darba gaitu izbeigSanas
gadijuma, aizejot pensija, seSu menesu laika péc pensijas
vecuma iestaSanas — pedagogam noteiktas ménesalgas
apmera.

Sniedz galvojumus

Noléma sniegt galvojumu pasvaldibas kapitalsabied-
ribai SIA “Balvu Namsaimnieks”, kur pasvaldiba ir
100% kapitaldalu turétaja, aiznémuma sanemsSanai
52304,36 EUR apmeéra investiciju projektam “Publiskas
infrastrukturas uzlaboSana uznémejdarbibas atbalstam
Balvos” tidensapgades tiklu un sadzives kanalizacijas

tiklu izbavei. SIA “Balvu Namsaimnieks” nems minéto ~N
aiznémumu 52 304,36 EUR apmeéra no Valsts kases ar p y 6| 7 8|/ 512| 3|4
tas noteikto procentu likmi uz 10 gadiem ar atlikto . 4 3
pamatsummas maksajumu lidz 2028.gada marta Piedavajam paSlaik Eiropa popularako galvas
ménesim. Galvota aiznémuma atmaksu garant@s ar lauzisanas miklu, kuru atrisinot, iespé&jams jis sa- 3| 8 4] 1| 6
pasvaldibas budzetu. nemsiet parsteiguma balvu. TukSajos laukumos
Tapat sniegs galvojumu pasvaldibas kapitalsabiedribai ielieciet ciparus ta, lai katra mazaja kvadrata un visos 2 7
SIA “Balvu Namsaimnieks” aiznémuma sanemsanai kopa horizontalajas un vertikalajas rindas nebitu divu
128309,76 EUR apmeéra investiciju projektam “Infrastruk- karta vienadu ciparu. Atbildes gaidam lidz 15. janvarim. 9 S 2 6
tiira uznémejdarbibas atbalstam Balvos” tdensapgades N . 5 . — — < 1
- g o e it “ Pareizas atbildes iesiitija: V.GavrjuSenkova, A.Ruduks, M. Reibane,
tiklu un sadzives kanalizacijas tiklu izbtivei. SIA “Balvu . . . . N 7 .
Namsaimnieks” nems minéto aiznémumu 128 309,76 Z.Pulvca, J.Ozolu,ls,_ I.Dzerga.ca, M.Bleive, M.SlezZa, V.Mancev1_cs, L.KrlloY.a, 415/ 3 6| 8
_ K . V.Lo¢mele, E.Barkane (Balvi), A.Kobzeva (Naudaskalns), V.Kréemere (Susaju
EUR apmera no Valsts kases ar tas noteikto procentu . o .
likmi uz 10 gadiem ar atlikto pamatsummas maksajumu pagasts), L.C;erbakova (Mednevas pagasts), L..VGraV1t.e V(Lazdlvlle]as pflga_st(s), 6 2
- _. e S.Petrova (Vilaka), .LHomko (Medneva), A Micule (TilZa), Z.Sulce (Liepaja).
lidz 2028.gada marta ménesim. Galvota aiznémuma AT RN i ~
- “ - . 11.karta veiksme uzsmaidija JANIM OZOLINAM no Balviem. Pec 8(2|6|4|5 119
atmaksu garantes ar paSvaldibas budzetu. ’

balvas griezties redakcija.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Skaidro farmaceite

Cukura dilemma: vai pastav
“labais” un “sliktais” cukurs?

Pédéejos gados 2. tipa cukura diabéts
kluvis par vienu no izteiktakajam
slimibam, kuras attistiba bitisku lomu
spélé neveseliga dzivesveida faktori —
2024.gada Latvija registréti vairak neka
septini tokstosi jaunu gadijumu*. Arvien
biezak aizdomajamies par cukuru —vielu,
kas vienlaikus tiek dévéta gan par
energijas avotu, gan par balto indi. Bet
ka ir patiesiba — vai tieSam pastav “labie”
un “sliktie” cukuri? To skaidro “Euro-
aptieka” kliniska farmaceite KSENIJA
LUKJANOVA.

Cukura ABC

Cukurs ir oglhidrats, kuru iedala divos galvenajos veidos
- vienkarSajos jeb monosaharidos un dubultajos jeb
disaharidos. Monosaharidi ir, pieméram, glikoze, fruktoze
un galaktoze — tie ir sastopami auglos, darzenos, medi un
piena produktos. Savukart disaharidi — saharoze un
maltoze — ir galda cukura sastava un atrodami saldumos.
Organisms parstrada visus cukurus glikozg, kas kalpo ka
svarigs energijas avots §inam un organiem- smadzeném,
sirdij, muskuliem un aknam, kas bez $is energijas nespétu
pilnvertigi funkcionét. Turklat smadzenes ir atkarigas no
glikozes, jo tas ir atrakais, efektivakais energijas avots, kas
nodrosina koncentré$anos, atminu un domasanas
procesus.

Vai tieSam ir “labie” un “sliktie” cukuri?

Patiesiba nepastav “labais” vai “sliktais” cukurs Kimiski
tie visi ir lidzigi, un organisms tos parstrada vienadi, skaidro
farmaceite. TaCu butiska atSkiriba ir taja, ka Sie cukuri
“uzvedas” organisma.

(O Ta dévétos “labos cukurus” ikdiena uznemam ar
dabigiem produktiem — augliem, darzeniem, piena pro-
duktiem, pakSaugiem un pilngraudiem - tie ir 1eéni uzsticosie
oglhidrati. Sajos produktos cukurs ir apvienots ar
Skiedrvielam, vitaminiem un mineralvielam, kas palidz tam
uzsikties 1énak un uzturéet stabilu cukura limeni asinis.
Pieméram, apédot abolu, cukurs organisma izdalas
pakapeniski- glikozes limenis paaugstinas vienmerigi, un
sata sajuita saglabasies ilgak.

[ Savukart “sliktie cukuri” ir tie, kas tiek pievienoti
partikai vai dzeérieniem raZosanas laika - baltais
cukurs, konfektes, limonades, baltmaize un citi rafinéti jeb
parstradati produkti. Sie cukuri uzstcas loti atri, var izraisit
strauju cukura limena kapumu asinis un tikpat strauju
kritumu. Rezultata paradas nogurums, velme péc kartejas
saldas uzkodas un ilgtermina- palielinas lieka svara un
2.tipa diabéta risks. Tas rada ta sauktos “energijas kalninus”,
kas ar laiku var traucet organisma normalai reakcijai uz
insulinu.

Vai saldinataji ir labaka alternativa?

Saldinataji, piemeéram, saharins, sukraloze, agave, ir droSa
alternativa cukuram, ipasi cilvékiem, kuri velas samazinat
ta paterinu, kontrolét svaru vai uzraudzit glikozes limeni
asinis, jo vairumam saldinataju nav kaloriju vai tie neizraisa
strauju cukura limena paaugstinasanos asinis. Vienlaikus
kliniska farmaceite atgadina, ka ari saldinataji jalieto ar
meéru. Cukura diabéta vai prediabéta pacientiem ieteicams
izveleties aizvietotajus ar zemu glikémisko indeksu,
piemeéram, stéviju, eritritolu vai ksilitolu, ieverojot
ieteicamas dienas devas. Rafinetus cukurus ieteicams nelietot
vispar, bet dabiskos cukurus - tikai nelielos daudzumos, ja
glikozes limenis svarstas. Tomer janem vera, ka parmeériga
eritritola un ksilitola lietoSana var izraisit vedera uzptiSanos
vai caureju, tapéc cilveékiem ar jutigu kunga-zarnu traktu
tos ieteicams lietot piesardzigi. Aptiekas var iegadaties
daZzadas cukura alternativas ar dabisku izcelsmi un mazaku
ietekmi uz cukura limeni asinis, kuri pieejami tableSu, pulveru
vai pilienu forma, un farmaceits var palidzet izveleties
piemeérotako variantu atbilsto$i individualajam
vajadzibam.

Sarkanie karogi: pazimes, ka cukura

limenis nav normas robezas
Kliniska farmaceite Ksenija Lukjanova skaidro, ka cukura

limena svarstibas asinis var but pirmie bridinajuma signali
par insulina darbibas trauceéjumiem. Normals glikozes
limenis tuksa dasa ir 3,9-5,5 mmol/], bet divas stundas pec
edienreizes tas var paaugstinaties lidz 7,8 mmol/l. Ja Sie
raditaji bieZi parsniedz normas robeZas, tas var liecinat
par prediabétu — stavokli, kas ir atgriezenisks, ja tiek ievérots
veseligs dzivesveids un diéta, tau nearstéts var attistities
par 2. tipa cukura diabétu. Lai gan sakotnéja stadija var
noritét bez izteiktiem simptomiem, ir dazadi sarkanie karogi,
kam japiever§ uzmaniba: pastiprinatas slapes, bieZza
urineSana (ipasi nakti), nogurums un miegainiba,
neskaidra redze, svara zudums, l1éni dzistoSas briices uz
kajam un pédam, sausa, niezoSa ada, ka ari biezas seniSu
infekcijas. Pec Pasaules Veselibas organizacijas ieteikumiem
pieaugusajam pievienotais cukurs diena nedrikst parsniegt
25 g jeb aptuveni seSas tejkarotes. Turklat japievers uz-
maniba ari sléptajiem cukuriem, kas atrodas teju visos
produktos, pieméram, keCupos, garsvielas, parslas,
jogurtos, maize un pat galas izstradajumos.

Ka samazinat cukura daudzumu,
nezaudéjot dzives saldo garsu?

Cilveka kermenis nevar iztikt bez glikozes, tomer svarigi
ir izveleties “labos” cukurus un samazinat partiku ar
pievienoto jeb ta saucamo “slikto” cukuru. Ieteikumos,
ka to izdarit veseligi, dalas kliniska farmaceite Ksenija
Lukjanova.

(0 Sac ar mazam izmainam: cukura patérinu
vislabak samazinat, pakapeniski mainot ikdienas
paradumus. BieZi to pievienojam tikai ieraduma pec -
kafija, teja vai péc eSanas tiecamies pec kada salduma.
Saldo dzerienu aizvieto ar tideni vai zalu t&ju, desertu - ar
augliem, un ievero regularas, sabalansétas édienreizes, lai
mazinatu velmi péc naskiem.

(1 Izverté produkta sastavu: ir batiski lasit
produktu etiketes un izvairities no produktiem, kur
pirmajas sastavdalu rindas ir cukurs, glikoze vai sirupi.
Japiever$ uzmaniba ari oglhidratu saturam un tam, cik no
tiem ir tiri cukuri, jo arl produkti ar uzrakstiem “bez
cukura”, “bez taukiem” vai “diétisks” var maldinat —
sastava cukurs var bt cita forma.

1 Izmanto garsSvielas, kas mazina Kkari péec
saldumiem: dabigas garSvielas (ka kanélis, vanila, ingvers,
zenSens un krustnaglinas) ne tikai mazina éstgribu, bet ari
var pieskirt saldumu un aromatu édieniem bez pievienota
cukura. Papildus, pieméram, kanélis var veicinat glikozes
limena stabilitati péc eédienreizeém.

(OIeklauj ikdiena regularas fiziskas aktivitates:
tas veicina glikozes metabolismu un uzlabo asinsriti, ka
ari palidz kontrolet svaru.

(1 Papildini uzturu ar svarigam uzturvielam:
papildus sabalansétam uzturam var ieklaut uztura
bagatinatajus, kas palidz uzturét normalu energijas
vielmainu un organisma lidzsvaru. Hroms palidz uzturéet
normalu glikozes limeni asinis, B6 vitamins palidz
nodro$inat olbaltumvielu un glikogéna normalu
vielmainu, savukart tiamins veicina normalu nervu
sistémas darbibu. Cinks palidz nodro$inat normalu
oglhidratu un makroelementu vielmainu. Uztura
bagatinataju lietoSana ieteicama péc konsultacijas ar
farmaceitu vai arstu, 1pasi, ja ir veselibas problémas vai
tiek lietotas citas zales.

*Slimibu profilakses un kontroles centrs. (2025.gada 8.oktobris)
Pirmreizéji registreto cukura diabeéta pacientu skaits pa dzimumiem,
absoliitais skaits un uz 100 000 iedzivotaju.

VARELEREL

PVD turpmak majas dzivnieku labturibas
uzraudziba iesaistisies tikai péc
pasvaldibu pieprasijuma

Saeima pienéma grozijumus Dzivnieku aizsardzibas
likuma, kas paredz Partikas un veterinara dienesta (PVD)
inspektorus atbrivot no pienakuma veikt majas dzivnieku
labturibas prasibu ievéro$anas uzraudzibu, ja ir aizdomas
vai stidzibas par normativu parkapumiem, iznemot
gadijumus, kad pasvaldibam nepiecieSama PVD iesaiste.

PVD uzskata, ka augsti kvalificetiem specialistiem ar
veterinarmedicinisko izglitibu ir javeic kontroles, kas saistitas
ar valstij svarigu funkciju nodrosinaSanu, piemeéram, dzivnieku
infekcijas slimibu uzraudziba, dzivnieku starptautisko
parvadajumu kravu veterinara sertifikacija un citas funkcijas.
Dienesta ieskata nav lietderigi augsti kvalificétus specialistus
iesaistit majas dzivnieku turéSanas vietu kontrolg, kas nav valsts
veterinaras uzraudzibas objekti, lai parliecinatos par visparigo
dzivnieku labturibas prasibu ievéroSanu.

Zemkopibas ministrijas (ZM) sagatavoto grozijumu anotacija
teikts, ka lidz ar lemuma stasanos speka tiktu noversta
kompetento iestazu funkciju dubleSanas, jo Dzivnieku
aizsardzibas likuma noteikts, ka prasibu ievéroSanu attieciba
uz majas dzivnieku labturibu to administrativaja teritorija
uzrauga pasvaldibas. Tapat PVD ietaupitu 165 690 eiro gada.

Grozijumi nosaka, ka PVD uzrauga un kontrolé prasibu
ievéroSanu attieciba uz majas dzivnieku labturibu valsts
veterinaras uzraudzibas objektos un situacijas, kad pasvaldibam
ir nepiecieSama PVD ekspertu palidziba majas dzivnieku
labturibas kontrolé.
dotu iespé&ju istenot vajadzigas darbibas majas dzivnieku
labturibas prasibu izpildes uzraudzibai un kontrolei to
administrativaja teritorija. Vienlaikus Ministru kabineta (MK)
izdotie Majas (istabas) dzivnieku labturibas un aizsardzibas
noteikumi bis japapildina ar PVD un pasvaldibu kompetencu
sadalijumu konkrétu labturibas prasibu uzraudziba. Tapat
grozijumi nosaka, ka gadijumos, kad suns cilvekam nodarijis
smagus miesas bojajumus vai izraisijis ta navi un attieciga suna
ipa$nieks vai turétajs ir sodits, nepiecieSams paredzet tiesiskas
sekas, tostarp suni eitanazeét. Ministrija norada, ka suna
eitanazija Saja gadijuma ir sabiedribas aizsardzibas pasakums,
kas versts uz cilveku drosibas un sabiedriskas kartibas nodro-
$inaSanu.

Tapat paredzets likvidet sunia bistamibas izvertéSanas institatu
un noteikt papildu prasibas ricibai ar suni, kas nodarijis
kaiteéjumu cilvekam vai dzivniekam, ka ar1 prasibas minéta suna
ipaSniekam vai turétajam. Noteikts, ka par suni, kurS nodarijis
fizisku vai materialu kaitéjumu cilvékam, dzivnieku registra
datubaze tiek izdarita attieciga atzime, ka ari noteikt pienakumu
uzbrukus$a suna ipaSniekam vai turétajam iziet apmacibu
dzivnieku labturibas un aizsardzibas joma un nodro$inat
uzbrukusa suna apmacibu. Grozijumi ari pilnvaro MK noteikt
prasibas uzbrukusa suna apmacibas programmas saturam un
apjomam, apmacibas kartibu, kartibu, kada majas dzivnieku
registra datubazé izdara atzimi par uzbrukuso suni, prasibas
par uzbrukusa suna un ta ipaSnieka vai turétaja apmacibu, ka
ari kritérijus dzivniekam nodarita kaitéjuma apmera
novertesanai.
sistéma, kada suni atzist par bistamu, un noteiktas prasibas
bistama suna turéSanai nepasarga sabiedribu no sunu
uzbrukumiem. Tapat suna bistamibas izvértéSanas process PVD
veido izdevumus 16 249 eiro apmeéra gada.

Tapat grozijumi nosaka, ka no 2026.gada 1.janvara cirka
dzivnieku, drestiras dzivnieku, cirku un dresfiras numura
viesizrazu vietu, ka arl tada suna, kur§ apmacits uzbrukt
cilvekam, registracija bas bez maksas.
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Informe VMD

Vilku medibas Saja sezona turpmak atlautas tikai
ar ikreizéju pieteikSanu

Si gada 14.decembri Valsts meza dienests sanémis informaciju,
ka A apsaimniekoSanas vieniba nomediti 328 vilki, bet B
apsaimniekosanas vieniba — 30 vilki. Lidz ar to vilku medibas Saja
medibu sezona turpmak atlautas tikai ar ikreizéju pieteikSanu,
saskanojot tas ar attiecigas Valsts meza dienesta virsmezniecibas
inZzenieri medibu jautajumos.

2025./2026. gada medibu sezona Valsts meZa dienests ir palielinajis
kopgjo pielaujamo vilku nomediSanas apjomu lidz 370 dzivniekiem, ka
ari noteicis A un B vilku apsaimniekoSanas vienibas ar atseviSkiem medibu
terminiem. Saskana ar Valsts meZa dienesta rikojumu no briZa, kad lidz
pielaujama vilku nomediSanas apjoma izpildei A vai B apsaimniekoSanas
vieniba atlikusi 10 dzivnieki, vilku medibas Saja vieniba atlautas tikai ar
ikreizéju pieteikSanu. Medibas jasaskano ar attiecigas Valsts meza dienesta
virsmeZniecibas inZenieri medibu jautajumos, lai pielaujamais vilku
nomediSanas apjoms netiktu parsniegts.

A vilku apsaimniekoSanas vieniba, kas aiznem lielako dalu Latvijas
teritorijas, vilku klatbiitne ir pastaviga. A vienibas teritorija ir noteikts
pielaujamais vilku nomediSanas pamatapjoms 330 individu apmera. Vilku
medibu termins A vieniba ir spéka lidz 81 apjoma izpildei, tatu ne velak ka
lidz 31 martam.

B vilku apsaimniekoSanas vieniba vilku klatbtitnei ir gadijuma raksturs.
B vienibas teritorija ir noteikts atseviSks vilku nomediSanas apjoms 40
individu apmera, bet vilku medibu termins ir speka lidz $i apjoma izpildei,
tacu ne vélak ka lidz 31.decembrim. Ja B vienibas vilku nomediSanas
apjoms lidz §im laikam netiks izpildits, apjoma atlikums tiks parcelts uz A
vienibu.

Sosezon lidz 14.decembrim visvairak vilku ticis nomedits Vidzemes
virsmeZnieciba (136 dzivnieki), kam seko Austrumu virsmeZnieciba ar 81
nomeditu vilku, Kurzemes virsmeznieciba ar 69 nomeditiem vilkiem un
Dienvidu virsmeZnieciba ar 45 nomeditiem vilkiem. Vismazak vilku (27
dzivnieki) nomedits Centra virsmeZnieciba.

Latvija pielaujamais vilku nomediSanas apjoms tiek noteikts katru gadu.
Latvija vilks ir ipasi aizsargajama ierobeZoti izmantojama suga, kuru drikst
medit stingri noteiktos apjomos. Péc Valsts meZa dienesta vertéjuma Latvija
$aja medibu sezona mitinas ap 1400 vilku. Atbilstosi vilku populacijas
vecuma struktirai un demografiska stavokla novertéjumam, vilku
populacija novértéjama ka stabila, kas Jauj saglabat vilku populacijas
labveligu aizsardzibas statusu. Medibu sezona tiek noteikts tads
pielaujamais nomedijamo vilku apjoms, kas neapdraud So dzivnieku
populacijas atjaunosanos.

Pardod

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Ir maisos. Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku, ir sausa.
Talr. 26550272.

Pardod kartupelus (partikai,
stadiSanai, lopbaribai), burkanus
(partikai, lopbaribai), sipolus, galda
bietes, graudus, cukurbietes.
Bezmaksas piegade.

Talr. 25442582.

Lidzjutibas
Tu arvien basi Sai pusé,
Tai gaisma, ko atstgji mums.
Kaut ari sirds tava klusé,

Mums paliek Sis mantojums.
Izsakam vispatiesako lidzjutibu
Ludmilai Loginai — dzivesbiedru
un Janai Briedei — krusttévu
DONATU DOBROVOLSKI muziba

pavadot.
Zena, Marta

Noriet saule vakara,
Sidrabinu sijadama.
Aiziet dusét mamulina
Balta smilsu kalnina.

Visdzilaka lidzjutiba Ingunai un
tuviniekiem, milo MAMINU kapu
kalnina pavadot.

Darza kaiminiene Ineta

Lai visa miza skaistie mirkli
Ka svetiba par Tevi list,

Bet tie, kas aizénoja sauli,
Ka makoni lai projam klist.

Vissirsnigakie sveicieni Anastasijai Locmelei

skaistaja dzives jubileja! V&lam laimi, veiksmi, veselibu,
daudz priecigu brizu un patikamu pasteigumu.

Marija Svilpe un Vija Buk3a

Péerk

Pérk mezu, lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29386009.

Z.s “strautini
ieperk MAjlOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AIJEE'I‘AS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733
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Lidzjutibas

Dzive ir briZi, kad péksni mums
liekas
Garam kads saplosits makonis slid.
Bralit, milais, ar tevi vairs tiksos
Vien atminu takas, kas taluma vid.
Patiesi lidzjutibas un mierinajuma
vardi Ligai Zizlanei, pavadot brali
IMANTU muzibas cela.
Anna, Vita, Rita, Iréna, Alberts, Juris

Balts engelis atnaca sapni

Un aiznesa tevi sev lidz.

Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Ingunai Vancanei un paréjiem
tuviniekiem, MAMINU miZibas

cela pavadot.

SIA “Balvu autotransports” kolektivs

Tada ir dzive:

upes plast, saule mostas un riet.
lkvienu Dievs sava laika iezimé

un celu, pa kuru lemts iet...
(M.Svike)
Lidzjutiba Ligai un Francim
Zizlaniem, brali un sievas brali
IMANTU VABULI muziba pavadot.
Marija, Lilija, Vilis

Cik grati noticét, ka nekad vairs
azivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu, vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdis saglabat.
(G.Selga)
No sirds izsakam visdzilako
lidzjitibu Lucijai Apinei, MAMINU
muizibas cela pavadot.
Antonija, Lucija, Valentina, Lidija

: Tuvojas Ziemassvetki — ar pardomam, ar parsteiguma un paldies vardu gaidam. Lai Jums un citiem svetkus
| raditu ar padarita darba sajirtu, ir istais laiks padomat par cilvekiem, kuri Jums Sogad darijusi labu, palidzéjusi,

Iatbalstiqui, stiprinajusi vai vienkarsi istaja bridi bijusi lidzas.

iEs saku paldies!
I

Teksts publiceésSanai (par ko un kam sakat paldies).

lesititaja vards, uzvards, adrese, talrunis
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