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Gods kalpot
Latvijai!
Gods kalpot
Latvijai!

11.novembris – Lâèplçða diena – ir laiks, kad mçs pieminam un
godinâm tos, kuri ar drosmi, ticîbu un paðaizliedzîbu aizstâvçja mûsu
zemi un brîvîbu. Ðî diena atgâdina, ka neatkarîba un miers nav paðsa-
protami – tie ir izcînîti ar lielu drosmi un upuriem. Valsts robeþsardzes
Viïakas pârvaldes vecâkâ inspektore virsleitnante Edîte Danieka (foto –
no labâs) un Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes priekðnieka vietnieks
pulkveþleitnants Sandris Buliga (no kreisâs) kopâ ar savu uzticamo
dienesta suni Kardy, kâ arî Valsts robeþsardzes Viïakas pârvalde aicina
ikvienu iedzîvotâju ðajâ dienâ apstâties uz brîdi, aizdegt svecîti un ar
cieòu pieminçt Latvijas brîvîbas cînîtâjus. Mûsu spçks ir vienotîbâ, cieòâ
un mîlestîbâ pret savu valsti. Lai mûsu sirdîs deg lepnums par Latviju un
apziòa, ka brîvîbas gars dzîvo katrâ no mums!

Godinâsim pagâtni, stiprinâsim tagadni un sargâsim
nâkotni – kopâ par mûsu Latviju!
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Vârds þurnâlistam
Dzîvo un strâdâ laukos

“Rudens ir vîrusu laiks, cilvçki sâk slimot, lîdz ar to
apmeklçtâju skaits aptiekâ palielinâs. Mçìinu palîdzçt
ar zâlçm un padomu. Ja ir nopietnâka kaite, iesaku
apmeklçt ìimenes ârstu,” teic Tilþas aptiekas vadîtâja
INDRA STUDENTE.

Kâ vçrtçjat Veselîbas ministrijas lçmumu, ka ar
janvâri nebûs jâmaksâ 75 centi par katru recepti
medikamentiem lîdz 10 eiro? Kâ lîdz ðim apmeklçtâji
ir izteikuðies par ðo summu?

 – Runâjot par ðo tçmu, gada sâkums bija smags laiks, jo

visiem gribçjâs izteikties, arî pasûdzçties, ka medikamenti ir

dârgi. Bet aptiekâ no tâs naudas nekas daudz nepaliek. Turklât

jâatceras, ka aptiekai ir savi izdevumi – elektrîba, telpu îre,

verifikâcijas, granulas apkures katlam un citi maksâjumi. Viss

maksâ tik, cik maksâ, arî iedzîvotâju pagastâ nekïûst vairâk.

Ar laiku viòi pierada, jo, kâ saka, cilvçks pierod pie visa. Par

izmaiòâm, kas gaidâmas ar nâkamâ gada janvâri, vçl ir pamaz

informâcijas. Pieïauju, ka, uzzinot, ka vairs nebûs jâmaksâ

par katru recepti 75 centi, cilvçki priecâsies.

Tilþas aptiekâ strâdâjat jau vairâk nekâ 40 gadus.
Kâdi tie bijuði?

 – Jâ, strâdâju kopð 1984.gada 2.augusta, kad atnâcu uz

Tilþu kâ jauna speciâliste. Darba gadi bijuði visâdi. Kad sâku

strâdât, zâles uz aptieku veda tikai reizi mçnesî. Nezinu, kâ

toreiz iztikâm ar esoðo medikamentu daudzumu. Iespçjams,

nebija tik daudz slimîbu, cilvçki bija veselîgâki vai mazâk

uzmanîbas pievçrsa veselîbai. Toreiz daudzus medikamentus

varçja iegâdâties bez receptçm. Tagad ir lielâka zâïu daþâdîba,

darbâ ienâkuði datori. Kopumâ esmu apmierinâta ar profe-

siju, ko savulaik izvçlçjos. Tas ir sirdsdarbs, arî dzîve laukos

man patîk. Zinu cilvçkus, kuri nâk uz aptieku, varam gan

parunât, gan pajokot. Gandarîjums, ka varu palîdzçt viòiem

grûtos brîþos. Kâdreiz, protams, kâds ir pateicis arî skarbâku

vârdu, bet tas pieder pie lietas, jo, kâ saka, nekur nav maizes

bez garozas.

Kâ laika gaitâ mainîjuðies apmeklçtâji un viòu
vajadzîbas? Vai cilvçki interesçjas par uztura bagâ-
tinâtâjiem un lûdz lçtâkas zâles?

 – Apmeklçtâji ir vietçjie iedzîvotâji. Dienâ aptieku apmeklç

aptuveni 20–30 cilvçki. Pie manis lielâkoties iegrieþas tie, kuri

pçc ârsta vizîtes vçlas iegâdâties recepðu medikamentus.

Protams, interesçjas arî par zâlçm vai uztura bagâtinâtâjiem,

ko redzçjuði reklâmâs. Pajautâ, vai jâizmet nauda par ðiem

brînumlîdzekïiem. Uztura bagâtinâtâjus laukos pçrk minimâli,

arî kosmçtika nav pieprasîtâkâ prece. Vairâk interesçjas par

recepðu un arî bezrecepðu medikamentiem. Ar zâïu dârdzîbu

ir daþâdi. Kad ir lçti medikamenti, prasa, kâpçc tik lçti. Savu-

kârt, ja dârgi, tad taujâ, kâpçc tik dârgi. Piedâvâju, protams,

lçtâkâs zâles.

Pçc pâris mçneðiem Jums apritçs pusapaïa dzîves
jubileja, kas ikdienâ var ienest vairâk atpûtas.
Turpinâsiet strâdât?

 – Jâ, tas datums tuvojas. Vakar klasesbiedrenei apritçja 65

gadi. Piezvanîju, parunâjâm un nonâcâm pie domas – pa

kuru laiku tie gadi paskrçjuði... Droði vien vçl kâdu laiciòu

pastrâdâðu. Iespçjams, vienu vai divus gadus. Dîvainas sajûtas

pâròem, apzinoties, ka Tilþâ tad vairs nebûs aptiekas. Bet

tâda ir realitâte gandrîz visâ Balvu novadâ. Ja laukos ðobrîd

nebûtu ârstu, tad aptiekas uzreiz varçtu slçgt ciet, jo apmek-

lçtâji ir tikai tâpçc, ka ârstu pacienti nâk iegâdâties medika-

mentus.

Lauku aptieku farmaceiti, ðíiet, ierasts, ka ir
pieejami arî brîvdienâs. Vai bieþi sanâk konsultçt
un izsniegt medikamentus ârpus darba laika?

 – Bija laiki, kad laukos dzîvoja daudz cilvçku. Tad gandrîz

katrâs brîvdienâs kâds atnâca. Tagad nâk reti. Iespçjams, mâjâs

ir zâïu rezerves. Ja atnâk, palîdzu, ja vien brîvdienâs esmu

mâjâs.

Laukos aptieka ir viena no vietâm, kas pilda arî
sociâlo funkciju. Vai bieþi uzklausât iedzîvotâju
pârdomas, iespçjams, arî kâdu sâpi vai aizvaino-
jumu?

 – Daþreiz dzirdu, ka apmeklçtâji gaitenî diskutç par po-

litiku. Par ðo tçmu negribu runât, jo neesmu tik kompetenta.

Kâdreiz parunâjam, piemçram, par slimîbâm. Sâpes vai prob-

lçmas cilvçkiem reizçm gribas uzticçt vçl kâdam, jo mâjâs

daþiem nav, ar ko parunât. Skumji, ja cilvçkiem cienîjamos

gados nav draugu vai draudzeòu, ar ko dalîties pârdomâs.

Pa kuru laiku tie gadi paskrçjuði...
Aija Socka

Pie anîsa konfekðu veikala Francijâ. Gandrîz ik gadu

Indra dodas kâdâ tuvâkâ vai tâlâkâ ceïojumâ. Taujâta,

kura valsts uzrunâja vairâk, viòa teic, ka tâ esot Kipra: “Lai

arî tas bija sen, man tur ïoti patika. Joprojâm atceros, cik

silts bija ûdens.”

Nevaru iedomâties, kâda tad ir dzîve, jo, manuprât, ïoti svarîgi

tikties ar domubiedriem. Man tâdâ ziòâ ir laimçjies, jo bieþi

satiekos vai sazinos ar draudzençm, kopâ dzeram kafiju,

apmeklçjam kultûras pasâkumus. Kaimiòos man dzîvo ârsta

palîdze Ingrîda un mazliet attâlâk – Astrîda, kura arî strâdâ

medicînas nozarç. Ikreiz priecâjos par tikðanos ar jaunîbas

dienu draudzençm Baltinavâ vai Rîgâ – satiekot viòas, ðíiet,

to dzîves gadu, kas paskrçjuði pçc mâcîbâm vai studijâm, nav

bijis. Bçrnîbâ un jaunîbâ esam atvçrtâki draudzîbai, bet ar

gadiem arvien grûtâk iegût jaunas draudzenes.

Vai ikdienâ sekojat lîdzi notikumiem valstî un
pasaulç? Kas pârsteidz, skumdina vai priecç?

 – Mazliet interesçjos par notiekoðo, daþkârt paskatos

“Panorâmu”. Vasarâ televîzijas pârraidçm atliek mazâk laika,

jo ir dârzs un citi darbi. Skumdina karadarbîba Ukrainâ.

Jâlûdz Dievs, lai ir mierîgas debesis un laba veselîba. Ja bûs

karð, kur tad vairs mçs, îpaði cilvçki gados, aizskriesim...

Vai joprojâm kâ viena no brîvâ laika pavadîðanas
iespçjâm ir kultûras pasâkumu apmeklçðana? Kurð
no pasâkumiem, ko apmeklçjât pçdçjâ laikâ, labâk
patika un uzrunâja?

 – Man patîk apmeklçt un izbaudît kultûras pasâkumus

Latgales vçstniecîbâ “Gors”, Alûksnes Kultûras namâ, arî Balvu

Kultûras un atpûtas centrâ. Dzîve ir tik îsa, ka nav jâsçþ mâjâs.

No pçdçjiem pasâkumiem vairâk uzrunâja rokopera “Sfinksa”,

jo vçl ilgu laiku par to bija jâdomâ. Savukârt, skatoties izrâdi

“Pidþama seðiem”, varçja tâ izsmieties, ka gandrîz raudâju no

smiekliem. Atpûtai un izklaidei daþreiz paskatos daþâdus

televîzijas ðovus, piemçram, “Ðefu gaidîjât?”, “Saimnieks meklç

sievu”. Citreiz palasu kâdu grâmatu, citreiz izcepu pîrâgu vai

torti, lai panaðíotos kopâ ar draudzençm vai dçlu, kad viòð

atbrauc no Rîgas. Ja man jâizvçlas – marinçt guríus vai cept

pîrâgu, izvçlos pîrâgu. Paðu ceptie pîrâgi ir daudz garðîgâki

nekâ veikalâ pirktie, arî aromâts brîniðíîgs. Piemçram, kad

izcepu âbolmaizi, smarþo visa mâja. Gardumu cepðana ir viens

no maniem vaïaspriekiem, ko apguvu dzîves laikâ. Ìimenç

biju vienîgâ meita vecâkiem. Tçtis strâdâja meliorâcijâ, mamma

mâjâs ðuva apìçrbu, mani pie çst gatavoðanas îpaði neradinâja.

Ja nu vienîgi kâdreiz izcepu vafeles.

Rudeni daþkârt mçdz dçvçt par depresijas mçnesi.
Kâdu recepti vai lîdzekli varat ieteikt lasîtâjiem, lai
arî gada nogalç labi justos?

 – Domât pozitîvas domas, apmeklçt jaukus pasâkumus,

lietot C un D vitamînus, iedegt sveces un gaidît pavasari.

Laiks âtri rit uz priekðu, nepaspçsim sabçdâties, kad jau bûs

pavasaris un viss sâksies no sâkuma. Vienkârði jâdzîvo, jo nav

jau cita varianta.
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Aija Socka

Aizvadîtâ nedçïa, ðíiet, neatstâja vienaldzîgus tos

iedzîvotâjus, kuri kaut mazliet seko lîdzi politiskajâm

izdarîbâm un notikumiem valstî. Protams, katram ir sava

taisnîba un argumenti vienas vai otras puses viedoklim,

kas skar daudzreiz pieminçto Stambulas konvenciju, kas it

kâ runâ par vardarbîbu, bet piemin arî dzimumu un

imigrantu tçmu, kâ arî citas lietas, kas nav îsti pieòemamas

tiem, kuriem tradicionâlâs ìimenes un konservatîvâs

vçrtîbas ir svçta lieta. Plaði apspriestajâ protesta akcijâ Doma

laukumâ  daþu politiíu, NVO aktîvistu, arî cilvçka, kas

daïai tautas asociçjâs ar Atmodu, runas brîþiem bija

sabiedrîbu aizskaroðas, noniecinoðas un ðíeïoðas. Par

dîvainîbâm, pieïauju, labâk neizteikties, jo – kas vienam

ðíiet absurds, otram ir pieòemams un pareizs. Politiíu,

sabiedrîbas daïas un nevalstisko organizâciju pârstâvju

retoriku, iespçjams, ietekmçja tas, ka viòiem konvencija ir

lielas naudas jautâjums. Savukârt  citai daïai iedzîvotâju

vairâk interesç nodarbinâtîbas, labklâjîbas, veselîbas

jautâjumi  vairâk nekâ konvencija. Tiem, kuri nevar atrast

darbu, kuri iztiek no vecuma, invaliditâtes pensijas vai

pabalsta aptuveni 200 eiro mçnesî, izdzîvoðana ir bûtiskâka

par izrâdîðanos. Tikai viòus neviens neorganizç uz

demonstrâcijâm, nepajautâ, kâ viòi dzîvo, pie viòiem grûtâ

brîdî neatnâk ne tie, kas bïâva “kis, kis, kauns”, ne citi.

Skumja realitâte, kad politiku bîda savâs interesçs, kad

domâ par paðlabumu, nevis visas tautas labklâjîbu.

Pieaug patvçruma meklçtâju skaits. Patlaban

Latvijâ patvçruma meklçtâju izmitinâðanas centru

kapacitâte tuvojas kritiskajai robeþai, secinâjusi Iekðlietu

ministrija (IeM). IeM valdîbas lçmuma projektâ par

finansçjuma pârdalîðanu norâda, ka Latvijâ atkal sâk strauji

pieaugt patvçruma meklçtâju skaits, kas ievçrojami noslogo

Latvijas patvçruma sistçmu, tostarp patvçruma meklçtâju

izmitinâðanas centru darbîbu. Ðogad lîdz 30.oktobrim

patvçrumu Latvijâ lûguðas 1057 personas, no kurâm 245 ir

nepilngadîgas. Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvaldes

(PMLP) patvçruma meklçtâju izmitinâðanas centru

kapacitâte pietuvojas kritiskajai robeþai, un 31.oktobrî abu

patvçruma meklçtâju izmitinâðanas centru – Ropaþu

novada Muceniekos un Alûksnes novada Liepnâ –

aizpildîjums jau bija pârsniedzis 80% jeb izmitinâtas 560

personas.

Plâno izmaiòas slimnîcu tîklâ. Nâkamo èetru gadu

laikâ slimnîcu karte Latvijâ mainîsies. Veselîbas ministrija

(VM) plâno vçrienîgas izmaiòas. Lai pacienti arî novados

varçtu saòemt tâdu paðu palîdzîbu kâ universitâtes slimnîcâs

Rîgâ, stiprinâs slimnîcas Daugavpilî, Liepâjâ, Ventspilî un

Valmierâ. Neatliekamo palîdzîbu joprojâm sniegs visos

stacionâros, bet lokâlâs slimnîcas kïûs par vietu, kur atgûties

pçc operâcijâm vai saòemt aprûpi hronisko slimîbu

saasinâjumâ. Taèu dzemdçt no lauku apvidiem bûs jâbrauc

tâlâk.

Baþîjas par priekðlikumu likvidçt Sabiedrîbas
integrâcijas fondu. Latvijas Pilsoniskâ alianse (LPA) pauþ

baþas par Zaïo un Zemnieku savienîbas (ZZS) Saeimâ

iesniegto priekðlikumu likvidçt Sabiedrîbas integrâcijas

fondu (SIF). Organizâcijas ieskatâ, ðâdu priekðlikumu var

vçrtçt kâ mçìinâjumu vâjinât pilsonisko sabiedrîbu,

lîdzdalîbu un neatkarîgu masu mediju vidi, jo tas iekïaujas

plaðâkâ tendencç ierobeþot demokrâtiskos procesus Latvijâ.

Koalîcijas partneri – “Jaunâ Vienotîba” un “Progresîvie” –

SIF likvidâciju neatbalsta.

Vçrtç, vai pieðíirt pielaidi valsts noslçpumiem.
Ðî gada paðvaldîbu vçlçðanas bija pirmâs, pçc kurâm

ieceltajiem domju vadîtâjiem obligâti ir jâsaòem pielaide

valsts noslçpumiem. Kâ skaidro Saeimas Nacionâlâs droðîbas

komitejas vadîtâjs, ðî prasîba ir svarîga, jo civilâs aizsardzîbas

plânâ ir arî militârâ sadaïa. Iespçjama iebrukuma gadîjumâ

to noteikti bûtu jâpârzina paðvaldîbas mçram. Pagaidâm

Valsts droðîbas dienests (VDD) ir izvçrtçjis aptuveni treðdaïu

paðvaldîbu vadoðo amatpersonu. Aizvadîtâs nedçïas vidû

bija izvçrtçts 81 pieteikums, lai saòemtu pielaidi valsts

noslçpumam. Atskaitot bijuðo Jûrmalas domes

priekðsçdçtâju Gati Truksni, pârçjiem 80 cilvçkiem pielaidi

pieðíîra. Vçl vçrtçðana turpinâs 36 pieteikumiem.

(Ziòas no www.lsm.lv)

Latvijâ
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Kâ vçrtçjat portâla “Manabalss.lv” iniciatîvu Saeimas deputâtiem balsojumâ atcelt iespçju atturçties?

Viedokïi

Balsojumi ðíiet vienkârði, kamçr pats neesi

nonâcis deputâta krçslâ. Aiz balsojumiem var

slçpties kas vairâk, nekâ ‘par’ un ‘pret’, un tie

var tikt izmantoti, lai paustu plaðâku vie-

dokli. Deputâti var arî atturçties, nebalsot vai

arî izòemt kartîti un vispâr balsojuma sarakstâ

neparâdîties.

Kâpçc daþreiz deputâti atturas? Vai tad ne-

var vienkârði nobalsot ‘par’ vai ‘pret’? Te

iemesli var bût daþâdi. Opozîcijas partijas var

iesniegt piedâvâjumu, kurð ir ïoti lîdzîgs kâ-

dam jau topoðam projektam. Ja es kâ koalî-

cijas deputâte balsoðu pret to, izskatîðos muï-

íîgi, pçc nedçïas atbalstot ïoti lîdzîgu priekðli-

kumu. Piemçram, atturçjos balsojumâ par NA

sagatavoto priekðlikumu par Otavas konven-

cijas denonsçðanu, apzinoties, ka pie ðî jautâ-

Atturas. Nebalso. Izòem kartîti. Kâpçc ne ‘par’
vai ‘pret’?

MAIRITA LÛSE, bijusî Saeimas deputâte,
tagad Rîgas domes deputâte

juma tajâ brîdî jau strâdâja pati koalîcija. Tâ-

pat deputâti var atturçties, ja apzinâs, ka

priekðlikums izskatâs labi, bet realitâtç nav

atbalstâms. Piemçram, esmu atturçjusies bal-

sojumâ par pilnîgu importa aizliegumu no

Krievijas un Baltkrievijas. Lai gan apzinâmies

un piekrîtam, ka tas ir pareizs virziens, esot

koalîcijâ, ir jâskatâs arî uz praktiskâm detaïâm

– uz uzòçmumiem un nozarçm, kas joprojâm

nav atraduðas veidus, kâ padarît sevi neatka-

rîgu no Krievijas. Jâ, tâ ir viòu atbildîba meklçt

ceïus, kâ to izdarît, un mums kâ valstij ir

viòiem jâpalîdz, bet, ieklausoties ministriju

pârstâvjos, redzçjâm, ka tajâ brîdî valsts tam

vçl nav gatava. Balsot ‘par’ nevaram. Balsot

‘pret’ arî neparâda mûsu pozîciju. Atturçties

ðajâ gadîjumâ ir loìiski.

Îpaði ir atturçðanâs un pret balsojumi bu-

dþeta sçdçs, ko var lasît kâ signâlus par koalî-

cijas partiju atbalstu noteiktâm iniciatîvâm.

Koalîcijas partijas nevar atbalstît opozîcijas

priekðlikumus gan politisku, gan arî praktisku

iemeslu dçï. Valsts budþets, gluþi kâ katras

mâjsaimniecîbas budþets, ir ierobeþots.

Opozîcijas deputâti var iesniegt priekðlikumu,

piemçram, palielinât bçrna kopðanas pabalstu

par 1000 eiro. Ir skaidrs, ka koalîcijas deputâti

ðâdu priekðlikumu nevar atbalstît, ja tas nav

saskaòots ar Finanðu ministriju un nav

skaidrs, kam tad nauda îsti tiks atòemta. Bal-

sot ‘pret’ ðâdu priekðlikumu arî ir grûti, jo

patiesîbâ mums gribçtos palielinât ðo pa-

balstu, varbût reâlistiski par mazâku summu,

varbût novirzot naudu no cita avota, nekâ

to piedâvâ opozîcijas partijas. Toties, ja opo-

zîcijas partijas aicina novirzît aizsardzîbas bu-

dþetam paredzçto naudu kâdas çkas renovâ-

cijai, balsojums ir skaidrs  – ‘pret’.

Kâpçc deputâti nebalso? Piemçram, lai

parâdîtu, ka priekðlikumu uzskata par provo-

kâciju. Es nebalsoju jautâjumâ par NA virzîto

deklarâciju “Par padomju okupâcijas reþîma

noziedzîgi îstenoto rusifikâciju Latvijâ un tâs

lingvistisko seku novçrðanu”. Tas bija doku-

ments, uz kuru Aleksejs Rosïikovs reaìçja ar

slavenu þestu no Saeimas tribînes. Es tagad

aicinâðu lasîtâju nedaudz iejusties deputâta

lomâ. Dokumenta nosaukums ir labs. Mçs

apzinâmies padomju reþîma nodarîto ïau-

numu Latvijai un tâs iedzîvotâjiem. Iepazîs-

toties ar deklarâcijas pilno tekstu, gan ir

skaidrs, ka ðajâ dokumentâ ir daudzas lietas,

kas mums nav pieòemamas. Nevaram balsot

ne ‘par’, ne ‘pret’. Atturçties arî neðíiet pareizi,

jo to var redzçt kâ vçlmi no ðîs tçmas distan-

cçties un nepaust viedokli. Ðajâ gadîjumâ

nebalsot ir politiski loìiska izvçle.

Reizçm deputâti nebalso arî praktisku ie-

meslu dçï – lai norautu kvorumu. Pçdçjais

piemçrs tam ir balsojums par Eiropas Padomes

Konvencijas par vardarbîbas pret sievietçm un

vardarbîbas ìimenç novçrðanu un apkaro-

ðanu jeb Stambulas konvencijas denonsçðanu.

Ðajâ balsojumâ Progresîvo un Jaunâs Vie-

notîbas deputâti, apzinoties to, ka arî vairâki

deputâti, kuri pârstâv partijas, kas atbalsta

Stambulas konvencijas denonsçðanu, perso-

nîgi nejûtas çrti par ðâdu balsojumu un var

izvçlçties nebalsot, mçìinâja noraut kvorumu.

Noraut kvorumu nozîmç nebalsot ar mçríi

panâkt to, ka balsojums vienkârði netiek

ieskaitîts nepietiekamas deputâtu dalîbas dçï.

Ðâdu stratçìiju izmanto opozîcijas partijas

brîþos, kad redz, ka koalîcijas deputâtiem

trûkst balsu. Tas ir izmantots gan pie lieliem

lçmumiem, piemçram, balsojot par Klimata

likumu, kas vçlâk tika pârveidots par Piesâr-

òojuma likumu, gan pie maziem lçmumiem.

Es, piemçram, virzîju grozîjumus, kas pare-

dzçtu ïoti mazu lietu – çdinâðanas iestâdçm

kaut vai par maksu piedâvât cilvçkiem krâna

ûdeni. Lai gan tas bija mazs likumprojekts,

tas radîja daudzas diskusijas.

Ko nozîmç kartîðu izòemðana? Tâ ir vçlme,

piemçram, vispâr neparâdîties balsotâju sa-

rakstâ vai signalizçt, ka jautâjums kâ tâds ir

vienkârða provokâcija. Pieminot Eiropas Pa-

domes Konvencijas par vardarbîbas pret sie-

vietçm un vardarbîbas ìimenç novçrðanu un

apkaroðanu, balsojumâ par tâ nodoðanu

komisijâm Daiga Mieriòa izòçma savu kartîti

un tâdçjâdi balsotâju sarakstâ neparâdîjâs

vispâr. Arî es izòçmu kartîti un nebalsoju

jautâjumâ par PSRS slavinoðu pieminekïu

demontâþu arî kapos. Priekðlikums bija

nesagatavots, nebija ne apzinâti pieminekïi,

ne arî runâts par faðistiskâs Vâcijas kapak-

meòiem. Apzinâjâmies, kâ sabiedrîba uztvers

diskusijas par kapu pieminekïu demontâþu,

un uzskatîjâm, ka tâs nav nepiecieðamas.

Redzçjam, ka ðî ir vienkârða aþiotâþa, un mçs

tajâ nevçlçjâmies piedalîties.

Deputâtiem ir gan vienkârði un skaidri balso-

jumi, gan arî tâdi, kuri rada dalîtas sajûtas,

vai arî ir grûti izskaidrojami. Iespçja darît ko

vairâk, nekâ tikai balsot ‘par’ vai ‘pret’, ïauj

deputâtiem pat ar vienkârðu pogas spieðanu

vai nespieðanu pateikt nedaudz vairâk.

Viedokïus uzklausîja
S.Karavoièika

Ðobrîd sabiedrîbâ uzvirmojis jautâjums, vai

ir vajadzîba balsojumâ aizliegt opciju ‘attu-

ras’. Pat iniciatîvu portâlâ “Manabalss.lv”

nonâcis ierosinâjums Saeimas balsojumos

aizliegt izmantot opciju ‘atturas’, tâdçjâdi

deputâtiem konkrçtâ jautâjumâ liekot paust

skaidru nostâju.

Manuprât, opcija ‘atturas’ varçtu arî pastâ-

vçt. Nenoliegðu, ka gribçtos, lai ir pçc iespçjas

vairâk skaidru balsojumu, bet pârâk reti dzîvç

Pamatotai jâbût jebkurai izvçlei

JÂNIS LOÈMELIS, Kubulu pagasta iedzî-
votâjs

ir lietas, kurâs viss ir tikai balts un melns. Tur-

klât baltais ne vienmçr ir “jâ – ‘par’” un

melnais “nç – ‘pret’”. Tâdçï bûtu vienkârði

loìiski, ja atturçðanâs gadîjumâ deputâts

sniegtu savu skaidrojumu, kâdçï konkrçtajâ

jautâjumâ nolçmis izdarît ðâdu izvçli. Ir taèu

situâcijas, kad tâ var bût, piemçram, aizsvi-

nçjâs, neiepazinâs ar dokumentu. Vçl ðodien

atceros gadîjumu, kad interneta portâlos la-

sîjâm Saeimas priekðsçdçtâjas Daigas Mieriòas

(ZZS) teikto: “Ja katru rîtu tiktu veiktas alko-

hola pârbaudes, tad droði vien, ka ne visi Saei-

mas deputâti tâs izturçtu. Vajag dot vismaz

kaut kâdu iespçju ‘atturçties’”. Bet, nopietni

runâjot, visâdi aizliegumi un atcelðanas tagad

lien no katra stûra. Kâ jau minçju, manuprât,

pietiktu prasît pamatot, kâdçï konkrçtais

deputâts balsojumâ ‘atturas’, tad, visticamâk,

ðis jautâjums atrisinâtos pats no sevis. Varçtu

bût îsâ (piemçram, vienâ ierobeþotâ teikumâ)

un izvçrstâ pamatoðana. Lai nekavçtu tieði

paðu balsoðanas procedûru, pamatojumi bûtu

jâiesniedz pçc tam. Ja neiesniedz, nemaksât

algu.

Es gribçtu pajautât, vai tie, kuri nobalso

‘par’ vai ‘pret’, vienmçr saprot, ko dara? Nav

pârliecîbas. Neticu arî tam, ka visi ir tik spçjîgi,

lai iepazîtos un izprastu visu to dokumentu

jçgu, par kuriem balso (tur kaut kas bûtu jâ-

maina, jo, manuprât, ðâdi – patiesîbâ bezatbil-

dîbas balsojumi par lietâm, par kurâm nav

sapraðanas – kropïo balsoðanas jçgu). Mçs,

sabiedrîba, parasti jau uzzinâm tikai par skan-

dalozâkajiem gadîjumiem, bet, cik daudz ir

visâdu pa kluso izbîdîtu brînumu? Un kur vçl

koalîciju vienoðanâs, frakciju noteikumi…

Visu nosaka tas, kâdâ veidâ izpauþas atbil-

dîba. Ja paskatîtos vçsturç, vai neatrastu kau-

dzi ar stulbiem ‘par’ vai ‘pret’, bet kâdas sekas

tiem balsotâjiem? Iepriekð teiktais gan neno-

zîmç, ka nevarçtu bût jautâjumi, uz kuriem

bûtu jâatbild tikai ar ‘par’ vai ‘pret’.

Savukârt, ja runâjam par paðvaldîbu lîme-

ni, gribçtos teikt, ka pamatoðana varçtu lîdzçt

arî ðajâ gadîjumâ. Opcijai ‘atturas’ jâbût vei-

dam, kâ balsojot dot argumentâciju. Reizçm

ir bijis tâ, ka valdoðie iemet pçkðòo balsojumu

par lietâm, ar kurâm netiek dots laiks

iepazîties. Tad parasts ‘pret’ neko îsti neno-

zîmç. Turklât ‘atturas’ îsti nav problçma, ja

tam pretî ir pietiekami daudz ‘par’ vai ‘pret’,

kas nozîmç vai nu pârliecinoðu pârspçku

balsîs, vai argumentâcijâ.

Vçlos nocitçt populâra blogera Þigimanta

Krçsliòa (pazîstams kâ Þigis) pârdomas: “Dî-

vainâ laikâ dzîvojam. It kâ demokrâtija, bet

demokrâtija ir tikai tad, ja uzvar MANAS

idejas. Ja nç, tas ir autoritârisms, tuvredzîba

un muïíîba, un bûtu apkarojama lîdz brîdim,

kamçr tomçr izgroza tâ, lai uzvar mana ideja.

Tad atkal ir demokrâtija... Bûtu smieklîgi, ja

nebûtu skumji... Pçdçjie gadi intensîvi

pârbauda cilvçka inteliìenci, un rezultâti nav

iepriecinoði.”

Laikam jau ne tik svarîgi ir tas, ko aizliedz

vai atïauj, bet tas, ka to cilvçcîgi izlemj

� Portâlâ “Manabalss.lv” iesnieg-
ta iniciatîva par iespçjas ‘atturçties’
atcelðanu Saeimas balsojumos. Lîdz-
pilsoòi aicinâti pievienoties iniciatîvai
par grozîjumiem Saeimas kârtîbas rullî,
lai deputâtiem balsojumos bûtu tikai
divas izvçles – ‘par’ vai ‘pret’. Paðrei-
zçjâ sistçmâ deputâti var balsot arî ‘at-
turas’. Kâ uzskata iniciatîvas iesnie-
dzçji, ðâda iespçja faktiski nozîmç izvai-
rîðanos no atbildîbas: tautas priekð-
stâvji, kuri saòem algu un mandâtu no
vçlçtâjiem, tiek ievçlçti, lai paustu
skaidru politisku nostâju, nevis paliktu
neitrâli.

� Kâ iemesli, kâpçc ‘atturçties’
jâatceï, tiek minçti:
� Demokrâtijas caurspîdîgums –

vçlçtâjiem ir tiesîbas zinât, kâ katrs de-
putâts vçrtç konkrçtu jautâjumu.
� Personîgâ atbildîba – tautas

pârstâvis ir ievçlçts, lai pieòemtu lçmu-
mus, nevis no tiem izvairîtos.
� Skaidrâks politiskais process –

skaidri balsojumi palîdz sabiedrîbai sa-
prast frakciju un deputâtu politisko kur-
su.

� Lîdz 10.novembrim par iniciatîvu
portâlâ bija parakstîjuðies 5209 Lat-
vijas iedzîvotâji. Lai iniciatîvu izskatî-
ðanai iesniegtu Saeimâ, nepiecieðami
vismaz 10 000 parakstu.

saprâtîgi ïaudis. Taèu, protams, gribçtos, lai

pamatota bûtu jebkura izvçle.
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Baltinavas bibliotçkâ visu novembri skatâma Balvu Mâks-
las skolas audzçkòu darbu izstâde “Veltas Mîtkes dzejas
ilustrâcijas”. 4.novembrî bibliotçkâ notika izstâdes atklâðana
un tikðanâs ar dzejas autori.

Bibliotçkas vadîtâja SARMÎTE BUKÐA stâsta, ka Balvu Mâkslas

skolas audzçkòi prezentçja darbus, kas tapuði, apgûstot tçmu “Ilus-

trâcija”. Kopâ ar skolotâju Ivetu Gabrâni iedvesmu darbiem skolçni

smçluðies vietçjâs dzejnieces Veltas Mîtkes dzejoïos. “Tikðanâs laikâ

skançja dzeja, ikvienam bija iespçja apskatît ilustrâcijas, un skolçni

uzdeva dzejniecei jautâjumus par viòas radoðo procesu, – kâ rodas

iedvesma, cik âtri top dzeja, par ko Velta visbieþâk raksta un kâdi ir

viòas sapòi,” atzîst S.Bukða, piebilstot, ka saruna izvçrtâs sirsnîga un

iedvesmojoða. Arî VELTA MÎTKE atklâj, ka pasâkums bibliotçkâ

patieðâm bija jauks, jo varçja apskatît gan bçrnu darbus par izvçlçto

dzejoli, gan satikties ar to autoriem: “Bçrni bija atvçrti un zinâtkâri,

ïoti aktîvi uzdeva jautâjumus. Pârsteidza jauno mâkslinieku drosme,

attçlojot dzejoïa domu, jo tas nav nemaz tik viegli. Es pati uzreiz

nemaz nevarçju uzminçt katra zîmçjuma piederîbu konkrçtam

dzejolim. Tâtad bçrni bija centuðies, ielikuði darbos savu redzçjumu,

kam tâ arî jâbût. Katrâ ziòâ man bija interesanti, paldies skolotâjâm

par ideju, bibliotekârei – par organizçðanu un mazajiem mâksli-

niekiem – par izdomu un varçðanu!”

Runâjot par to, vai  dzejas rakstîðanai

nepiecieðama iedvesma, V.Mîtke

skaidro, ka dzejai vajadzîgas emocijas,

pârdzîvojumi un izjûtas – gan pozi-

tîvâs, gan arî sâpîgâs. Tâ arî esot iedves-

ma, kad dzeja pati lauþas ârâ. Lûgta

komentçt, vai rudens ir piemçrotâkais

laiks dzejas tapðanai, Velta smej, ka

gadalaiks dzejas rakstîðanu îpaði

neietekmç: “Ja nu vienîgi rudenî un

ziemâ ir vairâk brîva laika.”

Ilustrâcijâs ataino dzejâ izteiktâs domas

Ilustrâcija. Ðî darba
autors ir Ìirts Meþals.

Notikums

Radoðas personîbas. Dzejniece
Velta Mîtke bibliotçkas pasâkumâ

kopâ ar Balvu Mâkslas skolas
audzçknçm, ilustrâciju autorçm: Loti
Frolovu (no kreisâs), Terçzi Zelèu un

Anniju Jermacâni.

Izstâdes atklâðanâ. Pasâkums,
kâ teic bibliotçkas vadîtâja, bija
ne vien radoðs piedzîvojums,
bet arî patiesa saskarsme starp
vârdu un tçlu, starp dzeju un
mâkslu. Tikðanâs izskaòâ
klâtesoðie kopîgi mielojâs ar
piparmçtru tçju, baltmaizi un
daþâdiem ievârîjumiem no
Sarmîtes Bukðas krâjumiem.
Pie tçjas krûzçm izvçrtâs
sirsnîgas sarunas un dzîva
diskusija par garðâm – citam
labâk garðoja brûkleòu, citam
tîkamâks ðíita aveòu
ievârîjums, bet visvairâk
piekritçju bija aveòu un âbolu
zaptei.

“Aug divas lapas vienam zaram,

Tâ paða vçja glâstîtas,

Un, sildot vienam saules staram,

Tâs paðas teikas stâstîtas.

Un rudenî, tur, tajâ galâ,

Bûs viòâm roku rokâ iet,

Bût krâsotâm tai paðâ salâ,

Bet tomçr atðíirties mazliet...”

                     (V.Mîtke)
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Aija Socka

Labajiem darbiem nav noilguma – tos var un vajag
darît ik brîdi, kad vien ir iespçja un vçlçðanâs. Pie ðâdas
atziòas nonâkuði Rugâju pamatskolas 2.klases skolçni,
kuri pavisam nesen kopâ ar skolotâju un Latgales reìio-
na pârvaldes Ziemeïlatgales iecirkòa policistiem apcie-
moja Alûksnes dzîvnieku patversmi “Astes un ûsas”.

Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Ziemeïlatgales

iecirkòa Prevensijas grupas vecâkâ inspektore Linda Aleksan-

drova stâsta, ka ideja par ðâdu izzinoðu ekskursiju ar bçrniem

radâs jau laiciòu atpakaï, bet novembra sâkums bija îstais

brîdis, kad to îstenot: “Mums policijâ ir kolçìis Andrejs Alek-

sejevs, kurð ir dzîvniekmîlis ar lielo burtu. Andrejs no saviem

personîgajiem lîdzekïiem patversmçm ziedo barîbu un citas

vajadzîgas lietas, brauc, aizved un iesaista arî mûs. Ðoreiz

braucienâ uz Alûksni nolçmâm paòemt bçrnus un, tâ kâ pati

esmu rugâjiete, uzrunâjâm Rugâju skolas bçrnus.”

Linda Aleksandrova stâsta, ka viens no brauciena mçríiem

bija iemâcît bçrnus bût atbildîgiem pret tiem, kurus pieradi-

nâm. Viòasprât, ir svarîgi, lai viòi ðo dzîves mâcîbu apgûst jau

no mazâm dienâm. “Daudziem bija doma –  mçs tagad brauk-

sim uz patversmi, kur varçsim nopirkt sunîti un kaíîti. Bçrniem

nebija izpratnes, ka tur atrodas dzîvnieki, kurus kâds paòem

un, kad apnîk, vienkârði izmet uz ielas, ka patversmç ir

darbinieki, kuri par viòiem rûpçjas. Braucâm labu darbu darît,

bet emocionâli bija smagi, jo sunîði tik lûdzoðâm actiòâm

skatîjâs un bez vârdiem teica, – paòem mani! Tieði tâdçï ir tik

svarîgi jau kopð mazâm dienâm savâm atvasçm mâcît, ka ar

dzîvniekiem nedrîkst apieties kâ ar mantu – aiziet, nopirkt

veikalâ, bet, kad nepatîk, kâdam atdot,” ir pârliecinâta policijas

vecâkâ inspektore. Viòasprât, tas bija ïoti pozitîvs un pamâcoðs

brauciens, kurâ visas dienas garumâ bçrni guva priekðstatu par

to, kas un kâ notiek dzîvnieku patversmç, un mâcîjâs bût

atbildîgiem. “Skolçni bija pârsteigti par pilnajiem bûriem ar

pamestajiem kaíiem un vismaz desmit vientuïajiem suòiem

un, protams, gatavi kâdu paòemt arî uz mâjâm, kaut gan

Mâca rûpçties par tiem, kurus pieradinâjuði

lielâkajai daïai mâjdzîvnieki jau ir. Savukârt mçs mâcîjâm,

ka uz patversmi var atbraukt arî ar ìimeni un draugiem,

izdarît labu darbu un kaut ko noziedot. Lai arî labas sirds

cilvçku mums ir pietiekami daudz, patversmes darbinieki

priecâsies par jebkâda veida palîdzîbu. Tâdçï, ja kâdam ir

vçlme un rocîba atïauj, uz policiju Andrejam var nest

vecas segas, ko klât bûrîðos, ziedot barîbu. Gan mçs, gan

dzîvnieki par to bûs tikai pateicîgi,” atzîst L.Aleksandrova.

To, ka klases skolçniem brauciens uz Alûksnes patvers-

mi bija vçrtîga mâcîbstunda, atzîst arî skolotâja Agita

Kukurâne. Viòa stâsta, ka bçrni ïoti gaidîja ðo dienu un

jau laikus sarûpçja barîbu èetrkâjainajiem draugiem. “Iegu-

vâm ïoti daudz informâcijas un priekðstatu par to, kas

notiek patversmç, kâ dzîvnieki tur nonâk un tiek turçti,

kâ ar viòiem darbojas. Bçrni uzzinâja, ka katram dzîv-

niekam ir savs raksturs un nebût nav tâ, ka visi suòi,

satiekot cilvçku, uzreiz ir mîïi. Pârrunâjâm, ka nedrîkst

skaïi uzvesties un strauji kustçties, lai dzîvniekus lieki nesa-

trauktu.” Nâkamajâ dienâ pçc izbrauciena uz Alûksni

bçrniem skolâ bija darbiòð, kurâ viòi zîmçja un rakstîja,

ko jaunu iemâcîjâs un kas patika. Skolotâja stâsta, ka

vislielâko sajûsmu visos izraisîja pastaiga ar patversmes

suni.

Sanita Karavoièika
Katrs
sarûpçja, ko
varçja. Rugâju
skolas 2.klases
audzçkòi
patversmç
ieradâs ar
daþâdiem
gardumiem
rokâs, labu
garastâvokli un
vçlmi uzzinât
ko jaunu.

Kopîga pastaiga. No patversmes izvçlçjuðies draudzîgo suni,
kurð vairâk socializçjies un pieradis pie cilvçkiem, mazie
rugâjieði kopâ ar policistu – dzîvniekmîli Andreju Aleksejevu –
izmantoja izdevîbu doties nelielâ pastaigâ. Katrs skolçns ar
prieku izmantoja iespçju paturçt suòa pavadu un apzinâties,
ka dara labu darbu. Savukârt dienas izskaòâ rugâjieði apmek-
lçja izzinoðu nodarbîbu “Muzeja detektîvs” Alûksnes muzejâ,
kas arî bija ïoti interesanta un aizraujoða.
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Saruna

Aizritçjis vairâk nekâ pusgads, kopð Balvu Centrâlâs
bibliotçkas vadîbu pâròçmusi bijusî Rçzeknes pilsçtas
bibliotçkas direktore, speciâliste ar 25 gadu darba stâþu
RUTA SUSEJA. Iepazîstot jauno darba lauciòu un
iepriekðçjâs direktores Rutas Cibules veikumu, jaunâ
vadîtâja aizvien vairâk pârliecinâs, ka ðajâ bibliotçkâ
iedibinâtâs tradîcijas viòa vçlas saglabât un attîstît arî
turpmâk.

Balvu Centrâlo bibliotçku vadât jau septiòus
mçneðus. Kâ esat iejutusies jaunajâ darbavietâ un
jaunajâ kolektîvâ?

– Protams, jebkuras pârmaiòas tiek uzòemtas ar zinâmu

satraukumu un neziòu, bet tajâ paðâ laikâ – ar gaidâm un

interesi. Lielajâ bibliotekâru saimç, ko pârstâv gan pilsçtas,

gan pagastu bibliotçkas, mani uzòçma ïoti labvçlîgi. Ik uz

soïa sajûtu kolçìu atbalstu un gâdîbu. Man ir darbîgs un

radoðs kolektîvs. Jûtos te labi.

Lai gan daudzus gadus dzîvojat Rçzeknç, Balvu
novads ir Jûsu dzimtâ puse…

– Pçc tam, kad 1996.gadâ absolvçju Rugâju vidusskolu,

studiju gaitas un ìimenes dibinâðana mani aizveda uz Rçzekni,

kur dzîvoju un strâdâju kopð 1997.gada. Savas darba gaitas

Rçzeknes pilsçtas bibliotçkâ uzsâku 2001.gadâ un nostrâdâju

tur lîdz pat ðî gada 31.martam, ðajâ laikâ gûstot vçrâ òemamu

pieredzi. 2001.gadâ, sâkusi kâ bibliotekâre abonementâ, vçlâk

strâdâju arî lasîtavâ, pçc tam vairâkus gadus – novadpçt-

niecîbâ. Kâdu laiku biju metodiíe, bet, kad pelnîtâ atpûtâ

devâs bibliotçkas direktore, ieòçmu viòas amatu. Taèu, kâ

jau dzîvç notiek, pçc kârtçjâ pavçrsiena esmu nokïuvusi

Balvos.

Kâpçc nolçmât mainît darbavietu?
– Atsaucos sludinâjumam uz Balvu Centrâlâs bibliotçkas

direktora amatam izsludinâto vakanci. Dzîvç sastopamies ar

daþâdiem izaicinâjumiem. Tâ kâ mana mamma, kura dzîvo

Rugâju pusç, sasniegusi ïoti cienîjamu vecumu, bet ðobrîd

mûsu ìimenç esmu vienîgais viòas atbalsts, gribçju pârcelties

tuvâk mammai. Tas ir viens no iemesliem, kâpçc pieteicos ðim

darbam. Protams, gribçjâs arî jaunu izaicinâjumu. Jâteic, ka

darbs ðeit atðíiras no mana iepriekðçjâ. Ja Rçzeknç strâdâju

lielâ valsts pilsçtas bibliotçkâ, kurai ir èetras filiâles, nonâkot

Balvos, sapratu, ka ðeit bibliotçku saimniecîba ir krietni lielâka,

jo bez centrâlâs bibliotçkas pilsçtâ ir arî 22 stuktûrvienîbas

pagastos. Tâdçï te paveras gluþi cits darba lauciòð. Nevaru

teikt, ka nemaz nepârzinu novada bibliotçku darba specifiku,

jo, strâdâjot Rçzeknes pilsçtâ, kopâ ar Rçzeknes novada

bibliotçku informâcijas speciâlisti arî devâmies daþâdos

metodiskos izbraukumos. Taèu darba lauciòð te tieðâm ir liels.

Varbût kâdas darba metodes vai jauninâjumus
no iepriekðçjâs darbavietas plânojat ieviest arî ðeit?
Piemçram, balvu “LASis”, ko pasniedzât èaklâka-
jiem Rçzeknes pilsçtas bibliotçkas lasîtâjiem?

– Esmu no cilvçkiem, kuriem sâkumâ ir svarîgi iepazît vidi,

darbu un cilvçkus, viòu darba metodes. Ne vienmçr viss, kas

derçja manâ iepriekðçjâ bibliotçkâ, derçs arî ðeit. Ðobrîd

strâdâju pçc iepriekðçjâs vadîbas izstrâdâtâ darba un budþeta

izpildes plâna, bet, tâ kâ tuvojas nâkamais gads, meklçsim

arî kaut ko jaunu. Lasîtâju balvas “LASis” ideja, ko savulaik

iedibinâju Rçzeknes pilsçtas bibliotçkâ, man radâs pçc kâdas

“Oskara” balvas ceremonijas noskatîðanâs. Nodomâju, –

kâdçï lai mçs negodinâtu savus lasîtâjus, kuri ne ar ko

neatðíiras no slavenîbâm “Oskara” ceremonijâ?! Viòi daudz

un èakli lasa, apmeklç bibliotçkas pasâkumus, ir atsaucîgi,

atbalsta bibliotekârus. Kâdçï gan mçs reizi gadâ nevarçtu

viòus godinât tâpat kâ “Oskarâ”? Balvas nosaukumu

“LASis” izvçlçjâs viena no mûsu aktîvâkajâm lasîtâjâm.

Nosaukums  “LASis” nav par zivi – tâ ir mîlinâmâ forma no

vârda ‘lasîtâjs’.

Kuras no Balvu Centrâlâs bibliotçkas iepriekðçjâs
direktores Rutas Cibules iedibinâtajâm tradîcijâm
Jums patîk?

– Ir daudzas lietas, kas man patîk. Jau iepriekð minçju, ka

augstu novçrtçju ðajâ bibliotçkâ izveidoto kultûrvçstures

datu bâzi ar oriìinâlu saturu – par cilvçkiem, vietâm, noti-

kumiem. Cik zinu, ðo datu bâzi bieþi izmanto pçtnieki daþâdu

veidu pçtîjumiem, arî studenti, arî mani kolçìi savâ darbâ.

Fantastiska tradîcija ir apgâda “Zvaigzne ABC” Grâmatu

svçtki Balvos, kas nesen notika muiþâ. Redzot Balvu iedzî-

votâju milzîgo atsaucîbu, ðo tradîciju noteikti vçlos turpinât.

Bieþâk jâsaka labi vârdi
Prieks, ka jau otro gadu ðis pasâkums no-

tika muiþâ, jo muiþas aura palîdz padarît

notikumu tieðâm îpaðu un bibliotçkai

piederîgu.

Runâjot par muiþu, nâkotnç Jûs
sagaida liels izaicinâjums – biblio-
tçkas pârcelðanâs uz muiþas tel-
pâm…

– 30.septembrî Centrâlajâ finanðu un

lîgumu aìentûrâ (CFLA) vçrtçðanai

iesniegts projekts “Kultûras pakalpojumi

sociâlâs nevienlîdzîbas mazinâðanai Balvu

muiþâ”, kas paredz îpaða, bibliotçkas tel-

pâm atbilstoða aprîkojuma iegâdi, jau-

nieðu telpas izveidoðanu ar modernu IT

aprîkojumu, kas nodroðinâs mûsdienîgu

digitâlo un medijpratîbas pakalpojumu

pieejamîbu, kâ arî telpu remontu un pa-

cçlâja ierîkoðanu uz otro stâvu. Ðî projek-

ta apstiprinâjums gaidâms nâkamâ gada

sâkumâ, bet gala rezultâtu, kad bûs pa-

veikti visi darbi, varam sagaidît 2029.gadâ.

Nebiedç pârcelðanâs, jo pârvest
visu uz jaunajâm telpâm nebûs
viegli?

– Tâ kâ projektâ ieplânota jauna aprî-

kojuma iegâde, visas esoðâs mçbeles nemaz

nevajadzçs vest. Savukârt grâmatu pâr-

veðana bûs îpaðs stâsts. Iespçjams, pat

rîkosim grâmatu íçdi. Kas zina…

Kâdus vçl projektus bibliotçkâ
realizçjat ðobrîd?

– Tikko noslçdzies Valsts Kultûrkapitâla

fonda projekts “Lasîtâji satiek rakstniekus

Balvos”, kura laikâ pie mums ciemojâs

pieci autori – Jana Egle, Ieva Melgalve,

Aivars Kïavis, Daina Tabûna un Ilze

Skrastiòa. Paðlaik îstenojam arî Valsts

Kultûrkapitâla fonda mçríprogrammas

“Latvieðu vçsturisko zemju programma”

Latgales kultûras programmas finansçto projektu “Grâmat-

niecîba, lasîðanas paradumi un to kultivçðana Ziemeïlatgalç”.

Novembra otrâ nedçïa bija îpaða ne tikai Balvu bibliotçkai,

bet arî visai Latvijai, jo 8.novembrî notika latvieðu grâmatas

500-gades svinîbu kulminâcijas pasâkumi Latvijas

Nacionâlajâ bibliotçkâ. Arî mçs Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ,

pieslçdzoties pasâkumu translâcijai, kopâ ar lasîtâjiem

varçjâm noskatîties tieðraidi.

Vçl viena skaista Balvu Centrâlâs bibliotçkas tradîcija ir

tikðanâs ar noslçpumaino viesi. Kopð te strâdâju, notikuðas

divas ðâdas tikðanâs. Interesanti, ka lîdz pat tikðanâs brîdim

es nezinu, kurð bûs noslçpumainais viesis. Tâdçï arî man,

atnâkot uz pasâkumu, tas ir pârsteigums.

Balvu novada domes sçdç, kurâ Jûs apstiprinâja
jaunajâ amatâ, minçjât, ka paplaðinâsiet biblio-
tçkas sadarbîbas partneru loku…

– Sadarbîbas partneris var bût jebkura nevalstiskâ organi-

zâcija, jebkurð iedzîvotâjs – katrs, kurð ieinteresçts bibliotçkas

attîstîbâ, tâs stiprinâðanâ. Esmu atvçrta visiem, kuri vçlas

iesaistîties bibliotçkas aktivitâtçs, pasâkumos, arî projektos.

Tas ir ârkârtîgi svarîgi. Septiòi mçneði nav ilgs laiks. Joprojâm

atklâju Balvus, cilvçkus, vçsturi, vietas. Varu teikt, ka Balvi

ir pietiekami ambiciozi un drosmîgi, lai îstenotu drosmîgas

idejas. Tas ir tas, ko esmu ievçrojusi. Vçl esmu sapratusi, ka

Balvos jûtama uzòçmçjdarbîbas aura. Reizçm ðíiet, ka katrs

balvenietis sirdî ir uzòçmçjs. Rçzeknç to nejutu tik izteikti.

Vai reizçm neskumstat pçc Rçzeknes, kur esat
nodzîvojusi tik ilgus gadus?

– Rçzeknç nostrâdâju 25 gadus. Jaunâs, modernâs teorijas

apgalvo, ka cilvçkam ik pçc pieciem gadiem jâmaina

darbavieta, lai bûtu efektîvs. Tâdçï jokoju, ka, 25 gadus

nostrâdâjot vienâ darbavietâ, esmu piecreiz neefektîva. Tas,

protams, ir joks. Vçlos ðeit bût un strâdât, darot lietas, kas

man ir zinâmas un saprotamas. Mana nedçïa sadalîta divâs

daïâs. Pusi laika pavadu Rugâjos pie mammas, bet atlikuðo

nedçïas daïu – pie ìimenes Rçzeknç.

Nav grûti ikdienâ mçrot ðos attâlumus?
– Nç. Pie visa var pierast. Arî dzîvojot Rîgâ, lai aizbrauktu

no Purvciema lîdz Ziepniekkalnam, nepiecieðama stunda.

No Balviem lîdz Rçzeknei, braucot automaðînâ, aptuveni

tikpat.

Jâpiebilst, ka tas, kâ man ðeit pietrûkst, ir latgalieðu valoda,

jo Balvu ielâs to dzirdu reti. Bet tas laikam vçsturiski

izveidojies, un to pieòemu. Taèu ïoti priecâjos, aizbraucot

uz Rekovu, Upîti, Baltinavu, kur varu baudît sarunas

latgalieðu valodâ.

Rugâjos, kur esat dzimusi, latgalieðu valoda arî
nav îpaði izplatîta…

– Jâ, tâ ir. Lai gan ìimenç lietojâm latgalieðu valodu, manâ

bçrnîbâ pie mums nereti ciemojâs mâsîcas un brâlçni no

Latvijas pârnovadiem. Ar viòiem parasti runâjâm latvieðu

valodâ. Tâ pamazâm attâlinâjâmies no latgalieðu valodas.

Mani latgalieðu valodas lietoðanas ieradumi veidojâs,

dzîvojot Rçzeknç. Ïoti priecâjos, ka tagad runât latgaliski ir

mûsdienîgi un populâri. Kâpçc ne?! Pie katras iespçjas cenðos

arî rakstît latgaliski. Man ir kolçìi, paziòas, sadarbîbas

partneri, ar kuriem e-pastu vai “WhatsApp” saziòâ lietojam

latgalieðu valodu. Labprât arî mâcos jaunus vârdus latgaliski.

Ik pçc laika ieskatos latgalieðu gramatikâ, kâ pareizi rakstâms

viens vai otrs vârds.

Latgalieðu valodas izrunas daþâdâs Latgales vie-
tâs atðíiras. Mûspuses cilvçki daudzus vârdus
izrunâ citâdâk nekâ, piemçram, Rçzeknç…

– Tâs jau ir izloksnes. Interesants piemçrs. Apzinâti runât

latgaliski sâku Rçzeknç, kur, darbojoties Latvijas  stâstnieku

kustîbâ, nereti braucu stâstît stâstus latgaliski uz stâstnieku

pasâkumiem un festivâliem, seminâriem un konferencçm.

Kâdâ konferencç Valmierâ, kad biju izstâstîjusi savu stâstu,

pie manis pienâca valodniece Anda Stafecka, sakot: “Jums

ir Balvu puses izloksne.” Viòa to bija pamanîjusi. Interesanti,

ka nu jau vairâkkârt esmu dzirdçjusi, kâ Ziemeïlatgales

latgalietis, satiekoties ar Vidusslatgales latgalieti, viens otram

saka: “Kai tu naðmuki runoj!” Jo katra izloksne atðíiras.

Darbojaties arî Latvijas Bibliotçku padomç…
– Latvijas Bibliotçku padomç darbojos kopð 2023. gada.

Tâ ir Kultûras ministrijas pakïautîbâ esoða sabiedriska konsul-

tatîva institûcija, kas veicina bibliotçku attîstîbu un sadar-

bîbu, kâ arî pieòem lçmumus jautâjumos par bibliotçku dar-

bîbu. Piemçram, par normatîvo regulçjumu, bibliotçku

akreditâciju, reorganizâciju u.c.
*Turpinâjums 8.lpp.

Irçna Tuðinska
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Ruta Susçja. “Mums pârâk patîk kritizçt, uzsverot to, kas nav labi. Uzskatu –
kad vien ir iespçja, ir jâsaka labi vârdi. Tas neko nemaksâ. Nav runa tikai par
vadîtâjiem. Tas ir svarîgi jebkuram cilvçkam, jo visiem patîk, ja viòiem pasaka
kaut ko labu,” pârliecinâta jaunâ bibliotçkas direktore.
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Kad pagâtne mostas dzîvç

Katru rudeni Latvijas muiþas un pilis piepildâs ar gaismâm,
stâstiem un noslçpumiem, un arî ðogad “Leìendu nakts 2025”
aicinâja ikvienu doties ceïojumâ laikâ. Tâ bija iespçja ielûkoties
vçstures çnâs, iepazît seno çku likteòus un ïauties noskaòai, kas
vienlaikus ir gan romantiska, gan mazliet mistiska. Ðogad “Leìendu
nakts” notika 25.oktobrî, un tâs vienojoðâ tçma bija “Dzîres”, aicinot
apmeklçtâjus uz svinîbâm, stâstu mielastiem, deju un noslçpumu
pilniem vakariem vairâk nekâ 50 vçsturiskajâs pilîs un muiþâs.

Stâmerienas pils, kas ir viena no romantiskâkajâm Gulbenes novada

pçrlçm, ðajâ vakarâ atdzîvojâs ar îpaðu enerìiju – tâs senlaicîgi greznajos

interjeros atbalsojâs stâsti, kas lika iedomâties par senajiem laikiem un

ïâva sajust kultûras mantojuma klâtbûtni ðodien.

“Leìendu nakts” Stâmerienas pilî – mûzika
starp realitâti un sapni

Mâkslinieki. Pie klavierçm Helçna Laukmane izpildîja skaòdarbus, kas radîja dziïi emocionâlu fonu solistu –
operdziedâtâjas Irmas Pavâres (mecosporâns) un Naura Indzera (baritons, kurð arî darbojas operas un operetes
þanrâ) – priekðnesumiem. Viòu saspçle kamermûzikas koncertâ “Iedomu realitâtes. Stâsti balsij un klavierçm”
veidoja trauslu lîdzsvaru starp iedomâm un realitâti, ïaujot katram klausîtâjam saklausît savu stâstu. Vakara gaitâ
izskançja èetri britu un franèu komponistu vokâlie cikli: Bendþamina Britena (1913 – 1976) “Ðûpuïdziesmu burvîba”
(“A Charm of Lullabies”), Ralfa Vona-Viljamsa (1872 – 1958) mîlestîbas soneti “Dzîvîbas nams” (“The House of
Life”) ar Dantes Gabriela Roseti tekstiem, kâ arî Fransisa Pulenka (1899 – 1963) “Banalitâtes” un Morisa Ravela
(1875 – 1937) “Dona Kihota dziesmas Dulsinejai” (“Don Quichotte a Dulcinée”).

Centrâlâs kâpnes – izteiksmîgs interjera akcents. Pils
iekðtelpâs restaurâcijas darbi vçl nav veikti, tâpçc Stâmerienas
pilî joprojâm redzams laika zîmogs – katra siena un detaïa
stâsta par notikumiem, kas aizritçjuði vairâk nekâ gadsimta
garumâ. Îpaði iespaidîgas ir centrâlâs koka kâpnes – to izliektâs
lînijas un plaðums raisa asociâcijas ar leìendârajâm “Titânika”
kâpnçm. Tomçr Stâmerienas pilî pulksteòa vietâ atrodas kamîns
– neparasts un reti sastopams risinâjums, kas ðai telpai pieðíir
gan siltumu, gan îpaðu raksturu. Pilî ir vairâk nekâ 70 istabas,
ieskaitot saimniecîbas telpas, un 16 krâsnis, no kurâm ikdienâ
tiek kurinâta apmçram puse.

Piedâvâ kafejnîca “Sonâte”. Tâ kâ ðî gada “Leìendu nakts”
vadmotîvs bija “Dzîres”, arî Stâmerienas pilî valdîja svinîga gaisotne
– kafejnîca “Sonâte” piedâvâja viesiem nobaudît gan salâtus, gan
saldos çdienus, gan daþâdus dzçrienus. Turklât to visu varçja
izbaudît nesteidzîgâ atmosfçrâ pie balti klâtiem galdiem un pat sçþot
pils senlaicîgajâs mçbelçs.

Jâòa Gurtiòa fotoizstâde “UZTICAMS”. Par autoru, ieejot izstâþu zâlç, varam uzzinât, ka aizrautîgais
fotogrâfs Jânis Gurtiòð (1921–1992) aicinâts un neaicinâts spçja iekïût apkârtçjo cilvçku dzîvçs un atklât, ka
viòi ir interesanti arî tad, ja nav lielu vçsturisku notikumu veidotâji. Kaimiòiene Inâra Pokule (83) no Gulbenes
novada Beïavas pagasta Naglenes savulaik teikusi: “Jânis bija vietçjâ kolhoza meþsargs. Viòð bija interesants,
ïoti interesants! Gurtiòi savos “Graveniekos” turçja divus zirgus, tiem bija jâspîd. … Fotografçt viòð gâja
kâjâm, brauca ar zirgu vai blakusvâìi. Prata savienot darbus ar fotografçðanu – izlîda kâ caur adatas aci! Kur
apkaimç bija kâda darîðana – viòð visur bija klât!” Ðîs 20.gadsimta liecîbas fotogrâfijâs – kartupeïu un siena
talkas, jubilejas, kâzas, bçres un izlaidumi – Stâmerienas pils viesi “Leìendu naktî” varçja skatît treðajâ
stâvâ, tomçr ðo izstâdi ikviens interesents joprojâm varçs aplûkot lîdz pat 31.decembrim.

* Turpinâjums 7.lpp.

Baltâ zâle. Tâ ir pils lielâkâ telpa, kas papildinâta ar skatuvi. “Leìendu
nakts” vakarâ tâ pârtapa par maìisku vietu, kur mûzika un gaisma savijâs
vienotâ stâstâ. Skatîtâji ïâvâs “Iedomu realitâtes” melodijâm, kas kâ
smalks pavedienu tîkls vienoja pagâtnes atbalsis ar mûsdienu sajûtâm.

Stâmerienas pilî – mûzika
sapni
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Tas bija
patiesi
iespaidîgi!
Kopâ ar
lieliskajiem
mâksliniekiem
(no kreisâs) –
baritonu Nauri
Indzeri,
operdziedâtâju
Irmu Pavâri,
pianisti Helçni
Laukmani un
gaismotâju
Rihardu
Raèko – savu
pirmo operas
koncertu
piedzîvojâm
mçs,
balvenieði
Dainis un
Skaidrîte
(vidû).

Ineses Brants porcelâna darbi “Neiroze rokoko stilâ”. Inese
Brants ir viena no pazîstamâkajâm Latvijas porcelâna
mâksliniecçm. Viòas darbi Stâmerienas pilî atklâja jaunu elpu
– smalkais materiâls un pils çdamzâles senatnîgais fons satikâs
neparastâ harmonijâ. Izstâde, kas vasarâ bija skatâma Marka
Rotko muzejâ, “Leìendu naktî” apbûra arî Stâmerienas viesus.
Pilî izvietotajâ materiâlâ pie autores darbiem bija lasâmi vârdi:
““Neiroze rokoko stilâ” ir mçìinâjums savienot porcelâna
vçsturiski grezno materialitâti – zilibaltâ porcelâna konceptu,
rokoko pârspîlçto greznîbu, porcelâna artefaktu kolekcionç-
ðanas tradîciju un galda klâðanas kultûru ar laikmetîgas mâks-
las naratîvu. Tas ir mans stâsts par mâkslinieka apdraudçjuma
sajûtu, strâdâjot ar dârgo, kaprîzo, pretenciozo un âriðíîgo
materiâlu laikâ, kad neviena paaudze Latvijâ nav spçjusi
nodzîvot bez kara, okupâcijas vai jauniem kara draudiem.”

Gulbenes novada keramiíu izstâde “Atdzimðana”. Ar patiesu interesi
vienâ no pils augðstâva spoþi izgaismotajâm telpâm aplûkojâm tur
izvietoto keramiíu darbus, kas atklâja mâla radîto formu ceïu — no
ieceres lîdz apdedzinâtai realitâtei. Ikviens tur izvietotais mâkslas objekts
radîja savu stâstu, it kâ ïaujot telpai elpot radoðumâ.

Stâmerienas sagða. Nelielajâ telpiòâ, kur izvietota sagða,
pie sienas piestiprinâtajâ bronzas krâsas râmîtî lasâms: “Tâ
ir seviðíi krâðòa villaine, kas iegûta latgaïu apdzîvota novada
senkapos. Sagða atrasta arheoloìiskajos izrakumos
Stâmerienas pagastâ pie Ludzas ezera, nelielas upîtes krastâ,
netâlu no “Skolu mâjâm”. Sagðu atrada 1898.gadâ ârsts
Ernests Putniòð, atrokot kapu uzkalniòu, kuru pirms tam bija
sedzis îpatnçjs akmeòkrâvums, ko atzina par iespçjamu
rituâlu veidojumu.” Jâteic, ðo darbu ieteiktu apskatît ikvienam,
jo îpaði rokdarbniecçm, – sagða ir neparasti krâðòa – tumði
zaïâ krâsâ ar tumði sarkanâm austâm sânu malâm un
bârkstîm, izrakstîta ar zeltainas bronzas gredzentiòu
ornamentiem.

* Sâkums 6.lpp.

Iespaidîgâkie fotomirkïi no Stâmerienas pils ekspozîcijâm. Gan
fotogâfijâs redzamais ðaha galds ar rûpîgi grebtâm figûriòâm cilvçku
tçlos, gan masîvâs, ar kokgrebumiem rotâtâs mçbeles, gan neparasti
krâðòie trauki, gan bçrnistabâs redzamâs lietas un vçl daudz kas cits,
ko ikviens interesents var apskatît ðajâ pilî, liecina par sen aizgâjuðajiem
baronu laikiem. Tas ir Latvijas kultûrvçsturiskais mantojums, kas savijas
ar piïu un muiþu likteòiem un ko ir vçrts redzçt! “Leìendu nakts”
Stâmerienâ pierâdîja, ka ðî vieta joprojâm spçj iedvesmot gan ar savu
vçsturi, gan ar spçju atdzimt ik reizi, kad pils piepildâs ar cilvçkiem un
mûziku.

S.Gugânes teksts un foto
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Kâdi ir ðî brîþa galvenie izaicinâjumi Jûsu darbâ?
– Galvenais izaicinâjums ir strauji sarûkoðais iedzîvotâju

skaits, kas atstâj ietekmi uz bibliotçkas darba râdîtâjiem.

Diemþçl tas ir neizbçgami. Lielâkâs pilsçtâs ar lielâku iedzî-

votâju skaitu bibliotçkâs ir vairâk iespçju piesaistît lasîtâjus.

Lauku teritorijâ iedzîvotâju ir tik, cik ir. Ja tas sarûk, mazinâs

arî lietotâju skaits. Taèu, ja iedzîvotâju skaits attiecîgajâ teri-

torijâ sarûk, bet lasîtâju skaits paliek nemainîgs, tas liecina

par labu bibliotekâra darba kvalitâti. Pozitîvs piemçrs un savâ

ziòâ apliecinâjums augstai bibliotekâru profesionalitâtei un

spçjai nepârtraukti apgût jaunas zinâðanas ir 2024.gadâ

vairâkâs Balvu novada publiskajâs bibliotçkâs ierîkotie Valsts

un paðvaldîbu vienotie klientu apkalpoðanas centri, kas

nodroðina daudzfunkcionâlu pakalpojumu pieejamîbu.

Vai lasîtâju skaitu neietekmç arî fakts, ka jaunat-
ne, salîdzinot ar iepriekðçjâm paaudzçm, grâmatas
lasa mazâk?

– Varu tam piekrist. Tâ daïa jaunieðu, kuri atraduði viòus

interesçjoðu literatûru, nâks un lasîs. Bet ir arî jaunieði, kurus

ir jâaicina, jâuzrunâ. Tas bibliotekâram ir zinâms izaicinâjums.

Lasît grâmatas jâpieradina jau bçrnîbâ. Viss sâkas ìimenç.

Vecâku piemçrs ir ïoti bûtisks. Svarîgi, lai katrâs mâjâs bûtu

kaut neliels grâmatu plaukts. Neatkarîgi no vecâku rocîbas,

grâmatu plauktam ir jâbût.

Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ ïoti aktîvi ar
mazajiem lasîtâjiem darbojas Bçrnu literatûras
nodaïas darbinieces…

– Jâ. Ar lielu lepnumu varu apgalvot, ka mûsu bibliotçkas

Bçrnu literatûras nodaïa strâdâ ïoti labi un aktîvi. Jau vairâkus

gadus Latvijâ darbojas arî nacionâlâ lasîtveicinâðanas

programma “Bçrnu, jaunieðu un vecâku þûrija”, kas palîdz

piesaistît mazos lasîtâjus. Protams, arî Nacionâlâ skaïâs

lasîðanas sacensîba, ko kûrçt uzòçmuðâs mûsu bibliotçkas

bçrnu nodaïas bibliotekâres. Viòu darbs tieðâm ir apsveicams,

jo katru nedçïu daþâdas tematiskâs nodarbîbas bibliotçkâ

apmeklç vairâkas bçrnu grupas. Ðeit visu laiku ir bçrni, notiek

nemitîga kustîba. Tas mani ïoti priecç. Nesen notikuðajâ

Vislatvijas medijpratîbas un informâcijpratîbas nedçïâ

bibliotçkâ iegriezâs ârkârtîgi  daudz bçrnu – sâkot no

bçrnudârza vecuma, lîdz skolçniem. Aizvadîtajâ nedçïâ, kas

aizritçja valsts svçtku noskaòâs, dzirdçju, kâ bibliotekârajâs

nodarbîbâs Balvu sâkumskolas bçrni dzied Latvijas himnu.

Gandarîjumu sniedz apziòa, ka bibliotçka var veicinât mazâ

skolçna valstiskuma apziòas veidoðanos agrâ bçrnîbâ.

Tad jau Balviem nâkotnç nedraud lasîtgriboðu
iedzîvotâju trûkums?

– Vçrojot, kâ notiek darbs Bçrnu literatûras nodaïâ, varu

bût droða, ka nâkamâs balvenieðu paaudzes grâmatas lasîs.

Bet vai papîra grâmatai ir nâkotne laikmetâ, kad
aizvien lielâku vietu visâs dzîves jomâs ieòem digitâ-
lâs tehnoloìijas?

– Jau pirms desmit un vairâk  gadiem runâja, ka drukâtâs

grâmatas drîz izkonkurçs digitâlâs e-grâmatas. Taèu tâ nav

noticis un diezin vai notiks. Drukâtajâm grâmatâm ir nâkotne.

Tâs pastâvçs, jo cilvçkiem patîk lasît, turot  rokâs grâmatu.

Par sevi varu teikt, – atpûðoties man ïoti patîk lasît grâmatu,

pârðíirot lapas, pârliekot grâmatzîmi. Tas ir tik îpaði un silti.

Taèu mâcoties priekðroku dodu e-grâmatâm, jo tâs ir kom-

paktas. Nav jânçsâ lîdzi kaudze grâmatu.

Ko ðobrîd lasât?
– Patîk vienlaikus pievçrsties vairâkâm grâmatâm, nedaudz

palasot vienu, tad otru. Nesen pabeidzu Valentînas Freimanes

“Antigones likumu”. Tagad esmu mazliet iestrçgusi Ilonas

Brûveres grâmatâ “Citâdâ dzîvç”. Labprât ieskatos populârajâ

“Glikozes revolûcijâ” . Bet no tâdâm nopietnâm grâmatâm

rindâ uz lasîðanu gaida darbs par priestera Benedikta Skrindas

dzîvi. Mani saista autobiogrâfiski darbi. Gaidot tikðanos ar

rakstnieci Janu Egli, pârlasîju arî viòas stâstu krâjumus, kurus

lasît nav vienkârði. Esam pieraduði pie stâstiem ar laimîgâm

beigâm, bet viòas darbos to nav. Kad tikðanâs laikâ jautâjâm,

kâpçc tâ, viòa atbildçja: “Lai lasîtâjs domâtu.”

Darbs dzîvç nav viss. Cik daudz laika atliek, ko
veltît ìimenei?

– Vçl nesen ïâvos pârdomâm: kas es esmu, kâda esmu, no

kurienes nâku? Kâda ir mana dzimta, ìimene? Kâda ir mana

bûtîba un sûtîba? Aptvçru, ka esmu saistîta ar visu Latgali.

Ziemeïlatgalç esmu dzimusi un ðobrîd strâdâju. Rçzeknç,

Latgales sirdî, studçju augstskolâ un satiku savu nâkamo

dzîvesbiedru, nodibinâju ìimeni. Sapratu, ka manî ir daïa arî

no Dienvidlatgales, jo vîra vecâki nâk no Daugavpils puses –

no Lîksnas, kur uzvârds Susejs ir ïoti izplatîts. Sapratu, ka

manî ir pa kripatiòai no visas Latgales, un ar to jûtos bagâta.

Vîrs Dainis strâdâ par Rçzeknes tehnikuma direktores

vietnieku informâcijas tehnoloìiju jautâjumos. Dçls Renârs,

pçc profesijas programmçtâjs, nesen pârcçlâs uz Rîgu, kur

strâdâ savâ profesijâ un paralçli studç – drîz absolvçs RTU

Rçzeknes akadçmiju. Meita Dagnija mâcâs Rçzeknes tehniku-

mâ. Tâpat kâ pârçjâ ìimene, arî viòa ir saistîta ar informâcijas

tehnoloìiju jomu, jo ir topoðâ programmçtâja. Aptuveni

desmit gadus mûsu ìimeni vieno arî kopîgs hobijs – skrieðana

un nûjoðana. Piedalâmies daþâdâs skrieðanas un nûjoðanas

aktivitâtçs, maratonos. Piemçram, taku skrçjienâ “Stirnu

buks”, kas notiek daþâdâs Latvijas vietâs ar daudzveidîgu

reljefu un ðíçrðïiem, kas jâpârvar. Tâ ir mûsu kopîga

aizrauðanâs.

Ko vçl labprât darât brîvajâ laikâ?
– Vidusskolas un studiju laikâ dziedâju korî. Esmu piedalîju-

sies gan skolçnu, gan vispârçjos dziesmu svçtkos. Pçc ìimenes

nodibinâðanas un bçrnu piedzimðanas to vairs nedaru. Taèu

joprojâm ar siltumu atceros mûsu kordiriìentu jeb, kâ mçs

visi viòu saucâm, maestro Pçteri Sudarovu. Esmu saglabâjusi

atmiòâ kâdu ar viòu saistîtu gadîjumu. Ik pa laikam ciemo-

joties Rugâjos, satiku arî skolotâju, kurð vienmçr jautâja, –

vai dziedu korî un kâpçc nedziedu? Kâdâ reizç, saticis mani

Rugâju veikalâ, Pçteris Sudarovs atkal jautâja, vai dziedu

korî? Kad teicu, ka nedziedu, viòð jautâja: “Kâpçc? Vai vîrs

neïauj?” Atjokoju: “Nç, skolotâj! Es tik labi dziedu, ka nespçju

izvçlçties kori.”

Jau trîs gadus esmu aizrâvusies ar volejbolam lîdzîgu spçli

“Íer un servç bumbu”  (Catch'n Serve ball), kas Latvijâ iegûst

arvien lielâku popularitâti. Spçlçju Lûznavas pagasta koman-

dâ “BezÇ”.  Balvos ðî spçle arî ir populâra. Te trençjas jaudîga

komanda “Balvu vilcenes”.

Noslçgumâ gribu jautât, kâdam ir jâbût labam
vadîtâjam?

– Labam vadîtâjam jâbût cilvçcîgam un saprotoðam. Esmu

sapratusi, ka daudz ko var panâkt ar labu, ar runâðanu un

skaidroðanu. Ir tâds teiciens: “Ar varu labs nekïûsi.” Cenðos

pieturçties pie ðî principa. Ir ârkârtîgi svarîga cieòpilna komu-

nikâcija. Ar cieòu jâizturas pret ikvienu cilvçku, neatkarîgi no

viòa sociâlâ statusa. Svarîgi ir saglabât cilvçcîbu jebkurâ

situâcijâ. Mamma mani mâcîja, ka pie cilvçkiem vienmçr jâiet

ar labu. Neliegðos – kâdreiz nâkas pateikt arî kâdu stingrâku

vârdu, jo ir uzdevumi, kas ir jâpilda, un darbs, kas jâpadara.

Katrâ darbiniekâ cenðos saskatît un izcelt labo. Ârkârtîgi svarîgi

ir paslavçt kolçìi kaut vai par nelielâm lietâm, jo tas viòam

liks justies labi.

*Sâkums 5.lpp.

Saruna

“Rîcîbas dienas 2025”

Latvijas Ekoskolas un citas izglîtîbas iestâdes ik
gadu piedalâs nedçïu ilgâ starptautiskâ kampaòâ ar
mçríi uzrunât sabiedrîbu, pievçrðot uzmanîbu nozîmî-
gâm vides problçmâm, kâ arî rosinât ikvienu uz rîcîbu,
kas var palîdzçt ðîs problçmas mazinât. Ðogad Rîcîbas
dienas “Nekâ lieka – vairâk prieka!” notika jau 13.gadu.
No 3. lîdz 9.novembrim akcija norisinâjâs arî Balvu
Valsts ìimnâzijâ (BVÌ), kur to organizçja skolas Eko-
pulciòð skolotâjas Guntas Salmanes vadîbâ.

Balvu Valsts ìimnâzijâ aizvadîtajâ nedçïâ notika aktivi-

tâtes ar mçríi mudinât ikvienu rîkoties ilgtspçjîgas nâkotnes

vârdâ. Visas nedçïas garumâ skolçni un darbinieki varçja

nodot izlietotâs baterijas, mazinot draudus, ka tâs nonâks

dabâ, piesâròojot to. Skolotâja G.Salmane gandarîta, ka ðî

aktivitâte skolçnu un skolotâju vidû ieguva lielu popula-

ritâti un izdevâs savâkt vairâk nekâ 20 kilogramu izlietoto

bateriju. Visaktîvâk ðajâ aktivitâtç iesaistîjâs 9.a klase, savâcot

4,2 kilogramus. “Kopâ savâcâm 20,6 kilogramus bateriju.

Piedaloties ikgadçjâ “Zaïâs jostas” vides kampaòâ “Tîrai

Latvijai”, turpinâsim tâs pieòemt lîdz nâkamâ gada 13.martam

un pçc tam nodosim pareizai utilizçðanai,” atklâj G.Salmane.

Ierâdot, ka viss nav jâpçrk veikalâ, ja no daþâdiem materiâ-

lu atlikumiem var uzmeistarot pats, darbnîcâ “No liekâ – uz

lietderîgo” skolçnus aicinâja izgatavot sveèturus, izmantojot

nevajadzîgas stikla burciòas un zâìu skaidas. “Akcijâ

uzmeistarotos sveèturus varçsim izmantot skolas nofor-

mçðanai daþâdos svçtkos. Ieliekot svecîti vai LED lampiòas,

vai arî uzsienot tematisku lentîti, ðîs burciòas izmantosim gan

valsts svçtku, gan Ziemassvçtku, gan Lieldienu noformçju-

mam,” stâsta Ekopulciòa vadîtâja.

Ðûðanas darbnîcâ skolçniem un skolotâjiem bija iespçja

radoðâ un sirsnîgâ atmosfçrâ radît rotâjumus gaidâmajiem

Ziemassvçtkiem. “No krâsainiem audumu atgriezumiem

Nekâ lieka – vairâk prieka

ðuvâm daþâdu formu rotâjumus – gan Ziemassvçtku zeíîtes,

gan cepurîtes, zvaigznîtes, stilizçtas eglîtes un cimdiòus, ko

izmantosim skolas noformçðanai,” stâsta skolotâja G.Sal-

mane. Ceturtdienas vakarâ izdevîbu piedalîties ðûðanas

darbnîcâ piedâvâja arî vecâkiem. “Lai gan atnâca tikai divas

mammas – Liene Zaksa un Gunita Dþigure, kopâ ar viòâm

jaukâ atmosfçrâ, pie tçjas tases, saðuvâm diezgan daudz

rotâjumu, papildinot skolas fondu ar Ziemassvçtku rotâ-

jumiem,” gandarîta G.Salmane.  Trîs bçrnu mamma Liene

Laksa atklâj, ka darbnîca tieðâm aizritçja jaukâ atmosfçrâ, arî

paveikts tika daudz. Liene uzskata, ka ðâdas akcijas ir ïoti

vçrtîgas, jo bçrniem ir jâmâca saudzçt apkârtçjâ vide. Viòa

uzskata, ka tas jâdara ne tikai skolâ, bet arî ìimenç. “Mâjâs

arî cenðamies ðíirot atkritumus un neradît lieku piesâròo-

Iesaistâs arî vecâki. Viena no divâm mammâm, kuras
piedalîjâs ðûðanas darbnîcâ, bija Gunita Dþigure (foto),
kura no auduma atgriezumiem palîdzçja izgatavot
Ziemassvçtku rotâjumus skolas noformçðanai.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Piedalâs arî skolotâjas. Ar prieku dekoratîvo sveèturu
izgatavoðanas darbnîcâ iesaistîjâs arî skolotâjas Liene
Pomere un Laura Saulîte.

jumu, dzîvot saprâtîgi. Bçrniem jâmâca, – ja neko nedarîsim,

visi dzîvosim vienâ lielâ miskastç, bet reizi gadâ divi, trîs cilvçki

rîkos Lielâs talkas! ”

Savukârt piektdien ar saukli “Mazâk lietu – vairâk mirkïu”

akcijas organizatori vçrsa uzmanîbu uz laika veltîðanu nozî-

mîgiem mirkïiem, nevis materiâlâm lietâm, aicinot uzòemt

savu vai klases foto, kas atspoguïo vienkârðu, bet priecîgu

brîdi.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Valsts robeþsardze uzsâkusi pâreju uz jauniem un modernizçtiem ikdienas formas
tçrpiem, kas piemçroti robeþsargu praktiskajâm vajadzîbâm un darba apstâkïiem
uz valsts ârçjâs robeþas. Jaunie tçrpi ir izturîgâki, funkcionâlâki un pielâgoti Latvijas
klimatiskajiem apstâkïiem, vienlaikus stiprinot Valsts robeþsardzes vienotîbu ar
Nacionâlajiem bruòotajiem spçkiem un sekmçjot efektîvâku sadarbîbu kopçjâ valsts
aizsardzîbas sistçmâ.

2024.gada novembrî Ministru kabinets apstiprinâja Aizsardzîbas ministrijas priekðlikumu

atbalstît Valsts robeþsardzi, nodroðinot tai vienreizçju finansçjumu karavîra kaujas formas

tçrpa sastâvdaïu iegâdei no Aizsardzîbas ministrijas budþeta lîdzekïiem. Kopçjais atbalsta

apjoms ir aptuveni 4,5 miljoni eiro, kas ïaus nodroðinât 2400 Valsts robeþsardzes amatpersonas

ar pilnu formas tçrpa komplektu. Proti, robeþsargi tiek nodroðinâti ar jaunâm jakâm un

biksçm, vasaras un ziemas cepurçm, apakðveïu, jostâm, virsjakâm, puskombinezoniem,

ðòorzâbakiem un cimdiem. Turklât jaunajos tçrpos izmantots modernizçts maskçðanâs raksts

“WoodLatPat”, kas îpaði pielâgots Latvijas dabas apstâkïiem (meþiem, pïavâm un jauktiem

apvidiem) un nodroðina efektîvu maskçðanos daþâdâs vidçs, tostarp pret nakts redzamîbas

un termonovçroðanas ierîcçm. Ðis raksts samazina robeþsargu vizuâlo pamanâmîbu un uzlabo

droðîbu operatîvajos apstâkïos. “Formas tçrpi izstrâdâti, balstoties uz mûsdienu prasîbâm

par izturîbu, komfortu un praktiskumu. Tie izgatavoti no elpojoðiem, elastîgiem un izturîgiem

materiâliem, kas nodroðina çrtîbu gan miera laikâ, gan operatîvâs situâcijâs. Pârdomâts

piegriezums ïauj brîvi kustçties, bet praktiski izvietotâs kabatas sniedz iespçju droði glabât

dokumentus, sakaru lîdzekïus un individuâlo aprîkojumu. Tçrpi ir viegli kombinçjami ar

papildus ekipçjumu – termoveïu, lietus apmetòiem, taktiskajâm vestçm, bruòu vestçm, íiverçm

un sakaru ierîcçm, neierobeþojot kustîbu brîvîbu,” informç Valsts robeþsardzes pârstâvji.

Jauni formas tçrpi – arî
Viïakas pârvaldç

Vienoti ar karavîriem. Kâ redzams attçlâ, jaunâ parauga robeþsargu formas tçrpi ir
vizuâli vienoti ar Nacionâlo bruòoto spçku formas tçrpiem, taèu saglabâ Valsts

robeþsardzes atðíirîbas zîmes – piedurkòu emblçmas, dienesta pakâpes, iniciâïus un
zaïo bereti ar Valsts robeþsardzes kokardi. Jâpiebilst, ka jaunâ parauga formas tçrpus

plânots ieviest pakâpeniski lîdz 2026.gada 31.decembrim. Savukârt lîdz pilnîgai pârejai
Valsts robeþsardzes amatpersonas varçs turpinât nçsât lîdzðinçjâ parauga formas

tçrpus.

Informç policija

Informç robeþsardze

Izmaiòas darba laikos
VAS “Ceïu satiksmes droðîbas direkcija” (CSDD) vçrð klientu uzmanîbu, ka Latvijas valsts

svçtkos tehnisko apskaðu staciju darba laikâ bûs izmaiòas.

� 15.novembris (sestdiena): strâdâ tehniskâs apskates stacijas, kurâm sestdiena ir darbadiena (Balvu nodaïa
– slçgta).
� 16.novembris (svçtdiena): strâdâ tehniskâs apskates stacija Antenas ielâ 2, Rîgâ (Balvu nodaïa – slçgta).
� 17.novembris (pirmdiena): strâdâ tehniskâs apskates stacijas, kurâm sestdiena ir darba diena (Balvu

nodaïa – slçgta).
� 18.novembris (otrdiena:) brîvdiena.

“Sagaidâms, ka pirmajâs dienâs pçc brîvdienâm tehniskâs apskates stacijâs paredzams lielâks transportlîdzekïu

pieplûdums. Tâdçï, taupot laiku, aicinâm ar transportlîdzekïa tehnisko apskati saistîtos maksâjumus veikt e-CSDD.

Plaðâka informâcija par darba laikiem pieejama CSDD interneta mâjaslapâ www.csdd.lv, sadaïâ “Kontakti”,” informç

CSDD pârstâvji.

CSDD Balvu nodaïa (Robeþielâ 1, Balvos)

�Darba laiks no pirmdienas lîdz piektdienai ieskaitot: no pulksten 8.30 lîdz 17.

� Tehniskâ apskate transportlîdzekïiem ar pilnu masu lîdz 3500 kilogramiem notiek Stacijas ielâ 23 (darba

laiks no pirmdienas lîdz piektdienai ieskaitot: no pulksten 8.30 lîdz 17).

� Tehniskâs apskates veikðanai var pieteikties elektroniski e.csdd.lv vai zvanot uz tâlruòa numuru 67025777.

Iepriekðçjs pieraksts ir brîvprâtîgs, bet ïaus saòemt pakalpojumu noteiktâ laikâ!

�Velosipçda vadîtâja eksâmenam jâveic iepriekðçjs pieraksts, zvanot uz tâlruòa numuru 64522888.

� Transportlîdzekïu reìistrâcijas pakalpojumi un agregâtu numuru salîdzinâðana tiek sniegta tikai pçc

iepriekðçja pieraksta (tas jâveic, lai noformçtu arî invalîdu stâvvietu karti).

� Transportlîdzekïu reìistrâcijas pakalpojumiem jâpiesakâs elektroniski e.csdd.lv vai zvanot uz tâlruòa

numuru 67025777.

Pâreja uz jaunajiem formas tçrpiem ir mçrítiecîga investîcija mûsu
dienesta spçju stiprinâðanâ. Tas ir solis, kas ne tikai uzlabo robeþsargu
ikdienas darba kvalitâti, bet arî vizuâli apliecina, ka Latvijas droðîba ir
kopîgs uzdevums un atbildîba.

GUNTIS PUJÂTS, Valsts robeþsardzes priekðnieks, ìenerâlis
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Þîguros aiztur Krievijas pilsoni

6.novembrî robeþsargi aizturçja divus Krievijas pilsoòus,

kuri nelikumîgi ðíçrsoja valsts robeþu no Krievijas puses.

Viens no ðiem gadîjumiem notika Balvu novadâ. Proti,
pârbaudot saòemto informâciju, robeþsargi Þîguru pagastâ
konstatçja Krievijas pilsoni, kurð bija nelikumîgi ðíçrsojis valsts
robeþu no Krievijas puses. Tâpat nelikumîga robeþas ðíçrsoðana
no Krievijas puses konstatçta Ludzas novada Zaïesjes pagastâ.
Abos gadîjumos pret personâm uzsâkti kriminâlprocesi pçc
Kriminâllikuma 284.panta pirmâs daïas (par ârçjâs valsts robeþas
tîðu nelikumîgu ðíçrsoðanu). Par ðâdu pârkâpumu soda ar îslaicîgu
brîvîbas atòemðanu vai ar probâcijas uzraudzîbu, vai ar sabiedrisko
darbu, vai ar naudas sodu.

Jâpiebilst, ka pret personu, kura nelikumîgi ðíçrsoja robeþu
Zaïesjes pagastâ, uzsâkta arî administratîvâ lietvedîba par Latvijas
Republikas valsts robeþas likuma 18.panta pirmâs daïas pirmâ
punkta neievçroðanu, kas nosaka, ka personâm no 15 gadu ve-
cuma, uzturoties pierobeþas joslâ, nepiecieðama Valsts robeþsardzes
izsniegta speciâlâ caurlaide. Administratîvâ lietvedîba uzsâkta arî
pçc 14.panta pirmâs daïas pirmâ punkta, kas nosaka, ka personu
uzturçðanâs valsts robeþas joslâ ir aizliegta, izòemot gadîjumus,
kad tâ saistîta ar robeþuzraudzîbu.

Brauc dzçrumâ
9.novembrî Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Ziemeï-

latgales iecirkòa amatpersona, pildot dienesta pienâkumus, Viïakâ
pamanîja automaðînu “Audi”, kura vadîtâjs veica aizdomîgus
manevrus. Likumsargi pârbaudîja vadîtâju un konstatçja, ka
persona sçdusies pie transportlîdzekïa stûres 2,4 promiïu alkohola
reibumâ. Uzsâkts kriminâlprocess.

Informç CSDD
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Informç ceïu dienests
Aicinâjums autovadîtâjiem

Pieturoties mitriem laika apstâkïiem, daudzviet valsts autoceïu tîklâ pasliktinâs grants ceïu stâvoklis. Lîdz ar to
mitruma dçï iepriekð veikto uzturçðanas darbu efekts saglabâjas îsâku laiku un satiksmes ietekmç veidojas bedres
un iesçdumi – îpaði tas raksturîgi ceïiem, kur ir intensîva smagâ transporta satiksme. Latgales reìionâ viens no
sliktâkajiem grants ceïu posmiem atrodas arî mûspusç (Balvi-Celmene-Sita). Saistîbâ ar ðo ceïu informâciju
autovadîtâjiem izplatîjusi arî Balvu novada paðvaldîba, aicinot reìionâlâ autoceïa Gulbene-Balvi-Viïaka-Krievijas
robeþa (Vientuïi) pârbûves laikâ neizmantot ceïu Balvi-Celmene-Sita kâ apbraucamo ceïu. “Ðim ceïa posmam
ðobrîd ir zema nestspçja un tas esoðajos laika apstâkïos nav piemçrots intensîvai satiksmei. Tâdçï aicinâm izvçlçties
braukt caur bûvdarbu objektu, ievçrojot luksoforu signâlus un satiksmes regulçtâju norâdes. Bûsim atbildîgi un
cienîsim gan bûvdarbu veicçjus, gan arî satiksmes dalîbniekus!” uzsver paðvaldîbas pârstâvji.

Lai iegûtu vai nodotu informâciju par situâciju uz valsts autoceïiem, autovadîtâji aicinâti
zvanît uz VSIA “Latvijas Valsts ceïi” diennakts informatîvo bezmaksas tâlruni 80005555!
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Jaundzimuðie

Vertikâli:
1. Video koplietoðanas tieðsaistes sociâlâ tîkla tîmekïa vietne, kura ðogad svin 20. dzimðanas dienu. 2. Sabiedriskais

medijs, kurð raida kopð 1925. gada 1. novembra un ðogad svin 100. dzimðanas dienu. 3. Ciems, kurâ norisinâjâs
amatierteâtru pasâkums “Kad uzzied teâtris”. 5. Mûzikas pedagoìe un koru diriìente no Balviem, kura apbalvota ar
Triju Zvaigþòu ordeni un iecelta par Triju Zvaigþòu ordeòa kavalieri (uzvârds). 7. Uzvârds, kurð savu uzvârda dienu svin
3. novembrî. 9. Vârda dienas gaviïniece novembrî. 10. Skaitlis, ko raksta ar astoòpadsmit nullçm. 13. Vârda ‘dispeèers’
latviskojums. 14. Novembra mçneða autore Zvaigznes grâmatnîcâs (uzvârds). 17. Kâda diena svinama 7. novembrî? 18.
Kâ vçl senie latvieði sauca novembra mçnesi? 21. Ledâjs, kas atrodas Antarktîdâ un nosaukts arî par “pastardienas
ledâju” tâ straujâs kuðanas dçï.

Horizontâli:
4. Sâkotnçjais nosaukums Brîvîbas piemineklim, kas izmantots, izstrâdâjot konkursa noteikumus par memoriâla

celtniecîbu brîvîbas cîòâs krituðajiem karavîriem. 6. Mazâkais putns pasaulç. 8. Grâmatas “Kâ izaudzinât vikingu”
autore (uzvârds). 11. Ozola “âboli”, no kuriem izveidojas panglapsenes. 12. Latvijâ uzòemta vçsturiska filma par 1919.
gada novembra notikumiem Latvijas brîvîbas cîòu laikâ. 15. Kâda diena svinama novembra otrajâ sestdienâ? 16. Pirmais
dzîvnieks – suns, kurð lidoja orbîtâ ap zemi otrajâ Zemes mâkslîgajâ pavadonî. 19. Vârda dienas gaviïnieks novembrî. 20.
Zemkopîbas ministrijas konkursa “Sçjçjs 2025” uzvarçtâji nominâcijâ “Gada lauku saimniecîba”. 22. Pilsçta, kurâ uzðûts
pirmais latvieðu nacionâlais karogs (spilgti sarkans, augðçjâ kreisajâ stûrî – dzeltena saulîte). 23. Mazi augsnes dzîvnieki,
kuri noârda organiskos atkritumus un uzlabo augsni. 24. Andreja Pumpura eposs par latvju tautas varoni. 25. Grâmatas
“Èetrdesmit burkas guríu” autore (uzvârds). 26. Kultûrvçstures lauku sçta, kas izveidota Susâju pagasta “Svilpovâ”.

Konkursa “Prâtnieks” 10. kârtas atbildes
Vertikâli:
1. Tilaks. 2. Rîcîbizdomnieks. 4. Salna. 5. Brokâne. 6. Íirbis. 8. Guidþou. 9. Padels. 12. Baumgartners. 13. Daumants.

15. Ilizana. 16. Hlorofils. 18. Marija. 21. Viïaka.  23.Veïu.

Horizontâli:
3. SOS. 7. Pavâru. 10. Hanna. 11. Oktobris. 14. Halovîns. 17. Baldiòi. 19. Grâmatu svçtki. 20. Senioru. 22. Piepjçdis. 24.

Tilþas. 25. Zelès. 26. Maize.

Pareizâs atbildes iesûtîjuði: Ï.Baranova, I.Svilâne, A.Mièule, J.Poðeika,  L.Meþale, Z.Pulèa,  M.Paidere, I.Homko,
Â.Zeltkalne.

Balvu no apgâda “Zvaigzne ABC” saòem IRÇNA SVILÂNE no Lazdukalna. Balvu var saòemt Balvu Centrâlajâ
bibliotçkâ.

Prâtnieks 11. kârta

Atbildes uz konkursa jautâjumiem gaidîsim lîdz

nâkamâ mçneða pirmajam datumam Balvu Centrâlajâ

bibliotçkâ, zvanot uz tâlruni 64522111 vai elektroniski

uz e-pastu: agnija@balvurcb.lv

Lielais brâlis nolemj, ka jaundzimuðo sauks par

Arno. 23.oktobrî pulksten 16.23 ìimenes dzemdîbâs
pasaulç nâca puika. Svars – 3,760kg, garums –
53cm. Jaundzimuðâ vecâkiem, alûksnieðiem Sigitai
un Mârtiòam Akermaniem, ðis ir treðais bçrniòð –
jaundzimuðo mâjâs gaida vecâkais brâlis Bruno,
kuram ir 5 gadi, un divus gadus jaunais Igo. “Gaidot
treðo mazuli, kaut kur dziïi sirdî bija maza, maza
cerîba, ka bûs meitiòa, bet tâpat nepameta sajûta,
ka tomçr sagaidîsim puiku. Godîgi sakot, uz mazuïa
dzimumu neieciklçjâmies un vairâk dzîvojâm ar
sajûtu – ko Dieviòð dos, to arî mîlçsim. Grûtniecîbas
vidû ultrasonogrâfijas pârbaudç daktere paziòoja,
ka bûsim vecâki vçl vienam puikam. Vçl ðodien
atceros, kâ pçc vizîtes ðos jaunumus paziòoju vîram,
kurð sagaidîja mani maðînâ. Teicu, – mums vçl viens
musketieris, par ko Mârtiòð tikai priecâjâs.
Draudzene ieteica pie mâjas trîs ozolus iestâdît, bet
mums ar lielajiem kokiem jau pilns pagalms. Taèu
pie vecvecâkiem gan varçtu,” sprieþ Sigita. Tiklîdz
kïuva zinâms gaidâmâ mazuïa dzimums, varçja
íerties pie atbildîgâ vârda doðanas uzdevuma. “Kâ
jau pamanîjât, pirmajiem diviem dçliem vârdi ir Bruno
un Igo, – kâ smejamies, mums mâjâs ir nelokâmie
vîrieði, kuru vârdi nelokâs nevienâ deklinâcijâ.
Protams, arî treðajam gribçjâs ko lîdzîgu. Sâkumâ
meklçjot mums trâpîjâs vârdi ar spânisku pieskaòu,
tâdçï vienâ brîdî pat bija ideja dçlu saukt par Renâru.
Bet tad nezin no kurienes pie mums atnâca vârds
Arno, un lielais brâlis diskusijâm pielika punktu,
paziòojot, ka viòu tâ arî sauks,” atklâj jaunie vecâki.
Sigita stâsta, ka viòas vecâkais dçls dzimis Rîgâ,
bet abi nâkamie – Balvos, un tam ir savs pamatojums:
“Rîgâ mums diemþçl nebija laba pieredze, toties
Balvos abâs reizçs jutos mierîga, aprûpçta un
droðîbâ. Turklât visâs trîs dzemdîbâs man blakus
bija Mârtiòð, kas, neliegðos, bija ïoti liels un vçrtîgs
atbalsts. Tas ir labi, ka otrajai pusîtei ir iespçja tâdâ
brîdî bût klât, jo tad arî mîlestîba paliek arvien
stiprâka,” apliecina nu jau trîs bçrnu mamma. Sigita
un Mârtiòð dzirdçjuði par valdîbas ieceri slçgt mazâs
dzemdîbu nodaïas un ir kategoriski pret to. “Gribas
raudât, redzot, kâ valdîba grib likvidçt visu, kas nav
lielpilsçta. Kur tad lielajâs slimnîcâs bûs tâ ârstu
profesionalitâte, ja visi pârguruði lielâs pacientu
plûsmas dçï? Te, gluþi otrâdi, mediíiem ir 100% laika
pievçrsties katrai dzemdçtâjai un sekot, lai nerodas
nekâdas problçmas. Tieði tâdçï reìionos slimnîcâm
ir jâbût,” ir pârliecinâta Sigita.

Vçl dzimuði:
4.novembrî pulksten 17.58 piedzima meitenîte.

Svars  – 4,125kg, garums – 59cm. Meitenîtes mamma
Daniela Skuja dzîvo Alûksnç.

7.novembrî pulksten 11.45 piedzima puika.
Svars – 3,550kg, garums – 58cm. Puisçna mamma
Krista Zvirgzda dzîvo Gulbenç.

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika
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AS “Sadales tîkls” îsteno elektrodroðîbas kampaòu

“Par droðu kontaktu” un atgâdina – katrai mâjsaim-
niecîbai ne retâk kâ reizi 10 gados jâorganizç elektro-

tîkla pârbaude, lai savlaikus konstatçtu problçmas,

novçrstu defektus un izvairîtos no elektrotraumâm vai

ugunsgrçkiem. Kas iedzîvotâjiem jâdara, lai pieteiktos

pârbaudei, kâ îsti tâ notiek un ko jautât speciâlistam,

stâsta “Sadales tîkla” Mâcîbu centra direktors ARTÛRS
ÐMATS.

Kur meklçt kvalificçtu elektrospeciâlistu?
 Dzîvojot daudzdzîvokïu mâjâ, par kvalificçta elektro-

speciâlista pakalpojumiem vispirms ieteicams jautât apsaim-
niekotâjam. Vçl viens variants – meklçt paðvaldîbas infor-
mâcijas resursos. Speciâlistu noteikti varçs uzmeklçt arî
interneta resursos: profesionâïi ar atbilstoðu kvalifikâciju
piedâvâ savus pakalpojumus specializçtajâs tîmekïvietnçs un
sludinâjumu portâlos. Daþkârt atbilstoða speciâlista
pakalpojumi ir ietverti arî mâjokïa apdroðinâðanas lîgumâ.

“Daudzdzîvokïu namu koplietoðanas telpâs par mçrîjumu

veikðanu un defektu novçrðanu ir atbildîgs çkas apsaimniekotâjs,

savukârt dzîvokïos un privâtmâjâs tas ir katra îpaðnieka pârziòâ.

Tas ir pienâkums, kuru nosaka Ministru kabineta (MK) noteikumi

nr. 238 (Ugunsdroðîbas noteikumi), taèu vçl svarîgâk bûtu

atgâdinât, ka tas ir mâjokïa iemîtnieku veselîbas un droðîbas

jautâjums. Katru gadu desmitiem cilvçku Latvijâ gûst nopietnas

vai letâlas elektrotraumas savâs mâjâs bojâtas elektroinstalâcijas

vai bojâtu elektroierîèu dçï,” stâsta ”Sadales tîkla” Mâcîbu
centra direktors Artûrs Ðmats.

Kâ pârliecinâties, ka noskatîtais speciâlists
spçs sniegt nepiecieðamo pakalpojumu?

 Jautâjums ir vietâ, jo ne katrs elektriíis ir tiesîgs sniegt ðâdu
pakalpojumu. Atbilstoða kvalifikâcija jâapliecina ar sertifikâtu
(vai apliecîbu) par attiecîgo kompetenci. Ikvienam iedzîvo-
tâjam ir tiesîbas pirms pakalpojuma sniegðanas lûgt speciâ-
listam ðo apliecinâjumu uzrâdît kopâ ar personu apliecinoðu
dokumentu, lai izvairîtos no negodprâtîgiem pakalpojumu
sniedzçjiem. “Kârtîgs, cienîjams meistars ðâdu prasîbu sapratîs,

apzinoties, ka klients ielaiþ savâ îpaðumâ sveðu cilvçku, no kura

sagaida specifiskas prasmes un zinâðanas. Godprâtîgi meistari

tikai leposies apliecinât savu kvalifikâciju,” iedroðina Artûrs
Ðmats.

Kâ pieteikt un saòemt nepiecieðamo
pakalpojumu?

Kad speciâlists atrasts, klients viòu informç, ka vçlas veikt
iekðçjâs elektroinstalâcijas pârbaudi, un vienojas par pârbaudes
laiku. Dzîvoklî ðâda pârbaude ilgst apmçram stundu, maksi-

Kâ sagatavoties un ko jautât mâjokïa elektrotîkla pârbaudes
laikâ?

mums divas – no kurâm lauvas tiesu laika aizòem dokumentu
noformçðana un rekomendâciju sniegðana. Çkas iekðçjâs
elektroinstalâcijas pârbaude ir maksas pakalpojums. Izmaksas
var bût ïoti daþâdas – tâs ir atkarîgas no îpaðuma veida,
platîbas, elektroinstalâcijas sareþìîtîbas, vecuma un citiem
tehniskiem faktoriem. Provizoriski neliela vienistabas dzîvokïa
pârbaude var izmaksât, sâkot no daþiem desmitiem eiro,
savukârt plaðâkos vai tehniski sareþìîtâkos objektos – arî
vairâkus simtus eiro.

Vai mâjokïa îpaðniekam jâuzrâda kâdi
dokumenti?

 Ja ir pieejama çkas elektroinstalâcijas dokumentâcija (vai
projekts), – vairumam jaunâko gadu privâtmâju tâda,
visticamâk, ir, – tas speciâlistam lieti noderçs. Tomçr visi
speciâlisti rçíinâs ar to, ka 99% padomju laikâ celto daudz-
dzîvokïu namu dzîvokïu îpaðniekiem nav ðâdas dokumen-
tâcijas. Elektrotîkla pârbaude ir iespçja klientam iegût divkârðu
labumu: pârliecinâties par sava mâjokïa elektroinstalâcijas
tehnisko stâvokli un iegût elektrotîkla shçmu, kuru speciâlists
sagatavos pârbaudes laikâ.

Kas jâdara, gaidot elektriíi? Vai jâatslçdz
elektrîba?

Elektroapgâde nav jâatslçdz, un ierîces mierîgi var palikt
tur, kur tâs pieslçgtas, mierina “Sadales tîkla” eksperts. “Viss,

kas jâdara, gatavojoties elektrotîkla pârbaudei, – jâatbrîvo pieeja

kontaktligzdâm, gaismas slçdþiem, sadalnei ar automâtslçdþiem

vai droðinâtâjiem, lai visam çrti var piekïût. Varbût nâksies pabîdît

kâdu mçbeli, taèu neçrtîbas nebûs lielas. Ja ar jums kopâ dzîvo

èetrkâjains mâjas sargs, kuram nepatîk sveðinieki, varbût kâds

no mâjiniekiem pârbaudes laikâ var iziet ar viòu garâkâ pastaigâ,”
iesaka Artûrs Ðmats.

Ko tieði speciâlists pârbaudîs mâjokïa
elektrotîkla apsekoðanas laikâ?

Vispirms speciâlists vizuâli pârliecinâsies par kopçjo
elektroinstalâcijas tehnisko stâvokli, vizuâli novçrtçjot gaismas
slçdþus, kontaktligzdas, elektrîbas sadalni, kas visbieþâk atrodas
mâjokïa priekðtelpâ. “Visbieþâkie trûkumi, ko elektriíi atklâj

mâjokïos, ir nolietotas rozetes un gaismas slçdþi, bojâta

elektroinstalâcijas izolâcija un neatbilstoði droðinâtâji. Ja jums ir

aizdomas par lîdzîgâm nepilnîbâm mâjoklî, noteikti nevajadzçtu

mesties paðrocîgi kaut ko mainît. Tas ir jâuztic profesionâlim, un

mâjokïa elektrotîkla pârbaude ir labs pirmais solis, lai saprastu,

kur nepiecieðami uzlabojumi,” uzsver Artûrs Ðmats.
Pçc vizuâlâs pârbaudes ar speciâliem mçrinstrumentiem tiks

veikti elektriskie mçrîjumi, kuru laikâ speciâlists pârliecinâsies,
vai çkâ uzstâdîtie droðinâtâji atbilst tehniskajâm prasîbâm

un elektroinstalâcijas bojâjumu gadîjumâ nostrâdâs. Tâpat
tiks pârbaudîta vadu un kabeïu izolâcijas kvalitâte, lai
pârliecinâtos, vai tie nav savu laiku nokalpojuði. Visbeidzot
ar termokameru tiks pârbaudîtas kontaktsavienojumu vietas,
vai tâs nekarst. Pçc pârbaudes speciâlists sniegs savas
rekomendâcijas, ja bûs nepiecieðams kaut ko uzlabot.

Kam jâbût norâdîtam pârbaudes
protokolâ?

Pârbaudes protokols nav brîvas formas dokuments, tâ
formu un saturu definç jau minçtie MK noteikumi nr. 238.
Ðajâ dokumentâ speciâlists fiksçs visu, ko bûs konstatçjis par
mâjokïa elektrotîkla stâvokli. Ðis dokuments paliks mâjokïa
îpaðnieka rîcîbâ, un uz tâ pamata vçlâk varçs veikt nepiecie-
ðamos uzlabojumus, kâ arî nâkamâs pârbaudes laikâ (teiksim,
pçc desmit gadiem) iesniegt speciâlistam salîdzinâðanai.

Ko nevajadzçtu gaidît no elektriía ðâdas
pârbaudes laikâ?

“Jâapzinâs, ka mâjokïa elektrotîkla pârbaude ir atseviðís

pakalpojums par atseviðíu samaksu. Tâpçc speciâlists konstatçs

defektus, sniegs savas rekomendâcijas, bet ðîs pârbaudes laikâ

nesâks mainît bojâtos elementus. Par to ar meistaru var vienoties

atseviðíi un ieplânot vçl vienu vizîti – ðoreiz jau defektu

novçrðanai,” uzsver  ”Sadales tîkla” Mâcîbu centra direktors
Artûrs Ðmats.

Lai gûtu iedvesmu un iedroðinâjumu mâjokïa elektrotîkla
pârbaudei,  “Sadales tîkls” aicina noskatîties video epizodes,
kurâs Magnuss Eriòð kopâ ar kvalificçtu elektriíi pârbauda
elektrotîklus sabiedrîbâ zinâmu cilvçku mâjokïos. Video
epizodes un noderîgi ieteikumi apkopoti vietnç 

pardrosukontaktu.lv.

Eiropâ turpina izplatîties augsti patogçnâ putnu gripa
Latvijâ konstatçti jauni augsti patogçnâs putnu gripas

H5N1 gadîjumi atrastiem miruðiem savvaïas putniem.

Slimîba konstatçta diviem miruðiem gulbjiem Dien-
vidkurzemes novadâ un vienam Cçsu novadâ. Lîdz ar to

ðogad augsti patogçnâ putnu gripa konstatçta jau seðiem

savvaïas putniem daþâdos Latvijas novados.

Pârtikas un veterinârais dienests (PVD) atgâdina: lai pasar-
gâtu mâjputnus no saslimðanas, jâievçro biodroðîba – tie jâtur,
jâbaro un jâdzirdina tikai slçgtâs telpâs vai teritorijâ ar nosegtu
ûdensnecaurlaidîgu jumtu un norobeþotiem sâniem, novçrðot
savvaïas putnu un savvaïas ûdensputnu piekïuvi. Mâjputnus
var izlaist tâdâs ganîbâs vai pastaigu laukumos, kuru sâni ir
norobeþoti, lai novçrstu savvaïas putnu un savvaïas
ûdensputnu piekïuvi.

Tâpat jâraugâs, lai putnu novietnei nepiekïûst nepiederoðas
personas; tiktu lietots darba vai maiòas apìçrbs un apavi
personâm, kuras nonâk kontaktâ ar putniem; barojot un
dzirdinot mâjputnus, netiktu izmantots virszemes ûdenstilpçs
iegûts ûdens; barîbas un pakaiðu uzglabâðanas vietai nevarçtu
piekïût savvaïas putni.

Mâjputnus arî aizliegts izlaist dabîgas izcelsmes ûdenstilpçs,
izòemot mâkslîgi izveidotâs, kurâs ir nodroðinâta to norobe-

Iesaka eksperts

 PVD atgâdina par biodroðîbu

þoðana, kas nepieïauj savvaïas putnu un savvaïas ûdensputnu
piekïuvi, un ðîs tilpnes izmanto tikai mâjas ûdensputnu sugâm.

Par visiem gadîjumiem, kad ir aizdomas par mâjputnu
saslimðanu, nekavçjoties jâziòo veterinârârstam vai PVD.

Iedzîvotâji ir aicinâti ziòot par atrastiem miruðiem savvaïas
putniem, îpaði – ûdensputniem, zvanot uz  PVD uzticîbas
tâlruni – automâtisko atbildçtâju  67027402 vai informçjot
tuvâko PVD pârvaldi. Ziòojot lûdzam precîzi aprakstît putna
lîía atraðanâs vietu vai nosaukt koordinâtes.

Augsti patogçnâ putnu gripa ir akûta, ïoti lipîga putnu
infekcijas slimîba, kam raksturîga augsta mirstîba. Vîrusa
rezervuâri un izplatîtâji dabâ ir savvaïas putni, seviðíi ûdens-
putni, kam slimîba var noritçt bez raksturîgajâm pazîmçm.
Mâjputni var inficçties, nonâkot kontaktâ ar inficçtajiem
savvaïas putniem, to izdalîjumiem un fekâlijâm. Tâpat putnus
var inficçt ar piesâròotu ûdeni, barîbu vai priekðmetiem
(apaviem, apìçrbu, inventâru), uz kuriem nonâcis vîruss.

Latvijâ 2025.gadâ uz augsti patogçno putnu gripu labo-
ratoriski izmeklçti 63 atrasti miruði savvaïas putni. Seðiem no
tiem konstatçta augsti patogçnâ putnu gripa H5N1. Atgâdi-
nâm, ka ðî gada maija beigâs augsti patogçnâs putnu gripas
uzliesmojums tika konstatçts mâjputnu novietnç Ogres novada
Birzgales pagastâ.

Augsti patogçnâ putnu gripa turpina izplatîties arî citâs
Eiropas valstîs, kur kopumâ ðogad mâjputnu novietnçs
konstatçti 385 slimîbas uzliesmojumi, visvairâk – Ungârijâ,
Polijâ, Vâcijâ, Itâlijâ, Spânijâ, Bulgârijâ, Francijâ. Slimîbas
uzliesmojumu pieaugums vçrojams tieði pçdçjâ mçneða laikâ –
valstis ziòojuðas par 113 augsti patogçnâs putnu gripas
uzliesmojumiem mâjputnu novietnçs.  Ðis uzliesmojumu skaits
veido teju 30 % no visiem ðî gada augsti patogçnâs putnu
gripas uzliesmojumiem mâjputnu novietnçs Eiropas valstîs.
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Astroloìija, rituâlâ maìija,
dziedniecîba. www.elpasspeks.lv.
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Refriþeratoru, auto kondicionieru

remonts, apkope. Izbraucam arî pie

klienta. Tâlr. 23222922.

Fotogalerija: www.307.lv/5873.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi

”

Skaldîta malka. Cena

37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Ir maisos. Tâlr. 25543700.

Pârdod sausu malku, 30 EUR/kubâ.

Tâlr. 26605596.

Pârdod kartupeïus (pârtikai,

stâdîðanai, lopbarîbai), burkânus

(pârtikai, lopbarîbai), sîpolus, galda

bietes, graudus, cukurbietes.

Bezmaksas piegâde.

 Tâlr. 25442582.

Pârdod Volvo V70, 2008.gada, 2.0,

dîzelis. Auto bez rûsas.

Cena 3400 EUR.

Tâlr. 26569412.

Cik skumjð man uzrakstîjies liktenis,

Tas zvaigþòu diktçts debess lokos,

Ka agri vakars man ir satumsis

Bez cîruïiem un varavîksnes lokiem.

Patiesi mierinâjuma vârdi lai ir

atbalsts dçlam Vairim un
tuviniekiem, kad jâatvadâs no

INESES RAKITOVAS.
Kaimiòi: Grîmiòi, Kaïvas, Pulksteòi

Dârzâ novîst zieds pçc zieda,

Cilvçks aiziet viòiem lîdz.

Un bezgala skumjð un vientuïð

Kâdâ mâjâ atnâk rîts.       (N.Dzirkale)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Òinai
Naklonovai ar ìimeni, BRÂLI

mûþîbâ pavadot.

Balvu Valsts ìimnâzijas kolektîvs

Pirmie ar apkuri saistîtie ugunsgrçki Latvijâ parasti notiek jau
oktobra vidû, kad pçc vasaras pârtraukuma tiek pieslçgtas apkures

sistçmas – katrs septîtais ugunsgrçks Latvijâ izceïas tieði apkures

dçï, kas atlîdzîbu ziòâ veido gandrîz treðdaïu no visa apjoma.

Savukârt 65% no visiem ar apkuri saistîtajiem ugunsgrçkiem rodas

dûmvada dçï.

Tikmçr 26% ugunsgrçku izraisa îssavienojums, gandrîz 18% – sadzîves
negadîjumi, 10% –  cilvçku rîcîba vai nolaidîba, bet turpat vai 16% izraisa
kaimiòu îpaðumos izcçluðies ugunsgrçki, liecina apdroðinâðanas sabiedrîbas
BALTA apkopotie dati.

Apkures sistçmas pârbaude jâveic vismaz reizi
piecos gados. Vai latvieði to dara?

Daudzi joprojâm uzskata, ka pietiek ar skursteòa iztîrîðanu, taèu tâ ir
tikai daïa no ugunsdroðîbas. “Skurstenim jâbût ne tikai tîram, bet arî tehniski
droðam. Tas nozîmç, ka jâpârbauda savienojumi, plaisas, nodrupumi un
dûmejas,” skaidro Almants Bçrziòð, sertificçts skursteòslaucîtâjs ar 20 gadu
pieredzi, Latvijas Skursteòslauíu brâlîbas biedrs. Pçc likuma apkures sistçmas
tehniskais novçrtçjums jâveic vismaz reizi piecos gados, taèu praksç par to
zina vien retais.

“Cilvçki bieþi vien tic, ka akts par skursteòa tîrîðanu ir droðîbas garantija.
Patiesîbâ tas nozîmç tikai to, ka skurstenis ir iztîrîts, nevis to, ka viss ir
kârtîbâ tehniski,” uzsver A.Bçrziòð. Sertificçts skursteòslauíis pârbauda visu
dûmvadu no kurtuves lîdz izvadam, novçrtç skursteòa stâvokli arî telpâ,
kur tas pievienots apkures iekârtai, un informç îpaðnieku par konstatçtajâm
problçmâm. Tieði ðâdi speciâlisti pamana bojâjumus, kas var kïût par
ugunsgrçka cçloni.

Îpaða uzmanîba ir jâpievçrð ilgdedzes katliem. To lietoðana ir specifiska

un tie rada daudz sodrçju, tâpçc droðai lietoðanai tiem var bût nepiecieðama
tîrîðana arî ziemas vidû, akcentç eksperts, vienlaikus atgâdinot –  mitras
malkas izmantoðana ir vçl viens bieþs risks mâjoklim: tâ rada daudz kvçpu,
kas uzkrâjas dûmvadâ un var aizdegties daþu nedçïu laikâ.

Janvâris – riskantâkais mçnesis
Lai gan pirmie ar apkuri saistîtie ugunsgrçki parasti notiek oktobrî,

visbieþâkie tie ir janvârî – laikâ, kad sals ir stiprâkais un mâjas tiek
pârkurinâtas. “Pârkurinâðana ir klasiska kïûda – îpaði mâjâs ar veciem
malkas katliem vai krâsnîm,” skaidro skursteòslaucîtâjs. “Cilvçki iemet
krâsnî vairâk malkas, nekâ konstrukcija spçj izturçt, un karstums izplatâs
uz blakus konstrukcijâm. Daþreiz pietiek ar vienu pârogïotu siju, lai naktî
aizdegtos viss bçniòu stâvs.”

BALTA privâtâ îpaðuma apdroðinâðanas vadîtâjs Arnolds Linîtis
papildina: “Atlîdzîbu dati skaidri râda – ugunsgrçki janvârî ir visdârgâkie.
Pçrn tie veidoja vairâk nekâ ceturtdaïu no visa gada izmaksâm. Ðogad jau
astoòu mçneðu laikâ ugunsgrçku atlîdzîbâs izmaksâti 2,8 miljoni eiro –
tikpat, cik visâ pçrnajâ gadâ kopâ.”

Droðâkie risinâjumi –  siltumsûkòi un apzinîga rîcîba
Pçdçjos gados arvien vairâk mâjsaimniecîbu pâriet uz siltumsûkòiem,

kas bûtiski mazina ugunsgrçku risku. “Siltumsûknis ir droðâkais apkures
veids – tur nav atklâtas liesmas, kvçpu un kvçpu aizdegðanâs riska,” uzsver
A.Linîtis. “Turklât ikmçneða izdevumu ziòâ tie vairs nav dârgâki par malku
vai granulu apkuri.”

Tomçr eksperti atgâdina, ka pat visdroðâkai sistçmai nepietiek ar
uzstâdîðanu vien. Regulâri jâveic arî sistçmas uzraudzîba – jâpârbauda
elektrîbas vadi, droðinâtâji, ventilâcija – viss, kas nodroðina droðu
ekspluatâciju.

Viena pârbaude var izðíirt ziemu
“Apkures sistçma ir kâ pulkstenis – ja tâ darbojas precîzi, to nepamana,

bet, kad sabojâjas, sekas var bût ïoti smagas,” atgâdina A. Linîtis. “Siltums
mâjâs ir nepiecieðams, bet tam jâbût droðam. Viena pârbaude pirms apkures
sezonas var nozîmçt, ka ziemâ nebûs jâpiedzîvo aukstas naktis vai, vçl
sliktâk, ugunsnelaime,” rezumç Linîtis, uzsverot, ka pçdçjais brîdis apkures
sistçmas apkopei bija septembra beigas, taèu tiem, kas to nav paspçjuði –
pçdçjais brîdis ir tagad.

A.Bçrziòð piekrît: “Cilvçki bieþi nâk pie mums tikai tad, kad problçma
jau ir notikusi. Bet patiesîbâ pietiek ar vienu Latvijas Amatnieku kameras
sertificçta skursteòslaucîtâja pârbaudi gadâ un pareizu kurinâðanu, lai
ugunsdroðîbas risks kïûtu minimâls. Jo ðâds pieredzçji speciâlists ne tikai
pareizi iztîrîs, bet norâdîs uz riskiem un nepiecieðamajiem remontdarbiem.
Ja tos veikt negribâs, tad gan labâk noblombçt dûmkanâlu – bûs droðâk,”
nosmej eksperts.

TOMS SADOVSKIS, komunikâcijas vadîtâjs

Katrs septîtais ugunsgrçks Latvijâ izceïas apkures
dçï – eksperti skaidro, kâ pârziemot droði

 Bieþâkie ugunsgrçku iemesli mâjokïos Lîdzjûtîbas

Pçrk

Daþâdi

Pârdod

 “VVVVVaduguns” abonçðanas cenas 2026.gadam (EUR)

FIZISKÂM

PERSONÂM
2025.gada
12 mçneðu
abonentiem

7,70 23,00 85,40
46,00

1 mçnesis         3 mçneði               6 mçneði                  12 mçneði

Preses abonçðana 2026.gadam

Abonç                   redakcijâ!aduguniV

Radâs

neskaidrîbas,

zvani –

 tâlr. 26161959.
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