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Kad uzzied teatris

Dalas pardomas. Balvu novada domes deputate Ruta Cibule atklaja, ka vinai ir vairaki
mili viriesi: “Mikelis Bukss, Aleksandrs Nikonovs, Alberts Budze... Savukart tas, kurs reizi
muza ir sastapis Antona Rimovi¢a darbus, nespéj palikt vienaldzigs.”

lededz svecites. Balvu Makslas skolas audzekni (foto)
uzzinaja, ka, pateicoties Antonam Rimovi¢am, izveidojies
Balvu miests, kas pirms tam bijis mazaks par Tilzu.

M

Dievmates godam. Balvu katolu baznicas érgelnieks Janis Budevi¢s klateso$os aicinaja izpildit dziesmu Dievmates godam, paskaidrojot, kapéc izvéléta tiesi §i dziesma:
“Pirmkart, tas autors ir lietuvietis. Otrkart, dziesmu lietuvieSu valoda izpildijam skvéra atklasanas diend.” Balvu Novada muzeja vaditaja Iveta Supe (foto — otra no kreisas) piebilda,

ka Antons RimoviCs péc tautibas bija lietuvietis, kurs visu muzu kalpojis Latvijai.

Edgars Gabranovs

Sonedé| Balvos, iededzot svecites, piemingjam Balvu miestina dibinataju Antonu
Rimovicu, ka pravestu savas hronikas nosaucis priesteris Benedikts Skrinda. Balvu
Novada muzeja vaditaja Iveta Supe klatesosajiem atgadinaja, ka 2018.gada 4.maija,
Latvijas Republikas Neatkaribas atjaunosanas gadadiena, Balvos atklajam Antona
Rimovic¢a nosauktaja varda jaunizveidoto skvéru blakus katolu baznicai un
Sakralajam kultiiras centram.

Atceres pasakuma “Istenajam Balvu miestina dibinatajam Antonam Rimovi¢am 160” Balvu
novada domes deputate Ruta Cibule dalijas atminas, ka tika apzinata pravesta kalpoSana
dazadas katolu draudzes, tostarp vina lielais ieguldijums koktelnieciba: “Ideja godinat
A.Rimovicu naca no jau muziba aizgajusa TilZas draudzes pravesta Alberta BudZzes, kurs
ieteica nosaukt kadu no Balvu ielam ne tikai Latvija, bet ari arvalstis pazistama garidznieka
varda.” Japiebilst, ka ieceri par skvéra izveidoSanu istenoja pravests Martins Kluss, kur$ pirms
17 gadiem atzina, ka Balvos ka vislielaka davana Latvijai viennozimigi ir izstades “Antons
Rimoviés: Dievam un Cilvékam” un Antona Rimovica skvéra atklaSana. Tapat vins tolaik
uzsveéra, ka ta ir véstures stunda: “Daudzas lietas més pat nezinam, un $is ir tas laiks, lai meés
varétu no jauna ieltkoties pagajusajos simts gados, lai varétu apjaust, ka kultiras un
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Atbalstisim savéjos — balsosim par Sintiju Velmi!
Vel lidz 9.novembrim interneta vietné primero.lv/xfaktors iesp&jams
nobalsot par talantigako primero faktora dalibnieku, kuru vida ir ar muasu
novada iedzivotaja ar skatuves vardu Sintija Velme. Primero kopa ar TV3
Sovu #xfaktors riko socialo tiklu talantu Sovu, kura péc balsojuma pirmas
tris vietas sadalis 5000 eiro. Tacu $1 nav vieniga balva. Ka atzist Sintija,
vinas vélme ir balsojuma iegut 1.vietu, lai piepilditu savu sapni: “Sirds,
balss un speks — tas ir mans celS un mana btiba. Sobrid man ir iesp&ja
uzstaties tikai pie sevis garaza, tapec Sis ir loti labs veids, ka, attalinati
dziedot, varu noklat ari uz lielas skatuves. Tikai tapéc man ir tik liela
motivacija uzvaréet. Lai maziem sapnu soliSiem varétu sasniegt lielakus
merkus. Un, ka es saku sava pieteikuma, — no garazas uz lielo skatuvi!

makslinieciskas vertibas, ka ari ticibas gars ir saglabati. No Antona Rimovi¢a més varam
daudz ko macities. Pirmkart, uzdriksteties un nebaidities. Otrkart, kalpot Dievam ar sirdi un
dveseli.”

Balvu katolu draudzes pravests Daumants Abrickis piekrit, ka vésturi un aizgajéjus nedrikst
aizmirst: “Arl sveciSu vakars, miruSo pieminas bridis 2.novembri Balvu-Rozu kapos liecinas,
ka mes saglabajam attiecibas ari péc naves. Balvu draudze ir atvérta, draudziga un
pretimnakosa. Ir teiciens, ka baznica ir Skirta no valsts. Ko nozime - Skirta? Tapat esam visi
kopa.” Balvu novada domes priek$seédétaja vietniece Aija MeZale apstiprinaja, ka Rimovica
skvérs izveidots sadarbibas rezultata: “Nav tiesa, ka politika un religija ir atstatus.”

Balvu Novada muzeja vaditaja Iveta Supe pastastija par daudziem interesantiem faktiem,
pieméram, ka A.RimoviCs ir pirmais Latgales, un ne tikai Latgales, bet vispar Brivibas pieminekla
autors: “Lik, ko laikraksta “Latgalits” 1920.g.27.V. Nr.18.1asam: “Brivibas piemineklis Latgale.
Andrupenes baznickungs A.Rimovics ir nodomajis celt pieminekli, lai atzimeétu 1919.gada
Latgales atbrivoSanu no komunistiem... Viena pjedestala puse iegraveti nacionalas himnas
pirmie panti: “Dievs, sveti Latviju!” Interesanti, ka, braucot ekspedicija, Andrupenes baznicas
plebanija pamatos atradam izlasamus burtus “Dievs, svéti Latviju!”. Tatad vins So darbinu
jau bija iesacis.”

iszil}as

Upite turpina parsteigt

Turpinot darbu pie dziesmu cikla, kas veltits visam gadam
un ta ritumam Upites kultiirtelpa un apkartné, folkloras
kopa “Upite” pavasari un vasara dziedatas dziesmas
papildinajusi ar jaunu parsteigumu — dziesmu “Rudens
bolss”, ko savulaik novadpétnieks, folklorists un dzejnieks
Ontons Slisans ierakstija pie Upites kulttrtelpas teicéjam
pagajusa gadsimta septindesmitajos gados. Ta ir viena no
daudzajam dziesmam, ko O.SliSans ir savacis un iemaizinajis
lentes, saglabajot vietejo dziedaSanas tradiciju un valodas
skanejumu.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 82 (9755)
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Nedeéelas jautajums

K& pieminat mirusos tuviniekus Dvéselu
diend?
Aija Socka

NEDELA

ASTRA, dzivo Balvos: — Parasti Dvéselu
diena, 2.novembri, esmu Balvu Romas
katolu baznica, kur svin Svéto Misi. Ta ir

dveselem skistitava sasniegt muzigo
svétlaimi debesis. Vélak pilsétas Rozu
kapos SveciSu vakara iededzu sveces,
vél mirkli pavadot laiku lug$ana pie vecaku
atdusas vietas. Ka katru gadu, ari Sogad ir
iespéja uzrakstit uz baznica sagatavotam
lapinam miruso tuvinieku vardus vai dzimtas, par kuram
6.novembri pravests kopa ar draudzi lugsies Rozukrona
lig8anu, ka ari svinés Sv.Misi. Lugties par miruSajiem ir
vislielakais milestibas un cienas apliecinajums pateiciba par
kopa pavadito laiku Seit, virs zemes.

ILGA, dzivo Balvos: — Dveselu dienas
mums parasti sakas ar SveciSu vakariem
Pérkonu un Stameru kapos. Tie notiek
oktobra beigas. Savukart 1. un 2.novembri
apmekléjam baznicu un ludzamies par
muziba aizgajusajiem tuviniekiem.
Tuvojoties Dvéselu dienai, mate biezak
redz sapnos mirusos, vini prasa lugSanas.
lestajoties tum8ajam rudens laikam, gribas
iedegt sveciti un pakavéties atminas par
milajiem, kuru vairs nav starp mums.

MARITA, dzivo Baltinava: — Dvéselu
diena noteikti jaapmeklé baznica un
jaludzas par miruSajiem tuviniekiem.
Jadodas ari uz kapsétu, jaiededz svecites.
Katra dvesele priecajas par to, ka nav
aizmirsta. Oktobris, novembris —
aizlugumu meénesis. Vismaz vienreiz gada
pasitam Svéto Misi par musu aizgajéjiem.
Psalmu dziedadanu mums organizé
etnografiskd ansambla sievas, var
piedalities visi, kuri vélas. MiruSos misu gimené atceras
bieZi, jo tuvs cilvéks jau nepazud. Aizejam pie kapina, lai
domas parunatos. Kad bérni atbrauc ciemos, parasti ari
aiziet uz kapiem ciemos pie tuviniekiem, noliek sveciti,
aizludz.

SKAIDRITE, dzivo Medneva: — Miru$os
tuviniekus piemin ar SveciSu vakariem
kapsétas un aizlugumiem baznicas. Man ir
svarigi lugties par miruSajiem, kas ir
izveidojusies par svétigu tradiciju gimené.
Jau vairakus gadus Mednevas Tautas
nama tradicionali notiek psalmu

{ dziedasana un svecidu iedegSana par
pagasta aizgajusajam dvéselem.
Pirmsakumos uz psalmu dziedasanu
sanaca ap 40 — 50 vietéjo dziedataju, tagad So tradiciju
piekopj vien padsmit dziedatajas. Turklat japrot psalmus
novadit, tapéc jau laikus uzrunaju sievas, bez kuram
nevaram iztikt. Sogad tautas nama dziedasim 8.novembri
plkst. 10.00.

SARMITE, dzivo Rugajos: — Katru
vakaru iededzu baznica sveétitas sveces.
Savus mirudos tuviniekus pieminu un
atceros ne tikai novembri, bet ari citos
ménes$os. Sava dzivé esmu pazaudéjusi
daudz milu cilveku. Saja laika ari lidzu
priesterim noturét Svetas Mises par
aizgajusajiem tuviniekiem. Atceros
aizgajéjus ari brizos, kad apmekléju
baznicas dievkalpojumus. Ikdiena biezi
vien atminos ar viniem kopa pavadito laiku, svinétos
svétkus.

Sonede] péc skolu brivlaika atkal atsaku$as macibas un trenini. Pirmdien vadiju sporta
stundas un vieglatletikas sagatavoSanas grupas treninu. Otrdien skola viesojas olimpiesi
kopa ar “Rimi” komandu, lai novaditu daZadas aktivitates skoleniem, kuras piedalijos
ari es. TreSdien turpinaju vadit macibu stundas un treninus, bet ceturtdien devos uz
Rigu, lai piedalitos vieglatlétikas treneru seminara, kura noklausijos lekciju un sanému
informaciju par sporta skolu skoléniem paredzétajam aktivitatem un pasakumiem.
Tapat ceturtdien Baltinava organizejam Balvu novada Skolenu sporta speles volejbola.
Sajas spelés man izpalidzéja ari treneris Elmars Rakstins, kurs piedalijas ar “B” grupu
— 8. un 9.klasu skoleniem. Bet piektdien atkal turpinasu vadit sporta stundas un
treninus. Nedéla bija diezgan saspringta un aktivitatém bagata, bija jasakarto ari
dokumentacija un jatiek gala ar daudz dazadiem uzdevumiem. Savukart nedelas
nogalg, sestdien, esmu ieplanojis doties medibas kopa ar mednieku kolektivu “Mierini”. Sobrid medijam brieZus, alnus un
plés&jus, tostarp vilkus. Savukart svétdienu pavadisu kopa ar §imeni. ApmekI&$u ari dievkalpojumu baznica.

AINARS DOKANS, Rugaiju
vidusskolas sporta skolotajs

No vestulem

Skanés latgaliesu valoda

1.novembri latgalieSu kulttiras kusti-
ba “Voluda” aicina uz latgalieSu valo-
das un Kkultiras forumu “Vierzeiba”,
kura ar pieredzes stastiem par latgalieSu
valodu un kultiiru piedalisies latgalieSu
valodas specialisti, Latgales kulttras
dzives profesionali un sabiedriba
pazistami latgalieSi. Foruma pirmaja
dala skanés vairak neka desmit pieredzes
stasti, kuros ar saviem secinajumiem,
piedzivoto, sapniem dzivé un darbos,
kas pieskaras latgalieSu kultairai,
latgalieSu valodas lietoSanai ikdiena un
méginasanai bat piederigiem latgalieSu
kultarai, piedalisies ka sabiedriba
pazistami latgaliesi, ta latgalieSu valodas
specialisti un Latgales kultaras dzive
iesaistitie profesionali. Pasakuma otraja
dala gaidama diskusija, méginot
saprast, kados virzienos turpmak
aktivak jastrada, lai sabiedriba augtu
motivacija runat latgaliski un ikdiena
tiktu veicinata izpratne par latgalieSu
kulttiru un tas vietu gan Latgalg, gan
visa Latvija.

Ar saviem stastiem foruma “Vierzei-
ba” piedalisies radio personiba un
socialo mediju influenceris Lauris
Zalans, grupas “Borowa Mc” lideris
Aigars Runcis, Latgales vestniecibas
“Gors” vaditaja Diana Zirnina, tekstu
autore un redaktore Inka, nematerialas
kult@iras mantojuma centra “Upite”
direktors Andris Slisans, literate un
valodas pétniece Ilze Sperga, latgalieSu
kultairas kustibas “Voluda” vaditaja
Amanda Anusane un citi. Savs stasts biis

latgalieSu valoda var palidzet karjera,
kada ir izvéle runat vai nerunat gimené
latgaliski, sabiedribas gaidas no kultras
iestades, jaunieSu iesaiste latgaliskajas
aktivitates un procesos, latgalieSu valo-
das un literatiras jautajumi, parno-
vadnieku piederibas mekléjumi un
iejusanas latgaliskaja vide un citi stasti.
“Vierzeiba” (latvieSu lit. val. — virziba)
simboliski iezimes ari latgalieSu kultaras
kustibas “Volada” (kas pirms tam bija
zinama ka “Latgolys Studentu centrs”)
jubileju, svinot tieSi 20 gadus no briZa,
kad biedriba registréta Latvijas Repub-
likas Uznémumu registra. “Volada” ir
viena no aktivakajam un redzamakajam
latgaliskas kultturas organizacijam -
uztur vienigo pilniba latgalisko mediju
Latvija “LatgaliSu kulturys zinu portals
lakuga.lv”, riko kursus, seminarus un
citus notikumus jaunie$iem un pieau-
gudajiem, veicinot latgalieSu valodas
maciSanos un latgalieSu kulttiras popu-
larizéSanu, gatavo ka dailliteratiras, ta
cita tipa izdevumus un audio darbus
latgaliski bérniem un pieaugusajiem, riko
latgalieSu literattiras konkursus, kuru
vida ir ar1 “Latgales prozas lasijumi”,
parstav latgalieSu valodu ar mazaklieto-
tajam valodam saistitos starptautiskos
pasakumos. “Voluda” Sogad bija ari
Starptautiska folkloras festivala “Baltica
2025"” lidzrikotaja un témas autore, tapat
kustiba isteno citus pasakumus,
sabiedriba popularizéjot un aktualiz&jot
latgalie$u valodas jautajumus.
“Biedribas dibinataji savulaik bija
jauniesi, studenti — kads Sobrid nodarbo-

no otras — tas pamatmotivacija ir ne-
mainiga: gribét un darit, lai latgalis-
kajam ir vieta misdienu sabiedriba
dazados limenos tiesi tade], ka tas ir
svarigs katra pasa “Voludas” kusti-
nataja dzive. So gadu laika esam para-
dijusi, ka latgaliski runat, darit un but
ir normali un forsi! Ari valsti kopuma
situacija ar latgalieSu valodu $o peédejo
vairak neka 20 gadu laika ir mainijusies
— pieaugusi apzina, ka latvieSu valodai
ir divas rakstu tradicijas, latgalieSu
valodas statuss publiski kluvis prestizaks
un ari vairak nostiprinats likumos, tacu
no otras puses loti samazinas valodas
ikdienas lietotaju skaits, ipasi jaunieSu
un bérnu vida, gimenés vairs tik daudz
neruna latgaliski. Tadel, domajot par
latgalieSu valodu un kulttaru turpmak
ka Latgales, Latvijas un pasaules
kultaras dalu, gribas $adu tikSanos,
domapmainu, kas reizé dotu gan
zinaSanas, gan vel lielaku motivaciju gan
paSiem, gan citam organizacijam,
iestadem, kuru darbos paradas latgalie-
$u valodas un kultiiras jautajumi,” saka
viena no “Voludas” aktivakajam kusti-
natajam, ilggadéja biedribas vaditaja,
tagad projektu vaditaja Edeite Laime.
EDEITE LAIME

Véla rudens dziesma
Sape caur atminam klejo,
To talumos maldos kad es.
Veji tik virpuliem dejo,
Kritusas lapas prom nes.
Dzejnieks par rudeni dzejo,
Dveselu zvejnieki zvejo,

arl foruma vaditajam — sabiedriski jasar citam lietam, cits turpina iesaistities Veji tik virpuliem dejo,

aktivajam aktierim Janim Kronim. latgalieSu kulttras procesos. No vienas Kritusas lapas prom nes.

Gaidamie stasti, kuru pamata basruna-  puses, organizacija kops dibinasanas IMANTS ZELTINS
taju personiga un profesionala pieredze, laika ir mainijusies - Kluvusi profesiona-

bis dazadi: ka basana no Latgales un 1aka, ar plaSaku darbibas virzienu, bet

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

”Nezinu, ka citus iedzivotajus, bet mani nedaudz parstei-
dza televizija redzetais siZets par divam dakterém, kuram
Somija atnemtas tiesibas praktizét. Ka saka, ne smieties, ne
raudat, redzot to vinu izturéSanos un dzirdot atrunas. Lai
arl no savas un citu pieredzes zinu, kada briZiem ir
mediciniskas aprapes kvalitate masu regiona, tomér rodas
jautajums, ka amatos séZ un sanem ne mazu atalgojumu
cilveki, kuri it ka atbild par cilveku dzivibam. Par politiku
atbildibu nemaz nav verts runat, tur, Skiet, ka tikai liela
alga, mutes virinasana un roku platiSana. Socialajos tiklos
o situaciju plasi komenté iedzivotaji, pieméram, kads
komentars izpelnijies lielu atbalstu, jo novel deputatiem

Hallo!

apmeklét sadus arstus. Vardu sakot, skumji, ka valsti, ari
Balvos, pacientus pienem kads arsts, kura iesp&jamo slikto
zinaSanu vai neprasmes dél ir liegts stradat cita Eiropas valsti.
Tas, ka medicina ar katru gadu braucam dzilak auzas, Skiet,
ikvienam normalam cilvékam ir skaidrs. Ne laikus var tikt
pie specialista vai izmekléjumiem, ne dala iedzivotaju var
atlauties apmeklét zobarstu vai iegadaties medikamentus.
Par neadekvati lielajam dazu mediku algam nemaz
nerunasu. Televizija skatos, ka cits noplata rokas nezina, ko
darit, cits ar lepnumu runa par it ka veiksmigo budZetu un
valdibas darbu, tikai man briZiem Skiet, ka dzivoju greizo
spogulu karalvalsti,” secinaja laikraksta lasitajs.

“Varbiit man nepiekritisiet, bet domaju, ka lauku iedzi-
votaji arvien mazak tiek uzklausiti, sadzirdeti, ari uzrunati.
Iespéjams, tas ir visa Latvija. Gados jaunaki cilveki, ka
dzirdu, aktualu informaciju uzzina no feisbuka, bet mes,
seniori, reti kurs orient€jamies tajos telefonos, man nemaz
nav tada telefona un interneta piesléeguma. Feisbuka rakstot
par iedzivotaju sapulcém, par kulttiras pasakumiem, ari
par pagastu tirdziniem, bet es dazkart par to uzzinu tikai
tad, kad pasakums beidzies. Labi, ka veél ir radio, ko
paklausities,” telefonsaruna atzina lauku iedzivotaja.
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“Gada skolotajs 2025”

Prieku rod bernu dzirkstosajas acis

Iréna TusSinska

Par atbildigu, radoSu pieeju macibu darba un
interesu izglitiba balvu “Gada skolotajs 2025” Sogad
sanéma Rugaju vidusskolas pirmsskolas skolotaja
SANITA ANCKINA.

Apvienojot sagatavoSanas grupas skolotajas, miuzikas
pedagoges, bérnu deju kolektiva vaditajas (kopa ar Astridu
Circeni), pirmsskolas metodikes pienakumus, ka ari macot
bérniem latgalieSu valodu, Rugaju vidusskolas skolotajas
Sanitas Anckinas darba ikdiena ir ruapju, pienakumu un
gandarijuma piepildita. Neraugoties uz aiznemtibu, vina
iesaistijusies ari Rugaju pagasta iedzivotaju padome, ka ari
vada un dzied pagasta sievieSu vokalaja ansambli, bet majas
uzmanibu pieprasa pasas tris bérni — divi pusaugu déli un
pastarite — meitina. Sanita neslépj, ka to visu apvienot nav
viegli, tacu speku atkal un atkal parvarét griitibas sniedz
mirdzums audzeknu acis un vinu dedziga vélme dziedat, dejot
un apgit aizvien jaunas zinasanas.

Neesat dzimusi Rugajos. Ka seit nokluvat?

—Esmu no Gaigalavas. Macijos miizikas teoriju Rezeknes
muzikas koledza, péc tam stud&ju pedagogijas augstskola
Riga. Kad piedzima mani dvini, ]Javu viram sevi pierunat
atgriezties vina dzimtaja pusé Lazdukalna. Sakuma dzivojam
tur. Bet, ta ka man loti nepatik bat atkarigai no transporta
un parvietoties lielos attalumos, kad jadoma — automasina
aukstuma pieleks vai n€, noléemam parcelties uz Rugajiem.
Tas ir attistits ciems, Seit ir skola. Bérni lidz tai var aiziet kajam,
pati kajam varu aiziet uz darbu. Viss ir tepat tuvuma, nav
nekur jabrauc un nekas nav jameklée. Kad toreizéja Rugaju
vidusskolas direktore Inese Feldmane piedavaja nakt stradat
bérnudarza, piekritu, un nu jau apritéjusi gandriz 20 gadi,
kops stradaju par skolotaju.

Pedagoga profesija Sobrid nav ipasi populara.
Kapec izvelejaties So darbu?

—Tas notika automatiski, jo art mana mamma ir vestures
un geografijas skolotaja. Macoties muzikas koledza,
nedomaju, ka kadreiz klisu par skolotaju. Tas nebija mans
merkis, bet viss notika pats no sevis. Stajoties miizikas koledza,
nesapnoju klat arl par slavenu miiziki. Vienkarsi, pabeigusi
bérnu miizikas skolu, péc 9.klases nonacu izvéles prieksa —
macities talak Gaigalavas vidusskola vai turpinat izglitibu
miizikas joma. Bidama 16-gadiga pusaudze, protams, lab-
pratak izveléjos doties projam no majam. Velak mammai
teicu, —ja butu palikusi vidusskola, drosi vien tagad stradatu
kada pavisam cita profesija. Kaut gan —Kkas to zina...

Tatad skolotajas darbs ir nejausas sakritibas
rezultats?

—Taiznak. But skolotajas beérnam skola nemaz nebija forsi.
Drosi vien ta tagad jutas arl mani déli un meita. Jo skolotajas
satiekoties vienmer noradis uz citas pedagoges bérna kladam.
Ta notika mana bérniba un ta ir tagad ar maniem bérniem.
No otras puses — varu saviem bérniem vairak palidzet skolas
dzive, but viniem lidzas, kas nav iespéjams citiem vecakiem.

Daudz uzmanibas veltat skolas audzekniem. Vai
pietiek laika ari saviem berniem?

- Ticu, ka viniem pietrukst manas uzmanibas. Kad puisi
auga, biju vairak aiznemta, darot visadus darbus. Tagad,
audzinot meitu, cenSos ar vinu kopa pavadit vairak laika.
Nakot no skolas, nenemu darbu lidzi uz majam, ari tad, ja
tas nav lidz galam padarits.

Ar ko aizraujas deli un jaunaka meita?

— Abi 16-gadigie déli ir pabeigusi miizikas skolu un sporta
skolu. Sobrid vini turpina macities Rugaju vidusskolas
10.Kklasg, kas ir pedeja 10.klase $aja skola, jo turpmak Rugajos
vidusskolas vairs nebiis. Sobrid esam dilemmas priek3a — kur
macities talak. Desmitgadiga meita ari apmeklé miizikas skolu
un dejo manis vaditaja tautisko deju kolektiva, bet Sogad
saka apmeklét ar1 miisdienu deju nodarbibas pie Ligas Moro-
zas-USackas. Puisi ari dejo tautu dejas un, kaut gan muzikas
skolu ir pabeigusi, turpina spelét putéju orkestri “Balvi”.

Berni pasiizvelejas macities miizikas skola vai ar1i,
badama mizikas skolotaja, vinus nedaudz pavirzi-
jat saja virziena?

- Lotilabi zinu, ko nozimg, ja bérns macas muziku. Lai ko
citi domatu, bet ir pieradits, ka tas ir nepiecieSams bérna
visparéjai attistibai, jo iedarbina dazadus smadzenu centrus.
Tade] savus bérnus apzinati stitiju muzikas skola. Kaut arl
pirmajos gados vini to darija ar lielaku prieku neka pedejos,
uzstaju, ka muizikas skola ir japabeidz. Esmu parliecinata, ka

arl visparizglitojosaja skola vinu
sekmes biitu sliktakas, ja nema-
citos miizikas skola. Instrumentu
spéle biitu jamacas visiem bér-
niem. Vecakiem vienkarsi ir japie-
nem, Ka ne visi Klus par izciliem
muzikantiem un ne visi pieda-
lisies konkursos. Svarigakais, lai
berns katru dienu kaut nedaudz
spele, iekustinot smadzenes.
Tapéc arl meitu sttu tur macities.
Ja, ir brizi, kad vina iecertas
sakot, ka vairs nebrauks, bet
esmu nepiekapiga. Ari puiSiem
atgadinu, cik daudz papildus
zinaSanu vini apguvusi, brau-
kajot uz muzikas skolu —iemaci-
jas pasi nopirkt autobusa bileti,
aizbraukt uz Balviem, atrast
skolu. Tas iemacija viniem
patstavibu.

Kada bija sajuata, sane-

mot Gada skolotajas balvu
péc deputatu tikko
pienemta lemumu par
Rugaju vidusskolas reorga-
nizaciju?

— Protams, man ir svarigi
sanemt atzinibu, jo ir briZi, kad
nesaprotu — kapeéc vispar to visu
daru?! Ipasi, kad izglitiba notiek kartéjas parmainas un vairs
neesmu parliecinata, vai visu daru pareizi! Vai vispar to vajag
darit, bet varbat meklét kadu citu virzienu? Tados brizos ir
patikami, ja kolégi pasaka paldies, atgadinot, ka esi labs
skolotajs un ka tevi noverte. Protams, Soreiz sajutas bija
divéjadas, jo viss septembiris bija tik negativu emociju parpilns.
Kada tur vairs balle un skali aplausi...

Ka vertejat deputatu lemumu reorganizet Rugaju
vidusskolu, parversot to par pamatskolu?

- Loti palaujamies uz cilvekiem, kuri strada pasvaldiba, ka
vini visu izdaris pareizi. Tomer Skiet, ka kaut kada bridi kaut
kas nav pareizi izrékinats, nav lidz galam izpétits. ir tacu
teiciens “pirms griez, septinas reizes nomeéri”. Manuprat, Soreiz
nav izpetits, vai tieSam tas bus izdevigak? Vai tieSam bérnam
no KriSjaniem jacelas tik agri no rita, lai noklatu tuvakaja
vidusskola? Tas nav pareizi. Un ne jau tapec, ka mes, rugajiesi,
cinamies par savu skolu. Tas vienkarsi nav pareizi un izmaksas
vél dargak. Te nevar runat ari par bérnu labbitibu, jo bérns
nejutisies labi, ja vinam puse dienas biis japavada cela. Saprotu
—naudas nav. Bet vai valstij nauda jaekonome uz $1 rékina?
Saubos.

Sobrid pastav tik daudz negaciju saistiba ar skolu
tikla optimizaciju. Kur rodat prieku, stradajot par
skolotaju?

— Prieks ir bérnu acis. Prieku izjutu, redzot vinu sajusmu,
kad skate deju kolektivs sanéma pirmo pakapi un tikam uz
Dziesmu un deju svetkiem. Kad redzu, ka uz muizikas nodar-
bibu mazais berns atnak un ar dzirkstoSu skatienu raugas tev
acis sakot: “Es esmu Seit!” Tas ir tik forsi! Vienmeér esmu teikusi,
ka milu savu tieSo darbu — darbu ar bérniem. Protams, jadara
ari tas, kas ne ipasi patik — jasaraksta dokumenti, Zurnali utt.
Tacu savu tieSo darbu ar bérniem Joti milu. Patik vinu emocijas,
sarunas ar viniem. Patik, ka tad, kad dziedu, bérns dzied
pretl. Pirms paris gadiem, stastot viniem par dazadam pro-
fesijam, jautaju audzeknei, par ko vina gribétu klit, un vina
atbildéja: “Es gribésu klat par Sanitu.” Tas aizkustina. Patik
dzirdet vecaku stastus, ka déls majas lepojas, cik staltu staju
dejojot ieguvis. Kad bérns vai vecaki tev pasaka kaut ko jauku,
tad var stradat. Tas sagada gandarijumu. Protams, gadas ari
parpratumi un kaut kadas nesaprasanas ar vecakiem, bet tas
pieder pie lietas. Lielakas grutibas rodas, kad piecgadniekiem,
kuri macas obligataja sagatavoSanas posma, japierod, ka katru
dienu bez iznémuma janak uz skolu. Jo pirms tam, macoties
vidéja sagatavoSanas posma, tas nebija obligati. Tad€] reizém
rodas nesaprasanas, jo vecakiem ik pa laikam gribas palaist
bérnu tada brivaka reZima. Tas ir griits parejas posms. Reizém
grutibas sagada tas, ka piecgadniekiem uzdodam darbinus,
ar kuriem papildus japastrada majas, nostiprinot jauniegutas
zinasanas. Ja vecaki strada ar bérnu arl majas, rezultats uzreiz
ir jutams. Bet tiem, kuri to nedara, rodas grutibas.

Pasniedz balvu “Gada skolotajs 2025”. Balvu un pasvaldibas parstavju apsveikumus
Sanita sanéma mazliet vélak neka paréjie nominanti, jo nepiedalijas svinigaja
pasakuma Balvos. Novada domes priekSsédétaja vietniece Aija Mezale un Balvu
novada lzglitibas parvaldes vaditaja Inese Circene, kuras 21.oktobri to atveda uz
Rugajiem, pateicas par Sanitas veikumu, pauzot ceribu, ka vina tikpat energiski turpinas
darboties pedagogijas laucina.

Gada skolotajas titulu sanemat par radosu pieeju
macibu darba un interesu izglitiba. Kur rodat
radosas idejas?

- Pirmsskolas sagatavoSanas posma miizikas nodarbibas
jaunas idejas atrast nav viegli, jo nav specialu macibu gramatu.
jo nevaru saprast, ko izveleties. Tacu, kad esam izvelejusies
dziesmu, talak berni pasi pasaka prieksa, ka to pilnveidot un
papildinat ar kustibam. Giistu radoSumu no bérniem, redzot
un klausoties vinu idejas.

Esat iesaistijusies ari pagasta iedzivotaju pado-
mes darba...

—Tobrid iedzivotaju padomes bija kaut kas jauns. Piekritu
piedalities, citu skolotaju rosinata, jo nolemam, ka padomée
kadam vajadzetu parstaveét ari skolu.

Par ko Sobrid lemjat iedzivotaju padome?

— lepriekseja sanaksme spriedam, ko 3aja laika esam
paveikusi. Sapratam, ka ir lietas, kas pavirzijusas, pateicoties
tam, ka esam par tam atgadinajusi, jautajusi, ka norit process.
Piemeéram, Rugaju ezera peldvietas labiekartoSana. Ja neviens
iedzivotajs pie mums nenaktu, kaut ko neierosinatu, varbat
justu, ka padome nav vajadziga. Bet, ja iedzivotaji nak,
zvana, prasa, runa par viniem bitiskiem jautajumiem, ko
varétu risinat kaut ka citadak, tatad esam vajadzigi. Sobrid
risinam jautajumu par bibliotékas parcelSanu uz pirmsskolas
izglitibas iestades €ku. ParcelSanas termins ir pagarinats lidz
jinijam. Gaidam atbildes uz maisu jautajumiem: vai to darit
ir pratigi, vai ir izrekinats, ka tas ir izdevigakais variants? Lieta
tada, ka paSreizeja biblioteékas eka malkas apkure bija
janomaina uz centralapkuri, tadé] noléma, ka labak to parcelt
uz pirmsskolas izglitibas iestadi, kur jau ir centralapkure. Tacu
esam izrékinajusi, ka parcelSanas izmaksas daudz dargak, neka
uzstadit apkures katlu tagadeéja bibliotekas eka.

Ka atgustat spekus pec saspringta darba skola?

- Vienmer saku, ka sazeméjos caur adatam, jo loti patik
rokdarbi. Atnakot no darba un kaut ko paadot, tieSam Skiet,
ka sazemgéjos caur adatam. Labprat ari tamboré&ju un izSuju.
Lai atslégtos no darba, vakaros izbraucu ar divriteni. Kopa ar
viru dejojam deju kolektiva “Svirksts”, ko ar kolegi izvei-
dojam kovida pandémijas laika, lai taja varétu dejot gimenu
pari. Katru svetdienu ar viru un bérniem braucam pie abam
vecmammam. Tas ir misu svetdienas rituals. Dazreiz pabrau-
kajam un papétam meZa celus.

Vai Rugadjiem ir nakotne? Planojat te palikt lidz
miiZa galam?

- Péc 51 gada léemumiem par skolu vairs neesmu tik parlie-
cinata. Ja agrak domaju, ka, devusies pensija, dziedasu vietéja
kori vai ansambli, tad Sobrid vairs nezinu... Izskatas diezgan
bezcerigi. Skola vienmeér ir bijusi ciema dvésele. Ja nebiis skolas,
nebis jaunieSu, kas tad paliks?
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Uzzied teatris

Aija Socka

Aizvaditaja sestdiena Lazdukalna saietu nama
pulcéjas tuvi un tali ciemini, kuri klatiené devas baudit
amatierteatru pasakumu “Kad uzzied teatris”, kur uz
skatuves satikas talants, humors, sirsniba un, protams,
teatra milestiba.

“Sobrid ir sajfita, ka labi padarits komandas darbs. Mums
ir lieliska komanda — més, “ZibSni”, un Lazdukalna saieta
nama kolektivs, kas kopa vada Sos amatierteatru svetkus,
mekle atbalstitajus, veido video, scenografiju un visu parejo,
ko redz skatitaji. Sobrid esmu atgriezusies atpakal Latvijas
Kultiras akademijas Studiju departamenta. Lai ari nav
atpiitas, toties ir laba svétku pécgarsa. So sestdien jabrauc
ciemos uz Zvartavu, nakamsestdien mums ir divi ieligumi —
uz Blontiem un Pededzi. Esam izvél&jusies doties uz Pededzi,
jo tur ieprieks neesam bijusi. Aiznakamaja piektdiena jabrauc
uz BrieZuciemu,” péc pasakuma atklaja amatierteatra “Zib3ni”
rezisore ARNITA RAKSTINA. Vina pielauj, ka ir kaut kadas
nianses, ko, Skiet, pasakuma varéja darit citadi, tomér kopuma
teatra svetki tris stundu garuma izdevas. Tas, ka nevar
studzeties par kolektivu dalibu pasakuma, ka saka Arnita,
liecina par to, ka visiem Lazdukalna loti patik, 1idz ar to ir
vélme radit sajatu, ka jebkurS makslinieks ir Joti gaidits.
Taujata, ka verté kolektivu atvestos skeCus, vina atzist, ka Joti
labi, jo katram reZisoram bijusi sava pieeja: “Ikviena skeca ir
lietas, ko var vertet ka kaut ko unikalu, pieméram, izcils sitiens
ar pannu TilZas kolektivam, daudz ziedu un daudzveidiba ar
ziediem - BrieZuciema, Rubenu un VectilZas kolektiviem,
interesanta pieeja un reZija, ka pasniegt ziedu tematiku, —
Stamerienas kolektivam. Katram bija sava odzina, nisa.
Skatitaji par labako atzina VectilZzas amatierteatri “Melnais
kakis”, iespejams, nemot véra, vai kolektivi ir izvel€jusies skecus
par ziedu tému, jo pagajusaja gada izskanéja viedokli, ka
uzvarétaju skecs nebija isti atbilstoss témai. Sogad lavam balsot
skatitajiem. Ka buis nakamgad, vel nezinam. Varbit bus kadi
slepenie viesi vai reZisori, kas vértes. Pateicos kolektiviem par
to, ka vini brauc, rada un priecé Lazdukalna un apkartéjo
pagastu laudis ar saviem darbiem.”

Runajot par nakama gada tému, kas saistita ar dziesmam

Pasakuma “Kad uzzied teatris”. Svétku noskanu un kraSnumu davaja ne tikai 14 amatierteatru kolektivi, bet ari
daudzie atbalstitaji, iepriecinot gan aktierus, gan skatitajus ar ziedo$am, skaistam un praktiskam davanam, kas Soreiz
bija saistitas ar ziedu tému. “Paldies atbalstitajiem, rezisoriem un aktieriem! Tiekamies nakamgad, kad kopa dziedasim.

Foto - Arita Atpile

Varbut dziedasim ari kopa ar skatitajiem,” pielauj A.Rakstina.

un dziedoSiem aktieriem, “ZibSnu” reZisore atklaj, ka ta jau
kadu laiku bijusi padoma. Braucot katru ceturtdienu no Rigas
uz Bérzpili, Arnitai vienmeér sanak pavadit laiku kopa ar rado-
Siem cilvekiem. Tie ir gan “ZibSnu” parstavji, gan radinieki,
ari kolége no LTV. Runajot reiz sapratusi, ka skatitajiem vélas
paradit aktierus, kuri prot ne tikai spélét, bet ari dziedat.
Turklat Raimondam Paulam nakamgad bis 90 gadu jubileja.
“Nav teikts, ka visi kolektivi dziedas, varbat kads radis skecu,
iesaistot taja dziesmu. Varbut piedzivosim ne vienu vien
atklajumu. Vel nezinu, vai pasi skeca dziedasim. BaZigu dara
tikai tas, ka pasakumam par dziedoSo aktieru temu piesaistit
atbilstoSus atbalstitajus. Ir ideja uzrunat kadas kompanijas,
kas saistitas ar mtiziku. Gribas, lai amatiermakslas kolektivi ir
noverteti, lai sajat, ka atbalstitaji no sirds sartipé davanas.
Priecajos, ka mums ir tada tradicija. Sogad bija pat atbalstitaji,

kuri pieteicas pasi. Loti patikami, ka vietejie iedzivotaji atbalsta
pasakumus, jo vini lidz ar to atbalsta kultaru un cilvekus,
kuri savas brivdienas pavada, spélejot teatri, dziedot vai
dejojot,” atzist Arnita un piebilst, ka ir laba sajuta ari tad,
kad sanem patikamas atsauksmes par pasakumu, piemeéram,
socialajos medijos. Lai ari més, latviesi, ka teic reZisore, neesam
pieradusi teikt labus vardus: “Protams, vienmeér bis kadi
cilveki, kuriem kaut kas nepatiks, bet tas ir normali. Japrot
pienemt ari kritiku.” Péc katra pasakuma vina priecatos, ja
cilveki uzdrosinatos un uzrakstitu, kas viniem patika. Tas
bitu labi gan kultGras namu vaditajiem, gan reZisoriem.
Runajot par aizvadito pasakumu, Arnitu priecéja un parstei-
dza vairakas lietas. Pieméram, puku audzetajas Tatjanas
Kocanes sirsniga davana — vienam no vinas selekcionétajiem
floksiem tiks dots “ZibSnu” vards.

Lejasciema
amatierteatris
“Paradokss”.
Aktieri humora
pilno skecu
spéléja
nopietnam
sejas
izteiksmém, bet,
ka atzina,
rezisore, vini
esot kartigi
izsmejusies
méginajumos.
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Gulbenes Tautas teatra un Lejasciema amatierteatra “Para-
dokss” rezisore INETA KRASTINA uz Lazdukalna amatierteatru
pasakumu “Kad uzzied teatris” bija atbraukusi ar abiem saviem
kolektiviem. “Me@s ieprieks dzirdéjam pozitivas atsauksmes par
S0 pasakumu no sava novada kolektiviem, kuri bija piedalijusies
iepriekSejos gados, un Sogad pasi izbaudijam fantastisko
atmosféru, kas valdija Lazdukalna. Visi bijam mili sagaiditi,
pasakuma tehniskais nodroSinajums - visaugstakaja limeni.
Lielaka dala kolektivu satikas jau ka seni draugi,” atzist reZisore.
Gulbenes Tautas teatris skatitajus priecéja ar skecu “Restorans”.
Taja stastija par cilvekiem, kuriem veseligs dzivesveids ir tikai
aréja poza, ko labi raksturo oficiantes pedgjais teikums: “Cilveki
Seit nenak paest. Cilveki Seit nak, lai izraditos.” Savukart Lejas-
ciema amatierteatra skecs “Dvinu brali” véstija par to, ka ciema
pastniece, kura velas izteikt lidzjttibu bralim, kur$ zaudgjis sievu,
parpratuma de] noklist pie brala, kur$ ir kaisligs makskernieks,
bet arl vinam gadijusies nelaime - nogrimusi laiva...

“Sis pasakums bija ka tads pozitivs spridzeklis, iedeva milzum
lielu emocionalo ladinu. Paldies amatierteatrim “Zibsni” un
vinu rezisorei Arnitai, ka arl Lazdukalna saietu nama vaditajai
par laipno uznems3anu, lieliski noorganizeto pasakumu, dau-
dzajam davanam, ko sanémam! Més novélam organizatoriem
spéku, izturibu, energiju, radoSumu jaunaja amatiermakslas
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Kolektivs no Smiltenes. “Ar savu mazo skelinu par ziediem nodevam
skatitajiem zinu — ziedu pasaule ir brinumu pilna, japrot tikai skatities!
\atzina rezisore Mara Lace (no kreisas puses — 3.rinda tresa). y

Smiltenes novada alternativa teatra
grupa “Trakiem pieder pasaule” rezisore
MARA LACE péc pasakuma neslépa, ka
Lazdukalna pasakums loti paticis, jo gan
telpu noformé&jums, gan informacija par
pasakumu, gan komunikacija ar kolekti-
viem bijusi augsta limeni. Vina teic paldies
organizatoriem par radito sajttu, ka bija
gaiditi. Taujata, vai piedalisies Sada pasa-
kuma ari nakamgad, reZisore teic: “Pro-

tams, brauksim, jo vélamies bt dalina no
S amatierteatru saimes, paradot, ka ar dar-
@ bu, neatlaidibu un tik§anas prieku mégi-
<‘<__ najumos varam papildinat sevi un citus.
|2 Novelam visiem tiem, kuri mil darboties,
* spét parvarét vakara nogurumu, iet un
» dot gaiSumu apkartéjiem! Uz tikSanos
Lazdukalna!”

Madonas novada Meiranu tautas nama amatierteatra
“Zeltraci” rezisore ILONA MALAHOVSKA atklaj, ka uzzi-
najusi par pasakumu portala “Facebook”. Ta ka ieprieks
Lazdukalna vini nebija bijusi, noléemusi atbraukt un
paskatities, ka notiek pasakumi $aja puse. “Man kadu dienu
bija japadoma, ko iestudet, lai iekJautos pasakuma tematika.
Spélejam skecu “Tris vitusas rozes”. Redzgjam, ka pasaku-
mam ir liela piekriSana, daudz atbalstitaju, davanas pat pa
zemi vilkam. Ne no viena cita pasakuma neesam braukusi
majas ar tik daudz davanam. Turklat ar veseligu skaudibu
noskatijamies uz dazadiem ekraniem un modernam iericém,
kas kuplina un dara kraSnaku notiekoSo uz skatuves. Tas ir
briniskigs vizualais efekts, ja aizmuguré fona uzliek bildi,
kur notiek skeca darbiba,” parliecinata reZisore, piebilstot,
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ka ikviena lielaka vai mazaka pasakuma organizesana it “Tig vitu§as rozes” amatierteatra “Zeltraéi” izpildijuma.
jaiegulda Joti liels darbs. Meiranu tautas nama vinu «|_aj teatris nav ikdiena, bet brinums un svétki pratam un
kolektivs nakama gada marta beigas vai aprila sakumaari - gyaselei!l Vislabak ir spidét uz skatuves, jo arpus teatra
rikos skeCu pasakumu un gaidis cieminus, jo aprites 35 gjenam to jau dara saule un méness. Ta saka Meiranu

\sezoné! Un noteikti tiksimies nakamgad,” pastastija I.Krastina. )

\8adi, kops “Zeltradi” darbojas. aktieri,” atklaja rezisore. )
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Sabru lapkritis Rekova

Pirms nedélas Skilbénu pagasta
kultdras centra “Rekova” valdija smiekli
un atkalsatikSanas prieks. Koncerta
“Sabru vokars” dalibnieki bija vienisprat,
ka sabriem ne tikai jatiekas, bet ari
jasatiek. Kultiras centra vaditaja Kris-
tina Lapsa, taujata, ka izdevas sapulcinat
pilnu skatitaju zali, smaidot paskaidroja,
ka ne velti “Vaduguns” afisa bija lasams:
“leeja — par boltu velti.”

K.Lapsa cer, ka kaiminu tikSanas pasakums
Klas par ikgadéju tradiciju: “Jasecina, ka ms-
dienas cilveki, tostarp sabri, paliek arvien
noslégtaki, tapéc velamies atgadinat, ka vien-
meér ir un bas kaimini, ar kuriem ir jadrau-
dzejas.” Lugta atklat, ka pievilinat sabrus,
Kristina atjokoja, ka recepte buis koncerta
otraja dala, kuru skatitaji neredzes. Tapat
jokus, ta teikt, pa labi un pa kreisi dzina atrak-
tivas pasakumu vaditajas Zina un Luce. Zina
(Zintis Dvinskis) sprieda, ka kaiminu btiSana
ir nemainiga: “Kapéc esmu Seit? Kaiminiem ir
jaizpalidz.” Teiktajam piekrita Luce jeb Sofija
Zaremba, piebilstot, ka daudzam lielam gime-
ném ir problematiski apmeklét pasakumus,
turklat tad, ja par tiem ari jamaksa. “Labak
par boltu velti,” zinaja teikt Zina un Luce.
“Misu cilveki ir iesedejusies, un ieejas maksas,
iespejams, ir atbaidoss faktors. Piemeram,
ieejas bilete maksa S eiro. Parékiniet, cik
jamaksa 4-5 cilveku lielai g§imenei? Lai tikai
atnak,” sprieda Kristina.

Folkloras kopas “Rekavas dzintars” vaditajs
Vilis Cibulis priecajas, ka sabriem ir iesp&ja
satikties péc garakiem laikiem: “Vismaz misu
paaudze, ka bijusi, ta ari paliks draugi. Mana
skatijuma, sabru attiecibas nekas nav mainijies
—senak skandaléjam, ari tagad skandalejam,
jair par ko. Kadsir labs sabris? Atverts, sirsnigs,
atsaucigs un izpalidzigs. Aprunat aiz muguras

Izpalidz “Vaduguns”. Zina un Luce Rekova
ieradas ar laikrakstu “Vaduguns” rokas,
pavéstot, ka par sabru vokaru uzzinajusi
vietéja gazeta.

nevajadzetu, kaut gan ieteicams aci pret aci.
Aizmuguriski izteikumi ir zemiski, turklat tas
ir vaja cilvéka rokraksts.” BrieZuciema tautas
nama damu muzikalas apvienibas “Amma”
vaditaja Anita Pakalnite ir parliecinata, ka
labs sabris prot labi komunicét un ir atsaucigs,
pieklajigs un izpalidzigs: “Jo biezak tiksimies,
jo labak. Kaiminus var aprunat tikai laba
nozimé, proti, cik vini ir Smuki, cik lobi. Kas
Smukak dzied? Protams, ka sabri.”

Satikt sabrus vel€jas ari Mednevas pagasta
folkloras kopas “Egle” paSdarbnieki. Vaditaja
Inita Raginska uzskata, ka visapkart ir kolo-
sali kaimini: “Priecajamies kopa! Labs ir smai-
digs sabris, arl aprunaSana tam netrauces.
Tikai jazina, ka aprunat.” Ari “Rekavas dzin-
tars” dakteritis Andris Spridzans, uzstadot

- L.

Atklaj koncertu. Vilakas Kultiras nama kapela “Atzele”, ka uzsvéra pasakuma vaditajas
Zina un Luce, visus parsteigs ar hitiem kapteines llonas Buk8as vadiba. Un parsteidza
ari, gan slavinot Latgales skaistas meitas, gan mudinot uzlabot demografisko stavokli

valsti.

i
Aplausu zvérests. Muzikalas apvienibas “Amma” damas aicinaja it visus kaiminus
zvéret, ka sabru koncerti notiks biezak. Vinu rosinajumu apstiprinaja ar aplausu vétru.

aprunasanas diagnozi, sméja, ka tas noteikti
nav tikums: “Kads labs draugs, ar kuru kalnos
viena telti guléjam, savulaik uzreiz mudinaja
mainit tematu, ja kaut kas nelags izskangéja.

Es vinam piekritu, ka nevajag runat to, ko
nevajag. Labu kaiminu vienmer gaidam cie-
mos, lai pie t&jas tases aprunatos un padzie-
datu.”

Dievkalpojumi novembri

KATOLU DRAUDZES

Balvos - 1.novembris — Visu Svéto diena, obligatas svinibas,
Vissvetaka Sakramenta Adoracija no plkst. 8.00, Sv.Mise plkst.
10.00 un Sv.Mise plkst. 18.00 (Vesperes par miruSajiem);
2.novembri - Visu Ticigo MiruSo pieminas diena, Vissvétaka
Sakramenta Adoracija no plkst. 7.00, Sv.Mise plkst. 8.00 un
Sv.Mise plkst. 12.00 (aizligums par miruSajiem), mirusSo
pieminas bridis Balvu-Rozu Kapos plkst. 16.00;
6.novembri Sv.Mise plkst. 7.30. Kopiga Sv.Mise par mirusajiem
plkst. 18.00 un plkst. 17.00 RoZukronis par miruSajiem no
lapinam; 9.novembri — Laterana Bazilikas iesvetiSanas gada-
diena, Sv.Mise plkst. 8.00. Vissvétaka Sakramenta Adoracija
no plkst. 9.00 un Sv.Mise plkst. 12.00; 16.novembri - parasta
liturgiska laika XX XIII svétdiena, Sv.Mise plkst. 8.00. Vissvétaka
Sakramenta Adoracija no plkst. 9.00 un Sv.Mise plkst. 12.00;
18.novembri - Latvijas Republikas proklaméSanas gadadiena,
Sv.Mise plkst. 8.00; 23.novembri — Misu Kungs Jézus Kristus,
Vispasaules Karalis, Sv.Mise plkst. 8.00. Vissvetaka Sakramenta
Adoracija no plkst. 9.00 un Sv.Mise plkst. 12.00; 30.novembri
— Adventa pirma svetdiena, Sv.Mise plkst 8.00. Vissvetaka
Sakramenta Adoracija no plkst. 9.00 un Sv.Mise plkst. 12.00.

Bérzos — 1.novembri plkst. 10.00; 2.novembri plkst. 9.30;
9.novembri plkst. 10.00; 16.novembiri plkst. 9.30; 23.novembri
plkst. 10.00; 30.novembri plkst. 9.30.

Augustova - 2.novembiri plkst. 12.00; 16.novembri plkst.
12.00; 30.novembr1 plkst. 12.00.

Rugajos — 2.novembri plkst. 14.00; 9.novembri plkst. 12.00;
16.novembiri plkst. 14.00; 30.novembri plkst. 14.00.

Krisjanos — 2.novembri plkst. 16.00; 9.novembri plkst.
14.30; 23.novembri plkst. 13.00; 30.novembiri plkst. 16.00.

SKkujetniekos - 29.novembiri plkst. 11.00.

§l,(ilbénos - 1.novembri - Visu Svéto diena plkst. 10.00;
2.novembri - Visu Ticigo miruso pieminas diena, ménesa pirma
svetdiena. Pusstundu pirms Sv. Mises — Jézus Sirds dievkal-
pojums plkst. 10.00 (péc Svetas Mises — aizltigums par mirusa-
jiem); 9.novembri plkst. 10.00; 16.novembri plkst. 10.00;
23.novembri - Jézus Kristus, Vispasaules Karalis plkst. 10.00
(ziedojumi garigajam seminaram); 30.novembri— Adventa

pirma svétdiena (svetisim Adventa vainagu, svétisim oblates)
plkst. 10.00.

Baltinava - 1.novembri - Visu Svéto diena plkst. 12.00;
2.novembri - Visu Ticigo miruso pieminas diena, ménesa pirma
svetdiena. Pusstundu pirms Sv.Mises —Jézus Sirds dievkalpo-
jums plkst. 12.00 (péc Svetas Mises — aizligums par mirusa-
jilem); 9.novembri plkst. 12.00; 16.novembri plkst. 12.00;
23.novembri - Jézus Kristus, Vispasaules Karalis plkst. 12.00
(ziedojumi garigajam seminaram); 30.novembri — Adventa
pirma svétdiena (svetisim Adventa vainagu, svetisim oblates)
plkst. 12.00.

Tilza - 1.novembri - Visu Sveto diena plkst. 14.30; 2.no-
vembri - Visu Ticigo miruso pieminas diena, ménesa pirma
svetdiena. Pusstundu pirms Sv. Mises — Jezus Sirds dievkal-
pojums plkst. 14.30 (péc Svetas Mises aizligums par mirusa-
jiem); 9.novembri plkst. 14.30; 16.novembiri plkst. 14.30; 23.no-
vembiri —Jézus Kristus, Vispasaules Karalis plkst. 14.30 (ziedo-
jumi garigajam seminaram); 30.novembri — Adventa pirma
svetdiena (svetisim Adventa vainagu, svetisim oblates) plkst.
14.30.

Kuprava - 2.novembri - Visu Ticigo miruSo pieminas
diena plkst. 14.00; 16.novembri — parasta liturgiska laikposma
XXXIII svetdiena, Sv.Mise plkst. 14.00.

Liepna - 9. novembri - parasta liturgiska laikposma XXXII
svetdiena plkst.14.00; 23.novembri—Misu Kungs Jezus Kristus
— Vispasaules Karalis (ziedojumi gariga seminara uzturéSanai),
Sv.Mise plkst. 14.00.

Vilaka - 1.novembri - Visu Svéto diena (obligatas svini-
bas), Sv.Mise plkst. 11.00; 2.novembri - Visu Ticigo miruso
pieminas diena, psalmu dziedaSana baznica (plkst. 10.00),
salikta Sv.Mise par mirusajiem plkst. 11.00; 9.novembri —
parasta liturgiska laikposma X XXIl svétdiena, rozukronis par
miruSajiem plkst.10.20 un plkst. 11.00 salikta sv.Mise par
mirusajiem; 16.novembri — parasta liturgiska laikposma
XXXIII svetdiena, Sv.Mise plkst. 11.00; 23.novembri - Miisu
Kungs Jeézus Kristus — Vispasaules Karalis (ziedojumi gariga
seminara uzturéSanai), Sv.Mise plkst. 11.00; 30.novembri -
Adventa | svétdiena, Sv.Mise plkst. 11.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 2.novembri - svétdienas dievkalpojums plkst.
10.00; 9.novembri - gimenu dievkalpojums plkst. 10.00;
16.novembri - svetdienas dievkalpojums plkst. 11.00; 23.no-
vembiri — MiruSo pieminas dienas dievkalpojums plkst. 10.00;
30.novembri - Pirmas Adventes svetdienas dievkalpojums
plkst. 10.00.

TilZza - 9.novembri - svetdienas dievkalpojums plkst. 15.00;
30.novembri - MiruSo pieminas dienas dievkalpojums plkst.
13.00.

Vilaka - 9.novembri - svétdienas dievkalpojums plkst.
12.00; 23.novembri - MirusSo pieminas dienas dievkalpojums
plkst.13.00.

Karsava - 16.novembrl - MiruSo pieminas dienas
dievkalpojums plkst.13.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Balvos - sestdienas plkst. 17.00; svetdienas plkst. 8.15.
Baznica atverta katru dienu no plkst. 9.00 11dz 13.00.

1.novembiri plkst. 8.00 — Démetrija miruso pieminas sest-
diena. Liturgija. Panihida, plkst. 17.00 — Visnakts dievkal-
pojums; 2.novembr plkst. 8.00 - Dieviska liturgija. Aizlagums;
4.novembri plkst. 9.00 — Aizltigums; 5.novembri plkst. 17.00
— AKkafists; 8.novembri plkst. 16.15 — Panihida. Visnakts
dievkalpojums; 9.novembri plkst. 8.00 — Dieviska liturgija.
Aizlagums; 14.novembri plkst. 9.00 — Udens iesvétiSanas
aizlagums; 15.novembri plkst. 16.15 — Panihida. Visnakts
dievkalpojums; 16.novembri plkst. 8.00 — Dieviska liturgija.
Aizlugums; 20.novembri plkst. 17.00 — Visnakts dievkalpo-
jums; 21.novembri plkst. 8.00 — Ercengela Mihaila un citu
Bezmiesigo debesu spéku kopé€ja godinasana. DieviSka
liturgija. Aizlagums; 22.novembri plkst. 9.00 - Aizlagums,
plkst. 16.15 — Panihida. Visnakts dievkalpojums; 23.novembri
plkst. 8.00 — Dieviska liturgija. Aizlagums; 25.novembri plkst.
17.00 - Visnakts dievkalpojums; 26.novembri plkst. 8.00 —
Svt. Jana Zeltamutes, Konstantinopoles arhibisk. Dieviska
liturgija. Aizlagums; 28.novembiri plkst. 9.00 - Aizlagums;
29.novembri plkst. 16.15 — Panihida. Visnakts dievkalpojums;
30.novembiri plkst. 8.00 - Dieviska liturgija. Aizlagums.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs




Jau otro gadu péc kirtas Latgales regionalie mediji kopd ar laikrakstu “Diena” isteno, misupral, Joli svarigu

un aktuilu projektu “Robeznieki -

Latgales stiprie Jaudis®, kura mérkis ir pastastit, ki rit dzive pierobeZas regiona,

kas robefojas ar agresorvalstim, paststit visiem Lalvijas ledzivolajiem par misu refiona stiprajiem laudim.

“Filo ereru zeme” ir

bagata ne tikai ar dzidram un

ainam ddenstilpém, zaliem meziem un reltainiem

labibias laukiem. Tis vislieliki bagitiba ir beliskie cilveki, kuri, neskaloties uz gritibidm un izalcindjumiem,
dara brinumus un fic gaiai nikotnei. Soreiz stasfisim par Daugavpili un Augidaugavas novadu.

JORENS DOBKEVICS:
“Mes runajam par problemam,
lai padaritu dzivi labaku”

A Jalena BOBKOVA

® Joren, jis esal davgavpilielis, vai ne?

- Esmiu dzimis un uzaudzia Daugevill.
Mani send et - gar Daugavu, no Magje-
nes lidz Piedrujai - deivo jau vaimios simbus
gadu. Vini ir veclichrieki, kalof, luledni, pa-
reizticigie, latviesi, poli, lalgaliedi, kries, ab-
refl. Wisl lod dafddi, bet - wisi kopa. Letgala
ir manes majes, lai kides 1&s arl bin, Tadu
gan as, gan dala misw “New Eas{" koman-
das ssam rerigranti. Més bigam aizbraukugi,
un es fajd neradau neko shiliu, bet -H'ﬂrll!'lﬁ-
mies, un tes r galvenas. Deivolam Grzemas,
maciimies, sraddam un kidd bidl, proti,
pandémijas laika, kas kardindli manija davi
visl pasauld, algrezimies maghs. Kipéc es
BT palkl Seit? Tapdc, ke tas i inberesanl.
Tas ir sarechiits uzcevams, problému risingju-
mu meklifana, Tas, & ko padlak nodarbojas
“Mew Easl®, ir roekléjumi - kas més asam un
ko &l dardem. Pie murms ir daudz fardu, -
nu, abwartu clvelou, kurl vBlas pleradt sav un
citieem, ka Dawganpill ir iespdjams bt ater-
tiem un briviern, ka ir cilvéki, kas to saprat un
kuriem las inberesd, ka Daugenepill un 1
ne wial ir “sakani® un ne wial ir “vammiki®. Sei
dzive cilvikl, neatkerdgl mo 18 wal vind ir ke
val labiiedi, pilsoni val nepilsoni, louri padna-
i geopditiskajd realtitd athalsia Ukrainu,
nevis Krievipl, Un ar kullras, rmediju, izglilitas
programmu palfdzisyg vinl cendas 1o pawdsil
un padart mis stipréus Saj@ refona, Es at-
cares bridi, kad saprasam, ka viss ir kod slikhi,
ka ir sAcies pilna miroga Krisvijas iebrukums
Ukraird, Sads beidi kjio=l neiespdiarma midsu
sadartiba & padvaldibas smukDIram L Zna-
mé mérd pal ar valsts strukiiram Sail, Dau-
gawpill, kour ir cenzira, kur i paScenzira, kur
lic Krievijas propagandai, bal més viamies
sarikot pasékumu LIkrainas wai Bahlkrievijas
opogicdjes atbelstam, rungt par Sim Pemam,
par to, kas nofak divdasmit minQSu braucie-
na alidlomd no mums, bet, @ b iedariiy, i
nepieciasama ne tikal epa pardomirm, bel
gan fizissa telpa. TApéc 2023 gada baigls -
2024, gada =akUMEa BIVaram misu angan Z6-
cijas “Maw East” talpas, kur tagad rkojam iz-
rades, rslades, passhumus Ukrainas albals-
Llam, par BEgu b, siludciu uz robakas un
rune@m par clvektiesibam. Més paradam, ka
Daugaypiis var bin citada, 14 var bt daudz-
veidiga: eropeiska, latviska un atvérta, Mis
rund@am par bo, kas noliek patiesibd, newis
darérm tikai to, Kes iZklaidé. Ja, tas ir bieddjo-
il, bet tas F sverfgl. Tapdc onjanizéam “MNew
East” ir k|wausi par sava veida baku tiem, kas
vilas drivol un atddli nundt par visw. Ln Saja

bridi e &8ku justies vajadFigs, nodengs par
apill tarm, ka hederi raksta, ke esmu nodevas
un padedes lahdetiem, wal ofvd par NATO
bdizi - i5i sakot, visidas mulkibas.

® Problému ir daudz. ¥Yai dakreiz negri-
bas visu parmest un aizbraukt kaul kur, Kail
vl uz Rigu val atkal uz drzemem?

- Gribas, un ikviens labu pa laikam izjid
Lo widrmi. Maruprdl, mums visiern ir saea vei-
da iskBijie averi, UZ Kufem sverarn “pars un
*prat” argumenivs. Més esam jauni cihveki, da-
ham ir gmens, bat gandriz visl bez bémiem,
{apéc rmums nebdlu iela probléma aizbraukt,
bl kaul kas rmds fur Seil, un B8 nolekl new
mnawda val lislieka karjera, ko gl var [Zveidol,
tet gan brivibas sajita, ko meés Sei varam sev
radit. Lin tas ir forsi,

® Vai “New East” ir jisu bémes, jisu ide-

- Ma, tas i dedidu cileaku Dems, ki da-
Hados drives un atistihas posmos ir dauds ko
panveikusi. |deja radas prms desmil gadiern,
kad kopd & igseshiadriern un deavgioem wili-
JAmees orpanizeél pessloumus. Torez més rad-
Jam parformanc par Zolitioes raghdiu, Pécak
fikojam lkizigus pasdkuemus, bet au par Ukrai-
nu, Onganizéjam mediju aboratorijas ar sholi-
miern un umalistiemn, kur peensdnsimees an me-
o jprafioe Lt panmalam, runésm par sl
waidafany un ta, kes ir umalistica, Rundajam ar
civildem par vinu pardzvajumiem. Un ar §im

rnATsEm, vielBErm incaiivam sikss sabiedris.
k&s organizaciEs difve. més isguvern juridis-
ku stahesy wun pebalcobes 1am varagm (zzipat
passdkumius un iesaisti cikiious. Ta bija logiska
atfistha. Wiss notika mérktiedigi, bet pie savim
berlgsrm WhaAm vien asiolajl pasliwiiaras gada.

® \al jums Ir sava spéka viata?

— Man & ir vairakas, Tas ir dadadas un r
atkarigas no mardm sérmém kenkréld bridl.
Kad wilos sajus] cikkus un dzinddl pozilivas
idejas, tas i feit, “New East® telpas. Ja welos
mier vn kKlusumuy, 18d tas ir velosipéds, mi-
zika un me#s, Ja esmu nogurs no visa, lad
laiks sapakal calasomu un dolies Kalnos.

® Mesen Deugevplll nobikudald me-
dijprafibazs konference izskandja jautajums:
vai jiis Seit jitaties drodiba? Vai jis sava
dzimiens jilalies drosi?

- Padbjos gadon &5 arden Marik uh ma-
76k jiics drodibd, Diemchdl arvien bDieddk sa-
skaras ar ksancfobij wn ressmu sava varda,
uzvarda o], ar lapac, ka esmu ne Daugavpils.
Sail jarern vErd vairdki fakieei. Ja rurdjam par
kan, 188 o vans emociiy spakirs, Oirs 1ekiors
ir drafibas |&dziens. Sald gediumé runa nav
tikal par aréju apdraudéum; daudz kas ir 20
karigs af no mums pagiern. Vai es jOlos dro-
BibA péc Daugavplls pafvaldbes valasanam?
Mé, &= nejiices drodal, dzivoeol S8 vidd, Vel
&5 jUios drodak valsli, kur sipvietém aidiedz
veikl aboriu vai wiias irstifes no Stambulas
karvencias? N&, nejites. Tiedi Sis rman vairak
gassths ar drodibl, fends 182, val ks Kris-
jBe 1anki vai na.

# Ko jis gribsl novélet savai dzimiajai
pilsiEtai, novadam un valsiij?

— Murna ir lieliski jpurdedl, atvanl un radodl,
profams, ne jau visl, Patelcoties m un citiem
fakctoremn, es redzu un zine, ka Daugaepils,
Laigale un Ballija naw sala. Mis esam lielakas
pesaules, Eiropas dala. Reizém Shisl, ka starp
Latgall un Latvij ir milzigs, nepirarams atts-
Iumes, bed, ticiet man, v cefi un takas, kas mis
saniena, Paliesiba més esam daude tuvak un
visi @sarm daudr draudsigski. Més biedi rund-
jarn par probidendm Latpald, bet 1as ir e,
k= milam wiet, kur davojam, un nebaldamies
ranat par problamam nevis tapac, ka viss
slikli, bl gan tépéc, ka vilamias, (& vies bib
by,

® Paldies par sarun un - lal vies ir ikl

ROBEZNIEKI - LATGA

IEVA KUDI

Més visi vBlamies bit piederigi kidai
kopienai. Lielpilsétu steigd daZkin
aizmirstam, ka ad més padi veidojam
sawul widi, Te vardétuy macities no mazo
ragasiu un pilsétu phemériem, kur
vietéjie iedzivotaji ir aktivi, paki izvirza
iniciativas wn ne tikai kritiz®, bet izsaka
priekslikumus, ki padarit pievilcigiku
savu vidi, ki motivat jauniedus palikt
un justies lepniem par savu 2emi,
Aupsdaugavas novada Likend bijusi ko=
las &ka bija pamesta novid 15 gadus.,
Tomer neapdzivotajai kai bija poten-
cidls, un hiedriba “Misu Lksnai®” ursdka
vierds sholas atjaunodanas darbus.

Ki Sis stasts sakas un kapéc ir svarig
saglabdt savas kopienas kultdrvidi,
pastisija biedribas “Mdsw Liksnai®
vakdes priekistdeétija leva Kudina,

# Liene VIRZA

lerea Kuding ir Estne bému mamina, dzimus
Jékabpili, bet, kop$ apprecijusies, par mijam
sauo Liksnu, Te pavadti nu jau 10 gadi. Vinai
vienmer ir bijusi vélrme atfsi wvidi, kurd dzieo,
un wiens no vérienigakapam propaktem ir Like-
nas sholas atjauncdana,

"Mani isdvesmoja kida cita skola, koura
bija atjaunota un kus skiivi darbejs kopiena
Man lik&s, ka vardiu pateml 0 Bl wn Sk
ket ko derlt. Biedricas biadn bija ot atsaucig
un gaten darpotias,” pastastija lewva,

Darbi bijuSaji skold sikas 5 gada pavasa-
i War fikai iedomaties, ok daudz darba jSe-
guida 188 sakirtosand, (o 8ka netika ramots
vairak neka desmit gedus. TA na tikel bija pa-
mesta, bel gadu laika pieguicta, pilna ar at-
kriturmiem, un 128 viss bija jisavic un jaizved.
Eka lika irfifta, normainits grides sequms abse-

viskEs belpAs, parbaudill skursteni un Krasnis,
lai varéhy izmantat apkun, sviks Odensvads

MARIS SU

A Jdelena BOBROWA

® E=zam pazistami jou dawdzus gadus,
un meabeeros, ka jebhkad bibe redzbjusi jieue
saja shumju ztelkami, KA jums izdodas aa-
glabat pozitivu noskanojumu?

- Mazimigs fakbors kalra cilveka dziwe ir
vina senti. Menife ir lalgaliedi, Visi sifeti par
Lalgali i cizii, neres |oli sApig un trediskl. Lin
ik reizi mums bija fkai vienas ndles - cali uz
priakiy, Visi laigaliedi vienmér gaj ar augsiu
pacellu galvu. Pat tad, kad bija pavisam skum-
i, Griti un skerbi, mis vierrngr cagam, ka bis
ail ceribas stars un viss k|(s |eoak. Pabasibd,
8 1o ir pavisam sk, atrod kadu, kam klajas
vitl slikidk, un palds winam.

# Ji= eeat cilvéks - orkesirie. Esmu jie
redzéjusl dafides amplud. Ko jis dardl (8-
gaed?

- Micarcs, ka mana bérniba biga tada ratal-
ligta - robots ransiommeris. Un, atliscinot So
t@lu Uz send, varu tedkl, ka es joprojimn frans-
farméjos. Diztent Labgald ir liala privilégija, par
kury jacinas bisd un katry diarw. Es frans-
larméjos radodd vidé. Ir virdo salikums, kas
man nepalik, bel tas izskaidro, kas es esrmu.
Esmu multimaksliniaks - rafisors, organizaju
dedadus pasakumus, pledalos dadadas ak-
liermikslas akiivitités, bel pats galvenais -
audzinu un izgliloju savus bérmus. Bel taja
pEid laikd e nenovalky sarkana nlju stang
sEviam DErream un sXoléniem, Hurus macy.
Joprojam mécy bimus Kraslavas novadi,
Milzikas un makslas skola, pirms tam 22 ga-
dus =irddaju par shoboldju Indras mikslss
skala, Un, lang cite, no Indras var redrél
Baltkriavijas medus

® Kapéc?

= Man ir davidz jespdju aizbraukt. Dakades
laikos deudzl man draugl pemeta dames el
un devas datados virzenos Vinl man saka:
“Mari, brawc Sunp, tev nebls Esirada kot kur
cehos, bu vari nodarbolies & menedimen-
1u.” Bat es atzakas. Ea bob labi saprobl, Kas
men dod mapeacesamo EI'IE'I'!:I].I. -4 i mena
dzimid zeme: § apbrinciama Latgales zeme,



WILIQUWIIAOU'G ZPI] °§ oUu

ejebijigo aonesje sunbnpe), ewnfipeb seuesaolqndied

“ddy st swnfpurding

‘OIIR G — BSYRW selad] 'nqusajiu un niaiu njoAzpaid
1sa1vd 1v] ‘pYods npiva un pYyznu vdoy ynqvd vlodsar snq v]
"nuizud nInps npUoDIL UN N{IZP JNYI LD J2q “WDUIOP WID[DUOIID.
ANDI 1DY1] 2U — DIYUNGIDYS D1 0U 1A1ZP ZNn Sannvysbd vladsar 11
swinut pvy ‘ny1wy os 1od spuwiopipd splpStosiad un splvjizp spavs
SIISIVP “UIDUILIA DY ‘DI2A SLDA °,[IW A, SHIOUOY BIDA
BIBA ,BAOYSY, BIIUD seiny(ny 00°'|T “IsMId Lquisdaou-g

souaqIuig
‘0ITd ¢ —esyew seloa] ‘sefodey npeaou
-dre3s sOOIZNA YINIRIADIA 0081 IsHId HquidAou6Z
) * ,elTPOTOIN,, T[quuESUE OTEY0A
nga1AdIs Ie edoy Tel1ale] eues3aPaT NSIDIAS UN STPIIQ NYIAAS
s3ruras eyseded a1d ewnyney g0 91 3sMd LIquIdAOU'QT
‘euesepatzp nuifesd 0Q°01 ‘IsNId LIquIdAou‘g
BAQUPOI
'so[a3 ‘sodi1y
sopezep sanseIal swnfeunre “Yyennel un yeyuesarsjur nyng re’|
‘wRizpnesnd UN WILTUIA 9}I[[eq NSIUOWISILIQ ‘NIsoul ‘nyods
00°ST 3sM1d Lqopjo° T € enyudd nwnfodeyed seloinpze
elo[npze]

*,BUISIIZP PURWI 3) ‘SPIIS RURWI 9} ‘QUIdZ RURWI D],
sumyesed selorigqnl npes ¢ ,eunn,, efquresue un npes noard
sedoy se1opy[o] eureu seine} 00 61 “ISNId MqUIdAOUHT

‘se(ejipea
eweu seyne} o1d euesopredsyaridar 11e $939{1g 0119 / — USIP
B}I20UOY ‘0TI 9 —esyew seldd] "N (TYVIN NZ T4 ntour 1e edoy
ALIZANYT VIANI SEPI1ZPZI SEWsaIZp seSIueyS *, 8} SWIZ 1Ny
O19,, SHJUOY euwieu sejnel 00°ZI “ISNId Mquidsou’g

souelsLIy
"€6F8TS9T "1[e) ‘Se1aA]
a1d ‘syrodsuen suresarardau ef ‘elewIojur un seULSYIIAI]
WLAGUIAOU*S T ZP1] Sa1IY1211d SIUNSHT *SOYJIAS NSHUL STIOIUIS
nsvSpd Ny 1 127pal SaIUISYILL] "pladpy spAvuLlDg
SDUISOIpOU Vuunypsvd munfauiiojou oppNIZnN “SIVIY A SYLOd
-LV NYOINFS ewreu njares 00° €L “IsNId LquidAougg
*0I12 ¢ swnf{oparz — efaa] elopawioy
SIIAONSUE(T °,,iNGO] ZI YIOINU “YI3INU S8y ‘SSAA , 9Peizl erjed}
-Idneuwe NIRPR( BWeu njares 00°Z1 ISId HquidAou s
€6P81S9C
{YULIOful 4Ip ] “Snuipsd 1ppaizp SaIOVUIAL SD]2A LINY S0} 1D
un ‘snuppsd pparzp svjaA 1ny ‘snsia sanywpard wipupry ‘Twn(
-epaIZp NuifesJ BuIeu niares 0Q°Q1 IS Lquidsou-/
Iidzaag
*(BYURIOIA) £ZZH6£9C "11e) ed JOURAZ ‘BUBSIATIZIT
NIDIA "OIId G — BSYRUI SB[99] "9[9WOT BIIUY IOSIZAI ‘,SI1IeS
spnef ny],, IpeIZI , Sepe[eJ,, treayaneure JoIaA sweladsat snq
puwIeU seInyny seaeunjeq 00°91 ‘IsMNd 1IquIdAou 9L

*(euatp ewnyesed saryepeSat swefadsar snq s939f1q)

0Id O] — esyew sefo9] *,e1oueld eureyeseJ, IPeIZI eI}Rd)

—ey11d Jolappwde ‘Qrnesed exyin elesolneizre sanjoynial
swefadsar snqg ewreu sernyny 0Q°Z I “ISAId HquIdAou-|
‘eyefiA — ,jsniseSed epeaou najeq
wisizeda],, eI OU ApeISZI Un ,sapepy] ntrune ‘nfolaz(,
JPBISZI ‘OpeISZI NQIePYOI Se[SeN SeIU] — SOPBISZI SeeIleA
seurejeys eloznw seAeurnjeg WIIIGOINO'IE ZpI]
. nqrep
N[31[ ZN SIUI[2A SLZBWI ON],, 9PLISZI NgIep Osopel ssuewryn(
$90B(] BWIE}LYS BYIONqI] SeARUL[E] WILIqOPIO L€ ZPYT
eseuneqg
* AT'TATRq@DISRIRSIWIZP :nised-2 Zn J0ISeI ‘DISTUOIPI[D
TeA ‘/FT1£0SH9 ‘STHF1H98C "I1e) ed Tea ‘soateq ‘T e[a1 e3iodg
‘efepou nisYRILSIWIZ(] BPRAOU NARY WIIQUISAOU QT
ZpI[ seuesy23a1d "epes G/ 6 InSa[sou nqgrney tny ‘woatred
eueseuipoS naed e3[d7 SIISLUISLIOU efepou nisyer
-eSjWIZ(] epeaou nafeqg QO°ESI “ISHIA 1IqUIdIP T
‘sesyeur zaq ela9]
“SUOSTIA SUTMIRJA STIOSIZOI UN SITdNYE — s[eyipeA ewinyeseJ
“SIOU30IQ OOy UL, X SUIAJ] SBY *, Sewsatzp exads,, eururer
-8ordy1ouoy ‘euesdatused nwinloareqde seqipreased
epRAOU NATRq °,TelIAJeT S9N, SWN[OYLILS NYIIAS BIIUD
seyndie un sernyny nafeq 00 91T *ISMNId LquIdAou‘QL
AN 0 “4NT ST MNT ¢ AN 81 — esyew
seloa] “silAv[y stup( sjuasnpo.d ‘SIYSAOJADJ SIPIUA SI0SIZOY
“SINSAOJAD SIPIDA ‘SUDID( Stup( ‘st SIvSpi ‘dupudlai(] apjoT
‘siadoT spivyny ‘pliupy vpulT ‘SUIADSAD(] SLPUY LYY
", Iea sey ‘selqern,, elipawoy nloenyis/opeizi 0081
IId LquIdA0uU° ST e1IUd seyndie un sernjny nafeqg
‘swnyesed sa1ad3e seuaIp esa[dyeT watt
-1aerey wiatlesmyiy exnd nueznied ssreSieT efyaurwoatd aid
00°ST "ISMIJ "watIAeIey watlesniny eynd nueznied s3]
-edye sipourwaid — e[ar seqALlg — eyal s[IdzIg — eol 1IN
eUTIRIA :SINISIRJA "SEOTUZEq SEYSIIAN] IYSIJUeAd najeq a1d
ureust(ed seuesadng ‘sudiles ndey op° LT IS "swnlod
-[eASIP STESIUSWINYF €dIUZeq eleysHIN] Dis[RFUeAd nateq
00°ZT “ISVId ‘swnfansuoursp ewn(adpyd un seyruys)
sereyifia nyads ojoipaiqes un euolfeieq nyRruled 1§
S9ZPILSSaUWDy e1yUD seyndje un sernyny] nareq o1d puunyne|
00'FL ISVNId ‘eudIp esapdye] - sLaqudAOU |
"OIId €T — sy sefa9] *, ¢ ureynd uir) red
18nez] el2IRA TUQATS ISITIUI SIT) B, WISIUIR] 9perzl nffa] 00"]T
IsId LquaAourg erjuad sejndie un seinjny nafeg
‘WIIqUIdAOU* ()¢ ZpIf eweieysde snq v, ‘nfoznui snqroau
-ZoW SPAD[ST un nfoznul bpvAoN nAjpg ‘nldoznut svAvuwg
NGLAUISIA 0YSYDISOUD SAIVSIVT IV DqIqIPDS 1sndp) dpVISZ]
"SDqILIA SPINIINY SaIDSIV]faialy 10[a3ua03p 15pdi ‘ipuodsys
n{p1oA1zpa1 vpvaou nappg v Houaiadd 1ppiszi z1240g “elews
nlpipe1], ‘idaesne elepyie un wudpvpys ‘001 myIvAs
sAuosopiz( sA1081pT eynPa sey ‘relpizodsys swnfeurding
I19peISZ[ *,INISYOI SNISYOI IDPLFIWAS [INe)),, IPLISZI SLTIe
eya301[qIq Elefennua) najeg 00*€1 “IsMId HquIdAOU°|
soATeq
", SEUTUT. SIAIZ(J,, SPLISZI NUZIS eUIN]
ejurz ewejeys aleoy vaels'z eloznwr epeAON nAfeg

elfoznw epeAON nafeq

* QuzInyselo]
selpIpen ‘1qiep ‘DRAD,, SEF
"4C YOAIZD B[SYEN,, SS'E
MV e e pauds, or'¢
" eaepard
sel1z1Ad12) se[euoIsay, S1°C
* JURUSIPSNW ZpI| Seues
-eUIQIP OU :eqIzpleszie
un efopr sisfea seltajey, $7°1
*,C ewstes efez, 00'T
" ssedwoy seqIpsap, 0€°0
".STIdsjuap ou syexs, 00'%2
ewl[ly Yo
*.S0[2A seqsa 1pes 001, 002
", sew| sadoD,, 0€° 1T
"L WEZ3GOI 239 30130, 00°1T
.:mﬁgw_ﬁxwwuﬁ—
selpuy sezueiQ, 0£°0C
" ieloels sarwisyLL, 0002
PV ".eliareT efapaN, 00°61
.t@HNU
un epel speaou nzequiry,, 0¢ 81
".oMesie] euny, 0081
“JIndaeda( efopaN, 0€°LT
“.eaepard AL sepuniys, 00°/Z1
Jireliare Bseiszy, 0g91
* QuzInyselo]
selpIpen ‘1qrep ‘™RAID, 00°91
*.Speaou
SBISTUI[EA "BIDIA SBURSNIL, 0E'ST
", SWOIPOINY,, 00°ST
" JRUIZ 13NIA,, OE'F1
* QUIZINY
"SEPUSFS| Un seyepry, 001
“WAT RIS, 0E€T
*,S}dUOY seurward
eunerq euniew, 011
" ssedwoy seqIasap,, 00°TT
«DIO Te edoy s, 001
¢ ewsreS efez, 00°0T
4{SOWRSD WEpIen,, 0£°6
* uepad
efadnmyrey e8waud eg, 006
+[WBIED SYW — WeIRA SN, 0€'S
" DYEYUAIPY, ST°9
, WIRUSIPSW ZPI| SeUes
-euIqIp Ou ‘eqlzpleszie
un efopr sisfea selaye], $z°s
" urelew zn ef2D, 00°S

ALY

MV °,Nadley niody 1e
NQOM turen ) nrey Ied, 00°S
My “.doL n1Z, 0¥
"y Cselur zn, 00
IV ", SAnTY $3591d, €€°C

PV ", SRNUIW SIT)
1nesed oynpred sdns, 0¢'z
PV ,sSNqOID,, £€°1

Y, SRNUIW SIT)
1mesed oynpied sdvng, 0¢°'1

My °,nasley niody 1e
NQOM euren ) nrey Ied, 0€°0

Y " ,2mesed

un el1aarry odireas
1ed :ppoqoag o1pey, 0€'€C
MV, SIINT Sequiey, £0°CT

siopoa]
:UIAS hualpepJep

MYy °,$A0UTW SI1)
nesed oynpied sdens, 002
MV L PIIQIe $IS1Y, 0€°1C

MY, eUBSWIZD
sepuaga] LLL "BPILL, 00°1C

" eqIItUWIRSNe|

ed1ladsyoinyuoy
swnlip[n3ar §4,, 0£°0C

" oInesed

un el1aarny o3rreas
1ed :vpoqoas opey, 0¢'61

", IPNd npuewy
1e edoy upexdois, 00°61
MY smudy (1d, 00°8T
MV -, swngef seliale, 00°L1
IV °,BUID sepneN,, €091

MV °,SINUIU LI}
1nesed oynpied sdngs, 0091
MV .'S'd "Bf2PN, £0°ST

MY °,$90UTW SI1)
ymesed oynpied sdpng, 00°ST
MV Cselwur zn, 01
MV LS sequiey, €0°€T

MV °,SINUIU SII)
ymesed oynpied sdrpng, 00°€1
MY study (1d, 00°CT
*,S[P$A un srwre , O T1
MWV ", Spoy njeweln, 0011

MV ,RNJ npurwIy
1e edoy upeydois, 0¢°01
MV ",PIIQie SISIY, 00701
" eliae peaou alg, 0£°6
MY Cemuioy seliales, 0¢°8

MV " ,nasley nioly 1e
edoy eurenyn niey 1ed, 0¢'/
MV .SAn[Y $9831d, £0°9

YV *,S$2)I0UIW I}
nesed oynpred sdens, 00°9

VSAL

's[eras *,z elos esaAg, 07'¢
"prex ssolaprepyz|

*,0¢ elew nudes, s7'Z
PW[GALR(J
s Speusnd suang

‘eliyealoy sequaeds[s, S€°0

‘ewiel( °,SIULANS,, 0T'CT
‘ewreIp eysnuewoy

"elyeisolod, 00°0¢C
"BWRIPOIIN

".SY2ds sequsa[uA, 00°81T
“elpawoyreuTwWII]

"21udge euadoalS SN, 0F'ST

"S[RLISS *, G SISI[BIUDN, OF T 1
‘swniprer seftreurny
*,,$93d200a1 sex

-nlsnpip sene eliuwLzg, S¢0T
‘swnfIprer sAneuIIOju]

".S equsmie esauzig, 0001

" TT 9MAIZ{,, 0£°6
‘BUWRIPOIIIN
' Sturerdey un ejeSez

“I92[Id dPUNWEZOY,, SE'/
"SAOS AL

"€ VI e selew seue, 00°/
", nluayg nzpe) ni

-opyop 1e edoy sP{RIUOY, 0£'9
"prex ssolaprepyzy
JMezew esyew “Jeqe[ py, 0€'S

"S[eLIdg °, 7 elos B$aAg, 00°S

9T EAL

“elipawoy -, R1od a1y, 00°€
“S[eIdS

*,9zn1adsyo seipuesydly, SO'T

"SHR[M, *, SUSIAIN, 0T'ET
*SAOS

S[eNIZnN ", 9 SIORIeF X, 0£°0T
‘prer syspifeue “wiIojujp

" eduosrad e¥aN, 0F'61

" BUDIPIRAS SeUIZ CAL, 061
‘swn(1prer seftreurny

"4 03] ed sedureyes, $S°81
‘elipowoy
zpald *, swnda[sou

sauadey] ‘eloznuwr sypyeN,, 0S'91
“ewl[l Zpald

"(S1Ids ezaA RUPIN, 0S'FT
“prex ssoloprepyzl -,

j¢stlewrop nnq 03 sey, SZ'ZI
NSYIZPp erowny Ie
SAOS BIBYBA SBUDIPISIS

S[eWION ,s9zneny IAId, ST'TT

",08uiqradng,, 0001
“ew(y

wiuy °,SIyadRW e1diL, 0Z'8

" Sew[y selpewruy, 002
‘swinfiprer selueurmy

".9 ¢elipres njag, 00°S

€ AL

v Celipms eyods, Spy
MV

" sudtwatred stey8anzry, €
MY

.:mEmQMNUmth mw_wzqu Sy'C
MV C,s1eid elomiug

DUWSYPA ~ "d'T'Ay 00T

My ,ssindur setizzy, $0°1
MV Yo

u1A1T "ANEUDIRZI SINES,, OT'0
", S[RUINZ 21oM

ayosyna( ‘eldep sjozey, 0b'€C
.:mﬁwﬁuﬁw
al12M YISIna(J

"s9w un e[pezIeqorn,, 01°€T
“STRTIISAIINAID(]

" snpnzed,, S1°2¢
ewi[y “Yyod

.:mﬁwtw mbmx N_QH.E@U= 01°'1¢
MV

" suarutied steydariziy, 01°0¢

"S[RLIAS °, suneiq sAL, ST'91

MV CLSoSIMNY, 00°91

MV ", STRSIAYe] IPBID, OT'ST

.mﬁwﬁwm .:mﬁwu SWWHQMZ: 00'C1

MV L SPIUDIMOY, 0F TT

MV, eAdpIMINY, 0% 01
MY

".SYeipnd A ‘SIpno, 0¢'6

MYy °,20Ulr01d, 00°6

MV .S 198 BYNOU sel, 00'S

"(STRUINZ 2]1oM
ayosina eldeA s10zey, 0€°L
‘S[euinz
APM Yosina(q
"saw un elpezieqorn, 00°Z
My -, elisiad sazpnl 0001, £0°9
" euwary sisfea sel1are, 00'9
v
- eweroued sanesed, 0€'S

‘TwndIep JI[eUOEN, 0F'F
MV C,seqisaned sepry, 01y
v
" ellarur elenyy “1:1, 02°€
v ,0Ula0ld, 0S°C
MY
- eweroued sanesed, 0Z'C
MY SPBIUDIMIY,, SO0°T
MY
" BWSIZPSPIIs sel1a}e, SO'T
JTeqnl ‘sowrey zpned, SZ°0
‘ewrel(d -, 398 NWSS SY,, S€'CC
‘STeTISSAI3lo(J
"4§ erdrey
SIA ‘BsI eyedy, S0'1¢
"01v) 20, $1°0C
" eweIoued, 00°0Z
"RWERIPO[IN
-, watdor un
WRLIIA Ied “e[[due( ®ein, ST'S1
,Sel1z sewdld, 0081
eAspIMNY, 00°LT
MY
«iTerignl ‘sowirey zpned, 0291
MV
*[RWSIIZPSPIIS sel1A1e], 07'ST
MY ,spiis zn eday], 0S'H1
MY ", sopojew
nyprudeny - spze[s,, 0€'%1
MV CLSASd
joyinweard ey ‘IpIeA 189S, ST'H1
MY C,seid elpmug
PUISYA — ‘d'T'A, 0S°CT
“.seqisaned sepry, 00°¢l
", eo1uZRq
N[ "Ad CUIMRA
sesny swnlodeyad1d, 00°CI
MY °,2U0NR[d
‘¥ Pwnexns ed, 00°'TT
el
‘swnfIprel seuesoIguIA
s[eIZznjy -, eunil eualp, 0¢01
“SPID NIy
oq °,& wardns sele,, 0%°6
" STetIds se(Dewruy,, S1°6
‘wRIuIqg swnfiprey
.91 selal] seng, 00°6
" J[e1ds selpewiuy, 09
‘wRIuIqg swn{iprey
“Jeldd un saunynDd, €09
" euwary sisfea sel1aye, 00'9
MY -, semyny 8 001
‘TwndIep JI[eUOIdEN, 07'S

I ALT

SLIqUIDAOU'G ‘“BUIIPIIAS



Pirmdiena, 3.novembris

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.

100 g kulttras”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Vides fakti”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 20”. Serials.
9.30 “Solijums 3”. Serials.

10.30 “Viesnica pie juras”. Serials.
11.15 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

12.25 “Sirdslietas”. Atk.

13.15 “KultarSoks”. Atk.

13.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.05 “Solijums 3”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 20”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.
20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Dzivei nav melnraksta.
Helvijs Simanis”.

23.20 “Dzivei nav melnraksta.
Alise Vaivare”.

23.45 “De facto”. Atk.

0.20 “Kultarsoks”. Atk.

0.35 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

1.35 “Kas notiek Latvija?” Atk.
3.00 “Sporta studija”. Atk.

3.45 “Pasaules panorama”. Atk.

4.15 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.50 “Dziesmas cel$. Visparéjo
latviesu Dziesmu svétku

dziesmu dziesmas”. Atk.

LTV7

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Pasaules panorama”. Atk.

9.05 “Aculiecinieks”. Atk.
9.25 “Neparastie majokli”.
Dok. filmu cikls.

10.25 “Kas notiek Latvija?” Atk.

11.50 “KultarSoks”. Atk.
12.10 “Personiba.
100 g kultaras”. Atk.
12.50 “Zalgalvis”. Atk.
13.05 “Viesnica pie juras 4”.
Serials.
13.55 “Latvijas Kausa izcina
futbola. Finals”. Atk.
16.00 “Labakais no Euromaxx.

Deutsche Welle zurnals”.

16.30 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

16.40 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

17.40 “Udens ir dziviba”. Dok.
filma.

18.30 “Komisars Reksis 3”.
Detektivserials.

19.20 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

19.25 “Neparastie majokli”.
Dok. filmu cikls.

20.25 “Tevs Brauns 11”. Serials.

21.15 “Policijas iecirknis
31 3”. Detektivserials.

22.00 “Midsomeras slepkavibas
7”. Detektivserials.

23.45 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

0.15 “Kas notiek Latvija?” Atk.

1.40 “Sporta studija”. Atk.

2.25 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

3.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.45 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.45 “KultarSoks”. Atk.

| TV3 |

5.00 “Munsas aizstaviba 2".
Serials.

6.00 “Misters Bins 2”. Serials.

6.25 “900 sekundes”. Informa-
tivi izklaid@joss raid.

8.45 “Griekijas brivdienas”.
Kulinarijas raidijums.

9.45 “Brivibas sapni”. Serials.

10.50 “Soli pa solim 4”.
Komeédijserials.

11.20 “Labakais no labakajiem
12”. Gordona Remzija
Sovs.

12.20 “Nemilétie. Noladétie 7”.
Serials.

12.55 “Uztaisi pats!”

13.50 “Vines policisti”.
Detektivfilma.

15.55 “Murgs, ne kaimini 6”.
Dok. serials.

17.00 “Zilonis studija 7”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 6”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 15”.

21.10 “Luksofors”. Serials.

21.45 “Saimnieks mekleé sievu
8”. Realitates Sovs.

22.50 “Vils Trents”. Serials.

23.50 “Detektive Marija
Kallio”. Serials.

0.35 “Autozinas 16”. Serials.

1.05 “Neka personiga”. Atk.

1.55 “Kobra 11-12”. Spraiga
siZeta serials.

2.55 “lzdzivotaji 41”.
Realitates Sovs.

3.35 “Zilonis studija 7”.
Sarunu Sovs.

4.30 “Soli pa solim 4”.
Komeédijserials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Manas majas ar IKEA 3”.
TV Sovs.

6.30 “Sefu gaidijat? 4”.
Kulinarijas raidijums.

7.30 “Gimene”. Serials.

8.30 “Mani remonta notei-
kumi”. Realitates Sovs.

9.35 “UgunsGreks 17”. Serials.

11.55 “Dzives krustcelés 5”.
Dok. serials.

13.00 “Mantojums”. Serials.

14.00 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

16.00 “Dzivot nozimé milét”.
Serials.

17.00 “MeZoniga sirds”. Serials.

19.00 “Praktikante 4”. Serials.

20.10 “Rozamunde Pilcere.
Zagata un Kapteinis”.
Melodrama.

22.10 “Krapnieki”. Serials.

23.10 “Karsti. Kreta 2”.
lepaziSanas Sovs.

0.05 “Privatdetektivi 4”. Serials.

1.00 “Atriebibas gtista”. Serials.
1.55 “Aladza”. Serials.
3.55 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Streips parliko pasauli
tris minuates”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Dzivite”. Atk.

8.00 “Laimigs un vesels”. Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

11.00 “Nacionalo intere$u
klubs”. Atk.

12.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

12.03 “Nedela. P.S.” Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

15.00 “Arsts atbild”. Atk.

15.30 “ES ieguldijums
konkurétspéjiga
lauksaimnieciba”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minatés”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minutes”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliiko pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris
minutes”. Atk.

21.03 “Kartibas rullis”.

22.30 “Streips parliko
pasauli”. Atk.

23.00 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minatés”.

<m_dmn_mm: svin:
Dagnija, Erika

Atk.

0.33 “Aktualais par
karadarbibu
Ukraina”. Atk.

1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

2.30 “Streips parluko
pasauli tris
minates”. Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.

5.00 “Svarigais tris
minates”. Atk.

5.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

ReTV

5.00 “Nedéla Latvija”. Atk.

6.00 “Dzives celojums”.

6.30 “Makskere kopa ar Olti!”

7.00 “Lidakas un legendas.
Kurzeme”.

7.30 “Meza stasti 7”.

8.00 “Spried ar Delfi”. Atk.

8.45 “Més daram ta”.

9.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Paititi piezimes”.

10.30 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

11.00 “Mezaveca emuari 5”.

11.30 “Veselibas kompass”.

12.00 “Rezervéts 2”.
Izklaidgjoss raid.

13.00 “Maksla dzivot 2”.

14.00 “Vertigi zinat”.

14.30 “Mes varam — mes
daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Edienkarte”.

16.00 “Ta dzivojam”.

16.30 “LimbaZu novads rada
un dara”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Es daru ta”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Gaidam ciemos!”

19.50 “Skats no Ventspils”.

20.25 “Oranzas Indijas
brivdienas”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Copes frekvence 2”.

22.40 “Dzivite 10”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Vertigi zinat”.

0.30 “Gaidam ciemos!”

1.00 “Oranzas Indijas
brivdienas”.

1.25 “Rezervets 2”. 1zKl. raid.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Copes frekvence 2”.

4.35 “TikSanas vieta.
Valmieras novads”.

Sestdiena, 8.novembris

LTV 1

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Cukurins un Feja”.
Raidijums bérniem.

6.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Superdiena”.

9.15 “Urga urda 3”. Serials
bérniem.

9.30 “Zveri”. Anim. filma.

9.45 “Radio Dumpiniece”.
Gimenes filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

12.25 “Pirma studija”.
Dokumentala filma.

13.40 “Momentuznémums”.
Atk.

13.55 “No pusvarda”. TV spéle.
Atk.

14.20 “Sirdslietas”. Atk.

15.10 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.20 “Savvalas dzivnieki
negaisa laika”. Dok
filma.

17.15 “Kultirdobe 5”. Atk.

17.30 “Ielas garuma. Ceésis”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Teatris.zip”.

21.45 “Kur pazuda valsts”.
Teatra izrade.

23.35 “Serzanta Lapina atgrie-
Sanas”. Tragikomeédija.

0.55 “Laikiem pari”. Festivala Tris
zvaigznes ieskanas
koncerts Latvijas
Nacionala teatra Lielaja
zale. Atk.

2.55 “KultarSoks”. Atk.

3.10 “Vides fakti”. Atk.

3.40 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100g kultairas”. Atk.

LTV 7

5.00 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.35 “Vides fakti”. Atk.

8.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

8.45 “Tutas lietas 16”.
Raidijums bérniem.

9.00 “Superdiena”. Atk.

9.20 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.00 “Sporta studija”. Atk.

10.45 “Province”. Atk.

11.15 “Tava dariSana 3”. Atk.

11.45 “Makslas dialogs”. Atk.

12.15 “Komisars Reksis 3”.
Detektivserials.

13.05 “Komisars Reksis 4”.
Detektivserials.

16.15 “Policijas iecirknis 31 3”.
Detektivserials.

20.05 “Krapnieks makslas
pasaule. Inigo Filbrika
stasts”. Dok. filma.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
7”. Detektivserials.

22.40 “Melnais saraksts 3”.
Serials.

23.25 “Vinpus paradizei 3”.
Detektivserials.

0.20 “Nelugtie viesi 2”. Serials.

1.05 “Zinatnes noslépumi”. Dok.
filmu cikls.

1.15 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

2.05 “Vides fakti”. Atk.

2.35 “Kultardeva”. Atk.

3.35 “Lielas patiesibas”. Atk.

4.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.45 “V.1.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

L TV3 |

5.00 “Sefu gaidijat? 6”.
Kulinarijas raidijums.

6.55 “Animacijas serials”.

8.15 “Amerikas savvala”.

Dok. serials.

9.15 “Arpus zonas 4. Arktikas
klusuma”. Celojumu
raidijums.

9.50 “Playmobil. Filma”. Anim.
filma.

11.50 “Vakarinas pa léto 3”.
Kulinarijas raid.

12.20 “X faktors 6”. Muzikals
Sovs.

15.05 “Nakts muzeja 2”. Piedz.
komedija.

17.10 “Tigera maceklis”. Anim.
filma.

18.50 “Sefpavaru liga”.
Kulinarijas Sovs.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Divi Krauzes”. Normals
sestdienas vakara Sovs ar
humora dzirksti.

21.50 “Zorro”. Serials.

22.55 “Avarijas noseSanas”.
Spraiga siZeta trilleris.

1.05 “Ir talants!” TV Sovs.

4.20 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

TV3 Life

5.00 “Inga Lindstréma. Labakie
ienaidnieki”.
Melodrama.

6.50 “Sapnu maja 20”.
IzklaidejoSs raid.

7.55 “Perc mazak, dzivo labak!”

Izklaidejoss raid.

9.10 “Rugtas izveles”. Serials.

12.10 “Eijafjadlajegidis”.
Komedija.

14.10 “Slepena milas recepte”.
Romantiska komedija.

16.15 “Mana bosa meita”.
Komiska melodrama.

18.00 “Inga Lindstréma. Milas
lidojums”. Melodrama.

20.00 “Skirsanas”. Romantiska
drama.

22.40 “SatikSanas vieta —
kazas”. Romantiska
komedija.

0.15 “Nozieguma vieta: Bréme-
ne. Brali”.
Detektivfilma.

2.05 “Stivs DZobss”. Biografiska
drama.

4.25 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Streips parliuko pasauli
tris minates”. Atk.

7.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

8.30 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

8.33 “Globuss”. Atk.

9.30 “Streips parliiko pasauli
tris minates”. Atk.

9.33 “Kur tas suns aprakts?”

10.30 “Aktualitates”.

11.00 “Atsperiens izaugsmei”.

11.30 “Streips parluko pasau-
li tris minutes”. Atk.

11.33 “Nedela P.S.” Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Arsts atbild”. Atk.

15.00 “Latvijas formula”.
Atk.

16.00 “Tikla. TTT legendas
dzimSana”. Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.

17.03 “Naudas cena”. Atk.

18.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Dzivite”.

22.30 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”. Atk.

23.30 “Stopkadri kopa ar

Vardadienu svin:
Agra, Aleksandra

Armandu Pudi”. Atk.
24.00 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.
0.03 “Preses klubs”. Atk.
1.30 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.
1.33 “Globuss”. Atk.
2.30 “Streips parltuko pasauli”.
3.00 “Dr. Apinis”. Atk.
4.00 “Uz linijas”. Atk.
4.30 “Zinu Top”. Atk.
5.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

ReTV

5.10 “Kapéc?” Atk.

6.00 “Ta dzivojam”.

8.00 “Cela uz majam”.

8.30 “Meés varam — meés daram!”

9.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Celot bez robezam 7”.

10.00 “Maksla dzivot”.

11.00 “Kapéc man dziedat sveSu
dziesmu”.

13.30 “Tris masas”. Dok. filma.

14.30 “Piedzivojums daba”.

15.00 “Gaidam ciemos!”

15.30 “Skats no Ventspils”.

16.00 “Cela uz majam”.

16.30 “Atsperiens izaugsmei”.

17.00 “Dzivite 10”.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Laimigs un vesels”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Dzives celojums”.

19.30 “Celot bez robezam 7”.

20.00 “Meza stasti 7”.

20.30 “Mezaveca emuari 5”.

21.00 “Nedela Latvija”.

22.00 “Martina Brauna pieminas
koncerts”.

24.00 “Ta dzivojam”.

2.05 “Rezervets 2”. Izklaid€joSs
raidijums.

2.55 “Copes frekvence 2”.

3.45 “Viri ka ozoli”.

4.35 “Manas jaunas majas —

Latgale”.
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Uz psihiatrisko slim-
nicu zvana virietis un
saka:

— Dakter! Mana sieva
sajukusi! Neko vairs

nesaprot!
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— Pa istabu ballti zirgi
aulo, bet vina nevienu
neredz! Ai, nupat viens
gandriz vai virsu uz-
skreja!
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Tresdiena, 5.novembris

LTV 1

5.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 20”. Serials.

9.30 “Solijums 3”. Serials.

10.30 “Viesnica pie juras 4”.
Serials.

11.20 “Uta Danella. Vétras
makoni laulibas debesis”.
Melodrama.

12.50 “Garainis”. Atk. Celojums
kopa ar Martu Selecku
un Gustavu Terzenu.

13.35 “KultarSoks”. Atk.

13.50 “Dziesmas cel3. Janim
Peteram — 85”. Atk.

14.00 “De facto”. Atk.

14.35 “Aculiecinieks”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.05 “Solijums 3”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 20”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Lielas patiesibas”. Atk.

20.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

1.15 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

2.35 “Zinatnes noslépumi”. Dok.
filmu cikls.

2.45 “Province”. Atk.

3.15 “Kulturdeva”. Atk.

4.15 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

LTV 7

5.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Neparastie majokli”.
Dok. filmu cikls.

10.25 “De facto”. Atk.

11.00 “Vides fakti”. Atk.

11.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.10 “Personiba.
100 g kulttiras”. Atk.

12.50 “Zalgalvis”. Atk.

13.05 “Viesnica pie jiras 4”.
Serials.

13.55 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

16.00 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.30 “V.I.P. — Veiksme.
Intuicija. Prats”. Atk.

17.15 “KultarSoks”. Atk.

17.35 “Zelenska stasts”. Dok.
filma.

18.30 “Komisars Reksis 4”.
Detektivserials.

19.20 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

19.25 “Neparastie majokli”.
Dok. filmu cikls.

20.25 “Tevs Brauns 12”. Serials.
21.15 “Policijas iecirknis 31 3”.
Detektivserials.

22.00 “Agata Kristi. Mis Marpla

4”. Detektivserials.
23.35 “Eiropa fokusa.
Deutsche Welle zurnals”.
24.00 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.
0.15 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.
1.10 “Personibas kods”. Atk.
3.00 “Lielas patiesibas”. Atk.
3.30 “Kultardeva”. Atk.
4.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

[TV 3

5.00 “Munsas aizstaviba 2”.
Serials.

6.00 “Misters Bins”. Animacijas
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Noziegumam pa peédam
11”. Serials.

9.50 “Brivibas sapni”. Serials.

11.00 “Soli pa solim 4”.
Komedijserials.

12.00 “DZeimija receptes ikdie-
nas maltitem”. Kulina-
rijas raidijums.

12.40 “Luksofors”. Serials.

13.15 “Nemilétie. Noladétie 7”.
Serials.

13.50 “Uztaisi pats!”
IzklaidejoSs raidijums.

14.50 “Vines policisti”. Serials.

15.55 “Murgs, ne Kaimini 6”.
Dok. serials.

17.00 “Zilonis studija 7”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 6”.
Kulinarijas raidijums.

19.05 “Naudas stasti”.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 15”.

21.10 “Luksofors”. Serials.

21.45 “Viltvardis gimené 3”.
TV spele.

22.50 “Vils Trents”. Serials.

23.50 “Likums un kartiba:
organizeta noziedziba
3”. Serials.

0.45 “Vajatie. Lielbritanija 6”.
Serials.

1.35 “Kobra 11-12". Serials.

2.35 “Izdzivotaji 41”. Sovs.
4.30 “Soli pa solim 4”.
Komédijserials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Manas majas ar IKEA 3”.
_TV 3ovs.
6.30 “Sefu gaidijat? 4”.
Kulinarijas raidijums.
7.30 “Gimene”. Serials.
8.30 “Mani remonta noteiku-
mi 6”. Realitates Sovs.
10.05 “UgunsGréks 17”. Serials.
11.55 “Dzives krustcelés 5”.
Dok. serials.
13.00 “Mantojums”. Serials.
14.00 “Grejas anatomija 7”. Serials.
16.00 “Dzivot nozime milét”.
Serials.
17.00 “Mezoniga sirds”. Serials.
19.00 “Praktikante 4”. Serials.
20.10 “Milas medibas”.
Romantiska komedija.
22.10 “Londona nogalina”. Serials.
23.15 “Karsti. Kréta 2”. lepaziSanas
Sovs.
0.15 “Veiksmigs uznémejs Latvija
5",
0.45 “Privatdetektivi 4”. Serials.
1.40 “Atriebibas gusta”. Serials.
2.35 “Aladza”. Serials.
4.30 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minutes”.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Streips parliiko pasauli”.

8.30 “Svarigais tris minutes”.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

11.33 “Kur tas suns aprakts?”

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Uz linijas”. Atk.

15.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

15.03 “Kur tas suns aprakts?”

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top".

17.00 “Svarigais tris minutes”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris
minutes”.

19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Streips parluko
pasauli”.

<m_dmm=m=: svin:
Lote, Sarlote

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris
minatés”. Atk.

21.03 “Naudas cena”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.

23.00 “Svarigais tris
minatés”. Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minates”.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minatés”.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Streips parluko
pasauli”.

5.00 “Svarigais tris minates”.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Dzives celojums”.

6.00 “Makskeré kopa ar Olti!”

6.25 “Maksla dzivot 2".

7.20 “Veselibas kompass”.

7.45 “MeZaveca emuari 5”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Meés daram ta”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Skats no Ventspils”.

10.50 “Oranzas Indijas
brivdienas”.

11.25 “Gaidam ciemos!”

12.00 “Viri ka ozoli”.

13.00 “Copes frekvence 2”.

14.00 “Maksla LV”.

14.30 “Izstasti Latvijai!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Manas jaunas majas —
Latgale”.

16.00 “Ta dzivojam”.

16.30 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Kapéc?”

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “M@és varam — més
daram!”

19.50 “Autodroms 2”.

20.25 “Tiksimies stacija! 4”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Tris masas”. Dok. filma.

22.30 “Vertigi zinat”.

24.00 “Maksla LV”.

0.30 “Mans rits”.

1.00 “Tiksimies stacija! 4”.

1.25 “Dzives celojums”.

1.50 “Makskeré kopa ar Olti!”

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.00 “Kapéec?” Atk.

3.55 “Personibas kods”. Atk.

4.35 “LimbaZu novads rada un
dara”.

Ceturtdiena, 6.novembris

LTV 1

5.00 “Pasaules panorama”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 20”. Serials.

9.30 “Solijums 3”. Serials.

10.30 “Viesnica pie juras 4”.
Serials.

11.20 “Teatris.zip”. Atk.

11.50 “Kurlmémo zeme”.
Teatra izrade.

14.00 “Pasaules panorama”. Atk.

14.30 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

14.50 “Sodienas jautajums”.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 3”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 20”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Sedi veidi, ka piemulkot
PSRS”.

19.45 “Slazds — krapnieku
metodes 2”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Sirdslietas”. Senioru

iepaziSanas Sovs.
22.00 “Ludvigs”. Serials.
23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Panorama. Cilveki. Laiks”.

Dok. filma.
0.10 “Province”. Atk.

0.40 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.
1.30 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.
2.30 “Pasaules panorama”. Atk.
3.00 “Zinatnes noslépumi”. Dok.

filmu cikls.
3.15 “Sesi veidi, ka piemulkot
PSRS”. Atk.
3.30 “Sporta studija”. Atk.
4.15 “Vides fakti”. Atk.
4.45 “Aculiecinieks”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Pie stares. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Neparastie majokli”. Dok.

filmu cikls.

10.25 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

11.15 “Garainis 2”. Celojums
kopa ar Martu Selecku

un Gustavu Terzenu. Atk.

12.05 “Personiba.
100 g kultaras”. Atk.
12.40 “Zalgalvis”. Atk.
12.55 “Viesnica pie juras 4”.
Serials.
13.45 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.
13.55 “Pasaules kausa izcina

biatlona”. Atk.

16.00 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.30 “Kulttrdeva”. Atk.

17.30 “Tas notika Seit 5”. Atk.

18.30 “Komisars Reksis 4”.
Detektivserials.

19.25 “Neparastie majokli”.
Dok. filmu cikls.

20.25 “Tévs Brauns 11”.

Serials.

21.15 “Policijas iecirknis 31 3”.
Detektivserials.

22.00 “Plusaudzis. Reali?”
Erudicijas Sovs.

22.45 “Blefs”.

23.15 “Dzivei nav melnraksta”.
Atk.

24.00 “Veto: apdraudéjums
pasaules mieram un
drosibai”. Dok. filma.

1.00 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zzurnals”.

1.30 “Zalgalvis 10".

1.45 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

2.45 “Kas notiek Latvija?” Atk.

4.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

[TV 3

5.00 “Munsas aizstaviba”. Serials.

6.10 “Misters Bins”. Animacijas
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Noziegumam pa pédam
11”. Serials.

9.50 “Brivibas sapni”. Serials.

11.00 “Soli pa solim 4”.
Komeédijserials.

12.05 “Dzeimija receptes ikdienas
maltitem”. Kulinarijas
raidijums.

12.40 “Luksofors”. Serials.

13.15 “Nemilétie. Noladétie 8”.
Serials.

13.50 “Uztaisi pats!”
Izklaid&joss raidijums.

14.50 “Vines policisti”. Serials.

15.55 “Murgs, ne Kaimini 6”.
Dok. serials.

17.00 “Zilonis studija 7”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 6”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 15”.

21.10 “Luksofors”. Serials.

21.50 “Zebra 9”.

22.05 “Arpus zonas 4. Arktikas
klusuma”. Celojumu
raidijums.

22.40 “Inspektors Koskinens 2”.

Serials.

0.40 “FIB. Atklati”. Serials.

1.40 “Kobra 11-12”. Serials.

2.40 “Dzampstrita 22".
Detektivkomedija.

Vardadienu svin: Leo, Leonards,
Leonarda, Leons, Linards

TV3 Life

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Manas majas ar IKEA

3". TV 3ovs.

6.30 “Sefu gaidijat? 4”.
Kulinarijas raidijums.

7.30 “Gimene”. Serials.

8.30 “Mani remonta noteiku-
mi”. Realitates Sovs.

10.10 “UgunsGreks”. Serials.

11.55 “Dzives krustcelés 5”.
Dok. serials.

12.55 “Mantojums”. Serials.

14.00 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

16.00 “Dzivot nozime milet”.
Serials.

17.00 “Mezoniga sirds”.
Serials.

19.00 “Praktikante 4”. Serials.

20.10 “Slepkavibas Horvatija.
Pirms pusnakts”.
Detektivfilma.

22.15 “Londona nogalina”.
Serials.

23.20 “Karsti. Kreta 2”.
lepaziSanas Sovs.

0.20 “Privatdetektivi 4”.
Serials.

1.15 “Atriebibas gusta”.
Serials.

2.10 “Aladza”. Serials.

4.00 “Svesa seja 2”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minutes”.
6.03 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Atsperiens izaugsmei”.
Atk.
8.00 “Streips parliko
pasauli”. Atk.
8.30 “Svarigais tris minatés”.
8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
9.30 “Dienas personiba”.
10.00 “Streips parluko pa-
sauli tris minates”.
10.03 “Preses klubs”. Atk.
11.30 “Streips parliiko pa-
sauli tris minates”.
11.33 “Naudas cena”. Atk.
12.30 “Uz linijas”. Atk.
13.00 “Streips parluko pa-
sauli tris minates”.
13.03 “Preses klubs”. Atk.
14.30 “Uz linijas”. Atk.
15.00 “Streips parliiko pa-
sauli tris minates”.
15.03 “Naudas cena”. Atk.
16.00 “Dienas personiba”.
16.30 “Zinu Top”.
17.00 “Svarigais tris
mintates”.
17.03 “Preses klubs”.
18.30 “Uz linijas”.
19.00 “Svarigais tris minates”.
19.03 “Aktualais par kara-

darbibu Ukraina”.
20.00 “Streips parluko pasauli”.
20.30 “Arsts atbild”.
21.00 “Svarigais tris mintes”.
21.03 “Globuss”.
22.00 “Latvijas formula”.
23.00 “Svarigais tris minates”.
23.03 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Svarigais tris minates”.
0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
1.30 “Svarigais tris minutes”.
1.33 “Globuss”. Atk.
2.30 “Svarigais tris minates”.
2.33 “Preses klubs”. Atk.
4.00 “Uz linijas”. Atk.
4.30 “Streips parluko pasauli”.
5.00 “Svarigais tris minates”.
5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.30 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Kursu kari 2”.

6.25 “Mans rits”.

6.50 “Zala gaisma”.

7.20 “Piedzivojums daba”.

7.45 “Ta dzivojam”.

8.15 “Kapéec?” Atk.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “LimbaZzu novads rada un
dara”.

10.50 “Lidakas un legendas.
Kurzeme”.

11.25 “Meza stasti 7”.

12.00 “Personibas kods 3".

13.00 “Dzives celojums”.

13.30 “Makskeré kopa ar Olti!”

14.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

14.30 “Atsperiens izaugsmei”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Edienkarte”.

16.00 “Ta dzivojam”.

16.30 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Meés daram ta”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Veselibas kompass”.

19.50 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

20.25 “Mezaveta emuari”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Maksla dzivot 2”.

22.40 “Copes lietas 2”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

0.30 “Veselibas kompass”.

1.00 “MeZaveca emuari”.

1.25 “Kursu kari 2”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Maksla dzivot 2”.

4.35 “Copes lietas 2”.

10.



LES STIPRIE LAUDIS

NA_ Latvua nebeidzas ar ngu

un weikli daudzi citi darbi, |ai paSiaik bijuSaja
shkald varétu darbolies biedribas wun nofikl pa
s&kourm.

Biedkiba uzséka darbu 2023, gadd un
ferudri tai aprités divi gadi, tajd darbaojes 15
biedn. “Es domaju, ka més saimmeekosim il-
pak, ja viss rtde pde plana. Basrica if o pre-
limndkoda un, protams, macila@am anf palik,
ke &eit kaut kas notiek, ka te nav vienkarsi
pamasta &ka Lksna ir problémas ar telpam

dadidiem kulbiras pasikumiemn, af mums ka
biedribai nebija savu 1elpy, tadé nalémam, ka
il varam gan padi darboties, gan crganizéd
hultdras passkumus, ka af agdenat parégEs
miliviis bisdribas, kuras varéiu izmantat So
dicy, jo 18 i |oti liela, Ideju ir daudz un bo k|Ost
arvien vairdk, Exd iekotas telpas Biadibam,
kurag jau akid Bek izrmantolas. Tomés danba
wll ir deudz, éka jitams caurviE un ir diezgan
auksti, tapéc @nomana logi un durvis, Solbeid

ir apstiprindts LEADER projekis, kura iobvaras
filis normainiti logi wn duris, keva pasiasiija, ka
listhkai= izalcindjuma ir fnanadums, tiek raks-
B progaki, bet deudz kas ek darfls par pasu
bigdn lidzakliem. Sopad sanémam padvaldi-
bas biedrizu lidzdalibas projekta finanséjumu,
ko izrmariogm kamutikaciju remontdarbiam.
Daudz wiuldérm un sirédaam pasi, wisu da-
réam saviem rokam. Mums ir paveicies, ke bied-
riba ir dafadi speciflist,” pavéstija lava

Bledriba “Misu Liksnal® dko pasikurmus,
apviena Liksnas pagasta kopienu, aicna sia-
1Bjos iedrivoldus bt akffviern jabkurd vecu-
mi leva siasta ka, salidzinot Lilkenu ar citiem
pagestiem, Liksnas |edzivobd) ir |oil akii:
*Man patik dafadi izaicindjumi, tas dod dzived
ipadu jagu. Ir mizdgs gandarjums, redzot re-
rultibu, ganm man, gan visiemn beedribas dalib-
niakierm. Kad sandk kopd forsi cihvekd, viniem
wanmér rodas dawdz datadu ideju. Mepaca-
lamu projeity nay, més asam patiacinadi par
SE4".

Bisdriba sadarbiba ar Lksnas apvienibas
parvaldi ir labiskarojusi Liksnas dika krasta
inijuw, ir nog|autas riedres, organizéjus mozi-
kas un maksias festivalu "Muzykys Skrytuls®,
O EMIZEgUS| P led2wolagu tanumu novada,
rvaldousi bagainiaky tirdziou pie Liksnas
paznicas, realizit dafadi oiti projekti, k& ar
tiadrba organicd dafidus kultires un sparia
o LTI

Aundjol ar levu, jilarms pozilivisms un
parlieciba - viss biks |abd. Va8l planaos ir dawds
jaunu projekiu, tomér lislakais biedrias fo-
kuss i Lksnas skolas atpunofana, fomér
1a ir liela &ka wn, lidz & (o, milzHga atbhidiba.
lewva sanunas nosldgums saka - Liksna if la-
DEKA vieta, kur dzfvol. Wide, kuna deivo@Em,
sarunas, ko dzirdam kabru dienw, lidzcibikow
ernocijas rada noskagojumu, kurd mis rau-
pérmies ur SilUACH U pagasta, pilssia un valst
Kapumi.

“Man palik lauku dzive, plafurns un miers.
Mas Liksnd asam (okdipatrict, Wans no biad-
rbas mérkiem ir saglabdt kulineastunisko
maniojum, radidjas, veidot vidi, kas ir drau-
dega gimeniém. Viens na rmaniam mérgem ir,
lai mani bémi Seit paliktu dzivol. Ta laikam i
rdzimeaku ledoma, ke ar Rigu beidzas Latvija,
tat isteniba 8 nay, arpus Figas 1a fikal sakas,
vizs alkarigs no mums pagiem. Ja neka ne-
darisirn, arf 8ai bis slikli. Pajauiajet bisdribas
biadriam — visi teike, ka Liksna Ir labaka vieta,
kLr divat

SEJS' “Dwot Latgale ir liela prllleg __

&1 magiska ainava. Laigele i lielas vésiures
krusicales, Seit valda vastuniska deudzveidi-
ba Seit dzive aphrinojami, interesanti cilvek
Prodarns, ir af dawdz mollow, B lkur gan winu
ray? Nipasi, jarundjarm kara konbeketd Esmu
n jEune atiddjs daudzus divelus, ipall Seit,
plercba¥s. Sait valda patiesi pérstaidzoda bii-
vibas sajita. \Vari iziel wilu vakard dré un kliegt
Mo WigA Spika, un [as nevienu ipasi netrawciés.
Esmii bijs Baliia, Holandd un apoejajs pusi
Eiropas. Tur cdwakl dzivo neddlu cis no oia
Lin $aja gadijumid zeme nomiennis vien ap
irijpern nakfl. Tapic dzve Laigalé ir licla privi-
IEdije Saj zeme ir tavas drimtas spiks. Seit
draudzgi dzivo |aigaliedd un veclicibnieki. Ta
ir rapopuléra fraze, bet 185 ir pamakvirtibas
Ir wal vigns faktors, kas mani nofur Sait. Mana
mile diamii nek|isl jpundks, o oas walos
bt vinas luvernd. ¥ira var man jeiblourd bridi
plazvenit un palOgt afvest zédes, Es to lzdariéu

15-20 mind2y laika. Man ir kot svanigl redzét,

ka mana mate novecs, uwn &s valas bot winai
blakus

® Ko vl iznemol spéku, jums sniedz
Latgaies zeme?

- Ja rundjam par cilvékism, Latgala ir na
likai vésiures krustojums, B ir afd kolbdras
krusiojums, Eeit deive slavu lautas, lalgalie-
8, latviedi un ebrejl. Redzot 8o kedau palsti,
rodes imgrasiontetiskl tonl. Sls maksliniecis-
kais atoms Laigadd ir |ofi jGlams. Patiesiba
misu pierobekai piemit magisks skangéums.
TEpéc Lalgale man sriedz nepiedcedamao
rmagiju.

& Vai jus nebaidaties dzivot blakus Krie-
wijai un Baltkriewijsi?

= Manupra, tie ir neparsd vandi - “bai-
dag” wal “nebaides”. Ir vienkarsl Jadzivo un

Adefind latviskis un siropsiskis robedas
Biiu rrulkigi tagad rundl par to, ko nesdng,
ur wisw bo laku, ko asrmu Sei rnadfivajis, no-
mist mala tikal tapéc, ka baldos. Més esam
Ganétiski mantojusi spéku visu to pardzivot
un nebaidifies, jo misu send Sait jaw ir ik
daudr piedewajudi un pardeivajuii, ka bail
gar 1o runét. Ir fisaprod, Ka ied, @ ple mums
kaut kas notks - labs val slikts -, més gens-
tiski Zindisim, ki raadit

® Ko gail var mainil uz labo pusi, varbdl,
ar valdibag pald:rhu'i'

- Daudzi mums Lakgalé ir mépinausi pa-
lidzét, Tadu r @saprot vissvargakais: vz Lat-
gali medriksl skafilies caur sterealipu prizrmu.
Misu refiana vésturs rund pali par sevi, Ta i
spilgtaka un kré=ainaka, stékinba no Vidze-
mas val Burzemes, Latgalles ir dzheopudl dads-
du impiriju l[akes, Cenirilaja Latvija viss bija
nedauds citadak, @péc arf misu mentalildte
atthoras. Tas ir pernklrt. Orkan - nevar Tika
rundt par Laigall, ir Abrave durg un @rada

: oita lulbdnvice, Barkis Ulmanis par io savulaik

padomédja. Kirla Ulmana wirziend var raidit
dapdr pArmeturnus. Vind aplarcja lalgaliske
literablru, daiidnis lietvardus pakirioja latvis-
ajam, bet wianlaikus vaica balas un svarigas
rafonmas, Pieméram, cilvéki, kas parcalas uz
piarcheby, sapdma lielus aisdevumus majgu
ur Permes epide, vind bivaja skolas, ving
plvega gasmas pilis” skolés. Un, ja Sodien
dosimies uz Indne val Robedniekiam, un visa
piarchefas feritonf@, mis redzésim Latgaled
neraksturigas uteriinu kapsatas, kur doming
uzvirdi Ba&rzing un Voling. Tas pierada, ka
retorma lolalk darbojls, un ciledkl no Centra-
las Labwijees parchlas uz piarchedu, jo valsts to
wicindja. Savukian paslaik mis asam izvéliju-
Ses amerikany divesveidu: divi lisksaimriaki,

MAF

Mediju atbalsta fonds

kuniam pleder wisa Zemse un kurl nodarbing
wviaba o adaEvotajus. Bat arf cald gadijuma no-
tigk fermu optimizacija. Tas nozima, ka, @wa-
lofies &0 amenkinu ainawy, més aflcicimies
MO BEVAR nacondlds ainaves. Un ad mis
waine, kKa rmums Indkest lardskuma. "ﬂl;'l Brauc
gz Makabgilij, un 1818k, vinuprat, pa ielam kiist
A wn wisi deer degyire. Ir j@nteraséias par
wisturi, kad rund@am par Ludzy, Daugapili un
Rérekni, un tad sanerrsm slbldes uE visiern
SEMIEM |BUTERII e,

#® Paldies par sarunu.

Proyebiu Snanmsd Latmas Mecy atbaisis
ook o Lafijas valsts bovifats dredfiem
FSIF MALZODG
Sanachitas prosekid peschalds mecye

“Ovea”, Wil Largales Asoe ", “Laipaies Laiks T,
BT

" "Waduguns”, "Hizoinos Was0s T,
o Wse Plus”
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Pieredze

“Interese par dekoriem un pirts paklajiniem radas
jau bérniba, kad macijos Ziguru pamatskola un apmek-
Ieju floristikas pulcinu. Jau toreiz man patika darboties
ar dabas materialiem un veidot ko skaistu ar savam
rokam. Skolas laika biju darinajusi kaut ko lidzigu — tas
laikam bija pirmais solis cela uz Sodienas aizrau$anos.
Ar laiku Si interese tikai pieauga, un tagad tas ir kluvis
par patiesu hobiju, kas sagada gan prieku, gan gan-
darijumu,” teic ILZE STEKELE no Baltinavas pagasta.

Augus vac un kalte vasara

Ilzes darbi top, izmantojot darza audzétus ziedus, plavas
un mezmalas ievaktus augus, kurus vac gan vasara, gan
rudeni. Dalu izmanto Kaltéta, dalu — svaiga veida. Tadejadi
savienojas divas pasaules — briva, dabiska plava un kopts,
kraSns darzs. Katrs darbs, ka stasta rokdarbniece, top tikai
viena eksemplara — neatkartojams, ar savu raksturu un sajatu:
“Man ir svarigi saglabat vienkarSumu un dabiskumu, tapéc
katru dekoru un pirts paklajinu darinu no sirds, ar milestibu
un pacietibu. Pirmo darbinu darinaju apmeéram cetras stundas
— toreiz vél vajadzéja iepazit materialus un atrast savu dar-
boSanas ritmu. Tagad darbi top nedaudz raitak, bet joprojam
katrs prasa riipibu un uzmanibu.” Rokdarbiem Ilze visbieZak
atvel laiku velu vakaros 1idz pat naktij, kad ikdienas darbi jau
padariti un majas iestajas miers. TieSi tad ir laiks, kad var
netrauceti radosi darboties un likt lieta iedvesmu. “Pavasari
man ir citi darbi — audzeju stadus pardoSanai, kas prasa daudz
laika un uzmanibas. Vasara galvena nodarboSanas ir pirts
slotinu sieSana péc pasutijumiem, kuras ar pakomatu starpnie-
cibu stitu uz dazadam Latvijas vietam. Tapat vasara un ipasi
pirms Ligo svétkiem darinu rudzupuku, plavu ziedu un ozolu
vainagus péc pasiitijuma. Katra gadalaika atrodu, ar ko
nodarboties - ta, lai darbs sagada prieku pasai un dod ari
iespéju nopelnit. Augus dekoru veidoSanai saglabaju, tos
laicigi kalt@jot vasara, lai rudeni un ziema bitu, no ka darinat
jaunus darbus,” atklaj baltinaviete. Runajot par to, ka valas-
prieks partapa ikdienas nodarbg, vina atzist, ka darinato
dekoru apjoms pieaudzis kop$ briza, kad izlemusi ievietot
darbu fotoattelus socialajos tiklos. Ar to mirkli negaiditi radas
ar1 cilveku interese. Daudzi velejas iegadaties Ilzes darinatos
dekorus, un ta pamazam $i aizrauSanas parvertusies neliela
nodarbé — gan priekam, gan pastitijumiem.

Darbos iesaistas visa gimene

Pie dekoriem Ilze strada viena, tacu augus ievac kopa ar
berniem, kas ir lielakie paligi un iedvesmas avots. Ari dzives-
biedrs vienmeér ir blakus un palidz praktiskajas lietas — aizved
uz meZu vai plavu, kur var salasit nepiecieSamos augus. Tapéc
var teikt, ka darbi top ar visas gimenes atbalstu. Taujajot,
kur§ darbs sirdij tuvaks, rokdarbniece atklaj, ka no visiem
darinajumiem visvairak atmina palicis pirmais darbs - sienas
dekors, kas joprojam rota majas sienu un atgadina, ar ko viss
sakas: “Ipa$s bija ari mans lielakais pirts paklajins, kas pavisam

Paklajs no dabas materialiem. Katrs darbs ta autorei ir
gan ka radoSs prieks, gan iespéja dalities ar citiem
cilvékiem sajuta par skaisto un dabisko.

nesen aizceloja uz Vilaku - tas man deva lielu gandarijumu
un prieku.” Rudeni un ziema laika rokdarbiem ir vairak —
vakari ir garaki un klusaki, tapéc var veltit vairak uzmanibas
un sirds siltuma Siem darbiem. Ziema Ilze tradicionali darina
Adventes vainagus, ko apguva Ziguru pamatskolas floristikas
pulcina: “Esmu Joti pateiciga skolotajai Andrai Kornejevai
par to, ka toreiz bija iespeja iemacities ko tik interesantu — tas
man dzive Joti noderé&jis un devis pamatu radosai izpausmei.”
Retos gadijumos llze izgatavo ari béru vainagus — tikai tad,
kad aiziet kads tuvs cilveks vai pazina. Sadi darbi vienmer
top ar ipaSu cienu un sirsnibu. RadoSajos darbos vinai ar lielu
interesi palidz jaunaka meita Emilija, kas jau ir apguvusi klavu
lapu roZu izgatavoSanu un vélas pati izveidot sienas dekoru
sava istaba. Mamma novérté laiku, ko pavada kopa ar
jaunako meitu, radosi darbojoties. “Ari déls ir liels paligs —
ists atbalsts virieSu darbos. Vasaras bieZzi braucam kopa senot
vai vedam zarus majas pirts slotinu sieSanai. Vins ir mans
mazais engelitis, un bez vina palidzibas griiti iedomaties
ikdienu,” stasta Ilze. Saimnieciba darba pietiek visiem, jo
jartpéjas par vistam, ko saimniece pati izaudzejusi no maziem
caliSiem, ari par truSiem. “Kopa ar delu izgatavojam piecus

Foto - no personiga arhiva

Pirmais dekors. Ta ir maza dalina no dabas un cilvéka
roku darba.

Rozites. To
izgatavoSana
rokdarbniece
™ izmanto

{ klavu, ozolu
{ vai citu koku
lapas. Ziedu
darinasanu

| vina apguva
%] jau sen, kad
% bérni vél bija
mazi. “Ta ir
skaista un
sirsniga
nodarbe, kas
vienmer
atgadina par
bérnibu un rudens smarzam,” atzist lize. Rozites vina
pielimé pie izgatavotajiem dekoriem.

trusu birus, izmantojot materialus, kadi bija pieejami misu
Skunitl. Ta bija lieliska iespéja gan radosi darboties, gan
macities praktiskas lietas. Vecaka meita ir liels paligs majas
darbos, 1pasi est gatavoSana. Kad man nav laika pagatavot
maltiti, vina uznemas $o lomu un sagatavo édienu gimenei.
Tas loti palidz ikdienas ritma un vienlaikus dod vinai radosu
un atbildigu pieredzi,” apstiprina saimniece.

Meklgjam atbildi

Pensijas indeksacija sagada
vilSanos

Arredakciju sazinajas kada muisu novada seniore, kura
velgjas sikak uzzinat par pensiju indeksaciju oktobri. Lik,
vinas stasts: “Sodien sanému pensiju un biju loti vilusies.
Citiem pensionariem, ka dzird&ju, lidz ar indeksaciju
pensija palielinajusies par 30 vai vairak eiro, bet mana
pensija —tikai par 15 eiro. Ja, darba stazs man nav liels —
21 gads, toties esmu uzaudzinajusi septinus bérnus. Lik,
ka musu valsts riipgjas par demografiju! Tas nekas, ka
tie bija padomju laiki, bérnus barot un skolot tik un ta
vajadzéja. Skumji, ka vecumdienas pensijas vieta, var
teikt, sanemu grasus. Biju dzirdejusi informaciju, ka
indeksacija bas draudziga daudzbérnu gimeném, bet
rezultata nacas piedzivot vilSanos.”

Sazinajamies ar Valsts socialas apdro$ina$anas agen-
taras (VSAA) specialistiem, lai sanemtu precizaku skai-
drojumu par konkréto situaciju. VSAA Pensiju meto-
diskas vadibas dalas vecaka eksperte SANITA LETAPURA
skaidro: “Vecuma pensijas palielinajums péc indeksacijas
Kkatrai personai ir individuals, jo tas ir atkarigs no pensijas
apmera pirms indeksacijas un uzkrata apdrosinasanas
staza.

2025.gada 1.oktobr1 vecuma pensiju indeksacija pieme-
roti $adi indeksi atkariba no uzkrata apdrosinasanas staza:

¢ lidz 29 gadiem - 1,0635

¢ 1no0301idz 39 gadiem - 1,0686 (ari personam, kuram
pensija pieskirta par darbu kaitigos un smagos vai seviski
kaitigos un seviski smagos darba apstak]os)

¢  1no0401idz 44 gadiem -1,0737

¢ 45unvairak gadi-1,0787

Piemeéram, ja personai pirms indeksacijas pieskirtas ve-
cuma pensijas apmers bija 265 eiro un uzkratais apdro-
SinaSanas stazs — 21 gads, piemeérotais indekss ir 1,0635.
Rezultata pensija palielinata par 16,83 eiro un péc indek-
sacijas tas apmers ir 281,83 eiro (265 + (265x1,0635-265).

Attieciba uz piecu un vairak bérnu vecakiem paskaidro-
jam, ka $is personas ietilpst to personu loka, kuram pensiju
indeksacija piemeérots ipass nosactjums, ka pensijas apmers
tiek indekséts pilna apmera, bez ierobeZojuma, ja pensija
pieskirta no agraka vecuma saistiba ar piecu vai vairak
beérnu apripi vai bérna ar invaliditati apripi vismaz no 8
lidz 18 gadu vecumam. Lai persona atbilstu $im nosaci-
jumam, nepietiek tikai ar faktu, ka ir audzinati vairaki
berni - svarigi, lai vecuma pensija biitu pieskirta no agraka
vecuma tiesi uz $1 pamata.”

Izveidots specials krizes talrunis

lauksaimniekiem

Nemot véra biedribas “Zemnieku saeima” iniciativu, Latvijas
Lauku konsultaciju un izglitibas centra (LLKC) izveidots krizes
un konsultativais talrunis, lai palidzétu grutibas nonakusiem
lauksaimniekiem. Biedribas “Zemnieku saeima” valdes prieks-
sedetajs Juris Lazdins uzsver: “Laika apstakli pedéjos tris gadus
lauksaimniekus nav lutinajusi, bet tiesi no tiem ir atkariga maisu
saimniecibu speja izdzivot. Daudzi lauksaimnieki nonakusi
parados un bezizejas situacijas, kad saimniecibai jaizvelas starp
“but vai nebut”. TieSi Sados briZos atbalsta pieejamiba konsulta-
cijas veida gan par saimniecibas finansialo situaciju, gan saim-
nieka mentalo veselibu var but izSkirosa.” Konsultacijas pieejamas
darba dienas no plkst. 8.00 lidz 20.00 pa talruni +371 23234409
un e-pastu: atbalsts@llkc.lv. Sazinoties ar kompetentiem konsul-
tantiem, lauksaimnieki varés sanemt bezmaksas saimniecibas
finanSu analizi un padomus par labakajiem talakajiem soliem,
tostarp par valsts un Eiropas Savienibas (ES) krizes atbalsta
iespéjam, lai risinatu ekonomiska, juridiska un cita rakstura
problémas. Juris Lazdins atzist, ka Sis ir nozimigs atbalsta instru-
ments, Kas sniedz iespéju lauksaimniekiem sanemt praktisku
palidzibu krizes brizos.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Foto - no personiga arhiva
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Aiztur narkotiku kontrabandistus

Aizturétais auto un atrastas somas. Attelos redzams auto, ar kuru parvietojas iespéjamie kontrabadisti un kinologa dienesta sun pie somam, kur, iesp€jams, atrdé

narkotikas.

Valsts robezsardze nupat publicéjusi informaciju par
notikumu 29.septembiri, kad robezsargi sadarbiba ar
Valsts policijas amatpersonam Balvu novada aizturéja
Getrus Latvijas pilsonus, kuri centas pari valsts robezai
parvietot vairakus desmitus kilogramu stipru narko-
tisko vielu.

Veicot operativas darbibas pasakumus, robeZsargi §l§ilbénu
pagasta konstatéja personas, kuras nodarbojas ar precu
nelikumigu parvietoSanu robeZas virziena. Veicot So cilveku
aizturéSanu, tie nepaklavas robeZsargu likumigajam prasibam

Foto - no personiga arhiva

aptuveni simts metrus no valsts robeZas tika konstatetas tris
somas ar iespéjamam kontrabandas precém. Turpinot opera-
tivas darbibas pasakumus, robeZsargi uz autocela Cérpene—
Balvi apturéja divus transportlidzeklus un par kontrabandas
precu nelikumigas parvieto$anas méginajumu aizturéja divus
Latvijas pilsonus - noziedziga nodarijuma atbalstitajus.
Savukart nedaudz vélak robeZsargi, sadarbojoties ar Valsts
policijas amatpersonam, Balvu novada teritorija apturéja ari
“Volkswagen Passat” markas automasinu. Taja atradas perso-
na, kas parvietoja iepriek$ minétas somas, ka ari vina lidzdalib-
nieks,” informeé Valsts robeZzsardze.

Par notikuSo uzsakts kriminalprocess péc Kriminallikuma

un metas bégt, bet, piesaistot kinologu ar dienesta suni,

Informeé ugunsdzeséji
Dubultojies eZvanu skaits

Ar katru gadu pieaug uz vienoto arkartas palidzibas izsaukumu
numuru 112 sanemto eZvanu skaits. Proti, ja 2023.gada registréti 1817
eZvani, tad 2024.gada to skaits dubultojas, sasniedzot jau 4068 Sadus
zvanus.

Svarigi uzsvért, ka no 2024.gada sanemtajiem eZvaniem glabgji reageja 1923
gadijumos, kas veido gandriz pusi no kopéja sanemto pieteikumu skaita. St
tendence apliecina, ka eZvans klust par arvien nozimigaku riku celu satiksmes
negadijumu seku mazinasana un dzivibu glabsana. Bet kas tad ir eZvans? Ta ir
automatiska avarijas zvanu sistéma, kas iebtivéta tajos Eiropas Savienibas
transportlidzeklos, kuri apstiprinati raosanai pec 2018.gada 31.marta. Si sistéma
lauj bez mobila talruna vai interneta savienojuma péc celu satiksmes negadijuma
nekavejoties sazinaties ar arkartas dienestiem, izmantojot transportlidzekli
integretu sistému. Sistéma tiek aktivizeéta tikai tad, ja automasina iesaistita ceJu
satiksmes negadijuma vai poga nospiesta manuali. Paréja laika ta nav aktiva.
Tas nozimé, ka, vienkarsi braucot ar transportlidzekli, netiek veikta datu
parsatiSana. Savukart, kad eZvana sistéma tiek aktivizéta (automatiski
sadursmes bridi vai manuali, piespieZot pogu), ta nekavéjoties veic zvana
savienojumu ar 112 kontaktu centru, nodro$inot iesp&ju sarunaties ar dispeceru,
ka arl nostita buitiskus datus par transportlidzekli. Dispecers dzird, kas notiek
transportlidzekla salona, tapéc ir svarigi uzsakt sarunu un skaidri izstastit, kur
un kas ir noticis, un atbildét uz visiem jautajumiem - gluZi tapat, ka tas notiek,
zvanot uz 112 ar mobila telefona palidzibu. Ja eZvans aktivizéts nejausi, svarigi
nekavéjoties informeét dispeceru, ka palidziba nav nepiecieSama. Ja atbildes
nav, tiek pienemts, ka noticis smags celu satiksmes negadijums un uz notikuma
vietu tiek nosititi ugunsdzeseji glabeji, policisti un mediki. NepiecieSamibas
gadijuma dispecers var arl atzvanit transportlidzeklim.

Japiebilst, ka ipasa uzmaniba japievers bérnu informésanai par eZvana pogas
nozimi, jo viniem jasaprot, ka nejausas sistémas aktivizéSanas gadijuma ar
dispeceru jaruna, nevis jakluse. Tadel Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienests
izveidojis izglitojoSu video par ricibu situacija, kad e-Zvana poga tiek nospiesta
nejausi. Aicinam ikvienu to noskatities VUGD profila socialaja tikla
‘www.youtube.com’ un uzzinat, ka $ados gadijumos pareizi rikoties!

Infor

AIVARU PEIPINU.

Sanem simbolisku
pieminas davanu

23.0ktobri Valsts robeZsardzes Vilakas
parvaldes prieks$nieka vietnieks robez-
kontroles un imigracijas jautajumos
pulkvezleitnants SANDRIS BULIGA
(attéla) piedalijas Latvijas elektroenergijas
parvades sistémas operatora AS “Augst-
sprieguma tikls” rikotaja Rézeknes lieljau-
das bateriju atklasanas un Baltijas ener-
goneatkaribas projekta nosléguma pasa-
kuma, kas notika Latgales véstnieciba
“GORS”. Pasakuma laika tika uzsveérta
nozimiga Baltijas energosistémas sinhro-
nizacijas ar kontinentalo Eiropu posma
pabeig3ana, simboliski iezimé&jot regiona
neatkaribu no Krievijas elektrotikla. Pa-
teiciba par sadarbibu un atbalstu projekta
istenoSana pieminas davanu - fragmentu
no 330 kilovoltu atslegtas gaisvadu linijas
‘Rezekne (Latvija)-Velikoreckaja (Krie-
vija)’ - sanéma ari Valsts robeZsardzes
Vilakas parvalde. Si simboliska davana
apliecina Latvijas neatkaribu energétikas
joma un kopigos centienus stiprinat valsts
dro$ibu un paspietiekamibu.

Valsts prezidents Edgars RinkéviCs un Ordenu
kapituls par seviskiem nopelniem Latvijas valsts
laba ar Viestura ordeni apbalvoja un par Viestura
ordena virsnieku iecela Valsts robezsardzes Vilakas
parvaldes priek3$nieka vietnieku (Kriminaliz-
mekléanas dienesta priek$nieku) pulkveZleitnantu

Viestura (Vesthardus Rex) ordenis nodibinats
1938.gada senas patstavigas Latvijas varenibas
pieminai un atjaunots ar Valsts apbalvojumu
likumu 2004.gada. Ordena devize ir “Confortamini
et pugnate” (“Esiet stipri un cinieties”). Ar Viestura
ordeni apbalvo par seviSkiem militariem
nopelniem, par seviSkiem nopelniem nacionalas
pretosanas kustiba un valsts neatkaribas aizsta-
vésana, valsts drosibas un sabiedriskas kartibas
uzturé$ana un nostiprinasana, valsts robeZas
apsargaSana, valsts brunoto speku veidoSana un valstiskas apzinas ieaudzinasana pilsonos, sagatavojot
tos kalpoSanai savai valstij un zemei un savas valsts un zemes nelokamai aizsargasanai.

Foto - no personiga arhiva

190.panta tre$as dalas — par kontrabandu liela apmeéra. Par
$adu noziegumu paredzets sods ar brivibas atnemsanu uz
laiku lidz desmit gadiem, konfiscéjot mantu vai bez mantas
konfiskacijas, un ar probacijas uzraudzibu uz laiku lidz tris
gadiem vai bez tas, atnemot tiesibas uz noteiktu vai visu veidu
komercdarbibu vai uz noteiktu nodarbosanos vai tiesibas
ienemt noteiktu amatu uz laiku lidz pieciem gadiem. Tapat
japiebilst, ka turpmako procesualo darbibu veikSanai lieta
izmekleSanas gaita péc piekritibas nodota Valsts ienémumu
dienesta Nodoklu un muitas policijas parvaldei, jo, veicot
somu apskati, tika konstatéts, ka tajas atradas tumsas krasas
cieta viela, iespéjams, hasiSs.

ro
Pieskir augstu apbalvojumu

Foto - no personiga arhiva
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Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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23.0KTOBRA SEDES LEMUMI krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju

Pieskir Atzinibas rakstus gaida parsteigumabalva.

Noléma piesSkirt Balvu novada domes Atzinibas
rakstus devinam personam, kurus svinigi pasniegs
Latvijas Republikas Proklame&Sanas gadadiena
18.novembri: Balvu Zeltkalnes aptiekas dibinatajai un == n—
ipaSniecei DZINTRAI ZELTKALNEI par muZa iegul-
dijumu farmacijas nozares attistiba, pozitivu novada
tela veidoSanu un novada varda popularizéSanu;
ilggadéjai pasvaldibas darbiniecei REGINAI LOCAI par — _ —_
ilggadeju, godpratigu un profesionalu darba piena- |
kumu veikSanu Balvu novada pasvaldiba; Balvu I
Centralas bibliotekas strukttrvienibas Pielagotas ] =
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literataras bibliotékas vaditajai ILONAI LAICANEI par _— E i | -
pasaizliedzigu un nesavtigu ieguldijumu, profesionalu 10 : S : | ]

darbu un nozimigu atbalstu cilvékiem ar redzes M a | i a
trauceéjumiem; Ziemellatgales laikraksta “Vaduguns” karta u llai mle 1 u
redaktora vietniecei SANITAI KARAVOICIKAI par I 1 P k
ilggadéju un profesionalu darbu Zurnalistika un - - - E - — s
nozimigu ieguldijumu Ziemellatgales laikraksta 5 E = € | | | i 1 L
“Vaduguns” attistiba; Salnavas pagasta iedzivotajai, Alnis - Anita - asaka - asara - asina - asins - ausma - balso - bikla - gai3a - garda - ideja - Irina - kaisa - kauli - klaja - kursi -
audzumammai OLESJAI NAGLEI par ieguldijumu bez kurus - labot - laiks - lasis - lauva - 1asti - lelle - lenta - 1étas - maize - malas - malka - manas - masas - maska - majas - melis -
vecaku gadibas palikuso bérnu audzinasana un meésli - milti - mokas - murgs - naivu - nauda - nenak - nervi - pilis - pilna - raibi - saber - saiti - samts - sauss - siens - sieva - sista
gimeniskas vides nodroSinasana; ilggadéjam Valsts - skats - slépo - stabs - steks - sters - stiga - stils - taiga - talka - taure - tauta - tauva

policijas Latgales regiona parvaldes Kriminalpolicijas Jasu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 15.novembrim.

biroja Rezeknes regionalas nodalas vecakajam Magisko vardu miklu atrisinaja: N.JaundZeikare, E.Barkane, L.Krilova, . Melne, G.Amantovs, J.Po$eika, M.Paidere
inspektoram ARTURAM MEGRIM par atbalstu un (Balvi), V.Krémere (Susaju pagasts), .LHomko (Mednevas pagasts), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), A.Micule (Tilza).
augstu profesionalitati, nodrosinot bérnu drosibu un 9.karta veiksme uzsmaidija VALENTINAI KREMEREI no Susaju pagasta. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt

tiesibu aizsardzibu; vBérzpils pamatskolas skolotajai personu apliecino$u dokumentu).
LOLITAI KOKOREVICALI par pilsonisko un sabiedrisko
aktivitati, ieguldijumu izglitibas jomas un novada W— — — Atrodot foto 10 atSkiribas, Jums ir iespéja iegit
attistiba, pozitivu izglitibas iestades téla veidoSanu un W m balvu. Atbildes gaidén’1 lidz 15.novembrim.

novada varda popularizéSanu; tautu deju kolektiva

“Balvu Vilcins” vaditajai ZANEI MEIEREI par nozimigu
ieguldijumu bérnu un jaunieSu radosas izaugsmes
veicinasana, latvisko tautas deju tradiciju saglabasana
un popularizésana, aktivu un radosu darbu kultairas
nozaré, par kolektivu augstiem sasniegumiem valsts -
méroga un novada varda popularizésanu; “Velku Wh - e
biedribas” dibinatajiem IVARAM un LIANAI VELKIEM ‘el - T
par nesavtigu ieguldijumu un atbalstu Balvu novada ol b gﬁ" ———
izglitibas iestades materialtehniskas bazes stiprinaSana
un vides uzlaboSana.

10. karta
Ieprieksejai kartai iestititas 26 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 9.karta veiksme uzsmaidija VIKTORAM
STANKEVICAM no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

= =
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Nosaka viena izglitojama izmaksas

Apstiprinaja Balvu novada paSvaldibas izglitibas
iestaZzu izdevumu tami pasvaldibu savstarpéjiem nore-
kiniem par izglitibas iestazu sniegtajiem pakalpo-
jumiem 2025.gada, nosakot viena izglitojama méenesa
uzturéSanas izmaksas izglitibas iestades: Balvu Valsts
gimnazija - EUR 117,38; Balvu Profesionalaja un vis-
parizglitojoSaja vidusskola — EUR 104,48; Balvu sakum-
skola - EUR 57,11; Berzpils pamatskola — EUR 410,06;
Stacijas pamatskola — EUR 282,97; TilZas pamatskola
—EUR 303,93; TilZas pamatskolas TilZas pirmsskolas
grupa - EUR 451,02; Balvu pirmsskolas izglitibas iestade
“Piladzitis” — EUR 341,99; Balvu pirmsskolas izglitibas
iestade “Sienazitis” — EUR 334,15; Bérzkalnes pirms-
skolas izglitibas iestadé — EUR 333,96; Kubulu pirms-
skolas izglitibas iestade “Ievina” — EUR 523,52; Baltina-
vas vidusskola - EUR 217,41, vidusskolas pirmsskolas
grupa — EUR 224,45; Eglaines pamatskola — EUR 230,55;
Rugaju vidusskola — EUR 178,42; Vilakas vidusskola —
EUR 153,79; Rekavas vidusskola — EUR 194,93; Vilakas
pirmsskolas izglitibas iestade “Namins” - EUR 193,61;
Vilakas pirmsskolas izglitibas iestades “Namins” Ziguru
filiale - EUR 432,67.

Pieskir finanséjumu f . R 7| 6|5 1
Pieskira 400 eiro finanséjumu Latvijas Evangeéliski o
. . N wroin e I o 5 6(2[3]|9
luteriskas baznicas TilZzas draudzei draudzes nama Piedavajam paslaik Eiropa populdrdko galvas
fasades protezes$anas, kraso$anas un iekonservésanas lauzi$anas miklu, kuru atrisinot, iesp&jams jus sa- 2 5 9
darbu veikSanai, noslédzot ligumu ar TilZas draudzi nemsiet parsteiguma balvu. Tuk$ajos laukumos
par pieskirta finanséjuma izmantosanu remont- ielieciet ciparus ta, lai katra mazaja kvadrata un visos 7 3
darbiem. Lidzek]us 5€8s o Balv1_1 I'l.ovaclla'pasvalfhbas kopa horizontalajas un vertikalajas rindas nebutu divu 5 o 4
2025.gada pamatbudzZeta pozicijas “Finanséjums karta vienadu ciparu. Atbildes gaidam lidz 15. novembrim.
nevalstiskajam organizacijam projektu istenoSanai”. - _ _ __ _ __ / 4 9 5
Noraksta kustamo mantu Parelza.nvs atbllfles iesutija: E.Barkane., Y.Gavr]usenlfo.va, S.PetroYa,
_ _ . _ V.Stankevics, V.Lo¢mele, L..Baranova, M. Reibane, N.JaundZeikare, M.Sleza,
Atlava norakstit Balvu novada pasvaldibas kustamo . A . . . - 6 1 7
’ p . ” L A.Ruduks, L.Krilova, V.Mancevics, ].Ozolins, M.Pretice, Z.PulCa, Z.Jermacane,
mantu — autobusu “MB Sprinter 313” (2003.gada izlai- . | - .
9 . .\ . V.Baranovs (Balvi), LHomko (Medneva), L.Gravite (Lazdulejas pagasts), 3|71 41 6
dums), autobusu “MB Sprinter 516” (2010.gada izlai- _ - . . -
p . V.Krémere (Susaju pagasts), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), A.Micule (TilZa),
dums) un autobusu “Isuzu Turquoise” (2008.gada < L 9 6| 1| 8 2
L A R ; Z.Sulce (Liepaja).
izlaidums), kuru atlikusi bilances vértiba ir 0,00 eiro.

9.karta veiksme uzsmaidija ZANNAI JERMACANEI no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.
Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Peksns samanas zudums -
gibonis vai epilepsijas Iekme

\al

Epilepsija var bt genétiski mantota, ka ari iegata dzives laika,
pieméram, galvas smadzenu audzéja vai citu galvas smadzenu
strukturas bojajumu dél.

Dazados vecuma posmos iemesli un izpausmes epilepsijai ir atSkirigi,
un vismaz divas treSdalas epilepsijas pacientu izarstéjas, apstiprina
“Veselibas centru apvienibas” Neirologijas dienesta vaditajs, neirologs JANIS
MEDNIEKS. Ka atskirt epilepsiju no §ibona un ka lekmes gadijuma rikoties
lidzcilvekiem?

“Ja dzives laika ieprieks nav bijusas kliniskas izpausmes, kas varétu liecinat
par epilepsiju, bet tadas sak noverot, noteikti vajadzeétu versties pie
specialista — 1paSi svarigi nenokavet bérnu arsteSanu. Tapat, ja kadam
epilepsijas arstéSana nav izdevusies pirms gadiem, verts paintereséties pie
specialista no jauna, jo arsteéSanas metodes pasaulé nemitigi attistas. Latvijas
iedzivotajiem tas ir kluvusas pieejamakas — ari ar valsts atbalstu,” norada
“Veselibas centru apvienibas” Neirologijas dienesta vaditajs, neirologs Janis
Mednieks. Dalai pacientu epilepsijai raksturigas izmainas var skart visas
galvas smadzenes kopuma, tade] var ari sajaukt ar citiem samanas zuduma
iemesliem - $ados gadijumos noteikti vajadzétu parbaudit veselibu,
rekomendé J.Mednieks. Viena no parbaudém, ko arsts visdrizak nozimes,
bis galvas smadzenu magneétiska rezonanse. Vajadzibas gadijuma tiks
izrakstitas zales un epilepsijas arstéSanai paredzetas jalieto noteiktu laiku,
atkariba no arstéSanas panakumiem — epilepsija izziid, reizém izvese]oSanas
notiek péc vairakiem gadiem. Péc J.Mednieka teikta, labs rezultats ir arl
tad, ja pacientam tomer nepiecieSama nepartraukta zalu lietoSana (reizém
visu miiZu), bet ir panakta epilepsijas kontrole — lekmes neatkartojas. Lai
epilepsijas lekmes varétu kontrolét ari tiem pacientiem, kuriem zales
nepalidz, arstéSana atseviSkos gadljumos tiek izmantota kirurgiska galvas
smadzenu operacija, ka arl neiromodulacija jeb nervu stimulacija.

“Japiebilst, ka ne vienmér samanas zudumam ir neirologiska izcelsme.
To var izraisit arl vielmainas vai asinsrites traucéjumi, pieméram, zems
cukura limenis asinis, anémija (mazasiniba) vai elektrolitu lidzsvara
zudums,” norada arste JANA OSITE, laboratorijas “Centrala laboratorija”
vaditaja. “Citus iesp€jamus célonus palidz izslegt analizes. Pieméram, dzelzs,
feritina, B12 vitamina un glikozes noteikSana, ka ar1 vairogdziedzera
hormonu, aknu, nieru raditaji un citi laboratoriskie testi papildina
neirologiskos izmekl&jumus.”

Kad - epilepsija, kad — gibonis

Epileptiska lekme lielakoties verojama ka dazu minusu ilgas cilveka
uzvedibas izmainas. Pieméram, krampji, meles sakoSana, skatiena
sastingSana, nespéja komunicét bezsamanas epizode liecina, ka, visticamak,
novérojama epileptiska lekme. Cilvékam var but ari vienas kermena puses
notirpums, valodas traucéjumi. Péc epilepsijas 1ekmes vins var izjust par-
gurumu, nomaktibu. Epilepsijas gadijuma galvas smadzenes ir paruz-
budinatas. Sinkopes jeb gibona gadijuma smadzenes, gluzi otradi, ir parak
mazaktivas — gibona bridi kada iemesla dé] tajas nepieplast asinis.

Dazadi kliniski simptomi epilepsijas gadijuma rada atskiribu no gibona
—ja ir epilepsijas gadijums, smadzenes péc ta ir pargurusas vel vismaz
pusstundu, stundu, dienu vai pat ilgak. Savukart péc gibona cilveks atri
atzirgst un atgust spekus, kas iesp€jams, atjaunojoties asinsritei. Giboni
var izraisit karstums, bezgaiss, sapigs kairinajums, sasprindzinajums ilgstosi
nemainiga poza - tie ir pastiprinosi apstakli, ko lidzas esoSie uzreiz var
izvertét. Ka piemeéru, kad cilveki nereti gibst, var minét asins nodosanu,
staveésanu rinda, koristu uzstasanas laika koncertos u.tml.

Ka rikoties lidzcilvékiem

Ja epilepsijas 1ekme ir 1idzas esoSam nepazistamam cilvekam, tas var
izraisit satraukumu, mudinat atri pienemt lemumu, ka labak palidzet -
saukt neatliekamo medicinisko palidzibu vai ka citadi?

Loti svarigi epilepsijas lekmes bridi cilveku pasargat no iespé&jas traumeties,
pieméram, kritiena sasist galvu. Péc epileptiskas lekmes beigam jaraugas,
lai vin3 atrastos uz saniem, tadejadi izvairoties no aizriSanas ar siekalam.
Kludaini uzskatit, ka kaut kas jaievieto epilepsijas slimnieka mute - gluZzi
pret&ji, ta var radit papildu traumu! Epilepsija katru reizi konkrétajam
cilvekam izpauZzas praktiski vienadi, tadejadi, pieméram, tuvinieki,
skolasbiedri, kolégi acumirkli atpazis situaciju un zinas ari par talako ricibu.

Izsoles

Balvu novada pasvaldiba izsludina atklata mutiska izsolé ar augSupejosu soli
nomas tiesibas uz:

Nr. Nekustamais ipasums Nosacita cena | Izsoles norises
p.k. EUR/ bez PVN laiks
1.| Balvuiela 6, Kubulos, Kubulu pagasta, Balvu novada, ar kadastra | 133,28 EUR 05.12.2025.
numuru 3858 006 0409, kas sastav no zemes vienibas ar kadastra| (gada) plkst. 10.00

apzimejumu 3858 006 0307 dalas, 1005 m? platiba, ar cieto asfaltbetona
seguma laukumu, 860 m? platiba (kadastra apziméjums 3858 006 0307
8001).

Arizsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv.
Balvu novada pasvaldiba izsludina nomas tiesibas uz Sadam zemes vienibam:

Atrasanas vieta Kadastra Platiba Nomas Nomas Izsoles laiks
maksa liguma
apZmejums ha EUR (gada) | termin3
bez PVN (gadi)
Lazdukalna pagasta| 3864007 0416 3,80 ha 319,00 30 14.11.2025. plkst. 10.00
Susaju pagasta 3878 005 0086 dala | 0,28 ha 28,00 30 14.11.2025. plkst. 10.15
Kri$janu pagasta 3856 004 0115 1,80 ha 133,00 30 14.11.2025. plkst. 10.30
Mednevas pagasta | 38700010157 dala | 0,90 ha 55,00 30 14.11.2025. plkst. 10.45
Vecumu pagasta 3892007 0252 dala | 0,62ha 34,00 30 14.11.2025. plkst. 11.00

Zemes nomas liguma termins tiek noteikts saskana ar Publiskas personas finansu lidzeklu un mantas izSkérdeSanas
noversanas likuma noteikto, kas nedrikst but ilgaks par 30 (trisdesmit) gadiem.
Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv.

AfiSa
*Sakums 7.1pp. Rugéj oS
Darbdienas no plkst. 10.00 lidz 14.00 Rugaju TN mazaja zalé skatama rokdarbnieces Aijas KeiSas darbu
izstade-pardoSana (plecu lakati, kakla dekori un brosas).
2.novembri plkst. 10.00 Augustovas svétas Elizabetes Romas katolu baznica aicinati dziedat psalmus par
saviem miruSajiem tuviniekiem.
9.novembri plkst. 12.00 Rugaju Romas katolu baznica biis aizligums par Rugaju jaukta kora dibinataja,
ilggadgja dirigenta, skolotaja P.Sudarova dvéseli maziba. Péc Mises Rugaju jaukta kora “Varpa” snieguma
notiks pieminas koncerts “Ar dziesmu muZiba..."”, veltits P.Sudarovam 95.dzimSanas diena. Visi laipni aicinati!
15.novembri plkst. 16.00 Rugaju tautas nama Latvijas valsts dzimSanas dienai veltits koncerts Balvu
Mizikas skolas jaukta kora snieguma. Dirigente Linda Vitola, koncertmeistars Viktors Bormanis. leeja: ziedojums
2 eiro.
16.novembri (péc Mises) ap plkst 15.00 Rugaju Romas katolu baznica esiet aicinati apmekléet Aizkraukles
KC viru kora “Staburags” svétku koncertu. Dirigents Janis Trops. leeja — ziedojums.
16.novembri plkst. 22.00 Rugaju tautas nama valsts svetku balle kopa ar grupu “Ginc &ES”. leejas maksa:
lidz plkst. 23.00 - 7 eiro, vélak - 9 eiro. Var rezervét galdinus un nemt lidzi grozinus. Talr. 28384855.
Tilza
11.novembris - par Latvijas neatkaribu krituSo karaviru pieminas diena. TilZas pagasta iedzivotaji!
11.novembri plkst. 11.45 aicinam uz svinigu bridi pie pieminekla TilZas nacionalajiem partizaniem.
Lugums paréjas Cetras pieminas vietas aizdegt svecites katram individuali veélama laika.
16.novembri plkst. 19.00 Tilzas Kultiras un vestures nams aicina uz valsts svetku sarikojumu “ZEME, KAS
ELPO CAUR CILVEKIEM”. Piedalas: Kaspars Sakins, Tilzas un kaiminpagastu amatiermakslas kolektivi. Tilzas
pagasta pateicibas zimes sanems: Ilga Medne, Zintis Krakops, deju kopa “Meétras”. Pasakuma laika tiks filméts
un fotografeéts.
Lidz 1.decembrim TilZas pagasta pakalpojumu centra skatama makslinieka Zinta Purena darbu izstade.
Vectilza
1.novembri plkst. 10.00 psalmu dziedaSana. Nemateriala kultiras mantojuma saglabasana no paaudzes
paaudze. Aicina folkloras kopa “Saime”.
Viksna

Tautas nama skatama Gunitas KaSas fotografiju izstade “Gaismas nospiedumi”. Izstadi iesp&jams apskatit
lidz 31.oktobrim (katru darba dienu no plkst. 9.00 lidz 16.00).

Lidz 31.oktobrim Viksnas un Kupravas pagastu iedzivotaju senlietu un misdienu hobiju izstade “Laika
pavedienu pieskariens”.

Preses abonésana 2026.gadam

“Vaduguns” abonésanas cenas 2026.gadam (EUR)

3 ménesi 6 méenesi 12 menesi

FIZISKAM

PERSONAM

1 ménesis
2025.gada
12 ménesu

“ 46,00 | | 85,40

Abone Q%duguni
redakcija!




16. C);:iektdiem: ® 2025.gada 31.oktobris

Dazadi

Lielaka apkures katlu izvéle!
Granulas ¢ Malka e Degviela

nts dazadiem apkurinama veidiem

v/ Plads apkures materialu un rezerves dalu piedavajums

Atrodi efektivako katlu savam majoklim un

siltumu!

Apmekle Balvos, Ezera iela 30. Stradajam ari sestdienas.

SIA “Mezusili” perk meza
ipaSumus, cirsmas, izcirstus

Talr. 28282021.

meza ipasumus par 3000 EUR/ha.

lepérkam cirsmas, meza ipaSumus,
veicam izstradi uz pakalpojuma.
Talr. 29288776.

Péerk

Cirsmu, aizaugusu platibu
izstrades tiesibas.
Talr. 26191989.

SIA “AIBI” iepérk

liellopus, jaunlopus,

jérus, zirgus.

Iepérkam ari biologiskos lopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 20238990.

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

-

Dumvadu, dabisko ventilaciju,

Pieved o L
smilti, granti v/ Profesionalas konsultacijas un atbalsts
&kembas. v/ Pladakais sortime
No akas uz S >S T
maju rokam, v/ lespéjama piegade
pieslédzam
udensvadus,

izvadam izbaudi
kanalizaciju.

Talr. Konsultants +371 29125850.
25685918. Sikaka informacija: www.amativeikals.lv
Lo G I Talr.

26343039

D u RVI s www.balvulogi.lv|

apkures ieri¢u, dimeju
apseko$ana, tiriSana, remonts,
izgatavo$ana, marésana,

Aicinajums
Cienijamie Balvu novada iedzivotaiji!
Ja Jusu majas ir lieki AUDUMI (laba

stavokli) vai Jums nevajadzigi
DZIJAS KAMOLI — droSi nesiet tos
uz jebkuru skolu novada dizaina un
tehnologiju skolotajiem.
Jau iepriek$ — sirsnigs paldies!
Dizaina un tehnologiju skolotaji

oderéSana, uzstadiSana. Dumu
detektori. Jumtu remonts, maina.
Telpu remontdarbi.
Talr. 22363236, 20404400.

95.kods. Talr. 29105480.

Izvedisim lietoto Siferi — Gulbene,
Madona, Smiltene, Aluksne, Balvi.
150 EUR/A. Talr. 29492141.

Siltina majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

Pardod

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Ir maisos. Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku, ir sausa.
Talr. 26550272.

Pardod sausu malku, 30 EUR/kuba.
Talr. 26605596.

Pardod kutsmeéslus.
Talr. 26431999.

Pardod partikas kartupelus ar
piegadi majas. Talr. 28773655.

Pardod partikas kartupelus.
Talr. 29382733.

ar lietajiem diskiem (no Vectras).
TA der, 80 eiro. Talr. 28612282.

Pardod ziemas riepas (195/65 R15)

Pardod 3-istabu dzivokli Balvos,
5.stava, neremontéts.
Talr. 25586809.

Pardod kartupelus, burkanus
(partikai, stadiSanai, lopbaribai),
graudus, cukurbietes. Piegade.

Talr. 25442582.

Léti pardod elektrisko radiatoru,

caurpludes udens silditaju.
Talr. 29237167.

elektrisko dvielu Zavetaju, elektrisko

lepérkam LIELLOPLIS]
© Ininj e rleji b

362003939

™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

e ga H!Er!lrﬂﬂﬂ' I

Pazudis
'.'- ! -ﬁ

Vairak neka ménesi pazudis
‘Siamas’ runcitis, varda ‘Puika’.
Joprojam gaidam kadu informaciju.
Atlidziba garantéta.

Talr. 27398092.

Izsoles

& Z.s “Strautini
ieperk NAJIOPUS.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

PERKAM

Avgoiy koky cirsmas
un sortimentus pie cela

Muka ipaksishiam:
# \eigam beprakans bonsuitScie;
= Pafdzam meka laksSoias
e braiiand rams e lgosans
+« FaTdzam menisgk orkanas
paaiadueu YWD

ACA®

Forest

o @B TTRIEE: Braasdy

woare acaforest by

Lidzjlutibas
Kur tu, mamulit, esi?
No naksnigas tales
man par vésti
kaut mazu zvaigzniti dedz!
Nevar bat, ka uz laikiem
ledaina gale
visas dvéselu takas
un tacinas sedz... (K.Apskrama)
Esam ar Tevi, Daina Zaube, un
Taviem milajiem, MAMULITI,
VECMAMINU un SIEVASMATI
guldot vésa smiltaja.
VZD Gulbenes biroja darbabiedri

BILLERUD

SiA "BILLERLID LanAa” f
| RErREmRATEE ar 0 fedle peana s
1 Lanaaz madbzsirica i

. CIRSMU

PIRKSANA
UN IZSTRADE

Midsu plaredze,
Josy uzticiba —
neapsiridama
medizsirades vérbal

Meda ield 4. Jaunjelgawa,

Aizkraukles novadd.
Talr: GBA152000, 36633461, |
sl Dillerud |, i

bnraj s @il erud. com .

Lidzjlutibas
Man palikusi tavi vardi,
Man palikusi tava sirds,
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti miraz.
(M.Jansone)
Sapju un atvadu bridi esam kopa ar
Antru Prancani, pavadot MAMINU
muzibas cela.
Vilakas vidusskolas kolektivs

Tu aizej prom pa krasnu ziedu celu.
Uz mazibu, - salc egle, priede,
bérzs.
Tik kada maja, kada istabina
Gan tavas balss, gan tavu solu
traks.
Patiesa lidzjutiba Andreja
Sprudzana gimenei, TUVU
CILVEKU zaudgjot.
SIA “Balvu Bildes” un Dana

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsolé nekustamos ipaSumus

Izsolu norises datums - 05.12.2025.

Nekustamais ipasums

Nosacita
cena EUR

Drosibas nauda
EUR (10%)

Izsoles norises
laiks

Solis EUR

“Mazas atvases”, BrieZzuciema pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3852 001 0110, kas sastav no

vienas zemes vienibas (starpgabala) ar kadastra apziméjumu 3852 001 0110, 0,8764 ha platiba. (Izsole starp
pirmpirkuma tiesigajam personam.)

1900,00 190,00

100 plkst. 10.20

“Duksupe”, Kri$janu pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3856 002 0193, kas sastav no zemes
vienibas ar kadastra apzimeéjumu 3856 002 0193, 2,37 ha platiba.

5500,00 550,00

100 plkst. 10.40

0237 004, 13,7 m? platiba.

“Skola”, ParKka iela 9, iiguros, Ziguru pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3898 003 0237, kas
sastav no zemes vienibas ar kadastra apzimejumu 3898 003 0354, 2,037 ha platiba (t.sk. meza 0,9095 ha platiba),
un uz ta eso$ajam baveém: skolas €kas ar kadastra apziméjumu 3898 003 0237 002, 2519,20 m?platiba, katlu majas
ar kadastra apzimejumu 3898 003 0237 002, 88,3 m?platiba un sikknu majas ar kadastra apziméjumu 3898 003

81 400,00 8140,00

100 plkst. 11.00

Dzivoklis Nr.5 “Dikmalas”, Grusleva, BrieZuciema pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3852
900 0019, kas sastav no trisistabu dzivokla (kadastra apzim&jums 3852 004 0221 001 005), 60,7 m? platiba, un
kopipasuma 607/8124 domajamam dalam no daudzdzivoklu majas (kadastra apziméjums 3852 004 0221 001) un
zemes vienibas (kadastra apzimejums 3852 004 0221) atbilstosi domajamam dalam 141,21 m?platiba.

1900,00 190,00

100 plkst. 11.20

Visiem pretendentiem lidz 2025.gada 3.decembra plkst. 16.00 jaiesniedz pieteikums dalibai izsol€, jaiemaksa drosibas nauda 10% apméra no nosacitas sakuma cenas un registracijas maksa
20 EUR (divdesmit eiro) Balvu novada pasvaldibas, reg. Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”, konta Nr. LVOSPARX0012592970001.
Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv.
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