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Nâkamajâ

Vadugunî Îsziòas

“Esmu ïoti laimîga un tagad noteikti varu apgalvot, ka sapòi piepildâs – vajag
tikai tiem ticçt,” ir pârliecinâta balveniete ANITA ÐMITE, kura pavisam nesen piedalîjâs
pârgâjienu seriâlâ “Latvijas izaicinâjums” Çrgïos un ieguva galveno balvu – kalnu
pârgâjienu Tadþikistânâ.

Anita par “Latvijas izaicinâjumu” pirmoreiz uzzinâja pirms diviem gadiem rudenî, kad
sociâlajos tîklos nejauði ieraudzîja informâciju par pârgâjienu Jçkabpilî, kas toreiz notika bez
maksas. Toreiz viòa uz Jçkabpili neaizbrauca, jo neatrada lîdzbraucçjus, bet doma par
piedalîðanos ðâdâ pasâkumâ tomçr vilinâja. “Tad pirms Ziemassvçtkiem atkal sociâlajos
tîklos izlasîju paziòojumu, ka ir iespçja iegâdâties “Latvijas izaicinâjuma” abonementu visam
gadam par lçtâku maksu. Palûdzu bçrniem, lai viòi man to uzdâvina, un kâroto dâvanu arî
saòçmu. Ðogad gan pirku katram pasâkumam atseviðíi, jo nezinâju, vai pârgâjienus varçðu
apvienot ar darbu. Pçrkot biïeti, zinâju, ka balvâ ir ceïojums, un mazliet par ðo faktu, protams,
piedomâju,” atklâj Anita.

Balveniete stâsta, ka pirmais gads Latvijas izaicinâjumâ bija diezgan smags, jo pârgâjienu
marðruti ir daþâdi – ar daþâdiem ðíçrðïiem un grûtîbas pakâpçm, jo jâiet gan pa purviem un
kalniem, gan pâri upçm. “Pirmajâ gadâ man nebija piemçrotu pârgâjiena zâbaku, tâdçï
pagâjuðogad, kâ pati smejos, trîs reizes nometu kâjâm nagus. Lai vairâk tâ nenotiktu, pagâjuðajâ
dzimðanas dienâ vîrs man uzdâvinâja îstus pârgâjiena zâbakus un âtri þûstoðas pârgâjiena
bikses. Tagad visi radinieki zina, ka ar ðo aizrauðanos esmu saslimusi un man jâdâvina viss, kas
saistîts ar pârgâjieniem – vai tie ir pârgâjiena cimdi, vai zeíes, vai dâvanu karte veikalâ. Tagad
tas ir mans hobijs un dzîvesveids,” smaidot apliecina Anita.

Izaicinâjuma noteikumi paredz: lai pretendçtu uz galveno balvu, cilvçkam jâpiedalâs visos

Tas bija tâ vçrts! Iedvesmojoties no savas pârgâjienu pieredzes un paklausot arî citu balvenieðu ieteikumus, Anita ðogad jûnijâ noorganizçja pirmo saulgrieþu pârgâjienu Balvu
novadâ. Atsaucîba ðai iniciatîvai bija pietiekama liela, tâdçï tagad katru mçnesi kâdâ svçtdienâ ikviens interesents var pieteikties izaicinâjumam un izmçìinât spçkus arî vietçjâ
mçroga pârgâjienos.

gada garumâ rîkotajos pârgâjienos, kas ðogad kopumâ bija èetri. Anita kopâ ar vçl èetrâm
balvenietçm ðo noteikumu arî apzinîgi izpildîja, piebilstot, ka tâs nav sacensîbas uz laiku, bet
kopâ bûðana, sevis pârvarçðana un arî fiziskâs sagatavotîbas pârbaude. “Tas mani arî saista –
pozitîvâs emocijas, daba, jo marðruti nekad neatkârtojas, jauniegûtie draugi, smaidîgie cilvçki
un brîniðíîgâ atmosfçra, kas valda pasâkumâ. Un vçl, protams, izaicinâjumi. Çrgïu marðrutâ
izaicinâjums bija divreiz ðíçrsot akmeòaino Ogres upi. Ûdens patieðâm bija stindzinoði auksts,
daþi dalîbnieki baþîjâs, lai no aukstuma kâjâs neiemetas krampji,” atklâj Anita. Viòa stâsta,
ka katrâ “Latvijas izaicinâjumâ” dalîbniekiem tiek piedâvâti trîs pârgâjienu marðruti, no
kuriem katrs var izvçlçties sev tîkamâko. Viens ir ìimenes aplis 15-18km garumâ, tad mazais
aplis 20-28km, un lielais aplis, sâkot no 30km. Galvenais noteikums ir visa marðruta garumâ
atrast noteiktos kontrolpunktus un finiðçt lîdz pulksten 17, kad uz ugunskura visiem
dalîbniekiem tiek vârîta zupa.

Pçdçjais pârgâjienu posms Çrgïos ðogad bija apmeklçtâkais no visiem ðajâ sezonâ, un par to
liecinâja vairâk nekâ 2000 numuriòu, kas piedalîjâs izlozç par galveno balvu – diviem ce-
ïojumiem. Anita stâsta, ka, reìistrçjoties pârgâjienam, katram bija iespçja izvilkt savu numuru
loterijai. Viòa ðai lietai piegâja pragmatiski. “Kad ieraudzîju, ka traukâ ir numuri ar cipariem
2000 un vairâk, nolçmu, ka man jâsameklç savs dzimðanas gads – 1978. Un es to atradu! Lai
viss bûtu godîgi, laimîgâs balvas izlozçja cilvçki no pûïa. Paðâs beigâs izlozçja vîrieti, kuram
tika ceïojums uz Bavâriju. Tajâ brîdî kâ mantru pie sevis skaitîju, – izvelciet, lûdzu, 1978,
izvelciet – 1978. Un izvilka! Vajadzçja redzçt manas tâ brîþa sajûtas! No sajûsmas lçcu gaisâ un
skaïi bïâvu. Pasâkuma vadîtâjs, to redzot, secinâja, – lûk, tâdas ir pareizâs emocijas, tieði to dçï
ðâdi pârgâjieni arî tiek rîkoti!” Tagad, kad pirmais sajûsmas vilnis jau pârgâjis, Anita jau
sapòo par Tadþikistânu, kur pagâjuðajâ gadâ tika filmçta ekspedîcija “Ârpus zonas”, ko
râdîja TV3. Galvenâs balvas ieguvçja sprieþ, –  tagad atliek tikai trençt kâjas un ceïgalus, lai
var pievarçt Tadþikistânas kalnus.
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Biïete uz Tadþikistânu kabatâ!Biïete uz Tadþikistânu kabatâ!

Sanita Karavoièika

Pârbaudi veselîbu!
Nâkamnedçï ikviens interesents bez maksas aicinâts piedalîties

Veselîbas dienâs, lai noskaidrotu savu ÍMI, glikozes, holesterîna
lîmeni, asinsspiedienu un saòemtu informâciju par valsts
apmaksâtajiem vçþa skrîningiem, kâ arî par fizisko aktivitâðu nozîmi:
20.oktobrî no plkst. 11.00 lîdz 13.00 Vîksnas Tautas namâ kopâ ar
feldðeri Ritu Brokâni; 21.oktobrî no plkst. 13.00 lîdz 15.00 Skujetnieku
feldðeru veselîbas punktâ kopâ ar feldðeri Diânu Melnstradi;
23.oktobrî no plkst. 11.00 lîdz 13.00 Kupravas pagasta pakalpojumu
centrâ kopâ ar feldðeri Ivetu Ozoliòu; 24.oktobrî no plkst. 11.00 lîdz
13.00 Kubulu Kultûras namâ kopâ ar feldðeri Alediju Lâci. Îpaði gaidîti
bçrni un jaunieði, lai trençtu lîdzsvaru, asinâtu prâtu un piedalîtos

daþâdâs kustîbu aktivitâtçs. Veselîbas dienâs piedalîsies arî Balvu
novada Sociâlâs pârvaldes sabiedrîbas veselîbas speciâliste Rita
Dreimane.
Izdod jaunu dziesmu

Folkloras kopa “Upîte” laidusi klajâ jaunu dziesmu “Gonu reps”
– spçcîgu un dzîvu skaòdarbu, kur tradicionâlâs mûzikas balsis
sastopas ar mûsdienu repa ritmu. Dziesma iekïauta arî jaunâkajâ
etnomûzikas izlasç “Sviests 11”, ko izdevusi izdevniecîba “Lauska”.
“Gonu reps” ir ïoti upîtîgs darbs – tâds, kur satiekas tautasdziesmas
spçks, latgaliska ironija un ðodienas enerìija.

Lasîtâji tiekas ar rakstniekiem
Grâmatu svçtki Balvos

Dizaineres pieredze palîdz
dekorçðanâ
Cep kûkas un citus gardumus
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

SANTA ÐMITE no Medòevas
pagasta: – Slimnîcas
pastâvçðana ir kritiski svarîga un
nozîmîga visam ziemeïaustrumu
pierobeþas reìionam, jo vispirms
tâ ir iespçja saòemt pirmo
neatliekamo palîdzîbu, turklât
netiek zaudçts laiks, kas ir bûtisks
veselîbas apdraudçjuma
gadîjumos. Tâ arî ir iespçja lauku
iedzîvotâjiem saòemt veselîbas
pakalpojumus tuvâk dzîvesvietai,
jo atseviðíos gadîjumos ir tâls ceïð
no mâjâm. Savu nostâju ðajâ

jautâjumâ kâ ìimene esam pauduði arî mçs, parakstoties
PAR slimnîcas pastâvçðanu. Aicinâm citus, kuri nav
paspçjuði to izdarît, paust savu viedokli!

JÂNIS BODROVS no Balviem: –
Protams, uztrauc. Ar ìimeni jau
bijâm un parakstîjâmies par to, lai
slimnîca Balvos bûtu. Vistrakâkais
ir tas, ka Veselîbas ministrijâ
strâdâjoðie par cilvçkiem vispâr
nedomâ. Mçs esam vecâkâ
paaudze, mums tomçr ïoti rûp, lai
slimnîca atrastos pçc iespçjas
tuvâk, lai mazâkas rindas bûtu pie
speciâlistiem. Varat iedomâties –
man sievas kundzi uz
pçcoperâcijas pârbaudi izdevâs

pierakstît tikai nâkamâ gada janvârî?! Tas ir normâli? Labi,
samaksâðu lielu naudu Rîgas kungiem un aizvedîðu viòu uz
Rîgu, bet saðutis par ðo visu esmu ïoti. Izskatâs, ka viòi
pierobeþu un attâlâkos rajonus vispâr neatzîst, ka tâdi vçl ir
Latvijâ. Un ja vçl tagad tos 30 km noòems no robeþas uz ðo
pusi, nezinu, kur mçs bûsim un kas ar mums bûs.

ARNITA KUÏÐA no Balviem: –
Tas ir slikti, ka Veselîbas ministrija
plâno mûsu cilvçkiem liegt pirmo
neatliekamo palîdzîbu, jo ne visi
var aizbraukt un apmeklçt ârstu
Rîgâ, Valmierâ vai Rçzeknç.
Protams, svarîgas arî darbavietas,
kuras daudzi cilvçki var zaudçt.
Patiesîbâ ir ïoti skumji, nepamet
sajûta, ka mçs drîz nebûsim
pilsçta, bet Balvu ciems. Tikpat
skumji, ka cilvçki, kuri ðos
lçmumus pieòem, nav atbraukuði

un paskatîjuðies reâlo situâciju. Iepriekð ïoti sabçdâjos, kad
aizvçra Balvu maizes kombinâtu, jo tâdu maizi, kâdu cepa
mûsu kombinâtâ, vairs nekur neesmu çdusi. Un ðis ir
nâkamais, par ko bûs ïoti skumji, ja tâ notiks. Tâpçc jâcînâs.
Mçs ar ìimeni jau esam parakstîjuðies.

IVETA KAPTEINE no Rugâjiem:
– Protams, ïoti uztrauc, kas notiks
ar Balvu slimnîcu. Tiklîdz uzzinâju,
ka sâkta parakstu vâkðana, gâju
uz Rugâju bibliotçku un
parakstîjos. Prieks, ka cilvçki to
dara diezgan aktîvi, un cerams, ka
tas dos vajadzîgo rezultâtu.
Slimnîca vajadzîga visiem – gan
senioriem, gan jaunâkiem. Kur tad
dzemdçs jaunâs mâmiòas, ja
nebûs Balvu dzemdîbu nodaïas?
Viòas paspçs aizbraukt lîdz tâm
lielajâm slimnîcâm? Rodas sajûta,

ka laukus grib iztukðot – slçdz skolas, tagad íçruðies arî pie
slimnîcâm. Balvu slimnîcâ taèu telpas izremontçtas, nopirkta
aparatûra, bet acîmredzot tas Veselîbas ministrijai îpaði
neinteresç.

DZIDRA ROMANOVSKA no
Balviem: – Protams, mani satrauc
situâcija ar Balvu slimnîcu, tâpçc
arî gâju uz Balvu novada
paðvaldîbu un parakstîjos.
Izskatâs, ka Veselîbas ministrijâ
strâdâjoðie tieðâm nesaprot lauku
teritoriju iedzîvotâjus. Tiem, kuri
dzîvo Rîgâ, dakteri pieejami uz
katra stûra, bet mums pie
speciâlistiem jâbrauc. Un, ja vçl
pirmo medicînisko palîdzîbu
nevarçs saòemt, grûti iedomâties,
kas tad bûs. Pats trakâkais, ka

bez palîdzîbas paliek trîs novadu iedzîvotâji – Balvu,
Gulbenes un Alûksnes. Taèu prieks, ka ðâdâ brîdî iedzîvotâji
nepaliek vienaldzîgi – iet un izsaka savu viedokli. Cerçsim,
ka tas nesîs gaidîto rezultâtu.

Vai Jûs uztrauc Balvu slimnîcas liktenis?

Sanita Karavoièika

“Gribu dalîties pârdomâs par lapu savâkðanu Balvu
pilsçtâ. Kâdâ rîtâ ap pulksten 8 parkâ, pretî bçrnudârzam,
novçroju interesantu ainu. Trîs vîrieði daþâdâs vietâs ar lapu
pûtçjiem cîtîgi centâs aizpûst piekrituðâs lapas parka
teritorijâ. No lapu pûtçja benzîna visapkârt bija tâds dûmu
mâkonis un smirdoòa, ka, ejot garâm, gandrîz vai elpu nâcâs
aizturçt. To visu nâcâs elpot arî mazajiem bçrnudârzniekiem.
Un tas viss laikâ, kad tik ïoti satraucamies, lai vide apkârt
mums bûtu pçc iespçjas ekoloìiskâka un dabai draudzîgâka.
Kad ar lapu pûtçju pûð lapas no trotuâra, tas ir saprotams,
un diezgan labi arî izdodas. Bet cita lieta pulksten 8 no rîta

pa vienai izpûst lapas no slapjâs zâles, kad ârâ vçl plosâs
vçjð. Ar grâbekïiem to varçja sagrâbt daþu minûðu laikâ, bet
te tiek tçrçts benzîns, apmaksâts cilvçka darbs un vçl
piesâròots gaiss. Jautâjums, kâda tam visam jçga? Ja lapu
pûðana slapjâ zâlç atvieglo darbu, tad kâdâ veidâ? Noòçma
visas sievietes, kuras grâba lapas, jo viòâm nebûtu spçka
staigât ar lapu pûtçju, un tâ vietâ salika vîrieðus, kuri,
atvainojos, kâ bçrni ar ðiem lapu pûtçjiem izklaidçjas –
pûðot tâs uz visâm èetrâm debespusçm. Absolûti bezjçdzîgs
pasâkums, lietderîbas koeficients – 0, rentabilitâte – arî,”
secinâja laikraksta lasîtâja.

Dievs man ir dâvâjis
daudz

Dievs man ir dâvâjis daudz,
Par to gribu Viòam paldies sacît,
Jo vien tâdçï man tas ir ïauts,
Ka arî ðis mazais iedvesmas graudiòð no

    Dieva ir nâcis.
Man ir acis, lai varu redzçt,
Cik Dieva radîtâ pasaule skaista,
Kurâ kaut vai tâdçï dzîvot vçrts,
Lai skatîtu rasas pçrles, kas ziedlapâs

   laistâs.
Man ir ausis, lai varu dzirdçt
Brîniðías dziesmas un melodijas,
Atmiòâ ierakstît, lai tâs nevar izdzçst
Laika straume, kas arvien tâlâk vijas...

Man ir kâjas, lai varu paiet
Un redzçt tâlâk nekâ sniedz skats,
Gan kâ jûru sârto roþains riets,
Gan kâ birztalâ saule apzeltî lapas.

Man ir rokas, lai varu darît,
Kas man dzîvç vajadzîgs ir,
Man lîdzâs mîïi cilvçki arî,
Kuru dçï spçkus un prieku rod sirds.

Dievs man ir dâvâjis daudz,
Kaut arî ne visiem tâ ðíiet...
Dievs deva man laiku, lai es varu augt,
Vçl koðâk ziedçt, vairâk augïu sniegt...

Par ko gan ir vçrts dzîvç skumt?
Vai par aizgâjuðiem tuviem un

draugiem?
Ja tieðâm atkal bûs ïauts tikties mums
Aiz zvaigþòu nosçtiem debesu laukiem?

Kamçr vçl cerîba sasilda sirdi,
Kamçr ticîba râda ceïu caur nakti,
Veltîgs nav neviens mirklis,
Mirkïi ir mûsu mûþa melodijas taktis.

NAURIS GEKIÐS

“Latvijas Pasts” izsludina
konkursu

VAS “Latvijas Pasts” lîdz 3.novembrim
aicina bçrnus un jaunieðus piedalîties
vizuâlâs mâkslas darbu konkursâ “Mana
Ziemassvçtku pastkarte”. Tâ mçríis ir
radît îpaða dizaina apsveikumu kartîtes
un pastkartes, ar ko papildinât klientu
centru un pasta nodaïu sortimentu,
vienlaikus atgâdinot par unikâlo Ziemas-
svçtku sveicienu sûtîðanas tradîciju
Latvijâ un pasaulç. Bçrni un jaunieði no
1. lîdz 9.klasei aicinâti radît oriìinâlu
mâkslas darbu Ziemassvçtku tematikâ,
izmantojot radoðajai iecerei atbilstoðâko
vizuâlâs mâkslas tehniku un materiâlus.
Pieci darbi tiks pârvçrsti apsveikumu
kartîtçs un pastkartçs, kas pirms svçtkiem
bûs iegâdâjamas “Latvijas Pasta” klientu
centros, pasta nodaïâs un e-veikalâ.
“Ziemassvçtku pastkarte nav tikai attçls
– tâ ir sirsnîba un rûpes, kas savieno

cilvçkus laikâ, kad îpaði bûtiska ir
lîdzcilvçku klâtbûtne un uzmanîba.
Vçlamies ne tikai iedvesmot jaunos
mâksliniekus, bet arî atgâdinât par
apsveikumu un pastkartîðu sûtîðanas
tradîcijas nozîmi mûsdienu digitâlajâ
laikmetâ. Pastkastîtç nosûtîtam sveicie-
nam piemît îpaða ekskluzivitâte,” saka
Ìirts Rudzîtis, VAS “Latvijas Pasts” val-
des priekðsçdçtâjs.

Konkursâ var piedalîties skolçni, kuri
apgûst pamatizglîtîbas, speciâlâs pa-
matizglîtîbas, profesionâlâs ievirzes vai
intereðu izglîtîbas programmu Latvijâ
reìistrçtâ izglîtîbas iestâdç. Izvçloties
darbus, kas pârtaps svçtku kartîtçs, tiks
òemts vçrâ to radoðums, mâkslinieciskâ
kvalitâte un atbilstîba Ziemassvçtku
tematikai. Uzvarçtâji publiski tiks
paziòoti lîdz 14.novembrim.

INITA FEDKO

Rudens ir mans gadalaiks, un arî ðî nedçïa sagâdâja daudz
prieka. Biju saplânojusi ekskursiju uz kaimiòu novadiem,
un kopâ ar senioriem devâmies uz raþotni “Zaïâ vaïâ”
uzzinât, kas ir þâvçðana aukstumâ. “Dzintarfermâ” iepa-
zinâm smiltsçrkðíu stâstus, viesu namâ “Mîlmaòi” baudîjâm
cienastu, bet pie vîndara Mâra degustçjâm viòa radîtos vînus.
Treðdien paspçju draudzenes aizvest uz Rçzekni, bet dienas
noslçgumâ izbaudît pirtiòu ar jaukiem cilvçkiem un inte-
resantâm sarunâm. 16.oktobris bija SIA “Balvu Vaduguns”
dzimðanas diena, un pie bijuðajiem kolçìiem aizceïoja
svçtku apsveikums. Piektdienas pçcpusdienâ doðos uz
senioru balli, bet jau sestdien agri no rîta bûðu ceïâ uz
Horvâtiju, Bosniju un Hercegovinu.

ZINAIDA LOGINA, bijusî
“Vaduguns” þurnâliste

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961
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Viïakai – 80

Svinot savas pilsçtas 80 gadu jubileju, aizvadîtajâ
piektdienâ Viïakas Muzeja izstâþu zâlç viktorînas spçlç
“Viïakas prâtnieks” tikâs deviòas vietçjo iestâþu un
valsts dienestu komandas. Meklçjot savâ atmiòâ
atbildes uz seðu kârtu jautâjumiem, dalîbniekiem nâcâs
atcerçties visu, ko zina par Viïakas vçsturi, ìeogrâfiju,
dabu un ievçrojamiem novadniekiem. Lai punktu
skaitîðana noritçtu raitâk, kâ arî neviens nepârkâptu
noteikumus, spçles vadîtâjâm talkâ nâca brîvprâtîgie
jaunieði. Savukârt spçles pârtraukumos ar muzikâliem
priekðnesumiem klâtesoðos izklaidçja dziesmu autors
Normunds Orlovs.

 “Atzîmçjot Viïakas pilsçtas 80 gadu jubileju, gribçjâm
vienuviet uzaicinât vairâkas pilsçtas iestâdes, lai visi kopâ
vçlreiz atcerçtos vçsturi un paplaðinâtu zinâðanas par mûsu
pilsçtu. Viktorîna ir kâ laimes spçle, jo nekad nevar zinât,
kuriem paveiksies vairâk, kuriem – mazâk. Uzdevumi
sagatavoti tâ, ka nepietiks ar zinâðanâm vien. Jâstrâdâ gan
intuîcijai, gan loìikai, gadu gaitâ gûtâ pieredze arî nâks talkâ.
Ðíiet, ka ðâda viktorîna Viïakâ notiek pirmo reizi, un mums
par to ir liels prieks,“ uzrunâjot klâtesoðos, teica muzeja un
arî spçles vadîtâja Rita Gruðeva. Viòa atgâdinâja, ka, atbildot
uz jautâjumiem, komandu dalîbnieki iepazîs ne tikai Viïakas
vçsturi, bet arî dabu, ìeogrâfiju, cilvçkus, faktus un çkas.
Viktorînas vadîtâja  brîdinâja, – lai gan uzvarai nepiecieðamas
zinâðanas, uzvarçs nevis gudrâkie, bet veiksmîgâkie. “Ðodien
galvenais nav uzvara, bet piedalîðanâs un savas pilsçtas labâka
iepazîðana,” viòa piebilda. Par uzvaru viktorînâ sacentâs Viïa-
kas jaunieðu mâjas, Viïakas Sociâlâ aprûpes centra, Valsts
robeþsardzes Viïakas pârvaldes (2 komandas), VUGD Viïakas
posteòa, Viïakas kultûras iestâþu apvienotâ, Viïakas
vidusskolas, Viïakas apvienîbas pârvades un Viïakas katoïu
baznîcas komandas.

Izlozçjuði 1.kârtas jeb “Laimes spçles” jautâjumus, dalîbnieki
demonstrçja zinâðanas tâdâs jomâs kâ vçsture, reliìija, kultûra,
personîbas, droðîba, medicîna, izglîtîba, ìeogrâfija, Atmodas
laika notikumi, administrâcija un rûpniecîba, par katru
pareizo atbildi saòemot divus punktus. Komandas meklçja
atbildes uz tâdiem jautâjumiem kâ: “Nosauciet Abrenes rajona
laikrakstu, kas iznâca Viïakâ no 1944. lîdz 1959. gadam?”
(“Latgales Zemnieks”); “Kâ saucâs kinoteâtris  Viïakâ?”
(“17.jûnijs” un “Jaunlatgale”); “1964.gadâ nodega Viïakas
pareizticîgo baznîca. Nosauciet, kurâ mçnesî tâ nodega?”
(decembris); “Kâds vçsturisks piemineklis padomju laikâ ir
atradies Viïakas Kultûras nama priekðâ?” (Staïina piemineklis);
“Nosauciet pasaules mçroga pasâkumu, kas Viïakâ notika
1993.gadâ un pulcçja latvieðus no daþâdâm pasaules malâm?”
(“3x3 nometne”); “Nosauciet 1996.gadâ apstiprinâtâ Viïakas
ìerboòa autoru” (Jânis Laicâns), kâ arî daudziem citiem.

2.kârtas uzdevumâ dalîbniekiem uz katras no 12 Viïakas
çku vçsturiskâm fotogrâfijâm vajadzçja uzrakstît, kâdas
iestâdes vai uzòçmumi tajâs atradâs daþâdos laikos. Arî
3.kârtas jautâjumi bija ne mazâk interesanti, piemçram,
nosaukt visas Viïakas ielas; nosaukt uzòçmumus, kuri pilsçtâ
darbojuðies ilgâk par 15 gadiem; nosaukt visus pilsçtas vadîtâ-
jus, kuri darbojuðies kopð pagâjuðâ gadsimta 60-tajiem ga-
diem; atcerçties Viïakas uzòçmumus, kuri mûsdienâs vairs
nepastâv; nosaukt pieminekïus, kuri agrâk ðeit bijuði, bet ir
nojaukti, utt. Viens no neparastâkajiem ðîs kârtas
jautâjumiem, kas îpaði ieinteresçja klâtesoðos makðíerniekus,
bija nosaukt 11 zivju sugas, kas mît Viïakas ezerâ.

Savas zinâðanas spçles dalîbnieki varçja papildinât, atbildot
uz septiòiem  4.kârtas jautâjumiem, kuros bija jâizvçlas viens
pareizais no trîs atbilþu variantiem. Ðîs kârtas jautâjumi skançja
ðâdi: “Mûsdienâs Viïakâ dzîvo aptuveni 1200 iedzîvotâju.
Cik cilvçku Viïakâ dzîvoja 1959. gadâ?” (2674)” vai arî: “Viïa-
kas pienotava 1958.gadâ saraþoja 4 tonnas saldçjuma un 10
tonnas kazeîna, bet visvairâk  saraþoja sviestu. Cik tonnas
sviesta pienotavâ saraþoja 1958.gadâ?” (90 tonnas), utt.

5.kârtâ dalîbnieki rakstîja atbildes uz 12 jautâjumiem par
Viïakas ielâm, piemçram, “Kuru no Viïakas ielâm padomju
laikâ sauca par Komjaunatnes ielu?”, “Kuru ielu padomju
laikâ sauca par Laimes ielu?”; “Viïakâ kâdreiz bija Baltinavas
iela. Kâ ðo ielu sauc mûsdienâs?”; “Nosauciet Viïakas  garâko
ielu, kas ir vairâk nekâ 2400 metrus gara”; “Nosauciet ielu
Viïakâ, uz kuras visvairâk izglîtîbas un kultûras iestâþu” u.c.
Savukârt 6.kârtas jautâjumi bija veltîti daþâdâm pilsçtas çkâm.

Kurð pilsçtu pazîst vislabâk?
Irçna Tuðinska

Apskatot vçsturiskas fotogrâfijas, dalîbniekiem nâcâs nosaukt,
kas konkrçtajâs çkâs izvietots ðobrîd – 2025.gadâ.

Pçc saspringtas, bet aizraujoðas prâtu cîòas, spçles – vikto-
rînas “Viïakas prâtnieks” uzvarçtâju kausu ieguva Viïakas
vidusskolas pedagogu komanda “Gaiðie prâti”. 2.vietâ ierin-
dojâs viena no divâm Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes
komandâm, bet godpilno 3.vietu izcînîja VUGD komanda.

Spçlç ar aizrautîbu. Viïakas pilsçtas 80 gadu jubilejai veltîtajâ erudîcijas spçlç “Prâtnieks” piedalîjâs deviòas komandas,
kuras pârstâvçja daþâdas Viïakâ izvietotas iestâdes un dienestus. Visas komandas iesaistîjâs ar maksimâlu atdevi.
Par to liecinâja rezultâti, jo pirmo trîs vietu ieguvçju komandas vienu no otras ðíîra tikai viena punkta starpîba.

Kas redzams attçlos? Ar lielu entuziasmu spçlç pie-
dalîjâs komandas “Pçrles spodrinâtâji”, kuras pârstâvji
nosaukuma izvçli skaidroja ðâdi: “Ziemeïlatgales pçrle ir
Viïakas katoïu baznîca. Mçs esam ðîs pçrles spodrinâtâji,
jo pârstâvam katoïu draudzi kopâ ar mûsu priesteri
Guntaru.” Taujâti, uz kâda veida jautâjumiem bûs visgrûtâk
atbildçt, komandas dalîbnieki apgalvoja, – uz tiem, kas
saistîti ar precîzu gadu skaitïu nosaukðanu. Toties atpazît,
kurâs çkâs kas ir atradies iepriekðçjos gados, komanda
bija pârliecinâta, ka tas nesagâdâs nekâdas grûtîbas.

Pârsteigtas, bet lepnas. Uzvarçtâjas – Viïakas vidus-
skolas pedagogu komanda “Gaiðie prâti” (Veneranda
Medne, Anþelika Loèmele un Aija Leitena) pirms spçles
apgalvoja, ka ir spçcîgas katra savâ jomâ. “Taèu trijatâ
mçs esam trîskârðs spçks,” brîdinâja komandas kapteine
A.Loèmele. Turklât palîdzçja arî iepriekð gûtâ pieredze,
ðâda veida erudîcijas spçlçs piedaloties kopâ ar
skolçniem. Savukârt pçc uzvaras kausa saòemðanas
A.Loèmele pauda nelielu pârsteigumu: “Domâjâm, ka
uzvarçs ugunsdzçsçji.” Viòa atklâja, ka skaistais kauss
tiks novietots goda vietâ skolâ, lai pârliecinâtu audzçkòus,
ka pedagogi tieðâm ir zinoði. Savukârt ar dâvanâ saòemto
torti skolotâjas grasîjâs uzcienât arî kolçìes.

Bronzas godalgas ieguvçji. Valsts Ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta (VUGD) komandâ piedalîjâs Raivis
Bondars, Elvis Logins un Dainis Babâns. Pirms spçles
vîri apgalvoja, ka uzvara nav tik svarîga, kâ kopâ ar drau-
dzîgu kolektîvu lieliski pavadîta pçcpusdiena. “Priecâsi-
mies arî par jaunâm zinâðanâm, ko iegûsim,” teica R.Bon-
dars. Viòð atklâja, ka arî ikdienâ gan pats, gan komandas
biedri interesçjas par Viïakas vçsturi un agrâko laiku
notikumiem, kâ arî to, kas ðeit plânots nâkotnç. Tâdçï par
sareþìîtiem jautâjumiem puiði neuztraucâs. Raivis
pastâstîja, ka erudîcijas spçle ir tikai pirmâ svçtku aktivitâte,
kurâ VUGD komanda gatavojas piedalîties, jo nedçïas
nogalç svinîbu viesiem plâno izrâdît ugunsdzçsçju
glâbçju tehniku un ekipçjumu, kâ arî paraugdemonstrç-
jumus. Îpaðas aktivitâtes ugunsdzçsçji bija sagatavojuði
arî bçrniem.

Saòem 2.vietas kausu. Sudraba godalgu spçlç “Prât-
nieks” izcînîja viena no divâm Valsts robeþsardzes ko-
mandâm, kura no uzvarçtâjiem atpalika tikai par vienu
punktu.
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Karjeras nedçïa skolâs

V4. Piektdiena  �   2025. gada 17. oktobris StarpBrîdis

No 6. lîdz 10.oktobrim Balvu Valsts ìimnâzijas (BVÌ)
skolçni iesaistîjâs ikgadçjâ Karjeras nedçïâ, kas ðogad
norisinâjâs par ilgtspçjîgu un aizraujoðu tçmu “Zaïâ
karjera Tavai nâkotnei”. Pasâkumu cikls aicinâja skolç-
nus un pedagogus domât par to, ka “zaïâ domâðana”
vairs nav tikai modes lieta, bet gan prasme, kas jau
tagad nepiecieðama absolûti visâs nozarçs – no finanðu
un mârketinga lîdz inþenierzinâtnçm.

Lai precîzâk atspoguïotu galveno tçmu “Zaïâ karjera tavai
nâkotnei” un sasaistîtu to ar konkrçtiem ilgtspçjas aspektiem,
katru Zaïâs karjeras nedçïas dienu skolçni veltîja kâdam
noteiktam resursam vai principam. Mâcîbu dienu uzsâkot,
ìimnâzisti noskatîjâs Valsts Izglîtîbas attîstîbas aìentûras
(VIAA) piedâvâtos videomateriâlus. Ûdens dienâ viòi
fokusçjâs uz ûdens racionâlu izmantoðanu un ilgtspçjîgu
ûdenssaimniecîbu, bet Labo darbu dienâ  – uz sociâlo atbildîbu,
brîvprâtîgo darbu un praktisko ieguldîjumu kopienâ. Gaisa
diena veicinâja izpratni par gaisa piesâròojuma avotiem, to
ietekmi uz vidi un cilvçku veselîbu, bet Zemes diena – par
augsnes kâ neatjaunojama resursa vçrtîbu un nepiecieðamîbu
to aizsargât. Savukârt Cits citam diena aicinâja skolçnus
aizdomâties, – ja es esi labs pret citiem un pret sevi, vari bût
labs arî pret plançtu.

Ðâds dienu iedalîjums ïâva skolçniem soli pa solim aptvert
visu Zaïâ kursa spektru un saprast, kâ tas ietekmç jebkuru
nâkotnes karjeras izvçli. Viòi atzina, ka ðî Karjeras nedçïa
palîdzçja mainît viòu priekðstatus, ïaujot saprast: “Ja bûðu
arhitekts, bûs jâprojektç energoefektîvas çkas, ja bûðu
mârketinga speciâlists – jâpârdod ilgtspçjîgi produkti utt.”

Karjeras nedçïas laikâ skolçni tikâs ar ìimnâzijas absolventi
Aletu Boldâni, jaunâ uzòçmuma “La Versa chocolate”

Vienâ no Karjeras nedçïas dienâm Stacijas
pamatskolas 4. un 5.klases audzçkòi devâs izpçtît
picçrijas “Zebra” darba ikdienu. Savukârt 7.oktobrî
Stacijas pamatskolas 7.-9.klaðu skolçni kopâ ar
audzinâtâjiem devâs klâtienç apskatît vçrienîgo
autoceïa un tilta bûvniecîbu Kubulu pagasta centrâ.

Picçrijas “Zebra” pârstâvis Dâvis skolçniem pastâstîja, ka
lîdz îstajai picas mîklas receptes atraðanai bija jâizmçìina
daudzi varianti. Garðas pârbaudes labprât veica radi un
draugi, lîdz recepte beidzot tika pilnveidota.

Picçrijas piedâvâjums ir plaðs un daudzveidîgs – ikviens
klients var atrast picu pçc sava gaumes. Skolçni uzzinâja, ka
pirmâ picçrija tika atvçrta Balvos, pçc tam durvis vçra
picçrijas “Zebra” Smiltenç un Alûksnç, bet ðobrîd uzòçmums
gatavojas atvçrt jaunu filiâli arî Madonâ. Dâvis atklâja, ka
pats rûpçjas par tehnisko pusi, lai viss darbotos nevainojami.
Turklât katrâ picçrijâ ikviens komandas dalîbnieks var bût
gan picu meistars, gan bârmenis, bet kopumâ uzòçmumâ
strâdâ 20 darbinieki.

Ciemojoties uzòçmumâ, Stacijas pamatskolas skolçni ne
tikai noklausîjâs interesantu stâstîjumu, bet arî izmçìinâja
tur piedâvâtâs izklaides. Vislielâko prieku viòiem sagâdâja
iespçja nobaudît “Zebras” gardo picu.

Vienâ no Karjeras nedçïas dienâm – 7.oktobrî – Stacijas
pamatskolas 7.-9.klaðu skolçni kopâ ar audzinâtâjiem devâs
klâtienç apskatît vçrienîgo autoceïa un tilta bûvniecîbu
Kubulu pagasta centrâ. SIA “ACBR” tilta bûves speciâlists
Jurìis profesionâli pastâstîja par Kurnas upes tilta bûves
darbu secîbu, par izmantotajiem materiâliem un darbinieku
ikdienu. Skolçni uzzinâja, ka vairâki objektâ strâdâjoðie
ieguvuði profesionâlo izglîtîbu Smiltenes tehnikumâ. Tâpat
kopâ ar ceïu bûves speciâlistu Stacijas pamatskolas audzçkòi
pârrunâja, kâdu profesiju speciâlisti tiek iesaistîti bûvniecîbas
procesâ, sâkot no rasçjuma zîmçðanas, lîdz gatavam tiltam.

Vienâ no Karjeras nedçïas dienâm – 8.oktobrî –
Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs vidus-
skolas (BPVV) audzçkòi pievçrsa uzmanîbu svarî-
gai tçmai “Gaiss”.

Ilzes Saidânes vadîtajâ íîmijas stundâ 8.a klases skolçni
aktualizçja informâciju par gaisa íîmisko sastâvu, 12.b
klases jaunieði veidoja gaisâ esoðo gâzu molekulu
modeïus, bet 10.b klase vizualizçja gâzu aprites shçmu.
Savukârt Lilitas Kûkojas vadîtajâs dizaina un tehnoloìiju
stundâs jaunieði vispârinâja tçmu “Mâkoòi” – par vielu
agregâtstâvokïu maiòu, bet 11.klase izveidoja tçrpu
kolekciju “Gaiss”. Skolotâjas Ilutas Balules vadîtajâ
bioloìijas stundâ 8.b klases audzçkòi noteica katra
individuâlo plauðu dzîvîbas tilpumu. Sadarbîbas
rezultâtâ skolçni izveidoja vides instalâciju “Gaiss”, kuru
9.a klase dizaina un tehnoloìiju stundâ kopâ ar skolotâju
Skaidrîti Veinu papildinâja ar debesîs novçrojamiem
íermeòiem – lidmaðînâm, ko izvietota skolas foajç.

Dienas, kas mainîja skatîjumu uz profesijâm

Ciemojas picçrijâ un vçro tilta
bûvniecîbu

Bez gaisa var iztikt tikai trîs minûtes

Instalâciju var aplûkot visi. Pievçrðot îpaðu
uzmanîbu tçmai “Gaiss” , BPVV skolçni un pedagogi
aicinâja atcerçties, ka bez çdiena cilvçks var iztikt
trîs nedçïas, bez ûdens – trîs diennaktis, bet bez
gaisa – tikai trîs minûtes.

Picçrijâ ir jautri. Viesojoties sabiedriskâs çdinâðanas
uzòçmumâ “Zebra”, skolçni izmantoja iespçju izmçìinât
arî tur piedâvâtâs izklaides, kâ arî nogarðoja gardas picas.

Iepazîst jaunâ tilta bûvniecîbas procesu. Stacijas
pamatskolas skolçni ïoti priecâjâs, kïûstot par

aculieciniekiem vçsturiskai tilta pârbûvei savâ pagastâ.

îpaðnieci. Viòa iepazîstinâja ar savu profesionâlo pieredzi,
dalîjâs stâstâ, kâ nokïuvusi lîdz ðodienas darbam, iepazîstinâja
ar produktu, ko raþo, un iedroðinâja jaunieðus bût drosmîgiem
– nebaidîties kïûdîties, jautât un meklçt savu ceïu.

Savukârt nedçïas nogalç klaðu telpâs valdîja radoða
atmosfçra: skolçni veidoja plakâtus, lai popularizçtu zaïo
domâðanu visâ skolâ. “Secinâjâm, ka jaunieði ir motivçti,
saprot pârmaiòu nepiecieðamîbu un redz zaïo kursu kâ
nâkotnes risinâjumu. Mûsu mçríis ir viòus iedroðinât un sniegt
praktisku informâciju, kâ Zaïâ karjera var apvienot finanses,
izaugsmi un atbildîbu pret plançtu,” stâsta Balvu Valsts

ìimnâzijas karjeras pedagoìe Irina Kovðova.
Pçc Karjeras nedçïas Balvu Valsts ìimnâzijâ skolçni ar jaunu

izpratni atgriezuðies mâcîbu solâ, zinot, ka viòu nâkotne ir
zaïa, jo viòi to veidos paði.

Pielieto radoðo izdomu. Lai popularizçtu zaïo dzîvesveidu
un ilgtspçjîgu saimniekoðanu arî pârçjo ìimnâzijas
audzçkòu vidû, Zaïâs karjeras nedçïas dalîbnieki zîmçja
plakâtus, liekot aizdomâties, ko katrs var darît plançtas
glâbðanai.

Sniedz pozitîvu piemçru. BVÌ absolventes Aletas
Boldânes stâstîjums par savu uzòçmçjdarbîbas pieredzi,
pierâdîja skolçniem, ka nav jâbaidâs uzsâkt kaut ko jaunu,
jo lielâkoties ðis risks atmaksâjas.
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Sveika atkal, mûsu skola! Pirmâ skola ir kâ jauna, nezinâma
pasaule, kas maza cilvçkbçrna dzîves
krâsu paletç ienes vçl neiepazîtus toòus,
dâvâ spilgtas emocijas, vçrtîgas
zinâðanas, mâca sadzîvot un pieòemt
daþâdîbu. Pieredze un atmiòas, kas gûtas

skolas gados, neizplçn kâ dûmi nebûtîbâ, bet silda, uzrunâ
un atgâdina visu atlikuðo mûþu. Par skolotâjiem, kuri citiem
atmiòâ paliks kâ taisnîbas etalons, citiem – kâ inteliìences,
cienîjama cilvçka vai pedagoga profesijas paraugs, kuram
gribçsies lîdzinâties. Par iepazîtiem draugiem, kas bieþi
vien bûs uz mûþu, un, tiekoties pçc ilgâka laika, pâròems
sajûta, ka ðíîruðies tikai vakar. Maza daïiòa sirds bûs
palikusi arî skolas telpâs, âbeïdârzâ un pie skolas egles...
Skola nav vienkârði çka, tâ ir kâ svçtnîca, ko gribçtos
paòemt saujâ un noglâstît, bet, ejot garâm, mîïi sveicinât un
cieòâ noliekt galvu.

Absolventu vçstules skolai

Uz Bçrzpils pamatskolas salidojumu 18.oktobrî mîïi
aicinâts ikviens absolvents, kura izglîtîbas dokumentâ
par kâdu no izglîtîbas posmiem (pamatskolas, vidus-
skolas) ir ierakstîts Bçrzpils vidusskolas vai Bçrzpils
pamatskolas vârds, kâ arî mîïi gaidâm bijuðos pedagogus
un darbiniekus.

Salidojums nav tikai parasta tikðanâs – tâ ir iespçja
atgriezties vietâ, kurâ dzima mûsu sapòi, tâ ir atgrieðanâs
dzimtajâ vietâ, pie saknçm, pie pamatiem, tâ ir iespçja
izbaudît brîdi, kad laiks apstâjas, un mçs visi atkal esam
viena klase, viena skola, viens stâsts. Atceries – Tu esi
daïa no tâ! Neizlaid to! Mîïi aicinu uz salidojumu ikvienu,
kura sirdî un atmiòâs ir ierakstîts Bçrzpils skolas vârds!

ILONA STEPÂNE, Bçrzpils pamatskolas direktore,
Bçrzpils vidusskolas absolvente

Mana mîïâ skola!
Vçja spârniem skrien laiks. Gadu

gaitâ ir piedzîvotas gan baltas, gan
nebaltas dienas. Nebaltâs dienas
ierakstu smiltîs, lai vçjð un lietus
izdzçð. Baltâs – akmenî, lai tâs dzîvo
saules mûþu… Pie baltajâm atmi-
òâm man pieder Bçrzpils vidus-
skolas laiks. Man, mazâs Eglaines
astoògadîgâs skolas meitenei,
Bçrzpils vidusskola likâs kâ liela,
balta pils, pilna ar simtiem skolçnu.

Ðodien sajûtâs ðíiet – vçl nesen steidzâmies uz stundâm Bçrzpils
vidusskolâ, gâjâm kâjâm rudeòos un pavasaros, kad nekursçja
autobusi, mçrojâm ceïu no Beòislavas lîdz Bçrzpilij un atpakaï,
un tas nebija nekas briesmîgs, jo uz skolu gribçjâs. Tagad, pçc
daudziem gadiem, tiekamies kâ ðîs skolas absolventi, kas dzîvç
atraduði savus ceïus.

Skolas sienas un koridori, vieta pie apaïâ loga kâpòu lau-
kumâ, balkons 2.stâvâ, no kura netîðâm aplçjâm matemâtikas
skolotâju Leontîni Prikuli, vçl ðodien glabâ mûsu B klases
smieklus, sarunas un sapòus, arî nerâtnîbas. Katrs no mums
atstâjis te daïu no sevis un paòçmis lîdzi draudzîbu, pirmo
mîlestîbu, pieredzi un pârliecîbu, ka viss ir iespçjams. Ðeit mçs
mâcîjâmies ne vien no grâmatâm, bet arî viens no otra par
draudzîbu, sadarbîbu un ticîbu saviem spçkiem. Vienmçr
atceros savus skolotâjus Bçrzpils vidusskolâ: eleganto Annu
Spâriòu, nopietno Loniju Stepâni, mûsu labsirdîgo klases
audzinâtâju Marcijanu Poðevu, Eleonoru un Juri Vaski-
novièus, Valentînu Ðutrovu, stingro krievu valodas skolotâju
Valçriju Èiþevsku, humora pilno bioloìijas skolotâju Annu
Bçrziòu. Spilgtâ atmiòâ vienmçr paliks septembra talkas, kad
visa skola piedalîjâs raþas novâkðanâ, klases vakari un
sadraudzîbas pasâkumi ar citu skolu skolçniem. Mûsdienu
skolçniem noteikti grûti iedomâties skolu, kurâ nebija mobilo
telefonu, datoru, interneta. Prâtâ palikusi bufete pâri ceïam,
kur varçja nopirkt ponèikus un plikâs Kaukâza konèas, kas
garðoja kopâ ar baltmaizi. Un vai tad var aizmirst traktor-
mâcîbu, kur, ârâ lecot no kabînes, uz sajûga saplçsu svârkus,
un skolotâju Stepânu? Atmiòu daudz...

Ðodien noteikti novçrtçju to, cik svarîgas ir saknes un cilvçki,
ar kuriem gâjâm vienu ceïa gabaliòu. Cauri gadiem esmu
saglabâjusi skolas laiku draudzenes – Ainu, Birutu un
Genovefu. Diemþçl no mâkoòa maliòas uz mums noraugâs
A un B klasesbiedri: Andris, Irçna, Jânis, Lîvija, Mârîte.

Dzîve veda mûs uz daþâdâm virsotnçm, bet sirdî vienmçr
saglabâjas siltums par gadiem Bçrzpils vidusskolâ un ðo vietu
pie Varenes kalna. Un jo tâlâk dzîve rit, jo vçrtîgâkas kïûst
atmiòas – gaiðas un dzîvas vienmçr!

Paldies skolotâjiem, kuri ne tikai mâcîja mâcîbu vielu, bet
arî iedvesmoja bût labâkiem cilvçkiem. Paldies skolas darbi-
niekiem, kas ikdienâ radîja vidi, kurâ bija silti un droði. Un,
protams, paldies  klasesbiedriem no A un B klases – par smiek-
liem, par kopîgâm nebçdnîbâm un par to, ka bijâm plecu pie
pleca.

Lai dzîvo mûsu Bçrzpils skola, lai dzîvo mûsu jaunîba un
lai dzîvo skolas gadu draudzîba, kas nekad nezudîs!

Rudenîgi krâsains un silts sveiciens visiem mûsu mîïâs skolas
absolventiem, skolotâjiem un darbiniekiem – mûsu stâsts
turpinâs! Uz tikðanos!

INTA KAÏVA, Balvu novada paðvaldîbas domes
priekðsçdçtâja vietniece tautsaimniecîbas, uzòçmçjdarbîbas un
teritorijas attîstîbas jautâjumos; Bçrzpils vidusskolas 1979.gada

absolvente

Mana skola!
Ir vietas, kur laiks apstâjas. Vietas, kur atgrieþoties mçs katrs joprojâm jûtamies kâ bçrns

– ar somu uz muguras, sapni kabatâ un smaidu sejâ. Tâ esi Tu, mana pirmâ skola. Mana
Bçrzpils skola.

Ðeit iemâcîjos ne tikai rakstît un rçíinât, bet arî saprast, ko nozîmç draudzîba, uzticîba,
mîlestîba, pienâkums vienam pret otru un darbu, ko daru. Gan skolotâji, gan tehniskie
darbinieki Bçrzpils skolâ devuði milzîgu ieguldîjumu, lai ikkatrs no mums savâ dzîvç kïûtu
par to, kas mçs ðobrîd esam.

Tu esi kâ silts ugunskurs, pie kura atgrieþamies ikviens gan atmiòâs, gan realitâtç, lai
pasildîtu sirdi un kavçtos skaistâs atmiòâs par nebçdnîgo bçrnîbu un trakulîgo jaunîbu.
Skola ir vieta, kur dzima sapòi un drosme tos piepildît.

Paldies visiem skolotâjiem, kuri ticçja mums pat tad, kad paði vçl neticçjâm sev. Paldies
draugiem un klasesbiedriem, ar kuriem kopâ tika gan smiets, gan kâds strîds risinâts, gan nedarbs izdarîts. Bet tieði
ðos brîþus atceroties, saproti, cik gan brîniðíîgs ir bijis ðis laiks. Skolas laiks.

Lai ðis salidojums ir kâ apliecinâjums Tev, mana skola, ka nekas jau nebeidzas ar pçdçjo zvanu. Viss turpinâs
Tavos skolçnos. No paaudzes paaudzç.

Sveiciens, un ilgu mûþu Tev, mana skola!
SANDRA KINDZULE, Balvu novada domes deputâte, 1989.gada absolvente

Mîïâ Bçrzpils skola!
Tu esi mana pirmâ skola – vieta, kur viss sâkâs. Atmiòâ joprojâm dzîvs tas pirmais

septembris ar baltu puðíi matos un asterçm rokâs. Ar bçrna sirds trîsâm ðíçrsoju tavu
slieksni, neapzinoties, cik daudz gaismas, prieka un dzîves ceïa gudrîbas tu man dâvâsi.

Satikðanâs ar klasesbiedriem, skolotâjiem, stundas, svçtki un ikdienas notikumi – tas viss
veidoja manu bçrnîbas un jaunîbas pasauli. Dejoju visus skolas gadus skolas deju kolektîvâ,
un deja man palikusi kâ mantojums – jau gandrîz trîsdesmit gadus vadu deju kolektîvus,
turpinot to, ko reiz sâku ðeit, Bçrzpilî.

Atmiòâ spilgti palicis 8.klases izlaidums un jaunie iespaidi 9.klasç, kad satiku jaunus
klasesbiedrus, piedzîvojâm kopîgas ekskursijas, Þetonu vakaru ar mûsu paðu priekðne-
sumiem – solo deju, teâtri, dziesmâm un klavierspçli. Un tad – pçdçjais skolas zvans
11.klasç ar dziïâm emocijâm un sirds aizkustinâjumu. Izlaidums – brîdis, kad skolas durvis

it kâ aizveras, bet sirds paliek turpat, Bçrzpilî.
Pçc 17 gadiem dzîve mani atveda atpakaï – vispirms kâ skolotâju, vçlâk kâ skolas direktori. Gandrîz desmit gadus

vadîju savu mîïo skolu – reizçm ar dîvainu sajûtu bût direktorei saviem skolotâjiem, un vçl neparastâk – saviem
bçrniem. Taèu tas bija lepnuma un piepildîjuma laiks. Ðajâ periodâ skolâ tika ieviestas daudzas izmaiòas, sakârtota
infrastruktûra un viens no lielâkajiem sasniegumiem – jaunas sporta zâles izbûve.

Tik daudz atmiòu virmo prâtâ – kâ 11.klasç stâdîjâm âbeles, kâ ar radoðu sparu gatavojâmies Ziemassvçtku
eglîtçm, kâ devâmies pârgâjienos un gaidîjâm sadraudzîbas uguntiòas. Tas viss bija tik jauki, sirsnîgi, îsti.

Bçrzpils skola man nozîmç mâjas sajûtu – vietu, kur sâkas cilvçks, kur top sapòi un dzimst dzîves ceïð. Paldies tev,
mana skola, par visu, ko esi man devusi – par mâcîbâm, par vçrtîbâm, par cilvçkiem, kas kïuvuði par daïu no mana
dzîvesstâsta.

Ceru uz tikðanos salidojumâ, lai kopâ varçtu atcerçties ðos brîniðíîgos gadus un dalîties pieredzç, kas mûs ir
veidojusi par tâdiem, kâdi esam ðodien.

Ar sirsnîgiem sveicieniem un pateicîbu,
1981.gada absolvente IVETA TILTIÒA (toreiz – Maderniece)

Mana skola!
Lai arî gadi skrien vçja spârniem, taèu atmiòas par skolas gadiem arvien dzîvas. Lai kurp

vestu gaitas, bet, garâm braucot vai atrodoties Bçrzpilî, skatiens neviïus tiek vçrsts uz skolas
pusi. Jâ, uz skolas, kura pirmajâ klasç ðíita tik liela kâ labirints, ne vienu vien reizi gadîjâs
apmaldîties, lai atrastu savu klasi. Skola, kurâ gûtas zinâðanas, sâkot apgût burtus âbecç
lîdz pat 12.klases eksâmenu pârbaudîjumiem. Skola, kura glabâ visas patîkamâs atmiòas
par kopîgiem klases un skolas pasâkumiem.

Un, protams, Varenes kalns… Skola un kalns nav iedomâjami viens bez otra. Ne tikai
vieta, kur pavadîti brîvie brîþi, kâdam slçpnis, kavçjot stundas, bet kalns, kas ziemâ pârtapa
par “vietçjo Gaiziòu”, aizver acis un fizkultûras stundâ laidies no lejâ ar slçpçm. Ne vienas
vien slçpes tika salauztas, skolotâjs Vaskinoviès tikai galvu nogrozîja. Arî burtnîcu
apvâkojumi noderçja, lai ðïûktu no kalna.

Manâs skolas gaitâs ietekmi atstâjuði klases audzinâtâji, kuri devuði ne tikai zinîbas, bet mâcîjuði dzîves gudrîbas –
katru darbu veikt kârtîgi, ar pienâkuma apziòu, pieradinâjuði bût patstâvîgiem, bijuði kâ padomdevçji savstarpçjâs
sapratnes vienam pret otru veidoðanâ. Paldies viòiem, skolotâjiem, – Zvejniecei, Circenei, Zukulei, Stepanovam un
Ogai.

DAINA TUTIÒA, Balvu novada paðvaldîbas izpilddirektore, 1994.gada absolvente

* Turpinâjums 15.lpp.
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Pçrn  statistiíi Latviju sveica dzimðanas dienâ ar nepatîkamu ziòu – 2024.gada 9 mçneðos piedzimis rekordmazs
bçrnu skaits – pirmo reizi zem 10 000. Tendences ir diezgan skaidras – kopð 1991.gada dabiskais pieaugums Latvijâ ir
negatîvs, proti, mirst vairâk cilvçku nekâ dzimst. Savukârt tas rada satraukumu par valsts attîstîbu un nâkotni. Pareizo
lçmumu trûkums, un sekas var bût neatgriezeniskas, jo zaudçjam savus iedzîvotâjus, iztukðojas Latvijas reìioni, it îpaði
pierobeþa. Îstenojot projektu “Piedzimt Latvijai!”, 21 publikâcijâ sarunâs ar jomas speciâlistiem un vietçjo kopienu iedzîvotâjiem
meklçsim atbildes uz jautâjumiem, ar ko Latvijai draud ðâdas demogrâfiskâs situâcijas turpinâðanâs. Kas tam pie vainas –
mainîgâ pasaules lietu kârtîba, nestabilâ ekonomiskâ situâcija, kara draudi, nevçlçðanâs uzòemties atbildîbu, bailes netikt
galâ vai kas cits? Ko darît, lai situâcija uzlabotos, un vai tas vispâr ir iespçjams?

Intervija

Viens pats mâjâs

“Ikdienâ veicu mirðanas, dzimðanas fakta reìistrâ-
ciju, laulîbu reìistrâciju, izsniedzu atkârtotas civilstâvokïa
aktu reìistrâcijas apliecîbas un izziòas, sagatavoju
dokumentus uzvârda, vârda, tautîbas ieraksta maiòai un,
protams, citus pienâkumus,” skaidro Rçzeknes novada
Dzimtsarakstu nodaïas vadîtâja MARIJA DEKSNE.

Kâda ir demogrâfiskâ situâcija Rçzeknes novadâ?
Vai dzimstîba samazinâs?

– Rçzeknes novadâ, protams, kâ jau visâ valstî, pçdçjo gadu
laikâ dzimstîba ir samazinâjusies. Rçzeknes novada
Dzimtsarakstu nodaïâ 2023.gadâ reìistrçti 86 jaundzimuðie,
bet 2024.gadâ – 70. Protams, tâ nav statistika, kas apliecina, ka
mûsu novadâ ir tikai tik daudz dzimuði bçrni, jo dzimðanas
faktu var reìistrçt jebkurâ dzimtsarakstu nodaïâ. Piemçram,
Rçzeknes novadâ dzîvojoða mamma, kura dzemdç bçrniòu
Preiïos, var reìistrçt dzimðanas faktu arî Preiïu novada Dzimt-
sarakstu nodaïâ. Rçzeknç ir divas dzimtsarakstu nodaïas –
Rçzeknes novada un Rçzeknes valstspilsçtas Dzimtsarakstu
nodaïa, tâpçc ìimençm ir izvçles iespçjas, kur reìistrçt bçrna
dzimðanas faktu.

 Kâdi, Jûsuprât, ir iemesli, kas mudina jaunieðus
doties prom no pagastiem, izvçloties dzîvot pilsçtâs
vai ârzemçs?

– Manuprât, svarîgi, lai ìimenes paliktu laukos un veidotu
savas saimniecîbas, audzinâtu bçrnus, bet dzîvç mçdz bût
daþâdi. Ir ìimenes, kuras domâ, rûpçjas, veido saimniecîbas,
raksta projektus un neatstâj savu dzimto vietu. Bet, protams, ir
arî daudzi jaunieði un jaunas ìimenes, kuri par savu dzîvesvietu
izvçlas pilsçtu vai arî ârzemes. Ârpus Latvijas jaunieðus noteikti
vilina lielâks atalgojums un plaðâkas darba iespçjas, daudzviet
ir vieglâk iegâdâties mâjokli, varbût arî pabalsti un atalgojums
ir lielâks.

 Ko valstî vajadzçtu mainît, lai jaunas ìimenes par
savu mâjvietu izvçlçtos lauku pagastus? Kâ valsts
politika var ietekmçt demogrâfijas situâcijas uzlabo-
ðanos?

– Kâ jau minçju, situâcija pasliktinâs ar katru gadu visâ valstî,
un mûsu valsts vadîtâji ir sapratuði, ka kaut kas ir jâdara, ka
jârisina ðî problçma, lai pçc gadiem jaundzimuðo bçrnu skaits
pilnîgi nesamazinâtos. Priecç fakts, ka Labklâjîbas ministrijâ un
valdîbâ notika sarunas par to, ka vajadzçtu ìimençm palielinât
valsts pabalstus. Ar 2026.gadu, kâ zinâms, tiek plânots palielinât
pabalstus, arî piedzimðanas pabalstu, kas ir ïoti apsveicami.
Tâdâ veidâ, iespçjams, varbût arî izdosies uzlabot demogrâfisko
situâciju valstî un novadâ. Bez ðaubâm, Rçzeknes novads nav
vienîgais, kur ir problçmas ar demogrâfiju.

 Kâ paðvaldîba var atbalstît bçrnu ienâkðanu
ìimenç? Kâ ar to veicas Rçzeknes novadâ?

 – Ja mçs runâjam par to, kâ Rçzeknes novadâ atbalsta jaunâs
ìimenes un jaundzimuðos bçrnus, vçlos uzslavçt mûsu novadu,
jo Rçzeknes novadâ jaundzimuðajiem izmaksâ gandrîz lielâko
pabalstu valstî – paðlaik ìimenes saòem 720 eiro par katru
jaundzimuðo bçrniòu. Manuprât, tâ nav nemaz tik maza
palîdzîba jaunajiem vecâkiem. Rçzeknes novadâ daudz dara,
lai jaunieði tomçr paliktu laukos un attîstîtu savu uzòçmçj-
darbîbu, sniedz atbalstu jaunajiem uzòçmçjiem laukos. Tâs ir
dotâcijas, daþâdas nodokïu atlaides, digitâlo darbavietu
radîðanas iespçjas. Bieþi vien, ja ìimene dzîvo tâlu laukos, tiek
piedâvâts arî attâlinâtais darbs. Piedâvâ stipendijas vai atbalstu
jaunieðiem, kuri pçc studijâm atgrieþas laukos. Ðîs ìimenes
izmanto arî mâjokïa programmas, lîdz ar to paliek laukos un
veido tur savas ìimenes. Protams, bez darboðanâs uzòçmçj-
darbîbâ ïoti svarîgi, lai arî ðajâs vietâs bûtu ieviesti kultûras,
sporta, izglîtîbas pasâkumi, lai arî laukos notiek koncerti,
darbojas jaunieðu centri. Uzskatu, ka jaunieði paliks laukos, ja
bûs trîs bûtiskas lietas – darbs, dzîves kvalitâte un iespçjas
attîstîties.

Bçrnu dzimstîba laukos ir samazinâjusies
Vai iespçjams, ka mantotâ zeme varçtu bût viens no

iemesliem, kas notur cilvçku laukos?
– Ir vçrojams, ka daïa no ìimençm, kuras aizbraukuðas uz

ârzemçm, atgrieþas. Varbût tur nav izveidojies skaists veiksmes
stâsts, kad ir gan ïoti labi atalgots darbs vai lieli pabalsti, gan
ìimenei – mâjvieta un bçrniem – skolas. Tâpçc viòi izvçlas braukt
pie vecâkiem uz dzimtajâm mâjâm, nomât vai pirkt zemi un
apstrâdât to. Bieþi vçrojams, ka zemi aizvien vairâk iznomâ un
pçrk jaunâs ìimenes, kuras labprât nodarbojas ar lauksaim-
niecîbu – sçj graudaugus, audzç lopus, bûvç viesu mâjas un
nodarbojas ar tûrismu vai bioloìisko saimniekoðanu. Lîdz ar
to ìimenes paliek laukos, strâdâ un audzina bçrnus, un par to
ir patiess prieks.

Bieþi izskan informâcija par slçgtâm vai reorgani-
zçtâm skolâm laukos. Kâ, Jûsuprât, dzimstîbu ietekmç
izglîtîbas un veselîbas aprûpes pieejamîba laukos?

– Jâ, viens no iemesliem, kâpçc daïa iedzîvotâju atstâj laukus,
ir tas, ka valstî tiek slçgtas mazâs skolas. Ja nav izglîtîbas iespçju,
ja varbût nav kultûras centra, vecâkiem nav darba, tad ðâda
nomaïa vieta Latvijas laukos paliek tukða. Ja paskatâmies
situâciju Rçzeknes novadâ, jâatzîst, ka ïoti daudzi jaunieði tomçr
plâno savu dzîvi, veido ìimenes un uzòçmumus novadâ. Laika
gaitâ daudzi jaunieði ir kïuvuði par uzòçmçjiem, viòiem atbalstu
sniedz gan paðvaldîba, gan valsts, piedâvâjot dalîbu projektos,
uzòçmçjdarbîbas forumus, seminârus, apmâcîbas. Iespçjams
apgût arî daþâdas Eiropas Savienîbas atbalsta programmas.
Pamazâm jaunâs ìimenes veido savas raþotnes, kas, jâatzîst, ir
daudzveidîgas. Rçzeknes novadâ varam lepoties ar ìimençm,
kuras nodarbojas ar uzòçmçjdarbîbu un raþo mâjas vînus, mâjas
saldçjumu un citu produkciju. Piemçram, uzòçmums “Safîra
L” raþo konditorejas izstrâdâjumus, “Cukurella” – saldumus,
saldçjumu. Ir, protams, uzòçmumi, kuri nodarbojas ar gaïas
kûpinâjumu raþoðanu, kafiju un ïoti daudziem citiem gardu-
miem un kulinârijas izstrâdâjumiem. Protams, bez ðîm garðîgajâm
lietâm ir arî uzòçmçji, kuri nodarbojas ar adîjumiem, tambo-
rçjumiem, lasa tçjas pârdoðanai un izgatavo ïoti skaistus kera-
mikas traukus.

Kâda ir situâcija ar laulîbu ceremonijâm – vai ar
gadiem samazinâs arî noslçgto laulîbu skaits? Varbût
pçdçjos gados laulîbas vairâk slçdz gados vecâki pâri?

– Protams, ïoti patîkami dzimtsarakstu nodaïas darbâ ir
reìistrçt laulîbu gan jaunieðiem, gan arî gados vecâkiem cilvç-
kiem. Mîlestîba neskaita gadus, un tâpçc laulîbas slçdz gan
jaunieði, gan arî vecâka gadagâjuma cilvçki. Pagâjuðajâ –  2024.
– gadâ Rçzeknes novada Dzimtsarakstu nodaïâ noslçgtas 55
laulîbas. Jaunieði vairâk tomçr izvçlas izbraukuma laulîbas. Tâ
kâ mûsu likumdoðana paredz tâdas iespçjas, tad ceremonijas
organizçjam pçc jaunlaulâto vçlmçm. Ïoti populâra vieta, kur
jaunieði rîko kâzas, ir Lûznavas muiþa. Protams, tâs ir arî viesu
mâjas, jaunlaulâto dzimtâs mâjas, arî skaistas vietas pie dabas.
Vecâka gadagâjuma cilvçki lielâkoties izvçlas ceremoniju
Rçzeknes novada paðvaldîbas telpâs, izmantojot zâli vai arî
kabinetu, klâtesot lieciniekiem vai arî tikai divatâ, jo likum-
doðana nenosaka obligâtu liecinieku klâtbûtni. Ja runâjam par
to, kâ Rçzeknes novadâ tiek stimulçtas un atbalstîtas ìimenes,
jâuzsver, ka arî sociâlajâ dienestâ pieejami daþâdi pabalsti tiem
iedzîvotâjiem, kuri atbilst noteiktajiem kritçrijiem. Man kâ
dzimtsarakstu nodaïas vadîtâjai ïoti patîkama ir Zelta kâzu
pasâkuma organizçðana un vadîðana. Jau 16 gadus organizçju
ðo pasâkumu Lûznavas muiþâ, kad ik gadu maijâ aicinâm Zelta
un Dimanta kâzu pârus un godinâm ðos cilvçkus, sakâm paldies
par viòu skaisto mîlestîbu, ko pratuði nosargât un saglabât
gadu desmitiem. Paldies ðîm ìimençm! Ir vçlme godinât tieði
ðâdas ìimenes, lai jaunieði un jaunâs ìimenes redz piemçru un
arî tiecas pçc tik daudziem laimîgiem kopâ bûðanas gadiem.

Vai ir gadîjumi, kad novada dzimtsarakstu nodaïâ
slçdz laulîbas jaunieði, kuri dzîvo un strâdâ tâlu no
dzimtajâm mâjâm? Vai viòi atklâj, kâdçï pameta

dzimto pusi?
 – Jâ, ðâdi gadîjumi notiek diezgan bieþi. Laulîbas Rçzeknes

novada dzimtsarakstu nodaïâ slçdz jaunieði, kuri jau kâdu laiku
dzîvo un strâdâ citviet, lielâkoties Rîgâ vai ârzemçs,  bet izvçlas
laulâties savâ dzimtajâ pusç. Iemesli tam parasti ir emocionâli
un simboliski: piesaiste dzimtajai vietai, ìimenei, bçrnîbas
atmiòâm, vçlme godinât vecâkus vai vecvecâkus, kuri dzîvo
ðajâ novadâ, skaistâ vide – daudzi vçlas svinçt laulîbu vietâ, kas
viòiem ir nozîmîga vai ainaviski pievilcîga, mierîgâka un
personiskâka atmosfçra nekâ lielpilsçtâ. Daïa jaunieðu tieðâm
atklâj, ka pametuði dzimto pusi darba vai mâcîbu dçï, jo
mazpilsçtâs vai laukos ir mazâk iespçju atrast darbu atbilstoði
specialitâtei. Citi saka, ka nâkotnç, kad bûs izveidojuði ìimeni,
uzkrâjuði pieredzi vai bûs atraduði iespçju strâdât savâ
specialitâtç, gribçtu atgriezties.

Vçsture liecina, ka Latgalç savulaik bija lielas ìime-
nes. Kas vecâkus attur no kuplâka bçrnu skaita?

 – Latgalç, kâ daudzos Latvijas laukos, agrâk cilvçki dzîvoja
lauku saimniecîbâs, kur bçrni bija arî lieli palîgi – palîdzçja
ìimenes darbos, lauksaimniecîbâ. Tâdçï kuplâkas ìimenes vienâ
brîdî bija gan ekonomiski, gan praktiski izdevîgas. Turklât sociâlâs
un ìimenes vçrtîbas agrâk bija citâdâkas, sabiedrîbas atbalsts
bija tieðâks, dzîve bija vairâk kopieniska, cilvçki bieþi vien dzîvoja
tuvâk radiniekiem. Veselîbas aprûpe agrâk bija sliktâka, bçrnu
mirstîba – lielâka, tâdçï ìimenes daþreiz gribçja droðîbu –  vairâk
bçrnu nozîmçja lielâku iespçju, ka daïa no tiem izdzîvos un
turpinâs ìimenes lîniju.

Uzskatu, ka mûsdienâs vecâkus no kuplâka bçrnu skaita attur

Marija Deksne. Runâjot par ikdienas pienâkumiem,
Rçzeknes novada Dzimtsarakstu nodaïas vadîtâja atzîst,
ka lielâkais gandarîjums dzimtsarakstu nodaïas darbâ bieþi
ir saistîts ar cilvçku dzîves nozîmîgâkajiem un skaistâkajiem
brîþiem. Ðis darbs ïauj bût klâtesoðai, kad cilvçki sâk jaunu
dzîves posmu: “Prieks sniegt viòiem emocionâlu un
juridisku atbalstu. Prieks redzçt laimîgus pârus viòu îpaðajâ
dienâ un zinât, ka esmu palîdzçjusi ðo notikumu padarît
oficiâlu un neaizmirstamu. Bçrna dzimðanas reìistrâcijâ
prieku dâvâ apziòa, ka tieði ðajâ brîdî cilvçks tiek “ierakstîts
dzîvç” un esmu daïa no ðî sâkuma.”

Statistika ir nepielûdzama – nâkas secinât, apkopojot
dzimtsarakstu nodaïu sniegtos datus par aizvadîto gadu
reìistrçtajiem jaundzimuðajiem, kâ arî miruðo un laulîbu
skaitu. Cilvçku laukos kïûst arvien mazâk – jaundzimuðo
joprojâm ir mazâk nekâ miruðo, tâpat jaunie pâri pçc kâzâm
nereti dodas prom un savus bçrnus laiþ pasaulç lielpilsçtâs
vai pat pârceïas uz dzîvi ârzemçs. Kas ir nepiecieðams, lai
ìimenes paliktu dzîvot laukos? Kâpçc ar katru gadu viòu paliek
arvien mazâk? Aktivitâtç “Viens pats mâjâs” dodamies pie
ìimençm, kuru bçrns ir vienîgais gada laikâ reìistrçtais
jaundzimuðais pagastâ, kâ arî uzrunâjam dzimtsarakstu
nodaïu vadîtâjus.
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“Mediju atbalsta fonda
ieguldîjums no Latvijas

valsts budþeta lîdzekïiem”

ekonomiskais slogs –  izmaksas, kas saistîtas ar bçrnu kopðanu
un audzinâðanu. Tâ ir pârtika, apìçrbs, izglîtîba, pulciòi,
transports. Ja abi vecâki strâdâ, darbs prasa laiku un resursus.
Nozîmîga arî izglîtîba un karjera – vecâkiem ir vçlme veidot
karjeru, kas var novilcinât ìimenes dibinâðanu un bçrnu
dzimðanas laiku. Daudzi vecâki apzinâti plâno bçrnu skaitu
ìimenç, izvçrtçjot, cik bçrnu var atïauties, dodot viòiem pienâcîgu
dzîvi un iespçjas. Manuprât, mûsdienâs nepastâv vçlme radît
lielu ìimeni, jo traucç dzîves âtrums, mobilitâte, personîgâs un
profesionâlâs ambîcijas. Vecâki bieþi vien vçlas tikai vienu vai
divus bçrnus, lîdz ar to, iespçjams, nodroðinot vairâk resursu
savai atvasei.

Vai, Jûsuprât, izaudzinât bçrnu laukos ir grûtâk nekâ
pilsçtâ?

 – Skatot kopumâ, kâ ðobrîd Latvijâ funkcionç sabiedrîba,
infrastruktûra un ekonomika, bçrnus audzinât vieglâk ir pilsçtâs.
Bet tas nenozîmç, ka laukos nevar bût ïoti laba vieta bçrnu
audzinâðanai. Ir vairâkas priekðrocîbas bçrnu audzinâðanai
laukos, kas var kompensçt esoðos mînusus. Proti, bçrniem lielâka
dzîvojamâ platîba un vairâk vietas atpûtai un izklaidçm, dabas
tuvums, iespçjams, zemâkas dzîvoðanas izmaksas – zemâkas
mâjokïu cenas, daþiem, ja darbs un skola nav pârâk tâlu no
mâjâm, arî zemâkas pârvietoðanâs izmaksas. Laukos bçrni ikdienâ
uzturas tuvâk ìimenei un kopienai, lîdz ar to saòem atbalstu no

“Lazduleja ir mans dzimtais pagasts, te ar nelielu
pârtraukumu dzîvoju kopð bçrnîbas. Laiks, kad pati vçl
biju bçrns, atmiòâ saglabâjies kâ skaists un bezrûpîgs. Tâ
kâ mums, bçrniem, nebija ne telefonu, ne citu gadþetu,
visu brîvo laiku pavadîjâm ârâ spçlçjoties. Toreiz pagastâ
dzîvoja daudz bçrnu, – ir, ko atcerçties!” teic divu dçlu
mamma DIÂNA KEIÐA. Jaunâkais no viòu ìimenes dçliem
– Usmans – ir vienîgais 2020.gadâ reìistrçtais jaun-
dzimuðais pagastâ.

  Kopð bçrnîbas bijât pârliecinâta, ka dzîvosiet laukos?
Ar ko piesaista lauku vide?

– Kad izaugu, negribçju te dzîvot, tâpçc uzreiz, kâ pabeidzu
skolu, aizbraucu uz Angliju, kur nodzîvoju 10 gadus. Dzîvç
sanâca tâ, ka, atbraucot mâjâs, man sagribçjâs palikt dzimtajâ
pusç. Iespçjams, kad paliec vecâks, velk atpakaï uz dzimtajâm
mâjâm, pie vecâkiem, kuri gaida. Te, laukos, ir miers, klusums,
arî nostaïìija par aizgâjuðo laiku.

Pastâstiet, lûdzu, par dzîvi ârzemçs –  kâpçc savulaik
pieòçmât lçmumu doties prom no dzimtâs puses?

– Aizbraucu uz Angliju 19 gadu vecumâ, jo vçlçjos pamçìinât
kaut ko jaunu un, kâ lielâkâ daïa aizbraucçju, nopelnît. Nemaz
nenoþçloju, ka toreiz tâ rîkojos, jo tie bija forði 10 manas dzîves
gadi. Satiku daudz jauku cilvçku gan no Latvijas, gan no citâm
valstîm, ar kuriem vçl joprojâm uzturam kontaktus. Atgriezos,
iespçjams, lielâkoties tâpçc, ka sâku ilgoties pçc mâjâm un
vecâkiem. Protams, gribçjâs, lai bçrni izaug Latvijâ, lai zina savu
valsti, valodu un kultûru. Tas, ko viòi izvçlçsies un kur gribçs
dzîvot, kad izaugs, bûs viòu izvçle. Mçs, vecâki, vienmçr viòus
atbalstîsim un palîdzçsim.

Vai Jûsu dçli apmeklç bçrnudârzu un atbalsta viens
otru? Viòiem ir rotaïu draugi?

– Jâ, abi apmeklç bçrnudârzu, ir draudzîgi. Dçliem ïoti patîk
doties uz dârziòu, jo tur ir draugi, mîïas audzinâtâjas. Ir tâ, ka
daþreiz viòi kaut ko nesadala, bet tâpat viens otru aizstâv, atbalsta,
pieskata un rûpçjas. Te, laukos, viòiem ir arî draugi, ar ko paspç-
lçties. Mûsu dçli ir ïoti zinâtkâri, interesçjas, ðíiet, par visu.
Vecâkajam dçlam, piemçram, patîk pçtît informâciju par
dinozauriem un plançtâm. Viòam ir liela dinozauru kolekcija,
turklât zina, kâ katru no dinozauriem sauc. Patîk mâcîties un
uzzinât ko jaunu, nezinâmu, kâ arî labprât dejo un dzied.
Jaunâkajam dçlam interesç viss par supervaroòiem, ir arî savâkta
plaða daþâdu varoòu kolekcija. Viòð ir ïoti aktîvs, labprât dejo,
dzied un zîmç.

Ìimenç esat izlçmuði, kurâ skolâ tuvâkajos gados
mâcîsies dçli? Vai Jums svarîgi, cik liels bûs skolçnu
skaits klasç?

– Esmu domâjusi par ðo jautâjumu, bet vçl neesmu pieòçmusi
galîgo lçmumu. Pieïauju, ka viòi varçtu mâcîties Balvos. Jâ,
mûsdienâs ir ïoti svarîgi, cik daudz skolçnu mâcâs vienâ klasç.
Man ðíiet, ka maziem bçrniem, îpaði pirmklasniekiem, ir grûtâk
orientçties un uztvert informâciju skolâ, ja klasç ir daudz bçrnu.
Citi bçrni âtri un momentâli uztver informâciju, bet citiem vajag
vairâk laika, lai saprastu vai koncentrçtos darbam, jo viòi,
iespçjams, ir klusi un kautrîgi. Ja, piemçram, klasç ir 20 skolçni,
tad skolotâjai mâcîbu stundas laikâ nav iespçjams tajâs 40

minûtçs katram bçrnam pievçrst pietiekami daudz uzmanîbas,
lai uzklausîtu un paskaidrotu.

Kâpçc, Jûsuprât, lauki kïûst tukðâki, bçrnu dzimst
arvien mazâk?

– Daudzi jaunieði pçc skolas beigðanas brauc uz lielâm
pilsçtâm, lai mâcîtos tâlâk, daþi brauc uz ârzemçm. Bieþi vien
ârzemçs, kur ir stabilitâte un darbs, izveido ìimenes un paliek
tur dzîvot. Laukos vecâkiem mûsdienâs ir grûti atrast darbu,
bet bçrni jâaudzina un jâskolo. Runâjot par izglîtîbas iestâdçm,
jâatzîst, ka daþâdi pulciòi un ârpusstundu nodarbîbas arî
pârsvarâ pieejami tikai pilsçtâs.

Jûs satrauc demogrâfiskâ situâcija Latgalç un
valstî kopumâ? Ko vajadzçtu darît valdîbai un
paðvaldîbai, lai jaunâs ìimenes dzîvotu pagastos?

– Îstenîbâ neesmu par to domâjusi, jo tas nav atkarîgs no
mums, lauku iedzîvotâjiem. Bçrni, iespçjams, priecâtos, ja arî
pagastos bûtu pieejamas nodarbîbas, pulciòi un daþâdas
aktivitâtes, kas ir pilsçtâ, lai viòi varçtu nodarbinât sevi ar
lietâm, kas interesç. Arî vecâki priecâtos, ka jaunâ paaudze
pçc skolas nesçþ gadþetos vai nestaigâ apkârt.

Kâ vçrtçjat jaunieðu vçlmi doties dzîvot uz pilsçtâm
un ârzemçm? Kâpçc viòi nevar îstenot sapòus dzimta-
jâ pusç?

– Cilvçki dodas tur, kur var nopelnît naudu un dzîvot labâk,
arî mâcîties un atrast sevi. Diemþçl pie mums ne visi var atrast
labi apmaksâtu darbu. Pabeidzot studijas, jaunieði bieþi vien
strâdâ pavisam citâs jomâs, jo izvçlçtajâ nozarç neatrod darbu.
Raugoties kopumâ uz nodarbinâtîbu, jâatzîst, ka jaunieðiem,
arî cilvçkiem pusmûþâ, paliek arvien mazâk iespçju îstenot
savus sapòus.

Kâ varçtu atgriezt laukos jaunieðus un ìimenes,
kuri dzîvo un strâdâ ârzemçs? Vai tas vispâr iespç-
jams?

– Tas ir grûts jautâjums. Nezinu, jo, kâ jau minçju, te grûti
atrast labi apmaksâtu darbu un realizçt sapòus. Saprotams,
ka cilvçki grib skaisti dzîvot, pçc mâcîbâm vçlas atrast piemç-
rotu darbu, îstenot sevi. Tajâ, ka cilvçks sapòo, lai pietiktu
naudas dzîvoðanai un ikdienas vajadzîbâm, nav nekâ noso-
dâma. Arî ikviens vecâks, ðíiet, vçlas, lai bçrni laukos dzîvotu
ne sliktâk par pilsçtas bçrniem, lai viòi nejustos apdalîti izglîtîbas
vai citâ ziòâ.

Vai, Jûsuprât, demogrâfisko situâciju laukos var
uzlabot ar lielâkiem bçrnu pabalstiem? Kâds vçl bûtu
vajadzîgs atbalsts, lai jaunie vecâki,  dzîvojot laukos,
vçlçtos audzinât bçrnus?

– Nezinu, vai demogrâfisko situâciju laukos var uzlabot
tikai ar lielâkiem pabalstiem, jo cenas nepârtraukti pieaug gan
daþâdâm bçrnu precçm, gan  medikamentiem, pakalpojumiem
un citâm lietâm. Ar pabalstiem vien mazinât dzîves dârdzîbu,
ðíiet, neizdosies. Turklât jâatceras, ka vecâkiem vajag domât
arî par bçrnu nâkotni. Tâpçc uzskatu, ka vecâki var plânot tik
bçrnu, cik var atïauties uzaudzinât. Proti, nodroðinât nâkotni
un parûpçties, lai viòiem bûtu viss nepiecieðamais. Nedrîkst
païauties tikai uz pabalstiem un gaidît brînumu. Vecâkiem,
òemot vçrâ savas iespçjas, paðiem jâpieòem lçmums par bçrnu
ienâkðanu ìimenç.

radiniekiem, kaimiòiem, vecâki var bieþâk kontrolçt savas
atvases, kas palîdz bçrnu pieskatîðanâ un audzinâðanâ. Tâpat
jâatceras, ka laukos bçrni bieþâk pavada laiku pie dabas, mazâk
saskaras ar pilsçtas trokðòiem, stresu un piesâròojumu. Protams,
laukos ìimençm ir arî izaicinâjumi – pienâcîgu darbavietu
trûkums; ilgs laiks ceïâ uz darbu; zems atalgojums; nelielas
iespçjas apmeklçt tuvumâ esoðu bçrnudârzu, skolu vai veselîbas
aprûpes iestâdi; iespçjams, problçmas ar sabiedrisko transportu,
kultûras un intereðu izglîtîbas pieejamîbu (kursi, pulciòi);
mobilitâtes izmaksas – automaðîna vai bieþa pârvietoðanâs ar
sabiedrisko transportu prasa laiku un lîdzekïus.

Pçdçjos gados novadâ palielinâs pagastu skaits,
kur gada laikâ nav dzimuði bçrni vai arî reìistrçts
tikai viens jaundzimuðais?

 – Jâ, pçdçjos gados ir tâdi pagasti, kur bçrnu dzimstîbas
râdîtâji ir krietni samazinâjuðies vai arî gada laikâ Rçzeknes
novada Dzimtsarakstu nodaïâ nav reìistrçts neviens jaundzi-
muðais. Protams, ðî statistika var bût nepilnîga, jo jaundzimuðâ
dzimðanas fakta reìistrâcija ir iespçjama jebkurâ dzimtsarakstu
nodaïâ.

Kopð kura gada strâdâjat dzimtsarakstu nodaïâ?
Vai, redzot dzimstîbas samazinâðanos un lauku
iztukðoðanos ikdienas darbâ, izdodas nedomât par
Rçzeknes novada un Latgales nâkotni?

 – Rçzeknes novada Dzimtsarakstu nodaïâ strâdâju kopð
2010.gada. Protams, ikdienâ, redzot dzimstîbas samazinâðanos
un to, kâ daudzi jaunie cilvçki pârceïas uz pilsçtâm vai ârze-
mçm, ir grûti par to nedomât. Katrs reìistrçtais bçrniòð Latgalç
kïûst par îpaðu notikumu un cerîbu, domâjot par nâkotni.
Tajâ paðâ laikâ ðie fakti liek domât arî par to, cik svarîgi saglabât
dzimtas saknes, tradîcijas un cilvçku piederîbas sajûtu savai
vietai. Darbs dzimtsarakstu nodaïâ dod iespçju redzçt gan
izaicinâjumus, gan cerîbu, jo, lai arî skaitïi samazinâs, katra
ìimene, kas izvçlas dzîvot un audzinât bçrnus Rçzeknes novadâ,
ir nozîmîga. Ðis darbs ïauj bût klât ðajos brîþos, kas veido mûsu
novada un Latgales nâkotni.

Ko novçlat jaunieðiem un ìimençm, kuras domâ par
izvçles iespçjâm – palikt dzimtajâ pusç vai doties
labâkas dzîves meklçjumos?

– Lai novadâ dzîvojoðâs ìimenes ir kuplas un draudzîgas, lai
izvçrtç savas iespçjas un apsver domu izmantot daudzveidîgâs
atbalsta programmas, attîstot savu uzòçmçjdarbîbu. Gribçtos,
lai ìimençs skan bçrnu èalas, lai iedzîvotâjiem ir darbs, prieks
par paveikto un gandarîjums par to, ka viss iecerçtais ir îste-
nojies. Lai ikdienâ jebkurâ Latvijas nostûrî palielinâs dzimstîbas
râdîtâji, lai jaunieði dibina ìimenes, kas ir balstîtas uz stiprâm
skaistas mîlestîbas saitçm!

Saruna

Grûti atrast darbu un realizçt sapòus

* Turpinâjums 14.lpp.

Brâïi. Rehans (attçlâ
– no labâs), kâ atklâj

dçlu mamma, pçc
rakstura ir mierîgs,

brîþiem kautrîgs,
zinâtkârs, viòam
patîk mâcîties un

apgût ko jaunu.
Usmans (no kreisâs)
savukârt ir ïoti aktîvs,

viòam patîk
izklaidçties,

parunâties, bet
sveðâ vidç mçdz bût

kluss un mierîgs.
 Puikas runâ divâs
valodâs – krievu un
latvieðu. “Ðobrîd mâ-
jâs viòi jau sâk mâcî-
ties angïu valodu. Sâkumâ mums bija mçríis, lai dçli vispirms
labi apgûst vienu, tad mâcâs otru sveðvalodu. Lai arî iepriekð
vçl nemâcîjâm angïu valodu, tâpat lasîjâm grâmatas un
skatîjâmies multiplikâcijas filmas ðajâ sveðvalodâ. Ar
vecmâmiòâm puikas runâ krieviski, ar mani – pârsvarâ
latvieðu valodâ, bet ar tçti – gan krieviski, gan angliski.
Galvenais, ka visi viens otru saprot! Manuprât, jo vairâk
valodu zinâm, jo labâk. Valodas vienmçr dzîvç noderçs!”
pârliecinâta Diâna.

Ìimene laukos. Ar vîru Diâna iepazinâs, kad dzîvoja un
strâdâja Anglijâ. “Kâdu laiciòu bijâm aizbraukuði un
padzîvojâm arî Pakistânâ, kas ir vîra dzimtâ valsts. Tomçr
pieòçmâm lçmumu braukt uz Latviju, kur ar laiku mums
piedzima divi dçli. Uzskatâm, ka divi bçrni ir ideâlais
pçcnâcçju skaits ìimenç,” atklâj divu dçlu mamma.
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* Raksts tapis ar Latvijas Republikas Aizsardzîbas ministrijas atbalstu

Pagâjuðajâ ceturtdienâ noslçdzâs visaptveroðâs
valsts aizsardzîbas mâcîbas “Namejs 2025”, kas visâ
Latvijas teritorijâ notika no 2.septembra lîdz
8.oktobrim.

Mâcîbu mçríis bija pârbaudît un pilnveidot valsts
aizsardzîbas sistçmas visaptveroðu darbîbu, stiprinât civilâs
un militârâs sadarbîbas mehânismus, kâ arî attîstît nacionâlo
un sabiedroto vienîbu savietojamîbu un kopçjo reaìçðanas
spçju droðîbas apdraudçjumu gadîjumos. Ðogad  mâcîbâs
piedalîjâs 12 000 karavîru un zemessargu no visâm
Nacionâlo bruòoto spçku (NBS) vienîbâm, tostarp valsts
aizsardzîbas dienesta karavîri, rezerves karavîri, kâ arî
sabiedroto bruòoto spçku karavîri no ASV, Kanâdas,
Lielbritânijas, Igaunijas un Lietuvas. Mâcîbas tika organizçtas
sadarbîbâ ar NATO daudznacionâlâs divîzijas “Ziemeïi”
ðtâbu, NATO spçku integrâcijas vienîbu Latvijâ, NATO
daudznacionâlâs brigâdes Latvijâ ðtâbu, kâ arî Kanâdas
bruòoto spçku pavçlniecîbu Latvijâ.

NBS trençja sadarbîbu ar Krîzes vadîbas centru, Civilâs
aizsardzîbas Operacionâlâs vadîbas centru, Valsts kanceleju,
nozaru ministrijâm un to padotîbas iestâdçm, paðvaldîbâm,
valsts droðîbas iestâdçm, kâ arî privâtâ sektora pârstâvjiem.

Reportâþa no Nacionâlo bruòoto spçku mâcîbâm

Noslçguðâs mâcîbas “Namejs 2025”

Kâ veicinât pierobeþâ dzîvojoðo Latvijas iedzîvotâju psiholoìisko noturîbu
pret Krievijas dezinformâciju, kâ arî atgâdinât, ka valsts aizsardzîba nav tukði
vârdi? Kâ to izdarît? Vislabâkais arguments ir piemçrs, ka mçs esam un arî
varam kïût par savas dzimtenes sargiem. 14 publikâcijâs uzsvçrsim informatîvâs
telpas droðîbu, kâ arî atgâdinâsim, ka ikviens ir lîdzatbildîgs savas valsts attîstîbâ

un aizsardzîbâ, lai nekâdi sveðzemju kungi nespçtu diktçt
savus noteikumus, tos nereti paslçpjot zem skaistiem vârdiem
un lozungiem, viltus vçstîjumiem. Mçs esam kopîgs spçks,
kas veido un nosaka mûsu valsts droðîbu.

Ðî sadarbîba stiprina visaptveroðu valsts aizsardzîbas sistçmu,
kuras pamatâ ir valsts institûciju, uzòçmumu un sabiedrîbas
gatavîba kopîgi rîkoties krîzes situâcijâs. Tâpat NBS cieði
sadarbojâs ar Apvienotajiem reaìçðanas spçkiem, lai
nodroðinâtu savlaicîgu situâcijas uzraudzîbu, veiktu
atturçðanas pasâkumus un stiprinâtu kopçjo reaìçðanas spçju
Baltijas reìionâ. Tika îstenota arî kopîga apmâcîba ar
Lielbritânijas bruòoto spçku inþenieriem, lai pilnveidotu
inþenieratbalsta spçjas un uzlabotu savstarpçjo sadarbîbu
Latvijas teritorijâ veicamo operâciju laikâ.

Jâuzsver, ka mâcîbâs pirmo reizi Saeimas Prezidijs sadarbîbâ
ar NBS organizçja praktisku mâcîbu scenâriju izspçli (iesaistot
arî Saeimas deputâtus) ar mçríi iekïauties lçmumu pieòem-
ðanas procesos potenciâlu valsts apdraudçjuma jautâjumu
risinâðanâ. Tâpat mâcîbâs pirmo reizi piedalîjâs VSIA “Latvijas
Sabiedriskais medijs”, demonstrçjot informâcijas telpas nozîmi
valsts aizsardzîbâ.

Fotoreportâþâ – Zemessardzes 31.kâjnieku bataljona, kura

atbildîbas teritorijâ ietilpst arî Balvu novads, un citu Nacionâlo

bruòoto spçku vienîbu un sabiedroto uzdevumu izpilde mâcîbâs

“Namejs 2025” mûspusç un citviet Latvijâ!

Kopbilde. Attçlâ redzama Zemessardzes 2.Vidzemes brigâdes noslçguma ceremonija Balvu novadâ – bijuðajâ Naudaskalna lidlaukâ.

Bruòumaðînas darbîbâ. Zemessardzes 2.Vidzemes
brigâdes 31.kâjnieku bataljona karavîri un zemessargi no
8. lîdz 14.septembrim vingrinâjâs konvencionâla
apdraudçjuma scenârija apstâkïos, kad visâ bataljona
atbildîbas rajonâ notika daþâdas visaptveroðâs valsts
aizsardzîbas mâcîbu “Namejs 2025” aktivitâtes. Ðogad
2.Vidzemes brigâdes fokuss bija Latvijas austrumu
pierobeþas reìiona aizsardzîba, mâcîbu uzdevumu izpildi
koncentrçjot Balvu, Gulbenes un Alûksnes novados. Tas
varçja radît izaicinâjumus tâm brigâdes vienîbâm, kas
ikdienâ dislocçtas citur, taèu ðo mâcîbu laikâ pierâdîjâs,
ka vienîbas ir spçjîgas izvçrsties un pilnvçrtîgi veikt
aizsardzîbas operâcijas jebkurâ Latvijas vietâ un
apstâkïos. Jâpiebilst, ka vienîbas kaujas spçjas slçpjas
ne tikai personâla profesionalitâtç un âtrâ reaìçðanâ, bet
arî modernâ un spçcîgâ tehnikâ. Savukârt attçlâ redzamâ
bruòumaðîna “Patria” sevi pierâdîjusi kâ spçcîgu kaujas
maðînu, kas spçj âtri un droði transportçt apakðvienîbas
kaujas laukâ un sniegt nepiecieðamo uguns atbalstu
kâjniekiem.

Atklât uguni! Kaujas ieroèi ir neatòemama bruòoto spçku
sastâvdaïa. Attçlâ redzama to jaudîgâ un vienlaikus
pretinieku iznîcinoðâ darbîba.

Palîdz ievainotajam. Daþâdu krîþu, it îpaði plaðu bruòotu
konfliktu gadîjumos, ir arî ievainotie. Lai viòiem palîdzçtu,
bruòotajos spçkos nepiecieðami karavîri ar medicînas
zinâðanâm.

Spçks – komandâ un vienotîbâ! Attçlâ redzams, ka
kâjnieku rotas “Patria” nodaïa pirms uzdevuma izpildes
veic pçdçjos sagatavoðanâs darbus, lai katrs nodaïas
karavîrs spçtu precîzi izpildît doto uzdevumu, jo tikai
komandâ un vienotîbâ ir spçks. Jâpiebilst, ka nosacîtâ
pretinieka lomâ bija Sauszemes spçku mehanizçtâ
brigâde un sabiedroto spçku karavîri, kuri izmantoja viòu
rîcîbâ esoðâs mehanizçtâs apakðvienîbas. Tâdçjâdi ðie
karavîri sniedza iespçju Zemessardzes 31.kâjnieku
bataljonam trençties maksimâli realitâtei pietuvinâtos
apstâkïos un ïaujot gût neatsveramu pieredzi. Lai arî
nosacîtais pretinieks darbojâs agresîvi, 31.kâjnieku
bataljona vienîbas spçja pierâdît savas kaujas spçjas un
to, ka gatavi sargât katru savas zemes centimetru!
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Spçks, kas spçs aizsargât Latviju!
Mâcîbas “Namejs” pierâda visu valsts un paðvaldîbu iestâþu sadarbîbas

nepiecieðamîbu mûsu vienotâ mçría – Latvijas valsts droðîbas – stiprinâðanâ.
Bez sabiedrîbas iesaistîðanâs bûs daudz grûtâk izpildît mûsu tieðo uzdevumu
– aizsargât katru sava novada un valsts centimetru. NBS, paðvaldîbas,
dienesti un visa sabiedrîba kopumâ ir spçks, kas spçs aizsargât Latviju!
Runâjot par mâcîbu “Namejs 2025” aktîvo fâzi, mans vçrtçjums ir pozitîvs,
jo tâ pierâdîja zemessargu vçlmi iesaistîties uzdevumu izpildç arvien vairâk
un aktîvâk, par ko ir liels gandarîjums. Ðogad tika izspçlçta arî dronu iesaiste
uzdevumu izpildç, kas pierâdîja ðo ieroèu efektivitâti un nepiecieðamîbu.
Proti, ar ðo moderno tehnoloìiju palîdzîbu notiek krietni efektîvâka lçmumu
pieòemðana un apakðvienîbas spçj âtrâk reaìçt un precîzâk izpildît
uzdevumus. Protams, ir daudz izaicinâjumu, pie kuru risinâðanas notiek
nepârtraukts darbs, lai bataljona kaujas spçjas tiktu trençtas un uzlabotas.

JÂNIS FREIMANIS, Zemessardzes 31.kâjnieku bataljona komandieris
pulkveþleitnants

Sagatavoja A.Loèmelis

Vârds NBS komandierim
Lai tâs vienmçr paliek mâcîbas!

Mâcîbas “Namejs” jau vairâkus gadus
saved mûs visus kopâ. Labi, ka tâs ir
tikai mâcîbas, un lai tâs vienmçr arî paliek
mâcîbas. Turklât tas, ka “Namejs” paliek
mâcîbas, ir jûsu visu nopelns – mçs
kopîgi stiprinâm savas spçjas, sapratni
un sadarbîbu. Paldies visiem sadarbîbas
partneriem, kuri atrod laiku, lai kopâ
ar mums mâcîtos, vingrinâtos un kïûtu
vçl stiprâki, neskatoties uz to, ka ikdienâ
ir tik daudz pienâkumu.  Jûs esat labâkie,
un tâdi arî paliekam. Sargâjam Latviju
kopâ!

KASPARS PUDÂNS, NBS
komandieris ìenerâlmajors

Vârds bataljona komandierim

Sniedz informâciju par uguns atbalstu. Mînmetçjs nav
vienkârðs ierocis, bet darbâ ar to nepiecieðama liela
atbildîba, kad kâ precîzs mehânisms ar savâm prasmçm
darbojas karavîri, bet pats mînmetçjs – ar savu spçku.
Katrs izðautais lâdiòð prasa atbildîbu no ikviena apkalpes
karavîra, jo no tâ atkarîgs, cik precîzs bûs trâpîjums. Attçlâ
redzams, kâ skaitïotâji veic aprçíinus, lai sniegtu
informâciju, kur tieði nepiecieðams uguns atbalsts.

“Modex 2025”. Papildus citâm aktivitâtçm notika arî mobilizâcijas mâcîbas “Modex 2025”, kuru laikâ uz mâcîbâm tika
iesaukti rezerves karavîri un vingrinâta mobilizçtâ personâla apmâcîba un iesaiste bataljona mâcîbu uzdevumu
izpildç. Rezerves karavîri, ierodoties uz ðîm mâcîbâm, atsvaidzinâja savas iepriekð gûtâs iemaòas un pilnveidoja
zinâðanas, apgûstot taktiskâs prasmes, kaujas ðauðanu, kâ arî iesaistîjâs Alûksnes pilsçtas droðîbas stiprinâðanâ.

Ar smaidu! “Namejs” un jebkuras citas NBS mâcîbas ir
stâsts ne tikai par profesionalitâti, drosmi un labu fizisko
sagatavotîbu, bet arî spçju bût pozitîviem un atvçrtiem
jebkurâs situâcijâs!

Mînmetçja sagatavoðana. Mînmetçjs ir viens no
visefektîvâkajiem netieðâs uguns atbalsta ieroèiem kaujas
laukâ, bet spçcîga un saliedçta mînmetçja apkalpe – droðs
veids, kâ âtri un precîzi neitralizçt pretinieku. Ðogad
mâcîbu uzdevumu izpildes laikâ tika atkârtoti pierâdîts, ka
âtra un precîza netieðâs uguns atbalsta sniegðana spçj
apturçt pretinieku un ïauj pârçjai apakðvienîbai veiksmîgi
turpinât uzdevumu izpildi. Arî Zemessardzes 31.kâjnieku
bataljona mînmetçji sevi pierâdîjuði ne tikai precîzi pildot
mâcîbu uzdevumus, bet arî savu profesionâlismu un
saliedçtu komandas darbu, vairâkkârt izcînot zeltu
mînmetçju pârbaudes vingrinâjumos!

Paraugdemonstrçjums Zaíusalâ. Rîgâ, Zaíusalâ, notika mâcîbu “Namejs 2025” paraugdemonstrçjums, kad tika
îstenots NBS un sabiedroto spçku kopîgs taktiskais vingrinâjums. Proti, karavîriem bija uzdevums sagrâbt inscençtu
pretinieku un atbrîvot no tâ objektu. Apjomîgajâ manevrâ piedalîjâs Zemessardzes 1.Rîgas brigâde, tostarp dronu
speciâlisti, Jûras spçki, Gaisa spçki, Militârâ policija, kâ arî sabiedroto sauszemes spçki. Paraugdemonstrçjuma
vingrinâjumâ iesaistîjâs arî Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas dienests. Ðâdi vingrinâjumi pilnveido sadarbîbu
gan starp daþâdiem spçku veidiem, gan civilajâm institûcijâm, kâ arî trenç kopçjo operâciju koordinçðanu un
komandvadîbu.

Kad debesîs ir savas acis. Ðogad mâcîbâs “Namejs
2025” tika pilnvçrtîgi integrçti droni, izlûkoðanas,
aizsardzîbas un uzbrukuma scenârijos palielinot vienîbu
spçjas efektîvi izpildît mâcîbu uzdevumus. Apzinâðanâs,
ka debesîs ir savas acis, ïâva komandieriem, karavîriem
un zemessargiem justies daudz droðâk, lîdz ar to arî ïaujot
âtrâk un precîzâk izpildît vienîbas uzdevumu un
sagatavoties nâkamajam, tâdçjâdi paâtrinot kopçjo
operâciju efektivitâti. Turklât bezpilota lidaparâti sevi
pierâdîjuði kâ efektîvu lîdzekli pretinieka mehanizçto
apakðvienîbu iznîcinâðanâ.

* Raksts tapis ar Latvijas Republikas Aizsardzîbas ministrijas atbalstu
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Atpûta

Septembra mîklu atrisinâja: I.Homko (Medòeva), A.Mièule (Tilþa),
J.Poðeika, Z.Pulèa, I.Svilâne, Ï.Baranova (Balvi).

Par septembra krustvârdu mîklas atrisinâðanu balvu saòem
ZITA PULÈA no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Oktobra mîkla
(I.Ruberte “Senvârdu vârdnîca”, “Latvieðu tautas mîklas”, interneta resursi)

Horizontâli: 5. Viegls, nâtns apìçrbs, seni vîrieðu svârki. 8. Atminiet
mîklu: “Met lîkumus lokumus; jo tâlâk tiek, jo lielâka top.” 10. Kura Kuldîgas
novada pagasta ìerbonî attçlota sakta? 12. Precçtu sievu galvassegas. 13.
Kâda veida sakta attçlota Salgales pagasta ìerbonî?  14.Veiklas, þiglas. 19.
Sievieðu svârki. 23. Rotâjuma lente, ko pina matos vai sçja ap galvu. 25.
Vçrpðanai sagatavotas vilnas, linu vai pakulu saujas. 28. Ierîces kârðanai
(vilnas apstrâdâðanai pirms vçrpðanas). 30. Pastalu auklas, ko apsien ap
kâju. 31. Nolieguma partikula. 32. Nots. 33. Pasniedz (çdienus, dzçrienus),
apgâdâ (veikalus, uzòçmumus), vada, uztur darba kârtîbâ (maðînas, ierîces).
34. Atminiet mîklu: “Jo vairâk grieþas, jo vairâk tinas.” 35. Palîgiekârta stellçs,
kur iever audekla metus. 36. Lakats (daþâda lieluma, daþâdâs krâsâs). 37.
Ieloce apìçrbâ, arî negludums, grumba. 41. Adata, adâmadata. 43. Villaines
rotâjums, villaines vai lakata malâ ieausta josla no krâsainas dzijas. 45.
Apavi no miecçtas zirgâdas, kurus uzauj pâri ceïiem tâ, lai ziemâ, aukstâ
laikâ, tajos var ielikt salmus. 47. Satîts auduma gabals; sena auduma
mçrvienîba – auduma gabals, ko varçja noaust vienâ reizç (garums 15-32
olektis atkarîbâ no stellçm). 48. Kura pagasta ìerbonî attçlots ugunskrusts?

Vertikâli: 1. Vçlu. 2. Telpu lietoðana par maksu. 3. Smails, durstîgs. 4.
Derîga, piemçrota, vçrtîga. 6. Josta ar abos galos atstâtiem velku puðíiem -
... josta. 7.Atminiet mîklu: “Meþâ dzimis, meþâ audzis, atnâk mâjâs, paliek
par sargu.” 9. Vçstîtâjas folkloras þanrs. 10. Galvassega, ko jaunajai sievai
apsien noòemtâ vainaga vietâ; lakats; saite, apsçjums. 11. Drçbes no linu vai
pakulu auduma, no nâtru ðíiedras. 15. Pletçt, izlîdzinât (apìçrbu). 16. Senâk
lîgava kâzâs vîra radiem dâvinâja baltu linu auduma plecu apmetni – ...  17.
Audums vai apìçrbs, izrotâts vai izausts îpaðâ rakstâ; puðíots madaru ziediem. 18. Gari virssvârki, mçtelis ar apkakli, arî vienkârðs, rupjð mçtelis darbam. 20. Partikula (lieto, lai pastiprinâtu
nozîmi; lieto, lai pieðíirtu izteikumam ðaubu nokrâsu, arî vâjinâtu kategorismu; lieto saikïa nozîmç). 21. No kâda materiâla izgatavoja auþamâs stelles, vçrpjamos ratiòus? 22. Apìçrba
gabals. 24. Akuzatîva jautâjums. 26. Vçrpjamais kociòð ar skriemeli vai bez tâ. 27. Izrakstît villaini metâliskiem stîgu ielokiem. 29. Brunèu vai bikðu apmales, noðûtas ar vîli. 30. Cimdi ar îpaðu
adîjuma rakstu. 35. Kura pagasta ìerbonî attçlots zîïu vainags? 38. Ierakstiet tautasdziesmâ trûkstoðo vârdu: “Tautudçls man vaicâja, /Kâdu ðût cepurîti. /Vai tu ... neredzçji, /Kâdas man
uzactiòas!” 31. Atminiet mîklu: “No zemes augdams, izaugu, es visiem dodu apìçrbu: no íeizara lîdz íçniòam, no íçniòa lîdz nabagam, no nabaga lîdz ubagam.” 40. Nami, celtnes. 42.
Vârdadiena 13.oktobrî. 44. Auduma malas. 46. Pastâv, eksistç.

Septembra mîklas atrisinâjums
Horizontâli: 5. Íelderis. 8. Upe. 10. Alsungas. 12. Aubes. 13. Stopsakta. 14. Âtras. 19. Lindraki. 23. Mataukla. 25. Kodaïas. 28. Kârstavas. 30. Pavârkðas. 31. Nç. 32. La (Fa). 33. Apkalpo.

34. Tîtavas. 35. Nîtis (Nîtes). 36. Tiptainis. 37. Kroka. 41. Virbis. 43. Ieloks. 45. Èabas. 47. Baíis. 48. Stâmierenas.
Vertikâli: 1. Sebu. 2. Îre. 3. Ass. 4. Laba. 6. Dzebru. 7. Sçta. 9. Pasakas. 10. Auts. 11. Nâtnas. 15. Gludinât. 16. Skârteli. 17. Madarots. 18. Paltraks. 20. Nu. 21. Koka. 22. Jaka. 24. Ko. 26.

Vârpsta. 27. Varaþot. 29. Skrotes. 30. Puíaiòi. 35. Nîcas. 38. Aklis. 39. Lins. 40. Çkas. 42. Irma. 44. Eìes. 46. Ir.

9.kârta
Sastâdîja G. Gruziòa

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 31.oktobrim.

Saruna

Varbût viss ir paðu vecâku rokâs – ja gribçs kuplas
ìimenes, audzinâs bçrnus, neskatoties ne uz valsts,
ne paðvaldîbas atbalstu?

– Vecâku vçlme audzinât bçrnus ir svarîga, bet ne mazâk
svarîgi ir arî sadzîves apstâkïi, darba un mâcîbu iespçjas.
Pazîstu vairâkas daudzbçrnu ìimenes. Prieks, ka viòi ir
uzdroðinâjuðies audzinât vairâkus bçrnus. Ja var atïauties,
kâpçc ne? Manuprât, vispirms jâdomâ par bçrnu nâkotni,
vecâkiem jâbût droðiem, ka varçs atïauties un bûs spçks
uzaudzinât bçrnus, tikai tad var domât par bçrnu ienâkðanu
ìimenç. Jâatceras, ka pçc skolas beigðanas jaunieði studç, bet
par augstskolu arî bieþi vien jâmaksâ. Runâjot par sevi, atzîstu,
ka vienmçr esmu gribçjusi divus dçlus.

Vai tas, ka laukos slçdz vai reorganizç skolas,

ietekmç jauno ìimeòu izvçli palikt dzîvot dzimtajâ
pagastâ?

– Domâju, ka daïçji ietekmç. Ja vecâki ir ieinteresçti nodro-
ðinât bçrniem labu izglîtîbu, viòi meklçs labâko variantu.
Pilsçtâs, kâ zinâms, bçrniem tomçr ir vairâk iespçju, tâpçc
bieþi vien vecâki izvçlas mainît dzîvesvietu. Nav noslçpums,
ka vairâki vecâki arî mçro ceïu no laukiem uz pilsçtu, jo tur ir
darbavietas.

Ir grûti audzinât bçrnus laukos? Esat domâjusi
par dzîvoðanu citviet?

– Man ir jauki palîgi – divas vecmâmiòas. Paðlaik laukos it
kâ viss apmierina. Mums, vecâkiem, ir darbs, bçrni apmeklç
bçrnudârzu. Kâ bûs nâkotnç, laiks râdîs. Nekad nevar zinât,
kur pçc laika sanâks dzîvot vai strâdât.

* Sâkums 11.lpp.
Kâdu redzat Lazdulejas pagasta un citu mûspuses

pagastu nâkotni?
– Man ðíiet, ka pagasti ar laiku paliks mazâki un mazâki,

tie vienkârði izmirs. Jaunieði brauc prom, cilvçki nomirst vairâk
nekâ piedzimst. Bçdîgi, bet tâda ir dzîves realitâte. Domâju,
ka tuvâkajâ nâkotnç bûs arvien bçdîgâka situâcija ar
iedzîvotâju skaitu laukos.

Vai vçlaties, lai  Jûsu bçrni dzîvo Lazdulejâ arî pçc
15 un 20 gadiem? Vai redzat savas ìimenes nâkotni
ðajâ pagastâ?

– Pagaidâm mums ir labi te, bet redzçs, kâ bûs nâkotnç.
Nav zinâms, kâdi bûs nâkotnes plâni bçrniem, ko viòi gribçs,
kad izaugs. Protams, nevienu neturçðu laukos, jo gribu, lai
dçliem bûtu laba nâkotne, lai viòi atrastu sevi, iegûtu labu
izglîtîbu un atrastu darbu.

ANDRIS SLIÐÂNS, Balvu novada Nemateriâlâs kultûras
mantojuma centra “Upîte” direktors

Komentârs

Kopâ ar bçrniem var kalnus gâzt!
– Lepojos, ka man ir pieci bçrni. Kad iepazinos ar sievu Ligitu, tikko bijâm beiguði vidusskolu, sâkâm mâcîties Rîgâ,

augstskolâ, un dzîvot kopâ. Jau tad zinâjâm, ka mums bûs bçrni, turklât vairâk par vienu. Zinâjâm, ka bçrni bûs, vçl
jauniem esot, jo gribçjâm izaugt kopâ ar viòiem. Tagad, kad bçrni jau lieli, var teikt, ka esam gandrîz vienaudþi. Svarîgi
plânot bçrnus laikus, lai tad, kad viòi izaugs un paði vecâki vçl bûs spçka gados, varçtu kopâ kalnus gâzt.

Skatoties uz demogrâfiju, dzimstîbu Latvijâ un visâ attîstîtajâ pasaulç, nâkas secinât, ka bçrnu dzimst arvien mazâk.
Jaunieði lielâkoties nevçlas veidot ìimenes un audzinât bçrnus. Man ðíiet, ka cilvçki mazliet aizmirsuði to, ka jebkura dzîva
bûtne, tostarp cilvçks, ir piedzimuði, lai radîtu nâkamo paaudzi, kas varçtu pâròemt ðîs paaudzes labâkos sasniegumus un
turpinâtos nâkamajâ paaudzç. Skatoties uz notiekoðo laukos, rodas sajûta, ka ilgus gadus pilsçtas dzîvojuðas uz lauku
rçíina, jo laukos vienmçr bijuðas lielâkas ìimenes, daïa lauku bçrnu pârcçluðies uz dzîvi pilsçtâs un tâs stiprinâjuði. Tagad,
lai arî laukos veidotos lielas ìimenes, pilsçtas tas vairs neglâbs. Tâdçï jânâk visiem kopâ un jâdomâ, kâ piedâvât jaunajâm
ìimençm laukos dzîvesvietu, jaunas mâjas, kultûru un izklaidi. Darbavietas atradîsim, jo, kâ saka, darbs nav zaíis,
neaizbçgs. Bet vieta, kur dzîvot un izklaidçties, jânodroðina. Lielas ìimenes ir vçrtîba, ko bûtu jâpopularizç. Manuprât, ja
tev ir bçrni, tu esi varonis!

“Mediju atbalsta fonda
ieguldîjums no Latvijas

valsts budþeta lîdzekïiem”
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Balvu Kultûras un atpûtas centrâ

Sestdien, 25.oktobrî pulksten 18, Balvu Kultûras un
atpûtas centrâ notiks ïoti skaistu opermûzikas, franèu
ðansonu un labâko Francijas dziesmu koncerts “Zem
Parîzes debesîm”.

Mîlestîbas pilsçtâ Parîzç radîti skaisti un emocionâli dziïi
mûzikas ðedevri ceïo uz Latviju. Tos ðurp ved cilvçki, pie
kuriem ðî raksta autore ciemojusies jau vairâkkârt, klausîjusies
viòu dziedâjumus gan Parîzes Bastîlijas Nacionâlajâ operâ,
gan uz kruîza kuìiem Sçnâ. Mâkslinieki – latviete, soprâns
Silga Tîruma,  kura ar dzîvesbiedru, tenoru Pierre Soldano,
dzîvo un strâdâ Parîzç. Viòiem piebiedrosies talantîgâ pianiste
– latviete Liene Henkel, kura dzîvo un strâdâ Vâcijâ, kâ arî
Latvijâ iemîïotâ akordeoniste Inita Âboliòa. Viòi radîjuði
svçtku sajûtu raisoðu programmu “Zem Parîzes debesîm”,
ïaujot skatîtâjiem un klausîtâjiem izbaudît Francijas un Itâlijas
noskaòas, jo abi dziedâtâji jau ilgâku laiku dzîvo romantiskajâ
Parîzç, bet satikuðies -Itâlijâ. Viòu programmâ franèu mûzikas
îpaðais valdzinâjums izpauþas plaðâ ampluâ, sâkot no
kaislîbâm slavenajâ Þorþa Bizç “Karmenâ”, lîdz duetu hitam
“Operas spoks”, arî Barkarolai no Ofenbaha “Hofmaòa
stâstiem” un Puèîni operas “Bohçma” duetam. Romantisku
noskaòu ienes franèu ðansoni solistu izpildîjumâ, devu
melanholijas – dziesmas no Edîtes Piafas repertuâra kâ “La
vie en Rose”.  Protams, neiztikt bez vienas no populârâkajâm
Kola Portera melodijâm “I love Paris”.

Soprâns SILGA TÎRUMA dzied Parîzes Nacionâlajâ operâ
un Latvijâ ir pazîstama ar spilgto un atzinîbu ieguvuðo Elvîras
lomu Mocarta operâ “Dons Þuans” Latvijas Nacionâlâs
operas izrâdç, Klîvijas lomu Latvijas Operetes fonda rîkotajâs

Aicina  pabût “Zem Parîzes debesîm”
Zinaida Logina izrâdçs. Silga ir arî uzstâjusies

ar koncertprogrammâm.
Mâksliniece ir nominçta Lat-
vijas Lielajai mûzikas balvai par
spoþo sniegumu Imanta Kal-
niòa operas koncertuzvedumâ
“Spçlçju, dancoju”, kâ arî
saòçmusi skatîtâju simpâtiju
balsojumu. Silga Tîruma
uzstâjas koncertos un festivâlos
Eiropâ, tostarp Siguldas oper-
mûzikas svçtkos, kopâ ar Vînes
Filharmoniíiem – Hainfeldas
pilî, priecçjusi klausîtâjus
Parîzes Bastîlijas operâ kopâ ar
Elînu Garanèu un Jonasu
Kaufmanu Dþuzepes Verdi
operâ “Dons Karloss”, dziedot
lomu Debesu balss, par ko
izpelnîjusies augstu atzinîbu.
Bieþi uzstâjas ar koncert-
programmâm Francijâ, Vâcijâ,
Itâlijâ.

Tenors PIERRE SOLDANO ir daudzpusîgs mâkslinieks,
dziedâjis daþâdu operu projektos, starp tâm – Milânas operâ
La Skala, Veronas arçnâ, Limoþas operâ, Ðatelç teâtrî Parîzç,
Parîzes operâ, kâ arî Tiroles festivâlâ Austrijâ. Bûdams
brîvmâkslinieks, Pjçrs Soldano piedalâs lielas formas darbu
atskaòojumos, kâ, piemçram, Mocarta “Rekviçms”, arî
operetçs Franèu Komiskajâ Operâ. Mâksliniekam ir arî daudz
solokoncertu, kuros viòð atskaòo daþâdus dziesmu ciklus.

Pianiste LIENE HENKEL dzîvo Vâcijâ, Drçzdenç, strâdâ par

koncertmeistari Heinrich-Schütz konservatorijâ Drçzdenç, ir
aktîvi koncertçjusi daudzviet pasaulç.

Akordeonistes INITAS ÂBOLIÒAS  spçlçtâ instrumenta
krâsa bagâtina visdaþâdâko þanru un noskaòu akadçmisko
un neakadçmisko mûziku. Initas solo albumi ir “Zelta
akordeons”, “Noktirnes” MicRec , “Golden Accordeon 2”.
Pçdçjie nominçti Latvijas skaòu ierakstu kompâniju gada
balvai kategorijâ “Labâkais instrumentâlâs mûzikas albums”.

Biïetes var iegâdâties Balvu Kultûras un atpûtas
centra kasç,  arî “Biïeðu Paradîzes” kasçs.
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Absolventu vçstules skolai

Mana skola!
Vienmçr siltâm domâm un atmiòâm vîta, kïavu

stâstos izstâstîta un skolas egles dziesmâ ierakstîta.
Taisnîba ir tam, ka saka – “mçs nâkam no

bçrnîbas”, jo vienmçr dziïi sirdî esam un paliekam
tie, no kurienes nâkam – ar mûsu vçrtîbâm un
skatîjumu uz dzîvi, ar mûsu stâstu, ko piedzîvojuði
un zinâm tikai mçs.

Mana skola un manas skolas atmiòas veido tie
cilvçki un notikumi, kas bija manos skolas laikos.
Domâju, ka katram no mums skolas gadi liekas
visîstâkie, visinteresantâkie, jo tas ir bijis mûsu laiks,

mûsu draugi, mûsu skolotâji, mûsu klases, mûsu îpaðâs vietas skolâ, mûsu
pasâkumi.

Ðobrîd, strâdâjot par latvieðu valodas un literatûras skolotâju Rîgas Angïu
ìimnâzijâ, esot klases audzinâtâjai 28 skolçniem, savos audzçkòos ielieku
to, ko manî ieaudzinâja arî mani skolotâji Bçrzpils vidusskolâ – bût paðai!
Saprast un izcelt katrâ mazajâ personîbâ to, kas viòâ unikâls, bet nenoniecinât
par to, kas nepadodas.

Man bija paveicies, ka manu valodas izjûtu pamanîja pirmâ audzinâtâja
sk. Antoòina Dundeniece, vçlâk neilgu brîdi sk. Albertîne Zuða, taèu noteicoða
loma bija sk. Marijai Zukulei – pedagoìei, kura ieinteresçja valodas dziïâkâ
izpratnç un izmantoðanas daudzveidîbâ, iemâcîja stiprus latvieðu valodas
pamatus. Sk. Zukule modinâja manu interesi par latgalieðu kultûru un
valodu, iesaistot dalîbai  konkursâ “Môras Zeme”, tâ ïaujot ieraudzît ceïu
uz latgalisko.

Biruta Ðíendere latvieðu valodâ, îpaði literatûrâ, mâcîja ïauties vârda
brîvîbai un lidojumam – uzdroðinâties, bût savu vârdu pavçlniecei, jo tieði
sk. Biruta mudinâja rakstît un pirmo reizi nolasît savus darbus publiski.
Paldies viòai par spârniem!

Sk. Jolanta Dundeniece bija radoðuma krustmâte, jo mâcîja gan ar krâsu,
gan mâla palîdzîbu radît, redzçt un sajust vairâk. Vakari keramikas pulciòâ
vienmçr bija interesanti un neatkârtojami. Audzinâtâja Ïena Nikolajeva
ïâva izdomât un realizçt savas idejas gandrîz neierobeþoti. Mana matemâtikas
skolotâja Ârija Logina nekad nenosodîja par to, ka cipari nebija tie labâkie
draugi, un tas bija tik cilvçcîgi. Tâpat vienmçr lepojos ar saviem skolas
direktoriem, kuri ir ðî vârda cienîgi un stipras, iedvesmojoðas personîbas –
Stefâniju Kindzuli un Aivaru Vilkasti. Paldies visiem maniem skolotâjiem!
Paldies internâta kolektîvam par mûsu îpaðâs pasaules radîðanu un
ìimeniskumu!

Skola – te ir tas slieksnis un tik daudzi pirmie trepju pakâpieni, lai turpinâtu
un turpinâtu savu ceïu dzîvç, izaugsmç un paðizpausmç.

Mana skola, turies un esi vienmçr!
INETA ATPILE-JUGANE, 1996.gada absolvente

Mîïâ mana skola un skolotâji!
Paldies, ka iemâcîjât atrast ne tikai valstis kartç, bet arî ceïu uz dzîves patiesajâm

vçrtîbâm. Mîïâkie mâcîbu priekðmeti skolâ bija ìeogrâfija, mûzika, bioloìija,
sports. Îpaði prâtâ palikusi viena ìeogrâfijas stunda, ko tajâ laikâ mâcîja Anna
Poðeva. Kabinets atradâs 2.stâvâ pa kreisi. Stundâ tika aizvilkti melni aizkari,
kas liecinâja, ka bûs kaut kas interesants! Râdîja diapozitîvus, bildîtes par pasaules
vulkâniem, tas bija tik aizraujoði! Nereti mûsdienâs skolçni neprot novçrtçt
skolotâju daudzveidîgâs mâcîbu metodes stundâs, daudzveidîgo materiâlu
klâstu! Ðo es pieminu saviem skolçniem, cik es biju priecîga par pâris bildîtçm ar
vulkâniem! Par mîlestîbu uz dziesmu un mûziku vçlos teikt paldies skolotâjâm
Daigai Griestiòai un Valentînai Vugulei. Atceros, ka ïoti  patika  skolotâjas
Vugules skaistais manikîrs, tik skaisti izskatîjâs, kad spçlçja klavieres!

Vismîïâkie sveicieni audzinâtâjai no vidusskolas posma, sk. Genovefai Ogai, kura iemâcîja, ka sirds
muskuïi ir tie, kas mîl skolotâjus un bçrnus! Bijuðos, esoðos un topoðos! Arî mana profesija ir ìeogrâfijas,
bioloìijas, dabaszinîbu un inþenierzinîbu skolotâja. Strâdâju Andreja Pumpura Rîgas 11.pamatskolâ un
Rîgas Pïavnieku pamatskolâ.

Skolotâji, Jûsu darbs ir sirds darbs – tas, kas maina dzîves un iedvesmo paaudzes!
Lai mums visiem virzienu râdîtâjs râda tâs labâkâs dzîves pieturvietu koordinâtas, melodijas lai skan

saskanîgi un bioloìiskie procesi – tikai veselîgi!
Mazâs dzîves vçrtîbas prast saskatît bez mikroskopa palîdzîbas!

 Cieòâ VIJA MELNE, 1994.gada absolvente

Mîïâ Bçrzpils skola!
Ðodien domâs atgrie-

þos savâ bçrnîbâ, kur reiz
ar somu plecos un cerîbu
pilnu sirdi steidzos uz
Bçrzpils vidusskolu –
savu pirmo skolu. Ðeit
aizsâkâs mans stâsts – ar
sapòiem, pirmajâm
uzvarâm un kïûdâm, ar
draugu plecu blakus un
ticîbu saviem spçkiem.

Skola man iemâcîja
daudz vairâk nekâ tikai mâcîbu vielu, tâ iemâcîja
bût cilvçkam! Îpaði atmiòâ palikusi matemâtikas
skolotâja Ârija Logina. Viòa ar pacietîbu un sirds
gudrîbu iemâcîja domât un nepadoties.

Paldies, Bçrzpils skola, par zinâðanâm, draugiem,
atmiòâm, kas silda joprojâm. Tu vienmçr paliksi
sirdî kâ vieta, kur sâkâs viss skaistais.

SANDRA RESNE, 1984.gada absolvente

Vçstures fakti
�  Pirmâ skola Bçrzpilî dibinâta 19.gs. 60.gados.
�  Tagadçjo Bçrzpils skolas çku sâka celt

1937.gada 2.jûnijâ pçc F.Skujiòa projekta.
�  1938.gada 21.septembrî jaunâ trîsstâvu çka

nodota ekspluatâcijâ. Skola celta kâ pamatskola
1.-6.klaðu skolçniem. Tajâ laikâ Abrenes apriòíî
tâ bija vienîgâ lauku skola, kas bija elektrificçta un
ar centrâlapkuri, kâ arî viena no iespaidîgâkajâm
bûvçm  20.gs. 30.gados Latgales laukos.
�  1948.gadâ skolai pieðíirts Bçrzpils

vidusskolas nosaukums.
�  20.gs. 60.gados veikta ceturtâ (bçniòu stâva)

bûvniecîba.
�  1962.gadâ uzbûvçta internâta çka.
�  2003.gadâ ekspluatâcijâ nodots sporta

angârs.
�  2009.gadâ skolai pievienota Bçrzpils

vidusskolas Kriðjâòu filiâle.
�  2021.gada 1.augustâ Bçrzpils vidusskola

reorganizçta par Bçrzpils pamatskolu.

*Sâkums 5.lpp.

Sagatavoja A.Socka
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Koks nezin, kad vçtrâ lûzîs,

Ne cilvçka sirds, kad pukstçt tâ

                                                   stâs.

Mûsu lîdzjûtîba dçlam Jânim
Kuduram un pârçjiem

tuviniekiem, atvadoties no
MÂMIÒAS ÒINAS.

 Tamara un Natalija

Dieviòð deva, zeme òçma,

Zeme visu nepaòçma,

Mîïi vârdi, labi darbi –

Tie palika ðai saulç.  (Latv.t.dz.)

Skumstam kopâ ar visiem, kam
sâp ANITAS ÐUSTOVAS doðanâs
mûþîbâ. Sargâsim siltas un gaiðas

atmiòas par viòas optimismu,
humora dzirkstîm un viesmîlîbu.

Iveta, Vaïa Tukumâ

Var nemanot pienâkt salna,

Kad ziedi kâ sniegpârslas birst,

Nav sacîts, cik dzîve ir gara,

Tâs pavediens pçkðòi var irt.

(M.Jansone)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
ANITAS ÐUSTOVAS 

piederîgajiem.
Skolas ielas 3.mâjas iedzîvotâji

Rugâjos

... skumjas starp rudens dzeltenâm

                                              lapâm

Uz pçdçjâm asterçm krît.

Skumjð ir atvadu lietus

Pat tad, kad saule spîd.

Kad pa krâsaino lapu klâto taku
mûþîbâ devusies

ANITA ÐUSTOVA izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu tuviniekiem.

Gibalu ìimene

Kaut nekad vairs nepârnâksi

Savâs mâjâs ciemoties,

Tiem, kas tevi mîlçjuði,

Tava gaisma lîdzi ies.        (Z.Purvs)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Dzidrai
Kindzulei un pârçjiem

tuviniekiem, brâli JÂNI GAIDUKU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Velta, Viktors, Armands Voiti
“Kononos”

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
     Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi

”

SIA “Meþusili” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas, izcirstus

meþa îpaðumus par 3000 EUR/ha.
Tâlr. 28282021.

Iepçrkam cirsmas, meþa îpaðumus,

veicam izstrâdi uz pakalpojuma.

Tâlr. 29288776.

Pçrk

Mçs Tev vçlam to prieku, kas no dzîlçm ceïas –

Ar sudraba malku avotâ smeïams.

Mçs Tev vçlam to prieku, kas saulstarâ tveras,

Kâ putekðòi zelta acîs Tev smejas!

                                          (S.Upesleja)

Visskaistâkie rudens ziedi Emîlijai Uðupniecei
lielajâ 90 gadu dzîves jubilejâ! Lai dienu ritumâ ar Tevi

kopâ Tavi mîïie, prieks un veselîba, un Dieva svçtîba.

Meita, mazdçls, mazmazbçrni, Svetlana, Igors

Pârdod
Skaldîta malka. Cena

37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Ir maisos. Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod sausu guïbûves malku,

30 EUR/kubâ. 

Tâlr. 26600785.

Pârdod kûtsmçslus.

 Tâlr. 26431999.

Pârdod kartupeïus, burkânus

(pârtikai, stâdîðanai, lopbarîbai),

graudus, cukurbietes. Piegâde.

 Tâlr. 25442582.

Pârdod pârtikas kartupeïus.

Tâlr. 29382733.

Lielâkâ apkures katlu izvçle!
Granulas � Malka � Degviela

�Profesionâlas konsultâcijas un atbalsts

�Plaðâkais sortiments daþâdiem apkurinâmâ veidiem

�Plaðs apkures materiâlu un rezerves daïu piedâvâjums

� Iespçjama piegâde

Atrodi efektîvâko katlu savam mâjoklim un

izbaudi siltumu!

Apmeklç Balvos, Ezera ielâ 30. Strâdâjam arî sestdienâs.

Konsultants +371 29125850.

   Sîkâka informâcija: www.amativeikals.lv

Pieved
smilti, granti,

ðíembas.
No akas uz
mâju rokam,
pieslçdzam

ûdensvadus,
izvadâm

kanalizâciju.
Tâlr.

25685918.

Daþâdi

Dûmvadu, dabisko ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana, remonts,

izgatavoðana, mûrçðana,

oderçðana, uzstâdîðana. Dûmu

detektori. Jumtu remonts, maiòa.

Telpu remontdarbi.

Tâlr. 22363236, 20404400.

Izvedîs lietoto ðîferi – Gulbene,

Madona, Smiltene, Alûksne, Balvi.

150 EUR/t. Tâlr. 29492141.

LOGI

DURVIS

Tâlr.

26343039

www.balvulogi.lv

Lîdzjûtîbas

Balvu profesionâlâ un vispârizglîtojoðâ vidusskola laikâ no 2025.gada

1.septembra lîdz 2026.gada 30.jûnijam îsteno  Erasmus+ programmas

Jaunatnes lîdzdalîbas projektu “Eiropas vçrtîbas jaunieðu rokâs”

(2025-1-LV02-KA154-YOU-000305542).

Projekta galvenais mçríis – veicinât jaunieðu aktîvu lîdzdalîbu

demokrâtiskajos procesos un sabiedrîbas attîstîbâ, izglîtojot un praktiski

iedzîvinot Eiropas pamatvçrtîbas Balvu profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs

vidusskolas audzçkòu kopienâ, stiprinot pilsonisko apziòu un Eiropas

identitâti.

Projekts

Siltina mâjas ar ekovati, granulâm un

termoputâm.

Tâlr. 26748235.

Veic kvalitatîvu kosmçtisko remontu

Balvos. Tâlr. 29743281.

18.oktobrî plkst. 10.00 RANGUÈU

kapos sakopðanas talka.

4 jauki kaíçni meklç mâjas.

 Tâlr. 26296163.

Vîrietis (68 g.) iepazîsies ar sievieti

(63-68 g.). Tâlr. 28361253.

Pârdod pârtikas kartupeïus ar

piegâdi mâjâs.

Tâlr. 28773655.

Pârdod Golf 4, 270 EUR.

 Tâlr. 29189681.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 28370815.

18.oktobrî pârdos kartupeïus

(pârtikai, stâdîðanai, lopbarîbai),

graudus,. burkânus, cukurbietes:

Balvos – 8.00, Viïaka – 8.50,

Þîguri – 9.25, Vecumi – 9.45,

Kuprava – 10.20, Vîksna –10.45,

Liepna – 11.20. Tâlr. 25442582.

Pârdod

 “VVVVVaduguns” abonçðanas cenas 2026.gadam (EUR)

FIZISKÂM

PERSONÂM
2025.gada
12 mçneðu
abonentiem

7,70 23,00 85,40
46,00

1 mçnesis         3 mçneði               6 mçneði                  12 mçneði

Abonç                  redakcijâ!

   Radâs neskaidrîbas, zvani –

 tâlr. 26161959.

aduguniV

Preses abonçðana 2026.gadam


