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Pateiksies prâvestam par kalpoðanu
6.septembrî plkst. 18.00 ar vakara Svçto Misi savu kalpoðanu Balvu

katoïu draudzç noslçgs prâvests Guntis Brûveris, klâtesot jaunajam
draudzes prâvestam Daumantam Abrickim, kurð savu kalpoðanu
jaunajâ draudzç ar Svçto Misi uzsâks jau svçtdien. G.Brûveris drau-
dzes prâvesta pienâkumus turpinâs pildît Pieniòu, Rudzâtu un
Vanagu draudzçs.
Atklâja apkalpoðanas centrus

1.septembrî Balvu novadâ darbu uzsâka Bçrzpils, Kriðjâòu un
Vectilþas valsts un paðvaldîbas vienotie klientu apkalpoðanas centri
(VPVKAC), lai nodroðinâtu iespçju saòemt pieprasîtâkos valsts
pârvaldes pakalpojumus tuvâk savai dzîvesvietai.

Ðobrîd Balvu novadâ darbojas jau 13 klientu apkalpoðanas centri,

kas atrodas gan pagastu pârvalþu un pakalpojumu centru çkâs, gan
arî bibliotçku telpâs.
Var pieteikt pedagogus balvai

Lîdz 15.septembrim ir iespçja pieteikt skolotâjus Latgalieðu kultûras
biedrîbas organizçtajam konkursam “Nikodema Rancâna balva
Latgales izcilâkajiem pedagogiem”, kura mçríis ir stiprinât pedagoga
profesijas prestiþu un atpazîstamîbu sabiedrîbâ, godinot izcilu veikumu
pedagoìiskajâ darbîbâ un veicinot latgaliskâs kultûras tradîciju
ieaudzinâðanu jaunajâ paaudzç. Pieteicçjs var bût:  skolas/izglîtîbas
iestâdes vadîba; skolas prezidents vai studçjoðo paðpârvaldes vadîtâjs;
vecâku komitejas pârstâvis; nevaldîbas organizâcijas (NVO) pârstâvis.

Vakar Balvu muiþas konferenèu zâlç Latvijas Investîciju un attîstîbas aìentûras
(LIAA) pârstâvji mûspuses uzòçmçjiem informatîvâ pasâkumâ pastâstîja par
daþâdâm aktualitâtçm. Atgâdinâm, ka gaidâmas arî citas pârmaiòas, par ko lçmuði
mûsu novada deputâti. Piemçram, Ziemeïlatgales Biznesa un tûrisma centra
likvidçðana, vietâ veidojot Balvu novada Kultûras un tûrisma pârvaldi.

Lîdzðinçjâ Ziemeïlatgales Biznesa un tûrisma centra vadîtâja Mârîte Orniòa, taujâta, kâ
vçrtç gaidâmâs izmaiòas, neslçpa, ka par ðo lçmumu ir pârsteigta: “Tas ir negaidîti, jo saòçmâm
tikai paziòojumu, ka esam likvidçti. Neesam informçti, – kâpçc? No novada domes
priekðsçdçtâja esam dzirdçjuði, ka darbîba ir neefektîva. Îsti neizprotam, ko tas nozîmç.  Ðobrîd
veido kultûras un tûrisma pârvaldi. Es patieðâm nezinu, kâ tas strâdâs. Ja runâjam par
biznesu un tûrismu, tad tûrisms ir pakïauts ekonomikas ministrijai un LIAA, turklât tûrisms
ir bizness. Kâ tas ies kopâ ar kultûru? Mums ir ïoti jaudîgi un forði uzòçmçji. Man ir liels
gandarîjums, ka èetros gados izdevies izveidot kontaktus. Mçs kâ iestâde esam bijuði noderîgi
topoðajiem uzòçmçjiem un jaundibinâtajiem uzòçmçjiem. Paðvaldîbas granti ir viens no
atspçriena punktiem uzòçmçjdarbîbas un biznesa idejas attîstîbai. Novçlu nezaudçt drosmi
uzdrîkstçties, sekot lîdzi tendencçm. Uzòçmçji paði ir gudri un zina, kas jâdara.”

LIAA reìionâlâs pârstâvniecîbas Rçzeknç vadîtâja Skaidrîte Baltace atgâdinâja, ka darbojas
èetru paðvaldîbu teritorijâ Ziemeïlatgalç: “Tâ ir Rçzeknes valstspilsçta, kâ arî Rçzeknes, Ludzas
un Balvu novadi. Mums jânodroðina nepiecieðamâ informâcija un atbalsts gan biznesa ideju
autoriem, gan jaunajiem, topoðajiem, gan esoðajiem uzòçmçjiem, neatkarîgi no darbîbas

Slavç Balvu novadu. LIAA reìionâlâs pârstâvniecîbas Rçzeknç vadîtâja Skaidrîte Baltace (foto – no kreisâs), vçrtçjot mûspuses uzòçmçju aktivitâti, pavçstîja, ka no 2016.gada,
kad LIAA izveidoja reìionâlo pârstâvniecîbas tîklu, Balvu novads pelnîjis komplimentus un uzslavas: “Jums ir cilvçki, kuri spçjuði iet ne to klasisko ceïu – spçjuði radît neparastus
produktus. Kâdus? Piemçram, uzòçmçjas Jeïenas Golovòevas zîmols “Lamur Flowers” ar eksportu uz vairâk nekâ 30 pasaules valstîm. Piemçram, uzòçmums, kas raþo
viedierîces birojiem un kokapstrâdes telpâm, kas ir 100% eksporta produkts.”

Edgars Gabranovs

Akcentç inkubâcijas atbalsta programmu
mçría. Mûsu mçríis ir izstâstît par pieejamajâm LIAA atbalsta programmâm. Ðobrîd îpaði
akcentçjam biznesa inkubâcijas atbalsta programmu, kurâ no 8. lîdz 22.septembrim izziòota
kârtçjâ dalîbnieku uzòemðana, tâpçc vçlamies izstâstît par uzòemðanas nosacîjumiem,
kritçrijiem, pieteikðanâs kârtîbu un ieguvumiem. Gribçtos uzsvçrt, ka biznesa inkubâcija ir
komplekss atbalsts, kas ietver gan nefinanðu (konsultâcijas, apmâcîbas, mentora piesaiste
nepiecieðamîbas gadîjumâ), gan finanðu atbalstu, kas ir ar ïoti labu atbalsta intensitâti, kâda
lîdz ðim biznesa inkubâcijâ nav bijusi – 70% no attiecinâmajâm izmaksâm, piemçram, ja
komersants saòem daþâdus pakalpojumus, piemçram, mârketings, grâmatvedîba, raþoðanas
telpu noma, sertificçðana, un tamlîdzîgi. 70% atbalsts ir iekârtu iegâdei, tâtad vienam grantam
lîdz pat 8000 eiro. Tâpat 70% atbalsts izejmateriâlu iegâdei, kas ir ïoti bûtiska sastâvdaïa
produktu raþoðanâ. Ja komersants ir inovatîvs, piemçram, raþo vçl nebijuðu pârtikas produktu,
tad arî pieejama 70% atbalsta intensitâte darba algai un nodokïiem, kâ arî prototipu izstrâdei
jeb tehnoloìiskajâm konsultâcijâm un ðâda veida aktivitâtçm. Kopâ viens komersants trîs
gadu laikâ var saòem maksimâlo atbalstu lîdz pat 300 000 eiro, bet sâkotnçji no 25 000 lîdz
300 000 eiro.” Lûgta atklât recepti, kâ nenobîties un îstenot dzîvç savas idejas, S.Baltace
mudina vispirms sazinâtiesar LIAA: “Reìionâlais pârstâvniecîbas tîkls ir visâ Latvijâ. Galvenais
ir aprunâties, jo daþreiz uzòçmçjam ðíiet, ka viòa ideja neatbilst nosacîjumiem. Jâ, varbût
nevarçs uzreiz kvalificçties biznesa inkubâcijas atbalstam, bet ir arî citas programmas. Mçs
varam iedroðinât un palîdzçt, ja ir vçlme un ambîcijas.”

Jâpiebilst, ka klâtesoðie saòçma atbildes gan par biznesa pirmsinkubâcijas programmas
atbalstu un biznesa ideju konkursu “Ideju kauss 2025”, kâ arî citâm atbalsta programmâm.
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

Nedçïas jautâjums No vçstulçm
Kas notiek?

Esmu “Vaduguns” abonente. Paldies par avîzi! Patîk lasît
par novada cilvçku dzîvi no dzimðanas lîdz aizieðanai mûþîbâ.
Ar lielu interesi lasîju Aglonas svçtku  norises programmu
gan iepriekðçjâ gadâ, gan arî ðogad. Uz Aglonas baznîcu visa
ìimene 15.augustâ braucam lûgt Dievu. Ðogad sanâca citâdi.
Baznîcas durvis bija slçgtas, dievlûdzçji iekðâ netika, jo tur
atradâs  TV  un kori. Agrâk kori daþâdos pasâkumos dziedâja
simtiem ïauþu priekðâ, un bija labi. Aglonas baznîcu atceros
no laikiem, kad apkârt bija smilðu laukums, tagad, gods un
slava, viss nobruìçts.

Kad dievkalpojumâ Sv.Misi turçja tautâ mîlçts un cienîts
bîskaps Jânis Pujats, visi lûdzâmies lîdzi. Viòa skaidrâ, bagâtâ
latvieðu valoda gan Misç, gan svçtku uzrunâs sâkumâ un
beigâs aizkustinâja lîdz asarâm ar patiesumu un godbijîbu.
Tagad Sv.Mise notiek sveðvalodâ ar daïçju tulkojumu. Ðogad
15.augustâ pie Aglonas baznîcas raudâju aiz pazemojuma.
Pie baznîcas bija krçslu rindas ar nojumi pret karsto sauli.
Izrâdîjâs, apsargâtas, un gaidîja valsts vadîbu un deputâtus.
Kad krçslu pçdçjâ rindâ gribçja apsçsties mâmiòa ar bçrnu un
vecas kundzîtes ar spieíi rokâ, izrâdîjâs, ka nedrîkst. Uzskatu,
ka goda parâdîðanai varçtu bût pirmâs divas rindas Prezi-
dentam, Saeimas prezidijam, Ministru prezidentei, bet pâ-
rçjâs.... Deputâti saòem nepelnîti lielas algas un visâdus atvieg-
lojumus, Dievmâtes svçtkos grib parâdît sevi, bet atdot godu
Dievam un cilvçkiem, stâvot kâjâs tâpat kâ pârçjie, nç. Kad
pçc grçksûdzes dalîja Sv.Sakramentu, pat tik cienîjams bîskaps
kâ Kravalis pagâja garâm procesijas meitençm, kuras, nome-
tuðâs ceïos, gaidîja Dievmaizîtes saòemðanu, pakalpîgi aizgâja
pie deputâtiem, no kuriem tikai daþi nometâs ceïos. Kas no-
tiek? Kâpçc tâda cilvçku ðíiroðana tik lielos svçtkos un no
baznîckungu puses?

14.augustâ Krustaceïa laikâ no rokâm izkrita Dievmâtes
(ne Brînumdarîtâjas) bilde un sasitâs stikls. Vai tâ nebija zîme,
lai nençsâtu Dievmâti kâ iepatîkas? Dievmâte Brînumdarîtâja
ir arî Viïakas baznîcâ. Tâdas ir trîs visâ Latvijâ – Aglonâ,
Skaistkalnç un Viïakâ. Viïakas baznîcâ esmu kristîta, iestip-
rinâta un laulâta. Ïoti pârdzîvoju, ka Dievmâtes Brînum-
darîtâjas bildi, izòemtu no râmja, priesteris Skutels nçsâja gar
ezermalu. Kam vajadzîga ðâda baznîckunga pielîðana? Nereti
Viïakas baznîca tiek pârvçrsta par izklaides namu. Neesmu
pret koncertiem baznîcâ, bet... Viïakâ kultûras pasâkumiem
var lieliski izmantot baznîcas dârzu, kâ to dara Rîgâ. Priesterim
Skutelam paldies par Viïakas baznîcas dârza sakopðanu, egïu
nozâìçðanu, atsedzot baznîcu kâ pçrli skatîtâjiem. Gados
vecâkiem cilvçkiem ir ïoti apgrûtinâta ieieðana baznîcâ, kâpnes
nav piemçrotas, nav, pie kâ pieturçties. Tikai ar palîdzîbu var
ieiet un iziet no baznîcas.

Gribçju pateikties visiem “Vaduguns” þurnâlistiem par dar-
bu avîzes tapðanâ, bet sanâca izkratît sirdi par Aglonu. Mçs
uz Aglonas Dievmâtes svçtkiem braucam 327km, ceïamies
rîtâ pirms pulksten pieciem un, saposuðies labâkajâs drçbçs,
dodamies ceïâ uz tikðanos ar Karalieni. Ðoreiz Dievmâti
Brînumdarîtâju neredzçjâm. Kâ daudzi, arî mçs atdûrâmies
pret baznîcas slçgtajâm durvîm. Pie esoðâs kârtîbas ðî varçtu
bût pçdçjâ reize, kad turp braucam.

Novçlu visiem veselîbu, spçku, izturîbu un veiksmi darbâ!
Reiz “Vaduguns” izdeva ïoti skaistu Jaunâ gada kalendâru.
Gaidîsim arî 2026.gadâ kaut ko îpaðu! Daudz laba vçlçjumi
novada bijuðajam priekðsçdçtâjam S.Maksimovam un
esoðajam J.Trupovniekam ar visu deputâtu saimi. Mîliet vai-
râk Viïaku! “Vaduguns” gandrîz katrâ numurâ ir stâsts par

deputâtu darbu. Interesanti!  Atvainojos, ja kâdu aizvainoju,
bet izteicu tikai savas domas.

Sirsnîbâ ANNA ÂBOLIÒA Valmieras novadâ

Pateicîba mâjas kafejnîcu saimniekiem
Nesen aizvadîtas divas brîniðíîgas mâjas kafejnîcu dienas,

kurâs baudîjâm ne tikai gardus çdienus, dzçrienus, iegâdâ-
jâmies paðraþoto produkciju, bet arî piedalîjâmies daþâdâs
aktivitâtçs. Arî pati daba bija parûpçjusies par labiem laika
apstâkïiem. Viesmîlîgie, darbîgie un èaklie saimnieki un
saimnieces ir pelnîjuði mûsu, apmeklçtâju, vislielâko pateicîbu.
Kafejnîca “Divys rodnis” Kriðjâòos – par viesu labsajûtu rûpç-
jâs galvenâ saimniece Inese Kaða ar savu lielisko, komunikablo
komandu jeb radu saimi. Priecçja tas, ka arî aktîvi darbojâs
bçrni – tirdziòâ blakus paðraþotajai produkcijai varçja iegâ-
dâties desmitgadîgâs Esteres izgatavotâs rotaslietas. Gids Juris
piedâvâja ekskursiju omulîgajâ pirts namiòâ, kurâ senâs tradî-
cijas saplûst ar mûsdienu komfortu. Ideâla vieta daþâdu jubi-
leju un citu pasâkumu svinçðanai. Skaistâ dabâ çkas apkârtnç
bija izvietoti eleganti noformçti galdiòi, kur varçja baudît
îstu brîvdabas restorâna atmosfçru. Bija piedomâts pie visma-
zâkâ sîkuma – pat rçíins tika pasniegts gaumîgi izveidotos
vâciòos. Bija iespçja nofotografçties speciâli izveidotâ foto
stûrîtî. Apguvu jaunas prasmes – piedalîjos stikla apglezno-
ðanas meistarklasç skolotâjas Sanitas vadîbâ un izveidoju
skaistus gleznojumus uz stikla traukiem. Ar muzikâlu sveicienu
mûs priecçja grupa “Ginc un es”, mçs laidâmies jestrâs dejâs.

Kafejnîcâ “Ìimenes! Satiekamies Silenieku skolâ!” Lazdu-
kalna pagastâ laipni sagaidîja kâdreizçjâs Silenieku skolas
çkas saimnieki – Lîgas Morozas-Uðackas ìimene. Ekskursija
bijuðajâ skolas çkâ atsauca atmiòâ mûsu skolas gadus Tilþas
vidusskolâ. Saglabâti pat oriìinâlie mâcîbu soli un daudzas
citas lietas. Skaista daba meþa ielokâ, brîniðíîgi un daudzveidîgi
iekârtota teritorija, îpaði piemçrota bçrnu aktivitâtçm – rotaïu
laukums, interesanta sajûtu taka, brauciens ar trosi, piepûða-
mâs atrakcijas u.c.. Savukârt pieauguðie varçja priecçt acis,
sirdi un vienkârði nesteidzîgi baudît atpûtu. Eleganti iekârtots
foto stûrîtis. Turpat meþâ pilnâ plaukumâ zied virði un spîd
gaileòu dzeltenâs cepures. Lieliska vieta atpûtai. Ieguldîts liels
darbs un rezultâts ir apbrînojams.

  Kafejnîcas “Aizezeri” Tilþâ saimniece Inese Krima ar savu
ìimeni, kâ jau bijusî godu saimniece, sagatavojusi daudz un
daþâdus çdienus, kurus varçja baudît pie lielâ saimes galda
burvîgajâ âbeïdârza atmosfçrâ. Veselu stundu mûs priecçja
burvîgâs dâmas no Brieþuciema – muzikâlâ apvienîba “AM-
MA”. Tâpat bija iespçja vizinâties zirga pajûgâ pa Tilþas ciemu
Andreja un Larisas Klitonèiku vadîbâ, kâ arî vizinâties ar po-
niju.

Kafejnîca “Kaòepîte JBN” Tilþâ nodarbojas ar kaòepju au-
dzçðanu un to pârstrâdi daþâdos kaòepju produktos, kuri
tika piedâvâti gan mâjas kafejnîcâ, gan varçja tos iegâdâties.

Mîïie mâjas kafejnîcu saimnieki un saimnieces! Sirsnîgs
paldies, ka devât mums iespçju pabût pie jums, baudît garðîgus
çdienus un dzçrienus, iegâdâties paðraþoto produkciju un
piedalîties daþâdâs aktivitâtçs, gût pozitîvas emocijas, labi
atpûsties un burvîgi pavadît laiku fantastiskâ atmosfçrâ!
Patiess prieks, ka mûsu novadâ dzîvo un strâdâ tik uzòçmîgi
cilvçki, audzina bçrnus, darbojas ar mazbçrniem un sagâdâ
prieku arî citiem cilvçkiem! Jûs visi esat ïoti lieli malaèi! Milzîga
pateicîba un vislabâkie novçlçjumi jums visiem!

EMERITA BRENÈEVA un GUNÂRS STALÎDZÂNS

Irçna Tuðinska

LAURA JEROMÂNE, studç Rîgâ: –
Jaunajâ mâcîbu gadâ vçlos paplaðinât
savu zinâðanu loku, iegût jaunus
kontaktus vai pat draugus, ar kuriem
sakrît intereses, lai viens otru varçtu
iedvesmot. Parasti savus mçríus
nosprauþu saistîbâ ar jauniem dzîves
pagriezieniem un notikumiem, kas
veicina paðizaugsmi. Bûdama studente,
esmu iecerçjusi pilnveidot savu laika
plânoðanu, kâ arî skolâ iegûto zinâðanu
izmantoðanu praksç.

LÎVA RACIBORSKA, mâcâs
Gulbenes novada vidusskolâ: – Ðajâ
mâcîbu gadâ esmu iecerçjusi iemâcîties
labâk plânot savu laiku, sabalansçjot
mâcîbas, ârpusskolas aktivitâtes un
atpûtu. Jaunais mâcîbu gads atnesîs
jaunas zinâðanas un prasmes,
satikðanos ar draugiem un skolotâjiem,
kâ arî jaunus izaicinâjumus. Tas bûs
laiks, kad varçðu mâcîties, attîstîties un
piedzîvot daudz jauku mirkïu.

NADÎNA LÎVA LOGINA, mâcâs BVÌ:
– Tâ kâ ðis ir mans pçdçjais mâcîbu
gads, jâsâk domât par studiju vietu.
Esmu iecerçjusi pamatîgâk pievçrsties
bioloìijai, íîmijai un angïu valodai, jo
ðajos priekðmetos kârtoðu padziïinâtos
eksâmenus. Noteikti gribu vairâk laika
veltît atpûtai, ìimenei un draugiem. Ðis
ir pçdçjais gads, kad to varu darît
brîvâk, nebraucot mâjâs no kopmîtnçm
Rîgâ. Skolas prezidentes amatu
nodoðu nâkamajam pretendentam, lai

visu savu spçku veltîtu mâcîbâm. Zinu, ka ðogad bûs daudz
darba. Skolâ apstiprinâts projekts, bûs þetonu vakars,
eksâmeni. Sagaidu arî, ka bûs daudz sirsnîgu brîþu kopâ ar
draugiem un klasi.

ELÎZA PUÞULE, mâcâs Viïakas
vidusskolâ: – Ðis mâcîbu gads solâs
bût mierîgâks nekâ iepriekðçjais, jo
mâcos jau 10.klasç, lîdz ar to nebûs
jâkârto nekâdi valsts eksâmeni. Tâpçc
ðogad varçðu atïauties nelielu brîvsoli.
Tas nenozîmç, ka nevar nospraust
jaunus mçríus. Noteikti viens no tiem
bûs stabili noturçt sekmju lîmeni – bût
teicamniecei, kâ arî iemâcîties kaut ko
jaunu, jo ðogad klât nâks vairâki jauni
mâcîbu priekðmeti. Sagaidu daudz

pozitîvas enerìijas un emociju, kâ arî labu sadarbîbu ar
jaunieðiem un mâcîbspçkiem. Novçlu visiem veselîgu,
piedzîvojumiem bagâtu un enerìisku mâcîbu gadu!

LEO ELIASS MOROZS, mâcâs BVÌ:
– Nebija tâ, ka ar nepacietîbu gaidîju, lai
âtrâk pienâk pçdçjais mâcîbu gads, jo
vidusskolas laiks paskrçja ïoti âtri.
Vçlos pabeigt 12. klasi ar izcilâm
sekmçm un iestâties pilotu akadçmijâ.
Domâju, ðis mâcîbu gads bûs lîdzîgs
pârçjiem. Lieliski nokârtoju eksâmenus
jau 11.klasç, tâpçc domâju, ka arî
12.klases noslçguma eksâmenos
veiksies tikpat labi. Jûtos pozitîvi.
Pçdçjâ mâcîbu gadâ jâizbauda arî laiks

kopâ ar klasesbiedriem un draugiem.

Ar kâdâm cerîbâm sagaidât jauno
mâcîbu gadu?

“Noklausoties Maksimova kunga “Facebook” ierakstu
par to, ka deputâti vçlas palielinât sev atalgojumu, biju ïoti
saðutis. Atkal pârliecinâjos, ka, tiklîdz vçlçðanas aizvadîtas,
tâ tautas kalpi vispirms domâ par savâm interesçm. Lai gan
novada domes priekðsçdçtâjs mçìinâja atspçkot ðo apgal-
vojumu, kaut kâ neticas, ka bûs tâ, kâ viòð saka. Ðî ticîba
zuda jau iepriekðçjâ reizç, kad viòð, neòemot vçrâ iedzîvotâju
pausto viedokli, tomçr panâca, ka izveido domes priekðsçdç-
tâja otrâ vietnieka amatu. Pieòemu, ka to bija apsolîjis saviem
atbalstîtâjiem, veidojot domes koalîciju. Par to, ka pirms-

vçlçðanu solîjumi tiek aizmirsti jau pirmajâ dienâ pçc vçlçða-
nâm, esmu pârliecinâjies vairâkkârt. Taèu nekad iepriekð
neesmu saskâries ar tik cinisku vçlçtâju viedokïa ignorçðanu.
Baþas rada arî tas, ka iedzîvotâjiem patiesîbâ nav kur sûdzçties
par ðâdu rîcîbu, jo, kâ noskaidroja kâds no interneta ziòu
portâliem, izrâdâs, ka par paðvaldîbas rîcîbu iedzîvotâji var
sûdzçties paðvaldîbâ. Smieklîgi, vai ne!” pârdomâs dalîjâs
balvenietis.

 “Vçlos pateikt lielu paldies ikgadçjâ kamermûzikas fes-

tivâla rîkotâjiem. Tas atkal bija izcils, jo vçlreiz guvu milzîgu
baudîjumu, noklausoties visus koncertus gan kultûras un
atpûtas centrâ, gan Balvu Mûzikas skolâ. Þçl tikai, ka profe-
sionâlajiem mûziíiem joprojâm nav iespçju muzicçt Balvu
muiþas zâlç ar izcilo akustiku. Ar nepacietîbu gaidu muiþas
remontdarbu noslçgumu, lai atkal ðos koncertus varçtu bau-
dît ðinî zâlç, kas ir vislabâk piemçrota ðâda veida pasâku-
miem. Jo tieði muiþas atmosfçra sniedz papildus baudîjumu
kamermûzikai. Domâju, ka man piekritîs daudzi balvenieði,”
sprieda lasîtâja no Balviem.
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20.augustâ Viïakas vidusskolas skolniece EVELÎNA
LEITENA piedalîjâs konkursa “Vçsture ap mums”
laureâtu apbalvoðanas pasâkumâ Rîgas pilî, ko
organizçja Vçstures un sociâlo zinîbu skolotâju biedrîba
sadarbîbâ ar Valsts prezidenta kanceleju un Valsts
prezidentu Edgaru Rinkçvièu. Evelînas izstrâdâtais
pçtnieciskais darbs “Kazarmu çkas stâsts”, ko viòa
1.maijâ prezentçja Rîgas Latvieðu biedrîbas namâ, 7.-
9.klaðu grupâ ieguva 1.vietu.

Kopumâ konkursâ “Vçsture ap mums” piedalîjâs 83 darbu
autori un izcînîto 1.vietu Viïakas vidusskolas 9.klases skolniece
Evelîna uzskata par lielu godu, kâ arî patîkamu pârsteigumu.
Pçtîjuma autore îpaðu paldies saka visiem, kuri dalîjâs ar
informâciju par çkas Viïakâ, Garnizona ielâ 17, vçsturi.

Kâpçc zinâtniski pçtnieciskajam darbam izvçlçjies
tieði ðo tçmu?

– Kopâ ar darba vadîtâju, skolotâju Aiju Leitenu meklçjâm
çku, par kuru iepriekð nav rakstîts un kurai bûtu interesanta
vçsture.

Ko uzzinâji, veicot pçtniecisko darbu ?
– Pçtîju, kas ðajâ çkâ bija izvietots daþâdos laika posmos,

kâ arî tâs saistîbu ar Viïakas vçsturi un iemeslu, kâpçc çka tika
demontçta. Uzzinâju, ka sâkotnçji to cçla kâ  Latvijas armijas
karavîru kazarmas. Padomju laikos tâ piederçja krievu armijai.
Pçc tam çku nodeva internâtskolas rîcîbâ. Vçlâk tajâ izvietojâs
bibliotçka, pçc tam vairâkus gadus arî mûzikas skola. Tad ðo
çku izmantoja robeþsardzes vajadzîbâm. Rezultâtâ secinâju,
ka çkas mûþs bija noslçgts aplis, kas sâkâs un beidzâs kâ Latvijas
aizsardzîbai paredzçta çka.

Kâdus izziòas avotus izmantoji, pçtot bijuðâs
kazarmas?

– Iepriekð nekâda informâcija par kazarmu çku nav bijusi
apkopota, tâpçc pârsvarâ izmantoju aculiecinieku atmiòas.
Meklçju informâciju arî periodikâ. Muzejâ “Abrenes istabas”
atradu daþas par ðo çku saglabâtas liecîbas. Ieguldîju
pamatîgu darbu, jo iepriekð neviens informâciju par ðo çku
nebija apkopojis. Pçtîjumam veltîju visu iepriekðçjo mâcîbu
gadu.

Kas pârsteidza ðîs çkas vçsturç?
– Pirms tam neko îsti nezinâju par bijuðajâm kazarmâm, jo

çku nojauca, pirms es par to uzzinâju. Mani pârsteidza, ka
celtne tikusi izmantota tik daudziem mçríiem, ne tikai valsts
aizsardzîbas nolûkâ, bet tur atradâs arî skolas, bibliotçka utt.
Tâs funkcija tik daudzas reizes mainîjâs. Pârsteidza, cik daudzu
Viïakas iedzîvotâju dzîvçs ðai çkai bija liela nozîme. Ðo pçtnie-
cisko darbu plânojam atdot Viïakas muzejam, jo tâ ir pirmâ
par ðo çku apkopotâ informâcija.

Kâpçc interesçjies par Viïakas vçsturi?

Augusta vidû astoòi jaunieði no Latvijas, kas pârstâvçja biedrîbu “Kalmârs”, un
septiòi gruzînu jaunieði  – nevalstiskâs organizâcijas “Georgian youth for Europe”
pârstâvji – iesaistîjâs kopîgâs aktivitâtes, kas norisinâjâs Rustavi un Mangalisi pilsç-
tâs netâlu no Gruzijas galvaspilsçtas Tibilisi. Pçc ðî grupu brîvprâtîgâ darba mobili-
tâtes, kas norisinâjâs jau treðo reizi, mûsu jaunieði mâjâs atgriezâs iedvesmoti un
jaunâm idejâm bagâti.

Brîvprâtîgâ darba mobilitâte sâkâs Rustavi, kur jaunieði piedalîjâs daþâdos saliedçðanâs
pasâkumos – iepazîðanâs spçlçs, radoðajâs darbnîcâs un diskusijâs. Strâdâjot komandâs, viòi
veidoja plakâtus par Latvijas un Gruzijas kultûru, bet vçlâk brîvâ gaisotnç turpinâja iepazîðanos
arî pastaigâ pa Rustavi parku, daloties pârdomâs par daþâdâm tçmâm.

Pirmâs nedçïas otrajâ pusç dalîbnieki devâs uz nometnes vietu Mangalisi, kur brîvprâtîgo
galvenais uzdevums bija sagatavot aktivitâtes vietçjiem bçrniem vecumâ no 13 lîdz 17 gadiem.
Pirmo nedçïu bçrni pavadîja projâm no mâjâm diennakts nometnç. Lai viòu ikdiena bûtu
piepildîta, brîvprâtîgie grupâs vadîja radoðas un sportiskas nodarbîbas – foto orientçðanos,
rîta rosmes, mandalu veidoðanu un citas aktivitâtes angïu valodâ.

Otra nometne norisinâjâs Rustavi. Tajâ bçrni nedçïas garumâ daþâdâs aktivitâtçs nometnç
pavadîja astoòas stundas dienâ. Òemot vçrâ karsto klimatu, daïa nodarbîbu notika telpâs
vai arî tajâs tika iekïautas aktivitâtes ûdenî. Îpaðu sajûsmu raisîja ûdens pistoïu un balonu
cîòas. Gruzînu bçrni sniedza lieliskas atsauksmes par abâm nometnçm, ko vadîja brîvprâtîgie
jaunieði. Bçrni ar prieku piedalîjâs aktivitâtçs, iepazina Latvijas kultûru, apgalvojot, ka labprât
vçlreiz dejotu latvieðu tautas dejas, piemçram, “Cûkas driíos” vai “Mâras pankûkas”.

Brîvajâ laikâ Latvijas jaunieði izmantoja iespçju apceïot Gruziju, vçrojot tâs dabu un kalnus.
Îpaðu sajûsmu raisîja Kaukâza kalni, jo tâdas ainavas Latvijâ nav sastopamas. Dalîbnieki no

Saòem prezidenta pasniegtu Pateicîbu

Brîvprâtîgais darbs

– Vçsture saistîta ar daudz ko. Tâ ïauj uzzinât, kâ notikumi
savstarpçji ietekmçjuði viens otru, kâ tie ietekmçjuði visu, kas
notiek mûsdienâs.

Kâdi vçl mâcîbu priekðmeti Tev ðíiet interesanti?
– Patîk viss, kas saistîts ar zinâtnçm – bioloìija, íîmija,

fizika, matemâtika.
Kâda bija sajûta, uzzinot, ka esi uzvarçjusi ðajâ

konkursâ?
– Varbût tas nebija ïoti, ïoti negaidîti, taèu biju patîkami

pârsteigta un jutos ïoti lepna.
Kâ norisinâjâs viesoðanâs Rîgas pilî pie Valsts

prezidenta?
– Noklausîjâmies Valsts prezidenta svinîgo uzrunu. Svinîgas

uzrunas teica arî Vçstures un sociâlo zinîbu skolotâju biedrîbas,
kâ arî Okupâcijas muzeja vadîbas pârstâvji. Pçc tam notika
apbalvoðana un varçjâm izbaudît skolçnu sagatavotos muzi-
kâlos priekðnesumus. Prezidents man pasniedza Pateicîbas
rakstu un grâmatas par vçsturisku tematiku ar savu personîgo

ierakstu.
Sâcies jaunais mâcîbu gads. Kâdus uzdevumus esi

izvirzîjusi ðim gadam?
– Ðis man ir ïoti nozîmîgs – 9.klases izlaiduma eksâmenu

gads. Esmu tam gatava. Ceru un ticu, ka veiksies labi. Plânoju
turpinât piedalîties konkursos un olimpiâdçs, izmantot
daþâdas iespçjas, lai iegûtu jaunu pieredzi.

Kâ pagâja vasaras brîvlaiks?
– Ðî vasara bija ïoti interesanta, lai gan tâ ðíita îsa un laiks

nebija îpaði labvçlîgs. Devos vairâkos ceïojumos pa Latviju,
satiku radus. Piedalîjos dârza ballîtes rîkoðanâ savâs mâjâs.
Kopumâ saglabâðu daudz jauku atmiòu par ðo vasaru.

Kâdi ir Tavi iecienîtâkie vaïasprieki?
– Patîk lasît grâmatas un klausîties mûziku.
Ko gribçtu sev novçlçt jaunajâ mâcîbu gadâ?
– Lai man izdodas sasniegt visus savus mçríus, lai gads

bûtu panâkumiem bagâts, kâ arî, lai man pietiek spçka un
pârliecîbas par sevi, un lai neaizmirstu arî atpûsties!

Kopâ ar Valsts prezidentu. Augustâ beigâs Viïakas vidusskolas skolniece Evelîna Leitena izpelnîjâs godu viesoties
Rîgas pilî un satikties ar prezidentu, pateicoties uzvarai skolçnu zinâtniski pçtniecisko darbu konkursâ “Vçsture ap
mums”.

No Gruzijas atgrieþas iedvesmoti

Ne tikai darbs. Viesojoties Gruzijâ, latvieðu jaunieði ne tikai nodevâs darbam, bet arî
izklaidçjâs. Karstajâs vasaras dienâs lieti noderçja improvizçtas ûdens peldes, kas
radîja papildus jautrîbu.

Latvijas priecâjâs par gruzînu viesmîlîbu un sirsnîbu, kas radîja mâjîguma sajûtu un vçlmi
atgriezties.

Viesojoties Gruzijâ, latvieðu jaunieði ieguva gan jaunas zinâðanas, gan iedvesmu un idejas
nometòu organizçðanai paðu valstî. Viena no lielâkajâm vçrtîbâm bija jauniegûtie draugi, ar
kuriem saikne saglabâsies vçl ilgi.
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Saòem Pateicîbas balvu
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“Protams, patîkami, ka novçrtç darbu, teic paldies
vârdus. Ir cilvçki, kuriem vajadzîga publiskâ atzinîba,
bet man tas nav tik svarîgi. Varu klusi, mierîgi strâdât
un priecâties, ja kâds pasaka ‘paldies’ vai smaidîgs un
izveseïojies no nodaïas dodas mâjâs,” saka Balvu slim-
nîcas mâsa KRISTIÂNA KOÏÈA. Augusta nogalç Patei-
cîbas dienas pasâkumâ viòa saòçma Pateicîbas balvu
par jauku, pozitîvu un sirsnîgu attieksmi pret pacientiem,
par èaklu un atbildîgu darbu. Balvai Kristiânu izvirzîja
kolçìi.

Kâpçc par savu darbîbas jomu izvçlçjâties medicî-
nu?

– Atceros, ka, maza bûdama, sapòoju kïût par mediíi un
palîdzçt cilvçkiem, kâ râda filmâs, bet pusaudzes gados to
piemirsu. Mâcoties 12.klasç, bija jâdomâ, kâdus eksâmenus
kârtot un kur tâlâk studçt. Sçdçju un nezinâju, kur doties, jo
ofisa darbu negribçju, vçlçjos aktîvu darboðanos. Runâjâm
ar vecâko mâsu, lîdz viòa ieteica izvçlçties medicînu un mâcî-
ties par mâsu, tikai tad atminçjos bçrnîbas sapni par medicînu
un sâku interesçties par izglîtîbas iestâdçm. Droðîbas pçc iesnie-
dzu dokumentus gan medicînas koledþâ Rçzeknç, gan Dau-
gavpilî. Ja citi gribçja mâcîties tuvâk mâjâm, es labâk vçlçjos
doties tâlâk. Rçzeknç mâcîbu vieta bija nodroðinâta uzreiz,
bet Daugavpilî notika studçjoðo atlase, konkurss un intervijas.
Izturçjusi studentu atlasi, par mâcîbu vietu izvçlçjos Daugav-
pili. Tâ tomçr lielpilsçta, kaut kas citâdâks, turklât ar iespçju
uzlabot krievu valodas prasmi, ko uzskatîju tikai par plusu.
Daugavpils Universitâtes aìentûras Daugavpils medicînas
koledþâ un vçlâk Daugavpils Universitâtç èetru gadu laikâ
ieguvu bakalaura grâdu un apguvu mâsas profesiju.

Kur mâcîjâties pirms medicînas koledþas?
– Mana dzimtâ puse ir Nautrçnu pagasta ciemats Gïaudas.

Skolas gaitas uzsâku Jaunstrûþânu pamatskolâ, kur mâcîjos
divus gadus, lîdz mainîjâm dzîvesvietu. Vçlâk trîs gadus mâcî-
jos Lûcijas Rancânes Makaðânu amatu vidusskolâ. Ar laiku
atkal mainîjâs dzîvesvieta, jo pârcçlâmies uz Bçrzpils pagasta
Golvoriem. Bçrzpils vidusskolâ mâcîjos no 6. lîdz 12.klases
beigâm. Pçc vidusskolas absolvçðanas, paralçli studijâm
medicînas koledþâ, Balvos ieguvu auklîtes profesiju. Kâpçc
tâda izvçle? Mâcîbas notika kovida laikâ, bija nepiecieðams
potçties, testçties, kas tajâ laikâ likâs pârlieku uzspiesti. Kâ
rezerves variantu, ja nu kas noiet greizi, izvçlçjos auklîtes
profesiju.

Nebija vçlmes strâdât slimnîcas bçrnu nodaïâ?
– Nç. Iesâku strâdât ar pieauguðajiem, tâdçï nebija vçlmes

kaut ko mainît. Ir pieredze darbâ ar bçrniem, bet ne medicînas
nozarç, jo vasarâ pastrâdâju arî bçrnudârzâ. Nebija slikti, bet
medicîna man tomçr tuvâka.

Kâ nonâcât terapijas nodaïâ?
– Treðajâ studiju gadâ mums bija klîniskâ prakse, kad varç-

jâm izvçlçties, kur vçlamies strâdât seðas nedçïas. 1.un 2.kursâ
mûs automâtiski norîkoja praksç uz  Daugavpils reìionâlo
slimnîcu. Izvçlçjos riskçt. Protams, bija bail iziet praksi citâ
slimnîcâ, kur esmu viena, bez ierastâs kursabiedru klâtbûtnes.
Balvu slimnîcas galvenâ mâsa Aija Dille ieteica terapijas no-
daïu. Iestrâdâjos, un jau ceturto gadu strâdâju terapijas/neiro-
loìijas nodaïâ.

Kas darbâ sagâdâ gandarîjumu un kas sarûgti-
na?

– Patîk strâdât ar cilvçkiem. Tas, ka esmu kâdam noderîga
un vajadzîga, ka varu kâdam izdarît labu un palîdzçt, ir moti-
vâcija. Nekad nav patikuði skaïie teicieni, kâ, piemçram, “Mçs
glâbjam dzîvîbas”, un citi. Nç, mçs esam blakus pacientiem,
ârstçjam, uzklausâm, jo daudziem slimoðanas periodâ ir emo-
cionâli ïoti grûti. Vajag, lai kâds atbalsta. Ar laiku, protams,
pierod pie visa. Ja strâdâ ðajâ nozarç, tomçr jâuztver viss
neitrâli, ar vçsu prâtu. Nevajag visu pârâk òemt pie sirds, jo
citâdi ir diezgan grûti morâli paðam. Daþreiz kâds pasaka arî
skarbâku vârdu, vai arî ar pacientu nav tik veiksmîgs  iznâ-
kums, kâ esam gaidîjuði un gribçjuði.

Cik garas un bieþas ir darba maiòas?
– Citreiz mçdz bût, ka deþûra ir pçc deþûras, citreiz ir deþûra

un trîs dienas brîvas, reizçm vairâk brîvu dienu. Paðlaik strâdâ-
ju 24 stundu garas deþûras. Kad gâju praksç un iesâku strâdât,
deþûrçju no pulksten 9 rîtâ lîdz pulksten 17 pçcpusdienâ. Tâs
bija dienas maiòas. Pakâpeniski pârgâju uz diennakts maiòâm.

Priecâjas par iespçju palîdzçt un darît labu
Aija Socka

Daudz pacientu ârstçjas nodaïâ?
– Kâ kuru laiku. Citreiz ir 20, citreiz – 40 pacienti. Nav tâ, ka

ziemâ vairâk, bet vasarâ mazâk. Pârsvarâ ârstçjas seniori, cilvçki
cienîjamos gados ar vairâkâm hroniskâm saslimðanâm, kas
periodiski saasinâs. Kâ smejos, ârstçjam visus, kuri nav bçrni,
grûtnieces un kuri nav jâoperç. Visi pârçjie slimnieki ir pie
mums, jo esam terapijas un neiroloìijas nodaïa, kas ietver
ïoti plaðu saslimðanu ârstçðanas spektru.

Par mediíiem bieþi izskan informâcija, ka mazas
algas.

– Man pietiek, un ir labi tepat. Manuprât, tas atkarîgs no
tâ, kâdas katram paðam ir prasîbas, cik daudz naudas ir pietie-
kami saviem tçriòiem un iecerçm. Neuzskatu, ka mums ir
maza alga, taèu viss atkarîgs no tâ, kur to iegulda, vai apzinîgi
ar to rîkojas. Svarîgi mâcçt arî iekrât, kas man diezgan labi
padodas. Dzîvojot Balvos, ir tîri labi.

Darba kolektîvs ir draudzîgs?
– Jâ. Esmu runâjusi ar vairâkâm kursabiedrençm, kuras

strâdâ medicînâ, bet citâs slimnîcâs. Viòâm ir principiâli –
katrs dara tikai savu darbu. Piemçram, raksta dokumentus
vai veic procedûras, un otram palîgâ neiet. Man patîk, ka
mums Balvos ir kolektîvs darbs – ejam palîgâ cita citai, nav
tâ, ka principiâli darâm tikai savu. Arî dakteri un mâsu palîgi
rîkojas lîdzîgi – darbojas kolektîvi. Neðíirojam, kurð ir augstâkâ
vai zemâkâ amatâ. No katra kolçìa un amata pârstâvja, vai
tas ir ârsts vai mâsas palîgs, var daudz ko iemâcîties. Visas
meitenes kolektîvâ ir ïoti zinoðas un ar lielu darba pieredzi.
Pçc studijâm daudz ko nezinâju, bet, pateicoties kolçìçm,
esmu iemâcîjusies.

Kâda ir medicînas mâsas ikdiena slimnîcas tera-
pijas nodaïâ? Sabiedrîbâ mçdz uzskatît, ka mâsas
to vien dara, kâ veic injekcijas. Jums ir “viegla” roka?

– Liekam sistçmas, veicam injekcijas, pârsieðanas, dalâm
tabletes, citreiz asistçjam íirurìiskâs manipulâcijâs, rakstâm
kaudzi papîru, kas arî nav mazsvarîgi. Lielâkoties pacienti
saka, ka roka man viegla, citi pat apgalvo, ka nemaz nejût
dûriena sâpes. Pirms manipulâcijâm ar pacientiem parunâju,
apèubinu, apjautâjos, kâ gulçjuði, kâda ðodien paðsajûta. Nav
bijis problçmu atrast kopîgu valodu ar maziem bçrniem vai
cilvçkiem gados. Man tas sanâk viegli un paðsaprotami, bez
îpaðas piedomâðanas.

Kâdus stâstus pacienti uztic slimnîcas mâsai? Var-
bût stâsta par politiku?

– Par politiku viòi runâ savstarpçji, pârrunâ aktuâlus jau-
tâjumus. Ar mums vairâk runâ par sevi – pastâsta savus dzîves-
stâstus, to, kâ saslimuði, par ìimeni. Pastâsta par bçrniem vai
mazbçrniem. Kâds pârdzîvo, ka mâjâs vienatnç palicis kaíîtis
vai sunîtis, cits pârdzîvo, ka nav, kas pie viòa atbrauc uz
slimnîcu apciemot. Vairâk satraucas par veselîbas problçmâm
un ìimenes apstâkïiem. Daudzi nâk no laukiem, kur neap-
meklç ìimenes ârstus. Nereti pastâsta arî savu pieredzi citâs
slimnîcâs vai vizîtçs pie kâda speciâlista. Smejos, ja man dzîvç
nav vecmammas un vectçva, tad darbâ man viòu ir ïoti
daudz, jo seniori ïoti pieíeras kâdam, kurð par viòu izrâda
rûpes, neskatoties uz to, ka tas ir slimnîcas personâls, kas ir
pilnîgi sveðs cilvçks pacientam.

Kâ atgûstat spçkus pçc ilgajâm deþûrâm?
– Citreiz, ja bijusi smagâka deþûra, mâjâs atpûðos, citreiz

paguïu. Lai arî deþûrâs naktis nereti ir mierîgâkas, mazâk ir
intensîva darba pie pacientiem, tâpat jâdzird un jâredz, kurð
ko dara. Ja ir vairâkas brîvdienas, braucu uz laukiem. Nevaru
ilgstoði neredzçt savus èetrkâjainos draugus, kuri dzîvo pie
vecâkiem. Trîs mazi klçpja sunîði ir mana antistresa terapija.

Mamma pie govju slaukðanas neliek?
– Labprât eju palîgâ saimniecîbas darbos. Arî vidusskolas

laikâ cîtîgi gâju palîgâ visos darbos, arî pie govîm. Piemâjas
saimniecîbâ vienmçr darbs atradîsies.

Mamma un brâlis bieþi vien koncertç daþâdos
pasâkumos. Jûs arî brîvajâ laikâ dziedat?

– Kâdreiz dziedâju ar viòiem kopâ, bet tad pusaudzes gados
pârtraucu. Mâjâs dziedu gandrîz visu laiku. Patika, ka iepriekð
bija iespçja dziedât folkloras kopâ. Tagad ir mazâk laika un
iespçju. Dziedâðana ir viena no manâm sirdslietâm. Vçl brîvajâ
laikâ patîk fotografçt. Savam priekam bildçju dabu vai dzîv-
niekus, daþreiz arî cilvçkus. Relaksçjoða nodarbe ir mâjas tîrî-
ðana. Man vajag, lai katrai lietai ir sava vieta. Patîk arî brîvajâ
laikâ kaut kur aizbraukt, pamainît vidi.

Esat kupla un dziedoða ìimene. Kas vçl raksturîgs

Kristiâna. “Pçc dabas esmu vienkârðs cilvçks. Kolçìes
saka, ka ar mani ir viegli sastrâdâties,” atklâj medicînas
mâsa, piebilstot, ka katram cilvçkam veselîba ir pats
svarîgâkais. Tâpçc viòa iesaka laikus iet pie ârsta un atrast
tos veselîbas aprûpes speciâlistus, kuriem var uzticçt savu
veselîbu.

jûsu saimei?
– Ïoti patîk tas, ka mçs ìimenç runâjam latgaliski, esam tie,

kuri atceras un lieto dzimto valodu. No mammas esmu man-
tojusi vairâkas rakstura îpaðîbas. Citi gan saka, ka esmu spîtîga,
kas tomçr, ðíiet, ka labi, jo spîts un neatlaidîba dzîvç virza uz
priekðu. Mâsas vienmçr ir tâs, kuras uzklausa un atbalsta, arî
sniedz padomus. Mums ir tâ, ka no mammas puses esam trîs
mâsas. Jânim, kas ir mammas otrais vîrs, arî ir trîs bçrni. Mçs
savstarpçji neðíirojam, kura ir mâsa vai pusmâsa, kopâ esam
seði – èetras mâsas un divi brâïi. Tas nekas, ka kopâ sanâcâm
jau diezgan apzinîgâ vecumâ. Parasti visa ìimene sanâkam
svçtkos. Gints un mamma, var teikt, dzied vienmçr jebkuros
svçtkos. Visas mâsas mîl padziedât, tikai mçs to labâk darâm
mâjâs, kad neviens cits nedzird. Mâsâm jau ir septiòi bçrni,
esmu krustmâte mâsas meitai. Esam liela, kupla ìimene. Kad
mâsas sabrauc ar bçrniem uz laukiem, smejos, ka esam kâ
bçrnudârzâ.

Dzimto vietu mçdzat apmeklçt?
– Jâ. Parasti sarunâjam ar mâsâm kopâ aizbraukt. Nezinu,

kâ ir citiem, bet  personîgi man ir vçlme aizbraukt uz dzimtajâm
mâjâm, apskatît bçrnîbas vietas. Arî Bçrzpils ir sirdij tuva, jo
tur ir mani lauki un skola, kur aizvadîti mâcîbu gadi. Klasç,
kur bijâm septiòi skolçni, mani savulaik uzreiz pieòçma kolek-
tîvâ. Nebija tâ, ka atstumtu, satikâm draudzîgi. No visâm
skolâm, kur esmu mâcîjusies, varu teikt, ka Bçrzpilî bija visla-
bâkâ klase.

Vai domâjat par izglîtîbas papildinâðanu?
– Jau tagad mâcos. Apgûstu farmaceita asistenta profesiju.

Vienu gadu jau esmu pabeigusi, vçl paliek mâcîties nedaudz
vairâk kâ gadu. Mâcos Rîgâ, klâtienç, divas dienas nedçïâ.
Doma par farmaceita asistentu nâca no vecâkâs mâsas, kura
strâdâ aptiekâ. Ir interesanti, bet nezinu, vai kâdreiz strâdâðu
ðajâ profesijâ, taèu vçl viens diploms par ïaunu nenâks.
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XXVI Kamermûzikas festivâls

Kamermûzikas festivâls ir tradîcija, kas jau vairâk
nekâ ceturtdaïgadsimtu bagâtina Balvu kultûras dzîvi.
Arî ðogad, augusta pçdçjâ nedçïas nogalç, izskançja
nu jau 26. Kamermûzikas festivâls, priecçjot ar èetru
koncertu koncertprogrammu un pulcçjot daþâdus
mâksliniekus. “Ðî tradîcija ir ne tikai mûzika, kas ir pro-
fesionâla talantîgu mûziíu izpildîjumâ, bet festivâls, kas
mûs vieno, atkal pulcç, priecç un iedvesmo,” atklâjot
festivâlu, klausîtâjus uzrunâja Balvu Kultûras un atpûtas
centra vadîtâja Dita Nipere.

Èetri burvîgi koncerti augusta izskaòâ
Megija Kriviða

Caur pagâtnes atmiòâm. Izstâdç apmeklçtâji varçja
aplûkot afiðas un atminçties, kâdi koncerti un programmas
bijuðas iepriekð. Balvu Kultûras un atpûtas centra vadîtâja
Dita Nipere domâ, ka festivâls dzîvos vçl ilgi. Viss notiek,
pateicoties jums, mîïie klausîtâji, kuri ik gadu nâk uz fes-
tivâlu, jo jûs esat tie, kuri rada îpaðo svçtku noskaòu. Satie-
koties noteikti dalâties ar atmiòâm, baudât atkalredzçða-
nâs prieku un sarunas.”

“Mendelszons. Ravçls. Plakidis.” Koncertu sniedza
novadniece Sabîne Sergejeva (vijole), Rihards Pleðanovs
(klavieres) un Emma Aleksandra Bandeniece (èells). Izrâ-
dâs, ka pianists ir gulbenietis, savukârt èelliste nâkusi no
Cesvaines puses. “Emocionâlâ ziòâ ðeit jûtamies ïoti silti,
jo mûsu saknes nav tâlu no ðejienes,” atzina mâkslinieki.

Foto ar mammâm. Klausîtâju rindâs zâlç koncertu
baudîja arî mâkslinieku paði tuvâkie cilvçki – mammas,

kuras arî saòçma aplausus.

Saksofons un ìitâra. Ðo instrumentu salikums Latvijâ nav
bieþi sastopams, taèu saksofonists Aigars Raumanis un
ìitârists Miks Akots klausîtâjiem sniedza patîkamu kon-
certu, ïaujot izbaudît gan duetu, gan individuâli saksofona
un ìitâras skaòas. Viòi abi studijâ ierakstîjuði Endija Skota
skaòdarbu “Nemesis”, ko klausîtâji jau pavisam drîz varçs
dzirdçt radio.

Atgrieþas Balvos.
Saksofonists Aigars
Raumanis dalîjâs pârdomâs:
“Kad braucu uz Balviem,
man bija dziïa pârliecîba, ka
pirms pieciem gadiem
piedalîjos kamermûzikas
festivâlâ, bet, tiklîdz iegâju
izstâdç, sapratu, ka tas jau
bija pirms septiòiem
gadiem.” Saksofonists daþas
dienas pirms koncerta
savainoja roku, nokrîtot no
velosipçda. Viòð jokojot
teica, ka pa ceïam ar
ìitâristu nav sakâvies.
A.Raumanis izpildîja Astora
Pjacollas Tango etîdi Nr.3.
“Pirms gada Ziemassvçtkos
vecâki man uzdâvinâja
tango kursus, kurus gada
sâkumâ izgâju. Tango pats

svarîgâkais ir improvizâcija, tuvums un kontakts ar
cilvçkiem, tâpçc etîdi spçlçðu jums tuvâk, nokâpjot no
skatuves,” skaidroja mûziíis.

Cikls “Karavâna”.
Ìitârists Miks Akots
izpildîja savu svîtu
“Karavâna”, no kuras
klausîtâjiem
piedâvâja trîs daïas –
“Karavâna”, “Izturîbas
liesma”, “Nezûdoðais
spçks”. Viòð ðîs trîs
daïas rakstîjis stîgu
kvartetam, bet ðoreiz
izpildîja viens pats.
“Bûtiskâ doma
skaòdarbos ir par to,
kas notiek mums
blakus – kaimiòos.
Par to ir svarîgi runât,
neaizmirst un
nepadoties,” teica
ìitârists.

Koncerts “Romantisma serenâdes”. Festivâla treðajâ
koncertâ uzstâjâs pianiste Çrika Millere, baritons Rihards
Millers un soprâns Ilze Grçvele-Skaraine. Koncertprog-
rammas mâkslinieciskais vadîtâjs klausîtâjus ar stâstiem
aizveda uz 19.gadsimtu – romantisma laiku, kad F.Ðûberts,
R.Ðûmanis, R.Ðtrauss un citi ðî gadsimta pârstâvji rakstîja
unikâlu mûziku. “Mçs savâ programmâ mçìinâsim parâdît
daudzveidîgas liriskâ varoòa un varones puses. Ro-
mantisms, ðíiet, ir skaists ar to, ka tam piemît melanholiskâ
skumðana, cilvçciskâ uzjautrinâðanâs, ironija un grotes-
ka.”

Noslçdzoðais XXVI kamermûzikas festivâla koncerts.
Koncertprogramu “Saules apskâvienâ” sniedza Deivids
Merlins no Argentînas – (vijole), Vizma Laura Agloniete
(vijole), Jevgenija Gorbunova (alts), Emma Aleksandra
Bandeniece (èells) un Vladimirs Kudrins (ìitâra). Varçja
dzirdçt gan stîgu kvartetu, gan arî solo ìitâru, gan arî kvin-
tetu kopâ. Ìitârists Vladimirs Kudrins izpildîja pasaulsla-
veno “Vençcijas karnevâlu” – variâcijas solo ìitârai.

Galvenie varoòi. Varoòi ne tikai ausîm baudâmi izpildîja
duetus, bet arî tos izspçlçja, pieðíirot îpaðâku noskaòu.
Jâpiebilst, ka koncerta vadîtâjs ïâva iztçloties, kâdi
izskatîjâs komponisti. Piemçram, F.Ðûberts bija maza
auguma, necila izskata vîriòð ar apaïu galvu, apaïâm
brillçm, pakuplu matu çrkuli, kurð visu mûþu alka pçc
mîlestîbas un to îsti nesaòçma.
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Pçrn statistiíi Latviju sveica dzimðanas dienâ ar nepatîkamu ziòu – 2024.gada 9 mçneðos piedzimis rekordmazs bçrnu skaits –
pirmo reizi zem 10 000. Tendences ir diezgan skaidras – kopð 1991.gada dabiskais pieaugums Latvijâ ir negatîvs, proti, mirst vairâk
cilvçku nekâ dzimst. Savukârt tas rada satraukumu par valsts attîstîbu un nâkotni. Pareizo lçmumu trûkums, un sekas var bût
neatgriezeniskas, jo zaudçjam savus iedzîvotâjus, iztukðojas Latvijas reìioni, it îpaði pierobeþa. Îstenojot projektu “Piedzimt Latvijai!”, 21
publikâcijâ sarunâs ar jomas speciâlistiem un vietçjo kopienu iedzîvotâjiem meklçsim atbildes uz jautâjumiem, ar ko Latvijai draud
ðâdas demogrâfiskâs situâcijas turpinâðanâs. Kas tam pie vainas – mainîgâ pasaules lietu kârtîba, nestabilâ ekonomiskâ situâcija, kara
draudi, nevçlçðanâs uzòemties atbildîbu, bailes netikt galâ vai kas cits? Ko darît, lai situâcija uzlabotos, un vai tas vispâr ir iespçjams?

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums
no Latvijas valsts

budþeta lîdzekïiem”

Viedokïi

Cik DieviòðPiedzimst bçrns, un ðis vismazâkais
kïûst par vissvarîgâko cilvçku apkârtçjâ
telpâ, kuram tiek pakârtotas visas priori-
tâtes. Runâjot par ìimenes veidoðanu,
bieþi vien dzirdam, ka ‘Dievs tâ lçmis’
vai ‘liktenis to nosaka’. Bet vai tas tâ ir
tikai teiciena lîmenî? Cik liela nozîme ir
prâvesta teiktajam no kanceles? Vai viòa
teiktais var mudinât jaunos padomât par
ìimenes veidoðanu? Mâcîtâji dalâs
pârdomâs par demogrâfiju.

Bçrni mâca mûs pieaugt mîlestîbâ

– Situâcija diemþçl ir nopietna, – iedzîvotâju skaits Latvijâ
sarûk gan zemâs dzimstîbas, gan emigrâcijas, gan sabiedrîbas
novecoðanâs dçï. Tas ir izaicinâjums gan tautsaimniecîbai, gan
kultûras un valsts nâkotnei, un, es teiktu, arî baznîcai. Agri vai
vçlu mçs to katrs diemþçl ïoti jutîsim. Iemesli tam, ka samazinâs
bçrnu skaits ìimençs, ir vairâki – ekonomiskâ nedroðîba, augstas
dzîves izmaksas, mâjokïu jautâjums, nestabila darba vide, kâ

Tâ ir Dieva dâvana un nâkotne

GUNTARS SKUTELS, katoïu prâvests Viïakas, Liepnas un

Kupravas draudzçs

arî vçrtîbu maiòa sabiedrîbâ. Man kâ prâvestam jâkonstatç, ka
arvien vairâk kïûst tâdu cilvçku, kuri sâk dzîvot tikai sev un
nevienam citam... Jaunieði cenðas vispirms nostâties uz kâjâm,
baudît dzîvi vai veidot karjeru, un bçrni tiek atlikti uz vçlâku
laiku. Nereti pâri baidâs, vai spçs bçrnus pienâcîgi nodroðinât
ar augstu dzîves kvalitâti. Un tad, kad sasniedz ðo kvalitâti,
bçrnus radît ir par vçlu...  Finansiâlais atbalsts ir ïoti bûtisks, bet
tas viens pats situâciju neatrisinâs. Nepiecieðama visaptveroða,
ìimençm draudzîga politika – pieejami bçrnudârzi, elastîgi darba
apstâkïi, mâjokïu pieejamîba jaunajâm ìimençm, stabila sociâlâ
vide. Svarîgi, lai sabiedrîbâ valdîtu cieòa pret ìimeni un bçrniem,
lai cilvçki justos droði, ka valsts viòus atbalsta. Atbalsts mâmiòai
ar bçrnu ir ârkârtîgi svarîgs. Nereti sastopos ar situâcijâm, ka arî
baznîcâ ir nosodoði skatieni, kad mazs bçrns skaïi uzvedas vai
raud. Tas nav pareizi. Mums ikvienam pirmajai reakcijai, ierau-
got mâmiòu ar ratiòiem vai bçrnu blakâm, ir jâbût smaidam
sejâ, priekam par ðo ìimeni un iespçju robeþâs pat jâpiedâvâ
palîdzîba – iecelt ratiòus transportâ, teikt atbalsta vârdus, palaist
sçdçt savâ vietâ utt. Baznîca vienmçr ir bijusi balsts ìimençm, jo
laulîba nav tikai juridisks lîgums, bet svçts Dieva priekðâ dots
solîjums.

Daïa jauno ìimeòu joprojâm izvçlas laulâties baznîcâ un
klausâs priestera iedroðinâjumu. Laulîbu ceremonijâ parasti
novçlam mîlestîbu, uzticîbu un spçju piedot, jo ìimenes dzîvç
ir gan prieki, gan grûtîbas. Tikai stipra ticîba un savstarpçja
cieòa palîdz tâs pârvarçt. Turklât aicinu nebaidîties jautât pçc
padoma vai mierinâjuma caur lûgðanâm un svçtîbâm, kas
pieejamas baznîcâ. Tâpat jaunajâm ìimençm ir iespçjams caur
baznîcu iepazîties ar citu ìimeni citâ pilsçtâ vai draudzç, lai
sadarbotos un apmainîtos pieredzç. Ik pa laikam nâkas piedâvât
citu kristîgo mâmiòu konsultâcijas jaunajâm mâmiòâm. Turklât
baznîca jau no pirmsâkumiem ir paredzçjusi atbalstu jaunajâm
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ìimençm krustvecâku veidâ – kristîbâs. Tâpat kâ dzimstîba, arî
kristîbu skaits kopumâ baznîcâ samazinâs. Lai gan fenomenâli,
ka Viïakas katoïu draudzç pçdçjos gados ir vairâk kristîbu nekâ
bçru. Bet tas ir izskaidrojams ar ârzemju latvieðu lielo aktivitâti
un daudzu pieauguðo nokristîðanu. Paldies Dievam, ka jopro-
jâm daudzi vecâki vçlas, lai bçrns saòemtu Kristîbu sakramentu,
jo apzinâs, ka tâ ir ne tikai tradîcija, bet arî garîgs pamats bçrna
dzîvei. Turklât tâ ir saistîba ar konkrçtu draudzi, kas var dot
atbalstu nedienâs. Bçrns vienmçr ir Dieva dâvana, bet vecâkiem
ir jâbût arî atbildîgiem par bçrniem. Baznîca mâca, ka ìimenei
jâbût atvçrtai dzîvîbai, tomçr tas nenozîmç neapdomîgas izvçles
un rûpju novelðanu uz citiem. Vecâki drîkst rûpîgi izvçrtçt savas
iespçjas, vienlaikus neatsakoties no païâvîbas uz Dievu. Turklât,
kâ agrâk, ir vçrts iesaistît atbalstu – gan vecvecâkus, gan
krustvecâkus.

Ticu, ka Dievs vada katru cilvçku un ìimeni, taèu vienlaikus
Viòð mums ir devis brîvo gribu – pieòemt lçmumus un uzòemties
atbildîbu par savu dzîvi. Dievs ir lîdzâs, bet Viòð nesoda par
katru izvçli, drîzâk palîdz, ja Viòu iesaistâm savâ ceïâ. Ne velti
Svçtajos Rakstos ir teikts: “Bez Dieva ziòas pat mats nenokrît.”
Tâdçï îsta droðîba un piepildîjums rodas tad, kad savus lçmumus
sakòojam kristîgâ ticîbâ. Ìimene kïûst stipra un vienota, ja tâs
centrâ ir Dievs, jo tad arî grûtîbâs netrûkst spçka un cerîbas.
Mûsu dzîves ceïð ir Viòa rokâs, taèu tâs skaistumu nosaka mûsu
paðu vçlçðanâs mîlçt, bût labiem un atvçrtiem Dieva klâtbûtnei.

Novçlu, lai katrs cilvçks saprastu, ka bçrni ir bagâtîba un
prieks, nevis apgrûtinâjums. Lai ìimençs valdîtu mîlestîba, miers
un savstarpçja cieòa. Lai sabiedrîba arvien vairâk iemâcâs
novçrtçt ìimeni kâ pamatu, uz kura balstâs valsts nâkotne. Un
lai mçs visi – gan politiíi, gan baznîca, gan sabiedrîba –  kopîgi
atbalstîtu tos, kuri izvçlas dâvât dzîvîbu un audzinât bçrnus. Jo
tâ ir nâkotne...

– Situâcija ar dzimstîbu ir diezgan skumja. Patiesîba ir tâ, ka
mçs tieðâm izmirstam. Ir nepiecieðams liels Dieva brînums, lai
viss mainîtos uz labu.

Domâju, ka iemeslu paðreizçjai demogrâfijas situâcijai ir
daudz. Daudzçjâdâ ziòâ ðodien sabiedrîba aug labklâjîbas un
komforta reliìijâ, kad cilvçki uzskata, – ja tev nav jaunâkâs
modes apìçrba, jaunâkâ “Samsung” vai “iPhone” modeïa, tad
tu îsti neesi pareizâ lîmenî. Ja tu daudz neceïo un nebrauc ar
spoþu auto, tad nebûsi pamanîts, tev nebûs, ko ielikt tavos
sociâlo tîklu kontos. Un, kad tev bûs bçrni, tu daudz ko no tâ
vairs nevarçsi. Paskatieties, ar ko cilvçki lielâs, kas ir tâs muïíîbas
vai gudrîbas, ko viòi publicç! Un tur kïûst diezgan skaidrs, ka
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draudzçs

lielâ daïâ sabiedrîbas ðobrîd notiek konkurence par pamanîðanu!
Taèu tikt pamanîtam ar to, ka ir daudz bçrnu, nav îpaði popu-
lâri. Patiesîbâ, ja ir daudzbçrnu ìimene, neatliks îpaði daudz
laika sociâlo tîklu muïíîbâm, jo bûs vçrtîgâk savu laiku pavadît
ar bçrniem, nekâ pie ekrâna.

Ðî komforta un labklâjîbas pieaugoðo augsto standartu dçï
mums vienmçr visa ir par maz. Un aplamâs bailes, ka nespçsim
to visu nodroðinât saviem bçrnam, patieðâm ir îstas, tâs esmu
dzirdçjis ne no viena vien cilvçka.

Reâls ðíçrslis ir arî mâjokïu jautâjums un valdîbas nespçja
neatkarîbas gados atjaunot dzîvojamo fondu. Apkârtnç nav
uzcelta neviena jauna daudzdzîvokïu mâja. Lîdz ar to kon-
kurencç uz esoðajâm izmaksas ir vienkârði neadekvâtas attiecîbâ
pret ienâkumiem. Ir grûti lielâm ìimençm dabût nepiecieðamo
dzîvojamo platîbu, kur nu vçl nopirkt paðiem savu mâju.
Nesaku, ka tas ir pilnîgi neiespçjami, tomçr ârkârtîgi sareþìîti
gan. Bûtu jâbût tâ, ka, neatkarîgi no tâ, saòem minimâlo vai
arî vidçjo algu, cilvçkam jâdzîvo cienîgos apstâkïos. To nebûtu
jâuzskata par lielu ekstru, bet gan par nepiecieðamîbu.

Nepareiza, manuprât, ir arî daudzu cilvçku attieksme, ka
visu jâsaòem no valsts. Daudzi cilvçki saka apmçram tâ: “Kad
valsts man pietiekami samaksâs par to, ka man bûs bçrni, tad
arî viòus plânoðu!” Bçrni nedrîkst bût peïòas avots! Ne jau
valstij, bet cilvçkam paðam ir jâdomâ par saviem bçrniem, un
tikai tad valstij un sabiedrîbai kopumâ. Bçrni ir Dieva svçtîba,
mums bûtu jâsaprot, cik tas ir îpaðs Dieva apsolîjums! Bçrni
mûs maina uz labu, viòi mâca mûs pieaugt mîlestîbâ, iemâca
mazâk domât par sevi, mâca uzupurçties un gût daudz dzîves-
prieka!

Ir cilvçki, kuri nevçlçsies bçrnus, pat ja viòiem piesolîtu
milzîgus pabalstus. Un ir cilvçki, kuri vçlçsies bçrnus, pat ja viòi

nesaòems  nekâdu atbalstu. Tâpçc bûtiskâkais tomçr ir tas, vai
cilvçks pats bçrnus vçlas, vai arî viòus saòem. Ir cilvçki, kuri ïoti
vçlas bçrnus, bet pie viòiem netiek, un ir tâdi, kuri pat îpaði par
to nedomâ, bet tiek pie viena bçrna pçc otra. Tas nav atkarîgs
tikai no mums paðiem.

Gan valdîba un politiíi, gan sabiedrîba var kaut ko darît, lai
bçrnu bûtu vairâk, lai bûtu motivâcija veidot lielas ìimenes,
tomçr tas jâgrib arî paðiem vecâkiem. Piemçram, Stokholmâ
redzçju, ka ir milzîgs atbalsts jaunieðiem – visos muzejos lîdz 18
gadu vecumam ieeja ir par brîvu, arî pabalsti, protams, ir daudz
lielâki. Tomçr – vai bagâtajâs valstîs ir liela dzimstîba? Nç, nav.
Un vai tâ bûs motivâcija lielai ìimenei? Jâ, tas var ïoti palîdzçt,
tomçr galvenais ir vçlçðanâs.

Tâpat arî tad, kad bçrns jau pieteicies, ir par vçlu domât, vai
viòu gribu. Par to vajadzçja domât agrâk. Bçrns nav vainîgs pie
tâ, ja ielaidâties vienas nakts sakaros, – jûs paði par to esat
atbildîgi. Savas kaisles dçï nedrîkst likt ciest ieòemtajam bçrnam
un izdzçst viòa dzîvîbu –  ne tçvs, ne mâte nav Dievs, kas to
varçtu patiesîbâ lemt. Un lîdzatbildîgi ir kâ viens, tâ otrs, nevis
tikai tçvs vai tikai mâte. Tas, kurð pats ir piedzimis, nedrîkstçtu
izlemt tâ likteni, kurð vçl nav piedzimis. Ja kategoriski atsakâties
no ðîs Dieva svçtîbas, tad vismaz neliedziet citiem jûsu bçrnu
pieòemt un mîlestîbâ audzinât – uz zîdaiòu adopciju ir rinda
vecâku, kas labprât to ar prieku darîtu. Mçs pârâk daudz
domâjam par savâm tiesîbâm, bet kur gan paliek ieòemtâ bçrna
tiesîbas, ja mçs savçjâs liekam kâ augstâkâs un svarîgâkâs?
Satversmç noteiktajâm cilvçktiesîbâm bûtu jâattiecas gan uz
piedzimuðajiem, gan vçl nepiedzimuðajiem.

Baznîcai un garîdzniekiem ir liela loma ìimeòu stiprinâðanâ
attiecîbâ pret tiem, kuri ticîbu un Dievu uztver nopietni. Baznîcâs
cilvçki bûtu arî jâmâca, ka bçrnu radîtais troksnis dievkalpojumu
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* Par publikâciju “Piedzimt Latvijai” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

dos, tik bûs!

Sagatavoja A.Socka

MIKS MOÞEIKO, Septîtâs dienas adventistu Kârsavas un

Alûksnes draudþu mâcîtâjs

– Demogrâfija ir viens no tematiem, par kuru pirmo reizi
uzzinâju un vairâk sâku izprast vidusskolas posmâ. Ðis temats
man tobrîd ðíita aizraujoðs, jo mums mâcîja pçtît daþâdus
statistiku veidus, meklçjot tajâs cçloòu un seku sakarîbas. Kopð
tâ brîþa, jo vairâk ar ðo tematu iepazîstos, jo skaudrâk tas
izskatâs.

Neplânot pçcnâcçjus ir bezatbildîba
îpaði tâdai mazai tautai kâ Latvijai. Tâ kâ mûsu valdîbai ðobrîd
ir citas prioritâtes, saskatu, ka tieði kristîgâs Baznîcas un
draudzes sabiedrîbâ caur daþâdâm kampaòâm tieðâm varçtu
aktualizçt ðos jautâjumus, jo kopumâ vienmçr aizstâv bîbeliskâs
ìimenes vçrtîbas. Iespçjams, pati Baznîca ilgtermiòâ no tâ bûtu
ieguvçja, jo manâ pieredzç draudzes locekïi pamatâ ir
pieauguðie un gados vecâki cilvçki. Pats esmu bijis daïa no
draudzes, kura sastâv vidçji no 4 – 5 ìimençm, katrâ vidçji 2–
3 bçrni. Ðâds sastâvs veicina dzîvîgumu. Tomçr ðis prieks nav
mûþîgs, jo pçc vairâkiem gadiem bçrni uzsâk patstâvîgâs dzîves
gaitas un izklîst pa daþâdâm vietâm.

Neplânot pçcnâcçju ieòemðanu, manuprât, ir bezatbildîba.
Fizioloìiskos procesus, kurus Dievs mûsos ir ielicis, Viòð aicina
izprast un uz to pamata plânveidîgi ieòemt bçrniòu. Ja tâ
rezultâtâ rodas dzîvîba, kura pçc deviòiem mçneðiem ienâk
pasaulç, tad tieðâm Dievs tâ ir lçmis, devis Savu svçtîbu, un
slava Viòam par to! Ðo visu lietu neizpraðana un patvaïîga
nodarboðanâs ar dzimumattiecîbâm nereti noved pie daudz-
bçrnu ìimençm, kurâs galu galâ iemâjo arî maznodroðinâtîba
vai pat trûcîgums. Vçl skumjâk ir tas, ka vecâki neizrâda mîloðu
attieksmi turpmâko gadu garumâ, audzinot bçrnu pienâkuma
dçï, jo, redz, “tâ taèu bija kïûda”. Un, jâ, Dievs dod ðo atvasi,
jo Viòam nâkas pieòemt cilvçka izdarîto brîvo izvçli.

Novçlu ikvienam jaunietim un cilvçkam spçka gados atcerç-
ties, ka raksturâ cçla sabiedrîba izaug veselîgâ ìimenes vidç.
Mums nav jâbaidâs par to, kâ pareizi audzinât bçrnus, jo
dzîvîbas devçjs Dievs caur Bîbeli to visu ir pavçstîjis. Un ðîs
pamâcîbas nav zaudçjuðas savu nozîmi jebkurâ paaudzç.

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts budþeta
lîdzekïiem”

Iespçjams, vienîgâ (kaut cik) sirdi mierinoðâ doma – sliktie
dzimstîbas un citi râdîtâji nav tikai pie mums, Latvijâ, bet arî
daudzâs citâs Eiropas valstîs. Tas liecina, ka ðî problçma ir
globâla.

Kâpçc ar tâdu saskaramies? Izteikðu daþas savas subjektîvâs
pârdomas no jaunieða skatpunkta, jo pats pârstâvu ðo vecumu.

� Paðreizçjâ jaunieðu paaudze baidâs uzòemties nopietnas
atbildîbas, kuras uz sevi jâiznes daudzus gadus.

� Latvijas valsts izglîtîbas sistçma nopietnâ veidâ nemâca,
kâpçc vecâku loma ir tik vitâli svarîga sabiedrîbas uzturçðanâ,
ko nozîmç bût vecâkiem, kad par tâdiem vislabâk kïût utt.

� Jaunâs mâmiòas nesaòem pietiekamu finansiâlo droðîbu
un pabalstus, augstâkâs pakâpes medicîniskos pakalpojumus.
No partnera viòas nereti saòem nolaidîgu attieksmi, piedzîvojot
emocionâlu pamestîbu pçcdzemdîbu depresijas laikâ. Vçl
briesmîgâk –  tâs nereti kïûst par atstâtâm un vientuïâm mâtçm.
Ðâda rakstura sâpîgi pieredzes stâsti nemudina jaunietes kïût
par mâtçm.

� Dzîðanâs pçc karjeras, finansçm, daþâdiem vilinâjumiem,
tas ir, savu sasniegumu kalðana ir ieòçmusi noteicoðâku lomu.

� Pie esoðâs dzîves dârdzîbas iekïaut bçrna kopðanas
izdevumus ir ðíietami nereâli, it îpaði tiem, kuru ieòçmumi ir
mazâki par vidçjo algu.

� Jaunâs ìimenes, kuras dzîvo Latvijas reìionos, domâjot
par pieaugumu, jûtas nedroði, jo nereti sasniedzamîbas robeþâs
nav pieejami nepiecieðamie pakalpojumi.

Uzlabojot daþus no apsvçrumiem, situâcija varçtu pamai-
nîties arî uz labo pusi. Manuprât, Latvijas Republikas valdîba
un Saeima kolektîvi nenojauð, cik nopietna ir ðî situâcija, it
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laikâ nav jâuztver tikai kâ traucçklis kâda pârdomâm, bet kâ
dzîvîbas pazîmes. Kurâ baznîcâ nav bçrnu, tâs baznîcas mirst,
gluþi kâ ciemati, kuros nav jaunu ìimeòu.

No visiem miljoniem cilvçku mçs izvçlamies tieði to laulâto,
kuru izvçlamies, kas visbieþâk ir pilnîgi neizskaidrojami, jo
mîlestîba nav loìiski izskaidrojama un pamatojama, tâ vienkârði
ir. Tieði tâpat arî bçrni  piedzimst tâdi, un ne citâdi, kas nav
izskaidrojams, tas sanâk no diviem cilvçkiem un Dieva
pieskâriena. Manâs acîs bçrna ieòemðana ir liels brînums. Daudzi
netic brînumiem, bet tas tâdçï, ka neatver acis pietiekami plaði
un visu uztver kâ paðu par sevi saprotamu, lîdz ar to pie
brînumiem pierod. Cilvçks var mçìinât kaut ko radît, tomçr tâ
ir ilûzija – patiesîbâ radît var tikai Dievs. Cilvçks var darboties
ar to, ko Dievs jau ir radîjis. Tas bûtu jâaptver katram kristietim,

ka mçs paði no sevis nespçjam nedz iemîlçties, nedz radît bçrnus.
Tas ir Dieva radîðanas process, kurâ piedalâmies un iesaistâmies.
Zinu arî gadîjumus, kad ârsts pasaka jaunai ìimenei, ka viòiem
nekad nebûs bçrnu. Tomçr viòi tik ïoti to vçlas, ka pieòem savâ
ìimenç kâdu pamestu bçrnu vai bâreni, un notiek brînums –
pçc kâda laika viòiem paðiem piesakâs bçrniòð. Vai to var
racionâli, bez ticîbas izskaidrot? Tiem cilvçkiem, kuri ïoti vçlas
bçrniòu, bet ir grûti pie viòa tikt. Citu cilvçku spriedelçjumi par
to, ka ir par mazu atbalsts, par mazu ienâkumi u.tml., ðíiet
diezgan absurdi, jo ðie cilvçki darîtu pilnîgi jebko, lai tikai viòiem
bûtu bçrns. Ja bçrni ir svarîgâki par paðu labklâjîbu, tad cilvçks
pârvarçs visus kalnus, mainîs profesiju, dzîvesvietu, lai tikai
varçtu paturçt savus bçrnus. Savukârt, ja bçrni nav motivâcija,
tad labu darbu kaut vai pie gultas var pienest, bet tik un tâ

Ticîgâ ìimenç bçrns ir vçrtîba
 – Paðreizçjo situâciju ar iedzîvotâju skaita samazinâðanos

un zemo dzimstîbu, protams, vçrtçju kâ bçdîgu un satraucoðu.
Mazliet pâròem bezcerîbas sajûta, jo lauki paliek tukðâki.
Redzçt lauku vidi ar pamestâm mâjâm ir skumji. Ja Latvijâ
dzîvo aptuveni 1,8 miljoni iedzîvotâju, no kuriem aptuveni
treðâ daïa ir cittautîbnieki, tad Latvijai tas, ðíiet, ir kritisks
stâvoklis. Tâ varam pazaudçt kultûru un valodu. Latvieðu
ìimençs, kuras dzîvo ârzemçs, bçrni latvieðu valodu lielâkoties
prot minimâli vai neprot nemaz.

Runâjot par to, kâpçc ìimençs dzimst arvien mazâk bçrnu,
iemesli ir vairâki. Viens  no tiem ir darbavietu trûkums, kas
savukârt ir nepârdomâtas saimniekoðanas rezultâts. Vâcija,
piemçram, aicina strâdât imigrantus no Âzijas valstîm, jo nav
darbaroku. Lîdz ar straujo attîstîbu un ekonomisko uzrâvienu
cilvçki palikuði egoistiskâki. Ìimençs bieþi vien, kad ir spçka
gadi, domâ par karjeru, atliekot pçcnâcçju radîðanu uz vçlâku
laiku. Protams, nauda bçrnu audzinâðanai ir nepiecieðama,
tomçr uzskats, ka ìimenes nevar atïauties bçrnu finansiâli, ne
vienmçr atbilst patiesîbai. Novçrots, ka tieði situçtâs ìimenes
audzina vienu vai divus bçrnus, bet tâs, kurâs ir finansiâli
grûtâki apstâkïi, audzina kuplâku bçrnu pulciòu. Draudzç,
piemçram, mâcâm, ka dzîvç ne jau materiâlais ir pats
vçrtîgâkais. Bçrnu dzimstîbu, iespçjams, mazina vçl kâda
demokrâtiskâs sistçmas iezîme – ìimenes institûcija, kur
bçrnam var bût divi tçti vai divas mammas. Ðâds modelis
neveicina ìimenes attîstîbu, jo ìimenei tomçr jâbût tradicio-
nâlai. Ja Dieva principus noliekam malâ, tad jâatzîst, ka ir tâ,
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cilvçks meklçs vainu citos un nestrâdâs. Tâpçc lielâkâ motivâcija
tomçr ir mîlestîba, kas nav vçrsta tikai uz sevi.

Novçlu katru dienu lûgt Dievu par savu ìimeni, negaidot,
lîdz viss aiziet greizi. Lûgt, ja netiekat pie bçrniem, un pateikties,
ja ir bçrni. Lûgt par to, ja nezinât, kâ tikt ar viòiem galâ, kad
viòi neklausa, vai pietrûkst dieniðíâs maizes. Tâ, lai lûgðana
nebûtu tikai kritiskâ mirkïa darbarîks, bet gan ikdienas iespçja
un disciplîna. Ðobrîd diezgan katastrofâli trûkst audþuìimeòu.
Tas nozîmç, ka daudziem cilvçkiem alkohols ir bijis mîïâks par
bçrniem. Varbût kâds nemaz neaizdomâjas, ka viòa aicinâjums
ir kïût par audþuvecâku, bet vai par to aizlûdzi Dievu, lai Viòð
tev dotu atbildi? Iespçjams, tieði tevi gaida kâds bçrns, kurð
ðobrîd aug bez vecâku mîlestîbas!

kâ ir. Baznîca mâca, ka jâdzîvo pçc principiem, kas lasâmi
Svçtajos Rakstos un raduðies kopð pirmsâkumiem. Ïoti svarîgas
arî laulîbas saites. Baznîca ir par tradicionâlâm un stiprâm
ìimençm, to atbalstâm un arî popularizçjam.

Ir jaunâs ìimenes, kuras apmeklç baznîcu, bet ar to vien
nepietiek. Baznîca ir tikai çka, celtne, jâbût arî ticîbai Dievam.
Tâs ìimenes, kurâs mît ticîba, ir daudz spçcîgâkas, tâs ir svçtîtas
un stabilas, arî bçrniem ticîgâs ìimençs tiek audzinâtas pareizas
vçrtîbas, uz ko prieks skatîties. Turklât, kas interesanti, ticîgâs
ìimençs parasti ir daudz vairâk bçrnu nekâ neticîgâs. Ticîgâ
ìimenç bçrns ir vçrtîba. Pirmajâ vietâ ir Dievs, otrajâ – ìimene,
tad draudze un pârçjâs lietas. Ja cilvçks tic Dievam, viòð baznîcu
apmeklç regulâri, nevis tikai Lieldienâs un Ziemassvçtkos.
Baznîcas apmeklçjums pâris reiþu gadâ neko nedod – ne cilvçks
îsti pazîst Dievu, ne saprot, kâpçc tur iet. Viena lieta ir tradîcija,
otra –ticîba. Tradîcija pati par sevi ir nedzîva. Ticîba Dievam
un Dieva meklçðana ir pats galvenais, kas nepiecieðams
cilvçkiem, îpaði jaunajiem.

Kâ veidot dzîvi jaunajâm ìimençm? Pçc principiem, ko
iedevis Dievs un kas aprakstîti Bîbelç. Bîbele nav veca grâmata,
tajâ rodama Dieva dotâ patiesîba. Viens no dzîves pamat-
principiem lasâms desmit  Dieva bauðïos. Lai kâ pasaulç mçìina
iztikt bez Dieva, tas nekad nav labi beidzies. Tas, kas paðlaik
notiek pasaulç, nav nekas jauns. Arî agrâk bijuðas absurdas
lietas.

Ikvienam cilvçkam un ìimenei novçlu saticîbu, prieku,
mîlestîbu un, pats galvenais, cerîbu uz Dievu. Bîbelç lasâmi

RÛDOLFS KROIÈS, Pïaviòu baptistu draudzes mâcîtâjs

vârdi, ka Dievs ir Mîlestîba, respektîvi, bez Dieva nevar bût
mîlestîbas. Pati augstâkâ mîlestîbas forma ir dieviðíâ mîlestîba,
kas ir ar uzupurçðanâs spçju, un tâ ir pâri visâm mîlestîbâm.
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Balvu ezera sporta festivâls

Pagâjuðo sestdien norisinâjâs “Balvu ezera sporta
festivâls 2025”, kura laikâ noskaidroja pludmales vo-
lejbola karali, piedâvâja izmantot aktivitâtes ar SUP
dçïiem, velosipçdiem, arî disku golfu un smilðu futbolu.
Kâ pastâstîja sacensîbu organizators ARNIS VOIKA,
ðis pludmales volejbols, kas saucas pludmales volej-
bola karalis jeb vienâ vârdâ kings, ir pavisam citâdâks
un interesantâks.

Megija Kriviða

Kurð ir pludmales volejbola karalis?

Kas ir kings? Lai noskaidrotu kingu jeb pludmales volejbola karali, katram dalîbniekam bija jâcînâs paðam par sevi.

“Ir speciâla programma, kura saliek pârus. Katrreiz spçlçtâjs spçlç ar citu dalîbnieku. Tas, kurð izcînîs visvairâk

uzvaras, arî bûs pludmales volejbola karalis,” pastâstîja Arnis Voika. Kâ vçlâk noskaidrojâs, pludmales volejbola

karaïa statusu ieguva visi 1.vietas ieguvçji.

Jaudîgs pasâkums! Festivâla dalîbnieki startçja trîs

grupâs – sievieðu, vîrieðu un vîrieði 40+. Katrs dalîbnieks

aizvadîja septiòas, astoòas spçles, kas ir salîdzinoði

daudz, taèu jâpiebilst, ka tâs notika teju vai bez atpûtas.

Jâseko lîdzi basketbolam. A.Voika atzina: “Sakarâ ar to,

ka liela daïa cilvçku ðobrîd seko lîdzi Eiropas èempionâtam

basketbolâ, ðogad varbût neizdevâs tik vçrienîgs pasâ-

kums, jo cilvçki cenðas apmeklçt fanu zonu vai bût tuvâk

pasâkumam Rîgâ. Nâkamajâ gadâ, domâju, atgriezîsimies

pie tâda formâta, kâds bija pirmo reizi – pagâjuðogad,

kad notika gan ekskursijas, gan atpûtas brauciens ar pel-

doðo pirti. Iedzîvotâjiem jâpiedâvâ izklaide uz mûsu ezera.”

Iedzîvotâjiem jâuzdroðinâs vairâk. “Vçlos, lai iedzîvotâji

ir droðâki un uzdrîkstas vairâk. Ir daudzas sporta aktivitâtes,

kas neprasa nekâdu sportisko sagatavotîbu,” pârdomâs

dalîjâs A.Voika. Viòð piebilda, ka aktîvo iedzîvotâju

daudzums pilsçtâ nav nemaz tik liels, bet tai pat laikâ

prieks, ka pasâkumus Balvos apmeklç iedzîvotâji arî no

Alûksnes, Gulbenes, Madonas, Jçkabpils, Kârsavas, Rç-

zeknes novadiem. “Mçs gribam strâdât saviem iedzîvo-

tâjiem un viòu interesçm. Mçs esam atvçrti –  piezvaniet,

pasakiet, kas interesç, nâksim pretî,” apliecinâja A.Voika.

Skrçjiens apkârt Balvu
ezeram gaidâms jau
drîzumâ. Ðogad pirmo

gadu skrçjiena trase bûs

sertificçta, jo sertificçts

pârstâvis nomçrîjis trasi

un devis atzinumu, ka tâ ir

10 km gara, lîdz ar to

uzrâdîtais rezultâts bûs

oficiâls. Izrâdâs, ka

iepriekðçjos gados trases

garums îsti nebija 10 km.

Skrçjiens gaidâms

oktobra pirmajâ vai otrajâ

sestdienâ.

Vârdadienu pavada spçlçs. Samanta savu vârdadienu

izlçma pavadît uz laukuma, spçlçjot volejbolu. “Ðodien ir

labs laiks, beidzot nelîst, tâdçï pçdçjâs vasaras dienas

labprât pavadu aktîvi. Turklât man ïoti patîk, ka pâri mainâs,

jo parasti ir grûti atrast pârinieku, ar ko spçlçt,” atzina

Samanta.

Astoòu dâmu konkurence. 1.vieta – Kristîne Gabranova

(foto – vidû), 2.vieta – Karolîna Dzierkale (foto – no kreisâs),

3.vieta – Ieva Stepanova (foto – no labâs), 4.vieta – Sabîne

Dzierkale, 5.vieta – Samanta Zubova, 6.vieta – Rçzija

Ozola, 7.vieta – Katrîna Lukaðevica, 8.vieta – Anastasija

Dzierkale.

Vîrieðu grupa.  1.vieta – Jânis Gabranovs (foto  – vidû), 2.

vieta – Viesturs Pipcâns (foto – no kreisâs), 3.vieta – Gvido

Supe (foto – no labâs), 4.vieta – Oïegs Mironovs, 5.vieta –

Edgars Bendzulis, 6.vieta – Elans Lielbârdis.

Balvas. Par piedalîðanos sporta festivâlâ dalîbnieki sa-

òçma medaïas, savukârt top trijnieks ieguva gaumîgas

lielâs balvas.

Vîrieði 40+. 1.vieta – Imants Kairiðs (foto – vidû), kuram

bija tikai viens zaudçjums, 2.vieta – Andris Salîtis (foto  –

no labâs), 3.vieta – Pçteris Gudiks (foto – no kreisâs),

4.vieta – Dainis Lucijanovs, 5.vieta – Oïegs Þukovs, 6.vieta

– Aldis Aleksejevs.
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Re, kâ!

1.septembrî darbu uzsâka Aizsardzîbas ministrijas
informatîvais tâlrunis par Pretmobilitâtes infrastruktû-
ras izveides likumu: +371 28753000. Tas darbojas no
pirmdienas lîdz ceturtdienai – no pulksten 9 lîdz 17, un
piektdienâs – no pulksten 9 lîdz 15. Savukârt ârpus dar-
ba laika iespçjams atstât balss ziòu, un operators at-
zvanîs darba laikâ.

Zvanot uz ðo tâlruòa numuru, iedzîvotâji var iegût vispârîgu
informâciju par Pretmobilitâtes infrastruktûras izveides li-
kumu. Vienlaikus jâòem vçrâ, ka zvana laikâ netiks sniegta
informâcija par konkrçtiem atsavinâmajiem îpaðumiem, jo
katru zemes îpaðnieku, kura îpaðums atradîsies atsavinâmajâ
teritorijâ, Aizsardzîbas ministrija vai Valsts aizsardzîbas
militâro objektu un iepirkumu centrs uzrunâs individuâli.
Sev interesçjoðos jautâjumus iespçjams uzdot arî rakstiski,
sûtot tos uz e-pasta adresi: pretmobilitate@mod.gov.lv. Sa-
vukârt plaðâka informâcija pieejama Aizsardzîbas ministrijas
tîmekïvietnç www.mod.gov.lv, sadaïâ ‘Robeþas stiprinâðana’.

Pretmobilitâtes infrastruktûras izveides
likuma ietvars un regulçjums
� Tas ïaus paâtrinâtâ veidâ izvietot pretmobilitâtes ðíçrð-

ïus uz robeþas un veikt bûvniecîbu, paralçli atsavinot nekus-
tamo îpaðumu vai tâ daïu un nosakot tam nacionâlo intereðu
objekta statusu.

Laikraksta “Vaduguns” redakciju apmeklçja Kubulu pagasta iedzîvotâja, kura ir neiz-
pratnç, kâdçï Priedaines kapos Bçrzkalnes pagastâ (attçlâ) pamests nenopïauts neliels
zâles placîtis?

“10.augustâ Priedaines kapos bija kapusvçtki. Parasti atbildîgie darbinieki vienreiz gadâ kapos
var atïauties nopïaut zâli. Savukârt ðogad noticis tâ, ka apkârtnç, kur apbedîti mani piederîgie,
viena puse pilnîbâ nopïauta, bet otrs stûris atstâts nenopïauts. Sazinâjos ar Balvu un Bçrzkalnes
pagastu pakalpojumu centru vadîtâju Andri Viðòakovu, kurð atbildçja, ka ðogad ir lietaina vasara
un nav arî darbaspçka. Ðâds skaidrojums ðíiet ïoti dîvains. Jâ, Priedaines kapi patieðâm nav mazi.
Darbaspçka, lai nopïautu visu kapsçtu, pietika, bet mazam stûrîtim, redz, pietrûka! Manuprât, tâ ir
muïíîga atruna, arî attieksme pret kapiem kopumâ ir nepieòemama, jo tie diemþçl ir diezgan
nekopti.  Piemçram, apkârtni mûsu piederîgo kapu kopiòâm nereti pïaujam paði. Vârdu sakot, – lai
nu kâ, bet nopïaut visu, izòemot mazu stûrîti... Tas mani noðokçja!” nepatîkami pârsteigta ir
sieviete.

Balvu un Bçrzkalnes pagastu pakalpojumu centra vadîtâjs ANDRIS VIÐÒAKOVS sarunâ ar laikraksta
“Vaduguns” þurnâlistu paskaidroja, – jâsaprot, ka darbaroku ir tik daudz, cik to ir: “Salîdzinoði nesenajâ
kapu sakopðanas reizç, par ko runâ sieviete, uz kapiem devâs viss pieejamais darbaspçks. Turklât jâòem
vçrâ, ka tolaik laika apstâkïi bija lietaini, tâdçï darbinieki, lai sakoptu kapus, kâ saka, íçra brîþus. Nenoliedzu,
ka darbinieki kaut ko nepaspçja izdarît. Varbût arî paðiem iedzîvotâjiem vajadzçtu padomât, ka pagasta
darbiniekiem nav iespçjams izdarît pilnîgi visu, tâdçï jâbût aktîvâkiem paðiem. Priedaines kapiem ir arî ïoti
saimniecisks kapu pârzinis, un nekad nav bijis tâ, ka viòð speciâli kaut ko nebûtu izdarîjis, piemçram,
apzinâti nenopïâvis nelielu zâles placi. Tâ vienkârði bija apstâkïu sakritîba, un ðoreiz tas bija saistîts ar laika
apstâkïiem. Nav arî taisnîba, ka Priedaines kapi ir nesakopti. Tie ir sakopti, un tos vienmçr sakopjam arî
tad, kad, piemçram, tuvojas vai nu kapusvçtki, vai Svecîðu vakars.”

Kâdçï pamests nenopïauts mazs stûrîtis?
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Informç Aizsardzîbas ministrija

Svarîga informâcija zemju îpaðniekiem!
� Varçs izmantot Ministru kabineta noteiktos nekusta-

mos îpaðumus, nodibinot servitûtu, paralçli veicot atsavinâ-
ðanas procesu.
� Atvieglos tiesisko regulçjumu attiecîbâ uz bûvniecîbas,

vides un iepirkumu procesiem.
� Infrastruktûras izbûvç un materiâltehnisko lîdzekïu

izvietoðanâ tiks iesaistîta VAS “Valsts nekustamie îpaðumi”,
nodroðinot iepirkumus un bûvniecîbu.

Uz ko attieksies likums?
� Likums attieksies uz teritoriju, kuras kopçjâ

platîba nepârsniegs 2000 hektârus: Vidzemes un
Latgales reìionâ, seðâs austrumu pierobeþas paðval-
dîbâs – ALÛKSNES, AUGÐDAUGAVAS, BALVU, KRÂS-
LAVAS, LUDZAS un SMILTENES NOVADOS.
� Nekustamo îpaðumu kopums ir klasificçts, tâdçï kopçjais

îpaðumu saraksts netiks publiskots. Îpaðnieki, uz kuriem
attieksies pretmobilitâtes pasâkumi, tiks uzrunâti individuâli.
� Ja privâtpersonas (fiziskas vai juridiskas personas)

îpaðumâ esoðais nekustamais îpaðums bûs nepiecieðams pret-
mobilitâtes pasâkumu îstenoðanai un bûs saòemta Ministru
kabineta atïauja, Aizsardzîbas ministrija veiks îpaðuma atsavi-
nâðanu saskaòâ ar Sabiedrîbas vajadzîbâm nepiecieðamâ ne-
kustamâ îpaðuma atsavinâðanas likumâ noteikto kârtîbu, no-
droðinot taisnîgas atlîdzîbas izmaksu.

� Taisnîgas atlîdzîbas noteikðanu veiks taisnîgas atlîdzîbas
noteikðanas komisija, piesaistot sertificçtu nekustamâ îpaðuma
vçrtçtâju.
� Infrastruktûras izveide pierobeþâ notiks pa posmiem.

Kâ minçts, jau izveidots informatîvais tâlrunis, uz kuru zvanot
pierobeþas iedzîvotâji varçs iegût informâciju par likuma
ietekmi uz viòu îpaðumu. Katrs zemes îpaðnieks pçc likuma
pieòemðanas Saeimâ un Ministru kabineta lçmuma par kon-
krçtâm zemes vienîbâm tiks uzrunâts personîgi.

Kâdi ir ieguvumi?
� Latvijas austrumu robeþas militârâs nostiprinâðanas

mçríis ir visas Latvijas cilvçku aizsardzîba un Latvijas aizstâ-
vçðana no pirmâ centimetra.
� Aizsargbûves uz austrumu robeþas ïaus atturçt, apturçt

un vajadzîbas gadîjumâ likvidçt agresoru.
� Latvijas austrumu robeþa ir daïa no Baltijas aizsardzîbas

lînijas, kuras mçríis ir bloíçt un iznîcinât iebrucçju spçkus jau
pie robeþas, tâdçjâdi aizsargâjot iedzîvotâjus.
� Likums atvieglos Nacionâlo bruòoto spçku pretmo-

bilitâtes darbu un robeþas stiprinâðanas âtrumu un efektivitâti,
padarot Latvijas teritoriju droðâku.

P.S. Sâkoties reâlai zemju atsavinâðanai, laikrakstâ

atspoguïosim notiekoðo!

Atsavinâs arî
Balvu novadâ!

Dienestâ – arî mûspuses iedzîvotâji

Ðodien svinîgâs ceremonijâs Rîgâ, Rçzeknç, kâ arî 6.septembrî Alûksnç, karavîra zvçrestu dos
valsts aizsardzîbas dienesta karavîri, tâdçjâdi apliecinot uzticîbu Latvijas valstij un tâs aizsardzîbai.

Kaimiòpilsçtâ Alûksnç pie pieminekïa 7.Siguldas kâjnieku pulka karavîriem zvçrestu dos 128 valsts aizsardzîbas
dienesta karavîri, kuri dienestu pilda Zemessardzes 2.Vidzemes brigâdes 25.kaujas atbalsta bataljonâ. Svinîgajâ
ceremonijâ piedalîsies Zemessardzes komandieris brigâdes ìenerâlis Aivars Krjukovs, Zemessardzes 2.Vidzemes
brigâdes komandieris pulkvedis Igors Harlapenkovs, Nacionâlo bruòoto spçku Kâjnieku skolas komandieris
majors Jurìis Pavlovskis, Zemessardzes 25.kaujas atbalsta bataljona komandieris pulkveþleitnants Raivo
Jaunslavietis, kâ arî karavîru tuvinieki.

Kopumâ ðis ir jau treðais valsts aizsardzîbas dienesta iesaukums Zemessardzes 2.Vidzemes brigâdes 25.kaujas
atbalsta bataljonâ, kas atrodas Gulbenes novada Stâmerienâ un kur dienesta pienâkumus pilda arî karavîri no
Balvu novada. Lîdz zvçresta doðanai jaunie karavîri pabeiguði militârâs pamatapmâcîbas pirmo lîmeni, kas
dod tiesîbas dot karavîra zvçrestu. Savukârt pçc ceremonijas viòi turpinâs apmâcîbu otro posmu. “Valsts
aizsardzîbas dienests stiprina mûsu tautas droðîbu, saliedçtîbu un pârliecîbu, ka katrs no mums var dot
ieguldîjumu Latvijas nâkotnç. Karavîra zvçrests ir vairâk nekâ tikai solîjums — tas ir apliecinâjums drosmei,
atbildîbai un gatavîbai aizstâvçt mûsu valsti. Lîdz ar doto zvçrestu valsts aizsardzîbas dienesta karavîri kïûs par
daïu no Latvijas droðîbas balsta un sniegs iedvesmu pârçjai sabiedrîbai,” uzsver aizsardzîbas ministrs Andris
Sprûds.

Karavîri dos zvçrestu
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

8.kârta

Augusta mîklu atrisinâja: A.Mièule (Tilþa), Ï.Baranova, I.Svilâne (Balvi), I.Homko (Medòeva).
Par augusta krustvârdu mîklas atrisinâðanu balvu saòem ÏUBA BARANOVA no Balviem. Pçc balvas griezties

redakcijâ.

Septembra mîkla

(I.Ruberte “Senvârdu vârdnîca”, “Latvieðu tautas mîklas”, interneta resursi)
HORIZONTÂLI: 5. Ierakstiet tautasdziesmâ trûkstoðo vârdu: Ganîdama cimdus adu, ...malâ sçdçdama, Ziròu ziedu, ...

ziedu Raibus cimdus noadîju. 6. Pusmçteïi, arî villaines. 8. Mçtelis no paðaustas nâtnas vai pakulu drçbes bez oderes, arî
vasaras uzsvârcis, linu auduma darba virsvalks. 10. Materiâls, no kâ gatavo pastalas, kurpes, zâbakus. 11. Lokatîva jautâjums.
12. Ko senâk godos jaunas meitas aizsprauda aiz jostas kreisajâ pusç, aizbâþot aiz jostas vienu stûri, bet pârçjie nokarâjâs uz
leju? 13. Kuras jaunu meitu galvasrotas senâk uzskatîja   par nevainîbas un goda simbolu? 14. Mazvçrtîga, pavasarî cirpta
vilna no aitas vçdera un paslçpençm. 15. Garð, plats vîrieðu aitâdas kaþoks. 18. Raksta elementi Rucavas etnogrâfiskâ sievieðu
krekla plecu daïâ. 19. No kartupeïiem iegûts produkts, ar ko senâk iestîvinâja apìçrba detaïas, galdsegas. 20. Atminiet mîklu:
Rudenî bagâts, pavasarî nabags. 21. Saiklis. 24. Personas vietniekvârds. 25. Seskâdas cepures. 26. Linu kabatlakats, mutauts,
lakats. 28. Spîd, zaigo. 30. Dzijas rupjâkâs, resnâkâs vietas, kas rodas, nelîdzeni vçrpjot. 33. Plecu lakats. 36. Skat, lûk. 37.
Veido kamolu. 38. Îpaðâ tehnikâ aust jostas, apaudas. 39. Raiba, sîkrûtaina villaine, lakats, drâna. 40. Grâmatas “Latvieðu
rakstainie cimdi” (izdevniecîba “Zinâtne”, 1990.g.) autore. 41. Villaine suitu novadâ spilgti sarkandzeltenâs krâsâs – ... drâna.
44. Diegu spolîte, ko auþot liek atspolç. 47.Atminiet mîklu: Ej, kur iedams, vienmçr lîdzi staigâ. 48. Pirms ilga laika. 49. Balti
linu auduma plecu apmetòi – lîgavas dâvana radiem, arî linu galdsegas. 51. Adîts dþemperis (apvidvârds). 52. Rudens puíes.

VERTIKÂLI: 1. Ciïòains, ar reljefiem rakstiem kalts metâla vainags – ... vainags. 2. Vilkt kâjâs. 3. Ornaments. 4. Ierakstiet
tautasdziesmâ trûkstoðo vârdu (apvidvârds, apzîmç lakatus): Sveðai mâtei nemâcçju Kâjas autu izmazgât, Savai mîïai mâmiòai
... mazgâtâja. 6. Skaistâk, greznâk rotâtas villaines. 7. Materiâls, no kâ izgatavo krellîtes un pçrlîtes zîïu vainagu darinâðanai.
9. Trijâs nîtîs austs audums. 14. Linu vai pakulu audums, senâk – audums no nâtru ðíiedras. 16. Smalks linu krekls, arî
audums, ko senâk ieveda no Silçzijas, bet tâdu auda arî paði latvieði. 17. Pavediens. 22. Pavedieni stellçs pretçji audiem. 23.
Sievas galvassega. 25. Skaisti, grezni saìçrbt (sarunvalodâ). 27. Kâjauts (lîdz 1,5 m gara un 10-15 cm plata lenta), arî lenta
bikðu galu sasieðanai. 29. Griezeniskas zîïu pînes ap cepurçm. 31. Ierakstiet tautasdziesmâ trûkstoðo vârdu: ... nâca tautumeita
Kâ ar sniegu apsnigusi; Nav ar sniegu apsnigusi, Nâk ar savu tikumiòu. 32. Kâdas krâsas diegi visbieþâk izmantoti etnogrâfisko
kreklu, galvasautu, priekðautu rakstos Latgalç? 33. Metâla josta. 34. Posmi kâdâ norisç, procesâ. 35.Lieli, villainei lîdzîgi, linu
vai vadmalas plecu lakati. 42. Greznumlieta. 43. Reizç, vienlaicîgi (runât). 45. Gan viena, gan otra. 46. No lûkiem pîti apavi
(viensk.). 50. Nots.

Augusta mîklas atrisinâjums

HORIZONTÂLI: 1. Zâlats. 4. Malvas. 11. Gauris. 12. Rît. 13. Çrikas. 17. Rasot. 18. Idra. 19. Kosa. 20. Balta. 21. Pelaðíis. 22.
Lâèauzas. 25. Pîpenes. 27. Apiòi. 28. Madaras. 33. Kas. 34. Rûtas. 35. Virði. 36. Efeju. 39. Sûnas. 43. Vçrmele. 44. Plaukst. 47.
Actiòas. 49. Nes. 50. Ate. 53. Dievkociòð. 54. Palazdîtes.

VERTIKÂLI: 2. Laimiòð. 3. Tu. 5. A.S. (Anna Sakse). 6. Vârpata. 7. Magone. 8. Pît. 9. Vasara. 10. Gârsa. 14. Aðavi. 15.
Arnika. 16. Kokâïi. 21. Papardes. 23. Sprigane. 24. Zilas. 25. Purne. 26. Nâtru. 29. Donis. 30. Siens. 31. Skalbe. 32. Spilva. 37.
Dzelta. 38. Lapiòa. 40. Brûna. 41. Skara. 42. Branti. 43. Vâls. 45. Taka. 46. Íimene. 47. Aklis. 48. Saule. 51. Aka. 52. Ida.

Sastâdîja G. Gruziòa

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.septembrim.

Bçrþu, Augustovas, Rugâju un

Kriðjâòu katoïu draudþu kapsçtâs

13.septembrî:
Putrânu kapos – plkst.15.00;
Golvoru kapos – plkst.17.00;
Lîdumnieku kapos – plkst.18.30.

20.septembrî:
Bçrþu kapos – plkst.15.00;
Mastarîgas kapos – plkst.16.30;
Lieparu kapos – plkst.18.00.

27.septembrî:
Slavîtu kapos – plkst.14.00;
Dekðòu kapos – plkst.16.00;
Saksmales kapos – plkst.18.00.

4.oktobrî:
Vârnienes kapos – plkst.13.30;
Cepurnieku kapos – plkst.15.00.

11.oktobrî:
Vilkavas kapos – plkst. 13.00;
Dubïukalna kapos – plkst.14.30;
Stâmeru kapos – plkst.16.00;
Èuðïu kapos – plkst. 17.30.

18.oktobrî:
Kraukïevas kapos – plkst.13.00;
Auðkas kapos – plkst. 14.00;
Sudarbes kapos – plkst. 15.30;
Cûkusalas kapos – plkst. 17.00.

25.oktobrî:
Silenieku kapos – plkst. 13.30;
Reibânu kapos – plkst. 15.00;
Bolupes kapos – plkst. 16.30.

Svecîðu vakari

Baltinavas, Ðíilbçnu un Tilþas katoïu

draudþu kapsçtâs

20.septembrî:
Dukuïevas kapos  – plkst. 16.00;
Breksenes kapos  – plkst. 17.30.

21.septembrî:
Lutinânu kapos  – plkst. 16.00.

4.oktobrî:
Pleðovas kapos – plkst. 16.00;
Plieðevas kapos – plkst. 17.30.

5.oktobrî:
Ûdrenes kapos  – plkst. 16.00.

11.oktobrî:
Buku-Zelèu kapos – plkst. 16.00;
Èilipînes kapos – plkst. 17.30.

12.oktobrî:
Runcenes kapos – plkst. 16.00.

18.oktobrî:
Bçliòu kapos – plkst. 16.00;
Dansku kapos – plkst. 17.30.

19.oktobrî:
Ranguèu kapos – plkst. 16.00.

25.oktobrî:
Merkuzînes kapos – plkst. 17.00.

26.oktobrî:
Tilþas kapos – plkst. 16.00.

8.novembrî:
Slobodas kapos – plkst. 15.00;
Vilkovas kapos – plkst. 16.00.

9.novembrî
Purviòu kapos – plkst. 15.30.
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Rûpçjoties par iedzîvotâju un uzòçmçju datu
aizsardzîbu un droðîbu, no 2026.gada 1.janvâra Valsts
ieòçmumu dienesta (VID) elektroniskâs deklarçðanas
sistçmai (EDS) varçs pieslçgties tikai ar kâdu no
droðiem elektroniskâs identifikâcijas lîdzekïiem,
piemçram, Smart-ID (kvalificçtâ versija), elektroniskâ
identifikâcijas karte (eID), droðs elektroniskais
paraksts (eParaksts vai eParaksts mobile) vai noteiktu
internetbanku autentifikâcija.

Savukârt VID izsniegto lietotâjvârdu un paroli arî turpmâk
bûs tiesîbas izmantot tikai ârvalstniekiem, kam neveidojas
tiesiska saite ar Latviju un nav iespçju saòemt ârvalstnieka
eID karti, un Elektroniskâs muitas datu apstrâdes sistçmas
(EMDAS) lietotâjiem muitas deklarâciju iesniegðanai.

Tâdçï visus pârçjos EDS lietotâjus, kas lîdz ðim izmantoja
VID izsniegto lietotâjvârdu un paroli, aicinâm laikus
sagatavoties gaidâmajâm pârmaiòâm, lai no nâkamâ gada
varçtu izmantot kâdu no minçtajiem identifikâcijas

lîdzekïiem: Smart-ID, elektroniskâ identifikâcijas karte (eID)
vai droðs elektroniskais paraksts (eParaksts un eParaksts
mobile).

Kâ rîkoties privâtpersonâm (t.sk.
saimnieciskâs darbîbas veicçjiem)?

Privâtpersonas (t.sk. saimnieciskâs darbîbas veicçjus), kas
ðobrîd izmanto VID izsniegto lietotâjvârdu un paroli, aicinâm
laikus nodroðinât sev kâdu no minçtajiem droðajiem
autentifikâcijas lîdzekïiem. Gadîjumâ, ja tas nav iespçjams,
aicinâm savlaikus pilnvarot kâdu citu uzticîbas personu (EDS
lietotâju) savâ vârdâ iesniegt un saòemt dokumentus un
informâciju, izmantojot savu EDS lietotâja kontu. Pilnvaru
var iesniegt gan elektroniski (EDS), gan klâtienç jebkurâ VID
klientu apkalpoðanas centrâ vai valsts un paðvaldîbas
vienotajâ klientu apkalpoðanas centrâ visâ Latvijâ. Pilnvarai
nav jâbût notariâli apliecinâtai. Pilnvaras paraugs pieejams
VID tîmekïvietnç sadaïâ “EDS” – “Iesniegumi un pilnvaras”
– “Pilnvara elektroniski iesniegt deklarâcijas un informatîvâs
deklarâcijas Valsts ieòçmumu dienestâ”.

Kâ rîkoties ârpakalpojuma grâmatveþiem
un citiem finanðu pakalpojumu
sniedzçjiem?

Ârpakalpojuma grâmatveþus un citus finanðu
pakalpojumu sniedzçjus aicinâm pârliecinâties par iespçju
pieslçgties EDS ar kâdu no kvalificçtajiem elektroniskâs
identifikâcijas rîkiem un par to, vai klienti ir reìistrçjuði viòus
kâ savu EDS profilu lietotâjus un pilnvarojuði sagatavot vai
iesniegt dokumentus, ja tas nepiecieðams.

Atgâdinâm, ka ikviens uzòçmçjs var pilnvarot
ârpakalpojuma grâmatvedi gan elektroniski (EDS), gan
klâtienç jebkurâ VID klientu apkalpoðanas centrâ vai valsts
un paðvaldîbas vienotajâ klientu apkalpoðanas centrâ visâ

Latvijâ. Pilnvarai nav jâbût notariâli apliecinâtai.

Kâdçï paredzçtas ðâdas izmaiòas?
Minçtâs izmaiòas saistîtas ar to, ka valsts informâcijas

sistçmu droðîbas politika paredz visâs paaugstinâtas droðîbas
valsts informâcijas sistçmâs ieviest lietotâju autentifikâciju
tikai ar kvalificçtiem autentifikâcijas rîkiem. Arî VID kâ
elektronisko pakalpojumu sniedzçjam, kurð ðo pakalpojumu
sniegðanai izmanto EDS, ir jânodroðina nepiecieðamie
aizsardzîbas pasâkumi, lai novçrstu iespçjamas prettiesiskas
darbîbas pret autentifikâcijas apliecinâjumu, un jânodroðina
droðas lietotâju autentificçðanâs prasîbâm atbilstoði personas
elektroniskâs identifikâcijas lîdzekïi.

VID elektroniskâs deklarçðanas sistçma
(EDS)

VID elektroniskâs deklarçðanas sistçma (EDS) ir droðs un
çrts veids, kâ ikvienam – privâtpersonâm un uzòçmumiem –
iesniegt visas nodokïu un informatîvâs deklarâcijas, VID
adresçtus iesniegumus, saòemt atbildes uz daþâdiem
jautâjumiem nodokïu un muitas jomâ. Papildus dokumentu
iesniegðanai EDS pieejami arî daþâdi tieðsaistes pakalpojumi
– elektroniskâ algas nodokïa grâmatiòa, izziòas publiskajiem
iepirkumiem un daþâdu veidu pârskati ar VID rîcîbâ esoðajiem
datiem, piemçram, informâciju par nodokïu nomaksas
stâvokli. EDS ir bezmaksas sistçma, kas pieejama 24/7 reþîmâ
no jebkuras viedierîces un nodroðina datu droðîbu un
precizitâti.

Ðobrîd 99,1% no VID pakalpojumiem ir pieejami
elektroniski, izmantojot EDS vai ar to saistîto Elektronisko
muitas datu apstrâdes sistçmu (EMDAS) muitas saistîbu
izpildei un pakalpojumu saòemðanai.

Plaðâka informâcija par EDS un tâs sniegtajâm iespçjâm
pieejama VID tîmekïvietnç sadaïâ “Aktualitâtes–
“Iedzîvotâjiem” – “Elektroniskâs deklarçðanas sistçma”.

Informç VID

No nâkamâ gada pieslçgðanâs VID EDS – tikai ar
droðiem elektroniskâs identifikâcijas lîdzekïiem

Ðî gada vasarâ Latvijâ reìistrçtas 11 elektro-
traumas, no kurâm viens gadîjums diemþçl bijis ar
letâlâm sekâm, râda AS “Sadales tîkls” apkopotâ
statistika. Pieauguðais saòçma nâvçjoðu elektriskâs
strâvas triecienu, pieskaroties bojâtam apgaismes
íermenim. Cietuðo vidû ir arî divi bçrni – pusaudze un
pusotru gadu vecs bçrns. Mazulis guva elektrotraumu,
mâjoklî pieskaroties neizolçtam vadam, un tika
nogâdâts slimnîcâ, savukârt meitene elektriskâs
strâvas triecienu saòçma no kailiem elektrîbas vadiem
piemâjas ðíûnî.

Elektrotraumu skaits ikgadçji pieaug tieði vasaras mçneðos,
un arî ðis gads nav izòçmums. Vienlaikus ðogad vasarâ  fiksçts
divtik mazâks elektrotraumu skaits nekâ gadu iepriekð, kad
no jûnija lîdz augustam tika reìistrçtas 23 elektrotraumas.
Jâòem vçrâ, ka “Sadales tîkls” fiksç tâs elektrotraumas, par
kurâm izsaukumu saòem Neatliekamâs medicîniskâs
palîdzîbas dienests. Faktiskais elektrotraumu skaits, visticamâk,
ir vçl lielâks.

Visneaizsargâtâkie – mazi bçrni
Elektrotraumu izcelðanâs apstâkïi ik gadu saglabâjas lîdzîgi,

un visneaizsargâtâkie ir mazi bçrni, par kuru elektrodroðîbu
parûpçties ir vecâku pienâkums. Ja mâjoklî uzturas bçrns lîdz
piecu gadu vecumam, visbûtiskâk ir parûpçties par noslçgtâm,
bçrnam droðâm rozetçm un vadiem. Labs risinâjums ir rozetes
ar aizsargmehânismu vai speciâli rozeðu aizliktòi, ko var
iegâdâties saimniecîbas vai bûvniecîbas preèu veikalos. Tâpat
jâparûpçjas, lai bçrnam nebûtu pieejami bojâti vadi vai
elektroierîces, tai skaitâ rozetç iesprausti viedierîèu lâdçtâji.

Sâkoties jaunajam mâcîbu gadam, “Sadales tîkls” aicina
arî skolotâjus atgâdinât par elektrodroðîbu skolçniem,
piemçram, 10 minûtes no mâcîbu stundas atvçlot uzòçmuma

sagatavotajai elektrodroðîbas mâcîbu îsfilmai, kas pieejama
uzòçmuma specializçtajâ interneta vietnç arelektribuneriske.lv.
Gan pedagogi, gan vecâki ðajâ vietnç var atrast izglîtojoðus
materiâlus par elektrodroðîbu daþâda vecuma bçrniem.

Bojâtu ierîèu lietoðana un pârslogoti
pagarinâtâji – bîstami ieradumi

Lai pasargâtu no elektrotraumas riska sevi un ìimeni,
nevajadzçtu mâjâs glabât un lietot bojâtas elektroierîces, veikt
to paðrocîgu laboðanu (îpaði, pirms tam iekârtu neatslçdzot
no strâvas avota), neuzmanîgi lietot elektrotehniku ûdens
tuvumâ vai ar mitrâm rokâm. Tâpat noteikti nevajadzçtu
ârâ lietot tâs elektroierîces, kas domâtas izmantoðanai telpâs
– tâm nav atbilstoðas mitrumaizsardzîbas.

Ieteicams arî pievçrst uzmanîbu, vai mâjoklî netiek
pârslogoti elektriskie pagarinâtâji. Katrs pagarinâtâjs ir
paredzçts noteiktai slodzei, kas parasti ir norâdîta uz
pagarinâtâja korpusa, piemçram, 3000 vati (W). Pieòemsim,
ka mâjsaimniecîbâ tiek izmantota elektriskâ tçjkanna ar jaudu
1800 W, tosteris ar jaudu 800 W un sulas spiede ar jaudu
1200 W. 3000 W pagarinâtâjam bûtu droði vienlaikus pieslçgt
tikai divas no minçtajâm ierîcçm, taèu ne visas vienlaikus, lai
to nepârslogotu. Pârslogots pagarinâtâjs var uzliesmot, radot
bîstamas situâcijas! Katras elektroierîces jaudu var noskaidrot
pievienotajâ instrukcijâ vai uz korpusa.

Pareiza rîcîba, kïûstot par
elektrotraumas aculiecinieku

Kïûstot par elektrotraumas aculiecinieku, vispirms
nekavçjoties jâpârtrauc elektrîbas padeve, atslçdzot elektrîbas
droðîbas slçdþus (koríus) vai atvienojot bojâto elektroierîci
no kontaktligzdas. Neatslçdzot elektriskâs strâvas
padevi un metoties glâbt cietuðo, traumu gûs arî

glâbçjs. Kad elektrîbas padeve atslçgta, jâizsauc neatliekamâ
medicîniskâ palîdzîba, zvanot uz numuru 113. Cilvçks pats
ne vienmçr spçj novçrtçt gûtâs elektrotraumas nopietnîbu,
tâpçc, ja ir saòemts elektriskâs strâvas trieciens, jâvçrðas pie
mediíiem. Ja cietuðais ir bez samaòas, pirms mediíu ieraðanâs
jâsniedz pirmâ palîdzîba.

Ja elektrotrauma gûta ârpus telpâm izvietotajâ
elektroapgâdes infrastruktûrâ, nekâdâ gadîjumâ nedrîkst
tuvoties cietuðajam un pieïaut citu personu tuvoðanos
notikuma vietai – jâturas vismaz astoòu metru
attâlumâ. Vienîgais veids, kâ palîdzçt, ir zvanît glâbçjiem
pa tâlruni 112, operatîvie dienesti darîs visu iespçjamo, lai
notikuma vietâ pçc iespçjas âtrâk atslçgtu spriegumu un
sniegtu palîdzîbu cietuðajam.

A.SILDNIKA, ârçjâs komunikâcijas vadîtâja

Vasarâ reìistrçtas vienpadsmit elektrotraumas,
viena – letâla

Informç “Sadales tîkls”
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SIA “Meþusili” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas, izcirstus

meþa îpaðumus par 3000 EUR/ha.
Tâlr. 28282021.

Pçrk  300 l piena dzesçtâju.

Tâlr. 26321877.

Pçrk garâþu Balvos.

Tâlr. 26326920.

Pçrk vecas fotogrâfijas.

Tâlr. 26233662.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi

”

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
     Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

Pçrk

LOGI

DURVIS

Tâlr.

26343039

www.balvulogi.lv

Skaldîta malka. Cena

 37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Ir maisos. Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod sausu, pussausu malku ar

piegâdi. Tâlr. 26425960.

Metâla un bezazbesta ðîfera jumta

segumi no raþotâja. Uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Jaunputni, dçjçjvistas.

Tâlr. 29424509.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Medòevâ,

Semenovâ. Tâlr. 26559817.

Pârdod  Golf 5, 1.9 TDI, 2008.g.,

2100 EUR. Tâlr. 26569412.

Pârdod 3-fâzu medus sviedi –

200 EUR;  alumînija laivu (garums -

3,80m, platums - 1,40 m) –

500 EUR. Cenas runâjamas.

Tâlr. 29361298.

Pârdod

Òem no mums tâs gaiðâs stundas,

Kurâs bieþi kopâ bûts.

Lai tev dzimtâs zemes vçji

Siltu miega dziesmu dûc.

(L.Vâczemnieks)

Mûsu sirdîs, domâs un atmiòâs

paliks laiks, kas pavadîts kopâ ar

kolçìi ZINU APÎNI.
Mûsu lîdzjûtîba lai palîdz pârvarçt

atvadu smagumu vîram Ludim,
meitai Lidijai, dçliem Guntim un

Ainâram, un pârçjiem
tuviniekiem.

Bijuðâs Balvu ðíirotavas kolçìes un

ðoferi

Koks nezina, kad vçtrâ tas lûzîs,

Ne cilvçka sirds, kad pukstçt tâ

                                                      stâs.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Irçnai
Ðòitkinai, TUVU CILVÇKU kapu

kalniòâ pavadot.

Balvu Mûzikas skolas kolektîvs

Es domâs mât, tev stâstîðu vçl ilgi,

Kâ dârzâ ziedi sazied, kâ pîlâdzis

                                            kvçl,

Kâ dzçrves aizlido ar dziesmu

                                               skumju,

Kâ dienas aizskrien man bez tevis,

                                                    mât.

Lai viegls Mûþîbas ceïð un Debesu

valstîba ZINAIDAI APÎNEI.
Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba dçlam
Ainâram ar ìimeni un pârçjiem

tuviniekiem.
Nicecku ìimene

Tâ aiziet mûsu mîïie,

Aiziet no ikdienas rûpçm,

Mierâ un klusumâ prom,

Paliek vien dvçseles gaisma...

Izsakâm lîdzjûtîbu Ainâram
Apînim, MÂTI aizsaules takâs

pavadot.

SIA “Invik” kolektîvs

Pierimst soïi, klusç domas,

Neskan mîïâs mâtes balss,

Tikai klusa sâpe sirdî

Ilgi vçl pçc viòas sauks.

Izsakâm dziïu un patiesu lîdzjûtîbu

Ingrîdai un pârçjiem tuviniekiem,
pavadot MÂTI kapu kalniòâ.

Sanitas, Kaspara, Aigara ìimenes,

Valija, Paulis

Lîdzjûtîbas

Daþâdi

Afiða
*Sâkums 7.lpp.

   Palikuði vçl tikai

3

aduguni!?V
 Pârliecinies, vai
abonçji

mçneði!

1 mçnesim cena – 7,70 eiro
3 mçneðiem cena – 23,00 eiro

Radâs neskaidrîbas,

zvani –  tâlr. 26161959.

Dûmvadu, dabisko ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana, remonts,

izgatavoðana, mûrçðana,

oderçðana, uzstâdîðana. Dûmu

detektori. Jumtu remonts, maiòa.

Telpu remontdarbi.

Tâlr. 22363236, 20404400.

Jogas-vingroðanas nodarbîbas

Balvos, Bçrzpils 2B. Sîkâka

informâcija pa tâlr. 27127783.

Izbraukuma gateris.

Tâlr. 26161501.

Tiek aicinâti BÇRNI (7-12 gadi) uz

svarcelðanas treniòiem pie Sergeja

Arbuzova Balvu Sporta skolâ.

Tâlr. 29470305.

Tikai septembrî vîrieðu matu

griezumi – 10 EUR. Frizçtavâ

“Ðarllote”, Brîvîbas ielâ 55, Balvos.

Tâlr. 26600785.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm

un termoputâm. Tâlr. 26748235.

Vîrietis (68 gadi) iepazîsies ar

sievieti (63-68 gadi).

Tâlr. 28361253.

Daþâdi


