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Sestdien par godu Tilþas vârda doðanas simtgadei visas dienas garumâ neizpalika
daþâdas aktivitâtes, tostarp vienreizçja iespçja nobuèot roku baronam. To, ka skûpsti,
mîlestîba un smaidi ir tilþçnieðu raksturojoðas îpaðîbas, ðíiet, liecinâja arî mazuïu,
topoðo pirmklasnieku un pilngadnieku godinâðana. “Citâdi bçrni nerodas,” jokoja
klâtesoðie.

Barons fon Lçveðterns (Dâvis Cipruss), taujâts, vai padoto audzinâðanai izmanto arî pâtagu,

uzsvçra, ka stingrîbai ir jâbût: “Pareizas audzinâðanas rezultâtâ Tilþa ir bagâta ar kultûru, ar

pozitîviem ïaudîm. Kâdi ir tilþçnieði? Strâdîga un atraktîva tauta. Kâpçc tad vajadzîga pâtaga?

Lai ir strâdîga...” Savukârt Tilþas hronists, klâtesoðajiem pavçstot vçsturiskas ziòas, atgâdinâja,

ka Ruskulovas muiþa, kas celta 18.gadsimtâ, sâkumâ piederçja grâfam Tolstojam, bet pçc

tam baronam fon Lçvenðternam, un îslaicîgi (1897–1899) cara Nikolaja II mâtei: “Ap

1883.gadu muiþas îpaðnieks barons fon Lçvenðterns izziòoja, ka uz 6 gadiem par brîvu dos

zemi, kas pçc tam bûs no viòa jânomâ, tâdçï ðajâ laikâ ieceïoja daudz luterticîgo latvieðu

zemnieku no Vidzemes un Kurzemes guberòâm, kas pârsvarâ apmetâs tagadçjâ Tilþas pagasta

teritorijâ.” Interesanti, ka Ruskulovas muiþu pârvaldîja Kokarevs, tâpçc apdzîvoto vietu

nosauca par Kokarevu. 1925.gadâ Tilþa ieguva lîdzðinçjo nosaukumu.

Tilþas Kultûras un vçstures nama vadîtâja Daiga Lukjanova, sprieþot par barona bardzîbu,

sprieda, ka viòð tomçr ir labs un devîgs: “Vagars Kokars ar pâtagu staigâja, nevis barons.

Tilþçnieði ir kârtîgi zemnieki, kas ïoti daudz strâdâ.” Viòai piekrita Tilþas un Brieþuciema

pagastu pakalpojumu centru vadîtâja Linda Igaune, piebilstot, ka Tilþâ ir ïoti stipra vietçjâ

kopiena: “Mums ir ïoti augstas kultûras cilvçki. Novçlu bût vienmçr kopâ!”

Tilþas svçtki nav iedomâjami bez mednieku klâtbûtnes. Jânis Biksâns atklâja, ka klâtesoðos

pârsteidza ar atrakcijâm, gardu zupu un medîbu trofeju izstâdi. “Tilþçnieði ir laipni un

labsirdîgi,” viòð neðaubâs.

Edgars Gabranovs

Bizmârîte – pilngadniece. Bçrnus estrâdç priecçja Bizmârîte jeb Sanija Vîcupa (foto –
no kreisâs), kuru vakarpusç godinâja Pilngadîbas svçtkos. “Kâ jûtos 18 gados? Nezinu,
godîgi sakot, nejûtu krasu atðíirîbu. Jâ, ir lielâka atbildîba. Ceru, ka izdosies veiksmîgi
absolvçt Balvu Valsts ìimnâziju,” atzina ìimnâziste.

Godina mazuïus. Îpaðas ovâcijas saòçma Artis, Eva, Valters, Adele un Marija. “Svçtkus sâkam ar mûsu nâkotni,” sveicot mazuïus, priecâjâs Linda Igaune.

Barons. Tilþçnieði smaidot buèoja barona roku, piebilstot: “Lai Tilþa dzîvo saules mûþu!”

Tilþâ visâdi buèojasTilþâ visâdi buèojas

“Gribu brâli, gribu mâsu!”
Viens bçrns ìimenç

Skolotâjai maijâ apritçja 98
gadi
Svçtûnes pamatskolas
salidojums

Aicina uz sabiedrisko apspriedi
1.augustâ plkst. 18.00 Viïakas Kultûras namâ, Pils ielâ 13, notiks

îpaði aizsargâjamâs dabas un Natura 2000 teritorijas, dabas lieguma

“Stompaku purvi” dabas aizsardzîbas plâna laika periodam no 2025.

lîdz 2037.gadam sabiedriskâs apsprieðanas sanâksme. Ar dabas

aizsardzîbas plâna elektronisko versiju iespçjams iepazîties Dabas

aizsardzîbas pârvaldes un Balvu novada paðvaldîbas mâjaslapâ.

Tiksies ar zemniekiem un uzòçmçjiem
31. jûlijâ plkst. 14.00 Balvu muiþâ zemnieki un uzòçmçji aicinâti

uz tikðanos ar Balvu novada vadîbu, lai spriestu par novada attîstîbas

jautâjumiem.

Atklâs izstâdi
30.jûlijâ plkst. 15.00 Viïakas muzeja izstâþu zâlç atklâs

9.starptautiskajâ glezniecîbas plençrâ “Valdis Buðs” tapuðo darbu

izstâdi, kurâ piedalîsies arî bçrnu un jaunieðu vizuâlâs mâkslas

konkursa “Pasaule taèu ir daudzkrâsaina, vajag prast to redzçt” –

VALDIS BUÐS” laureâti un dalîbnieki. Jâpiebilst, ka no 21. lîdz

23.jûlijam plençra dalîbnieki Devdatta Padekar (Indija), Ziyi Huang

(Íîna), Jelena Vragovic (Serbija), Ernesto Heen (Vâcija), Valentinas

Varnas (Lietuva) un Baiba Priedîte (Latvija) iepazina gleznainâkâs

Balvu novada dabas ainavas.
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Dziesmu vakars

Jaunas izklaides iespçjas allaþ uzrunâ sabiedrîbu.
Picçrija “Zebra” nâca klajâ ar nebijuðu ideju – karaoke
vakaru. Ðî ir viòu jaunieviestâ ideja, lai cilvçki varçtu ne
tikai atnâkt paçst un iedzert kâdu dzçrienu, bet arî
atpûstos, izbaudot dziesmoto vakaru. Pçc karaoke
vakara picçrijas îpaðniece KRISTÎNE LOÈMELE atzina,
ka, tiklîdz vakars bija pâri pusei, pilnîgi visi pie galdiòiem
sçdoðie dziedâja: “Nolçmâm, ka, visticamâk, reizi
mçnesî rîkosim ðâdu vakaru.”

Îpaðniece KRISTÎNE LOÈMELE atklâja, ka sâkotnçji bija

stress par to, vai vispâr atnâks cilvçki: “Ideja radâs jau pirms

kâda laika. Sapratâm, ka diskotçkas îsti neder, ja vçlas pasçdçt

un atpûsties. Ne vienmçr gribas dejot, bet uzdziedât, liekas,

varçtu.” Karaoke vakars bija pirmâ ideja, ar ko sâkt, lai

paskatîtos, kâda ir atsaucîba. Viòa pauda, ka nav jçgas darît,

ja nav atbalsta, taèu vakars izdevâs, jo beigâs dziedâja visi,

kas sçdçja pie galdiòiem. “Meitençm teicu, – lai nav tâ, ka

plkst. 1.00 nevaram cilvçkus dabût ârâ. Taèu esam izdomâjuði,

– ja bûs pieprasîjums un cilvçki tam visam pavilksies, reizi

mçnesî ðâdu pasâkumu varçtu atstât. Katru nedçïas nogali

droði vien nç.”

Kâ stâstîja “Zebras” îpaðniece Kristîne, DJ Donyzs ir darbi-

nieces vîrs, kurð piekrita bût kopâ karaoke vakarâ. “Ðodien

cilvçks to dara par velti, sava entuziasma vadîts. Lieliski, ka

paðam ir aparatûra,” uzsvçra îpaðniece. Uz katra galdiòa

stâvçja lapa ar piedâvâtajâm dziesmâm, kuras varçja izvçlçties,

bet, protams, arî ar savâm dziesmâm varçja doties pie dîdþeja.

Jau vakara sâkumâ DJ Donyzs visiem paziòoja, ka pirmajam

drosmîgajam dziedâtâjam pica bûs par velti.

Âra kino ir nâkamâ ideja, ko picçrijas îpaðniece vçlas realizçt.

Turklât jau uzreiz pçc veiksmîgâ karaoke vakara vietnç

Facebook publicçja aptauju: “Plâns ir pasûtît lielo, piepûðamo

ekrânu. Mana doma ir tâda, ka varçtu norobeþot stâvlau-

kumu. Katrs nâk ar savu krçslu, plediòu vai vienalga ar ko,

un visi kopâ skatâmies filmu. Vçlâk bûs aptauja, kâdas filmas

skatîsimies.” Kristîne dalîjâs savâs idejâs, ka vçl varçtu rîkot

kârðu vai erudîcijas vakarus:  “Gribas kaut ko tâdu, lai nav

vienkârði tusiòð, bet vakars ar pievienoto vçrtîbu.” Viòa

uzsvçra, ka vasara drîz beigsies, studenti aizbrauks un cilvçku

paliks mazâk, tâpçc jâdomâ, kâ cilvçkus atvilinât: “Nav vairs

stilîgi vakarâ tikai iedzert kâdu kokteili. Protams, ir forði, ja

draugi atnâk savâ pulciòâ, bet, ja atnâc kâda iemesla dçï, tad

tas ir citâdâk.” Viòa uzskata, ka cilvçki paði pavelkas un brauc

tur, kur kaut kas notiek: “Viens ir atnâkt paçst, bet tâ nevar

nosçdçt visu vakaru. Taèu, ja kaut kas notiek, tad tâs stundas

paiet nemanot.”

Karaoke piektdiena “Zebrâ”
Megija Kriviða

Priecâjas par izklaides iespçjâm. Apmeklçtâja Signija
izklâstîja domas, ka piektdienas karaoke vakars ir kaut
kas jauns un nepiedzîvots: “Patiess prieks, ka Balvos
notiek attîstîba, proti, ievieð jaunas idejas. Tas parâda, ka
uzòçmçjiem nav vienalga, kâ izklaidçt iedzîvotâjus.” Viòa
cer, ka ðâdi pasâkumi vçl vairâk uzrunâs iedzîvotâjus
apmeklçt ðâdas vietas un izklaidçties.

Drosminieks. Kârlis pirmais uzdroðinâjâs rokâs paòemt
mikrofonu un dziedât. Viòa izvçle bija grupas “Prâta Vçtra”
dziesma “Mana dziesma”. Taujâts, kâ uzdroðinâjâs iet
pirmais, Kârlis atteica, ka brîvajâ laikâ patîk dziedât – mûzika
ir viòa sirdslieta. “Es izvçlçjos dziedât “Prâta Vçtras”
dziesmu, jo man tâ saistâs ar dziesmu svçtkiem, kâ arî
esmu uzaudzis ar ðîs grupas dziesmâm,” pastâstîja vîrietis.

Pirmâ dîdþeja pieredze. DJ Donyzs jeb îstajâ vârdâ
Daniels pastâstîja, ka ðî ir viòa pirmâ pieredze kâ dîdþejam,
tâpçc cenðas darît tik labi, cik vien var: “Ðovakar jûtos labi
– cilvçki ir, atmosfçra arî patîkama.” Mûzika viòam vienmçr
ir bijusi sirdij tuva, un Daniels ïoti cer, ka tâ arî paliks
turpmâk: “Vairâk bûtu jâpiedâvâ ðâdi pasâkumi, lai cilvçki
piedalîtos. Paðiem sevi ir jâmudina, jâtrenç balss un jâiet
mçìinât.” Daniels cer, ka arî turpmâk viòam izdosies un
bûs iespçja piedalîties kâdâ pasâkumâ kâ DJ Donyzs.

Izbauda vakaru. Darbiniece Agnese pauda, ka ïoti patika
karaoke vakars, un teica, ka Balvos nekâ tamlîdzîga nav:
“Tâ ir laba ideja, un priecâjos, ka pie mums tâ ir attîstîjusies.
Negribas, lai cilvçki saka, ka Balvos nav ko darît. Ir iespçjas,
un pie mums ðobrîd ir karaoke!”

Ir iesâkusies jau pçdçjâ jûlija nedçïa, kas nozîmç, ka
tepat, jau pie stûra, klauvç augusts. Kur bûs paskrçjuði ðie
divi vasaras mçneði? Noteikti tie bûs pagâjuði daþâdos
skaistos pasâkumos, svçtkos, svelmç un lietus lâsçs. Jâteic,
ka jûlijs ir bijis viens varens mçnesis ar daþâdiem sasnie-
gumiem un notikumiem. Noteikti ne man vienîgajai, bet
arî daudziem citiem bçrniem un jaunieðiem, kuri piedalîjâs
XIII Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu un deju svçtkos, ðis
ir bijis viens no grandiozâkajiem vasaras notikumiem. It
îpaði mçs, balvenieði, varam atskatîties uz kolektîvu
sasniegumiem un turpinât lepoties.

Jûlijâ notika vçl kâds brîniðíîgs notikums – paguvu
apmeklçt sen gaidîtu notikumu. Cçsîs izskançja viens no
Armanda Birkena atvadu koncertiem, bet jâteic, ka todien
gan laikapstâkïi nelutinâja – lija spçcîgs lietus. Koncerta
laikâ lietus mitçjâs, bet vienâ no skaistâkajâm grupas
“Èikâgas piecîði” dziesmâm “Mûsu mîlestîba” atkal sâka
lît. Tomçr tas netraucçja, drîzâk pieðíîra maìisku noskaòu
ne tikai skaistajai dziesmai, bet arî koncertam kopumâ.
Oktobrî A.Birkens arî viesojâs Latvijâ un sniedza koncertu
VEF Kultûras pilî, taèu biïetes nokavçju iegâdâties. Attapos
tikai brîdî, kad koncerts jau dienu pirms tam bija izskançjis.

Vçja spârniem bûs atsteidzies augusts – pçdçjais vasaras
mçnesis. Ðajâ mçnesî noteikti visiem ir jâpagûst apmeklçt
daþâdi pasâkumi, jâizbauda laiks pie dabas un jâcenðas
apskatît skaistas vietas. Arî pati esmu ieplânojusi ne tikai
apmeklçt koncertus, bet arî piedalîties tajos. Pirms atkal
nâk drçgnais rudens un kokus rotâs koðâs lapas, gribas
paspçt piedzîvot un izdzîvot ðo vasaru pilnîbâ, ko novçlu
arî Tev, mûsu lasîtâj!

Megija Kriviða

Valsts autoceïu tîklâ bûvdarbi turpinâs 69
posmos. Autoceïa Gulbene–Balvi–Viïaka–Krievijas robeþa
(Vientuïi) (P35) posmâ no Litenes lîdz Balviem – seði lukso-
foru posmi, âtruma ierobeþojums – lîdz 50 km/h. Paredza-
mais remontposma ðíçrsoðanas laiks – 40 minûtes.

Latvija piedâvâjusi ASV cieðâk sadarboties aiz-
sardzîbas industrijâ. Latvija piedâvâjusi ASV paplaðinât
militârâs mâcîbas, attîstît dronu tehnoloìijas un cieðâk
sadarboties ar Latvijas aizsardzîbas industriju, aìentûru
LETA informçja Latvijas Aizsardzîbas ministrijâ.

Vçlreiz skatîs lietu pret sievieti par mazmeitas
jaundzimuðâ nogalinâðanu. Zemgales apgabaltiesa
27.oktobrî plkst. 10.00 plâno atkârtoti skatît lietu pret kâdu
sievieti, kura apsûdzçta par savas mazmeitas jaundzimuðâ
nolaupîðanu uzreiz pçc dzemdîbâm un bçrna nogalinâðanu,
liecina tiesu kalendârs.

Latvijas paravieglatlçti sasniedz personîgos re-
kordus. Vairâki Latvijas paravieglatlçti Igaunijas èempio-
nâtâ sasnieguði jaunus savus personîgos rekordus, ziòo
Latvijas Paralimpiskâ komiteja (LPK).

Alus raþoðana Latvijâ piecos mçneðos samazi-
nâjusies par 7,1%. Ðî gada piecos mçneðos Latvijâ kopu-
mâ saraþoti 30,995 miljoni litru alus, kas ir par 7,1% mazâk
nekâ 2024.gada piecos mçneðos, liecina Valsts ieòçmumu
dienesta (VID) apkopotie akcîzes preèu aprites râdîtâji.

Reìistrçto jauno vieglo automaðînu skaits pa-
lielinâjies. Latvijâ ðogad pirmajâ pusgadâ reìistrçtas
kopumâ 11 287 jaunas vieglâs automaðînas, kas ir par 29,7%
vairâk nekâ 2024.gada attiecîgajâ periodâ, informç Auto
asociâcija.

Izsludina eiro banknoðu dizaina konkursu.
Eiropas Centrâlâ banka (ECB) izsludinâjusi nâkotnes eiro
banknoðu dizaina konkursu, kas ir nâkamais solis jaunâ
eiro banknoðu dizaina izstrâdes procesâ. ECB Padome pçc
apsprieðanâs ar ekspertiem un sabiedrîbu jau izvçlçjusies
divas iespçjamâs banknoðu tçmas. Tâs ir “Eiropas kultûra”,
kas pievçrðas kopîgâm kultûrtelpâm un slaveniem
eiropieðiem, un “Upes un putni”, kas veltîta Eiropas dabisko
ekosistçmu noturîbai un daudzveidîbai. Dizaina konkursâ
aicinâti piedalîties grafiskie dizaineri, kas dzîvo Eiropas
Savienîbâ, un tâ mçríis ir noteikt labâkos nâkotnes eiro
banknoðu dizaina priekðlikumus.

/Ziòas no www.delfi.lv, www.leta.lv/
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Tikðanâs ar gleznotâju

19.jûlijâ Balvu novada svçtku viesiem bija iespçja
tikties ar mâkslinieku Pçteri Postaþu, kura gleznu iz-
stâde skatâma Balvu Novada muzejâ, pirms tam aplû-
kojot arî griestu gleznojumu, kas, radoði sadarbojoties
Pçterim Postaþam un Indulim Landaus, pirms 40
gadiem tapis Balvu Dzimtsarakstu nodaïâ. Turklât
lielâko daïu izstâdîto gleznu mâkslinieks nolçmis
dâvinât novada muzejam.

Uzrunâjot klâtesoðos, Balvu Novada muzeja direktore Iveta
Supe pastâstîja, ka ar mâkslinieku Pçteri Postaþu Balvus saista
40 gadus ilgs mantojums, kas joprojâm grezno Balvu
Dzimtsarakstu nodaïas telpas: “Dzimtsarakstu nodaïâ, kas
astoòdesmitajos gados tika celta kâ Ìimenes rituâlu nams,
katrai norisei bija paredzçta sava vieta. Tur viss tika izveidots
ïoti augstâ mâkslinieciskâ kvalitâtç. Pirms 40 gadiem tieði
Pçteris Postaþs kopâ ar Induli Landaus, guïot uz stalaþâm,
apgleznoja dzimtsarakstu nodaïas griestus. Lai gan tie bija
padomju laiki, tur ietvertâs tautas dzîvesziòas un tradîcijas –
dzimðanas, mûþa godi, daþâdi latvieðu tautas dzîves riti –
nesa dziïu un patiesu latvisku vçrtîbu.”

Mâkslinieks atklâja, ka izstâdi Balvos veidojis ar domu
parâdît ne tikai savus, bet arî meitas Ingûnas darbus, jo viòa
ir ïoti talantîga zîmçtâja. Izstâdç apskatâmi divi viòas
paðportreti. Turklât muzeja izstâþu zâlç izvietotâs gleznas to
autors dâvina Balvu Novada muzejam. “Nolçmis veidot
izstâdi Balvos, paskatîjos, ko mâjâs varçju salasît, jo man
nepatîk krâmçt darbus èupâs. Labâk, lai tos var apskatît
cilvçki,” teica gleznotâjs. Arî mâkslinieka meita Gundega
piebilda, ka tçvs labprâtâk dâvina gleznas muzejiem, nevis
tâs pârdod. Savukârt taujâts, kurâs vietâs turpmâk vçlçtos
redzçt uzdâvinâtos darbus, mâkslinieks sprieda, ka tas lai paliek
jauno îpaðnieku ziòâ.

Saticis Romas pâvestu
Balvu Novada muzejâ apskatâmas arî gleznas, kas tapuðas,

gleznotâjam divus mçneðus dzîvojot Itâlijâ. Daloties sirsnîgâs
atmiòâs par laiku, ko pavadîja Româ,  P.Postaþs palepojâs,
ka saticis Romas pâvestu. Tas noticis, pateicoties tautietim,
tolaik amatpersonai Vatikânâ Ârvaldim Brumanim.

Par spîti cienîjamam vecumam, P.Postaþs turpina gleznot.
Tikðanâs reizç viòð atklâja, ka darbnîcâ joprojâm top divas
lielformâta gleznas. Izstâdç aplûkojami arî ðogad tapuðie
darbi. “Esmu dzimis gleznotâjs, tâdçï visu laiku jûtu nepie-
cieðamîbu ar to nodarboties,” apgalvoja mâkslinieks. Viòð
païaujas uz Dieva gribu, jo uzskata, ka augstâkâ vara katram
ðûpulî ielikusi kaut ko savu: “Tâ ir Dieviðía bûðana un nav
atkarîga no mums. Piedzimst dziedâtâji, piedzimst dejotâji,
piedzimst zîmçtâji un gleznotâji. Es tâds piedzimu.”

Citâdâk jau netika pie griestiem
Gleznotâjs labprât dalîjâs atmiòâs par laiku, kad apgleznoja

griestus Balvu Dzimtsarakstu nodaïâ, – par to, kur guva
iedvesmu, kâdi bija padomju varas uzstâdîjumi ðim pasû-
tîjumam. Taujâts, kâ padomju laikos izdevâs uzgleznot tik
tautiskus motîvus, mâkslinieks teica: “Grûti jau izskaidrot,
bet toreiz ðíita, ka tâ vajag, un tâ tas notika.” Savukârt uz
klâtesoðo jautâjumu, vai pirms tam skices vajadzçja atrâdît
padomju funkcionâriem, mâkslinieks atbildçja: ”Citâdâk jau
netika pie griestiem. Vajadzçja atrâdît kaudzi skièu. Bija tâds
Aleksandrs Avdejeviès – galvenais mâkslinieks kombinâtâ
“Mâksla”. Viòa vadîbâ izcilâja visas skices, telpu fotogrâfijas
un pârçjo, tikai tad atïâva gleznot.”

Taujâts, kur gûst iedvesmu un idejas saviem darbiem,
mâkslinieks apgalvoja, ka to atrod visur: “Mâkslu jau izstâstît
nevar. Katrs tajâ bildç saskata kaut ko citu. Ir tâda lieta kâ
rokraksts. Nekad par to neesmu domâjis, vienkârði gribçju
bût tâds, kâds esmu.” P.Postaþs ir pârliecinâts, ka nav tâda
jçdziena ‘pareizi’ vai ‘nepareizi’: “Vienkârði vajag darît. Galve-
nais – ar mîlestîbu un nekaitçjot citiem.”

Nav jau slikti, ja samaksâ, bet…
Uzdevâm jautâjumu: “Vai mûsdienu steidzîgajâ pasaulç

mâkslai vçl ir kaut kâda nozîme?” Gleznotâjs atbildçja, ka
tagad mâksla zaudçjusi savu agrâko svarîgumu, jo viss notiek
tikai par un ap politiku. Viòð nobaþîjies par mâkslas
komercializâciju: “Nav jau slikti, ka samaksâ, bet, ja tev jâdomâ
par izdzîvoðanu, nekâdu kârtîgu bildi uztaisît nevar.”

P.Postaþs pauda baþas par jauno Latvijas Mâkslas akadç-
mijas absolventu iegûto izglîtîbas lîmeni. Tas viòu uztrauc, jo

Mâkslu jau izstâstît nevar…

arî pats 48 gadus bijis ðîs augstskolas pasniedzçjs, palîdzot
attîstît talantu daudziem valstî pazîstamiem mâksliniekiem,
tostarp savai meitai Ingûnai un dçlam Paulim.

P.Postaþs var lepoties ne vien ar pçdâm, ko atstâjis latvieðu
mâkslas lauciòâ, bet arî ar talantîgiem bçrniem, mazbçrniem
un mazmazbçrniem: “Pirms nedçïas piedzima mana piektâ
mazmazmeitiòa. Pçc diviem mçneðiem vçl viena mazmaz-
meitiòa piedzims Parîzç.”

Taujâts, kâds bija tçvs saviem bçrniem, gleznotâjs teica:
“Mums jau nebija kaut kâdas mâkslinieku attiecîbas. Biju
tçvs ar bçrniem. Braucot uz vasaras praksçm, visi bçrni devâs
lîdzi. Viòi mazotnç visu Latviju apbraukâjuði. Tur jau nebija

runa par mâkslu. Tur bija makðíerçðana, peldçðanâs, ûdens-
kritumu skaitîðanâs Kuldîgâ.”

Balvu novada domes deputâte Aija Meþale, apskatot Pçtera
Postaþa gleznas, priecâjâs par to augsto mâksliniecisko kva-
litâti un daudzveidîbu: “Tâs ir ïoti baudâmas, un katrai no
tâm piemît kâda dziïâka doma.” Tâ kâ ðie mâkslas darbi
uzdâvinâti Balvu Novada muzejam, A.Meþale uzskata, ka
jebkurð no tiem lieliski papildinâtu arî kâdas mâcîbu vai
paðvaldîbas iestâdes interjeru: “Gleznâm varçtu piemeklçt
atbilstoðu vietu, piemçram, mâkslas skolâ vai kâdâs citâs
izglîtîbas iestâdçs. Kâda no gleznâm varçtu labi izskatîties arî
domes priekðsçdçtâja kabinetâ. Un noteikti gribçtos tâs redzçt
muiþâ, piemçram, foajç – tur, kur vairâk apgrozâs cilvçki, lai
arî sabiedrîba ðo mâkslu var izbaudît. Tâs varçtu izvietot arî
pagastos, piemçram, kâda kultûras iestâdç, vai arî rotçt, jo
mums ir gan skaisti pagastu centri, kâ arî Viïakas un Balvu
pilsçta. Kâpçc nç?”

Paldies par dâvinâjumu. Par vçrtîgo dâvinâjumu
mâksliniekam sirsnîgi pateicâs Balvu novada domes
deputâte Aija Meþale. Viòa solîja, ka gleznas nonâks
daþâdâs pilsçtas un novada izglîtîbas un citâs iestâdçs,
kâ arî renovçtajâ Balvu muiþâ, kur tâs varçs aplûkot ikviens
apmeklçtâjs. Sarunâ ar mâkslinieku viòa minçja, ka arî
pati, bûdama 19 gadus jauna meitene, izgâjusi pie vîra
Balvu Dzimtsarakstu nodaïâ: “Pçc visiem ðiem gadiem
joprojâm spilgtâ atmiòâ saglabâjuðâs tur uzgleznotâs
skaistâs tautu meitas, tautu dçli un latviskâs tradîcijas,
kas tajâ laikâ nemaz nebija vçrojamas tik bieþi.”

Nezaudç dzîvessparu. Ar sev piemîtoðo humoru mâksli-
nieks atklâja, ka paguvis iepazît ne tikai mûsu muzeju, bet
arî Balvu slimnîcu, no kuras izrakstîts pirms daþâm dienâm:
“Iznâk, ka uz Balviem ðonedçï braucu divas reizes.”

Dâvana par piemiòu. Tikðanâs laikâ P.Postaþam dâvâja
praktikantes Keitas Kairiðas izveidoto viòa gleznu izstâdes
katalogu.

Bûs piemiòa no Balviem. Par saòemto rozes stâdu prie-
câjâs arî mâkslinieka meita Gundega Postaþa, kura,
izrâdâs, ir kaislîga dârzkope.

Labprât bauda mâkslu un zîmç pats. Rîgas Tehniskâs
koledþas audzçknis Artûrs Liepiòð (no kreisâs), kurð kopâ
ar brâli Linardu novada svçtku laikâ ciemojâs Balvos pie
radiem, nolçma apmeklçt tikðanos ar mâkslinieku Pçteri
Postaþu ne tikai tâpçc, ka muzejâ strâdâ viòa krustmâte,
bet arî tâpçc, ka patîk mâksla. Lai gan neuzskata sevi par
ekspertu, puisis labprât apskata Balvu Novada muzejâ
izkârtotâs izstâdes. Izrâdâs, Artûrs zîmç arî pats un labprât
parâda, piedaloties projektâ Gruzijâ, tapuðo skièu bloku,
kurâ atrodami viòa zîmçtie brâïa un citi portreti, putni, augi
un jûras skati.

I.Tuðinskas teksts un foto
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25. un 26.jûlijâ Bçrþu Svçtâs Annas Romas katoïu
baznîcâ svinçja draudzes svçtkus.

Piektdien grupa “Dricânu dominante” dievnamu piepildîja
ar brîniðíîgu koncertu, sestdien svçtku turpinâjumâ ïaudis
pulcçjâs uz svçto Misi ar procesiju. Bçrþu draudzes svçtki jau
piekto gadu tradicionâli sâkâs ar koncertu, ko ðoreiz piedâvâja
“Dricânu dominante”. Kâ atzina mûziíis Andris Eriòð, ar dzies-
mâm svçtku dalîbniekus vedîs pa skaistuma un sirsnîbas ceïu.
Bçrþu baznîcâ Andris jau ir muzicçjis, savukârt grupas dalîb-
nieces – Madara un Baiba – ðajâ dievnamâ ciemojâs pirmoreiz.
Mûziíi izpildîja dziesmas, kurâs ievîts ne viens vien dzîvesstâsts,
liktenis un piedzîvotie brîþi, kur îpaða vieta atvçlçta dzimtajai
vietai, cilvçkiem, sajûtâm un pârdzîvojumiem, atklâjot emocijas
un sirds siltumu. Vârdu autors lielai daïai dziesmu, kâ arî gandrîz
visu dziesmu mûzikas autors (izòemot vienu) ir A.Eriòð.
“Dricânu dominante” melodijas baznîcâ ne tikai dziedâja, bet
arî izdzîvoja, atklâjot gan prieku, gan pârdzîvojumus.
Dziedâðanâ iesaistîjâs arî klausîtâji, izpildot tautasdziesmu “Pie
Dieviòa gari galdi”, kâ arî dziedot lîdzi citas dziesmas.

Prâvests atgâdinâja, ka cilvçks nedzîvo no maizes vien, bet
no ikviena vârda, kas iziet no Dieva, dzîvo arî no dziesmâm un
melodijas, kas pieskaras mûsu dvçseles stîgâm: “Jauki, ka varam
sanâkt kopâ, ir jâdodas cilvçkos, lai kopâ svinçtu svçtkus. Esam
ðeit, lai priecâtos, atcerçtos, ka Dievs dara brînumus. Varam
klausîties “Dricânu dominanti” un slavçt Dievu. Patîkami, ka
Dievs ir dâvâjis talantu un viòi to ir  attîstîjuði un priecç mûs.
Sveiciens visâm Annâm, paldies draudzes vecâkajai un visai
komandai, kas darbojas un palîdz. Draudze ir kâ saime, kâ
ìimene, kas kopâ lûdzas. Protams, katram ir savs raksturs,
îpatnîbas, varbût kâds cilvçks daþreiz tracina, bet jâpiedod,
jâmîl. Lai Dievs mums palîdz dzîvot mîlestîbâ un vairâk saskatît,
ieraudzît, palîdzçt, atbalstît ar vârdiem, darbiem un lûgðanâm!”
Draudzes prâvests, taujâts par svçtku koncertu, atzina, ka
mûzika priecç sirdi, ka dziesmas uzrunâ dvçseli. Runâjot par
svçtkiem, viòð vçlçja draudzei Dieva svçtîbu, kâ arî aicinâja
atrast laiku lûgðanâm un baznîcas apmeklçjumam. Kâ katru
gadu, arî ðogad, kâ atzina draudzes vecâkâ Iveta Raciborska,
svçtki izdevâs: “Sirdi silda labâs atsauksmes un paldies vârdi,
kas nozîmç, ka arî nâkamgad pasâkums jâplâno. Koncerts bija
dvçselei, paldies katram un visiem kopâ. Lai tradîcija turpinâs!”

Draudzes svçtki

Koncerts sirdij un dvçselei
“Dricânu dominante”.
Melodijas un dziesmu

vârdi ikvienu klausîtâju
rosinâja ieskatîties

savâ dvçselç,
pakavçties atmiòâs un

pârdomâs. Skançja,
piemçram, “Cimdu
raksti”, “Laiks pçc

sapòa”, “Tikai negribi
visu”, “Likteòa sûtnis”,
“Zemei un dziesmai”,
ko, kâ atzina A.Eriòð,

vislabâk izpildîja viòa
meita Aija, kura jau

astoòus gadus atdusas
zemes klçpî. Andris

atklâja, ka esot gandrîz
bçrzpilietis, jo dzimis

Ièas otrâ pusç –
Ozolsalâ. Bçrþu
baznîcâ esot jau

muzicçjis, savukârt
Baiba un Madara ðo dievnamu apmeklçja pirmo reizi, piebilstot, ka ïoti jauka aura baznîcai, sastapti gaiði un

sirsnîgi cilvçki, esot patîkami bût kopâ un svinçt svçtkus kopâ ar draudzi.

Pie Dievgalda. Annas dienas svçtajâ Misç, ko kopâ ar
draudzes prâvestu svinçja Gaigalavas draudzes prâvests
Ivars Vigulis (attçlâ), ticîgie atcerçjâs svçtos Joahimu un
Annu, kas bija Pestîtâja vecvecâki, kâ arî ieklausîjâs vârdos
par viòu ticîbu un lûgðanâm, viòu ìimenes piemçru,
audzinot Mariju.

Ar
akordeonu.
Mûziíis
A.Eriòð
atzina, ka
koncertu
klausîjâs
labvçlîgi
cilvçki, bet
viòam tomçr
bijis
uztraukums,
trîcçjusi
sirsniòa: “Lai
bijuði
simtiem
koncertu,
katrâ tomçr
klâtesoðs ir
stress un

atbildîba. Man prieks par jûsu baznîcu, kur esmu ne
pirmo reizi, par draudzi, publiku, ar kâdu labestîbu
uzòçma katru vârdu un motîvu, pat atkârtoti lûdza izpildît
kâdu dziesmu.” Taujâts par ðo vasaru, kas nav îpaði
draudzîga lauksaimniekiem, viòð vçlçja izturçt ðo gadu:
“Dçlam ir saimniecîba, es esmu tikai pirmais strâdnieks
pie viòa. Mûsu saimniecîbâ 7ha kartupeïu jau izslîkuði,
vçl tikpat palicis. Diemþçl arî vasarâji labi nebûs, vçl
nav zinâms, kas bûs ar ziemâjiem. Mçs, cilvçki, esam tik
daudz pieíçzîjuði kopçjo pagalmu, ko par zemeslodi
saucam, un tik daudz Dievam netîkamu darbu darîjuði,
netîkami runâjuði, bauðïus neesam ievçrojuði, ka
nevaram îpaði sûdzçties. Nesaku, ka esmu pilnîgi
ticîgais, ne katru svçtdienu aizeju uz baznîcu, bet
cenðos atbalstît ar darbu, tehniku, palîdzîbu vai citâdi
gan draudzes, gan prâvestus.”

Sirsnîbâ un pateicîbâ.
Par dvçseliski silto
koncertu izskançja

daudz paldies vârdu
mûziíiem gan no
klausîtâjiem, gan

organizatoriem. Ar
labiem vârdiem
neskopojâs ne

draudzes prâvests un
draudzes vecâkâ, ne
Balvu novada domes

priekðsçdçtâjs
J.Trupovnieks un citi

apmeklçtâji, sakot
paldies ikvienam, ar
kura palîdzîbu svçtki

izdevâs brîniðíîgi.

Svinîgais gâjiens. Kupls ticîgo pulks ar garîga prieka
sajûtu un pateicîbu Dievam devâs procesijâ apkârt
baznîcai.

Cienâjas un
sarunâjas. Pçc
koncerta
baznîcas dârzâ
pulcçjâs gan
bijuðie un
esoðie
bçrzpilieði, gan
ciemiòi. Ikviens
tika iepriecinâts
ar sâtîgu un
garðîgu
cienastu.
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Svçtki un piedzîvojumi

26.jûlijâ Naudaskalnâ pulcçjâs aktîvâs atpûtas
cienîtâji un viòu atbalstîtâji, lai piedalîtos îpaðajâ svçtku
dienâ. Dienas laikâ norisinâjâs daþâdas aktivitâtes, kas
nodroðinâja ikvienam iespçju atrast ko sev interesantu.
Svçtki sniedza lielisku iespçju apvienot cilvçkus no
daþâdâm vietâm un radît neaizmirstamus mirkïus, kas
ilgi paliks atmiòâ. Ikviens dalîbnieks un atbalstîtâjs
piedzîvoja ðo dienu kâ patiesu kopâ bûðanas brîdi, kurâ
valdîja pozitîvas emocijas, sirsnîba un prieks.

Naudaskalnâ uzdarbojas jaunie mednieki

Lappusi sagatavoja Rçzija Ozola

Trâpîgais garâm ðâvçjs. Ðauðana ar pneimatisko ieroci
ir prasme, kas prasa ne tikai precizitâti, bet arî augstu
koncentrçðanâs spçju un pacietîbu. Vai tçmçsi, kâ îsts
ðâvçjs, vai ðâviens aizceïos miglâ? Katrs dalîbnieks centâs
pârvarçt savas robeþas un uzlabot precizitâti, taèu ne visi
tika lîdz mçríim.

Ðâviens buka pçdâs. Kaíenes ðauðana pa mçríiem
apvieno medîbu garu un bçrnîbas jautrîbu vienâ trâpîjumâ.
Satverot kaíeni, ievietojot lodi un stiepjot gumiju, dalîbnieki
ar aizrautîbu mçìinâja trâpît mçríî. Ar katru ðâvienu valdîja
atmiòas par bçrnîbas piedzîvojumiem, kad tâdas vienkâr-
ðas spçles lika justies kâ îstiem medniekiem.

Trofeju mednieks. Basketbola bumba tika
mesta no distances, sâkot no aptuveni èetriem
metriem. Jânis Kozlovskis jaunieðu grupâ
iemeta bumbu no 7 metru un 7 centimetru
attâluma, iegûstot pirmo vietu. Vai metiens bija
trofejas vçrts?

Atmiòas spçle ar LEGO. Dalîbniekiem bija jâuzbûvç
LEGO klucîðu struktûra vai piramîda, vadoties pçc attçla.
Uzdevums bija salikt pçc iespçjas âtrâk un precîzâk, kamçr
tika uzskaitîts laiks.

Uz aci. Dalîbniekiem bija jânosaka attâlums uz aci, kâ to darîja senie
mednieki meþâ. Tâ bija îsta pârbaude, vai tava sestâ maòa ir pietiekami
attîstîta. Pirmais mçríis bija 129 metri, otrais – 132 metri, un treðais –
61 metrs. Pieauguðo grupâ visprecîzâk attâlumus lîdz mçríiem noteica
Aivars Lizinskis, izcînot 1.vietu.

Izklaide. Bçrniem bija pieejamas piepûðamâs atrakcijas,
kurâs viòi varçja izklaidçties bez maksas.

Loka bullis.
Ðauðana ar loku
bija kâ
atgrieðanâs pie
senèu meistarîbas
un instinkta.
Dalîbniekiem bija
pieejams viss
nepiecieðamais
aprîkojums – loks,
bultas, ðauðanas
cimds un
aizsargplâksne
apakðdelmam, kas
bija piemçrots gan
pieauguðajiem,
gan bçrniem.

Viens no dalîbniekiem, 6 gadus vecais Ernests, kurð
ieguva 24 punktus, pierâdîja, ka arî bçrni var bût lieliski
ðâvçji. Sacensîbas kïuva îpaði aizraujoðas, kad èetri
dalîbnieki sasniedza vienâdus rezultâtus un tika veikta
atkârtota ðauðana.

Skrçjiens apkârt ezeram. Jaunieðu grupâ sacensîbâs
apkârt ezeram valdîja spraiga konkurence. 3.vietu ieguva
Daniels Laizâns, 2.vietu – Raitis Kozlovskis, bet visâtrâkais
starp jaunieðiem bija Kirils Timofejevs. Distanci visîsâkajâ
laikâ – 3 minûtçs un 43 sekundçs – pieauguðo grupâ
noskrçja Artis Ziemelis.

Katls uz raga. Katls burbuïoja, stâsti plûda un vçderi rûca.
Ikviens varçja baudît cienastu, kurâ bija gan sâtîgs
sautçjums, gan silta zupa.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Paðvaldîbas policijai – jauna priekðniece

Pagâjuðajâ ceturtdienâ Balvu novada domes sçdç
par Balvu novada paðvaldîbas policijas priekðnieci
apstiprinâja lîdzðinçjo vecâko inspektori LINDU LAPSI,
kura darbu jaunajâ amatâ uzsâks pçc lçmuma
saskaòoðanas ar Iekðlietu ministriju. Balveniete, kura
paðvaldîbas policijâ strâdâ jau nepilnus seðus gadus,
uzsver, ka darâmâ netrûkst, bet no atbildîbas nekad
nav vairîjusies.

Ar kâdâm domâm un emocijâm sagaidîjât
deputâtu vienbalsîgo lçmumu, apstiprinot Jûs
priekðnieces amatâ?

– Sâcies jauns dzîves posms, jo laikâ, kad lîdzðinçjo
priekðnieci Ritu Kravali aizvietoju viòas prombûtnç, nebiju
pilnvçrtîga iestâdes priekðniece, bet pienâkumu izpildîtâja.
Savukârt ðobrîd ðajâ amatâ esmu ne tikai ar visiem simts, bet
pat ar tûkstoð procentiem, nu jau uzòemoties absolûti pilnu
atbildîbu par katru soli un darbîbu iestâdes darbâ.

Vai, stâjoties jaunajâ amatâ, Rita Kravale devusi
lîdzi arî ceïamaizi?

– Jâ, viòas vârdi bija: “Viss, kas notiek, notiek uz labu vai
arî par mâcîbu!” (Smaida – aut.pieb.). Jebkurâ gadîjumâ
vispirms vçlos izteikt vislielâko pateicîbu par Ritas Kravales
ieguldîto darbu un sniegto pieredzi, kas ir nenovçrtçjama.
Viòa neapðaubâmi ir augstas raudzes profesionâle ar vislielâko
atbildîbas sajûtu un plaðâm savas jomas specifiskâm
zinâðanâm. Man un kolçìiem Rita Kravale bija ne tikai iestâdes
vadîtâja, kura daudz deva profesionâlajâ jomâ, bet arî draugs,
ar kuru vienmçr varçjâm parunâties, izstâstît savu sâpi un
atrisinât visas problemâtiskas situâcijas.
Viena no lielâkajâm un nozîmîgâkajâm
lietâm, ko varu mantot no Ritas Kravales, ir
zinâðanas par Balvu pilsçtas un novada
iedzîvotâjiem. Tas paðvaldîbas policijas darbâ
ir ïoti svarîgi. Tâpat lîdzðinçjai priekðniecei
esmu ïoti pateicîga, ka ïâva man sevi pierâdît
kâ pienâkumu izpildîtâjai, ar ko veiksmîgi
tiku galâ. Esmu plânojusi un vadîjusi
paðvaldîbas policijas darbu, sastâdîjusi darba
grafikus un norîkojumu marðrutus, sniegusi
atbalstu juridiskajos jautâjumos, guvusi plaðu pieredzi gan
operatîvajâ darbâ, gan arî organizatoriskajos procesos un
kopumâ rûpçjusies par kârtîbu un droðîbu visâ novada
teritorijâ. Protams, kïûðana par priekðnieci nebûtu iespçjama
bez manas iniciatîvas un mçrítiecîbas, un noteikti arî bez
kolçìiem, kuri mani kolektîvi atbalstîja izvirzîðanâ priekðnieces
amatam. Arî ðobrîd komunikâcija ar Ritu Kravali nav
pazudusi, kuru ne tikai allaþ gaidâm un gaidîsim, bet
nepiecieðamîbas gadîjumâ arî turpmâk lûgsim profesionâlu
padomu, ko viòa nekad nav atteikusi.

Lai dzîvç kaut ko sasniegtu, nepiecieðams spçcîgs
pamats. Kur pavadîjât bçrnîbas gadus, ieguvât
izglîtîbu?

– Teju visa lîdzðinçjâ dzîve pavadîta Balvos, bet izglîtîbas
ceïi mani aizveduði arî citviet. Sâkumâ mâcîjos Balvu
pamatskolâ, kas savulaik atradâs Balvu muiþâ, pçc tam
izglîtîbu turpinâju kâdreizçjâ Balvu pilsçtas ìimnâzijâ. Pçc
tam, nolûkâ attîstît sportistes karjeru vieglatlçtikâ (augstlçk-
ðanâ, tâllçkðanâ un sprinta skrieðanâ), devos uz Murjâòu
sporta ìimnâziju. Joprojâm turpinu nodarboties ar fiziskajâm
aktivitâtçm, bet vairs ne profesionâlâ lîmenî. Galu galâ tomçr
atgriezos dzimtajâ pusç un vidusskolu absolvçju tagadçjâ
Balvu Valsts ìimnâzijâ, pçc kâ pabeidzu Rçzeknes Tehnoloìiju
akadçmiju un ieguvu bakalaura grâdu jurisprudencç.
Savukârt pirmâs darba gaitas bija Balvu novada domç, kur,
aizvietojot darbinieci viòas prombûtnes laikâ, pildîju
juriskonsultes pienâkumus. Darbs domç ilga divus gadus, lîdz
mani uzrunâja Rita Kravale un piedâvâja strâdât paðvaldîbas
policijâ. Òemot vçrâ, ka savu nâkotni vçlçjos saistît ar darbu,
kur ir kustîba, piemçram, ar sportu vai militâro sfçru, piedâ-
vâjumam piekritu. Pârbaudes laikâ gan es, gan arî Rita Kravale
nonâcâm pie secinâjuma, ka esmu piemçrota ðai profesijai
un varu sniegt savu ieguldîjumu iestâdes darbâ.

Un, ja nebûtu Ritas Kravales piedâvâjuma...
– ... tad, ïoti iespçjams, ar dzîvesbiedru bûtu devuðies uz

ârzemçm. Tomçr esmu ïoti apmierinâta, ka ðobrîd esmu tur,
kur esmu. Mani darbs paðvaldîbas policijâ patiesi aizrauj.
Sâkotnçji gan ðis darbs neðíita tik ïoti saistoðs, jo pârsvarâ
ikdiena bija saistîta tikai ar likumdoðanu un citiem juridiskiem
jautâjumiem. Ïoti vçlçjos redzçt, kas notiek paðvaldîbas

Saglabât nostâju un tiekties uz mçríiem
policista darbâ ârpus iestâdes, bet esmu secinâjusi, ka jâiziet
cauri visiem posmiem: sâkumâ ir teorija un tikai pçc tam –
prakse.

Kâpçc pieòçmât lçmumu kandidçt uz priekðnieka
amatu?

– Esmu tendçta tiekties tikai uz augðu un mani ïoti motivç
iespçja augt profesionâli. Turklât esmu sapratusi, ka spçju
veiksmîgi aizvietot Ritu Kravali viòas prombûtnes laikâ, kâ
arî mana lîdzðinçjâ veiksmîgâ darba pieredze vecâkâs
inspektores amatâ ir ïoti tuva tam, ko ikdienâ dara priekðnieks.
Tâdçï nolçmu, ka varu vadît un risinât jaunas darba vides
izaicinâjumus. Protams, ir aspekti, kuri sagâdâ grûtîbas, bet
viss ir izdarâms.

Kâdi ir personîgie galvenie izaicinâjumi, esot
priekðnieces amatâ?

– Spçja saglabât savu nostâju un tiekties uz izvirzîtajiem
mçríiem. Proti, ja nepiecieðams darît to, kas jâdara, tad no tâ
arî nedrîkst atkâpties. Savukârt problemâtiskâkâs lietas
paðvaldîbas policijas darbâ Balvu novadâ saistîtas ar nekus-
tamo îpaðumu uzturçðanu un kopðanu, un darbu ar nepiln-
gadîgajiem. Proti, statistika liecina, ka, salîdzinot ar 2024.ga-
du, ðogad likumpârkâpumi, ko izdarîjuði nepilngadîgie, ir
palielinâjuðies. Iespçjams, tas saistîts ar aktivitâðu piedâvâjuma
trûkumu novadâ vai arî gluþi vienkârði ar jaunieðu nevçlçðanos
iet un darît, bet tendenci savu brîvo laiku izðíiest veltîgi. Tas
ne vienmçr saistîts ar alkohola lietoðanu, bet nereti – ar huli-
gâniskâm darbîbâm. Tas, ko ðajâ sakarâ var darît un arî dara
paðvaldîbas policija, ir prevencija – jaunieðu informçðana
izglîtîbas iestâdçs par ðâdas rîcîbas potenciâlajâm sekâm,

iespçjamo administratîvo atbildîbu un
citiem aktuâliem jautâjumiem. Kas
attiecas uz nekustamo îpaðumu uztu-
rçðanu, mûsu redzeslokâ regulâri no-
nâk vieni un tie paði nesakoptie îpa-
ðumi. Ja preventîvais darbs un brîdi-
nâjumi nesniedz rezultâtu, uzsâkam
administratîvâ pârkâpuma procesu,
kad persona tiek saukta pie likumâ
paredzçtâs atbildîbas. Ir arî piemçroti
reâli sodi. Domâju, ka arî ikvienam

Balvu novada iedzîvotâjam ir patîkami atrasties sakoptâ vidç.
Un kâ ar alkohola lietoðanas problemâtiku

publiskâs vietâs?
– Jâ, arî ðâdi sabiedriskâs kârtîbas pârkâpumi joprojâm ir

ïoti aktuâli. Tâ bijusi un ir problçma jau gadiem. Balvu pilsçtâ
turpina darboties atskurbtuve, kur tiek nogâdâti pârlieku lielâ
alkohola reibumâ esoðie cilvçki ne tikai no Balvu, Gulbenes
un Alûksnes, bet arî no Smiltenes novada. Jâteic, atskurbtuves
klientu skaits ir samazinâjies. Viens no iemesliem ir, ka daïa
lîdzðinçjo regulâro klientu devuðies aizsaulç.

Kâ saredzat finansiâlos izaicinâjumus pað-
valdîbas policijâ – atalgojums, materiâltehniskais
nodroðinâjums?

– Runâsim atklâti, – ja ir atbilstoðs atalgojums, tad ir arî
vçlme strâdât. Tâdçï, lai nodroðinâtu efektîvu un kvalitatîvu
darbu, paðvaldîbas policijas darbiniekiem, pirmkârt,
viennozîmîgi nepiecieðams paaugstinât atalgojumu. Pretçjâ
gadîjumâ nespçsim noturçt tos darbiniekus, kuri savus
pienâkumus pilda ðobrîd. Vai ir cerîbu stariòð, ka atalgojums
tiks paaugstinâts? Ðis jautâjums joprojâm ir atklâts, ko mçs
redzçsim nâkamâ gada paðvaldîbas budþetâ, bet ðogad
turpinâm strâdât ar paðreizçjo atalgojumu. Otrkârt, noteikti
izvçrtçsim piedâvâjumu (ja vien tâds bûs) paðvaldîbas poli-
cistiem doties sniegt atbalstu robeþsardzei uz Latvijas un
Baltkrievijas robeþas – tâpat, kâ to ðobrîd dara Valsts policijas
darbinieki. Arî iekðlietu ministrs nesenajâ darba vizîtç Balvu
novadâ uzsvçra, ka ðâds priekðlikums ir realizçjams. Vienlaikus
ðâdâ gadîjumâ bûs jâizvçrtç, vai tas neradîs papildus slogu
mûsu tieðo pienâkumu izpildei. Kas attiecas uz materiâlteh-
nisko nodroðinâjumu, priecâjamies, ka nupat esam saòçmuði
jaunu dienesta automaðînu – busiòa tipa “Peugoet Boxer”.
Vismaz pagaidâm saglabâsim arî paðreizçjos divus dienesta
auto, kas gan savu laiku jau nokalpojuðas un prasa papildus
ieguldîjumus to uzturçðanâ. Tâdçï ceram, ka tuvâkajâ nâkot-
nç vienu no automaðînâm, kas ir sliktâkâ tehniskâ stâvoklî,
varçsim nomainît uz jaunu. Bûtu labi, ja tâ bûtu ar pilnpie-
dziòu, jo mûsu rîcîbâ ir arî laiva, bet ar paðreizçjâs piedziòas
automaðînâm to nolaist publiskâ ûdenstilpç ir problemâtiski.
Rezultâtâ ðim darbam nâkas piesaistît paðvaldîbas policijas
darbiniekus ar savâm privâtajâm automaðînâm. Jâpiebilst,

ka ðobrîd paðvaldîbas policijâ strâdâ 12 darbinieki – astoòi
dodas norîkojumos, bet èetri ir uzraugi atskurbtuvç.

Kâ vçrtçjat to, ka paðvaldîbas policistiem nav
izdienas pensiju?

– Uzskatu, ka ðis jautâjums jâaktualizç, jo, pirmkârt, arî
paðvaldîbas policisti strâdâ atbilstoði likumam “Par policiju”
un paðvaldîbas policijas kompetence ir ïoti tuvu pielîdzinâma
Valsts policijai. Otrkârt, izbraucot uz izsaukumiem, nekad
nevar pilnîbâ zinât, kâ konkrçtais notikums var izvçrsties un
ar kâdiem apstâkïiem var nâkties saskarties paðvaldîbas po-
licistiem – gluþi tâpat, kâ tas ir Valsts policijâ strâdâjoðajiem.

Vai turpinâs videonovçroðanas kameru tîkla
paplaðinâðana?

– Tas ir viens no ðî brîþa izaicinâjumiem, jo videonovç-
roðanas kameras daþâdos notikumos bieþi vien nospçlç izðíi-
rîgu lomu un fiksç daudz vairâk, nekâ paðvaldîbas policists
var konstatçt, esot patruïâ. Kameru tîkls tiek paplaðinâts, un
ðobrîd Balvu pilsçtâ tiek uzstâdîtas papildus kameras. Jâuzsver,
ka esam arî ïoti atvçrti sadarbîbai ar Valsts policiju, kas gan
ðobrîd nav gluþi tâda, kâdu to vçlçtos. Tâ jâveido efektîva un
ar tendenci uz rezultâtu sasniegðanu, nevis tikai tâ, lai pað-
valdîbas policijai, atklâti runâjot, tiktu uzgrûsti kâdi uzde-
vumi.

Kâ saskatât sadarbîbu ar laikrakstu “Vaduguns”?
– Paðvaldîbas policija ir ïoti atvçrta, – iespçju robeþâs allaþ

bûsim gatavi sniegt informâciju un nodot sabiedrîbai vçstîju-
mus ar laikraksta starpniecîbu.

Linda Lapse. Jautâta, kâdu vçstîjumu vçlas nodot sa-
biedrîbai, Linda Lapse aicina iedzîvotâjus bût atsaucîgiem,
modriem un nekavçjoties ziòot par likumpârkâpumiem,
nevis klusçt: “Tautas modrâ acs ir ïoti vçrtîga, jo paðval-
dîbas policisti ne vienmçr var visu pamanît un visur bût
klât. Vçlos pateikties arî ikvienam, kurð pçc apstiprinâða-
nas paðvaldîbas policijas priekðnieces amatâ mani
apsveica un veltîja labus vârdus gan sociâlajos tîklos, gan
arî uzrunâja uz ielas. Tas ir patîkami, ko ïoti novçrtçju.”
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�Lai nodroðinâtu

efektîvu un kvalitatîvu darbu,

paðvaldîbas policijas

darbiniekiem viennozîmîgi

nepiecieðams paaugstinât

atalgojumu.

Balvu novada paðvaldîbas
policija

Sporta iela 1, Balvi

E-pasta adrese: pasv.policija@balvi.lv

Tâlruòa numuri: 64520940, 29445114, 22442460 (Linda
Lapse)

Darba laiks: no pirmdienas lîdz ceturtdienai – no
pulksten 8 lîdz 22; no piektdienas lîdz svçtdienai – no pulksten
8 lîdz pulksten 2.

/Darba laikâ plânotas izmaiòas, par kurâm informçsim!/

Kontaktinformâcija!



Sports

V10. Otrdiena  �   2025. gada 29.jûlijs Pieredze

Balvos nûjoðana kïuvusi par vairâk nekâ tikai sportu – tâ ir kopîbas sajûta, fiziskâ un garîgâ veselîba, kâ arî iedvesma. Komanda “Nûjot Prieks” apvieno cilvçkus
daþâdos vecumos, kuri vçlas kustçties, izaicinât sevi un justies labâk. Ar saviem stâstiem dalâs trenere Inta Ozola un komandas dalîbnieki Intars Ozols un Madara Mozule.
“Nûjot Prieks” grupâ ir 37 dalîbnieki, bet sporta komandas sastâvs mainâs un svârstâs no 10 lîdz 18 cilvçkiem, kuri aktîvi piedalâs treniòos un sacensîbâs.

“Nûjot Prieks” – kustîba, kas iedvesmo un vieno

Mûsdienu noslogotajâ dzîves ritmâ mçs bieþi aizmirstam
par vienkârðâm, taèu bûtiskâm lietâm – fiziskajâm aktivi-
tâtçm, svaigu gaisu un veselîgu uzturu. Ðie ieradumi bûtiski
uzlabo mûsu veselîbu un dzîves kvalitâti. Viena no pieeja-
mâkajâm un dabai draudzîgâkajâm fiziskajâm aktivitâtçm ir
nûjoðana. Tâ nav tikai pastaiga ar nûjâm – tâ ir pilnvçrtîga
íermeòa kustîba, kas aktivizç apmçram 90% muskuïu grupu.
Atðíirîbâ no parastas ieðanas, nûjoðana ne tikai trenç kâjas,
bet arî stiprina muguru, plecus, rokas un vçdera muskulatûru.

Ceïð uz labâku paðsajûtu

INTA OZOLA

Tâ uzlabo stâju, lîdzsvaru un palîdz uzturçt veselîgu íermeòa
svaru. Regulâri nûjojot, iespçjams samazinât sirds un asinsvadu
slimîbu risku, uzlabot miegu un pat mazinât stresu. Tomçr
veselîba nav iedomâjama tikai kustîbu kontekstâ – liela
nozîme ir arî tam, ko çdam. Sabalansçts uzturs nodroðina
organismu ar nepiecieðamajâm uzturvielâm, vitamîniem un
enerìiju. Veselîgs çdiens palîdz uzturçt labu paðsajûtu, veicina
vielmaiòu, stiprina imunitâti un ïauj smadzençm strâdât
skaidrâk. Tas atspoguïojas arî ârçjâ izskatâ – âdâ, matos un
nagos. Veselîgs dzîvesveids nav tikai par çðanu vai sportoðanu.
Tas ietver arî miera brîþus, lîdzsvarotu dienas ritmu, pietiekamu
miegu un prâta labsajûtu. Jo vairâk rûpçjamies par sevi – gan
fiziski, gan emocionâli, jo vairâk spçka mums ir ikdienas
darbiem, ìimenei un sev paðiem. Aicinu visus – sâciet ar
mazumiòu. Izejiet ârâ nûjot, izvçlieties svaigus un dabîgus
produktus, veltiet laiku sev. Jûs jutîsieties labâk, stiprâk, un
dzîve kïûs piepildîtâka. Veselîba ir mûsu lielâkâ vçrtîba –
parûpçsimies par to jau ðodien! Vai es neesmu par vecu, lai
sâktu nûjot? Îsâ atbilde – nç! Nûjoðanu var sâkt jebkurâ
vecumâ. Bieþi cilvçki atturas no jaunu fizisku aktivitâðu
uzsâkðanas domâjot, – esmu jau par vecu, man vairs nav
tâdas fiziskâs sagatavotîbas vai negribu savainoties. Taèu
nûjoðana ir viens no tiem sporta veidiem, ko patieðâm var
pielâgot gandrîz ikvienam – no bçrniem lîdz senioriem.
Bçrniem un pusaudþiem nûjoðana palîdz uzlabot stâju, trençt
lîdzsvaru un attîstît kustîbu koordinâciju. Tâ ir arî lieliska
iespçja atiet no ekrâniem un pavadît laiku svaigâ gaisâ.
Protams, bçrniem nûjoðanu nepiecieðams pielâgot vecumam,

izvçloties îsâkas distances, rotaïîgu pieeju un atbilstoðu inven-
târu. Pieauguðajiem nûjoðana ir efektîvs veids, kâ kompensçt
sçdoðu darbu vai zemu fizisko aktivitâti ikdienâ. Tâ uzlabo
sirds veselîbu, palîdz svara kontrolei un mazina stresu. Un
pats labâkais – nûjoðanai nav nepiecieðama îpaða fiziskâ
sagatavotîba, tikai vçlme kustçties. Senioriem nûjoðana ir îpaði
vçrtîga – tâ saudzç locîtavas, stiprina muskuïus, palîdz uzturçt
lîdzsvaru un mazina kritienu risku. Turklât nûjoðana kïûst
arî par sociâlu aktivitâti – iespçju satikties, parunâties,
izkustçties kopâ. Svarîgâkais – sâkt pakâpeniski, ievçrot
pareizu tehniku un pielâgot slodzi savâm spçjâm. Ja ir veselîbas
problçmas, ieteicams konsultçties ar ârstu vai fizioterapeitu.
Taèu lielâkoties nûjoðanu var droði ieteikt ikvienam. Nav par
agru. Nav par vçlu. Ir îstais brîdis sâkt kustçties! Nav jâmeklç
tâlu tie laiki, kad cilvçki, kas devâs pastaigâ ar nûjâm, tika
uzlûkoti ar smaidu vai pat atklâtu izbrînu. Daudzi vçl atceras
jociòus par “kur ir slçpes?” vai vienkârði – “dîvainîði ar nûjâm”.
Sâkotnçji nûjoðana Latvijâ tika uzskatîta par kaut ko sveðu
un nesaprotamu. Cilvçki nezinâja, kâpçc vajag tâs nûjas, un
uz to raudzîjâs ar ðaubâm. Tâ bieþi tika asociçta ar senioriem
vai rehabilitâciju, tâpçc ðíita, – tas nav îsts sports. Bet laika
gaitâ viss mainîjâs. Cilvçki sâka izprast nûjoðanas bûtîbu.
Parâdîjâs pierâdîjumi par tâs ieguvumiem veselîbai. Arvien
vairâk treneru, nodarbîbu, grupu, arî sacensîbas, festivâli,
pârgâjieni. Tagad vairs neviens nesmejas. Nûjotâji tiek uzlûkoti
ar cieòu. Viòi rûpçjas par sevi, kustas dabâ un dara to ar
prieku. Un daudzi no tiem, kas reiz smçjâs, paði tagad staigâ
ar nûjâm, jo smiekli pâriet, bet veselîba paliek.

Nûjoðana kïuvusi par neatòemamu daïu no dzîves
Savu ceïu lîdz nûjoðanai sâkotnçji izvçlçjos ar vçlmi bût

aktîvai un atrast sev piemçrotu fizisku nodarbîbu. Ilgi meklçju,
ko varçtu iekïaut savâ ikdienâ, lîdz sâku apmeklçt pilates
nodarbîbas. Tieði tur arî iepazinos ar Intu Ozolu – treneri,
kura man pastâstîja, ka Balvos darbojas nûjoðanas komanda,
kurâ var pievienoties cilvçki daþâdos sagatavotîbas lîmeòos.
Biju jau dzirdçjusi labas atsauksmes par nûjoðanu, – tas ir
saudzçjoðs sporta veids locîtavâm, bet vienlaikus ïoti efektîvs.
Tâdçï tas man ðíita ideâli piemçrots. Pirmajâ gadâ piedalîjos
5 km distancç, bet tad kâdâ brîdî sapratu, ka manî ir potenciâls
sasniegt vairâk. Ar katru treniòu uzlabojâs izturîba, tehnika
kïuva precîzâka un pamazâm radâs vçlme izmçìinât garâku
distanci. Ar Intas atbalstu un komandas iedroðinâjumu ðogad
uzdroðinâjos piedalîties 10 km distancç. Kad uzzinâju, ka 4.
posmâ esmu ieguvusi 1. vietu savâ vecuma grupâ, tas bija
neticami, biju patieðâm sajûsminâta! Tâ bija mana pirmâ
uzvara, un emocijas vçl ilgi turçjâs sirdî. Bet vçl svarîgâks par
ðo uzvaru ir tas, ka esmu guvusi ne tikai uzvaras, bet arî
draugus, atbalstu un kopîbas sajûtu. Nûjoðana nav tikai stâsts
par fiziskâm aktivitâtçm, tâ ir arî par cilvçkiem, kuri kïûst par

MADARA MOZULE

Pirmajâ nûjoðanas posmâ sâkotnçji sieva lûdza vienkârði
piedalîties un noiet kopâ ar viòu un meitu, lai viòâm bûtu
droðîbas sajûta un atbalsts. Es pat prasîju, vai varu iet bez
nûjâm un numura, bet, protams, nâcâs visu paòemt lîdzi, jo
citâdi mani distancç nelaistu. Tas bija pirmais solis, un visdrîzâk
arî tas, kas lika domât par to, kâ bûtu, ja es tieðâm piedalîtos

neatòemamu dzîves daïu, kuri palîdz un iedvesmo. Treniòi ir
regulâri, pârsvarâ 2-3 reizes nedçïâ. Koncentrçjos uz tehniku,
izturîbu un arî spçka vingrinâjumiem. Mums ir arî koptreniòi,
kas dod papildu motivâciju. Bût daïai no komandas man
nozîmç to, ka mçs viens otru atbalstâm, iedroðinâm un
dalâmies padomos. Arî sacensîbâs ir daudz vieglâk, kad zini,
ka blakus ir cilvçki, kas tev tic. Grûtâkais garâkajâs distancçs,
piemçram, 10 km, ir ne tikai fiziskais, bet arî garîgais aspekts.
Ir jâspçj saglabât koncentrçðanos un ritmu, îpaði sacensîbu
vidû, kad sâkas nogurums. Bet ar pieredzi tas kïûst vieglâk.
Nûjoðana ir ïoti pozitîvi ietekmçjusi manu ikdienas dzîvi –
esmu kïuvusi aktîvâka, veselîgâka un pârliecinâtâka. Pat
darbdienâs jûtos enerìiskâka. Esmu atradusi lîdzsvaru starp
veselîbu un prâtu. Kad treniòos ðíiet grûti, motivçju sevi,
atgâdinot, kâ jûtos pçc treniòa, un gandarîjums ir tâ vçrts.
Reizçm pietiek aiziet uz koptreniòu, – komanda iedvesmo!
Vçlos uzlabot savus rezultâtus, kâdreiz varbût startçt arî ârpus
Latvijas un iedvesmot citus jaunieðus pamçìinât ðo sporta
veidu. Ja kâds vçl ðaubâs, vai pievienoties, es ieteiktu vienkârði
pamçìinât! Nûjoðana ir lielisks veids, kâ saglabât fizisko formu,
iepazît sevi un satikt fantastiskus cilvçkus!

Pirmajâs sacensîbâs – 3.vieta
sacensîbâs. Bija interesanti redzçt, cik daudz varu sasniegt,
un, tâ kâ beigu beigâs ieguvu 3.vietu, tas radîja vçlmi izmç-
ìinât vairâk. Nâkamajâs sacensîbâs jau nolçmu piedalîties
nopietni, lai redzçtu, ko varu sasniegt savâ maksimâlajâ
âtrumâ. Ikdienâ, lai gan trençjos reti, liela fiziskâ slodze darbâ
un mâjâs palîdz uzturçt sevi formâ. Taèu jâatzîst, ka piedalîties
sacensîbâs bez iepriekðçjiem treniòiem nav viegli. Ja neesmu
trençjies, man ir jâbût ïoti gatavam un apòçmîgam, lai izturçtu
distanci un sasniegtu labus rezultâtus. Bût komandas
dalîbniekam ir lielâka atbildîba, nekâ vienkârði tikai
lîdzjutçjam. Tu jûti, ka katra sekunde ir svarîga ne tikai tev,
bet arî komandai. Tâdçï tas liek man ielikt visus spçkus, lai
maksimâli âtrâk sasniegtu finiðu. Nûjoðanas sacensîbas kopâ
ar ìimeni ir ïoti îpaðas. Tas nav tikai par uzvarâm, tas ir par
kopîgu pieredzi, par to, kâ visi piedzîvojam emocijas. Kaut
kas neizsakâmi vçrtîgs ir tajâ mirklî, kad redzi savus tuvâkos
sasniedzot savus mçríus. Ja runâ par sacensîbu uztraukumu,
jâatzîst, ka pirms starta îpaða satraukuma nav. Eju ar smaidu,
jo galvenais ir baudît procesu pat tad, ja sâk parâdîties nogu-
rums. Kad visi ir finiðçjuði, mçs kopâ pârrunâjam, kâ katram

gâjis, smejamies, jokojam un atkal atgûstam spçkus. Tas ir
tâds brîniðíîgs noslçgums pçc smaga darba. Ja nav laika
regulâri trençties, psiholoìiskâ sagatavotîba parasti notiek
tieði sacensîbu laikâ. Es sâku ar mçríi vienkârði noiet distanci,
lai komanda iegûtu labu vçrtçjumu. Bet tad trasç ieraugu
cilvçkus, kuri ir man priekðâ vai aiz manis, un rodas azarts, jo
saprotu, ka varu vairâk. Tâ sâkas izaicinâjums paðam pret
sevi – pamazâm attîstâs vçlme sevi pârspçt. Mums ir lieliska
atmosfçra, un pçc veiktâ darba ir ïoti patîkama sajûta. Tas
nav tikai par uzvaru, bet arî par to, kâ jûties, kad zini, ka esi
ieguldîjis visus savus spçkus. Vîrieðiem, kuri ðaubâs, ieteiktu
pievienoties komandai “Nûjot Prieks” – noteikti vçrts
pamçìinât! Sâkumâ tas var ðíist neparasti vai ne gluþi tavs
stils, bet tas ir lielisks veids, kâ bût aktîvam, atbalstît ìimeni
un paðam izbaudît fizisko aktivitâti. Kâ redzu savu nâkotni?
Grûti pateikt, jo nekad nevar zinât, kâ viss attîstîsies. Tomçr
tuvâkajâ laikâ plânoju turpinât atbalstît komandu un ìimeni.
Galvenais ir dalîties pieredzç ar citiem un iedvesmot viòus
pamçìinât ðo sporta veidu. Nûjoðana ir lielisks veids, kâ
uzlabot veselîbu un vienkârði izbaudît aktîvu dzîvesveidu.

INTARS OZOLS

Lappusi sagatavoja Rçzija Ozola



Informâcija  Otrdiena  � 2025.gada 29.jûlijsV 11.

Bîskapa vizitâcija

Aizvadîtajâ svçtdienâ Rugâju Romas katoïu baznîcâ bija svçtku diena, jo notika
Rçzeknes-Aglonas diecçzes bîskapa Jâòa Buïa vizitâcija.

Uzrunâjot baznîcas apmeklçtâjus, bîskaps aicinâja nâkt pie Dieva ikdienâ, iesâkt dienu ar rîta
lûgðanu, kâ arî svçtdienâs apmeklçt baznîcu, kur gaida Jçzus un arî priesteris, kurð Jçzus vârdâ
svin svçto Misi un dod svçtos Sakramentus: “Ðî barîba mums vajadzîga, lai bûtu stipri ticîbâ, lai
bûtu stipri garâ, lai nesalûztu, bet izturçtu, pârvarot daþâda veida cieðanas, kuru visiem cilvçkiem
ir papilnam.” Svçtâ Mise, kuras laikâ bçrni un jaunieði saòçma Iestiprinâðanas sakramentu, bija

Mâcîsimies darît labus darbus

Ar svçtîbu un aicinâjumu. Bîskaps atzina, ka Dieva þçlastîbai ir liels spçks, tâ rosina
cilvçkus darît skaistus darbus, kuri iepriecina paðu cilvçku un citiem paver ceïu uz ticîbu:
“Labais vienmçr iepriecina, sagâdâ prieku. Centieties tiekties pçc augstâkâm vçrtîbâm,
pçc tâm vçrtîbâm, kas nâk no augðas, no Dieva, kas padara mûs par Dieva bçrniem!”
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veltîta visiem klâtesoðajiem, pagasta un novada cilvçkiem. Bîskaps atgâdinâja lûgðanas
nepiecieðamîbu un skaidroja, kâ un ko lûgt no Dieva: “Mçs varam bût þçlsirdîgi, laipni cilvçki,
bet, lai tâdi bûtu, mums vajadzîga Dieva þçlastîba. Tâpçc jânâk baznîcâ, kur ðo þçlastîbu saòemsim.
Kâdai vajadzçtu izskatîties mûsu lûgðanai?

Kas ir lûgðana, ja ne tikðanâs ar Dievu, saruna ar Viòu? Mçs bieþi lûdzam, izmantojot zinâmas
formulas. Protams, tâ var darît. Mçs pat no galvas zinâm lûgðanas – “Tçvs mûsu”, “Esi sveicinâta,
Marija”, “Gods lai ir Tçvam un Dçlam”, “Es ticu”. Tomçr lûgðana ir vispilnîgâkâ, kad tâ ir
sirsnîga, plûst tieði no sirds.” J.Bulis atzina, ka lûgðanâ svarîgi arî pateikties Dievam, runât ar
Viòu, lûgt, lai Dievs ir þçlsirdîgs, piebilstot, ka nav jâðaubâs par lûgðanas spçku, jo, ja darîsim no
sirds, bûs pozitîvs efekts. Dievs, kâ skaidroja bîskaps, vçlas mums dâvât savu þçlastîbu: “Kas ir
þçlastîba? Tâ ir Dieva palîdzîba cilvçkiem, kas dara cilvçku svçtu un sagatavo mûþîgai dzîvei.
Kad mazs bçrns ar pârliecîbu vçrðas pie vecâkiem lûdzot to, kas viòam nepiecieðams, tas nav
tâpçc, ka viòð to sadomâjis, bet tâpçc, ka vecâki par viòu rûpçjas un veicina viòâ uzticçðanâs
attieksmi. Lîdzîgi ir ar Dievu, Viòð ir mûsu labais Tçvs un vçlas mums dot to, kas mums patieðâm
ir nepiecieðams. Ja mums jautâtu, ko gribam saòemt no Dieva, bûtu interesantas atbildes. Vai
kâds pateiktu, ka vçlas saòemt pestîðanas þçlastîbu, grib bût atpestîts no ïauna un grib iemantot
mûþîgu dzîvi Debesu valstîbâ? Drîzâk lûgumi bûtu materiâlas dabas...” Bîskaps uzsvçra ticîbas
un lûgðanas nozîmi ikviena cilvçka dzîvç, aicinâja klâtesoðos iemâcîties, piemçram, lûgties
“Roþukroni”, Dieva þçlsirdîbas kronîti”, zinât lûgðanas par miruðajiem un mirstoðajiem. Lai
lûgðana bûtu pilnîga, kâ skaidroja J.Bulis, tajâ vajag ietvert lûgumus pçc tâ, kas patieðâm kalpo
mûsu un citu cilvçku labumam, tai skaitâ valsts labumam. Ikdienas lûgðanâs vajadzçtu pateikties
Dievam par to, ka Viòð ir ienâcis cilvçka dzîvç, varçtu, piemçram, lûgt, lai Dievs mâca pareizi
dzîvot, pasargâ no nelaimçm, jo, kâ atzina bîskaps, daudzâs ìimençs ir daþâdas problçmas,
tâpçc vajag saukt uz Dievu: “Lai Jçzus vârdi – lûdziet un jums tiks dots, meklçjiet un jûs
atradîsiet, klauvçjiet un jums tiks atvçrts – ir mûsu ikdienas aicinâjums uz dzîvâm, draudzîgâm,
uzticçðanâs pilnâm attiecîbâm ar Dievu. Tâdçï steigsimies uz dievnamu, pildîsim ðo dievnamu
ar savu klâtbûtni un mâcîsimies darît labus darbus!”

Bîskaps uzsvçra, ka Debesu valstîbâ ïaudis varçs ienâkt, kad pienâks tâ stunda, bet tagad
mûsu uzdevums ir ðo laiku piepildît ar labiem, skaistiem, citiem patîkamiem darbiem. Novçrtçjot
saposto dievnamu un daudzu cilvçku rûpîgo darbu, viòð aicinâja priecâties par to, ka ir skaista
vieta, kur tikties ar Dievu, ar Jçzu, kas ir Vissvçtâkajâ Sakramentâ. Bût priecîgiem par iespçju
atstât baznîcâ grçku nastu Grçksûdzes sakramentâ, pieòemt svçto Komûniju un sakârtot savu
garîgo dzîvi: “Lai Dievs jums palîdz ar savu þçlastîbu, svçtumu! Lai tiecamies uz Debesu valstîbu
un slavçjam Dievu par skaisto pasauli, ko Viòð devis, par cilvçkiem. Pateicoties Dievam un
kalpojot Viòam, mums paveras ceïð uz Debesu valstîbu. Tâs nav tâs debesis, kuras redzam, kad
ducina pçrkons un sper zibens. Tâs ir debesis garîgâ nozîmç – jauna dzîve, jauna un garîga
pasaule, kas nav uzbûvçta pçc ðîs pasaules, bet izveidota pçc Dieva shçmâm. Dievs pats ir
nâkamâs dzîves arhitekts.” Svçtku noslçgumâ draudzes prâvests Oïìerts Misjûns veltîja sirsnîgus
paldies vârdus visiem, kuri palîdzçja un darbojâs katrs savâ vietâ, savâ kalpojumâ, lai bîskapa
vizitâcija izdotos godam. Savukârt Balvu novada paðvaldîbas deputâte Aija Meþale, uzrunâjot
klâtesoðos, pateicâs ikvienam, kas lûdz Dievu, dara ikdienas darbus, mîl un saudzç savu ìimeni.
Bîskapam viòa teica paldies par katru lûgsnu par Balvu novadu un cilvçkiem, kâ arî vçlçja
veselîbu, lai viòð joprojâm lûdzas par cilvçkiem, par Balviem, par Latgali un Latviju.

Informç VMD

Valsts meþa dienests pieòçmis lçmumu atcelt
saimnieciskâs darbîbas ierobeþojumus egïu audzçs
mçnesi agrâk – ar 2025.gada 1.augustu. Eg-
ïu astoòzobu mizgrauþa populâcija valstî ir bûtiski
samazinâjusies, tomçr piesardzîba vçl jâievçro.

Lçmums pieòemts, apkopojot Latvijas meþzinâtnes institûta
“Silava” nacionâlâ monitoringa rezultâtus un Valsts meþa
dienesta rîcîbâ esoðos datus par feromonu slazdos noíerto
vaboïu skaitu. Ðî gada mizgrauþa pirmâs paaudzes lidoðanas
aktivitâte bijusi ievçrojami zemâka nekâ divus iepriekðçjos
gadus. Masveida lidoðana novçrota tikai lokâli daþâs
atseviðíâs vietâs. Kopumâ var uzskatît, ka lielâkajâ valsts daïâ
mizgrauþa populâcija ir samazinâjusies.

“Ðobrîd nav ziòu arî par plaðiem svaigiem bojâjumiem egles
audzçs. Tas skaidrojams ar mizgrauzim nepiemçrotajiem
laikapstâkïiem. Lietus un vçja dçï mizgrauþa vabolçm ir
grûtîbas sapulcçties pietiekami lielos baros, lai spçtu uzbrukt
dzîvâm eglçm. Turklât mitrums palîdz saraþot vairâk sveíus,
lîdz ar to koku dabiskâ pretoðanâs spçja ir pietiekami augsta.
Tas, ka ðî gada mizgrauþa pirmâs paaudzes sekmes bijuðas tik
vâjas, vieð cerîbu, ka bûtiski bojâjumi egles audzçm nav
sagaidâmi arî vasaras otrajâ pusç, kad attîstîsies otrâ paaudze.
Taèu droði un precîzi dati par audþu bojâjumu novçrojumiem
bûs pieejami tikai rudenî,” skaidro Valsts meþa dienesta Meþa
un vides aizsardzîbas daïas vadîtâjs INDULIS BRAUNERS.

Òemot vçrâ situâcijas uzlaboðanos, Valsts meþa dienests
pieòçmis lçmumu atcelt saimnieciskâs darbîbas ierobeþojumus

vçrtîgo egïu meþaudþu A, B, C aizsardzîbas zonâs, kas tika
noteikti ar rîkojumu Nr. 255. Tas nozîmç, ka meþu îpaðnieki
un apsaimniekotâji varçs atsâkt darbus mçnesi agrâk, nekâ
tas bija noteikts iepriekð.

Neskatoties uz situâcijas uzlabojumu, joprojâm jâievçro
piesardzîba un jâveic aizsardzîbas pasâkumi. Meþu îpaðnie-
kiem un apsaimniekotâjiem augustâ vçl jâbût piesardzîgiem
ar skujkoku cirðanu. Svarîgi, lai ar svaigu skujkoku cirðanas
atlieku smarþu nepievilinâtu mizgrauzi blakus esoðâm egles
audzçm. Krâjas kopðanas cirtes un izlases cirtes priedes audzçs
augustâ var atsâkt samçrâ droði, taèu egïu audzçs ðâdus darbus
vçlams atlikt uz vçlâku rudeni.

Ja egïu audzç konstatçti svaigi mizgrauþu bojâjumi, jopro-
jâm spçkâ ar rîkojumu noteiktâ kârtîba, ka ðâdu audzi vai tâs
daïu var operatîvi nocirst sanitârâ vienlaidus cirtç. Skujkoku
izcirtumos, kas pârsniedz 0,8 hektârus, augustâ jâturpina
izvietot feromonu slazdus. Valsts meþa dienests lûdz privâto
meþu îpaðniekus informçt par cirsmu izstrâdi, lai dienesta
darbinieki slazdu izvietoðanu var veikt pçc iespçjas operatîvâk.

Tâpat ir svarîgi pçc iespçjas âtrâk izvâkt no meþa svaigi vçjâ
gâztas egles, kâ arî ilgstoði meþâ neuzglabât svaigus egïu
kokmateriâlus, jo tie var veicinât lokâlu mizgrauþu savairo-
ðanos.

Mçnesi agrâk atcelti saimnieciskâs darbîbas
ierobeþojumi egïu audzçs

VMD ir zemkopîbas ministra pârraudzîbâ esoða tieðâs pârvaldes iestâde, kas uzrauga meþa apsaimniekoðanu,

medîbu un dabas aizsardzîbas reglamentçjoðo normatîvu ievçroðanu, kâ arî îsteno meþa uguns apsardzîbu. Dienests

uztur Meþa valsts reìistru, kur tiek apkopota informâcija par meþu, tajâ notiekoðo saimniecisko darbîbu, medîbâm

un medîjamiem dzîvniekiem.

Aija Socka
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iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

Skaldîta malka. Cena

 37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Ir maisos.Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod kucçnus, bûs maza

auguma. Tâlr. 29157834.

Pârdod zemi (1,8 ha) ar çkâm

Kupravâ. Cena pçc vienoðanâs.

Tâlr. 28353068.

Piedâvâjam svaigi skaldîtu malku,

malkas bluíus un kaltçtu malku 40 l

maisos. Cenas, sâkot no

 35 EUR/m3. Pasûtîjumu pieòemðana

katru dienu no plkst. 8.00 lîdz 23.00.

Piegâdâjam arî brîvdienâs.

Sadarbojamies ar sociâlajiem

dienestiem. Tâlrunis:

+37122412267. Fotogalerija

www.307.lv/5861.

Pârdod

Daþâdi
LOGI. DURVIS. Tâlr. 26343039.

Smalcina ganîbas un pïavas.

Pïauj ar trimmeri. Tâlr. 29165808.

Balvu novada paðvaldîba pârdod  atklâtâ  mutiskâ izsolç nekustamos îpaðumus
Izsoïu norises datums – 09.09.2025.

Izsoles norises

       laiks

Nr.

p.k.
Nekustamais îpaðums

Nosacîtâ

cena EUR

Droðîbas nauda

 EUR (10%)
Solis EUR

1.

2.

  300,00             30,00                 100 plkst. 10.00

  500,00            50,00    100 plkst. 10.20

Visiem pretendentiem lîdz 2025.gada 8.septembra plkst. 10.00 jâiesniedz pieteikums dalîbai izsolç, jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no nosacîtâs sâkuma cenas un reìistrâcijas

maksa  20 EUR (divdesmit eiro) Balvu novada paðvaldîbas, reì. Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”, konta Nr. LV05PARX0012592970001.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv.

“Dîíis”, Lazdulejas pagastâ, Balvu novadâ, ar kadastra numuru 3866 004 0308, kas sastâv no vienas zemes

vienîbas ar kadastra apzîmçjumu 3866 004 0308, 0,0762 ha platîbâ. (Izsole starp pirmpirkuma tiesîgajâm personâm.)

“Skaras”, Lazdulejas pagastâ, Balvu novadâ, ar kadastra numuru 3866 004 0251, kas sastâv no vienas zemes

vienîbas ar kadastra apzîmçjumu 3866 004 0251, 0,1712 ha platîbâ. (Izsole starp pirmpirkuma tiesîgajâm personâm.)

Balvu novada paðvaldîba izsludina atklâtâ mutiskâ izsolç ar augðupejoðu soli
nomas tiesîbas uz:

                             Nekustamais îpaðums                                                      Nosacîtâ cena     Izsoles norises
EUR/ bez PVN                  laiks

1.

2.

Nr.

p.k.

EUR 29,89

 (mçnesî)

08.08.2025.

plkst. 10.40

EUR 166,60

(gadâ)
09.09.2025.

plkst. 10.40

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv.

Nedzîvojamâs telpas –  Nr.12, Nr.13, Nr.14, Kârsavas ielâ
16, Baltinavâ, Balvu novadâ, kas atrodas administratîvas çkas

(kadastra apzîmçjums 3844 003 0374) pirmajâ stâvâ, telpu grupas

kadastra apzîmçjums 3844 003 0374 001.

Balvu ielâ 6, Kubulos, Kubulu pagastâ, Balvu novadâ, ar kadastra

numuru 3858 006 0409, kas sastâv no zemes vienîbas ar kadastra

apzîmçjumu 3858 006 0307 daïas, 1005 m2 platîbâ, ar cieto asfaltbetona

seguma laukumu, 860 m2 platîbâ (kadastra apzîmçjums 3858 006

0307 8001).

Tava mîïa mâmulîte,
Mûþa miegu aizmigusi,
Apklusuði  silti vârdi,
Neteiks labu padomiòu.

Klusa un patiesa  lîdzjûtîba Lilitai
Kvitkai ar ìimeni, guldot mâmiòu

AUSTRU PRANCÂNI zemes klçpî.

Bijuðâs kolçìes Vita O., Vija Z.

Naktî, kad zvaigþòu lietus lîs, 
Verieties debesîs!
Meklçjiet mani starp tiem,
Mâkoòos paslçptiem eòìeïiem.

(M.Freimanis)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

mammai Leontînei un pârçjiem
tuviniekiem, dçlu, tçti, vectçvu

JURI ÐAICÂNU mûþîbâ pavadot. 

Jura bçrnîbas draugi: Indra,

Raimonds, Ligita un Celerîna

No atmiòâm paliek tik starojums
                                                maigs,
Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas.
Turp, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,
Norims sâpes, rûpes un bçdas.

                                 (B.Martuþeva)

Negaidîtajâ skumju un atvadu brîdî

mûsu mierinâjuma un lîdzjûtîbas

vârdi sievai Elvîrai, meitai Judîtei,
dçlam Ivaram, mazbçrniem un

pârçjiem tuviniekiem, JURI OÞU
mûþîbâ pavadot.

Bijuðie darba kolçìi: R.Pastare,

G.Liepiòa, V.Timeniece, M.Kârkliòa,

I.Vecozola, I.Duba, V.Beríe

Aizgâji tik pçkðòi uz debesu pïavâm,
Daudz mîïu vârdu pateikt
                                    nepaspçjâm...
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu sievai

Elvîrai, dçlam ar ìimeni un visiem
tuviniekiem, JURI OÞU guldot

dzimtâs zemes smiltâjâ.

 Zuðu ìimene

Dieviòð deva, zeme òçma,
Zeme visu nepaòçma,
Mîïi vârdi, labi darbi,
Tie palika ðai saulç.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Elvîrai

Oþai un pârçjiem  tuviniekiem,
vîru JURI OÞU pâragri zaudçjot.

Brîvîbas 68.mâjas pirmâs ieejas

iedzîvotâji

Mums zinâms ir tâds neliels vârdiòð:
                                          - Turies!
Ko saka tad, kad lieki citi vârdi,
Kad ceïâ pçkðòi uznâkusi tumsa,
Uz pagâtni ir aizcirtuðies vârti.

                                   (N.Dzirkale)

Izsakâm  dziïu lîdzjûtîbu kaimiòam
Þanim Ðimanovskim ar ìimeni,
mâsu ÞENIJU KAÏÂNI pavadot

mûþîbas ceïâ.

Kaimiòu Zondaku un Dmitrijevu

ìimenes

No 4.lîdz 8.augustam 

iespçjams siltumenerìijas
padeves pârtraukums visai

pilsçtas daïai no katlu mâjas
Bçrzpils ielâ 30, Balvos,

saistîbâ ar remontdarbiem
katlu mâjâ un siltumtrasç.
Atvainojamies patçrçtâjiem par

sagâdâtajâm neçrtîbâm.

AS “BALVU ENERÌIJA” 

Daþâdi

Paziòojums

Nopirks lauksaimniecîbas zemi,

meþu ar zemi vai lauku viensçtu.

Tâlr. +371 26157008.

Lîdzjûtîbas

Pçrk

Ar ðî gada 1.augustu par vairâkâm stundâm tiks saîsinâts alkoholisko dzçrienu tirdzniecîbas

laiks, tâpat tiks ierobeþota iespçja iegâdâties alkoholiskos dzçrienus ar atlaidi.

Izmaiòas paredz grozîjumi Alkoholisko dzçrienu aprites likumâ, kas stâjâs spçkâ 2025.gada 7.februârî.

Saîsinâts tirdzniecîbas laiks
Alkoholisko dzçrienu aprites likuma grozîjumos noteikts, ka ar 1.augustu alkoholiskos dzçrienus mazumtirdz-

niecîbâ un internetâ no pirmdienas lîdz sestdienai varçs iegâdâties no plkst. 10.00 lîdz 20.00, bet

svçtdienâs – no plkst. 10.00 lîdz 18.00.

Turklât internetâ iegâdâtos alkoholiskos dzçrienus bûs atïauts piegâdât (izsniegt) pircçjam ne agrâk kâ pçc
seðâm stundâm no pasûtîðanas brîþa.

Jaunie tirdzniecîbas laika ierobeþojumi neattieksies uz tâdâm mazumtirdzniecîbas vietâm, kurâs alkoholiskie
dzçrieni tiek realizçti tikai izlejamâ veidâ un nodroðinâta to patçrçðana uz vietas, kâ arî beznodokïu tirdzniecîbas
veikaliem.

Paredzçts, ka komersanti, kas lîdz ðî gada 31.jûlijam saòçmuði tâdu speciâlo atïauju (licenci) alkoholisko
dzçrienu vai alus mazumtirdzniecîbai, kurâ norâdîtais darbîbas vietas darba laiks pârsniedz grozîjumos noteikto
tirdzniecîbas laiku, lîdz 2025. gada 31. decembrim Valsts ieòçmumu dienestâ varçs iesniegt iesniegumu attiecîgâs
speciâlâs atïaujas (licences) pârreìistrâcijai, nemaksâjot valsts nodevu par speciâlâs atïaujas (licences)

pârreìistrâciju.

Ierobeþoti tirdzniecîbu veicinoði pasâkumi un reklâma
Grozîjumi noteic, ka mazumtirdzniecîbas vietâs, tostarp tirgojot alkoholu internetâ, no 2025. gada 1.augusta

bûs aizliegti tâdi alkoholisko dzçrienu tirdzniecîbas veicinâðanas pasâkumi, kuros kopâ ar alkoholisko dzçrienu
piedâvâ ar atlaidi iegâdâties citu alkoholisko dzçrienu, preci vai pakalpojumu vai kopâ ar citu preci vai
pakalpojumu ar atlaidi iegâdâties alkoholisko dzçrienu. Tâpat tirdzniecîbas vietas vairs nevarçs piedâvât iegâdâties
kopâ (tai skaitâ vienâ iepakojumâ) vairâkas alkoholisko dzçrienu vienîbas par zemâku cenu, izòemot piedâvâjumu
iegâdâties vairâkas alkoholisko dzçrienu vienîbas vienâ iepakojumâ, ja cena par vienu iepakojumâ esoðo vienîbu
nav zemâka kâ cena, kas bûtu maksâjama, pçrkot vienu alkoholisko dzçrienu vienîbu atseviðíi. Aizliegts arî
piedâvât alkoholisko dzçrienu iegâdi ar atlaidi patçrçtâja lojalitâtes programmas ietvaros. Savukârt alkoholisko
dzçrienu degustâcija bûs atïauta tikai alkoholisko dzçrienu tirdzniecîbas vietâs (izòemot azartspçïu organizçðanas
vietas) un alkoholisko dzçrienu raþoðanas vietâs vai raþotâja telpâs.

Ar 1.augustu stingrâki ierobeþojumi skars arî alkoholisko dzçrienu cenu un atlaiþu reklâmu. Proti, tâ tiks
aizliegta preses izdevumos, drukâtos reklâmas izdevumos un patçrçtâjiem paredzçtâs publikâcijâs, kinoteâtros,
tîmekïvietnçs un tieðsaistç (tai skaitâ tieðsaistes saskarnçs), izmantojot pasta (arî elektroniskâ pasta) pakalpojumus,
mazumtirdzniecîbas vietâs, kurâs notiek alkoholisko dzçrienu tirdzniecîba (tostarp ar distances lîgumu tîmekïvietnç
un mobilajâ lietotnç).

Cenu un atlaiþu reklâmas ierobeþojumi neattieksies uz alkoholisko dzçrienu raþoðanas vietâm un raþotâju

telpâm.

Alkoholisko dzçrienu aprites ierobeþojumi

Skârda locîðana. Tâlr. 28651152.

Kapu vietas labiekârtoðana,
betonçðanas darbi. Tâlr. 25742429.

KAPU LABIEKÂRTOÐANA.
VEIC VISUS KAPU

APSAMNIEKOÐANAS DARBUS.
TÂLR. 27873800.

Der zinât!


