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Edgars Gabranovs

Îpaðs notikums. Arhibîskaps Jânis Vanags (foto – no labâs), saòemot ziedus, jokoja, ka jûtas tâ, ka arî viòam ðodien ir dzimðanas diena: “Lai ticîba jums sagâdâ prieku. Daudz

prieka ir arî tâpçc, ka ðodien baznîca ir ïauþu pilna. Tas ir tas, ko sev varat sagâdât katru svçtdienu. Tas neko nemaksâ.” Savukârt bîskaps Einârs Alpe (foto – no kreisâs) smaidot

atcerçjâs baznîcas svinîbas pirms 30 gadiem: “Tolaik piecçlos un teicu, ka dziedâsim dziesmu ‘bez Dieva’. Tâ bija dziesma “Bez Dieva es dzîvoju tumsâ”.”

Svçtdien izdaiïotâ Balvu Evaòìçliski luteriskâ baznîca atgâdinâja lîgavu, kurâ
valdîja prieks, mîlestîba, uzticîba un ticîba. Kâ nu ne, ja tur norisinâjâs baznîcas 110
gadu jubilejas svinîbas, turklât ar sprediíi pagodinâja arhibîskaps Jânis Vanags, kâ
arî priecçja oríestris “Balvi”.

Nav noslçpums, ka paðreizçjais arhibîskaps Jânis Vanags paziòojis par doðanos pensijâ jeb

emeritûrâ. Viòð amatâ paliks lîdz augusta beigâm, kad svinîgi notiks arhibîskapa ziþïa nolikðana,

ko nâkamajâ dienâ pacels jaunievçlçtais arhibîskaps. Sprediíî Balvos arhibîskaps atgâdinâja,

ka Svçtâs Trîsvienîbas noslçpums ir aprakstîts tâ, lai mçs varçtu pareizi ticçt: “Kas ðie cilvçki

bija? Iespçjams, daþi satrûksies, kad pateikðu, kas viòi bija. Tâ bija katoliskâ baznîca. Mums

nevajadzçtu kautrçties, bet lepoties un ar pârliecîbu apliecinât, ka mçs esam tâ pati katoliskâ

baznîca, kas savulaik uzrakstîja Jauno Derîbu. Tâ ir mûsu 2000 gadu ilgâ vçsture... Tâ ir mûsu

identitâte. Kâdam, iespçjams, tas ðíiet garlaicîgi un nevajadzîgi. Kas tâ par matu skaldîðanu?

Kâpçc ir jânoòemas ar tâdiem smalkumiem? Vai nevar vienkârði tâpat kâ ar automaðînu, kad

lielai daïai nav ne jausmas, kas notiek zem motora pârsega?! Mums tikai svarîgi, lai svçtdienas * Turpinâjums 10.lpp.

rîtâ varam aizbraukt uz baznîcu. Tomçr, no otras puses, ir labi, ja kâds zina, kâ viss darbojas.

Tâpçc vajag skaldît matus. Katram cilvçkam ir kaut kas svarîgs un mîïð, ko viòð ar prieku pçta

it visos sîkumos un par to stundâm var spriest un debatçt. Mums, kristieðiem, ir mîïð Kungs

Jçzus Kristus, tâpçc pçtâm Viòa vârdus cauri gadu tûkstoðiem. Mums tas ir ïoti svarîgi, tomçr

atcerçsimies, ka svarîgi ne tikai runât un spriest, bet arî darît un dzîvot. Vai tas ir iespçjams?

Dzîvot Svçtajâ Trîsvienîbâ ir vieglâk, nekâ to saprast un izskaidrot. Dievs Tçvs, Dievs Dçls un

Dievs Svçtais Gars darbojas vienâ nodomâ. Viòus vieno mîlestîba un nodoms, kurâ viòi

darbojas, – ienâkt mûsu dzîvç un mûs ieaicinât Savçjâ. Vienkârðâ valodâ tas nozîmç to, ka

mçs piederam Baznîcai.”

Balvu luterâòu baznîcas prâvests Mârtiòð Vaickovskis atklâja, ka arhibîskaps viòam vaicâjis,

kâpçc baznîcas dzimðanas dienu svinam Trîsvienîbas svçtkos: “Ar divu dienu nobîdi ðis ir

vistuvâkais laiks, kad pirms 110 gadiem mûsu dievnams tika iesvçtîts. Tas ir zîmîgi un svarîgi.

Mums ir kupla draudze, kaut gan vienmçr varçtu vairâk un daudzveidîgâk. Ðajâ apkârtnç

Balvu baznîca ir vecâkais dievnams.”

Balvu baznîcai – 110

Valsts policijas kampaòa
19.jûnijâ plkst. 11.00 Balvu Centrâlâs bibliotçkas radoðajâ lasîtavâ

notiks Valsts policijas rîkotâs kampaòas “Uzdod jautâjumu policijai”

pasâkums, kurâ Valsts policijas pârstâvji atbildçs uz bçrnu iepriekð

sagatavotajiem jautâjumiem. Lîdz pasâkuma norisei bçrniem ir iespçja

iemest savu jautâjumu speciâli izvietotâ pastkastç BCB bçrnu

abonementâ. Kampaòas mçríis ir veidot dialogu ar jaunâko paaudzi,

uzzinot, kas viòus interesç droðîbas jomâ, un sniegt skaidras,

saprotamas atbildes. Tâpat pasâkums ir vçrsts uz lietderîgu un droðu

skolçnu laika pavadîðanu vasaras brîvlaikâ.

 “Latgalietis ir”
Latvijas Televîzijas tieðraidç noskaidrots raidîjuma “Latvijas

Sirdsdziesma” uzvarçtâjs. Finâlâ, kas notika 15.jûnija vakarâ Lielvârdç,

Remates parkâ, sacentâs piecpadsmit dziesmas. Apkopojot LTV1

tieðraides skatîtâju balsojuma rezultâtus, par uzvarçtâju kïuva Dainis

Skutelis un Andris Baltacis ar dziesmu “Latgalietis ir”.

Aicinâm pieteikties brîvprâtîgo darbam
Sâkusies pieteikðanâs brîvprâtîgo darbam Eiropas Savienîbas Jauno

zinâtnieku konkursa (EUCYS 2025) organizçðanai, kas ðoruden notiks

Rîgâ. No 11. lîdz 27.jûnijam ikviens interesents, kurð lîdz 1.augustam

bûs sasniedzis 18 gadu vecumu, aicinâts pievienoties starptautiskai

komandai un iesaistîties prestiþâkâ Eiropas skolçnu zinâtniski

pçtniecisko darbu konkursa organizçðanâ.

Balvu baznîcai – 110

Izmanto iespçju piepelnîties
Skolçnu vasaras darbs

Apgûst neformâlâs izglîtîbas
darba metodes
Starptautisks seminârs Balvos
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ
Vçlçðanu nedienu dçï no amata atkâpjas

VARAM ministre Bçrziòa. Viedâs administrâcijas un

reìionâlâs attîstîbas ministre Inga Bçrziòa (“Jaunâ Vie-

notîba”) premjeri Eviku Siliòu (“Jaunâ Vienotîba”) 11.jû-

nijâ informçjusi par atkâpðanos no amata. Par ministres

lçmumu pçc tikðanâs ar prezidentu Edgaru Rinkçvièu

paziòoja premjere. Bçrziòa sociâlajâ vietnç “X” norâdî-

jusi, ka no amata atkâpjas, “uzòemoties politisko atbil-

dîbu par vçlçðanu laikâ notikuðajâm tehniskajâm prob-

lçmâm”. Ja Bçrziòa ðâdu lçmumu pieòems, deputâta man-

dâtu zaudçs Ìirts Valdis Kristovskis (“Jaunâ Vienotîba”).

VDAA atklâj, cik izmaksâjusi vçlçðanu sistçmas
izveide un uzturçðana. Vçlçðanu sistçmas izveide un

uzturçðana, kâ arî citas ar to saistîtâs nianses Valsts digitâlâs

attîstîbas aìentûrai (VDAA) lîdz ðim izmaksâjuðas 1,81

miljonu eiro. Vçlçðanu platformas izdevumi lîdz ðîm brîdim

no VDAA puses ir sasnieguði 1 810 143 eiro, iekïaujot

izdevumus droðîbas testu veikðanai, infrastruktûras un

platformas izveidoðanai un uzturçðanai, tehniskâs

specifikâcijas autoruzraudzîbu, apmâcîbu sistçmas izstrâdi

un citus uzdevumus. Kâ vçstîts, balsu skaitîðana 2025.gada

paðvaldîbu vçlçðanâs sestdien un naktî uz svçtdienu

saskârâs ar tehniskâm problçmâm. Problçmas vçlçðanu

iecirkòu darbâ, saskaroties ar tehniskajâ problçmâm, bija

arî nedçïas gaitâ, kad notika iepriekðçjâ balsoðana.

Padome atliek jautâjumu par reìionâlâ sa-
biedriskâ transporta biïeðu cenu palielinâðanu.
Sabiedriskâ transporta padome treðdien darba kârtîbâ

neiekïâva jautâjumu par iespçjamu reìionâlâ sabiedriskâ

transporta biïeðu cenu palielinâðanu. Sabiedriskâ transporta

padomes priekðsçdçtâja Annija Novikova sçdç norâdîja,

ka tuvâkajâ laikâ no Autotransporta direkcijas (ATD) tiks

saòemts darba kârtîbas jautâjums par tarifu pârskatîðanu.

Padome nolçma atlikt ðo jautâjumu par aptuveni mçnesi.

Èetri politiskie spçki panâkuði vienoðanos par
koalîcijas veidoðanu Rîgas domç. Èetri politiskie spçki

– “Progresîvie”, Nacionâlâ apvienîba (NA), “Jaunâ vieno-

tîba” (JV) un Apvienotais saraksts (AS) – vienojuðies veidot

koalîciju Rîgas domç. Visi potenciâlie partneri pauduði

gatavîbu strâdât Viestura Kleinberga vadîbâ. Lîdz ar to

sarunas turpinâs visiem politiskajiem spçkiem kopâ, padzi-

ïinâti runâjot par darba saturu un atbildîbas jomu sadalî-

jumu. Paðvaldîbu vçlçðanâs Rîgas domç vislielâko balsu

skaitu ieguva “Latvija pirmajâ vietâ” (LPV), bet ïoti tuvus

rezultâtus sasniedza arî partijas “Progresîvie” un NA, liecina

Centrâlâs vçlçðanu komisijas apkopotie vçlçðanu rezultâti.

/Ziòas no tvnet.lv; delfi.lv; lsm.lv/

Irçna Tuðinska

Ar 10.jûnija “Vaduguns” numurâ aprakstîtajâm,

maigi izsakoties, nepatîkamajâm situâcijâm saskâries ne

viens vien mûsu novada iedzîvotâjs. Tikai daudzi mîïâ

miera labad negrib kaðíçties, òemot vçrâ, ka agri vai

vçlu atkal bûs jâvçrðas pie tiem paðiem mediíiem. Taèu

visvairâk kaitina atbildîgo iestâþu sniegtâs atbildes, kurâs

îpaði tiek uzsvçrts, ka viss ticis darîts atbilstoði likum-

doðanai un saistoðajiem noteikumiem. Bet kur paliek

cilvçcîgâ attieksme, laipnîba un iejûtîba? Neviens no

pacientiem, kuri vçrsuðies avîzç pçc palîdzîbas, iespçjams,

to nebûtu darîjuði, ja slimnîcâ tiktu sagaidîti ar iejûtîbu,

ar labu vârdu, izrâdot ieinteresçtîbu un varbût pasperot

vien mazu solîti tâlâk, nekâ to paredz noteikumi un

likumi, mçìinot izprast problçmas bûtîbu, iedziïinoties

tajâ. Kaut vai laipni paskaidrojot slimniekam, kas notiek

un kâda bûs mediíu tâlâkâ rîcîba attiecîgajâ gadîjumâ?!

Diemþçl ðî savstarpçjâs komunikâcijas kultûra mûspusç

joprojâm pieklibo. Es saprotu, ka visi esam izdeguði,

pârguruði un vienaldzîbas pâròemti. Bet varbût tomçr

nevajadzçtu aizmirst par cilvçcîbu, nevis tikai akli pildît

noteikumos rakstîto… Jâpiebilst, ka lielâ mçrâ daþu

(neteikðu, ka visu) mediíu vienaldzîbu veicina arî

paðreizçjâ sistçma, kad vienâ dienâ slimnieku ârstç viens

ârsts, otrâ – cits, bet treðajâ – vçl kâds, kuram iekrît

deþûra. Lîdz ar to neviens ne par ko nav atbildîgs. Nevis

tâ, kâ bija pirms daudziem gadiem, kad pacientu no

sâkuma lîdz beigâm ârstçja viens dakteris.

Izlaidumi skolâs

7.jûnijâ Balvu Valsts ìimnâzijâ
(BVÌ) aizvadîts 12.klaðu izlaiduma
pasâkums “Spârni sapòiem”. Ðo
îpaðo vakaru ar cieòu, sirsnîbu un
smalku humora noti vadîja Nadîna
Lîva Logina un Eduards Mçrnieks.
Ðogad ìimnâziju absolvçja trîsdes-
mit divi jaunieði, kuri, uzsâkot jaunu
dzîves posmu, ir gatavi doties pretî
saviem sapòiem un veidot savu nâ-
kotni ar drosmi, atbildîbu un cerî-
bâm.

Pçc tam, kad pieci spoþi prâti ar izcilâm

sekmçm – Sindija Raibekaze, Letîcija

Grîsle, Enija Bordâne, Adrians Koïcovs

un Artjoms Ðaicâns – zâlç ienesa Latvijas

Valsts un ìimnâzijas karogus, skolas

direktore Kristîne Lele un Balvu novada

domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs

sveica un godinâja izcilniekus, kuri saòç-

ma nozîmîgus apbalvojumus un Atzi-

nîbas rakstus. Latvijas Loto Simtgades

stipendiju 750 eiro vçrtîbâ par izcilîbu

mâcîbâs un aktîvu lîdzdalîbu sabiedris-

kajâ dzîvç saòçma Sindija Raibekaze.

Latgales plânoðanas reìiona Pateicîbas

rakstu par teicamâm sekmçm un sa-

biedrisko aktivitâti saòçma Sanija Ska-

lova. Balvu novada Pateicîbas raksti par

izciliem sasniegumiem tika pasniegti

kopâ ar Balvu Valsts ìimnâzijas Zelta

un Sudraba liecîbâm. Zelta liecîbas

saòçma Enija Bordâne, Letîcija Grîsle un

Sindija Raibekaze, bet Sudraba liecîbu –

Sofia Buzijana. Îpaða atzinîba tika veltîta

arî tiem jaunieðiem, kuri ar savu iniciatî-

Rîtdiena sâkas ðodien!
Novada mâcîbu iestâdçs sâcies izlaidumu laiks.

6.jûnijâ Balvu Valsts ìimnâzijâ (BVÌ) izskançja sirsnîgs,
pateicîbas caurvîts pasâkums – 9.klaðu izlaidums
“Rîtdiena sâkas ðodien”, kurâ 49 jaunieði atvadîjâs no
svarîga posma savâ dzîvç, lai spertu drosmîgu soli pretî
nâkotnei.

Svinîgâ gaisotnç skolas aktu zâlç sagaidîja ìimnâzijas
direktori Kristîni Leli, klaðu audzinâtâjas Lauru Saulîti, Guntu
Salmani, Irînu Krivoðejevu un 9.klaðu absolventus. Zâlç tika
ienesti Latvijas un Balvu Valsts ìimnâzijas karogi, kurus
godam nesa Edgars Boldâns, Keita Zaharâne, Madara
Grþibovska, Nadîna Strupka un Armands Trubòiks.

Îpaðas uzslavas tika veltîtas absolventiem, kuri guvuði izcilus
panâkumus mâcîbas. Viòiem pasniedza Balvu novada
Pateicîbas rakstus un Balvu Valsts ìimnâzijas Zelta un Sudraba
liecîbas, kâ arî Pateicîbas par iniciatîvu, sabiedrisko aktivitâti
un sportiskajiem panâkumiem.

Balvu novada Pateicîbas rakstu un Zelta liecîbu saòçma:
Edgars Boldâns, Patrîcija Íirsone, Nadîna Strupka, Madara
Grþibovska, Sintija Trupovniece un Keita Zaharâne. Balvu
novada Pateicîbas rakstu un Sudraba liecîbu saòçma Armands
Trubòiks. Pateicîbu par iniciatîvu, radoðumu un sabiedrisko
aktivitâti saòçma Sanija Âboliòa, Armands Trubòiks, Madara
Grþibovska, Arsçnijs Pavlovs un Keita Zaharâne. Pateicîbu
par skolas vârda popularizçðanu sportâ saòçma Marija
Kapustina, Naula Laicâne, Kârlis Zakss, Anastasija Zelèa,
Rihards Jermacâns, Viesturs Pipcâns un Toms Zvejnieks.

Absolventus un viòu ìimenes uzrunâja Balvu novada
domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs, skolas direktore
Kristîne Lele, klaðu audzinâtâjas Laura Saulîte, Gunta Salmane
un Irîna Krivoðejeva, kâ arî absolventu vecâku pârstâvji. 9.klaðu
beidzçji veltîja sirsnîgus pateicîbas vârdus ìimnâzijas direktorei,
administrâcijai, skolotâjiem, klases audzinâtâjâm, tehnis-
kajiem darbiniekiem un vecâkiem par atbalstu, zinâðanâm

Pirmais sasniegums izglîtîbas ceïâ. Pacilâtâ un svinîgâ
noskaòâ 6.jûnijâ godinâja BVÌ 9.klaðu absolventus.

un rûpçm, kas viòiem palîdzçja augt un gatavoties nâkotnei.
Pasâkumu vadîja paðpârvaldes dalîbnieces Egita Ozoliòa un
Tîna Trupovniece, radot draudzîgu un svinîgu noskaòu, bet
ar muzikâliem priekðnesumiem kuplinâja muzikâlais viesis
Mâris Keiðs. Arî studijas “Terpsihora” dalîbnieki pârsteidza
savus dejotâjus, kuri ðogad absolvçja 9. klasi, ar aizkustinoðu
priekðnesumu.

Paceïas spârnos pretim
sapòiem

Saòem Atzinîbas un Pateicîbas rakstus. Vairâki skolçni, kuri, pateicoties
uzcîtîgam darbam un aktivitâtei, bija uzrâdîjuði izcilus rezultâtus mâcîbâs,
sportâ vai citâs jomâs, saòçma nozîmîgus apbalvojumus.

vu, radoðumu un degsmi palîdzçjuði
veidot un stiprinât skolas tçlu gan sa-
biedriskajâ dzîvç, gan ârpus tâs. Patei-
cîbu par iniciatîvu, radoðumu, sabiedris-
ko aktivitâti un skolas tçla populari-
zçðanu saòçma Haralds Íerìis, Ilva
Kataja-Paegle, Estere Vigule, kâ arî
Sindija Raibekaze, Sanija Skalova un
Sofia Buzijana. Pateicîbas par iniciatîvu,
radoðumu, sabiedrisko un sportisko
aktivitâti un skolas tçla popularizçðanu
tika pasniegtas Enijai Bordânei. Savukârt
par skolas vârda popularizçðanu un
aktîvu lîdzdalîbu sporta pasâkumos tika
godinâti: Edgars Leiðavnieks, Ketrina
Sidorovièa un Artjoms Ðaicâns.

Sagatavoja I.Tuðinska

Pasâkuma viesis – ðova “X faktors”
finâlists – Armands Rutkovskis spçja
aizraut klâtesoðos ar dziesmâm un savu
enerìiju, iedvesmojot absolventus un
viesus svçtku noskaòai. 12. klaðu skolçni
pateicâs skolai, direktorei, skolotâjiem,
darbiniekiem, vecâkiem un savâm
audzinâtâjâm Inârai Konivalei un
Sandrai Mozulei par atbalstu, humora
devu un rûpçm. Arî klaðu audzinâtâjas
atskatîjâs uz kopâ piedzîvoto un teica
spçka vârdus saviem audzçkòiem.
Savukârt priekðsçdçtâja, direktores un
vecâku pârstâvju runas aizkustinâja un
deva spârnus jaunam sâkumam.
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Saruna

“Esmu laimîga, ka varu darît darbu, kas man sagâdâ
prieku un gandarîjumu. Ðis darbs ir îpaðs, jo saistâs ar
cilvçku personîgâs dzîves juridiskiem un arî ïoti emo-
cionâliem, es pat teiktu, intîmiem mirkïiem. Mçs esam
lîdzâs cilvçkam visu mûþu – no dzimðanas, lîdz pat mûþa
beigâm,” teic Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïas
vadîtâja SANTA KULEÐA. 6.jûnijâ apritçja gads, kopð
viòa uzòçmâs vadît Balvu novada Dzimtsarakstu no-
daïu.

Kâds bijis ðis laiks, kopð stâjâties jaunajâ amatâ?
– Esmu gandarîta par iespçju turpinât ilggadçjâs nodaïas

vadîtâjas Svetlanas Novikas darbu, no kuras esmu daudz
mâcîjusies. Pirmais gads bijis jaunu pieredþu, atbildîbas, arî
daþâdu izaicinâjumu pilns. Dzimtsarakstu nodaïâ strâdâju
jau desmit gadus, tâpçc tâs ikdiena un darba specifika man
bija labi zinâma. Tomçr, uzòemoties vadîtâjas pienâkumus,
nâcâs paraudzîties uz lietâm plaðâk, ar vçl lielâku atbildîbu
par iestâdes darbu un sniegtajiem pakalpojumiem. Viens no
izaicinâjumiem, ar ko saskâros uzreiz pçc stâðanâs amatâ,
bija pâreja uz èetru darba dienu nedçïu. Tâ kâ man bija svarîgi
nodroðinât pakalpojumu pieejamîbu nemainîgâ kvalitâtç, tad
daþreiz nâcâs reìistrçt mirðanu arî brîvajâ darbdienâ. Bet tâda
ir tâ mûsu darba specifika – bût klâtesoðiem cilvçku dzîves
svarîgos brîþos. Gan priecîgos, gan emocionâli smagâkos.

Darbs dzimtsarakstu nodaïâ bija bçrnîbas vai
jaunîbas dienu sapnis? Kâ nonâcât ðajâ darbavietâ?

– Dzimtsarakstu nodaïâ nonâcu pavisam nejauði – pirms
14 gadiem biju vedçjmâte savas mâsas kâzâs. Viesu vidû bija
arî dzimtsarakstu nodaïas vadîtâja Svetlana, kura pçc kâzâm
man piedâvâja piedalîties laulîbu ceremonijâs kâ daiïlasîtâjai.
Tajâ laikâ strâdâju skolâ par angïu valodas skolotâju un,
godîgi sakot, par darbu dzimtsarakstu nodaïâ nezinâju neko.
Bet ðis piedâvâjums mani ieinteresçja, sâku piedalîties cere-
monijâs, lîdz vçlâk piedâvâja pastâvîgu darbu nodaïâ. Jau
pirmajâ ceremonijâ man bija skaidrs – ðis ir darbs, ko es vçlos
darît. Tâ sajûta, ko piedzîvo cilvçki, reìistrçjot laulîbu, tâs
emocijas, ko redz viòu acîs – tas viss mani aizrâva un iedves-
moja. Tâ sâkâs ðis mans ceïð – ar skaistu nejauðîbu, kas vçlâk
kïuva par dzîves lielâko darba piepildîjumu.

Atminaties pirmo pâri, kuru salaulâjât?
– Protams, atceros. Tas bija îpaðs brîdis ne tikai viòiem, bet

arî man – ar satraukumu, kuru nedrîkstçju izrâdît, un lielu
atbildîbu. Viss bija jauns, katrs vârds – svarîgs. Tajâ brîdî
sapratu, cik svarîgs ir mûsu darbs – ne tikai juridiski, bet arî
emocionâli. Redzçt divus cilvçkus, kuri ar mîlestîbu un
pârliecîbu saka viens otram ‘jâ’ vârdu, ir aizkustinoði katru
reizi. Ðo sajûtu glabâju joprojâm, un katrs nâkamais pâris ir
tikpat svarîgs kâ pirmais.

Nereti, skatoties statistikas datus, var redzçt, ka
jaunâkajam lîgavainim ir, piemçram, 18 gadi, bet
vecâkajai lîgavai vai lîgavainim – tuvu pie 80. Tâtad
tas ir stereotips, ka tikai jauni cilvçki vçlas bût lai-
mîgi?

– Jâ, tas noteikti ir stereotips. Mîlestîba un vçlme bût kopâ
nav atkarîga no gadiem – tâ ir dzîves vçrtîba, pçc kâ ilgojas
cilvçki jebkurâ vecumâ. Daþkârt tieði vçlâkâ dzîves posmâ
cilvçki apzinâs, kas viòiem patiesi svarîgs, un izdzîvo savas
attiecîbas ar vçl lielâku dziïumu. Mûsu pieredzç dzimtsarakstu
nodaïâ to var redzçt ïoti spilgti – laulîbu reìistrç ne tikai
jauni pâri, bet arî cilvçki gados. Pagâjuðajâ gadâ vidçjais ve-
cums lîgavai bija 37 gadi, lîgavainim – 39.

Dzirdçts arî par gadîjumiem, kad par vîru un sievu
kïûst seniori cienîjamâ vecumâ, kad viòiem jâsas-
karas ar nopietnâm operâcijâm…

– Ðâdi stâsti mûsu darbâ nav retums. Ir gadîjumi, kad par
vîru un sievu kïûst cilvçki, kuri bijuði kopâ gadiem ilgi, bet
tikai kâdâ dzîves brîdî saprot, ka vçlas nokârtot savas attiecîbas
arî juridiski. Diemþçl ir gadîjumi, kad ðis lçmums pieòemts
brîdî, kad kâdam no viòiem priekðâ nopietna operâcija vai
nopietnas veselîbas problçmas. Cilvçkiem jâsaprot, ka, no
juridiskâ aspekta raugoties, laulîbas noslçgðanas mçríis ir
kopdzîves partneru aizsardzîba. Daudzi bieþi vien neaiz-
domâjas par ðâdâm lietâm, domâ, ka ar viòiem jau nekas
nenotiks, bet kopdzîve parasti saistâs ar kopîgu ìimenes bu-
dþetu, ilgtermiòa pirkumiem, dzîvesvietu... Kas notiks ar to
otru pçc partnera aizieðanas mûþîbâ? Laulîba ðâdos gadîjumos
viòiem sniedz sirdsmieru un droðîbas sajûtu.

Tâ ir laime – bût klâtesoðai cilvçku dzîvesstâstos
Kopð pagâjuðâ gada jûlija likumdoðanâ stâjâs

spçkâ izmaiòas, kas paredz, ka diviem cilvçkiem, kuri
vçlas stâties likumîgâs attiecîbâs, vairs nav
vajadzîgi liecinieki. Jaunie pâri ðo iespçju izmanto?

– Lîdz ar Civillikuma grozîjumiem, kas paredz, ka laulîbu
reìistrâcijai vairs nav nepiecieðami liecinieki, esam novçrojuði
jaunu tendenci – pâri arvien bieþâk izvçlas laulîbu reìistrçt
divatâ, bez ceremonijas – lietiðíâ atmosfçrâ darba telpâ. Ðo
iespçju pârsvarâ izmanto tie, kuri jau ilgstoði dzîvo kopâ un
laulîbu uztver kâ attiecîbu nostiprinâðanu juridiskâ izpratnç,
kâ juridisku faktu. Daudzi no viòiem atzîst, ka jau sen gaidîjuði
brîdi, kad bûs iespçjams apprecçties vienkârði, bez lieciniekiem
un ârçjas formalitâtes. Tas atspoguïo mûsdienîgu pieeju
laulîbai – kâ personisku un pârdomâtu lçmumu, ne vienmçr
saistîtu ar publiskâm svinîbâm. Arî mûsu nodaïas statistika
apliecina, ka ðogad ðâdu laulîbu lietiðíâ atmosfçrâ ir vairâk
nekâ svinîgo ceremoniju.

Dzîvojam mûsdienîgâ pasaulç, kad jaunais pâris
var izvçlçties ne vien dzimtsarakstu nodaïu, bet arî
ceremonijas vietu. Bieþi nâkas doties uz izbraukuma
laulîbâm?

– Likums nosaka, ka laulîbu reìistrâcija var notikt jebkurâ
vietâ ârpus dzimtsarakstu nodaïas telpâm, ja personas, kuras
vçlas noslçgt laulîbu, nodroðina laulîbu reìistrâcijai atbilstoðus
apstâkïus.  Izbraukuma ceremonija sniedz iespçju noslçgt
laulîbu vietâ, kas pârim ir emocionâli tuva – tas var bût lauku
îpaðums, pirmâ satikðanâs vieta... Populâra izvçle ir arî viesu
nami, kuros vienuviet iespçjama gan ceremonija, gan svinîbas.
Pâri novçrtç iespçju pielâgot vidi savâm vçlmçm, radot
atmosfçru, kâdu paði vçlas. Ðâdâs ceremonijâs bieþi ir kâda
odziòa – pâri mçdz ierasties ar motociklu, laivu vai pat zir-
giem, un katrs cenðas ðo brîdi padarît unikâlu un atbilstoðu
savam stilam un stâstam. Esam laulâjuði pârus savâs lauku
mâjâs, parkâ, Lâèa dârzâ, pat uz plosta. Protams, ðâdas cere-
monijas prasa vairâk organizatoriska darba, un pâris var
radoði izpausties, kâ vçlas.

Kâdreiz nâcies vadît ceremoniju arî angïu valodâ?
– Jâ, katru gadu sanâk laulât kâdu pâri, no kuriem viens ir

ârzemnieks, tâpçc, lai cilvçkiem paðiem nav jâmeklç savs tulks,
es vadu ceremoniju uzreiz divâs valodâs. Cilvçki ïoti novçrtç
ðo iespçju, jo jûtas pie mums gaidîti un saprasti.

Mainâs laiki un likumi. Vai arî jaunlaulâto pra-
sîbas, gadiem ejot, mainâs?

– Laika gaitâ esmu novçrojusi, ka jaunlaulâto prasîbas at-
spoguïo arî pârmaiòas sabiedrîbâ, vçrtîbu sistçmâ un dzî-
vesveidâ. Ja agrâk lielâkoties izvçlçjâs tradicionâlu ceremoniju
ar lieciniekiem un daudz viesiem, tad ðobrîd arvien bieþâk tas
notiek tikai divatâ, mierîgâ un privâtâ gaisotnç. Daudzi pâri
vispirms vçlas nostiprinât karjeru, iegâdâties mâju un maðînu
un tikai pçc tam sâk domât par ìimeni. Kâ jau minçju, ðobrîd
ïoti izteikti precas cilvçki, kuri jau ilgstoði dzîvo kopâ, ir kopîgi
bçrni. Viòiem laulîba ir solis, lai nostiprinâtu jau esoðo ìimeni.
Laulîbas kïûst par apzinâtu izvçli, nevis pienâkumu.

Lai gan sabiedrîbâ visbieþâk dzimtsarakstu noda-
ïa saistâs ar iestâdi, kur divas mîloðas sirdis kïûst
par ìimeni, ikdienâ jûs pildât arî daþâdas citas ar
civilstâvokïu aktiem saistîtas funkcijas. Kuras no
tâm ir vispieprasîtâkâs?

– Sabiedrîbâ valda priekðstats, ka dzimtsarakstu nodaïâ tikai
reìistrç dzimðanu, laulîbu un mirðanu, tomçr jâatzîst, ka lielâko
daïu laika nâkas veltît darbam ar daþâda veida dokumentiem.
Izsniedzam atkârtotus civilstâvokïa aktu reìistrâciju aplie-
cinoðus dokumentus – apliecîbas un izziòas; veicam vârda,
uzvârda un tautîbas maiòas reìistrâciju; pieòemam lçmumus
par bçrnu piedzimðanas pabalstiem, atkârtoti sastâdâm
dzimðanas reìistra ierakstus, ja dzimðana reìistrçta ârvalstîs;
papildinâm, labojam vai anulçjam ierakstus, un daudzas citas
lietas. Mums ir savs arhîvs, kurâ glabâjam reìistru grâmatas
100 gadus, pçc ðî termiòa beigâm visiem reìistriem jâbût
ievadîtiem vienotâ sistçmâ, lai grâmatas pienâcîgi nodotu
Latvijas Valsts arhîvam. Papildus tam jâsaka, ka ðis arhîvs
nav statisks – uzrakstîjâm dokumentu un nolikâm skapî. Nç.
Es teiktu, ka tas ir dzîvs, jo tajâ ik pa laikam jâizdara daþâdi
papildinâjumi un labojumi gandrîz katrâ lietâ. Arhîva dati
tiek nemitîgi papildinâti, un tas viss prasa ïoti lielu darbu un
laiku. Cilvçkiem nepiecieðami daþâda veida dokumenti no
arhîva – izziòas radniecîbas pierâdîðanai mantojuma lietâs,
dzimtas pçtniecîbai, kapakmeòu izgatavoðanai un citi.  Tâpat
pie mums bieþi vçrðas, lai sakârtotu dokumentus, kas nepie-

cieðami iesniegðanai ârzemçs – tulkojam apliecîbas un izziòas
visâs ES dalîbvalstu valodâs. Ðis darbs prasa augstu precizitâti
un zinâðanas par likumdoðanu. Bieþi vien dzimtsarakstu
nodaïa kïûst par pirmo vietu, kur cilvçki grieþas, lai sakârtotu
savus juridiskos jautâjumus un saòemtu nepiecieðamos do-
kumentus.

Pie Jums nâk arî jaunâs mâmiòas un tçti, lai re-
ìistrçtu mazuïa dzimðanu. Kâdi ir novçrojumi par
dzimstîbu mûsu novadâ?

– Diemþçl dzimstîbas statistika mûsu novadâ, tâpat kâ visâ
Latvijâ, ir patieðâm satraucoða. Pagâjuðajâ mçnesî Balvu no-
vada Dzimtsarakstu nodaïâ reìistrçti tikai trîs jaundzimuðie,
kamçr mirðanas gadîjumu skaits bija 36. Ðâda disproporcija
skaidri iezîmç iedzîvotâju skaita sarukumu un sabiedrîbas
novecoðanâs tendenci. Tâ nav tikai skaitïu attiecîba – tas ir
signâls par dziïâkâm demogrâfiskâm problçmâm, kas skar
visu reìionu: jauno ìimeòu trûkums, emigrâcija, zems dzims-
tîbas lîmenis un augsts mirstîbas râdîtâjs. Lai mainîtu ðo
tendenci, ir nepiecieðams komplekss, ilgtermiòa redzçjums
dzîves kvalitâtes uzlaboðanai reìionos.

Kuri ir skaistâkie un smagâkie brîþi Jûsu darbâ?
– Skaistâkie brîþi, protams, ir tie, kas saistîti ar cilvçku laimes

mirkïiem – kad pâris saka viens otram ‘jâ’ vai kad vecâki
reìistrç savu jaundzimuðo. Ðîs emocijas ir îstas un ïoti aizkus-
tinoðas. Savukârt vissmagâkie, protams, ir mirkïi, kad jâreìistrç
aizieðana no dzîves – îpaði, ja tie ir jauni cilvçki vai kâds, kurð
bijis zinâms. Tad mûsu uzdevums ir bût ne tikai profesio-
nâliem, bet arî cilvçcîgiem – iejûtîgiem un saprotoðiem. Ðie
brîþi ir klusi un ïoti smagi, bet arî tie ir daïa no dzîves cikla, ko
mçs pavadâm lîdzâs cilvçkiem.

Darbs ar cilvçkiem prasa daudz enerìijas un spçka.
Kas sniedz atpûtu un gandarîjumu pçc grûtas darba
dienas vai nedçïas?

– Komunikâcija ar cilvçkiem patieðâm prasa daudz enerìijas,
iejûtîbas un emocionâla lîdzsvara, jo savâ darbâ esam gan
juristi, gan aktieri, gan psihologi. Darba dienu  vakaros palîdz
izbrauciens ar velosipçdu – tas ir kâ sava veida meditâcija.
Man ir savs iemîïotais 10 kilometru marðruts, kuru cenðos
izbraukt katru vakaru. Braucot varu izbaudît dabu, svaigu
gaisu un vienlaikus izvçdinât galvu no dienas laikâ uzkrâ-
tajâm domâm. Tas noteikti palîdz nomierinât prâtu un
sagatavoties nâkamajai dienai ar jaunu enerìiju.

Sanita Karavoièika
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Darbs, kurâ mâca novçrtçt dzîvi. Santa Kuleða atzîst, ka
jûtas pateicîga par iespçju bût klâtesoðai tik daudzos
dzîvesstâstos, redzçt, kâ dzimst jaunâs ìimenes, nâk
pasaulç bçrni, un arî to, kâ cilvçki atvadâs no saviem
mîïajiem. Tas mâca novçrtçt dzîvi, cilvçkus un katru mirkli.
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7.jûnijâ viesu namâ “Rûíîði” Rugâjos viens otram ‘jâ’ vârdu teica
un laulîbu gredzenus mija bijusî þîguriete LAUMA KUDURE un
ogrçnietis RAIMONDS MIKS GRÂVELIS. Lielajâ dienâ jauno pâri dzîvç
ievadîja ïoti tuvi draugi, kuri abus vienmçr atbalstîjuði visos niekos
un sîkumos – Anna un Toms Âboliòi.

Laumas un Mika dzîves ceïi krustojâs pirms èetriem gadiem –
2021.gada oktobrî, Covid laikâ, kad viòi viens otru sastapa interneta
dzîlçs. “Pçc pirmajâm sarakstçm sapratâm, ka jâtiekas, jo bija sajûta, ka
esam pazîstami jau sen. Pirmajâ randiòâ devâmies pastaigâ gar
Bâbelîtes ezeru. Tâ aizrunâjâmies, ka apmaldîjâmies, un drîz vien
satumsa, turklât tuvojâs Covid laika "komandantstunda", kas toreiz bija
noteikta no pulksten 20 vakarâ. Par laimi, izkïuvâm ârâ no meþa, un
Miks paspçja pçdçjâ minûtç aizbraukt uz mâjâm Ogrç. Pçc ðî randiòa
sapratâm, ka ir jâtiekas atkal,” par iepazîðanos ar topoðo vîru stâsta
Lauma. Tâ katra satikðanâs reize izvçrtâs spriedzes pilna, jo Mikam
katru reizi bija jâpaspçj mâjâs lîdz pulksten 20, kaut gan ðíirties vienam
no otra negribçjâs. Savukârt 2023.gadâ Lauma un Miks devâs pirmajâ
kopîgajâ ceïojumâ uz Budapeðtu, kur 7.jûnijâ Donavas krastâ Miks
bildinâja savu izredzçto, uz ko viòa atbildçja ar pârliecinoðu ‘jâ’ vârdu.
“Tâdçï arî kâzâm izvçlçjâmies ðo datumu,” skaidro Lauma un Miks. Tad
atlika vien gatavoties savai lielajai dienai.

Domâjot par kâzu norises vietu, uzreiz bija skaidrs, ka tâ bûs Latgale,
jo Latgale ir vieta, kur cilvçki vislabâk zina, kâ to darît. Kâzu diena 7.jûnijâ
paskrçja ïoti âtri, taèu jaunie paspçja to izbaudît. “Mums ïoti paveicâs ar
laikapstâkïiem – todien spîdçja saule un bija patîkami silts, kaut gan pirms un pçc kâzâm lija. Pârsteigums bija, ka Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïas laulîbu reìistrâ ðogad
bijâm ar pirmo kârtas numuru,” atklâj Lauma un Miks.

Pçc kâzâm, tâpat kâ lîdz ðim, jaunlaulâtie dzîvo un strâdâ Rîgâ – Miks darbojas loìistikas nozarç, savukârt Lauma – banku sektorâ. Viòi atklâj, ka kâzu ceïojuma plâni ðobrîd
vçl top, bet jau izvçlçts viens galamçríis kas bûs Horvâtija, taèu pirms tam jaunâ sieva un vîrs nolçmuði doties vçl vienâ ceïojumâ. 

Jautâti, kâ abi jûtas, kad zeltneðus rotâ laulîbu gredzeni, Lauma un Miks teic: “Kopð mûsu brîniðíîgâ notikuma pagâjis vçl îss laiks, tâpçc pagaidâm vçl mçìinâm aprast ar jauno
statusu. Taèu ir prieks, ka beidzot viens otru varam saukt par vîru un sievu. Ir pienâcis laiks, kad varam atpûsties no plânoðanas, jo darbs tika ieguldîts patieðâm liels, lai svçtki
izdotos tâdi, kâ tos bijâm iedomâjuðies. Paldies visiem, kuri bija kopâ ar mums un palîdzçja tiem notikt!”

Beidzot viens otru var saukt par sievu un vîru

31.maijâ Viïakas Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcâ gredzenus mija un viens otram solîjâs
bût kopâ kâ priekos, tâ bçdâs bijusî jelgavniece ZANDA REPIÒECA un ðíilbçnietis ALDIS
KÂRKLIÒÐ. Jauno pâri dzîvç ievadîja ìimenes draugi Linda un Raivis Lezdiòi.

Zandas un Alda dzîves ceïi pirmoreiz liktenîgi krustojâs pirms 13 gadiem vçlâ rudenî Rîgâ.
Toreiz Zanda, kâ ierasts, devâs uz darbu veikalâ “Supernetto”, kur strâdâja par pârdevçju, un
pulksten 8.00 no rîta veikala durvis vçra vaïâ jauns apsargs, kuru sauca Aldis. Zanda atminas, ka
jaunais, simpâtiskais vîrietis vispirms piesaistîja ar savu vizuâlo izskatu – spçcîgs, liels, turklât ïoti
pieklâjîgs pret veikala apmeklçtâjiem. “Jâ, var teikt, ka no manas puses tâ bija mîlestîba no pirmâ
acu skatiena. Es pirmâ Aldim izrâdîju simpâtijas, un viòð atbildçja ar to paðu. Kopð tâ brîþa sâkâs
mûsu darba attiecîbas, kas neilgi pçc tam pârauga daudz tuvâkâs un siltâkâs jûtâs. Vçl ðodien
atceros, kâ mçs darbâ sarakstîjâmies uz pirkumu èekiem – tie Aldim vçl joprojâm saglabâjuðies un
stâv naudasmakâ. Tâ mûsu skatieni un sirdis satikâs,” par iepazîðanos ar topoðo vîru stâsta Zanda.
Nepagâja ilgs laiks, kad abi Rîgâ sâka îrçt pirmo dzîvokli (pavisam tâdi bija pieci), un pirmajâ
vasarâ Zandai un Aldim pieteicâs meita Lauma, kurai ðobrîd ir 11 gadi. Pçc galvaspilsçtâ
pavadîtajiem seðiem gadiem jaunâ ìimene saprata, ka kaut kas jâmaina. Aldis ïoti vçlçjâs atpakaï
uz dzimto pusi – Ðíilbçniem, savukârt Zanda ðai domai pretojâs diezgan ilgi, lîdz tomçr piekrita.
Pçc pârvâkðanâs no galvaspilsçtas uz laukiem viòiem pieteicâs otrâ meita Paula, kurai ðobrîd ir
pieci gadi, un nu jau rit septîtais gads, kopð ìimene saimnieko Alda vecâku lauku mâjâs. Ðobrîd
Zanda un Aldis ir treðâ bçrna gaidîbâs – septembrî abâm mâsâm piepulcçsies brâlis.

Zanda atzîst, ka trîspadsmit gadu laikâ, protams, ne reizi vien abu sarunâs pavîdçja doma par
kâzâm, bet vienmçr tas palika sarunu lîmenî, lîdz iniciatîvu savâs rokâs òçma Aldis. “Kâ vçlâk
izrâdîjâs, uz to viòu pamudinâja mûsu vedçji. Sâkumâ plânojâm tikai sarakstîties un nosvinçt ðo
skaisto pasâkumu èetratâ, bet beidzâs viss ar kâzâm baznîcâ. Kad ðo vçsti uzzinâja bçrni, viòi
priecâjâs un nevarçja vien sagaidît îpaðo brîdi. Katru dienu uzdeva jautâjumu, vai ilgi vçl jâgaida.
Arî apkârtçjiem tas bija negaidîts pârsteigums – pat mûsu vecâkiem,” teic Zanda.

Pienâca 31.maijs. Kâzu dienâ viss noritçja pçc plâna, nekâdu aizíerðanos nebija. Zanda
atminas, ka arvien pieaugoðs satraukums sâkâs, stâvot baznîcâ uz sarkanâ celiòa, bet âtri vien
pârgâja, nonâkot pie Alda, satverot viòa roku un tâlâk dodoties jau kopâ. “Meitas gâja pa priekðu
un kaisîja ziedlapiòas, prâvests Guntars Skutels vadîja laulîbu ceremoniju, viss bija patieðâm
skaisti un emocionâli – viesi, dekorâcijas, emocijas… Fotosesija notika Stâmerienas pilî, bet
vedçjmâte Linda parûpçjâs par to, lai kâzu diena un vakars paliktu atmiòâ ne vien mums paðiem,
bet arî kâzu viesiem. Liels paldies viòai par to! Esmu izveidojusi kâzu kasti atmiòâm – kad bûsim
veci vai arî kad pienâks kâds îpaðs brîdis, taisîsim to vaïâ un gremdçsimies atmiòâs,” atklâj jaunâ
sieva.

Pçc kâzâm ìimene atkal atgriezusies ierastajâ ikdienas ritmâ. Aldis strâdâ par meþa izvedçju,
savukârt Zanda kopð pârcelðanâs no Rîgas uz Ðíilbçniem ir mâjsaimniece, nodarbojos ar ìimenes
pavarda uzturçðanu un bçrnu audzinâðanu. Tâ kâ drîzumâ pasaulç nâks viòu mazulîtis, jaunlaulâtie
uzreiz kâzu ceïojumâ nedevâs, taèu kaut kad vçlâk braucienu noteikti ieplânos. “Sajûtas pçc
kâzâm ir interesantas – pirmkârt, neierasti, ka man tagad ir jauns uzvârds. Otrkârt, jâpierod, ka visu

Tagad jâsargâ vienam otru vçl vairâk

Jaundzimuðie

laiku pirkstâ gredzens. Tas atgâdina par skaisto dienu, par to, ka esam îsta
ìimene, tas ir atgâdinâjums par cieòu, sapratni un par to, ka jâsargâ vienam
otru vçl vairâk – mûþîgi mûþos!” apliecina Zanda.

1.jûnijâ pulksten 14.38 piedzima meitenîte. Svars – 2,960kg, garums – 52cm.
Meitenîtes mamma Kristîne Garâ-Ivanova dzîvo Balvu novada Rugâju pagastâ.

2.jûnijâ pulksten 11.49 piedzima meitenîte. Svars – 3,790kg, garums – 58cm.
Meitenîtes mamma Sintija Priedîte dzîvo Alûksnes novada Ziemeru pagastâ.

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika
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Problçma

Pirms kâda laika vietnç “Facebook” izraisîjâs
diskusija par nebûðanâm, kas notiek pçc “Latvijas
Pasta” nodaïas slçgðana Baltinavâ. Izmaiòas “Lat-
vijas Pasta” darbîbâ pçc mazo pasta nodaïu slçgða-
nas lauku apvidos radîjuðas problçmas, tâdçï Balti-
navas iedzîvotâji vçlçtos atjaunot Baltinavas pasta
nodaïas darbîbu.

Brieþuciema iedzîvotâja ANDÞELA SLIÐÂNE vietnç
“Facebook” rakstîja: “Protams, rakstot ðeit, nekas nemainîsies,

bet tomçr… Es neesmu vienîgâ, kurai ir neapmierinâtîba ar ðo

situâciju. Pçc Baltinavas pasta nodaïas slçgðanas tâs darbinieki

(pastnieki) tika pârcelti uz Kârsavas nodaïu, un sûtîjumi tika

novirzîti turp. Lîdz ðim viss vçl darbojâs – arî sûtîjumi uz

Baltinavas un Brieþuciema pagastu tika piegâdâti, tikai jau

no Kârsavas. Tagad viss pârcelts uz Balviem – un sâkas

problçmas. Sûtîjumi kavçjas 2–4 dienas, pazûd vai vienkârði

“staigâ apkârt” no vienas nodaïas uz otru. Uz paciòas ir

konkrçta adrese – Balvu novads – bet tâ vienalga tiek vesta

turp-atpakaï.

Firmas raksta, ka sûtîjums ir piegâdâts uz pasta nodaïu.

Sistçmâ arî uzrâdâs – “atrodas nodaïâ”, bet SMS nav,

paziòojuma nav, neko saòemt nevar. Izejot cauri visâm

iespçjâm, izrâdâs – paciòa vçl ir ceïâ vai arî vispâr nav skaidrs,

kur tâ ir. Tad kur lai cilvçks to meklç? Interesçjoties tâlâk,

izrâdâs – tâ vçl atrodas Kârsavâ. Tad tâs tiek sûtîtas uz Balviem,

bet nâkamajâ dienâ Balvos vçl nav, jo “vçl ir ceïâ”. Rezultâtâ

– paka nav nekur saòemama.

Un ðeit nerunâjam par vienas dienas kavçðanos – bet par

vairâkâm. Rodas jautâjums – kas notiek ar neierakstîtajiem

sûtîjumiem? Tie vienkârði pazudîs, jo nav tik svarîgi?

Un, jâ, neesmu vienîgâ – arî citi prâto: vai tagad visiem no

Baltinavas, Rekavas u.c. paðiem bûs jâbrauc pakaï saviem

sûtîjumiem uz Balviem un jâmeklç, kur kavçjas? Kur palika tas

skaisti solîtais, ka pçc nodaïas slçgðanas piegâdes uz mâjâm

tikðot nodroðinâtas laicîgi?

Vai ir vçl kâds, kurð saskâries ar lîdzîgu

situâciju?— pilsçtâ Baltinava.”

Sazinoties ar A.Sliðâni, uzzinâjâm, ka ðâda
problçma radâs pirmajâ nedçïâ, kad
Baltinavas iedzîvotâju apkalpoðanu no
Kârsavas pasta nodaïas pâròçma Balvu
nodaïa. Iepriekð ðâdu problçmu neesot bijis.
A.Sliðâne stâsta, ka “Latvijas Pasts” viòai
individuâli sniedzis atbildi, kurâ tika
apspriesta iespçja Baltinavâ uzstâdît
“Latvijas Pasta” pakomâtu. Taèu ðâds
variants viòu apmierinâtu tikai daïçji. “Domâju, ja
iedzîvotâji ar saviem savâktajiem parakstiem apliecinâtu,
ka Baltinavâ pasta nodaïa ir vajadzîga, iespçjams, kaut kas
sanâktu,” piebilst A.Sliðâne.

Baltinavâ vajag savu pasta nodaïu
“Facebook” diskusijai ar savu bçdu pievienojâs arî

LAUMA LOÈMELE: “Mammai lîdzîga situâcija – uzrâdâs,

ka paciòa saòemta. Skatoties, kur tad ir, râda

Kârsavu, tâlâk skatoties, pçkðòi paciòa

nosûtîta atpakaï, jo kaut kas nav korekti. Kas

notiek? Paciòa it kâ piegâdâta, bet nosûtîta

atpakaï uz “Latvijas Pasts” galveno centru

vai kur? Liekas dîvaini, ka paciòas piegâde

karâjas kaut kur gaisâ.”

Neapmierinâtîbu ar pasta pakalpo-
jumiem diskusijâ izrâdîja arî NATÂLIJA
PUTNIÒA: “Saskâros ar to, ka pastnieki pat

nejaudâ cilvçkiem pajautât, kur adresâts

atrodas, kad nevar atrast adresâtu… Tâdâ

veidâ nesaòçmu divas svarîgas ierakstîtas

vçstules, kuru dçï bija izvçrtusies nepatîkama situâcija.”

Savu viedokli diskusijâ pauda arî ARTÛRS GUÏINS:
“Tâpçc “Latvijas Pasts” ir tur, kur ir – ar savu attieksmi un

pakalpojumu kvalitâti. Paciòu tirgu pâròem “Omniva” u.c.,

bet diemþçl joprojâm ir pakalpojumi, kas ir saòemami tikai

pie “Latvijas Pasta”.”

Savukârt ÇRIKS LOÈMELIS aicina vâkt parakstus par
Baltinavas pasta nodaïas atjaunoðanu. Tam piekrît arî LÎGA
SLIÐÂNE: “Baltinavâ ir jâatjauno pasta nodaïa, un punkts!!!

Es vairs netieku pie preses, kas man bija svarîga!”

Paciòas “noklîst”, pensija kavçjas
Irçna Tuðinska

Baltinavas apvienîbas vadîtâjas
SARMÎTES TABORES komentârs:

“Pagaidâm par “Latvijas Pasta” pakomâta uzstâdîðanu

mums nekas nav zinâms. Taèu problçma ar pasta

pakalpojumiem Baltinavâ pastâv. Saprotu, ka pastam klientu

ir maz, bet ir jâpiedâvâ alternatîva, kas pakalpojuma kvalitâti

nepasliktina. Vienâ dienâ cilvçki sûdzçjâs, ka pensionâri

nesaòçma pensijas noteiktajâ dienâ. Pensionâriem nauda

parasti ir sarçíinâta lîdz pensijas dienai, tâdçï vecâka

gadagâjuma cilvçki nervozç. Tas tieðâm bija ïoti nepatîkams

gadîjums, kad viòiem pensiju nâcâs gaidît vçl dienu vai divas.

Domâju, ka problçmas ar “Latvijas Pastu” vajadzçtu risinât

novada domes lîmenî. Kad mums bija Baltinavas novada

dome, darîjâm visu, lai nodaïa paliek uz vietas Baltinavâ.

Mums izdevâs to saglabât gandrîz divus ar pusi gadus.

2023.gada beigâs, kad slçdza Baltinavas pasta nodaïu,

apkalpoðanu uzòçmâs Kârsavas pasta nodaïa. Tur strâdâja

arî darbinieces no Baltinavas. Tagad saprotu, ka ðos

pienâkumus pâròçma Balvi. Ðâda mçtâðana nav pieòemama.

Kârsava mums ir daudz tuvâk – 19 kilometru attâlumâ.

Agrâk bija pensionâri, kuri savu pensiju izòçma pastâ, un

aizbraukt uz Kârsavu viòiem katrâ ziòâ ir tuvâk nekâ uz

Balviem. Arî ar autobusu uz Kârsavu izbraukât ir vieglâk un

arî lçtâk. Manuprât, veicot reformas, bûtu jâvadâs pçc

sakâmvârda: “Vispirms septiòas reizes nomçri un tikai tad

griez.” Visas mûsu reformas – gan novadu reforma, gan

izglîtîbas reforma – aizgâjuðas galîgi grâvî – ir ïoti sasteigtas

un nepârdomâtas. Braucam kâ pa grâvjiem un uz ceïa nekâdi

nevaram trâpît.”

Kâpçc paðvaldîba necînîjâs?
Komentçjot A.Sliðânes rakstîto, savu neapmierinâtîbu ar

“Latvijas Pasta” sniegtajiem pakalpojumiem izrâdîja arî
baltinaviete SILVIJA BUKLOVSKA: “Ðodien bija jâsaòem pensija

tçvam. Pastniece atbrauca un ar asarâm

acîs taisnojâs, ka pensijas ðodien nebûs, jo

naudas nepietika. Un tâdi vçl 15 pensionâri.

Palika ar gariem deguniem. Kas un ko ir

nepareizi aprçíinâjis? VSAA izmaksâ,

pensionârs nesaòem laikâ,” viòa rakstîja
vietnç “Facebook”.

Sazinoties ar S.Buklovsku, viòa apstip-
rinâja, ka tieðâm tçva – kopjama invalîda
– pensija ðomçnes aizkavçjusies: “Veselîba
viòam tâda pati, kâda bija. Mums ïoti
bija vajadzîga nauda. Atbrauca pastniece

un gandrîz raudâdama atvainojâs, ka naudu neatveda. Teica,
ka bija paredzçts vest pensiju vçl 15 pensionâriem, bet to
neatveda, jo Balvu pasta nodaïâ kaut kas bija salaists grîstç ar
aprçíinu.” S.Buklovska ir nepamierinâta arî ar citiem “Latvijas
Pasta” Balvu nodaïas darba aspektiem: “Vakar ar brâli bijâm
Balvos, jo, braucot pie tçva uz Gulbenes slimnîcu, gribçjâm
nopirkt un aizvest viòam “Vaduguni”, kurâ ir raksts par tçvu.
Brâlis Balvu pasta nodaïâ 20 minûtes stâvçja rindâ, lai

vienkârði nopirktu “Vaduguni”, jo tur
apkalpoja tikai viena darbiniece. To avîzi
tâ arî nedabûjâm, jo vairs nebija laika stâvçt
rindâ. Tas nav normâli. Ir briesmîgi, ka man
jâzvana nabaga pastniekam, lai atved
aploksni un marku, ja gribu uzrakstît vçstuli.
Par katru sîkumu man jâzvana
pastniekam.” Baltinaviete uzskata, ka
pastnieku darba apjoms ir nenormâls: “Viòi
ierauti tâdâ ellç, ka nespçju to aptvert.
Piemçram, rît gribu “Vaduguns” numuru.
Man jâzvana pastniecei, lai atved man avîzi.
Labi, ka dzîvoju Baltinavas centrâ, bet, ja

dzîvotu attâlâkâ vietâ, viòai vienas avîzes vai vienas markas
dçï jâbrauc nezin cik kilometri. Vai tas ir normâli? Tos
izdevumus sedz “Latvijas Pasts”. Vai tieðâm tas ir izdevîgi?
Tam nav nekâda loìiska pamatojuma.”Turklât S.Buklovska
pauþ izbrînu, kâpçc Balvu novada paðvaldîba savulaik
necînîjâs par pasta nodaïas saglabâðanu Baltinavâ: “Kad
Baltinavâ bija pasta nodaïa, cilvçki tur parasti stâvçja rindâ,
jo pakalpojums bija ïoti pieprasîts. Kâpçc to likvidçja? Kâpçc
paðvaldîba necînîjâs? Zinu, ka vietçji cilvçki vâca parakstus.
Bet viss palika bez atbildes.”

Sola uzstâdît savu pakomâtu
“Latvijas Pasts” sniedza ðâdu atbildi: “Paldies, ka

izmantojat mûsu pakalpojumus – Jûsu pieredze ir bûtiska to

kvalitâtes uzlaboðanâ. Esam novçrojuði raduðâs nepilnîbas

sûtîjumu apstrâdes procesâ, un tagad sûtîjumu plûsma ir

korekta. Tas nozîmç, ka Baltinavas iedzîvotâji sev adresçtos

sûtîjumus saòem savlaicîgi. Papildu tam esam sâkuði izvçrtçt

iespçju Baltinavâ uzstâdît iekðtelpu pakomâtu. Izskatot visus

tehniskos priekðnosacîjumus, bûs zinâms, vai ðâds risinâjums

sûtîjumu saòemðanas veidu daþâdoðanai Baltinavâ ir

iespçjams. Atvainojamies par radîtajâm neçrtîbâm! Ja

turpmâk rodas kâdi papildus jautâjumi par mûsu

pakalpojumiem, aicinâm sazinâties ar mûsu klientu atbalsta

komandu pa tâlruni 27008001 vai e-pastâ info@pasts.lv.”

Tukðs un kluss.
Bijuðâs
Baltinavas pasta
nodaïas telpas
pagastmâjâ stâv
tukðas. S.Tabore
uzskata, ka
“Latvijas Pasta”
pakomâta
uzstâdîðana
situâciju daudz
nemainîtu, jo
pagastâ jau ir
“DPD”
pakomâts.
“DPD” un arî
“Omniva”
pakomâti
uzstâdîti arî
tuvçjâ Kârsavâ.
“Ja nu vienîgi
“Latvijas Pasta”
pakomâts
sniedz vçl arî
kâdus citus
pakalpojumus.
Tik smalki
nezinu,” piebilst
S.Tabore.
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�Pastniece
atbrauca un ar
asarâm acîs
taisnojâs, ka pensijas
ðodien nebûs, jo
naudas nepietika.

�Kur palika tas
skaisti solîtais, ka
pçc nodaïas
slçgðanas
piegâdes uz mâjâm
tikðot nodroðinâtas
laicîgi?
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Novçrojumi, domas, uzskati

INTA BICANE no
Rçzeknes: – Maija nogalç
apmeklçju baleta izrâdi “Pie
skaistâs zilâs Donavas” un
varu teikt, ka tâ bija lieliska!
Tieðâm lieliska! Patika gan
mâkslinieki, gan viòu
sniegums! Ðtrauss jau
vienmçr garantç emociju
augstâko lîmeni vislabâkajâ
nozîmç, un ja vçl ir lielisks
mâkslinieku sniegums...!
Izcili!!! Þçl, ka izrâde bija îsa
– vien stundu, jo cerçju to
izbaudît  ilgâku laika sprîdi.
Apmeklçt cenðos visus sev
interesçjoðus pasâkumus
gan “Gorâ”, gan arî
Rçzeknes teâtrî “Joriks”, kur
darbojas laba aktieru trupa.
Iesaku visiem!

LÎGA PANGA no Balviem (foto
– no kreisâs): – Man joprojâm ir ïoti
siltas atmiòas par Mesas koncertu
Rçzeknç, kur biju kopâ ar Saniju. Tas
bija tieðâm neaizmirstams vakars!
Dziesmas skançja lieliski. Sajutu tâdu
pozitîvu vibrâciju un kopîbas sajûtu,
kas paliks atmiòâ vçl ilgi. Tas bija viens
no tiem koncertiem, kas liek aizmirst
par visu un vienkârði ïauties mûzikai
un emocijâm. Runâjot kopumâ par
kultûras pasâkumiem, man tos ïoti
patîk apmeklçt, bet ir daþi, kas uzrunâ
vairâk par citiem. Patîk balets,  nesen
biju uz J.Ðtrausa baletu “Pie skaistâs
zilâs Donavas” Rçzeknes “Gorâ”. Vçl
man patîk doties uz teâtra izrâdçm.
Labprât skatos gan dramatiskas, gan
komiskas izrâdes, galvenais, lai tâm ir
dziïâka jçga, kas liek aizdomâties. Vie-
na no atmiòâ visspilgtâk palikuðajâm
teâtra izrâdçm, ko skatîjos Balvu
Kultûras un atpûtas centrâ, ir  “Kalen-
dârs mani sauc”, kas manî izsauca
daudz emociju un pârdomu. Vçlçtos
kâdreiz arî izlasît Andra Kalnozola
românu, pçc kura ir veidota ðî izrâde.

SANIJA SKALOVA no Balviem (foto – no labâs): – Ne pârâk sen kopâ ar
draudzeni Lîgu biju Rçzeknç uz “Mesas” koncertu. Pçc tâ jutos ïoti saviïnota. Katrs
mûziía dziedâtais vârds, katra rinda dziesmâ ðíita tik izdzîvota un patiesa! Koncerta
laikâ zâlç valdîja îpaða atmosfçra. Brîþiem bija jûtams klusums, kad visi ieklausîjâs
Mesas dziïdomîgajâs dziesmâs, ïaujoties pârdomâm. Citkârt telpu piepildîja nevaldâma
enerìija un lîdzi dziedâðana, kas saviïòoja ikvienu klâtesoðo. Ðis koncerts nebija tikai
mûzikas baudîðana – tâ bija kopîga pieredze, kurâ katrs varçja atrast daïu no sevis un
savâm sajûtâm. Tas patiesi bija vakars, kas paliks atmiòâ vçl ilgi!

Kultûras nepiecieðamîba ir latgalieðu
saknçs ieausta

Eiropas baleta solisti. Johana Ðtrausa baletu “Pie skaistâs zilâs Donavas”, kas maija nogalç notika Latgales vçstniecîbâ
“Gors” Rçzeknç, devâs skatîties cilvçki no daþâdiem Latvijas novadiem. Ðî bija vienreizçja iespçja gan Balvu novada,
gan citu Latgales novadu iedzîvotâjiem vçrot augstâkâs klases baletu, kas bija viegls, dzirkstoðs un dzîvîbas pilns.
Tajâ piedalîjâs Latvijas Nacionâlâ baleta, Parîzes operas, La Scala, Londonas Karaliskâ baleta, Èehijas Nacionâlâ
baleta, Barselonas baleta un citu pasaulslavenu teâtru baleta solisti un mâkslinieki. Tieði ðî baleta – J.Ðtrausa “Pie
skaistâs zilâs Donavas” – pirmizrâde notika 1924.gada 17.maijâ La Cigale teâtrî Parîzç. Siþeta darbîba arî tagad
skatîtâjus “Gora” zâlç aizveda uz rosîgu Vînes kafejnîcu operetes uzplaukuma laikâ, kur tâs varoòi baudîja dzîvi,
izrâdot uzmanîbu dâmâm, izklaidçjoties valða skaòâs un ïaujoties dejas burvîbai tieði pie visatpazîstamâkâs Ðtrausa
melodijas “Pie skaistâs zilâs Donavas”. Darbîba norisinâjâs tik rotaïîgi un viegli, ka ðíita, – ne ar vienu nevar notikt
nekas sliktâks par kabatzâdzîbu. Zaglis, protams, tika notverts, tomçr smieklu un jautrîbas virpulî notika kas negaidîts
– daudzas sirdis tika salauztas. Izrâdes noslçgums gan bija gaiðs un pozitîvs.

Kâ noris kultûras dzîve citviet un ko izvçlas apmeklçt
cilvçki, jautâjâm gan ðobrîd novadâ dzîvojoðâm jaunietçm,
gan novadniecei, kura nu ir cita novada kultûras nama
vadîtâja, gan citiem Latgales puses ïaudîm, kuri nereti
satiekas vienos un tajos paðos pasâkumos.

LAURA ZUJÂNE, Kubulu Kultûras
nama vadîtâja: – Ðajâ amatâ esmu jau vairâk
nekâ trîs gadus un jâteic, – esmu gandarîta, ka
izdevâs atrast tos îpaðos knifiòus, kâ piesaistît
auditoriju Kubulos rîkotajiem pasâkumiem.
Kâdi tie ir, neatklâðu, bet mûsu kultûras nama
apmeklçtâji ir vislabâkie – viòi atgrieþas pie
mums atkal un atkal, daþs pat nevienu pasâ-
kumu nav izlaidis. Jâ, pie mums notiek pa-
sâkumi visiem vecumiem un daþâdâm interesçm
– gan ìimençm ar bçrniem, gan koncerti, gan
sportiskie, gan izklaidçjoðie, piemçram, pagalma
svçtki, gan erudîcijas pasâkumi, gan tradi-
cionâlie jeb gadskârtu svçtki, gan nemateriâlâ
mantojuma pasâkumi, kas veltîti tradîciju
saglabâðanai, un citi. Ïoti iecienîti ir çdinâðanas
pasâkumi, piemçram, “Rudens garða” un “Zie-
mas garða”, kas notiek attiecîgajos gadalaikos.
Tie unikâli ar to, ka mçs piesaistâm kâdu çdi-
nâðanas uzòçmumu vai arî vietçjie paðdarbnieku
kolektîvi paði gatavo çdienus, bet apmeklçtâjiem
ieejas maksâ viss jau ir iekïauts – gan pasâkuma
programma, gan çdieni. Lîdz ar to ðie pasâkumi
ir ïoti iecienîti, arî çdieni vienmçr tiek apçsti lîdz
pçdçjai kripatiòai.

Mûsu auditorija ir vidçjâ un vecâkâ gadagâ-
juma cilvçki, kâ arî ìimenes ar bçrniem. Un tie
nebût nav tikai vietçjie cilvçki, – uz Kubulu Kultû-
ras namu brauc no Valmieras, Rîgas, Rçzeknes,
Ludzas, protams, arî no Balviem u.c. Jâatzîst, ka visvairâk iemîïoti Kubulos ir daþâdi koncerti ar
populâru viesmâkslinieku piedalîðanos. Tad gan lielâ zâle ar 320 skatîtâju vietâm vienmçr ir pilna.
Un svarîgi, manuprât, tas, ka mçs cenðamies atbalstît ikvienu cilvçku, kurð vçlas ðeit apmeklçt mûsu
rîkotos pasâkumus, jo piedâvâjam ne tikai pilnas cenas ieejas maksas biïetes, bet arî krietni lçtâkas un
nereti arî brîvbiïetes. Svarîgâkais – lai cilvçki iziet sabiedrîbâ, lai bagâtina savu redzesloku un iegûst
pozitîvas emocijas. Tikai jûtoties pozitîvi un piepildot savu dzîvi, varam dzîvot pilnvçrtîgi. Arî pati,
ja gadâs tâda nedçïas nogale, kad nav jâbût darbâ vai paðai jâvada kâda privâta jubileja, kâzas vai
korporatîvs pasâkums, labprât dodos gût pieredzi citviet, piemçram, uz Rçzekni, Alûksni, Stâmerienu,
Gulbeni u.c. Protams, lai mani kâds blakus novada pasâkums ieinteresçtu, tam jâbût ar îpaðu odziòu.
Tieði tâpçc ïoti novçrtçju un saku lielu paldies ikvienam cilvçkam, kurð brauc pie mums, – Kubulos
ikviens ir mîïi gaidîts!

Laiks skrien vçja spârniem. Viss mainâs tik ïoti strauji, ka reizçm ðíiet – tas
bija vien aizvakar, tomçr patiesîbâ kalendârâ pârðíirta ne viena vien lapa vai pat
kalendârs nomainîts pret jaunâku. Tomçr, neatkarîgi no laika un notikumiem,
latvieði un latgalieði pratuði svinçt svçtkus, gan radot tos citiem, gan tos baudot.
Jâ, mçs esam tauta, kurai kultûra bijusi svarîga visos laikos. Arî ðobrîd, kâ
redzam, îpaði vecâkâ paaudze vçlas bût dzîves vidû. Viòi vçlas bût aktîvi, darbîgi,
vçlas apmeklçt pasâkumus. Mûspusç tos lielâkoties nodroðina paðdarbnieki –
dejotâji, dziedâtâji, teâtra mîïotâji. Bet tikpat aktîvi mûspuses cilvçki dodas uz
citiem pasâkumiem. Un brîþiem nav svarîgi – tie notiek savâ pilsçtâ vai pagastâ,
vai blakus novadâ. Svarîgâkais – vai konkrçtais pasâkums uzrunâ, vai piesaista
mâkslinieki, vai cenas ir pieejamas.
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JÛLIJA SPRUKTE no Rçzeknes novada
Stoïerovas: – 20.maijâ Daugavpils kultûras pilî
apmeklçju lielisku koncertu – “A Night of
Ludovico Einaudi –Tynda Music Orchestra”.
Ludovico Einaudi ir viens no maniem mûsdienu
iemîïotâkajiem komponistiem, neoklasiskâs
mûzikas celmlauzis un neaizmirstamâ skaòu
celiòa filmai “1+1” (“The Intouchables”) autors.
Viòa mûzika aizkustinâja manu dvçseli, izraisîja
dziïas emocijas, ðî mûzika vieno klausîtâjus visâ
pasaulç. Mani hipnotizçja komponista me-
lodijas skaistums, un tas ir atstâjis neizdzçðamu
iespaidu uz mûsdienu klasisko mûziku. Ðis
koncerts kïuva par izcilu muzikâlo notikumu
manâ dzîvç, kas ilgi paliks atmiòâ.

Savukârt 27.maijâ Rçzeknç, “Gorâ”, ap-
meklçju baleta izrâdi “Pie skaistâs zilâs Dona-
vas”. To var raksturot trîs vârdos – krâðòi,
asprâtîgi, gaumîgi! Jauniestudçjums “Pie skaistâs
zilâs Donavas” ir interesants, aizraujoðs, skaists
un dzirkstoðs baleta stâsts. Dejotâji ir uztrençjuði
daþâdas kustîbu kombinâcijas, lçciena
augstumus, precizitâti, virtuozitâti, un publika
ir sajûsmâ par trikiem. Piemçram, ðajâ baletâ
galvenajam mîlçtâju pârim ir ar lentâm sareþìîti
veicams pinums, par ko skatîtâji zâlç tîksmi arî
aplaudçja. Lieliski savos uzdevumos bija arî
vairâki vadoðie solisti, un tikpat aizrautîgas
grupu dejas. Tâs bija fantastiskas emocijas! Izsmalcinâti tçrpi un krâðòas dekorâcijas apbûra
skatîtâjus. Paldies par burvîgo vakaru, krâðòajiem tçrpiem, vieglo deju un fascinçjoðo mûziku!

LÂSMA LANCMANE, Rankas
Kultûra nama vadîtâja: – Nu jau aizrit
mans septîtais darba gads. Rankas Kultûras
namâ norisinâs pasâkumi visâm paaudzçm
– amatierkolektîvu koncerti, teâtra izrâdes,
izstâdes. Pasâkumus cilvçki izvçlas atbilstoði
savai gaumei, laika pieejamîbai un inte-
resçm. Man paðai patîk ikviens pasâkums,
kas norisinâs namâ, jo visu organizçju un
plânoju, lîdz ar to ir arî interese par gala
rezultâtu. Strâdâjot kultûrâ, kur ir aktîva
dzîve, lielâkoties sanâk apmeklçt sava nama
pasâkumus. Bet, protams, cenðos neizlaist
arî savu kolçìu radîtos un veidotos pasâ-
kumus, kas ir gan kâ to apmeklçðana, gan
arî kâ pieredzes gûðana no citiem. Un tas ir
svarîgi kultûras darbâ – daudzveidîba un
spçja saglabât esoðo kultûru, kâ arî turpinât
piedâvât  jaunumus, lai cilvçkiem laukos
bûtu plaðâkas iespçjas izbaudît kultûru. Ïoti
apmeklçti ir ìimeòu pasâkumi un tie, kas
apvieno paaudzes. Atnâkot kopâ, tur, kur
skraida mazi bçrni un blakus ir seniori ar
savu dzîves pieredzi, rodas cits enerìijas

strâvojums. Tâs ir nepiecieðamas lietas mûsu komunikâcijai un sadarbîbai. Tâ ir vieta un laiks,
kur satiekas visi. Kultûras pasâkumi dod sava veida pieredzi, zinâðanas un izglîto. Tie, manuprât,
noteikti bûtu jâapmeklç, kâ arî jâaicina tie, kas ir kûtrâki un lielâki mâjâs sçdçtâji. Cilvçkiem
nepiecieðama kopâ bûðana, prieks, sarunas, dziesmas, dejas. Tas ir mûsu asinîs no senèiem.
Uzskatu, ka kultûra ârstç visas sâpes. Cilvçki, nâciet un baudiet! Kultûra ir nepiecieðama sirds
siltumam katram individuâli un tajâ paðâ laikâ – visiem kopâ.

Novçrojumi, domas, uzskati

INTA BEIKULE no Kârsavas: – Es dzîvoju ïoti skaistâ
pilsçtiòâ. Tâ kâ strâdâju skolâ, tad bieþi ar bçrniem ap-
meklçjam daþâdas izstâdes, kur iepazîstam daþâdus mâkslas
darbus. Paðai vairâk patîk muzikâli vakari. Ïoti patîk aiz-
braukt uz kâdu teâtra izrâdi Daugavpilî vai kâdu koncertu.
Pie mums arî notiek koncerti, cenas ir samçrîgas. Tâ kâ man
Grâveru pagastâ ir deju grupa, tad bieþi mums paðiem ir
jâbrauc uzstâties. Laikam visvairâk man patîk apmeklçt
pasâkumus laukos, jo ballîtçs var izdejoties. Tur cilvçki labprât
apmeklç pasâkumus, jo tad redzam daþâdu paðdarbnieku
uzstâðanos. Daþreiz, protams, ir tâ, ka cilvçki ir pasîvâki.
Domâju, ka, uz vietas apmeklçjot pasâkumus, cenas ir pieeja-
mas. Pagastos tos var apmeklçt pat bez maksas. Protams,
braucot uz kâdu lielâku pilsçtu, uz kâdu operu vai koncertu,
biïetes ir dârgâkas. Kâpçc ir jâapmeklç pasâkumi? Lai atpûstos
no ikdienas steigas, lai izbaudîtu mâkslu.

SARMÎTE STEPIÒA no Rçzeknes
novada Dricâniem: – Strâdâju Rçzeknes
novada Dricânu kultûras namâ – ceturto
gadu esmu pasâkumu organizatore, lîdz
tam Strûþânu kultûras namâ vairâkus
gadus darbojos gan kâ teâtra vadîtâja, gan
kâ kultûras nama vadîtâja. Ikdienas dzîve
kultûras namâ ir mçìinâjumi, izbraukuma
koncerti un vçlreiz mçìinâjumi. Pasâ-
kumus rîkojam daþâdus – sâkot ar tradi-
cionâlajâm saulgrieþu svinîbâm, beidzot
ar autoralliju vai “Laivu mirdzçðanas”
pasâkumu. Pçckovida laikâ apmeklçtâju
skaits, jâatzîst, ir krasi sarucis, toties
pieaudzis kolektîvu dalîbnieku skaits.

Tâ kâ esam tuvu Rçzeknes “Goram”,
daudzi izvçlas apmeklçt tur rîkotos
koncertus. Vietçjai publikai îpaði mîïi ir
“Palâdu” un Danskovîtes kopdarbi,
koncerti un vairâk – vietçjo amatiermâks-
las kolektîvu sniegumi. Viennozîmîgi
vislabâk un plaðâk apmeklçtais pasâkums
pie mums ir ielîgoðana, kas ik gadu notiek
22.jûnijâ. Ðogad ballç spçlçs grupa “Gints
un es”, kas sola jautru dejas soli un burvîgu kopâ bûðanu.

Par vecumposmiem runâjot, kuri ir aktîvâkie pasâkumu apmeklçtâji, grûti ko teikt. Mûsu kultûras namâ darbojas senioru
deju kolektîvs “Jumalo” un jaunieðu deju kolektîvs “Jumalçni”, sievieðu koris “Taunadze”, folkloras ansamblis “Bolta vîðòa”,
sievieðu vokâlais ansamblis “Almus”, divas teâtra kopas, kâ arî top vîru ansamblis. Visos ðajos kolektîvos darbojas cilvçki
vecumposmâ no 4-gadnieka lîdz pat senioriem 70+. Bet tas ir kolektîvos. Savukârt apmeklçtâji ir gandrîz visu vecumu cilvçki,
tomçr jâteic – ir zuduði 35-40-gadnieki. Pagastâ tie, protams, ir, bet pasâkumus neapmeklç, un tur nu es esmu bezspçcîga.
Cilvçkiem ïoti patîk netradicionâlie pasâkumi – saullçkta vai saulrieta koncerti, purva vai kâdas vçsturiskas çkas atdzîvinâðana
ar netradicionâlo mûziku!

Kultûras nepiecieðamîba ir latgalieðu saknçs ieausta. Man paðai ir nedaudz nestandarta ìimene: mçs ar vîru dziedam
jauktajâ korî “Ezerzeme”, dçls ir Jâzepa Vîtola Latvijas Mûzikas akadçmijas sitaminstrumentu maìistrantûras 1.kursa students,
profesionâlis savâ jomâ, meita – Latgales Mûzikas un mâkslas vidusskolas treðâ kursa topoðâ fotogrâfe. Kâ varat nojaust, tad
kultûra ir viens no mûsu ìimenes pamatu pamatiem. Reizçm ðíiet, ka tâs ir par daudz, bet, tiklîdz uztaisi pauzîti, kaut kâ
trûkst, kaut kâdas sastâvdaïas pietrûkst. Ïoti gribçtos, lai arî citiem ðî sajûta bûtu iesakòojusies tikpat dziïi gan ikdienâ, gan
darbâ, bet galvenais – sirdî! Tas dara cilvçkus ne vien bagâtâkus dvçselç, bet arî gaiðâkus dzîvç.

Kultûras fakti
Folkloras tradîcijas. Latvija ir pazîstama ar savâm bagâ-

tajâm folkloras tradîcijâm, tai skaitâ senajâm tautasdziesmâm

– dainâm, kuras UNESCO ir atzinusi par cilvçces mutvârdu un

nemateriâlâ mantojuma meistardarbu.

Jâòi. Latvijas Jâòu svçtki ir tradicionâli vasaras saulgrieþu

svçtki ar ugunskuriem, dziedâðanu, dancoðanu un ârstniecîbas

augu vâkðanu, kam tiek piedçvçts îpaðs spçks.

Çdiens. Latvieðu virtuvç ir sâtîgi çdieni, piemçram, pelçkie

ziròi ar speíi, kartupeïu pankûkas, rupjmaize un tradicionâlie

deserti, piemçram, rupjmaizes zupa un dzçrveòu íîselis, kas

demonstrç valsts lauksaimniecîbas mantojumu.

Kokgrieðana. Latvijâ ir spçcîgas amatniecîbas tradîcijas,

kur amatnieki veido sareþìîtus kokgriezumus, austus tekstil-

izstrâdâjumus, keramikas izstrâdâjumus un dzintara rotaslietas,

demonstrçjot valsts mâksliniecisko talantu un kultûras

mantojumu.

Saulgrieþi. Ziemas saulgrieþus Latvijas iedzîvotâji atzîmç ar

Lîgo svçtkiem, kuros ir ugunskuri, vainagu pîðana, tradicionâlâs

dziesmas un îpaðie çdieni, piemçram, íimeòu siers un alus, kas

simbolizç saules atdzimðanu.

Daba. Latvijas iedzîvotâjiem ir cieða saikne ar dabu, jo vairâk

nekâ pusi valsts klâj meþi, un viòi ïoti novçrtç aktivitâtes brîvâ

dabâ, piemçram, pârgâjienus, sçòoðanu un ogu meklçðanu.

Valoda. Latvieðu valoda, viena no vecâkajâm saglabâjuðajâm

indoeiropieðu valodâm, ir nacionâlâ lepnuma un identitâtes avots.

To ar izglîtîbas un kultûras iniciatîvu palîdzîbu cenðas saglabât

un popularizçt.

Tçrps. Latvieðu tradicionâlajam tçrpam, ko dçvç par tautas

tçrpu jeb tautastçrpu, ir nozîmîga loma kultûras pasâkumos un

svçtkos, atspoguïojot reìionâlâs variâcijas un vçsturiskâs ietekmes.

Tautas dejas. Latvijai ir bagâta tradicionâlo tautas deju

vçsture ar sareþìîtu horeogrâfiju, krâsainiem tçrpiem un dzîvîgu

mûziku, kas atspoguïo valsts kultûras daudzveidîbu un reìionâlâs

tradîcijas.

Dziesmu svçtki. Vispârçjie latvieðu Dziesmu un deju svçtki,

kas notiek reizi piecos gados, pulcç tûkstoðiem dziedâtâju,

dejotâju un mûziíu, lai ar tradicionâlo dziesmu un deju priekð-

nesumiem cildinâtu Latvijas kultûras mantojumu.

Sagatavoja Skaidrîte Gugâne, foto – no personîgâ arhîva
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No kaimiòzemes pârved zelta medaïu
Ar kausu, diplomu un

balvâm. No 13. lîdz
15.jûnijam Igaunijâ notika

“XXII Albu Cup 2025”
svarcelðanâ. Sacensîbâs,
kas notika seðâs vecuma

grupâs (“U-11”, “U-13”, “U-
15”, “U-17”, “U-20” un

pieauguðie) piedalîjâs arî
Balvu Sporta skolas jaunie

svarcçlâji. LORETA CIUKORE vecuma grupâ “U-
13” meitençm izcînîja 1.vietu, parâdot rezultâtu

127 kilogrami (rauðana – 55 kilogrami, grûðana –
72 kilogrami). Savukârt ANTONS BUÐS

ierindojâs 5.vietâ vecuma grupâ “U-13”, RENATS
BISTROVS – 9.vietâ vecuma grupâ “U-15”, bet

MAKSIMS BISTROVS – 7.vietâ pieauguðo
konkurencç. Komandu vçrtçjumâ Balvu Sporta

skolas svarcçlâji 16 vienîbu konkurencç izcînîja
5.vietu (vçrtçja katras grupas trîs labâkos
rezultâtus). Attçlâ (kreisajâ pusç) – Loreta

Ciukore.

Futbols
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Balvenieði turpina uzvaru sçriju
Pagâjuðajâ sestdienâ notika kârtçjâ Latvijas Futbola federâcijas organizçtâ “Dali

Dali 3.lîgas” Austrumu zonas spçle, kurâ spçkiem mçrojâs komandas “Balvi”
futbolisti pret “Preiïu BJSS”.

Arî ðoreiz balvenieði mâjas spçli aizvadîja Rugâjos, jo Balvu pilsçtas stadiona dabîgâ zâlâja
seguma kvalitâte pçc tâ rekonstrukcijas nav atbilstoða, lai tajâ varçtu aizvadît futbola maèu.
Joprojâm neatrisinâtais jautâjums ar stadiona laukumu, protams, ir bçdu ieleja, bet pats
maès izvçrtâs par lîdzvçrtîgu spçkoðanos visâ tâ garumâ, tikai daþkârt komandâm tiekot pie
kâda patieðâm bîstama spçles momenta. Turklât cîòas beigâs “Balvu” komandas futbolists
kârtîgi netrâpîja pa bumbu, tâdçjâdi palaiþot garâm izdevîbu bût rezultatîvam praktiski
tukðos vârtos. Ðíita, ka spçle noslçgsies ar neizðíirtu rezultâtu 0:0, bet tâ nedomâja turnîra
rezultatîvâkais spçlçtâjs Rinolds Baikovs (10 precîzi raidîjumi pretinieku sargâtajos vârtos),
kurð pçc lieliskas Ìirta Vaska piespçles 90.minûtç guva vienîgos vârtus visâ spçlç un sarûgtinâja
Preiïu spçlçtâjus, kuriem mâjup bija jâdodas nokârtâm galvâm.

Ðî uzvara “Balvu” futbolistiem joprojâm ïauj saglabât 1.vietu Austrumu zonâ, jo piecâs
spçlçs izcînîtas trîs uzvaras, divas reizes spçlçts neizðíirti un kopumâ iegûti 11 punkti. Savukârt
tuvâkie sekotâji ir FK “Krâslava/Daugavpils-2” ar desmit punktiem, kuri to iespçjuði nevis
piecâs, bet èetrâs spçlçs. Tikmçr 3.vietâ atrodas FK “Kalupe” futbolisti, kuriem èetrâs spçlçs
iegûti septiòi punkti.

“Dali Dali 3.lîga”!

Nâkamo spçli balvenieði aizvadîs akurât vasaras saulgrieþos – 21.jûnijâ, kad
Rugâjos tiksies ar FC “Madona/BJSS” futbolistiem.

Austrumu zonas tabula

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

*Turpinâjums 9.lpp.

Neaizmirsîsim arî ðodien...
Aizvadîtajâ svçtdienâ apritçja 85 gadi, kopð Latvija

un mûsu valsts robeþsardze piedzîvoja vienu no
drûmâkajâm savas vçstures notikumu lappusçm –
traìisko Masïenku robeþincidentu, kad PSRS 1940.gada
25.jûnija rîtausmâ îstenoja provokatîvu uzbrukumu
Latvijas robeþsargu posteòiem.

Minçtâs dienas pulksten 2.30 NKVD (PSRS Iekðlietu Tautas
komisariâta) 25 kaujinieki nemanîti ðíçrsoja Latvijas un PSRS
robeþupi Ludzu pie 3.Abrenes robeþsargu bataljona 2.sardzes
un no visâm pusçm aplenca sardzes çku. Visticamâk, uzbrucçji
plânoja sagûstît sardzi, pârsteidzot to bez neviena ðâviena, jo
visapkârt tai tika izvietoti granâtu saiðíi, atstâjot tikai ðauru
eju pretî durvîm. Sardzes çkâ tobrîd atradâs sardzes
priekðnieka pienâkumu izpildîtâjs Valdis Grînvalds, robeþsargs
Kârlis Beizaks, sardzes priekðnieka Frîdriha Puriòa sieva
Hermîne un viòas 14 gadus jaunais dçls Voldemârs. Tikmçr
robeþsargi Pçteris Cimoðka un Jânis Macîtis pildîja dienesta
pienâkumus savos posteòos – P.Cimoðka atradâs slçpnî netâlu
no sardzes çkas, bet J.Macîtis bija apgaitâ. Viòð arî pirmais

atklâja uzbrucçjus un, visticamâk, rîkojâs saskaòâ ar instrukciju
un skaïi uzsauca robeþpârkâpçjiem. Tûlît pçc tam kâds no
uzbrucçjiem izðâva kârtu no automâtiskâ ieroèa, un J.Macîtis
tika smagi ievainots. Neskatoties uz to, viòð centâs sasniegt
sardzes çku, tomçr netâlu no tâs uzkâpa vienai no uzbrucçju
izliktajâm rokasgranâtâm, kas eksplodçja un norâva viòam
kreisâs kâjas pçdu. Pçc pirmajiem ðâvieniem uzbrucçji saprata,
ka ir atklâti, un mainîja taktiku, cenðoties nogalinât robeþ-
sargus un iznîcinât sardzi.

Vçl PSRS kaujinieku uzbrukums notika 3.Abrenes bataljona
1.rotas 3.sardzei Augðpils pagasta Ðmaiïu sâdþâ, bet uzbru-
kums 3.Abrenes bataljona 1.rotas 7.sardzei Augðpils pagasta
Þuguros tika izplânots, bet pçdçjâ brîdî atcelts.  Kopumâ
PSRS uzbrukumos Latvijas valsts robeþai tika nogalinâti pieci
cilvçki, bet visi augstâk minçtie notikumi bija sâkums mûsu
dzimtenes okupâcijai.

“Kïûmîgs atgadîjums pierobeþâ”. Tâ tolaik notikuðo
atspoguïoja laikraksts “Brîvâ Zeme, kas bija politiska,
sabiedriska un literâra dienas avîze latvieðu valodâ. Pçc
1934.gada 15.maija apvçrsuma atbalstîja un slavinâja
Kârïa Ulmaòa autoritâro reþîmu. Savukârt 1940.gada jûnijâ
pçc Latvijas okupâcijas avîze nonâca komunistu kontrolç,
bet 9.augustâ iznâca tâ pçdçjais numurs. Jaunâ vara uz
esoðâs bâzes sâka izdot savu laikrakstu ar nosaukumu
“Brîvais Zemnieks”.

Uzbrûk, nogalina, okupç

Masïenku traìçdijas gadadiena
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A.Loèmeïa teksts un foto

* Sâkums 8.lpp.

Masïenku traìçdijas gadadiena

Nogalinâtie robeþsargi. Attçlos redzami Masïenkos nogalinâtie robeþsargi – Jânis
Macîtis, Pçteris Cimoðka un Kârlis Beizaks. Dzîvîbu zaudçja arî divi civiliedzîvotâji –
sardzes priekðnieka Frîdriha Puriòa sieva Hermîne un viòu pusaugu dçls, 14 gadus
jaunais Voldemârs, kurð no gûtajiem ievainojumiem mira Rçzeknes slimnîcâ. Vçl 37
cilvçki tika sagûstîti un aizvesti uz PSRS. Krituðie un ievainotie bija arî uzbrucçju
pusç.

Pçc uzbrukuma. Masïenku robeþsardzes çka pçc PSRS okupantu uzbrukuma, kad
no tâs pâri palika tikai krâsmatas.

Svçtvieta, kurp doties. Piemiòas zîme 1940.gada 15.jûnija notikumiem Masïenkos ir apliecinâjums tçvzemes mîlestîbas nemirstîbai, lai nâkamajâm paaudzçm ðî piemiòas vieta
kïûtu par vienu no svçtvietâm, kurp doties. Attçlâ pa kreisi pie zîmes redzama goda sardze aizvadîtâs svçtdienas atceres brîdî – Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes robeþsargi
DENISS ANTONOVS (no kreisâs puses) un OSKARS STABLINIEKS. Savukârt labâs puses attçlâ no kreisâs puses – Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes robeþsargi EDÎTE
DANIEKA, VLADIMIRS OÏIPOVS, MÂRTIÒÐ KALNEJS, SANDRIS BULIGA un OÏEGS TRIBIS no Valsts robeþsardzes koledþas.

No vçstures!

Stâsimies pretî jebkuram
izaicinâjumam! Valsts robeþsardzes
Viïakas pârvaldes priekðnieka
vietnieks (robeþkontroles un
imigrâcijas jautâjumos)
pulkveþleitnants Sandris Buliga
uzsvçra, ka brîvîbu ir viegli zaudçt, bet
ïoti sareþìîti to atgût. Tâdçï, lai virs
galvâm vienmçr bûtu skaidras debesis,
bet rîtausmâ neuzglûnçtu naidîgie
mâkoòi no austrumu robeþas. Savukârt
Valsts robeþsardzes koledþas direktora
vietnieks (dienesta organizâcijas
jautâjumos) pulkvedis Oïegs Tribis
(attçlâ) pauda, ka apzinâmies vçstures
notikumus un esam izdarîjuði
secinâjumus, bet ðodien Latvija un
Baltijas valstis atrodas ìeopolitiskâs
situâcijas krustugunîs un pret sevi
joprojâm izjût Krievijas Federâcijas
agresîvo attieksmi: “Tikmçr robeþsargi
ir pirmie, kuri stâjas pretî jebkurâm

grûtîbâm uz valsts robeþas, aizsargâjot ne tikai nacionâlo droðîbu, bet arî Eiropas
Savienîbas robeþas. Valsts robeþsardzes koledþa ar Valsts robeþsardzi turpina darbu
pie tehniskâ projekta izstrâdes, lai pilnveidotu Masïenku piemiòas zîmes vietu un
iedzîvotâjiem uzlabotu pieejamîbu pie tâs. Bûsim apòçmîbas pilni turpinât attîstît
savas spçjas un stâties pretî jebkuram izaicinâjumam uz valsts robeþas!” Jâpiebilst,
ka atceres pasâkumâ piedalîjâs arî Zemessardzes, Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta, Valsts policijas, Balvu novada paðvaldîbas pârstâvji, kâ arî citi
klâtesoðie.

Lai godinâtu Masïenku bojâgâjuðo robeþsargu un viòu tuvinieku
piemiòu, atcerçtos mûsu valsts sargu drosmi un noliektu viòu priekðâ
galvas, arî ðogad pie Masïenku traìçdijas atceres vietas Baltinavâ notika
piemiòas brîdis.

Atdotâs dzîvîbas
nebija bezjçdzîgas.

“Jums, robeþsargi,
debesîs ir ïoti spçcîgi

aizbildòi, kurus
ðodien pieminam.

Esmu pârliecinâts, ka
to cilvçku nâve, kuri
traìiskajâ notikumâ

pirms 85 gadiem ïoti
pçkðòi un vardarbîgi

zaudçja dzîvîbu,
nebija bezjçdzîga. Tâ

jau nes augïus, jo
ðodien dzîvojam
brîvâ valstî, un tâ

noteikti nesîs augïus
arî turpmâk. Novçlu

ikvienam Dieva
svçtîbu un lai

piepildâs mûsu valsts
himnas vârdi!” klâtesoðajiem sacîja Baltinavas

Kunga Jçzus Kristus pasludinâðanas Romas katoïu
baznîcas draudzes prâvests FILIPS DAVIDOVIÈS.

Lai Dievs svçtî Latviju! “Diemþçl 85 gadus pçc Masïenku traìçdijas mûsu austrumu
kaimiòð Krievija ir tikpat vardarbîga, agresîva un neprognozçjama kâ 1940.gadâ.
Paldies Dievam, ðobrîd esam NATO un Eiropas Savienîbas dalîbvalsts, bet mûsu
valsts robeþa ar katru gadu un mçnesi kïûst stiprâka un droðâka. Balvu novada domes
vârdâ saku vislielâko paldies visiem Latvijas robeþsargiem, un vispirms tieði Viïakas
pârvaldes robeþsargiem par mûsu dzimtenes un zemes sargâðanu. Savukârt
Baltinavas apvienîbas pârvaldei paldies par ðîs piemiòas vietas uzturçðanu, bet
Baltinavas muzejam – par vçsturiskâs atmiòas saglabâðanu. Darîsim visu, lai ðâdas
traìçdijas vairs neatkârtots. Lai Dievs svçtî Latviju!” mûsu dzimtenei un tâs
iedzîvotajiem vçlçja Baltinavas vidusskolas direktors un Balvu novada domes deputâts
IMANTS SLIÐÂNS.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Tâlâkie ciemiòi. Pusotru tûkstoti kilometru mçroja
draudzes pârstâvji no Vâcijas. Izrâdâs, Mihaçls (foto – no
labâs) Latviju ir apmeklçjis 52 reizes. Tiesa, pçdçjos 10
gados viòð atlika braucienu uz Balviem, jo rûpçjâs par
slimo tçvu, kurð tagad noraugâs no mâkoòa maliòas. “Jûs
esat mûsu sirdîs, mçs – jûsçjâs,” pavçstîja ciemiòi.

Bîskaps Einârs Alpe secinâja, ka baznîcas 110 gadu jubilejâ
nepiedalâs neviens mâcîtâjs: “Ir arhibîskaps, bîskaps un divi
prâvesti. Ejot procesijâ, pie sevis nodomâju, – cik fantastiski,
ka arhibîskaps ðodien ir ar mums. Viss jau bûtu tâpat, ja viòð
neatbrauktu. Bûtu tie paði rotâjumi, tâs paðas meijas, tâs paðas
dziesmas. Arî visi pârçjie mçs bûtu... Tomçr tagad ir pilnîbas
sajûta, tâpat kâ Trîsvienîbâ. 110 gadi ir par daudz. Ziniet,
kam par daudz? Cilvçka mûþam, jo ïoti maz cilvçku pasaulç,
kas sasnieguði 110 gadu vecumu. Bet 110 ir par maz. Ziniet,
kam? Elektrîbas rozetçs vajag 220 voltus, tad tas, ko gribam
pieslçgt, darbojas ar pilnu jaudu. Baznîcâ ir lîdzîgi, apzinoties,
ka esam apþçloti grçcinieki. Dievnams un ticîba, klâtesamîba
mums dod pilno jaudu. Lai vienmçr ðeit ir cilvçki.” Tâpat
bîskaps atgâdinâja, ka ne reizi nav mainîjis draudzi, piebilstot:
“Balvu draudze ir vienîgâ.”

*Sâkums 1.lpp.

Vçsturisks mirklis. Sveicçju pulkâ bija arî apkârtçjo draudþu pârstâvji, kuri neskopojâs ar labiem vârdiem.

Pateicas klâtesoðajiem. Balvu luterâòu draudzes
priekðnieks Jânis Auziòð (foto – no labâs) pateicâs Dievam
un savai komandai. “Katrs draudzes loceklis ir priekð-
nieks,” viòð uzsvçra.

Tuvâkie kaimiòi. Prâvests Vilnis Sliòíis smaidot atklâja
vairâkus noslçpumus, kâ izdevies atbraukt uz Balviem.
Pirmkârt, viòu aizstâja mâcîtâjs, otrkârt, neaizmirsis
paòemt amata tçrpu. Viòð atveda sveicienus Apes Svçtâs
Mateja baznîcas draudzes vârdâ.

Atpûta

Vietçjâ izpildvara. Balvu apvienîbas pârvaldes vadîtâjs
Artûrs Luksts (foto – no labâs) atzina, ka vçrtîbas nav
mainîjuðâs: “Tâ lai arî bûtu ðeit, ðodien un vienmçr. Lai
Dieva svçtîba mums palîdz!” Maruta Castrova (foto – no
kreisâs) piebilda, ka Balvu baznîcai ir 110 gadi, bet Balvu
pilsçta savu simtgadi svinçs pçc trîs gadiem: “Gribçtu
novçlçt, lai mçs uz baznîcu nenâktu tikai tad, kad ir bçdas,
sâpes un skumjas. Pati bieþi tâ esmu darîjusi. Mums jânâk
ar prieku, lai ar prieku nestu garîgo vçsti.”

Prâtnieks 6. kârta

Atbildes uz konkursa jautâjumiem gaidîsim lîdz
nâkamâ mçneða pirmajam datumam Balvu Centrâlajâ
bibliotçkâ, zvanot uz tâlruni 64522111 vai elektroniski
uz e-pastu: agnija@balvurcb.lv

Vertikâli
1. Ðajâ tuksnesî iz-

vietota 11 metrus augsta
rokas skulptûra, kas sim-
bolizç vientulîbu. 3.
Uzvârds, kura nçsâtâji
Brieþuciema tautas namâ
17.maijâ satikâs  salido-
jumâ. 4. Romieðu dievie-
tes vârds, kurai par godu
nosaukts jûnija mçnesis.
5. Vârda dienas gaviï-
niece jûnijâ. 10. Pasaules
lielâkâ íirzaka. 11. Vis-
lielâkâ dimanta nosau-
kums, kas tika atrasts
1905.gadâ un svçra
621,35 gramus. 13. Pçc ðî
vâcu muiþnieka rîkojuma
tika ierîkots Baltinavas
muiþas parks. 14. Svçtki,
kurus svin ðî gada 8.jû-
nijâ. 16. Vârda ‘fçns’
latviskojums. 18. Kâdu
darbinieku diena tiek
svinçta katru gadu treðajâ
jûnijâ svçtdienâ? 23.
Jûnija mçneða autore
Zvaigznes grâmatnîcâs
(uzvârds).

Horizontâli
2. Româna “Visu vai

neko” autore (uzvârds). 6. Lîdz 1975.gadam ðo valsti sauca par Elisa Salâm. 7. Spilgti krâsaina varde, kuru dzimtâ ir aptuveni
175 sugas. 8. Kâda uzvârda diena svinama 3.jûnijâ? 9. Uzvârds kungam, kurð iegâdâjâs Abrenes istabas. 12. Saulgrieþi jeb ...
15. Kâ vçl senie latvieði sauca jûnija mçnesi? 17. Vârda dienas gaviïnieks jûnijâ. 19. Ezera nosaukums, kas atrodas Austrâlijas
dienvidrietumos un tâ ûdens ir rozâ krâsâ. 20. Jonizçjoðâ starojuma efektîvâs un ekvivalentâs dozas SI sistçmas mçrvienîba.
21. Lielâkâ zivs pasaulç. 22. Korporâcijas nosaukums, kura 2007.gada 29.jûnijâ izlaida savu pirmo viedtâlruni iPhone. 24.
Kalns, kas atrodas Íînâ un sastâv no vairâkâm garenas formas smailçm. 25. Komandas nosaukums, kura autoorientçðanâs
sacensîbâs “Prieka tûre” izcînîja 1.vietu. 26. Româna “Ðis nav randiòð” autore (uzvârds).

5. kârtas atbildes
Vertikâli
1. Talsi. 3. Austrâlija. 5. Èetras. 6. Bezvadripnis. 9. Igaunija. 10. Moricsala. 11. Lîdums. 13. Uvis. 15. Darvina. 16. Garoza. 18.

Bizòas. 19. Liarps. 20. Jete.
Horizontâli
2. Rîga. 4. Cîrulîði. 7. Prieka tûre. 8. Disleksija. 12. Deviòas. 14. Kliedziens. 17. Ðihuans. 21. Lavrinoviès. 22. Bagâþa. 23.

Jelgava. 24. Sçjas. 25. Mâtes.
Pareizâs atbildes iesûtîjuði: I.Svilâne, E.Barkâne, A.Mièule, J.Poðeika, Â.Zeltkalne, Z.Pulèa, I.Homko, M.Paidere, L.Meþale,

Z/S “Riekstiòi ofisa meitenes”.
Balvu no apgâda “Zvaigzne ABC” saòem ELEONORA BARKÂNE no Balviem. Balvu var saòemt Balvu Centrâlajâ

bibliotçkâ.
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Nieze, tûska, sâpes vai pat anafilaktiskais ðoks –
reakcijas uz kukaiòu dzçlieniem vai kodumiem var bût
ïoti daþâdas. Nereti pats notikums paliek nepamanîts,
taèu âdas reakcija vai citas pazîmes liecina, ka orga-
nisms saskâries ar kairinâtâju. Kâ laikus atpazît
kukaini, kas radîjis kodumu, un kâ pareizi rîkoties, lai
mazinâtu riskus veselîbai, skaidro klîniskâ farmaceite
KSENIJA LUKJANOVA.

Kâ atpazît izplatîtâkos kukaiòu
kodumus?

Latvijâ vasaras mçneðos sastopami daþâdi kukaiòi, un tieði
ðajâ laikâ visbieþâk nâkas saskarties ar to kodumiem. Ir svarîgi
laikus atpazît, kura kukaiòa kodums ir redzams uz íermeòa,
jo tas ïauj izvçlçties piemçrotâko veidu, kâ mazinât nepa-
tîkamos simptomus un saprast, kad nepiecieðama medicîniskâ
palîdzîba.

Dunduri – sastopami siltâs un mitrâs vietâs – pie ûdens-
tilpçm, laukos, pïavâs un meþos. Tie, tâpat kâ odi, visbieþâk
uzbrûk atklâtâm íermeòa vietâm. Dundura kodums ir
diezgan sâpîgs un viegli pamanâms. Tâ vietâ parasti veidojas
liels, ciets un apsârtis pietûkums. To var atpazît arî pçc
spçcîgâm un dedzinoðâm sâpçm koduma brîdî.

Mazâs muðiòas (kniðïi)  – visbieþâk sastopamas mitrâs
vietâs – pie upçm, ezeriem, purviem un meþmalâs. Atðíirîbâ
no citiem kukaiòiem, tie uzbrûk grupâs. Kniðïu kodumi ir
mazas, sarkanas pûtîtes tuvu cita citai. Koduma vieta var bût
apsârtusi, nedaudz pietûkusi, un tai ir raksturîga nieze un
parasti nevar redzçt koduma vietu pûtîtes centrâ.

Odi visbieþâk koþ vietâs, kur âda nav aizsegta ar apìçrbu,
piemçram, potîtes, kâjas, rokas, kakls un seja. Îpaði aktîvi tie
ir vakarâ un naktî mitrâs, meþainâs vai zâlâju teritorijâs. Odu
kodums parasti izpauþas kâ neliels, sârts vai sarkanîgs izsitums.
Reizçm var bût redzams neliels punkts paðâ vidû – koduma
vieta. Parasti ðis kodums izpauþas ar lokâlu apsârtumu un
pietûkumu, kâ arî ar izteiktu niezi.

Bites, lapsenes, sirseòa, kamenes
kodumus nedrîkst ignorçt

Ðo kukaiòu dzçlieni var bût bîstami, jo to inde satur spçcîgas
vielas, kas var izraisît smagas alerìiskas vai pat dzîvîbai bîstamas
sistçmiskas reakcijas –  it îpaði cilvçkiem ar alerìiju pret ðo
kukaiòu indi. Katra no ðîm sugâm uzvedas nedaudz atðíirîgi.
Piemçram, lapsenes un sirseòi ir agresîvâki un var dzelt
vairâkas reizes. Sirseòu dzçliens ir îpaði bîstams un var izraisît
spçcîgu alerìisku reakciju tâpat arî kamene, bet tâ nav tik
agresîva. Bites parasti dzeï tikai vienu reizi, atstâjot dzeloni,
kas uzreiz ir jâizòem. Normâla reakcija uz ðo kukaiòu dzçlienu
ir neliels apsârtums, nieze, pietûkums, sâpîgums dzçliena vietâ,
bet vidçjas reakcijas gadîjumâ raksturîgs pietûkums.

Pirmâ palîdzîba kukaiòu kodumu
gadîjumâ

Neatkarîgi no tâ, kurð kukainis ir iekodis, svarîgi savlaikus
un pareizi reaìçt, lai mazinâtu diskomfortu un novçrstu
iespçjamâs komplikâcijas. Farmaceite iesaka rîkoties ðâdi:

� Notîriet koduma vietu ar tîru ûdeni un ziepçm. Tas
ir bûtisks pirmais solis, lai samazinâtu infekcijas risku un
mehâniski noòemtu iespçjamos netîrumus. Ja nav pieejams
tekoðs ûdens, tad var izmantot ceïmallapas vai pienenes lapu,
kuru saspaida starp pirkstiem, lîdz izdalâs sula, un uzklâj tieði
uz koduma vietas. Tas nomierinâs niezi un mazinâs
iekaisumu, jo tâm, îpaði ceïmallapai, ir antibakteriâla iedarbîba.

� Atvçsiniet koduma vietu ar aukstuma kompresi
(piemçram, ledus iepakojumu, ietîtu dvielî). Aukstums palîdz
mazinât pietûkumu, sâpes un iekaisuma reakciju.

� Lietojiet lokâlus lîdzekïus, piemçram, gçlus vai
krçmus ar antihistamînu (piemçram, dimetindçnu) vai ar
atvçsinoðâm sastâvdaïâm, piemçram, mentolu. Tie palîdz
mazinât niezi, apsârtumu un iekaisumu. Izvairieties
koduma vietu kasît, jo tas var radît papildu bojâjumus
un veicinât infekcijas risku.

� Ja pçc koduma rodas plaðâks pietûkums vai pastiprinâta
jutîba, vispirms jâkonsultçjas ar ârstu vai farmaceitu, lai
izvçlçtos piemçrotâko iekðíîgi lietojamo antihistamîna
preparâtu, piemçram, loratadînu vai cetirizînu, kas palîdz

Tik mazs, bet bîstams: kas
jâzina par kukaiòu kodumiem?

Der zinât

mazinât alerìisko reakciju organismâ.

Kodumi, kas var izrâdîties dzîvîbai
bîstami!

Farmaceite Ksenija Lukjanova brîdina, ka îpaði bîstami ir
dzçlieni kakla, galvas vai mutes dobumâ, piemçram, mçlç, jo
pietûkums ðajâs vietâs var apgrûtinât elpoðanu un izraisît
dzîvîbai bîstamu stâvokli. Sistçmiskas (alerìiskas) reakcijas
simptomi var bût nâtrene pa visu íermeni, lûpu, mçles tûska,
sçkðana, apgrûtinâta elpoðana, reibonis, samaòas zudums.
Ðâdos gadîjumos nekavçjoties jâsazinâs ar neatliekamo
medicînisko palîdzîbu, jo ðie simptomi var liecinât par to, ka
notiek anafilaktiskais ðoks.

Farmaceites ieteikumi: kâ pasargât sevi
no kukaiòu kodumiem

� Izmantojiet repelentus – tie aptiekâs pieejami
aerosola, spreja vai losjona formâ. Izvçloties piemçrotâko
lîdzekli, ieteicams konsultçties ar farmaceitu, jo katram
produktam ir atðíirîgs sastâvs un piemçrotîba daþâdâm
vecuma grupâm un kukaiòu sugâm. Viena no efektîvâkajâm
aktîvajâm vielâm ir DEET (sintçtiska aktîvâ viela, ko lieto
repelentos), kas nodroðina aizsardzîbu pret plaðu kukaiòu
spektru. Tomçr jâòem vçrâ, ka bçrniem paredzçtajos
produktos DEET koncentrâcija ir zemâka, tâpçc ir svarîgi
izvçrtçt lîdzekïa piemçrotîbu. Dabîgie repelenti bieþi satur
çteriskâs eïïas, piemçram, citronzâles, lavandas, eikalipta,
nîma vai ìerânijas, kuru spçcîgâ smarþa efektîvi atbaida
kukaiòus.

� Mitrâs salvetes kukaiòu atbaidîðanai ir praktisks
risinâjums, îpaði atrodoties dabâ. Tâs satur dabîgas çteriskâs
eïïas, kas palîdz atbaidît kukaiòus ar savu aromâtu. Vienlaikus
salvetes var sniegt atsvaidzinoðu efektu un palîdzçt nomierinât
âdu pçc koduma. Ar salveti var noslaucît rokas, kâjas, seju
un citas atklâtas íermeòa vietas, kurâs kukaiòi visbieþâk iedzeï.

� Aproces pret kukaiòu kodumiem ir viens no
çrtâkajiem risinâjumiem gan pieauguðajiem, gan bçrniem. Tâs
ir ûdensizturîgas un paredzçtas valkâðanai ap plaukstas
locîtavu vai potîti. Aproèu darbîba ir ilgstoða – tâs pakâpeniski
izdala dabîgu çterisko eïïu aromâtus, veidojot aizsargbarjeru,
kas atbaida kukaiòus.

� Izvairieties no izteikti smarþîgiem kosmçtikas
lîdzekïiem. Produkti ar saldo aromâtu, piemçram, vaniïas,
ziedu vai saldu augïu smarþu, var piesaistît kukaiòus, îpaði
bites un lapsenes.

� Neatstâjiet saldus dzçrienus brîvâ dabâ bez
uzraudzîbas. Atvçrti saldie dzçrieni piesaista kukaiòus, tâpçc
tos vçlams turçt noslçgtos traukos vai nekavçjoties jâaizver
pçc lietoðanas.

Lai vasaras atpûta bûtu patîkama un droða, svarîgi ir tai
laikus sagatavoties un zinât, kâ rîkoties neparedzçtâs situâcijâs.
K.Lukjanova atgâdina, – ja koduma vietâ parâdâs stipras
sâpes, liels pietûkums vai alerìiskas reakcijas simptomi,
nekavçjoties jâmeklç medicîniskâ palîdzîba. Jâvçro arî
vispârçjâs paðsajûtas izmaiòas, piemçram, drudzis vai elpas
trûkums var liecinât par nopietnâku reakciju.

Lai medîbas bûtu droðas

Sâkoties stirnu âþu medîbu sezonai, Valsts meþa

dienests aicina medniekus atkârtot droðîbas

prasîbas un ievçrot tâs katrâs individuâlajâs medî-

bâs. Dienests informç, ka pagâjuðajâ medîbu sezo-
nâ individuâlajâs medîbâs tika uzsâkta 131 admi-

nistratîvâ lietvedîba par medîbas reglamentçjoðo

normatîvo aktu pârkâpumiem.

 Tai skaitâ 43 administratîvâs lietvedîbas tika uzsâktas
par droðîbas noteikumu pârkâpumiem, no tiem lielâkâ
daïa – par medîbu ðaujamieroèu izmantoðanas noteikumu
pârkâpumiem. Savukârt 36 administratîvâs lietvedîbas
tika uzsâktas par nelikumîgâm medîbâm.

Valsts meþa dienests atgâdina, ka medîbas ar ieroèiem
diennakts tumðajâ laikâ, kas sâkas divas stundas pçc
saulrieta un beidzas divas stundas pirms saullçkta,
atïautas tikai no dabiska vai mâkslîga paaugstinâjuma.
Par paaugstinâjumu tiek uzskatîta stâvçðanas vai
sçdçðanas platforma, kas nav zemâka par 2,5 metriem
un dod iespçju veikt ðâvienu uz leju. Diennakts tumðajâ
laikâ mâkslîgus gaismas avotus, naktsredzes tçmçkïus un
termâlos (siltumu uztveroðos) tçmçkïus atïauts izmantot
tikai meþa cûku, lapsu un jenotsuòu medîbâs.

Tâpat medniekiem ir jâatceras, ka medîbâs izdarît
ðâvienu atïauts tikai pa skaidri redzamu un atpazîtu
mçríi. Pirms ðâviena jâpârliecinâs, vai ðauðanas virzienâ
neatrodas cilvçki, mâjdzîvnieki, transportlîdzekïi, çkas vai
ceïi, pa kuriem pârvietojas cilvçki un transportlîdzekïi.
Ðos nosacîjumus ievçro, arî tçmçjot ar nepielâdçtu ieroci.
Tâtad medniekam pirms ðâviena gan jâatpazîst mçríis,
gan pilnîbâ jâapzinâs, kas atrodas aiz mçría, lai izðautâ
lode vienmçr tiktu droði uztverta.

Visas medîbu droðîbas prasîbas ir apkopotas Medîbu
noteikumos.

Mazinâs egïu astoòzobu mizgrauþa
aktivitâte

Saskaòâ ar Valsts meþa dienesta un Latvijas

Valsts meþzinâtnes institûta “Silava” apkopotajiem
datiem ðogad mazinâjusies egïu astoòzobu miz-

grauþa aktivitâte Latvijas meþos. Mitrais un vçsais

pavasaris ir nelabvçlîgi ietekmçjis mizgrauþa

lidoðanas intensitâti.

Lîdz jûnija sâkumam lielâkie svaigie egïu astoòzobu
mizgrauþa bojâjumi novçroti atseviðíâs vietâs Kurzemç
un Sçlijâ. Tâpat saglabâjas paaugstinâta bojâjumu
iespçjamîba vietâs, kur tâ tika konstatçta iepriekðçjos
gados.

Arî ðogad pirmâ egïu astoòzobu mizgrauþa vaboïu
izlidoðana novçrota jau aprîïa sâkumâ, tomçr nepiemç-
roto laikapstâkïu dçï masveidîga vaboïu pulcçðanâs meþ-
audzçs nenotika. Lîdz ar to egïu audþu bojâjumu risks
lîdz maija otrajai pusei saglabâjâs neliels. Tomçr Valsts
meþa dienests aicina saglabât piesardzîbu, jo situâcija var
strauji mainîties atkarîbâ no laikapstâkïu izmaiòâm.

Valsts meþa dienests atgâdina, ka lîdz 2025.gada
31.augustam noteiktâs egïu meþaudþu aizsardzîbas zonâs
turpinâsies saimnieciskâs darbîbas ierobeþojumi, kas
izsludinâti saistîbâ ar mizgrauþa masveida savairoðanâs
situâciju Latvijas teritorijas meþos. Informâcija par meþa
nogabaliem, kur uz laiku apturçta koku cirðana, 
îpaðniekiem pieejama, izmantojot speciâli izveidotu
elektronisku rîku Meþa valsts reìistrâ: gis.vmd.gov.lv/
apliecinajumi, kur ievadâms saòemtâ apliecinâjuma
numurs. 

Informç VMD

Valsts meþa dienests ir zemkopîbas ministra pârraudzîbâ

esoða tieðâs pârvaldes iestâde, kas uzrauga meþa

apsaimniekoðanu, medîbu un dabas aizsardzîbas

reglamentçjoðo normatîvo aktu ievçroðanu, kâ arî îsteno meþa

uguns apsardzîbu.
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Iepçrkam melnos un krâsainos metâllûþòus
Adrese: Kubulu pagasts, Kubuli, Kalna iela 9 b

- Palîdzçsim izkraut un pârðíirot.

- Nodroðinâsim transportu ar manipulatoru.

Strâdâjam no plkst. 8.00 - 18.00; sestdienâs – 9.00 -13.00.

SIA HAMAL
Atïauja - Nr 2006-08/114

Telefona numuri: 25115314.

Aicinâm vienoties par uzturlîdzekïu parâda atmaksu!
   Ja Jums ir parâds Uzturlîdzekïu garantiju fondam, tagad ir iespçja to

nomaksât izdevîgâk – bez likumiskajiem procentiem un bez piespiedu

izpildes!

Noslçdzot vienoðanos par parâda atmaksu lîdz 2028.gada beigâm,

Jûs varat:

� maksât tikai pamatparâdu (bez procentiem);

� ar katru maksâjumu vienlaicîgi dzçst gan parâdu, gan procentus;

� novçrst parâda pieaugðanu nâkotnç;

� parâda piedziòu neveiks tiesu izpildîtâjs.

Lai noslçgtu vienoðanos, sazinieties ar mums!

     Tâlrunis: 67830626

    E-pasts: pasts@ugf.gov.lv

    Pieteikuma forma mâjaslapâ: www.ugf.gov.lv

Rîkojieties savlaikus – izmantojiet ðo iespçju un

 sakârtojiet savas saistîbas!

Reklâma

Pçrk

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

Skaldîta malka. Cena

 37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Ir maisos.Tâlr. 25543700.

Pârdod malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod skaldîtu, krâmçtu malku.

Tâlr. 25442582.

Lçti pârdod mieþus, auzas

 (vistâm derçs) Viïakâ.

Tâlr. 29609706.

Skârda locîðana – palodzes, kores,

stûri, vçjmalas, karnîzes. Pasûti sev

nepiecieðamâ platumâ un garumâ

lîdz 3m. Pieejamas daþâdas krâsas.

Tâlr. 28651152.

Pïauj un trimmerç zâli.

Tâlr. 29165808.

Zâles pïauðana ar trimmeri.

Tâlr. 22044458.

Vajadzîgs skâbsiena

sagatavoðanas pakalpojums.

Tâlr. 26428936.

KAPU LABIEKÂRTOÐANA.

VEIC VISUS KAPU

APSAIMNIEKOÐANAS

 DARBUS. TÂLR. 27873800.

Daþâdi

Paòem lîdzi saules glâstu,

Ko tev draugu rokas liek,

Lai tev, smilðu klçpî dusot,

Mazu brîdi siltâk tiek.       (P.Priede)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Samantai Supjevai, BRÂLI pâragri

zaudçjot.

Klasesbiedri, vecâki un audzinâtâja

Tâlu gâju grûtu mûþu,

Daudz darbiòu padarîju;

Nu apsîka mani soïi

Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Markusam Loginam, VECTÇVU
zaudçjot.

Klasesbiedri, vecâki un audzinâtâja

Kâ negribas ticçt,

Ka cilvçks var tâ –

No gaiðas dienas aiziet mûþîbâ...

 (Â.Elksne)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Iventrai,
Elizabetei un tuviniekiem,

OSKARU mûþîbas ceïâ pavadot.

Sprudzânu ìimene

Gribçju tâlajos laukos vçl iet,

Klausîties dziesmas, ko ziedonis

                                                 dzied,

 Zilajos viïòos uz jûras vçl bût,

Sirds lai tur brîvîbas sveicienu jût –

Satumsa nakts, satumsa nakts...

                                          (A.Saulietis)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Iventrai
Puðpurei, meitai Elizabetei un

tuviniekiem, negaidîti mûþîbâ

pavadot vîru, tçvu

OSKARU PUÐPURU.
Pïavu ielas kaimiòi: Grâmatiòi,

 Inese H., Seveïkovi, Daina M., Zaèi,

Ilga M., Valentîna O., Valdis S., Katja,

Raimonds un Anna Sprudzâni,

Aigara un Ilgoòa Medòu ìimenes

Mâtes rokas mîïâs, labâs,

Pirmâs mums un pçdçjâs.

Prieka pilnas glâstiem ceïas,

Skumji atvadoties slîgst.

(A.Strautiòð)

Izsaku visdziïâko lîdzjûtîbu dçlam

Jurim Puíem, mîïo MÂMIÒU
mûþîbâ pavadot.

Daina

SIA “Maija-1” veterinârâ
aptieka no 21. lîdz

29.jûnijam bûs slçgta.
Tiksimies 30.jûnijâ.

Iegâdâsies meþa îpaðumus,
nekoptas lauksaimniecîbas

zemes. Tâlr. 29140887.

Lîdzjûtîbas

Vislielâkais paldies priesterim

O.Misjûnam, “Ritums” vîriem, Valijai

Buríîtei, ansamblim “Sonâte”,

Dzintras Sprudzânes kolektîvam,

radiem, draugiem, kaimiòiem, kuri

sniedza atbalstu un mierinâjuma

vârdus, pavadot mûsu mîïo

krustmâti, mâsu, tanti Zinaidu
Èakâni mûþîbas ceïâ.

ROMÂNU ÌIMENE

PateicîbaPârdod

40% Latvijas ilggadîgo zâlâju netiek
apsaimniekoti

Ilggadîgie zâlâji aizòem ap 500 000 hektâru Latvijas
teritorijas, taèu aptuveni 200 000 hektâru jeb 40% no tiem netiek
apsaimniekoti – netiek ganîti ne liellopi, ne aitas, ne citi zâlçdâji.
Latvijas Gaïas liellopu audzçtâju biedrîba skaidro, ka pïavu un
ilggadîgo zâlâju pienâcîga apkopðana ir kritiski svarîga
bioloìiskâs daudzveidîbas saglabâðanai, un liellopu ganîbas
ir efektîvâkais veids, kâ to nodroðinât.

Domâjot par bioloìisko daudzveidîbu, prâtâ nâk Latvijas ziedoðâs
pïavas un jâòuzâïu vâkðana vasaras saulgrieþos. Taèu, lai ðî ainava
saglabâtos, zâlâji ir regulâri jâkopj.

“Lai pïavas turpinâtu mûs priecçt ar ziediem, kas pilni ar ar bitçm
un kamençm, kâ arî daþâdiem pïavu putniem, tâs ir atbilstoði
jâapsaimnieko. Ja tas nenotiek, pïavas pakâpeniski aizaug ar agresîvâm
sugâm, veidojas kûlas kârta, kas apgrûtina augu sçklu dîgðanu un
veicina dabiskâs daudzveidîbas izzuðanu. Pamazâm sugu skaits vçl
vairâk samazinâs, un pïavas aizaug ar kokiem un krûmiem. Bioloìiskâs
daudzveidîbas saglabâðanai ir nepiecieðami gaïas liellopi – to ganîðana
ir dabai draudzîgâkais un efektîvâkais pïavu apsaimniekoðanas veids,”
norâda Latvijas Gaïas liellopu audzçtâju biedrîbas valdes priekðsçdçtâjs
Raimonds Jakovickis.

Saskaòâ ar pasaules vadoðo lauksaimniecîbas, augnses un klimata
pçtnieku veiktajiem pçtîjumiem, gaïas liellopu ganîbas nodroðina
oglekïa piesaisti no gaisa. Tas nozîmç, ka metâns, kuru liellops rada,
ganoties brîvâ dabâ, neuzsilda atmosfçru un nerada jaunas oglekïa
emisijas.

“Uzskats, ka gaïas liellopu audzçðana un to ganîbas palielina oglekïa
emisijas, degradç vidi un veicina citu sugu izzuðanu, ir absolûts mîts.
Patiesîbâ ilgtspçjîga gaïas liellopu ganîðana brîvâ dabâ sniedz bûtisku
ieguldîjumu vides un bioloìiskâs daudzveidîbas saglabâðanâ,” teic
R.Jakovickis.

Viòð norâda, – ja zâlâju kopðanu veic tikai appïaujot, visi augi tiek
nopïauti vienlaikus. Savukârt liellopu ganîbâs augi tiek novâkti izlases
veidâ – vispirms dzîvnieki noçd gardâkos no tiem,  pçc tam pârçjos.
Turklât ganâmpulki ar mçslojumu bagâtina augsni, pârnçsâ augu
sçklas un tâs iemîda zemç, atvieglojot to dîgðanu. Gaïas liellopi ir
efektîvâkais risinâjums tieði mitros zâlâjos un pïavâs, kas jau sâkuðas
aizaugt, jo, atðíirîbâ no, piemçram, aitâm, gaïas liellopu barîbai der
arî garâks un rupjâks zâles zelmenis. Vçl viena bûtiska lopu ganîbu
priekðrocîba ir tâ, ka dzîvnieki netraucç ligzdojoðos putnus.

Latvijâ gaïas liellopu audzçðana sâka attîstîties salîdzinoði nesen –
tikai 20. gadsimta 90. gados, bet nu ar katru gadu ganâmpulku kïûst
vairâk. Latvijâ lielâkoties tiek audzçtas zîdîtâjgovis un iegûti teïi.

“Izvçloties Latvijâ audzçtu gaïas liellopa gaïu, mçs ne tikai atbalstâm
vietçjos lauksaimniekus un stiprinâm paðmâju ekonomiku, bet arî
palîdzam saglabât pïavu bioloìisko daudzveidîbu. Turklât tâ ir
kvalitatîva, çtiskâ veidâ iegûta gaïa, kas sniedz pievienoto vçrtîbu
gan mûsu maltîtei, gan Latvijas dabai,” uzsver Latvijas Gaïas liellopu
audzçtâju biedrîbas valdes priekðsçdçtâjs.

Aktuâli

turpmâkajiem

    mçneðiem?!

    Jûnijâ ir ne tikai Jâòi, bet arî

noslçgsim pusgada abonçðanu!

aduguniV

abonçji Pârliecinies, vai


