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* Turpinâjums 6. un 7.lpp.Saòem diplomu. Ðíilbçnu pagastâ jaunieði, kuri balsoja pirmo reizi, saòçma îpaðus diplomus. Santa Supjeva (foto)
atzîst, ka tas bijis liels pârsteigums. “Lai visiem viss izdodas,” viòa novçl.

7. jûnijâ notikuðajâs paðvaldîbu vçlçðanâs visâs

42 paðvaldîbâs kopumâ piedalîjuðies vismaz 648 515

balsstiesîgie vçlçtâji jeb 47,09% (Balvu novadâ –

46,63%), liecina Centrâlâs vçlçðanu komisijas dati.

Provizoriskie dati liecina, ka Balvu novadâ paðvaldîbu

vçlçðanâs atkârtoti uzvarçja Latgales partija, iegûstot

27,41% vçlçtâju atbalsta. Jâpiebilst, ka partija ieguva par

diviem mandâtiem mazâk nekâ iepriekðçjâs paðvaldîbu

vçlçðanâs. Otrâs vietas ieguvçja – Latvijas Zaïâ partija –

ðajâ reizç uzlabojusi savu sniegumu. Nu divu deputâtu

vietâ to pârstâvçs èetri – partiju atbalstîja 21,4% vçlçtâju.

Savukârt Zaïo un Zemnieku savienîba nâkamajâ sasau-

kumâ zaudçs vienu mandâtu, to pârstâvçs divi deputâti.

Atbalsts partijai – 14,96%. Domç iekïuva arî Nacionâlâ

apvienîba, kas ieguva 12,36% balsu. Tâ savu pârstâvniecîbu

domç palielinâs no viena lîdz diviem deputâtiem. Savukârt

“Latvija pirmajâ vietâ” ierindojas piektajâ pozîcijâ ar 8,83%

vçlçtâju atbalsta. Tâ domç bûs jaunpienâcçja un iegûs vienu

deputâta vietu. Piecu procentu robeþu pârvarçja arî

“Latvijas attîstîbai”, iegûstot vienu vietu domç. Vçlçtâju

atbalsts – 5,76%. Jâsecina, ka jaunâ novada vadîtâja izvçle

lîdzinâsies ðaha partijai, jo rezultâts atkarîgs no ievçlçto

deputâtu lçmuma, ar ko iet vai neiet kopâ.

2025.gada paðvaldîbu vçlçðanas vçsturç ieies ar faktu, ka

naktî uz svçtdienu tika pieòemts lçmums par manuâlu

balsu skaitîðanu visâ Latvijâ. Balvu novada vçlçðanu

komisijas priekðsçdçtâja Ilona Loèmele secina, ka tas bija

vissliktâkais scenârijs, kuru gaidîjuði. Svçtdien “Vadugunij”

viòa neslçpa, ka ir smagas sajûtas: “Vairâk nekâ 34 gadus

strâdâju vçlçðanu komisijâs, tâpçc daudz kas ir piedzîvots.

Nenostrâdâja tehniskas lietas, tomçr gods godam, kâ

strâdâja mûsu cilvçki, cepuri nost viòu priekðâ. Pieïauju,

ka rezultâts bûtu bçdîgâks, ja vçlçðanu komisijâs nestrâdâtu

pieredzçjuði cilvçki. Mûsu IT speciâlisti cçlâs augðâ pat nakts

melnumâ. Paldies visiem!” Taujâta, vai konstatçti kâdi

pârkâpumi vçlçðanu gaitâ, I.Loèmele paskaidroja, ka arî

droðîbas struktûras strâdâja profesionâli. “Ja bûs kâdas

indikâcijas, par to uzzinâsim,” viòa prognozç, vçlreiz un

vçlreiz uzsverot: “Mûsu komanda ir izcila!”

Ievçlçtie deputâti:
Latgales partija: IVETA ARELKEVIÈA, RUTA

CIBULE, SERGEJS MAKSIMOVS, ANDRIS MEÞALS,

IMANTS SLIÐÂNS

Latvijas Zaïâ partija: JÂNIS AUZIÒÐ, ANDRIS

BAÈUKS, SANDRA KINDZULE, JÂNIS TRUPOVNIEKS

Zaïo un Zemnieku savienîba: INTA KAÏVA,

EGONS SALMANIS

Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK”: ALDIS

LOÈMELIS, AIJA MEÞALE

“Latvijas attîstîbai” – TÂLIS KORLAÐS

“Latvija pirmajâ vietâ” – SANDIJS ÒIKUÏINS

Ðaha partija
var sâkties

Edgars Gabranovs
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Pabeigtas mâcîbas
medicînas koledþâ
Rûpes par veselîbu sâkas ar
disciplînu

Izveido grâmatu klubiòu
Lasa grâmatas angïu valodâ

Var pieteikties lîdz 30.jûnijam
Òemot vçrâ nelabvçlîgos laikapstâkïus Latvijâ, ir izmaiòas platîbu

maksâjumu pieteikumu – ìeotelpisko iesniegumu pieòemðanas

termiòâ. Pieteikties platîbu maksâjumiem 2025.gadâ var lîdz

30.jûnijam bez samazinâjuma sankcijas. Iepriekð tika plânots, ka

pieteikðanâs noslçgsies 16.jûnijâ. Sankcija netiks piemçrota arî tiem

pieteikumiem, kas ir iesniegti pçc 22.maija, kad noslçdzâs pieteikðanâs

pamattermiòâ.

Apmâcîbas tuvinieku aprûpei
Sociâlâs integrâcijas valsts aìentûra (SIVA) aicina pieteikties

bezmaksas apmâcîbâm neformâlos aprûpçtâjus – ikvienu, kurð ikdienâ

aprûpç tuvinieku ar funkcionâliem traucçjumiem. Apmâcîbas

paredzçtas, lai pilnveidotu zinâðanas un prasmes, kas palîdzçs sniegt

kvalitatîvu atbalstu aprûpçjamajam. Lai pieteiktos apmâcîbâm,

nepiecieðams aizpildît pieteikuma anketu, kas atrodama SIVA

mâjaslapâ.

Aicinâjums lauksaimniekiem
Lîdz 27.jûnijam lauksaimnieki Lauku atbalsta dienestâ (LAD) var

iesniegt informâciju par plûdu un salnu skartajâm teritorijâm,

norâdot cietuðo platîbu apmçru un kultûras. Ðobrîd informâciju

var iesniegt LAD Elektroniskajâ pieteikðanâs sistçmâ, sadaïâ “Citi

pieteikumi” – te kâ tçmu ir jâizvçlas “Lietavu pieteikums” vai “Salnu

pieteikums” un jâaizpilda informâcija par katru cietuðo lauku.

Ðaha partija
var sâkties



V2. Otrdiena  �   2025. gada 10. jûnijs Vietçjâs ziòas

Latvijas Zaïâ partija

“Latvijas attîstîbai”

Latgales partija

“Suverçnâ vara”/ “Apvienîba Jaunlatvieði”

“Saskaòa” sociâldemokrâtiskâ partija

Zaïo un Zemnieku savienîba
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Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-“Tçvzemei un Brîvîbai/
LNNK”

“Jaunâ Vienotîba”

“Latvija pirmajâ vietâ”

Jûnija mîkla
(I.Ruberte “Senvârdu vârdnîca”, “Latvieðu tautas mîklas”, interneta resursi)

HORIZONTÂLI. 5. Taupît, pasargât, saglabât. 6. Debesu dievîba, debesu kalçjs. 8.

Izsauksmes vârds. 9. Personas vietniekvârds. 13. Sena dievîba, vasaras saulgrieþu simbols. 17.

Pârdabisko spçku ietekmçðana ar îpaðiem vârdiem vai maìisku darbîbu. 18. Svçti putni, bijuði

par kalpu Dievam. 19. Kuru cilðu un tautu grupas reliìijâ tika uzskatîts, ka miruðâ gars

iemiesojas zalktî un tâpçc par zalkti rûpçjas? 27. Burve, ragana, kas spçj cilvçka dzîvi ietekmçt

gan labâ, gan ïaunâ nozîmç. 28. Dieva zirgs. 30. Otrs enerìçtiski stiprâkais koks pçc ozola, ïoti

mîl sauli un gaismu. 31. Atminiet mîklu: “Bez cirvja, bez kapïa, bez rokâm, bez kâjâm tiltu

taisa.” 34. Dzîvîbas turpinâðanas, auglîbas simbols, arî dubultvârpa, dubultauglis. 38. Liels,

apaïð koka trauks, arî pûralâde. 39. Mazi vîriòi, kas palîdz cilvçkiem padarît darbus. 40.

Vçlçjuma partikula. 41. Dieva putns. 42. Prot. 44. Ierakstiet tautasdziesmâ trûkstoðo vârdu:

“Mîïâ Mâra man apjoza / Trim kârtâm zelta ..., / Apjozdama tâ sacîja: / Audz liela, stâv' godâ.”

45. Likteòdievîba, kârto cilvçka mûþu, palîdz precîbâs. 47. Eksistç, pastâv. 48. Apstiprinâjuma

partikula. 49. Dievîba, zirgu aizstâvis, biðu gâdnieks. 50. Folklorâ vaboles ir Dieva ... 51. Krâj,

arî lasa kopâ. 52. Atminiet mîklu: “Veca, veca bâbiòa, kas iet, tas klanâs.” 53. Ziemeïi.

VERTIKÂLI: 1. Debesu kâpnes. 2. Tçvzeme. 3. Debesu dievîba, karavîru sargs. 4. Dieva

pretinieks, velns. 7. Jâòuguns, muciòa. 10. Dieva koki, mâtes koki. 11. Koptas, kultivçtas

zemes. 12. Veïi, spoki. 14. Koka zaru pudurveida saaugums – ... slota. 15. Miega valdniece. 16.

Braðs, cildens, krâðòs, lepns, raþens, turîgs. 20. Dieva suns. 21. Personificçts debess spîdeklis.

22. Bagâtîbas vairotâjs, mantas rausçjs. 23. Kuri koki folklorâ tiek uzskatîti par Velna, raganas

kokiem? 24. Ierakstiet tautasdziesmâ trûkstoðo vârdu: “Es redzçju mîïu ... / Pirts celiòu ravçjot;/

Visu darbu pametusi, / Palîdzçju noravçt.” 25. Pçrkona koki. 26. Mâjas un pavarda dievîba

(viens no daudzajiem nosaukumiem). 29. Laimes pretspçks. 32. Debess spîdekïi, dabas

parâdîbu, gadskârtu tçli folklorâ ir Dieva ... 33. Kosmisko dievîbu mâjvieta. 35. Lai iegûtu

veïu labvçlîbu un tie nodroðinâtu veselîbu mâjlopiem un raþu tîrumâ, pçc senâm tradîcijâm

veïus vajadzçja ... 36. Veïu mâtes, Kara mâtes zîme, nelaimes vçstneði. 37. Mîtisks Saules ceïa,

Visuma un pasaules kârtîbas simbols – Austras, Saules, Pasaules ..., to mûþam meklç, bet nevar

atrast. 43. Augstâkâ latvieðu dievîba. 46. Ierakstiet tautasdziesmâ  trûkstoðo vârdu: “Pilna ...

istabiòa / Sîku, mazu ðûpulîðu: / Kad to vienu kustinâja, / Visi lîdzi lîgojâs.” 50. Pârvietojas kâjâm.

52. Jautâjuma partikula.

Maija mîklas atrisinâjums
Horizontâli. 1. Ziòneði. 7. Vergs. 9. Velis. 12. Aði. 13. Ìçrmaòi. 14. Junkurs. 15. Modere.

16. Balss. 19. Vedîbu. 20. Mi (Si). 21. Ir. 22. Rasa. 23. Sijâ. 24. Barba. 25. Krîvi. 27. Sakta. 30.

Epika. 33. Regress. 35. Rondo. 36. Èûska. 37. Ilgas. 38. Palienes. 40. Abinieku. 41. Karalis. 42.

Jûs. 43. Maz. 44. Karèamnieki.

Vertikâli. 2. Nç. 3. Leimaòi. 4. Rijkuri. 5. Dienderis. 6. Ìçìeris. 8. Saiva. 9. Vijas. 10. Íesteri.

11. Laitîtâja. 16. Balbieri. 17. Lai. 18. Stârasts. 24. Bandinieks. 26 Iebûvietis. 28. Kronis. 29.

Programma. 31. Irklis. 32. Vçrpçja. 34. Draudze. 39. Skora. 40. Astes.

Aprîïa mîklu atrisinâja: I.Homko (Medòeva), Z.Pulèa, J.Poðeika, Ï.Baranova (Balvi),

A.Mièule (Tilþa).

Par aprîïa krustvârdu mîklas atrisinâðanu balvu saòem ÏUBA BARANOVA no

Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ.
Sastâdîja G.
Gruziòa5.kârta

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç

uz pârsteiguma balvu. Atbildes gaidâm lîdz 25.jûnijam.
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Problçma
em

“Man sâp sirds. Par savu tçvu un citiem veciem un
slimiem cilvçkiem Latvijâ, jo katrs no viòiem pelnîjis cieò-

pilnas un pçc iespçjas kvalitatîvâkas vecumdienas. Tas,

kas notika ar manu tçvu un mums.... Tâ nedrîkst bût!

Negribu nevienu aizvainot, bet vçrst uzmanîbu uz to, ka

Latvijâ tik ïoti klibo veselîbas aprûpes sistçma un
komunikâcija starp pacientiem un iestâdçm. Mçs, lat-
vieði, esam tâda pazemîga tauta, kura visus krupjus norij,
mçs cieðam, bet kaut kad tas viss ir jâceï gaismâ. Vai
tam tâ jâbût? Tas ir jautâjums, uz kuru jâmeklç atbildes,”
ir pârliecinâta SILVIJA BUKLOVSKA no Baltinavas.

Savu stâstîjumu par notikuðo baltinaviete sâk ar to, ka
sâkumâ ðíita, – tas tâds viens ekstrçms gadîjums, ar kuru arî
viss beigsies, bet izrâdîjâs tikai aisberga redzamâ daïa: “Pirms
maija svçtkiem manam tçvam Leonardam, kuram ir 80 gadi,
pârvietoðanâs grûtîbas un 1.invaliditâtes grupa, sâka sâpçt
kâja – uz tâs parâdîjâs nesmuks apsârtums. Prasîju, lai kâju
paskatâs ìimenes ârsts, bet viòð nebrauca, palûdza atsûtît
bildes un secinâja, ka nav nekas traks. Pagâja nedçïa, un es
sapratu, ka kïûst tikai sliktâk, uzlabojumu nav. Vçlreiz zvanîju
dakterim, lai atbrauc, bet viòð atteicâs. Kad atkal nobildçju
kâju un bildes nosûtîju ìimenes ârstam, sekoja ieteikums griez-
ties pie íirurga. Sâkâs mûsu epopeja teju mçneða garumâ.”

Piedâvâja tçvu pa kâpnçm nonest
Ar pirmajiem sareþìîjumiem Silvija un viòas tçvs sastapâs

Balvu poliklînikâ, kur izrâdîjâs, ka pat ar ratiòkrçslu nav iespç-
jams nokïût íirurga kabinetâ, jo tas atrodas poliklînikas
pagrabstâvâ. Laipnâ reìistratûras darbiniece baltinavietei
ieteica sameklçt spçcîgus puiðus, kuri tçvu pa kâpnçm nonestu
uz rokâm. Taèu zinot, ka tçtis sver ap 120kg un pats nav
spçjîgs pârvietoties, Silvija ðâdu iespçju pat neizskatîja – viòa
jau gara acîm redzçja, kâ spçcîgie puiði ar visu tçvu kûleòo pa
kâpnçm un pa taisno ieripo íirurga kabinetâ. Tas ðíita
absolûti nereâli. Izgâzâs arî rosinâjums griezties Balvu un
Gulbenes slimnîcu apvienîbas uzòemðanas nodaïâ, kur parasti
strâdâ deþûríirurgs. Atbildot uz Silvijas telefonzvanu, tur
paskaidroja, ka ambulatoros pacientus viòi nepieòem, turklât
darba jau tâpat pietiekot. “Sapratu, ka Balvos palîdzîbu mçs
nesaòemsim. Viss atrisinâjâs, kad piezvanîju uz Rçzeknes
poliklînikas reìistratûru. Skaidroju, ka manam tçvam stei-
dzami nepiecieðama íirurga konsultâcija. Viòam vajag ratiò-
krçslu, telpas pieejamîbu. Teica, lai braucam. Rçzeknç viss bija
kârtîbâ – visu sagâdâja, laipni paskaidroja, nodroðinâja.
Zibenîgi reaìçja un ielika slimnîcâ uz ârstçðanu. Un neviens
neteica, ka mans tçvs uz speciâlista kabinetu man jânes uz
rokâm. Diemþçl diagnoze izrâdîjâs neþçlîga – tçvam bija jâðíi-
ras no kâjas…. Izrâdîjâs, ka amputçtajâ kâjâ artçrija jau laiku
vairs nepulsçja, un rezultâts bija tâds, kâds bija, taèu vismaz
dzîvîba ir izglâbta. Jau pçc èetrâm slimnîcâ pavadîtâm dienâm
viòu palaida uz mâjâm,” stâsta Silvija. Neskatoties uz noti-
kuðo, baltinavietes tçvs mâjâs atgriezâs moþs un optimisma
pilns, kaut arî bez kâjas… Taèu drîz vien atkal bija jâdodas uz
slimnîcu – ðoreiz Balvos, jo vajadzçja izârstçties lîdz galam.

Visiem vienalga. Kulies, kâ gribi
Silvija stâsta, – iestâjâs baismîgi saspringts laiks, kurâ ìi-

mene saskârâs ar daþâdâkajiem izaicinâjumiem. Bûtîbâ tâ bija
krîzes situâcija, kurai neviens nebija gatavs. Neviens nezinâja,
kâ tâlâk rîkoties, pâròçma izmisums – nekâdas informâcijas,
nekâdu ieteikumu ne no viena. Kulies, kâ gribi. “Tçvs bija
palicis bez kâjas, bet mums, radiniekiem, bija sajûta, ka esam
palikuði bez rokâm. Es naivi biju iedomâjusies, ka aizieðu uz
sociâlo dienestu, kas ðâdâm situâcijâm arî paredzçts, un palûg-
ðu palîdzîbu krîzes situâcijâ. Tâ arî izdarîju, devos pie Baltinavas
sociâlâs darbinieces un izstâstîju, kas uz sirds. Diemþçl tur
tikai noplâtîja rokas – invalîdu ratiòu mums nav, specializçtâ
transporta arî nav, kur dabût – nezinâm. Pçc tam uzzinâjâm,
ka arî slimnîca piedâvâ specializçto transportu, bet tas jâpie-
saka vairâkas dienas iepriekð. Bet, paldies Dievam, ka ir tâdi
pansionâti, kas ïoti operatîvi un âtri noreaìçja,” skaidro balti-
naviete. Stundas laikâ tika sarunâts ratiòkrçsls Viïakas pansio-
nâtâ. Tçvu no Balvu slimnîcas atveda mâjâs ar Balvu pansio-
nâta specializçto transportlîdzekli, jo tas bija uz pusi lçtâks
nekâ slimnîcas piedâvâtais. Savukârt no Rçzeknes slimnîcas

Tçvs palika bez kâjas, bet mçs sajutâmies kâ
bez rokâm

uz Baltinavu Leonardu veda mâjâs ar personîgo automaðînu.
“Tas bija tikai èetras dienas pçc operâcijas. Mani dçli un brâlis
nosvîduði tçvu transportçja uz Baltinavu. Bija bail, ka, nedod
Dievs, rçta maðînâ atnâks vaïâ. Mâjâs nokïuvâm laimîgi, bet
nâkamreiz jau bijâm gudrâki. Zinâjâm, ka ir speciâlais
transports,” apgalvo Silvija.

Viss noslepenots tikpat kâ valsts
noslçpums

Pârdomu pçc notikuðâ Silvijai ïoti daudz. Un tikpat daudz
arî jautâjumu, uz kuriem nav atbilþu. “Sâkumâ domâju, ka
tâ veðana pie íirurga ir tikai viens starpgadîjums, bet pçc tam
tâ Pandoras lâde atvçrâs. Sapratu, ka neesam gatavi tâdai
situâcijai un mums nav, kas palîdz. Patiesîbâ ïoti buksç dialogs
starp pacientu, viòa tuviniekiem un atbildîgajâm iestâdçm.
Rodas sajûta, ka nav sistçmiskas pieejas un neviens neuzòemas
atbildîbu. Cilvçks ar savu problçmu faktiski palicis viens,”
skumji atzîst baltinaviete. Lai cik tas dîvaini arî nebûtu,
visvairâk reâlu padomu un palîdzîbas viòa saòçma tieði no
lîdzcilvçkiem – zvanîja un rakstîja tie, kuri paði saskâruðies ar
ðâdu vai lîdzîgu situâciju. Tieði no viòiem Silvija uzzinâja, ka
Rçzeknç ir tehnisko palîglîdzekïu centrs, kur par velti iznomâ
visu, kas vajadzîgs, un pat elektroskûterus invalîdiem, kurus
uz mâjâm piegâdâ bez maksas. “Mums par to neizstâstîja ne
sociâlais dienests, ne ìimenes ârsts. Arî par to, ka pamperi
pienâkas ar valsts atbalstu, uzzinâjâm tikai tagad. Par to man
ar ìimenes ârstu bija jâkaro un jâcenðas pierâdît, ka mans
tçvs atbilst ðai saòçmçju kategorijai. Pie tam viòam jau sen ir
B grupas cukura diabçts. Zâles nav jâlieto, bet jâievçro pareizs
dzîvesveids un diçta. Tikai Balvu slimnîcâ mums pastâstîja,
ka pie ìimenes ârsta par baltu velti pienâkas cukura lîmeòa
mçrîtâjs. Pateicoties tam, pagâjuðonedçï pie tâ beidzot tikâm.
Es tieðâm vçl joprojâm nesaprotu, kâdçï cilvçkiem ðo tik ïoti
svarîgo informâciju visi tur kaut kâdâ valsts noslçpumâ un
vienkârði nestâsta?” retoriski jautâ Silvija.

Informâcija jâplçð ar zobiem un nagiem
Ðobrîd baltinavietes un viòas ìimenes dzîve pakârtota

tçvam un viòa uzraudzîbai. Lai aprastu ar situâciju, jaunâ
sieviete uz mçnesi darbâ paòçmusi atvaïinâjumu, jo visu brîvo
laiku paòem tçva uzpasçðana, zâïu doðana, skatîðanâs, kâ
viòð jûtas. “Labi, ka man ir trîs dçli un brâlis, kuri viòu cilâ, ja
ir vajadzîba. Bet tâ jau cilvçki var âtri izdegt,” secina Silvija.
Viòa sprieþ, ka valstij taèu finansiâli daudz izdevîgâk, ja tâds
tuvinieks dzîvo mâjâs – par pansionâtu nav jâmaksâ, visu
izdara tuvinieki. Bet tâdâ gadîjumâ valstij bûtu jâpanâk pretî
cilvçkiem, kuri aprûpç sasirguðo. “Bet vissâpîgâkais, ka es
neprasu naudu, te runa ir par attieksmi. Prasu informatîvu,
psiholoìisku, tehnisku palîdzîbu, bet nezin kâdçï informâcija
no visiem jâplçð ârâ ar zobiem un nagiem. Pçc savas pieredzes
saku, – ìimenes ârstam pacienti ar invaliditâtes grupu kïûst
neizdevîgi. Piemçram, 1.grupas invalîdam ârsta mâjas vizîte
ir par baltu velti, un tas vairs nav izdevîgi. Jâbrauc pie pacienta,
bet viòam par to neviens nemaksâ. Tâds cilvçks nav vajadzîgs
arî sociâlajam dienestam, bet tuvinieki lai kuïas, kâ grib. Par
to arî ir pilna sirds,” skumji atzîst baltinaviete.

Savu izdarîja, un pietiek
Diemþçl pçdçjâ mçneða notikumi nebût nav viòas vienîgâ

bçdîgâ pieredze, – pagâjuðajâ gadâ Silvija saskârusies ar ko

lîdzîgu. Tçvs pie meitas jau dzîvo 2,5 gadus un ir pieklâjîgâ
vecumâ. Ar katru dienu viòa veselîbas stâvoklis tikai paslik-
tinâs. Pagâjuðajâ gadâ, kad Leonards vçl daudzmaz ar divâm
nûjâm varçja pârvietoties, Silvija uzzinâja, ka paðvaldîba pie-
dâvâ asistenta pakalpojumus un, lai noskaidrotu kaut ko
vairâk, jâgrieþas Balvu Sociâlajâ pârvaldç. Baltinaviete stâsta,
ka piezvanîja  speciâlistei un paskaidroja situâciju, – viòai ir
vecs tçvs, kurð pârvietojas ar divâm nûjâm, pati – strâdâjoðs
cilvçks, tâdçï vajag palîdzîbu. Tçvu uz pansionâtu vest negra-
sâs, jo viòam jâdzîvo starp tuviniekiem, tâdçï bûtu labi, ja
varçtu pieðíirt asistentu. Silvija pajautâja, kâda ir kârtîba, lai
asistentu dabûtu, uz ko saòçma atbildi, ka tçvam bûs jâbrauc
uz Sociâlo pârvaldi Balvos, jâparaksta lîgums un citi doku-
menti.  “Skaidroju, ka tçvs pa horizontâlu plakni staigâ, bet
viòam ïoti grûti iesçsties maðînâ un, pat ja tie ir tikai divi
pakâpieni, grûti uzcelt kâjas. Pajautâju, – jûs pie saviem klien-
tiem nebraucat uz mâjâm? Un tâ frâze, ko viòa pateica, man
bûs iespiedusies atmiòâ uz mûþu: “Ko jûs iedomâjaties?!
Protams, ka mçs nebraucam pie saviem klientiem, viòi brauc
pie mums. Un viòam pie mums bûs jâbrauc divas reizes.”
Man gribas pajautât, – vai ðâdiem neiejûtîgiem un augstprâtî-
giem cilvçkiem jâstrâdâ sociâlajâ dienestâ? Parasti pie viòiem
vçrðas izmisuma mirkïos, krîzes situâcijâs, kad tie, kam vaja-
dzîga palîdzîba, jûtas nelaimîgi, nomâkti un nezina, ko darît.
Mans tçvs kolhozâ apzinîgi nostrâdâjis visu darba mûþu. Viòð
ir Valsts Asinsdonoru centra Goda donors – vairâk nekâ 60
reizes nodevis asinis un izglâbis ne vienu vien dzîvîbu. Un
tagad, kad viòam paðam pienâkas kaut kâds atbalsts, viòu
vienkârði var izmest miskastç. Savu izdarîja, un pietiek – viss.
Un tas ir vairâk nekâ skumji, sagaidîju no sociâlâ dienesta
darbinieka, ka viòð iedziïinâsies situâcijâ, meklçs alternatîvus,
ieteiks risinâjumu. Bet nesagaidîju,” apliecina Leonarda meita.

Visi kopâ ir spçks.
Brîdî, kad ìimenç
ienâk cilvçks ar
kustîbu
ierobeþojumiem,
vairâk par visu ir
svarîgs tehniskais,
psiholoìiskais un
morâlais atbalsts.
Silvijas Buklovskas
ìimenç tâds ir
viòas èetri bçrni
(foto) un brâlis ar
sievu, bez kuriem
ðobrîd ikdienas
dzîve nebûtu
iespçjama.

Sanita Karavoièika

Katra diena – kâ izaicinâjums. Tçvs Leonards ðobrîd
gan Silvijai, gan viòas ìimenei ir prioritâte Nr.1. Lai viòu
aprûpçtu, daudz kas jâmâcâs un jâapgûst no jauna, bet
ìimene ir apòçmîbas pilna ar visu tikt galâ.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

* Turpinâjums 5.lpp.



Veselîba Otrdiena  �   2025. gada 10. jûnijsV 5.

Silvija saprata, ka asistenta pakalpojumu nokârtot nebûs
pa spçkam, tâdçï VSAA pieteica îpaðâs kopðanas pabalstu, kas
vidçji aizòem laiku no trîs mçneðiem lîdz pus gadam. Arî to
nepieðíîra, jo izrâdîjâs, ka tçvam ir pârâk laba veselîba. Tagad
iesniegums uzrakstîts otrreiz, jo ðobrîd cilvçks ir faktiski cilâjams
uz rokâm. Baltinaviete neþçlojas, bet fakts ir tâds, ka atbalsts
vajadzîgs. Pagâjuðonedçï tçvu mâjâs apciemoja divas ïoti jaukas
un pretimnâkoðas Balvu sociâlâ dienesta darbinieces, kuras
parunâjâs, veica novçrtçjumu un apòçmîbas pilnas solîjâs lietas
labâ kaut ko darît. Tas vieð cerîbas.

Pamperus mainîja pçc videopamâcîbas
Baltinavieðu Buklovsku ìimenei maijs bijis pârbaudîjumiem

pilns mçnesis, pçc kura Silvija nonâkusi pie vairâkâm atziòâm.
Puse no speciâlistiem, ar kuriem viòa konsultçjusies, bijuði
pieklâjîgi un laipni, savukârt otra puse ðokçjusi ar savu
augstprâtîbu, caur puíîtçm liekot noprast, ka notiekoðais nav
viòu problçma. “Iedomâjos, ka ir ïoti daudz vecu, nespçjîgu
cilvçku, kuri dzîvo mâjâs un kurs kopj tuvinieki, bet nesa-
protu, kâdçï neviens par to nerunâ. Viòi ir kâ çnu valstîbas
iemîtnieki, kuri nevienam vairs nav interesanti. Slimnîcas
izrakstos un citos dokumentos rakstîts – nepiecieðama sociâlâ
uzraudzîba. Kur tâ ir? Vietçjais sociâlais dienests ïoti lieliski
zina situâciju. Jâ, visas sarunas notika mutiski, jo nebija laika
rakstît oficiâlus iesniegumus, uz kuriem atbildçs mçneða laikâ.
Situâcija prasîja tûlîtçju risinâjumu,” skaidro baltinaviete. Vi-
òas nostâja ir skaidra, – ìimene lîdz pçdçjam nav gatava tçvu
vest uz pansionâtu, ir apòçmîbas pilna rûpçties, tai pat laikâ
atzîst, ka pietrûkst zinâðanu. Kaut vai tâdâ elementârâ lietâ, kâ
guloðam cilvçkam nomainît pamperu un ko darît ar âdu, lai
nerastos izsitumi. Pirmajâ reizç, nosvîduði un slapji, tçvam
pamperu mainîja trijatâ, otrajâ reizç jau divatâ, un tad Silvijas
dçls internetâ atrada videopamâcîbu, pateicoties kurai viòa to
tagad dara viena. Pagâjuðonedçï Silvijas vecâkais dçls Artis
istabâ uzstâdîja videonovçroðanas kameru, lai no savas istabas
divos monitoros uzmanîtu, ko vectçvs dara, kâ jûtas, vai nav
izkritis no gultas. Satraukums tomçr ir, jo viòð ir dezorientçts,
ik pçc laika jâiet, jâskatâs. “Man þçl savu bçrnu – viòiem tâ ir
ïoti skarba pieredze. Vidçjais dçls iet 12.klasç, un viòam pa ðo

vidu bija jâkârto valsts centralizçtie eksâmeni. Es pati esmu
pieaugusi un morâli nobriedusi personîba, bet bçrniem ðoks ir
uz pusi lielâks nekâ man. Joprojâm nesaprotu, kâdçï valsts
nevar piedâvât zinoða un profesionâla cilvçka pakalpojumu,
kurð atnâk, paskaidro, izstâsta un parâda. Tuvinieki bûtu ga-
tavi par to samaksât. Esmu strâdâjoðs cilvçks, kâ bûs, kad beigsies
atvaïinâjums, nezinu. Kamçr cilvçki, sabiedrîba, kuri tai ellei
gâjuði cauri, nesâks runât, tas tâ arî turpinâsies. Ðîs sâpîgâs
tçmas ir jâceï augðâ, jo tas nav tikai mûsu vien stâsts,” ir
pârliecinâta baltinaviete.

No pirmâ ðoka atgâjuðies, cînîsies tâlâk
Silvija ar brâli un bçrniem ir pateicîga visiem, kuri ðajâ

nepavisam ne vieglajâ laikâ atbalstîja ar padomiem un labiem
vârdiem. Portâlâ “Facebook” tik daudzi nepazîstami cilvçki
rakstîja par savu skarbo pieredzi un ieteica vçrtîgus padomus.
“Bet vai tieðâm tas jâsaka kâdam no malas?” retoriski jautâ
baltinaviete. Atguvusies no pirmâ ðoka, ìimene ir apòçmîbas
pilna cînîties tâlâk. “Mani trîs dçli un meita ne reizi nav iepîks-
tçjuðies, ka tas ir grûti, un pajautâjuði, kâdçï tas jâdara. Visi
palîdz, kâ var, jaunâko brâli Artûru un viòa ìimeni ieskaitot.

Ðobrîd ïoti svarîga ir atbalsta komanda, ko es sagaidu no sociâlâ
dienesta. Atkârtoðos vçlreiz – es neprasu naudu. Un ir vçl viena
tçma, par ko ïoti sâp sirds. Mana pirmâ asociâcija ar sociâlo
dienestu ir tâda, ka viòi pârsvarâ palîdz darbspçjîgiem cilvçkiem,
teikðu tieði – alkoholiíiem, kuri nestrâdâ. Viòus aptekalç, pieðíir
pabalstus, ja dabû trûcîgâ statusu, apmaksâ visu – elektrîbu,
gâzi, internetu, malku, medikamentus. Viòus ved pie rociòas,
palîdz nokârtot pases un visu izdara. Pret cilvçkiem kâ tâdiem
man nav pretenziju – katrs dzîvo, kâ grib, es nevienu nenosodu.
Bet tai pat laikâ manam tçvam, kurð visu mûþu strâdâjis kolhozâ
smagu darbu, sociâlais dienests pasaka, – rûpçjieties paði. Tas
patieðâm sâp... Tai pat laikâ apbrînoju un priecâjos par savu
tçvu, kurð, neskatoties uz smago situâciju, nav zaudçjis
optimismu un moþu garu. Dienâs, kad viòð dzied, – horoso tomu
zevjotsa, u kogo odna noga (labi dzîvojas tam, kam viena kâja – red.)
–, man gribas pasmaidît par tçva optimismu, bet acis kïûst miklas.
Ir skumji. Par viòu, par sevi, par to, kas notiek…,” apliecina
baltinaviete Silvija Buklovska.

P.S. Pirms raksta publikâcijas Balvu novada Sociâlâs pârvaldes
darbinieces vçlreiz sazinâjâs ar ìimeni un apliecinâja, ka tiks sniegta
visa veida palîdzîba un atbalsts.

“Daþiem Balvu slimnîcas mediíiem ar steigu bûtu
jâmaina attieksme. Cilvçkus ar âtro palîdzîbu neatlie-
kami nogâdâ ârstniecîbas iestâdç, bet tâlâk – kâ paveik-
sies...,” pçc skumjas un rûgtas pieredzes, kas gûta Bal-
vu slimnîcâ, redakcijâ griezâs balveniete SARMÎTE TU-
TIÒA. Viòa vçlçjâs ar lasîtâjiem padalîties nesen pie-
dzîvotajâ.

– 22.maijâ sajutos ïoti nelâgi, aizgâju pie ìimenes ârstes un
nodevu asins analîzes, kas vçlâk izrâdîjâs diezgan sliktas. Teikðu
godîgi, – biju saslimusi paðas nolaidîbas dçï, kâ man paðai
ðíita – ar vîrusu. Pçc dakteres apmeklçjuma naktî veselîbas
stâvoklis strauji pasliktinâjâs. Vedekla izsauca âtro palîdzîbu,
ieradâs ïoti laba brigâde – tâs bija divas feldðerîtes un ðoferis,
kuri 23.maija agrâ rîtâ ar atûdeòoðanos mani nogâdâja Balvu
slimnîcas uzòemðanas nodaïâ. Tur sâkâs murgs. Pirmkârt,
mani ievietoja tranzîta palâtâ. Uzòemðanas nodaïas mediíiem
pirmâs aizdomas bija par akûtu apendicîtu, kaut gan es teicu,
ka man nesâp ne sâns, ne vçders. Pçc laika atnâca Gulbenes
daktere, infektoloìe. Tâ bija tukða interese – paprasîja, ko
lietoju, apskatîja zâles. Kaut ko lietas labâ sâka darît vien tad,
kad ap pulksten 11 slimnîcâ ieradâs mana vedekla un
pajautâja, kâdçï netiek sniegta palîdzîba. Tikai tad man uzlika
sistçmu. Ik pa laikam zaudçju samaòu, tâpçc kâ pa miglu
atceros brîdi, kad mani ar pârvietojamo gultu veda uz
Terapijas nodaïu. Pçkðòi pie nodaïas durvîm priekðâ nostâjâs
medmâsa un strikti paziòoja: “Viòu iekðâ nelaidîsim.” Arî
intensîvâ terapija nepaòçma. Tâ mani stumdîja no vienas
nodaïas uz otru, lîdz aizveda atpakaï uz tranzîta palâtu
uzòemðanas nodaïâ. Protams, kaut kâdu palîdzîbu sniedza,
pilinâja sistçmas, taèu izmeklçjumu nevienu neatceros. Laime
uzsmaidîja, kad kâdâ brîdî ieradâs daktere Alîna Stubailova,
kura uzreiz saprata situâcijas nopietnîbu. Viòa izsauca âtro
palîdzîbu un Gulbenes âtrâs palîdzîbas mediíi pçc pulksten
20 vakarâ no Balviem mani nogâdâja Rçzeknç, infekciju
nodaïâ. Kad pamodos Rçzeknes slimnîcâ, piezvanîju meitai
un biju pilnîgi pârliecinâta, ka jau zvanu no morga. Pateicoties
Rçzeknes slimnîcas galvenajam ârstam, tiku pârbaudîta no

Ja tas skar cilvçka dzîvîbu, vairs nav smieklîgi…
matu galiòiem lîdz papçþiem, jo viòi saprata, ka tas nav
vienkârði rota vîruss, un visu nedçïu slimnîcâ pielika pûles, lai
mani dabûtu uz kâjâm. Paldies Dieviòam, jau esmu ârâ no
slimnîcas un atgriezusies darbâ, taèu joprojâm nespçju aizmirst
notikuðo, jo saprotu, ka no Balvu slimnîcas varçju arî neiziet,
ja man nepaveiktos. Prieks par tâdiem mediíiem kâ daktere
Stubailova, kura pçc tam mani uzmeklçja portâlâ
“Facebook”, uzrakstîja, apjautâjâs, kâ klâjas, vçlçja izturîbu
un veselîbu. Varu teikt paðu labâko arî par abâm âtrâs
palîdzîbas brigâdçm, kuri nostrâdâja ïoti operatîvi un
profesionâli. Taèu skumjas pârdomas tâpat raisâs. Kâpçc tâda
vajadzîba skriet âtrajai palîdzîbai un profesionâli sniegt palî-
dzîbu, ja pçc tam visa diena jâguï uzòemðanas nodaïas palâtâ
un jâgaida, vai kâds vispâr palîdzçs? Gulbenes neatliekamâs
palîdzîbas brigâdç bija tik jauka mediíe, kura ceïâ uz Rçzekni
ar mani visu laiku runâja, lai nezaudçju samaòu. Viòa redzçja,
kas notiek. Bet Balvos – diemþçl nç. Ðî attieksme bûtu jâmaina
ar steigu! Pateicoties mâsiòai Balvos, kura neïâva mani ievest
Terapijas nodaïâ, tiku pie profesionâliem ârstiem, kuriem
rûpçja pacienta veselîba. Bet gribçtos, lai ðie mediíi katra
slimnieka vietâ iedomâjas savus ìimenes locekïus, tuviniekus.
Piezvanîju uz Rîgu, pateicos abâm âtrâs palîdzîbas brigâdçm.
Man ieteica ar sûdzîbu griezties Veselîbas inspekcijâ, bet es
nebûðu ïauna un to nedarîðu. Vienkârði, ja tas skar cilvçka
dzîvîbu, vairs nav smieklîgi.”

Atbildi par notikuðo sniedz SIA “Balvu un Gul-

benes slimnîcu apvienîba”: “Vçlamies paskaidrot situâciju
no mûsu skatpunkta, vienlaikus saprotot, ka veselîbas sareþìîjumu
laikâ pacienta redzçjums uz notiekoðo var atðíirties.

Iesâkumâ informçjam, ka slimnîcas tranzîtnodaïa pilda pârejas
funkciju pacientu aprûpç un loìistikâ. Tâ ir îslaicîga uzturçðanâs
vieta pacientiem, kuri atrodas “ceïâ” no vienas ârstniecîbas posma
uz citu un kamçr tiek precizçts, uz kuru stacionâra nodaïu pacientu
pârvest vai kâda turpmâkâ ârstçðana nepiecieðama. Pretçji viedok-
ïiem, kuri nereti izskan, tranzîta nodaïâ pacients saòem visu nepie-
cieðamo izmeklçðanu diagnozes precizçðanai, tiek uzsâkta ârstçða-
na un aprûpe atbilstoði pacienta veselîbas stâvoklim un sâkotnçjâm
darba diagnozçm.

Balvu novada Sociâlâs pârvaldes komentârs
Balvu novada Sociâlâ pârvalde par esoðo situâciju minçtajâ ìimenç ir zinoða, pie klienta ir bûts klâtienç, kâ arî viòa

ìimenes locekïiem sniegtas telefoniskas konsultâcijas.
Lai saòemtu asistenta pakalpojumu, klientam vispirms jâvçrðas pârvaldç ar iesniegumu par asistenta pakalpojuma

nepiecieðamîbu, to nosaka normatîvie akti. Tikai pçc iesnieguma saòemðanas pârvalde var vçrtçt pakalpojuma
nepiecieðamîbas pamatotîbu un aplûkot sistçmâs pieejamos datus par klientu, par viòa veselîbas stâvokli un sniegt dziïâku
skaidrojumu, kâ arî ieteikumus par iespçjamiem risinâjumiem.  Telefonkonsultâciju laikâ daþâdu iemeslu dçï bieþi vien ir
apgrûtinâti sniegt un iegût visu nepiecieðamo informâciju, lîdz ar ko diemþçl rodas savstarpçjas komunikâcijas pârpratumi.
Tieði tâpçc prioritâri aicinâm klientus ierasties klâtienç, bet, ja tas nav iespçjams, saskaòojot dodamies pie viòiem uz
dzîvesvietu. Aprakstîtajâ situâcijâ visdrîzâk bijuði pârpratumi starp klienta ìimenes locekïiem un sociâlo darbinieku. Pârvaldç
konkrçto situâciju esam izanalizçjuði, lai turpmâk nerastos lîdzîgi pârpratumi un mçs spçtu pçc iespçjas kvalitatîvâk sniegt
informâciju par sociâlajiem pakalpojumiem un to saòemðanas kârtîbu. Atgâdinâm, ka sociâlâs palîdzîbas un sociâlo
pakalpojumu pieðíirðanas un saòemðanas kârtîba noteikta likumos, Ministru kabineta noteikumos un Balvu novada
domes saistoðajos noteikumos. Pârvalde neizvçlas, kâdâm mçrígrupâm tiek sniegta sociâlâ palîdzîba un sociâlie pakalpojumi,
to nosaka normatîvie akti. Ikvienâ ìimenç, kur tuvinieku skar smagas veselîbas problçmas, ir ïoti saspringts un grûts laiks.
Ârçjais atbalsts, ko var sniegt katra iestâde atbilstoði kompetencei un iespçjâm, ir svarîgs resurss gan tuvinieka, gan ìimenes
stiprinâðanai.

Pieredze

Problçma
em* Sâkums 4.lpp.

Lai nodroðinâtu visu pacientu droðîbu, slimnîcâ stingri jâievçro
higiçnas un infekciju kontroles prasîbas, tâpçc ne vienmçr iespçjama
tûlîtçja pacienta pârvietoðana uz stacionâra nodaïu, it îpaði, ja
pastâv aizdomas par kâdu infekcijas slimîbu. Ðajos gadîjumos, kamçr
tiek saprasts, vai pacients ir infekciozs un/vai arî tiek sagatavota
palâta stacionâra nodaïâ pacienta izolçðanai, saslimuðais laiku
pavada tranzîta nodaïâ.

Izskatot konkrçto gadîjumu mûsu ârstniecîbas iestâdç, varam ar
pârliecîbu apgalvot, ka visas darbîbas tika veiktas korekti, atbilstoði
spçkâ esoðajâm vadlînijâm un ârstniecîbas algoritmiem. Procesâ
tika ievçroti visi normatîvie regulçjumi, kâ arî nodroðinâta atbilstoða
veselîbas aprûpes kvalitâte. Pacientei nekavçjoties tika uzsâkta
plaða spektra antibakteriâla terapija, rehidratâcija, arteriâlo spie-
dienu koriìçjoða terapija. Noteikti jâatzîmç, – ja saslimðana ir
bijusi ilgstoði, nevar gaidît tûlîtçju uzlabojumu pçc pirmâs injekcijas,
kâ nereti mums visiem gribçtos, bet gan nepiecieðams laiks, lai
medikamenti iedarbotos. To, ka saòemtâ terapija Balvu slimnîcâ ir
bijusi atbilstoða, apliecina arî fakts, ka kontroles asins analîzçs,
kas òemtas, iestâjoties Rçzeknes slimnîcâ, iekaisuma râdîtâji bija
mazinâjuðies gandrîz uz pusi, arî nieru funkcijas râdîtâjs bija krietni
uzlabojies. Jâpiebilst, ka paciente uz Rçzeknes slimnîcas infekciju
nodaïu tika pârvesta epidemioloìisku apsvçrumu dçï.

Cienîjamâ Tutiòas kundze savâ stâstâ jau vçstîja, ka veselîbas
pasliktinâðanos novçrojusi jau kâdu laiku. Vçlamies vçrst uzmanîbu
uz to, ka pietiekami laicîga vçrðanâs pçc medicîniskâs palîdzîbas ir
bûtiska, îpaði gadîjumos, kad veselîbas stâvoklis vai paðsajûta
ilgstoði pasliktinâs. Izturoties nogaidoði, pastâv iespçja, ka stâvoklis
kïûst sareþìîtâks, lîdz ar to var pagarinâties arî ârstçðanas laiks.
Atgâdinâm ikvienam – jo savlaicîgâk tiek meklçta palîdzîba, jo
lielâka iespçja saglabât vai atgût veselîbu un dzîves kvalitâti.

Kâ arî vçlreiz vçlamies atgâdinât, ka visas problçmas, ko saskatât
savâ vai piederîgo ârstçðanâ vai aprûpç, vislabâk un âtrâk ir risinât,
tâs izrunâjot uzreiz ar slimnîcas personâlu – nodaïâs ir iespçja
piesaistît gan nodaïu vadîtâjus, gan vecâkâs mâsas. Pieejamas
sarunâm ir arî Slimnîcu apvienîbas galvenâs mâsas un galvenais
ârsts – mçs esam ieinteresçti, lai mûsu pacienti saòemtu kvalitatîvu
aprûpi, tâdçï vienmçr laipni aicinâm runât par savu problçmu tieði
ar mums, nevis caur daþâdiem starpniekiem.
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Balvu Kultûras un atpûtas centrs. Nobalsoja 1143.
1.vietâ – Latvijas Zaïâ partija (23,82%), 2. – Latgales partija
(19,18%), 3. – Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (15,06%). Balvenieði Irina
un Mâris Voiciði nobalsoja pirmie un, kâ paði smçja,
izvçlçties, par ko balsot, nebija viegli: “Balsojâm par vienu
un to paðu sarakstu. Nç, ðíîvji nelidoja, Kâ nu ne, ja esam
34 gadus kopâ.” Jâpiebilst, ka pilsoòu pienâkumu Voiciðu
ìimene izpildîja savlaikus, lai vakarpusç dotos uz
izlaidumu Balvu Valsts ìimnâzijâ.

Kubulu pagasts. Nobalsoja 381. 1.vietâ – Latvijas Zaïâ
partija (40,16%), 2. – Zaïo un Zemnieku savienîba
(19,69%), 3. – Latgales partija (16,80%). Inese Kuzma ar
vîru Viktoru bija pirmie vçlçtâji Kubulos. “Ceram, ka Balvu
novadam ir nâkotne,” viòi sprieda.

Bçrzkalnes pagasts. Nobalsoja 132. 1.vietâ – Zaïo un
Zemnieku savienîba (21,21%), 2. – Latvijas Zaïâ partija
(20,45%), 3. – “Latvija pirmajâ vietâ” (18,18%). Krista
Medne un Arta Íerìe pirmo reizi strâdâja vçlçðanu
komisijâ. Viòas atzina, ka atbildîba ir liela, tâpçc jau
iepriekðçjâ balsoðanâ viena otru notestçja, kâ izdosies
novçlçt, kâ strâdâ skeneris.

“Mani mîïie radiòi, man ir èetri gadiòi.” Ðâdi Bçrzkalnç
jokoja Gunita un Egons Sirmaèi, palepojoties, ka vakarâ
svinçs jaunâkâ dçla Edvîna 24.dzimðanas dienu. Nopietni
runâjot, “Kïavkalnu” saimnieki balsot devâs, kâ paði
pavçstîja, izdarot galveno rîta darbu: “Govis ir palaistas
ganîties, vçl jâaizbrauc uz Balviem, lai iegâdâtos degvielu,
kurai ir atlaide. Kâ vçrtçjam laika apstâkïus? Ja nebûs
siena, bûs skâbsiens.”

Lazdulejas pagasts. Nobalsoja 81. 1.vietâ – Latgales partija
(23,46%), 2.-3.vietâ – “Latvijas attîstîbai” un Zaïo un Zemnieku
savienîba (16,05%). Aiva Keiða pirmo reizi dzîvç balsoja, kâ
arî pirmo reizi iejutâs vçlçðanu komisijas locekles amatâ.
“Lai izdodas viss iecerçtais,” viòa vçlçja vçlçtâjiem.

Ðíilbçnu pagasts. Nobalsoja 376. 1.vietâ – Latgales
partija (71,28%), 2. – Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (11,97%), 3. – “Latvija
pirmajâ vietâ” (6,91%). Mâra Kaòepe uzskata, ka pilsçtas
apdala pagastus. Viòasprât, Rekovâ ir jâsaremontç ceïð
centrâ: “Mums nav pasta nodaïas, kaut vai bankomâtu
varçja uzstâdît. Tâpat iestâjamies par Rekavas
vidusskolas saglabâðanu. Jûs taèu nezinât, cik mums ir
jauki Þetonu vakari!”

Brieþuciema pagasts. Nobalsoja 120. 1.vietâ – Latgales
partija (35%), 2. – Latvijas Zaïâ partija (17,50%), 3.-4.
“Latvijas attîstîbai” un Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (12,50%). Interesanti, ka
Brieþuciemâ vçlçtâjiem bija jâsçþas skolas solâ, lai
izdarîtu savu izvçli. “Kâ jutos? Mâcîjos vçl vecajâ
Brieþuciema skoliòâ. Atcerçjos jauko skolotâju Anitu
Platnieci. Viòa bija mîïa un stingra. Ko vajadzçtu
pagastam? Lai pastâv veikals, lai iedzîvotâju vairâk,”
sprieda Valentîns Loèmelis.

Baltinavas pagasts. Nobalsoja 306. 1.vietâ – Latgales
partija (58,17%), 2. – Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (18,95%), 3. – Latvijas Zaïâ
partija (7,84%). Skaidrîte Konèus un Ainârs Sliðâns
iestâjas par pasta atjaunoðanu Baltinavâ. “Mçs pat avîzi
nevaram abonçt. Otrkârt, lai neaiztiek Baltinavas
vidusskolu,” viòi uzsvçra.

Vectilþas pagasts. Nobalsoja 89. 1.vietâ – Latvijas Zaïâ
partija (26,97%), 2. – Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (23,60%), 3. – Zaïo un Zem-
nieku savienîba (14,61%). Baiba Arule atklâja, ka balsot
dosies pievakarç, kad vîrs Jânis atgriezîsies mâjâs no
Vâcijas: “Apbçdina fakts, ka Vectilþâ nav bçrnudârza –
divu soïu vietâ bûs jâbrauc 10 kilometri. Meitiòai Kerijai ir
8 mçneði.”

Tilþas pagasts. Nobalsoja 253. 1.vietâ – Latvijas Zaïâ
partija (32,02%), 2. – Zaïo un Zemnieku savienîba
(15,02%), 3.-4. – Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” un Latgales partija (14,23%).
Tilþenietis Ilmârs Zizlâns priecâjâs, ka vçlçðanu dienâ pie
viòa ciemojâs bijuðais kolçìis Arnis Grosmanis ar sieviòu
Inesi no Valmieras (foto). Ilmârs uzskata, ka noteikti jâ-
noasfaltç ceïa posmi Tilþa-Kriðjâòi, Tilþa-Kârsava. “Kâ mçs
balsojam? Katrs ar savu parakstu. Ðíîvji lidotu tikai tad, ja
vîrs nobalsotu par Ðleseru vai Rosïikovu,” atklâja Inese.

Kriðjâòu pagasts. Nobalsoja 124. 1.vietâ – Zaïo un
Zemnieku savienîba (44,35%); 2. – Nacionâlâ apvienîba
“Visu Latvijai!”-“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (16,13%), 3.
– Latvijas Zaïâ partija (14,52%). Kriðjâòos pirms doðanâs
uz kapiòiem vienlaikus nobalsoja trîs paaudzes. Silvija
Martuzâne, Aija un Tîne atzina, ka nezina, par ko katra
balsojusi. “Uztrauc situâcija pasaulç,” piebilda Silvija.
Tâpat viòa atklâja, ka kartupeïi joprojâm atrodas kastçs,
nevis vagâs.

Bçrzpils pagasts. Nobalsoja 253. 1.vietâ – Zaïo un
Zemnieku savienîba (42,29%); 2. – Latvijas Zaïâ partija
(22,92%); 3. – Latgales partija (18,97%). “Pilsoòa
pienâkums paveikts, var atpûsties,” zinâja teikt Velta
Raciborska, Valentîna Kanaviòa un Lita Stepiòa, piebilstot:
“Mums vajag pastu.”

* Sâkums 1.lpp.
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Lazdukalna pagasts. Nobalsoja 213. 1.vietâ – Latgales
partija (42,72%), 2. – Zaïo un Zemnieku savienîba (26,29%);
3. – Latvijas Zaïâ partija (15,96%). Valdis Ðusters neslçpa,
ka tikai vçlçðanu dienâ pieòçma lçmumu doties nobalsot:
“Mums svarîgi ir ceïi un skola, lai to neaizslçdz.”

Rugâju pagasts. Nobalsoja 414. 1.vietâ – Latgales partija
(32,37%), 2. – Zaïo un Zemnieku savienîba (18,60%); 3. –
Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-“Tçvzemei un
Brîvîbai/LNNK” (14,98%). Marta Gailuma balsoja kopâ ar
mazmeitu Jasmînu Krilovu no Ulbrokas un meitu Sanitu
Gailumu, kura dzîvo un strâdâ Anglijâ. “Vai atgriezîðos
Latvijâ? Iespçjams, kad doðos pensijâ,” sprieda Sanita.
Savukârt Marta priecâjâs, ka bçrni atbraukuði ciemos, lai
nosvinçtu viòas 70.dzimðanas dienu. “Kâ vçrtçju
iespçjamos vçlçðanu rezultâtus? Saraksti bija diezgan
vâji. Izteikti lîderi – tikai divos, un vienam uzreiz teicu ‘nç’,”
prâtoja Marta. Sprieþot par jaunâs pagasta çkas dârgo
remontu, Marta mudinâja neskaust.

Balvu pagasts. Nobalsoja 162. 1.vietâ – Latvijas Zaïâ
partija (25,93%), 2. – Zaïo un Zemnieku savienîba
(22,22%); 3. – Latgales partija (19,14). Vilnis Logins
atklâja, ka balsojis par tiem, kurus pazîst. Viòaprât, spçcîgi
bija visi saraksti.

Vîksnas pagasts. Nobalsoja 121. 1.vietâ – Latvijas Zaïâ
partija (31,40%), 2.-3. – Latgales partija (18,18%) un
Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-“Tçvzemei un
Brîvîbai/LNNK” (18,18%). Nikolajs Dimitrijevs secina, ka,
slçdzot skolu, pagastâ strauji samazinâjusies iedzîvotâju
aktivitâte: “Lûk, arî veikala nav. Cilvçkiem vajag jaunas
darbavietas.”

Kupravas pagasts. Nobalsoja 110. 1.vietâ – Latvijas Zaïâ
partija (26,36%), 2. – Latgales partija (23,64%), 3. –
“Latvijas attîstîbai” (11,82%). Vçlçðanu komisijas pârstâvis
Guntis Pugejs, kâ izrâdîjâs, bija simtais vçlçtâjs. “Kâdas
sajûtas? Nav jau svarîgi, kurð tu esi. Lçmumu, par ko balsot,
pieòçmu pçdçjâ brîdî. Ko mums vajag? Jaunas raþotnes,”
ir pârliecinâts Guntis.

Medòevas pagasts. Nobalsoja 189. 1.vietâ – Latgales
partija (38,10%), 2. – Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (24,87%), 3. – Latvijas Zaïâ
partija (9,52%). Rudîte Zelèa neslçpa, ka noskaòojums ir
pozitîvs: “Mûspusç vajadzçtu saremontçt ceïa posmus
Semenova–Aizpurve un Aizpurve–Zaiceva. Kartupeïus vçl
neesmu stâdîjusi.” Viòa pavçstîja labu ziòu, ka 30.augustâ
Valèu dzirnavâs neizpaliks rikðotâju “Kotiòu kausa” izcîòa.
“22.jûnijâ ar jauno zirdziòu “Nord Star” startçðu Puðmu-
covâ,” piebilda Rudîte.

Pirmâ reize. Raivita Raginska (foto – no labâs) Semenovâ
neslçpa, ka, pirmo reizi balsojot, sajûtas bijuðas
interesantas. “Grûti bija izvçlçties,” apliecinâja jauniete.
Viòa deputâtus mudina sakârtot ceïu pie daudzdzîvokïu
mâjas.

Vecumu pagasts. Nobalsoja 83. 1.vietâ – Latgales partija
(53,01%), 2. – Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”-
“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (15,66%), 3. – Zaïo un Zem-
nieku savienîba (10,84%). Arta Brokâne nobalsoja rîta
pusç kopâ ar vîru Jâni, vîramâti Liliju, meitiòas Janitas
krusttçvu Aivi. “Izvçle krita uz tiem, kuri nevis sola, bet
dara. Borisova pârvçrðas par guïamrajonu. Skumji, ka
slçgta “Daiïrade” un ðûðanas cehs,” viòa prâtoja.

Gulbene-Vecumi. Foto – Kriðjâns Kahovskis no Garkal-
nes, Kriðs Puþuls no Ðíilbçniem un Ingus Ivanovs no
Borisovas. “Pa zaïajiem ceïiem, kur slieþu vairs nav,
braucâm balsot no Gulbenes. Izvçle man jau ir zinâma,”
pastâstîja Ingus. “Jums jâdabû saimnieks, lai dzîvotu tâ,
kâ mçs Garkalnç,” piebilda Kriðjâns.

Viïaka. Nobalsoja 558. 1.vietâ – Latgales partija (43,19%),
2. – Latvijas Zaïâ partija (12,72%), 3. – Nacionâlâ apvie-
nîba “Visu Latvijai!”-“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK” (9,86%).
Viïakas Kultûras nama vadîtâja pienâkumu izpildîtâjs Zintis
Dvinskis pirms koncerta “Skanoðâ sestdiena Viïakâ” atzina,
ka izmantojis iespçju nobalsot, ðíiet, 2.jûnijâ: “Zinâju, par
ko balsoðu. Balvu novadam noteikti ir nâkotne, par ko
liecina arî koncerts Viïakâ. Izdevâs sapulcinât kopâ 10
kolektîvus, kaut gan tas nenâcâs viegli. Kâpçc? Daudzi
strâdâ vçlçðanu komisijâs.”

Þîguru pagasts. Nobalsoja 167. 1.vietâ – Latgales partija
(36,53%), 2. – Latvijas Zaïâ partija (16,77%), 3. – Nacionâlâ
apvienîba “Visu Latvijai!”-“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK”
(13,17%). Pçcpusdienâ pie Þîguru kultûras nama pulcçjâs
dâmu deju kopa “Alianse”, lai dotos uz Viïakas pilsçtas 80-
gades ieskaòu koncertu. “Mçs jau nobalsojâm. Ir emocijâm
bagâta diena. Uz dzîvi jâraugâs ar pozitîvismu un smaidu
sejâ,” apliecinâja kolektîva vadîtâja Ija Krilova.

Re, kâ!

Vçlçðanu dienas rîtâ. Ceïa posmâ Balvi–Kubuli,
aptuveni 100 metru attâlumâ no Balvu pilsçtas robeþas,
grâvî gozçjâs kâda automaðîna. “Ðíiet, ka steidzâs uz
vçlçðanâm,” sprieda garâmbraucçji.
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Kâ vçrtçjat 2025.gada paðvaldîbu vçlçðanu rezultâtus?

Viedokïi

Vispirms visas Zaïâs partijas vârdâ vçlos
izteikt milzîgu pateicîbu visiem, kuri deva
uzticîbas mandâtu, nobalsojot par mûsu sa-
rakstu ðajâs paðvaldîbu vçlçðanâs. Iedzî-
votâju atbalsts ir iedvesma strâdât ar vçl
lielâku atbildîbu, godprâtîbu un enerìiju.
Par mûsu partijas vçlçðanu rezultâtiem ir
gandarîjums, jo savu pârstâvniecîbu domç
esam dubultojuði – no divâm uz èetrâm
deputâtu vietâm. Viedokïi par to, kura
partija ðajâs vçlçðanâs ir uzvarçjusi, atðíiras.
Skaitliski labâkais rezultâts ir “Latgales
partijai”, bet par uzvarçtâjiem saukt es viòus
nekâdâ mçrâ negribçtu, jo “Latgales
partijas” pârstâvniecîba domç samazinâ-
jusies. Drîzâk uzvarçtâju titulu gribçtu
piedçvçt tiem sarakstiem, kas ienâkuði
jaunajâ deputâtu sasaukumâ ar lielâku
deputâtu skaitu nekâ iepriekð vai ieguvuði
deputâta mandâtu pilnîgi no jauna. Tomçr
nav bûtiski, kâ kuru nodçvçt, bet apzinâties,

Mçríis – pierâdît, ka var un vajag labâk
ka iedzîvotâji savu ‘Jâ’ vârdu devuði ikvienam
no mums, tieði tâdçï mums priekðâ smags
un atbildîgs darbs.

Balvu novada domç iekïuvuðas seðas parti-
jas, mandâtu sadalîjums ir diezgan sadrums-
talots. Ir jâspçj rast kompromiss, kâ strâdâsim
tâlâk. Ja rûpîgi izlasîjât mûsu partijas prog-
rammu un sekojât lîdzi priekðvçlçðanu kam-
paòai, mçs esam par bûtiskiem pârkârto-
jumiem un darba organizâcijas izmaiòâm
paðvaldîbas darbâ. Mûsu mçríis nav pierâdît,
ka viss ir slikti, bet gan to, ka var un vajag
labâk. Atzîsim taèu godîgi, ka samilzuðu
problçmu paðvaldîbâ ir daudz. Jautâjums ir
viens – vai esam tâs gatavi atzît un risinât,
vai turpinâm izlikties, ka viss ir kârtîbâ un
strâdâjam, kâ lîdz ðim. Ðobrîd meklçjam
saskares punktus ar citu partiju pârstâvjiem,
lai vienotos par veicamo darbu sarakstu.
Daudzi politiskie spçki uz vçlçðanâm gâja ar
saukli par pârmaiòâm. Vçlçðanas ir beiguðâs,

Cienîjamie Balvu novada Nacionâlâs ap-
vienîbas deputâtu saraksta vçlçtâji! Esam

Jâsaprot – esam gatavi uz pârmaiòâm vai tomçr nç

AIJA MEÞALE, Nacionâlâs Apvienîbas
“VISU LATVIJAI!”-“TÇVZEMEI UN BRÎVÎ-
BAI/LNNK” Balvu nodaïas vadîtâja, depu-
tâte

pateicîgi un pagodinâti par katru sniegto
balsi mûsu sarakstam! Ðajâ sasaukumâ lç-
mçjvaru pârstâvçsim divi deputâti – Aldis
Loèmelis un es, Aija Meþale.

Analizçjot vçlçðanu rezultâtus, atzîðos, ka
bijâm plânojuði trîs deputâtu vietas Balvu
novada domç. Diskutçjot un uzklausot ie-
dzîvotâju vçlmes, savâ priekðvçlçðanu kam-
paòâ stâstîjâm par saraksta veidoðanas mçríi
– darba pieredzi un jaunîbas maksimâlismu,
kas apvienots vienkopus. Savukârt, runâjot
par vçlçðanu iznâkumu, pârsteidza vadoðo
partiju rezultâts, jo ikdienâ pietiekami daudz
tika dzirdçts par neizdarîtajiem darbiem un
finansçjuma nepareizo plânoðanu. Tâtad
secinâjums viens – sabiedrîba nav vçrsta uz
radikâlâm pârmaiòâm domes vadîbâ. Îpaði
daudz sarunu pirms vçlçðanâm bija par akû-
tiem jautâjumiem ikdienâ, ko tikpat aktîvi
gribçtu turpinât saòemt no mûsu novada
iedzîvotâjiem.

Ðie visi aspekti ietekmçja vçlçtâju vçlmi
izdarît savu pilsonisko pienâkumu. Prieks, ka

procentuâli ðogad vçlçtâju aktivitâte augusi
– atdot savu balsi par vçlamo kandidâtu
aizgâja vairâk nekâ 40% Balvu novada iedzî-
votâju. Pieïauju, ka sakâpinâta vçlçðanu akti-
vitâte varçja arî bût no tâ, ka krievu valodas
lietoðana Latvijas publiskajâ telpâ ievçrojami
samazinâs, ko lieliski varçjâm vçrot arî Saei-
mas politiíu uzvedîbâ priekðvçlçðanu  deba-
tçs. Taèu ðajâ jomâ vçl ir, uz ko tiekties. Ru-
nâjot ar jauno paaudzi, esam sapratuði, ka
svarîgi ieviest iespçju nobalsot arî elektroniski
– pieïauju, ka tad aktivitâte no jaunâs paau-
dzes bûtu vismaz par 10% lielâka. Ðo priekðli-
kumu ðogad esmu izdzirdçjusi vairâkkârt.

Analizçjot partiju iekïûðanu domç, ir baþî-
gas pârdomas par seðâm partijâm nâkamajâ
sasaukumâ, kas sadrumstalotas pa 4, 5, 2 un
1 deputâtu vietai. Pârskatot ievçlçto depu-
tâtu sarakstu, jâsecina, ka pârsvarâ dominç
pârstâvji ar pieredzi deputâta darbâ – tikai
viens kandidâts ir no jaunâs paaudzes, kuram
nekad nav bijusi ðâda pieredze. Secinâjums
viens – ir jâvienojas, jârod kompromiss un

kopâ jâskatâs uz vienâdajiem jautâjumiem,
kas mums bija norâdîti priekðvçlçðanu prog-
rammâs. Jâsaprot, esam gatavi uz pârmai-
òâm vai tomçr nç! Svarîgi turpinât ikdienâ
un ilgtermiòâ plânotos darbus ar kvalitâti!

Runâjot ar vçlçðanu rezultâtiem, gribu
uzsvçrt arî vçlçtâju attieksmi katrâ sarakstâ
pçc plusu un mînusu likðanas pie katras
personâlijas. Es vçlçtos, lai, veidojot sarakstus,
òemtu vçrâ, vai tieðâm ðis cilvçks ir jâuzrunâ
un viòam jâpiedâvâ bût  par deputâtu kan-
didâtu. Ir skaidrs, ka sabiedrîba gaida
konstruktîvu un efektîvu plânoðanu, izvçr-
tçjumu un kvalitatîvu darbu veikðanu, atbil-
dîbas neðanu daþâdos lîmeòos, kâ arî ikdienas
darbu izpildi, kas tiek plânoti daþâdâs komi-
tejâs. Gribu atgâdinât, ka aktîva sabiedrîbas
iesaiste vçlçðanâs stiprina pârstâvîbas leìi-
timitâti, lçmumu pieòemðanas caurskatâ-
mîbu un sabiedrîbas uzticçðanos varai. Tiksi-
mies ikdienâ, komunicçjot, strâdâjot un  attîs-
tot Balvu novadu!

SANDRA KINDZULE, Latvijas Zaïâs
partijas deputâte

saukïiem vairs vietas nav. Ir jâdomâ reâlas
lietas un jârod risinâjumi, kâ ðîs pârmaiòas
realizçjamas. Nav jçgas pârmaiòâm pârmai-
òu pçc. Ir jâbût konkrçtam un izmçrâmam
rezultâtam jau vistuvâkajâ laikâ.

Priecç tas, ka mûsu vçlçtâji ir bijuði pie-
tiekami aktîvi. Neskatoties uz to, ka bals-
stiesîgo iedzîvotâju skaits mûsu novadâ ir
bûtiski sarucis, nobalsojuðo skaits un
îpatsvars ir audzis. Tas nozîmç, ka sabiedrîba
vçlas iesaistîties vietçjâs kopienas attîstîbas
jautâjumu risinâðanâ. Nav pareizu vai nepa-
reizu vçlçtâju balsojumu. Izdarot izvçli, katrs
to ir darîjis, savu apsvçrumu vadîts, tâpçc
mçs respektçjam ikvienu rezultâtu un
vienlaikus saprotam, ko sabiedrîba no mums
sagaida – dinamisku rîcîbu un acîmredza-
mus uzlabojumus tuvâkâ un tâlâkâ nâkotnç.
Kâ jau uzsvçrâm pirms vçlçðanâm – mçs esam
gatavi uzòemties atbildîbu!

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika

Sirsnîgs paldies visiem Balvu novada iedzî-
votâjiem par aktîvu lîdzdalîbu vçlçðanâs! Jûsu

SERGEJS MAKSIMOVS, Latgales partijas
Balvu nodaïas vadîtâjs, Balvu novada
domes priekðsçdçtâjs

dalîba un izvçle ir ne tikai demokrâtijas aplie-
cinâjums, bet arî skaidrs signâls par sabied-
rîbas briedumu un vçlmi piedalîties novada
attîstîbas virzîðanâ. Paldies par uzticçðanos –
tâ ïaus mums turpmâk strâdât ar vçl lielâku
atbildîbu. Paldies arî par atbalstu. Uzvara ir
un paliek uzvara – pat tad, ja ar mazâkiem
rezultâtiem nekâ iepriekð.

Ðo èetru gadu laikâ  bieþi bija jâpieòem ne-
populâri, bet nepiecieðami lçmumi. Ðiem
lçmumiem, protams, bija savas sekas. Tâpat
“1460 dienâs” Balvu novada pilsçtas un no-
vada pagastos ikvienam iedzîvotâjam, pat
bruìakmenim, tika mçìinâts pârliecinât nepie-
òemt sveðo. Neskatoties uz to, esmu pârlie-
cinâts, ka katrs iedzîvotâjs varçja un varçs
justies pârstâvçts un sadzirdçts. Arî vçlçðanu
rezultâti to skaidri apliecina – Balvi nav izòç-
mums no plaðâkâm Latgales tendencçm.

Analizçjot vçlçðanu iznâkumu, redzams, ka
Latgales partijai, neskatoties uz atkârtotu uz-

varu, atbalsts kâpa mçreni, taèu tika zaudçti
divi mandâti. Ðî izmaiòa norâda uz vçlçtâju
piesardzîbu un nepiecieðamîbu vçl nopietnâk
uzklausît sabiedrîbas balsi. Lîdzîgas tendences
vçrojamas arî citâs Latgales paðvaldîbâs, kur
vairâkâm vadoðajâm partijâm rezultâti ir
zemâki nekâ iepriekð, izòçmums ir tikai valsts
pilsçtu paðvaldîbas. Ðâda dinamika skaidri
râda, ka vçlçtâji izvçrtç un analizç, nevis auto-
mâtiski atbalsta esoðos spçkus. Viòi vçlas
pârliecinoðus darbus, nevis tikai politisku
retoriku.

Tomçr ðî konsolidçtâ uzvara joprojâm
sniedz iespçju îstenot stratçìiskas reformas –
gan vietçjâs infrastruktûras uzlaboðanâ, gan
sociâlajâ politikâ, gan atbalstâ uzòçmçjdar-
bîbai un sabiedrîbai kopumâ. Tajâ paðâ laikâ
samazinâjums mandâtos kalpo kâ atgâdi-
nâjums: uzticîba ir jâapliecina ar reâliem
rezultâtiem – ar sakârtotiem ceïiem, moder-
nâm skolâm, reâlu atbalstu mazajiem uzòç-

mçjiem un pârdomâtu ilgtermiòa attîstîbas
plânu.

Iedzîvotâju balsojums parâda, ka sabied-
rîba sagaida autentisku, atklâtu komuni-
kâciju, nevis politiíu klâtbûtni vien vçlçðanu
laikâ. Tâdçï esam gatavi turpinât strâdât ar
visiem, kuri domâ par iedzîvotâjiem, nevis
tikai par saviem vçlçðanu rezultâtiem un rei-
tingiem. Mçs ticam sadarbîbai, godprâtîgai
pârstâvîbai un kopîgam darbam.

Balvu novada vçlçtâji ðajâs vçlçðanâs ir iz-
vçlçjuðies turpinâjumu iesâktajâm, pârbau-
dîtâm vçrtîbâm, vienlaikus sûtot skaidru
signâlu, ka politiskais uzticîbas kredîts nav
bezgalîgs. Uzticîba ir jânopelna no jauna – ar
darbiem.  Ðî uzvara ir pamats jaunam darba
posmam, kurâ katrs solis bûs jâsper pârdo-
mâti, cieòpilni un sabiedrîbas interesçs. Balvu
novads joprojâm tic nâkotnei – mçs ticam
arî Jums. Vçlreiz no sirds paldies par atbalstu
un uzticçðanos!

Esam gatavi turpinât strâdât ar visiem, kuri
domâ par iedzîvotâjiem
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Tiekas ar policistiem, ugunsdzçsçjiem un paðvaldîbas pârstâvjiem

Pagâjuðajâ ceturtdienâ Balvu novadâ civilâs
aizsardzîbas vizîtç ciemojâs iekðlietu ministrs
RIHARDS KOZLOVSKIS, tiekoties ne tikai ar Balvu
novada Civilâs aizsardzîbas komisijas locekïiem un
brîvprâtîgajiem ugunsdzçsçjiem, bet arî ar Balvu
novada paðvaldîbas policijas, Valsts ugunsdzçsîbas
un glâbðanas dienesta (VUGD) Latgales reìiona
brigâdes Balvu daïas un Valsts policijas Latgales
reìiona pârvaldes Ziemeïlatgales iecirkòa Balvos
pârstâvjiem.

Aptuveni stundu garajâ sarunâ Balvu novada paðvaldîbâ
ministrs uzsvçra, ka civilâs aizsardzîbas pilnveide pçdçjos
gados bûtiski mainîjusies. Proti, ja agrâk uzmanîba
galvenokârt tika pievçrsta plûdiem un vçtrâm, ðobrîd tas ir
arî valsts droðîbas un pat iedzîvotâju apdraudçjuma un
dzîvîbu jautâjums. Lîdz ar to tâ ir pavisam cita atbildîba un
izaicinâjumi. Savukârt kâ vienu no ðî gada prioritâtçm
ministrs izcçla patvertòu attîstîbu, tostarp to pârklâjuma
nodroðinâjumu Balvu novadâ. R.Kozlovskis gan uzsvçra,

Iekðlietu ministra vizîte Balvos
ka nav iespçjams izstrâdât vienotu scenâriju visâm situâcijâm,
tâdçï bûtiska ir vietçjo civilâs aizsardzîbas struktûru loma.
Proti, tâm jâdarbojas kâ pirmajam kontaktpunktam,
nodroðinot cieðu sadarbîbu ar operatîvajiem dienestiem.
Iekðlietu ministrs arî pastâstîja, ka no ðî gada jûlija sâkuma
Latvijâ sâks darboties agrînâs brîdinâðanas jeb ðûnu apraides
sistçma, kas ïaus iedzîvotâjiem saòemt paziòojumus par
konkrçtiem apdraudçjumiem, kuri adresâtus sasniegs krietni
âtrâk. Proti, brîdinâjumi tiks nosûtîti uz pilnîgi visiem
mobilajiem telefoniem, kas atradîsies apziòojamajâ teritorijâ
– neatkarîgi no tâ, kâda operatora pieslçgums telefona
lietotâjam ir, un pat uz tiem telefoniem, kuriem ir, piemçram,
ârzemju pieslçgums vai kuriem tobrîd vispâr nav ievietota
SIM karte. Turklât paziòojumus saòems jebkuras mobilo
sakaru tîkla paaudzes telefoni (sâkot jau no 2G, tâtad arî
vecie podziòu telefoni), bet iedzîvotâjiem paðiem telefonos
nekâdas aplikâcijas nebûs jâinstalç. Lîdzðinçjâs apziòoðanas
metodes, tostarp sirçnas, tiks saglabâtas un izmantotas arî
pçc ðûnu apraides ievieðanas. Visbeidzot iekðlietu ministrs
uzsvçra, ka atlîdzîbu samazinâjumi iekðlietu dienestos netiek

plânoti, jo droðîba un aizsardzîba ir valsts prioritâtes. “Kas
attiecas uz iespçjamo izdienas pensijas vecuma palielinâðanu,
klîst baumas, ka valdîba ðajâ jautâjumâ pa kluso pieòems
kaut kâdus lçmumus un pçc tam iekðlietu dienestos
strâdâjoðos noliks fakta priekðâ. Varu apliecinât, ka tas
neatbilst patiesîbai. Ja kâds izplata ðâdu informâciju, tie ir
meli un dezinformâcija, bet, ja projekts par izmaiòâm
izdienas pensijâs taps, tas tiks nodots sabiedriskai
apsprieðanai. Jâ, par izdienas pensijas vecuma palielinâðanu
patieðâm tiek runâts, bet potenciâlâs pârmaiòas neskars
amatpersonas, kas jau uzsâkuðas dienestu, bet attiektos
vienîgi uz darbiniekiem, kuri darbu uzsâks nâkotnç. Turklât,
piemçram, atseviðíâs Valsts robeþsardzes, VUGD un Valsts
policijas struktûrâs izdienas pensijas vecuma palielinâðana
var bût neiespçjama augsto fizisko un psiholoìisko prasîbu
dçï. Tâtad uzsveru vçlreiz, ka darbs pie ðî jautâjuma bûs ïoti
skrupulozs, kas sâkotnçji tiks apspriests publiski, apsvçrti
visi argumenti un tikai pçc tam pieòemti konkrçti lçmumi,”
uzsvçra ministrs.

Aktuâlu jautâjumu un problçmu netrûkst. Tikðanâs laikâ Balvu novada paðvaldîbâ tika apspriesti daudzi ïoti aktuâli jautâjumi, tostarp potenciâla Balvu novada nakts patversmes,
kas ir Sociâlâs pârvaldes pârziòâ, un atskurbtuves, kas ir Balvu novada paðvaldîbas policijas pârraudzîbâ, funkciju apvienoðana. Tas tâdçï, jo, kâ uzsvçra Balvu novada domes
priekðsçdçtâjs SERGEJS MAKSIMOVS (attçlâ pa labi – labajâ pusç), abâs struktûrvienîbâs tiek nodroðinâti lîdzîgi pakalpojumi un paðvaldîba cilvçku apkalpoðanai, kuri izmanto
nakts patversmi, gadâ tçrç 145 tûkstoðus eiro. Dienaskârtîbâ izvirzâs arî jautâjums, kâ turpmâk tiks izmantota lielâ çka pretî veikalam “Maxima”, kas pieder valstij. Tur ðobrîd
atrodas Valsts policija, bet pçc katastrofu pârvaldîbas centra uzbûvçðanas likumsargi dosies uz savâm jaunajâm mâjvietâm. “Iekðlietu ministrija ir atvçrta, ka pçc katastrofu
pârvaldîbas centra uzbûvçðanas abas minçtâs struktûrvienîbas varçtu atrasties paðreizçjâ Valsts policijas çkâ. Katrâ ziòâ Iekðlietu ministrijas dienestiem nav mçría gût peïòu no
komercdarîjumiem ar objektiem, tâdçï ðis jautâjums ir risinâms,” pieïâva ministrs. Jâpiebilst, ka valstij pieder arî paðreizçjâ VUGD Balvu daïas çka. Kad ugunsdzçsçji glâbçji
pârcelsies uz katastrofu pârvaldîbas centru, tur varçtu izvietot Balvu apvienîbas pârvaldes rîcîbâ esoðo tehniku.

Vai paðvaldîbas policisti dosies palîgâ robeþsargiem? Plaðs problçmu
loks tika apspriests iekðlietu ministra tikðanâs laikâ ar Balvu novada
paðvaldîbas policijas priekðnieci RITU KRAVALI, inspektoru ANDI
GRÂVÎTI (attçlâ – kreisajâ pusç) un pârçjiem darbiniekiem. Viens no
aktuâlâkajiem jautâjumiem ir par iespçju iegâdâties vai pâròemt savâ
rîcîbâ ðobrîd Valsts policijas vajadzîbâm izmantotâs automaðînas.
Rihards Kozlovskis darîja zinâmu, – likumâ noteikts, ka, piemçram,
VUGD varçs nodot jebkuru viòu rîcîbâ esoðo transportlîdzekli
paðvaldîbai: “Domâju, ka tâdâm paðâm tiesîbâm jâbût arî Valsts policijas
priekðniekam, tâdçjâdi sniedzot atbalstu paðvaldîbas policijai. Ðis
jautâjums ir jâsakârto, un apòemos ðo mâjasdarbu paòemt lîdzi no
Balviem uz Rîgu.” Tâpat, kâ uzsvçra R.Kravale, ïoti nepietiekama
sadarbîba un informâcijas apmaiòa ir ar Valsts policiju Balvos, lai gan
abas iestâdes ðíir tikai viena iela: “Piemçram, mums nav informâcijas par
daþâdiem notikumiem, lai gan mçs iespçjamajam vainîgajam, kurð tiek
meklçts, varbût vienkârði pabraucam garâm, to pat nezinot. Faktiski
sadarbîbas nav nekâdas, ko ïoti izjûtam pçc administratîvi teritoriâlâs
reformas. Proti, ja pirms reformas bija Valsts policijas Balvu iecirknis ar
savu priekðnieku, pie kâ varçjâm vçrsties, tad tagad izveidots
Ziemeïlatgales iecirknis, kura priekðnieks atrodas Rçzeknç. Jâsaka tâ, –
ja Valsts policijâ Balvos ir èetri galvenie darbinieki, nozîmçjiet paðu
galvenâko, lai zinâm, pie kâ vçrsties!” “Tâ nedrîkst bût. Starp paðvaldîbas
un Valsts policiju jâbût normâlai, koleìiâlai sadarbîbai, un iedzîvotâjus
nedrîkst pakïaut riskam, nesniedzot nepiecieðamo informâciju. Neviena

reforma nav ideâla, tâdçï jâsâk vçrtçt tâs stiprâs un vâjâs puses,” secinâja R.Kozlovskis. Visbeidzot sâpîgs jautâjums ir arî par paðvaldîbas policistu atalgojumu, kas, kâ
pastâstîja R.Kravale, salîdzinot ar Valsts policijas darbinieku algâm, ir neadekvâti zems. “Valsts finansçt paðvaldîbu policistu algas gan nevarçs, bet man nebûtu nekâdu
iebildumu, ja Balvu novada paðvaldîbas policistiem bûtu iespçja doties palîgâ robeþsargiem pildît darba pienâkumus uz robeþas ar Baltkrieviju – tâpat, kâ to dara Valsts
policijas darbinieki. Ja nebûs fundamentâlu ðíçrðïu to realizçt, ðai idejai piekrîtu, kâ rezultâtâ paðvaldîbas policistiem bûs iespçja gût papildus ienâkumus. Turklât Balvu
novada paðvaldîbas policija jau pçc teritoriâlâs piekritîbas savus pienâkumus pilda pierobeþâ, kâ arî funkcijas, kas jâveic darbam uz robeþas ar Baltkrieviju, neprasa papildus
specifiskas zinâðanas,” risinât ðo jautâjumu apsolîja iekðlietu ministrs.

* Turpinâjums 10.lpp.

�Ðî gada otrajâ pusç (iespçjams, jau
jûlijâ) Balvos plânots uzsâkt katastrofu
pârvaldîbas centra bûvniecîbu, bet pçc
gada – oficiâli atklât.
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Sagatavoja A.Loèmelis, foto – A.Kirsanovs

Tiekas ar policistiem, ugunsdzçsçjiem un paðvaldîbas pârstâvjiem

Iekðlietu ministra vizîte Balvos

Rûsa lîkumu
nemet arî
likumsargu
spçkratiem.
Tiekoties ar
Rihardu Kozlovski,
Balvu novada
paðvaldîbas
policijas
priekðniece Rita
Kravale un
kolektîvs iekðlietu
ministra un pârçjo
klâtesoðo
uzmanîbu uz
problçmjautâjumiem

paðvaldîbas policijas materiâltehniskajâ nodroðinâjumâ vçrsa ne tikai sarunâs, bet to
arî uzskatâmi parâdîja. Piemçram, aicinâja apskatît kâdu paðvaldîbas policijas rîcîbâ
esoðo transportlîdzekli un to, cik nolietots tas ir.

Jâmazina plaisa ar bruòotajiem spçkiem. Bûtisks solis pretî VUGD attîstîbai bûs katastrofu pârvaldîbas centra bûvniecîba, ko sarunâ ar ugunsdzçsçjiem glâbçjiem uzsvçra arî
iekðlietu ministrs. Protams, neizpalika arî jautâjums par atalgojumu. VUGD Latgales reìiona pârvaldes Balvu daïas priekðnieks majors ALVIS ROMÂNS (lielajâ attçlâ otrais no
labâs puses) uzsvçra, ka ugunsdzçsçjiem glâbçjiem atlîdzîba patieðâm ir palielinâjusies, kas bija izðíiroðs faktors, lai nokomplektçtu darbinieku ðtatu. Tikmçr vçl pagâjuðajâ gadâ
bija situâcija, kad darbam VUGD nevarçja piesaistît pat vienu darbinieku. “Vienlaikus ieguldîtais finansçjums Nacionâlo bruòoto spçku (NBS) attîstîbai, protams, dara savu,”
secinâja A.Româns. Tam piekrita arî iekðlietu ministrs: “Ïaujot NBS finansiâlajâ ziòâ aiziet tik tâlu, tika radîta liela plaisa ar iekðlietu dienestiem. Ðai valdîbai nostâja ir ðâda, – ja
nâkotnç bruòotajiem spçkiem tiks pieðíirta papildus nauda, piemçram, atalgojumam, nebûs tâ, ka pârçjie dienesti stâvçs uz vietas un neko nesaòems. Runâjot par ìeopolitiskajiem
notikumiem pasaulç, vieglas dienas solît nevaru. Skaidrs ir tas, ka Balvu novads atrodas frontes pirmajâ lînijâ, kam arî jâgatavojas, bet jâcer, ka veselais saprâts uzvarçs. Liels
paldies par jûsu paðaizliedzîgo darbu. Prieks arî par to, ka VUGD darbinieku skaits nevis samazinâs, bet palielinâs. Arî sabiedrîba ar jûsu darbu ir apmierinâta. Lai mierîga vasara
un lai tâ nav pilnîbâ sausa!” ugunsdzçsçjiem glâbçjiem vçlçja iekðlietu ministrs.

Bedri sâks rakt jau ðogad. Attçlâ redzama vieta, kur plânota katastrofu pârvaldîbas
centra atraðanâs vieta Balvos (netâlu no kâdreizçjâ gaïas kombinâta). Iekðlietu ministrs
uzsvçra, ka centrs bûs nozîmîgs ieguldîjums reìiona droðîbâ un sekmçs iekðlietu
dienestos strâdâjoðo reaìçðanas spçjas: “Tâ bûvniecîba jeb, kâ saka, bedres izrakðana
plânota jau ðî gada otrajâ pusç, bet centru plânots pabeigt pçc gada. Paðlaik procesâ ir
iepirkumu procedûras. Ïoti svarîgi, lai iepirkumâ uzvar bûvnieks, kas spçj laikus izpildît
saistîbas un mums pçc tam ar to nevajadzçtu auklçties un cînîties. Rezultâtâ Balvu
novadâ bûs moderna un mûsdienîgâm prasîbâm atbilstoða darbavieta, ko glâbçji varçs
dçvçt par savâm otrajâm mâjâm. Tur pilnîgi noteikti bûs komfortabli apstâkïi, sâkot no
darbinieku atjaunoðanâs iespçjâm, beidzot ar inventâru un visu citu nepiecieðamo.”
Izskançjuðas arî baþas, proti, cik droða bûs glâbçju doðanâs uz izsaukumiem gar pilsçtas
parku, jo tam pretî atrodas pirmsskolas izglîtîbas iestâde “Sienâzîtis”, kur (îpaði rîta un
vakara stundâs) intensîvi pârvietojas bçrni un pieauguðie. Ðî iemesla dçï ðajâ ceïa
posmâ ir arî âtruma ierobeþojums “30 km/h”. Tas ir jautâjums, pie kura noteikti bûs
jâatgrieþas. Tikmçr plânots, ka katastrofu pârvaldîbas centrâ atradîsies Valsts
ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests, Valsts policija, Neatliekamâs medicîniskâs
palîdzîbas dienests un Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvalde. Tajâ paðâ dienâ pirms
vizîtes Balvos R.Kozlovskis viesojâs arî Alûksnes novadâ. Iekðlietu ministrs pauda
gandarîjumu, ka kaimiònovadâ katastrofu pârvaldîbas centra bûvniecîba jau rit raitâ
tempâ, kas nozîmç, ka pavisam drîz Alûksnes iekðlietu dienesti varçs turpinât darba
pienâkumus mûsdienîgâs telpâs.

Balvu policistu personâls – pieredzçjis. Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes
Ziemeïlatgales iecirkòa galvenais inspektors pulkveþleitnants AGRIS BOLDÂNS
pastâstîja, ka Balvos policistu personâls ir ïoti pieredzçjis un ar katru gadu kïûst arvien
pieredzes bagâtâks: “Nâkamgad 50 gadu vecuma slieksni sasniegs trîs, aiznâkamgad
– viens, bet vçl pçc gada – èetri darbinieki. Tas uz kopçjâ 28 darbinieku fona ir daudz.”
Savukârt iekðlietu ministrs atkârtoti uzsvçra, ka ðobrîd tiek runâts par izdienas pensijas
vecuma palielinâðanu, iespçjams, lîdz 55 gadu vecumam: “Tomçr ðî norma, ko jau
minçju iepriekð, visticamâk attieksies tikai uz darbiniekiem, kuri uzsâks dienesta gaitas
pçc konkrçto likuma izmaiòu apstiprinâðanas, bet ne uz pârçjiem darbiniekiem. Savukârt
izskançjusî informâcija par taupîbas pasâkumiem nekâdâ veidâ neskars neviena
policista atalgojumu. Lûgums ðo informâciju nodot kolektîvam un neticçt visâdiem
TikTokiem, baumâm un muïíîbâm. Vienlaikus nevaru solît, ka nâkamgad policistiem
bûs algas pieaugums.”
Attçlâ (no kreisâs puses): Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs,
iekðlietu ministrs Rihards Kozlovskis, Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes
Dienvidlatgales iecirkòa Reaìçðanas nodaïas priekðnieka pienâkumu izpildîtâjs majors
DAINIS IGOLNIEKS un Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Ziemeïlatgales
iecirkòa Izmeklçðanas nodaïas 2.grupas galvenais inspektors pulkveþleitnants Agris
Boldâns.

* Sâkums 9.lpp.
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Augïu dârzâ
� Jûnija sâkumâ mçslo ogu krûmus un zemenes. Lai

ogas nogatavotos âtrâk, ogulâjiem uzsedz agrotîklu.
Zemençm izgrieþ stîgas. Zemeòu un aveòu mçsloðanai
vislabâk izvçlçties vai nu paðu gatavotos uzlçjumus,
piemçram, nâtru, vai arî katrai konkrçtai kultûrai pare-
dzçtos ðíîstoðos vai ðíidros mçslojumus. Ziedçðanu var
veicinât arî dzeltenâ kristalona smidzinâðana, jo mçslo-
jums satur paaugstinâtu fosfora daudzumu.

� Veido vainagus jaunajiem augïu kokiem – âbelîtçm,
bumbierçm utt, piemçram, atsienot zarus vai zarus veido-
jot ar atsvariem.

� Jûnijâ, kâ jebkurâ no vasaras mçneðiem, aktîvas
augðanas un ziedçðanas laikâ jâatceras, ka svarîga ir augïu
koku un ogulâju, tai skaitâ zemeòu, laistîðana. Trûkstot
mitrumam, var sâkt birt augïaizmetòi, it îpaði upençm.

� Mçneða sâkumâ, pçc bagâtîgas ziedçðanas un
augïaizmetòu ierieðanâs, var normçt augïu raþu augïu
kokiem un ogulâjiem, piemçram, nopurinot atmiruðos
augïaizmetòus. Nobiruðos augïaizmetòus sadedzina vai
aprok.

� Augïu kokiem izgrieþ sakòu atvases, lai neatòem
spçkus, veidojot jauno raþu un aktîvi augot.

� Irdina augïu koku un ogulâju apdobes, nodroðinot
labâkus aerâcijas apstâkïus augu saknçm un tai pat laikâ
iznîcinot kaitçkïus.

� Novçro skudru migrâciju, piemçram, vai tâs tâlâk
neizplata laputis.

Siltumnîcâ
� Rûpçjamies par tomâtu labsajûtu – tomâtiem izlauþ

pazarîtes, ja vien tâs nav determinantâs tomâtu ðíirnes,
laistâm, sâkam papildmçslot ar kâdu no ðíidrajiem vai
ðíîstoðajiem kompleksajiem vai tomâtiem paredzçtajiem
mçsloðanas lîdzekïiem.

� Uzsien tomâtus un guríus.
� Siltumnîcâ augoðos augus regulâri laista un mçslo.
� Vairâkas reizes nedçïâ pârbauda, vai siltumnîcâ nav

parâdîjuðies kaitçkïi – tîklçrces, baltblusiòas – kaitçkïu
monitoringam siltumnîcâ var iekarinât ðim mçríim
paredzçtos dzeltenos lîmes vairogus.

� Regulâri vçdina siltumnîcu.

Koðumdârzâ
� Jûnijâ dala rudenî ziedoðo ziemcieðu cerus, tâpat

dala cerus arî agri pavasarî noziedçjuðâm ziemcietçm.
� Laista un mçslo augus balkona kastçs, puíu podos,

puíu dobçs. Ja laistîðanu ir grûti nodroðinât, audzçðanas
substrâtam var piejaukt hidrogranulas (hidrogelu), kas
sausâ laikâ augiem atdos iepriekð uzkrâto mitrumu.

� Ar zâlainiem spraudeòiem jûnija sâkumâ un vidû
var pavairot gan koðumkrûmus, gan meþvîteòus.

� Izrok tâs pavasarî ziedoðâs sîpolpuíes, kuru laksti
jau nobrûnçjuði. Izraktos sîpolus apþâvç un noliek droðâ
vietâ lîdz stâdîðanai rudenî.

� Sausâ laikâ laista zâlienu, un arî pârçjo dârzu.
� Pïauj, mçslo zâlienu, kâ arî aizsargâ pret kurmju un

maijvaboïu uzbrukumiem.

Sakòu dârzâ
� Pçc pavasara nakts salnu beigðanâs ir îstais laiks stâdît

vai vçl paspçt iesçt âtri augoðos garðaugus, maurlociòus,
iestâdît sîksîpolus lociòiem.

� Dârzâ stâda siltummîloðos íirbjaugus – íirbju, guríu,
cukini, kabaèu, arbûzu, meloòu stâdus, guríus noteikti
vçl var arî sçt.

� Vidçji vçlas raþas ieguvei var stâdît kâpostu (gan
galviòkâpostu, gan ziedkâpostu) un lauku tomâtu (deter-
minanto – zema auguma) stâdus. Tiklîdz lauka tomâti
ieauguðies, tiem liek balstus, lauþ pazarîtes, laista un
mçslo.

� Dârzâ noteikti vçl var sçt ziedkâpostus, burkânus,
rutkus (sçjam pçc Jâòiem), gan garenâs, gan apaïâs galda
bietes rudens raþai.

� Rûpçjas par jau sadîguðajiem dârzeòiem – laista un
retina pçtersîïus, bietes, burkânus u.c. dârzeòus.

� Laista, dzirdina, mçslo un kopj telpaugus, tos
pârstâdot ziedu vai lapu dienâs.

� Jûnijâ noteikti var pavairot telpaugus ar lapâm vai
spraudeòiem.

Atbilstoði pagâjuðâ gada decembra, februâra un ap-
rîïa nozîmîgajâm dienâm pirmais vasaras mçnesis râ-
dâs bût mçreni silts un nokriðòiem bagâts.

 Laikapstâkïi pagâjuðajos Jurìos (23.aprîlis) norâda uz to,
ka jûnijs bûs ar mainîgiem laikapstâkïiem, kad vçsâkâm
dienâm sekos siltas un daþbrîd arî karstas dienas. Tâdâs reizçs
laikâ lîdz Vîtum (15.jûnijs)  naktîs mçdz bût arî salnas, bet
ðogad tâs nedraud. Rudzu ziedâ, kas varçtu bût mçneða vidû,
vairâk nokriðòu, vçjains un vasarîgi silts.

Jûnija pirmâ puse râdâs bût ar mainîgiem laikapstâkïiem.
Mçreni siltas dienas mîsies ar salîdzinoði siltâm naktîm un
îslaicîgiem, bet nereti stipriem nokriðòiem. Ðajâ laikâ iespçjami
arî pçrkona negaisi. Temperatûra dienas laikâ robeþâs no +18
lîdz +230C. Naktîs temperatûra  no +9, +140C. Vçlâk, mçneða
vidû, daþâm sausâm un saulainâm dienâm, kad temperatûra

Pareizai tomâtu baroðanai ir nepiecieðami trîs

elementi. Var izmantot gan organiskos mçslojumus, gan

minerâlmçslus. Organiskie mçslojumi ir vienlîdz

labvçlîgi gan augsnei, gan augiem, un tomâti tos labi

absorbç.

Ar minerâlmçsliem gan ir nedaudz sareþìîtâk. Ir jâievçro
vairâki nosacîjumi, bez kuriem var nodarît kaitçjumu. Ïoti
svarîgi tos lietot pareizâs proporcijâs, òemot vçrâ augu
attîstîbas fâzi. Pretçjâ gadîjumâ viena elementa trûkums vai
pârpalikums var novest pie cita bloíçðanas.

Barîbas vielas, bez kurâm neiztikt. Gandrîz visiem
augiem galvenâs barîbas vielas ir slâpeklis, fosfors un kâlijs.
Tie bûs neiztrûkstoði redzami uz katra mçsloðanas lîdzekïa
etiíetes. Arî pareizai tomâtu baroðanai ir nepiecieðami ðie paði
trîs elementi. Jau pçc auga izskata var atpazît, ja trûks kâda
no ðiem elementiem.

Trûkst slâpekïa – tomâtu lapas kïûst dzeltenas. Dzeltç-
ðana sâkas stublâja apakðâ, bet pakâpeniski lapas maina krâsu
lîdz pat vainagam.

Trûkst fosfora – tomâtu galotnes iegûst intensîvi violetu
nokrâsu, it kâ augs bûtu sasalis.

Trûkst kâlija – tomâtu lapas maina krâsu, lapu plâtnes
kïûst brûnas un izþûst.

Îpaði svarîga ir tomâtu krûmu baroðana ziedpumpuru
veidoðanâs laikâ. Tomâtu dobes mçsloðanai ziedçðanas laikâ
var izmantot gan organisko mçslojumu, gan minerâlmçslus.
Tomâtu ziedçðanas un augïu veidoðanâs laikâ nepiecieðams
liels daudzums kâlija un fosfora, kâ arî bors un jods.

Pateicoties kâlijam, tomâti kïûst sulîgi un saldi.
Tomâtus ieteicams barot ar mçslojumu visu augðanas sezonu
lîdz raþas novâkðanai – reizi 10–14 dienâs, pievçrðot uzmanîbu
kompleksâ mçsloðanas lîdzekïu sastâvam (mazâk slâpekïa,
bet vairâk fosfora un kâlija). Nedrîkst aizmirst arî kalciju.
Parasti lieto kalcija nitrâtu mçslojumu ar boru (Hydrospeed

Ca B Max). Bors kopâ ar kalciju piedalâs jaunu ðûnu
veidoðanas procesâ augos, kâ arî veicina reproduktîvos
procesus – apputeksnçðanos, sçklu un augïu attîstîbu. Bors
nepiecieðams bieþi, nelielâs devâs, un, lietojot to kopâ ar
kalciju un slâpekli, tiek nodroðinâta tâ efektîva piekïuve
augiem. Laistîðanas bieþums – 3 reizes sezonâ ar 2 nedçïu
intervâlu, kad augi sâk ziedçt. Pievienojot laistâmajam ûdenim:

5–20 g uz 10 l ûdens. Izsmidzinot uz lapâm: deva ir 30–100 g uz

10 l ûdens. Smidzinâjumu ieteicams veikt no rîta, vakaros vai

mâkoòainâ laikâ.

Vçrts zinât! Visi preparâti tiek lietoti stingri saskaòâ ar
instrukcijâm, barîbas vielu pârdozçðana ir tikpat bîstama kâ
to trûkums. Nevajag aizmirst, ka ziedçðanas laikâ slâpekïa
mçsloðanas lîdzekïu pârdozçðana negatîvi ietekmç turpmâko
raþu, jo pçc slâpekïa izmantoðanas lapotne aug, kaitçjot
ziedçðanai.

Der arî bioloìiskie lîdzekïi. Pelnu, borskâbes un joda
ðíîdumu izmanto tomâtu laistîðanai pie saknçm ziedçðanas
un augïu laikâ.

Sajauc 1,5–2 l koksnes pelnu, 10 g borskâbes un 10 ml joda ar

10 l ûdens. Borskâbi vçlams iepriekð izðíîdinât nelielâ daudzumâ

karsta ûdens. Vispirms pelnos ielej 2–3 l ûdens, kârtîgi samaisa

ar koka lâpstiòu vai irbulîti, tad pievieno stipru borskâbes
ðíîdumu, ûdens tilpumu palielina lîdz 10 l. Atstâj vairâkas stundas

siltâ vietâ, bet pirms lietoðanas pievieno jodu un labi samaisa.

Laistîðanai òem puslitru ðíîduma un iejauc to 10 l ûdens. Patçriòð:

1,5–2 l uz katru tomâtu krûmu.

Laistîðanas bieþums: siltumnîcâ – reizi divâs nedçïâs, atklâtâ
laukâ – reizi nedçïâ. Pelni satur kalciju, magniju un fosforu,
kas ir labvçlîgi ziedoðiem tomâtiem. Padoms! Pelni noteikti
ir lielisks mçslojums augiem, îpaði skâbâs augsnçs. Tomçr, ja
augsne ir pârmçrîgi sârmaina, tad labâk piebarot caur lapâm
vai vispâr neizmantot koksnes pelnus.

Rauga mçslojumu var izmantot laistîðanai pie saknçm. Spainî

uz 10 l ûdens izðíîdina 10 g maizes rauga (vçlams svaigu, bet der

arî sausais raugs), pievieno 2 çd. k. cukura un pçc tam nostâdina

siltâ vietâ 3–4 stundas. Sagatavoto ðíîdumu ielej mucâ un pievieno

100 l ûdens. Pievieno 1 l rauga ðíîduma uz 9 l ûdens un aplej

tomâtus pie saknçm, katram tomâtam iztçrçjot 2 l.

Raugs paâtrina tomâtu augðanu, tâpçc ðis mçslojums ir
nepiecieðams ziedoðiem augiem.  Laistîðanai pie saknçm citreiz
pievieno 3 pilienus joda uz spaini ûdens.

Var barot arî caur lapâm. Organiskos mçslojumus var
lietot ne tikai pie saknçm, bet arî caur lapâm. Lapu baroðanâ
mçslojums âtrâk uzsûcas, augs savlaicîgi saòem barîbas vielas.

� Lapu baroðanai labâkais lîdzeklis ir borskâbe, lai stimulçtu
tomâtu augïu veidoðanos, seviðíi karstumâ. Temperatûrâ virs
+30 °C tomâti var neapputeksnçties. Òem 5 g borskâbes, kas

atðíaidîta glâzç karsta ûdens. Sagatavoto ðíîdumu atðíaida 10 l

ûdens. Laistîðana: reizi 7 dienâs tomâtu krûmus apsmidzina caur

lapâm.

� Baroðanai caur lapâm vçl ïoti laba recepte ir: 30 pilienus

joda atðíaida 1 l piena, samaisa un pievieno 1 çd. k. ûdeòraþa

pârskâbes, sastâvu atðíaida 9 l ûdens un piebaro caur lapâm.

Laistîðana: procedûru labâk veikt mâkoòainâ dienâ vai vakarâ.

Zini!
Organisko mçslojumu pareiza izmantoðana papildus ar

minerâlmçsliem dos vislabâkos rezultâtus. Augïu veidoðanâs
laikâ tomâtiem mainâs barîbas vielu prasîbas, un attiecîgi
jâmaina mçslojuma sastâvs. Ðajâ periodâ augiem îpaði svarîgi
uzòemt pietiekami daudz kâlija, kâ arî nedaudz slâpekïa un
fosfora. Tâdçjâdi tomâtu augðanas periodâ siltumnîcâ, lai
paâtrinâtu tomâtu nogatavoðanos un uzlabotu to garðu,
ieteicams regulâri mçslot ar mçsloðanas lîdzekïiem, kam augsts
kâlija saturs. Tâpat nav jâaizmirst par tâdiem svarîgiem mikro-
elementiem kâ kalcijs, magnijs, bors.

Slâpekïa saturam, barojot tomâtus augïu veidoðanâs un
nogatavoðanâs laikâ, jâbût minimâlam, jo slâpeklis ðajâ
periodâ veicinâs pârmçrîgu zaïâs masas pieaugumu un
aizkavçs augïu nogatavoðanos.

Laika ziòas

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva* Izmantoti materiâli no interneta portâliem

    Dârza darbi

Kâds laiks varçtu bût jûnijâ?
dienas laikâ var pakâpties lîdz +25, +270C, var sekot stipri
pçrkona negaisi ar bagâtîgiem nokriðòiem. Dienâs ap vasaras
saulgrieþiem (21.jûnijs) un pirmsjâòu laikâ mçreni silts, îslaicîgi
nokriðòi, naktis vasarîgi vçsas. Jâòu laikâ daþviet îslaicîgi
nokriðòi, temperatûra dienas laikâ ap +18, +230C. Naktîs +7,
+120C robeþâs. Mçneða beigâs ap Pçteriem (29.jûnijs) mçreni
silts, nokriðòi îslaicîgi un daþviet pçrkona lietusgâzes.

Kopumâ Ziedu mçnesis temperatûru ziòâ tuvu ikgadçjiem
vidçjiem râdîjumiem. Nokriðòu sadalîjums nevienmçrîgs un
caurmçrâ vairâk nekâ parasti.

Tâlâk bûs vairâk saulainu un siltu, pat karstu dienu. Jûlijs
râdâs bût siltâks nekâ parasti, ar stiprâm pçrkona lietusgâzçm
un sausâm, karstâm dienâm mçneða vidû. Ticçjums vçsta: ja
vasara iesâkas ar lietiem, tad beidzas ar sausumu un,ja daudz
maijvaboïu, bûs karsta vasara.

V.BUKÐS

Praktiski ieteikumi

Vasaras sâkums

21.jûnijâ

plkst. 5:42

Efektîva tomâtu mçsloðana
labai raþai
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� maksât tikai pamatparâdu (bez procentiem);

� ar katru maksâjumu vienlaicîgi dzçst gan parâdu, gan procentus;

� novçrst parâda pieaugðanu nâkotnç;

� parâda piedziòu neveiks tiesu izpildîtâjs.

Lai noslçgtu vienoðanos, sazinieties ar mums!

     Tâlrunis: 67830626

    E-pasts: pasts@ugf.gov.lv

    Pieteikuma forma mâjaslapâ: www.ugf.gov.lv
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Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

Lai viegls ir ceïð,
Ko ej bez sâpçm,
Mçs paliekam – ar pateicîbu un
                                             atmiòâm.
Visdziïâkâ lîdzjûtîba Linnai Ðakinai

un viòas ìimenei, MAMMU,
VECMAMMU un SIEVU mûþîbas

klçpî guldinot.
Rekavas vidusskolas bijuðie

klasesbiedri

Òem mûsu mîlestîbu, lai tev nesalst,
Òem siltus vârdus aukstâ ceïâ lîdz.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba Elmâram,
SIEVU kapu kalniòâ pavadot.

Edgars, Jânis

Mâmulît, vçl tavi vârdi
Atmiòâ kâ pçrles mirdz.
Visu dzîvi ies mum slîdzi
Tava mîïâ, labâ sirds.

Skumju un atvadu brîdî klusa un
patiesa lîdzjûtîba Inesei un Ligitai,
pavadot MÂMULÎTI kapu kalniòâ.

Bijuðie kaimiòi: Ârija, Arsçnijs,
Ainârs, Natâlija

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa
                                                   sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                                 stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                   mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Inesei
Kalniòai un tuviniekiem, TÇTI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Vineta ar ìimeni

Mûþa vilciens pa gadskârtu sliedçm
Norimis traukties un palicis kluss,
Smilðu kalnâ zem dzîvîbas priedçm
Nu darbi, rûpes un vasaras dus.
                                            (V.Rûja)
Lai patiesi lîdzjûtîbas vârdi ir atbalsts

sâpju brîdî Guntim Liepiòam un
tuviniekiem, no TÇVA atvadoties.

Valçrijs, Gunârs, Ivars,
 Jânis, Valentîns

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot,
Dod, Dieviòi, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ. (Latv.t.dz.)

Mûsa klusa un patiesa lîdzjûtîba
Jâòa  Ivanova, Ineses un Ïenas

Rumjancevu ìimençm,  
VECMÂMIÒU, MÂMIÒU un

VECVECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.
  Kadakovsku ìimene 

...bet mâte nâk, tik vienkârða un
                                                svçta
Kâ sirma parâdîba mâte nâk
Var visu atkârtot
Vien mâti – nç.        (A.Pormale)
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ïenai ar ìimeni un tuviniekiem,

mâti, vecomâti, vecvecmâti
 RAISU RUMJANCEVU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Dace, Ilgona ar ìimençm, Maruta

Kopîgâs bçrnîbas takâs
Mîïu atmiòu daudz.
Nebûs ðais baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Broòislavai Spalviòai un

tuviniekiem, mîïo mâsu ANNU
STAFECKU mûþîbas ceïâ pavadot.

Loginu ìimenes

Pateicoties aktîvajiem Stacijas pamatskolas skolçnu
paðpârvaldes dalîbniekiem, no 2025.gada 10. februâra
lîdz 9.jûnijam tika îstenots Erasmus+ jaunatnes lîdzdalîbas
projekts  “POZITÎVS JAUNIETIS”. Ðî projekta
galvenais mçríis – novçrst bulingu skolâ un
saglabât jaunieðiem pozitîvu attieksmi,
saskaroties ar grûtîbâm.

Projekta laikâ ar neformâlâs izglîtîbas metoþu palîdzîbu
un mentoru piesaisti  tika organizçtas un vadîtas daþâdas
aktivitâtes. Mçría grupa – 5.-9.klases skolçni. Pirmajâ
nodarbîbâ “Bulings – visi ir iesaistîti” skolçni ieguva
izpratni par to, kas ir bulings, kâ tas izpauþas un kâpçc
tas ir tik postoðs visiem iesaistîtajiem,  ieguva praktiskas
zinâðanas par to, kâ atpazît un novçrst bulingu, kâ arî
veicinât pozitîvu vidi skolâ un ârpus tâs. Otrajâ
nodarbîbâ “Kâ tikt galâ ar sareþìîtâm emocijâm?” skolçni
uzzinâja, kâpçc mçs piedzîvojam daþâdas emocijas, kâ
tâs ietekmç mûsu domas un uzvedîbu un, pats galvenais,
kâ iemâcîties pârvaldît ðîs emocijas. Treðajâ nodarbîbâ
“Palîdzi sev pârvarçt ikdienas grûtîbas” skolçniem bija
nepiecieðams tikt galâ ar grûtîbâm, izstrâdât stratçìijas,

Iegâdâsies meþa îpaðumus,
nekoptas lauksaimniecîbas

zemes. Tâlr. 29140887.

Lîdzjûtîbas

saglabât lîdzsvaru un koncentrçties uz mçríi. Kâ arî
skolçniem bija  jârod ieteikumi sareþìîtu, izaicinoðu,
stresa situâciju atrisinâjumam. Projekta noslçgumâ
Sporta festivâlu “Visi kopâ” uzòçmâs plânot,
organizçt un vadît skolçnu paðpârvaldes dalîbnieki,
veidojot sportiskos uzdevumus, kurus varçtu izpildît
jebkurð bçrns neatkarîgi no skolçna veselîbas, fiziskâ,
garîgâ stâvokïa, kas saliedçtu skolas un klases
kolektîvu.

“Lîdzfinansç Eiropas Savienîba. Ðî publikâcija
atspoguïo vienîgi autora uzskatus un viedokli, un ne
obligâti Eiropas Savienîbas, Eiropas Komisijas vai Valsts
aìentûras (Jaunatnes starptautisko programmu
aìentûras) viedokli, kuras nav atbildîgas par tajâ ietvertâs
informâcijas jebkâdu izmantoðanu”.

Pïauj un trimmerç zâli.
Tâlr. 29165808.

Zâles pïauðana ar trimmeri.
Tâlr. 22044458.

Skârda locîðana – palodzes, kores,
stûri, vçjmalas, karnîzes. Pasûti sev

nepiecieðamâ platumâ un garumâ
lîdz 3m. Pieejamas daþâdas krâsas.

Tâlr. 28651152.

Metinâðanas un autoservisa
pakalpojumi. Tâlr. 25586513.

KAPU LABIEKÂRTOÐANA.
VEIC VISUS KAPU

APSAMNIEKOÐANAS DARBUS.
TÂLR. 27873800.

Reklâma

Erasmus+ jaunatnes lîdzdalîbas projekts  Stacijas
pamatskolâ “POZITÎVS JAUNIETIS”

Mûsu vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi
prâvestam Guntaram Skutelam par sirsnîgo
izvadîðanu un mierinâjuma vârdiem. Paldies

çrìelniecei  Janînai, Aldim Puðpuram,
apbedîðanas biroja  “Ritums” vîriem, SIA

“Senda Dz”. Îpaðs paldies Dzintrai Sprudzânei
un kolektîvam par sarûpçto bçru mielastu,

paldies abâm Lîgâm par laipno apkalpoðanu.
Sirsnîgs paldies visiem darba kolçìiem, mâjas un dârzu kaimiòiem, senioru

korim “Pîlâdzis” un diriìentei Lienîtei. Paldies visiem radiem,
draugiem.Paldies Astrîdai B., Inârai un Jurim N. par atbalstu grûtajâ brîdî,
pavadot mûsu mîïo vîru, tçti, vectçtiòu, vecvectçtiòu Jâni Nicecki pçdçjâ

gaitâ.
SIEVA, DÇLS, MEITA AR ÌIMENI

Pateicîba

Projekts

 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies

kâdam labvçlim, sponsoram,
atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi
tas nemaksâs - tikai 5 eiro par

28 vârdiem.   Jo ðie ir
“Pateicîbas vârdi”.

Sirsnîgs PALDIES Lazdukalna
pagasta pârvaldes saimniekam

Intaram Stableniekam ar
komandu par Kamoïkalna kapu

apkârtnes pârvçrtîbâm.
Lûdzu, cieniet viòu darbu!

AIZGÂJÇJU TUVINIEKI

Daþâdi

Pçrk

Pârdod

 Pârliecinies,
 vai abonçji

Vaduguni

jûnijam?


