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Sanem diplomu. él,(ilbénu pagasta jauniesi, kuri balsoja pirmo reizi, sanéma ipasus diplomus. Santa Supjeva (foto)

atzist, ka tas bijis liels parsteigums. “Lai visiem viss izdodas,” vina novel.
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Var pieteikties lidz 30.janijam

Nemot vera nelabveligos laikapstaklus Latvija, ir izmainas platibu
maksajumu pieteikumu — geotelpisko iesniegumu pienemsanas
termina. Pieteikties platibu maksajumiem 2025.gada var lidz
30.junijam bez samazinajuma sankcijas. Ieprieks tika planots, ka
pieteikumiem, kas ir iesniegti péc 22.maija, kad noslédzas pieteikSanas
pamattermina.

Apmacibas tuvinieku apruapei

Socialas integracijas valsts agentara (SIVA) aicina pieteikties
bezmaksas apmacibam neformalos apriipétajus —ikvienu, kurs ikdiena
aprupé tuvinieku ar funkcionaliem traucéjumiem. Apmacibas

Kulies, ka gribi

Edgars Gabranovs

7. junija notikuSajas pasvaldibu véleéSanas visas
42 pasvaldibas kopuma piedalijuSies vismaz 648 515
balsstiesigie vélétaji jeb 47,09% (Balvu novada —
46,63%), liecina Centralas vélésanu komisijas dati.

Provizoriskie dati liecina, ka Balvu novada pasvaldibu
veleSanas atkartoti uzvaréja Latgales partija, ieglstot
27,41% veletaju atbalsta. Japiebilst, ka partija ieguva par
diviem mandatiem mazak neka iepriekséjas pasvaldibu
velesanas. Otras vietas ieguvéja — Latvijas Zala partija —
$aja reizé uzlabojusi savu sniegumu. Nu divu deputatu
vieta to parstaves Cetri — partiju atbalstija 21,4% velétaju.
Savukart Zalo un Zemnieku savieniba nakamaja sasau-
kuma zaudes vienu mandatu, to parstaves divi deputati.
Atbalsts partijai — 14,96%. Dome iekluva ari Nacionala
apvieniba, kas ieguva 12,36% balsu. Ta savu parstavniecibu
dome palielinas no viena lidz diviem deputatiem. Savukart
“Latvija pirmaja vieta” ierindojas piektaja pozicija ar 8,83%
veletaju atbalsta. Ta domeé biis jaunpienacéja un iegtis vienu
deputata vietu. Piecu procentu robezu parvaréja arl
“Latvijas attistibai”, iegistot vienu vietu domeé. Veletaju
atbalsts — 5,76%. Jasecina, ka jauna novada vaditaja izvéle
lidzinasies Saha partijai, jo rezultats atkarigs no ievéléto
deputatu lémuma, ar ko iet vai neiet kopa.

2025.gada pasSvaldibu velesanas vesture ieies ar faktu, ka
nakti uz svetdienu tika pienemts lemums par manualu
balsu skaitiSanu visa Latvija. Balvu novada véleSanu
komisijas priek$sedetaja [lona Lo¢mele secina, ka tas bija
vissliktakais scenarijs, kuru gaidijusi. Svetdien “Vadugunij”
vina neslépa, ka ir smagas sajttas: “Vairak neka 34 gadus
stradaju velesanu komisijas, tapeéc daudz kas ir piedzivots.
Nenostradaja tehniskas lietas, tomér gods godam, ka
stradaja misu cilveki, cepuri nost vinu prieksa. Pielauju,
ka rezultats butu bedigaks, ja veéleSanu komisijas nestradatu
pieredzejusi cilveki. Masu IT specialisti célas augsa pat nakts
melnuma. Paldies visiem!” Taujata, vai konstateti kadi
parkapumi véleéSanu gaita, I.Lo¢mele paskaidroja, ka ari
drosibas strukturas stradaja profesionali. “Ja bus kadas
indikacijas, par to uzzinasim,” vina prognoze, vélreiz un
velreiz uzsverot: “Musu komanda ir izcila!”

levélétie deputati:

Latgales partija: [VETA ARELKEVICA, RUTA
CIBULE, SERGEJS MAKSIMOVS, ANDRIS MEZALS,
IMANTS SLISANS

Latvijas Zala partija: JANIS AUZIN§, ANDRIS
BACUKS, SANDRA KINDZULE, JANIS TRUPOVNIEKS

Zalo un Zemnieku savieniba: INTA KALVA,
EGONS SALMANIS

Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-
“Tevzemei un Brivibai/LNNK”: ALDIS
LOCMELIS, AIJA MEZALE

“Latvijas attistibai” — TALIS KORLASS

“Latvija pirmaja vieta” — SANDIJS NIKULINS

Foto - no personiga arhiva
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paredzetas, lai pilnveidotu zinaSanas un prasmes, kas palidzes sniegt
kvalitativu atbalstu aprupéjamajam. Lai pieteiktos apmacibam,
nepiecieSams aizpildit pieteikuma anketu, kas atrodama SIVA
majaslapa.

Aicinajums lauksaimniekiem

Lidz 27 .junijam lauksaimnieki Lauku atbalsta dienesta (LAD) var
iesniegt informaciju par plidu un salnu skartajam teritorijam,
noradot cietu$o platibu apméru un kultiras. Sobrid informaciju
var iesniegt LAD Elektroniskaja pieteikSanas sistéma, sadala “Citi
pieteikumi” - te ka tému ir jaizvelas “Lietavu pieteikums” vai “Salnu
pieteikums” un jaaizpilda informacija par katru cietuso lauku.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 42 (9715)




2. (VY riins o 2025, gt 10 i Vietgjas zinas

Latvijas Zala partija Latgales partija
Karsfidals Kariys nr.sarakss Far Prat Halsiz" Kandidats Karas re sarsksta Par Fred Balsis®
JAHES TRUPCAHIERS 1 BET 1&1 2102 Samejs Maksimos 1 1187 145 2930
SANDEA KINDZULE 2 504 158 1806 imants Sk3dns 3 £33 153 238%
JAHIS AUTRES 18 301 rs] 1612 Anckts Matals 15 364 159 084
AMDEIS BACUKS E 250 F=T 1483 Buta e i 178 T 16
JEHE GAILIS & 186 0 1476 It Arslitia g 353 i85 1565
ARYIDS RACIEDRSKIS
& 72 o 1453 Jiris Vancing 18 b (1] T 1563
HRISTAPS YR AGS LB I
] 173 i) 1443 & 56 13 1962
SAMDES MEIERS . -
17 159 158 1431 Mariia Dyl & 294 N 1928
q
BIGARS BUKSS L1l M3 186 1417 3 308 83 1925
JANEE DIMITRLIEVS 1 141 15 1414
Dlsgs Kasks 17 21% 3 1878
AMTES LEQHE ) 124 e 1406
lize Burks 4 173 E 1874
GLINTES KIELTS 13 ar 150 1397
it Kokorevida 7 177 ny 1867
ERGARS BENDZULE 14 T iy 1367
M= Voigds h (] 15 m: 1856
SEAIDRITE SALEMIECE 4 111 35 1366
Ebta Taildne 9 143 o 18343
IMGRIES PARSINOYA 12 -1 fral 1350
Fuidie Ziesmeks m 135 4 1830
&RTIS PLESS 15 g2 ] 1349
Eselirsg Krpkops 15 127 5 1811
ALEESANDES TIHOMIRDYS i 100 55 1335
Larizs Klitondiks iz 133 33 1808
JOLAMTE YHLIELEVEKS 15 52 - 1310
lring Koviova 12 110 = 1788
“Latvijas attistibai”
Kandidits Kartas e saraksts Par Pret Balsiz* “SaSKaDa” socialdemokratiska partija
nl“ H‘:‘Iiﬁ 1 2_.5 33 013 Kandidmt= MErtss nr.earsk=la
Exa Smimess 3 g A6 A7 Syetlans Pavloaska 2 102 ] am
Ania KArgsinos 18 71 50 a3 Ginnts Grfadis 1 72 7 273
Gatis Bukovakis 13 £ 43 a7 s bl 3 43 14 237
Anita Kalrds 4 5 28 an3 Taniaind &g kg ryd 4 43 14 237
hlara Bukoveiy 5 0 54 sos | SMARAn A 33 17 224
R Viadimirs Serebrenickis
ia " P - - i ) 16 iz
Kristing Tars 5 75 14 219
Algars Moke 14 40 47 94 s
Vndislones Balackis 7 23 14 nz
Indra Kerge-Karka 14 A7 L1 392
SEvneniia Yoroning g 13 21 206
Waldis SEnrikss 17 50 54 LT
S 1 “ - 3’” Zalo un Zemnieku savieniba
|evd Pyisite 16 1 a2 390

Eirlag irdarmksin

Karina Fiqure 7 41 54 a0y

Egons Saimanes 2 378 147 1310

Andreis Boginskis " ad &1 304 Inka Kalva 3 9 204 1307
B 22200 algi G 8 o . a8 Wiktoria Puka 3 201 145 1098
Lina Bomans 10 32 57 76 Lauria Katens 7 167 115 1094
Sintia [l b a5 B3 KK | Olile Lesaev 15 140 153 1020
Leonkde Cyveficns i & &3 367 Jang Korsane 12 135 157 1020
“Suveréena vara”/ “Apvieniba JaunlatviesSi” llona Stepdne B 113 146 1004

Kirtas nr.esmkeli Baleiz* ] a8 148 LLE]

Marois beving 4 57 5 260 andrejs Kindrubs 18 132 184 uag
Marting Diving 2 55 s 248 Wiesiurs Luksis 5 113 173 Az
Heléres &lsksing i 53 16 245 Gunta it i 47 168 a7
Guniars Bondars E = 40 243 Lanss Krslopanova 4 a3 165 4
W0 E N aE i f iz 234 fndns Kedng 13 T 167 954
arins Skapars 4 a4 EE| 229 Jinis Koglovakis 14 71 163 us0
adriing Sacans -] k- s FFy Andnia Vigrakova 11 o 193 946
Auietrs Loging 5 32 a8 12 lnks Vikiste 1 56 163 035
Arturs Aleksdng 10 i) 15 223 Sknidiile Fife 17 4 e 935
|t Brigekn 7 4 i6 216 Boberty Kerdis 13 a2 185 q049




Vieté&jas zinas

C);7Otr¢:!ien(:| ® 2025. gada 10. jonijs

3.

Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”’-“Teévzemei un Brivibai/

LNNK”
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Krustvardu mikla

Krustvardu miklu risinataji, kuri pareizi atrisinajusi miklu, ik ménesi pretende
uz parsteiguma balvu. Atbildes gaidam lidz 25.janijam.

Maija miklas atrisinajums

Horizontali. 1. Zinnesi. 7. Vergs. 9. Velis. 12. ASi. 13. Geérmani. 14. Junkurs. 15. Modere.
16. Balss. 19. Vedibu. 20. Mi (Si). 21. Ir. 22. Rasa. 23. Sija. 24. Barba. 25. Krivi. 27. Sakta. 30.
Epika. 33. Regress. 35. Rondo. 36. Ciiska. 37. Ilgas. 38. Palienes. 40. Abinieku. 41. Karalis. 42.
Jas. 43. Maz. 44. KarcamnieKki.

Vertikali. 2. Né. 3. Leimani. 4. Rijkuri. 5. Dienderis. 6. Gégeris. 8. Saiva. 9. Vijas. 10. Kesteri.
11. Laititaja. 16. Balbieri. 17. Lai. 18. Starasts. 24. Bandinieks. 26 lebavietis. 28. Kronis. 29.
Programma. 31. Irklis. 32. Vérp@ja. 34. Draudze. 39. Skora. 40. Astes.

Aprila miklu atrisinaja: . Homko (Medneva), Z.Pulca, J.Po3eika, I..Baranova (Balvi),
A.Micule (TilZa).

Par aprila krustvardu miklas atrisinasanu balvu sanem [LUBA BARANOVA no
Balviem. Péc balvas griezties redakcija.
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“Latvija pirmaja vieta”
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Junija mikla

(I.LRuberte “Senvardu vardnica”, “LatvieSu tautas miklas”, interneta resursi)

HORIZONTALI. 5. Taupit, pasargat, saglabat. 6. Debesu dieviba, debesu kalgjs. 8.
Izsauksmes vards. 9. Personas vietniekvards. 13. Sena dieviba, vasaras saulgriezu simbols. 17.
Pardabisko speku ietekméSana ar ipasiem vardiem vai magisku darbibu. 18. Svéti putni, bijusi
par kalpu Dievam. 19. Kuru cilSu un tautu grupas religija tika uzskatits, ka miru$a gars
iemiesojas zalkti un tapéc par zalkti rip€jas? 27. Burve, ragana, kas spéj cilvéka dzivi ietekmét
gan laba, gan launa nozime. 28. Dieva zirgs. 30. Otrs energeétiski stiprakais koks péc ozola, loti
mil sauli un gaismu. 31. Atminiet miklu: “Bez cirvja, bez kapla, bez rokam, bez kajam tiltu
taisa.” 34. Dzivibas turpinasanas, auglibas simbols, ari dubultvarpa, dubultauglis. 38. Liels,
apa]$ koka trauks, ari puralade. 39. Mazi virini, kas palidz cilvékiem padarit darbus. 40.
Velejuma partikula. 41. Dieva putns. 42. Prot. 44. Ierakstiet tautasdziesma triikstoso vardu:
“Mila Mara man apjoza / Trim kartam zelta ..., / Apjozdama ta sacija: / Audz liela, stav' goda.”
45. Liktendieviba, karto cilveéka miizu, palidz precibas. 47. Eksist€, pastav. 48. Apstiprinajuma
partikula. 49. Dieviba, zirgu aizstavis, biSu gadnieks. 50. Folklora vaboles ir Dieva ... 51. Kraj,
ari lasa kopa. 52. Atminiet miklu: “Veca, veca babina, kas iet, tas klanas.” 53. Ziemeli.

VERTIKALI: 1. Debesu kapnes. 2. Teévzeme. 3. Debesu dieviba, karaviru sargs. 4. Dieva
pretinieks, velns. 7. Januguns, mucina. 10. Dieva koki, mates koki. 11. Koptas, kultivétas
zemes. 12. Veli, spoki. 14. Koka zaru pudurveida saaugums — ... slota. 15. Miega valdniece. 16.
Brass, cildens, krasns, lepns, raZens, turigs. 20. Dieva suns. 21. Personificéts debess spideklis.
22. Bagatibas vairotajs, mantas rausejs. 23. Kuri koki folklora tiek uzskatiti par Velna, raganas
kokiem? 24. Jerakstiet tautasdziesma triikstoSo vardu: “Es redzeju milu ... / Pirts celinu ravejot;/
Visu darbu pametusi, / Palidzeju noravet.” 25. Pérkona koki. 26. Majas un pavarda dieviba
(viens no daudzajiem nosaukumiem). 29. Laimes pretspeks. 32. Debess spidekli, dabas
paradibu, gadskartu teli folklora ir Dieva ... 33. Kosmisko dievibu majvieta. 35. Lai iegttu
velu labvelibu un tie nodrosinatu veselibu majlopiem un razu tiruma, péc senam tradicijam
velus vajadzéja ... 36. Velu mates, Kara mates zime, nelaimes vestnesi. 37. Mitisks Saules cela,
Visuma un pasaules kartibas simbols — Austras, Saules, Pasaules ..., to miZam mekIg, bet nevar
atrast. 43. Augstaka latvieSu dieviba. 46. lerakstiet tautasdziesma tritkstoSo vardu: “Pilna ...
istabina / Siku, mazu Stupulisu: / Kad to vienu kustingja, / Visi lidzi ligojas.” 50. Parvietojas kajam.
52. Jautajuma partikula.
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Veseliba

Probléma

Tevs palika bez kajas, bet més sajutamies ka

bez rokam

Sanita Karavoicika

“Man sap sirds. Par savu tévu un citiem veciem un
slimiem cilvékiem Latvija, jo katrs no viniem pelnijis cien-
pilnas un péc iespéjas kvalitativakas vecumdienas. Tas,
kas notika ar manu tévu un mums.... Ta nedrikst bat!
Negribu nevienu aizvainot, bet vérst uzmanibu uz to, ka
Latvija tik loti klibo veselibas aprupes sistéma un
komunikacija starp pacientiem un iestadem. Meés, lat-
viesi, esam tada pazemiga tauta, kura visus krupjus norij,
més cieSam, bet kaut kad tas viss ir jacel gaisma. Vai
tam ta jabat? Tas ir jautajums, uz kuru jameklé atbildes,”
ir parliecinata SILVIJA BUKLOVSKA no Baltinavas.

Savu stastijumu par notikuso baltinaviete sak ar to, ka
sakuma Skita, — tas tads viens ekstrems gadijums, ar kuru ar1
viss beigsies, bet izradijas tikai aisberga redzama dala: “Pirms
maija svetkiem manam tévam Leonardam, kuram ir 80 gadi,
parvietoSanas gritibas un 1.invaliditates grupa, saka sapet
kaja — uz tas paradijas nesmuks apsartums. Prasiju, lai kaju
paskatas gimenes arsts, bet vins nebrauca, paliidza atsttit
bildes un secinaja, ka nav nekas traks. Pagaja nedéla, un es
sapratu, ka klust tikai sliktak, uzlabojumu nav. Velreiz zvaniju
dakterim, lai atbrauc, bet vins3 atteicas. Kad atkal nobildéju
kaju un bildes nosatiju gimenes arstam, sekoja ieteikums griez-
ties pie kirurga. Sakas misu epopeja teju ménesa garuma.”

Piedavaja tevu pa kapném nonest

Ar pirmajiem sarezgijumiem Silvija un vinas tévs sastapas
Balvu poliklinika, kur izradijas, ka pat ar ratinkréslu nav iespe-
jams noklat kirurga kabineta, jo tas atrodas poliklinikas
pagrabstava. Laipna registratiiras darbiniece baltinavietei
ieteica sameklét specigus puisus, kuri tévu pa kapném nonestu
uz rokam. Tacu zinot, ka tétis sver ap 120kg un pats nav
spejigs parvietoties, Silvija Sadu iesp&ju pat neizskatija - vina
jau gara acim redzeja, ka spécigie puisi ar visu tévu kiileno pa
kapném un pa taisno ieripo kirurga kabineta. Tas Skita
absoluti nereali. Izgazas arl rosinajums griezties Balvu un
Gulbenes slimnicu apvienibas uznemsanas nodala, kur parasti
strada dezurkirurgs. Atbildot uz Silvijas telefonzvanu, tur
paskaidroja, ka ambulatoros pacientus vini nepienem, turklat
darba jau tapat pietiekot. “Sapratu, ka Balvos palidzibu mes
nesanemsim. Viss atrisinajas, kad piezvaniju uz Rézeknes
poliklinikas registrattru. Skaidroju, ka manam tévam stei-
dzami nepiecieSama kirurga konsultacija. Vinam vajag ratin-
kréslu, telpas pieejamibu. Teica, lai braucam. Rézekné viss bija
kartiba - visu sagadaja, laipni paskaidroja, nodrosinaja.
Zibenigi reagéja un ielika slimnica uz arstéSanu. Un neviens
neteica, ka mans tévs uz specialista kabinetu man janes uz
rokam. DiemZél diagnoze izradijas neZeliga — tévam bija jaski-
ras no kajas.... Izradijas, ka amputetaja kaja artérija jau laiku
vairs nepulséja, un rezultats bija tads, kads bija, tacu vismaz
dziviba ir izglabta. Jau péc cetram slimnica pavaditam dienam
vinu palaida uz majam,” stasta Silvija. Neskatoties uz noti-
kuSo, baltinavietes tévs majas atgriezas mozs un optimisma
pilns, kaut ari bez kajas... Tacu driz vien atkal bija jadodas uz
slimnicu - Soreiz Balvos, jo vajadzéja izarstéties lidz galam.

Visiem vienalga. Kulies, ka gribi

Silvija stasta, — iestajas baismigi saspringts laiks, kura gi-
mene saskaras ar daZadakajiem izaicinajumiem. Baitiba ta bija
krizes situacija, kurai neviens nebija gatavs. Neviens nezinaja,
ka talak rikoties, parnéma izmisums — nekadas informacijas,
nekadu ieteikumu ne no viena. Kulies, ka gribi. “Tévs bija
palicis bez kajas, bet mums, radiniekiem, bija sajtita, ka esam
palikusi bez rokam. Es naivi biju iedomajusies, ka aizieSu uz
socialo dienestu, kas Sadam situacijam ari paredzets, un paltug-
Su palidzibu krizes situacija. Ta ar1 izdariju, devos pie Baltinavas
socialas darbinieces un izstastiju, kas uz sirds. Diemzel tur
tikai noplatija rokas - invalidu ratinu mums nav, specializéta
transporta ari nav, kur dabut — nezinam. Péc tam uzzinajam,
ka ari slimnica piedava specializéto transportu, bet tas japie-
saka vairakas dienas ieprieks. Bet, paldies Dievam, ka ir tadi
pansionati, kas Joti operativi un atri noreaggja,” skaidro balti-
naviete. Stundas laika tika sarunats ratinkresls Vilakas pansio-
nata. Tévu no Balvu slimnicas atveda majas ar Balvu pansio-
nata specializéto transportlidzekli, jo tas bija uz pusi 1etaks
neka slimnicas piedavatais. Savukart no Reézeknes slimnicas

Visi kopa ir spéks.
Bridi, kad gimené
ienak cilveks ar
kustibu
ierobezojumiem,
vairak par visu ir
svarigs tehniskais,
psihologiskais un
moralais atbalsts.
Silvijas Buklovskas
gimeneé tads ir
vinas Cetri bérni
(foto) un bralis ar
sievu, bez kuriem
Sobrid ikdienas
dzive nebutu
iespéjama.

uz Baltinavu Leonardu veda majas ar personigo automasinu.
“Tas bija tikai Cetras dienas péc operacijas. Mani déli un bralis
nosvidusi tévu transportéja uz Baltinavu. Bija bail, ka, nedod
Dievs, réta masina atnaks vala. Majas nokluvam laimigi, bet
nakamreiz jau bijam gudraki. Zinajam, ka ir specialais
transports,” apgalvo Silvija.

Viss noslepenots tikpat ka valsts

noslépums

Pardomu péc notikusa Silvijai Joti daudz. Un tikpat daudz
arl jautajumu, uz kuriem nav atbilZu. “Sakuma domaju, ka
ta veSana pie kirurga ir tikai viens starpgadijums, bet péc tam
ta Pandoras lade atveras. Sapratu, ka neesam gatavi tadai
situacijai un mums nav, Kas palidz. Patiesiba loti bukse dialogs
starp pacientu, vina tuviniekiem un atbildigajam iestadém.
Rodas sajuta, ka nav sistémiskas pieejas un neviens neuznemas
atbildibu. Cilveks ar savu probleému faktiski palicis viens,”
skumji atzist baltinaviete. Lai cik tas divaini arl nebitu,
visvairak realu padomu un palidzibas vina sanéma tiesi no
lidzcilvékiem - zvanija un rakstija tie, kuri pasi saskarusies ar
S$adu vai lidzigu situaciju. Tiesi no viniem Silvija uzzinaja, ka
Rézekneé ir tehnisko paliglidzeklu centrs, kur par velti iznoma
visu, kas vajadzigs, un pat elektroskiterus invalidiem, kurus
uz majam piegada bez maksas. “Mums par to neizstastija ne
socialais dienests, ne gimenes arsts. Ari par to, ka pamperi
pienakas ar valsts atbalstu, uzzinajam tikai tagad. Par to man
ar gimenes arstu bija jakaro un jacensas pieradit, ka mans
tévs atbilst Sai sanémeéju kategorijai. Pie tam vinam jau sen ir
B grupas cukura diabéts. Zales nav jalieto, bet jaievero pareizs
dzivesveids un diéta. Tikai Balvu slimnica mums pastastija,
ka pie gimenes arsta par baltu velti pienakas cukura limena
meritajs. Pateicoties tam, pagajuSonedeé] pie ta beidzot tikam.
Es tieSam vel joprojam nesaprotu, kade] cilvekiem 3o tik Joti
svarigo informaciju visi tur kaut kada valsts nosléepuma un
vienkarsi nestasta?” retoriski jauta Silvija.

Informacija japles ar zobiem un nagiem

Sobrid baltinavietes un vinas gimenes dzive pakartota
tévam un vina uzraudzibai. Lai aprastu ar situaciju, jauna
sieviete uz ménesi darba panémusi atvalinajumu, jo visu brivo
laiku panem téva uzpaséSana, zalu doSana, skatiSanas, ka
vins jatas. “Labi, ka man ir tris deli un bralis, kuri vinu cila, ja
ir vajadziba. Bet ta jau cilveki var atri izdegt,” secina Silvija.
Vina spriez, ka valstij tacu finansiali daudz izdevigak, ja tads
tuvinieks dzivo majas — par pansionatu nav jamaksa, visu
izdara tuvinieki. Bet tada gadijuma valstij butu japanak preti
cilvekiem, kuri apriipé sasirguso. “Bet vissapigakais, ka es
neprasu naudu, te runa ir par attieksmi. Prasu informativu,
psihologisku, tehnisku palidzibu, bet nezin kadeé] informacija
no visiem japles ara ar zobiem un nagiem. Péc savas pieredzes
saku, — gimenes arstam pacienti ar invaliditates grupu klast
neizdevigi. Pieméram, 1.grupas invalidam arsta majas vizite
ir par baltu velti, un tas vairs nav izdevigi. Jabrauc pie pacienta,
bet vinam par to neviens nemaksa. Tads cilveks nav vajadzigs
ari socialajam dienestam, bet tuvinieki lai kulas, ka grib. Par
to arl ir pilna sirds,” skumji atzist baltinaviete.

Savu izdarija, un pietiek
DiemZzel pédeja ménesa notikumi nebat nav vinas vieniga
bediga pieredze, — pagajusaja gada Silvija saskarusies ar ko

Katra diena — ka izaicinajums. Tévs Leonards Sobrid
gan Silvijai, gan vinas gimenei ir prioritate Nr.1. Lai vinu
aprupétu, daudz kas jamacas un jaapgust no jauna, bet
gimene ir apnémibas pilna ar visu tikt gala.

lidzigu. Tévs pie meitas jau dzivo 2,5 gadus un ir pieklajiga
vecuma. Ar katru dienu vina veselibas stavoklis tikai paslik-
tinas. Pagajusaja gada, kad Leonards vél daudzmaz ar divam
nijam varéja parvietoties, Silvija uzzinaja, ka pasvaldiba pie-
dava asistenta pakalpojumus un, lai noskaidrotu kaut ko
vairak, jagriezas Balvu Socialaja parvalde. Baltinaviete stasta,
ka piezvanija specialistei un paskaidroja situaciju, — vinai ir
vecs tévs, kur$ parvietojas ar divam najam, pati — stradajoss
cilveks, tade] vajag palidzibu. Tévu uz pansionatu vest negra-
sas, jo vinam jadzivo starp tuviniekiem, tade] butu labi, ja
varétu pieskirt asistentu. Silvija pajautaja, kada ir kartiba, lai
asistentu dabtitu, uz ko sanjéma atbildi, ka tévam bis jabrauc
uz Socialo parvaldi Balvos, japaraksta ligums un citi doku-
menti. “Skaidroju, ka teévs pa horizontalu plakni staiga, bet
vinam Joti grati iesésties masina un, pat ja tie ir tikai divi
pakapieni, gruti uzcelt kajas. Pajautaju, — jis pie saviem klien-
tiem nebraucat uz majam? Un ta fraze, ko vina pateica, man
bus iespiedusies atmina uz mazu: “Ko jus iedomajaties?!
Protams, ka més nebraucam pie saviem klientiem, vini brauc
pie mums. Un vinam pie mums bis jabrauc divas reizes.”
Man gribas pajautat, — vai Sadiem neiejatigiem un augstprati-
giem cilvekiem jastrada socialaja dienesta? Parasti pie viniem
versSas izmisuma mirklos, krizes situacijas, kad tie, kam vaja-
dziga palidziba, jutas nelaimigi, nomakti un nezina, ko darit.
Mans tévs kolhoza apzinigi nostradajis visu darba mazu. Vins
ir Valsts Asinsdonoru centra Goda donors — vairak neka 60
reizes nodevis asinis un izglabis ne vienu vien dzivibu. Un
tagad, kad vinam paSam pienakas kaut kads atbalsts, vinu
vienkarsi var izmest miskasté. Savu izdarija, un pietiek — viss.
Un tas ir vairak neka skumji, sagaidiju no sociala dienesta
darbinieka, ka vins iedzilinasies situacija, meklés alternativus,
ieteiks risinajumu. Bet nesagaidiju,” apliecina Leonarda meita.
* Turpinajums 5.1pp.

Foto - no personiga arhiva
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Silvija saprata, ka asistenta pakalpojumu nokartot nebtis
pa spékam, tadel VSAA pieteica Ipasas kopSanas pabalstu, kas
vidé&ji aiznem laiku no tris ménesiem lidz pus gadam. Ari to
nepieskira, jo izradijas, ka tévam ir parak laba veseliba. Tagad
iesniegums uzrakstits otrreiz, jo Sobrid cilveks ir faktiski cilajams
uz rokam. Baltinaviete neZ&lojas, bet fakts ir tads, ka atbalsts
vajadzigs. PagajuSonedeé] tévu majas apciemoja divas Joti jaukas
un pretimnakoSas Balvu sociala dienesta darbinieces, kuras
parunajas, veica noverteéjumu un apnéemibas pilnas solijas lietas
laba kaut ko darit. Tas vieS ceribas.

Pamperus mainija péc videopamacibas
BaltinavieSu Buklovsku gimenei maijs bijis parbaudijumiem
pilns meénesis, péc kura Silvija nonakusi pie vairakam atzinam.
Puse no specialistiem, ar kuriem vina konsultéjusies, bijusi
pieklajigi un laipni, savukart otra puse Soké&jusi ar savu
augstpratibu, caur pukitem liekot noprast, ka notiekoSais nav
vinu probléma. “Iedomajos, ka ir Joti daudz vecu, nespéjigu
cilveku, kuri dzivo majas un kurs kopj tuvinieki, bet nesa-
protu, kade] neviens par to neruna. Vini ir ka énu valstibas
iemitnieki, kuri nevienam vairs nav interesanti. Slimnicas
izrakstos un citos dokumentos rakstits — nepiecieSama sociala
uzraudziba. Kur ta ir? Vietéjais socialais dienests Joti lieliski
zina situaciju. Ja, visas sarunas notika mutiski, jo nebija laika
rakstit oficialus iesniegumus, uz kuriem atbildés menesa laika.
Situacija prasija talitéju risinajumu,” skaidro baltinaviete. Vi-
nas nostaja ir skaidra, — gimene lidz pedéjam nav gatava tevu
vest uz pansionatu, ir apnémibas pilna rupeéties, tai pat laika
atzist, ka pietrukst zinasanu. Kaut vai tada elementara lieta, ka
guloSam cilvekam nomainit pamperu un ko darit ar adu, lai
nerastos izsitumi. Pirmaja reiz€, nosvidusi un slapji, tévam
pamperu mainija trijata, otraja reize jau divata, un tad Silvijas
dels interneta atrada videopamacibu, pateicoties kurai vina to
tagad dara viena. PagajuSonede] Silvijas vecakais dels Artis
istaba uzstadija videonoverosanas kameru, lai no savas istabas
divos monitoros uzmanitu, ko vectévs dara, ka jutas, vai nav
izkritis no gultas. Satraukums tomer ir, jo vins ir dezorientets,
ik péc laika jaiet, jaskatas. “Man Zél savu bérnu - viniem ta ir
loti skarba pieredze. Vid€jais déls iet 12.klas€, un vinam pa So

vidu bija jakarto valsts centralizétie eksameni. Es pati esmu
pieaugusi un morali nobriedusi personiba, bet bérniem Soks ir
uz pusi lielaks neka man. Joprojam nesaprotu, kadel valsts
nevar piedavat zinoSa un profesionala cilvéka pakalpojumu,
kur$ atnak, paskaidro, izstasta un parada. Tuvinieki batu ga-
tavi par to samaksat. Esmu stradajoss cilveks, ka biis, kad beigsies
atvalinajums, nezinu. Kamer cilveki, sabiedriba, kuri tai ellei
gajusi cauri, nesaks runat, tas ta ari turpinasies. Sis sapigas
témas ir jacel augsa, jo tas nav tikai misu vien stasts,” ir
parliecinata baltinaviete.

No pirma Soka atgajusies, cinisies talak
Silvija ar brali un bérniem ir pateiciga visiem, kuri $aja
nepavisam ne vieglaja laika atbalstija ar padomiem un labiem
vardiem. Portala “Facebook” tik daudzi nepazistami cilveki
rakstija par savu skarbo pieredzi un ieteica vertigus padomus.
“Bet vai tieSam tas jasaka kadam no malas?” retoriski jauta
baltinaviete. Atguvusies no pirma Soka, gimene ir apnémibas
pilna cinities talak. “Mani tris déli un meita ne reizi nav iepiks-
tejusies, ka tas ir grati, un pajautajusi, kade] tas jadara. Visi
palidz, ka var, jaunako brali Artaru un vina gimeni ieskaitot.

Sobrid loti svariga ir atbalsta komanda, ko es sagaidu no sociala
dienesta. AtkartoSos velreiz — es neprasu naudu. Un ir vel viena
téma, par ko Joti sap sirds. Mana pirma asociacija ar socialo
dienestu ir tada, ka vini parsvara palidz darbspgjigiem cilvékiem,
teikSu tiesi — alkoholikiem, kuri nestrada. Vinus aptekal€, pieskir
pabalstus, ja dabu trticiga statusu, apmaksa visu — elektribu,
gazi, internetu, malku, medikamentus. Vinus ved pie rocinas,
palidz nokartot pases un visu izdara. Pret cilvekiem ka tadiem
man nav pretenziju —Katrs dzivo, ka grib, es nevienu nenosodu.
Bet tai pat laika manam tévam, kur$ visu maiZu stradajis kolhoza
smagu darbu, socialais dienests pasaka, — riipé&jieties pasi. Tas
patie$am sap... Tai pat laika apbrinoju un priecajos par savu
tevu, kurs, neskatoties uz smago situaciju, nav zaudejis
optimismu un mozu garu. Dienas, kad vins dzied, - horoso tormu
zevjotsa, u kogo odna noga (labi dzivojas tam, kam viena kaja —red.)
-, man gribas pasmaidit par téva optimismu, bet acis Kltst miklas.
Ir skumji. Par vinu, par sevi, par to, kas notiek...,” apliecina
baltinaviete Silvija Buklovska.

PS. Pirms raksta publikacijas Balvu novada Socialas parvaldes
darbinieces velreiz sazindjas ar §imeni un apliecindja, ka tiks sniegta
visa veida palidziba un atbalsts.

Balvu novada Socialas parvaldes komentars

Balvu novada Sociala parvalde par eso3o situaciju minétaja gimene ir zinosa, pie klienta ir bats klatien€, ka arl vina

gimenes locekliem sniegtas telefoniskas konsultacijas.

Lai sanemtu asistenta pakalpojumu, klientam vispirms javersas parvalde ar iesniegumu par asistenta pakalpojuma
nepiecieSamibu, to nosaka normativie akti. Tikai péc iesnieguma sanemsSanas parvalde var vertét pakalpojuma
nepiecieSamibas pamatotibu un apliikot sistémas pieejamos datus par klientu, par vina veselibas stavokli un sniegt dzilaku
skaidrojumu, ka ar1 ieteikumus par iespéjamiem risinajumiem. Telefonkonsultaciju laika dazadu iemeslu d€] bieZi vien ir
apgrutinati sniegt un iegit visu nepiecieSamo informaciju, lidz ar ko diemzel rodas savstarpéjas komunikacijas parpratumi.
TieSi tapéc prioritari aicinam klientus ierasties klatieng, bet, ja tas nav iespéjams, saskanojot dodamies pie viniem uz
dzivesvietu. Aprakstitaja situacija visdrizak bijusi parpratumi starp klienta gimenes locekliem un socialo darbinieku. Parvalde
konkréto situaciju esam izanaliz&jusi, lai turpmak nerastos lidzigi parpratumi un meés spétu péc iespéjas kvalitativak sniegt
informaciju par socialajiem pakalpojumiem un to sanemsanas kartibu. Atgadinam, ka socialas palidzibas un socialo
pakalpojumu pieskirSanas un sanemsanas kartiba noteikta likumos, Ministru kabineta noteikumos un Balvu novada
domes saistoSajos noteikumos. Parvalde neizvélas, kadam meérkgrupam tiek sniegta sociala palidziba un socialie pakalpojumi,
to nosaka normativie akti. Ikviena gimeng, kur tuvinieku skar smagas veselibas problémas, ir Joti saspringts un grats laiks.
Argjais atbalsts, ko var sniegt katra iestade atbilstosi kompetencei un iesp&jam, ir svarigs resurss gan tuvinieka, gan g§imenes

stiprinaSanai.

Ja tas skar cilvéka dzivibu, vairs nav smiekligi...

“Daziem Balvu slimnicas medikiem ar steigu batu
jamaina attieksme. Cilvekus ar atro palidzibu neatlie-
kami nogada arstniecibas iestadé, bet talak — ka paveik-
sies...,” péc skumjas un riigtas pieredzes, kas guta Bal-
vu slimnica, redakcija griezas balveniete SARMITE TU-
TINA. Vina vélejas ar lasitajiem padalities nesen pie-
dzivotaja.

- 22.maija sajutos Joti nelagi, aizgaju pie §imenes arstes un
nodevu asins analizes, kas velak izradijas diezgan sliktas. TeikSu
godigi, — biju saslimusi paSas nolaidibas d€], ka man pasai
Skita — ar virusu. Péc dakteres apmekl€juma nakti veselibas
stavoklis strauji pasliktinajas. Vedekla izsauca atro palidzibu,
ieradas Joti laba brigade - tas bija divas feld3erites un Soferis,
kuri 23.maija agra rita ar atidenoSanos mani nogadaja Balvu
slimnicas uznem3Sanas nodala. Tur sakas murgs. Pirmkart,
mani ievietoja tranzita palata. UznemsSanas nodalas medikiem
pirmas aizdomas bija par akitu apendicitu, kaut gan es teicu,
ka man nesap ne sans, ne véders. Péc laika atnaca Gulbenes
daktere, infektologe. Ta bija tuksa interese — paprasija, ko
lietoju, apskatija zales. Kaut ko lietas laba saka darit vien tad,
kad ap pulksten 11 slimnica ieradas mana vedekla un
pajautaja, kadel netiek sniegta palidziba. Tikai tad man uzlika
sistemu. Ik pa laikam zaudéju samanu, tapéc ka pa miglu
atceros bridi, kad mani ar parvietojamo gultu veda uz
Terapijas nodalu. Pek$ni pie nodalas durvim prieksa nostajas
medmasa un strikti pazinoja: “Vinu ieksa nelaidisim.” Ar1
intensiva terapija nepanéma. Ta mani stumdija no vienas
nodalas uz otru, lidz aizveda atpakal uz tranzita palatu
uznemsanas nodala. Protams, kaut kadu palidzibu sniedza,
pilinaja sistémas, tacu izmekléjumu nevienu neatceros. Laime
uzsmaidija, kad kada bridiieradas daktere Alina Stubailova,
Kura uzreiz saprata situacijas nopietnibu. Vina izsauca atro
palidzibu un Gulbenes atras palidzibas mediki péc pulksten
20 vakara no Balviem mani nogadaja Reézekne, infekciju
nodala. Kad pamodos Rézeknes slimnica, piezvaniju meitai
un biju pilnigi parliecinata, ka jau zvanu no morga. Pateicoties
Rézeknes slimnicas galvenajam arstam, tiku parbaudita no

matu galiniem lidz papéziem, jo vini saprata, ka tas nav
vienkarsi rota viruss, un visu nedelu slimnica pielika ptles, lai
mani dabutu uz kajam. Paldies Dievinam, jau esmu ara no
slimnicas un atgriezusies darba, tacu joprojam nespéju aizmirst
notikuso, jo saprotu, ka no Balvu slimnicas varéju ari neiziet,
ja man nepaveiktos. Prieks par tadiem medikiem ka daktere
Stubailova, kura péc tam mani uzmekléja portala
“Facebook”, uzrakstija, apjautajas, ka klajas, veleja izturibu
un veselibu. Varu teikt paSu labako ari par abam atras
palidzibas brigadém, kuri nostradaja loti operativi un
profesionali. Tacu skumjas pardomas tapat raisas. Kapec tada
vajadziba skriet atrajai palidzibai un profesionali sniegt pali-
dzibu, ja péc tam visa diena jagul uznemsanas nodalas palata
un jagaida, vai kads vispar palidzeés? Gulbenes neatliekamas
palidzibas brigade bija tik jauka medike, kura cela uz Reézekni
ar mani visu laiku runaja, lai nezaudéju samanu. Vina redzé&ja,
kas notiek. Bet Balvos — diemZél né. Si attieksme biitu jamaina
ar steigu! Pateicoties masinai Balvos, kura nelava mani ievest
Terapijas nodala, tiku pie profesionaliem arstiem, kuriem
rupéja pacienta veseliba. Bet gribetos, lai Sie mediki katra
slimnieka vieta iedomajas savus gimenes loceklus, tuviniekus.
Piezvaniju uz Rigu, pateicos abam datras palidzibas brigadem.
Man ieteica ar sudzibu griezties Veselibas inspekcija, bet es
nebisu Jauna un to nedariSu. Vienkarsi, ja tas skar cilvéka
dzivibu, vairs nav smiekligi.”

Atbildi par notikusSo sniedz SIA “Balvua un Gul-
benes slimnicu apvieniba”: “Velamies paskaidrot situdciju
no miisu skatpunkta, vienlaikus saprotot, ka veselibas sareZgijumu
laika pacienta redzejums uz notiekoso var atskirties.

lesakuma informejam, ka slimnicas tranzitnodala pilda parejas
funkciju pacientu apriipé un logistika. Ta ir islaiciga uzturésandas
vieta pacientiem, kuri atrodas “cela” no vienas arstniecibas posma
uz citu un kamer tiek precizets, uz kuru staciondra nodalu pacientu
parvest vai kada turpmaka arsteSana nepiecieSama. Preteji viedok-
liem, kuri nereti izskan, tranzita nodala pacients sanpem visu nepie-
cieSamo izmekleSanu diagnozes precizeSanai, tiek uzsakta arstesa-
na un apriipe atbilstosi pacienta veselibas stavoklim un sakotnejam
darba diagnozem.

Lai nodroSinatu visu pacientu drosibu, slimnica stingri jaievero
higienas un infekciju kontroles prasibas, tapec ne vienmer iespéjama
tilliteja pacienta parvietoSana uz staciondara nodalu, it ipasi, ja
pastav aizdomas par kadu infekcijas slimibu. Sajos gadijumos, kamer
tiek saprasts, vai pacients ir infekciozs un/vai ari tiek sagatavota
palata staciondara nodala pacienta izolesanai, saslimuais laiku
pavada tranzita nodala.

Izskatot konkreto gadijumu miisu arstniecibas iestade, varam ar
parliecibu apgalvot, ka visas darbibas tika veiktas korekti, atbilstosi
speka esoSajam vadlinijam un arstniecibas algoritmiem. Procesa
tika ieveroti visi normativie regulejumi, ka ari nodroSinata atbilstosa
veselibas apriipes kvalitate. Pacientei nekavejoties tika uzsakta
plasa spektra antibakteriala terapija, rehidratacija, arterialo spie-
dienu korigéjosa terapija. Noteikti jaatzime, — ja saslimSana ir
bijusi ilgstosi, nevar gaidit tiiliteju uzlabojumu pec pirmas injekcijas,
ka nereti mums visiem gribetos, bet gan nepiecieSams laiks, lai
medikamenti iedarbotos. To, ka sapemta terapija Balvu slimnica ir
bijusi atbilstoa, apliecina ari fakts, ka kontroles asins analizes,
kas nemtas, iestajoties Rezeknes slimnica, iekaisuma raditaji bija
mazinajusies gandriz uz pusi, ari nieru funkcijas raditajs bija Krietni
uzlaboyjies. Japiebilst, ka paciente uz Rezeknes slimnicas infekciju
nodalu tika parvesta epidemiologisku apsverumu dej.

Cienijama Tutinas kundze sava stasta jau vestija, ka veselibas
pasliktinasanos noverojusi jau kadu laiku. Velamies verst uzmanibu
uz to, ka pietiekami laiciga verSanas pec mediciniskas palidzibas ir
biitiska, ipasi gadijumos, kad veselibas stavoklis vai paSsajiita
ilgstosi pasliktinds. Izturoties nogaidosi, pastav iespeja, ka stavoklis
kliist sarezgitaks, lidz ar to var pagarindties ari arsteSanas laiks.
Atgadinam ikvienam — jo savlaicigak tiek mekleta palidziba, jo
lielaka iespéja saglabat vai atgiit veselibu un dzives kvalitati.

Ka arivelreiz velamies atgadinat, ka visas problemas, ko saskatat
sava vai piederigo arstesana vai apriipe, vislabak un atrak ir risinat,
tas izrundjot uzreiz ar slimnicas personalu — nodalas ir iespeja
piesaistit gan nodalu vaditajus, gan vecakas masas. Pieejamas
sarunam ir ari Slimnicu apvienibas galvends masas un galvenais
arsts —mes esam ieintereseti, lai miisu pacienti sanemtu kvalitativu
apriipi, tadel vienmer laipni aicinam runat par savu problemu tiesi
ar mums, nevis caur daZadiem starpniekiem.
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Pasvaldibu

*Sakums 1.1pp.

Balvu Kultiiras un atpiitas centrs. Nobalsoja 1143.
1.vieta — Latvijas Zala partija (23,82%), 2. — Latgales partija
(19,18%), 3. — Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-
“Tevzemei un Brivibai/LNNK” (15,06%). BalvenieSi Irina
un Maris VoiciSi nobalsoja pirmie un, ka pasi sméja,
izvéléties, par ko balsot, nebija viegli: “Balsojam par vienu
un to pasu sarakstu. N&, Skivji nelidoja, Ka nu ne, ja esam
34 gadus kopa.” Japiebilst, ka pilsonu pienakumu VoiciSu
gimene izpildija savlaikus, lai vakarpusé dotos uz
izlaidumu Balvu Valsts gimnazija.

Kubulu pagasts. Nobalsoja 381. 1.vieta — Latvijas Zala
partija (40,16%), 2. — Zalo un Zemnieku savieniba
(19,69%), 3. — Latgales partija (16,80%). Inese Kuzma ar
viru Viktoru bija pirmie véletaji Kubulos. “Ceram, ka Balvu
novadam ir nakotne,” vini sprieda.

Bérzkalnes pagasts. Nobalsoja 132. 1.vietd — Zalo un
Zemnieku savieniba (21,21%), 2. — Latvijas Zala partija
(20,45%), 3. — “Latvija pirmaja vieta” (18,18%). Krista
Medne un Arta Kerge pirmo reizi stradaja vélésanu
komisija. Vinas atzina, ka atbildiba ir liela, tapéc jau

iepriek3€ja balsodana viena otru notestéja, ka izdosies
novéléet, ka strada skeneris.

[FP—

“Mani milie radini, man ir &etri gadini.” Sadi Berzkalné
jokoja Gunita un Egons Sirmaci, palepojoties, ka vakara
svinés jaunaka dela Edvina 24.dzimSanas dienu. Nopietni
runajot, “Klavkalnu” saimnieki balsot devas, ka pasi
pavéstija, izdarot galveno rita darbu: “Govis ir palaistas
ganities, vél jaaizbrauc uz Balviem, lai iegadatos degvielu,
kurai ir atlaide. Ka vertéjam laika apstaklus? Ja nebus
siena, bus skabsiens.”
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Lazdulejas pagasts. Nobalsoja 81. 1.vieta — Latgales partija
(23,46%), 2.-3.vieta — “Latvijas attistibai” un Zalo un Zemnieku
savieniba (16,05%). Aiva KeiSa pirmo reizi dzivé balsoja, ka
ari pirmo reizi iejutas véleSanu komisijas locekles amata.
“Lai izdodas viss iecerétais,” vina véléja veletajiem.

él,(ilbénu pagasts. Nobalsoja 376. 1.vietd — Latgales
partija (71,28%), 2. — Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-
“Tevzemei un Brivibai/LNNK” (11,97%), 3. — “Latvija
pirmaja vieta” (6,91%). Mara Kanepe uzskata, ka pilsétas
apdala pagastus. Vinasprat, Rekova ir jasaremonté cel$
centra: “Mums nav pasta nodalas, kaut vai bankomatu
varéja uzstadit. Tapat iestajamies par Rekavas
vidusskolas saglabasanu. Jus tacu nezinat, cik mums ir
jauki Zetonu vakari!”

J |
Briezuciema pagasts. Nobalsoja 120. 1.vieta — Latgales
partija (35%), 2. — Latvijas Zala partija (17,50%), 3.-4.
“Latvijas attistibai” un Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-
“Tevzemei un Brivibai/LNNK” (12,50%). Interesanti, ka
Briezuciema véléetajiem bija jasézas skolas sola, lai
izdaritu savu izvéli. “Ka jutos? Macijos vél vecaja
Briezuciema skolina. Atcergjos jauko skolotaju Anitu
Platnieci. Vina bija mila un stingra. Ko vajadzétu
pagastam? Lai pastav veikals, lai iedzivotaju vairak,”
sprieda Valentins Lo¢melis.

. L o
Baltinavas pagasts. Nobalsoja 306. 1.vieta — Latgales
partija (58,17%), 2. — Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-
“Tévzemei un Brivibai/LNNK” (18,95%), 3. — Latvijas Zala
partija (7,84%). Skaidrite Kon€us un Ainars Slisans
iestajas par pasta atjaunoSanu Baltinava. “Més pat avizi
nevaram abonét. Otrkart, lai neaiztiek Baltinavas
vidusskolu,” vini uzsveéra.

Vectilzas pagasts. Nobalsoja 89. 1.vieta — Latvijas Zala
partija (26,97%), 2. — Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-
“Tévzemei un Brivibai/LNNK” (23,60%), 3. — Zalo un Zem-
nieku savieniba (14,61%). Baiba Arule atklaja, ka balsot
dosies pievakare, kad virs Janis atgriezisies majas no
Vacijas: “Apbedina fakts, ka Vectilza nav bérnudarza —
divu solu vieta bus jabrauc 10 kilometri. Meitinai Kerijai ir
8 meénesi.”

."..
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Tilzas pagasts. Nobalsoja 253. 1.vieta — Latvijas Zala
partija (32,02%), 2. — Zalo un Zemnieku savieniba
(15,02%), 3.-4. — Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-
“Tevzemei un Brivibai/LNNK” un Latgales partija (14,23%).
Tilzenietis limars Zizlans priecajas, ka véléSanu diena pie
vina ciemojas bijusais kolégis Arnis Grosmanis ar sievinu
Inesi no Valmieras (foto). limars uzskata, ka noteikti ja-
balsojam? Katrs ar savu parakstu. Sl,dvji lidotu tikai tad, ja
virs nobalsotu par Sleseru vai Roslikovu,” atklaja Inese.

KriSjanu pagasts. Nobalsoja 124. 1.vietd — Zalo un
Zemnieku savieniba (44,35%); 2. — Nacionala apvieniba
“Visu Latvijail”-“Tévzemei un Brivibai/LNNK” (16,13%), 3.
— Latvijas Zala partija (14,52%). Kri§janos pirms doSanas
uz kapiniem vienlaikus nobalsoja tris paaudzes. Silvija
Martuzane, Aija un Tine atzina, ka nezina, par ko katra
balsojusi. “Uztrauc situacija pasaulé,” piebilda Silvija.
Tapat vina atklaja, ka kartupeli joprojam atrodas kastés,
nevis vagas.

Bérzpils pagasts. Nobalsoja 253. 1.vieta — Zalo un
Zemnieku savieniba (42,29%); 2. — Latvijas Zala partija
(22,92%); 3. — Latgales partija (18,97%). “Pilsona
pienakums paveikts, var atpusties,” zinaja teikt Velta
Raciborska, Valentina Kanavina un Lita Stepina, piebilstot:
“Mums vajag pastu.”




velesanas 2025

C)7Otro:liena ® 2025. gada 10. jonijs

7.

1 - 4, i
v 14,
gt ) Tl
i
i L

Lazdukalna pagasts. Nobalsoja 213. 1.vieta — Latgales
partija (42,72%), 2. — Zalo un Zemnieku savieniba (26,29%);
3. — Latvijas Zala partija (15,96%). Valdis Susters neslépa,
ka tikai veléSanu diena pienéma Iémumu doties nobalsot:
“Mums svarigi ir celi un skola, lai to neaizslédz.”

Rugaju pagasts. Nobalsoja 414. 1.vieta — Latgales partija
(82,37%), 2. — Zalo un Zemnieku savieniba (18,60%); 3. —
Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-“Tévzemei un
Brivibai/LNNK” (14,98%). Marta Gailuma balsoja kopa ar
mazmeitu Jasminu Krilovu no Ulbrokas un meitu Sanitu
Gailumu, kura dzivo un strada Anglija. “Vai atgrieziSos
Latvija? lespgjams, kad doSos pensija,” sprieda Sanita.
Savukart Marta priecajas, ka bérni atbraukusi ciemos, lai
nosvinétu vinas 70.dzim8anas dienu. “Ka vértéju
iespéjamos véléSanu rezultatus? Saraksti bija diezgan
vaji. |zteikti lideri — tikai divos, un vienam uzreiz teicu ‘né€’,”
pratoja Marta. Spriezot par jaunas pagasta €kas dargo
remontu, Marta mudinaja neskaust.

Balvu pagasts. Nobalsoja 162. 1.vieta — Latvijas Zala
partija (25,93%), 2. — Zalo un Zemnieku savieniba
(22,22%); 3. — Latgales partija (19,14). Vilnis Logins
atklaja, ka balsojis par tiem, kurus pazist. Vinaprat, spécigi
bija visi saraksti.

o o il i

Viksnas pagasts. Nobalsoja 121. 1.vieta — Latvijas Zala
partija (31,40%), 2.-3. — Latgales partija (18,18%) un
Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-“Tévzemei un
Brivibai/LNNK” (18,18%). Nikolajs Dimitrijevs secina, ka,
slédzot skolu, pagasta strauji samazinajusies iedzivotaju
aktivitate: “Ldk, ar veikala nav. Cilvékiem vajag jaunas
darbavietas.”

Kupravas pagasts. Nobalsoja 110. 1.vieta — Latvijas Zala
partija (26,36%), 2. — Latgales partija (23,64%), 3. —
“Latvijas attistibai” (11,82%). VéléSanu komisijas parstavis
Guntis Pugejs, ka izradijas, bija simtais velétajs. “Kadas
sajutas? Nav jau svarigi, kurs tu esi. Lemumu, par ko balsot,
pienému pédéja bridi. Ko mums vajag? Jaunas razotnes,”
ir parliecinats Guntis.

T vELESany
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Mednevas pagasts. Nobalsoja 189. 1.vieta — Latgales
partija (38,10%), 2. — Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!”-
“Tévzemei un Brivibai/LNNK” (24,87%), 3. — Latvijas Zala
partija (9,52%). Rudite ZelCa neslépa, ka noskanojums ir
pozitivs: “Muspusé vajadzétu saremontét cela posmus
Semenova-Aizpurve un Aizpurve—Zaiceva. Kartupelus vél
neesmu stadijusi.” Vina pavéstija labu zinu, ka 30.augusta
ValCu dzirnavas neizpaliks rik8otaju “Kotinu kausa” izcina.
“22.j0nija ar jauno zirdzinu “Nord Star” startéSu PuSmu-
cova,” piebilda Rudite.

Pirma reize. Raivita Raginska (foto — no labas) Semenova
neslépa, ka, pirmo reizi balsojot, sajutas bijuSas
interesantas. “Gruti bija izvéléties,” apliecinaja jauniete.
Vina deputatus mudina sakartot celu pie daudzdzivok|u
majas.

Vecumu pagasts. Nobalsoja 83. 1.vieta — Latgales partija
(53,01%), 2. — Nacionala apvieniba “Visu Latvijai!’-
“Tévzemei un Brivibai/LNNK” (15,66%), 3. — Zalo un Zem-
nieku savieniba (10,84%). Arta Brokane nobalsoja rita
pusé kopa ar viru Jani, viramati Liliju, meitinas Janitas
krusttévu Aivi. “lzvéle krita uz tiem, kuri nevis sola, bet
dara. Borisova parvérSas par gulamrajonu. Skumiji, ka
slégta “Dailrade” un SuSanas cehs,” vina pratoja.

Gulbene-Vecumi. Foto — Kri§jans Kahovskis no Garkal-
nes, Kri¢s Puzuls no Skilbéniem un Ingus Ivanovs no
Borisovas. “Pa zalajiem celiem, kur sliezu vairs nav,
braucam balsot no Gulbenes. Izvéle man jau ir zinama,”
pastastija Ingus. “Jums jadabu saimnieks, lai dzivotu t3,
ka més Garkalné,” piebilda Krisjans.

- —_—
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Ziguru pagasts. Nobalsoja 167. 1.vieta — Latgales partija
(36,53%), 2. — Latvijas Zala partija (16,77%), 3. — Nacionala
apvieniba “Visu Latvijai!”-“Tévzemei un Brivibai/LNNK”
(13,17%). Pécpusdiena pie 2iguru kultiras nama pulcéjas
damu deju kopa “Alianse”, lai dotos uz Vilakas pilsétas 80-
gades ieskanu koncertu. “Més jau nobalsojam. Ir emocijam
bagata diena. Uz dzivi jaraugas ar pozitivismu un smaidu
seja,” apliecinaja kolektiva vaditaja lja Krilova.

Vilaka. Nobalsoja 558. 1.vieta — Latgales partija (43,19%),
2. — Latvijas Zala partija (12,72%), 3. — Nacionala apvie-
niba “Visu Latvijail”-“Tévzemei un Brivibai/LNNK” (9,86%).
Vilakas Kulttiras nama vaditaja pienakumu izpilditajs Zintis
Dvinskis pirms koncerta “Skanos$a sestdiena Vilaka” atzina,
ka izmantojis iesp&ju nobalsot, Skiet, 2.junija: “Zinaju, par
ko balsoSu. Balvu novadam noteikti ir nakotne, par ko
liecina ari koncerts Vilaka. 1zdevas sapulcinat kopa 10
kolektivus, kaut gan tas nenacas viegli. Kapéc? Daudzi
strada véléSanu komisijas.”

jo 1* _-'I:I‘ : . Farl
vélesanu dienas rita. ea posma Balvi Kubi,
aptuveni 100 metru attaluma no Balvu pilsétas robezas,
gravi gozéjas kada automasina. “Skiet, ka steidzas uz
vélesanam,” sprieda garambraucéji.
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Esam gatavi turpinat stradat ar visiem, kuri

doma par iedzivotajiem

SERGEJS MAKSIMOVS, Latgales partijas
Balvu nodalas vaditajs, Balvu novada
domes priek§sédéetajs

Sirsnigs paldies visiem Balvu novada iedzi-
votajiem par aktivu lidzdalibu veleéSanas! Jasu

Mérkis — pieradit, ka var

SANDRA KINDZULE, Latvijas Zalas
partijas deputate

daliba un izvele ir ne tikai demokratijas aplie-
cinajums, bet ari skaidrs signals par sabied-
ribas briedumu un vélmi piedalities novada
attistibas virziSana. Paldies par uzticeSanos —
ta Jaus mums turpmak stradat ar vel lielaku
atbildibu. Paldies ari par atbalstu. Uzvara ir
un paliek uzvara — pat tad, ja ar mazakiem
rezultatiem neka ieprieks.

So Cetru gadu laika bieZi bija japienem ne-
populari, bet nepiecieSami lémumi. Siem
lemumiem, protams, bija savas sekas. Tapat
“1460 dienas” Balvu novada pilsétas un no-
vada pagastos ikvienam iedzivotajam, pat
brugakmenim, tika méginats parliecinat nepie-
nemt sveSo. Neskatoties uz to, esmu parlie-
cinats, ka katrs iedzivotajs varéja un vares
justies parstavets un sadzirdets. Ar1 veleSanu
rezultati to skaidri apliecina — Balvi nav izne-
mums no plasakam Latgales tendencem.

Analizéjot velesanu iznakumu, redzams, ka
Latgales partijai, neskatoties uz atkartotu uz-

Vispirms visas Zalas partijas varda vélos
izteikt milzigu pateicibu visiem, kuri deva
uzticibas mandatu, nobalsojot par miisu sa-
rakstu Sajas paSvaldibu veléSanas. ledzi-
votaju atbalsts ir iedvesma stradat ar vel
lielaku atbildibu, godpratibu un energiju.
Par misu partijas véléSanu rezultatiem ir
gandarijums, jo savu parstavniecibu domé
esam dubultojusi — no divam uz cetram
deputatu vietam. Viedokli par to, kura
partija Sajas veleSanas ir uzvaréjusi, atskiras.
Skaitliski labakais rezultats ir “Latgales
partijai”, bet par uzvarétajiem saukt es vinus
nekada mera negribetu, jo “Latgales
partijas” parstavnieciba dome samazina-
jusies. Drizak uzvaretaju titulu gribétu
piedévet tiem sarakstiem, kas ienakusi
jaunaja deputatu sasaukuma ar lielaku
deputatu skaitu neka ieprieks vai ieguvusi
deputata mandatu pilnigi no jauna. Tomér
nav butiski, ka kuru nodévet, bet apzinaties,

varu, atbalsts kapa meéreni, tacu tika zaudéti
divi mandati. $iizmaina norada uz véletaju
piesardzibu un nepiecieSsamibu vél nopietnak
uzklausit sabiedribas balsi. Lidzigas tendences
verojamas ari citas Latgales pasvaldibas, kur
vairakam vadoSajam partijam rezultati ir
zemaki neka ieprieks, iznemums ir tikai valsts
pilsétu pasvaldibas. Sada dinamika skaidri
rada, ka veletaji izverteé un analize, nevis auto-
matiski atbalsta esoSos spekus. Vini velas
parliecinoSus darbus, nevis tikai politisku
retoriku.

Tomeér $i konsolidéta uzvara joprojam
sniedz iesp&ju istenot stratégiskas reformas —
gan vietgjas infrastruktiiras uzlaboSana, gan
socialaja politika, gan atbalsta uznemejdar-
bibai un sabiedribai kopuma. Taja pasa laika
samazinajums mandatos kalpo ka atgadi-
najums: uzticiba ir jaapliecina ar realiem
rezultatiem — ar sakartotiem celiem, moder-
nam skolam, realu atbalstu mazajiem uzne-

méjiem un pardomatu ilgtermina attistibas
planu.

Iedzivotaju balsojums parada, ka sabied-
riba sagaida autentisku, atklatu komuni-
Kkaciju, nevis politiku klatbutni vien véléSanu
laika. Tadel esam gatavi turpinat stradat ar
visiem, kuri doma par iedzivotajiem, nevis
tikai par saviem veéléSanu rezultatiem un rei-
tingiem. Més ticam sadarbibai, godpratigai
parstavibai un kopigam darbam.

Balvu novada véleétaji Sajas velesanas ir iz-
veléjusies turpinajumu iesaktajam, parbau-
ditam veértibam, vienlaikus sitot skaidru
signalu, ka politiskais uzticibas kredits nav
bezgaligs. Uzticiba ir janopelna no jauna — ar
darbiem. $iuzvara ir pamats jaunam darba
posmam, kura katrs solis bis jasper pardo-
mati, cienpilni un sabiedribas interesés. Balvu
novads joprojam tic nakotnei — mes ticam
ar1 Jums. Velreiz no sirds paldies par atbalstu
un uzticeSanos!

un vajag labak

ka iedzivotaji savu ‘Ja’ vardu devusi ikvienam
no mums, tiesi tade] mums priekSa smags
un atbildigs darbs.

Balvu novada domé iekluvusas seSas parti-
jas, mandatu sadalijums ir diezgan sadrums-
talots. Ir jaspéj rast kompromiss, ka stradasim
talak. Ja rupigi izlasijat musu partijas prog-
rammu un sekojat lidzi prieksvelesanu kam-
panai, meés esam par butiskiem parkarto-
jumiem un darba organizacijas izmainam
pasvaldibas darba. Musu meérkis nav pieradit,
ka viss ir slikti, bet gan to, ka var un vajag
labak. Atzisim tacu godigi, ka samilzusu
problému pasvaldiba ir daudz. Jautajums ir
viens — vai esam tas gatavi atzit un risinat,
vai turpinam izlikties, ka viss ir kartiba un
stradajam, ka lidz $im. Sobrid mekléjam
saskares punktus ar citu partiju parstavjiem,
lai vienotos par veicamo darbu sarakstu.
Daudzi politiskie speki uz veleSanam gaja ar
saukli par parmainam. VeleéSanas ir beigusas,

saukliem vairs vietas nav. Ir jadoma realas
lietas un jarod risinajumi, ka Sis parmainas
realizéjamas. Nav jégas parmainam parmai-
nu péc. Ir jabat konkrétam un izméramam
rezultatam jau vistuvakaja laika.

Priece tas, ka musu veletaji ir bijusi pie-
tiekami aktivi. Neskatoties uz to, ka bals-
stiesigo iedzivotaju skaits miisu novada ir
btutiski sarucis, nobalsojuso skaits un
ipatsvars ir audzis. Tas nozimgé, ka sabiedriba
velas iesaistities vietéjas kopienas attistibas
jautajumu risinasana. Nav pareizu vai nepa-
reizu velétaju balsojumu. Izdarot izvéli, katrs
to ir darijis, savu apsvérumu vadits, tapéc
mes respektéjam ikvienu rezultatu un
vienlaikus saprotam, ko sabiedriba no mums
sagaida — dinamisku ricibu un acimredza-
mus uzlabojumus tuvaka un talaka nakotne.
Ka jau uzsveram pirms veléSanam — mes esam
gatavi uznemties atbildibu!

Jasaprot — esam gatavi uz parmainam vai tomer née

AIJA MEZALE, Nacionalas Apvienibas
“VISU LATVIJAI"-“TEVZEMEI UN BRIVI-
BAI/LNNK” Balvu nodalas vaditaja, depu-
tate

Cienijamie Balvu novada Nacionalas ap-
vienibas deputatu saraksta veletaji! Esam

pateicigi un pagodinati par katru sniegto
balsi miisu sarakstam! Saja sasaukuma lé-
mejvaru parstavesim divi deputati — Aldis
Lo¢melis un es, Aija Mezale.

Analizejot veleSanu rezultatus, atziSos, ka
bijam planojusi tris deputatu vietas Balvu
novada domeé. Diskutéjot un uzklausot ie-
dzivotaju velmes, sava prieksvéléSanu kam-
pana stastijam par saraksta veidoSanas merki
—darba pieredzi un jaunibas maksimalismu,
kas apvienots vienkopus. Savukart, runajot
par véleéSanu iznakumu, parsteidza vadoso
partiju rezultats, jo ikdiena pietiekami daudz
tika dzirdets par neizdaritajiem darbiem un
finanséjuma nepareizo planoSanu. Tatad
secinajums viens — sabiedriba nav versta uz
radikalam parmainam domes vadiba. Ipasi
daudz sarunu pirms veléSanam bija par aka-
tiem jautajumiem ikdiena, ko tikpat aktivi
gribeétu turpinat sanemt no musu novada
iedzivotajiem.

Sie visi aspekti ietekmeja veletaju velmi
izdarit savu pilsonisko pienakumu. Prieks, ka

procentuali Sogad velétaju aktivitate augusi
— atdot savu balsi par velamo kandidatu
aizgaja vairak neka 40% Balvu novada iedzi-
votaju. Pielauju, ka sakapinata veléSanu akti-
vitate varé€ja ari bait no ta, ka krievu valodas
lietoSana Latvijas publiskaja telpa ievérojami
samazinas, ko lieliski varéjam verot ari Saei-
mas politiku uzvediba prieksvéléSanu deba-
teés. TaCu Saja joma vel ir, uz ko tiekties. Ru-
najot ar jauno paaudzi, esam sapratusi, ka
svarigi ieviest iesp€ju nobalsot ari elektroniski
- pielauju, ka tad aktivitate no jaunas paau-
dzes bitu vismaz par 10% lielaka. So prieksli-
kumu Sogad esmu izdzirdéjusi vairakkart.
Analizéjot partiju iekliSanu domeé, ir bazi-
gas pardomas par seSam partijam nakamaja
sasaukuma, kas sadrumstalotas pa 4, 5, 2 un
1 deputatu vietai. Parskatot ieveleto depu-
tatu sarakstu, jasecina, ka parsvara dominé
parstavii ar pieredzi deputata darba — tikai
viens kandidats ir no jaunas paaudzes, kuram
nekad nav bijusi $ada pieredze. Secinajums
viens - ir javienojas, jarod kompromiss un

kopa jaskatas uz vienadajiem jautajumiem,
kas mums bija noraditi prieksvéleésanu prog-
rammas. Jasaprot, esam gatavi uz parmai-
nam vai tomer ne! Svarigi turpinat ikdiena
un ilgtermina planotos darbus ar kvalitati!

Runajot ar veleSanu rezultatiem, gribu
uzsvert arl veleétaju attieksmi katra saraksta
péc plusu un minusu likSanas pie katras
personalijas. Es veletos, lai, veidojot sarakstus,
nemtu véra, vai tieSam $is cilveks ir jauzruna
un vinam japiedava biit par deputatu kan-
didatu. Ir skaidrs, ka sabiedriba gaida
konstruktivu un efektivu planoSanu, izver-
téjumu un kvalitativu darbu veikSanu, atbil-
dibas neSanu dazados limenos, ka ari ikdienas
darbu izpildi, kas tiek planoti daZzadas komi-
tejas. Gribu atgadinat, ka aktiva sabiedribas
iesaiste véléSanas stiprina parstavibas legi-
timitati, lemumu pienemsSanas caurskata-
mibu un sabiedribas uzticeSanos varai. Tiksi-
mies ikdiena, komunicgjot, stradajot un attis-
tot Balvu novadul!

Viedoklus uzklausija S.KaravoiCika




Trispadsmita

Si gada otraja pusé (iespéjams, jau
jalija) Balvos planots uzsakt katastrofu
parvaldibas centra bivniecibu, bet péc
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gada — oficiali atklat.

Tiekas ar policistiem, ugunsdzesejiem un pasvaldibas parstavjiem

lekslietu ministra vizite Balvos

Pagéiuéaié ceturtdiena Balvu novada civilas
aizsardzibas vizité ciemojas iekslietu ministrs
RIHARDS KOZLOVSKIS, tiekoties ne tikai ar Balvu
novada Civilas aizsardzibas komisijas locekliem un
brivpratigajiem ugunsdzésé&jiem, bet ari ar Balvu
novada pasvaldibas policijas, Valsts ugunsdzesibas
un glabsanas dienesta (VUGD) Latgales rediona
brigades Balvu dalas un Valsts policijas Latgales
regiona parvaldes Ziemel|latgales iecirkna Balvos
parstavjiem.

Aptuveni stundu garaja saruna Balvu novada pasvaldiba
ministrs uzsvera, ka civilas aizsardzibas pilnveide pédéjos
gados buitiski mainijusies. Proti, ja agrak uzmaniba
galvenokart tika pieveérsta plidiem un vétram, Sobrid tas ir
ari valsts drosibas un pat iedzivotaju apdraudéjuma un
dzivibu jautajums. Lidz ar to ta ir pavisam cita atbildiba un
izaicinajumi. Savukart ka vienu no 31 gada prioritatéem
ministrs izcéla patvertnu attistibu, tostarp to parklajuma

\nodro§iné]'umu Balvu novada. R.Kozlovskis gan uzsvera,

ka nav iespejams izstradat vienotu scenariju visam situacijam,
tade] batiska ir viet€jo civilas aizsardzibas struktiru loma.
Proti, tam jadarbojas ka pirmajam kontaktpunktam,
nodrosinot cieSu sadarbibu ar operativajiem dienestiem.
Iekslietu ministrs ari pastastija, ka no $1 gada jalija sakuma
Latvija saks darboties agrinas bridinasanas jeb Stinu apraides
sistéma, kas laus iedzivotajiem sanemt pazinojumus par
konkrétiem apdraudéjumiem, kuri adresatus sasniegs krietni
atrak. Proti, bridinajumi tiks nosatiti uz pilnigi visiem
mobilajiem telefoniem, kas atradisies apzinojamaja teritorija
— neatkarigi no ta, kada operatora pieslegums telefona
lietotajam ir, un pat uz tiem telefoniem, kuriem ir, piemeéram,
arzemju pieslegums vai kuriem tobrid vispar nav ievietota
SIM Karte. Turklat pazinojumus sanems jebkuras mobilo
sakaru tikla paaudzes telefoni (sakot jau no 2G, tatad ari
vecie podzinu telefoni), bet iedzivotajiem paSiem telefonos
metodes, tostarp sirénas, tiks saglabatas un izmantotas ari
péc Stnu apraides ievieSanas. Visbeidzot iekslietu ministrs
uzsvera, ka atlidzibu samazinajumi iekslietu dienestos netiek

~

planoti, jo drosiba un aizsardziba ir valsts prioritates. “Kas
attiecas uz iespejamo izdienas pensijas vecuma palielinasanu,
Klist baumas, ka valdiba 3aja jautajuma pa kluso pienems
kaut kadus lémumus un péc tam iekSlietu dienestos
stradajoSos noliks fakta priek$a. Varu apliecinat, ka tas
neatbilst patiesibai. Ja kads izplata $adu informaciju, tie ir
meli un dezinformacija, bet, ja projekts par izmainam
izdienas pensijas taps, tas tiks nodots sabiedriskai
apsprieSanai. Ja, par izdienas pensijas vecuma palielinaSanu
patieSam tiek runats, bet potencialas parmainas neskars
amatpersonas, kas jau uzsakuSas dienestu, bet attiektos
vienigi uz darbiniekiem, kuri darbu uzsaks nakotne. Turklat,
piemeéram, atseviskas Valsts robezsardzes, VUGD un Valsts
policijas strukttras izdienas pensijas vecuma palielinaSana
var bt neiesp&jama augsto fizisko un psihologisko prasibu
del. Tatad uzsveru vélreiz, ka darbs pie $i jautajuma bas loti
skrupulozs, kas sakotnéji tiks apspriests publiski, apsverti
visi argumenti un tikai péc tam pienemti konkréti lemumi,”
uzsvera ministrs.

J
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Aktualu jautajumu un problému netrukst. Tik8anas laika Balvu novada paSvaldiba tika apspriesti daudzi |oti aktuali jautajumi, tostarp potenciala Balvu novada nakts patversmes,
kas ir Socialas parvaldes parzina, un atskurbtuves, kas ir Balvu novada paSvaldibas policijas parraudziba, funkciju apvieno8ana. Tas tadél, jo, ka uzsvéra Balvu novada domes
priek§sédéetajs SERGEJS MAKSIMOVS (attéla pa labi — labaja pusé), abas strukturvienibas tiek nodrodinati lidzigi pakalpojumi un pasvaldiba cilvéku apkalpo$anai, kuri izmanto
nakts patversmi, gada téré 145 tukstoSus eiro. Dienaskartiba izvirzas ari jautajums, ka turpmak tiks izmantota liela eéka preti veikalam “Maxima”, kas pieder valstij. Tur Sobrid
atrodas Valsts policija, bet péc katastrofu parvaldibas centra uzbuvéSanas likumsargi dosies uz savam jaunajam majvietam. “lek$lietu ministrija ir atvérta, ka péc katastrofu
parvaldibas centra uzblvé8anas abas minetas struktlrvienibas varétu atrasties pasreizéja Valsts policijas €ka. Katra zina lekslietu ministrijas dienestiem nav mérka gut pelnu no
komercdarijumiem ar objektiem, tadél Sis jautajums ir risinams,” pielava ministrs. Japiebilst, ka valstij pieder ari pasreizéja VUGD Balvu dalas éka. Kad ugunsdzeséji glabéji
parcelsies uz katastrofu parvaldibas centru, tur varétu izvietot Balvu apvienibas parvaldes riciba esoSo tehniku.

Vai paSvaldibas policisti dosies paliga robezsargiem? Plass problemu
loks tika apspriests iekSlietu ministra tik8anas laika ar Balvu novada
pasvaldibas policijas priekSnieci RITU KRAVALLI, inspektoru ANDI
GRAVITI (attéla — kreisaja pusé) un parégjiem darbiniekiem. Viens no
aktualakajiem jautajumiem ir par iespéju iegadaties vai parnemt sava
riciba Sobrid Valsts policijas vajadzibam izmantotas automasinas.
Rihards Kozlovskis darija zinamu, — likuma noteikts, ka, pieméram,
VUGD varés nodot jebkuru vinu riciba esoSo transportlidzekli
pasvaldibai: “Domaju, ka tadam pasam tiesibam jabat ar Valsts policijas
priekSniekam, tad&jadi sniedzot atbalstu pasvaldibas policijai. Sis
jautajums ir jasakarto, un apnemos $o majasdarbu panemt lidzi no
Balviem uz Rigu.” Tapat, ka uzsvéra R.Kravale, |oti nepietiekama
sadarbiba un informacijas apmaina ir ar Valsts policiju Balvos, lai gan
abas iestades Skir tikai viena iela: “Pieméram, mums nav informacijas par
dazadiem notikumiem, lai gan més iespéjamajam vainigajam, kur$ tiek
mekléts, varblt vienkarsi pabraucam garam, to pat nezinot. Faktiski
sadarbibas nav nekadas, ko |oti izjtam péc administrativi teritorialas
reformas. Proti, ja pirms reformas bija Valsts policijas Balvu iecirknis ar
savu priekSnieku, pie ka varéjam veérsties, tad tagad izveidots
Ziemellatgales iecirknis, kura priekSnieks atrodas Reézekné. Jasaka ta, —
ja Valsts policija Balvos ir Cetri galvenie darbinieki, nozimgjiet pasu
galvenako, lai zinam, pie ka versties!” “Ta nedrikst bat. Starp pasvaldibas
un Valsts policiju jabat normalai, kolegialai sadarbibai, un iedzivotajus
nedrikst paklaut riskam, nesniedzot nepiecieSamo informaciju. Neviena
reforma nav ideala, tadé| jasak vertet tas stipras un vajas puses,” secinaja R.Kozlovskis. Visbeidzot sapigs jautajums ir ari par pasvaldibas policistu atalgojumu, kas, ka
pastastija R.Kravale, salidzinot ar Valsts policijas darbinieku algam, ir neadekvati zems. “Valsts finansét paSvaldibu policistu algas gan nevarés, bet man nebutu nekadu
iebildumu, ja Balvu novada pasvaldibas policistiem butu iespéja doties paliga robezsargiem pildit darba pienakumus uz robezas ar Baltkrieviju — tapat, ka to dara Valsts
policijas darbinieki. Ja nebus fundamentalu Skérslu to realizét, Sai idejai piekritu, ka rezultata pasvaldibas policistiem bus iespéja gt papildus ienakumus. Turklat Balvu
novada pasvaldibas policija jau péc teritorialas piekritibas savus pienakumus pilda pierobeza, ka ari funkcijas, kas javeic darbam uz robezas ar Baltkrieviju, neprasa papildus
specifiskas zinaSanas,” risinat $o jautajumu apsolija iekslietu ministrs.

* Turpinajums 10.1pp.
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Tiekas ar policistiem, ugunsdzésejiem un pasvaldibas parstavjiem

lekslietu ministra vizite Balvos

Jamazina plaisa ar brunotajiem spékiem. Butisks solis preti VUGD attistibai bus katastrofu parvaldibas centra blvnieciba, ko saruna ar ugunsdzeéséjiem glabéjiem uzsvéera ari
iekslietu ministrs. Protams, neizpalika ari jautajums par atalgojumu. VUGD Latgales rediona parvaldes Balvu dalas prieksnieks majors ALVIS ROMANS (lielaja attéla otrais no
labas puses) uzsvéra, ka ugunsdzésgjiem glabé&jiem atlidziba patieSam ir palielinajusies, kas bija iz8kiro8s faktors, lai nokomplektétu darbinieku Statu. Tikmér vél pagajusaja gada
bija situacija, kad darbam VUGD nevaréja piesaistit pat vienu darbinieku. “Vienlaikus iegulditais finanséjums Nacionalo brunoto spéku (NBS) attistibai, protams, dara savu,”
secinaja A.Romans. Tam piekrita ari iek8lietu ministrs: “Laujot NBS finansialaja zina aiziet tik talu, tika radita liela plaisa ar iekSlietu dienestiem. Sai valdibai nostdja ir $ada, — ja
nakotné brunotajiem spékiem tiks pieskirta papildus nauda, pieméram, atalgojumam, nebis ta, ka pargjie dienesti stavés uz vietas un neko nesanems. Runajot par geopolitiskajiem
notikumiem pasaul€, vieglas dienas solit nevaru. Skaidrs ir tas, ka Balvu novads atrodas frontes pirmaja linija, kam ari jagatavojas, bet jacer, ka veselais saprats uzvarés. Liels
paldies par jusu paSaizliedzigo darbu. Prieks ari par to, ka VUGD darbinieku skaits nevis samazinas, bet palielinas. Ari sabiedriba ar jusu darbu ir apmierinata. Lai mieriga vasara

un lai ta nav pilniba sausa!” ugunsdzeséjiem glabéjiem velgja iekslietu ministrs.

o il £ "'II o
Balvu policistu personals — pieredzéjis. Valsts policijas Latgales regiona parvalde
Ziemellatgales iecirkna galvenais inspektors pulkvezleitnants AGRIS BOLDANS
pastastija, ka Balvos policistu personals ir |oti pieredzéjis un ar katru gadu klust arvien
pieredzes bagataks: “Nakamgad 50 gadu vecuma slieksni sasniegs tris, aiznakamgad
— viens, bet vél péc gada — Cetri darbinieki. Tas uz kopéja 28 darbinieku fona ir daudz.”
Savukart ieksSlietu ministrs atkartoti uzsvéra, ka Sobrid tiek runats par izdienas pensijas
vecuma palielinaSanu, iespéjams, lidz 55 gadu vecumam: “Tomér §i norma, ko jau
minéju ieprieks, visticamak attieksies tikai uz darbiniekiem, kuri uzsaks dienesta gaitas
péc konkréto likuma izmainu apstiprina8anas, bet ne uz paréjiem darbiniekiem. Savukart
izskanéjusi informacija par taupibas pasakumiem nekada veida neskars neviena
policista atalgojumu. Lugums $o informaciju nodot kolektivam un neticét visadiem
TikTokiem, baumam un mulkibam. Vienlaikus nevaru solit, ka nakamgad policistiem
bus algas pieaugums.”

Attéla (no kreisas puses): Balvu novada domes priekSsédétajs Sergejs Maksimovs,
iekslietu ministrs Rihards Kozlovskis, Valsts policijas Latgales regiona parvaldes
Dienvidlatgales iecirkna ReagéSanas nodalas priek$nieka pienakumu izpilditajs majors
DAINIS IGOLNIEKS un Valsts policijas Latgales regiona parvaldes Ziemellatgales
iecirkna IzmekléSanas nodalas 2.grupas galvenais inspektors pulkvezleitnants Agris
Boldans.

: e e o
Bedri saks rakt jau Sogad. Attéla redzama vieta, kur planota katastrofu parvaldibas
centra atradanas vieta Balvos (netalu no kadreizéja galas kombinata). lek$lietu ministrs
uzsvéra, ka centrs bls nozimigs ieguldijums regiona dro8iba un sekmés iekslietu
dienestos stradajoso reagésanas spéjas: “Ta bivnieciba jeb, ka saka, bedres izrak$ana
planota jau §i gada otraja puse, bet centru planots pabeigt peéc gada. Paslaik procesa ir
iepirkumu proceduras. Loti svarigi, lai iepirkuma uzvar bavnieks, kas spéj laikus izpildit
saistibas un mums péc tam ar to nevajadzétu aukléties un cinities. Rezultata Balvu
novada bus moderna un musdienigam prasibam atbilstoSa darbavieta, ko glabéji varés
devét par savam otrajam majam. Tur pilnigi noteikti bus komfortabli apstakli, sakot no
darbinieku atjauno$anas iespéjam, beidzot ar inventaru un visu citu nepieciesamo.”
Izskangéjusas ari bazas, proti, cik droSa bus glabéju do$anas uz izsaukumiem gar pilsétas
parku, jo tam preti atrodas pirmsskolas izglitibas iestade “Sienazitis”, kur (ipasi rita un
vakara stundas) intensivi parvietojas b&rni un pieaugusie. ST iemesla de| Saja cela
posma ir ari atruma ierobezojums “30 km/h”. Tas ir jautajums, pie kura noteikti bus
jaatgriezas. Tikmér planots, ka katastrofu parvaldibas centra atradisies Valsts
ugunsdzeésibas un glabSanas dienests, Valsts policija, Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienests un Pilsonibas un migracijas lietu parvalde. Taja pasa diena pirms
vizites Balvos R.Kozlovskis viesojas ari Aluksnes novada. lek$lietu ministrs pauda
gandarijumu, ka kaiminnovada katastrofu parvaldibas centra buvnieciba jau rit raita
tempa, kas nozimé, ka pavisam driz Aluksnes iekSlietu dienesti varés turpinat darba
pienakumus musdienigas telpas.

Rusa likumu
nemet ari
likumsargu
spékratiem.
Tiekoties ar
Rihardu Kozlovski,
Balvu novada
pasvaldibas
policijas
priekSniece Rita
Kravale un
kolektivs iekslietu
ministra un parégjo
klatesoSo
uzmanibu uz
problémjautajumiem

| pasvaldibas policijas materialtehniskaja nodrosinajuma vérsa ne tikai sarunas, bet to
| ari uzskatami paradija. Pieméram, aicinaja apskatit kadu pasvaldibas policijas riciba

| eso8o transportlidzekli un to, cik nolietots tas ir.

Sagatavoja A.Lo¢melis, foto — A.Kirsanovs
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Kads laiks varétu buat juanija?

Atbilstosi pagajusa gada decembra, februara un ap-
rila nozimigajam dienam pirmais vasaras ménesis ra-
das bat méreni silts un nokriSniem bagats.

Laikapstakli pagajusajos Jurgos (23.aprilis) norada uz to,
Ka janijs bas ar mainigiem laikapstakliem, kad vésakam
dienam sekos siltas un dazbrid ari karstas dienas. Tadas reizes
laika lidz Vitum (15.junijs) naktis meédz but ari salnas, bet
Sogad tas nedraud. Rudzu zieda, kas varetu but meénesa vidd,
vairak nokriSnu, véjains un vasarigi silts.

Junija pirma puse radas biit ar mainigiem laikapstakliem.
Mereni siltas dienas misies ar salidzinosi siltam naktim un
islaicigiem, bet nereti stipriem nokrisniem. Saja laika iespejami
arl perkona negaisi. Temperatiira dienas laika robezas no +18
lidz +23°C. Naktis temperatiira no +9, +14°C. Vélak, ménesa
vidii, dazam sausam un saulainam dienam, kad temperattra

;

dienas laika var pakapties lidz +25, +27°C, var sekot stipri f

pérkona negaisi ar bagatigiem nokriSniem. Dienas ap vasaras
saulgrieZiem (21.junijs) un pirmsjanu laika mereni silts, islaicigi
nokriSni, naktis vasarigi vésas. Janu laika dazviet islaicigi
nokri$ni, temperatira dienas laika ap +18, +23°C. Naktis +7,
+12°C robezas. Ménesa beigas ap Péteriem (29.jnijs) méreni
silts, nokrisni islaicigi un daZviet perkona lietusgazes.

Kopuma Ziedu menesis temperattru zina tuvu ikgadéjiem
videjiem radijumiem. Nokri$nu sadalijums nevienmerigs un
caurmera vairak neka parasti.

Talak btis vairak saulainu un siltu, pat karstu dienu. Jalijs
radas but siltaks neka parasti, ar stipram perkona lietusgazem
un sausam, karstam dienam meénesa vida. Ticéjums vesta: ja
vasara iesakas ar lietiem, tad beidzas ar sausumu un,ja daudz
maijvabolu, bis karsta vasara.

V.BUKSS

meéeslosana

Efektiva tomatu
labai razai

Pareizai tomatu barosSanai ir nepiecieSami tris
elementi. Var izmantot gan organiskos méslojumus, gan
mineralméslus. Organiskie méslojumi ir vienlidz
labvéligi gan augsnei, gan augiem, un tomati tos labi
absorbé.

Ar mineralmésliem gan ir nedaudz sarezgitak. Ir jaievéro
vairaki nosacijumi, bez kuriem var nodarit kaitéjumu. Loti
svarigi tos lietot pareizas proporcijas, nemot vera augu
attistibas fazi. Pretéja gadijuma viena elementa trikums vai
parpalikums var novest pie cita blokéSanas.

Baribas vielas, bez kuram neiztikt. Gandriz visiem
augiem galvenas baribas vielas ir slapeklis, fosfors un kalijs.
Tie bus neiztrikstosi redzami uz katra mésloSanas lidzekla
etiketes. Arl pareizai tomatu baroSanai ir nepiecieSami Sie pasi
tris elementi. Jau péc auga izskata var atpazit, ja truks kada
no Siem elementiem.

Trukst slapekla - tomatu lapas k]ust dzeltenas. Dzelte-
Sana sakas stublaja apaksa, bet pakapeniski lapas maina krasu
lidz pat vainagam.

Trukst fosfora - tomatu galotnes iegiist intensivi violetu
nokrasu, it ka augs bitu sasalis.

Trukst Kalija — tomatu lapas maina krasu, lapu platnes
Klust brinas un izzst.

Ipasi svariga ir tomatu krimu baro3ana ziedpumpuru
veidoSanas laika. Tomatu dobes mésloSanai ziedéSanas laika
var izmantot gan organisko meéslojumu, gan mineralmeéslus.
Tomatu ziedesanas un auglu veidoSanas laika nepiecieSams
liels daudzums kalija un fosfora, ka ari bors un jods.

Pateicoties kalijam, tomati Kluast suligi un saldi.
Tomatus ieteicams barot ar meéslojumu visu augSanas sezonu
lidz raZas novaksanai - reizi 10-14 dienas, pievérSot uzmanibu
kompleksa meésloSanas lidzeklu sastavam (mazak slapekla,
bet vairak fosfora un kalija). Nedrikst aizmirst ari kalciju.
Parasti lieto kalcija nitratu méslojumu ar boru (Hydrospeed
Ca B Max). Bors kopa ar kalciju piedalas jaunu Stnu
veidoSanas procesa augos, ka ari veicina reproduktivos
procesus — apputeksnésanos, seklu un auglu attistibu. Bors
nepiecieSams biezi, nelielas devas, un, lietojot to kopa ar
Kalciju un slapekli, tiek nodrosinata ta efektiva piekluve
augiem. LaistiSanas biezums - 3 reizes sezona ar 2 nedelu
intervalu, kad augi sak ziedet. Pievienojot laistamajam tidenim:
5-20 guz 10 lidens. Izsmidzinot uz lapam: deva ir 30-100 g uz
10 I iidens. Smidzindjumu ieteicams veikt no rita, vakaros vai
makonaind laika.

Verts zinat! Visi preparati tiek lietoti stingri saskana ar
instrukcijam, baribas vielu pardozésana ir tikpat bistama ka
to trukums. Nevajag aizmirst, ka ziedésanas laika slapekla
meésloSanas lidzeklu pardozésana negativi ietekmeé turpmako
razu, jo pec slapekla izmantoSanas lapotne aug, kait€jot
ziedeSanai.

Der ari biologiskie lidzekli. Pelnu, borskabes un joda
$kidumu izmanto tomatu laistiSanai pie sakneém ziedesanas
un auglu laika.

Sajauc 1,5-2 1 koksnes pelnu, 10 g borskabes un 10 ml joda ar
karsta iidens. Vispirms pelnos ielej 2-3 1 tidens, kartigi samaisa
ar koka lapstinu vai irbuliti, tad pievieno stipru borskabes

Skidumu, iidens tilpumu palielina lidz 10 1. Atstaj vairakas stundas
* Izmantoti materiali no interneta portaliem

silta vieta, bet pirms lietosanas pievieno jodu un labi samaisa.
LaistiSanai nem puslitru Skiduma un iejauc to 10 | iidens. Paterins:
1,5-2 1 uz katru tomatu kritmu.

LaistiSanas biezums: siltumnica - reizi divas nedélas, atklata
lauka - reizi nedéla. Pelni satur kalciju, magniju un fosforu,
kas ir labveligi ziedoSiem tomatiem. Padoms! Pelni noteikti
ir lielisks meslojums augiem, 1pasi skabas augsnés. Tomeér, ja
augsne ir parmerigi sarmaina, tad labak piebarot caur lapam
vai vispar neizmantot koksnes pelnus.

Rauga meslojumu var izmantot laistiSanai pie saknem. Spaini
uz 10 lidens izSkidina 10 g maizes rauga (velams svaigu, bet der
ari sausais raugs), pievieno 2 ed. k. cukura un pec tam nostadina
silta vieta 3—4 stundas. Sagatavoto Skidumu ielej muca un pievieno
100 I udens. Pievieno 1 | rauga Skiduma uz 9 | iidens un aplej
tomatus pie saknem, Katram tomatam izterejot 2 I.

Raugs paatrina tomatu augSanu, tapéc $is méslojums ir
nepiecieSams ziedosiem augiem. LaistiSanai pie sakném citreiz
pievieno 3 pilienus joda uz spaini tidens.

Var barot ari caur lapam. Organiskos méslojumus var
lietot ne tikai pie sakném, bet ari caur lapam. Lapu baroSana
meslojums atrak uzsticas, augs savlaicigi sanem baribas vielas.

% Lapu baroSanai labakais lidzeklis ir borskabe, lai stimulétu
tomatu auglu veidoSanos, seviski karstuma. Temperatara virs
+30 °C tomati var neapputeksneties. Nem 5 g borskabes, kas
atskaidita glaze karsta idens. Sagatavoto Skidumu atskaida 101
iidens. LaistiSana: reizi 7 diends tomatu kriimus apsmidzina caur
lapam.

¥ BaroSanai caur lapam vél Joti laba recepte ir: 30 pilienus
joda atSkaida 1 1 piena, samaisa un pievieno 1 éd. k. iidenraZa
parskabes, sastavu atskaida 9 1 iidens un piebaro caur lapam.
Laistisana: procediiru labak veikt makonaina diend vai vakara.

Zini!

Organisko meéslojumu pareiza izmanto$ana papildus ar
mineralmeésliem dos vislabakos rezultatus. Auglu veidoSanas
laika tomatiem mainas baribas vielu prasibas, un attiecigi
jamaina meslojuma sastavs. §ajé perioda augiem ipasi svarigi
uznemt pietiekami daudz kalija, ka ari nedaudz slapekla un
fosfora. Tadejadi tomatu augSanas perioda siltumnica, lai
paatrinatu tomatu nogatavosanos un uzlabotu to garSu,
ieteicams regulari meéslot ar mésloSanas lidzekliem, kam augsts
kalija saturs. Tapat nav jaaizmirst par tadiem svarigiem mikro-
elementiem ka kalcijs, magnijs, bors.

Slapekla saturam, barojot tomatus auglu veidoSanas un
nogatavosanas laika, jabtit minimalam, jo slapeklis Saja
perioda veicinas parmerigu zalas masas pieaugumu un
aizkaves auglu nogatavosanos.

-~ Vasaras sakums
- 21.junija
plkst. 5:42
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Darza darbi
Auglu darza

% JUnija sakuma méslo ogu kriimus un zemenes. Lai
ogas nogatavotos atrak, ogulajiem uzsedz agrotiklu.
Zemeneém izgrieZ stigas. Zemenu un avenu meésloSanai
vislabak izveleties vai nu paSu gatavotos uzléjumus,
piemeéram, natru, vai ari katrai konkretai kultarai pare-
dzetos SkistoSos vai Skidros méslojumus. ZiedéSanu var
veicinat ari dzeltena kristalona smidzinaSana, jo meéslo-
jums satur paaugstinatu fosfora daudzumu.

% Veido vainagus jaunajiem auglu kokiem — abelitém,
bumbierém utt, piemeéram, atsienot zarus vai zarus veido-
jot ar atsvariem.

% Junija, ka jebkura no vasaras ménesiem, aktivas
augsanas un ziedéeSanas laika jaatceras, ka svariga ir auglu
koku un ogulaju, tai skaita zemenu, laistiSana. Triikstot
mitrumam, var sakt birt auglaizmetni, it ipasi upeném.

€ MéneSa sakuma, péc bagatigas ziedéSanas un
auglaizmetnu ierieSanas, var normeét auglu raZu auglu
kokiem un ogulajiem, pieméram, nopurinot atmirusos
auglaizmetnus. NobiruSos auglaizmetnus sadedzina vai
aprok.

% Auglu kokiem izgriez saknu atvases, lai neatnem
spekus, veidojot jauno razu un aktivi augot.

¢ Irdina auglu koku un ogulaju apdobes, nodrosinot
labakus aeracijas apstaklus augu sakném un tai pat laika
iznicinot kaiteklus.

€ Novéro skudru migraciju, pieméram, vai tas talak
neizplata laputis.

Siltumnica

€ Rupéjamies par tomatu labsajitu — tomatiem izlauz
pazarites, ja vien tas nav determinantas tomatu Skirnes,
laistam, sakam papildmeéslot ar kadu no Skidrajiem vai
SkistoSajiem kompleksajiem vai tomatiem paredzetajiem
mesloSanas lidzekliem.

% Uzsien tomatus un gurkus.

€ Siltumnica augoSos augus regulari laista un meéslo.

% Vairakas reizes nedéla parbauda, vai siltumnica nav
paradijusies kaitekli — tiklérces, baltblusinas — kaitéklu
monitoringam siltumnica var iekarinat Sim meérkim
paredzétos dzeltenos limes vairogus.

% Regulari védina siltumnicu.

KoSumdarza

€ Junija dala rudeni ziedoSo ziemcieSu cerus, tapat
dala cerus ar1 agri pavasari noziedéjuSam ziemcietem.

¢ Laista un méslo augus balkona kastés, puku podos,
puku dobes. Ja laistiSanu ir griiti nodrosinat, audzesanas
substratam var piejaukt hidrogranulas (hidrogelu), kas
sausa laika augiem atdos ieprieks uzkrato mitrumu.

€ Ar zalainiem spraudeniem jiinija sakuma un vida
var pavairot gan koSumkriimus, gan meZzvitenus.

< Izrok tas pavasari ziedosas sipolpukes, kuru laksti
jau nobrunéjusi. Izraktos sipolus apZave un noliek drosa
vieta lidz stadiSanai rudeni.

€ Sausa laika laista zalienu, un ari paréjo darzu.

% Plauj, méslo zalienu, ka arl aizsarga pret kurmju un
maijvabolu uzbrukumiem.

Saknu darza

€ Péc pavasara nakts salnu beigSanas ir istais laiks stadit
vai vel paspét iesét atri augoSos garSaugus, maurlocinus,
iestadit siksipolus lociniem.

€ Darza stada siltummiloSos kirbjaugus — kirbju, gurku,
cukini, kabacu, arbiizu, melonu stadus, gurkus noteikti
vel var ari sét.

€ Videji velas razas ieguvei var stadit kapostu (gan
galvinkapostu, gan ziedkapostu) un lauku tomatu (deter-
minanto — zema auguma) stadus. Tiklidz lauka tomati
ieaugusies, tiem liek balstus, lauZ pazarites, laista un
meslo.

€ Darza noteikti vel var set ziedkapostus, burkanus,
rutkus (s€jam péc Janiem), gan garenas, gan apalas galda
bietes rudens razai.

< Rapéjas par jau sadigusajiem darzeniem —laista un
retina pétersilus, bietes, burkanus u.c. darzenus.

€ Laista, dzirdina, méslo un kopj telpaugus, tos
parstadot ziedu vai lapu dienas.

€ Junija noteikti var pavairot telpaugus ar lapam vai
spraudeniem.

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva
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Aicinam vienoties par uzturlidzeklu parada atmaksu! Ko ef bez sapém,

zemes. Talr. 29140887. Ja Jums ir parads Uzturlidzeklu garantiju fondam, tagad ir iespéja to _ . _ L
: H anus nomaksat izdevigak — bez likumiskajiem procentiem un bez piespiedu Mes paliekam — ar p ate:abuaf;;mém
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PardOd Lai noslegtu vienoSanos, sazinieties ar mums! ~ L .
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Ir sausa. Ir maisos.Talr. 25543700. ®® Pieteikuma forma majaslapa: www.ugf.gov.lv Skumju un atvadu bridi masu klusa
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Edgars, Janis

Parliecinies,
vai aboneji

Pate i Ciba Mamulit, vél tavi vardi

Atmina ka pérles mirdz.
Visu dzivi ies mum slidzi
Tava mija, laba sirds.

Skumju un atvadu bridi klusa un
patiesa lidzjutiba Inesei un Ligitai,
pavadot MAMULITI kapu kalnina.

Bijusie kaimini: Arija, Arsénijs,
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pavadot musu milo viru, téti, vectétinu, vecvectétinu Jani Nicecki pedéja P -
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PrO]ektS > N\ | Un tukéas ka Klajums kldst majas.
= - - . s o Masu patiesa lidzjutiba Inesei
Erasmus+ jaunatnes lidzdalibas projekts Stacijas Sirsnigs PALDIES Lazdukalns Kalninai un tuviniekiem, TETI
— = pagasta parvaldes saimniekam mazibas cela pavadot.
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lidz9.janijam tika istenots Erasmus+ jaunatnes lidzdalibas  stresa situaciju atrisinajumam. Projekta nosléguma
iekts “POZITIVS JAUNIETIS”. Si iekt o e s —n o - Plauj un trimmeré zali. ...bet mate nak, tik vienkarsa un
projexts J - 31 projekta gporta festivalu “Visi kopa” uznémas planot, ; =
Talr. 29165808. svela

galvenais merkis — noverst bulingu skola un ;. ganizst un vadit skolénu pasparvaldes dalibnieki,

.. . e . ye . . Ka sirma paradiba mate nak
saglabat jauniesiem pozitivu attieksmi, yeidojot sportiskos uzdevumus, kurus varétu izpildit

Var visu atkartot

. - Zales plau$ana ar trimmeri.
saskaroties ar gritibam. jebkurs bérns neatkarigi no skoléna veselibas, fiziska, '|F')é Ir 22044458 Vien mati — né. (A.Pormale)
Projekta laika ar neformalas izglitibas metoZu palidzibu gariga stavokla, kas saliedétu skolas un Kklases ’ ' Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
un mentoru piesaisti tika organizétas un vaditas dazadas  kglektivu. Skarda loci& lod K Lenai ar gimeni un tuviniekiem,
o - I . arda loci$ana — palodzes, kores, - - =i
aktivitates. Merka grupa - 5.-9.klases skoleni. Pirmaja  “Lidzfinanse Eiropas Savieniba. Si publikacija | gari vajmalas, karnizes. Pasiti sev R ::gtllj ;?&T::\;’cf\%emﬁpb
) , . mizibas

ATl iy oL T ; ;
nodarbiba “Bulings - visi ir iesaistiti” skoléni ieguva atspogujo vienigi autora uzskatus un viedokli, un ne

. . X K ~ . N °T Peste e ! e ) nepiecieSama platuma un garuma cela pavadot.

izpratni par to, kas ir bulings, ka tas izpauZzas un kapec  opjigati Eiropas Savienibas, Eiropas Komisijas vai Valsts | |idz 3m. Pieejamas dazadas krasas. Dace, lig ona ar gimenam, Maruta
tas ir tik postoss visiem iesaistitajiem, ieguva praktiskas agentiiras (Jaunatnes starptautisko programmu Talr. 28651152. ’ ’
zinasanas par to, ka atpazit un noverst bulingu, kKa ari  ggentiiras) viedokli, kuras nav atbildigas par taja ietvertas Kopigas bémibas takas

veicinat pozitivu vidi skola un arpus tas. Otraja informacijas jebkadu izmantosanu”. Metinaganas un autoservisa Milu atmipu daudz.

nodarbiba “Ka tikt gala ar sareZgitam emocijam?” skoléni pakalpojumi. Talr. 25586513. Nebis Sais baltajos celos

uzzinaja, kapéc mes piedzivojam daZadas emocijas, ka Mums vairs satikties |auts.

tas ietekmé misu domas un uzvedibu un, pats galvenais, @ H KAPU LABIEKARTOSANA. Izsakam patiesu lidzjutibu

ka iemacities parvaldit 3is emocijas. Tre3aja nodarbiba VEIC VISUS KAPU Bronislavai Spalvinai un
“Palidzi sev parvarét ikdienas griitibas” skoléniem bija APSAMNIEKOSANAS DARBUS. tuviniekiem, milo masu ANNU

STAFECKU miuzibas cela pavadot.
Loginu gimenes

nepiecieSams tikt gala ar gratibam, izstradat stratégijas, lanatnes stanptatisko Lidzfinansé TALR. 27873800.
PROGARMITAI Apeniira Eiropas Savieniba

e-pasts: vaduguns@apollo.lv |j
Indekss | REDAKCIJAS ADRESE REKLAMA, ||REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850 majaslapa: vaduguns.lv
3004 TEATRA IELA 8 ZURNALISTIL: S.KARAVOICIKA - T. 26707934; Datorsalikums-
adug S BALVOS, LV-4501 SLUDINAJUMI A.SOCKA T 2.9378903 I WémSkA T 271:15837 SIA"Balvu Vaduguns’,
IZNAK OTRDIENAS, PIEKTDIENAS NOREKINU KONTS e ey e o > e - R.KACENS
G . ANKA D.Dimitrijeva ||A.LOCMELIS - T. 26665086. KOREKTORE - S.GUGANE Iespiests STA
IZDEVEJS N LV21%I%I§_.]230](3)24000467345 “Poligrafijas grupa
T. y A i _
SIA “B ALVI_J_VADUGIINS” cods UNLALV2X T 64507018 vG]:_{.A:MA'I'VEDE S.BERZINA - T. 25908200 Mikusala”, Riga,
Nodok!u maksataJu ap]lecibas Nr. Publicetie mat.erid[i ne v_ienmEf atfpogu,[o rez.iufcifus viedu/ldi‘ 2 6 1 6 1 9 59 SOFERIS A.KIRSANOVS - T. 27870730 Miukusalas 15A
LV43203002982 par fuk skaitu pareizi, K an par shudigjum teksten Talrunis-autoatbildétajs - 64520961 Tiraza — 2001




