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Mâtes mîlestîba ir kâ aplis, kam nav nedz sâkuma, nedz beigu. Neaizmirsîsim
par to pateikties savâm mâmiòâm ne tikai ðo svçtdien, kad Latvijâ un visa pasaulç
godâsim Mâtes dienu, bet ar mîlestîbas pilniem vârdiem un darbiem arî ikdienâ.

Vârdos neizsakâma dzîves laime dâvâta arî INETAI ÞOGOTAI, kura ir seðu bçrnu mâmiòa
un ar kuplo ìimeni dzîvo Balvu pagasta Naudaskalnâ – vietâ, kur daba, miers un siltas mâjas
sniedz bçrniem brîvîbu augt ar vçrtîbâm, mîlestîbu un droðîbas sajûtu. “Ar vîru nereti viens
otram sakâm, ka esam bagâti. Bet ne naudâ vai mantâ, bet cilvçkos, kurus audzinâm, mîlam
un no sirds atbalstâm. Bût mammai – tâ ir svçtîba. Tâ ir arî liela atbildîba, bet vçl lielâka –
mîlestîba. Katru dienu jûtu pateicîbu, ka esmu mâte un varu bût klâtesoða saviem bçrniem –
redzçt, kâ viòi aug, mâcâs un veidojas par skaistiem cilvçkiem. Viòi mâca arî mani, bet pâri
visam valda beznosacîjumu mîlestîbu,” stâsta Ineta.

Laimîgâ mamma piebilst, ka Mâtes dienu ìimenç allaþ svin kopâ – ar apskâvieniem, bçrnu
gatavotiem pârsteigumiem, paðceptu pîrâgu un gardâm pusdienâm. Þogotu ìimenç neiztrûkst
arî daudz kopîgu tradîciju, piemçram, kopâ cepot Ziemassvçtku piparkûkas, rudenî lasot
âbolus un vasarâs dodoties ìimenes izbraucienos, bet vakaros kopâ spçlçjot galda spçles, kad
valda gan sacensîbu gars, gan arî smiekli.

Jâpiebilst, ka Inetas un Ilgmâra dçls Mârcis Ingemârs jau treðo vasaru strâdâs “Vaduguns”
redakcijâ. Tas Mârèa vecâkiem ir ïoti svarîgi, kad var redzçt, kâ bçrns pilnveidojas, gûst
pieredzi un dara to, kas viòam interesç. “Un, ziniet, visâ ðajâ ceïâ – bût mammai un arî tçtim
– pats galvenais ir palikt vienkârði labam cilvçkam. Tas tâdçï, ka bçrni mûs dzird ne tikai

Artûrs Loèmelis

Laimîga mamma. Ineta Þogota stâsta, ka katra no atvasçm ir viòas un mîloðâ vîra Ilgmâra dzîves skaistâkais stâsts. Savukârt Inetas mîïâ mammîte uz viòas ìimeni skatâs nu jau
no mâkoòa maliòas. “Manai mammai allaþ bûs îpaða vieta manâ sirdî, kura bija vislabâkais piemçrs, kâdai jâbût mâmiòai – sirdssiltai, stiprai un gâdîgai. Turklât viòas klâtbûtne
joprojâm vijas gan caur manu ikdienu, gan arî manu tagadçjo mâtes mîlestîbu. Arî vîrs ir pateicîgs savai mammai. Tâ ir dzimtas spçka íçde, kas turpinâs un nekad nepârtrûkst,”
neðaubâs Ineta. Attçlâ kuplâ Þogotu ìimene (no kreisâs puses): Mârcis Ingemârs, Kristers Endijs, vîrs Ilgmârs, Elizabete, pati Ineta, mazais dçliòð Lûkass, Rièards Miks un Mikus
Kristaps.
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vârdos, bet arî lasa mûsu pateikto un domas sirdî. Viòi jût, vai esam klâtesoði, patiesi un
mîloði. Ir arî brîþi, kad pieauguðajam vienkârði jâapstâjas un jâsadzird tas, ko bçrns nesaka
skaïi, jo viòi nereti runâ caur klusumu, skatienu vai uzvedîbu, bet mums jâmâk ar mîlestîbu
klausîties. Tas ne vienmçr ir viegli, bet tieði ðâdos mirkïos rodas îstâ sapratne, jo mûsu pasauli
veido tas, ko dâvâjam viens otram. Tâdçï visâm mâmiòâm, kuras dienu sâk ar apskâvienu,
bet beidz ar noguruma smaidu, novçlu, lai Mâtes dienâ jûs ne tikai dzirdat ‘paldies’ vârdus,
bet arî pa îstam sajûtat, cik ïoti esat mîlçtas. Lai jums ðajâ dienâ silta kafija, apskâvieni bez
steigas un apziòa, ka darât neticamu darbu, un to darât ar mîlestîbu, kam nekas nav ðíçrslis,”
ikvienai mâmiòai vçl Ineta.

Mammas – mûsu sirds un dvçsele…Mammas – mûsu sirds un dvçsele…

Vienâda pieeja visiem
Pirms 2025.gada 7.jûnija paðvaldîbu vçlçðanâm laikraksta

“Vaduguns” redakcija aicina visus politiskos spçkus, kuri
kandidçs vçlçðanâs, tikties ar vçlçtâjiem:

13.maijâ plkst. 18.00 Viïakas Kultûras namâ

20.maijâ plkst.18.00 Baltinavas Kultûras namâ

27.maijâ plkst. 18.00 Balvu Kultûras un atpûtas centrâ

Aicinâm vçlçtâjus iesûtît jautâjumus (edgarsgabranovs@inbox.lv), kurus vçlas uzdot
deputâtu kandidâtiem. Jautâjumus bûs iespçja uzdot arî tikðanâs laikâ.

Îsziòas
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

Piemiòai

ANETE no Tilþas pagasta: –
Mammai saku paldies par visu,
îpaði par to, ka viòa ir bijusi klât
grûtos brîþos un atbalstîjusi, par to,
ka ir iemâcîjusi mîlçt un cienît citus
cilvçkus. Protams, pateicos arî par
garðîgajâm brokastîm, pusdienâm
un vakariòâm, kas vienmçr rada
mâjîgumu.

ANNA no Balviem: – Ðíiet,
vecâkus, it îpaði mammu,
novçrtçjam un saprotam tikai tad,
kad paði esam vecâki. Mammas
godîgums pret sevi un apkârtçjiem,
pieklâjîba un labsirdîba ir tâs
îpaðîbas, kas tika nodotas tâlâk.
Mamma iemâcîja nenolaist rokas un
vienmçr bût pacietîgai. Paldies, ka
esi mans atbalsta plecs, bet vçl
lielâks paldies par to, ka esi mana
mamma. Es tevi ïoti mîlu!

SOLVITA no Vectilþas pagasta: –
Man mamma, kâ jau visiem, ir pati
labâkâ. Nesen viòa bija nopietni
saslimusi, ârstçjâs slimnîcâ. Ïoti
vçlos, lai mamma âtrâk atveseïojas
un atgûst spçkus. Mîlu mammu bez
gala, esmu pateicîga viòai par
dzîvîbu un to, ka izaudzinâja mûs,
piecus bçrnus. No mammas esmu
iemâcîjusies gatavot çst, cept
pîrâgus, audzçt tomâtus, auklçt
bçrnus un daudz citu dzîves
gudrîbu.

SARMÎTE no Rugâju pagasta: –
Ja nebûtu mammas, tad nebûtu arî
manis. Viòa ir visdârgâkais cilvçks
manâ dzîvç. Mîïð paldies mammai
par sirds siltumu, mîïajiem vârdiem,
atbalstu un rûpçm. Mana mamma
vienmçr ir izpalîdzîga, nekad
neatsaka palîdzîbu citiem, ir laba
saimniece, vienmçr optimistiska,
apveltîta ar labu humora izjûtu un
mîlestîbu uz dziesmu, abas
dziedam korî “Vârpa”.

IVETA no Bçrzpils pagasta: –
Vispirms, protams, paldies, ka
mamma devusi dzîvîbu. Paldies var
teikt ïoti daudz, bet, kad pati esmu
mamma un jau vecmamma,
saprotu, ka to, ko mamma mâca,
bçrni novçrtç tikai ar laiku. Mamma
vienmçr mâcîja, lai esmu iecietîga,
pacietîga un laipna pret cilvçkiem.
Tagad saprotu, ka tas ir ïoti svarîgi,
jo pasaule ir maza, un, kâds esi
pats ar cilvçkiem, tâ arî dzîvo. Tâ ir
mâcîba, ko aizvien mamma bieþi
piemin. Viòa vienmçr ir bijusi vidçji

stingra, tâ teikt, vadîtâja tipa cilvçks. Protams, daudz esmu
iemâcîjusies no mammas. Paldies, ka viòa aizvien tur roku
uz pulsa par mums, meitâm, interesçjas, kâ mums klâjas.
Lai mammai Dievs dod labu veselîbu un lai viòa mums ir vçl
ilgi.

Par ko sakât paldies mammai?

Aija Socka

“Apskatîju avîzç deputâtu kandidâtu sarakstus. To ir daudz,
grûti pat izvçlçties. Pirmkârt, tâdçï, ka lielâko daïu cilvçku
nepazîstu. No mana pagasta ir tikai pâris cilvçki – katrs savâ
sarakstâ. Ir daþi, kuru vârdi dzirdçti, ir tâdi, kuri pilnîgi sveði.
Otrkârt, maz ticams, ka partiju programmas kâds lasa vai îsteno.
Parasti deputâti atrunâjas, ka viòu partija nav ieguvusi tik lielu
balsu skaitu, lai realizçtu plânotâs ieceres. Treðkârt, nav zinâms,
cik daudz ðie cilvçki, nokïûstot deputâtu krçslos, domâs par
novadu un iedzîvotâjiem un cik – paði par sevi. Ja amatpersonai
pirmajâ vietâ ir savas intereses, tad, ðíiet, sabiedrîba no tâ neko
daudz neiegûst. Ja varçtu balsot par konkrçtâm personâm,

iespçjams, izvçlçtos no vairâkiem sarakstiem nepiecieðamo
deputâtu skaitu, bet citâdi ðaubos, vai ieðu uz vçlçðanâm. Manâ
skatîjumâ, nav tâda saraksta, kurâ bûtu vismaz puse deputâtu
kandidâtu, kurus gribçtu redzçt, sçþot pie domes galda. Lai
labâk balso viòu radi, draugi, kolçìi, paziòas, es ðoreiz, kâ izskatâs,
7.jûnijâ palikðu mâjâs. Nesaku, ka tas ir pareizais izvçles variants,
bet tagad tâds laiks, kad ïaudis domâ tikai par sevi. Iespçjams,
deputâtu kandidâti ar ðo soli vçlas nodroðinât savu dzîvi turp-
mâkos èetrus gadus. Kâpçc man atbalstît viòu iespçjas uzlabot
materiâlo dzîves pusi? Nav partijas, kas teiktu, ka katram
iedzîvotâjam, kurð var un grib strâdât, nodroðinâs darbavietu.

Kad tâda partija bûs, tad arî ieðu balsot,” telefonsarunâ atzina
lasîtâjs.

“Kas ar to izglîtîbas sistçmu mûsdienâs darâs? Viena reforma
pçc otras, ne izsekot, ne saprast. Tagad, piemçram, atkal plâno
mainît skolotâju atalgojuma aprçíinâðanu, naudas pieðíirðanu
skolâm, jo darbosies cits modelis. Kâ jauns ministrs, tâ jauni
noteikumi. Rodas sajûta, ka ministrijâ sçþ menedþeri, kas to
vien dara, kâ kaut ko izdomâ, bet kâdam viòu izdomâjumi
jâievieð dzîvç,” atzina bijusî skolotâja.

Imants bija lauku dzîves un
darba patriots, Lauksaimnieks ar
lielo burtu, agronoms jeb, vien-
kârði sakot, cilvçks, kurð pats
mîlçja zemi un cçla godâ tos, kuri
arî prasmîgi  darîja ðo grûto, bet
cçlo zemes darbu. Prata uzrunât,
izskaidrot un aizraut. Viòa vadî-
tajâs sapulcçs, esot  agronoma
vai  augu aizsardzîbas dienesta
speciâlista amatâ, nekad nebija
garlaicîgi, jo Imants stâstîja  vien-
kârði un saprotami, iesaistot
sarunâ arî praktiíus un
uzklausot viòu redzçjumu. Viòð
augstu vçrtçja publiskâ vârda
spçku un nozîmi, tâdçï bieþi
ienâca redakcijâ, lai uzrunâtu
“Vaduguns” þurnâlistus.
Daþkârt pat brîvdienâs atskançja
viòa telefona zvans, pastâstot, ka
kâdâ pagastâ dzîvo aizrautîgs
jaunais zemnieks, pie kura noteikti jâbrauc ciemos,
jâfotografç un jâpublicç laikraksta lappusç. Tas reizç bija arî
paaudþu nomaiòas redzçjums. Þurnâlistam ðie agronoma
rosinoðie priekðlikumi ar vçlmi pat parâdît ceïu un aizvest
pie interesantiem rakstu varoòiem bija îsta “medusmaize”
aizòemtajâ ikdienas steigâ.

Caur Imanta uzmanîbu un novçrtçjumu auguðas un
attîstîjuðâs daudzas mûspuses zemnieku saimniecîbas, par
kurâm stâsti aizskançjuði ârpus rajona robeþas. Viòam svarîgi
bija ieraudzît labus praktiskâ darba piemçrus un dalîties ar
tiem pieredzç, pârliecinot arî citus. Imants prata pulcinât
lauksaimniekus, organizçjot viòiem plaði apmeklçtus pasâ-
kumus. Lauku dienas ir viòa sirdsmîlestîbas organizatoriskie

Ðî nedçïa man mazliet îpaðâka kâ citas, jo 7.maijâ svinçju savu dzimðanas dienu. Godîgi
sakot, gadu no gada nedçïa, kurâ iekrît mani ðûpuïsvçtki, izvçrðas par diezgan pamatîgu
pârdomu nedçïu. Domâs pârcilâju, ko iepriekðçjâ gadâ esmu izdarîjusi, sasniegusi, un
sapòoju, ko darîðu nâkamajâ. Parasti ir prieks par to, kas jau izdarîts, un gandarîjums par
faktu, ka sapòi piepildâs. Vajag tikai nedaudz pastrâdât, lai viss realizçtos.

Ðî nedçïa iesâkâs ar nometni maniem bçrniem, gatavojâmies dziesmu un deju svçtkiem.
Kopumâ ðîs ir ïoti darbîgas maija dienas – bçrniem skola, mâjasdarbi un citas aktivitâtes,
savukârt uzòçmumâ gatavojamies pasâkumam “LÎDERE”, kas notiks Íîpsalâ.
Atklâðu, ka savu dzimðanas dienu ðogad nosvinçju jau Lieldienâs kopâ ar visu
lielo ìimeni, jo lielâkajai daïai no mums jubilejas un vârda dienas iekrituðas
aprîlî un maijâ. Lîdz ar to sarîkojâm vienu forðu kopîgu ballîti. Bet vispâr sirdî
prieks, jo atnâcis pavasaris, kas ir mîïâkais gadalaiks. Tagad mani iedvesmo
viss – ziedi, pumpuri, tulpes un saule. Ðíiet, ka neiespçjamu un nepaveicamu
darbu nav. Pavasaris ir iedvesma jauniem darbiem, tâdçï vçlçðu, lai visiem
viss izdodas!

ELÎNA KAÏVA,
balveniete, uzòçmçja

Un tâ mçs aizejam...

Atvadîðanâs no Imanta Kârkliòa notiks sestdien, 10.maijâ plkst. 12.00 Balvu Romu katoïu
baznîcâ. Zemes mâtes klçpî guldîs Balvu luterâòu kapsçtâ.

pûliòi 17 gadu garumâ, kas palikuði atmiòâ arî kâ svçtki.

Pat bûdams pensionâra kârtâ, Imants augstu turçja agro-

nomu cunftes vârdu, pulcinot kopâ ðos rajona speciâlistus

un noorganizçjot viòiem interesantas ekskursijas daþâdos

Latvijas marðrutos. Citreiz labas raþas gados neaizmirsa pacie-

nât ar sârtiem sava dârza âboliem.

Par dâsno devumu sabiedrîbai  Imants Kârkliòð godinâts

ne tikai ar rajona mçroga vai  Zemkopîbas  ministrijas, bet

arî ar cçlo Latvijas Agronomu biedrîbas augstâko apbal-

vojumu – ceïojoðo “Zelta vârpu”. Viòa vârds piesaukts Rîgas

pilî, pasniedzot Atzinîbas Krusta V ðíiru.

Aizrautîgs ikdienas darbâ, vienkârðs un cilvçcîgs – tâdu

viòu atceramies arî mçs, vadugunieði.

IMANTS KÂRKLIÒÐ (1947.–2025.)
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Darbu sâkusi jauna ìimenes ârste

“Daru darbu, kas man patîk un kurâ izjûtu gandarî-
jumu. Sirds saþòaudzas, ieraugot saguruðu, saðïukuðu
un nelaimîgu mazulîti, kurð slims atnâcis pie manis uz
pieòemðanu. Toties kâds prieks, kad pçc laiciòa viòam
viss ir kârtîbâ – tad esam gandarîti abi. Un nav jau nekâ
vçrtîgâka un labâka par pacienta pateikto, – paldies,
dakter, man tieðâm beidzot palika labi! Tas nozîmç, ka
viss izdarîts pareizi,” teic jaunâ ìimenes ârste Balvos
MADARA KISEÏOVA.

Daudziem mediíiem sapnis kïût par ârstu bijis
kopð bçrnîbas. Tas ir jûsu gadîjums jeb tomçr nç?

– Nç, tas nepavisam nav mans gadîjums, jo lîdz pat

vidusskolas beigâm biju pârliecinâta, ka bûðu juriste, advokâte.

Viss mainîjâs dienâ, kad viendien skolâ sçdçjâm klasç un

klasesbiedrs palûdza paskatîties manu burtnîcu. Atdodot to

atpakaï, viòð teica, – Madara, tev ir ârsta rokraksts. Un tajâ

brîdî man ieðâvâs prâtâ, – varbût tieðâm jâapgûst ârsta pro-

fesija?! Sâku pievçrsties íîmijai, bioloìijai, mâcoties 12.klasç,

sestdienâs un svçtdienâs braucu uz Stradiòa Universitâtes

sagatavoðanâs kursiem. Pabeidzu tos un tad jau kârtoju

iestâjeksâmenus augstskolâ. Tajâ brîdî joprojâm sliecos uz

jurisprudenci. Latvijas Universitâtç izturçju milzîgu konkursu,

tiku uzòemta budþeta grupâ Juridiskajâ fakultâtç un drîz

vien saòçmu zvanu no augstskolas ar aicinâjumu braukt no-

slçgt lîgumu. Nezinu, kas tobrîd ar mani notika, bet es atteicos.

Man vçl nebija nekâdas ziòas no Stradiòa Universitâtes, vai

esmu tikusi, bet es pateicu ‘nç’. Tas bija ïoti liels risks, kas

beigâs attaisnojâs, jo tiku uzòemta Stradiòa Universitâtç.

Sâkumâ domâju, varbût tomçr vajadzçja palikt juristos, bet,

jo vairâk laiks iet, jo vairâk saprotu, ka esmu izdarîjusi pareizo

izvçli. Ðeit ir mana îstâ vieta.

Kas pamudinâja izvçlçties tieði ìimenes ârsta no-
virzienu?

– Jau pirmajâ kursâ zinâju, ka bûðu ìimenes ârste, jo man

nepatîk darbs slimnîcâ. Vienmçr esmu teikusi, ka gribu strâdât

savâ praksç, kur ir savs kolektîvs, turklât man patîk darbs ar

papîriem un jo îpaði bçrniem. Ja pediatriem bûtu iespçja strâ-

dât tâpat kâ ìimenes ârsta praksç – ambulatori, es noteikti

bûtu pediatre. Taèu tâdas iespçjas nav, tâdçï nolçmu mâcîties

par ìimenes ârsti, jo te ir darbs gan ar bçrniem, gan pieaugu-

ðajiem.

Mûsdienâs pierunât jauno speciâlistu doties strâ-
dât uz lauku reìioniem, it îpaði lielâ attâlumâ no
galvaspilsçtas, ir liels izaicinâjums. Paðai nevienâ
brîdî nebija domas strâdât kaut kur tuvâk centram?

– Îsti nç, visu laiku teicu, ka bûðu atpakaï Balvos. Jau vidus-

skolas gados daktere Ârija Baranovska man teica, – pabeigsi

studijas, varçsi braukt atpakaï uz Balviem. Sâkumâ tas bija tâ

pa jokam, bet, redz, dzîvç pârvçrtâs par realitâti. Protams,

kâdu brîdi bija doma, ka varçtu palikt galvaspilsçtâ. Pçc vi-

dusskolas ar draugu Artûru reizç devâmies studçt uz Rîgu,

Stradiòa Universitâti, un studiju laikâ apprecçjâmies, tad

mums piedzima dçls. Bijâm jau iedzîvojuðies galvaspilsçtâ,

Artûrs strâdâja Vaivaru rehabilitâcijas centrâ par audiolo-

gopçdu, dçls gâja bçrnudârzâ. Ðíita sareþìîti pârcelt visu dzîvi

atpakaï uz Balviem, turklât ïoti grûti bija atrast dzîvesvietu.

Bet viss salikâs tâ, ka atbraucâm. Man kâ pilsçtas meitenei

varbût pat vairâk gribçjâs palikt Rîgâ, bet Artûrs gan vçlçjâs

atpakaï uz Balviem. Viòam patîk miers un klusums.

Kâ tikât pie savas ìimenes ârsta prakses Balvos?
– Var teikt, ðajâ praksç esmu izaugusi. Daktere Ârija mani

atminas kopð mçneða vecuma, kad saslimu ar plauðu karsoni

un viòa mani ârstçja. Protams, nav ko slçpt, un daudzi arî to

zina, ka mana mamma Ilze Smirnova ðajâ praksç strâdâ par

ârsta palîgu. Es ïoti daudz laika pavadîju pie viòas darbâ –

pirms vidusskolas vasarâ nâcu palîdzçt meklçt pacientu kar-

tiòas, veikt pierakstus, darîju visâdus mazos darbiòus, savukârt

vidusskolas laikâ piestrâdâju – palîdzçju uzkopt telpas. Var

teikt, ka ðajâ praksç esmu uzaugusi. Tâ kâ reìionos trûkst

speciâlistu, ir atbalsta programmas, kas veicina prakðu pâr-

òemðanu dakteriem, kuri sasnieguði pensijas vecumu un dodas

pelnîtâ atpûtâ. Daktere Ârija nolçma doties pelnîtâ atpûtâ,

dodot iespçju pâròemt praksi man. Tâ es pie tâs arî tiku.

Manuprât, Balvu novadam ar jaunajiem ìimenes ârstiem pa-

veicies, jo mçs esam trîs – es, Elîna Kapteine un Sabîne Feld-

mane, kuras pâròçmuðas ârstu prakses. Visas sazinâmies, ko-

municçjam un atbalstâm viena otru. Gribu teikt milzîgu

Ìimenes ârsta prakse ir mana îstâ vieta
paldies Sabînei, kura palîdzçja ar informâciju par prakses

pâròemðanu un daudziem noderîgiem padomiem.

Pûrâ no iepriekðçjâs ìimenes ârstes esat saòçmusi
vairâk nekâ 1900 pacientu. Ar cik lielu daïu no
viòiem jau esat paspçjusi iepazîties?

– Tâ kâ trîs gadus ðajâ ìimenes ârsta praksç strâdâju rezi-

dentûrâ, lielâko daïu pacientu jau esmu paspçjusi iepazît.

Reizçm nâkas piedzîvot komiskas situâcijas. Agrâk kabinetâ

sçdçju pie loga, pacients nâca pie dakteres, runâja un mani

reizçm pat nepamanîja. Tâdçï tagad, mani ieraugot, daþam

liels izbrîns, neskatoties uz to, ka rezidentûrâ ðajâ praksç

nostrâdâju trîs gadus. Bet kopumâ jâteic, ka lielu pârsteigumu

nav, jo jau labu laiku iepriekð daktere Ârija pacientus infor-

mçja, ka dosies atpûtâ un viòas vietâ nâks daktere Madara.

Droði vien ikvienâ darbâ sâkums ir grûtâks. Ja va-
jadzîgs padoms, pie kâ grieþaties pçc palîdzîbas?

– Pirmais cilvçks, pie kâ grieþos, ir mâsiòa Ilze. Mçs smejamies,

ka praksç man nav mammas, bet ir mâsiòa Ilze. Un, kad pçc

darba novelkam halâtus, mâsiòa Ilze, kura te jau nostrâdâjusi

25 gadus, kïûst par manu mammu. Bet viòa noteikti ir mana

labâ roka. Sâkumâ bieþâk zvanîju dakterei Ârijai. Ja jâkon-

sultçjas un par kaut ko neesmu pârliecinâta, vienmçr zvanu

viòai – man nav jâkautrçjas lûgt palîdzîbu. Daktere pçc spe-

cialitâtes ir pediatre, tâdçï, ja jautâjumi skar bçrnus, zvanu

viòai vai kolçìiem slimnîcâ. Ir, kam pajautât.

Kâda, Jûsuprât, ir ideâlâ ìimenes ârsta prakse?
– Tâda, kurâ ir patîkami iegriezties un kurâ valda tik laba

atmosfçra, ka nav satraukuma nâkt pie daktera. Tâda, uz

kuru pacients var piezvanît, atnâkt, izrunât to, kas ir uz sirds,

nebaidoties no nosodîjuma un kauna. Manuprât, ir ïoti

svarîgi, lai dakteris ar pacientu panâk labu savstarpçjo sapratni

un uzticçðanos. Strâdâjot vçl vairâk esmu sapratusi, ka daþreiz

palîdz ne zâles, bet vienkârða saruna. Cilvçki nâk parunâties,

îpaði vecâka gadagâjuma, kuriem bçrni ir projâm vai viòu

vispâr nav. Tad dakteris ir cilvçks, kuram izkratît sirdi. Ru-

nâjam par dzîvniekiem, kaimiòiem, bçrniem un dzîvi kopumâ.

Bet mûsu darbâ ir viens mazs mînuss un liels ‘bet’ – laiks

katram pacientam ir ïoti ierobeþots un atvçlçt sarunai varam

tik, cik varam. Un ideâlajâ praksç, protams, neiztikt arî bez

labas komandas, kâda man ir – man ir divas ârsta palîdzes un

reìistratore.

Kâ jûs, bûdama jaunâ ìimenes ârste, raksturotu
ðî brîþa situâciju veselîbas aprûpç? Kas ir tas, par
ko vislielâkais satraukums un sâp sirds?

– Visvairâk sâp sirds par to, ka cilvçki netiek pie speciâlistiem

un ir ïoti milzîgas rindas. Ja cilvçkam patieðâm nepiecieðams

tikt pie kardiologa, neirologa, ìençtiía, rindâ jâgaida pusgads

un pat gads. Situâcija ir identiska arî tad, ja cilvçki gatavi

maksât paði. Tas nav normâli, tâ nekâdâ gadîjumâ nedrîkstçtu

bût. Tâpat ir ar izmeklçjumiem – kvotu nav, rindas milzîgas.

Kâdçï tâ? Patieðâm nezinu, gribçtu saòemt atbildi uz ðo jautâ-

jumu, jo nauda veselîbas aprûpç ir, bet tâ aiziet absolûti ne-

zinâmos virzienos, kaut ko kompensçjot un finansçjot. Tai

pat laikâ onkoloìijas pacienti netiek uz viòiem tik svarîgiem

izmeklçjumiem. Lai kaut kâ labotu ðo situâciju, mçs mçìinâm

iedarbinât savus kontaktus un palîdzçt pacientam, kâ spçjam.

Un par ko prieks?
– Prieks par to, ka, salîdzinot ar citâm valstîm, Latvijâ me-

dicîna ir diezgan augstâ lîmenî. Man vienmçr ïoti patikusi un

es vienmçr esmu teikusi, ka mums ir kolosâla bçrnu slimnîca

Vienîbas gatvç Rîgâ, kurâ strâdâ speciâlisti ar lielo burtu. Tur

ir brîniðíîga attieksme pret bçrniem, nav nomâcoðâs slimnîcas

atmosfçras. Tur ir viss, lai slimajam, mazajam pacientam liktu

justies pçc iespçjas labâk. Arî grûtnieèu aprûpe Latvijâ ir pie-

nâcîgâ lîmenî. Piemçram, pçcdzemdîbu atvaïinâjumi nevienâ

Eiropas valstî nav tik gari kâ Latvijâ, lîdz ar to jaunajai mâmiòai

ir iespçja ilgâk pabût ar bçrniòu mâjâs. Tas ir liels pluss.

Ko varat pateikt par mûsdienu pacientiem – viòi
kïuvuði zinoðâki, prasîgâki?

– Ar lielâko daïu pacientu ir tâ – viòi atnâk un iesâk teikumu,

–  es lasîju, ka…, es iegooglçju, pameklçju. Mûsdienu pacients

ir ïoti prasîgs un zinoðs, lielâkoties jau pirms vizîtes ievâcis

informâciju un gatavojies. Un tad man jâmçìina atspçkot,

kâdçï viòam ir vai nav taisnîba. Kâpçc vienmçr sakâm, lai

negooglç savus simptomus? Jo parasti visiem beigâs parâdâs

viena diagnoze – vçzis. Nu nevajag to darît! Mçs skatâmies

visu kopskatâ, pacientam jâsaprot, ka analîþu râdîtâjus var

ietekmçt daudz un daþâdi faktori. Vai viòam tikko bijusi

vîrusa saslimðana, vai viòð atbraucis no kâda ceïojuma kalnos.

Bijuði gadîjumi, kad atnâk cilvçks un paziòo, ka kaimiòiene

dzer vienas zâles un viòai palîdz. Viòam arî tâdas vajag. Bet

vçl trakâk ir, ja kaimiòi viens ar otru padalâs ar medika-

mentiem, it îpaði antibiotikâm. Nezinu, kâdçï, bet lietot

antibiotikas mûsu pacientiem ïoti patîk. Taèu ar to bûtu

jâpiebremzç, jo, manuprât, ðie medikamenti tiek izrakstîti

krietni par daudz. Kopumâ var teikt, ka pacienti dalâs divas

kategorijâs – ir cilvçki, kuri nedzer zâles pat tad, kad vajag,

un ir tâdi, kas dzer visu. Piemçram, uztura bagâtinâtâjus, kas

tagad tik ïoti modç un uz kuru pârmçrîgu lietoðanu es raugos

ïoti skeptiski. Uzskatu, ka mûsu platuma grâdos cilvçkiem

ikdienâ noteikti vajadzîgs D vitamîns. Esmu pârliecinâta, ka,

pârdozçjot uztura bagâtinâtâjus, var izdarît vairâk sliktuma

nekâ labuma.

Cik bieþi cilvçkam bûtu jânâk pie ârsta? Daudzi
saka, – ko tur ieðu, nekas jau nesâp –, bet nereti
izrâdâs, ka jau ir par vçlu…

– Reizi gadâ uz profilaktiskajâm pârbaudçm jânâk obligâti,

pat ja nekas nesâp un nekaið. Ja ir sûdzîbas, nevajag dzîvot ar

domu – ai, pâries. Ir jâpârbaudâs. Un, protams, jâizmanto

valsts piedâvâtâs skrîninga programmas gan sievietçm, gan

vîrieðiem. Nevajag slimîbas ielaist ar domu, – man jau nekas

nenotiks.

Kas ir labâkâ atpûta pçc smagas un nogurdinoðas
darba dienas?

–Nebûðu oriìinâla, bet ðobrîd vislabâkâ atpûta ir miegs.

Man paveicies, jo brîvdienu rîtos vîrs ïauj pagulçt ilgâk, es

mierîgi varçtu nogulçt lîdz pat pusdienlaikam. Bet darbdienu

vakaros eju vingrot, vçl abi ar vîru dejojam Kubulu tautas

deju kolektîvâ “Kubuliòð”. Ja pirms desmit gadiem man kâds

teiktu, ka dzîvoðu privâtmâjâ laukos, es teiktu, – nu nç. Bet

dzîvç laikam nekad nevar teikt ‘nekad’. Tagad es rûpçjos par

puíçm, kokiem un augiem, kopâ ar vîru audzinâm divus

bçrnus – dçlu Patriku, kuram ir 7 gadi, un meitiòu Ðarloti,

kurai ir 2 gadi. Ja runâjam par bçrniem, tad saistîbâ ar viòiem

noteikti jâpiemin kâds interesants fakts. Proti, abi dzimuði

vienâ datumâ un vienâ mçnesî – 25.maijâ. Tagad ðajâ datumâ

mums mâjâs dubultâ jubileja. Vçl man ïoti patîk ceïot. Ja

braucam divatâ ar vîru, tad visbieþâk dodamies uz kalniem,

jo mums patîk aktîva atpûta, kâ arî apskatît daþâdas vietas,

tai skaitâ senlaicîgas. Savukârt, ja ceïojam ar bçrniem, tad tie

ir kûrorti, kur var nedarît neko un tikai atpûsties. Rudenî

man bija 30 gadu jubileja, un es saviem tuvajiem paziòoju,

ka negribu nekâdu balli. Tâ vietâ mamma ar mâsu mûs abus

ar Artûru palaida nedçïu uz Çìipti. Tâ bija brîniðíîga atpûta!

Sanita Karavoièika
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Priecâjas, ka atgriezusies. 1.maijâ darbu sâka Madaras
Kiseïovas ìimenes ârsta prakse. Jaunâ ârste ir pârlie-
cinâta, ka pçc studijâm izdarîjusi pareizo izvçli un kopâ ar
ìimeni atgriezusies dzimtajâ pilsçtâ Balvos.
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Saruna ar zinâtnieci

“Ðíiròu klâsts Agroresursu un ekonomikas institûta
Priekuïu pçtniecîbas centrâ ir ïoti liels. Ir audzçtâji, kuri
izvçlas klasiskâs vçrtîbas, un ir tâdi, kas interesçjas
par jaunâm ðíirnçm,” teic zinâtniece un mûsu
novadniece ILZE DIMANTE.

Kurâs mûspuses skolâs esat mâcîjusies, kâdas ir
atmiòas par gadiem, kas pavadîti toreizçjâ Balvu
rajonâ?

 – Sâku mâcîties Rugâju vidusskolâ, tad mainîjâm dzîves-

vietu, un pârgâju uz Eglaines skolu, vidçjo izglîtîbu ieguvu

Balvu vidusskolâ. Îsti neatceros, kâdi notikumi virzîja uz

ìeogrâfijas pusi, bet atmiòâ palicis fakts, ka 4.klasç teicu, –

bûðu ìeogrâfe. Daþi par to pat smçjâs, jo kas tad tâ par pro-

fesiju. Vçlâk par to ïoti vairs nedomâju, bet, mâcoties vidus-

skolâ, atkal aktualizçjâs profesijas izvçles tçma. Labi atminos

to mirkli, kad sçdçju, domâju un atcerçjos par ìeogrâfiju. Pçc

vidusskolas devos studçt uz Latvijas Universitâti, kur ieguvu

bakalaura grâdu dabaszinîbâs, ìeogrâfijâ, turpat ieguvu arî

maìistra grâdu. Nekad neesmu noþçlojusi ðo izvçli. Ðíiet, ðis

bijis viens no labâkajiem lçmumiem manâ dzîvç, pat ja ðobrîd

nestrâdâju profesijâ, ko varçtu klasiski uztvert par ìeogrâfa

darbu. Zinu, ka man un maniem studiju biedriem studijas

iedeva plaðumu, jo, kâ zinâms, varam specializçties divos vir-

zienos – kïût par ekspertu kâdâ jomâ un bût ar plaðu skatî-

jumu uz lietâm. Ìeogrâfijas studijas iedod plaðo skatîjumu

uz lietâm. Protams, var pamâcîties klât kaut ko citu.

Kâda ir Jûsu kâ zinâtnieces darba ikdiena? Lielâko
dienas daïu veltât pçtîjumiem?

 – Pirms daþiem gadiem ieguvu zinâtnes doktora grâdu,

ðoreiz – lauksaimniecîbâ. Arî mana ikdiena ir saistîta ar

lauksaimniecîbas zinâtni, jo strâdâju Agroresursu un eko-

nomikas institûta Priekuïu pçtniecîbas centrâ. Pçc studijâm

strâdâju tûrisma nozarç, bet saistîbâ ar dzîvesvietas maiòu,

nonâkot Priekuïos, nokïuvu institûtâ. Mûsdienâs lielai daïai

zinâtniskâ institûta darbinieku ikdiena saistîta ar to, kâ

nopelnît naudu institûtam. Tâ ir nemitîga projektu saga-

tavoðana, gatavoðanâs daþâdiem konkursiem, kur sekmîbas

procents parasti ir ïoti zems. Pçc projektu apstiprinâðanas

seko tâ realizâcija un administratîvs darbs ar atskaitçm.

Selekcijas nozarç nodarbinâtiem ir daudz daþâda fiziska darba,

kas saistîts ar izmçìinâjumu iekârtoðanu, novçrojumu veikða-

nu, raþas novâkðanu, analîzi utt.

Pavasaris ir sçðanas un stâdîðanas laiks. Ar ko
pavasara mçneði ir îpaði Jûsu darbâ?

– Pavasaris mûsu pçtniecîbas centrâ ir stresains laiks.

Sagatavoðanâs darbi sçjai un stâdîðanai sâkas jau ziemâ, jo

runa ir par simtiem un tûkstoðiem materiâla, kas jâiesçj vai

jâiestâda. Tas nozîmç tûkstoðiem mazu, ar numuriem apzî-

mçtu paciòu un kastîðu, kur salikts precîzs sçklu vai bumbuïu

skaits. Viss sagatavoðanâs un sçjas laiks ar laikapstâkïu ietekmi

ir ïoti saspringts periods, kad tiek íerts katrs brîdis, lai var tikt

Laba kartupeïu raþa sâkas ar ðíirnes izvçli
uz lauka un padarît maksimâli daudz.

Mans tieðais darbs pavasarî ir kartupeïu atveseïoðanas

labaratorijâ, kur veicam kartupeïu sâkotnçjâs sçklaudzçðanas

darbu, pavairojam no vîrusu slimîbâm brîvus kartupeïu augus

mçìençs, lai pçc tam izstâdîtu siltumnîcâ un iegûtu pirmâs

paaudzes sçklas materiâlu. Mums stâdîðanas sezona sâkas jau

decembrî, kad veicam pirmos pavairojumus, un turpinâs

nemitîgi. Aprîlis ir kulminâcijas laiks, kad ïoti intensîvi notiek

pavairoðanas darbs, maijâ jau dodamies uz siltumnîcu stâdît.

Manâ atbildîbâ ir arî kartupeïu ìençtisko resursu lauka

kolekcija, lîdz ar to paralçli jâplâno arî lauka darbi, plâni un

shçmas. Jâpiedalâs arî kolekcijas stâdîðanâ. Ðobrîd visus laukus

ar selekcijas materiâlu un ðíiròu izmçìinâjumiem apstâdâm

ar rokâm, kas aizòem vairâkas dienas. Tâ kâ iesaistos daþos

projektos, kas saistîti arî ar lauku izmçìinâjumiem, paralçli

notiek ðo darbu plânoðana.

Kâds ir kartupeïu ceïð lîdz brîdim, kad tie kïûst
par sertificçtu sçklas materiâlu?

– Likuma izpratnç sçklas kartupeïi ir tikai tâdi, kas ir oficiâli

sertificçti, izgâjuði visas nepiecieðamâs pârbaudes un uz tiem

ir etiíete, kas apliecina, ka veikta sertificçðana. Tas garantç,

ka bûs tieði tâ ðíirne, kas rakstîta uz etiíetes, ka nebûs karan-

tînas slimîbu, no kurâm vispostoðâkâ, kas arî Latvijâ ður tur

sastopama, ir gredzenpuve. Un garantç, ka nekarantînas

slimîbas bûs zem pieïaujamâ izplatîbas sliekðòa. Kartupeïiem

vissareþìîtâk ir ar vîrusu slimîbâm, jo, kad tie ir inficçti (pamatâ

pârnçsâ laputis, arî mehâniskâ ceïâ), inficçtais augs rada slimus

pçcnâcçjus. Stâdot ar vîrusu slimîbâm inficçtus bumbuïus,

pavairojam tâlâk ðo vîrusu, un ðis augs (lapas satur vîrusa

daïiòas, ko pârnçsâ laputis) inficç nâkamos augus. Slimîba ir

sistçmiska – ja parâdîjusies, nekur nepazudîs. Tad notiek tas,

ko senos laikos agrâk cilvçki sauca par katupeïu izvirðanu, arî

par kartupeïu deìenerâcijas slimîbâm, kad samazinâs raþa

un raþas kvalitâte. Lîdz sertificçtam sçklas materiâlam ir

septiòas lauka paaudzes pavairoðanai. Ðim ceïam jâsâkas ar

no vîrusu slimîbâm un citiem patogçniem un no karantînas

slimîbâm pilnîgi brîva materiâla, ko iegûstam pçc kartupeïu

atveseïoðanas. Laboratorijâ mçìençs glabâjas kolekcija ar

atveseïotiem kartupeïu mikroaugiem, un, kâ jau iepriekð

minçju, ðos augus, daudzkârt pavairojot un izstâdot siltum-

nîcâ, iegûstam no vîrusiem brîvu materiâlu. Nâkamajâ gadâ

kartupeïi aiziet uz pirmo lauka paaudzi, kur uz lauka ir iespç-

jamas vairâkas sçklu kategorijas un paaudzes. Septiòas lauka

paaudzes vajadzîgas, lai iedzîvotâji varçtu atïauties nopirkt

sçklas materiâlu, jo sâkam ar daþiem bumbulîðiem, kur katrs

no tiem izmaksâ ïoti dârgi, bet, daudzkârt uz lauka tos pavai-

rojot, pieaug raþas apjoms, lîdz ar to samazinâs produkta

cena.

Cik kartupeïu ðíirnes ir pieejamas Priekuïu
pçtniecîbas centrâ?

– Sçklas materiâlu audzçjam tikai Priekuïos izveidotâm jeb

selekcionçtâm kartupeïu ðíirnçm. Vçsturiski Priekuïos ir

izveidotas 48 ðíirnes, lielâkâ daïa no tâm pieejamas mûsu

kolekcijâ. Sçklas materiâlu varam raþot tâm ðíirnçm, kas

reìistrçtas augu ðíiròu katalogâ, kur parasti tiek iekïautas

jaunâkâs ðíirnes, bet uzturam katalogâ arî ïoti populâras

senâk veidotas ðíirnes. Paðlaik mçs sçklaudzçðanu veicam 13

Priekuïos izveidotâm ðíirnçm, kas ir gan pçdçjos 20 gados

izveidotas, gan arî senajâm, kas ir ïoti pieprasîtas, piemçram,

‘Agrie Dzeltenie’ un ‘Brasla’. Kâ pieòemam lçmumu, ko izslçgt

no kataloga? Tam vieglprâtîgi pieiet nevar, jo ðíirnes uzturç-

ðana katalogâ maksâ zinâmu naudas summu, lîdz ar to jârç-

íina, cik ðíirnes tur varam uzturçt. Ðobrîd plânojam pama-

zâm atteikties no agrâs ðíirnes ‘Madara’, jo tâ ir viena no

mûsu retajâm ðíirnçm, kurai nav ìençtiskas izturîbas pret

nematodçm. Ðogad augu ðíiròu katalogâ tika iekïauta jau-

nâkâ ðíirne ‘Vilmara’ – agra ðíirne galda patçriòam (samçrâ

miltaina), sçklas materiâls vçl nav pieejams, jo pçc likum-

doðanas sçklu drîkstam sâkt oficiâli raþot, kad ðíirne ir iekïauta

katalogâ. Ðogad drîkstam sâkt raþot pirmo siltumnîcas bum-

buïu paaudzi, tâpçc atkal paies zinâms laiks, lîdz sçkla bûs

pieejama.

Vai kartupeïu ðíiròu pçtnieki tiekas ar lauk-
saimniekiem, iepazîstina ar kartupeïu daþâdîbu,
ðíiròu îpaðîbâm?

– Jâ, noteikti. Tie, kam ir konkrçti jautâjumi, vçrðas pie

mums, bet katru gadu jûlija sâkumâ rîkojam lauka dienu,

kur parasti aicinâti visi interesenti. Tçmu loks ir ïoti plaðs,

notiek lauku apskate, ir iespçja apskatîties, kâ ðíirne izskatâs

uz lauka, aprunâties ar pçtnieku. Mazie audzçtâji parasti vçlas

agras ðíirnes. Latvieðiem pârsvarâ aktuâlas miltainas ðíirnes,

kaut gan tas mainâs, jo, piemçram, Rietumeiropâ daudz

populârâkas ir tâ dçvçtâs vaskainâs jeb salâtu tipa. Esam

novçrojuði, ka arî jaunâkajai paaudzei tâs sâk patikt labâk.

Priekuïos tâdu ðíiròu ir maz – agrâ ðíirne ‘Monta’ un viena

no jaunâkajâm ðíirne ‘Rigonda’, kas ir maz miltaina. ‘Montu’

saucam par rasola tipa kartupeïiem, jo tie nav tik miltaini.

Runâjot par mîkstuma krâsu, interesanti, ka Latvija sadalâs

divâs zonâs. Pamatâ esam dzelteno kartupeïu çdâji, bet Latgalç

arvien populâri ir baltie kartupeïi. Balts mîkstums ir ðíirnei

‘Imanta’, kas labi der frî kartupeïu pagatavoðanai un daþâ-

diem cepðanas veidiem. Priekuïos mums ir ‘Agrie Dzeltenie’,

ko zina gandrîz katrs, ‘Monta’, ‘Rigonda’, ‘Madara’, ‘Lenora’,

‘Brasla’, ‘Gundega’, ‘Mandaga’, ‘Madgalena’, ‘Imanta’ vai

cietes raþoðanai îpaði piemçrotâ ðíirne ‘Jogla’, tâpat ârkârtîgi

raþîgâ ðíirne ‘Prelma’ un tagad reìistrçtâ ðíirne ‘Vilmara’. Tâs

ir radîtas Latvijâ, ðîm ðíirnçm audzçjam sçklas materiâlu, bet

pârçjâs nâk no Rietumu selekcijas kompânijâm – pamatâ no

Vâcijas un Nîderlandes. Selekcijas process notiek ârvalstîs,

Latvijâ sçklas ievestas un pavairotas vienu gadu, lîdz nonâk

tirdzniecîbâ. Latvijas iedzîvotâji, iegâdâjoties ðos kartupeïus,

netieðâ veidâ samaksâ autoratlîdzîbu ðîm lielajâm selekcijas

kompânijâm, jo arî ðíiròu izplatîðana ir regulçta tâpat kâ

dziesmas, mûzika vai rakstîtie autordarbi. Arî ðíirne ir autor-

darbs, un arî ðíirni regulç daþâdi nosacîjumi, par tâs izman-

toðanu ir jâmaksâ autoratlîdzîba. Vai Latvijâ to dara? Ïoti

mazâ mçrâ, jo process lielajiem saimniekiem ir brîvprâtîgs.

Daþkârt sabiedrîbâ izskan viedoklis, ka kartupeïi
satur daudz cietes, lîdz ar to ðo produktu nebûtu
vçlams lietot tiem, kurus uztrauc liekais svars.

– Jâ, kartupeïi satur cieti, tâpçc tos mçdz ierindot vienâ

uztura ðíîvî ar graudaugiem, bet kartupeïi bez cietes satur arî

daudz citu vçrtîgu uzturvielu, kas tos tomçr padara par dârze-

òiem. Lîdz ar to kartupelis tiek uzskatîts par cieti saturoðu

dârzeni. Paðlaik pasaulç (Amerikâ, Austrâlijâ u.c.) ir kustîbas,

kas mçìina popularizçt kartupeïus kâ labos ogïhidrâtus, kâ

lçtu un vçrtîgu dârzeni. Mûsu galda kartupeïi satur vidçji 14–

16% cietes, bet pamatâ tie sastâv no ûdens. Daudz vairâk

cietes satur, piemçram, rîsi, ko daudzi izvçlas kâ alternatîvu

kartupeïiem. Kartupeïi ir labs C vitamîna avots, tie ir ïoti

bagâti ar kâliju, ko parasti iesaka sirds veselîbai, satur arî

fosforu, magniju, kalciju, dzelzi un citas vçrtîgas vielas. Visin-

teresantâkais ir tas, ka kartupeïus neuztveram kâ proteîna

augu, un tas ir pareizi, jo 100 gramos kartupeïu vidçji ir tikai

2 grami proteîna. Bet ðis proteîns, kas ir kartupeïos, pçc savas

bioloìiskâs uzturvçrtîbas no visiem pasaules proteîniem, ir

vistuvâkais olas baltumam. Savukârt olas baltums tiek pie-

òemts kâ etalons ar vçrtîbu 100 punkti, tad nâkamais, kas pçc

bioloìiskâs vçrtîbas ir 98 vai 99 punkti, ir tieði kartupeïu pro-

teîns. Piena, sojas un cits proteîns ir ar krietni zemâku vçrtîbu.

Proteîna kartupeïos ir maz, bet tas ir ïoti augstvçrtîgs. Savâ

laikâ ir bijuðas tautas Eiropâ, kas ilgstoði pârtikuðas gandrîz

tikai no kartupeïiem, bet spçjuðas veiksmîgi uzplaukt, jo

kartupeïi nodroðina cilvçku ar visâm uzturvielâm. Vienîgi, kâ

kartupeïos nav, ir D vitamîns un tauki.

Darbâ. Ilze Dimante kartupeïu atveseïoðanas laboratorijâ.

Kartupeïi. Daþâdu formu, krâsu un garðu otrâ maize
iemûþinâta kartupeïu dzimtenç – Peru.

*Turpinâjums 5.lpp.
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Sagatavoja A.Socka

Saruna ar zinâtnieci
*Sâkums 4.lpp.

Kurâs vçl valstîs, lîdzîgi kâ Latvijâ, kartupelis ir
otrâ maize jeb viens no iecienîtâkajiem produktiem?
Vai ðíirnes, ko piedâvâ Priekuïos, ir sastopamas arî
citâs valstîs?

– Man arî pirms gadiem bija interesanti uzzinât, ka Latvijâ

neesam unikâli, saucot kartupeïus par otro maizi, tâ tos mçdz

dçvçt arî daudzâs citâs zemçs. Interesanti, ka gandrîz katrâ

Eiropas valstî ir vismaz viens nacionâlais çdiens, kas ir no

kartupeïiem. Piemçram, lietuvieði ir izcili daþâdu çdienu radî-

ðanâ, Ðveicç ir pankûkas, Spânijâ – omlete u.c. çdieni. Ir valstis,

kur cilvçki arvien domâ, ka kartupelis ir tipisks ðîs valsts augs,

gandrîz vai izcçlies viòu valstî, kaut gan zinâms, ka kartupeïi

nâk no Dienvidamerikas. Kartupelis pasaulç ir oficiâli atzîts

kâ pârtikas droðîbas augs, kas nozîmç, ka tas ir pieejams un to

var atïauties iegâdâties. Kartupeïiem no visiem lielâkajiem

laukaugiem vajag vismazâk zemes, lai saraþotu vislielâko

enerìijas daudzumu. Lai tie augtu, nepiecieðami vismaz trîs

mçneði gadâ bez sala un salnâm, un to var nodroðinât gandrîz

katrâ vietâ. Daþviet, piemçram, Çìiptç, tos audzç ziemâ, jo

vasarâ ir pârâk karsts. Pasaulç lielâkâs kartupeïu audzçtâjvalstis

paðlaik ir Íîna un Indija. Kartupeïi Íînâ ir pasludinâta par

atbalstâmo sugu, kuras izplatîba un audzçðana jâpalielina,

un viens no iemesliem – tie nodroðina pârtikas droðîbu. Svarîgi

Latvijâ turpinât audzçt kartupeïus un izvçlçties mûsu zemç

veidotas ðíirnes, tâdçjâdi atbalstot mûsu selekciju un sçklu

audzçðanu ðodien, lai varbût x stundâ bûtu ko stâdît. Var

notikt tâ, ka valstis savas ðíirnes sçklas krîzes gadîjumâ no

valsts ârâ nelaiþ un citiem nedod.

Kas nepiecieðams, lai izaugtu laba kartupeïu raþa?
Cik bieþi bûtu jâatjauno stâdâmais materiâls
piemâjas dârza îpaðniekiem?

– Kas ir laba kartupeïu raþa – daudz kartupeïu vai garðîgi

kartupeïi? Jebkurâ gadîjumâ izvçle sâkas ar ðíirni, reizçm ïoti

raþîga ðíirne nenozîmç, ka tâ bûs arî ïoti garðîga. Var bût tâ,

ka patîk kâda konkrçta ïoti iecienîta, sena, varbût mantota

ðíirne, kas nebût nav ïoti raþîga. Kas vajadzîgs, lai izaugtu

laba raþa? Pareizâ ðíirne, kas jums patîk, veselîgs sçklas materiâls

un augsne – pietiekami irdena, bagâta ar skâbekli, vçlams

nodroðinât arî vienmçrîgu mitruma daudzumu. Lai arî Latvijâ

tas nav ïoti ierasts, citur pasaulç kartupeïi ir laistâmâ kultûra.

Pat tâdâs ar nokriðòiem bagâtâs zemçs kâ Beïìija un Skotija,

kur tiklîdz daþas dienas vai nedçïu nelîst, tiek palaistas

laistîðanas sistçmas. Tas dod vienmçrîgu augðanu, lielâku raþu

un labâku raþas kvalitâti.

Attiecîbâ uz sçklas materiâla atjaunoðanu, var gadîties, ka

cilvçkiem desmitgadçm ir viena un tâ pati ðíirne, un viòus tas

pilnîbâ apmierina. Reizçm ðíirnes ir ïoti izturîgas un neslimo,

vai arî cilvçku vienkârði apmierina rezultâts. Sçklas materiâls

ir jâatjauno katru gadu, bet reâlajâ dzîvç – vajadzçtu atjaunot

katru otro vai treðo gadu. Mums nav ïoti ierasts, bet citur

pasaulç, îpaði Eiropâ, katru gadu nopçrk sertificçtu sçklu, kur

zina, ka tur viss bûs kârtîbâ. Jâatceras, ka mazdârziòu rajonos,

kur daudzi audzç kartupeïus un kur sçklas materiâls netiek

atjaunots, slimîbu izplatîba ir ïoti liela.

Viena no problçmâm, kas uztrauc kartupeïu audzç-
tâjus, ir lakstu puve. Vai viens no risinâjumiem bûtu
iegâdâties atbilstoðu kartupeïu ðíirni, un kura tâ
bûtu?

– Jâ, lakstu puve kartupeïu audzçðanâ visâ pasaulç ir prob-

lçma numur viens gan selekcijas programmâs, gan augu

aizsardzîbas lîdzekïu izstrâdç. Latvijâ labâ ziòa ir tâ, ka lakstu

puve ierodas apmçram mçnesi vçlâk nekâ citur Eiropâ, lîdz ar

to raþa uz to laiku daudzmaz ir izveidojusies. Lielajiem (kon-

vencionâlajiem) audzçtâjiem galvenais cîòas paòçmiens ir

fungicîdu smidzinâðana. Jâ, risinâjums ir izturîgu ðíiròu izvçle.

Ir ðíirnes, kas ir izturîgâkas pret lakstu puvi, bet parasti tâs ir

vidçji vçlâs un vçlâs ðíirnes. Agrâs ðíirnes parasti ir mazâk

izturîgas, bet tâm ir priekðrocîba, ka raþa parasti jau ir izveido-

jusies un slimîba milzîgus postîjumus nenodara. Vçl paòçmiens,

kas noder nelieliem audzçtâjiem, ir stâdît jau iediedzçtu sçklu,

lîdz ar to par nedçïu vai divâm paâtrinât augu attîstîbu un

apsteigt lakstu puvi.

Garðas îpaðîbas ir svarîgs faktors ðíirnes izvçlç.
Kâ izdodas apvienot izturîbu pret slimîbâm un izcilu
garðu?

– Garðas îpaðîbas ir gaumes jautâjums. Pasaulç ïoti labi

izdodas apvienot slimîbu izturîbu un garðas îpaðîbas, bet ðis

darbs ir ârkârtîgi dârgs. Rietumos ðíirnes izveide izmaksâ vairâk

nekâ miljonu eiro, pie mums izmaksas ir daudz mazâkas, jo

nav iespçju ieguldît tik daudz lîdzekïu. Lîdz ar to rezultâti

nedaudz atðíiras, mums iet grûtâk ar izturîbas, garðas un raþas

lîmeòa savienoðanu, bet nevaram reìistrçt jaunu ðíirni, ja tâ ar

savu raþu nepârspçj kâdu standartðíirni, ar kuru salîdzina.

Vai ârzemju braucienos rodat arî kâdu brîdi, lai
tuvâk iepazîtu citas valsts kultûru, dabu? Kâ mçdzat
atpûsties?

– Jâ, darba braucienos dodos bieþi. Braucieni sadalâmi divâs

grupâs – zinâtniskâs konferences un pieredzes apmaiòas

braucieni, kad ir jâizpçta kâds specifisks jautâjums. Kartupeïu

pasâkumi mani aizveduði uz Peru – kartupeïu dzimteni, esmu

bijusi Austrâlijâ, Amerikâ, Kanâdâ, Âzijâ u.c. Kartupeïi ir man

atvçruði pasauli. Vai ir laiks vçl ko iepazît? Ir daþâdi. Kon-

ferencçs tradicionâli viena diena ir lauku diena, kad brauc uz

kâdu audzçðanas saimniecîbu, pârstrâdes rûpnîcu vai apmeklç

kâdu zinâtnisku institûciju. Lauku dienas ekskursijâ parasti

iekïauj arî kâdu vçsturisku vai dabas objektu. Konferenèu

vakariòâs tiek sniegti priekðnesumi, kur îpaði mazâkâs valstis

cenðas iepazîstinât ar savas zemes kultûru. Reizçm uz sava rçíina

paòemu dienu vai divas, ko izmantoju konkrçtas valsts

apskatei, lai papildus ko redzçtu.

Bez darba braucieniem mçdzu ceïot arî privâti. Kâdreiz tie

bija ârkârtîgi zema budþeta braucieni, tagad varu atïauties arî

dârgâkus ceïojumus. Man patîk ceïot vienai vai pavisam nelielâ

grupiòâ. Vislabâk patîk vietas ar pasaules malas sajûtu, kur

nostâjies un ðíiet, ka tur beidzas zeme. Parasti tâs ir salas. Ïoti

patika ceïojums uz Dânijai piederoðajâm Fçru salâm, kas bija

ar ðo pasaules malas sajûtu, tâpat uz Azoru salâm Atlantijas

okeânâ, bet visvairâk pçc ðîm sajûtâm mana zeme ir Islande,

kur esmu bijusi divas reizes. Parasti izvçlos braukt tur, kur ir

vairâk dabas tûrisma iespçju, lai dotos pârgâjienos vai baudîtu

tâdas lietas, kas Latvijâ nav pieejamas, piemçram, karstie avoti

vai kalni. Esmu bijusi visos kontinentos, izòemot Antarktîdu.

Ja brîvdienâs bûtu jâizvçlas starp koncertu un pârgâjienu dabâ,

tad izvçle bûtu par labu dabai.

Pieredze

Aizvadîtajâ piektdienâ Brieþuciema tautas namâ notika pozitîvs, atraktîvs un iedvesmojoðs
konkurss “Supervecmâmiòa”.

“Pirms astoòiem gadiem jau organizçjâm ðâdu konkursu. Toreiz lielâkoties bija praktiski uzdevumi, bet

ðoreiz vairâk likâm uzsvaru uz intelektuâlâm un mâkslinieciskâm aktivitâtçm. Lai gan par uzdevumiem tos

îsti nevar saukt, jo nekâdus punktus þûrija neskaitîja, bet pieðíîra nominâcijas. Katra dalîbniece saòçma

tencinâjumus par dalîbu un suvenîru piemiòai ar uzrakstu “Supervecmâmiòa”,” atklâj Brieþuciema tautas

nama vadîtâja ZITA MEÞALE. Vienu galveno balvu þûrija tomçr pieðíîra, un tâ ir “Supersupervecmâmiòa”.

Ðo titulu saòçma brieþuciemiete Lucija Markova, kura jau ir vecvecmâmiòa, un, lai arî cienîjamâ vecumâ, ir

aktîva, radoða un pozitîva. Konkursâ, kâ stâsta tautas nama vadîtâja, piedalîjâs 14 vecmâmiòas, bet, ja òem

vçrâ, ka divas komandas sastâvçja no trim vecmâmiòâm (viena konkursante un divas palîdzes, komandâ

vajadzçja bût vecmâmiòai un diviem palîgiem), tad kopâ piedalîjâs 18 vecmâmiòas. Palîgi bija gan vecmâ-

miòu bçrni, gan mazbçrni, mâsa vai mâsîcas, vienai konkursantei – arî vîrs. Kopâ ar vecmâmiòâm uz pasâkumu

bija atnâkuði lîdzjutçji un skatîtâji, kurus konkursa vadîtâja Anita Strapcâne arî iesaistîja aktivitâtçs. “Bçrniem,

ðíiet, vairâk patika dejoðanas uzdevums, bet pieauguðajiem – vecmâmiòu koru kari, kur atklâjâs dalîbnieku

ne tikai muzikâlâs dotîbas, kas nebija galvenais, bet arî izdoma, radoða pieeja un humora dzirksts. Pasâkumâ

bija jautri un mâjîgi. Aktivitâðu vadîtâja A.Strapcâne konkursâ bija kâ odziòa uz tortes, jo viòa 2015.gadâ

guva uzvaru Latvijas vecmâmiòu konkursâ. Anita veltîja siltus vârdus arî pârçjâm vecmâmiòâm, kuras bija

klâtesoðas pasâkumâ. Muzikâlâs pauzes dâvâja Salnavas kapela “Sveicinojam vielejam” un konkursantes

Ludmilas Loginas no Lazdulejas mazdçls Arvîds Sidoroviès. Prieks, ka konkursantes bija padomâjuðas arî par

komandu noformçjumu un stâstîjumu par sevi, ìimeni, mazbçrniem. Izskançja ne mazums smieklîgu

atgadîjumu no mazbçrnu dzîves,” atklâj Z.Meþale, piebilstot, ka ir doma sarîkot konkursu arî vectçtiòiem,

kâds notika pirms astoòiem gadiem.

Kultûra

Ar radoðu pieeju un humora dzirksti
Konkursâ “Supervecmâmiòa”.
“Priecâjos, ka atsaucâs tik daudzas
vecmâmiòas, piedalîjâs dalîbnieki
arî no citiem pagastiem. Mani
iepriecinâja, ka pasâkums bija
sirsnîgs, bez uzspçlçta svinîguma un
patosa. Patîkami pârsteidza, ka
cilvçkiem ðobrîd patîk arî tâdi
konkursi. Svçtki jâsvin viegli, lai nav
stresa ne apmeklçtâjiem, ne
organizatoriem. Protams, vajag arî
svinîgus un lielas mâkslas
pasâkumus, lai katrs var izvçlçties,
ko gribas,” pârliecinâta Z.Meþale.

Titula “Supersupervecmâmiòa”
ieguvçja. Lucija Markova (attçlâ) atklâj,

ka konkursa uzdevumi nebija grûti,
pasâkums bijis pârdomâts: “Zita ir

izdomas bagâts cilvçks, viòa arî mani
uzaicinâja piedalîties.” Lucija ir mamma

trim meitâm, vecmamma èetrâm
mazmeitâm un vienam mazdçlam, kâ

arî vecvecmamma vienam
mazmazdçlam. Ikdienâ seniore ravç

puíes, rûpçjas par siltumnîcu un dara
citus saimnieciskus darbiòus, brîvajos

brîþos lasa grâmatas un risina
krustvârdu mîklas, lai, kâ pati saka,

neierûsç atmiòa. “Tad, kad auga meitas,
strâdâju lopkopîbâ, brîva laika bija maz,

toties vçlâk varçju palîdzçt auklçt
mazbçrnus. Meitas un mazbçrni mani

bieþi apciemo, palîdz darbos. Labi, ka veselîba turas! Ikvienai ìimenei
vçlu uzturçt draudzîgas attiecîbas, vairâk pievçrst uzmanîbu bçrniem,

kad viòi vçl mazi, jo ne jau skola vien mâca bçrnus,” teic L.Markova.
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E.Gabranovs katras partijas pârstâvim lûdza ko-
mentçt kâdu no partijas priekðvçlçðanu programmâ
iekïautajiem solîjumiem.

LATVIJAS ZAÏÂ PARTIJA
(“Atjaunosim iedzîvotâju uzticçðanos vietçjai varai.”)

Pirmkârt, vai uzskatât, ka cilvçki neuzticas
vietçjiem deputâtiem? Otrkârt, kâds ir scenârijs, lai
situâciju uzlabotu?

J.TRUPOVNIEKS: – Iedzîvotâji ir distancçti un attâli-

nâti. Arî ðobrîd, priekðvçlçðanu laikâ, runâjot ar viòiem, izskan

viedokïi, ka “nekas nemainîsies”, “par mums nerûpçjas”, “par

mums nenes atbildîbu, tikai tçrç mûsu naudu, bûvçjot Rugâjos

un Baltinavâ skaistas pilis”. Droði vien tâs mâjas ir vajadzîgas,

bet nauda tomçr bûtu jâizmanto prâtîgâk. Uzticîbu vietçjai

varai atjaunosim caur iedzîvotâju konsultatîvajâm

padomçm.

A.MEÞALE: – Bûsim godîgi. Ja nesadzird ievçlçtu depu-

tâtu, vai sadzirdçs iedzîvotâju padomi?! Kad pçc vçlçðanâm

ievçlam domes priekðsçdçtâju, izpilddirektoru, solâm, ka

strâdâsim visi kopâ, tandçmâ un viens otru sadzirdçsim. Bet,

risinot jautâjumus, mûsu domas atðíiras. Iedzîvotâji to redz

un dzird. Kad kolçìus pçc budþeta pieòemðanas aicinâju

nobildçties kopâ, lai cilvçki redz, ka strâdâjam kopâ un viens

otru sadzirdam, atbildes nebija. Tur tâ problçma. Ja kon-

krçtam iedzîvotâjam palîdzam, viòð ir apmierinâts. Bet daudzi

netiek sadzirdçti, tâdçï ir neapmierinâti. Jâpievçrð lielâka

uzmanîba  sadarbîbai.

I.KAÏVA: – Savulaik, strâdâjot paðvaldîbâ, mums bija

obligâts nosacîjums – regulâri tikties ar iedzîvotâjiem. Tâ ir

ïoti laba atgriezeniskâ saite. Domâju, ka ðis sasaukums to ir

palaidis garâm. Nevajag solît, ja nevar izpildît. Runâjot par

Rugâjiem, lielâkie objekti (sporta stadions, “Rasas pçrles”,

sporta zâle) – tas viss ir mûsu partijas veikums.

NACIONÂLÂ APVIENÎBA “VISU
LATVIJAI!” – “TÇVZEMEI UN
BRÎVÎBAI/KNNK

(“Apmaksâsim 50% no ceïa izdevumiem novada jaunieðiem,

kuri mâcâs vidçjâs profesionâlâs izglîtîbas iestâdçs Latgalç.

Palielinâsim atbalstu daudzdzîvokïu mâju energoaudita un

tehniskâ projekta izstrâdei no 4000 uz 6000 eiro.

Palielinâsim lîdzfinansçjumu no 20 000 lîdz 30 000 eiro

daudzdzîvokïu mâjâm piesaistîto teritoriju labiekârtoðanai.

Palielinâsim atbalstu privâtmâju ûdensapgâdes un

kanalizâcijas sistçmu pieslçgðanai no 500 uz 700 eiro.

Palielinâsim projekta “Tava biznesa ideja Balvu novadâ”

granta summu no 50 000 uz 70 000 eiro.”)

Visdâsnâk ðajâs vçlçðanâs sola Nacionâlâ apvie-
nîba. Kur partija plâno òem naudu ðo solîjumu
pildîðanai?

A.MEÞALE: – Tie nav lieli cipari mûsu budþetam. Tie nav

Politika6. Piektdiena  �   2025. gada 9. maijsV

Pirmsvçlçðanu diskusija

Vienâda pieeja visiem
Pirms 7.jûnija paðvaldîbu vçlçðanâm laikraksta “Vaduguns” redakcija aicina visus politiskos spçkus, kuri

kandidçs vçlçðanâs, tikties ar saviem vçlçtâjiem. 6.maijâ Rugâju Tautas namâ norisinâjâs pirmâ tikðanâs ar
astoòiem polisko spçku pârstâvjiem (izòemot sociâldemokrâtisko partiju “Saskaòa”), kuri atbildçja uz iedzîvotâju
un laikraksta “Vaduguns” sagatavotajiem jautâjumiem. 13.maijâ ðâda tikðanâs notiks Viïakas kultûras namâ,
20.maijâ – Baltinavas kultûras namâ, bet 27.maijâ – Balvu Kultûras un atpûtas centrâ.

Tikðanâs dalîbnieki: JÂNIS TRUPOVNIEKS (Latvijas

Zaïâ partija); EVA SMIRNOVA (“Latvijas attîstîbai”); AIJA

MEÞALE (Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”- “Tçvzemei

un Brîvîbai/LNNK”); ANDRIS ZELÈS (Jaunâ Vienotîba);

IVETA ARELKEVIÈA (Latgales Partija); ARNIS VOIKA

(Latvija Pirmajâ Vietâ); INTA KAÏVA (Zaïo un Zemnieku

savienîba);  MÂRCIS IEVIÒÐ (“Suverçnâ vara”, Apvienîba

“Jaunlatvieði”). Diskusiju vadîja EDGARS GABRANOVS

(Ziemeïlatgales laikraksta “Vaduguns” redaktors).

Kâpçc jâbalso par Jûsu sarakstu?
A.VOIKA: – Esam jauns politiskais spçks, apòçmîbas un

enerìijas pilni, vçrsti uz pozitîvâm pârmaiòâm un dzîves

kvalitâtes uzlaboðanu Balvos, uz to, lai cilvçki vçlçtos atgriezties

Balvos un dzîvotu patîkamâ vidç. Savâ sarakstâ balstâmies uz

uzòçmçjdarbîbu un paðvaldîbas darbinieku iegûto pieredzi.

M.IEVIÒÐ: – Mçs iestâjamies par tâdâm svarîgâm tçmâm kâ

demogrâfiskais stâvoklis Balvos, neizbraucamie ceïi, kas katru

pavasari un rudeni skar katru iedzîvotâju. Par mums jâbalso, jo

esam jauns politiskais spçks un esam gatavi iet no durvîm uz

durvîm, lai kopâ risinâtu problçmas, kas skar mûs visus.

E.SMIRNOVA: – Par mums jâbalso, jo balstâmies uz to, ka

ðajâ nestabilajâ laikâ iedzîvotâjiem svarîgâkais ir droðîba. No

visiem sarakstiem esam vienîgie, kas pasaka, ka paðvaldîbai

skaidri jâkomunicç, kâ iedzîvotâjiem rîkoties krîzes laikâ.

J.TRUPOVNIEKS: – Esam vissenâkâ partija Latvijâ, kas

dibinâta vçl pirms Neatkarîbas deklarâcijas pasludinâðanas

4.maijâ. Viss saraksta kodols ir partijas biedri, dedzîgi atbalstîtâji

un vienâdi domâjoðie. Mçs katrs savu iztiku protam nopelnît

ârpus paðvaldîbas un valsts darba, lielâkâ vai mazâkâ uzòçmçj-

darbîbâ. Esam pârtikuði un nodroðinâti, ar lielâm ìimençm,

bçrniem un mazbçrniem. Par mums jâbalso, jo protam rîkoties

ar savu naudu, tâtad protam rîkoties arî ar paðvaldîbas

iedzîvotâju naudu. Protam sistçmiski domât, veidot pârvaldes

struktûru, kas ir paðvaldîbas darba pamatâ.

IVETA ARELKEVIÈA: – Mûsu priekðsçdçtâjs Sergejs Maksi-

movs ðodien nevarçja ierasties, jo ðobrîd Eiropas Komisijâ gatavo

Kohçzijas fonda vizîti Balvu novadâ, kas plânota 10. – 11.jûnijâ

un kuras laikâ risinâs jautâjumus par finansçjuma piesaisti Balvu

novada uzòçmçjdarbîbai. Latgales partija – tâ ir stabilitâte. Lai

arî iepriekðçjâ periodâ mums gâjis grûti, paskatoties visas Latvijas

mçrogâ, arî citiem ir grûti, bet mums ir pieredze, un  mçs varçsim

izdarît.

A.MEÞALE: – Mûsu sarakstâ ir jaudîgi uzòçmçji un jauni

speciâlisti. Politikâ esam jau diezgan ilgu laiku. Stabili sadar-

bojamies ar partiju arî valsts lîmenî. Svarîgi, lai iedzîvotâji balso

par mums un izlasa mûsu programmâ pausto. Bûtiski, lai arî

citu partiju un iedzîvotâju vçlmes sakristu ar mûsçjâm. Un lai

ðo èetru gadu laikâ kaut daïu no ðiem jautâjumiem virzâm uz

rezultâtu. Mûsu prioritâtes ir ìimene, uzòçmçjdarbîba un

droðîba. Ìimene – tie ir pabalsti un izglîtîba. Uzòçmçjdarbîba –

tie ir granti un uzòçmçju sadzirdçðana, bet droðîba – tie ir ceïi

un dzeramâ ûdens krâtuves.

I.KAÏVA: – Palabojot Jâni Trupovnieku, visvecâkâ partija ir

mûsçjâ. Mûsu atslçgas vârdi ir, pirmkârt, uzòçmçji. Ja nebûs

uzòçmçju, ðeit nekâ nebûs. Otrâ vietâ ir infrastruktûra. Ne tikai

ceïi. Treðkârt, ìimenes. Solâm 1000 eiro pabalstu par viena bçrna

piedzimðanu, un tas nav nepaceïams ar mûsu budþetu.

Nâkamais – Eiropas Struktûrfondi un izglîtîbas kvalitâte.

A.ZELÈS: – Par mums jâbalso, jo “Vienotîba” pârstâvçta

visos lîmeòos, sâkot ar Eiropas Savienîbu, kur zinâmâkais mûsu

partijas pârstâvis ir Valdis Dombrovskis. Esam pârstâvçti Saeimâ

un Ministru kabinetâ. Tâpçc jâbalso par ðo partiju.

Vai pagastu apvienîbu izveidoðana novadâ ir
attaisnojusies? Kas Rugâju apvienîbas teritorijâ ir
akûtie darbi? Rugâju vârds pieminçts tikai partijas
“Latvijas attîstîbai” programmâ, solot atbalstît Balvu
pansionâtu, Rugâju un Viïakas aprûpes centrus.

A.ZELÈS: – Apvienîbas vçl nav ieskrçjuðâs un savas vajadzîbas

izsaka, veidojot ðî gada budþetu. Pieïauju domu, ka nâkamajâ

gadâ ðîs vajadzîbas bûs konkrçti zinâmas – gan par ceïiem, gan

infrastruktûras objektiem, gan skolçnu pârvadâjumiem un skolu

tîklu. Manâ skatîjumâ, vçlmes vçl ðobrîd tiek prioritarizçtas.

I.KAÏVA: – Katra apvienîba jâvçrtç atseviðíi. Rugâju apvie-

nîbai ir paveicies ar vadîtâju, un kopumâ tâ vçrtçjama kâ laba.

Taèu mûsu partija atbalstîtu modeli, kur katrâ pagastâ ir cilvçks,

pie kura var atnâkt. Vienalga, vai tur dzîvo 200, 500 vai 1500

cilvçki. Ðo modeli varçtu pârskatît. Domâju, ka vairâku apvie-

nîbu izveidoðana bija nepareizs lçmums, bet par to var runât

un debatçt. Darba procesâ tas ir lemjams.

A.MEÞALE: – Kad likâm kopâ piecus pagastus, ðíita, ka viss

bûs kârtîbâ. Kad sâkâs darbîba, manâ skatîjumâ, nav skaidrs,

kâds bûs deputâtu sastâvs. Varbût tomçr pâriet uz trim, jo

Rugâju apvienîbas teritorijâ ir ïoti liela ceïu kilometrâþa. Kâpçc

mçs, deputâti, tâ lçmâm? Jo òçmâm vçrâ konkrçtus centrus.

Un te ir vairâk tehnikas, inventâra un spçka, ar ko ðo teritoriju

sakopt. Ïoti svarîgi – kas ðo apvienîbu vada, kâdi tur ir saimnieki,

kâds – atalgojums, iedzîvotâju skaits, jâskatâs arî, kâdi darâmie

darbi. Rugâju apvienîbâ tie ir skolçnu pârvadâjumi, ceïu

jautâjums, arî pagasta mâjas piepildîjums un kultûras dzîve

I.ARELKEVIÈA: – Lielâkâ daïa teiktu, ka bija labâk, esot

katram savâ novadâ un pagastu pârvaldç. Taèu dzîve ir tâda,

kâda tâ ir. Pagastu apvienîbas izveides pluss ir tas, ka apvienîbâ

var mçrítiecîgâk plânot pieejamos tehnikas un cilvçku resursus.

Rugâju apvienîbai ir paveicies ar vadîtâju. Bet tâ tas ir katrâ

jomâ. Cilvçkresursi ir visnozîmîgâkie, vienalga, ko ar ko liek

kopâ.

J.TRUPOVNIEKS: – Uzskatu, ka ne visi pagasti ir pareizi

apvienoti. Piemçram, Balvu pilsçtu nevajadzçja likt kopâ ar

pagastiem, jo pilsçtâ ir daudz iestâþu, un tâs problçmas ir

nedaudz citâdâkas. Sadarboties, protams, var, bet tas neveicina

Balvu pilsçtas kâ centra attîstîbu. Arî pagastiem vajadzçtu

skatîties, kâdas funkcijas var centralizçt. Tâ bûtu zeme, meþs,

tehnika, kâ arî jâmeklç labs saimnieciskais  vadîtâjs.

E.SMIRNOVA: – Man nav nojausmas, pçc kâdiem kritçrijiem

paðvaldîbâ veidoja apvienîbas. Vai tâm vajadzçtu bût tâdâm,

kâdas tâs ir ðobrîd? Katrâ pârvaldç svarîgs ir vadîtâjs. Ðobrîd

izskatâs, ka katrâ pagastâ svarîgâkais atbalsta centrs ir bibliotçka,

uz kuru cilvçks var atnâkt un nokârtot lietas, vai vismaz

pajautât, kur tâlâk vçrsties.

M.IEVIÒÐ: – Uzskatu, ka izveidot apvienîbas bija pareizi. Jo

mûsu ir vairâk, jo vairâk varam padarît. Katram pagastam ir

savi resursi. Esot vienoti, viens otram varam vairâk palîdzçt un

paveikt lielas lietas.

A.VOIKA: – Ja godîgi, neesmu pamanîjis krasas atðíirîbas

pçc apvienîbu izveidoðanas. Piekrîtu viedoklim, ka  pilsçtai bûtu

jâbût atseviðíi, jo pilsçtai ir daudz nepaveiktu darbu. Runâjot

par Balviem, lielâkâ problçma esot nauda. Rugâju apvienîbai ir

paveicies, jo ðeit ir uzòçmçji, spçcîgi vadîtâji. Gribçtu vçrst

uzmanîbu, ka katrai apvienîbai bûtu jâdomâ par ekonomiski

izdevîgu lîdzekïu tçrçðanu. Vai tieðâm Rugâjos vajadzçja atjau-

not bijuðo pagasta pârvaldes çku, ieguldot tik lielus lîdzekïus?

no gaisa izdomâti. Par granta naudu 5000 eiro apmçrâ mûs-

dienâs vairs neko nevar iegâdâties. Varbût par tiem septiòiem

tûkstoðiem varçs. Tâ iznâk tie 70 tûkstoði 50 tûkstoðu vietâ,

ko plânojam atvçlçt uzòçmçjdarbîbas grantiem. Cenas pieaug

visam, arî mâju energoauditiem. Domâju, ka budþetâ to visu

spçsim  sabalansçt, ja bûsim vienoti un kolçìi man piekritîs.

Tie nav simtiem tûkstoðu.

E.SMIRNOVA: – Domâju, ka ðie solîjumi ir nesamçrojami

ar ðî brîþa budþetu, un neticu, ka tas ir iespçjams. Nevajag

melot vçlçtâjiem.

J.TRUPOVNIEKS: – Nav runa par meliem, bet ir daþâdi

ceïi. Vieni par ðo naudas summu prot dzîvot un attîstîties,

bet citam naudas vienmçr bûs par maz. Jâuztaisa sava iekðçjâ

revîzija, pârskatot gan struktûru, gan atbildîbu, gan ietei-

kumus. Katram bûvobjektam iedalîti vairâki tûkstoði eiro

neparedzçtiem izdevumiem. Lûk, tur ir apslçpta nauda. Uzde-

vumi, kontrole, pârbaude un arî pateicîba par labi paveiktu

darbu. Mçs tçrçjam un izðíieþam savu naudu.

I.KAÏVA: – Papildinot teikto par to, kâpçc tçrçjam tik

daudz naudas. Gadiem nevaram panâkt, ka iepirkumos ir

normâls darba uzdevums. Kam tas uzdevums jârisina? Tas ir

izpildvaras jautâjums. Ja nav darba uzdevuma, tad ir papil-

dus izdevumi. Gadiem nevaram sakârtot jautâjumus, kas

saistîti ar  bûvvaldi. Tie ir jautâjumi, kas bremzç uzòçmçj-

darbîbu. Gadiem runâjam, ka Balvos nav nevienas siltinâtas

mâjas. Te vairâk jâstrâdâ namu apsaimniekotâjiem kopâ ar

izpildvaru.

Skaidro priekðvçlçðanu programmâs pausto
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JAUNÂ VIENOTÎBA
(“Attîstîsim un sakârtosim paðvaldîbas ceïu tîklu, realizçjot

projektus vismaz 100 km apjomâ.”)

Kâdâ laika posmâ tas notiks – viena vai èetru gadu
laikâ? Kuri ceïi ir prioritâte Rugâju apvienîbâ?

A.ZELÈS: – Gada laikâ tas nebûs paceïams. Drîzâk èetru
gadu laikâ, jo programma ir uz èetriem gadiem. 25 km gadâ –
tas nav tik daudz. Ir izstrâdâta ceïu remontu programma, kurâ
ðie ceïi sakârtoti pçc prioritâtes. Manuprât, ieplânoti ceïa posmi
arî Rugâju apvienîbas teritorijâ, bet kuri konkrçti, to nepateikðu.

J.TRUPOVNIEKS: – Patiesîbâ Balvu novadam pieðíirtâ
nauda nav tik maza. Tuvu miljonam. Vajadzçtu pârskatît. Nevis
Rugâju apvienîbas ceïi, bet Balvu novada ceïi! Jâdomâ novada
mçrogâ, tad tos darbus var arî izdarît. Arî mûsu programmâ ir
priekðlikums, ka iepirkums par vasaras, ziemas autoceïu uzturç-
ðanu ir ilgtermiòâ, nevis viena gada mçrogâ. Lai arî mûsu novada
‘ceïinieks’ var piedalîties konkursâ, lai var nopirkt attiecîgu
lâpstu, kausu vai ko citu un sniegt daudz kvalitatîvâkus
pakalpojumus.

I.ARELKEVIÈA: – Prieks, ka pagastu apvienîbâs izdevâs
salikt prioritâro ceïu sarakstu, izvçrtçjot, kurâ posmâ ko vajag
darît. Iepriekð bija sajûta, ka laboja tos ceïus, pie kuriem skaïâk
kliedza, nedomâjot par sistçmu. Bet ðobrîd ir ðî sistçma. Izveidots
plâns turpmâkajiem gadiem, pie kura turçties. Rugâjos viens
no prioritârajiem ceïiem ir Pâliòi–Gailîði.

I.KAÏVA: – Papildinot par Rugâju apvienîbas ceïiem. Liels
prieks, ka apvienîba cenðas vasarâs ceïus atputekïot, îpaði, kur
brauc fûres, piemçram, uz Silaines pusi. Konkrçti Golvaru ceïð.
Tas ir liels pluss. Vajadzçtu katrâ pagastâ noteikt vienu vai
divus ceïus, kas bûtu jârenovç pirmie. Par atputekïoðanu – gods
un slava.

A.MEÞALE: – Gribu papildinât, ka paðvaldîba no “Latvijas
Valsts ceïiem” pâròçma ceïus ïoti sliktâ stâvoklî. Ïoti ceru, ka
mçs, nâkamie deputâti, kopâ ejot, sakârtosim. Ir jâsakârto grâvis,
ir jânoplanç novada ceïi, lai nav bedru. Ðie jautâjumi jâskata
nopietni un regulâri.

J.TRUPOVNIEKS: – Es nebiju deputâts, kurð atbalstîja valsts
ceïu Pâliòi–Gailîði, Balvi–Upatnieki pâròemðanu.  Brieþuciems–
Baltinava – jâ.  Jo tur bija loìika – 3,5 km, kas savieno vienu
pagastu ar otru. Skolçnu pârvadâjumi utt. Kâdâ stâvoklî
pâròem ceïus no valsts? Tâ ir noziedzîba gan no Satiksmes
ministrijas, gan no paðvaldîbas vadîbas puses. Tur nekâdu loìiku
nesaskatu. Runâjot par prioritâtçm, uzskatu, tas ir ceïð
Brieþuciems–Baltinava, jo pa ðo 3,5 km posmu brauc skolçni.

I.ARELKEVIÈA: – Vajadzçtu vienlîdzîgu attieksmi pret
visiem iedzîvotâjiem. Ja ir plâns, tad pçc tâ arî rîkojamies. Nevis
tâ, – ja trîs vai piecas reizes rakstu iesniegumus, man ceïu ar ðo
pretputekïu segumu nokaisa, bet kaimiòam, kas atrodas trîs
kilometrus tâlâk, nekaisa…

I.KAÏVA: – Rugâjieði, atceraties, kad bija iesniegums, ka
Tikaiòu ceïam vajadzçtu asfaltu. Ðis jautâjums domç tika
noraidîts. Tagad nezinu, kâ tas tiek virzîts.

LATGALES PARTIJA
(“Maz liecîbu par to, ka tuvojas viegli laiki.”)

Daudzâs programmâs raksta, ka esam lieliska
vieta, kur dzîvot – uz saulaino tâli. Jums rakstîts, ka
nebûs viegli laiki. Kâda jçga startçt vçlçðanâs?

I.ARELKEVIÈA: – Varbût tie politiskie spçki, kam vçl ir
mazâk pieredzes, ir vairâk ar ilûzijâm apveltîti, bet jebkurð
saprot, ko var izdarît reâli un plânveidîgi. Vai solît? Nu kâ var
nesolît? Solît varam, bet domâju, ka labi apzinâmies, kâdas ir
Balvu novada un kâdas – valsts budþeta iespçjas. Mûsu partijas
lielais pluss ir mûsu priekðsçdçtâjs, kurð skatâs pâri mûsu valsts
robeþâm un domâ, kâ piesaistît arî Eiropas finansçjumu mûsu
novadam. Viegli nebûs, bet strâdâsim, lai bûtu rezultâts.

J.TRUPOVNEIKS: – Mçs pârâk ðausminâmies. Vienkârði ir
jâstrâdâ. Priecâtos, ja Eiropas Savienîbas Budþeta komisijai
Latgales skatîjumu prezentçtu nevis Daugavpils mçrs, bet mûsu
priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs, lai atspoguïotu ne tikai lielo
pilsçtu vajadzîbas. Diemþçl prezentçja Daugavpils mçrs. Par
sliktajiem laikiem. Vienkârði jâkârto mâja nevis tikai tad, kad
ciemiòi nâk, bet tai vienmçr jâbût tîrai un kârtîgai. Mûsu
paðvaldîbâ ir otrs zemâkais atalgojums Latvijâ. Cilvçki strâdâ,
bet pârvaldes sistçmâ neprotam organizçt cilvçku darbu un to
strukturçt. Nevis slikti laiki Latvijâ, bet slikti laiki paðvaldîbâ.

E.SMIRNOVA: – Nav noslçpums, ka mums iet daudz sliktâk
nekâ blakus novadiem – Gulbenei un Alûksnei. Lîdz ar to gribu
teikt, ka pie sliktajiem laikiem paði vien esam vainîgi.

A.VOIKA: – Man, kâ iestâdes vadîtâjam, ðíiet, ka mums
nav tâs labâs pârvaldîbas funkcijas, jo komunikâcija ir nosacîta.
Domes priekðsçdçtâjs ir apmeklçjis ar manu nozari saistîtâs

iestâdes, ir pasolîjis, bet solîjumiem nav sekojis reâli padarîtais
darbs.

M.IEVIÒÐ: – Sliktie laiki raþo spçcîgus cilvçkus. Spçcîgi
cilvçki, saistîti kopâ, kaut ko var mainît. Viòus vajag uzklausît.
Uzklausît aktuâlâs problçmas un risinât tâs.

I.KAÏVA: – Pirmkârt, naudu paðvaldîbai var sagâdât uzòç-
mçji, otrkârt, tâ ir attîstîbas nodaïa. Attîstîbas nodaïai vajadzîgi
spçcîgi projektu rakstîtâji. Kaut vai salîdziniet, kâda ir Alûksnes
tûrisma infrastruktûra un kâda – Balvos. Kâdçï tika pazaudçts
ezera promenâdes projekts?! Novada priekðsçdçtâjam visus lielos
projektus vispirms vajadzçtu izrunât ar uzòçmçju konsultatîvo
padomi. Tad tâs naudas bûtu vairâk.

A.MEÞALE: – Sâkumâ, kolçìi, vajadzçtu pârskatît atalgo-
jumus. Pie ðâdiem atalgojumiem mums nebûs stabilu un jaudîgu
attîstîbas nodaïas darbinieku. Jâ, mçs lepni ejam ar saviem
projektiem. Tagad labosim paðvaldîbas dzîvokïus par 1000 eiro
kvadrâtmetrâ. Tas ir nonsenss.

LATVIJA PIRMAJÂ VIETÂ
(“Mçríis ir ar dzîvi Balvos un novadâ apmierinâts,

paðpietiekams cilvçks.”)

Lûdzu, paskaidrojiet…
A.VOIKA: – Ðo mçríi sasniegsim caur uzòçmçjdarbîbu, jo

tas ir vienîgais veids, kâ panâkt vairâk nodokïu savâ novadâ,
atgriezt darbavietas un cilvçkus, realizçjot projektus. Uzòçmçjiem
ir svarîgi, lai paðvaldîba sadarbotos projektu realizâcijâ. Tad
katrs iedzîvotâjs bûs laimîgâks.

I.KAÏVA: – Pabraucot pa laukiem un salîdzinot, kâ bija pirms
11 gadiem, sirds priecâjas, cik lauki ir sakopti un skaisti! Tâtad
tas, kurð grib strâdât, strâdâ un nopelna. Balvu novada uzòçmçji
ir vidçjie un mazie. Tas ir jâsekmç un jâatbalsta. Tas ir mûsu
zelta fonds. Iespçjas ir. Ir jâbût gudram un visu mûþu jâmâcâs.

ZAÏO UN ZEMNIEKU SAVIENÎBA
(“Attîstîsim zaïâs industriâlâs zonas.”)

Ko ar to domâjat un kur tâs atradîsies?
I.KAÏVA: – Ar zaïajâm industriâlajâm zonâm nav jâsaprot

konkrçti tikai saules un vçja parki, kas ðobrîd aktuâli Rugâjiem.
Runâjam vispâr par zaïo domâðanu. Par skolçnu autobusiem,
atkritumu ðíiroðanu un visu, kas saistîts ar zaïo domâðanu. Tas
ir viss, kas saistîts ar meþiem, ezeru apsaimniekoðanu, tûrisma
taku un peldvietu  ierîkoðanu.

A.ZELÈS: – Skeptiski raugos uz zaïo domâðanu. Kaut vai,
runâjot par prasîbâm, kas izvirzîtas paðvaldîbai, iegâdâjoties
transportlîdzekïus, piemçram, skolçnu autobusus. Vai ar to
tiksim lîdz Rîgai? Varbût no uzlâdes lîdz uzlâdei tiksim. Jâòem
arî vçrâ, ka kara gadîjumâ pirmais, kas beigsies, bûs elektrîba.
Ko tad?

J.TRUPOVNIEKS: – Zaïai domâðanai ir daudz aspektu. Vai
tas, ka augustâ Balvu ezerâ nepeldamies, jo tas ir zaïð, nav par
zaïo domâðanu? Tas nozîmç, ka tur iekðâ nâk kanalizâcija. Tâs
ir elementâras lietas. Tas nav zaïais kurss, bet zaïâ vienoðanâs.
Vienkârði sakârtosim un nesacûkosim katrs savu zemi, savu

ezeru. Tâ ir zaïâ domâðana. Spriedâm par Stompaku purva
dabas liegumu. Dabas liegumi ðobrîd sedz jau 11% Latvijas
teritorijas. Piedodiet, bet arî cilvçkiem arî jâatstâj vieta, kur dzîvot
un saimniekot.

A.MEÞALE: – Kamçr nemaksâsim lielas soda naudas, nekas
nemainîsies. Runâju par atkritumu ðíiroðanu. Ir ïoti sareþìîti.
Cilvçki neðíiro un neredz jçgu. Kâdi ir meþi? Lîdz tam vçl daudzi
gadi ejami. Cilvçki nespçj sakopt teritorijas. Arî paðvaldîbâ –
darbinieku kïûst mazâk, bet sakopjamâs teritorijas platîba
nemainâs.

A.VOIKA: – Mûsu novada bagâtîba ir ezeri. Neredzu nevienu
noslçgtu projektu par mûsu ezeru apsaimniekoðanu ne Viïakâ,
ne Balvos. Man ir kauns par tâdu pludmali, kâda ir Balvos.
Rugâjos arî ar to ir problçma.

M.IEVIÒÐ: – Rugâjos pludmales nav. Pirms pâris gadiem
uzbûvçtais pontons ziemas laikâ izðíîda un netika atjaunots.
Bet bçrni tur joprojâm spçlçjas. Nedod Dievs, kâds savainosies.
Kas par to atbildçs? Otrs – saules paneïi un vçja ìeneratori. Ar
tiem aizòemsim milzîgu zemes platîbu, ko nevarçsim atdot
izstrâdât zemniekam. Ieliksim tur betona kluci. Protams,
lauksaimniecîbas zeme jau tâ ir aizaugusi ar krûmiem. Bet, ja
aizstâsim tos ar betonu, to zemi vispâr nekad vairs nevarçsim
izmantot lauksaimniecîbâ. Krûmus mçs varam izcirst, bet
astoòdesmit kvadrâtmetru betona bluíi nekad no zemes
neizcelsim.

I.ARELKEVIÈA: – Gribu piebilst, ka, pateicoties iedzîvotâju
padomes aktivitâtei, veikti grozîjumi budþetâ un pieðíirts
papildus finansçjums Rugâju ezera peldvietas sakârtoðanai.

SUVERÇNÂ VARA, APVIENÎBA
“JAUNLATVIEÐI”

(“Reizi gadâ sniegsim atbalstu pensionâriem medikamentu
iegâdei un zobârsta pakalpojumu apmaksai.”)

Cik lielas summas tam atvçlçsiet?
M.IEVIÒÐ: – Pensionâri ir vismazâk aizsargâtie cilvçki.

Pensionâram ir grûti nokïût medicînas iestâdç un par pçdçjiem
graðiem nopirkt medicînas pakalpojumu. Aizbraucot tâlâk no
Rugâju centra, ir veci cilvçki, kuri dzîvo burtiski meþâ un ziemas
laikâ atstâti novârtâ. Ja ceïu tîra slikti un âtrâ palîdzîba nevar
iebraukt, tad tâ ir problçma. Mçìinâsim rast lîdzekïus arî
zobârsta pakalpojumu apmaksâðanai.

J.TRUPOVNIEKS: – Mums kâ sabiedrîbai ðâdiem cilvçkiem
jânodroðina pansionâts vai sociâlâ mâja ar ïoti labiem apstâk-
ïiem gan no medicînas aprûpes, gan no sadzîves apstâkïu vie-
dokïa.

A.MEÞALE: – Tas jârisina valstiski, jo paðvaldîbas lîmenî to
bûs grûti nokârtot. Ja iedosiet vieniem, bûs jâdod arî citiem.

E.SMIRNOVA: – Tas jârisina sociâlajiem dienestiem, jo tas
ir iespçjams. Bet nevajag solît, ka bûs visiem pensionâriem
vienâdi, bet gan tikai tiem, kam tieðâm nepiecieðams.

I.KAÏVA: – Visiem iedot – tas nav reâli. Bet mums Balvu
novadâ pabalstu ziòâ ir daudz kas izdarîts.

A.ZELÈS: – Pat, ja apmaksâtu, pie zobârstiem rindas ir nereâli
garas.
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Politisko spçku pârstâvji. 6.maijâ Rugâju Tautas namâ uz tikðanos ieradâs astoòu politisko spçku pârstâvji, kas gatavojas

startçt 7.jûnija paðvaldîbu vçlçðanâs. Diemþçl vçlçtâjiem nebija iespçju uzdot jautâjumus sociâldemokrâtiskâs partijas

“Saskaòa” pârstâvjiem, kuri uz tikðanos neieradâs.
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Jautâ rugâjiete VELTA
ADELÈA, kura inte-
resçjas, kâ paðvaldîba
var palîdzçt tikt galâ ar
trokðòojoðiem kaimi-
òiem, jo, vçrðoties pað-
valdîbas policijâ, neko
nav izdevies panâkt:
“Kad paliek siltâks laiks,
man jâdzîvo kâ parka
ballç. Kâ jûs man iesakât
dzîvot un ko darît?”

J.TRUPOVNIEKS: – Nevajag uzreiz iet caur tiesu.
Kaimiòu lietas ir kaimiòu lietas. Bet pirmais, kas jâdara,
bûtu jâvçrðas pie pagasta priekðnieka, un pagasta
priekðniekam ir jâsâk ðî problçma risinât. Tâlâk tad seko
vai nu iesniegums policijâ, vai kas cits.

A.MEÞALE: – Domâju, ar ðo jautâjumu jâvçrðas pie
tagadçjiem deputâtiem, to mçìinâsim nokârtot.

Jautâ JÂNIS RAKSTIÒÐ:
– Sekoju lîdzi daudziem
sociâlajiem tîkliem, bet
nekur neredzçju infor-
mâciju, ka ðodien bûs
iespçja tikties ar depu-
tâtiem. Cik daudz to esat
publiskojuði, komunicçjot
ar iedzîvotâjiem? Vai tas
ir iemesls, kâdçï
iedzîvotâju te ðodien ir
tik maz?

J.TRUPOVNIEKS: – Izbraucot caur pagastu, redzçju
daþus sludinâjumus. Varbût tos bija uzlikusi “Vaduguns”,
nezinu. Speciâli nelikâm papildus informâciju, jo tas ir
“Vaduguns” un Edgara Gabranova rîkots pasâkums.
Nezinu, kâ citi politiíi, bet es par to uzzinâju tikai no
citiem. Tâdçï ðis jautâjums jâuzdod Edgaram Gabra-
novam.

E.GABRANOVS: – Nolçmâm ziòu par ðo tikðanos
publicçt trîs vai èetru laikraksta “Vaduguns”numuru
1.lappusçs, pie viena noskaidrojot, vai cilvçki lasa
“Vaduguni”. Acîmredzot kaut kas nav nostrâdâjis. Liels
paldies Guntai Grigânei, kura izplatîja paziòojumus
pagasta teritorijâ. Patieðâm cerçju, ka ieradîsies daudz
vairâk cilvçku. Redzçsim, kâda bûs situâcija, tiekoties
Viïakâ, Baltinavâ un Balvos.

Jautâ JÂNIS RAKSTIÒÐ: – Ðodien daudz runâja
par zaïo kursu, saules paneïiem. Taèu maz
paneïu redzu uz jumtiem, vairâk – uz pïavâm un
lauksaimniecîbas zemçm. Vai Balvu novads ðajâ
ziòâ neko nevar darît? Pagasta çkai ir, bet vairâk
nezinu, kam uz jumta ir saules paneïi.

I.KAÏVA: – Saules paneïi jau ir Kriðjâòos. Nezinu, vai
paðvaldîba to var darît uz privâtmâjâm. Bet uz skolâm
un institûcijâm, manuprât, jau ir pat projekta prasîbas,
ka jâbût alternatîvâm – tie ir siltumsûkòi, saules paneïi.
To visu jau ðobrîd darâm.

A.ZELÈS: – Runâjot par saules paneïiem, tur ir jâbût
brîvâm jaudâm, lai varçtu pieslçgties. Droði var pieteikties
uz valsts finansçjumu, kas, manuprât, sedz pusi no
projekta izmaksâm. Iedzîvotâjus ðajâ ziòâ paðvaldîba
nevar atbalstît, jo tas ir valsts atbalsts. Paðvaldîbas
iestâdçm projektos ir piecas çkas, kur uzstâdîti saules
paneïi.

J.TRUPOVNIEKS: – Paðvaldîba privâtpersonâm ar
saules paneïiem neko daudz nevar palîdzçt, bet, ja bûtu
uzòçmçji, kuri to grib darît uz paðvaldîbai piederoðas
zemes, tad paðvaldîbai ir jâatbalsta kaut vai ðâdâ mçrâ.
Bet, runâjot par paðvaldîbas çkâm, par to stingri jâpie-
domâ.
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Jautâ VELGA VÎCUPA:
– Jautâjums paðreizçjam
deputâtu sasaukumam.
Vai zinât, ka Rugâjiem
nav tieðâs satiksmes ar
Rîgu? Rugâjos nevaram
iekâpt autobusâ un aiz-
braukt uz galvaspilsçtu.
Mûs it kâ iepriecinâja,
ka ar 12.maiju caur Ru-
gâjiem kursçs autobuss
uz Rîgu. Bet cikos? Autobuss Rîgâ iebrauks
vakarâ. Ko mçs tur vakarâ darîsim? Es tur
viesnîcâ gulçt aizbraukðu, lai nâkamajâ dienâ
aizietu pie ârsta? Vai man atïaus divas dienas
kavçt darbu? Autobuss sâks kursçt, tad pateiks,
ka tas ir nerentabls, un marðrutu slçgs.

I.ARELKEVIÈA: – Ðis autobuss vairâk bija domâts
studentiem, kuriem jâtiek uz Rîgu pçcpusdienâ.

J.TRUPOVNIEKS: – Vai Rugâjos ir autobusa reiss uz
Balviem, lai tur varçtu iekâpt Rîgas autobusâ?

V.VÎCUPA: – Reisi nav saskaòoti. Iebraucot Balvos,
tikko divi reisi uz Rîgu ir aizgâjuði, un atkal sçþam Balvos
divas stundas. Visu mûþu tikðana lîdz Rîgai mums ir ïoti
sareþìîta.

I.ARELKEVIÈA: – Uz pulksten 8.30 no Rugâjiem ir
trîs autobusu reisi, kas ierodas Balvos pulksten 7.47; 8.22
un 8.23. Var paspçt uz Rîgas autobusu pulksten 8.30. No
12.maija caur Rugâjiem kursçs autobuss Balvi–Rîga, kas
Rîgâ iebrauc pulksten 16.45. Autobuss no Rîgas, kas no
galvaspilsçtas izbrauc pulksten 17.40, arî turpmâk kursçs
caur Rugâjiem.

Deputâtu kandidâtiem jautâ
Rugâju iedzîvotâji

J.TRUPOVNIEKS jautâ A.MEÞALEI: – Kâ saistât
izglîtîbas ekosistçmu novadâ ar iespçjamo demogrâ-
fisko sprâdzienu Balvu novadâ?

A.MEÞALE: – Ðodien uzzinâju, ka beidzot aprîïa mçnesî
mums dzimuðo ir vairâk nekâ miruðo. Tas cipars gan ir niecîgs –
deviòi jaundzimuðie. Situâcija izglîtîbas sistçmâ ir ïoti sareþìîta.
Tikai trîs skolas paðas var nodroðinât savu pedagogu atal-
gojumus. Tâ ir BPVV, BVÌ un Balvu sâkumskola. Pçrçjâm skolâm
jâpiemaksâ iedzîvotâju nodokïu nauda. Reformas izglîtîbâ
turpinâsies, lai cik tas skumji nebûtu. Viennozîmîgi ir jâsaglabâ
pamatskolas izglîtîba, bet vidusskolas posmi bûs stingri jâizvçrtç.

A.MEÞALE jautâ J.TRUPOVNIEKAM: – Vai Jûs
atbalstîtu uzòçmçjdarbîbas konsultatîvâs padomes
atjaunoðanu Balvu novadâ?

J.TRUPOVNIEKS: – Man ir divçjâda pieredze. 1998.gadâ,
kad Balvu pilsçtu vadîja Juris Annuðkâns, izveidojâm uzòçmçju
klubu, kas cieði sadarbojâs ar paðvaldîbu. Otra pieredze liecina,
ka lîdzðinçjai uzòçmçju konsultatîvajai padomei îsti neveidojâs
kontakts ar paðvaldîbu. Uzskatu, ka uzòçmçjs ir tas, kas maksâ
nodokïus, un paðvaldîba patiesîbâ strâdâ ar viòu naudu.
Uzòçmçjam ir jâzina, ko paðvaldîba domâ, ko plâno un kâdas
pilis taisâs celt.

A.VOIKA jautâ I.ARELKEVIÈAI: – Vai pârzinât, cik
bagâti dzîvo Balvu novada paðvaldîbas iestâdes? Vai
atkal nebûs nepiecieðams pâriet uz èetru dienu darba
nedçïu? Jo tâ bija sâpîga pieredze.

I.ARELKEVIÈA: – Ðobrîd noteikti varu apgalvot, ka èetru
dienu darba nedçïa netiek plânota. Tik tâlu nonâcâm tâdçï, ka,
apvienojot èetrus novadus, vajadzçja uzreiz striktâk griezt kadrus.
Taèu negribçjâm griezt pârâk strikti, domâjot arî par cilvçkiem,
jo tad daudzi jau 2021.gadâ bûtu palikuði bez darba.

I.ARELKEVIÈA jautâ A.MEÞALEI: – Esat Izglîtîbas,
kultûras un sporta komitejas vadîtâja. Kâ vçrtçjat
kultûras pârvaldes darbu Balvu novadâ?

A. MEÞALE: – Agrâk katras kultûras iestâdes vadîtâjs lçma
par savâ iestâdç darâmo. Ïâvâm turpinât strâdât visâm novada
kultûras iestâdçm un to vadîtâjiem, plus vçl izveidojâm kultûras
pârvaldi. Ir gâjis ïoti smagnçji. Kultûras cilvçkiem ir savi uzskati,
katrâ vietâ – savs redzçjums. Katrâ teritorijâ grib saglabât iespçjas
gan dziedât, gan dejot, gan baudît mâkslu. Neiet viegli. Turklât
viss kïûst aizvien dârgâks. Komercpasâkumi ir ïoti dârgi, cilvçks
nevar atnâkt uz pasâkumu par 10 – 15 eiro.

I.KAÏVA jautâ E.SMIRNOVAI: – Kâ domâjat atbalstît
audþuìimenes, veicinot ârpusinstitûciju aprûpi?

E.SMIRNOVA: – Tâ arî domâjam, ka ir jâpalîdz ìimençm,
kuras vçlas uzòemties atbildîbu par sveðu bçrnu audzinâðanu.
Kaut arî saka, ka sveðu bçrnu nav. Paðvaldîbai ðâdas ìimenes
bûtu jâatbalsta ar brîvbiïetçm uz koncertiem, ekskursijâm utt.
Tas nemaksâs daudz no kopçjâ budþeta, jo mums ìimeòu, kas
gatavas uzòemties ðo milzîgo atbildîbu, nav daudz.

E.SMIRNOVA jautâ J.TRUPOVNIEKAM: – Savâ
programmâ rakstât, ka veidosiet tûrisma biznesa
attîstîbas centra darbu jçgpilnu. Saprotu, ka ðobrîd
biznesa centra darbîbas tradîcijas ir pâròemtas no
Rugâjiem, jo centra darbiniece iepriekð strâdâjusi
Rugâjos. Kâds bûtu tas jçgpilnais darbs turpmâk?

J.TRUPOVNIEKS: – Pirmkârt, jâpiedomâ pie nosaukuma.
Esam salikuði nosaukumus “Ziemeïlatgales sporta centrs”,
“Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centrs”. Mçs esam Balvu
novada biznesa un tûrisma centrs, Balvu novada sporta centrs.
Esam pazaudçjuði savu Balvu novadu. Varbût tâpçc, ka apvie-
nojoties pârçjie novadi gribçja parâdît, ka tagad Balvu novads
dancos savâdâk. Mums nevajag sacensties. Mums jâdomâ par
vienotu politiku arî biznesa un tûrisma centrâ. Ðim centram
jâbût jebkura uzòçmçja palîgam.

M.IEVIÒÐ jautâ A.MEÞALEI: – Gan Balvos, gan
Rugâjos, gan citur ir daudz padomju laika daudz-
dzîvokïu mâju. Kâpçc mâju pagalmi pie tâm nekur
netiek atjaunoti?

A.MEÞALE: – Esmu vairâku Balvu daudzdzîvokïu mâju
vecâkâ. Ðo gadu laikâ kopâ ar iedzîvotâjiem trim mâjâm esam
kapitâli noasfaltçjuði pagalmus. Kâ jau teicu, SIA “Balvu
namsaimnieks” bûs jâiet iekðâ novadâ, jo mâjâm praktiski nav
uzkrâjumu mâju apsaimniekoðanai. Tad varçtu kopâ ðos
pagalmu jautâjumus risinât, jo tie tieðâm ir ïoti sliktâ kârtîbâ.
Taèu pagaidâm nav finansçjuma, jo mâjâm nav uzkrâjumu.
Îpaði Rugâjos, Viïakâ un Baltinavâ. Balvi ir solîti priekðâ.

A.ZELÈS jautâ A.MEÞALEI: – Jums programmâ ir
tâds teikums – “sekmçsim arodârstu pieejamîbu
novadâ”. Kâ to domâjat?

A.MEÞALE: – Ðobrîd novadâ arodârsta nav. Zinu, ka agrâk
Viïakâ ðo pakalpojumu sniedza daktere Muraðkina, kura
devusies pelnîtâ atpûtâ. Mums, deputâtiem, ir jâuzrunâ ìimenes
ârsti un ðis jautâjums jânokârto, jo tas ir ïoti svarîgi.

* Sâkums 6., 11.lpp.

Sagatavoja I.Tuðinska

Jautâ GUNTA GRIGÂNE: – Gribçtu dzirdçt, kâdu konkrçtu darbu Rugâju
apvienîbâ sola izdarît katra partija?

A.MEÞALE: –Esmu piedalîjusies daudzdzîvokïu mâju kopsapulcçs. Nesen izveidots SIA
“Balvu namsaimnieks”. Kopâ ar Egonu Strumpi esam braukuði uz Rugâju pagastu un domâ-
jam, ka ar laiku pâròemsim arî Rugâju daudzdzîvokïu mâju apsaimniekoðanu, palîdzçsim arî
ikdienas saimnieciskajos jautâjumos. Tas ir tas, ko iedzîvotâji ïoti lûdz.

I.KAÏVA: – Es iestâðos par Bçrzpils pamatskolu, Eglaines pamatskolu, îpaði par iekïaujoðo
izglîtîbu, ko tur realizç. Arî par Rugâju skolu, kas ðobrîd ir ïoti konkurçtspçjîga. Esmu par
izglîtîbu.

A.ZELÈS: – Strâdâjam pie tâ, lai Rugâjos skolçnu pârvadâjumi bûtu kvalitatîvi, lai te bûtu
viens vai divi jauni skolçnu autobusi.

I.ARELKEVIÈA: – Grandiozu plânu Rugâju apvienîbai paðlaik nav, bet ir darâmie darbi,
kas pakâpeniski tiek plânoti. Ðobrîd darba stadijâ ir Rugâju pasta nodaïas pârcelðana uz pagasta çku, lai miljonu vçrtâ
çka bûtu apsaimniekota pçc iespçjas lietderîgâk un lai dârgo izmaksu dçï netiktu slçgta Rugâju pasta nodaïa. Solît
nevaru, bet ïoti gribçtos Rugâjos sakârtot ûdenssaimniecîbas projektu.

A.VOIKA: – Gribçtu solît sakârtot Rugâju sporta infrastruktûru. Ïoti bûtiska ir ûdenskrâtuve pie sporta bâzes, jo ar to
mçs spçtu piesaistît nometnes un arî finansçjumu. No tâ iegûtu arî uzòçmçji, pie kâ skolçni iepçrkas. Otrs – sporta zâles
jumts, kas prasa ieguldîjumus. Rugâju apvienîbas teritorijâ sporta infrastruktûra prasa ieguldîjumus.

M.IEVIÒÐ: – Svarîgi sadarboties ar Rugâju apvienîbas iedzîvotâjiem, lai mçs zinâm, kâdas ir Rugâju iedzîvotâju
problçmas, un kopâ varam tâs risinât.

E.SMIRNOVA: – Rugâjos ir lielisks sociâlâs aprûpes centrs. Turpinâsim tam pievçrst uzmanîbu. Noteikti gribam ðeit
saglabât vidusskolu.

J.TRUPOVNIEKS: – Mûsu nâkotne ir bçrni. Lai Rugâjos paliktu vidusskola, noteikti jâstiprina materiâli tehniskâ
bâze.

G.GRIGÂNE: – Deputâtiem ïoti lûdzu padomât par to, ka mums Rugâjos nav bçrnu atpûtas laukuma, izòemot to,
kas atrodas pie skolas. Ja Lazdukalnâ ir divi, Rugâjos neviens ðâdu projektu nav uzrakstîjis.

DEPUTÂTS JAUTÂ DEPUTÂTAM
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Satraucoðs gadîjums bçrnu rotaïu laukumâ

Cik droði mûsdienâs var justies vecâks, palaiþot
bçrnu uz rotaïu laukumu daudzdzîvokïu mâjas pagal-
mâ? Ðâds jautâjums pçc piedzîvotâ nepatîkamâ inci-
denta, kurâ cieta meita, radies balvenietei IVETAI. Metot
kaunu pie malas, Iveta ar gûto nepatîkamo pieredzi pa-
dalîjâs arî sociâlajos portâlos – cerîbâ, ka atsauksies
vçl kâds cietuðais un cilvçki nepaliks vienaldzîgi.

Iveta stâsta, ka atgadîjums notika pirms Lieldienâm, – at-
skrçja meita Elîza ar draudzeni no daudzdzîvokïu pagalmâ
esoðâ rotaïu laukuma raudâdama – vaidziòð sarkans, uz kakla
ðvîka – skrâpçjums. Meitai ârâ bija uzbrukusi sveða meitene –
pienâkusi un bez jebkâdiem paskaidrojumiem uzreiz ar dûri
iesitusi pa seju. No saòemtâ sitiena 3.klases skolniece nokrita
no ðûpolçm un piedzîvoja pamatîgu izbîli. Redzot, ka sitçja
joprojâm atrodas tuvumâ, Elîza ar draudzeni metâs bçgt, bet
uzbrucçja dzinâs pakaï. Par laimi, meitenes veiksmîgi tika lîdz
dzîvoklim, kurâ atradâs mamma. Ne Elîza, ne viòas draudzene
nekad iepriekð uzbrucçju nebija redzçjuðâs, bet pçc izskata
saprata, ka viòa ir vecâka – pusaudzes gados. Notikuðais Elîzu
un viòas draudzeni tik ïoti pârbiedçja un satrieca, ka viòas
raudâja. Ðoka stâvoklî bija arî meitenîtes mamma. “Nekad
mûþâ nekas tâds nebija piedzîvots. Krîtot no ðûpolçm, Elîza
bija sasitusi roku. Sazvanîju bçrnu tçti, sagaidîju, kad viòð
atnâca mâjâs, un tad pavadîju meitas draudzeni uz mâjâm, jo
vienai viòai bija bail iet,” tâs dienas notikumus atminas Iveta.

Bija sajûta, ka kaut kas jâdara
Nogâdâjusi meitas draudzeni droðîbâ un atgrieþoties mâ-

jâs, Iveta bija nesapraðanâ, kas jâdara tâlâk. Viòas pirmâ doma,
– jâiet uz policiju. Tas nekas, ka visi apkârtçjie mçìinâja pâr-
liecinât, ka tas ir bezjçdzîgi un neko nedos. Bet Ivetai kâ mam-
mai joprojâm bija stingra pârliecîba, ka vismaz kaut kas ir
jâdara! Viòa devâs uz Balvu policijas iecirkni un, par lielu
izbrînu, secinâja, ka visas iecirkòa durvis aizslçgtas. Pie ieejas
bija lapiòa, uz kuras rakstîts, ka vajadzîbas gadîjumâ jâzvana
uz norâdîto tâlruni. Uzrakstît iesniegumu uzreiz neizdevâs,
un Iveta devâs atpakaï uz mâjâm. Tajâ paðâ vakarâ viòa
sociâlajos tîklos izlasîja, ka ir iespçja Valsts policijai uzrakstît
iesniegumu attâlinâti un to parakstît ar elektronisko parakstu.
Tas arî tika izdarîts. Pçc Lieldienâm Iveta saòçma zvanu no
Valsts policijas inspektores, kurai pastâstîja par notikuðo.
Inspektore uzklausîja meitenîtes mammas stâstu un darîja
zinâmu, ka vajadzçja uzreiz zvanît uz norâdîto policijas âr-
kârtas numuru un vest bçrnu uz slimnîcas uzòemðanas noda-
ïas traumpunktu, lai apskata un piefiksç miesas bojâjumus.
“Diemþçl es tik gudra nebiju un to neizdarîju, jo vienkârði
nezinâju, ka tâ jâdara,” ar noþçlu teic Elîzas mamma.

Bçrniem tagad bailes iet ârâ
Lai noskaidrotu lietas apstâkïus, pçc incidenta Iveta devâs

uz bçrnu rotaïu laukumu un mçìinâja aprunâties ar citiem
bçrniem, kuri redzçjuði, ka Elîza bçg no pusaudzes. Sarunâ
noskaidrojâs, ka ir arî citas meitenes, kuras cietuðas no sitiena

Vardarbîbai nav jâpaliek bez sekâm!

pa seju ar dûri, bet lîdz ðim neviens vecâks policijâ nav vçrsies.
“Tâdçï arî portâlâ “Facebook” tapa ieraksts, lai cilvçki ar
mani sazinâs un kaut kas tiek darîts lietas labâ. Vçl jo vairâk
tâdçï, ka ðim incidentam bija turpinâjums – otrs uzbrukuma
mçìinâjums. Pçc Lieldienâm meita ar draudzeni laukumiòâ
bija divatâ, kad atkal uzradâs tâ pati pusaudze. Elîzai dzîvokïa
atslçga bija palikusi skolas somâ. Ieraugot varmâku, meitenes,
kliegdamas un saukdamas palîgâ, metuðâs bçgt un laimîgas
uzelpojuðas, kad kaimiòiene ielaidusi pie sevis dzîvoklî. Tagad
meitai jau bail doties ârâ, jo nevar zinât, kas atkal atgadîsies,”
stâsta cietuðâs meitenes mamma.

Arî balveniete Madara, kuras dçls ikdienâ pavada brîvo
laiku ðajâ daudzdzîvokïu mâjas pagalmâ, neviïus kïuva par
aculiecinieci vçl citam uzbrukuma gadîjumam. Jaunâ mâmiòa
stâsta, ka, kâ ierasts, pçc bçrnudârza palaida savu dçlu uz
laukumu paspçlçties. Dzîvokïa istabas logi ir uz pagalma pusi,
tâdçï Madara ik pa laikam palûkojâs, vai viss kârtîbâ. Izòç-
mums nebija arî tâ diena. Balveniete stâsta: “Tas bija 8.aprîlis,
ap pulksten 18. Laukumiòâ, kâ ierasts, spçlçjâs arî trîs ukraiòu
bçrni. Pa logu pamanîju meiteni pusaudzi, kura, mazliet pie-
klibojot, nâca no blakus mâjas. Apsçdâs vienâs ðûpolçs, paðû-
pojâs. Visu laiku skatîjâs uz mazo bçrnu pusi, bet tobrîd man
pat prâtâ neienâca, ka viòa varçtu kâdam uzbrukt. Tad pa-
nâca tuvâk, iesçdâs otrajâs ðûpolçs un paðûpojâs. Apgâja
apkârt laukumiòam un pçkðòi ieskrçja laukuma vidû un ar
dûrçm sâka sist mazo ukraiòu meitenîti. Uzreiz atvçru logu,
sâku bïaut, lai bçrni skrien mâjâs. Un uzbrucçja meitene pati
sâka skriet. Dçls atgriezâs mâjâs, ieslçdzu viòu dzîvoklî, pati
izskrçju ârâ, apskrçju abas mâjas, bet meiteni vairs neatradu.
Ârâ bija iznâkuði arî cietuðâs ukraiòu meitenîtes vecâki, kuriem
izstâstîju, ko redzçju. Meitenîtei no sitiena bija sarkana piere

un arî zem acs – pamatîgs sarkanums. Vçlâk, parunâjoties ar
bçrniem laukumâ, noskaidrojâs, ka tas nebût nav pirmais
incidents, kad minçtâ pusaudze situsi mazâkajiem. Un, cik
zinâms, visas cietuðâs ir meitenîtes. Bçrniem tagad vieniem
bail iet ârâ, arî mans dçls vairâkas nedçïas negâja. Jâatzîst, –
nav patîkami, ka pie mums kaut kas tâds notiek.”

Jâpalîdz visiem, kam vajag palîdzçt
Visâ ðajâ situâcijâ Ivetu visvairâk satrauc, ka kaut kas tâds

vispâr atgadâs. Pirms diviem gadiem viòa ar ìimeni pârcçlâs
no Jçkabpils uz dzîvi Balvos cerîbâ, ka ðeit ir klusa un jauka
mazpilsçta. Bet tagad diemþçl nâkas secinât, ka nemaz tik
mierîgi te nav. “Esmu pârliecinâta, ka vecâkiem savi bçrni ir
jâsargâ, un, pat ja apkârtçjie skandina, ka bezjçdzîgi rakstît
iesniegumu policijai, jâdara viss iespçjamais. Pçc ieraksta
portâlâ “Facebook” jau esmu saòçmusi ziòas par lîdzîgiem
gadîjumiem. Kâpçc tâ meitene uzbrucçja tâ dara, es nezinu.
Bet, ja ðai pusaudzei ir problçmas, varbût arî viòai vajadzîga
palîdzîba. Visvairâk ðajâ visâ mani izbrîna bezdarbîba. Kaut
gan neviens arî îsti nezina, ko ðâdâ situâcijâ darît, daudziem
ir neticîba. Bet es kâ mamma esmu gatava iet un darît visu, ko
esmu spçjîga izdarît. Ðobrîd vismaz kaut kas ir iekustçjies un ir
cerîba, ka beigâs tiks palîdzçts visiem, kam vajag palîdzçt,”
teic Iveta.

Pçc notikuðâ laikraksta “Vaduguns” þurnâliste sazinâjâs ar
Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Ziemeïlatgales
iecirkòa Izmeklçðanas nodaïas 10.grupas inspektori DIÂNU
KRAMPUÞU, kura apliecinâja, ka saòemts cietuðâs meitenîtes
mammas iesniegums. Pagaidâm viss ir izskatîðanas stadijâ,
noskaidrota uzbrucçjas meitenes personîba un policija veic
nepiecieðamâs darbîbas, lai izzinâtu lietas apstâkïus.
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Lasîtâjs pamanîja

“Lielai daïai autovadîtâju Balvos ar steigu nâktos vçlreiz iziet autoapmâcîbas kursus.
To man nâcâs secinât pçc treðdienas rîtâ pilsçtas centrâ pieredzçtâ,” teica balveniete,
piezvanîjusi uz redakcijas tâlruni.

Vçrîgâ laikraksta lasîtâja bija saðutusi par autovadîtâju braukðanas kultûru un uzvedîbu uz ceïa.
Viòa pastâstîja: “Kâ brîvajâ dienâ ierasts, treðdienas rîta pusç devos pçc pirkumiem uz veikalu.
Pienâkot pie novada domes çkas krustojuma, kur uz galvenâs ielas bija uzstâdîts luksofors, ieraudzîju
garu automaðînu rindu, kas turpinâja ceïu, jo dega zaïâ gaisma. Turpat, ielas malâ, mîòâdamies
stâvçja bçrni, kuri gribçja tikt ielas otrâ pusç. Liels bija mans pârsteigums, kad luksoforâ iedegâs
dzeltenâ gaisma un automaðînu rinda turpinâja kustîbu pa galveno ielu. Bet pârsteigums mijâs ar
saðutumu, kad tas pats notika, iedegoties sarkanajai gaismai. Ziniet, ðitik bezkaunîgi braucçji, ðíiet,
tikai Balvos redzami! Turklât pie sarkanâs gaismas brauca nevis viena, bet visas automaðînas pçc
kârtas! Mani nervi neizturçja, – izskrçju uz ielas braucamâs daïas gandrîz lîdz vidum un pretî braucoðâs
smagâs automaðînas ðoferim ar roku parâdîju sarkano krâsu luksoforâ. Viòð nobremzçja un apstâjâs.
Aiz viòa – arî pârçjie. Te, protams, jautâjums, kur ceïu policija un vai vispâr kâds uzmana satiksmi
ceïa posmos, kur notiek remontdarbi? Bet tiem “varonîgajiem” ðoferîðiem gribçtos pajautât, vai viòi
tikai pa lauku ceïiem braukuði, ka nezina ceïu satiksmes noteikumus? Varbût Balvos luksofors jâatstâj
uz palikðanu, lai viòi iemâcâs, kad un pie kâdas gaismas drîkst un nedrîkst turpinât kustîbu uz ceïa?!
Savâdâk tâ vien ðíiet, ka liela daïa autovadîtâju pirmo reizi dzîvç luksoforu ieraudzîjuði. Bet par tâdu
braukðanas kultûru man tikai viens vârds sakâms – kauns!”

Sarkanâ gaisma luksoforâ vairs nav ‘stop’ signâls?

Notikuma vieta. Rîta pusç Ezera ielas daudzdzîvokïu mâjas rotaïu laukums pârsvarâ ir kluss un neapdzîvots, savukârt

pçcpusdienâ, kad bçrni pârrodas mâjâs no skolas un bçrnudârza, atdzîvojas. Tiesa gan, pçc ðajâ laukumiòâ

notikuðajiem incidentiem gan bçrni, gan viòu vecâki kïuvuði piesardzîgi.
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Lappusi sagatavoja S.Karavoièika



Klasiskais volejbols noslçdzies, turpinâjumâ – vasaras sezona

V14. Piektdiena  �   2025. gada 9. maijs Sports

Cçsîs noslçguðies Vidzemes volejbola lîgas
finâlmaèi, kuros uzvaras laurus plûca un lîdz ar to
vçsturisku panâkumu guva VK “Lazdukalns/Balvu
novads” dâmas un viss komandas kolektîvs.

Sîvâ cîòâ pieveic jçkabpilietes
Jau iepriekð rakstîjâm, ka VK “Lazdukalns/Balvu novads”

sievieðu komanda ðosezon iesoïoja nâkamajâ lîmenî, cînoties
par visas Latvijas èempionu titulu pçrn jaunizveidotajâ
Latvijas èempionâta Reìionâlajâ volejbola lîgâ. Ðis projekts
tapa sadarbîbâ ar Latvijas Volejbola federâciju, apvienojot
visu èetru Latvijas reìionu volejbola lîgas – Vidzemes, Sâbru,
Zemgales un Kurzemes. Tas nozîmçja, ka vispirms katrâ no
ðîm lîgâm notika iekðçjie èempionâti, kur tika noskaidrotas
titula ieguvçjas. Savukârt pçc tam katras lîgas èetras labâkâs
komandas par uzvarâm cînîjâs reìionâlajâ volejbola lîgâ,
tâdçjâdi noskaidrojot visas Latvijas èempionvienîbu.

VK “Lazdukalns/Balvu novads” dâmas ðo lielo turnîru sâka
ar maèiem Vidzemes volejbola lîgâ, kopumâ aizvadot
divdesmit spçles un pret spçcîgajâm konkurentçm piedzîvojot
tikai trîs zaudçjumus. Savukârt izslçgðanas spçles ceturtdaï-
finâlâ lazdukalnietes sâka pret “Valmieras BJSS” komandu,
pârliecinoði uzvarot ar rezultâtu 3:0. Pçc tâ sekoja pusfinâla
pirmais maès pret “Madonas” komandu, kuru arî izdevâs
pieveikt – ðoreiz èetros setos ar rezultâtu 3:1, bet otrajâ spçlç
tika gûta sausâ uzvara – 3:0. Lîdz ar to VK “Lazdukalns/
Balvu novads” iekïuva Vidzemes volejbola lîgas finâlâ, kur
tikâs ar ðîs sezonas sîvâkajâm un nesamierinâmâkajâm preti-
niecçm no Jçkabpils. Turklât jçkabpilietes ir ðî gada Latvijas
èempiones sievieðu volejbolâ vecuma grupâ “30+“. Tâdçï gan
neviens plinti krûmos nemeta, un rezultâtâ finâls izvçrtâs par
trilleri gan jaudas, gan spçles meistarîbas ziòâ, kurâ abu
komandu dâmas cînîjâs par katru laukuma centimetru un
atdeva visus spçkus. Tomçr pârâkas izrâdîjâs VK “Lazdukalns/
Balvu novads” volejbolistes, kuras spçcîgajâ un konkurences
bagâtajâ Vidzemes volejbola lîgâ uzvarçja jau ar pirmo savu
startu ðajâ èempionâtâ. Savukârt visâ Latvijas èempionâtâ
jeb starp visâm èetrâm turnîrâ iekïautajâm reìionâlajâm lîgâm
(Vidzemes, Sâbru, Zemgales un Kurzemes) lazdukalnietes ierin-
dojâs dalîtâ, bet tomçr ïoti augstajâ 5. lîdz 8.vietâ.

Nâkamgad mçríis nemainîgs – uzvara
visâ èempionâtâ

VK “Lazdukalns/Balvu novads” menedþeris ANDIS
PETUKS, lûgts novçrtçt aizvadîto sezonu Latvijas
èempionâtâ, uzsvçra, ka izdevâs izveidot patieðâm izcilu
komandu ar jaudîgâm spçlçtâjâm, kuras apliecinâja savu
meistarîbas klasi un pret visu attiecâs profesionâli. Protams,
izcînîtais tituls nebûtu iespçjams gan bez paða menedþera
A.Petuka, gan arî bez lieliskâ treneru kolektîva – galvenâ
trenera GATA STEPANOVA, trenera palîga ROBERTA
PLATÂ, kâ arî komandas fizioterapeita ANDRA BAÈUKA,
kuri visi kopâ komandâ ieguldîja darbu, ticîbu, enerìiju,
rûpes, profesionalitâti un atbalstu. Vienlaikus komandas
menedþeris atgâdinâja arî visiem zinâmo teicienu, ka pirmie

Lazdukalnietes izcîna èempionu titulu
Artûrs Loèmelis

Tçvs un meita. Attçlâ (kreisajâ pusç) redzama Vidzemes volejbola lîgas dâmu izlase, kuru vadîja VK “Lazdukalns/Balvu novads” galvenais treneris, balvenietis Gatis Stepanovs

un kurâ spçlçja arî trîs mûspuses komandas volejbolistes. Savukârt otrajâ attçlâ G.Stepanovs ir kopâ ar meitu Evelînu, kura kïuva par vçrtîgâko spçlçtâju jeb MVP balvas ieguvçju

aizvadîtajâ Vidzemes volejbola lîgas sezonâ.

kucçni jâslîcina, jo turnîra organizçðanâ neiztika bez bûtis-
kiem trûkumiem. Diemþçl par to dârgi nâcâs samaksât tieði
VK “Lazdukalns/Balvu novads” komandai, kas neïâva
pacînîties par visas Latvijas èempionu titulu. “Kïûdas lai
paliek uz turnîra organizatoru sirdsapziòas, bet mûsu
komandai noteikti ir pietiekami liela jauda, lai uzvarçtu
visâ Latvijas èempionâtâ. Rûgtuma piegarða ir, bet arî
nâkamgad startçsim ðajâ turnîrâ. Iespçjams, komandas
spçlçtâju sastâvâ bûs izmaiòas, bet ïoti ceram, kas tas paliks
tâds pats un nâkamgad centîsimies iegût Latvijas èempionâta
Reìionâlâs lîgas titulu!” apòçmîbas pilns ir komandas
menedþeris un pârçjais kolektîvs.

Piedalâs Zvaigþòu spçlç
Pçc triumfa Vidzemes volejbola lîgâ pienâca kârta vçl

vienam saldajam çdienam – Zvaigþòu spçlei Cçsîs, kur Vidze-
mes volejbola lîgas dâmu izlasi cîòâ pret Latvijas “U-17”
izlases volejbolistçm veda un galvenâ trenera statusâ bija
neviens cits kâ VK “Lazdukalns/Balvu novads” treneris,
balvenietis G.Stepanovs. Turklât tâs sastâvâ bija trîs
mûspuses komandas spçlçtâjas – G.Stepanova meita
EVELÎNA STEPANOVA un mâsas RITA un ILZE RUBULES.
Uzvaru guva Vidzemes volejbola lîgas izlase, kura kârtçjo
reizi pierâdîja ðî turnîra un arî VK “Lazdukalns/Balvu
novads” augsto meistarîbas lîmeni. “Volejbols nav
individuâls, bet gan komandas sporta veids, kur savu darbu
ieguldîja ikviens. Un tas nebija viegls darbs, kas rezultâtâ ne
tikai deva savus augïus un ïâva izcînît èempionu titulu

Uzvara. VK “Lazdukalns/Balvu novads” kolektîvam prieks par triumfu Vidzemes volejbola lîgâ bija liels, bet jau nâkamgad

lazdukalnieði centîsies pacînîties arî par èempionu titulu visas valsts mçrogâ. Komandas menedþeris Andis Petuks

(attçlâ – no kreisâs) pastâstîja, ka nâkamgad dâmu komanda plâno startçt arî kâdâ citâ augsta lîmeòa turnîrâ, bet tas

pagaidâm lai paliek noslçpums!

Vidzemes volejbola lîgâ, bet tâdçjâdi Latvijâ nesâm arî Balvu
novada godu,” gandarîts par sasniegto ir G.Stepanovs.

Lielais volejbols turpinâsies jau
ðomçnes

Ar to gan VK “Lazdukalns” aktivitâtes nav noslçguðâs.
Ðobrîd ir neliela pauze, bet lazdukalnieðu kungu komanda
spçlçs Latvijas èempionâtâ pludmales volejbolâ vecuma grupâ
“40+”, kur pçrn ieguva èempionu un viceèempionu titulu.
Latvijas èempionâtâ vecuma grupâ “U-16” plâno startçt arî
dâmas. Savukârt jau 24.maijâ, sadarbîbâ ar Latvijas Volejbola
federâciju, Gulbenes novada Sporta pârvaldi un Litenes
pagastu, VK “Lazdukalns” dos starta ðâvienu Litenes plud-
males volejbola vasaras sezonai, kad uz volejbola smilðu
laukumiem dosies MIX komandas (kungs + dâma). Savukârt
22.jûnijâ notiks “Lîgo kauss”, 26.jûlijâ vîri un daiïâ dzimuma
pârstâves par uzvarâm cînîsies vçl vienâ volejbola sacensîbu
sabraukumâ, bet 23.augustâ tiks aizvadîts “MIX Superkauss”.
Jâuzsver, ka Litenes pludmales volejbola vasaras sezonas
turnîriem, kur bez labas kompânijas un lieliskas vasaras
noskaòas bûs arî daþâdas balvas un atrakcijas, jâpiesakâs
iepriekð, jo komandu skaits ir ierobeþots (aicinâti zvanît uz
tâlr. nr.: 28408286). Turklât, kâ stâsta VK “Lazdukalns” ko-
mandu menedþeris A.Petuks, jau pçc pirmâs informatîvâs
afiðas publicçðanas par gaidâmajiem vasaras turnîriem sâkâs
neliela aþiotâþa un komandas sûta savus pieteikumus. Pagai-
dâm gan pamata lielam uztraukumam nav, jo maksimâlais
komandu skaits ir 40!
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Pçrk

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
     Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

Pçrk lielo ðîferi. Tâlr. 28772537.

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,

cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

Nopirks trimmerim BC 500 Alko

motora pârsega vâku.

Tâlr. 24940424.

Iegâdâsies izstrâdâtus meþa
îpaðumus, aizauguðas

lauksaimniecîbas zemes par
visaugstâkajâm cenâm.

Tâlr. 29140887.

LOGI

DURVIS

Tâlr.

26343039

www.balvulogi.lv

Pârdod pârtikas, lopbarîbas,

stâdâmos kartupeïus; graudus

Balvos. Tâlr. 29432655.

Skaldîta malka. Cena

 37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Ir maisos.Tâlr. 25543700.

Pârdod malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod skaldîtu malku.

Tâlr. 26314341.

Pârdod pussausu, skaldîtu malku.

Kravas cena ar piegâdi – 300 eiro,

vai maina pret veciem motocikliem

un to detaïâm. Tâlr. 26425960.

Pârdod sausu malku –

35 EUR/berkubâ. Tâlr. 26550272.

Pârdod 3-metrîgu malku, minimâlais

daudzums 10 m3, 40 EUR/m3.

Tâlr. 26287511.

Pârdod skaldîtu malku, 5,5 berkubi –

220 EUR. Tâlr. 29198424.

Z/S “Graèuïi” pârdod jaunputnus,

dçjçjvistas. Tâlr. 29186065.

Jaunputni, dçjçjvistas.

Tâlr.  29424509.

Pârdod  T-16 kabîni, komplektâ ar

visiem logiem. Tâlr. 29361280.

Pârdod ziemcieðu un vasaras puíu

stâdus. Tâlr. 26240881.

Metâla jumta segumi par labâm

cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Brieþuciemâ
Tautas namâ apskatâma izstâde Emeritas dekupâþas pudeles. Par iztâdes apmeklçjumu vçlams iepriekð sazinâties

ar Zitu.
18.maijâ plkst. 15.00  pie “Dauguïu” mâjâm visi aicinâti pulcçties Maija dziedâjumiem.

Kubulos
10.maijâ no plkst. 17.00 kultûras nama pagalmâ valdîs svçtku noskaòa – notiks Pagalma svçtki ar daudzvei-

dîgâm aktivitâtçm un aizraujoðiem konkursiem visai ìimenei. Jau no plkst. 16.00 paðâ kultûras namâ tiks
atklâta fotogrâfiju izstâde “36 kadri”. Tikðanâs  ar mâkslinieku Dzintaru Putniòu bûs iespçjama 16.maijâ

plkst. 18.00 kultûras namâ. Plkst. 19.00 muzicçs kapela “Bumburneicys” no Viïâniem, bet pçc koncerta,
plkst. 21.00 balle kopâ ar Mâri Lâpânu. Ieejas maksa – 5 eiro (koncerts), 5 eiro (balle), 7 eiro (koncerts un balle).

Rugâjos
15.maijâ Rugâju tautas namâ paredzçts pirmsskolas vecuma mazo vokâlistu konkurss “Câlis -2025”.

Mazos dziedâtâjus vecâkiem lûgums pieteikt lîdz 13.maijam pa tâlr. 28384855.
24.maijâ no plkst. 9.00 Rugâju tirgus laukumâ  (pie bibliotçkas çkas) pavasara tirgus. Aicinâti amatnieki,

mâjraþotâji, stâdu audzçtâji.
 31.maijâ plkst. 12.00 Rugâju tautas namâ notiks Balto zeíîðu svçtki 2024.gadâ dzimuðajiem bçrniòiem un

Bçrnîbas svçtki 2020.gadâ dzimuðajiem bçrniem. Par bçrnu dalîbu svçtkos lûgums paziòot lîdz 27.maijam pa tâlr.
28384855.

6.jûnijâ no plkst. 22.00 Rugâju parkâ vasaras sezonas atklâðanas zaïumballe ar Ainâru Lipski. Ieejas maksa
lîdz 23.00 –  7 eiro, pçc  plkst. 23.00 – 9 eiro. Darbosies kafejnîca “Ðkladi”.

Tilþâ
17.maijâ plkst. 19.30 Tilþas Kultûras un vçstures namâ Tilþas Bçrnu un jaunieðu dramatiskais kolektîvs

“Spogulçni” ar iestudçjumu pçc Idas  Mlakaras Èrnicas (slovçòu rakstniece)  “Tepat kaimiòos dzîvo meitene”.
17.maijâ plkst. 20.30 aicina vçstures istabas:  “No aitas lîdz zeíei” – pieredzes stâsti, demonstrçjumi,

viktorînas, veiklîbas uzdevumi, cepumu cepðana. Plkst. 21.30  starts orientçðanâs sacensîbâm. Komandâ trîs
dalîbnieki. Ja komanda veidojas no nepilngadîgiem dalîbniekiem, tad jâbût vismaz vienai pilngadîgai pavadoðajai
personai. Lîdzi jâbût vismaz vienai kamerai, lukturîtim. Noslçgums pie Tilþas KVN - ugunskurs, desiòu cepðana.

31.maijâ plkst. 18.30 Tilþas brîvdabas estrâdç “Mçtrâm – 10”. Stipras sievietes tiekas sarîkojumâ “Uzsist
dzîvei pa pakaïu!”. Uz tikðanos skatîtâjus un “Mçtru” bijuðâs dejotâjas aicina: Tilþas KVN deju kopa “Mçtras”,
dâmu deju kopas no Balvu, Cçsu, Madonas, Ludzas novadiem, kâ arî radoðâ apvienîba “Krelles” no Valmieras
novada. Biïetes cena iepriekðpârdoðanâ  – 4 eiro, pasâkuma dienâ –  6 eiro. Biïetes var iegâdâties Tilþas KVN no
26.maija (iepriekð gan piezvaniet pa tâlr. 27870251). Pasâkuma laikâ tiks filmçts un fotografçts.

Maija dziedâjumi Tilþas pagastâ: 12.maijâ plkst. 17.00 Kâpessilâ; 19.maijâ plkst. 17.00 Ûdrenç;
26.maijâ plkst. 17.00 Tilþas kapsçtâ; 31.maijâ plkst. 17.00 Tilþas katoïu baznîcas dârzâ.

Viïakâ
Viïakas muzejâ skatâma izstâde “Viïakas pilsçtai – 80”, veltîta pilsçtas nozîmîgajai jubilejai. Izstâdç apskatâmas

vairâk nekâ 150 fotogrâfijas, Viïakâ raþotie izstrâdâjumi, daþâdi sadzîves priekðmeti, kâ arî iespçja iepazîties ar
vçsturiskiem dokumentiem un ielu vçsturi.

10.maijâ plkst. 19.00 kultûras namâ jaunieðu deju kolektîva “Bitît’ matos” 15 gadu jubilejas koncerts
“Mâmiò, vai Tu atnâksi?”. Piedalâs Balvu novada Bçrnu un jaunieðu centra deju grupa “Di dancers Crew”, Preiïu
novada Sîïukalna kultûras nama JDK “Gan jau bûs”, Rçzeknes novada Dricânu kultûras nama JDK  “Jumalçni”,
godalgotâkâ deju studija Latvijâ “Sapphire bellydance studio”, Rekavas vidusskolas deju kolektîvs, Brieþuciema pagasta
VPDK “Pâris”, Viïakas kultûras nama sievieðu vokâlais ansamblis “Cansone’’.

Vectilþâ
“PALAZDÎTEI -10”! Ielûdzam uz koncertu “Gan dejoju, gan dziedâju” 9.maijâ plkst. 19.00. Koncertâ

piedalîsies èetras mûsu deju kolektîva  grupas un  îpaðie viesi: Valmieras Viestura vidusskolas vokâli instrumentâlais
ansamblis “Frekvence”, vadîtâjs Guntars Aizupietis. Koncerts divâs daïâs. Starpbrîdî varçsiet aplûkot mûsu
fotoalbumu. Ieejas maksa – 4 eiro. Pasâkuma laikâ tiks filmçts un fotografçts.

Sirsnîgs paldies ikvienam par lîdzjûtîbas vârtdiem,

palîdzîbu, atbalstu un katru klâtbûtnes mirkli – domâs vai

klâtienç, atvadoties no mûsu mîïâs Antoòinas Naïivaiko.
Mûsu îpaða pateicîba prâvestam Mârtiòam Kluðam par

izvadîðanu un mierinoðajiem vârdiem, Aijai, Astrai un Jânim

– par skaisto pavadîjumu un  skançjumu, apbedîðanas biroja “Smiltâjs K”

darbiniekiem. Paldies SIA “Senda Dz” kolektîvam un vadîtâjai Dzintrai

Sprudzânei par gâdîgi sarûpçto bçru mielastu. Paldies visiem, kuri dalîjâs

siltâs atmiòâs par Antoòinu. Mûsu sirdîs viòa dzîvos vienmçr.
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Pateicîba

Pârdod

Paldies

Baltinavas pagasta SVÂTÛNES PAMATSKOLAS SALIDOJUMS

 ðî gada 12.jûlijâ.

Uz tikðanos tiek aicinâti visi Svâtûnes pamatskolas bijuðie skolçni un visi,

kuri jûtas tai piederîgi. Tikðanâs vieta  – Svâtûnes ezera krastâ.

Sîkâka informâcija pa tâlr.  26590756 – Anna; 26324470 – Mare.

Apsveikums

Vçl ilgus gadus stipram bût,

Daudz prieka vçl no dzîves gût

Un sauli sirdî saglabât,

Un dzîvi mîlçt nepârstât. (L.Briedis)

Sveicam Uldi Kindzuli skaistajâ jubilejâ!

ZS “Vecpils1” kolektîvs

Dziïurbumu un spièu ierîkoðana.

Tâlr. 29142220.

Meklç vecus radio, magnetofonus,

plaðu atskaòotâjus.

Tâlr. 26470859.

  Licencçts grâmatvedîbas

ârpakalpojums Balvos – droði, çrti,

izdevîgi. No 70 EUR/mçn.

Tâlr. 26525673.

Dûmvadu, dabisko ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana, remonts,

izgatavoðana, mûrçðana,

oderçðana, uzstâdîðana. Dûmu

detektori. Jumtu remonts, maiòa.

Telpu remontdarbi.

Tâlr. 22363236, 20404400.

Izvedîsim lietoto ðîferi  – Gulbene,

Madona, Alûksne, Balvi. 150 EUR/t.

Tâlr. 29492141.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm

un termoputâm.

Tâlr. 26748235

PaziòojumsDaþâdi

BVÌ skolotâji–

pensionâri pateicas

ìimnâzijas

kolektîvam, vadîbai,

muzejam, absolventiem par

sagâdâto satikðanâs prieku,

pârsteigumiem, pozitîvâm emocijâm,

interesanto izstâdi; Balvu novada

domei, Izglîtîbas pârvaldei  – par

pateicîbas izteikðanu svinîgajâ

95.jubilejas pasâkumâ “No saknçm

lîdz spârniem”.

 Veiksmi, panâkumus arî turpmâk!
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ALDA MEÐÈANOVA

Aldas koptajâ dârzâ viss plaukst un zied
pavasara neprâtâ, bet pati saimniece kâ balta
ziedlapiòa jau ir aiznesta Mûþîbas vçjâ.

Alda Meðèanova nâca pasaulç 1953.gada

10.februârî Valda un Augustes Megòu ìimenç

Strantes “Drustos”. Bçrnîba bieþi vadîta arî pie

omîtes Ievas Gudeniekos. Daba, varenâ jûra,

smilðainais Strantes stâvkrasts un milzîgais

pagalma kastanis ar iekârtâm ðûpolçm bija mazâs Aldas pasaule, kas

ierakstîjâs viòas atmiòâ un nâca lîdzi visu atlikuðo dzîvi.

1960.gadâ sâkâs skolas gaitas trîs kilometru attâlajâ Ulmales skolâ, vçlâk

jau Pâvilostâ un Grobiòas vidusskolâ. Ceïâ uz skolu Alda iemâcîjâs patstâvîbu

un neatkarîbu, uzmanîgu dabas vçroðanu un bezgalîgu cieòu pret visu

dzîvo. Pâvilostas skolâ izveidojâs cieða draudzîba mûþa garumâ ar skolas-

biedreni Vairu, viòas abas vienoja dârzs, augu ðíirnes un dârzkopîbas

eksperimenti.

1971.gadâ sâkâs studijas Latvijas Lauksaimniecîbas akadçmijas

Agronomijas fakultâtç. Studiju gadi Jelgavâ bija aizrautîga darba, notikumu

un draudzîbas pilni. Tie saliedçja studçjoðo kursu tik cieði, ka pçc augstskolas

beigðanas viòi satikâs katru gadu kopîgâ salidojumâ.

Studiju gados Alda satika savu mûþa mîlestîbu Dzintaru, ar kuru  1975.gadâ

nodibinâja ìimeni. 1976.gadâ viòi abi uzsâka savas pirmâs darba gaitas

p.s. “Baltinava”. Dzintars bija galvenais agronoms, bet Alda – sçklkopîbas

speciâliste, vçlâkos gados – pirmrindas pieredzes agronome.

Baltinavâ pavadîts viss atlikuðais mûþs – gandrîz 50 gadi. Te pasaulç

nâkuðas trîs meitas: Linda, Laura un Ilze. Te uzcelta mâja un iekopts dârzs

ar neskaitâmâm âbeïu un daþâdu ogulâju ðíirnçm, ar siltumnîcu, kurâ Alda

audzçja daudzas tomâtu ðíirnes. Bez dârzkopîbas Aldas hobijiem vçl

jâpievieno arî fotografçðana, kurâ palikusi iemûþinâta Baltinava un tâs cilvçki,

rokdarbi un kulinârija.

Vasarâs pie Aldas ciemojâs un dârza veltes baudîja astoòi mazbçrni. Viòi

mâcîjâs daudzus darbus, iegûstot daþâdas saimniekoðanas prasmes,

piedalîjâs ziemas gardumu konservçðanâ, devâs kopîgâ sçòoðanâ.

 Ìimenes mâjâ ar draugiem un bijuðajiem kolçìiem tika svinçti svçtki,

pârspriesti dârzkopîbas jaunumi. Tagad Alda atgrieþas savâ Kurzemç, lai

atdusçtos dzimtajâ pusç un klausîtos nebeidzamajâ jûras ðalkoòâ.

Skumstam par Aldas Meðèanovas aizieðanu un dalâm sâpju
smagumu ar meitu Lindas, Lauras un Ilzes ìimençm.

BIJUÐIE ALDAS P.S. “BALTINAVA” DARBABIEDRI UN DRAUGI

Vien tikai savu mîlestîbu varam

Tev, baltâ dvçselîte, dot ðai ceïâ

                                                    lîdz,

Lai aizej tu pa ievu ziedu staru,

Kur tevi gaida mûþîgs dzîves rîts.

Smagajâ sâpju brîdî, kad uz mûþu

jâatvadâs no

ALDAS MEÐÈANOVAS,
patiesa un visdziïâkâ lîdzjûtîba

meitâm ar ìimençm un pârçjiem
tuviniekiem.

Lucija, Aira, Veneranda, Marija

Paldies saku mâmiòai,

Mûþa mâjâs pavadot.

Mani lielu audzinâja,

Dieva darbus darîdama.

Izsakâm lîdzjûtîbu skolotâjai
Laurai, MÂMIÒU mûþîgâ mierâ

pavadot.

Skolçni, kuriem bijât

pirmais ceïvedis mâcîbu ceïâ

(Baltinavas vidusskolas 1.–3. klase)

Klusa paliek istabiòa,

Vçl klusâks pagalmiòð.

Apklusuði mâtes soïi,

Zudis mâtes padomiòð.

 Lai gaiðs un svçtîts mûþîbas ceïð

ALDAI MEÐÈANOVAI.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba meitu
Lindas, Lauras, Ilzes ìimençm

un pârçjiem tuviniekiem.
Zelèu ìimenes Baltinavâ

Uz ievu ziedçðanu viòa neatnâks,

Uz âbeïu un roþu – neatnâks, 

Vairs ne uz kâdiem ziediem viòa

                                          neatnâks,

Jo viòa visiem ziediem cauri ziedçs.

(O.Vâcietis)

Skumstam kopâ ar meitu
ìimençm un visiem tuviniekiem,

ALDU MEÐÈANOVU pavadot

smilðu kalniòâ. Lai gaiðs  mûþîbas

ceïð piejûras dzimtajâ zemç!

 Veisu ìimene

Reiz pienâk diena, nelûgta un

                                              skarba,

Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

Izsakâm lîdzjûtîbu Anastasijai
Gïaudai, mâsu MARGARITU

mûþîbas ceïâ pavadot.

Helçna ar ìimeni

Tavu mâju puíes, koki skumst,

Nebeidzamâs darba dienu takas

Lîdz ar mîïâm sirdîm sâpçs tumst...

Un tev neskaitâmus labus vârdus

     saka.       (K.Apðkrûma)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba

ALDAS MEÐÈANOVAS
tuviniekiem, draugiem un

lîdzcilvçkiem, no viòas uz mûþu

atvadoties.

Bijuðâs darba kolçìes NVA Balvu

filiâlç

Paòem lîdzi saules glâstu,

Ko tev draugu rokas liek,

Lai tev smilðu klçpî dusot

Mazu brîdi siltâk tiek.          (P.Priede)

Lai mûsu lîdzjûtîbas vârdi ir patiess

atbalsts sâpju brîdî Marijai Kârkliòai
un tuviniekiem,

IMANTU KÂRKLIÒU pavadot

dzimtâs zemes smiltâjâ.

Irçna, Inta, Mârîte, Inâra

Cik gâjums garð – nav izmçrîts,

Cik bagâts bijis tas – nav svçrts,

Bet mûþs ir pateicîbas vçrts.

(V.Kokle-Lîviòa)

Dalu sâpju smagumu un klusâ

lîdzjûtîbâ esmu kopâ ar sievu Mariju
Kârkliòu, meitas Lîgas ìimenei

un tuviniekiem,
IMANTU KÂRKLIÒU Dieva valstîbâ

pavadot.

Sarmîte Puþule

Ir mirkïi,

Kad arî eòìeïi raud.

To asaras

Gluþi kâ pçrles

Laika stundenî

Sastingst,

Un Pasaules sirdî

Iekrît kliedziens –

Sâpîgs un skaudrs...     (I.Nagla)

Visvarenais Dievs, pieòem Imanta

dvçseli Tavas dieviðíâs majestâtes

Valstîbâ.

Mûsu vispatiesâkâ lîdzjûtîba Marijai
Kârkliòai, meitas Lîgas Ciekures,
Bikaviòu, Dârznieku ìimençm,

pavadot IMANTU mûþîbâ.

Barinsku, Leiðavnieku, Kacçnu

ìimenes, Inese K., Rudîte B.

Atvadu vârdi

Dabâ sâcies pavasaris ar cîruïdziesmu, ziedoðâm âbelçm, sçjas
darbiem tîrumos. Negaidot pienâca skumja vçsts, ka mûþîbâ aizsaukts
mûsu kolçìis, agronoms IMANTS KÂRKLIÒÐ.

Tavs mûþs

Ir dzimtâ pusç sçti graudi,

Tie cauri gadiem jaunus asnus dzîs.

Caur paveikto,

Kas nebeigs dzîvot ïaudîs,

Plauks piemiòa un sirdîs nezudîs... (K.Apðkrûma)

Raþena darba mûþa grâmatâ ir ierakstîts – IZCILS AGRONOMS.

No 1972.gada Imants strâdâja par augu aizsardzîbas un arî galveno

agronomu Balvu rajonâ. Darba pieredze un zinâðanas tika krâtas un nodotas

cilvçkiem.

Agronoms Imants aktîvi iesaistîjâs arî pagastu darbâ, piedalîjâs konkursos

“Sakoptâkais Latvijas pagasts”. Kopð 2003.gada pçc Imanta Kârkliòa

ierosmes, Balvu rajona zemnieku saimniecîbâs tika rîkotas lauku dienas ar

nolûku apgût jaunâkâs tehnoloìijas, zinâtnieku ieteikumus un zemnieku

pieredzi. Lauku dienas ieguva lielu atbalstu, kurâs piedalîjâs arî kaimiòu

rajonu lauksaimnieki un firmas ar tehnikas demonstrçjumiem 17 gadu

garumâ.

Divdesmit gadus Imants vadîja Balvu agronomu biedrîbas nodaïu. Tika

organizçti pieredzes braucieni, rîkoti seminâri.

Par aktîvu un atbildîgu sabiedrisko darbu agronoms Imants Kârkliòð

vairâkkârt tika apbalvots ar Balvu rajona, Zemkopîbas ministrijas Atzinîbas

rakstiem un Pateicîbâm.  Latvijas agronomu biedrîba apbalvoja ar biedrîbas

augstâko balvu “Zelta vârpa”. 2011.gadâ Rîgas pilî Latvijas Valsts prezidents

Imantam Kârkliòam pasniedza “Atzinîbas Krustu V”.

Ïoti smagi teikt atvadu vârdus kolçìim Imantam, ar kuru kopâ nostrâdâti

daudzi darba gadi.

Izsakâm patiesu  lîdzjûtîbu sievai Mârîtei, meitai Lîgai, mazmeitiòâm
un tuviniekiem.

LAUKSAIMNIECÎBAS PÂRVALDES AGRONOMI

Nekâ vairs nav, ne ilgu to,

Ne mîlas… Loks noslçdzies.

Daudz mûþâ strâdâts, ciests,

Daudz citu labâ ziedots.

Pâr lieliem tâlumiem ceïð vijies,

Nu klusâ takâ solis mieru rod…

(A.Balodis)

Ðis mirklis ir pienâcis negaidîti un

skarbi –  Dieva valstîbâ aizgâjis

mûsu kaimiòð

 MÂRIS PUÐPURS.
Mûsu patiesa lîdzjûtîba

sievai, meitâm, mazbçrniem,
viòu Mûþîbâ pavadot. Cilvçks

aiziet, taèu paliek atmiòas, kopîgi

piedzîvotie mirkïi, stâsti un

sajûtas...

“Mûþîgo mieru dâvâ viòam,

Kungs, un mûþîgâ gaisma

lai atspîd viòam! Lai viòð dus

mierâ!”

 5.ieejas kaimiòi Vidzemes 24

Mums palikuði tavi vârdi,

Mums palikusi tava sirds.

Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç

Vçl tavas acis pretî mirdz.

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

tuviniekiem, MÂRI PUÐPURU
mûþîgâ mierâ pavadot.

Bijuðie darba kolçìi: Aivars, Pçteris,

Mâris, Mârtiòð, Vilnis

Tava zvaigzne klusç...

Par agru aprâvies mûþa ceïð,

Par agru tava diena dusçt iet,

Par agru tuvo sirdis sâpes plçð.

Skumjajâ atvadu brîdî esam kopâ ar

skolotâju Andu, visiem mîïajiem
tuviniekiem, MÂRI PUÐPURU

smilðu kalniòâ pavadot.

Balvu PII “Sienâzîtis”

Daudz mûþâ strâdâts, ciests,

Daudz citu labâ ziedots.

Pâr lieliem tâlumiem ceïð vijies,

Nu klusâ takâ solis mieru rod.

(A.Balodis)

 Mûsu mierinâjuma vârdi Andai,
meitâm un mazbçrniem, negaidîti

zaudçjot MÂRI PUÐPURU.
Zita un Zane ar ìimeni

Katram skrejceïam, ko veicam savâ

                                                 dzîvç,

Ir taisne pçdçjâ, un tas ir viss,

Paliek zeme, draugi, mîlestîba

Un priedçs vçjð, no ceïa piekusis.

(J.Silazars)

Skumju brîdî domâs esam kopâ ar

ar MÂRA PUÐPURA mîïajiem
tuviniekiem un izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu.

Klasesbiedri un

audzinâtâja

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,

Vçji ðalkos un mierinâs mûs,

Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,

Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

(S.Kaldupe)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Mârîtei
un Lîgai ar ìimeni, pavadot

mûþîbâ vîru, tçti, vectçtiòu

 IMANTU KÂRKLIÒU.
Inese, Lonija

Nekad tev darba nebija par daudz –

Tu tajâ degi, citus sasildot.

Nu tava uguns aizdegs jaunas

                                              audzes,

Kas ziedus noliek, tevi pieminot.

(J.Jaunsudrabiòð)

Mierinâjuma un atbalsta vârdi Mârai
Kârkliòai un Lîgai Ciekurei ar
ìimeni, vîru, tçti un vectçtiòu

IMANTU KÂRKLIÒU Mûþîbâ

pavadot.

Dârznieku un Bikaviòu ìimenes,

Valija

Cik maza sçkla –

bet cik liels ir koks!

Cik îss ir mûþs –

cik daudz var tajâ gût,

ja mazai sçklai

ieliek sirdi lîdz!             (D.Avotiòa)

Mâra, Lîga! Skumju brîdî esam

kopâ ar jums, mîïo vîru, tçti un

vectçtiòu IMANTU mûþîbâ pavadot.

Krustmeita Irçna, Vitas un Modra

ìimene

Raud pavasara vçji, un debesis

                                                 raud,

Rûgtas lâses pelçki mâkoòi slaka.

Ir tikai sâpes un vârdu nav

Te, kur mûþîbâ aizvijas taka.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

sievai Mârai, meitai Lîgai un
mazbçrniem, IMANTU KÂRKLIÒU

kapu kalniòâ pavadot.

Guna, Vija, A., R.Pastari

Tavs mûþs ir dzimtâ pusç sçti

                                               graudi,

Tie cauri gadiem jaunus asnus dzîs.

Caur paveikto, kas nebeigs dzîvot

                                                ïaudîs,

Plauks piemiòa un sirdîs nezudîs...

 (K.Apðkrûma)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba visiem
tuviniekiem, IMANTU KÂRKLIÒU

mûþîbâ pavadot.

SIA “Latvijas Lauku konsultâciju un

izglîtîbas centrs” Balvu biroja

kolektîvs

Pârtrûka dzîve kâ gâjputna

dziesma,

Sirdî ðîs dziesmas atbalss sâp.

 (Z.Purvs)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Mârîtei, Lîgai ar ìimeni, mûþîbâ

pavadot vîru, tçti, vectçtiòu

 IMANTU KÂRKLIÒU.
Jolanta, Didzis, Lîga

Ir cilvçka mûþs,

Kâ dziestoða zvaigzne,

Bet varbût kâ pieneòu pûka.

Nâk pusnakts – to paceï un aiznes.

Nu top tas kâ izdzerta krûka.

Vçlamies Jûs mierinât, lai gan ir grûti

atrast vârdus. Tikai laiks var

mazinât sâpi un ïaut logâ atkal

ieraudzît gaismas strçlîti.

Dalâmies lielajâs bçdâs ar Mâru
Kârkliòu un meitas Lîgas ìimeni,

vîru, tçvu, vectçtiòu

 IMANTU KÂRKLIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot, kâ arî izsakâm lîdzjûtîbu

pârçjiem tuviniekiem.
Bikaviòu ìimene Ogrç

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,

Es aizeju tepat –

Ar citâm puíçm, citu sauli,

Ar citu zemi parunât.          (M.Zviedre)

Izsakâm lîdzjûtîbu Agrim Kravalim,
TUVU CILVÇKU pavadot.

Bçrzkalnes pagasta darba kolektîvs

Mçs klusçjot paliekam...

Vçji ðalko un mierina mûs,

Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,

Ir, bija un vienmçr tava tik bûs.

                                   (N.Dzirkale)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu meitas
Çrikas un dçla Jâòa ìimençm,

pavadot ALOIZU SVELPI mûþîbâ.

 Aivars, Mièuïu, Bundþu un Stepiòu

ìimenes

Dusi saldi, mîïo tçtiò,

Mûþa miegs lai tev ir salds.

Auklçs tevi rasas rîti,

Ziedi klâs un sniedziòð balts.

(A.Krûklis)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un

domâs esam ar Tevi, Arta, un
Taviem tuviniekiem, TÇTI, VÎRU,

VECTÇTIÒU mûþîbâ pavadot.

BAV klasesbiedri un audzinâtâja

Vairs ciemos neatnâkt pa dzimtâs

                                zemes takâm,

Jo vârti dzîvîbai ir aizvçruðies ciet.

Uz mûþu ardievas tev skumji

                                               sakâm,

Kaut ilgi vçl tev bija iet un iet.

Skumju brîdî esam kopâ un izsakâm

visdziïâko lîdzjûtîbu tuviniekiem,
JÂNI KOPÂNU mûþîbâ pavadot.

Kolçìi Kubulu pagastâ

KAPU LABIEKÂRTOÐANA.

VEIC VISUS KAPU

APSAMNIEKOÐANAS DARBUS.

TÂLR. 27873800.

Kapu vietu labiekârtoðana, sçtiòu

betonçðana, kapakmeòu

taisnoðana, vietas sakopðana.

Tâlr. 25742429.


