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s hovada mazulis - Alberts!

Foto - A.Kirsanovs

2020.gada pirmais mazulis Balvu slimnicas dzemdibu nodala pasaulé naca 3.janvara vakara. Ta bija meitenite, kura piedzima altksnietei Aivitai Upitei. Savukart pirmo Balvu
novada bérinu - puiku - sagaidijam 13.janvari pulksten 14.30. Piedzimstot mazulis bija 3,950kg smags un 58cm gars. Laimigajiem vecakiem - Alisei un Andrim Bacukiem - Sis ir
pirmais bérnins. Turpinot ierasto tradiciju suminat pirmo novada jaundzimu$o un vina vecakus, 15.janvara rita Balvu slimnicas Dzemdibu nodala ieradas Balvu novada domes
priekSsédétajs Aigars PuSpurs un novada Dzimtsarakstu nodalas vaditaja Svetlana Romanovska. |zsniedzot déla pirmo oficialo dokumentu — DzimSanas apliecibu, dzimtsarakstu
nodalas vaditaja apliecindja, ka pirms dazam dienam Alise un Andris ieguvu$i jaunu titulu un tiesibas saukties pasaules skaistakajos vardos — par mammu un téti. Savukart novada
vaditajs, sniedzot davanu no pasvaldibas, atzina, ka ir patiess prieks, ka $is bridis ir noticis un Bacuku gimene kluvusi kuplaka: “Tagad jums uzlikts jauns papildus pienakums - ne
tikai milestiba vienam pret otru, bet ari pret jusu délinu. Vélam jums milestibu, izturibu un daudz laimes.” Jaunie vecaki atklaja, ka délu nolémusi saukt sena un stipra latvieSu varda
— par Albertu. “Gribéjam gruntigu vardu un bijam izdomajusi vairakus varda variantus, bet laikam mums visiem bija jasatiekas, lai saprastu, ka Alberts bUs tas istais vards musu

delam. Turklat tagad mums gimené visiem vardi sakas ar burtu ‘A’,” skaidro Alise un Andris Bacuki.
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Sanita Karavoicika

Sak vakt parakstus

Vakar, 16.janvari, sakas parakstu vakSana tautas nobalsoSanas
ierosinasanai par Valsts prezidenta Egila Levita apturétajiem likumu
grozijumiem, Kas Jautu pagarinat pilnvaras arkartas veleSanas ievelétam
pasvaldibu domém. Sobrid gadijuma, ja dome tiek atlaista, arkartas
veleésanas ieveletie deputati strada lidz nakamajam kartejam pasvaldibu
veléSsanam. Atgadinam, ka Saeimas deputatu pienemtie likumu
grozijumi paredz, ka Sados gadijumos vienu veléSanu ciklu vares izlaist,
ja lidz kart€jam veléSanam atlicis mazak par diviem gadiem. Zimigji,
ka Centrala vélésanu komisijal4.janvari registréja parakstu vaksanai
“Centra partijas” iesniegtos grozijumus Satversme, kas paredzno 100
uz 50 samazinat Saeimas deputatu skaitu. Parakstities par grozijumu
Satversme varés 12 ménesus - no 2020.gada 15.janvara lidz 2021.gada

iszil}as

14.janvarim elektroniski portala “Latvija.lv”, paSvaldibu parakstu
vaksanas vietas (dzivesvietas deklareéSanas iestades, barintiesas, kuras
veic notarialas darbibas, pie pagastu vai pilsétu parvalzu vaditajiem,
ka ari pie zverinatiem notariem). Par paraksta apliecinasanu
pasvaldibas un pie notariem jamaksa valsts nodeva, parakstiSanas
portala “Latvija.lv” veletajiem ir bez maksas.
Pirmais tirdzins notiks februari

2020.gada katra ménesa otraja sestdiena, sakot ar februari, Balvos
laukuma pie kulttiras nama jau tradicionali notiks lauku labumu
jeb zalie tirdzini, kuros aicinati piedalities viet€jie zemnieki,
majraZotaji, amatnieki, mazie uznémeéji ar savu raZzoto produkciju.
Pirmais tirdzins Sogad notiks 8.februari.
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Vai pensionaru ceribas

Irena TusSinska

Vai uzskatat, ka barikazu dalibniekiem
vajag pieskirt ipasus pabalstus?

VINETA no Balviem: -Domaju,
| ka vajadzétu atbalstit cilvekus,
kuri piedalijusies $ados
vésturiskos notikumos. Tas butu
pieklajigi un butu viniem ka
pagodinajums. Tas varétu but
kaut kas lidzigs dzivesvietas
pabalstam, kaut kads ikménesa
atvieglojums komunalajiem
maksajumiem, maksai par
siltumu vai elektribu. Domaju,
viniem pat 10 eiro batu nozimigi.
Piemaksu pie pensijas barikazu dalibniekiem diez vai
izdosies izprasit.

LUBOVA no Balviem: -Skiet, ka
derétu kads pabalsts. Ari no
Rugajiem, kur tolaik stradaju,
cilvéki brauca un stavéja
barikades nevis Riga, bet pie
.| Bauskas. Tiem virieSiem tagad
| jau jabit 78 gadus veciem.
Diemzél neko nezinu par vinu
talako likteni. Tau atbalsta
pieskirSana atkariga no valsts
[émuma. Varbit barikazu
dalibniekiem varétu pieskirt
pabalstu medicinas izdevumiem?

GUNARS no Balviem: -Domaju,
ka barikazu dalibniekiem
vajadzetu pieskirt kadu materialo
atbalstu. Es ka Afganistanas kara
veterans sanemu pabalstu. Pirms
29 gadiem ari es vienu dienu
stavéju barikadés. Domaju, ka
tiem, kuri iestajas par Latvijas
neatkaribu, butu japieskir kaut
kads materialais atbalsts.

TAISIJA no Kupravas: -
Uzskatu, ka viniem vajadzétu
pieskirt pabalstus, jo cilveki
riskéja ar savu dzivibu un cinijas
par savu dzimteni — brivu Latviju.
Tas varétu bt naudas pabalsts
vai ar kadi atvieglojumi. Jebkurs
variants butu labs.

IRENA no Upites: -Domaju, ka
vajadzetu, jo vini patiesam
paveica lielu darbu visu misu
laba. Ne jau sevis dé| vini gaja uz
barikadem, bet gan aizstaveja
visas tautas un Latvijas
intereses. Griti pateikt, kadas
iespéjas ir pasvaldibam, bet kaut
kadu atbalstu barikazu
dalibniekiem vajadzétu sniegt.
Pati pazistu cilvekus, kuri tur
piedalijas. Vinu vidu bija ari mans
braléns, kur§ Sobrid jau ir
aizsaulé.

piepildisies 2020.gada?

Ir sacies 2020.gads. Sanemti laimes,
veselibas un ceribu piepildiSanas nove-
lejumi. Vai tie piepildisies? Lai to no-
skaidrotu, paraudzisimies, ka pensio-
naru ceribas ir piepildijusas 2019.gada.
Mes, pensionari, vai ik dienu no pie
varas esoSiem politikiem dzirdam, ka tik
dasna pensiju indeksacija, ka ta notika
2019.gada 1.oktobri, lidz $im nav bijusi.
Vai tieSam dasna indeksacija? 2019.gada
indeksgja visas pensijas vai to dalas lidz
420 eiro menesi. Ari maksimalais
indeksacijas koeficients 2019.gada
pieaugano 1,072 2018.gada 1idz 1,0977
pie darba staza virs 45 gadiem. Pensijas
420 eiro 2019.gada indeksacija ar darba
staZu virs 45 gadiem pieauga par 41,03
eiro. No tiem ap 21 eiro ir inflacijas
zaudéjumu kompensacija, 8,20 eiro
aiziet nodokli. Realais pieaugums — ap
12 eiro ménesi pie vidgjas algas pie-
auguma ap 80 eiro menesi. Pensija 200
eiro menesi pie tiem pasiem nosaciju-
miem pieauga tikai par 19,54 eiro, no
kuriem ap 10 eiro ir inflacijas kom-
pensacija, pieaugums ap 9,54 eiro. Vai
tas ir dasns pieaugums? Pensijas 200 eiro
pieaugums pie darba staza lidz 29 ga-
diem bija 14,38 eiro, no tiem inflacijas
kompensacija ap 10 eiro, pieaugums ap
4,38 eiro. Sie pensiju pieauguma tris skait]i
parada misu pensiju sistémas batiskako
netaisnibu: pensiju indeksacija palielina
pensionaru ienakumu pieaugumu par
labu lielakas pensijas sanémejiem.

2018.gads bija 13.Saeimas prieksve-
lesanu solijumu laiks. At maznodrosi-
natiem pensionariem tika solits straujs
labklajibas limena pieaugums jau no
2019.gada janvara. “Latvijas Avize”
2018.gada 14.augusta numura publi-
c&jusi 1su kopsavilkumu “Ko pensiona-
riem sola partijas”. Laikraksta So
solijumu sarakstu komenté socialas
politikas eksperte Ruta Zilvere. Isuma
vinas secinajumi par solijumiem: paslaik
12.Saeima stradajosas partijas sola neko
vai pavisam mazuminu; parlamenta
neparstavetas partijas populistiski sola
minimalo vecuma pensiju 450 eiro vai
minimalas algas limeni, minimalas vai
socialas pensijas ne mazakas par 200 eiro,
pensiju dubulto$anu 10 gados. Sos
solijumus eksperte déve par nerealiem.

LPFilgstosas prasibas maznodrosinato
vecuma pensionaru dzives limena uzla-
boSanai ietver dalu no Siem solijumiem,

un, bez Saubam, ka partijas, kas solija
lidzigi, sanéma lielu pensionaru atbalstu
veleSanas, un solitaji kluva par 13. Saei-
mas deputatiem. Ar kadiem darbiem tad
solitaji no valdibas koalicijas partijam
uzsaka atbalsta sniegSanu pensionariem?
Viens no pirmajiem darbiem bija labkla-
jibas ministrijas ieplanoto budzZetu
2019.gadam samazinat par 48 miljoniem
eiro, atnemot pat iespéju labklajibas mi-
nistrijai paaugstinat minimalas pensijas
aprekina bazi 1idz 90 eiro, ka to bija solijusi
ministre. Bazi paaugstinaja no 64 eiro tikai
lidz 80 eiro. Ka tika skaidrots, tad 48
miljoni bija vajadzigi, lai izpilditu valdibas
solijumu ierédnu algu paaugstinasana.
Cik gan viegli atnemt naudu socialajam
budZetam, ja faktiski neviena no koali-
cijas partijam priek$veleSanu solijumus
pensionariem nav izvirzijuSas ka realas
savas prioritates. Tam, ka izradas, priori-
tates ir savu ierédnu algu paaugstinasana
par jebkuru cenu, pat uz visnabadzigako
savas zemes iedzivotaju rékina. Par to
liecina fakts, ka 2019.gada joprojam
triiciga iedzivotaja ienakumu robeZa tika
saglabata 2009.gada noteiktaja limeni -
128,06 eiro ménesi, kas 2009.gada bija
50% no minimalas algas. 2020.gada
minimala alga saglabasies 420 eiro meénesi,
bet valdiba un Saeimas deputati saglabas
pirms desmit gadiem noteikto truicigas
personas ienakumu limeni. PaSu ministru
algas gan no 2014.gada ir palielinajusas
par 557 eiro ménesi. Cilvéki ar ienaku-
miem zem 128,06 eiro sanem 100%
pacientu iemaksu un kompenséjamo
medikamentu atlaides, nekustama
nodokla un daudzas citas atlaides. Tas
nozime, ka trucigiem cilvekiem atlaides
veselibas pakalpojumiem un zalem ir
iesaldetas 2009.gada Ilimeni. No
2020.gada minimalas pensijas sannémeéji ar
darba stazu virs 41 gada zaudes visas
atlaides, kas pienakas trucigam cilvekam.

Tada pasa situacija nonak dala maz-
nodrosinato pensionaru. Péc pensiju
indeksacijas vinu pensija par daZiem eiro
parsniedz pasvaldiba noteikto mazno-
drosinata statusu un ka sekas ir visu veidu
pasvaldibas atbalsta zaudé3$ana, un
vislielakais zaudéjums ir dzivokla pabalsts.
Zaud@éjums daudzkart parsniedz nelielo
pensijas pieaugumu. Si probléma ir zina-
ma jau daudzus gadus, bet valsts meroga
netiek risinata. Ari Sogad valdiba atteica
izskatit minimala ienakuma limena

projektu, ko sagatavojusi Labklajibas
ministrija. Taja ir paredzéti pasakumi,
lai noverstu sekas, ko rada nesaskanota
kada sociala atbalsta palielinasana, kas
noved sanémeéju pie daudz butiskakiem
nepamatotiem zaudéjumiem. lepriekse-
jas valdibas projekta izskatiSanu katru
gadu kop$ 2015.gada atlika. K.Karina
valdiba nav iznémums.

LPF 2018.gada 28.maija Domes sede
darija zinamu visam politiskajam par-
tijam, kadi ir butiskakie jautajumi, kuru
risinaSanu pensionari gaida no varas
partijam. 2019.gada 8.aprili LPF Valde
noteica prioritaros jautajums no $i sa-
raksta un nositija sarakstu 13. Saeimas
Socialo un darba lietu komisijas vadi-
tajam A.Skridem (A/Par) izskatiSanai.
2019.gada neviens no LPF prieksliku-
miem netika skatits Saeimas Socialo un
darba lietu komisija. Tada attieksme ne
no vienas ieprieksejas Saeimas puses vel
nav bijusi - pilniga pensionaru ignore-
Sana, neskatoties uz atgadinajumiem.
Vienigais, ko komisija izdarija, bija Darba
grupas izveidoSana pensiju jautajumu
izskatiSanai deputata A.Klementjeva
(Saskana) vadiba. DiemZel darba grupa
uz savu vienigo sédi 2019.gada sanaca
16.maija un nepienéma nevienu
léemumu.

LPF zinot, cik negribigi valdiba un
Saeima risina ar pensijam saistitos
jautajumus, 1si péc 13. Saeimas ievele-
Sanas uzrunaja Saeimas deputatus un
konkreti Saeimas Socialo un darba lietu
komisijas vaditaju A.Skridi, izveidot pie
Socialo lietu komisijas apak$komisiju,
kas regulari izskatitu ar pensijam saistitos
jautajumus. Atbilde, kas publicéta ari
presé, ir negativa un ar diezgan divainu
skaidrojumu: deputati negrib darboties
apaksgrupas un neapmekleés sédes. Atliek
tikai pabrinities, cik divaini mums
13.Saeima saveleti tautas kalpi.

Ko darit mums, pensionariem? Vai
turpinasim ticet vieglpratigiem partiju
solijumiem, vai izmantosim iespeju kaut
ko radikali mainit. Mums lemSanai vél ir
atveléts laiks 1idz junijam, kad valdiba
bis iezimé&jusi 2021.gada budZeta
prioritates un més ieraudzisim valdibas
attieksmi pret pensionariem. Bet tas
nenozimgé, ka mums, klusu cieSot, jagai-
da. Mums jaklust aktivakiem savu inte-
reSu aizstaveSana, taja skaita LPF.

JANIS FELSBERGS, LPF Valdes loceklis

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs

64520961

Hallo!

14 .janvara publicétaja informacija “Izmainas socialaja
joma 2020.gada” teksta dala “Valsts sociala nodrosinajuma
pabalsts” pareizi jabit - personam ar 3.grupas invali-
ditati - 80 eiro.

“Man Balvu novada pasvaldibai ir daZi jautajumi.
Pirmkart, kadi atvieglojumi 2020.gada paredzéti barikazu
dalibniekiem? Tikai bez bla, bla, bla. Otrkart, vai Latvijas
brivibas cinu simtgade ir paredzeti materiali pabalsti 90-to
gadu veteraniem no zemessardzes, robeZsardzes, muitas un
ipaso kartibas sargu vienibam? Jo, pateicoties viniem, tika

nosargata Latvijas valsts neatkariba. Vai ari,- esi savu padarijis,
vari iet pa skuju taku! Vai ari,- pacieties, debesis biis labak.
DiemZel daudzi jau ir aizgajusi pa So taku,” saSutumu pauda
zZvanitajs.

Sos jautajumus “Vaduguns” adreseja novadu pasvaldibu vadi-
bam un peéc atbilZu sanemsSanas tas publices laikraksta.

Rugéju novada iedzivotaja vélgjas uzzinat: “Vai tieSam
Rugaju novada dome vairs nav deputatu? Kad rodas jau-
tajumi, lemumus pienem tikai novada domes vaditaja un
Tutinas kundze.” Zvanitaja pauda neizpratni, kapéc novada

saimnieciskas nodalas vadiba uzticéta sievietei: “Ka novads
var attistities, ja vina nekad neko nezina.” Zvanitaja bija
neapmierinata ari ar to, ka par novada uznémejdarbibu
atbildiga persona slavina tikai vienu uznémumu. “Vai tas
palidz attistities paréjiem uznémumiem?” jautaja sieviete.

“Ir jau jauki, ka prezidentam pie mums viss patika.
“Kotinu” saimnieciba jau nav neka, kam nepatikt. Kapec
prezidentu neaizveda, pieméram, apskatit Kupravas
graustus vai kadu izmiruSu pierobeZas ciemu, lai redz patieso
situaciju Latgale?” jauta lasitaja.
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Vilakas novada ipasa

iem béerniem tagad sava vieta atputai

Rotalu istaba ir tikai sakums

Sanita Karavoicika

Pagajuso sestdien Vilakas pensionaru biedribas
telpas uz pirmo tikSanos sanaca Vilakas novada ipaso
bérnu vecaki ar savam atvasém. Viniem $is ir liels noti-
kums, jo ar pasvaldibas atbalstu beidzot rasta iespéja
iekartot atsevisSku rotalu istabu, kura turpmak katru nede-
las nogali bus iespéja satikties un saturigi pavadit laiku.

Priecigi par jaunievedumu ir ne vien ipasie bérni un vinu
vecaki, bet ari Balvu Teritorialas invalidu biedribas vaditaja
Marija Dulbinska, ar kuras gadibu un neatlaidibu $i vienoSanas
panakta un parakstits ligums ar pasvaldibu. “Kas klauve, tam
atver, kas ludz, tam dod - par to tagad esmu parliecinata.
Jutos neizsakami gandarita, jo péc vairakam sarunam
pasvaldiba panakts pozitivs rezultats. Liels, sirsnigs paldies
Vilakas pensionaru biedribai, kura atvéleja savas telpas, lai
bérniem bitu iespéjas darboties,” teic M.Dulbinska. Biedribas
vaditaja stasta ari par citiem priecigiem jaunumiem. Ar Sarkana
Krusta Balvu nodalas atbalstu Vilaka piektdienas sakusas
kanisterapijas nodarbibas. “Vecakiem, kuri ikdiena rtip&jas par
smagi slimiem bérniem, §i ir kolosala iesp€ja, kas bitiski atvieglo
ikdienu. Pateicoties labdaribas organizacijai Sarkanais Krusts,
$iem berniem nodroSinatas apmaksatas nodarbibas — katrs no
viniem ka Ziemassvétku davanu pérna gada nogalé sanéma
150 eiro kanisterapijai. Un arl turpmak mes ka biedriba no
savas puses dodam garantiju, ka gimeném, kuras ir tracigi
materialie apstakli, nodarbibas tiks apmaksatas 100% apmera.
Sadarbosimies ari ar citam labdaribas iestadém Latvija, un
atbalsts biis,” ir parliecinata invalidu biedribas vaditaja.

Vajadziga rehabilitacija muza garuma

Rehabilitacija iespejami tuvak dzivesvietai — tas ir katra
vecaka, kur§ gimené audzina bérnu ar smagu saslim3anu,
sapnis. Tagad tas kluvis par istenibu, tade] atliek vien izmantot
piedavatas iesp€jas. “Ja vesels bérns iziet kanisterapijas kursu
desmit reizes, tad var uzskatit, ka vinam jau ir pietiekami. Ar
ipasajiem bérniem ta nav. Viniem rehabilitacija vajadziga visa
miZa garuma, jo neirologiskie un psihiskie trauc&jumi ir parak
nopietni, un tas §imenei prasa nopietnus ieguldijumus. Tade]
parasti, kad vacam ziedojumus, vienam bernam prasam diezgan
lielu naudas summu, lai vinam butu iesp€ja gadu vai pat
pusotru regulari apmeklét nodarbibas,” skaidro M.Dulbinska.
Biedribas vaditaja zina teikt,- ja rehabilitacija nav tuvu majam,
bet tada attaluma, ka visu laiku kaut kur jabrauc, vecaki izdeg,
emocionali salazt un ar daudzam gimeném sakas citas socialas
problémas. Turklat ir bérni, kuriem probléma ir pats cels, jo
vini to slikti panes, tade] nevar nekur talu braukt.

Vieta, kur gat emocionalo atbalstu

Pagajusa gada izskana Skilbenu pagasta kulttras centra
“Rekova” notika Zieme]latgales LiigS8anu brokastis, kuras
kopuma tika saziedoti 1800 eiro. Visa $1 summa tika novirzita
rotalu istabas izveidei Vilakas novada ipasajiem bérniem un
nepiecieSama aprikojuma iegadei. Sava pirmaja kopa
sanaksSanas reiz€ bernu maminas un invalidu biedribas vaditaja
sprieda, kas butu pats nepiecieSamakais un vertigakais, ko varetu
iegadaties. “Runajam par to, ka Saja rotalu istaba varétu bat
sensorie un relaksejosie elementi, kas miisu berniem nav pieejami
nekur citur, ka tikai Vaivaru rehabilitacijas centra. Beérniem bas
bumbu baseins, lielas Stpoles atpttai, kuras var pat gulét,
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Pirma kanisterapijas nodarbiba. Mazajam Glebam no Vilakas ar Balvu Teritorialas biedribas un labdaribas fonda

“Ticiba, ceriba, milestiba” atbalstu jau savakti vajadzigie lidzekli, lai Sogad vismaz divas reizes puika ar mammu varétu
doties uz rehabilitaciju Sanktpeterburga. Tacu, kamér vél nav pienacis laiks doties cela, Glebs ar vislielako prieku
izmanto kanisterapiju. Mamma llona teic, ka déls péc pirmas nodarbibas ar diviem miligajiem suniSiem Doru un Sani

bija loti liela sajusma. Vinam viss patika.

gaisminas, paklaji, lai varétu apgulties un relakseties, Montesori
elementi un, protams, attistosas galda spéles, kas darbina siko
motoriku. Smagi slimo bérnu vecaki zina — ja bérns ir priecigs,
ari viniem paSiem pavisam cits noskanojums, un tad var paveikt
daudz vairak. Uz tikSanos atnaku$as maminas jau aizsapnojas,
ka vasara Vilaka varétu sarikot vasaras nometni, piesaistit
specialistus un visi kopa padarboties,” stasta M.Dulbinska. Vina
velreiz atkarto — palidziba iespéjami tuvak majam ir pats
nenovertéjamakais atbalsts, kads vien var bait. “Lai kadi mums
biedribai Balvos ir forsi pulcini, lai cik labi projekti un iespgjas,
vecaki izvadat bérnus nespéj. Tacu, ja vismaz reizi nedéla vai
divas ir iespéja izrauties arpus majas, §imené mainas dzives
kvalitate. Un tad, kad redzu, ka vecaki ar bérniem gaida $is
tikSanas, parnem gandarijums. Arl daudzas mammas sapra-
tusas, ka, tikai kopa darbojoties, izejot no majam, var git citas
emocijas. Vinam tagad ir vieta, kur visi vienmer bus gaiditi,”
apliecina Balvu Teritorialas biedribas vaditaja.

Jagaida, kad cilveki sarosisies

Pirma tikSanas ipaSo béernu mammam un vinu bérniem
pagaja neticami mieriga atmosféra. Mammas atzina, ka sen
nebija baudijusas mirkli, kad bérns sava nodaba vai ar citiem
mierigi atptSas, bet paSas tikmer var parunaties un dalities
pieredze. 15 gadus vecas Loretas mamma no §l,<ilbénu pagasta
pauda prieku un gandarijumu par iesp&ju izrauties no majam
un pabit ar cilvékiem, kurus vieno lidzigas problémas. Vina
aicinaja,- lai ari citi ipaSo bérnu vecaki nak un izmanto iespéju,

Pirma tikSanas
aizvadita.
Vilakas novada
ipaso bérnu
mammas, pirmo
reizi sanakot
kopa, sastadija
sarakstu ar
nepieciesa-
majam lietam,
ko par
Ziemellatgales
LdgsSanu
brokastis
saziedoto
naudu varétu
nopirkt. To visu
iegadasies jau
tuvakaja laika.

Foto - S.Karavoicika

kas tiek dota: “Saprotu, ka informacija par smagi slimajiem
bérniem nav brivi pieejama. Pagajusaja gada, kad, pateicoties
projektam, bija iespéja braukt uz reitterapiju TilZa, iepazinos
ar citam bérnu mammam no mispuses. Meés satiekamies
joprojam. Norunajam, ka vajadzetu biezak sanakt ar beérniem,
jo kopa tomer vieglak.” Ari smagi slimas Saras mamma Silva
Dambe no Ziguriem, kura bis atbildiga par tikanas reizém
Vilaka, atzina, ka Sadas tikSanas nepiecieSamas gan ipaSo bérnu
vecakiem, gan paSiem bérniem. “Cik zinu, misu novada ir
aptuveni 70 ipaSie bérni. Bet kur vini dzivo, kas ir vinu vecaki,
diemZel informacijas nav. Tagad, kad mums ir paSiem sava
rotalu istaba, gribu aicinat visus nebaidities iznakt no savam
Cetram istabas sienam. Naciet, iepazisimies, darbosimies un
ripésimies par miisu bernu nakotni,” aicinaja vina. Savukart
Balvu Teritorialas biedribas vaditaja Marija Dulbinska piebilda,
Kka rotalu istaba Vilaka ir tikai sakums: “Esmu parliecinata, ka
miusu sadarbiba ar Vilakas novada pasvaldibu turpinasies.
Tagad tikai jasagaida, kad cilveki sarosisies un novertes iespejas,
Kkas viniem dotas.”

Dots devejam atdodas

Gandarits par iesp€ju sanakt kopa Vilakas ipaSajiem
bérniem ir ari Vilakas Romas katolu draudzes pravests
Guntars Skutels. Vins atklaj,- kad Vilaka pirms gada notika
LagSanu brokastis, daudzi bija neapmierinati, ka uz 3o
pasakumu netiek aicinati. “Mes, protams, cilvékiem daudz
skaidrojam, kade] tas ta, bet kad sakam gatavoties pédejam
LugSanu brokastim Rekova, mani radas nelielas Saubas, vai
to tieSam vajag. Bija nedaudz nolaidusas rokas, jo sanemu
daudz negativisma, arl no daziem draudzes locekliem.
Uzdevu Dievam jautajumu, vai man vajag iesaistities, vai
vajag tik daudz organizet, jo tas prasa lielu gatavoSanos,
speéku un energiju. Pateiciba Dievam, ka vin§ deva zimi ‘par’
un atbalstija So lemumu,” teic G.Skutels. Pravests ir pateicigs
savai draudzei, kura palidz&ja dazados veidos (ari materiali),
maksliniekiem, kuri Sajas LagSanu brokastis uzstajas bez
maksas, un visiem tiem cilvekiem, kuri atbalstija ar lagSanam:
“Tas, ka Vilakas rotalu istabas izveidei un aprikojumam
izdevas savakt tik lielu naudas summu, ir visu iesaistito
redzamo un ne tik redzamo cilvéku nopelns. Priecajos, ka
ipaSo bernu maminam tagad bus telpa, kura varés pulcéties
un padarboties, jo kopa buiSanai ir liels speks. Var padalit
bédu, un ta klus par pusbedu. Ari es péc iespgjas centiSos but
ar Siem cilvekiem, uzklausit un palidzet. Més visi zinam
teicienu — dots devejam atdodas. Ta tas ari ir,” ir parliecinats
Vilakas Romas katolu baznicas pravests G.Skutels.

Foto - no personiga arhiva
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Nesvinéja ne gadumiju, ne dzimsanas dienu

Cilveki médz atklat savas izjutas — prieku, pardzi-
vojumus, sapes. SeviSki asi tas izpauzas, dzivojot
vientuliba vai esot smagi slimam un nespégjot darit to, ko
loti gribas. Ta noticis ar kadu musu laikraksta varoni, kurs
jau kadu laiku dzivo veselibas un socialo pakalpojumu
centra. Vin$ ltidz sabiedribas uzmanibu ar ceribu, ka tas
spés mainit vina pasreizéjos apstaklus. Jautajums
nopietns: ka rikoties situacija, ja jadzivo kopa viena istaba
ar gulosu un stenosu slimnieku, kuram turklat nejauks
raksturs, un tada ikdiena grauj pasa veselibu? Probléma
konkrétaja gadijuma atkailinata ari tadél, ka iestades
vadiba to neuzskata par véra nemamu, un klientam dzives
situacija kluvusi biedéjosa.

JANIS IVANOVSKIS ir rado3a persona, un sabiedriba vinu
pazist ar pseidonimu Baltjancis. Socialajas vietnés pazistams ari
ka blogeris. Vin$ izdevis 6 gramatas — “Baltais sapnis”, “Es naku
piejums”, “Saldais citrons”, “AtgrieSanas”, “ES”, “Svelme”. Ar
Baltjanca tekstiem komponeétas dziesmas, kas skan Latvijas
radiostacijas un koncertos. Pirms paris gadiem ar So cilveku
iepazistinajam ari “Vaduguns” lasitajus, jo vins ir rosigs Latgales
cilveks ar savu parliecibu un uzskatiem. Tacu jau kadu laiku
vina dzive kluvusi pavisam citadaka.

Pastastiet, kas ar Jums notika?

Sobrid esmu 1.grupas invalids, dzivoju Dagdas Socialas
apriipes centra un nevaru iztikt bez citu palidzibas. 2017.gada
rudeni man piesticas erce, saslimu ar érc¢u encefalitu. Ménesi
gul@ju paralizéts Rézeknes slimnica, 8 dienas pavadiju koma,
bez izredzem atguties. Tagad staigaju normali, bet problema ir
rokas. Kreisa nekustas nemaz. Laba mazliet kustas, rakstu datora
ar vienu pirkstu. Elkonis neliecas, lidz ar to nevaru pats ne paést,
ne apgérbties, ne ari nomazgaties vai apmeklét tualeti. Mans
lielakais pardzivojums tas, ka esmu spiests dzivot apripes centra,
lai gan ir sava maja laukos skaista vieta, ezera krasta, pieejams
dzivoklis pilséta, tacu man nav aprupétaja, kas visu diennakti
atrastos tuvuma. Ta ka atmina un runassp€jas nav traucétas,
varu rakstit dzejolus un dziesmu tekstus.

Socialo pakalpojumu centrs Dagda Jums kluvis par
galvenajam majam, tapec ir svarigi tajas justies
iespejami labak.

-Pateicoties Dagdas pasvaldibai, man bija sartipéta iesp&ja
dzivot socialas apriipes centra istaba vienam paSam. Vareju,
neviena netraucéts, rakstit dzeju. Gada laika tapa bieza atminu
gramata “ES” un dzejolu apkopojums “Basam kajam uz laimigo
ostu”, kura pametis tipografiju $1 gada februari. Man gribas
dzivot, bet sanak vien eksistét. Gribas piedalities dzejas pasa-
kumos, tikties ar lasitajiem daZadas Latvijas malas, bet slimibas
del tas vairs nav iespejams.

Par pasreizejo situdaciju daudz stastat socialajos
tiklos, un Sie stasti izklausas briesmigi...

-Mani dzives apstakli krasi mainijas aizvadita gada decembra
sakuma, kad pie manis Sauraja istaba ievietoja smagi slimu,
guloSu klientu. Tads bija direktora Andra Badina rikojums, lai
gan tam iebilda feldere un administracijas parstaviji. Sogad es
nesvinéju ne gadumiju, ne savu dzimSanas dienu decembri, ne
Jauno gadu. Man pietika ar vienu davanu — gulo$u, slimu istabas
biedru, kura kleposanas, kreksku, zagoSanas un stenésanas dél

Balvu pansionata

Vai lidzigi jautajumiji ir aktuali ari citur, un ka tos
risina? Laikraksts apciemoja Balvu novada pasvaldi-
bas iestadi — pansionatu “Balvi”, lai uzklausitu direk-
tores JANAS KOMANES atzinas.

Ar likumu noteiktas kartibas, ka Sadas iestades vajadzetu
izvietot klientus, nav, tapéc katra vieta vadas péc saviem
ieskatiem. Balvu pansionata tresaja stava izmitina guloSos
klientus, kuri ir kopjami un apripéjami, bet pirmajos divos
stavos dzivo iemitnieki, kuri pasi sp&j sevi apriipét. Vienvieti-
gajas istabas censas ievietot klientus ar smagam saslim$anam.
Kopuma klientu izvietoSanu sarez§1 apstaklis, ka pédéjos divos
gados pansionata vairs nav brivu vietu, tadel nakas ievietot
tur, kur tas iespéjams. Direktore akcent€, ka vini cenSas nemt
vera klientiem svarigus aspektus: vinu attieksmi un ieradumus,
tautibu, intereses, aktivitati un tamlidzigi, tacu ne vienmer
tas iespejams. Turklat parsvara Sie cilveki ir jau lielos gados,
katrs ar raksturu un attieksmi, ko nav iespéjams mainit.
Pansionata direktore ar izbrinu secinajusi, cik neatbilstoss

nevaru ne izguléties, ne atgities pa dienu. Stresa de] esmu
saskaries ar insulta briesmam, regulari paaugstinatu
asinsspiedienu, ko pirms tam nepazinu. Divas naktis pavadiju
atputas istaba uz divanina, jo lidzas gulosa cilveka atraugas un
vemsSana man pasam izsauca sliktu daiSu. Tagad jadzivo lidzas
cilveékam, kura dziviba neparprotami dziest. Man, kas guléjis
koma, stavejis uz naves sliek$na, ta ir smaga psihologiska trauma.
Es vairs tikpat ka nerakstu dzejolus, cenSos neskatities TV, lai
palata butu klusaka gaisotne, jo slimniekam trauceé gan uz
visklusako ieslegts radio, gan gaisma. Vakarus es pavadu pie
mazas naktslampinas, un ari to jau péc pulksten 19 kungs
pieprasa izslegt, jo laiks gulét.

Ar ko, Jasuprat, izskaidrojama apstaklu krasa
maina sev par sliktu?

-Mans istabas kaimins ir bijuSais Dagdas pansionata direk-
tors, tapéc uzskata, ka vinam nepiecieSama ipasa apriipe un
uzmaniba. Bet Sis amats ir vina pagatne. Tagadne ir cita. Tagad
vin$ ir alkohola sagrauts slimnieks ar smagiem izguléjumiem un
neprognozeéjamam rakstura izpausmeém. Esmu sodits par
blogosanu socialajos tiklos un klajas patiesibas pauSanu redzot
un dzirdot, kas notiek miisu Dagdas apriipes centra, bet ko citi
noklusg, jo ir aizliegts iznest informaciju arpus pansionata sienam.
Dalgji slegtajas iestadés, tadas ka pansionati, internatskolas un
tamlidzigi, pastav savi iekSejie noteikumi, ko médz izstradat
gan administracija, gan vaditajs, kurs jiitas neaizvietojams.

Varat nosaukt konkretas lietas?

-Pie mums praktizé soda sankcijas pret klientiem, kuri aiz-
raujas ar alkohola lietoSanu. Tos soda uz pusgadu vai gadu,
neizmaksajot 10% no viniem pienakosas pensijas. Nauda pa-
liek seifa. Apriipes centra darba ar slimiem, nevarigiem klientiem
pienemti cilveki, kuri nelieto valsts valodu, bez valodas zinaSanu
apliecinosiem dokumentiem. Tacu es stavu un kritu par ikvienu
sanitaru, neatkarigi no tautibas, jo vini visi noskréjusies lidz
slapjam muguram, mainot pamperus, iznésajot edienu,
mazgajot traukus un darot pat to, kas biitu jadara citiem, seviSki
brivdienas un svetku dienas. Miisu sanitaru pienakumos ietilpst
arl friziera pakalpojumi, lai gan pilséta ir vairaki frizieri, kurus
vienreiz ménesi varétu uzaicinat, lai klients tiktu pie vélama
matu griezuma. Ari apriipes centra dzivojosie grib labi izskatities.
Divas ekas pie mums ir ap 70 klientiem, sanitari traukus mazga

Tas bija agrak. Pirms
iekoda érce un uzbruka
launa slimiba, Baltjancis

bija elegants virietis,
kur§ rado$i darbojas un
izgaja sabiedriba.
Protams, tagadéja
dzives situacija nomac
ne tikai fiziski, bet grauj
ari garigi.

arrokam tris reizes diena. Ediens
ir garSigs, bet to pasniedz metala
traukos ka pagajusaja gadsimta.

Kada, Jusuprat, ir galve-
na problema Dagdas
socialaja centra?

-Tas, ka klientus neizvérte.
Tiklidz viens nomirst, vina vietu
ienem cits. LatvieSus liek kopa ar
cittautieSiem, bet tas noved pie stridiem, kaskiem un pat
kautiniem. Bija gadijums, kad, apsprieZot politiskos jautajumus,
tika vicinats nazis un izsaukta policija. Psihiski nelidzsvarotus
Klientus, kuri arstéjusies psihoneirologiskaja dispansera, ievieto
palata pie garigi veseliem cilvekiem, smagi slimos, guloSos un
vaidoSus liek kopa ar staigajoSajiem. Cilvekus nedrikst piespiest
dzivot viniem nelabveliga vide. Tas ir cilvektiesibu parkapums
un tas nav pienemami Eiropas Savienibas valsti.

Par ko pasam ir lielakas baZas?

-Esmu nevélams Klients. Mani var méginat apklusinat, piemé-
ram, sazalojot. ledams gulét, domaju,- ja nu nakts aizsega
piebrauks masina, man uzvilks garo kreklu un nogadas psihene?
Jakads uzskata, ka es nemitigi meloju, baumoju un fantazeju,
tad jau vins sliecas mani ierindot pie nepieskaitamiem. Ja,
piemeram, es izdaritu paSnavibu, visdrizak ta tiktu klasificeta ka
nelaimes gadijums vai kadas slimibas izraisitas sekas. Sada tipa
iestades roka roku mazga. Labi, ka man ir personigais dators un
pats maksaju par interneta pieslegumu. Ir vismaz logs uz arpa-
sauli.

Jautajumu grasas izskatit domes sede

Baltjanca stastitais izklausas visai briesmigi. “Vaduguns” sazinajas ar Dagdas novada priekSsedétaja vietnieci SANDRU
VISKURI, ladzot komentét konkréto situaciju. Luk, vinas teiktais:

-Dzejnieku Baltjanci socialo pakalpojumu centra esmu apciemojusi vairakas reizes. Jaunaja gada iemitniekus sveicam
ka Salaveci, tad ari redz€ju, ka vins istabina vairs nav viens, bet dzivo kopa ar bijuso pansionata direktoru, kurs tagad ir
guloSs un ari visai nejauks péc rakstura. Ja, domaju, ka Sis otrais cilveks istaba pie Baltjanca ir ielikts speciali, lai vinam
iegrieztu. Centra ir iespéjama ari citada gulo3o klientu izvietoSana un nebiitu jaliek kopa gulosais ar staigajoSo. Nedelu
biju prom komand&juma un par So situaciju uzzinaju nesen. Lasiju ar1 centra direktora rakstitos komentarus. Uzskatu, ka
tik nekaunigi vinam nevajadzetu uzvesties. Dagdas socialo pakalpojumu centrs ir miisu novada pasvaldibas iestade, bet
finanséjumu sanem no valsts. Es runaSu domeé par $o jautajumu, jo centra direktors amata ir iecelts pirms desmit gadiem
ar domes léemumu, un varbiit vinam ir laiks atpiisties. Acimredzot konkrétas situacijas apsprieSana biis domes sédes

jautajums, un jacer, ka tas veiksmigi atrisinasies.

§0nedél, publikacijas tapsanas laika, S.ViSkure sazinajas ar “Vaduguns” Zurnalisti, lai inform@&tu, ka Dagdas centra
direktors patlaban ir ‘uz slimibas lapas’ un vismaz nedélu darba nebis. Konkréto jautajumu dome tapéc skatis velak, kad

vins atgriezisies darba.

nav paaugstinata

patiesibai bijis vinas pienémums, ka iemitniekiem, dzivojot
pansionata, patiks dalities savos dzivesstastos un vini gribeés
redzet sev blakus otru. DiemZél pacienti nevélas savstarp@ji
komunicét. Izskaidrot to palidz ari aptaujas rezultati, kura
uz jautajumu: kapéc nokluvat pansionata, tikai 18 no 116
atbildeém vesta, ka parcelSanas notikusi brivpratigi. Tatad
lielum lielais vairums iemitnieku te nonacis dazadu apstaklu
del. “Ja cilveks nav gribgjis parcelties uz Sejieni un vinu vel
saliek kopa ar otru, vinam te nepatiks pilnigi nekas, lai més
daritu, ko daridami,” teic direktore. Tacu dzivoSanai divata
ir vel citi aspekti. Ja rodas vajadziba, otrs var palidzet vai
vismaz pasaukt paliga mediki vai apripétaju velas vakara
vai nakts stundas.

Ari Balvu pansionata gadas nopietni klientu stridi par
sadzivoSanu un vietu istabas. Situacijas cenSas izvertét koman-
da ar sociala darba specialistiem un medicinas masam. Klien-
tus ari pamaina, tacu pilniba $adas vélmes nevar nodroSinat.
Direktore nenoliedz, ka ir siidzibas, un domstarpibu un nepa-

komforta istabu

tikas de] klieniem saasinas ari veselibas problémas. Bez tam -
jakads izlemis, ka ar otru kopa nedzivos, vins spéj izest jebkuru
jaunpienaceju.

Balvu pansionata nav nevienas paaugstinata komforta
istabas par maksu. Direktore uzskata, ka vismaz pagaidam
nav iespéjams tadas iekartot, jo tas prasitu papildus finanses.
Ari klientu pensijas ir neatbilstosas paaugstinatai maksatspe-
jai. Bez tam visus klientus pansionata uznem, nenemot vera
vinu statusu. Tas nozimé, ka nedz bijusie pansionata darbi-
nieki, nedz pedagogi vai cita statusa cilveki nebauda paaugsti-
natu komfortu, dzivojot pansionata. “Visi esam Dieva berni,
visi klienti mums ir vienadi, te nav izredzéto,” saka direktore.

Balvu novada deklarétie iedzivotaji par uzturéSanos
pansionata Sobrid maksa 380 eiro, bet citu novadu parstavji
sedz faktiskas izmaksas, kas ménesi ir 471,09 eiro. Latvijas
meéroga $is maksas ir visai smiekligas, bez tam biitu janovertée
ari Balvu novada pasvaldibas lidzmaksajums saviem klien-
tiem, no budZeta sedzot izmaksu starpibu.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Sapigs jautajums
Pasvaldibas spriez par skolénu brivpusdienam

Skolas sacies otrais macibu pusgads. Pasvaldibas saistiba ar izglitibas iestadeém Sobrid valda nedaudz
nervoza gaisotne,- pasvaldibu darbinieki rekina, aples un spriez par i gada budzetu, tostarp ari skolenu
brivpusdienam.

Kops i gada 1.janvara brivpusdienas 1.-4.klasu skoléniem janodrosina gan valstij, gan paSvaldibam (puse uz
pusi). Pedéjam tas ir sapigs jautajums, jo prasa no tam lidzeklus, ko lidz Sim varéja izlietot citam vajadzibam.

Izglitibas un zinatnes ministrija, parskatot savu 2020.gada budZzetu, konstatejusi, ka brivpusdienu nodrosSinasana
ir tas darbibai neraksturiga funkcija, jo ministrijas pienakums ir gadat par izglitibas saturu, metodém un kvalitati.
Ministrija noradijusi, ka neapSauba brivpusdienu nepiecieSamibu skola, jo tas ir viens no skolénu veselibas un
attistibas nosacijumiem. Jautajums ir tikai par to, kas par tam maksas?!

Lidz $im brivpusdienas 1.-4.klaSu izglitojamajiem nodrosinaja valsts. Tagad valsts vélas, lai brivpusdienas palidz
nodrosinat ari vietéjas pasvaldibas. Savukart pasvaldibas spurojas preti noradot, ka $adi nepardomati lémumi rada
veél lielaku socialo spriedzi.

Vilakas novada brivpusdienas izglitojamajiem nodroSinatas visas skolas lidz 12.klasei, pat bernudarzos péc izrekinatas
pasizmaksas. “Valsts apmaksatas brivpusdienas 1.-4.klasem pasvaldibai bija liels atspaids. Lai ar1 skolenu Sajas klases
nav Joti daudz, tomeér zinama summa par €dinaSanu savacas,” secina Vilakas novada pasvaldibas izpilddirektore
ZIGRIDA VANCANE. Lidz §im valsts par brivpusdienam katram 1.-4.klasu skolénam maksaja 1,42 eiro, bet tagad no
edinaSanas izdevumiem tikai 0,71 eiro, otra puse jamaksa pasvaldibai. Paréjiem izglitojamajiem pasvaldiba sedza
brivpusdienas 1,20 eiro apmeéra no sava budZzeta. PaSvaldibas izpilddirektore sprieZ, ka ari deputati, pienemot jauno
budZetu, lems par labu bérnu brivpusdienam. lesp&jams, pusdienas var sadardzinaties, jo skolu pavari informejusi
par pieaugo$am produktu cenam. Tad par pasreizé€jam summam izglitojamos vairs paédinat nevares.

Ari Baltinavas novada paSvaldiba lidz $im apmaksajusi pusdienas izglitojamajiem lidz 12.klasei, neraugoties uz to,
vai vini deklaréti novada teritorija, vai arpus tas. Novada domes priek3sedétaja SARMITE TABORE pauda, ka lidz 51
macibu gada beigam, iespé&jams, nekas nemainisies,- pasvaldiba apmaksas brivpusdienas par tadu pasu summu, ka
lidz §im, tacu, produktu cenam pieaugot, iespéjams, bérnu édinasanas apmaksa naksies piesaistit vecakus. Atkartoti
par bérnu édinasanu dome varéetu lemt otraja pusgada.

Saistiba ar valsts atteikSanos pilniba apmaksat 1.-4.klaSu skolénu eédinaSanu, aktuals Sis jautajums kluvis Balvu
€dinasanas izmaksas. Kas un cik maksas, lems deputati domes sédg, pienemot $i gada budzetu.

Rugaju novada dome nodro$ina brivpusdienas visiem Rugaju novada vidusskolas un Rugaju novada Eglaines
pamatskolas pirmsskolas grupinu bérniem un ari skoléniem no 1. lidz 12.klasei. Edina$anu organizé pasas izglitibas
iestades. “Pusdienu maksas ir daZadas, jo cena veidojas no porciju skaita, tieSajam un netieSajam izmaksam (darba
samaksa, nodokli, elektribas izmaksas, apkure, pamatlidzek]u nolietojums, saimniecibas materiali un citas izmaksas).
Eglaines pamatskola pusdienas 1.-4.klasei izmaksa 1,86 eiro, vidusskola 1.edinaSanas korpusa - 1,72 eiro, 2.edinasanas
korpusa - 1,60 eiro. Nemainiga cena abam skolam ir produktu izmaksas, tie ir 0,80 eiro. Sobrid pavares nav noradijusas,
ka produktiem atvéléta summa bitu japalielina. Par brokastim, launagu un vakarinam pasvaldiba lidzfinanse
€dinaSanas izmaksas, tas ir, vecaki maksa tikai dalu. Pieméram, Rugaju novada vidusskolas pirmsskolas brokastis
vecakiem izmaksa 0,20 eiro, launags - 0, 30 eiro, vakarinas internata — 0,50 eiro. Saistiba ar saistoSajiem noteikumiem
par pabalstiem, paSvaldiba sedz edinaSanas izdevumus izglitojamajiem citas skolas, ja persona atzita par triacigu,”
informé novada paSvaldibas izpilddirektore DAINA TUTINA.

Izpilddirektore atzist,- ja rekina matematiski, tad 2020.gada paSvaldiba nesanems 9052 eiro, kas nosedza daléji ari
pusdienu sagatavoSanas izmaksas, bet tagad pat produktu izmaksas nenosegs. Ja rekina produktu izmaksas, tad
pasvaldibai pie valsts atveletajiem 0,71 eiro japiemaksa 0,09 eiro, kas 2020.gada ir 1147 eiro. “Pasvaldiba turpinas
nodrosinat brivpusdienas, ka lidz $im, visiem novada pirmsskolas bérniem un ari 1.-12.klasu skoléniem. Ne bridi
pasvaldiba nav bijusi doma nenodrosinat brivpusdienas, tiesi pret&ji - velamies nodrosinat pilnvertigu uzturu

Kur macities?
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izglitojamajiem. Domaju, ka misu pavares gatavo Joti garSigus un veseligus édienus,” apliecina D.Tutina.

Baltinavas novada dome

27.decembra sédes lemumi

Izveido Saimniecisko nodalu

Noléma izveidot Baltinavas novada domes struktirvienibu
“Saimnieciska nodala”. Apstiprinaja jaunizveidotas domes
struktarvienibas nolikumu. Lemums stajas speka 2020.gada
1.janvarl.
Apstiprina atlidzibas un socialo
garantiju nolikumu

Apstiprinaja Baltinavas novada domes amatpersonu un
darbinieku darba samaksas un socialo garantiju nolikumu
2020.gadam.
Apstiprina amata vienibas un amatalgas

Apstiprinaja Baltinavas novada domes un iestazu amat-
personu un darbinieku amata vienibu un amatalgu sarakstu
2020.gadam. Tostarp apstiprinaja Baltinavas vidusskolas
darbinieku amata vienibu un amatalgu sarakstu 2020.gadam,
palielinot saimniecibas vaditaja vienibu no 0,8 uz 1 slodzi,
samazinot remontstradnieka vienibu no 1,5 uz 1 slodzi.
Lémums stajas speka ar 2020.gada 1.janvari.
Lugs aiznémumu Valsts kasé

Noléma lagt Pasvaldibu aiznémuma un galvojumu kon-
troles un parraudzibas padomei atlauju 2020.gada Baltinavas
novada paSvaldibai nemt ilgtermina aiznémumu 67614 38
eiro apmera uz 20 gadiem no Valsts kases ar noteikto gada
procentu likmi Eiropas Lauksaimniecibas fonda Lauku attis-
tibas programmas 2014.-2020.gadam pasakuma “Pamat-
pakalpojumi un ciematu atjauno3ana lauku apvidos” pro-
jekta “Baltinavas novada pasvaldibas grants celu parbiive”
3.kartas realizeéSanai. Aiznémuma atmaksu garantes ar pasval-
dibas pamatbudZetu.
Sadala valsts mérkdotaciju

Valsts piekirto merkdotaciju 2020.gada intereSu izglitibas
programmu pedagogu darba samaksai un VSAO iemaksam

8 meénesiem no 1.janvara lidz 31.augustam sadalija Sadi:
Baltinavas vidusskolai - 4716 eiro, Baltinavas Miizikas un
makslas skolai - 1132 eiro.
Nosaka paSdarbibas kolektivu vaditaju
atalgojumu

Valsts pieskirto mérkdotaciju — kop€ja summa 1588 eiro
apmera - Baltinavas novada paSdarbibas kolektivu vaditaju
atalgojumam sadalija Sadi: (G1 kolektivs) Baltinavas novada
jauktais koris - 794 eiro (kora vaditaja atalgojums 53,32 eiro
meénesi ); (G2 kolektivi) etnografiskais ansamblis 397eiro gada
(kolektiva vaditaja atalgojums meénesi 33,08 eiro; auSanas
pulcins 397 eiro gada (kolektiva vaditaja atalgojums menesi
33,08 eiro).
Atlauj sadalit nekustamo ipaSumu

Atlava privatpersonai sadalit nekustamo ipaSumu
Baltinavas novada, atdalitas zemes vienibas apvienojot
viena nekustamaja ipaSuma, pieskirot jaunizveidotajam
nekustamajam ipaSumam nosaukumu. Noteica nekustama
ipaSuma lietoSanas meérki - zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba. AtlikuSajai
nekustama zemes IpaSuma vienibai atstaja ieprieks
noteiktos zemes lietoSanas meérkus.
Sadala un atlauj izstradat zemes
iericibas projektu

Atlava zemnieku saimniecibai “Grantini” sadalit nekustamo
ipaSumu “ZalmuiZa”, no ipaSuma atdalot divas zemes vieni-
bas. Atlava zemnieku saimniecibai “Grantini” izstradat zemes
iericibas projektu nekustamajam ipaSumam “Zalmuiza”
atbilstosi iesniegtajam zemes ipaSuma realas sadales projekta
priekslikumam.

Noteica atdalama zemes gabala NR.1 planoto nosaukumu
“Placis” un planoto zemes lietoSanas merki - zeme, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba. Noteica

atdalama zemes gabala Nr. 2 planoto nosaukumu “Davana”
un planoto zemes lietoSanas mérki - zeme, uz kuras galvena
darbiba ir lauksaimnieciba.

Apstiprinaja nosacijumus nekustama ipaSuma “Zalmuiza”
ar kopejo platibu 2,2083 ha zemes iericibas projekta izstradei.
Pagarina zemes nomas ligumu

Pagarinaja ar privatpersonu 2010.gada 26.aprili noslegto
ligumu par nekustama ipaSuma nomu, zemes nomas maksu
nosakot aréjos normativajos aktos noteiktaja apmera.
Atbalsta Numernes dabas aizsardzibas
planu

Atbalstija Daugavpils Universitates izstradato ipasi aizsar-
gajamas dabas teritorijas “Numernes valnis”, kas dal&ji atrodas
Baltinavas novada teritorija, dabas aizsardzibas planu.

6.janvara arkartas sédes lemumi

6.janvari notika Baltinavas novada domes arkartas séde,
kura izskatija Cetrus darba Kartibas jautajumus. Arkartas
domes sedé léema par budZeta izpildes, kontu un kases atlikuma
apstiprinasanu.

Noteica Baltinavas vidusskolas un Baltinavas Muzikas un
makslas skolas direktoru atalgojumu saskana ar Ministru
kabineta noteikumiem no 2020.gada 1. janvara lidz 2020.gada
31.augustam. Baltinavas vidusskolas direktora atalgojumu
noteica 1056 eiro ménesi, Baltinavas Miizikas un makslas
skolas direktores atalgojumu — 1003 eiro ménesi.

Noteica parakstu vaksanas vietu - novada pasSvaldibas ekas
2.stava - sakara ar iedzivotaju parakstu vakSanu tautas
nobalsoSanas ierosinasanai par Valsts prezidenta apturéta-
jiem likumiem par grozijumiem vélé$anu likuma un groziju-
miem likuma par paSvaldibam.

Dome noléma apbalvot ar Atzinibas rakstu amatierteatra
kolektivu “Paladas” sakara ar teatra 20 gadu jubileju.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Ekspresintervija

Pietrukst sniega

SARMITE PUJATE, kosmetologe

Ka Jums patik 3is ziemas laika apstakli?

-Nepatik... viss ir tik peleks. Pietriikst sniedzina.

Kads bijis nozimigakais notikums Jusu dzive
aizvaditaja gada?

-Nevaru neko konkKkréti izcelt, bet no maziem
notikumiem veidojas lieli...

Ko Saja gada esat ieplanojusi sasniegt vai
mainit sava dzive?

-Velos apgiit jaunas inovacijas sava profesija.

Kas Sobrid sagada vislielako prieku?

-Priecajos par daudzam ikdieniskam lietam. Jo vairak
laba cilveks spej saskatit, jo vairak mazo priecinu un
smaidu.

Kas sSobrid sagada raizes?

-Saja virusu laika svarigakais ir veseliba.

Kadas skaistumkopsanas proceduras esat
iecienijusi?

-Patik SPA procedaras, krio masaza un algu maskas.

Pabeidziet teikumu: “Skaistums izglabs
pasauli, jo...”

-...jo skaists ir tas, kam laba sirds.

Kadi ir Jusu mazie, sieviskigie priecini?

-Reizeém Jaujos kardinajumam patereties un iepriecinat
sevi ar sieviSkigiem nieciniem un SPA masazam.

Kadas ir Jusu attiecibas ar kulinarijas
makslu?

-Ar kulinariju esmu uz ‘jus’. Patik vienkarsSas un atras
receptes, kas pagatavoSana neaiznem daudz laika, bet ir
garsigas.

Kuras tris nepiecieSamakas mantas nemtu
lidzi uz neapdzivotu salu?

-Saulesbrilles, pretapdeguma krému un labu gramatu.

Bez ka nav iedomajams Jusu rits?

-Bez rita kafijas izbaudiSanas klusuma.

Kas ir pirmais, ko darat, vakara atnakot
majas?

-1zdzeru kafiju vai t&ju...

Kadas cilveku rakstura ipasibas novertejat
visaugstak?

-Godigumu, vienkarsibu un labestibu.

Kas Jus var aizkustinat lidz asaram?

-Bérni - gan vinu neviltotie smaidi, gan bérnu asaras.
Vini ir patiesi.

Ko uzskatat par lielako prieksrocibu, dzivojot
Latgale?

-Seit ir labsirdigaki cilvéki un skaista daba.

Kam vispirms pieverSat uzmanibu, skatoties
uz cilveku?

-Ka jau manai profesijai piedienas - sejas adas
stavoklim.

Par ko nesen gardi smejaties?

-Par bernu aspratibam un izdaribam.

Ko Jus gribetu novelet balvenietem 2020.gada?

-Mums visam gribas novelet ikdienas steiga neaizmirst
iepriecinat un palutinat ari sevi! Bat laimigam, milétam
un starojos$am ka saulitei! Lai veselas paSas un veseli milie!

Engeli nes prieku tiem,

Sociélés apripes iestades dzivojoSajiem katrs parsteigums, kas maina vienmulo dienu ritéjumu, sniedz
simtreiz lielaku prieku neka dargas davanas tiem, kam iespaidu giiSanas iespéjas ir krietni plasakas. Tadél
Vilakas un ékilbénu Socialas aprupes namu iemitnieki ar prieku un pateicibu novéertéja labdaribas biedribas
“No sirds uz sirdi” sociala projekta “Engelu pasts” sartipétas davanas, ko katrs no viniem sanéma aizvaditajos

Ziemassvétkos.

Vilakas Sociala apripes centra vaditaja LINA BAROVSKA
priecajas, ka Sogad “Engelu pasts” bijis seviski dasns: “Ar projekta
palidzibu Slgilbénu apriipes maja davanas sanéma visi 28
iemitnieki, bet Vilaka to pietriika vien daziem. Tacu atlikusas
veltes saripéja muisu paSu novadniece Linda Dvinska.
Pateicoties vinai, sanémam vél 17 davanas Vilakas un divas
papildus davanas Sl;ilbénu apripes iestades iemitniekiem.”
Centra vaditaja gandarita, ka Ipasi liels skaits iepriecinajumu
Soziem saniemti no Riga vai citas Latvijas vietas, ka ari arzemes
dzivojoSiem novadniekiem. Pateicoties viniem, ka ari novada
pasvaldibas iegadatajam konfekSu pacinam, folkloras kopas
“Atzele” pasniegtajam veltem, jaunieSu centra dalibnieku
davatajam piparkiikam un Vilakas iedzivotaju saziedotajam,
jaunieSu gliti noformeétajam zalu t€ju pacinam, Soreiz katru
pansionata iemitnieku sasniedza pat vairakas jaukas veltes.

Katram peéc velmeém un vajadzibam

Lina Barovska skaidro, ka labdaribas biedribas “No sirds uz
sirdi” realizétais socialais projekts “Engelu pasts” sastav no
vairakiem posmiem, un pansionatu iemitnieku iepriecinasana
Ziemassvetkos ir tikai viena no labdaribas iespéjam. Savukart
sadala “Piepildi sapni” jebkurs, kas jit lidzi veciem un slimiem
cilvekiem, var istenot kadu no vinu sapniem, lai cik tie batu lieli
vai Skietami nenozimigi. Piemeéram, atstutit sirmgalvim sen gribéto
elektrisko bardas skujamo vai mazu elektrisko téjkannu, kura
uzvarit karstu dzerienu, kad vien paSam to sakarojas. Senioru
sapnisi ir dazadi - dazkart vini tiko péc visvienkar$akajiem
sadzives priekSmetiem, ko paSi nevar atlauties. Tie ir rokas
pulksteni, naktslampinas, pledi, plecu lakati, dzija adiSanai,
baznicu kalendari un pat mobilie talruni.

“Engelu pasta” idejas pamata ir davinat sirmgalvjiem to, ko
vini tieSam velas. Tacu ne vienmer visas vélmes ir piepildamas,
bet daZiem vairs neko isti nekarojas. Tiem, kuri nav parliecinati,
ko gribétu sanemt, apripes iestaZzu darbinieki pasiita dazadas
skaistumlietas, lai viniem kaut mazliet priecigaks prats. Visbiezak
tie ir pledi, dazadi dekori, sienas pulksteni vai arl guloSiem
slimniekiem noderigas kruzites ar salminu. “Tomer Ziemas-
svetkos cilvekiem jau ta ir daudz papildus izdevumu, gadajot
davanas saviem gimenes locekliem, tad€] $ajos svétkos ladzam
satit tikai vienu lielaku davaninu, ka ari gardumus un kalen-
darus. Savukart piepildit lielakus senioru sapnus var visa gada
garuma,” skaidro Lina.

Pensionari priecajas par cilvécisko saskarsmi vairak, neka par
materialajam veltém, ipaSi ciemos gaidot jaunieSus. Ari aizva-
ditajos Ziemassvetkos vini iegriezas apripes iestades, lai ne vien
pasniegtu davanas, bet ari iepriecinatu sirmgalvjus ar dejam,
dzeju un dziesmam gitaras, kokles vai ukuleles pavadijuma.

Gramatu lasiSana lauj aizmirsties

Daudz jauku davanu sanéma Vilakas Socialas apriupes centra
iemitniece ELIZABETA BEZRUCKO, kura uz Sejieni parcélusies
no Liepnas puses. Sieviete neslépj, ka dzive vairs nav atlicis daudz
iemeslu priekam, jo nav neviena, ko gaidit ciemos. Tévs, mate
un viens déls jau kapu kalnina, bet otra atvasite devusies talu
projam pasaules celos. Viena no atlikuSajam izklaidem ir
pansionata rikotie pasakumi un jaunieSu apmekléjumi. Ari Soreiz
Elizabetu aizkustinaja Vilakas JaunieSu iniciativu centra
sarikotais koncerts. Savukart ikdiena sieviete dveseli veldze,
iedzilinoties gramatu varonu dzives notikumos. Elizabetas
gaumei atbilst visas témas - romantiskas atminas raisa milas-
stasti, aizmirst ikdienas rapes lauj gramatas lappuses izlasitie
aizraujoSie piedzivojumi vai kada SauSaliga nozieguma
izmekleéSana kopa ar gramatas varoniem. Savukart pasaulé
notiekoSajam vina seko ar radio starpniecibu, ko vinnéjusi kada
no pansionata notikusajiem konkursiem.

Elizabeta spriez, ka “Engelu pasta” atsttito saldumu, téjas
un citu nasku pietiks vai visam gadam. VaréSot pacienat ari
istabas biedrenes, bet jaunajam kalendaram tikSot ieradita goda
vieta pie sienas.

Soferim - Zurnals par automobiliem
Sanemot davanas — konfektes, Sokolades, dvieliSus, sienas
kalendaru, zurnalu ar krasainiem automasinu attéliem un virieSu

parfimu, pensionéta Sofera NIKOLAJA ALEKSEJEVA seja raisijas
neviltots smaids, bet prats ta vien nesas uz jokiem. Seviski priecigs
sirmgalvis bija par sanemto auto Zurnalu un tam pievienoto
Kartinu ar laimiga Jaungada un veselibas véléjumiem. Davinataji
Vjaceslavs un Lilija no Rigas atvainojas, ka nav izdevies pilniba
piepildit veca kunga velmi - atsaitit 2020.gada kalendaru ar
automobilu atteliem, tomer ceréja, ka vinam ka profesionalim
bis interesanti palasit par automobilu industrijas jaunumiem.
Sirmgalvis bija tik pateicigs saviem sveic€jiem, ka velgjas viniem
aizrakstit. Diemzel izradijas, ka uz pacinas nav noradita
atpakaladrese.

Nikolajs 65 savas dzives gadus aizvadijis pie auto stires, tadel
ridzinieku davana vinam sagadaja patiesu prieku. Savu darba
dzivi Nikolajs sacis ka kolhoza kalgjs, bet, dienesta laika ieguvis
autovaditaja tiesibas, palika uzticigs Sai profesijai lidz pat
pensionéSanas vecumam. Nikolajs stasta, ka stradajis par Soferi
Vilakas meZsaimnieciba, velak Abrenes remontceltniecibas
kantori un padomju saimnieciba “Vilaka”, kur arl nosledzis
savas darba gaitas.

Lai gan davanas pansionata iemitnieku loti iepriecinaja,
visvairak Nikolajs gaidija cieminu ierasanos. Vins Joti lepojas ar
savam trim meitam un Cetriem mazbérniem. Kaut ari dzives celi
vina atvasites aizvedusi katru sava virziena, meitas nav
aizmirsusas téti. Iespeju robeZzas vinas atbrauc ciemos, méerojot
celu gan no Salaspils, gan no talas Maskavas. Bet visbiezak ar
savu klatbiitni sirmo tévu iepriecina tepat Vilaka dzivojosa
meita.

e B
Sapnis - atkal redzet

— T " e -

AUSMA MISINA stasta, ka davanas Soreiz vinu loti
parsteidza: “Saneému to, ko pavisam nebiju gaidijusi.” Ta
ka Ausmai ir redzes problémas, vinai bija nepiecieSama
neliela palidziba, lai saprastu, kam domatas veltes. Izradas,
labdari parapéjas par nelieliem sieviSkigiem priekiem,
sartip€jot skaistumkopsanas lidzeklus — matu krasu, roku
krémus, smarZigas ziepites muzikala kastité, bet veselibai -
vitaminus. Laipnie epgeli Ausmai atsfitfja ari kaut ko
praktisku — mikstas zekites, siltas cepures un cimdus, pat
zekubikses un gultas velu. Davanas mammai bija sartipéjis
ari gadigais dels, bet no paréjiem radiem sveicieni svétkos
sanemti pa telefonu.

Tapat ka daudzi pansionata iemitnieki, Ausma savas
dienas isina, lasot gramatas un klausoties radio: “Sobrid
lasu gramatu “Audums kazu kleitai”, kura stastits par
milestibu. Lasu visu ko, man viss patik. DaZreiz paklausos
ari televizijas raidijumus, kuri mani interese.”

2020.gadam Ausma neko daudz neliidz un negaida. Lai
tikai veseliba pieturétos laba. “Man viss ir, man visa pietiek.
Ari veseliba, paldies Dievam, iet uz labo pusi,” priecajas
sieviete. Vina labprat izietu talakas pastaigas un ar prieku
atceras, ka to pirms kada laika darija brivpratigo jauniesu
pavadiba. Tomer sarunas gaita Ausma sadtiSojas atklat
vienu lielu $1 gada sapni — kaut dal&ji atgat redzi, jo esot
paradijusies neliela ceriba.
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Pirmdiena, 20.janvaris

LTV1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kulttras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Atmaksa 2”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Poldarks 4”. Serials.

11.55 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

12.10 “Inga Lindstréema. Gretas
kazas”. Melodrama.

13.55 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

14.10 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Atmaksa 2". Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

20.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “Ar degsmi par brivu
Latviju”. Dok. filma.

23.50 “Pusnakts Sovs septinos ar
Jani Skuteli”. Atk.

0.50 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

1.20 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

2.10 “De facto”. Atk.

2.45 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

3.30 “Aizliegtais panemiens”.
Atk.

4.25 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.00 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.
5.30 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “1000 judzes Persija”. Atk.
6.30 “Animacijas seriali”.

7.30 “Vinpus”. Anim. filma.
8.55 “Vienmer forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

9.25 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

10.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.50 “G.Janovskis. Heidelber-
gas naktis”.
LTV iestudéjums.

13.00 “Biznesa pasaule. Televei-

kala skatlogs”. Atk.

13.30 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

14.00 “V&ju savalditaji. Kikladu
salas”. Dok. filma.

14.30 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.00 “Poldarks 4”. Serials.

16.10 “Melu laboratorija”. Atk.

17.10 “Pari Centralamerikai”.
Dok. filmu cikls.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Musu barikazu laiks”.
Dok. filma.

20.10 “Dabas mode”.
Dokumentala filma.

21.15 “Sekspira un Hetavejs”.
Detektivserials.

22.05 “Midsomeras slepkavibas
14”. Serials.

23.50 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. Atk.

1.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zzurnals”.

2.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.10 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

4.05 “Melu laboratorija”. Atk.

LNT

5.00 “BalliSu mammas 2”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programa.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak”.
Serials.

9.00 “Sapnu maja 8”.
Izklaidejoss raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépu-
mi 5”. Kulinarijas Sovs.

11.30 “30 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.30 “GarSas detektivs.
Slepkaviba al dente”.
Detektivfilma.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 2”.
Realitates Sovs.

21.00 “Lauka no ligzdas!”
Romantiska komeédija.

23.00 “Visu laiku skalakie
noziegumi”.
Dokumentals serials.

0.05 “Dzivite brivdienas 6”.

0.30 “Vinas melo labak”.
Serials.

1.00 “Zinas”.

1.40 “Drosme un skaistums”.
Serials.

2.25 “Doktors Martins”. Serials.

3.10 “Zinas”. Atk.

3.50 “Daktere Kvinna 2”.
Serials.

| TV 3

5.00 “Misu Carlijs 5”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

9.15 “Aizraujosas zoomiklas”.
Dokumentals serials.

10.20 “Fitness”. Komédijserials.

10.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

11.50 “Mazas sievietes.
LosandZelosa 4”.
Realitates Sovs.

12.45 “Televeikala skatlogs”.

13.00 “Darma un Gregs”.
Serials.

13.55 “Draugi”. Komedijserials.

14.55 “Palikt vai parvakties.
Vankuvera”. Realitates
Sovs.

15.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Fitness”. Komeédijserials.

21.35 “Kobra 11-24". Serials.

22.35 “Labais arsts 2”. Serials.

23.35 “Neka personiga”. Atk.

0.25 “Sveika, Riga!” Atk.

1.00 “UgunsGreks”. Serials.

2.00 “900 sekundes”. Atk.

4.15 “TV3 zinas”. Atk.

v

5.00 “Sodien”.

5.05 “Jaras velni. Viesulis”.
_Spraiga siZeta serials.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Malceva”.

8.15 “IzmekleSanu veica...”

9.00 “Sodien”.

9.20 “Karpovs”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.25 “Arkartéjs notikums”.

16.00 “DNS”.

17.00 “Atmaksa”.
Detektivserials.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Genijs”. Serials.

Vardadienu svin: Algis,
Algirds, Olgerts, Orests

20.50 “Varna”. Detektivserials.

22.55 “Raidijuma pamata -
redli notikumi”.

23.45 “Sodien”.

23.55 “Pozdnakovs”.

0.10 “Naves trase”. Serials.

2.20 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

4.00 “DNS”.

5.55 “Sieviesu Zurnals”.

6.10 “Zinas”.

6.20 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.40 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.15 “Zinas”.

11.45 “Inspektors Kuapers 2”.
Detektivserials.

14.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.45 “Precamies!”

16.40 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.50 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Mesinga skolniece”.
Serials.

23.05 “Cilveks no nekurienes”.
Serials.

1.35 “Zinas”.

2.05 “Balta tuksnesa saule”.
Piedz. filma.

3.25 “Smiekligi videoklipi”.

3.40 “Ena”. Drama.

5.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Veéstis”.

10.25 “Vestis. Vietgjais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Véstis”.

13.25 “Vestis. Vietgjais laiks”.

13.45 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

16.00 “Vestis. Vietéjais laiks”.

16.25 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Véstis”.

19.45 “Vestis. Vietgjais laiks”.

20.00 “Dzimtlauzu sieviete”.
Serials.

22.00 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

0.55 “Vestis no
Sanktpeéterburgas”.

1.10 “Radu btSana”. Serials.

3.00 “Cilveka liktenis”.

Sestdiena, 25.janvaris

LTV 1

5.00 “Izgudrotaji”. Atk.
5.30 “Province”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Personiba. 100 g kultiras”.

Atk.
7.05 “Animacijas seriali”.
9.00 “Kas te? Es te!” Atk.
9.30 “Dzunglu gramata 3".
Animacijas serials.
10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Karstens un Petra teatri”.

Filma bérniem.
12.00 “Dzivnieku mazuli”.
Dok. daudzsériju filma.

12.35 “Literature”. 2.serija. Atk.

13.05 “Gandriz brivdienas”.
Serials.

13.40 “Salda indes garSa”.
Videofilma. 3.sérija.

14.35 “Zemes stasti”. Atk.

15.05 “Latvijas kods. Mitrais”.
Dok. filma.

15.40 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

17.00 “Oslobas laimes milzi -

valhaizivis”. Dok. filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Es - savai zemitei”.

19.05 “Arvien modri!” Dok.
filma.

19.35 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.
21.25 “Teatris.zip. Ak, tetit!”
Teatra izrade.

23.50 “Régs brunas”. Drama.
1.45 “Muzikala banka 2018”.

Atk.

LTV 7

5.20 “Ciemos”. TV spele. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “Ceturta studija”. Atk.
6.30 “Latgales atbrivoSanas
simtgade.
Specializlaidums”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Personiba. 100 g kultaras”.

Atk.
9.00 “Iekodies Kurzeme!” Atk.

9.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”. Atk.
10.15 “Sporta studija”. Atk.
11.00 “Hokeja laukums”. Atk.
11.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.
12.25 “Aculiecinieks”. Atk.
12.40 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.
13.00 “Tumsas puke”.
LTV iestudejums.
14.05 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. TieSraide.
15.00 “Eiropa koncertos.

Deutsche Welle
Zurnals”.

15.55 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. TieSraide.

17.00 “Bezengija. Alpinisms
Kaukaza”. Dok. filma.

17.25 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. TieSraide.

18.30 “Pasaules kausa izcina
biatlona”.

20.00 “Dzive uz pasaules
jumta”. Dok. filma.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
14”. Detektivserials.

22.45 “Frenkijas mistérijas”.
Detektivserials.

23.40 “Emils Darzins”. Atk.

1.25 “Raimonds Pauls. Otra
elpa”. Atk.

3.00 “Piezimes uz albuma lapam.
Triptihs par dzimtam
Kuldigas novada”. Atk.

3.30 “Mikrofona dziesmas”. Atk.

LNT

5.00 “BalliSu mammas 2”.
Realitates Sovs.

5.45 “Amazones”. Serials.

6.40 “Drosme un skaistums”.
Serials.

7.35 “Vinas melo labak”. Serials.

8.40 “30 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

9.30 “Attistibas kods 7”.

10.05 “30 minttes virtuve ar
DzZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

10.30 “Sapnu maja 8”.
Izklaidéjo$s raidijums.

12.30 “Gatavot ar milestibu”.
Melodrama.

14.20 “Pirmais randins 2”.
Realitates Sovs.

18.35 “Rozamunde Pilcere.
Gandriz vél precéjusies”.
Melodrama.

20.30 “Mani virtuves noslépumi
10”. Kulinarijas Sovs.

22.00 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

0.40 “Konditors 2”. Kulinarijas
Sovs.

2.15 “Zinas”.

2.55 “Doktors Martins”. Serials.

3.35 “Zinas”. Atk.

4.20 “Daktere Kvinna”. Serials.

TV 3

5.00 “Misu Carlijs 6”. Serials.

5.55 “Vokers. Teksasas reindZers
5”. Serials.

6.50 “lebrauceji 2”.
Komedijserials.

7.55 “Animacijas serials”.

9.15 “Aizraujosas zoomiklas 3”.

Dokumentals serials.

9.45 “Zebra 4”.

10.00 “Sveika, Riga!”

10.30 “Autozinas 9”.

11.05 “Zvaigznes celo 4”.
TV Sovs.

12.05 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

12.40 “Radits ar milestibu”.
Romantiska drama.

14.15 “Starp rindinam”.
Melodrama.

16.00 “Serfotaja dvesele”.
Biografiska drama.

18.05 “Spaidervika hronikas”.
Fantazijas piedz. filma.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Trauksme meZza”.
Animacijas filma.

22.25 “Komandéjums”.
Komedija.

0.10 “Es tevi milu, Beta
Kipere”. Komeédija.

2.00 “UgunsGreks”. Serials.

4.00 “TV3 zinas sestdiena”.
Atk.

| NTV MIR

5.05 “Jaras velni. Viesulis”.
_Spraiga siZeta serials.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Skate”.

7.55 “Vinu parazas”.

8.30 “Gatavojam kopa ar
_Alekseju Ziminu”.

9.00 “Sodien”.

9.25 “Kristala pasaule”.

9.35 “Galvenais cels”.

10.20 “Braucam un &dam!”

11.15 “Dziva un nedziva
partika”.

12.05 “Dzivokla jautajums”.

13.15 “Sava spele”.

15.00 “Sodien”.

15.20 “IzmekléSanu veica...”

18.00 “Centrala televizija”.

19.50 “Miljonu vertais
noslépums”.

21.50 “Starptautiskais
gateris”.

22.30 “Sava patiesiba”.

0.25 “Ciemos pie Margula”.

2.20 “Fomenko. Feiks”.

2.40 “No nekurienes ar
milestibu jeb Jautras

béres”. Tragikomeédija.

5.45 “Labrit, sestdiena!”

8.30 “Bérnu klubs. Animacijas
filmas”.

9.00 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

9.40 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Dmitrijs Haratjans. Es
nezinu meéra”.

11.25 “Vai redzejat video?”

Vardadienu svin: Sigurds,
Zigurds, Sigvards

13.05 “Radu buisana”. Serials.

18.15 “Gribi nbut miljonars?”

19.10 “Sveiki, Oksana
Sokolova!” Komedija.

21.00 “Laiks”.

21.25 “Sovakar”.

23.15 “No virsotnes apaksas”.
Sporta drama.

1.10 “Vinus pazina tikai péc
izskata”. Piedz. filma.

2.40 “Zinas”.

3.00 “Virgjina”. Komeédija.

4.05 “Smiekligi videoklipi”.

4.30 “Privatdetektivs jeb
Operacija Kooperacija”.
Komedija.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits. Sestdiena”.

7.00 “Vestis. Vietejais laiks”.

7.20 “Viet@jais laiks. Sestdiena”.

7.35 “Parasts koncerts ar
Eduardu Efirovu”.

8.05 “Ka noslépumu visai
pasaulei”.

9.00 “Pieci pret vienu”. TV Sovs.

9.50 “Simts pret vienu”.

10.40 “Izmailova parks”.
Humora raidijums.

12.25 “Nem mani aiz rokas”.
Melodrama.

17.00 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

19.00 “Sestdienas véstis”.

20.00 “Toksiska milestiba”.
Serials.

23.40 “Sienazis”. Melodrama.

1.20 “Tici - viss bts labi”.
Melodrama.

— s& s - se - ae —

Joki no Uzpemumu
registra ikdienas...

Klients pa telefonu
jauta UR darbiniekam:
-Sakiet, lndzu, uz
kuru no manam pasem
tas uznemums regis-
trets?
* * *

Pa telefonu jauta,
kas vajadzigs, lai piere-
gistréetu uzpemumau.
UR jauta,- kadu uzne-
mumu gribat registret?

Atbilde,- pasi savéjo.

* * *

Individualo komer-
santu nevar likvidet -
par to iestajas krimi-
nalatbildiba.
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Tresdiena, 22.janvaris

LTV 1

5.00 “Mans zalais darzs”. Atk.

5.30 “Ielas garuma”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Atmaksa 2”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Poldarks 4”. Serials.

11.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.35 “Latgales atbrivoSana.
Neatkaribas kar$”.
LTV dok. filma.

13.05 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.20 “Neprata cena”. Serials.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Atmaksa 2”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Zemes stasti”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “TieSa runa”.

22.30 “Latgaliesi Peterpili”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Nacionalais lepnums”.
Drama.

0.10 “M@és esam uzvargjusi”.
Dokumentala filma.

1.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

1.45 “Aculiecinieks”. Atk.

2.00 “Melu laboratorija”. Atk.

3.00 “700 brivibas kilometri”.
LTV dok. filma.

4.00 “Kulttrdeva”. Atk.

LTV 7

5.00 “Visas durvis vala. SeMS
dokumentalie stasti”.
Atk.

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Persija”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.25 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.55 “Province”. Atk.

8.25 “De facto”. Atk.

9.00 “Latgales atbrivoSanas
simtgade.
Specializlaidums”. Atk.

9.30 “Kailass. Cela uz sevi”.
Dokumentala filma.

10.00 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam

peédam”. Serials.

11.50 “G.Janovskis. Heidelber-
gas naktis”.

LTV iestudéjums.

12.55 “Maza piektdiena”. Atk.

13.40 “Personiga lieta”. Atk.

14.10 “Hokeja laukums”. Atk.

14.40 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

15.10 “Poldarks 4”. Serials.
16.10 “Sekspira un Hetavejs”.
Detektivserials.

17.05 “Pa pilsétu jumtiem 2.
Londona”. Dok. filmu
cikls.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Maza piektdiena”.
Izklaid@joSs raidijums.

20.20 “Es rakstu tavu vardu”.
Dokumentala filma.

21.20 “Sekspira un Hetavejs”.
Detektivserials.

22.15 “Udens planéta”.
Dokumentals serials.

23.20 “Mezonigas dabas
draugi”. Dok. filma.

23.50 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

2.05 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

2.35 “De facto”. Atk.

3.10 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaid&joss raidijums.

3.55 “Spradzienizturigs
audums”. Dok. filma.

4.05 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

LNT

5.00 “BalliSu mammas 2”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 8”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépumi
5”. Kulinarijas Sovs.

11.30 “30 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.05 “Milestibas spelgoni”.
Romantiska drama.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak”. Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 2”.
Realitates Sovs.

21.00 “Lidosta”. Tragikomeédija.
23.30 “Es pazinu savu slepkavu”.

Dokumentals serials.

0.30 “Vinas melo labak”. Serials.

1.05 “Zinas”.
1.50 “Drosme un skaistums”.
Serials.

2.30 “Doktors Martins 3”. Serials.

3.15 “Zinas”. Atk.
4.00 “Daktere Kvina 2”. Serials.

[TV 3 |

5.00 “Misu Carlijs 5”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

9.15 “Radini”. Serials.

10.20 “Fitness 2”. Komedijserials.

10.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

11.50 “Mazas sievietes.
Losandzelosa 4”.
Realitates Sovs.

12.45 “Televeikala skatlogs”.

13.00 “Darma un Gregs”. Serials.

13.55 “Draugi”. Komédijserials.

14.55 “Palikt vai parvakties.
Vankiivera”. Realitates
Sovs.

15.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Fitness 2”. Komedijserials.

21.35 “Teta nedienas 7”.
Realitates Sovs.

24.00 “Melnais kods 2”. Serials.

0.55 “Kobra 11-24”. Serials.

1.45 “UgunsGreks 2”. Serials.

2.10 “900 sekundes”. Atk.

4.10 “TV3 zinas”. Atk.

(NTV MIR

5.00 “Jaras velni. Viesulis”.
Spraiga siZeta serials.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Malceva”.

8.15 “IzmekléSanu veica...”.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Karpovs”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.25 “Arkartéjs notikums”.

16.00 “DNS”.

17.00 “Atmaksa”. Detektivserials.

18.00 “Sodien”.

Vardadienu svin:
Austris

18.50 “Genijs”. Serials.

20.55 “Varna”. Detektivserials.

22.55 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

23.45 “Sodien”.

23.55 “Naves trase”. Serials.

1.55 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

3.40 “DNS”.

4.35 “Ta tacu médz bat!”

6.00 “Smiekligi videoklipi”.

6.15 “Zinas”.

6.20 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.15 “Zinas”.

11.45 “Inspektors Kapers 2".
Detektivserials.

14.35 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.40 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Mesinga skolniece”.
Serials.

23.05 “Cilveks no nekurienes”.
Serials.

1.35 “Zinas”.

2.05 “Aizmirsta melodija
flautai”. Melodrama.

4.15 “Smiekligi videoklipi”.

4.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.25 “Vestis. Viet&jais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

13.45 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

16.00 “Vestis. Viet&jais laiks”.

16.25 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

20.00 “Dzimt]auzu sieviete”.
Serials.

22.00 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

0.55 “Vestis no
Sanktpeterburgas”.

1.10 “Radu buSana”. Serials.

Ceturtdiena, 23.janvaris

LTV 1

5.00 “Mans zalais darzs”. Atk.

5.30 “Latgales atbrivoSana.
Neatkaribas kar$”.
LTV dok. filma.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Atmaksa 2". Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Poldarks 4”. Serials.

11.55 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.40 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.05 “Pasaules panorama”. Atk.

13.35 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

13.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Atmaksa 2”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.25 “Gandriz brivdienas”.
Serials.

20.00 “Literatare”. 2.serija.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Salda indes garSa”.
LTV videofilma.

22.10 “Netira nauda”. Serials.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

0.10 “TieSa runa”. Atk.

1.20 “Kulttirdeva”. Atk.

2.20 “lezimétie”. Dok. filma.

3.35 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”. Atk.
4.20 “KultarSoks”. Atk.

4.30 “Pasaules panorama”. Atk.

LTV 7

5.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

5.30 “Ar sapni mugursoma”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “1000 judzes Persija”. Atk.
6.30 “Animacijas serials”.

7.10 “Lukass un parejie”. Serials.

7.30 “Pie stares. Deutsche
Welle Zurnals”.
8.00 “Ielas garuma”. Atk.
8.30 “Latgales atbrivoSana.
Neatkaribas kar$”.
LTV dok. filma.
9.00 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Pasaules panorama”. Atk.

9.55 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

10.55 “Mubhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.45 “G.Janovskis. Heidelber-
gas naktis”.
LTV iestudéjums.

13.00 “TieSa runa”. Atk.

14.10 “Sekspira un Hetavejs”.
Detektivserials.

15.05 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. TieSraide.

17.00 “Es rakstu tavu vardu”.
Dok. filma.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

21.10 “Sekspira un Hetavejs”.
Detektivserials.

22.05 “Hokeja laukums”.

22.35 “Sporta studija”. Atk.

23.20 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

1.05 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

1.35 “Anekdosu Sovs”. Atk.

2.00 “Ceturta studija”. Atk.

3.20 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

3.35 “12 elementi ainava”. Atk.

4.05 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

LNT

5.00 “BalliSu mammas 2".
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 8”.
Izklaid@jo$s raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslepumi
5”. Kulinarijas Sovs.

11.30 “Lidosta”. Tragikomédija.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 2”.
Realitates Sovs.

21.00 “Kaut kas lidzigs dzivei”.
Romantiska komeédija.

23.00 “Es pazinu savu
slepkavu”.
Dokumentals serials.

24.00 “Vinas melo labak”. Serials.

1.10 “Zinas”.

1.50 “Drosme un skaistums”.
Serials.

2.30 “Doktors Martins 4”.
Serials.

3.15 “Zinas”. Atk.

4.00 “Daktere Kvinna”. Serials.

[TV 3

5.00 “Misu Carlijs 5”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

9.15 “Radini”. Serials.

10.20 “Fitness 2”.
Komédijserials.

10.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

11.50 “Mazas sievietes.
LosandZelosa 4”.
Realitates Sovs.

12.45 “Televeikala skatlogs”.

13.00 “Darma un Gregs”.
Serials.

13.55 “Draugi”. Komédijserials.

14.55 “Palikt vai parvakties.
Vankuvera”. Realitates
Sovs.

15.55 “Bistamas majsaim-
nieces 8”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.0S “Fitness”. Komedijserials.

21.40 “Zebra 4”.

21.55 “Tatad... kars!”
Komedija.

23.50 “Vajatie. Lielbritanija 4”.
Realitates serials.

0.45 “UgunsGreks”. Serials.

2.15 “900 sekundes”. Atk.

4.15 “TV 3 zinas”. Atk.

NTV MIR |

5.05 “Jaras velni. Viesulis”.
Spraiga siZeta serials.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Malceva”.

8.15 “Izmeklésanu veica...”

9.00 “Sodien”.

9.20 “Karpovs”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.25 “Arkartéjs notikums”.

16.00 “DNS”.

17.00 “Atmaksa”.
Detektivserials.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Genijs”. Serials.

20.55 “Varna”. Detektivserials.

22.55 “Raidijuma pamata -
reali notikumi”.

Vardadienu svin:
Grieta, Strauta, Rebeka

23.45 “Sodien”.

23.55 “Naves trase”. Serials.

1.55 “Tiksanas vieta”. Sarunu Sovs.
3.40 “DNS”.

4.35 “Savvalas pasaule”.

6.00 “Smiekligi videoklipi”.

6.10 “Zinas”.

6.20 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.15 “Zinas”.

11.45 “Inspektors Kupers 2”.
Detektivserials.

14.35 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.45 “Precamies!”

16.40 “Viriesi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.50 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.35 “Latvijas laiks”.

21.00 “Piecas kapeikas”.

21.05 “Mesinga skolniece”. Serials.

23.15 “Cilveks no nekurienes”.
Serials.

1.40 “Zinas”.

2.10 “Vecaki. Jaunais laiks”. Serials.

4.10 “Smiekligi videoklipi”.

4.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.10 “Precamies!”

5.55 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSLJARTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”. Sarunu
Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.25 “Vestis. Viet&jais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minutes”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Viet&jais laiks”.

13.45 “Izmeklésanas nosléepumi”.
Serials.

16.00 “Vestis. Viet&jais laiks”.

16.25 “60 minutes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Véstis”.

19.45 “Vestis. Vietéjais laiks”.

20.00 “Dzimtlauzu sieviete”.
Serials.

23.00 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

0.55 “Vestis no Sanktperburgas”.

1.10 “Radu basu”. Serials.

3.00 “Cilveka liktenis”.

S
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Bas, ko papétit. Nikolajs apgalvo,
ka pansionata iemitnieki priecajas
par jebkuru apmeklétaju - vai
cieming butu radinieks, vai
svesinieks. Tas kliedé ikdienas
vientulibu. Slimibas skartas kajas
sirmgalvim vairs nelauj paSam
doties talakas pastaigas, tadé|
katra no arpasaules sanemta zina
ir zelta verté.

Vai tas man? IRENA LOCANE (no )
| kreisas), sanemot davanu skaista
karbina, ko pasniedza aprupes
iestades vaditaja Lina Barovska
(no labas), jutas parsteigta.
Pirmais, ko vina véléjas zinat, no ka
ta ir? Diemzél engelis sarlpétajiem
saldumiem - sienas pulkstenim,
siltajam zekém un citiem labumiem
- nebija pievienojis kartinu ar savu
vardu. Ta bija tikai viena no veltém,
kas svetku laika pamazam krajas
sirmgalves mantu skapiti. Tacu
visvairak tris bérnu mammu un
seSu mazbérnu vecmammu
iepriecina katrs radinieku
apmekléjums. Tie neizpalika ari
aizvadito svetku laika. Irénas
kundze neslépa, ka, ikdienu
pavadot slimibas gulta, vairs nav
atlicis daudz iepriecinajumu, tadé|
katram parsteigumam ir ipasa
vértiba.

J
~

~

lepriecina ar priekSnesumiem. Jau
vairakus gadus pirmssvétku laika vietgjie
jauniesi aprupes iestadés riko labdaribas
koncertus. Ari aizvaditie Ziemassveétki
nebija iznémums. “Gada nogalé Vilakas
novada jaunie$i cenSas radit pozitivas
emocijas sev un citiem. Vini izgatavo
pilsétas Adventes vainagu un kopigi
iededz taja pirmo sveci. Tas ir stasts par |
emocionalam veértibam, par kopa |
buSanas prieku, kas slépjas vienkarsiba.
Tapat ka Ziemassvétku gaidiSanas laiks -
tas ir pardomu un piedoSanas laiks, kas
nesaistas ar spozumu un greznibu vai |
kaut ka pieradiSanu citiem. Jaunie$i dara
brivpratigo darbu un priecajas, ka tas nes
prieku ari citiem. Tadél mani loti

ZINAS

Viens sapnis piepildits — prezidentam
roka paspiesta!

Vilakas novada bija gaidits notikums daudziem miispuses
iedzivotajiem, jo ta bija iesp&ja skatit prezidentu vaiga un
daziem - ari aprunaties. Si prezidenta vizite noteikti paliks
atmina ari tris Vilakas Valsts §imnazijas 3.klases skoléniem -
Marekam Révaldam, Kristianam Loginam un Radislavam
BriSkam, kuri péc stundu beigam skola devas uz Vilakas Romas
katolu baznicu, lai ieraudzitu prezidentu dzive. Kad péc
svetbriza baznica Egils Levits gajiena devas nolikt ziedus pie
pieminekla, puikas izmantoja iesp&ju un kadu britinu pagaja
prezidentam blakus, cenSoties pievérst vina uzmanibu. “Un
prezidents mus ari pamanija - apstajas un ar katru sasveicinajas.
Meés esam Joti priecigi, jo tiesi to ar1 gribéjam. Par to, ka prezi-
dents mums paspieda roku, tagad varésim izstastit gan maji-
niekiem, gan ari skolasbiedriem,” lepojas puika. So drosmigo
zénu ricibu noverteja ari pats prezidents un Vilakas novada
domes priekssedetajs Sergejs Maksimovs sakot,- ja visi butu
tik drosmigi un uznemigi ka Sie tris puisi, Latvija biitu pavisam
cita valsts.

Motive jaunieSus dzivot aktivi
B — -

B

14.un 15.janvari motivejosas sportiskas aktivitates vairakas
muspuses skolas, tostarp Rugaju novada vidusskola, novadija
Baltija pirmais motoftistailists Martins Aleksandrovics (1.rinda
1. no kreisas puses). Smags kritiens no devinu metru augstu-
ma un trieciens siena ar atrumu 50 kilometri stunda pielika
punktu Martina karjerai, tacu daudziem jaunieSiem vins
joprojam ir elks un pieliigsmes objekts. Tagad Martins strada
ar jaunieSiem “LMT Autosporta akadeémija” skolu kartinga
projekta ka mentors, mudinot jaunos cilvekus rupéties par
savu fizisko formu,- nevis bezjedzigi nosist laiku viedierices,
bet aktivi sportot.

A1l Rugaju novada vidusskola Martin$ novadija divas
sporta nodarbibas dazadu vecumu skoléniem, kuras vini skréja
stafetes, trengjot izveicibu, speku un atrumu, ka ari pilnveidoja
basketbola speles pamatprasmes. Skoleni ar neviltotu interesi
noklausijas ari Martina stastu par vina sportisko karjeru.

CITATS

N
apbédina, ka musu modernais ‘@ .. _ _ . s .
gari dznieks atjavas noniecinat jaunicsu Celtnieki savas kludas slépj zem regipSa, pavari
I L ) — zem majoneézes, arsti — zem zemes.”
brivpratigo darbu televizija,” mazliet J (No portala “Facebook”)
sarugtinata ir Vilakas JIC Vad'_taja Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
Madara Jeromane. S aizvainojusas vai aizvainos

J

J
Brivbridi sagatavoja |.TuSinska
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Daba

Apkopo dabas skaitiS8anas rezultatus

Informacija par latviesiem ka
dabas sastavdalu

Dabas aizsardzibas parvaldes uzdevuma Latvija,
tostarp ari Ziemellatgalé, tris gadus notika dabas skai-
tisana jeb Eiropas Savienibas nozimes ipasi aizsarga-
jamo biotopu (biotopi ir viendabigas teritorijas, kuras
sastopama liela biologiska daudzveidiba) uzskaite. Ta
notika biologiski vértigos zalajos, dabiskoties sakusas
mezaudzeés, purvos, cilveka maz ietekméta jaras pie-
krasté un kapas, upés, ezeros, ka ari alas un iezu atse-
gumos.

Latvijas daba ir misu nacionala bagatiba, tapéc valstij un
tas iedzivotajiem ka gadigiem saimniekiem ir jazina, ar ko
varam lepoties. Dabas vertibu apzinaSana visas valsts meroga
notika pirmo reizi, ko paredz gan nacionala, gan ES likum-
dosana. lestajoties ES, dabas vertibu apzinaSana ir kluvusi
vel aktualaka, jo ikvienai dalibvalstij ik péc seSiem gadiem
jaiesniedz visaptveroSs dabas izvertéjums. Tiesi tade] notiek
dabas skaitiSana ar merki iegit detalizétu un zinatniski
pamatotu informaciju par Latvijas dabas vértibam, to
izplatibu, daudzumu, veidiem un kvalitati, lai iegtitos datus
varétu izmantot nozaru attistibas planoSanai. Notiek
biotopu ipaSnieku apzinoSana.

“Lai veicinatu izpratni par dabas vertibu saglabasanu,
svariga ir cilveku un zemes ipaSnieku izpratne par dabas
procesiem un vertibam, tade] nozimiga ir informacija, kas
ir ap mums un kas mums pieder. Pamazam dabas skaitiSana
sniedz atbildes uz o jautajumu. Ir jaiepazistas ar pie-
meérotako biotopa apsaimniekoSanu, lai Sis dabas vertibas
nepazustu. Tade] ir izstradats seSu gramatu séjums -
vadlinijas aizsargajamo biotopu saglabasanai Latvija, kas
pieejamas novadu bibliotékas un interneta vietné http://nat-
programme.daba.gov.lv/public/lat/publikacijas_un_dokumenti.
Ipasnieka pasa zina paliek izvértét, vai dabas saglabasana ir
vina atbildiba un socialekonomiski izdevigs lemums. Sobrid
par dabas skaitiSanas rezultatiem ir informeti visi pirmas
sezonas ipasSnieki, ka arl otras sezonas zalaju ipaSnieki.
Tuvako meéneSu laika turpinasies pakapeniska biotopu
ipaSnieku apzinoSana. Rezultatu véstuli sanem biotopu
ipasnieki, proti, ja apsekojuma biotops nav konstateéts,
veéstule netiek stitita. SkaitiSanas rezultati nemaina esoSos
nosacijumus: ipaSuma apsaimniekoSanai janotiek saskana
ar pastavoso likumdoSanu un teritoriju visparéjiem aizsar-
dzibas un izmantoSanas noteikumiem. Dabas skaitiSana
neuzliek jaunus aizliegumus un neveido mikroliegumus,”
stasta dabas skaitiSanas vaditajas asistente ILZE REINIKA
un piebilst, ka bus digitali pieejama apkopota un parbaudita
informacija.

Planojot dabas skaitiSanas apsekojumus, valsts teritorija
sadalita 495 kvadratos. Un visi apsekojumi planoti nevis
pécnovadu teritorijam, bet péc Siem kvadratiem, katru gadu
izveloties noteiktus no tiem. Tiesi tade] Baltinavas novada
dabas skaitiSana ir pabeigta, bet Balvu, Rugaju un Vilakas
novados atseviSkas biotopu grupas vél palikusas neapse-
kotas. 2017.gada ilgstosas lietavas un pladi, tapat 2018.gada
maija un junija ménesu sausums aizkavéja lauka darbu izpildi
- laikapstakli nelava apsekot vairakas biotopu grupas,
noteikt to struktairas un funkciju elementus, ka ari konstatét
vairaku biotopu indikatorsugas. Lidz ar to biotopu apskate
izveletajas teritorijas turpinasies Sogad. Kopéjais So Cetru
novadu apsekojamo platibu apjoms ir 167 297 ha. Lidz §im
izverteéta informacija liecina, ka ir atklati vairak neka 5,5
takstosi ha biotopu Cetras grupas, tostarp saldudenos (upés,
ezeros), zalajos, purvos un mezos. Nakamo gadu laika bts
pieejama apkopota, parbaudita un digitali pieejama
informacija par Latvijas dabas vértibam, ar kuram més visi
lepojamies, baudam un izmantojam. Patiesiba ta biis infor-
macija par mums pasiem, par latvieSiem ka dabas sastav-
dalu, kas plavas rotajas un vij vainagus, péta alas un atsegu-
mus, vasara meklé veldzi piejtira, upés un ezeros, barojas
purvos un uznem dabas energiju meza ieloka.

Lai veicinatu sabiedribas zalo apzinu un iemaZinatu pirmas
Latvijas dabas skaitiSanas procesu, pern ar VARAM atbalstu
tapusi dokumentala filma ar nosaukumu “Dabas skaititaji”.
Nepilnu stundu garais materials, kas atspogulo visas seSas
biotopu grupas un nedaudz ieskicé ekspertu darbu, par-
domas un ipasnieku viedokli, pieejams ikvienam interneta
platforma Youtube. PlaSaka informacija par dabas skaitiSanu

novada konstatéta tumszila drudzene, kas Latvija ir loti
reti sastopama. Tas ir daudzgadigs, vidéji liels lakstaugs,
kas zied augusta tumsi ziliem vai violeti ziliem zvanveida
ziediem. To atradnu skaits Latvija strauji saruk parmitro
biotopu melioracijas dél.

pieejama vietneé www.skaitamdabu.gov.lv, www.daba.gov.lv, ka
arl www.varam.gov.lv.

Atradumi Ziemellatgales novados

Dabas skaitiSanas ekspertes Ziemellatgales novados
informe, ka 2018. un 2019.gada minétajos novados mezos
atzimetas vairaku retu piepju sugu atradnes - saraina
risasséne, citrondzeltena antrodite, trausla adatene, Soko-
lades jungtnija un krokaina iodausene. Visas $is sugas
saistitas ar augstas kvalitates dabiskiem meZa biotopiem,
kuri ilgstosi ir saimnieciskas darbibas netraucéti un kuros
notiek meZam dabiski procesi, tostarp krituSo koku pa-
kapeniska sadaliSanas, jo Sis piepes aug uz krituSiem kokiem.

Lielajos meZa masivos sastopamas daudzas veciem, dabis-
kiem meZiem raksturigas siinu un kérpju sugas, pieméram,
Sunas trejdaivu bacanija un saSaurinata bardlape (81ir Latvijas
Sarkanas gramatas 1.kategorijas suga, kas uzskatama par
loti retu un apdraudétu).

No kérpju atradumiem novadu teritorija minams liels
skaits olivzalas cetrélijas, kas sastopama uz melnalksnu un
oSu stumbriem, lielakoties slapjos vai mitros meZos, ari sik-
punktaina artonija, kas parasti aug uz vecu ozolu
stumbriem. 2019.gada nozimigakais ir Stompaku purva
atrastais kerpis, kas konstat@ts uz o3a kritalas kopa ar citam
retam un aizsargajamam kérpju sugam. Savukart 3i regiona
zalaji ir 1pasi ar to, ka te biezak neka citur Latvija sastopams
tads rets zalaju biotops ka ‘Vilkaklas zalaji’. Tos sauc ari
par ‘tukSainu zalajiem’, jo augsne tajos ir sameéra skaba un
nabadziga, tomer tie ir seni un dabiski zalaji, kas veidojusies
ilgstoSas noganiSanas rezultata. Ir daudz arl senu mitru
zalaju un ar mainigu mitruma rezimu, kas izcelas ar lielu
sugu bagatibu (ap 30-40 sugas kvadratmetra). Sados zalajos
medz atrasties arl retas un aizsargajamas augu sugas,
piemeéram, orhidejas, purva dzeguzene un dzeguzpirkstites,
ka arl interesantas mazas papardites - ciskmeélites.

Rugaju novada konstatéta Latvija loti reti sastopama
tums3zila drudzene, ka ari retas paparzu sugas - pliksnu
kekarparades atradne. Sadas sugas nekad neatradisies kul-
tivetos zalajos. Lidztekus izciliem un labi uzturétiem (plau-
tiem un ganitiem) zalajiem $aja re§iona diemzél Joti bieZi,
ipasi Balvu novada, novérojams, Ka seni, agrak Joti vertigi
dabiskie zalaju biotopi aizgajusi boja smalcinaSanas del, citi
aizaugus$i ar krimiem, uzarti vai apstaditi ar mezu. Dabas
skaitiSanas eksperti atgadina, ka vispiemerotaka vertigo
zalaju apsaimniekoSana ir zales noganiSana vai plausana ar
zales vakSanu.

Gada putns — zivju dzenitis

Sakoties jaunam gadam, Latvija tradicionali nosaka
Gada dabas simbolus. Latvijas Ornitologijas biedriba par
2020.gada putnu izvelejusies zivju dzeniti. Par upes
mitoSajam putnu sugam ir maz informacijas, tade] s1
suga izveleta par gada putnu. Zivju dzenitis ir a1 Latvijas
Dabas fonda, kuram Sogad aprit 30 gadi, simbols. Zivju
dzenitis ir koSs krasas, putns partiek no nelielam zivtelem,
kuras noker, pikéjot tideni. Savu ligzdu tas veido krastu
atsegumos izraktas alas, kuram ir izteikta zivju smaka.
Latvija zivju dzenitis sastopams visu gadu. Gada putna
akciju Latvijas Ornitologijas biedriba riko jau 25.gadu.

Zivju resursu efektivakai kontrolei

Lai uzlabotu zivju resursu uzraudzibu ipasi aizsarga-
jamas teritorijas un vides inspektoru darbu padaritu
efektivaku, Dabas aizsardzibas parvalde (DAP) ar Latvijas
Zivju fonda atbalstu iegadajusies laivu, termokameras,
bezpilota gaisa kugus un citu tehnisko aprikojumu.

“Lai palielinatu operativitati un efektivitati uz ade-
niem ipasi aizsargajamas dabas teritorijas, fiksétu neli-
kumigas darbibas, stradatu tum$aja diennakts laika,
uzraudzitu sugu un biotopu aizsardzibas rezima ieve-
roSanu, nepiecieSamas miusdienigas, konkrétiem
meérkiem piemeérotas iekartas. Loti svarigi tas ir tad, kad
runa ir par ipa$i aizsargajamam zivju sugam, kas
sastopamas Latgales tidenos - sigu, repsu, un
aizsardzibas reZima ieveéroSanas kontroli. Jasp@j atri
parvietoties liela teritorija, fiksejot nelegalos zvejas rikus,
jastrada diennakts tumsSaja laika,” norada DAP
kontroles un uzraudzibas sektora vaditajs Latgales
regiona Dagnis Vasilevskis.

Latgales regiona administracijas vajadzibam iegadatas
arl meZa apsardzes kameras, kvadracikls ar piekabeém un
jauns laivas dzinejs. Raznas ezera izveidota videono-
veroSanas sistéma, iegadajoties un uzstadot divas groza-
mas kameras ar videoarhiva rakstitaju un nakts redza-
mibas nodrosinajumu. “Tas lauj izveidot miuisdienigu un
efektivu kontroles un parraudzibas sistému, un inspektori
turpmak jebkura diennakts laika varés atttalinati
pieslégties kameram. Lidz ar to ieguv@ji bas visi, kam rap
dabas aizsardziba, dabas resursu ilgstspéjiga saglabaSana,
dabiska un tira vide,” norada DAP Latgales regionalas
administracijas direktore Anda Zeize.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Ko jauniesiem nozimé vards ‘briviba’?

Pagajusas nedélas nogalé Vilakas novada biblioteka nosledzas radoSais
konkurss “Brivibas cinam - 100”. “Ko misdienas cilvekam nozimé vards
‘briviba’? Vai més pasi spéjam apzinaties, cik gan liels spéks un nozime taja
slépjas?” jautajumu sev uzdod Vilakas Valsts gimnazijas 10.klases audzékne
Egija Kokorevi¢a. 20.janvari, pieminot un godinot 1991.gada barikazu notikumu
dalibniekus, daudzviet Latvija degs ugunskuri. Un patiesi - ko mums Sobrid
nozimé vards ‘briviba’?

E.Kokorevi¢a sava pardomu darba “Dzimtenes briviba” secina: “Sodien mums ir briviba
domat un runat, paust savu viedokli, briviba uzdrikstéties un darit. Briviba izveleties.
Palidzet citiem graitibas. Ar lepnumu un degsmi darit savu darbu. Redzet sapigo, neérto
un gruto un nepalikt vienaldzigiem.”

Vina raksta: “Biisim tie, kuri ar lepnumu un prieku, nereti spitejot gritibam, izvelas varet,
rikoties un nepalikt vienaldzigiem, neZelosimies par nepilnibam. Pamatus Latvijas nakamajam
gadsimtam liek tiesi $adi cilveki. Augsim kopa ar valsti! Valsts nav tikai vards vai teritorija.
Valsti veido cilveki, katrs un ikviens, kas to mil un uzskata par savu. Valsts ir tauta. Sargasim,
milesim un attistisim Latviju ta, ka to reiz darijusi miisu senci! Ne vienmer pec teritorijas
lielaka valsts ir ari ta stipraka - jo mazaka tauta, jo stipraki mes biisim. Mums ir jabiit
stipriem un vienotiem, lai mes biitu ka viens
vesels un jebkura bridi biitu gatavi aizstavet
Latviju, viens otru un sevi. “Tauta, kurai ir
stipra un dzila tevu zemes milestiba, boja
neaizies. Gan vina var tikt parspeka nomakta
un uz laiku vardzindta, bet ne iznicinata.”
(A.Saulietis.) Cienisim Latviju no visas sirds!
Par to, ka Sobrid dzivojam briva, demokratiska
valsti, miisu senci maksaja ar savam asinim.
Novertesim un izcelsim latviesu tautas
varonus, kas cinijas, lai Sodien mes dzivotu
brivi! Vislabakais piemineklis miisu tautas
varoniem ir miisu sirdis.”

Atkarigs no cilveka rakstura. Egija,
spriezot par drosmigumu, uzskata, ka
tas atkarigs no cilveka rakstura: “Skiet,

Téevu zemi dargo turi ciet ar savu sirdi

Ir klusi rudeniga novembra pievakare. Pari pelecigajiem Borisovas laukiem plesas balti
miglas vali. Vien vesais ziemelvejs noglauda manu vaigu, kad atra soli eju majup. No liela
attaluma redzu, ka manas madjas logos mirdz svecisu liesmas. .. ak, es biju mazliet aizdomajusies
un piemirsusi. Sodien mes atceramies tos cilvekus, kuri atdeva savas dzives, lai més varétu biit
brivi un laimigi. Latvija nav tadas vietas, kur nebiitu notikusi dazadi véstures notikumi.
Vestures likloci izstaigajusi katru manas dzimtas zemes stiiriti. Katra latviesu dzimta ir kads
sens karavira stasts. Sie karaviri kops seniem laikiem bijusi bezbailigi, profesionali un cinai
gatavi. Kad bija jacindas par savu brivibu un savas zemes neatkaribu, viniem neviens skerslis
nebija neparvarams...

... Briviba ir davinata katram Latvijas iedzivotajam. Miisu pienakums ir to nosargat un
nodot nakamajam paaudzem. Es lepni pacelu karogu pie savas majas. Esmu prieciga, ka te ir
manas majas. Te dzivo mani vecaki, kuri vienmer ir saukusi So vietu par savam majam.
Virtuve smarZo liepziedu teja un uz galda ir
mala blodina ar medu. Kamina spraksk uguns,
mani apypem izjusts siltums un maju sajiita
piepilda manu sirdi. Es ieleju kriizite karstu
liepziedu teju un uzsmereju biezu riku ar medu.
Tas ir svetais mantojums, ko esmu sapemusi no
saviem senciem, par Ko es buSu viniem pateicibu
parada visu savu dzivi.

“Vecmamma man atstaja Latviju pasu./
Neteica, lai to milu./Vinai nebija par to bazu.”
(U.Auseklis)

KRISTIANA KOKOREVICA, Vilakas
Valsts §imnazija

Daris, ja vajadzes! Kristianas
Kokorevi¢as darbu zdrija novertéja ar
1.vietu 10.-12.klasu grupa. Vina ir
parliecinata, ka jauniesi, ja batu
nepiecieSamiba, ietu aizstavét savu tévu
zemi. “Kadiem jabut cinitajiem?
Izturigiem un pacieti-

musdienu jaunieSi nav tik varonigi ka
vinu senci.”

Kada karavira stasts
Mana dzive viss sakas tikpat strauji ka beidzas. Jiis varétu padomat,

oo .Més nakam no mazas tautas,
No tautas, kas brinumiem tic,
Tade] jaapklusina liktenu raudas
Un jamil Latvija, jo kurs gan cits.
ARMANDS ZUJEVS, §l<ilbénu pagasts
(izcinija 1.vietu vecuma grupa 20+)

™ giem,” uzskata Kristiana.

Latvijas brivibas cinitajus pieminot
...Viens simts,
Apals simts ir pagajis

ka tas viss Sausmigais ari pec tam tikpat atri paziid no miisu atminas un
liekas, ka tas ir bijis tikai slikts sapnis, bet ne, miisu atminas tas paliks uz
miiZu. Saksim ar to, ka 1920.gada ziema, kad notika cinas, bija Joti barga. Lauki, meZi un celi
bija parklati ar biezu sniega kartu. Tagad, atceroties Sos drausmigos apstaklus, kados mums bija
jacinds, pasam neticas, ka meés nepadevamies un gajam uz priekSu. Misu ieroCi sala parstaja
darboties, to ella saka biezet un sasalt. Mums nacas meklet patverumu vietejo majas, kuras
varetu sildit ierocus un sasildities paSiem. Protams, ilgi sildities un sapnot par siltajam un mums
tik milajam maju sienam mes nevarejam, nacas atkal iet cina, lai sasniegtu savu merki, kas
mums visiem bija tik svarigs. Miisu kermeni un gars bija nogurusi, bet prata nebija pat domas par
padosanos. Miisu milie gaidija miis majas un domaja par mums dienu un nakti. Mes to zinajam
un jutam, un tiesi tas nelava miisu cinas garam nodzist. Vini ceréja ieraudzit miis pec cipam
sveikus un veselus, bet diemZel ne visu ceribas piepildijas. Daudzas mates nesagaidija savus delus
un daudzas sievas nesagaidija savus virus. Ari mes pazaudejam Joti daudz labu draugu, karaviru,
kuri mums bija kluvusi gandriz ka brali. Neskatoties ne uz ko, mes tomer pandacam savu merki,
mes atbrivojam Latgali no Sarkands armijas karaviriem. Mes padzinam svesos no savas Tevzemes,
no savam majam. Mes padzinam svesos, kas bija nakusi ar Jauniem noltikiem. Nu §imenes varéja
atkal satikt savus milos, kas drosmigi
aizstaveja savu dzimteni. Nu atkal speja aust
saule, kas nesa tikai labas un sirsnibas pilnas
dienas. Pagalmos, ka agrak, skanéja priecigas
bernu calas un smiekli, tie apklusa, bet pec
briZa saka skanet vel skalak un sparigak, kad
no virtuves atskaneja mammas balss: “Naciet
sildities un ést pankiikas, atri!” Saja atminu
stastijuma es nevelejos atklat jums svarigus
vesturiskus faktus, es tikai velejos jums
paradit, cik svarigas kara ir domas par savu
$imeni, domas par to, ka tevi gaida majas.
Tiesi tas, manuprat, visvairak miis virzija uz

prieksu un deva mums speku.
IEVA MARTINENKO, Vilakas Valsts
Simnazija

Sanem simpatijas balvu. leva
Martinenko priecajas, ka vinai tému
“Kada karavira stasts” ieteikusi
izvéléties skolotaja Ineta Lindenberga.
Jauniete par savu darbu sanéma
zurijas simpatijas balvu.

Kops cinam sivajam un uzvaru,
Kas Sodien dzivot Jauj
Un elpot ziedot skaisti.
Mes, jauna paaudze,
Kaut miera laikos esam,
Gatavi vienmer par tevi cina staties,
Par miisu milo tevu zemi.
Latvija, mes Tavi berni esam,
Tev miiZu miiZos brivai biit!
SANTA ALEKSANE, Vilakas Valsts
Simnazija

Kadiem jabut varoniem? Taujata,
kadiem jabut, vinasprat, musdienu

/| LacpleSiem, Santa Aleksane pielava,
| ka no vinas klases ne visi butu gatavi
cinities. Par savu rado8o darbu vina
| sanéma 1.vietu 5. - 9.kladu vecuma

grupa.

Vandalisms.
14.janvari Balvu
Romas kato|u
draudze socialaja
tikla facebook
secinaja, ka Balvi
diemzél nav klusa un
mieriga pilséta:

¢l “Ludzam atsaukties
vaininieku, ka ari tos,
kas redzeja

.| vandalisma procesu
Antona Rimovica
laukuma, Ezera iela.
- Paldies.”
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Kas butu jazina par 2.limena pensiju

Sanemti 29 tukstosi iesniegumu par pensiju

2.limena mantosanu

Kops$ 1.janvara, kad stajas spéka Valsts fondéto pensiju likums, kas
paredz, ka ikvienam pensiju 2.limena dalibniekam, kur$ vél nav pieprasijis
vecuma pensiju (tai skaita priekslaicigo), ir iespéja izdarit izvéli, kam atstat
vina pensiju 2.limeni uzkrato kapitalu, ja gadijuma vin$ nomirst lidz vecuma
pensijas pieskirSanai, Valsts socialas apdrosinasanas agentura (VSAA) ir
sanémusi 29 tikstoSus iesniegumu.

Vairakums (63%) pensiju 2.1imena dalibnieku izvel&jusies uzkrato kapitalu nodot
mantojuma Civillikuma noteiktaja kartiba. Mantinieki par mirusa uzkrato pensiju
2.limena kapitalu uzzinas pie zverinata notara, uzsakot kartot mantojuma lietas.
Mantinieks vareés izvéléties vinam pienakoSo dalu sanemt ka parskaitijumu bankas
konta vai pievienot savam pensiju 2.limena kapitalam.

Otra popularaka izvéle (35%) ir pievienot citas personas pensiju 2.limena kapitalam.
Persona, kas bus sanémusi mirusa pensiju 2.1imeni uzkrato kapitalu, to varés izmantot,
sasniedzot valsti noteikto pensijas vecumu un pieprasot valsts vecuma pensiju.

Ja pensiju 2.1imena dalibnieka naves gadijuma paliks nepilngadigi apgadajamie,
izmaksajamas apgadnieka zaudeéjuma pensijas aprékina mirusa pensiju 2.limeni
uzkratais kapitals tiks nemts vera tikai gadijumos, ja vina izvele nebis nodot So
uzkrajumu mantoSanai vai pievienot citas personas pensiju 2. limena uzkrajumam.

Valsts socialas apdro$inasanas agenttras (VSAA) dati liecina, ka vidéji ik gadu
vairak neka 5000 pensiju 2.limena dalibnieku nomirst, nesasniedzot pensijas vecumu.
Lidz Sim vinu pensiju 2.1imeni uzkratais kapitals péc naves tika ieskaitits valsts pensiju
specialaja budzeta.

Iesniegumu VSAA visertak iesniegt elektroniski portala “Latvija.lv”, izveloties
iesniegumu “Par uzkrata valsts fondétas pensijas kapitala izmantoSanu naves gadijuma
pirms vecuma pensijas pieSkirSanas”, nosutot ar drosu elektronisku parakstu uz e-
pasta adresi: edoc@vsaa.gov.lv, ka ari to var izdarit personigi VSAA vai Valsts un
pasvaldibu vienotajos klientu apkalpoSanas centros. Izveli persona var mainit, VSAA
nems vera pédéja sanemtaja iesnieguma noradito.

Plasaka informacija par pensiju 2.limena mantosanas iespéjam interneta vietne
www.kampensiju.lv.

Ka noveléet pensiju 2. imeni uzkrato
kapitalu?

W 3020, gada 1. janvira pensip 2. Tmena dalibniekam, kurs nav v pieprasi)is
wicuma pensip, ir tiesibas iregldies, ki tiks mmantats sina pensu 2. imeni
uzkratais kapitdls gadijumd, ja ving nomirst Ddz vecuma pensias pisskirsanai

1. NOSKAIDRO
vai esi pensiju 2 Bmena dalibnieks un cik liels ir Tavs uzkratais kapitals:

5 £

Aplikajol poriEla
wwwlatvija. v

Personigl wersoties jebkurd :

Vialsts socifl&s apdrodingdanas ]

adentdras (VEAA) Klieniu .
apkalpn&anas CEMra

©

kil valsis pensiju
Specidlajd budisse

2. IZVELIES

O 0
4]
Pieviensd nordditis
QErSanas persiju
2 Emeni uzkritagam

A543 maniopuma
Crvililoumad noteiktajd
karfihd

T brwille il pemieois sl

3. FAZIND V3

Elekironiaki - portsla Moaliot ar drodu
W latvia. v elektronistu paraksiu

i 1z edocEvsas. govly

& 2

Kl&tiens - W5AS Klieniu
apkalpadanas cantras
val Valsts un pasvaldibu

vienatajos klientu -
apkalpodanas centrag o
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Biezak uzdotie jautajumi par kapitala novelesanu

Batiski palielinajies VSAA Kontaktu centram adreséto jautajumu apjoms. Jautajumi un atbildes par
izveli, kam atstat pensiju 2.limena uzkrajumu, ja nenodzivo lidz vecuma pensijas pieskirSanai.

Ja izdariSu izveli savu uzkrajumu pensiju 2.limeni naves gadijuma mantot Civillikuma noteikta
kartiba vai pievienot kadas citas personas pensiju 2.limenim, vai mans nepilngadigais bérns sanems
apgadnieka zaudéjuma pensiju?

v Berns sanems apgadnieka zaudejuma pensiju. To aprekinot, tiks nemts vera uzkrajums pensiju 1.liment,
bet aprekina netiks nemts vera pensiju 2.liment uzkratais kapitals.

Ja cilveks ir noradijis mantinieku savam kapitalam, tomér nodzivo lidz pensijai un nomirst péc
daziem gadiem, kad jau sanem pensiju, kur paliek vinam neizmaksatais pensiju 2.limena uzkrajums?

v Pec vecuma pensijas pieskirSanas ST ieprieks registreta izvele vairs nav speka. Valsts pieskirto vecuma
pensiju mantot nevar, bet, ja cilveks sava pensiju 2.limena uzkrajuma izmantoSanai noslegs miiZa pensijas
apdroSinasanas ligumu ar apdrosinasanas sabiedribu, tad biis iespeja noradit labuma guveju, kurs pensiondara
naves gadijuma turpinds sanemt izmaksu atbilstosi noslegtajam ligumam.

Esmu izdienas pensijas sanémejs. Lidz vecuma pensijas sanemsanai vel ir tris gadi. Vai izdienas
pensionars ari drikst savu pensiju 2.limeni novelét mantojuma vai pievienot izdienas pensionares
sievas pensijai?

v’]a, iesniegumu drikst iesniegt visi pensiju 2.limena dalibnieki, kuri nav vel pieprasijusi (iesniegusi iesniegumu)
vecuma pensiju.

Ja virs noveles man savu pensijas 2.1imena uzkrajumu, vai es tad skaitiSos mantiniece pilna izpratne
un, vai piekritot sanemt So pensijas uzkrajumu, es parnemsu ari vina paradsaistibas? Vai ari uz o
uzkrajumu piedzinu verst nedrikst?

v’ Pirms pensiju 2.limena Kapitala pievienoSanas citas personas pensijas 2.limena kapitalam VSAA no
pievienojamas summas ietures tikai tas summas, ko mirusais vai sanémeéjs ir parada VSAA, ja tadas biis.
Savukart, ja pensiju 2.limeni uzkratais kapitals biis atstats mantojuma saskana ar Civillikumu, tad VSAA no
miru$a pensiju 2.limena Kapitala ietures summu, ko miruSais biis parada VSAA un, ja VSAA biis vel parada
kads no mantiniekiem, tad ta summa jau tiks ietureta no mantiniekam pienako$as dalas. Parejas mantojuma
atstajeja paradsaistibas jau attieksies uz kopejo mantojuma masu un par to segSanu biitu jainteresejas pie
zverinata notara.

Vai uzkrato valsts fondétas pensijas kapitalu savas naves gadijuma varu pievienot personai, kura
jau sanem pensiju?

v Vecuma pensijas sanemejiem citas personas pensiju 2.limena kapitalu var nodot tikai mantojuma
saskana ar Civillikumu.

Velos savas naves gadijuma pensiju 2.]imena uzkrajumu novelét abiem saviem bérniem. Vai ir
pieejama iesnieguma forma, kura es varu noradit abus savus bérnus?

v’Ja savu pensiju 2.limena uzkrajumu velas atstat vairakam personam, tad jaizvelas mantosana Civillikuma
kartiba.

Kur var noradit konkréto personu, kura mantos? Izdariju So izveli, bet neatradu, kur noradit
konkretu mantinieku.

v [zveloties pensiju 2.limeni uzkrato kapitalu atstat mantojuma, konkretas personas nav janorada. Ja
velaties novelet savu mantojumu, tai skaita pensijas uzkrajumu konkretam personam, tad Jums ir jasastada
testaments vai mantojuma ligums. Detalizetak par mantoSanas kartibu varat konsulteties pie kada no
zverindatiem notariem — https://www.latvijasnotars.lv/notaries_map .

Vai var tikai vienu reizi izvéléties, kas jadara ar pensiju 2.limena kapitalu naves gadijuma? Vai varés
mainit cilveku, kura 2.limenim tiks pievienots $is kapitals?

v’Savu izveli var mainit neierobeZotu reiZu skaitu. VSAA nems vera pedejo registreto izveli.

Ka notiks mantosana, ja bus $ada situacija: virs pievienos savu pensijas 2.limena kapitalu sievas
pensijas kapitalam, sieva bis izveléjusies manto$anu Civillikuma noteiktaja kartiba, bet ir tikai viens
mantinieks - dels? Ja virs ar sievu vienlaicigi nomirs, vai délam pienaksies viss kopé€jais 2.1imena kapitals,
vai tikai sievas?

¢ Ja abi ir mirusi vienlaicigi, tad testamenta vai mantojuma liguma konkreti noraditais mantinieks
sanems abu miruso pensiju 2.limena uzkrajumu Civillikuma kartiba. Detalizetak par mantoSanas kartibu
varat konsulteties pie kada no zverinatiem notariem — https://www.latvijasnotars.lv/notaries_map.

Ja tuvakie mantinieki mana naves gadijuma ir mani vecaki pensionari, vai vini sanems manu
uzkrajumu nauda?

& Mantosanai Civillikuma kartiba nodoto pensiju 2.limena kapitalu vecaki, kas ir jau pensiondri, vares
sanemt, piesakot savas mantojuma tiesibas pie zverindata notara.

Ka saprast: “Izdarot So izveli, ir janem veéra, ka tad, ja mirusa pensiju 2.limena dalibnieka mirSanas
fakta registréSanas diena VSAA noradita persona nebs pensiju 2.limena dalibnieks, kapitals tiks mantots
Civillikuma noteiktaja kartiba.”

v’Noraditajai personai ir jabiit pensiju 2.limena dalibniekam. Ja noradita persona vel nebiis (piemeram ir
14 gadus veca) vai vairs nebiis (pieprasijusi vecuma pensiju vai mirusi) pensiju 2.limena dalibnieks, VSAA
nebiis iespejas mirusa uzkrato kapitalu pievienot noraditas personas pensiju 2.limena kapitalam, un Sada
gadijuma mirusa uzkratais kapitals tiks nodots mantosanai Civillikuma noteiktaja kartiba.

Ko darit cilvekam, kurs savu kustibu ierobeZojuma de] pats nevar tikt uz VSAA, lai uzrakstitu So
iesniegumu, un internetbankas nav?

v Cita persona Jiisu iesniegumu var iesniegt klatiene, uzradot notariali apliecinatu pilnvaru rikoties jiisu
vietd, vai iesniegt elektronisku iesniegumu, kas parakstits ar drosu elektronisko parakstu un kam pievienota
notariali apliecindta pilnvara.

MeEs ar sievu esam pensiju 2.limena dalibnieki, pec daZiem gadiem biisim pensionari. Sieva pieprasis
pensiju gadu velak par mani. Izdariju izveli par sava kapitala pievienoSanu sievas pensiju 2.limenim
manas naves gadijuma. Vai sieva var izdarit tadu pasu izveli?

v ’Kamer sieva nav vel pieprasijusi vecuma pensiju, vina var iesniegt iesniegumu un noradit Jiis ka personu,
kuras pensiju 2.limenim pievienot jiisu pensijas 2.limena uzkrajumu.

Vai ir taisniba, ka mani nepilngadigie bérni nesanems no valsts apgadnieka zaud€juma pensiju, ja
es izvelejos savu pensijas 2.1imena kapitalu atstat mantoSanai Civillikuma noteiktaja kartiba?

v Nepilngadigie berni sanems apgadnieka zaudejuma pensiju, bet tas aprekina netiks nemts vera pensiju
2.limeni uzkratais kapitals.
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Pateicibas

ZIném drosi - uz sensenas zemes
Labi cilvéki bija, ir un bas.

Vissirsnigakie pateicibas vardi priesteriem Stanislavam Prikulim un limaram
Kravalim, érgelniecei Anastasijai, baznicas korim, Magdai, psalmu
dziedatajam, birojam “Ritums”, Upites pamatskolas kolektivam un direktorei,
Daugavpils 12.vidusskolas kolektivam, Adazu karaviriem, Baltinavas
kafejnicas pavarém. Sirsnigs paldies par kopa bu$anu vissmagakaja bridi
radiem, draugiem, kaiminiem, visiem labajiem cilvékiem, kuri sutija iejatigus

lidzjutibas vardus, atbalstija un juta lidzi mums,

pavadot mati, meitu, masu, vecmaminu Sandru
Buksu muzibas cela. Visiem Dieva svétibu!
DELI, MATE, BRALIS, VEDEKLA, MAZMEITINA

Vissirsnigékie pateicibas vardi par attieksmi,
rapém, atbalstu priesterim Martinam Klusam, Balvu
un Gulbenes slimnicu apvienibas Terapijas un

neirologijas nodalas personalam, arstéjosai dr. Sintijai Locanei, radiem,
draugiem, kaiminiem un visiem, kuri bija kopa ar mums grataja bridi.
PETERA RUDZEISA PIEDERIGIE

Pardod

Pardod malku. Talr. 29199444,

Steidzami pardod stelles darba
kartiba. Zvanit 29350813.

Vél bija jadzivo,
Vél jaskata bija daudzu dienu
spoZums
Un klusas naktis sapniem jalaujas.
Vél daudz bij’ nemams, dodams,
mijams,

Bet stunda nolikta bij’ dvéselei,
Kad mieru rast.

(Rainis)

Sai sapigaja skumiju bridi izsakam
visdzilako lidzjutibu Veronikai
Loémelei un tuviniekiem, MARITI
muizibas cela pavadot.
Pravests Olgerts Misjuns un

KriSjanu draudze

Ir sapes, ko nevar dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat

Spétu...
Nostajas blakus tev draugi un klusé
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Lai klusa un patiesa lidzjutiba
Veronikai Loémelei un pargjiem
tuviniekiem, paragri pavadot
aizsaulé meitu MARITI.

Inese ZelCa

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
- 7 berkubi. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod auzas.
Talr. 29462182.

Pietraka spéka, lai uzvarétu...
Partrika stiga, kas stipra bija.

Pardod zagmaterialus, 150 EUR/m?.

Pardod vasaras kvieSus.
Talr. 26579753.

Apklusa elpa, kas elpoja vél vakar...
Un sirds vairs ta nekad nepukstés.
Kad ziemas veji aiznesusi milas

Talr. 25543700.

Pardod 3m malku ar piegadi.
Minimalais apjoms 20m3.

Pardod auzas, rudzus, zirnus,
grikus, sienu.
Talr. 26594335.

meitas MARITES dvéseliti, patiesa
lidzjutiba Veronikai Loémelei un
vinas tuviniekiem.
A.Stiproviete, V.Zel¢a

Talr. 26760065.

Pardod 3-istabu dzivokli Balvos,
Ezera iela, 1. stava.

Pardod biologiski audzétus
kartupelus, 0,20 EUR/Kkg.
Talr. 26145005.

Milo meitin, cik grati
Tevi zemes klépim dot,
Atvadoties sveikas sdtit,

Talr. 27747814.

Pardod lauku ipasumu, 10 km no
Balviem. Talr. 26477244.

Deéjejvistas.
Talr. 294245009.

Dziedat dziesmu pédéjo.
Skumiju bridi esam kopa ar
Veroniku Loémeli, meitinu MARITI
muziba pavadot.

Pardod vaislas bulli AB (1,9 gadi),
visi sertifikati. Talr. 29365123.

Pardod televizorus Sony,
Panasonic; motorzagus Stihl,
Jonsored. Talr. 20044028.

Aina, Vija, Aira ar gimeném Tilza

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,

>

Nav nakotnes, ir tikai véju balss.

quic I'b%

vard

par
25 vardiem.
Jo Sie ir “Pateicibas

paligam. Dargi tas
vardi

Ikvienam ir iespéja
isi un konkréti pateikt
nemaksas - tikai 3 eiro

paldies kadam labveélim,

sponsoram, atbalstitajam,

S

Pareizticigo dziedajumu
cienitdji sirsnigi pateicas
Vilakas novada domei par
sapratni un atbalstu
pareizticigo garigas muzikas
koncerta apmekléjumam
Latgales véstnieciba
“GORS”.

) | Un kadai milai, labai sirdlj

Nekad vairs nesapés, ne ari sals.

(N.Dzirkale)
Kad skarbie véji noputusi

MARITES dzivibas liesminu, misu

mierinajuma vardi atbalstam
Veronikai Loémelei un
tuviniekiem.
Romanu gimene

Z

Informé NVA

Aicinam klientus bezdarbnieka statusa iegusanai

pieteikties elektroniski

Lai ietaupitu laiku, aicinam klientus, kuri plano
Nodarbinatibas valsts agentara (NVA) iesniegt
pieteikumu bezdarbnieka vai darba meklétaja statusa
ieghsanai, izvertét iesp&ju registréties elektroniski.

Ka pieteikumu bezdarbnieka vai darba me-
Kletaja statusa pieskirsanai NVA CV un vakancu
portala (https://cvvp.nva.gov.lv) iesniegt elek-
troniski?

1. solis

Jaizvelas sadala “PieteikSanas bezdarbnieka vai darba
meklétaja statusam”.

2.solis

Jaautorizgjas, izmantojot vienu no portala latvija.lv
autentifikacijas veidiem.

3.solis

Jaaizpilda iesniegums bezdarbnieka vai darba
meklétaja statusa pieskirSanai un jaaugSupielade ka
pielikums. (Iesniegums bezdarbnieka statusa pieskirSanai
vai lesniegums darba mekletaja statusa pieskirSanai
atrodams NVA timekla vietne).

4.solis

Janorada, ar kuru filiali vélaties sadarboties.

5.solis

Janosiuta iesniegums NVA.

VérSam Jasu uzmanibu, ka NVA CV un vakancu
portala autentificéties var gan ar internetbankas

autentifikacijas lidzekli, uzklikskinot uz attiecigas bankas
ikonas, gan ar elektronisko parakstu, gan ar eParaksts
mobile.

Atgadinam, ka joprojam neklatiené iesniegumu
bezdarbnieka vai darba meklétaja statusa pieskirSanai
iesp€jams iesniegt arl valsts parvaldes pakalpojumu
portala www.latvija.lv ar e-pakalpojuma “lesniegums
iestadei” starpniecibu (e-paraksts nav nepiecieSams).

Leémumu par bezdarbnieka vai darba meklétaja statusa
pieskirSanu, ja persona atbilst visiem Bezdarbnieku un
darba mekletaja atbalsta likuma noteiktajiem kriterijiem
bezdarbnieka vai darba meklétaja statusa iegtiSanai,
NVA pienem vienas darba dienas laika. Lemums un
informacija par bezdarbnieka un darba meklétaja
tiesibam un pienakumiem tiek nosutita klientam
rakstiski, noradita ari diena, kura bezdarbniekam vai
darba meklétajam jaierodas NVA filiale klatieng,
jauzrada personu apliecino$s dokuments un jasniedz
zinas par darba mekléSanas aktivitatém statusa
iegtiSanas pirmaja méenesi, lai kopa ar NVA darbinieku
izstradatu individualo darba mekléSanas planu un
noteiktu tas aktivitates, kas veicinas bezdarbnieka vai
darba meklétaja ieklauSanos darba tirga. Savukart
gadijuma, ja datu parbaudes rezultata ir konstatéts, ka
persona neatbilst bezdarbnieka vai darba meklétaja
statusa iegtiSanai, tiek nosttits lemums par atteikumu
pieskirt bezdarbnieka vai darba meklétaja statusu.

Lidzjatibas

Kur vardus rast, kas buatu
mieringjums,
Kad cilvéks zemes klépi dusét
steidz,
Kad negaidot ir parrauts miza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
(K.Apskrima)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Veronikai Locmelei un pargjiem
tuviniekiem, meitu MARITI maziba
pavadot.
Martuzanu un Briezu gimenes

Sapes ieelpo katra smilga un lapa,
Baltie bérzi as’ro kapsétas kalna.

Sakrit smiltis un ziedi atvérta kapa,
Par agru, par agru ir bijusi salna...

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Veronikai Loémelei, meitai,
braliem un masai, paréjiem
tuviniekiem, MARITI maziba

pavadot.
Kanku un Kalninu gimenes

Izsakam patiesu lidzjutibu Andrim
Loémelim ar gimeni, MASU
paragri muzibas cela pavadot.

Trusinsku gimene, Valentina un
Natalija ar gimeni

Kas smagaks vél var bat,

Pa dzives taku ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.
(l.Lasmanis)

Patiesa lidzjutiba Andzelai
Borisovai, no VECMAMMAS
atvadoties.

Vientulu RKP kolektivs

Sirds nepukst vairs

Bet vél tai bija skanét,

Un acim mirdzét, dzivi vérojot.

(J.Sudrabkalns)
Izsakam dzilu lidzjutibu
tuviniekiem, pavadot smilSu
kalnina IVARU KIKUSTU.
Pansionata “Balvi” virtuves kolektivs

Ka sirds negrib ticét, ka cilvéks var
1a -
No gaisas dienas aiziet maziba...
Klusa un patiesa lidzjutiba Verai
Sergejevai ar gimeni, pavadot
VIRU, TEVU, VECTEVU klusaja
muizibas cela.
Renate, Terese, Arija

Dze| skaudra sape palicéju sirdis
Un atvadam tev vardus saka,
Bet tu vairs milos nesadzirdi,

Jo miZs ir norimis uz smilsu takas.
Patiesa lidzjutiba, atvadu smagumu
parvarot, Verai Sergejevai,
bérniem un mazbérniem, sakot
ardievas VIRAM, TEVAM un
VECTEVAM.

Bijusas koléges: Tihomirova,
Snegova, Bogdanova, Timofejeva,
Bule, Hmelova, Kravale,
Medvedeva, Cvetkova, Karuzina,
Danilova, Kokorevi¢a

No miza kamola pa dzijai attinusi,
let talus celus vecmamula sirds.
(L.Vaczemnieks)
Klusa un patiesa lidzjutiba Andzelai
Borisovai un tuviniekiem,
VECMAMINU Miizibas cela
pavadot.
Kokorevici “Starkénos”, Lo¢meli,
Kokorevi¢i Salaspili

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti,
Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segeniti.
(Latv.t.dz.)

Izsakam patiesu lidzjutibu Silvijai,
meitam un paréjiem tuviniekiem,
PETERI RUDZEISU pavadot
klusaja muZzibas cela.

Keiseli, Buksi

P
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izdevigak abonet
neka pirkt!

Aiz tevis dziviba un gaisma paliek,
Un piemina ka saules zieds.

(J.Silazars)

Izsakam patiesu lidzjutibu Verai

Sergejevai, viru
PETERI SERGEJEVU miiziba
pavadot.

Darza kaiminienes Nellija un Licija

Ta aiziet masu mifie,
Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom,
Paliek vien dvéseles gaisma.
(A.Elksne)
Izsakam visdzilako lidzjutibu Ingai
Smirnovai, no TEVA uz mizu

atvadoties.
Pansionata “Balvi” darbinieku
kolektivs
"\\g X}
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Apsveikumi

Dargais Debesu Teévs, 100 gadi ir
pagajusi Tava apredziba, un tie bija
labi.
}.‘ Stefanija, sirsnigi sveicu jubileja un
"¢ novélu visas lietas labklajibu un
f veselibu, kada jau ir Tavai dvéselei.
Janina no Svilovas

Dievs, sveti savu Maras zemes draudzi,
Jo déli par to lidz pie altariem
Un gara stiprums audzu audzeés
Par tautu nak caur priesteriem. P e

Sirsnigi sveicam draudzes pravestu " b

Olgertu Misjiinu dzimsanas un varda dienas!
Visdzilakaja ciena un pateiciba, stipru veselibu un daudz
Dieva Zélastibu vélot,
Rugdju katolu draudze

Caiss vélejums Jums gadu kalna skan,
Kur gaismas avots veldzi sniedza man.
Par visu paldies sirds grib pasacit,

Lai gara spéks Jums gadiem lidzi iet!
Dzila ciena un pateiciba sveicam masu
pravestu Olgertu Misjiinu

dzim3anas diena!
Novélam Dieva svétibu, labu veselibu, izturibu un prieku
dvéselei!
Milestiba - B&rzu draudze

Dievs, Tev pieder mani saulainie riti,
Mana milestiba un uzticiba Tev.
Tev pieder mana darba ritums,
Mani sapni, kas mit sirdi.
Lai Jezus milestiba acim gaismu dod un

sirdij degsmi redzét, saprast,
ieklausities, Iidzi ciest un lidzi priecaties.
No akmens - stiprumu, no saules - siltumu,

no Dieva - milestibu! Daudz sirsnigu
sveicienu pravestam Olgertam Misjinam
dzimSanas un varda dienas!
Patiesa ciena, Augustovas draudze

Perk

SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343

s Z.s "Strautini” M
ieperk MAjlOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Uzpémums {1
otk

BEZ MAKsAs iZKOP)j

no krumiem un kokiem

aizaugusas lauksaimniecibas
platibas, tirumus, melioracjjas
gravjus, mezmalas.
Par lieliem apaugumiem
veicam piemaksas!

sla “aIBI” IEPERK
liellopus, telus,
jaunlopus, jerus
kautsvara, dzivsvara.
Paaugstinatas cenas.

Talitéja samaksa. Svari.

Talr. 20238990.

cirsmu atlikumus!
PERKAM CIRSMAS.
_ Talr. 26191989.

Pérk zarus skeldosanai,

Cels izvelets man drosi talak ejams,
Jo Dievs no sava trona paredz to.
Man milestibas tikums |audim séjams,

Lai elpo miers par zemi so.

o

Sirsnigi sveicam muasu godajamo
- £ - - -
pravestu Olgertu Misjinu
dzimSanas un varda dienas!
Lai Dievs svéti turpmakos gadus,
kalpojot Dievam un cilvékiem.

Labi vien es dzivoju

Ar visiem |autiniem,

Ja tie manis neredzéja,

Ar labu pieminéja.
(Latv. t. dz.)

Sveicam Olgu Zel€u 95 gadu jubilejal

KriSjanu draudze

Lai stipra veseliba, dzivesprieks un
izturiba turpmakajos gados!
Tilzas pagasta etnografiskais ansamblis “Sagsa”

Ziemai Sogad uz sniegiem nenesas prats,
tikai domas ka parslas laizas

velreiz parliikot,
gadu pura kas krats.

(K.Apskriima)
Mili sveicam Olgu Zel€u “Akmenri¢os”
95 gadu jubileja!

Vilakas un Balvu radini

Paldies par lielo un svétigo darbu,

Dveseles atmodai gaismu kas nes, i ;"'
Klausoties Kristus dzivibas vardos, e Pl

Liekas, kads sauli sirds tuksnesrt dedz.

Sirsnigi sveicam Kupravas katolu draudzes priesteri
Féliksu Snevelu vardadiena! Lai Dieva svétibas un
zélastibas piepildita katra diena.

Kupravas draudzes ticigie, Susaju pagasta parvaldnieks
un iedzivotaji

Veélam Tev mirdzosas debesis, zalus kalnus
un lejas.
Lai piepildas velejums Sis ka sapnis no
skaistas dzejas.
Vairak par mantu un zeltu spéj davat
cilvéka sirds,

Tapéc sis rindas Tev veltam, par to Sis paldies Tev.

Mili sveicam Ivetu LoCmaeli skaistaja dzives jubilejal
Lai krasnakie ziedi, labakie novél&jumi, prieka pilni
parsteigumi ir tikai Tev!

Bijusas Balvu infekciju slimibas nodalas koléges

Perk

M MAJLOPUS

=SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE 5VARI

2 -AUGSTAS CENAS

tel. 27777733

i i las parsiradie. s

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Dazadi

" OPIGMENTAQJA
uzacu, acu liniju, liipu

korekcija. Balvos.

Talr. 20600557, )

Sestdien, 18.janvari,
Balvu tirgt

PAKLAJI un
GRIDAS CELINI.

Pienem individualus pasatijumus.

Talr. 27015305.

DZIRDES APARATI
Meéness aptieka, Bérzpils 12
23.janvari no plkst. 9.00.
Visi modeli, rezerves dalas,
pielaikosana, labosana un pardosana.

" | Atkal jauna

05 il

} ""l brivdienu

erele grupa 18.01.

KODS autoskola
“Delta 9V”.

lepriek$€ja pieteikSanas.
Talr. 29208179.

SIA izire telpas Berzpils iela 7,
otraja stava. Talr 29433998.

N.Dmitrijeva SLEDZ uznémumu

tirgu (blakus veikalam “Valdis”).

IZPARDOSANA (50%) viriedu
apaviem, apgérbiem.

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.
Zvanit 28358514.

Cirsmu un apaugumu izstrade.
Zagésana, izvesana, aizve$ana,
realizacija. Talr. 26108508.

SIA “Balvi auto” uznem kursos
B kategorija 20.janvari plkst. 17.00.
www.balviautoskola.|v.

Talr. 28700807.

Vajadziga mas$ina darba veikSanai.
Talr. 25261140.

Bistamo koku zagésana.
Talr. 27657827.

Dumvadu, ventilaciju, apkures
iericu, dimeju apsekoSana, tirisana,
remonts, izgatavoSana,
mirésana, oderésana,
uzstadiSana. Dumu detektori,
uzstadiSana Materialu piegade.
Talr. 22363236.

SIA “PRIEDES AG” pérk cirsmas un
mezus, Zvaniet 26993794.

Vizas uz Krieviju.
Talr. 26650887.

Pérk aizauguSus lauku ipasumus,
jaunaudzes. Talr. 26630249.

_Atrasta salveté iefita manta.
Ipadniekam intereséties redakcija.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

J

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena. Talr. 26360308.

Pérk apaugumus.
Talr. 26589370.

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

Pérkam visa veida meza ipasumus,
var ar apgruatinajumiem vai
nenoformétus. Talr. 29224449.

_‘t-‘l & '.-":.'.-.n';":;'.:.-'r'..l y .:'5'_
A Pilns apbediSanas
pakalpojumu serviss.
A Miruso nogadasana uz morgu
visu diennakti.
A Miruso parvesana no arvalstim.
Biroji: Teatra iela 6a, Balvi,
Rigas iela 33, Gulbene.
Talr. 22034455, 26618371.
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