W ZIEMELLATGALES LAIKRAKSTS

Piektdiena @ 2020. gada 31. janvaris

CENA idznieciba 0,75 EUR

Kolekcioné grauzejus

Neizpaliek joki. Masa Klara (foto - no labas) sprieda, ka Latgales zemnieki bijusi savadi cilveki: “Nebija skolas gajusi, bet lasija pataru gramatu. Noteikti zinat anekdoti, ka
30.gados baznica viens cilvéks tur gramatu ar kajam gaisa un sirsnigi dzied. Kad vinam iesaka pagriezt gramatu pareizi, Sis atbild dziedadams: “Kas prot, tas prot no abiem

galiem!”.

Edgars Gabranovs

Sonedé| Balvu Centralas bibliotékas kolektivs aicinaja interesentus uz novada
muzeju, kur novadpétniecibas konferenci veltija pravesta Alberta Budzes pieminai.
Biblioteékas vaditaja Ruta Cibule atklaja, ka izvirziti talejosi plani: “Lidz pravesta
simtgades jubilejai noorganizét piecas konferences jeb lasijumus — ik péc gada.”

Vina pastastija, ka 26.janvari Tilza nosvinéta Alberta BudZes 90.dzim$anas diena, kuru
apmekléja gan Ziemellatgales laudis, gan ciemini no citiem Latvijas novadiem: “Pravestu
pieminéjam lugSanas, ka ari daloties atminas pie garidznieka kapa. Vinu var salidzinat ar
zemnieku, kur$ Joti rapigi rusinaja zemi, seja taja graudus un gaidija arirazu. PriekSvesture ir
loti vienkar3a, kapéc bibliotékas kolektivs noléma noorganizét $adu konferenci. Ta saistita arl
ar pravesta aktivitati. Biblioteka no 2001. lidz 2008.gadam katru gadu notika novadpét-
niecibas konferences. Bija dazadas témas, tostarp par garidzniecibas ieguldijumu Zieme]latgales
kulturas veidoSana un saglabasana. Visas Sajas konferences padomu devéjs, ka ari referatu
lasitajs bija ari A.Budze. Katra lieta kaut kad beidzas, bet ne uz visiem laikiem. Bijam Joti
noilgojusies pec ta, lai atkal sasauktu kopa aktivus cilvekus, kuri nodarbojas ar petniecibu,
kulturvesturisku faktu apkoposanu. Ja viss biis, ka planojam, ceram, ka ar jusu atbalstu 10
gadu laika noorganizesim piecus lasijumus.” Ka spilgtu pieméru direktore miné&ja A.BudZes

lespéja jaunieSiem

Nakamaja

aduguni

@ Turistu skaits
desmitkarSotos

Brivpratigais novadpétnieks apmaciba.

4.februari plkst.10.00 jauniesus uz Balvu Bérnu un jaunie$u centru
(Brivibas iela 48, Balvos) aicina Nodarbinatibas valsts agentiras
(NVA) Balvu filiales specialisti, lai informativa seminara pastastitu
par NVA pakalpojumiem un aktualitatém, iespéjam iesaistities

meérktiecibu un neatlaidibu iemuiZinat priestera un kokgriezéja Antona Rimovica vardu, par
kuru sakotnéji informacijas bija loti maz. “Galarezultata tapa gan piemineklis, gan skvérs
Balvos. Tas ir apliecinajums tam, ka ikviena darbiba, pat tad, ja ta prasa vienu vai 10 gadus,
beigu beigas, ja ripigi ruSina augsni, dod rezultatu,” uzsvéra R.Cibule.

Interesants un izzinoSs bija ar1 bibliotékas vaditajas stastijums par krucifiksiem, kurus vina
ir apzinajusi gan pirms 10 gadiem, gan ari pérn. Pieméram, ar ko ipaSs Kubulu pagasts?
Vieniga vieta, kur maija dziedajumus dzied katru dienu. Ne mazak interesantus lasijumus
prezent€ja vestures skolotaja Aina Rakstina, Berzpils pagasta bibliotékas vaditaja Anna
Griestina. Piemeéram, kad uzsakta Berzpils mira katolu baznicas buvnieciba? Izradas, nakamgad
aprités 170 gadi... Kad baznica ierikota elektriba, cik ta izmaksaja? 1969.gada, 1000 rublus.
Tapat fascinéja Rigas Augstakas religijas zinatnu institita profesores Skaidrites Kalvanes
(masas Klaras) stastijums par necilu burtnicu, kas atrasta pamesta maja, ar religisku dziesmu
pierakstiem. Pétot Sos pierakstus, atklajas, ka tos veicis toreizéja Balvu pagasta zemnieks
Veituls Jezups 1878.gada. Masa Klara klatesoSajiem uzbiira Jezupa iesp&jamo vizitkarti, Sketinot
vina likteni un iespéjamos argumentus képéc un ka tapu§i Sie pieraksti Zimigi, ka Veitula
faktu, pedagogs atzina, ka 31 informacija bijusi negaidita un mudlna arl turprnak intereseties
par savas dzimtas vesturi Kanepienes ciema.

Japiebilst, ka konference neizpalika ari citi lasijumi, par kuriem “Vaduguns” rakstis turpmak.

iszil}as

spelei? Nav obligati no galvas jamacas enciklopédijas. Ari iesaktas
un pabeigtas augstskolas nav butiskakais raditajs. Galvenais ir but
zinatkaram un jebkuras zinas meginat saskatit kaut ko interesantu
sev. Ja $o degsmi apvieno ar spéju sarunaties ar komandas biedriem,
tad augsti rezultati un spéles prieks garantéts.”

par atradumiem
Ziemellatgalé

Suadzas par kultiras nama

apkartni
Meklejam atbildi
SN vy

Vai Balvos bus prata spéeles?

“Vaduguns” lasitaji interesejas, vai Sogad muspuse bus prata
speles? Biedribas “Prata speles” parstave Ieva Kilevica informe, ka
“Prata spelu Latvijas kausa” izcina notiks 28.februari Aluksné un
29.februari Balvos jau treSo reizi: “Tas ir izklaidéjoSs komandu
erudicijas turnirs, kura parbaudit savas zinasanas un vienkarsi labi
pavadit laiku ar draugiem, kolégiem vai g§imeni. Savu komandu var
veidot un piedalities jebkur$. Daliba ir bez maksas. Ka gatavoties

Pirmais tirdzins Sogad

Atgadinam, ka 8.februari Balvos, laukuma pie Balvu Kulttiras un
atputas centra, notiks tradicionalais lauku labumu tirdzins.
Atbalsti savejos!

1.februari plkst. 15.00 Balvu pamatskolas sporta zalé pedéja majas
spelé spekiem meérosies Ziemelaustrumu 2.ligas telpu futbola
komandas Balvu Sporta centrs-Jekabpils Lusi/FK Livani.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 9 (9191)
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Nedelas jautajums

Artdrs Loémelis

Kuru varasviru gribétu paslavét, kuru -
nopelt?

TAMARA, balveniete: -Patik, ka
savus pienakumus pilda valdibas
prezidents Egils Levits. Savukart
nesimpatizé Saeimas deputats Aldis
Gobzems. Manuprat, vinu varétu devet
par populistu. A.Gobzems reizém runa
vienu, citreiz - pavisam ko citu.
Kopuma Latvijas politika varétu but
labaka. Ir lietas, kuras virzas parak leni
vai ne gluzi pareizaja virziena. Politikiem
vairak jaatbalsta gimenes ar bérniem un pensionari. Savukart
Balvu pilséta parsvara viss apmierina.

IMANTS, dzivo Vilaka: -Par politiku
ipasi neintereséjos, turklat no viena
cilvéka viedokla maz kas atkarigs.
Protams, ja vien Sis viedoklis
nesasniedz kritisko masu. Ari nevienu
politiki nevélos nedz slavét, nedz ari
kritizet. Saja zina ieturu neitralu

| attieksmi. Taisnibas labad gan japiebilst,
ka politiku télaini var deveét par purvu,
kura medz iestigt. Ta tas bijis
vesturiski. Pats par politiki nevelétos
bat. Ar politiku ari nevarétu nodarboties
profesionali, jo tas rakstura ipasSibas, kuras nepiecieSsamas
politikiem, neatbilst manai moralei.

ANNA no Briezuciema pagasta: -
Atbalstu no manas puses nekada
gadijuma negust bijusais Balvu novada
domes priek§seédétajs un pasreizéjais
Saeimas deputats Andris Kazinovskis.
Nedz nacionala, nedz ari vietéja
meéroga nevaru izcelt ari nevienu politiki,
| kur§ man simpatizétu. Varasviriem nav
godiguma. Loti nepatikami skatities kaut
vai uz to pasSu Rigas domi, kur
nepartraukti cinas par varas krésliem.
Manuprat, ari no jaunas politiku paaudzes nekas pozitivs nav
gaidams. Ka saka, Sie cilveki nenak no stipram dzimtam,
kuru parstavjiem bija galva uz pleciem un prata saimniekot.

NATALIJA, balveniete: -Nevienu
politiki nevaru izcelt nedz pozitiva, nedz
ari negativa zina. Gribétos, lai atbildigas
amatpersonas vairak padomatu par
bérnu pabalstu palielinaSanu. Tas ir |oti
svarigi. Sobrid par vienu bému ménesi
sanému 22 eiro. Ko par $o naudu var
izdarit? Faktiski nesanak norékinaties
pat par bérnudarzu, kas maksa 30 eiro.
Ari kopuma Latvija atalgojums,
protams, varétu but lielaks.

JURIS no Balviem: -Ir reizes, kad
kads no politikiem un vina paveiktais
vértéjams ar plus zimi, bet burtiski
nakamaja diena vind var sastradat
tadas mulkibas, ka tik turies! Tade| nav
politiku, kurus véletos izcelt uz paréjo
fona. Manuprat, vienam no galvenajiem
varasviru uzdevumiem jabut celu
sakartoSanai. Ka saka, par visu valsti
spriez péc celu kvalitates. Kapéec
Latvija daudzi celi ir ir slikta tehniska
kartiba? Tas ir mantojums no Padomju

Savienibas.

NEDELA

Tas ir pats galvenais iedvesmas avots.
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Aizvaditaja nedélas nogale parapéjos par muzikalo noforméjumu privatos Z
pasakumos. Piektdien uzstajos Jelgavas novada Platong, bet sestdien — Balvos. Savukart
$is nedelas nogalé muzicéSu paSdarbnieku pasakuma Vectilza un skolas salidojuma E
Rézeknes novada Kaunata. Paréjas nedélas dienas veltu laiku gimenei, taja skaita délam | c Zily ¥
Martijam, Kuru tris reizes nedéla vedu uz makslas skolu Balvos un veél tris reizes — uz = Y
$aha nodarbibam Rézekng, kur ir oficiala Saha skola. DiemZél Balvu novada nav = Rl
specialistu, kuri bérnus apmaca Saha spéleé. Jebkura gadijuma Martijs ar sasniegumiem . s
turpina pilnveidot savas iemanas Saja galda spele. Sodien esam devusies ari uz Rigu, “
kur déls piedalisies Latvijas jaunieSu cempionata pusfinala un cinisies par iekliSanu

finala. Ka pavadu brivo laiku un atpusos? Jateic, muzicéSanu nedelas nogalé isti par
atpiitu nevar uzskatit, tas zinama meéra ari fiziski nogurdina. Smejot ari priecajos, ka
Sogad ziema neliek vilties — sniega nav, ir salidzinosi silts, tade] mazakas izmaksas par apkuri. Savukart radosaja zina citigi
mekl&ju iedvesmu un generéju idejas, lai uzrakstitu vardus jaunam dziesmam. Galvenais, lai bGtu Joti pozitivs noskanojums.

ZINTIS KRAKOPS,
tilzenietis, tautas muzikants

No vestulem

Persondlam ir batiska loma

Zemkopibas ministrija ir apkopojusi Partikas un veterinara
dienesta (PVD) veiktajas parbaudés izdaritos secinajumus. PVD
veica 1038 parbaudes 862 Latvijas pirmsskolas izglitibas iestazu
€dinasanas uznémumos, tai skaita atkartotas parbaudes
vairakos uznémumos. Veikto parbauzu rezultata daudzos
uznémumos konstatéta virkne parkapumu, Kkas saistiti ar
visparigo higiénas prasibu neieveroSanu, nepiecieSamibu
uzlabot uznémumu paskontroles sistémas, ka arl rupigak
kontrolét zala iepirkuma nosacijumu ievéroSanu. Ministrija
uzskata, ka ipasi satraucosi ir konstatetie parkapumi attieciba
uz higienas prasibu neieverosanu, jo gandriz visos parbauditajos
uznémumos konstatétas gan problémas ar personala higiénu,
gan inventara un partikas produktu dezinfekciju, lai
nodro$inatu droSu partikas apriti.

Izvertejot PVD veiktos secinajumus, Zemkopibas ministrija
norada, ka joprojam partikas aprité iesaistitajos uznémumos
lielu lomu spelé cilveciskais faktors — pat situacijas, kad ir
nodroSinata laba infrastruktiira un piemeérots inventars,
darbinieka nezinaSana vai nolaidiba var izraisit infekcijas
slimibas izplatiSanos, neieveérojot elementaras un passapro-
tamas drosibas prasibas — roku mazgasanu un dezinfekciju.
Attieciba uz personigas higieénas prasibu ievéroSanu ieverojama
nozime ir tieSi katra darbinieka atbildibas sajutai, ne tikai
uznémuma darbibas atbilstibai normativo aktu prasibam.
Tapéc nozares konteksta ir japieverS uzmaniba iesp&jamai
minimalo izglitibas prasibu parskatiSanai partikas apritée
iesaistito uznémumu darbiniekiem, nodroSinot kvalitativakas
apmacibas gan profesionalajas izglitibas iestades, apgistot
profesiju, gan ari apmacibas, ko organizé darba deveéjs, lai
darbinieki btitu zinosaki un disciplinétaki paSkontroles prasibu
ieveéroSana.

Zemkopibas ministrija, nemot véra, ka 2019.gada rudeni
plasaku publisku rezonansi izpelnijas vairaki infekcijas slimibu
uzliesmojumi, norada, ka atbilstosi statistikas datiem ar Sada
veida infekcijas slimibam videji gada slimo 2000 lidz 3000 cilveki
(ar salmonelozi 300-400 cilveku, ar virusu zarnu infekcijam —
2000-3000 cilveku). 2019.gada rudeni masu medijos aktuali-
zétie infekcijas slimibu uzliesmojumi norada uz sabiedribas
lielaku ieinteresétibu par sabiedribas veselibu un partikas aprites
droSumu. Neskatoties uz to, ka faktiski Saja laika posma bijusi
arl citi gadijumi dazados edinaSanas uznémumos, kas nav

izsaukusi tik lielu sabiedribas rezonansi, ir svarigi atgadinat, ka
partikas aprité — strikti reguléta nozaré — galvenokart ir runa
par atseviSkiem lokalizeétiem gadijumiem, kas diemzel daudzos
gadijumos saistiti ar cilvécisko faktoru. Janorada, ka 3aja
situacija nav pamatojuma izdarit secinajumus par sistemiskiem
parkapumiem, kas btitu celonis infekcijas saslimSanas gadijumu
arkartejai izplatibai salidzinajuma pret ieprieksejiem gadiem.
Atbilstosi normativajos aktos noteiktajam, konstatejot butis-
kus parkapumus, PVD savas kompetences ietvaros var pienemt
lemumu par uznémuma darbibas apturéSanu. Taja pasa laika
parbaudes rezultata konstatétas nepilnibas un novirzes no
partikas apriti reglamentg&joSo normativo aktu prasibam pasas
par sevi nenorada, ka uznémuma darbiba biitu jaaptur, ja
uznémums kopuma ievero iepriekSminétas prasibas. Butiski
uzsvert, ka 2019.gada PVD kopuma ir apturéjis vairak ka 40
sabiedriskas édinasanas uznémumu darbibu, t.sk. ar1 pirmsskolu
izglitibas iestazu edinasanas blokus arpuskartas parbauzu laika.
Zemkopibas ministrija tapat verS uzmanibu, ka nereti konsta-
tetie parkapumi saistiti ar partikas produktu razotaju un piega-
dataju atbildibu, veicot nepilnigu kontroli par partikas
produktu drosibu. Nemot véra, ka partikas produktu raZotaju
un piegadataju atbildiba saistita ne tikai ar sabiedriskas édin-
Sanas sektoru, bet ari ar partikas produktu vairumtirdzniecibu
un mazumtirdzniecibu, partikas produktu droSa aprite ir
Zemkopibas ministrijas prioritate. Pérna gada septembri un
oktobri, veicot lielako vistas galas piegadataju pastiprinatu
kontroli, PVD konstateja Salmonella enteritidis bakterijas klat-
batni vistas gala, ko Latvijas tirgi piegadaja Polijas uznémums
“Cedrob S.A.”. Sadarbiba ar lielakajiem galas vairumtirgotajiem
SIA “Galsaimnieks” un SIA “EVBL” PVD operativi konstateja
un apzinoja vairak neka 40 édinasanas un tirdzniecibas uzneé-
mumus visa Latvijas teritorija, kas bija iepirkusi galu no inficétas
partijas. Operativi darbojoties, dala no inficétas galas, pirms ta
nonaca pie paterétajiem, tika iznemta no aprites. Pasreiz Latvijas
vistas galas piegadataji nesadarbojas ar Polijas galas piegadataju.
Zemkopibas ministrija atbalsta Slimibu profilakses un kontro-
les centra publiski izplatito aicinajumu iedzivotajiem rupigi
ieverot personigo higiénu, kas ipasi attiecas uz roku dezinfek-
ciju un mazgasanu, lai izvairitos no saslimsanas, nemot véra
to, ka aukstaja laika perioda — ziemas un pavasara menesos —
ipasi aktivi izplatas dazadas virusu saslimSanas.
SANTA VALUMA, Zemkopibas ministra padomniece

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

Pagé]'u§aj a avizes numura publicéjam rakstu “Kur nodot
spuldzes?”. Rakstijam, ka kvelspuldzes un ekonomiskas
spuldzes vairs nerazo, ja nu vienigi Sadu spuldzu rezerves
vel palikusSas veikalu noliktavas un Sobrid tas tiek izpardotas.
Ta tas ari ir, tikai apgaismojuma veikala “LED 4GIK” Balvos
ipasSnieks Gatis Ikaunieks precize, ka kvelspuldZu vieta razo
un pardod ta devetas speciala pielietojuma spuldzes, kuras
gan, ka vin$ pastastija, faktiski ir tas pasas kvelspuldzes.

Redakci]' ai piezvanija lasitaja, kura ar1 atsaucas uz rakstu
“Kur nodot spuldzes?” un aicinaja tirdzniecibas vietas vairak

Hallo!

pieversties $im jautajumam. “Balvu pilséta vairakas vietas var
nodot izlietotas baterijas, bet nederigas spuldzites tikpat ka
nav kur izmest. Butu Joti jauki, ja veikalu vadiba vairak pado-
matu par spuldziSu nodoSanas pakalpojuma ievieSanu, jo
iedzivotajiem nolietotas spuldzites uzkrajas teju tikpat daudz
ka nolietotas baterijas,” aicina lasitaja.

“Izlasiju viedoklus par to, vai tautai jaziedo smagi slimiem
cilvekiem. AllaZ esmu uzskatijusi, ka palidzibas sniegSana un
kvalitativas apriipes nodrosinasana smagi slimiem cilvékiem
obligati jabtit vienai no valsts prioritatem veselibas apriipes

sfera. Sadi cilveki ir tatu misu Latvijas iedzivotaji! Kur§ gan
cits par viniem pienacigi partipesies, ja ne smagi slima cilveka
radinieki un pati valsts? Turklat lielakajai dalai iedzivotaju
nav materialu iesp@ju arstéties dargas arvalstu klinikas,
tikmeér bagatniekiem visi celi vala. Kas attiecas uz ziedoSanu,
ta ir katra cilvéka pasa izSkirSanas. Protams, ziedoSana un
nodarbosanas ar labdaribu veértéjama tikai un vienigi
pozitivi, ja vien cilvéks pats to vélas un var atlauties. Cik
zinams, nereti gan ir ta, ka parsvara ziedo cilveki, kuri
nedzivo bagati. Vini, labas gribas vaditi, nelaimé nonaku-
Sajam atdos pédejo centu...,” spriez kada balveniete.
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Ja cilvékam ir labi, vins neapreibinas

s
Vizitkarte
VARDS, UzVARDS: Raivis Logins
2013.gada absolvejis Rigas Stradina Universitati;

2017.gada pabeidzis rezidenturu psihiatrija;
2019.gada pabeidzis rezidentiiru narkologija.

slimnicu apvieniba.

.

IZGLITIBA: 2007.gada pabeidzis Balvu pilsétas gimnaziju;

DARBA VIETA: kop$ 2015.gada strada Strencu psihoneirologiskaja
slimnica, sakot ar 2017.gadu vada visparéeja profila - jaukto (virieSu, sievieSu)
psihiatrisko nodalu. Kops 2018.gada sakuma divas reizes menesi ambulatori
pienem pacientus, ka ari sniedz konsultacijas stacionara Balvu un Gulbenes

GIMENES STAVOKLIS: precéjies, sieva Sanita, déls Edvards (3 gadi).

v

Raivis Logins ir misu novadnieks — jauns arsts,
kur$ par savu specialitati izvelejies psihiatriju un
narkologiju. Raivis tikko beidzis savas otras reziden-
taras studijas narkologija Rigas Stradina universitaté
un jau rezidentaras laika par savu darba vietu izve-
lejies Strenéu psihoneirologisko slimnicu. Tur jaunais
specialists strada gan stacionara, gan ambulatori ar
dazadiem pacientiem vecuma no 18 gadiem lidz sirmam
vecumam. Divas reizes ménesi vin$ pienem pacientus
ari Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba.

Jau macoties gimnazija, Raivis zinaja, ka noteikti studés
medicinu. Savukart to, ka péc psihiatrijas rezidentiras
izvelejas apgut narkologa specialitati, noteica So abu nozaru
cieda saistiba. Jaunais medikis ir parliecinats, ka depresija un
apreibinosas vielas Joti bieZi iet roku roka - nomakts
garastavoklis un stress izraisa velmi lietot alkoholu, savukart
alkoholisku dzerienu un apreibinoSu vielu lietoSana var
provocét depresijas attistibu, ka ari ilgtermina veicinat
personibas izmainu un uzvedibas traucéjumu veidoSanos.

Kas jauniesos izraisa velmi lietot alkoholu vai
narkotikas?

-Esmu ieverojis, ka narkotiku lietotaji lielakoties nak no
salidzinosi labi situétam gimeném, kuri var 3is vielas finansiali
atlauties. Ir izveidojies aplams prieksstats, ka narkotiskas vielas,
pieméram, marihuana, ir veselibai mazak kaitigas neka
alkohols. Jauniesi doma - ja jau alkohols un nikotins ir slikts,
labak lietoSu alternativu — narkotikas vai cigareSu aizvie-
totajus. TaCu neviens neaizdomajas, kapéc jaunietis vispar
grib kaut ko lietot un sava veida begt no pelekas, drumas
realitates? Turklat jaunieSiem joprojam trukst pietiekamas
informacijas, zinaSanu un netiesas pieredzes saistiba ar Sim
vielam, lai varétu kritiski izvertet to kaitigumu un potencialas
sekas.

Nesen vadiju lekciju Balvu Valsts g§imnazijas audzékniem
par daZzadam atkaribam, akcent@jot tiesi elektronisko cigareSu
bistamibu, kuras jaunie$i manigi uzskata par veseligakam.
Sakotnéji uzskatija, ka elektronisko cigareSu raditas sekas biis
jutamas tikai nakamajas paaudzes, bet pagaja tikai divi gadi,
kad jau paradijas pirmie kliniskie un naves gadijumi tieSi no
e-cigareSu lietoSanas. Veélmi aizmirsties cilvékos raisa pat ne
tik daudz ikdienas stress un pardzivojumi, cik milestibas
trikums. Rezidentaras laika, straddjot narkologiskaja
stacionara, jautaju vienam raditam heroina atkarigajam,
kadas ir vina izjitas intoksikacijas bridi. Vins atbildéja: “Kad
lietoju 3o vielu, rodas sajita, it ka mamma mani apsedz ar
siltu dekiti...” Manuprat, tas izsaka visu. Realitate Siem
cilvekiem ir tik nepatikama, smaga, nomacosa un biedé&josa,
ka viniem gribas pazust cita pasaulg, regresét, justies atkal ka
mazam bérnam, biit naivam un nevainigam, bat miletam.

Tagad daudz runa, ka marihuanu vajadzetu
legalizet un atlaut to lietot mediciniskiem nolukiem.

-Ir preparati, kas satur no marihuanas iegutas aktivas vielas
(THC un CBD). Tiem ir zinama efektivitate, bet ta nav pana-
ceja. To izmanto ka alternativu citiem preparatiem - narko-
tiskiem pretsapju lidzekliem (opioidiem), miorelaksantiem,
anestézijas lidzekliem u.c., ja pacientam paradas kadas
nopietnas blaknes. Ari $o preparatu izmaksas ir astronomiskas,
un tos nesedz apdroSinasanas firmas, lai gan daZas valstis to
dal&ji kompensé konkrétam pacientu grupam un diagnozem.
Indikacijas So medikamentu lietoSanai galvenokart ir
onkologiskas saslim3$anas ar izteiktu sapju sindromu, kimij-
terapijas blaknu mazinasana, parkinsonisms, to lieto ari

multiplas sklerozes pacienti.

Mani parsteidz propaganda, ka tiesi alkohols ir slikts, bet
marihuana nav, tade] So vielu vajadzétu legalizet. Sekas no
cigareSu smeékeSanas vai alkohola lietoSanas paradas
salidzinosi velak un cilvekam vél ir kads laiks, lai saprastu,
apdomatu potencialas sekas un pienemtu léemumu. Turpretim
ar narkotikam ir loterija. Atkariba var rasties Joti atri, ka ari
intoksikacijas sekas ir grutak paredzamas un komplicetakas.

Pie mums, Latgale, vismaz pagaidam, vairak ir
izplatita alkohola atkariba. Péc kadam pazimem
spriezot, cilvekam jasak aizdomaties, ka vins kluvis
atkarigs no alkohola?

-Alkohola atkariba ir slimiba, kas raksturojas ar uzvedibas,
kognitiviem un somatiskiem simptomiem, kuri radusies péc
vielu atkartotas lietoSanas un tipiskos gadijumos izraisa stipru
tieksmi péc vielas, griitibas paSam kontrolét tas lietoSanu par
spiti tas kaitigam sekam. Cilvéks dod prieksroku vielas lieto-
Sanai salidzinajuma ar citam nodarbém un pienakumiem,
vinam pieaug tolerance un rodas abstinence jeb ‘pagiras’.

Kad jasak satraukties, ka esi alkoholikis - ja
apreibinies katru dienu, reizi nedela, reizi menesi?

-Baitiba no alkohola atkarigs ir cilveks, kurs alkoholu lietojis
vairak neka vienu reizi. Cits jautajums ir kontroléta lietoSana.
Visi saprotam, ka alkohols ir kaitigs un atstaj noteiktu efektu
uz misu pratu un uzvedibu, tam nereti ir arl dramatiskas
socialas sekas. Tad kapéc lietojam atkal un atkal? Slimibas
pamata ir lietoSanas regularitate. Tapéc nav isti starpibas —
vai tu lieto reizi meénesi, reizi nedela vai katru dienu. Ja
cilvékam ir cikliska vajadziba lietot alkoholiskus dzérienus
parmeérigos apjomos, tas rada negativu ietekmi uz veselibu
un socialo funkcionesanu.

Ka gimenei tikt gala ar alkoholiki, kurs nevelas
arsteties, jo tagad vairs nepastav piespiedu
arstesana, ka tas bija padomju laika?

-Narkologiska arstésanas ir brivpratiga, nevienam péc
biitibas nevar piespiest arstéties, ja pats cilveks nevelas. Tomer,
ja alkohola vai citu psihoaktivu vielu lietoSanas dél personai
rodas rupji uzvedibas un psihes traucéjumi, kuru dé] persona
Kklast neadekvata un apdraud sevi vai citus cilvekus, tad tiesa
var lemt par piespiedu arstéSanu stacionara vai ambulatori.

Vai ir kaut kada iespeja parliecinat arsteties
cilveku, kurs to nevelas?

-Pamats arstéSanai rodas tikai tad, ja cilveks kaut kada mera
apzinas, ka vinam ir probléma. Agri vai vélu gimene, piede-
rigie, kolégi KlGst par lidzatkarigajiem, kuri téré savus resursus,
laiku, emocionalo stavoklj, lai kaut kada veida tiktu gala ar
sekam, ko radijis gimené vai kolektiva esoSais alkohola
atkarigais. Viss tiek pakartots vina vajadzibam. Gimene nereti
baidas uzstadit alkohola atkarigajam ultimatu. Pieméram,
sieva var pateikt: “Ja tu turpinasi dzert, es aizieSu.” Tacu
sievai ir bail, ka $is cilvéks, budams reibuma, kaut ko izdaris,
piemeéram, izdemolés maju vai klis agresivs. Salidzinosi bieZi
ir nacies palidzét cilvekiem, kuri cie§ no depresiviem un
neirotiskiem trauc€jumiem tikai tade], ka vinu gimené ir
alkohola atkarigais. Piemeram, virs ir alkohola atkarigais, kaut
Kkad sievu ir krapis, iespéjams, pacélis pret vinu roku. Bet mila
miera labad sieviete to pacietusi, lai tikai neizjuktu gimene,
lai tikai citi neuzzinatu, ka viram ir problema, jo — ko tad par
mani domas?! Nereti cilveka maksligi raditais pastels un
socialo tiklu fasade ir svarigaka par vina veselibu, paScienu
un lepnumu. Pasiem alkohola atkarigajiem dominé nolie-
gums, jo vini uzskata, ka dzer maz vai to dara kontroléti, un
vaino gimeni, priek$nieku, valdibu vai citus savas problémas.

arste, kura paraléli strada par redaktori mediciniska satura
preses izdevuma un ka| ambiciozus nakotnes planus.
Gandriz visu brivo laiku Raivis pavada kopa ar gimeni,
seviski ar délu, lasot vinam gramatas un kopa iesaistoties
dazadas sportiskas aktivitates.

Ko var darit vecaki un sabiedriba, lai pasargatu
jaunatni no alkoholisma un narkomanijas?

-Vecakiem galvenais ir radit bérniem adekvatu piemeru, ari
to, ka var risinat dazadas dzives situacijas bez liekas agresijas
un eksplozivitates, bet gan konstruktivi, ar savstarpeju cienu
un pozitivu péctecibu. Ja bérns redz, ka kads no vecakiem
dzer, ir fiziski vai emocionali agresivs - ta ir pieredze, ar ko
vin$ izaug. Vins Sadu uzvedibu uztver ka normu un ta ari
dzivo talak. Seviski par So tému biitu jaapmaca jaunie vecaki.
Nereti vini uzskata, ka skolai un sabiedribai ir janodarbojas
ar vinu bérnu audzinasanu, jo pasiem nav laika, svarigaka ir
personiga dzive, attiecibas ar kartéjo milako, karjera. Berns
jutas pamests, atraidits, nevajadzigs. Vin$ atrod lidzigus bedu
braJus un kopigi sak lietot apreibinosas vielas, lai mazinatu
trauksmi, dusmas, vientulibas sajatu un milestibas trakumu.

PagajuSaja gada veicu pétijumu par jaunieSu alkohola
lietoSanas paradumiem, kura anketas aizpildija Valmieras un
Balvu jauniesi. Viens no apreibinaSanas iemesliem ir veléSanas
iederéties jaunieSu kolektiva, bat pienemtam. BieZi jaunietis
laujas pula iespaidam. Kas slikts var notikt? Ko par mani
domas, ja es nedzerSu!? Tas pierada vienaudzu viedokla
svarigumu, hierarhiju. Viniem vienalga, ko doma vecaki,
skolotaji vai policija. Galvenais, ko doma vienaudZi, jo tas ir
vinu socialais un uzticibas loks. Galvenais nebut atstumtajam
un apsmietajam. Ta ir nespé&ja pastavét par savu viedokli.
Daudzi nesaka ‘né’ alkoholam, kaut to gribétu darit, jo gaida,
ka kads cits to pateiks pirmais, nesp€j uznemties iniciativu.
lespéjams, ja uzrastos kads lideris, kurs pateiktu,- né, man to
nevajag, vinam daudzi ari pievienotos. Vél viens iemesls, ko
mineja jauniesi, ir garlaiciba, velme kaut ka interesantak
pavadit laiku. Apmeéram 7% no visiem anketétajiem - tie,
kuri 1idz anketé$anas bridim nebija paméginajusi alkoholu,
uzskatija, ka jauniesi lieto alkoholu, jo jutas garlaikoti un
grib iederéties kompanija. Savukart tie, kuri jau ir paméginajusi
alkoholu, rakstija, ka jutas depresivi, nomakti un tada veida
velas mazinat spriedzi un skumjas. Svarigi ir iemesli, kadel
vini ta jatas. Ja cilvékam ir labi, vinam isti nav vajadzibas
apreibinaties.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Veseliba

Priecajas par mazuliem un
pashiedz davanu

Aicina balsot par profesionaliem
medicina

Gada balvu medicina Sogad pasniegs jau desmito reizi
sviniga ceremonija 26.marta Riga. Tapéc Latvijas Arstu
biedriba aicina sabiedribu godinat veselibas nozares
profesionalus un piedalities balsojuma par Latvijas
labakajiem medikiem. Balsot var 1idz 1. martam portala
www.arstubiedriba.lv/gadabalvamedicina.

Gada balva medicina tradicionali ir gada nozimigakais
un sirsnigakais pasakums, un, piedaloties balsojuma, ir
iespeja teikt paldies un paust savu atbalstu medikiem.
Sogad balvas pasniegs 14 nominacijas. Sabiedribai ir
iesp&ja izveleties un nodot savu balsi par kandidatu
devinas nominacijas - “Gada gimenes arsts 2019”7, “Gada
arsts specialists 2019”, “Gada zobarsts 2019”, “Gada arsta
paligs 2019”, “Gada farmaceits 2019”, “Gada masa
2019”, “Gada vecmate 2019”, “Gada funkcionalais
specialists 2019” un “Gada slimnica 2019”.

Kapéc gripa izplatas tiesi ziema

Gripa ir lipiga slimiba, ko izraisa gripas virusi, kas inficé
degunu, rikli un plausas. Sie virusi var izraisit slimibu
viegla forma, ar ko cilveks tiek gala dazas dienas, tacu
var izraisit ari tik smagu slimibu, ka nereti saslimSanai ir
navejosas sekas. Virusa aktivitate sakas jau rudeni un
visaktivaka ir decembri un februari. Petijumi ir pieradijusi,
Kka gripas virusa dalinas ir spécigakas un izturigakas tiesi
sausos un aukstos apstaklos. Ari ziema, kad cilveki vairak
sak uztureties iekStelpas un biezak kontakt€jas cits ar citu,
gripai ir vieglak izplatities un parvietoties no viena pie
otra.

Uz vietam pansionata veidojas rinda

Balvu pansionata jau otro gadu veidojas rinda, tade]
prieksroka ir tikai paSu novada iedzivotajiem, vairs nenem
no talakam pusém. Diemzel pansionata ienak klienti ar
smagam un ielaistam hroniska rakstura saslim$anam,
vairuma gadijumu vini ir gulosi un kopjami. Direktore
atklaj domu, ka ir vélme paplasinat telpas, lai iekartotu
vel vienu papildus korpusu. Pansionats ka veco lauzu
mitne pédeja laika ir Joti pieprasits. Direktore ].Komane
atzist: “Mums zvana un prasa,- kad bus vieta? Bet ka
Sobrid rodas brivas vietas? Lai cik sapigi tas neskanétu —
tikai tad, kad kads aiziet vinsaulé. Un Sadas gultas
nepaspej pat atdzist.”

Uz3i gada 15.janvari pansionata bija 177 klienti, iespe-
jamo vietu skaits iestadé ir 206. Labaka situacija ar vie-
tam ir pirmajos divos nama stavos, jo tur dzivo iemit-
nieki, kuri sp&j parvietoties un sevi aprupét, bet tresais
stavs ir aiznemts pilniba un 95% noslogots visu gadu.
Parmeérigos dzérajus médz ari
izsédinat

Pansionata direktore neslépj, ka Balvu pansionata
joprojam aktualitate ir “dzéraju jautajums”. “Joprojam
cinamies. Karceri liekam tad, ja rodas tada vajadziba - ja
ir agresijas izpausmes un cilveks var nodarit pari gan sev,
gan apkartéjiem,” skaidro J.Komane. Vina uzslavé pasval-
dibas policiju, kas Sadas situacijas ir labs papildus atbalsts,
uz ko var palauties. Policija sastada protokolus un izdara
ari atbilstoSus merijumus, kas kalpo ka pieradijums. Tie
ir vajadzigi, jo ari klienti paliekot gudraki un ne vienmer
vini apreibinasanai lieto alkoholu. Dazkart vini lieto visu,
kas deg, ka saka direktore, un tad ir svarigi, ka pasvaldibas
policija ar sertificétu ierici pierada faktu, ka klientam
patieSam ir promiles. Vienu bridi klientiem milakais
dzeriens bija alti iejaukts odekolons. Pansionata darbi-
niekiem nakas bit modriem apzinoties, ja cilvéks jau pirms
iestasanas institucija bija aktivs lietotajs, tad Seit savus
paradumus vins nemaina.

Pagajusaja gada no pansionata izsedindja divus alkoho-
likus, kuri bija cita novada klienti. “Kad mums vairs nav
speka cinities ar parmerigo dzeraju, informé&jam par to
konkrétas pasvaldibas socialo dienestu un menesa laika
klientam jaatrod cita dzivesvieta. Vissmagak Saja zina ir
ar sava — Balvu novada klientiem. Kad tuvojas 19.datums,
pansionata darbinieki jutas uzvilkti, - iespéjama pastipri-
nata dzerSana,” atzist direktore.

Protams, pansionats nav cietums, un te neiebilst, ja
prot ievérot alkohola lietoSanas kulttiru. Pieméram, Ligo
diena ir reize, kad ari pansionata administracija visiem
klientiem piedava alus glazi, ieskaitot treSa stava iemit-
niekus. TaCu prasmi ieverot So kulttiru nevar attiecinat
uz tadiem klientiem, kuri radusi dzert visu, kas deg, lidz
zaude cilvécisko izskatu.

Ari Balvu dzemdibu nodala turpina samazinaties
jaundzimusSo skaits. Ta¢u ikviens mazulis ir loti gaidits.
Kops pérna gada novembra slimnica uzsakta tradicija
sveikt mazulus, kuri dzimusi nozimigas svétku dienas,
davana pasniedzot iestades pledinu.

Par svarigiem faktiem informé Balvu un Gulbenes slimnicu
apvienibas izpilddirektora pienakumu izpilditaja LANA
UPITE.

Fakti skait!os

Svétdien, 26.janvari, Balvu dzemdibu nodala piedzima tris
brasi zéni, lai gan pirmais 51 gada bérnins bija meitenite no
Aliiksnes puses. Sogad piedzimusi jau 18 bérnini.

2019.gada Balvos dzemdibu nodala pasaulé nakusi 252
bérnini, no kuriem viens bija dvinu paris. VisrazZigakie menesi
bija janvaris, jalijs un decembris. 2018.gada piedzima 304
mazuli.

Centralas statistikas parvaldes dati liecina, ka Latvija ko-
puma turpina samazinaties jaundzimuso skaits. Eksperti to
skaidro ar 90.gados pieredzeto demografisko krizi un prog-
nozeg, ka tuvakajos gados situacija turpinas tikai pasliktinaties.
Nelaime ta, ka mums nepietiek jauno potencialo vecaku.

Kads nepateikts ‘paldies!

Aizvadita gada nogalé bérnu nodalas masina sanéma zva-
nu no tris bérnu maminas - Balvu novada uznéméjas Ludmilas
Supilovas, kura vélgjas nodalai pasniegt davanu. Si mamina
jau otro gadu sariipé nodalas mazo pacientu interesém
atbilsto3as lietas, lai viniem isaks un priecigaks slimoSanas

Foto - no personiga arhiva

prieks gan mazajiem pacientiem, gan vinu vecakiem un
ari visam mediku kolektivam, kuri davanu sauc par Laba
rika davinajumu aizvaditajos svetkos.

laiks. Soreiz davana bija bérnu mébelites (galdini un krésli),
puzles, klucu grozini un tafeles burtini.

Balvu poliklinika jauna darba

vieta

Lai nodrosinatu otorinolaringo-
loga pakalpojumus, ari Balvos ie-
gadats un uzstadits jauns otorinola-
ringologijas bazes aprikojums un
ergonomisks pacienta krésls, kas
pacientam pienemsanas laika lauj
justies eértak. Ir iegadatas ari mas-
dienigas mediciniskas iekartas —
audiometrs r27A Resonance un
timpanometrs R26M Resonance.
Lidz Sim otolaringologa mediciniskie
pakalpojumi bija pieejami Gulbeneé,
tagad bas ari Balvos.

Divas reizes ménesi

Pirmaja pienems3ana aizvaditaja ne-
dela pakalpojumus sanéma 13 pacienti.
Vini izteica atzinibu un jauna specialista
pieejamibu noveértéja pozitivi. Planots,
ka Balvos LOR pacientus pieniems divas
reizes menesl. Pirmaja reize stradaja arste
Dace Brike no Rézeknes, tacu, iesp€jams,
bis ari cits specialists.
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Pirma darba diena Balvos. Otorinolaringologs (LOR) ir arsts, kur$ arsté ausu,

deguna un rikles (kakla) slimibas, k& ari palidz uzlabot dzives kvalitati, ja ir

Ko sniedz jaunas
iekartas?

trauceéjumi anatomisku defektu dé|.

Audiometrija ir preciza dzirdes
sliek$na parbaude ar elektroakustisku
aparattiru. To rekomendé visa vecuma
personam vismaz reizi divos gados. Sa-
vukart tiem, kuru darbs saistits ar
troksni ikdiena, nepiecieSams veikt
parbaudes reizi gada. $i metode ipasi
ieteicama skolniekiem un jaunieSiem,
jo vinus skar daudzi riski ka skala
miuzikas klausisanas, diskotéku
apmekléjumi un tamlidzigi, savukart
vecakiem cilvékiem samazinas dzirdes
funkcijas. Tacu, veicot izmekléjumu un

ieverojot arsta ieteikumus, izdosies
dzirdi saglabat iespejami ilgak.
Audiometrijas laika pacients atrodas
speciala kabing, uz kuru raida daza-
das frekvences skanas, nosakot skanu,
kuru pacients nedzird, un izvértéjot So
atbilstibu normai.

Timpanometrija ir bungu dobuma
spiediena un dzirdes kaulinu kustiguma
noteikSana, ko izdara ar timpanometru.
Rezultata iegtst grafisku attelu, pec kura
sprieZ par auss stavokli. Metodi pielieto
ari refleksu noteik3anai ieksejas auss

muskuliem. Pats timpanometrs ir neliels
aparats, kas aprikots ar ekranu, kura
paradas liknes, kas norada, ka auss
plevite atbild uz spiedienu, un nosaka
ieksejas auss muskulu refleksus. Izmek-
lesanas metode ir absolati nesapiga un
drosa, tapéec viegli pielietojama gan
pieaugusajiem, gan bérniem.

LOR kabineta iekartas un aprikojums
izmaksaja 27882,03 eiro, taja skaita
ERAF finansejums 23699,73 eiro, valsts
finanséjums 2509,38 un slimnicu apvie-
nibas lidzfinanséjums 1672,92 eiro.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Jaundzimusie

Slimnicas izpilddirektore otrreiz
kluvusi par mammu

Loti labi 2020.gads iesacies SIA “Balvu un Gulbenes” slimnicu apvienibas izpilddirektorei, gulbenietei
Marikai JermaSevicai. 17.janvari pulksten 13.01 Balvu slimnicas dzemdibu nodala pasaulé naca vinas
otrais bérnin§ — meitenite, kura piedzimstot bija 4,050kg smaga un 54cm gara.

Jauna mamina stasta, ka jaundzimu$o majas gaida bralis Gabriels, kurS Sogad marta svinés savu sesto
dzimSanas dienu. “Kad uzzinajam, ka busim vecaki veél vienam bérnam, mums ar viru Normundu nebija
svarigi — ta bus meita vai déls, galvenais, lai berning piedzimst vesels. Savukart Gabriels jau no sakta gala
sapnoja par masu, un beigas viss péc vina plana ari realizéjas. Masa sagaidita,” teic Marika. Vina stasta, ka
varda doSana jaundzimusajai bija ipass process. Sakuma Gabriels vecakus rosinaja masu saukt par Gabrielu,
tacu viniem $i ideja neskita diezgan originala, jo tad majas butu Gabriels un Gabriela. Ta vieta Marika no
vardadienu kalendara izrakstija 25 sev tikamakos vardus un $o sarakstu nodeva gimenes virieSu rokas,
laujot izveli izdarit viniem. Galarezultata tévs un déls vienojas, ka jaundzimuSo sauks par Sofiju. “Mums
gimené interesanti sakritis, ka abi bérni dzimusi viena un taja pasa datuma, atskiras tikai ménesi. Sofija —
17.janvari, savukart Gabriels - 17.marta,” atklaj nu jau divu bérnu mamma. Slimnicas izpilddirektore stasta, ka
abi vinas bérni nakusi pasaule Balvos, un piebilst, ka savadak nemaz nevar but, jo ka var nedzemdet sava
slimnica, pie saviem dakteriem? “Meitina naca pasaulé ar keizargrieziena palidzibu, un man bija super
komanda. Mazajam slimnicam, atSkiriba no lielajiem dzemdibu namiem, ir savas priekSrocibas. Un viena no
tam ir iespéja, pieméram, noslégt dzemdibu ligumus ar sev vélamo specialistu. Turklat mazajas slimnicas
attieksme pret dzemdetaju vienmér bus individuala, ko ne vienmér var novérot lielajos dzemdibu namos,” ir
parliecinata slimnicu apvienibas izpilddirektore.

Jaundzimus$o sauks par ] Vel dzimusi:
Markusu. 26.janvar pulksten 3.janvari pulksten 18.00 piedzima meitenite. Svars - 3,240kg,
13.00 piedzima puika. Svars — garums 51cm. Meitenites mamma Aivita Upite dzivo Aluksné.
3,365kg, garums 54cm. Puiséna 4.janvan pulksten 15.53 piedzima meitenite. Svars - 3,405kg,
vecakiem Valentinai SipCenokai garums 56cm. Meitenites mamma lvonna Ziemele dzivo Aluksnes
un Dairim Buliginam no novada Jaunaluksnes pagasta.
Gulbenes novada Lejasciema 10.janvari pulksten 9.32 piedzima meitenite. Svars - 3,615kg,
Sis ir pirmais kopigais bérnins, garums 57cm. Meitenites mamma Jolanta Lipska dzivo Ludza.
Valentinai vél ir tris déli, savukart c
Dairim - meita. Valentina stasta, Apsvelcam!
ka jau kop$ pirmas grutniecibas
dienas sapnojusi par meitinu,
savukart Daira velme bija tikt pie
dela, jo meita vinam jau ir. “Neko
darit, bus man tagad Cetri déli.
Vecakajam délam Nikitam jau ir
18, vél man ir dvinu puikas
Armands un Normunds, kuriem
ir 16 gadi,” stasta nu jau Cetru
bérnu mamma. Péc |
jaundzimu$a nakSanas pasaulé
vecaki vinu nosauca par Markusu. Izradas, $ads vards Valentinai tik loti iepatikas, ka citu variantu nemaz
nemekléja. “Pajautaju viedokli Dairim, ari vind neiebilda, tade| ari délu ta nosaucam,” skaidro mamina.
Vina stasta, ka mediku noliktais dzemdibu datums bija ap 2.februari, tau puika piedzima paris dienas
agrak. “Sanak, ka déls ar savu nakSanu pasaulé man sarUpé€ja vardadienas davanu. Tas nekas, ka man
Sie svetki paris dienas vélak — 29.janvari, taCu davana patieS8am laba. Man prieks ari par to, ka puika |oti
mierigs un kluss, kaut gan neviens no bérniem lielas raizes nesagadaja,” skaidro Valentina.

Soreiz vardu izvéléjas virs. 26.janvari
pulksten 15.22 piedzima puika. Svars —
4,105kg, garums 57cm. Puiséna mammai
Editei Akmentinai no Aluksnes $is ir otrais

{ bérnins. “Mazo braliti majas gaida mazliet
lielaks bralis Braiens, kuram ir 2 gadi un 11
meénesi. Tagad mums atkal piedzimis déls,
kaut gan, protams, |oti ceréju uz meitinu.
Tacu jau pirmaja ultrasonografijas
parbaudé daktere pazinoja, ka meitinas
vieta busim vecaki vél vienam délam. Tacu
labi vien ir ta, ka ir. Més ar viru tapat esam
priecigi,” stasta jauna mamina. Vina atklaj,
ka délu sauks par Eduardu, un varda autors
Soreiz ir virs Ugis. “Jau tad, kad gaidijam
pirmo puiku, virs gribéja délu saukt par
Eduardu, ta¢u man patika vards Braiens.
Toreiz virs piekapas par labu man, savukart
Soreiz iespéju izvéléties delam vardu atlavu
Ugim, ta teikt, lai gimené miers un lidzsvars.
Vins savas domas nemainija un tapat palika
pie varda Eduards,” smaidot teic Edite. Vina
priecajas, ka tagad gimené janvari bis
divas jubilejas — dzim8anas diena brala
délam un ari pasu délam. “Bus mums ko
visiem kopa pasvinét, kaut gan pirmais
lielakais pasakums noteikti bus raudzibas.
Visi tuvakie cilvéki loti gaida mus majas no
slimnicas, lai var apciemot Eduardu,” skaidro nu jau divu bérnu mamma no Aluksnes.

18.janvari Balvu novada Dzimtsarakstu nodala gredzenus mija
lazdulejiete Inese Kul$a un Skilbénietis Edgars Logins. Jauno
pari dzive ievadija liecinieki Santa Lesniece un Matiss Brencs.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika




6. Q7 Piektdiena @ 2020. gada 31. janvdaris

“Tuki-tuki”’, “Kalimbambam”

LAIMA
LOCMELE no
Briezuciema,
zemniece,
raksta dzeju

Esat radosa?

-Viennozimigi, ja! RadoSums ir mana stihija. Kops skolas
gadiem rakstu dzejolus, Kas ir publicéti dazados zurnalos,
avizes, iznakusi divos latvieSu autoru kopkrajumos, ka ari
kopkrajuma “Balvu rajonam - 60”.

Raksturojiet sevi!

-Esmu vienkarsa, sirsniga, izpalidziga lauku sieviete.

Vai atbalstat kadas dietas un uztura ierobe-
Zojumus?

-Ja kadam tas palidz, tad ja, tikai nevajag krist gal&jibas,
jo ta var sabojat savu veselibu vél vairak.

Kas esat pec horoskopa?

-Esmu MeZazis. Mana stihija ir Zeme, pie tas ari turos.
Mezazus raksturo ka stradigus, centigus, saimnieciskus.
Vinu devize: gratibas ir, lai tas parvarétu.

Vai latgalisko atbalstat it visa?

-Protams, kas gan latgalietim var bt tuvaks, it 1pasi
dzivojot Latgale.

Kada apgerba jutaties vislabak?

-Siltaja laika - briva un plandosa, bet aukstaja - silta un
miksta.

Vai ticat teicienam: ka gadu iesaksi, ta nodzi-
vosi?

-Nedomaju vis, ka ta. Katra diena ir savadaka, kaut kas
jauns, labs vai slikts notiek katru dienu. Ne jau gadu maina
ietekme musu dzivi, bet attieksme pret to.

Ka sakas rits?

-Ar labam domam, pozitivu noskanojumu un gatavibu
nemt to, ko diena piedavas.

Vai Sogad gaidat kadu notikumu?

-Neko ipasSu negaidu, bet pienemu to, kas notiek
konkreéta laika un vieta.

Talaka vieta arpus Latvijas, kur esat bijusi?

-Studéjot Jelgava, pabiju Dziesmu svétkos Igaunija,
Tartu. Tas ari viss. Talak nekur neesmu bijusi.

Vai uzskatat, ka latviesi mil paskandalet?

-Un kuri tad neskandalég, bet vai mil to darit? Katrs lai
spriez péc sevis. Neviens nav pati pilniba.

Kadas pukes aug majas uz palodzes?

-Aug visas, kuram patik manas istabas temperatira -
falenopsi, lidakas astes, kalanhojes, amarilli un citas skaistas
pukes.

Vai pavasari ieverojat gajputnu atgriesanos?

-Ka var neredzeét un nedzirdet dzervju kasus, paréjo
putnu jautros trel]lus un gaviles, ar kuram tie sveic mis,
pavasarim atgriezoties?! Cilveki runa, ka daZzi gajputni
atgriezusies jau tagad. Neesmu manijusi. Ja nu vienigi nav
aizlidojusi,- pern vientuls starkis vel oktobri klida pa tirumu.

Kadu gramatu nesen lasijat?

-Pedgja, ko izlasiju, bija Annas Katras “Vieteja stacija”.
Tas ir latvieSi autores darbs par sievieti, kura dodas iepazities
ar virieti péc sludinajuma, bet cela satiek citu virieti.

Vai Laimas vards nes laimi?

-Ka nu ne, visu laiku mana laime ir man blakus, un es eju
tas pedas.

Kadas speles spelejat berniba?

-Tadas, kuras musdienas reti kur$ spelg,- “Augstak par
zemi”, “Kalimbambam”, “Paslépes”, “Tuki-tuki” un galda
spéles - “Cirku”, “Ri¢u-racu”, “Domino”.

Cik laika panem miisdienu tehnologijas?

-Parak neaizraujos ar tam. Laiku izmantoju lietderigak,
darot to, kas man patik - lasu, rakstu, nodarbojos ar rokdar-
S biem un citam radoSam lietam.

“Dod, Dievin, mums

s

otru nenograuzt.

-

Zurkas gads, kas pec Austrumu horoskopa sakas 24.janvari pulksten 23.43, ir pateicigs Si
tela atveidoSanai dazados materialos, ari uz skatuves. Simboliska gada valdniece izcelas ar
izteiksmigam detalam - garu asti, isam, nagiem. Uzliec galva ausainu cepuriti, uzzime usas,
piekarini biksém virvi vai sapin bizé zekubikses, un Zurka gatava! LatvieSiem $is téls saistas
ari ar popularo teatra Zurku, ko savulaik uz Nacionala teatra skatuves atveidoja aktrise Svetlana 1
Bless. Savukart citi neaizdomajas par zurkas simbolisko vai vél kadu citu nozimi, bet priecajas =
par dzivniecina miligo atveidojumu dazados materialos (drizak jau Zurkas radinieces peles,
jo $is ir ne tikai Zurkas, bet ari Peles gads!) un labprat iegadajas $os suvenirus, veidojot no RS
tiem kolekcijas. Soreiz par divam $adam kolekcijam - vienu Balvos, bet otru - Mazsalaca.

Ak, ja! Vel par novéléjumiem Jaunaja gada. Sagaidot Zurkas gadu, neiztika bez $o dzivnieku
raksturojoSiem salidzinajumiem, pieméram, lai majas vai kolektiva neievieSas grauzejs! Tacu vistrapigak, Skiet,
pateicis Guntis Skrastins, “Latvijas sirdsdziesmas” raidijuma vaditajs televizija, novélot $aja gada mums vienam

~

€l

/

Krat iesaka nejausi

Atceros, ka pirms daudziem gadiem ciemojos pie balveniesiem
INGAS un VITOLDA CIRCENIEM vinu dzivokli. Apciemojuma
merkis arl toreiz bija kolekcija, ko veidoja Vitolds. §l,<iet, tas bija
alus pudelu uzlimes, varbat veél ari kaut kas cits. Tacu atceros,
ka man, teju promejot, saimnieks ieminéjas, ka vini ar dzives-
biedri Ingu kraj ari pelu figarinas. “Ari datorpele ir pele,” pajo-
koja saimnieks. DiemZel peles palika nepieminetas vai neap-
rakstitas, 11dz $ogad, iesakoties Zurkas gadam, atminéjos gan
ciemoSanos, gan $im gadam visnota] aktualo kolekciju.

Inga atceras, ka pirmo Zurkas vai peles suveniru iegadajusies
Zurkas gada, kas bija pirms 12 vai pat 24 gadiem, kad gada
simboli atkartojas péc Austrumu horoskopa. Ari starpposmos
starp simboliskajiem gadiem, kad braukts uz Rigu, vienmér ieiets
kada suveniru veikala un iepaticies suvenirs nopirkts un parvests
majas. Ta kads pussimts dzivnieku figarinu iekrajies, plus vel
mikstas rotallietas. Tagad Inga figurinas vairak nekraj, jo ir
citas intereses, bet tas joprojam majas atrodas goda vieta. “Tagad
pati izgatavoju suvenirus, jo man ir lazergravetajs, ar kuru var
iegravet gan koka, gan citos materialos vélamo ziméjumu. To
var izdarit, izmantojot ari citas tehnikas,” saka reklamas dizai-
nere.

Jautata, vai ar dzivnieku bijusi kada reala sastapSanas, dizai-
nere atsmej, ka bérniba redzéjusi tikai Zurku nedarbus, kad bija
kaut kas sagrauzts. Majas vai pagraba $is dzivnieks nav vélams.
“Labak, lai stav plaukta!” joko kolekcionare. Tagad no Zurkam
vai pelem Inga nebaidas, jo vinai ir Pecis. Lauku majas kakis ker
gan zurkas, gan peles, atnesot medijumu atradit ari saimniekiem.
Krietni draudzigak Pecis izturas pret mikstajam rotallietam -
pelém, kuras, protams, nevar nokost. Vin$ ar tam rotalajas.

Unikala kolekcija - 1300 pelu

vienuviet!

Latvijas ziemelos atrodas Mazsalaca, kas slavena ne vien ar
skaistajiem dabasskatiem. Mazsalacas novada muzeja atrodas
vairakas interesantas kolekcijas, tostarp viena unikala - 1300
rotalu - suveniru pelu kolekcija. Ists pelu midzenis! Kolekcija ir
Kanada dzivojosas latvietes ILGAS ANDERSONES davinajums
muzejam. Ilga ir dzimusi Mazsalaca, macijusies Mazsalacas
vidusskola. Kara dé] vinas gimene devas béglu gaitas uz Vaciju,
kur Ilga iepazinas ar savu viru Leonu. Velak Ilga ar Leonu
parcelas uz dzivi Kanada. Tur 1953.gada viniem piedzima meita
VALDA.

1957.gada, kad Valdai bija Cetri gadini, vecmamina vinai
uzdavinaja divas pelites. Tie ar1 bija peJu kolekcijas pirmsakumi.
Kops$ ta laika gan radi, gan draugi visur mekléja, pirka un
davinaja Valdai daZadas suveniru peles no daZadam pasaules
malam. Pamazam Kolekcija kluva tik liela, ka aiznéma divas
istabas majas pagrabstava. 2010.gada kolekcija jau bija 1300
pelu figurinas, kuras Iiga Andersone noléma davinat Mazsalacas
novada muzejam,- teikts anotacija.

Ap to laiku ar1 Mazsalacas novada muzejs sanéma e-pasta
vestuli ar neparastu jautajumu,- vai jus nevelaties peles?! Kapéc
gan ne,- nodomaja muzeja darbinieki un devas pari okeanam
péc pelem. “Vai patieSam jis pasi braucat uz Kanadu péc pelem?”
jautaju Mazsalacas novada muzeja vaditajai VIJAI ROZENBER-
GAL “Tas bija janvara vida, kad atnaca e-pasta veéstule. Ilga
Andersone aicinaja mis ciemos péc pelém. Tas bija nopietni! Ar
absolati nelielam anglu valodas zinaSanam, bet ar Joti lielu
uzneémibu var tacu panakt visu,” secina muzeja vaditaja.

Pakoja saudzigi,- lai neaizmuk!
Vija atzist, ka celojuma vinai paveicies tada zina, ka Kanada,

Toronto, vinai dzivo masa, bet kolekcijas davinataja dzivo
netalu no Toronto, Hamiltona. Sketinot dzimtas kamolu un
pazinu loku, atklajies, ka abas ir pazistamas. Divus ménesus
jauki pavadijusi laiku, ar1 pakojot peles, Vija posas majupcelam.
Paku ar suveniriem bija Joti daudz. Tani laika latviesi pirka
konteinerus, lai pakas parvestu no viena kontinenta uz citu.
“Uz Latviju brauca Ilgas Andersones brala meita Iréna Téntere,
kura dzivo Kanada, vina veda rokas bagazu. Ari es vedu rokas
bagaZzu, kad braucu atpakal. Ari manai masai un masasmeitai,
braucot uz Latviju, bija rokas bagaZza. Ta mes vienu daJu kolek-
cijas atvedam rokas bagaza,- tas bija muzikalas, dargakas un
trauslakas peles no milzigas pelu kolekcijas,” atminas muzeja
vaditaja.

Jau nakamaja gada Mazsalacas muzeja atklaja Pelu istabu.
Vél péc gada ciemos atbrauca pati kolekcijas davinataja un
atveda vel dazas peles. Un tad bija ta, ka ciemini no Kanadas,
kas brauca ciemos uz Latviju, zinaja, ka pelites jabrauc skatities
uz Mazsalacu.

Ja peles parverstos cilvekos

Kolekcijas pelites ir daznedaZzadas, no visiem iesp&jamiem
materialiem - keramikas, adas, kristala, dzijas, auduma un citiem.
Pirmas Ilgas meitai Valdai davinatas pelites darinatas no adas.
Ir suveniri, kas ka davinajums aizcelojusas uz Kanadu no Lat-
vijas un atce]ojusas atpakal. Peléem nav nacionalo ipatnibu.
Viena latvieSu kundzite uzSuvusi pelitei Kurzemes tautas teérpu,
tacu izteiktu nacionalo Ipatnibu suveniriem un rotalu pelem
nav. V.Rozenberga turpina: “Tas ir vienkars$i skaistas un
interesantas. Man jau Skiet,- ja tas peles parverstos par cilvekiem,
vinas ne ar ko neat3kirtos: vinas dzer kafiju, gatavojas Ziemas-
svetkiem, macas skola. Mums pat ir viena telpa ar Ziemassvéetku
pelitéem. Es vienmer saku, ka cilveks, kas vinas veidojis, tas veidojis
péc sava gimja un lidzibas. Ir pilsétas peles un lauku peles.
Vienas milakas peles man nav. Vinas ir Joti daudz izcilatas un
turétas rokas, ka pat gruti pateikt, kura patik visvairak. Katru
reizi ir kada, kas Skiet mi]aka, lai gan man Joti bail no pelem un
zurkam, kaut pati esmu dzimusi Zurkas gada. Kolekcija ir tadas,
kuras es nevaru pat panemt rokas. Tik lidzigas istajam, ka
arprats!”

Muzeja vaditaja atklaj, ka vinas milaka rotallieta bérniba
bijusi lelle, kurai Suvusi kleitas cerot, ka dienas pati biis Suvéja,
bet izmacijusies par audéju. Jauniba gan Suvusi ari sev un
bérniem, kad visi apkart staigaja peléki. Tacu jau 22 gadus Vija
ir muzeja darbiniece,- nejausiba vai horoskopa zimes iespaids?
Ari muzejs tacu ir vieta, kur viss tiek vakts un krats. Gluzi ka
tads pelu midzenitis!
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Pirmdiena, 3.februaris

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kultairas”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Atmaksa 2”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Taisnibu visiem”. Serials.

11.50 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

12.10 “Rozamunde Pilcere.
Pilnigi negaiditi”.
Romantiska drama.

13.55 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

14.10 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Atmaksa 2”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.55 “Pusnakts Sovs septinos ar
Jani Skuteli”. Atk.

0.55 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

1.25 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

2.15 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

3.00 “Aizliegtais paneémiens”.
Atk.

3.55 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.00 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

5.30 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pedam”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.30 “Zosu gane”. Pasaku filma.

8.35 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

9.05 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

10.00 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

10.45 “KulturSoks”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.50 “Liduma damos”.
LTV iestudejums.

12.50 “Biznesa pasaule. Televei-

kala skatlogs”. Atk.

13.20 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

13.50 “Dzive baleta”. Atk.

14.45 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.15 “Taisnibu visiem”. Serials.

16.10 “Melu laboratorija”. Atk.

17.10 “Piekrastes stasti ar
Robsonu Grinu”.
Dok. filmu cikls.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Gars$u mednieki 2”.
Dok. filmu cikls.

20.0S “Dzives pirmie soli”. Dok.
filmu cikls.

21.05 “Nave paradize 8”.
Serials.

22.05 “Midsomeras slepkavibas
15”. Serials.

23.50 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. Atk.

1.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

2.20 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

3.10 “Krievijas opozicija”.
Dokumentala filma.

4.05 “Melu laboratorija”. Atk.

LNT

5.00 “BalliSu mammas 3”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programa.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

9.00 “Sapnu maja 9”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépu-
mi 5”. Kulinarijas Sovs.

11.30 “30 mindtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.30 “Auroras Tigardenas
misterijas. Strida
abols”. Detektivfilma.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 3”.
Realitates Sovs.

21.00 “Pilniga skaistule”.
Romantiska komedija.

23.10 “Vinas melo labak 2".
Serials.

0.50 “Laimigs un vesels 12”.
Atk.

1.20 “Zinas”.

2.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

2.40 “Doktors Martins 5”.
Serials.

3.25 “Zinas”. Atk.

4.10 “Daktere Kvinna 2”.
Serials.

| TV 3

5.00 “Misu Carlijs 6”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

9.20 “Aizraujosas zoomiklas 3”.

Dokumentals serials.

10.20 “Fitness”. Komedijserials.

10.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

11.50 “Mazas sievietes.
LosandZelosa 5”.
Realitates Sovs.

12.45 “Televeikala skatlogs”.

13.00 “Darma un Gregs 2”.
Serials.

13.55 “Draugi”. Komeédijserials.

14.55 “Palikt vai parvakties.
Vankavera”. Realitates
Sovs.

15.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini 2”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Fitness”. Komeédijserials.

21.35 “Kobra 11-24". Serials.

22.35 “Labais arsts 2”. Serials.

23.35 “Neka personiga”. Atk.

0.30 “UgunsGreks 2”. Serials.

2.05 “900 sekundes”. Atk.

4.05 “TV3 zinas”. Atk.

v

5.00 “Sodien”.

5.05 “Maskava. Centralais
rajons 4”.
_Detektivserials.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Bezdibenis”.
Detektivserials.

8.20 “Starptautiskais gateris”.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Karpovs 2”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartejs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

16.05 “DNS”.

17.15 “Izmeklésanu veica...”

18.00 “Sodien”.

18.50 “Ferrari legenda”.
Detektivserials.

20.45 “Zurnalista pedejais

Vardadienu svin:
Aida, Ida, Vida

raksts”. Serials.
22.55 “Raidijuma pamata -
reali notikumi”.
23.45 “Sodien”.
24.00 “Pozdnakovs”.
0.15 “Meés un zinatne. Zinatne
un mes”.
1.15 “Ielu likumi”. Serials.
3.10 “Juras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.
4.45 “Un atkal - esiet
sveicinati!”

5.55 “SievieSu Zurnals”.

6.10 “Zinas”.

6.15 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.15 “Zinas”.

11.40 “Inspektors Kupers. Nere-
dzamais ienaidnieks”.
Detektivserials.

14.45 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.40 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu 3ovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Velais termin3”. Serials.

23.05 “Nevskis”. Serials.

1.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.25 “Zinas”.

1.55 “Virie$i”. Melodrama.

3.25 “Smiekligi videoklipi”.

3.45 “Pec diviem zakiem
dzenoties”. Komeédija.

4.55 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

13.45 “Izmeklesanas
noslépumi”. Serials.

16.00 “Vestis. Vietéjais laiks”.

16.25 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.00 “Liktena sagustita (Dzimt-
lauZzu sieviete)”. Serials.

22.00 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

0.55 “Vestis no
Sanktpéterburgas”.

1.15 “Radu busana”. Serials.

Sestdiena, 8.februaris

LTV 1

5.00 “Izgudrotaji”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Personiba. 100 g kultaras”.
Atk.

7.05 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!” Atk.

9.30 “Dzunglu gramata 3”.
Animacijas serials.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Lases un Majas detektiv-
agentara. Fon Bromsu
gimenes noslépums”.
Gimenes filma.

12.00 “Darelu gimene 4”.
Serials.

12.55 “Gandriz brivdienas”.
Serials.

13.30 “Salda indes garSa”.

LTV videofilma.

14.25 “KulturSoks”. Atk.

14.35 “Zemes stasti”. Atk.

15.05 “Literattre”. 4.sérija. Atk.

15.40 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

17.00 “Dzives pirmie soli”. Dok.
filmu cikls.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “lIelas garuma”.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Supernova 2020”. Finals.

0.15 “Milestiba”. Drama.

2.40 “Atziedi, dvesele!” Atk.

4.55 “KultarSoks”. Atk.

LTV 7

5.20 “Ciemos”. TV spele. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Personiba. 100 g kultaras”.
Atk.

9.00 “Neatkaribas sardze”.
Dokumentala filma.

9.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.15 “Sporta studija”. Atk.

11.00 “Hokeja laukums”. Atk.

11.30 “Liduma duamos”.
LTV iestudéjums.

16.20 “Anekdosu Sovs”. Atk.

16.45 “Doktora Kraufa nosle-
pums”. LTV iestud&jums.

18.05 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle
zZurnals”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.00 “Drosmigie: tikSanas pie
Liela barjerrifa”. Dok.

filma.

20.25 “Drosmigie: viena diena
saciksu trasé”. Dok.
filma.

20.55 “Latvijas kods.
Rezidenti”. Dok. filma.

21.25 “Supernova 2020.
Finals”. TieSraide.

0.20 “Frenkijas misterijas”.
Detektivserials.

1.10 “Riga 2014. 8.Pasaules koru
olimpiade”. Atk.

2.20 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

3.05 “Personiba.

100 g kultiiras”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

LNT

5.00 “BalliSu mammas 3”.
Realitates Sovs.

5.40 “Amazones”. Serials.

6.30 “Drosme un skaistums”.
Serials.

7.25 “Vinas melo labak”. Serials.

8.30 “30 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

9.30 “Attistibas kods 7”.

10.00 “Laimigs un vesels 12”.

10.30 “Sapnu maja 9”.
Izklaid&joSs raidijums.

12.35 “Saraksts randiniem”.
Melodrama.

14.30 “Pirmais randins 3”.
Realitates Sovs.

18.35 “Rozamunde Pilcere.
Maja vai milestiba”.
Melodrama.

20.30 “Mani virtuves noslepumi
10”. Kulinarijas Sovs.

21.50 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

23.40 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

0.30 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

1.30 “Zinas sestdiena”.

2.15 “Doktors Martins”. Serials.

2.55 “Zinas sestdiena”. Atk.

3.40 “Daktere Kvinna”. Serials.

TV 3

5.00 “Misu Carlijs 6”. Serials.

5.55 “Vokers. Teksasas reindZers
5”. Serials.

6.50 “lebraucéji 2”.
Komeédijserials.

7.20 “Animacijas seriali”.

9.10 “Aizraujosas zoomiklas 3”.
Dokumentals serials.

9.45 “Zebra 4".

10.00 “Autozinas 9”.

10.35 “Zvaigznes celo 4”.
TV Sovs.

11.35 “Milestibas magija”.
Melodrama.

13.25 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”".

14.25 “Ligavas tévs”. Komeédija.

16.30 “Spéllaukums: atpakal
majas”. Gimenes filma.

18.30 “Mazais Stjuarts 2”.
Gimenes komeédija.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Ledus laikmets”.
Animacijas filma.

22.15 “Ka tikt pie vedé&ja”.
Komedija.

0.15 “22.judze”. Spraiga siZeta
trilleris.

1.50 “UgunsGreks 2”. Serials.

3.50 “TV3 zinas sestdiena”.
Atk.

| NTV MIR|

5.00 “Melna pilseta”. Spraiga
sizeta filma.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Skate”.

7.55 “Vinu paraZas”.

8.35 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

9.00 “Sodien”.

9.25 “Kristala pasaule”.

9.40 “Galvenais ce]§”.

10.20 “Braucam un eédam!”

11.15 “Dziva un nedziva
partika”.

12.10 “Dzivokla jautajums”.

13.15 “Sava spéle”.

15.00 “Sodien”.

15.20 “IzmekléSanu veica...”

18.00 “Centrala televizija”.

19.50 “Miljonu vértais
noslépums”.

21.50 “Starptautiskais
gateris”.

22.30 “Sava patiesiba”.

0.25 “Ciemos pie Margula”.

1.40 “Fomenko. Feiks”.

2.05 “Autobuss”. Serials.

4.45 “Braucam un édam!”

5.55 “Labrit sestdiena!”

8.35 “Bérnu klubs. Animacijas
filmas”.

9.00 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

9.40 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Veltijums Irinas Murav-
jovas jubilejai. Vairak
saules, mazak skumju”.
Dok. filma.

11.30 “Vai redzejat video?”

13.40 “Radu btsana”. Serials.

17.40 “Gribi bt miljonars?”

19.10 “Supergimenite”.
Komeédija.

Vardadienu svin:
Aldona, Ceslavs

21.00 “Laiks”.

21.20 “Sovakar”.

23.00 “Klasesbiedrenes”.
Komedija.

0.25 “Zinas”.

0.45 “Karnevals”. Melodrama.

3.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

3.55 “Smiekligi videoklipi”.

4.05 “Vai redzgjat video?”

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits. Sestdiena”.

7.00 “Vaestis. Vietejais laiks”.

7.20 “Viet@jais laiks. Sestdiena”.

7.35 “Parasts koncerts ar
Eduardu Efirovu”.

8.05 “Ka noslépumu visai
pasaulei”.

9.00 “Pieci pret vienu”. TV Sovs.

9.50 “Simts pret vienu”.

10.40 “Atlauts smieties!”
Humora raidijums.

13.00 “Pegaza sparni”. Serials.

17.00 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

19.00 “Sestdienas vestis”.

20.00 “Pils uz smiltim”. Serials.

23.50 “Damu tango”.
Melodrama.

1.35 “Pielaujamie upuri”.
Melodrama.

LR D S

L T -

Joki no Uznemumu
s .
registra ikdienas...

Statutos rakstits:
“Sabiedribas deriguma
termins nav ierobe-
Zots.”

“Sabiedribas izpild-
institiicija ir viens
vardes priekssedetajs.”

“Cita kolektiva med-
nieki kluba medibu
noslegtaja teritorija uz
nelimitetiem mediju-
miem drikst medities
ar valdes prieksséede-
taja rakstisku atlau-
N:.\\

“No biedra naudas
maksasanas atbrivoti:
... invalidi, ka juridis-
kas, ta ari fiziskas
personas.”

* * *

Ir vietas, kur uguns-
greka gadijuma ta vien-
karsiuz ielas neizskrie-
si. Piemeram, Venecija.

oo}
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Tresdiena, 5.februaris

LTV 1

5.00 “Izgudrotaji”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Atmaksa 2”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Taisnibu visiem”. Serials.

11.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.30 “Vides fakti”. Atk.

13.00 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.15 “Neprata cena”. Serials.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Atmaksa 2". Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Zemes stasti”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “TieSa runa”.

22.30 “Klase”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Nacionalais lepnums”.
Drama.

0.10 “BegSana no Sauda Arabi-
jas”. Dokumentala
filma.

1.00 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

1.40 “Muzikala banka 2019”.
Atk.

4.45 “Aculiecinieks”. Atk.

LTV 7

5.00 “Visas durvis vala. SeMS
dokumentalie stasti”.
Atk.

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pedam”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

8.00 “Province”. Atk.

8.30 “De facto”. Atk.

9.05 “Ceturta studija”. Atk.

9.30 “Saknes debesis”. Atk.

10.00 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.50 “Liduma dumos”.
LTV iestudejums.

12.45 “Maza piektdiena”. Atk.

13.35 “Personiga lieta”. Informa-
tivi analitisks raid. Atk.

14.05 “Hokeja laukums”. Atk.

14.35 “Firopa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

15.05 “Taisnibu visiem”. Serials.

16.05 “Nave paradizé 8”. Serials.

17.05 “Pa pilsetu jumtiem 2.
Roma”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Maza piektdiena”.
Izklaid&joSs raidijums.

20.20 “Biomimikrija:
biogeometrija”.
Dokumentala filma.

21.15 “Nave paradize 8”. Serials.

22.15 “Udens planéta”.
Dokumentals serials.

23.20 “Mezonigas dabas
draugi”. Dok. filma.

23.50 “Latvijas meistarsacikstes
hokeja”. Atk.

1.50 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

2.20 “De facto”. Atk.

2.55 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaid@joSs raidijums.

3.35 “Personiga lieta”. Informa-
tivi analitisks raid. Atk.

4.05 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

LNT

5.00 “BalliSu mammas 2".
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 9”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépumi
5”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “30 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.10 “Milestibas vestijums”.
Melodrama.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak”. Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums 2”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 3”.
Realitates Sovs.

21.00 “Romantikas retrits”.
Melodrama.

22.55 “Vinas melo labak”. Serials.

0.55 “Zinas”.

1.40 “Drosme un skaistums”.
Serials.

2.20 “Doktors Martins 5”. Serials.

3.05 “Zinas”. Atk.

3.45 “Daktere Kvinna 2”. Serials.
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5.00 “Mdsu Carlijs 6”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

9.20 “Radini”. Serials.

10.20 “Fitness 2”. Komedijserials.

10.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

11.50 “Mazas sievietes.
Losandzelosa 5”.
Realitates Sovs.

12.45 “Televeikala skatlogs”.

13.00 “Darma un Gregs”. Serials.

13.55 “Draugi”. Komedijserials.

14.55 “Palikt vai parvakties.
Vankuvera”. Realitates
Sovs.

15.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Fitness 2”. Komeédijserials.

21.40 “Stilistu kaujas”. Latvijas
Sovs.

22.40 “Rezidents 2”. Serials.

23.35 “Melnais kods 2”. Serials.

0.30 “Kobra 11-24". Serials.

1.25 “UgunsGréks 2”. Serials.

2.25 “900 sekundes”. Atk.

4.20 “TV3 zinas”. Atk.

NIV Mk

5.00 “Sodien”.

5.05 “Maskava. Centralais rajons
_4". Detektivserials.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Bezdibenis”. Detektivserials.

8.20 “Galvenais cels”.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Karpovs 2”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

16.05 “DNS”.

17.15 “IzmekléSanu veica...”.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Ferrari legenda”.

Detektivserials.

20.45 “Zurnalista pedéjais raksts”.
Serials.

22.55 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

Vardadienu svin: Agate,
Selga, Silga, Sinilga

23.45 “Sodien”.

24.00 “Ielu likumi”. Serials.

2.00 “DNS”.

3.05 “Jaras velni. Viesulis”.
Spraiga siZeta serials.

4.35 “Ekskluzivi”.
Autorraidijums.

5.55 “Smiekligi videoklipi”.

6.10 “Zinas”.

6.20 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.15 “Zinas”.

11.40 “Inspektors Kupers.
Neredzamais ienaid-
nieks”. Detektivserials.

14.45 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.40 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Velais termins”. Serials.

23.05 “Nevskis”. Serials.

0.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.25 “Zinas”.

1.55 “Diesel Show".

2.55 “Smiekligi videoklipi”.

3.10 “Vai redzejat video?”

5.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.
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4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.25 “Vestis. Vietejais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

13.45 “Izmeklesanas
noslépumi”. Serials.

16.00 “Vestis. Vietejais laiks”.

16.25 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.00 “Liktena sagustita
(Dzimtlauzu sieviete)”.
Serials.

22.00 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

0.55 “Vestis no
Sanktpéterburgas”.

1.15 “Radu buSana”. Serials.

Ceturtdiena, 6.februaris

LTV 1

5.00 “Izgudrotaji”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Atmaksa 2”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Taisnibu visiem”. Serials.

11.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.40 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.00 “Pasaules panorama”. Atk.

13.35 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

13.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Atmaksa 2”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.25 “Gandriz brivdienas”.
Serials.

20.00 “Literattire”. 4.serija.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Salda indes garsa”.
LTV videofilma.

22.10 “Mezs”. Detektivserials.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

0.05 “TieSa runa”. Atk.

1.15 “Kultardeva”. Atk.

2.15 “Rigas Ziemassvetku
koncerts 2018”. Atk.

3.35 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”. Atk.
4.15 “KultarSoks”. Atk.

4.30 “Pasaules panorama”. Atk.

LTV 7

5.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

5.30 “Ar sapni mugursoma”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pedam”. Atk.

6.30 “Animacijas serials”.

7.10 “Lukass un parejie”. Serials.

7.30 “Pie stares. Deutsche
Welle zurnals”.
8.00 “12 elementi ainava”. Atk.
8.30 “Vides fakti”. Atk.
9.00 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

11.00 “Mubhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.50 “Liduma dumos”.
LTV ijestudejums.

12.55 “TieSa runa”. Atk.

14.05 “Tuvu prom sava vieta”.
Dok. filma.

14.35 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

15.05 “Taisnibu visiem”. Serials.

16.05 “Nave paradizé 8”. Serials.

17.05 “Biomimikrija:
biogeometrija”.
Dokumentala filma.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

21.10 “Nave paradizé 8”. Serials.

22.10 “Hokeja laukums”.

22.40 “Sporta studija”. Atk.

23.30 “Latvijas meistarsacikstes
hokeja”. Atk.

1.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

2.00 “Melu dekonstrukcija”.
Dok. filma.

3.00 “Ceturta studija”. Atk.

3.30 “12 elementi ainava”. Atk.

4.00 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

LNT

5.00 “BalliSu mammas 3".
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 7”.
IzklaidejoSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépumi
5”. Kulinarijas Sovs.

11.35 “30 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.10 “Romantikas retrits”.
Melodrama.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums 2”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 3”.
Realitates Sovs.

21.00 “Kazu planotaja”.
Romantiska komédija.

23.05 “Vinas melo labak”. Serials.

0.40 “Es pazinu savu slepkavu”.
Dokumentals serials.

1.10 “Zinas”.

1.50 “Drosme un skaistums”.
Serials.

2.35 “Doktors Martins 5”.
Serials.

3.20 “Zinas”. Atk.

4.00 “Daktere Kvinna”. Serials.

[TV 3

5.00 “Misu Carlijs 6”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

9.20 “Radini”. Serials.

10.20 “Fitness 2”.
Komedijserials.

10.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

11.50 “Mazas sievietes.
LosandZelosa 5”.
Realitates Sovs.

12.45 “Televeikala skatlogs”.

13.00 “Darma un Gregs 2”.
Serials.

13.55 “Draugi”. Komeédijserials.

14.55 “Palikt vai parvakties.
Vankuivera”. Realitates
Sovs.

15.55 “Bistamas majsaim-
nieces 8”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Fitness”. Komedijserials.

21.40 “Zebra 4”.

21.55 “22.judze”. Spraiga siZeta
trilleris.

23.45 “Vajatie. Lielbritanija 4”.
Realitates serials.

0.50 “UgunsGreks 2”. Serials.

2.15 “900 sekundes”. Atk.

4.15 “TV 3 zinas”. Atk.
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5.00 “Sodien”.

5.05 “Maskava. Centralais
rajons 4”.
_Detektivserials.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Bezdibenis”.
Detektivserials.

8.20 “Arsts”.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Karpovs 2”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

16.05 “DNS”.

17.15 “IzmekléSanu veica...”

18.00 “Sodien”.

18.50 “Ferrari legenda”.
Detektivserials.

20.50 “Zurnalista pedejais
raksts”. Serials.

23.00 “Raidijuma pamata -

Vardadienu svin:
Dace, Darta, Dora

reali notikumi”.

23.45 “Sodien”.

24.00 “Zahara Prilepina analitisks
raidijums”.

0.35 “Ielu likumi”. Serials.

2.35 “DNS”.

3.30 “Jaras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.

6.00 “Smiekligi videoklipi”.

6.10 “Zinas”.

6.20 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.15 “Zinas”.

11.40 “Inspektors Kupers. Nere-
dzamais ienaidnieks”.
Detektivserials.

14.40 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.40 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.35 “Latvijas laiks”.

21.00 “Piecas kapeikas”.

21.05 “Velais termins”. Serials.

23.10 “Nevskis”. Serials.

0.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.25 “Zinas”.

1.55 “VecaKki. Jaunais laiks”. Serials.

3.25 “Smiekligi videoklipi”.

3.50 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.20 “Smiekligi videoklipi”.
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4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par pasu svarigako”. Sarunu
Sovs.

10.00 “Véstis”.

10.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Véstis”.

13.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

13.45 “Izmeklésanas nosléepumi”.
Serials.

16.00 “Vestis. Viet&jais laiks”.

16.25 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Véstis”.

19.45 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

20.00 “Liktena sagustita
(Dzimt]auZu sieviete)”.
Serials.

22.00 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

0.55 “Véstis no Sanktpéterburgas”.

1.15 “Radu buSana”. Serials.

=
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Neizpalika jautriba!

Pirms nedelas Balvu novada attalakaja pagasta —
KriSjanos — patiesi valdija jestrs gars un noskanojums
noteikti tiem, kuri atnaca suminat tautas nama sievieSu
vokala ansambla “Elija” dziedatajas 20 gadu jubileja.
Oficiala pasakuma epiloga elijietes rava vala dziesmu
popiriju, kura neizpalika ne pirtnieks, ne dakteris, ne
magnetofons, kurs, ka solija KriSjanu tautas nama vaditaja
Inese Kalnina, neapklusis visu nakti. Neticiet? Lak, foto!

Foto - A.Kirsanovs

Suveniru kolekcija. Reklamas dizainere Inga Circene ir ipaSniece vairak neka pussimts lielai rotalu - suveniru pelu
kolekcijai, kas sakrajusies ilgaka laika perioda. Tagad Inga to papildina ar paSas izgatavotiem suveniriem, kas tapusi ar
lazergravetaju,- tads ir 81 gada kalendars no finiera ar zurkas attélu. Ar gada simbolu tapusi un top ari magnétini un citi

suveniri.

Foto - no personiga arhiva

4

lacas novada muzeja vaditaja

)
Dzimusi Zurkas gada. Mazsa
Vija Rozenberga dzimusi Zurkas gada. lesp&jams, horos-
kopa zime atvedusi uz vietu, kur tiek vakts un krats gluzi ka
tada pelu midzeni. Turklat Vijas parzina atrodas vairak neka
tukstotis pelu-suveniru. Raiba kompanija, kura vieta ari
muzeja vaditajai.

leraksts muzeja viesu gramata. Uz jautajumu, vai muzeju
apmekléjusi ari interesenti no Ziemellatgales, Mazsalacas
novada muzeja vaditaja Vija Rozenberga atsutija attélu no
viesu gramatas. leraksta redzams, ka tur viesojusies Balvu
novada Stacijas pamatskolas skolotaja Gunita ar skoléniem.
Bérnu un skolotajas novélejums,- lai pelites vairojas!
Skolotaja Gunita Pugeja atceras, ka tas bija pirms septiniem
gadiem, maija: “Skiroties no savas audzinamas 4.klases, kad
vini pariet pie citas audzinatajas, macibu gada beigas mes,
nerikojot ipadus klases atvadu pasakumus, braucam
ekskursija. Mazsalacas novada muzejs ar Pelu kolekciju, cik
atceros, nebija ieklauts ekskursijas plana, acimredzot par to
vél bija maz informacijas, bet més tur nokluvam. lespgjams,
kads mums par to pastastija tur, uz vietas, jo, apmekigjot
Skana kalna dabas takas, uznaca lietus.”

Foto - no personiga arhiva

Usaino komanda. Viena roka balvenietei Ingai Circenei
atrodas viena no kolekcijas Zurkam - miksta rotallieta, bet
otra - runcis Pecis, kurs ir ists un dzivs un kurs nelauj pelem
un zurkam dancot pa galdu. Pati Inga dzimusi Tigera gada,
kas ari ir viens no usainajiem dzivniekiem. Spried, ka gribi,-
ista Gsaino komanda, kuras noteicéja tomer ir un paliek
saimniece, kura dzimusi stipraka dzivnieka zime.

Viena no

skola, kur

gluzi ka

Pelu skola.
Pelu istabas
ekspozicijam

attélota pelu

peles macas
lasit, rakstit,-

cilvekbérni.

Foto - E.Gabranovs

Foto - E.Gabranovs

Foto - E.Gabranovs

CITATS

J

A
1 I . . _
Mu!l,(a pazime ir ta, ka vinam vienmeér ir ko

teikt.”
(No garidznieka un rakstnieka Jura Rubena teikta)

aizvainojusas vai aizvainos
o

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

J

Brivbridi sagatavoja |.Zinkovska
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Balvu novada dome

24.janvara sédes lemumi
Nosaka ménesalgas

Noteica Balvu novada pasvaldibas iestazu vaditaju menes-
algas: Balvu pagasta parvaldes vaditajam - EUR 1 003;
Berzpils pagasta parvaldes vaditajai — EUR 1 109; Berzkalnes
pagasta parvaldes vaditajai — EUR 963; Briezuciema pagasta
parvaldes vaditajai - EUR 1 003; Kubulu pagasta parvaldes
vaditajam - EUR 1 109; KriSjanu pagasta parvaldes vaditajai
—EUR 973; Lazdulejas pagasta parvaldes vaditajam — EUR
963; TilZas pagasta parvaldes vaditajai — EUR 1 109; VectilZas
pagasta parvaldes vaditajai — EUR 963; Viksnas pagasta
parvaldes vaditajai — EUR 1 003; Izglitibas, kulttiras un sporta
parvaldes vaditajai — EUR 1 360; Sociala dienesta vaditajai
- EUR 1 360; Bavvaldes vaditajam - EUR 1 157;
Dzimtsarakstu nodalas vaditajai — EUR 1 108; Balvu novada
Barintiesas priekSsédétajai — EUR 1 195; Balvu Kultiiras un
atputas centra direktorei — EUR 1 070; Balvu Centralas
bibliotekas direktorei — EUR 1 070; Balvu Novada muzeja
direktorei - EUR 1 070; Balvu novada PaSvaldibas policijas
priekSniecei — EUR 1 070; Balvu novada paSvaldibas
“Pansionats “Balvi”” direktorei — EUR 1 215; Balvu novada
pasvaldibas agentaras “SAN - TEX” direktoram — EUR 1 600.
Nosaka edinasanas maksu par
pusdienam

Noteica edinasanas maksu par pusdienam skoleéniem Balvu
novada paSvaldibas visparé&jas izglitibas iestades: Stacijas
pamatskola — EUR 1,57 (pasvaldibas lidzfinanseéjums EUR 1,
vecaku lidzfinansejums— EUR 0,57); Stacijas pamatskolas Viksnas
filialé - EUR 1,61 (paSvaldibas lidzfinansejums EUR 1, vecaku
lidzfinanséjums — EUR 0,61); Tilzas vidusskola - EUR 1,44
(pasvaldibas lidzfinanséjums EUR 1, vecaku lidzfinanséjums —
EUR 0,44); Berzpils vidusskola - EUR 1,59 (pa$valdibas
lidzfinanséjums EUR 1, vecaku lidzfinanséjums — EUR 0,59).
Maksa netiek aprékinats pievienotas veértibas nodoklis,
pamatojoties uz Pievienotas vertibas nodokla likuma 52.panta
pirmas dalas 11.punktu.

Apstiprina nolikumu

Apstiprinaja Balvu novada pasSvaldibas Uznémejdarbibas
konsultativas padomes nolikumu. Padomes meérkis ir sekmeét
uznémejdarbibas attistibu novada un aktivizet dialogu starp
novada pasSvaldibu un dazadu nozaru vietejiem uznemejiem,
veicinot tadu padomes léemumu pienemsanu, kas pozitivi
ietekmetu uznemejdarbibas vidi novada. Padomes sastavu veido
ne vairak ka 13 (trispadsmit) padomes locekli ar balss tiesibam,
ko veido Balvu novada uznéméji, Balvu novada domes
priekssedetajs, izpilddirektore un viens parstavis no Biznesa
centra. Darbam padome locek]u kandidatus var pieteikt jebkura
tiziska vai juridiska persona (turpmak teksta - Iesniedz&js) Sadas
uznémeéjdarbibas nozarés: raZzoSana (biivnieciba, t.sk. celu,
lauksaimnieciba, meZsaimnieciba, kokapstrade) — lidz 4
parstavjiem; pakalpojumi (tirdznieciba, sabiedriska édinasana,
transporta pakalpojumi) - lidz 4 parstavjiem; citas nozares
(kulttira, tarisms un citas) - 1idz 2 parstavjiem. Padomes sastavs
var atSkirties, bet nedrikst bt mazaks ka 9 locekli.

Nosaka nobraukuma normas

Apstiprinaja maksimalas ménesa nobraukuma normas Balvu
novada pasvaldibas administracijas dienesta transportlidzekliem
2020.gada: “Nissan X — Trail” un “VW Caravelle” 5 000 km;
divam “Toyota Verso 1,8” — pa 4 000 km katrai un “Hyundai
Sonata” — 2 000 km.

Lidzfinansés projektu

Projekta “Darbnicu labiekarto$ana amatu iemanu popula-
rizeSanai un modernizacijai” atbalsta gadijuma nodroSinas
lidzfinanséjumu 10% apmera biedribai “BPVV atbalsta biedriba
“Skolas kastanis”” projekta realizacijai EUR 999,46 apmera.
Projekta kopéjas izmaksas ir EUR 9 994,60.

Piedalisies projektu konkursa

Noléma piedalities Eiropas Savienibas Eiropas Lauksaim-
niecibas fonda lauku attistibai (ELFLA) Latvijas Lauku attistibas
programmas 2014. — 2020.gadam izsludinata atklata projektu
konkursa, iesniedzot projekta “Kulttiras un dabas objektu
sakartoSana Balvu novada” iesniegumu. Projekta kopéjas izmak-
sasir EUR 10 426,14. Projekta apstiprinasanas gadijuma nodro-
$inas lidzfinanséjumu 10% apmeéra - EUR 1 042,61 un prieksfi-
nanséjumu EUR 7 506,82 apmeéra.

Noraksta kustamo mantu

Atlava norakstit Balvu novada pasvaldibas agentaras “SAN
— TEX” kustamo mantu: vieglo automasinu “VW Passat
Variant” (izlaiduma gads 1994.); vieglo automasinu “VW Passat”
(izlaiduma gads 1989.); traktoru “MTZ — 80” (izlaiduma gads

Nodos atsavinasanai nekustamos
ipaSumus

Noléma nodot atsavinasanai nekustamo ipaSumu — dzivokli
Nr.62 Pilsonu iela 23, Balvos, kas sastav no divistabu dzivokla
49,8 m? platiba. Tapat nodos atsavinasanai nekustamo ipasumu
“Gulbisi” VectilZas pagasta, kas sastav no vienas zemes vienibas
7,03 ha platiba un meZaudzes 7 ha platiba. Nodos atsavinaSanai
arl nekustamo IpaSumu “Alksnisi” Balvu pagasta, kas sastav no
vienas zemes vienibas 2,26 ha platiba un mezaudzes 2,26 ha
platiba. Nodos atsavinasanai nekustama ipaSuma Celinieku iela
2A, Balvos, %2 domajamo dalu, kas sastav no vienas zemes
vienibas 0, 2463 ha platiba. Nodos atsavinaSanai nekustamo
IpaSumu Zala iela 25, Balvos, Kas sastav vienas zemes vienibas
0,12 ha platiba. Uzdeva IpaSumu privatizacijas un atsavinasanas
komisijai pasutit tirgus vertibas noteikSanas lietas, piesaistot
sertificétu vertétaju.
Precize platibu

Precizeja platibu un mainija konfiguraciju pasvaldibai piekri-
tigajai zemes vienibai “Krami” Balvu pagasta no 0,8435 hauz
0,5947 ha.
Sadala ipasumus

Atlava atdalit no nekustama ipaSuma “Purenes” Kubulu
pagasta 2,4 ha kopplatiba zemes vienibu 1,1 ha platiba. No
atdalitas zemes vienibas izveidoja jaunu ipaSumu un pieskira
nosaukumu “Purenites”. Tapat at]ava atdalit no nekustama
ipaSuma “Celmalnieki” Bérzpils pagasta 7,7 ha kopplatiba divas
zemes vienibas: zemes vienibu 0,8 ha platiba un zemes vienibu
3,2 ha platiba (izveidoja jaunu ipaSumu, pieskira nosaukumu
“Celinieki”). Atdalitajai zemes vienibai un uz tas esoSam eékam
mainija adresi no “Celmalnieki”, Belauski, Bérzpils pagasts, uz
“Celinieki”, Berzpils pagasts. Atlava atdalit ar1 no nekustama
Ipasuma “Celmini” Berzpils pagasta 6,6 ha kopplatiba tris zemes
vienibas: zemes vienibu 2,4 ha platiba, zemes vienibu 1 ha platiba
un zemes vienibu 0,5 ha platiba (izveidoja jaunu ipaSumu,
pieskira nosaukumu “Celmaji”). Atlava atdalit no nekustama
ipasuma “Avotkalni” Bérzkalnes pagasta 15,04 ha kopplatiba
vienu zemes vienibu 13,48 ha platiba, izveidoja jaunu ipaSumu
un pieskira nosaukumu “Kalnavoti”. Atdalitajai zemes vienibai
un uz tas esoSajam ékam mainija adresi no “Avotkalni”,
Taureskalns, Bérzkalnes pagasts, uz “Kalnavoti”, Berzkalnes
pagasts. Atlava atdalit no nekustama ipasuma “Kalnares”
Kubulu pagasta 23,0332 ha kopplatiba tris zemes vienibas: zemes
vienibu 0,4332 ha platiba, izveidoja jaunu ipaSumu un pieskira
nosaukumu “Magones”; zemes vienibu 4 ha platiba un zemes
vienibu 18,3 ha platiba, izveidoja jaunu ipaSumu un pieskira
nosaukumu “Maijpukites”. Atdalitajai zemes vienibai mainija
zemes lietoSanas meérki no zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir lauksaimnieciba, uz zeme, uz kuras galvena saimnie-
ciska darbiba ir meZsaimnieciba.
Slegs medibu nomas tiesibu ligumu

Deputati nolema nodot medibu tiesibas MI “Ptces” Balvu
novada pasvaldibai piekritigajas un rezerves zemes fonda zemes
vienibas Viksnas pagasta 202,5785 ha kopplatiba, Kubulu
pagasta 42,8096 ha kopplatiba, Balvu pagasta 47,4873 ha
kopplatiba, Bérzkalnes pagasta 71,3811 ha kopplatiba. Medibu
tiesibu nomas ligumu noslégs uz 12 gadiem, nomas maksa gada
- EUR 0,30 ar PVN par hektaru.
Slegs cela servituta ligumu

Noléma nodibinat realservittitu - cela servitiitu Balvu novada
pasvaldibai piekritigaja zemes vieniba Balvu pagasta par labu
nekustamajam IpaSumam “AlkSni”, Balvu pagasts, pieskirot
tiesibu uz braucamo celu 19 m gara posma ne mazak ka 4,5 m
platuma. Slegs cela servitiita ligumu uz nenoteiktu laiku ar Juri
Nikolajevu par realservitiita — cela servituta nodibinasanu.
Sporta skolai pievienos sporta centru

Noléma Balvu Sporta centra pievienoSanu Balvu Sporta skolai
uzsakt ar 2020.gada 1.februari un pabeigt lidz 2020.gada 1.apri-
lim. Uzdeva Balvu novada paSvaldibas izpilddirektorei lidz
2020.gada 10.februarim izveidot komisiju, kuras uzdevums ir
nodrosinat Balvu Sporta centra saistibu, materialo vértibu un
finansu lidzeklu inventarizaciju, ka ari finanSu lidzeklu, mantas,
saistibu un lietvedibas dokumentu nodoSanu Balvu Sporta
skolai. Uzdeva Balvu Sporta skolas direktoram lidz 2020.gada
7 februarim sagatavot izmainas Balvu Sporta skolas Amatu
vienibu saraksta, lai nodrosinatu parnemamo funkciju izpildi.
Tapat uzdeva Balvu Sporta centra vaditajam: lidz 2020.gada
14.februarim sadarbiba ar Balvu Sporta skolas direktoru saga-
tavot grozijumus darbinieku darba ligumos atbilstosi sporta
skolas Amata vienibu saraksta jaunizveidotajam amata vieni-
bam; bridinat iestades darbiniekus par iestades pievienoSanu
Balvu Sporta skolai un par izmainam darba tiesiskajas attiecibas;

neuznemties jaunas saistibas bez saskanoSanas ar Balvu novada
pasvaldibas izpilddirektorei.
Pienem saistoSos noteikumus

Pienéma saistoSo noteikumu “Grozijumi Balvu novada
Domes 2015.gada 12.februara saistoSajos noteikumos Nr.8/2015
“Par socialas palidzibas pabalstiem Balvu novada”” projektu.
SaistoSo noteikumu projekts paredz:

- segt pusdienu izmaksas tricigam un maznodroSinatam
gimeném ar bérniem, kas apmeklé Balvu novada vispariz-
glitojosas macibu iestades un gadijumos, kad bérns lidz 24 gadu
vecuma sasniegSanai apgust arodizglitibu arpus novada macibu
iestades — programma, kura netiek piedavata pasvaldibas terito-
rija esoSajas macibu iestades 100% apmera, péc faktiskajam
izmaksam;

- palielinat pabalstu pusdienu atmaksai gadijumos, ja izglitibas
iestadé netiek nodrosinats édinasanas pakalpojums.

Sobrid noteikts, ka: pusdienu pabalsts triicigam un mazno-
drosinatam gimeném ar bérniem, kas apmeklé Balvu novada
visparizglitojoSas macibu iestades un gadijumos, kad bérns lidz
24 gadu vecuma sasniegSanai apgust arodizglitibu arpus novada
macibu iestades — programma, kura netiek piedavata pasvaldibas
teritorija esoSajas macibu iestades, ir 1idz 1,40 eiro diena par
skolena faktiskajam apmekléjuma dienam; gadijumos, ja izgli-
tibas iestade netiek nodro$inats edinaSanas pakalpojums,
pabalsts pusdienu atmaksai tiek izmaksats pabalsta pieprasitajam
par faktiskajam apmekléjuma dienam lidz 1,40 eiro diena,
pamatojoties uz izglitibas iestades izsniegto izzinu.

Veicot analizi par pusdienu izmaksam, secinats, ka saisto-
$ajos noteikumos noteiktais apmeérs — 1idz 1,40 eiro diena —
nenosedz pusdienu faktiskas izmaksas visas izglitibas iestades,
tas ir no 0,75 eiro 1idz 1,85 eiro diena. Izglitibas iestadés, kur
netiek nodrosinats édinasanas pakalpojums, pusdienas faktiski
izmaksa no 1,50 eiro lidz 3,50 eiro diena, vidgji 2,50 eiro diena.

Tapat pienéma saistoSo noteikumu Nr.3/2020 “Grozijums
Balvu novada Domes 2015.gada 12.marta saistoSajos notei-
kumos Nr.10/2015 “Par papildus palidzibu Balvu novada””
projektu. SaistoSo noteikumu projekts paredz segt pusdienu
izmaksas daudzbérnu gimenu bérniem, bérniem ar invaliditati
un riska gimenu bérniem 100% apmeéra, péc faktiskajam
izmaksam. Sobrid noteikts, ka:

- pusdienu pabalsts daudzbérnu gimenu bérniem un bérniem
ar invaliditati, kas apmeklé Balvu novada visparizglitojosas
macibu iestades un gadijumos, kad bérns lidz 24 gadu vecuma
sasniegSanai apgust arodizglitibu arpus novada macibu iestades
— programma, kura netiek piedavata pasvaldibas teritorija
esoSajas macibu iestades, ir ne vairak ka 1,40 eiro diena par
skolena faktiskajam apmekléjuma dienam;

- pusdienu pabalsts riska §imenu bérniem, kuri apmeklé Balvu
novada visparizglitojoSas macibu iestades, pusdienu apmaksai
ir ne vairak ka 1,40 eiro diena par faktiskajam apmekléjuma
dienam vienam skolénam.

Veicot analizi par pusdienu izmaksam, secinats, ka saisto-
$ajos noteikumos noteiktais apmeérs — ne vairak ka 1,40 eiro
diena, nenosedz skoléna pusdienu faktiskas izmaksas. Atbalstot
daudzbérnu gimenu bérnus, bérnus ar invaliditati un riska gimenu
bérnus, nepiecieSams noteikt, ka pusdienas tiks segtas 100%
apmera, pec faktiskajam izmaksam.

Pienema saistoSo noteikumu Nr.4/2020 “Grozijumi Balvu
novada Domes 2015.gada 12.marta saistoSajos noteikumos
Nr.9/2015 “Par Balvu novada pasvaldibas socialajam garan-
tijam bareniem un bez vecaku gadibas palikuSajiem bérniem un
finansialo atbalstu audZugimeném”” projektu. Saisto$o
noteikumu projekts paredz: apmaksatu eédinaSanu izglitibas
iestade bareniem un bez vecaku gadibas palikusiem bérniem,
kas apmeklé visparizglitojo$as macibu iestades un gadijumos,
kad bérns apgiist arodizglitibu lidz 24 gadu vecuma sasnieg-
Sanai, 100% apmera, péc faktiskajam izmaksam; palielinat
apmaksatas edinasSanas pabalstu gadijumos, ja izglitibas iestade
netiek nodroSinats édinasanas pakalpojums.

Apstiprina izsolu rezultatus

Apstiprinaja kustamas mantas — cirsmas nekustamaja
ipaSuma “Stacijas skola” Kubulu pagasta, Balvu novada,
1.kvartala 1., 3., 4. un 5. nogabala, izcértama platiba 3,29 ha,
izsoles rezultatus, nosakot par uzvaréetaju SIA “ASIGNE”, kas
iegadajas nekustama ipasuma kustamo mantu (cirsmu) par
izsolé nosolito augstako cenu EUR 41 600. Apstiprinaja ar1
kustamas mantas - cirsmas nekustamaja ipaSuma “Stacijas
skola”, Kubulu pagasta, 3.kvartala 1. un 2.nogabala,
izcértama platiba 1,80 ha, izsoles rezultatus, nosakot par
uzvarétaju SIA “Ravita 27”, kas iegadajas nekustama ipaSuma
kustamo mantu (cirsmu) par izsolé nosolito augstako cenu
EUR 19 600.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Informe policija

No 20. lidz 26.janvarim Valsts policijas Balvu
iecirkna apkalpojamaja teritorija (Balvu, Vilakas,
Rugaju un Baltinavas novadi) registréti divi gadijumi
par atrasanos alkohola reibuma sabiedriska vieta,
vél divi — par celu satiksmes negadijumiem bez
cietusajiem, tris - par nelikumigu akcizes precu apri-
ti. Par transportlidzekla vadiSanu bez autovaditaja
apliecibas sodita viena persona. Tapat policisti asto-
nas reizes izbrauca uz gimenes vai sadzives rakstu-
ra konfliktu gadijumiem.

Nozog vadus

Rugaju pagasta konstatéta zadziba - nozagti elektribas
vadi devinos parlaidumos (aptuveni 800 metri). Uzsakts
kriminalprocess.
lebrauc gravi

20.janvari Rugaju pagasta 1995.gada dzimis virietis vadija
automasinu “Audi A4”, netika gala ar ta vadibu un iebrauca
gravi. Virietis brauca bez autovaditaja apliecibas. Sastadits
administrativa parkapuma protokols.
Pienem lémumu par noskirSanu

22 .janvari 1978.gada dzimusSai sievietei civilvirs nodarija
miesas bojajumus. Pienemts lemums par vina noskirSanu
no sievietes.
Sadursme starp automasinam

22 .janvari pulksten 16.42 Balvos notika sadursme starp
automasinu “BMW X5”, kuru vadija 1976.gada dzimis
virietis, un automasinu “Toyota Land Cruiser”, kuru vadija
1981.gada dzimusi sieviete. Sastadits administrativa
parkapuma protokols.

Isuma

Sak atjaunot tiltu par Gauju

Autovaditajiem, taja skaita muaspuses, kuri méro celu
Smiltenes, Valmieras un Rigas virziena, jarékinas, ka uz
autocela Gulbene-Veleéna-Smiltene sakusies tilta par Gauju
(27,08 kilometrs) atjaunoSanas btivdarbi. Noteikts atruma
ierobeZojums tilta pieejas - 70 un 50 km/h. Satiksme par
tiltu tiek reguléta ar luksoforu, blakus sakta apbraucama
cela buvnieciba. Tiltam lidz pat sijam tiks nojaukta veca
brauktuve un atjaunota hidroizolacija. Remontes ari
balstus. §l,<érsojums iegts jaunu brauktuves segumu, ietves,
margas un barjeras. Tilts bavets 1971.gada un lidz $im nav
remontéts. Bavdarbus veic SIA “8CBR” par ligumcenu 545,5
tkstosi eiro (ar PVN), ko sedz valsts budzets.

Foto - no personiga arhiva
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Notikuma vieta. Saja treSdiena pulksten 11.32 Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienests sanéma izsaukumu uz
Balvu novada Vectilzas pagastu, kur ar atklatu liesmu dega lopu novietne un piena maja 700m? platiba. Ugunsdzésgjiem
glabejiem izdevas nosargat degosai €kai blakus esoSo graudu glabatuvi un skuni. Pulksten 15.47 ugunsgréku likvideja.
Valsts policija skaidro ugunsgréka iemeslu.

Ka noskaidroja laikraksts “Vaduguns”, ugunsgréks notika Sudarbé. Péc redakcijas riciba eso$as informacijas
ugunsnelaimé gaja boja desmitiem govju un jaunlopu. CietuSo saimniecibu apmekigja ari Balvu novada pasvaldibas
parstaviji. Socialaja dienesta informéja, ka atbilstoSi saistoSajiem noteikumiem tiks izskatits jautajums par materialas
palidzibas snieganu saimniecibai. Sobrid ta ir aktualaka redakcijas riciba eso$a informacija, un konkrétas palidzibas
apmeérs pagaidam nav zinams.

No tiesu lietas materialiem

Nezéligi piekauj un atkal nopelna cietumsodu

Stajies speka spriedums par tiSu
smagu miesas bojajumu nodariSanu
Balvos.

Nodara vairakus kaulu
lazumus

vairakkart kriminali soditais NIKOLAJS
TRAHNOVS péc kopigas alkohola lietoSanas,
alkohola ietekmé budams agresivs (3,39
promiles), personigas nepatikas dé] pret kadu
personu vinam ne mazak ka cetras reizes tisi
iespéra ar kaju pa seju, tadéjadi $im cilvekam
nodarot miesas bojajumus: abpusejus augs-
zokla luzumus ar pareju uz sietinkaulu un
sparnu kaulu, ar asinim aug$zokla dobumos;
abu orbitu sieninu lazumus; abu vaiga kaulu
lazumus; deguna kaula lizumus. Sadi miesas
bojajumi atbilst smagiem miesas bojajumiem,
Kkas ir bistami dzivibai. Rezultata N.Trahnovs ar
savam darbibam izdarija tiSu smagu
noziegumu, kas paredzets Kriminallikuma
125.panta pirmaja dala. Par S$adu nodarijumu
soda ar brivibas atnemsSanu uz laiku lidz
septiniem gadiem un ar probacijas uzraudzibu
uz laiku lidz tris gadiem vai bez tas.
Nosauc pazemojosos

vardos

No apstidzeta liecibam izriet, ka minétaja
diena vin$ kopa ar vairakam pazinam lietoja
alkoholu kada dzivokli. Velak viniem
piebiedrojas cietusais, kuru N.Trahnovs redzeja

pirmo reizi. CietuSais lielijas, ka vinam ir ieroci
un vins tos var paradit. Uz kadu laiku cietusais
pazuda no dzivokla. Kad atgriezas, vin§ no
jakas kabatas izvilka pistoli. Pistole izskatijas pec
istas, ar metala stobru. Vins apsédas uz divana
un saka ar pistoli témeét uz apkartéjiem. Viena
bridi vins pielika pistoli pie vedera vienam no
kompanija esosajiem cilvekiem. leraugot pistoli
cietusa rokas, Sis cilveks padomaja, ka cietusais
jebkura bridi varés to pielietot, tapéc uzreiz
noreag€ja un ar roku izsita pistoli no cietusa
rokas. Turpinajuma cilveks, kuram cietusais bija
pielicis pistoli pie védera, cietuSo atgruda pie
divana un ar abam kajam saka sist cietuSajam
pa seju. Tad pie vina piegaja cits cilvéks un ar
dari divas reizes cietuSajam iesita pa seju. Savu-
kart péc tam apsudzetais piecas vai seSas reizes
ar kaju iesita cietuSajam pa seju. Apstidzetais
uzskata, ka cietuSais izprovoceja vinu uz
kautinu. Nekadu citu konfliktu apstidzetajam
ar cietuSo nebija. Viss sakas ar bridi, kad cietuSais
atnesa pistoli un saka témét uz vina draugiem
un pazinam.

Savukart no cietusa liecibam izriet, ka vins
no 23.junija katru dienu lietoja alkoholu.
Savukart 27. vai 28.junija vins Balvos uz cela
satika nepazistamu cilveku kompaniju. Ta ka
cietuSajam lidzi bija alkohols, satikta kompanija
uzaicinaja vinu ienakt blakus maja. Tur vini
visi kopa turpinaja lietot alkoholu lidz
liktenigajam 30.janijam. Saja diena pie
kompanijas atnaca kads cilveks un izprovocgja
konfliktu pasakot, ka cietusais cietuma bija ...

(necenzeta leksika —aut.pieb.). Kad cietusais bija
nosaukts $adiem pazemojosiem vardiem, kada
no turpmakajam epizodem N.Trahnovs piece-
las, pienaca pie cietusa un vairakas reizes ar
kaju iesita vinam pa galvu. Péc pirma sitiena
cietuSais saka zaudét samanu, bet uz gridas
nenokrita. Ari cits cilveks vinam iesita pa galvu.
Apsudzetais un vel viens cilveks cietuSajam
uzreiz paprasija piedoSanu, ka piekava vinu,
neko nenoskaidrojot. Cietusais ari liecinaja, ka
alkoholu lietoja baraka, blakus veikalam
“Beta”. Kas attiecas uz pistoli, cietuSais liecinaja,
ka vinam par to nekas nav zinams un pistoles
lidzi nebija - cietuSajam nav at]aujas glabat un
nésat Saujamierocus. Ari pistoli pie védera
nevienam nav licis.

Tiesas sédé liecinaja ari vairaki liecinieki
(spriedums ar visam liecibam pieejams Latvijas
tiesu e-pakalpojumu interneta portala
www.manas.tiesas.lv).

Jau ieprieks tiesats péec
slepkavibas panta

Tiesa secinaja, ka N.Trahnovam vél nav
dzesta sodamiba par Kriminallikuma 15.panta
ceturtaja dala (pabeigts un nepabeigts
noziedzigs nodarijums) un 116.panta
(slepkaviba) paredzeta noziedziga nodarijuma
izdariSanas, par ko vins bija sodits ar Balvu
rajona tiesas 2007.gada 10.janvara spriedumu
ar brivibas atnemsanu uz seSiem gadiem ar
policijas kontroli uz diviem gadiem. Nemot
vera, ka N.Trahnovs agrak ir vairakkart
kriminali sodits, taja skaita par noziedzigiem

nodarijumiem, kas apdraud cilvéku veselibu un
dzivibu, tiesa atzina, ka vinam ir tieksme izdarit
likumparkapumus. Savukart apstidzetais savu
vainu miesas bojajumu nodariSana cietuSajam
atzina un noZe€loja izdarito, ko tiesa néma véera
ka atbildibu mikstinoSus apstaklus. Ka atbildibu
pastiprinosus apstak]us tiesa konstatéja nozie-
dzigo nodarijumu recidivu un kriminalpar-
kapuma izdariSanu alkohola reibuma. Rezul-
tata tiesa N.Trahnovam nosprieda: ka galigo
sodu piemeérot brivibas atnemsanu uz gadu
un desmit ménesiem, piespiedu darbuuz 419
stundam un probacijas uzraudzibu uz gadu;
brivibas atnem3Sanas soda izcieSanas laika
ieskaitit dal€ji izciesto sodu péc Rézeknes
tiesas 2019.gada 29.janvara sprieduma un
aizturéSana pavadito laiku (kopuma desmit
meénesus un 11 dienas); brivibas atnemsanas
soda izcieSanas terminu skaitit no pagajusa
gada 4.novembra; piespiedu darbu izpildit
patstavigi péc brivibas atnemSanas soda
izcieSanas; desmit darba dienu laika péc atbri-
voSanas no brivibas atnemsanas iestades pie-
teikties piespiedu darba izpildes uzsakSanai
Valsts probacijas dienesta Latgales regiona
teritorialas struktiirvienibas Balvu nodala;
piedzit no apstdzeta par labu valstij no Juri-
diskas palidzibas administracijas cietuSajam
izmaksato valsts kompensaciju 1935 eiro ap-
mera; piedzit no apsudzeta valsts laba proce-
sualos izdevumus 14,20 eiro apmera, kas
saistiti ar cietusa cela izdevumiem, ierodoties
uz tiesas sedem.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Dievkalpojumi februari

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Balvos - 2.februari — Kunga prezentacija (Svecu diena),
Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 3.februari — Sv.Blazijs
(pieminas diena, svecu svétiSana Sv.Blazija godam pec katras
Svetas Mises), Sv.Mise - plkst. 11.00 un plkst. 18.00; 5.februari—
Sv.Agate (pieminas diena, idens, maizes un sals svétiSana pec
katras Svetas Mises), Sv.Mise - plkst. 11.00 un plkst. 18.00;
9.februari - parasta liturgiska laika posma V svétdiena, Sv.Mise
- plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 16.februari — parasta liturgiska laika
posma VI svétdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00;
23 februari —parasta liturgiska laika posma VII svétdiena, Sv.Mise
- plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 26.februari - Pelnu TreSdiena (stingrs
gavenis), Sv.Mise - plkst. 7.30 un plkst. 11.00; 28.februari —
Krustacels - plkst. 18.00.

Balvu pansionata - 9.februari — parasta liturgiska laika
posma V svétdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 23.februari — parasta
liturgiska laika posma VII svétdiena, Sv.Mise - plkst. 13.00.

Sprogu baznica - 2.februari — Kunga prezentacija (Svecu
diena), Sv.Mise - plkst. 14.00; 16.februari - parasta liturgiska
laika posma VI svetdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

sl,(ilbénos —2.februari — Kunga prezentacijas svétki (Svecu
diena) — plkst. 9.00; 9.februari — svétiba slimniekiem — plkst.
9.00; 16.februari plkst. 9.00; 23.februari plkst. 9.00; 26.februari—
Pelnu treSdiena, Liela Gavéna sakums - plkst. 9.00.

Baltinava - 2.februari — Kunga prezentacijas svetki (Svecu
diena) — plkst. 11.30; 9.februari — svétiba slimniekiem — plkst.
11.30; 16.februari plkst. 11.30; 23.februari plkst. 11.30; 26.februari
- Pelnu treSdiena, Liela Gavéna sakums - plkst. 11.30.

TilZza - 2.februari — Kunga prezentacijas svetki (Svecu diena) —
plkst. 14.30; 9.februari — svétiba slimniekiem — plkst. 14.30;
16.februari plkst. 14.30; 23.februari plkst. 14.30; 26.februari -
Pelnu treSdiena, Liela Gavéna sakums - plkst. 14.30.

Berzos - 2.februari - | ménesa svétdiena, Kunga prezentacijas
diena jeb Svecu diena —plkst. 9.30; 3.februari - Sv. biskapa un
mocekla Blazija diena (tiks svétitas sveces un ar tam dota svétiba
pret kakla slimibam) — plkst. 10.00; 5.februari - Sv.Agates diena
(svetiSanai lidzi nemiet maizi, ideni un sali) — plkst. 10.00;

9.februari plkst. 10.00; 16.februari plkst. 9.30; 23.februari plkst.
10.00.

SKkujetniekos - 1.februari - Kunga prezentacijas diena jeb
Svecu diena. Saja diena tiks svinéta svéta biskapa un mocekla
Blazija diena (tiks svétitas sveces un ar tam dota svétiba pret
kakla slimibam. Tiks svinéta ar1 svetas Agates diena, svetiSanai
lidzi nemiet maizi, tdeni un sali) — plkst. 12.00.

Krisjaneos - 3.februari - Kunga prezentacijas diena jeb Svecu
diena. Saja diena tiks svinéta Svéta biskapa un mocekla Blazija
diena (tiks svétitas sveces un ar tam dota svétiba pret kakla
slimibam. Tiks svinéta ari svétas Agates diena, svetiSanai lidzi
nemiet maizi, ideni un sali) — plkst.13.00; 9. februari plkst. 13.00;
23.februari plkst. 13.00.

Augustova - 2.februari - | ménesa svetdiena, Kunga
prezentacijas diena jeb Svetu diena. Saja diena tiks svinéta Svéta
biskapa un mocekla Blazija diena (tiks svétitas sveces un ar tam
dota svetiba pret kakla un meles slimibam) — plkst.12.00; 5.februari
- Sv.Agates diena (svétiSanai lidzi nemiet maizi, tdeni un sali) -
plkst. 12.00; 16.februari plkst. 12.00.

Rugajos - 2.februari - | ménesa svétdiena, Kunga prezentacijas
diena jeb Svetu diena. Saja diena tiks svinéta Svéta biskapa un
mocekla Blazija diena (tiks svétitas sveces un ar tam dota svétiba
pret kakla slimibam. Tiks svinéta ari svétas Agates diena, svétiSanai
lidzi nemiet maizi, ideni un sali) — plkst. 15.00; 16.februari plkst.
14.00.

Kuprava - svetdienas plkst.12.00.

Vilaka - 2.februari - Kunga prezentacija (sveCu svétiSana),
Sv.Mise - plkst. 11.00 baznica (klosteri Sv.Mise nenotiek);
3.februari — Sv. Blazijs (svetiba kaklam), Sv.Mise - plkst. 8.00
baznica; 5.februari - Sv. Agate (idens, maizes un sals svetiSana),
Sv.Mise - plkst. 8.00 baznica; 9.februari — parasta liturgiska laika
posma V svétdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00 baznica un Sv.Mise
plkst. 18.00 klosteri; 11.februari — Slimnieku diena (svétiba
slimniekiem), Sv.Mise - plkst. 8.00 baznica; 16.februari — parasta
liturgiska laika posma VI svétdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00 baznica
un Sv.Mise plkst. 18.00 klosterT; 23.februari - parasta liturgiska
laika posma VII svetdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00 baznica un

Sv.Mise plkst. 18.00 kloster.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 2.februari - sadraudzibas dievkalpojums - plkst. 10.00;
9.februari - §imenu dievkalpojums - plkst. 10.00; 16.februari
plkst. 10.00; 23.februari plkst. 10.00.

Tilza - 9.februari plkst. 15.00; 23.februari plkst. 13.00.

Vilaka - 9 februari plkst. 12.00; 23.februari plkst. 16.00.

Karsava - 16.februari plkst. 13.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Balvos - baznica atvérta katru dienu no plkst. 9.00 lidz 13.00.

1.februari-Visnakts dievkalpojums - plkst. 16.00; 2.februari —
grekstdze. Stundas. Dieviska liturgija - plkst. 8.15; 5.februari—
Visnakts dievkalpojums —plkst. 17.00; 6.tebruari - greksudze.
Stundas. Dieviska liturgija — plkst. 8.15; 8.februari —Visnakts
dievkalpojums — plkst. 16.00; 9.februari — grekstidze. Stundas.
Dieviska liturgija. Kunga Dieva un masu Pestitaja Jézus Kristus
PretimnemsSana — plkst. 8.15; 14.februari - Visnakts
dievkalpojums - plkst. 17.00; 15.februari - grekstidze. Stundas.
Dieviska liturgija — plkst. 08.15; 15.februari —Visnakts
dievkalpojums - plkst. 16.00; 16.februari — grékstidze. Stundas.
Dieviska liturgija - plkst. 8.15; 22.februari - grekstdze. Stundas.
Dieviska liturgija plkst. 8:15 un plkst. 11.00 (Panihida) Vispasaules
miruSo piemina; 22.februari —Visnakts dievkalpojums — plkst.
16.00; 23 februari — grekstdze. Stundas. Dieviska liturgija - plkst.
8.15; 29 februari —Visnakts dievkalpojums — plkst. 16.00; 1.marta
— grékstdze. Stundas. Dieviska liturgija. Piedo3anas svétdiena.
Liela gavena sakums - plkst. 8.15.

Vilaka - dievkalpojumi notiek svétdienas plkst. 9.00.
6.februari plkst. 10.00; 12.februari plkst. 10.00; 15.februari plkst.
8.00; 22.februari — aizlugums par mirusajiem - plkst. 8.00.

Skilbenos - 8 februari plkst. 10.00; 22.februari - aizligums
par mirusajiem - plkst. 12.30.

Baltinava - 1.februari plkst. 10.00; 22.februari - aizligums
par mirusajiem - plkst. 15.00.

Rugajos - 14.februari - sveu iesvétiSana, aizligums par
mirusajiem - plkst. 10.00.

Tilza - 1.februari plkst. 8.00.

WAL
WADL&LNS
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Gaidam atbildes!

VADUSLNS 4 Q? d ee// 70 :
adugunij” - |

I

2020.gada 5.marta aprités 70 gadi, kops iznik laikraksts “Vaduguns” (sidkotnéjais nosaukums “Balvu :

: Taisniba”). Laikraksts bez saviem lasitajiem, rakstu varoniem ir ka vasara bez saules, ka diena bez nakts. Tapat nav |

| = noslépums, ka jebkuram cilvékam ir savi kritériji, visiem nekad nepatiks viens un tas pats. Tomér médz ari teikt, ka katram :
| traucinam ir savs vacins. Japiekrit ari citam tautas gudribam, pieméram, kur dzirkstele, tur uguns; ne visi koki meza taisni; katra pile savu ezeru liela... |
| Tuvojoties nozimigajai jubilejai, lidzam ikvienu izteikt savas domas, pardomas, izjitas, spriedumus un |
| ieteikumus, kada ir bijusi un kadai jabat “Vadugunij” nakotné: |
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“VadUuQUNT” MAN NEPALTK ... e e e e |
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| lesUtitaja Vards, UZVArdsS, TAIFUNIS (VEIAMS) ..........ccoiiiiiiiiiiieieee ettt ettt et e e et e te st e teaeeteseseese st es e e ese e esaas et ase s eseeeeneeses e eeese s eseeeesaaseseneesas e eseneeseseeaese s eseeses e s eseneeha st esensebaseesenseseseasenensesesenans |
| oo |
| Atbildes gaidam lidz 15.februarim. |
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Izsoles

IZSOLES PAZINOJUMS

Vilakas novada dome pardod izsolé nekustamo ipasumu
“Skolasmaja” ar kadastra numuru 3898 001 0129, kas atrodas Vilakas
novada, Ziguru pagasta, un sastav no vienas zemes vienibas ar kadastra
apzimé&jumu 3898 001 0129, platiba 0,2110 ha, un uz tas eso$ajam divam
ékam ar kadastra apziméjumiem 3898 001 0129 001, platiba 219,70 m?, un
3898 001 0129 004, platiba 34,30 m?, adrese: “Skolasmaja”, Katlesi, Ziguru
pag., Vilakas nov., LV-4584.

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Vilakas novada domes timeklvietnes
www.vilaka.lv sadala “PaSvaldiba/lzsoles” (profila adrese: http://vilaka.lv/
izsolu-sludinajumi/) no izsoles izsludinaSanas dienas laikraksta “Vaduguns”.

lepazities ar informaciju par nekustama ipaSuma stavokli un sanemt citu
Vilakas novada domes riciba eso8u informaciju par nekustamo ipaSumu, ka
ari apskatit to daba persona var, sazinoties ar Vilakas novada domes
Attistibas planoSanas nodalu pa talruni 64507216 vai 64507220 darba dienas
no plkst. 8.00 lidz 17.00, piektdienas lidz plkst. 14.00.

Registrésanas izsolei: Vilakas novada domé (Abrenes iela 26, Vilaka,
106.kab.) no izsoles izsludinaSanas dienas laikraksta “Vaduguns” lidz
17.03.2020. plkst. 14.00.

Izsoles vieta un laiks: 19.03.2020. plkst. 10.00, 102.kab., Abrenes iela
26, Vilaka.

Nosacita cena: EUR 2318,58 (divi tkstoSi tris simti astonpadsmit eiro, 58
centi) apmeéra, t.sk., nekustama ipasuma kopéja vértiba — EUR 2200 (divi
tukstosi divi simti eiro) un vertéSanas pakalpojuma izdevumi — EUR 118,58
(viens simts astonpadsmit eiro, 58 centi).

I1zsoles solis: 5% no izsoles nosacitas cenas jeb EUR 115,93 (viens
simts piecpadsmit eiro, 93 centi).

NodroSinajuma apmérs: 10% apméra no izsoles nosacitas cenas jeb
EUR 231,56 (divi simti trisdesmit viens eiro, 56 centi).

Registracijas maksa: EUR 6,05 (sesi eiro, 5 centi), t.sk., PVN 21%.

lemaksas kartiba:

- nodro$indjuma nauda ar noradi “Nekustama ipasuma
izsoles nodrosingjuma nauda” un

- reQistracijas maksa ar noradi “Registracijas maksa dalibai izsolé”
jaieskaita Vilakas novada domes, Reg. Nr.90009115618, Abrenes iela 26,
Vilaka, Vilakas novads, LV-4583, viena no norékinu kontiem:

- AS “SEB banka”, kods: UNLALV2X, konta Nr. LV60UNLA0050017178471;

- AS “Swedbank”, kods: HABALV22, konta Nr. LV18HABA0551034294140;

- AS “Citadele banka”, kods: PARXLV22, konta Nr.
LV57PARX0012592900001.

Pirmpirkuma tiesibas — nav.

Izsoles veids — pardoSana atklata mutiska pirmreizéja izsolé ar
augSupejosu soli.

Samaksas kartiba — ar tuliteju samaksu (veicot norékinu ne velak ka divu
nedélu laika no izsoles dienas).

”

“Skolasmaja

IZSOLES PAZINOJUMS

Vilakas novada dome pardod izsolé nekustamo ipasumu
“Virbi” ar kadastra numuru 3882 002 0595, kas atrodas Vilakas novada
Skilbénu pagasta un sastdv no vienas zemes vienibas ar kadastra
apzimajumu 3882 002 0592, platiba 0,6951 ha, adrese: “Virbi”, Skilb&nu
pag., Vilakas nov., LV-4587.

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Vilakas novada domes timeklvietnes
www.vilaka.lv sadala “Pasvaldiba/lzsoles” (profila adrese: http://vilaka.lv/
izsolu-sludinajumi/) no izsoles izsludinasanas dienas laikraksta “Vaduguns”.

lepazities ar informaciju par nekustama ipasuma stavokli un sanemt citu
Vilakas novada domes riciba esosu informaciju par nekustamo ipasumu,
ka ari apskatit to daba persona var, sazinoties ar Vilakas novada domes
Attistibas planoSanas nodalu pa talruni 64507216 vai 64507220 darba dienas
no plkst. 8.00 lidz 17.00, piektdienas lidz plkst. 14.00.

Registrésanas izsolei: Vilakas novada domé (Abrenes iela 26, Vilaka,
106.kab.) no izsoles izsludinaSanas dienas laikraksta “Vaduguns” lidz
17.03.2020. plkst. 14.00.

Izsoles vieta un laiks: 19.03.2020. plkst.10.30 102.kab., Abrenes iela
26, Vilaka.

Nosacita cena: EUR 434,38 (Cetri simti trisdesmit Cetri eiro, 38 centi)
apméra, t.sk., nekustama ipaSuma kopéja veértiba -
EUR 340 (tris simti Cetrdesmit eiro) un vértéSanas pakalpojuma izdevumi —
EUR 94,38 (devindesmit Cetri eiro, 38 centi).

Izsoles solis: 5% no izsoles nosacitas cenas jeb EUR 21,72 (divdesmit
viens eiro, 72 centi).

NodroSinajuma apmérs: 10% apméra no izsoles nosacitas cenas jeb
EUR 43,44 (Cetrdesmit tris eiro, 44 centi).

Registracijas maksa: EUR 6,05 (sesi eiro, 5 centi), t.sk., PVN 21%)

lemaksas kartiba:

- nodro$inajuma nauda ar noradi “Nekustama ipasuma “Virbi” izsoles
nodrosinajuma nauda” un

- re@istracijas maksa ar noradi “Registracijas maksa dalibai izsolé”
jaieskaita Vilakas novada domes, Reg. Nr. 90009115618, Abrenes iela 26,
Vilaka, Vilakas novads, LV-4583, viena no norékinu kontiem:

-AS “SEB banka”, kods:UNLALV2X, konta Nr. LV60UNLA0050017178471;

-AS “Swedbank”, kods: HABALV22, konta Nr. LV18HABA0551034294140;

-AS “Citadele banka”, kods: PARXLV22, konta Nr.
LV57PARX0012592900001.

Pirmpirkuma tiesibas — nav.

Izsoles veids — pardoSana atklata mutiska pirmreizéja izsolé ar
augSupejosu soli.

Samaksas kartiba — ar tulitéju samaksu (veicot norékinu ne velak ka divu
nedélu laika no izsoles dienas).

Pardod

Z/S “Uzgava” pardod kartupelus,
galda bietes, graudus. lespéjama
piegade. Talr. 29432655.

Pardod lopbaribas kartupelus,
5 centi’kg. Sakot ar 1 tonnu,
iespéjama piegade. Talr. 26114987,
Gulbenes nov.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
- 7 berkubi. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod zagmaterialus, 150 EUR/m3.
Talr. 25543700.

Pardod 3m malku ar piegadi.
Minimalais apjoms 20m3.
Talr. 26760065.

Dé&jsjvistas. Talr. 29424509.

Pardod gailus. Talr. 29259736.

Pardod lopu parvietojamo piekabi
Westfalia, 1995.9., EUR 2100.
Talr. 26431999.

Pardod 3-istabu dzivokli Balvos,
Ezera iela, 1. stava.
Talr. 27747814.

Pardod 1-istabas dzivokli ar daléjam
értibam. Talr. 26372681.

Pardod auzas. Talr. 29462182.

Pardod auzas, rudzus, zirnus,
grikus, sienu.
Talr. 26594335.

Piedava darbu

Piedava darbu mébelu veikala
PARDEVEJAM -
KONSULTANTAM.

Talr. 29439442, e-pasts:
elektrotehnika8a@inbox.lv

ZS “Amatnieki” Baltinavas novada
aicina darba KOKZAGETAVAS
OPERATORUS un
PALIGSTRADNIEKUS. Piedavajam
labus darba apstaklus musdieniga
kokzagétavas ceha un atalgojumu
atbilstosi padaritajam darbam.
Pieteikumu un informaciju par sevi
lidzam sutit uz e-pastu:
amatniekikoks @inbox.|v.

Reklama
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A Pilns apbedisanas

pakalpojumu serviss.
A Miruso nogadasana uz morgu

visu diennakti.
A MiruSo parveSana no arvalstim.
Biroji: Teatra iela 6a, Balvi,

Rigas iela 33, Gulbene.

Talr. 22034455, 26618371.

Apsveikumi

Kas dzivo Visaugstaka patvéruma un mit
Visuvarena éna,
Tas saka uz to Kungu: “Mans patvérums
un mana pils, mans Dievs, uz ko es %
palaujos!” (Psalms 91) 'rf
Malvina Melanija, Dieva svétibu vélot,
sirsnigi sveicieni 105 gadu dzives jubileja!
Tavas krustmeitas Janina un Emerita ar gimeném.
Tev, Emeritin, izturibu!

Katru dienu pa sapnim, pa ceribai,
Smaidam siltam un vardam sirsnigam.
Katru dienu pa prieka britinam
Lai ievijas dzives apcirknos.
Mili, mili sveicam mammu un téti -
Martu un Lucijanu Bérzinus - ,
61.kazu jubileja! Y
Lai Dieva svétiba, veseliba un dzivesprieks katra jisu diena!
B&rnu gimenes

Lai nekad nav sirdij svetku gana
Un nekad lai ziedu nav par daudz!
Milu vardu kamols lai klat glauZas,

Prieks lai Tevi gaisi varda sauc!

(N.Liepina)

Lai katra saules stara Tev smaida viens saulains prieks.

Lai diena atnes laimi un nesteidz projam iet.
Mili sveicieni krustmatei Veltai Becai jubileja!

Vija ar gimeni

Projekts
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Atbalsta

Biedriba “SAVIEM”ir realizéjusi LEADER projektu Nr.19-07-AL19-

A019.2101-000008 “Tehnologiju prakse” par summu EUR 35688,43, no tiem
publiskais finanséjums EUR 24981,90.

Projekta mérkis ir radit vidi, jaunu darba un
prakses vietu, iegadajoties iekartas, kas lauj
razot inovativus produktus, spéjot piesaistit
jaunos specialistus vietéjam regionam.
Realizejot projektu, ir nodroSinata sabiedribas
lidzdaliba un veicinata izglitibas aktiva
pielietosana profesionalaja sféra, sekméjot =
sadarbibu starp izglitibas iestadém un |
pakalpojumu sniedzéju. Projekta ietvaros ir
iegadatas $adas iekartas un tas nodrosinas
8adus darbus:

1.Digitalas UV- drukas printeris, kas nodroSinas
neierobezota materiala apdruku (akmens, stikls,
metals, koks, papirs), kam UV- starojuma ietekmé
tinte klust cieta.

2. Multifunkcionals automatiskais papira griezéjs.
Veic poligrafijas pécapstradi, nodroSinot apstradi
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lidz 5000 lapam/1h , kas ir lidzvertigs desmit A4 papira iepakojumiem. lekarta

nodro$ina tadas funkcijas ka bigoSana, grieSana, perforésSana.

3. Galda dators. Biedriba ir platforma jaunajiem specialistiem, kur ir

iespéjams pielietot savas zinasanas inovativas uznémeéjdarbibas attistisibai.
Dazadi

Pensionare ar auto vélas irét istabu privatmaja. Talr. 29159562.

Parvietojamais gateris. Talr. 26161501.

Dimvadu, ventilaciju, apkures ieri¢u, dimeju apsekoS$ana, tiriSana,
remonts, izgatavoSana, murédana, oderésana,
uzstadiSana. DUmu detektori, uzstadiSana Materialu piegade.
Talr. 22363236.
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Pateiciba

M és kluséjot paliekam...
Veji Salko un mierina mas...

Vissirsnigakie pateicibas vardi pravestam Olgertam
Misjunam, psalmu dziedatajam Emilijai, Valijai, Ingridai,
Birutai. Uznémuma “Ritums” un “Senda Dz” kolektiviem,
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G.Griganei, V.Kalninai, |.UrSulskai, G.Ur8ulskai, |.Saulitim,

A.Rizenam, A.Leonam, Rugaju novada pasvaldibas vadibai, saimnieciskas
nodalas kolégiem, sekretarei Arnitai, visiem radiem, draugiem, kaiminiem un
Alberta bijuSajiem darbabiedriem, kuri bija ar mums, pavadot pédéja gaita
musu milo Albertu Cibuli.

PATIESA CIENA - DZIVESBIEDRE ALBERTINE,

DELA AIVARA GIMENE, MAZBERNI

Péerk

.. SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
' par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343

@ LS “Strgutir,li"
ieperk MAjlOpus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

pr IEPERK
MAJLOPUS
-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TULITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733
wieegalasparairada.ly
sld “AlIBI” IEPERK

liellopus, telus,

| Jaunlopus, jerus
kautsvara, dzivsvara.

Paaugstinatas cenas.

Tahtéja samaksa. Svari.
Talr. 20238990.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

SIA “PRIEDES AG” pérk cirsmas un
mezus. Zvaniet 26993794.

Dazadi
ARSTEJAM ALKOHOLISMU

TO VEIC TIKAI
MUSU CENTRA

A.Dovzenko individualas vardo-
Sanas - kodéSanas metode ir labaka
pasaulé, ta palidz atbrivoties no
alkohola atkaribas vienas dienas
laika (ja pacients to vélas). Aicinam
uz konsultacijam Riga, talr.
26535817; 67282832, Balvos -
29386443. (Esam interneta:
www.ladza.lv, latviesu un krievu valoda).

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.
Zvanit 28358514,

Cirsmu un apaugumu izstrade.
Zageésana, izve$ana, aizveSana,
realizacija. Talr. 26108508.
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Uznémums

BEZ MAKsAs IZKOD)j

no kramiem un kokiem
aizaugusas lauksaimniecibas
platibas, tirumus, melioracjjas
gravjus, mezmalas.

Par lieliem apaugumiem
veicam piemaksas!
Pérk zarus skeldosanai,
cirsmu atlikumus!
PERKAM CIRSMAS.

_ Talr.26191989. )

Pérk aizauguSus lauku ipasumus,
jaunaudzes. Talr. 26630249.

Pérk apaugumus. Talr. 26589370.

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba lai
mierina audzinataju Antoninu
Krakopi, DELU miiziba pavadot.
Baltinavas vidusskolas 2000.gada
absolventi

Ar noslépumu cilvéks piedzimst
Un kapa aiziet nesaprasts,
Un neaizsniedzams paliek miazZzam
Kads vilinoss un ziedoss Krasts.
(A.MezZséts)
Musu patiesa lidzjutiba sapju bridi
Antoninai Krakopei un masai
ligai, no DELA un BRALA
atvadoties.
Bolgarovi, Loémeli Darza iela 9

Un ta tu aizgaji...
Ta péksni un pavisam,
Bez cela atpakal.

Smiltis klgjas pari visam. (Z.Purvs)
Skumstam kopa ar Antoninu un
ligu, pavadot délu un brali
ANDRI KRAKOPU kapu kalnina.
Pilanu, Gabranovu un Skabu

gimenes

Uzpds véjs un parrauj sveces
mazu,
Aust diena un parrauj zvaigznes
mazu.
Krit zvaigzne un parrauj cilvéka
mazu.
Izsakam vispatiesako un dzilako
lidzjutibu Antoninai Krakopei un
tuviniekiem, muzibas cela pavadot
délu ANDRI.
Marija, Aira

Kolekcijai péerk vecu naudu,
apbalvojumus, fotografijas utt.
Talr. 26233662.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena. Talr. 26360308.

Lidzjutibas

Viss satits nu kamola ciesa,

Kur katrai dienai mezgls ir siets.

Ta pavediens tinies no dienas diena,

Lidz maZibas slieksnis sniegts.
Aizsaules celos pavadot mati
ANNU DUMBROVSKU, musu

klusa un patiesa lidzjutiba Birutai
Bebinai ar gimeni un tuviniekiem.
Pipcanu gimene

Kas smagaks vél var bdt,

Pa dzives taku ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.
(I.Lasmanis)

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Antoninai, llonai, Artai, viru, tévu,
vectetinu
ALEKSANDRU NALIVAIKO
muiZibas cela pavadot.

Tautas ielas 4.majas vidgjas ieejas

Vairs manis neesot,
AKk, neticiet, es esmu.
Ar jums, starp jums,
Gan jasu sirdis, domas, atminas.
(I.Rudene)
Izsakam patiesu lidzjatibu llonai
Salmanei, uz mizu no TEVA
atvadoties.
Balvu Valsts gimnazija

Klust dzivibas siltums par sveci,

Kas gaismu ir beigusi liet.

Mils cilvéks kad projam

Muaziba iet... (K.Apskrama)
Skumju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba Venerandai
Naglei un tuviniekiem, brali

ALEKSANDRU NALIVAIKO kapu

kalnina pavadot.

Daugavpils ielas 61.nama kaimini

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un celamaizi dod.
Patiesa un dzila lidzjatiba llonai
Salmanei, TEVU kapu kalnina
pavadot.
Balvu Bérnu un jaunieSu centra
kolektivs

Vairs manis neesot,
AK, neticiet, es esmu.
Ar jums, starp jums,

Lidzjatibas

Tuvs cilvéks neaiziet,

Vins tikai parstaj lidzas bdit,

Vins paliek dzili, dzili sirdi par avotu,
Kur midzam spékus smelt.

Izsakam visdzilako lidzjutibu darba
kolégei Ingunai Vancanei,
krusttévu
ALEKSANDRU NALIVAIKO
muizibas cela pavadot.
Koléges no veikaliem “Skapis” un

“Kolibri 8”

Nu laiks ir tai vieta aiziet,
tur - saulei pie rokas labas,
kur Dievins dvéseli manu
sava valstiba glabas. (J.Kronenbergs)
Skumiju bridi esam kopa ar
Nalivaiko gimeni, viru, tévu,
vectévu ALEKSANDRU miziba
aizvadot.
Vera, Ingina

Ta aiziet musu mifie,

Aiziet no ikdienas rapém
Miera un klusuma prom,
Paliek vien dvéseles gaisma.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
llonai un maminai, TUVU
CILVEKU miZibas cela pavadot.

Darza kaiminienes

Lai téva mila paliek dzili sirdis
Par avotu, kur muzam spéku smelt.
Izsakam visdzilako lidzjatibu llonai
ar gimeni, milo TETI maziba
pavadot.
Solveiga un Lauma

Ar tiem, kas aizgajusi dusét,

Meés kadreiz tiksimies.

Tik Seit vél né. Ne saja pusé.

Tas notiks tur, kur valda Dievs.

Saja sapju un kirsanas bridi esam
kopa ar Tevi, llonit, un Taviem
milajiem, pavadot TETI mazZibas

cela.
Dita, Vita, Iveta, Skaidrite, Aija

Ta aiziet musu mifie,

Aiziet no ikdienas rapém

Miera un klusuma prom,

Paliek vien dvéseles gaisma...
(A.Elksne)

Lai musu klusa lidzjatiba un
mierindjuma vardi dod spéku un
atbalstu Antoninai Nalivaiko un
llonai Salmanei, pavadot VIRU,

TEVU miizibas cela.
Balvu Profesionalas un
visparizglitojo8as vidusskolas
kolektivs

...Un nebls 3Sais baltajos celos
Mums vairs satikties Jauts.
Aizsaules slieksnim pari
Tevi nes muZibas strauts.

Izsakam visdzilako lidzjatibu
ALEKSANDRA NALIVAIKO
gimenei, vinu maziba pavadot.

Darbabiedrenes: Nellija, Benita,
Inara, Luda, Valija, Anita S., Anita P.

Cilveka muzs izskan ka dziesma,
Noriet ka saule vakara.
Paliek tik kapséta svecites liesma,
Paliek tik sape asara.

Lai gai§s muzibas cel$ bijuSajam

skolotajam

PETERIM ZVEJNIEKAM. Misu

lidzjitibas vardi Rasmai, Zanei un

Atstajiet mani sai vieta,

Kur bérzi un vitoli plaukst,
Kur plavas izsmarZo rieta,
Kur gajputni rudenos sauks!

Skumiju bridi esam kopa ar Rasmu,
Zani, Oskara gimeni, kad kapu
kalnina guldits
PETERIS ZVEJNIEKS.

Arija un Andrejs Baranovski

Pie téva kapa Sodien klusi

Sirds atvadoties tuksto$ paldies
teic.

Par visu, ko tu masu laba veici,

Par visu, kas ir téva roku dots.

Lai klusa lidzjutiba palidz parvarét
sapju smagumu Oskaram
Zvejniekam ar gimeni, TETIM
aizejot aizsaules darzos.

Draugi

Mdza vilciens pa gadskartu sliedém
Norimis traukties un palicis kluss.
Smilsu kalna zem dzivibas priedém
Nu darbi, ridpes un vasaras dus.
(V.Rija)
Kad bijusa Zemessardzes 31. Balvu
bataljona Staba priek$nieka
pulkvezleitnanta
PETERA ZVEJNIEKA dzives cel$ ir
aizvijies baltaja mizibas kalna,
patiesa lidzjutiba tuviniekiem.
Balvu novada paSvaldiba

Visa dzive ir kdpsana kalna,
kura virsotni més nepazistam,
jo tie, kas reiz to sasniegusi,
neatgrieZas. (Z.Maurina)
Sérojam par bijusa fizikas skolotaja
PETERA ZVEJNIEKA aizie$anu
muziba un izsakam lidzjutibu
tuviniekiem.
Balvu Valsts gimnazija

Akmens kalns nav saskelams,
Debesjums nav atvazams,
Zelta gaismu neieliet
Dvéselés, kad saule riet.
(K.Kriiza)
Klusa un patiesa lidzjutiba
tuviniekiem, ilggadéjo Balvu
Teritorialas invalidu biedribas
vaditaju STANISLAVU CIBULI
muziba pavadot.
Balvu novada pasvaldiba

Nu klusums ir ienacis maja,
Vien dvésele vél taja kavéjas.
Ak, neraudiet, nu neraudiet -
Man jaiet tur, kur mani gaida.
Vispatiesaka lidzjutiba tuviniekiem,
VILBERTU MADERNIEKU muziba
pavadot.
Inta, Edgara un Martina gimenes

Baltie bérzi, salciet klusi,
Sveiciet talos apvarsnus.
Téva sirds ir aprimusi,

Caklas rokas miera dus.

Lai klusa un patiesa lidzjutiba
Ivaram Maderniekam un gimenei,
pavadot TEVU, VECTEVU, VIRU
klusaja muZzibas cela.

Ruta, Rutta, Alla, Sveta, Alla

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa tevi sev lidz.
Tur baltaja, baltaja nakti,

MeZsaimniecibas uznédmums SIA : kaimini Gan jasu sirdis, domas, atminds. Oskara gimenei. Kur_nesép, I_(ur nesa_/st., kur si{ts. .
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