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Ciemiòi no Ukrainas. Pirmdienas pçcpusdienâ Balvu novada domes priekðsçdçtâjs un Ukrainas Republikas Odesas apgabala Baltas pilsçtas vadîtâjs Sergijs Mazurs (foto –

vidû) oficiâli parakstîja Sadarbîbas lîgumu. Uzrunâjot balvenieðus un pilsçtas viesus Lâèplçða dienâ, viòð uzsvçra, ka brîvîba un ticîba ir vçrtîbas, kuras uzskatâm par pamatu un

ieaudzinâm mûsu bçrnos: “Ticam, ka tas ir ceïð uz nâkotni. Pateicoties senèiem, kuri izcînîja brîvîbu, jums ir iespçja dzîvot un strâdât. Tâpat kâ jûs, mçs arî audzinâm savos bçrnos

ðîs vçrtîbas, uzskatot, ka tas ir pamats nâkotnei. No 2021.gada 24.februâra Ukraina cînâs par sevi, par savu zemi, par savu tautu un visu Eiropu... Paldies, ka ðajâ grûtajâ brîdî

palîdzat mums. Slava Latvijas tautai! Slava Ukrainai!”

Lâpu gâjienâ. Balvenieði un pilsçtas viesi ir godam nosvinçjuði Lâèplçða dienu, kurâ neizpalika daþnedaþâdas aktivitâtes, tostarp andelçðanâs Lauku labumu tirdziòâ, meistarklases,

kino skatîðanâs, “Spçka diena 2023”, militârâs tehnikas paraugdemonstrçjumi, Ekumeniskais dievkalpojums, lâpu gâjiens un svinîgas uzrunas pie Latgales partizânu pulka

krituðo brîvîbas cînîtâju pieminekïa.

* Turpinâjums 6., 7. un 10.lpp.
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Tikðanâs ar Maksimovu ìimeni

Maruta Sprudzâne

Novembra sâkumâ Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ, ejot
pretim latvieðu drukâtâs grâmatas 500 gadu jubilejai,
ko atzîmçsim 2025.gadâ, notika jau otrais ðî cikla pasâ-
kums “Manas ìimenes grâmatas”, kurâ bibliotçkas
apmeklçtâji un citi interesenti tikâs ar Maksimovu
ìimeni.

Atklâjot tikðanos, Balvu Centrâlâs bibliotçkas vadîtâja Ruta
Cibule uzsvçra, ka vairâk vai mazâk inteliìentâ sabiedrîba sâk
domât par ðo jubileju, lai parâdîtu mûsu sabiedrîbu kâ lasoðu:
“Jo kopð brîþa, kad Latvijâ parâdîjâs pirmâ grâmata latvieðu
valodâ, mçs kïuvâm par lasoðu tautu. 20.gadsimtâ mçs jau
spçjâm komunicçt ar Eiropas kultûru, pamazâm kïuvâm par
tautu un nâciju, kurai paðai ir sava valsts. Tas ir ïoti nozîmîgi!
Kad sâka iespiest pirmâs grâmatas, tâ laika sabiedrîbâ tas bija
ïoti liels satraukums. Kas tagad notiks, ja katram bûs grâmata
un katrs varçs lasît, varçs tikt pie zinâðanâm? Grâmata,
protams, mainîja pasauli, bet ne tâdâ veidâ, kâ to bija
iedomâjusies tâ laika sabiedrîba, kas tagad notiks, ja katram
bûs grâmata. Grâmata ir ne tikai izmainîjusi pasauli, bet arî
katra cilvçka dzîvi. Katrs cilvçks savâ dzîvç sastop to grâma-
tu, kas  viòam jâsastop. Un ðîs grâmatas vairâk vai mazâk
izmaina mûsu dzîvi, mûsu domâðanu, tâpçc arî mçs iesâkâm
ðo tikðanos ciklu.”

Kâdas grâmatas viòi lasa?
No sarunas laikâ dzirdçtâ iespçjams secinât, ka lielu daïu

ìimenes grâmatu klâstâ ieòem kristîgâ literatûra, tostarp
grâmatu grâmata Bîbele, grâmatas par savstarpçjâm
attiecîbâm, bçrnu audzinâðanu, personîbas izaugsmi jeb kâ
kïût veiksmîgam, vadîtâja lomu. Dzîvesbiedri atklâja, ka Bîbele
ir tâ grâmata, kas mainîjusi viòu dzîves uzskatus. Sergejs sâcis
lasît Bîbeli, pateicoties Þannai, kura gribçja sev ticîgu vîru.
Taèu Þanna Bîbeli sev atklâjusi, mâcoties universitâtç 90-to
gadu sâkumâ. “Rîgâ bija ieraduðies Korejas misionâri, kuri
man uzdâvinâja Bîbeli. Ðíirstîju to savâ istabâ un uzdûros uz
vârdiem, – Tev bûs Dievu mîlçt no visas sirds, no visa prâta,
no visa spçka kâ sevi paðu, un lai ðie vârdi ir ierakstîti Tavâ
sirdî. Tas mani satrieca. Tanî brîdî es pieòçmu Dievu, Jçzu
Kristu... Un tâ veidojam savu dzîvi. Ja ir ðis garîgums, tad var
strâdât pie personîgâs izaugsmes, rakstura slîpçðanas, finanðu
lietâm,” viòa secinâja. Taèu izlasîtajam nozîme ir tikai tad, ja
sâkas darbîba, to parâda rîcîba. Sergejs 20 gadus ir politikâ,
22 – kâ vadîtâjs. Viòð atklâja, ka ir bijis gan sadusmots, gan
gribçjis atriebties, tad, izvçrtçjot savu rîcîbu, atstâjis to Dieva
ziòâ. Iespçjams, dzîvç viòam palîdz “Sievas lûgðanas spçks” –
grâmata, kuru lasa Þanna. Bet viòai bçrnus labâk palîdz
saprast grâmata “Piecas mîlestîbas valodas”. Abiem vadîtâjiem
vienlîdz svarîga mâka uzrunât kolektîvus, sabiedrîbu. Tâdçï
grâmatâs tiek meklçtas atbildes un piemçri, kâ to darît.
S.Maksimovs, piemçram, izmanto grâmatas “Kamasutra

“Ja kâds grib bût veiksmîgs,
tam jârîkojas aði”

Ingrîda Zinkovska

oratoram”, Vaira-Vîíe Freiberga “Savai tautai” un citas. Viòi
nemîl òemt grâmatas bibliotçkâ, jo tad nevar pasvîtrot sev
vajadzîgo tekstu, ko dara gan Þanna, gan Sergejs. To, ko
vajag iegaumçt, labâk lasît no rîta.  Sergejs bieþi lasa ceïâ, it
îpaði, lidojot darba darîðanâs uz Briseli.

Ko izvçlas lasît bçrni
Runâjot par bçrnu lasîtprasmi, Sergejs un Þanna atzîmçja,

ka viòiem skolas gados nâcies lasît vairâk nekâ citiem, lai
iemâcîtos gan lasît latviski, gan papildinât savas zinâðanas
latvieðu valodâ, jo abiem ir krievu saknes. Saviem bçrniem
viòi lasa grâmatas, lasa tâs paði, tâ râdot piemçru, un mudina
bçrnus lasît. Ir izmantojuði pat ieteikumu par izlasîto maksât,
jo bçrnam  vçl nepietiek prâta, lai lasîtu, jo tas ir nepiecieðams.
Anna ar Meinardu lasa grâmatas, ko viòi bija paòçmuði lîdzi.
Viens – vçl bçrnu, bet otrs – jau pieauguðo. Meinards  lasa
“Lielo bçrnu Bîbeli”. “Boòuka” pasâkumâ Rçzeknç vecâki
viòam nopirkuði  latgalieðu komiksu grâmatu “Sunâns
breiveibâ”. Lasît to nav bijis viegli, bet viòð to tomçr izlasîjis.
Vçl Meinards izlasîjis grâmatu “Nevîþa Bçrtijs”. “Lai gan Bçrtijs
ir nevîþa, tomçr gudrs,” secinâja puika. Arî Annai, tâpat kâ
vecâkiem, nepatîk òemt grâmatas no bibliotçkas, jo tanîs nevar
atzîmçt, ko uzskata par svarîgu un atzîmçjamu. Viòa
nopirkusi Remarka grâmatu “Triumfa arka” krievu valodâ,
jo ðî valoda viòai patîk. Sekojot lîdzi tçva politiskajai darbîbai,
meitene ieinteresçjusies par to un pavçstîja, ka arî viòa gribçtu
bût politiíe, un vçlas izlasît grâmatu “Robçrs Ðûmanis –
Eiropas tçvs”.

Maksimovu ìimenes grâmatas. Uz tikðanos ar lasîtâjiem

Balvu  Centrâlajâ bibliotçkâ katrs ìimenes loceklis bija

paòçmis sev svarîgâkâs grâmatas. Þ.Maksimova savu

lîdzpaòemto grâmatu skaitu raksturoja kâ ïoti pieticîgu.

Savukârt bibliotçkas vadîtâja R.Cibule, novçrtçjusi

grâmatas, ko bija paòçmis S.Maksimovs, secinâja:

“Cilvçkiem, ar kuriem es saejos, vienmçr esmu ieteikusi

tâs grâmatas, kuras man ðíiet svarîgas, lai viòi tâs izlasa,

bet Sergejs nav paòçmis lîdzi nevienu grâmatu, kuras

man bûtu licies svarîgi izlasît.”

Nepilnâ sastâvâ.
Maksimovu ìimene

sarunâ par ìimenes

grâmatâm piedalîjâs

nepilnâ sastâvâ, jo abas

vecâkâs meitas – Marija

un Terçze – atradâs savâs

studiju vietâs: Marija –

Apvienotajâ Karalistç, kur

studç Birmingemas

universitâtes 3.kursâ, bet

Terçze – Rîgâ, kur studç

Latvijas Universitâtes

1.kursâ. Sarunâ klât bija

Sergejs Maksimovs –

Balvu novada domes

priekðsçdçtâjs un viòa

dzîvesbiedre Þanna –

Rekavas vidusskolas

direktore, kâ arî kuplâs

ìimenes abi jaunâkie

bçrni – skolçni Meinards

un Anna.
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Bija prieks dzirdçt vçl kâdu cilvçku sakâm, ka viòð
gaida pavasari. Es arî to gaidu! Tas vçl aiz kalniem, vçl
tik daudz dienu pavadîsim ðajâ tumðajâ laikâ. Bet
novembris ir arî svçtku laiks. Iepriecina krâsainâs gaismu
spçles, kas ienâkuðas Balvos, cilvçki dalâs redzçtajâ arî
citâs pilsçtâs. Tumðais laiks ir jâpârdzîvo, jâiztur un
jâdomâ uz priekðu. Daudzviet uzziedçjuði jau Ziemas-
svçtku kaktusi, vakara krçslâ mâju  logos iemirdzas sveèu
liesmiòas.

Pietiek, protams, arî skumju pârdomu par to, kas
notiek mûsu valstî un kâdas problçmas risina pie varas
esoðie. Pârsteidza, pat ðokçja informâcija, ka galvenais
Latvijas plauðu ârsts iesûdzçts tiesâ par savu nostâju,
pildot ârsta pienâkumu rûpçties par pacientu veselîbu
un izsakot nostâju par smçíçðanas kaitîgumu. Jo
industrija, kas raþo smçíus (tirgû jau pasen ienâcis jauns
un atraktîvs produkts – elektroniskâs cigaretes)  nevçlas
atkâpties, lai kaut ko mazinâtu  raþoðanâ un varçtu
nesaòemt  kârotos  ieòçmumus. Kam liela nauda, tiem
liela teikðana. Laikam jau nevajadzçtu vairs brînîties ne
par ko! Arî  izmaiòas likumos, lai atkarîbas mazinâtu,
dzîvç spçj ienâkt tikai pçc laika, pçc gadiem un ar lielâm
grûtîbâm.

Paldies godprâtîgajiem ârstiem, kuri nebaidâs runât
un aizstâv savu pozîciju iedzîvotâju veselîbas vârdâ!

Aprçíinâts dzîvoðanai nepiecieðamais
atalgojums. Atalgojuma pçtîjumu un vadîbas
konsultâciju uzòçmums “Figure Baltic Advisory”
aprçíinâjis, ka Rîgâ dzîvei nepiecieðamâ alga ir 1501
eiro bruto, bet reìionos – 1397 eiro bruto. Uzòçmuma
vecâkâ konsultante raksturo, ka  ðis uzskatâms par tâdu
atalgojumu, lai Latvijâ varçtu dzîvot “pietiekami pieklâ-
jîgi”. To varçtu uzskatît par ienâkumu slieksni, ar kuru
mûsu valstî sâkas vidusslânis.

Gatavojas raþot munîciju. Tuvâko divu nedçïu
laikâ izskatîðanai valdîbâ varçtu nonâkt jautâjums par
valsts uzòçmuma veidoðanu militârâs raþotnes attîstîða-
nai, kas nepiecieðams, lai startçtu konkursâ par Eiropas
Komisijas lîdzfinansçjumu militârâs raþoðanas attîstîða-
nai.

Daugavpilî aizdomas par krâpðanos. Daugav-
pils aktîvistiem aizdomas par iespçjamu krâpðanos
pilsçtas tramvaju iepirkumâ, par ko informçta Eiropas
prokuratûra. Daugavpils ðoruden saòem èetrus jaunus
tramvajus, kurus raþo Èehijâ un it kâ komplektç
Daugavpilî. Tomçr Daugavpils aktîvisti to apðauba,
uzskatot, ka caur vietçjo lokomotîvju remonta rûpnîcu
radîts mâkslîgs teju èetru miljonu eiro sadârdzinâjums.
Viens no viòiem par to uzrakstîjis iesniegumu Eiropas
prokuratûrai.

Teorçtiska iespçja savâkt parakstus Saeimas
atlaiðanai. Matemâtiski pastâv potenciâls savâkt
nepiecieðamos parakstus 14.Saeimas atlaiðanas referen-
duma ierosinâðanai, uzskata Rîgas Stradiòa universi-
tâtes lektore, politoloìe Lelde Metla-Rozentâle. Aktivi-
tâte skaidrojama ar to, ka ðo parakstu vâkðanu iniciçju-
ðas divas Saeimâ pârstâvçtas partijas un ðîm partijâm
ir savs elektorâts. Par “Latvija pirmajâ vietâ” 14.Saeimas
vçlçðanâs nobalsojuði nedaudz vairâk nekâ 57 000
vçlçtâju, bet par “Stabilitâtei” – 62 000. Tâpat  iniciatî-
vas autori ir vairâkas partijas, kas nav iekïuvuðas Saei-
mâ, bet ir startçjuðas vçlçðanâs un tâm ir savs elektorâts.

Lieta tik âtri nebeigsies. Kriminâllietu pret bijuðo
maksâtnespçjas administratoru Mâri Sprûdu un vçl
desmit personâm nosûtîja uz tiesu pirms pieciem ga-
diem. Vçl ir pâragri spriest, vai ðis tiesas process ierin-
dosies starp garâkajiem Latvijas vçsturç, bet ir skaidrs,
ka âtri tas nebeigsies. Rîgas pilsçtas tiesas zâlç uz katru
sçdi ierodas daïa apsûdzçto, 14 advokâti un viena
prokurore. Pçdçjos gandrîz divus gadus tiek pârbaudîti
pierâdîjumi pirmajâ no nosacîti divâm apsûdzîbas
epizodçm.

 (Ziòas no www.delfi.lv un www.lsm.lv)
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Lasîtâja ierosinâts temats

Visai regulâri laikraksta “Vaduguns” lappusç lîdz ar
daþâdu autoru vçstulçm lasâmi arî NAURA GEKIÐA
dzejoïi. Priecâjamies, ka cilvçki lasa mûsu laikrakstu
un atrod sev noderîgu informâciju. Zîmîgi, ka vairâkkârt
nâcies uzklausît lasîtâju jautâjumu ar vçlmi uzzinât, kas
tas ir par dzejnieku, kura darbus laikraksts publicç. Kun-
dzes uzsvçruðas, ka ðie dzejas darbi viòâm ïoti patîk.
Atsaucoties ierosmei, sazinâjâmies ar konkrçto autoru,
un tapa ðî intervija.

Esat dzimis un skolojies Jûrmalâ, taèu pazîstams
un uzturat saikni ar lasîtâjiem arî patâlos Latvijas
novados, tostarp Jûsu darbus lasa Balvos. Kâ
radusies tik vispusîga darbîba?

–  Ar jûsu kaimiòiem – Gulbeni – gan man ir daudz cieðâka
saikne, jo tâ ir manas mâtes dzimtâ puse. Ar Balviem, jâatzîst,
izteikti pazîstams neesmu un tieðas saiknes nav, taèu te dzîvo
mani draugi un paziòas. Zinu brîniðíîgo fotogrâfi un arî
dzejas autori Inâru Ezergaili. Netâlu no Balviem ir Rugâju
pagasts, un tur dzîvo dzejniece Iveta Urðuïska, ar kuru mums
izdots kopîgs dzejas krâjums. Ar viòu sarakstâmies kopð
2015.gada.

Taèu Jûsu dzeja ir atradusi ceïu uz mûsu laik-
rakstu “Vaduguns”, cilvçki to lasa un novçrtç. Ne
velti vairâkas lasîtâjas rosinâja uzrunât Jûs
intervijai.

– Sazinâties ar laikrakstu “Vaduguns” man ieteica darba
kolçìe, un bûs jau labs laiciòð, kâ es to daru. Jums kaimiòos –
Alûksnç un Gulbenç – dzîvo lasîtâji, kuri abonç “Vaduguni”
un nereti man atsûta kâdu laikraksta eksemplâru.

Kâ tas nâcies, ka dzejoïus rakstât jau kopð skolas
gadiem, kas uz to rosinâja?

– Pirmo impulsu man deva latvieðu valodas un literatûras
skolotâja Mâra Cukure, kad mâcîjos Slokas pamatskolâ vçl
3. vai 4.klasç. Mani ieinteresçja literatûra, daba, folklora,
vçsture. Biju sâcis rakstît pasakas un dzejoïus, un skolotâja
tos nosûtîja literâro darbu konkursiem. Man kaimiòos dzîvoja
nesen mûþîbâ aizgâjusî dzejniece Amanda Aizpuriete, viòa
bija vçrtçðanas þûrijâ un izteicâs, ka man bûðot literâta nâkotne.
Tolaik vairâk rakstîju prozu, jo man bija grûti ierâmçt dzejoïus
noteiktajos dzejas kanonos – pantmçros – daktils, trohajs,
jambs. Taèu pçc vidusskolas beigðanas vispâr pârtraucu rakstît.
Tam bija vairâki iemesli. Sajutu iedvesmas apsîkumu un
mainîjâs arî dzîves mçríi. Sapratu, ka pelnîðana ar literârajiem
darbiem Latvijâ ir utopija, un aizgâju studçt vçsturi. Pçc
universitâtes beigðanas strâdâju daþâdus darbus un biju
pârliecinâts, ka nekad mûþâ neko vairs nerakstîðu. Taèu
saðíobîjâs veselîba, un pçc operâcijas biju spiests vadît laiku
mâjâs. Un tad atkal atsâku rakstît un ievietoju darbus interneta
vietnç. Draugi lasîja un pierunâja izdot grâmatu. Pçc pirmâs
grâmatas radâs nâkamâs, gribçju atbalstît savu draugu un
skolotâju Caunîti, kurð tagad aizgâja mûþîbâ, un izdevâm
kopîgu dzejas krâjumu. Sajutu, ka manî atvçruðâs tâdas kâ
slûþas, es rakstîju, pat braucot sabiedriskajâ transportâ, pie-
rakstîju rindas mobilajâ telefonâ, ejot pa ielu. Pietika ieraudzît
kâdu puíi, sajust smarþu vai ko tamlîdzîgu, un tas jau deva
impulsu jaunam dzejolim.

Izklausâs, ka dzeja Jums vai pati nâk pretî. Vai
tieðâm dzejoïi rodas tik âtri un viegli?

– Kâ nu kuro reizi. Ir dzejoïi, kas patieðâm atnâk viegli ar
jau gataviem tekstiem. Taèu daudz bieþâk rodas tikai viena
rindiòa, ko cenðos pçc tam apaudzçt ar stâstu. Piekrîtu itâïu
personîbas Leonardo da Vinèi teiktajam, ka dzeja ir mûzika,
uzrakstîta ar vârdiem. Cenðos radît gleznu dzejâ, un man ïoti
patîk dabas motîvi, kas ir mans lielâkais iedvesmas avots.
Paskaties pa logu, izej pastaigâties parkâ –  tik daudz ko var
ieraudzît, un rodas panti.

Vai tagad tikai dzeja ir Jûsu daiïrade?
– Ðobrîd – jâ! Man vairs nav ideju prozai, turklât tâs rakstî-

ðana prasîtu daudz vairâk laika. Bez tam esmu nodomâjis,
ka visas tçmas, par ko es gribçtu rakstît, jau ir uzrakstîtas, un
labâk  par mani. Atceros, skolas laikâ gribçju rakstît vçstu-
riskus românus.

Kâ Jûs vçrtçtu ðî laika dzejdarus?
– Protams, es lasu viòu darbus, bet vçrtçt varu tikai subjek-

tîvi, jo neesmu filologs. Pateikðu autorus, kuri man patîk. Tâ
ir jau mûþîbâ aizgâjusî Kornçlija Apðkrûma, patîk Vçsma
Kokle-Lîviòa, Anna Lipðâne, kurâm ir brîniðíîga dzeja. Zinu

Mazliet vecmodîgs romantiíis

Intu  Ðpilleri no Jelgavas caur viòas tçlaino valodu, ko varçtu
salîdzinât ar Frici Bârdu vai Kârli Skalbi. Rakstoðu autoru
tagad ir ïoti daudz, ar viòiem var iepazîties internetâ. Domu-
biedru grupâs vairâk satieku sievietes, lai gan ir arî rakstoði
vîrieði. Daþreiz brînos, kâpçc tâs skaistâs dziesmas ar dzejnieku
vârdiem, ko var atrast un dzirdçt interneta portâlos, reti skan
ikdienâ pa radio? Bet tâ ir mana subjektîvâ gaume, kas varbût
ir novecojusi.

Vai notiek arî dzejas lasîjumi ar paða klâtbûtni?
– Piedalos tur, kur mani aicina. Pirmâ tikðanâs ar iedzî-

votâjiem notika manâ Slokas bibliotçkâ, dzejas dienâs pirms
vairâkiem gadiem kopâ ar aktieriem un mûziíi. Tad sekoja
citi uzaicinâjumi. Pirms pandçmijas nevarçju pat uz visâm
tikðanâm nokïût, jo jârçíinâs ar
sabiedriskâ transporta iespçjâm,
kas man ir galvenais pârvietoðanâs
lîdzeklis. Manu dzeju skandç arî
skolçni, jaunieði, aktieri. Gulbenç
notika visskaistâkais pasâkums,
kur manu dzeju lasîja vietçjâ
senioru kluba dâmas.

Kas Jums sirdij tuvâka –
lielpilsçtas burzma vai  maz-
pilsçtas un lauku noskaòa?

– Viennozîmîgi, man labâk patîk
mazpilsçtas, lauki ar meþu, mieru
un klusumu. Burzma ir traucçjoða,
taèu visu mûþu esmu piesaistîts
Jûrmalai un Slokai, Rîgâ savukârt strâdâju. Rîga mani piesaista
tieði ar kultûras dzîvi, jo visu gadu var apmeklçt daþâdus
koncertus par samçrâ demokrâtiskâm cenâm vai pat par brîvu.
Ne visur Latvijâ tâ ir. Esmu bibliotekârs Rîgas Centrâlajâ
bibliotçkâ, pirms tam biju arhivârs Valsts robeþsardzç, dzîvoju
Kauguros. Darbdienâs pârvietojos ar vilcienu un sabiedrisko
transportu Rîgâ.

Kas Jûs vçl aizrauj bez dzejas?
– Grâmatu pasaule. Lasît iemâcîjos èetros gados. Ðogad

esmu atklâjis latvieðu rakstnieku Gunti Tâleru caur viòa
aizraujoðo  detektîvromânu. Lasu dzeju, detektîvus, ceïojumu
aprakstus, vçsturiskus românus. Viens no spilgtâkajiem ðogad
man bijis èehu rakstnieka Koþîka româns “Pa mîlestîbas  ceïu”,
atainojot èehu mâkslinieka dzîvi un darbu 19.gadsimta
Austroungârijas impçrijâ. Var  vilkt paralçles ar èehu un latvie-
ðu tautu likteòiem, jo ir piedzîvota lîdzîga politika no vâcieðu
puses. Ïoti aizkustinoðs un pamâcoðs româns. Ðogad izlasîju

arî latvieðu autora  Augusta Saulieða dzejas klasiku. Brîniðíîga
dzeja ar dziïu emocionalitâti, brînos, kâpçc ðo autoru mums
nemâcîja skolâ. “Veca cilvçka dziesmas” autoram Valdim
Grçviòam ir interesanta biogrâfija, kuru vajâja visas varas –
cariskâ Krievija, vâcu okupâcija, PSRS un arî Ulmaòlaika
Latvija. Visi viòu cenzçja, viòð bija sociâldemokrâts, taèu
vienlaikus viens no ievçrojamâkajiem literâtiem. Ir interesanti
pasekot, kas notiek ar autora daiïradi vçsturiski piesâtinâtos
notikumos.

 Bez grâmatu pasaules man patîk arî klasiskâ mûzika, bieþi
eju uz koncertiem, kas mani relaksç un dod enerìiju. Treðais
spçka avots man ir daba. Staigâju gar jûras malu, pa Rîgas
parkiem. Kad daba iekrâso kokus un krît lapas, man rodas

daudz dzejoïu.
Sevi esat raksturojis tâ: “..esmu

vecmodîgs, konservatîvs pesimists,
bet romantiíis...’’ Kâpçc tieði tâ?

– Esmu ïoti bieþi nodçvçts kâ vecmodîgs
un konservatîvs cilvçks. Acîmredzot tâds  arî
esmu, vadoties no tâ, kas man patîk mûzikâ,
literatûrâ, mâkslâ vai filmâs. Arî par manu
dzeju ir teikts, ka rakstu vecmodîgi, kâ
pagâjuðajâ gadsimtâ, tagad tâ vairs neraks-
tot... Tagad daudz kur valda rupjð natu-
râlisms. Taèu jûtos sevi atradis un rakstu tâ,
kâ man paðam patîk. Jûtos arî romantiíis,
man patîk senie autori Fricis Bârda, Kârlis
Skalbe, patîk ðlâgermûzika, dziesmas par

mîlestîbu ar skaistiem dzejas vârdiem. Par ciniíi  vçl neesmu
pârvçrties.

Ne velti Jûsu dzeju novçrtçjuðas gados vecâkas
kundzîtes, kuras, iespçjams, iepriecinâs arî  ðî saruna
ar viòâm tîkamâ  autora domu izklâstu.

– Man paðam arî radies iespaids, ka manu dzeju visvairâk
lasa tieði sievietes gados. Tâ ir lielâkâ auditorija Latvijâ, kas
vçl lasa grâmatas, kas apmeklç koncertus un teâtrus. Tie ir
mani vçrojumi, jo jaunieðus  ðâdos pasâkumos neredz, vîrieðu
arî ir pamaz. Lîdzîgi to redzu arî savâ ikdienas darbâ. Latvija
noveco. Ja nemainîsies valdîbas politika un attieksme, kâda
gan paveras nâkotne? Vairums cilvçku patlaban tikai izdzîvo,
lauki paliek tukði, bet ilgtermiòâ tas var izvçrsties liktenîgi, jo
tukða vieta jau ilgi nestâv... Vajadzçtu atcerçties Kârïa Skalbes
teikto, ka latvieðu tauta un kultûra pastâvçs tik ilgi, kamçr
bûs mazâs un vidçjâs lauku saimniecîbas, kamçr bûs iedzîvotâji
laukos un provincç.

Dzejnieks Nauris Gekiðs. Viòa ierastie iedvesmas avoti ir daba, mîlestîba, klasiskâ mûzika un mâksla. Autors

izmçìinâjis roku daþâdâs dzejas formâs un atðíirîga satura radîðanâ, lîdz  sapratis, ka  vçlas radît un izplatît dzeju, kas

rosinâtu un vairotu cilvçkos iespçjami vairâk labâ.

Labas domas kâ brûkleòu ogas
Savârîðu ziemai zaptç,
Un, kad ziemeïvçjð kailus zarus

loka,
Draugus pie tçjas cienâðu es.

Labas domas savçrðu pantos
Kâ pçrlîtes virtençs,
Lai Veïu laikâ un puteòos

saltos
Sevi un citus varu iepriecçt.

Maruta Sprudzâne
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Lâèplçða diena Bçrzpilî
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Aizvadîtâs nedçïas nogalç Bçrzpilî notika Lâèplçða
dienai veltîts pasâkums ar svecîðu un ziedu nolikðanu
pie pieminekïa “Brîvîbas cîòu karavîriem un Lâèplçða
kara ordeòa kavalieriem”. Pçc svinîgâ pasâkuma, kas
pulcçja gan skolas pârstâvjus – darbiniekus, bçrnus
un jaunieðus, gan citus pagasta iedzîvotâjus, klâtesoðie
vçroja VID Muitas pârvaldes kinoloìijas dienesta
Latgales nodaïas darba suòu paraugdemonstrçjumus.

Iepazîstinot ar vçstures lappusçm, kas skar brîvîbas cîòas,
Bçrzpils pamatskolas direktore ILONA STEPÂNE uzsvçra:
“Esam pulcçjuðies, lai iedegtu svecîtes un noliktu tâs karavîru
piemiòai. Aicinu katru dienu bût drosmîgiem, mîlçt savu
valsti, novadu, pagastu, savas mâjas un priecâties par to, ka
mums ir sava brîva valsts.” Uzrunas noslçgumâ direktore
atzina, ka pats galvenais, lai virs mûsu galvâm vienmçr bûtu
brîvas un droðas debesis.

“Lai katra sveces liesmiòa ir kâ pateicîba mûsu varonîgajiem
senèiem, kuri cînîjuðies par brîvu Latviju un gâjuði bojâ brîvîbas
cîòâs,” aicinot klâtesoðos nolikt ziedus un sveces pie piemi-
nekïa, uzsvçra saietu nama vadîtâja IVETA RACIBORSKA.

Ar domâm par karavîriem, valsti un droðîbu

Sveðu liesmiòâm degot. Ikviens, kurð nolika svecîti vai ziedus pie pieminekïa, apzinâjâs, ka karavîri kâdreiz izcînîja

mûsu valsts brîvîbu.
Skan dziesmas.
Svinîgo

pasâkuma

noskaòu

papildinâja

jaunieðu runâtâs

dzejas rindas un

karavîriem

veltîtâs

dziesmas,

piemçram, “Div’

dûjiòas gaisâ

skrçja”, ko,

skolotâjas

Daigas

Griestiòas

(attçlâ)

iedvesmoti,

dziedâja gan

lieli, gan mazi.

Ïauj paostît. Muitas pârstâvis, novadnieks Valdis

Bikovskis klâtesoðajiem atraktîvi un interesanti stâstîja par

lietâm, ko meklç dienesta suòi, atklâjot, ka viòi meklç arî

narkotikas. Gan bçrni, gan pieauguðie labprât vçlçjâs

paostît, kâ tad smarþo viena no narkotiskajâm vielâm –

kokaîns.

Meklç un atrod. Aleksandrs ar vâcu aitu suni demonstrçja,

kâ suns meklç paslçpto mantu un reaìç, kad tâ ir atrasta.

Kâ vçlâk V.Bikovskis atklâja klâtesoðajiem, tad zâlç

paslçpa pavisam nelielu gabaliòu no speciâlas bumbas,

ar ko strâdâ darba suòi. Kad suns atrod meklçto lietu, viòð

sastingst.

Klausa
saimnieku.
Marina (no

Ventspils) ar

suni râdîja, kâ

sadarboties ar

èetrkâjaino

draugu, lai tas

klausîtu

saimnieku,

demonstrçjot,

kâ sunim

jâstaigâ

blakus.

V.Bikovskis

taujâja

klâtesoðajiem,

kâdçï suns

klausa un kas

ir viòa

motivâcija,

paskaidrojot, ka sunim interesç bumba un citreiz arî

gardums, ko viòð saòem balvâ par klausîðanu.

Kur paslçpt? Novadnieks V.Bikovskis pasâkumâ aktîvi

iesaistîja klâtesoðos, gan jautâjot, gan ïaujot darboties,

piemçram, paslçpt kâdâ no trauciòiem naudu. Uz

novadnieka jautâjumu: “Ko meklç muitas dienesta suòi?”,

bçrni atbildçja: “Narkotikas, cigaretes, ieroèus, spridzek-

ïus…” Muitas pârstâvis jokojot vaicâja, vai suòi meklç,

piemçram, putekïus…

Dienesta suns. Muitâ, kâ pastâstîja V.Bikovskis, suòus

iepçrk no 6 mçneðu vecuma, pamatapmâcîba ilgst èetrus

mçneðus. Suns jâsâk mâcît, tiklîdz viòð ir pie kinologa vai

cita saimnieka, nav svarîgi, kâdâ vecumâ to iegâdâjaties.

Klâtesoðie uzdeva kinologiem vairâkus jautâjumus,

piemçram, par to, cik ilgi suns jâmâca. Izrâdâs, visu laiku,

sâkot no 6–8 nedçïu vecuma. Kâdas ðíirnes suòus vieglâk

apmâcît? Iemâcît var jebkuru suni, bet plaðâk izmanto

beïìu aitu suòu ðíirni (vâcu aitu suòiem bieþi vien ir

veselîbas problçmas), protams, viss ir individuâli – atkarîgs

no suòa un cilvçka. Suòa apmâcîbai muitâ atseviðíu

naudas summu neparedz, izmaksas ir tikai kinologa alga

un aptuveni 70 eiro mçnesî, kas paredzçta suòa

uzturçðanai. Muitâ suòi dzîvo tikai pie kinologa, kur ir jâbût

apstâkïiem, lai varçtu nodroðinât suòa turçðanu mâjâs.

Suns strâdâ 8–12 gadus (atkarîgs no veselîbas un darba

spçjâm). Kas notiek, ja suns beidz dienesta gaitas? Viòð

paliek kinologa aprûpç. Ir kinologi, kuriem ir divi suòi

(viens, kurð ir aprûpç, un otrs ir jaunais darba suns). Ir

suòi, kuri meklç narkotikas un naudu, bet pârsvarâ katrs

suns meklç kaut ko vienu.

Saoþ vienâ mirklî. Zanda (no Balviem) ar labradoru

demonstrçja, kâ suns atrod paslçptu naudu.

Lappusi sagatavoja A.Socka, foto – A.Kirsanovs
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Raþotâji cînâs par savu nozari
Simts pâri zeíu Ukrainai

Ar rokdarbu
pulciòa “Meþìis”
un arî vçl citu
atsaucîgu un
èaklu adîtâju
palîdzîbu sarû-
pçta silta dâvana
Ukrainas karavî-
riem.  Drîzumâ
turp aizceïos
simts zeíu pâri.

Ðâdi adîjumi
Balvos top jau
ilgâku laiku. Vairums sievu zeíes ada ar rokâm,
izmantojot tîru aitas vilnas dziju, savukârt Marija Bleive
prot izmantot adâmmaðînu, pielietojot citâdâku dzijas
sastâvu. Viòa îsto lauku dziju miksç ar agrâko laiku Ogres
dzijas krâjumiem, un rezultâtâ  veidojas kvalitatîvs
adîjums. Adîtâjas sarûpçjuðas daþâdu izmçru krâsainas
un ïoti siltas simts pâru zeíes. Tâs ir arî notvaicçtas, lai
bûtu mîkstas un ieòemtu vajadzîgo formu. Lielâ paka ir
aizvesta uz Rîgu, un pçc 15.novembra lîdz ar citâm
mantâm maðîna dosies uz Ukrainu. Marija ir gandarîta
par paveikto un dzîvo pârliecîbâ, ka paka sasniegs
adresâtus un ïoti noderçs Ukrainas brîvîbas cînîtâjiem.

Dzimðanas dienas maratons

Pensionçtajai skolotâjai Marijai Bleivei nesenâ  dzim-
ðanas diena svinçta pat vairâku dienu garumâ. Pirmie
ciemojuðies krustdçls ar tçvu, nâkamajâ dienâ atbraukusi
mâsa un brâlis. Pirmdien Marija devusies uz deju kopas
“Atvasara” mçìinâjumu, un tur, protams, viòu suminâ-
juðas astoòpadsmit dalîbnieces. Visâm kopâ bijis dikti
jautri, daudz smçjuðâs. Svçtku noskaòa turpinâjusies vçl,
jo îstajâ dzimðanas dienâ atnâkuði paði tuvâkie cilvçki –
vîrs, meita ar mazmeitiòu un dçla ìimene, arî krustmeita
Aija.  Gaviïniece saka: “Tieðâm esmu priecîga. Mâju rotâ
ziedi un valda laba noskaòa.”

Gatavojoties saviem svçtkiem, Marija parasti cep speía
pîrâdziòus, sarûpç biezpienmaizi un âbolkûku. Uz saldu-
miem viòi pârâk neiespringst, taèu ðoreiz bijusi arî viena
torte.

 Svçtku gaisotne vçl turpinâjâs, jo notika tikðanâs arî
rokdarbnieèu pulciòâ “Meþìis”. “Svçtki patieðâm ieil-
guði, bet man ir prieks. Pabrînîjos, cik daudzi man sûta
laba vçlçjumus arî interneta portâlos, cik daudz kâdrei-
zçjo skolnieku joprojâm atceras. Pusapaïâ gadskârta man
bûs nâkamgad,” smaidot teica skolotâja.

Pieðíir atbalstu, steidzîgi jâpiesakâs
Valdîba apstiprinâjusi divus ZM izstrâdâtos atbalsta

pasâkumus cietuðajâm nozarçm. ES ârkârtas atbalsts
paredzçts, lai augïu un ogu saimniecîbâm segtu ekono-
miskos zaudçjumus, kas raduðies 2023.gada pavasara sala
un salnu postîjumos, kâ arî piena un gaïas liellopu, aitu,
kazu un zirgu audzçtâjiem – lopbarîbas iegâdes izmaksas.
Kopçjais ES pieðíirtais ârkârtas atbalsts ir 6 796 780 eiro.
Augïkopjiem un ogu audzçtâjiem  atbalstam jâpiesakâs
ne vçlâk kâ 10 dienu laikâ pçc MK noteikumu stâðanâs
spçkâ, savukârt atbalsta pretendentam lopkopîbâ iesnie-
gums LAD jâiesniedz ne vçlâk kâ lîdz 2023.gada 1.de-
cembrim.

Drîzumâ beigsies lîdz ðim spçkâ esoðâ samazinâtâ
PVN likme 5% augïiem un dârzeòiem, kas bija piemç-
rota kopð 2018. gada janvâra. Valdîbas nâkamais solis
ðajâ jautâjumâ noðokçjis Latvijas dârzkopjus.

 Latvijas Augïkopju asociâcija uzskata, ka samazinâtâs 5%
PVN likmes atcelðana Latvijai raksturîgiem augïiem, ogâm
un dârzeòiem ir òirgâðanâs par nozari. Faktiski  dârzkopîbas
nozare var tikt sabradâta, uzskata asociâcijas valdes priekðsç-
dçtâja MÂRA RUDZÂTE. Raþotâjus pârsteidz valdîbas tâlâkie
nodomi. Beidzoties 5% PVN likmes termiòam, ar nâkamâ
gada janvâri sâkotnçji bija paredzçts piemçrot 21% likmi.
Sabiedrîba sâka ðûmçties, izskançja asas speciâlistu diskusijas,
un 30.oktobrî Ministru prezidente Evika Siliòa paziòoja par
koalîcijâ panâkto vienoðanos svaigiem augïiem un dârzeòiem
nâkamajâ gadâ Latvijâ piemçrot tomçr mazâku PVN likmi –
12% apmçrâ.

Pârtikas tirgotâju asociâcija vçrtç, ka PVN likmes piemçro-
ðana  svaigiem augïiem un dârzeòiem 12% apmçrâ, pretstatâ
lîdzðinçjiem 5% vai arî sâkotnçji plânotajiem 21%, ir labâks
variants. Taèu ar to tik un tâ nav mierâ nozares speciâlisti un
raþotâji. Augïkopîbas uzòçmuma SIA “Very Berry” valdes
priekðsçdçtâja GUNDEGA SAUÐKINA uzskata, ka notiekoðais
ir stulbums no valdîbas puses un sâkotnçjais paziòojums, ka
no nâkamâ gada augïiem un dârzeòiem piemçros 21% PVN
un pçc tam tomçr 12%, bijis viltîgs gâjiens. Acîmredzot valdîbai
ðíita, ka nedaudz ir pârðauts pâr strîpu, iespçjams, jutâs
nobijuðies, sprieþ raþotâja. G.Ðauskina vçrtç: “Te jau galvenais
bija tieði çnu ekonomika, un ir jau ïoti pareizi, kâ teica viens
pieredzçjis ekonomists, ka çnu ekonomika ir tur, kur ir
nepareiza nodokïu politika. Mçs vçl turpinâm cînîties, lai
paliktu ðie 5%. Mçs vçl neesam nolaiduði rokas.”

Balvu novada bioloìisko dârzeòu un kartupeïu audzçtâja
IRÇNA BUKÐA pauþ uzskatu, ka nez vai visi raþotâji bija
ievçrojuði noteikumu, cik ilgi tas 5% nodoklis  tiesîgs pastâvçt.
Iespçjams, daudzi tagad jûtas pârsteigti un jaunajai PVN
likmei nav gatavi.  Vadoties no savas pieredzes, raþotâja saka,
ka laukos cilvçki jau sen pieraduði, ka viòiem laiku pa laikam
jâsaòem gan auksta, gan karsta ûdens ðaltis, kâ tas ir arî tagad.
Turklât raþotâji cenðas pieòemt viòiem uzliktâs likuma nor-
mas, tâs iztulkojot pçc sava prâta. Ko turpmâk darîs Irçna
pati? Viòa saka: “Lîdz ðim savus audzçtos kartupeïus, ieskaitot

Stulbums un viltîba no
valdîbas puses

Redakcija uzklausîja dârza îpaðnieci, kura lûdza rast
atbildi, vai bûtu  jâsatraucas par ðî gada  vçlo un dîvaino
rudeni, kâ tas iespaido augus un  kâdi neatliekami dârza
darbi veicami?

Vçrsâmies pie Balvu novadâ pazîstamâs  dârzko-
pes un puíu audzçtâjas BIRUTAS CIRCENES
Gobusalâ. Lûk, ko viòa teica.

– Man arî viens otrs uzdevis ðâdu jautâjumu. Vienmçr esmu
uzskatîjusi, ka vajag vçrot dabu un lieki nesatraukties. Daba
ir gudrâka par cilvçku un visu pasaka priekðâ. Vçl ir pietiekami
silts un bûtîbâ nav jâdara nekas. Vçroju savu ozolu, kas
pavasarî nosala, pçc tam lapas saplauka ïoti vçlu, un tagad
tâs joprojâm nav beiguðas savu veìetâciju un turas kokâ.
Daba pati sevi regulç,  tur valda lîdzsvars.

Kâdam, iespçjams, joprojâm zied rozes. Seviðíi, ja tâs aug
aizvçjâ. Noteikti tâs nevajag ieziemot par agru un sabçrt ar
kûdru, kas paliks mitra, vai arî aplikt ar skujâm. Tas rozçm
bûs par sliktu. Rozçm nekas nekaitç lîdz mînus 8 grâdiem.
Lîdzîgi ar rudens avençm. Es tâs vçl neesmu apgriezusi. Ja to
izdara par âtru ðâdâ siltâ un mitrâ rudenî, augs var mçìinât
dzît jaunus asnus, modinot snaudoðos pumpurus. Ieziemo-
ðana jâsâk, kad zeme sâk salt un iestâjas stabili mînusi.

 Cilvçki cenðas arî kârtîgi nogrâbt lapas. Bet tâm ir saskarsme
ar zemi, un tur notiek zinâmi dabas procesi. Tagad arvien
vairâk  parâdâs publikâcijas, kur speciâlisti uzsver, ka no augu
saknçm lapas nevajadzçtu nogrâbt. Lai tâs paliek pa ziemu,
tâs var noòemt pavasarî. Païausimies uz dabu, jo tâ ir gudrâka
par mums.

Meklçjam atbildi

Ko daba pasaka priekðâ

PVN, pârdevu par  aptuveni 52 centiem, tad turpmâk cena
bûs augstâka, kâdi 58 centi. Lîdz ar to zinâmus procentus
ziedoðu valstij.  Pasaulç  ir cita politika,  jo ir valstis, kur gan
pârtikai, gan dârzeòiem nepiemçro PVN likmi. Taèu Latvija
vienmçr izceïas ar savu nostâju. Acîmredzot kartupeïus es
turpmâk vairâk ziedoðu nekâ pârdoðu tirgû. Jau tâ maksâjam
tik daudz nodokïus, ka tas kïuvis par traku. Gan jau cilvçki
piemçrosies, izvçrtçs savas iespçjas un kâds centîsies arî tos
nodokïus  apiet.  Mana prognoze, ka nez vai, palielinot  PVN
likmi, valsts iekasçs daudz lielâku nodokïu summu.  Daudzi
priecâjas, ka nâkamgad valstî paaugstinâsies minimâlâ alga,
taèu aizmirst, ka darba devçjam bûs jâmaksâ arî lielâki no-
dokïi.”

Protams, arî veikalos Latvijas audzçtie kartupeïi vai âboli
pçc Jaungada kïûs dârgâki. Raþotâja Irçna saka, ka viòai
daudz lielâku gandarîjumu sagâdâs kâdam ziedot savu izau-
dzçto, nevis par to maksât lielâkus nodokïus. Jâuzsver, ka
augïu un dârzeòu raþotâji savu pozîciju  pauduði gan Valsts
prezidentam Edgaram Rinkçvièam, gan Saeimas Çnu ekono-
mikas apkaroðanas apakðkomisijas deputâtiem. Viòi uzskata,
ka tomçr nav uzklausîti visi argumentus, kâpçc bûtu  jâsaglabâ
5% PVN. Nozares pârstâvji uzsver, ka likmes paaugstinâðana
par septiòiem procentpunktiem sekmçs çnu ekonomikas
uzplaukumu, kâ arî bremzçs nozarç strâdâjoðo uzòçmumu
izaugsmi. Augïu un dârzeòu raþotâju pârstâvji norâda – cîòa
vçl nav galâ.

Daba dara savu. Rozes ir visai izturîgas, un, kamçr nav

iestâjies nopietns sals,  tâs nevajadzçtu steigties  ieziemot.

Dârzkopji saka, ka arî koku lapas nav vajadzîbas visur

kârtîgi nogrâbt. Aukstas ziemas laikâ tâs pasargâs augu

saknes.
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne
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Vecie labie, aizmirstie. Skalu pinumu meistare Inga Kïava

no Aizkraukles puses lauku labumu tirdziòâ pircçjiem

stâstîja, ka viòas darbos atklâts daudzu koku skaistums:

“Ðeit ir âbele, kïava, valrieksts, ozols, osis, bçrzs. Balvos

lîdz ðim biju tikai kopâ ar bçrniem ekskursijâ. Ðodien

pârliecinos, ka cilvçki Latgalç ir smaidîgâki, bez naida.

Cilvçks var nopirkt maz, arî nemaz... Tirgû gûstu pozitîvas

emocijas, kas uztur visu turpmâko darba nedçïu. Tiesa,

lai arî kïûstam savrupâki, tomçr labâ nozîmç, jo iedzîvotâji

izvçrtç vçrtîbas, atmetot âriðíîgumu. Liela daïa Covid laikâ

ir pârdomâjuði savu dzîvi, paliekot labsirdîgâki. Mîliet savu

zemi, kas ir brîniðíîga un skaista! Ne ar Saeimu sâkas

mûsu zeme. Tâ sâkas ar zâli un kokiem... Ejiet dabâ!”

Patriote ik dienu. Adîðanas meistardarbnîcas meistarklasi

vadîja Dace Ðulta (foto – no kreisâs), kura uzsver, ka ir

100% Latvijas patriote: “Pirms uzsâku savas aktivitâtes

Ukrainas atbalstam, arî man bija jautâjums, – vai mçs esam

patrioti? Pârliecinâjos, ka ‘jâ’, redzot cilvçku atsaucîbu un

atbalstu, turklât ne tikai svçtkos. Valsts svçtkos vçlu bût

stipriem un vienotiem!” Meistardarbnîcu apmeklçtâja Laima

Meþale (foto – otrâ no labâs), kura taujâta, kâdas zinâðanas

vçlas apgût, atklâja, ka, visticamâk, apbrînos, kâ meistari

pedantiski un precîzi strâdâ. “Visiem vçlu miera sajûtu,”

piebilda Laima.

Ceïâ uz Amatu darbnîcu. Sveèu lieðanas meistars Aigars

Zemîtis atzina, ka viòa mçríis ir Lâèa dârzâ Balvos izveidot

Amatu darbnîcu: “Nopietnâks darbs sâksies pavasarî, kaut

gan iekârtas jau ir iegâdâtas, piemçram, lieliska stikla

kausçjumâ krâsns. Pats esmu tçlnieks, bet sieva Agita

Zemîte varçtu pasniegt akvareïu glezniecîbu.” Sprieþot

par patriotismu, Aigars mudina mîlçt vienam otru: “Esmu

tçvs, arî vectçvs. Man jâtur tâ bilde, ka uz mani var

païauties. Grûtîbas nebeigsies nekad, tâpçc novçlu visiem

iemâcîties pacietîbu.” Agita piebilda, ka vîrs ir ârkârtîgi

pacietîgs: “Tad, kad tas attiecas uz kâdiem sadzîviskiem

jautâjumiem, mçs visi esam ïoti nepacietîgi. Kâ tam tikt

pâri? Pamatâ tâ ir mîlestîba un ticîba!”

Kino pirmajâ rindâ. Artûrs Strumpe ar brâli Armandu un

Esteri Ðultu Balvu Kultûras un atpûtas centrâ sprieda, –

kamçr mammas vada meistardarbnîcas, var çrti iekârtoties

pirmajâ rindâ, lai paskatîtos vçsturisku drâmu “Mana

brîvîba”. “Esam patrioti,” viòi uzsvçra.

Ir forði. Deviògadîgais Ralfs Laicâns, turot rokâs automâtu,

zinâja teikt, ka patriotam jâbût labam cilvçkam.

Plankings. Vingrinâjumâ “Plankings” spçkus pârbaudîja

brâïi Oskars un Rihards Kokorevièi (foto – priekðplânâ).

Viòu mâmiòa Jeïena Rauza, atbildot uz jautâjumu, kâpçc

moka dçlus, paskaidroja, ka aug Latvijas patrioti: “Novçlu

mîlçt savu dzimteni un piedalîties visos pasâkumos, kas

notiek mûsu novadâ un ne tikai.”

Topoðais snaiperis. Septiògadîgâ Ginta Pastara (foto)

mâmiòa Dina zinâja teikt, ka dçlam, kâ jau visiem puiðiem,

patîk ieroèi, piebilstot, ka ikvienam jâapmeklç ðâdi

pasâkumi.

Îsts Vanags. Piecgadîgais Olivers Vanags atklâja, ka

ekipçjums viòam der kâ uzliets. “Labâk patika bruòuveste.

Esmu spçcîgs un varens vîrs,” pavçstîja puisçns.

Priecâjas par bçrnu interesi. Zemessardzes 31.kâjnieku

bataljona kâjnieku rotas “Patria” virsserþants Dainis

Laicâns, ðíiet, varçtu stundâm ilgi stâstît par militâro

tehniku un ekipçjumu. Viòð neslçpa prieku, ka iespçju to

visu aplûkot ieradâs gan bçrni, gan jaunieði: “Ðeit redzu,

ka aug jaunie Lâèplçði. Novçlu mîlçt savu zemi un rûpçties

par Latvijas attîstîbu!”

Pie visa vainîgs brâlis. Piecgadîgâ Lote Uðacka neslçpa,

ka vieglâkâs armijas kastes paòçmis brâlis Oto. “Tomçr

esmu ïoti stipra un patriotiska meitene,” viòa piebilda.

Kam domâts þòaugs? Toms Kaïâns, apskatot, kâ pats

uzsvçra, ârstniecisko somu, pârliecinâjâs, ka var palîdzçt

traumas gadîjumâ. Vecâkais zemessargs Katrîna Pundure

no Brieþuciema zinâja teikt, ka bçrni un jaunieði izvçlas

kâdu konkrçtu lietu, jautâjot, – kam tâ domâta? “Piemçram,

liela interese bija par þòaugu. Nç, nesaku, ka tas jâliek ap

kaklu. Bçrnus nedrîkst biedçt,” viòa smaidot paskaidroja.
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Kur iegût tiesîbas? Astoògadîgais Lûkass Vasilâns no

Balviem izmçìinâja spçkus svaru stieòa celðanâ. Visvairâk

viòam patika bruòu transportlîdzeklis. “Vai es tâdu gribçtu?

Nç! Kâpçc? Nesaprotu, kur iegût tâda transportlîdzekïa

vadîtâja tiesîbas. Varbût uzzinâðu, kad izaugðu liels.” Tâpat

viòð piebilda, ka mamma Ilze ir vislabâkâ pasaulç. “Mamma

joprojâm mâcâs,” palepojâs Lûkass.

Sportiska meitene. Prettanku ieroci “Kârlis Gustavs”

iemçìinâja deviògadîgâ balveniete Laura Zaèa. “Man

visvairâk patika spçka vingrinâjums,” viòa atklâja. Jautâta,

kur rod spçku, Laura brîdinâja, ka to var panâkt, çdot tikai

veselîgu pârtiku: “Esiet droði un uzmanîgi, kâ arî çdiet

veselîgi!”

Labâk sçþ bruòumaðînâ. Iveta Bankova (foto – priekðplâ-

nâ), iemçìinot bruòumaðînu “Patria”, atklâja, ka arî pati ir

zemessargs: “Laiks, ko veltâm mâcîbâs, ir daudz vçrtîgâks,

nekâ sçþot uz dîvâna mâjâs.”

Patîk bût stiprai. Odrija Pintele spçka vingrinâjumâ

“Plankings” apsteidza pat puiðus. Viòa ir pârliecinâta, ka

izturîba ir jâtrenç. “Peldçðanâ trençjos èetrreiz nedçïâ,”

atklâja Odrija.

Lai nebûtu kara! Andrejs Sidaroviès un Ieva Kuïða

sprieda, ka lîdzîgu parikti (smago loþmetçju – no aut.)

redzçjuði videospçlçs: “Mçs novçlam, lai Latvijâ nebûtu

kara!”

Atklâj recepti. Elîza un Luîza Pugaèas apgalvoja, ka

visinteresantâk bijis iekâpt tankâ (bruòumaðînâ – no aut.)

“Kâ izaugt par patriotçm? Jâbût labâm tâpat kâ mammai,”

viòas piebilda.

Reklâma
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Tâ nu tas dabâ ir iekârtots, ka tualete nepiecieðama
ikvienai dzîvai bûtnei, bet jo îpaði cilvçkam. Viss ir
nedaudz savâdâk, kamçr esi mazs, – tad ne paðu
sirdsapziòa un saprâts, ne sveðinieki nenosodîs par
urinçðanu vai defekâciju jebkurâ tobrîd tîkamâ vietâ.
Pieauguðajiem viss ir sareþìîtâk un grûtâk. Tad nâkas
doties uz labierîcîbâm. Bet ko darît, ja atrodies ârpus
mâjâm? Bieþi vien tâdos brîþos jâspçj âtri noorientçties
un jâmçìina atrast kâdu sabiedrisko tualeti.

Nesen “Facebook.com” vietni pârðalca kâda vîrieða tualetes
durvju foto un ieraksts: “Rimi Barona centrs. Tualete pieejama
tikai ar bankas karti. Gandrîz apdirsos, kamçr viena jauka
sieviete izpalîdzçja. Lûdzu maksimâli paðçrot, lai ðo murgu
atceï.” Tas izraisîja plaðu rezonansi un komentâru birumu.
Daþas dienas pçc ðî ieraksta vairâkâs ziòu vietnçs internetâ
(www.jauns.lv, www.lvportals.lv) parâdîjâs raksti, ka vandâ-
lisma ierobeþoðanai vairâkas Rîgas sabiedriskâs tualetes
ðoruden plâno aprîkot ar maksâjumu karðu terminâïiem,
tâdçjâdi galvaspilsçtas iedzîvotâjiem un viesiem uzlabojot
iespçjas labierîcîbas apmeklçt vçlamâ laikâ un vietâ. Tas raisîja
pârdomas un vçlmi aplûkot, kâ tad ir Balvos, un uzrunât
vairâkus daþâdu paaudþu pârstâvjus, lai uzzinâtu, kâ tad
bûtu labâk – maksât ar monçtâm, ar kartçm vai tomçr vislabâk,
ja tualetes bûtu par brîvu?

√ JÂNIS SUPE, Biznesa vadîbas koledþas Tiesîbu
zinâtòu studiju virziena direktors: – Sabiedrisko tualeðu
pieejamîba Latvijâ, manuprât, ir bûtiska problçma, kurai
netiek pievçrsta pietiekoði liela uzmanîba. Skatoties no
juridiskâ viedokïa, pieejamîba labierîcîbâm principâ tiek
uzskatîta par daïu no cilvçktiesîbâm. Par ðo tçmu ir veikti arî
vairâki pçtîjumi, piemçram, Apvienoto Nâciju Organizâcijâ,
kur secinâts, ka problçmas ar labierîcîbu nodroðinâðanu
publiskâ telpâ pastâv daudzâs valstîs. Ja skatâmies Latvijas
situâciju, mums principâ nav problçmu ar labierîcîbu
pieejamîbu dzîvojamajâs mâjâs, darbavietâs, publiskajâs
çstuvçs, taèu ir problçmas ar pieejamîbu publiskâs vietâs, kur
cilvçki tâs varçtu izmantot bez maksas. Manuprât,
paðvaldîbâm bûtu pienâkums pilsçtu teritorijâs nodroðinât
sabiedriskâs tualetes krietni lielâkâ skaitâ nekâ ðobrîd. Pat ja
to ðobrîd precîzi nenosaka normatîvie akti, tas sniegtu
ieguldîjumu sabiedrîbas labbûtîbâ. Ðobrîd ðo funkciju lielâ
mçrâ pilda degvielas uzpildes stacijas.

Atseviðís diskutabls jautâjums ir par to, vai publiskâs tualetes
bûtu jânodroðina par maksu. Ideâlâ gadîjumâ, protams, tas
bûtu bezmaksas pakalpojums, kas tiktu segts no paðvaldîbas
budþeta, taèu jâòem vçrâ arî argumenti par labu maksas
tualetçm. Piemçram, Rîgâ lielas problçmas rada bezpajumt-
nieki, kuri mçdz ievâkties un dzîvot ðajâs telpâs, ir grûti uzturçt
tîrîbu. Man personîgi nebûtu iebildumu arî pret saprâtîgu
maksu, un ideâlâ gadîjumâ norçíinu iespçjas vajadzçtu
piedâvât gan skaidrâ naudâ, gan ar karti – administrçðanas
izmaksas ðâdâ gadîjumâ patiesîbâ nav nemaz tik lielas. Ðâds
risinâjums òemtu vçrâ daþâdu paaudþu vajadzîbas – ir cilvçki,
kuriem vienmçr lîdzi ir skaidra nauda, taèu, kâ liecina pçtîjumi,
jaunâki cilvçki pamatâ tomçr ikdienâ norçíinâs ar karti un
bieþi vien skaidras naudas nemaz nav lîdzi, nemaz nerunâjot
par precîzâm monçtâm. Ja man bûtu jâizvçlas, es noteikti
balsotu par norçíiniem ar karti.

Pçdçjâ laikâ man ir sanâcis pabût vairâkâs Eiropas valstîs,
un tur problçmas ir lîdzîgas, lai gan man subjektîvi radusies
sajûta, ka citâs valstîs publisko labierîcîbu pieejamîba ir lielâka.
Piemçram, Vâcijas, Spânijas pilsçtâs ir diezgan plaði pieejamas
bezmaksas publiskâs labierîcîbas, savukârt Itâlijâ, Portugâlç
tâs vairâk ir par maksu, bet lielâkâ skaitâ nekâ Latvijâ.

√ NORA KALNAÈA, skolotâja, dzîvo un strâdâ
Rîgâ: – Absolûti lielâkajâ daïâ Rîgas sabiedrisko tualeðu ir
jâmaksâ, un tas nav nekas neparasts, jo ðîs tualetes kâdam ir
jâuztur kârtîbâ. Maksâðanas veidi ir daþâdi, piemçram, skaidrâ
naudâ vai ar kodu, kas atrodams pirkuma èekâ. Daþâs iestâdçs
vai kafejnîcâs klientiem tualetes apmeklçjums ir par brîvu. Ir
normâli, ka iespçjas tikt uz tualeti ir ierobeþotas, jo cilvçki
diemþçl ir nekârtîgi, kâ arî ðâdi iestâdes novçrð varbûtîbu tajâs
tikt, piemçram, bezpajumtniekiem, pçc kuriem tualete bieþi
vien ir ne tikai jâiztîra, bet arî jâdezinficç. Nesaskatu nekâ
îpaða tajâ, ka par tualetes apmeklçjumu jâmaksâ ar karti. Ja
mçs veikalâ par pirkumu norçíinâmies elektroniski, tad kâpçc
ne arî tualetç?

Uz tualeti – ar bankas karti!
√ AUSTRA SPRUDZÂNE, balveniete, pensionâre:

– Balvu skvçrâ, manuprât, ir laba sabiedriskâ tualete – ir vieta,
kur somu uzkarinât, kâ arî paredzçta vieta, kur pieturçties
invalîdam, kas man ir ïoti svarîgi. Pirms krietna laika piedzî-
voju nepatîkamu atgadîjumu ðajâ tualetç, kad izdzisa gaisma,
kas darbojas uz kustîbu sensora. Toreiz pilnîgâ tumsâ pava-
dîju droði vien minûtes 15, lîdz atkal ieslçdzâs gaisma, kaut
gan vicinâju ar rokâm, bet nekas nelîdzçja. Vîrs ârâ bija pârgai-
dîjies un nesaprata, kur esmu tik ilgi palikusi. Ðo tualeti apmek-
lçju arî nesen, bet ðoreiz ar gaismu viss bija kârtîbâ. Tirdznie-
cîbas centra “Plançta” tualetç nav nâcies bût, bet sanâk apmek-
lçt daþâdas degvielas uzpildes staciju un medicînas iestâþu
tualetes, jo bieþi ar vîru esam ceïâ. Piemçram, degvielas uzpildes
stacijâ Bçrzkrogâ, manâ skatîjumâ, ir ïoti slikta tualete, – nav,
kur pieturçties, pods ir zems, it kâ bûtu domâts bçrniem,
bezmaz vai jânâk lîdzi otram cilvçkam, lai palîdzçtu piecelties.
Turklât sliktos laikapstâkïos vai ziemâ grîda ir ârkârtîgi slidena
un pârvietoties invalîdam ir bîstami. Nesen apmeklçju Rçzek-
nes poliklînikas labierîcîbas, kas ir ïoti labas – pielâgotas invalî-
diem un aprîkotas ar lokâmu rokturi, kas piestiprinâts pie
sienas, lai varçtu pieturçties, gan apsçþoties, gan pieceïoties
no poda. Savukârt Rîgâ tualetes nâcies apmeklçt tikai medicî-
nas iestâdçs, piemçram, acu klînikâ man tualetes apmeklçjums
ir apgrûtinâts, jo tur pods novietots ïoti augstu. Savukârt
biotualete, kas paredzçta ðoferiem, braucot no Madonas puses
pirms Cesvaines, ir kârtîga, vienmçr ir tualetes papîrs, çrta
lietoðanâ. Apmeklçt maksas tualetes droði vien man bûtu
apgrûtinoði, jo kredîtkarti lîdzi nençsâju, bet skaidrâ naudâ
konkrçto monçtu var arî nebût lîdzi. Savukârt bezmaksas
tualetes – arî diskutabls jautâjums, jo labierîcîbâs ir svarîga
tîrîba un kârtîba.

Tualete Rimi, “Barona centrs”. Ðî ir viena no sabiedris-
kajâm tualetçm Rîgâ, par kuras apmeklçðanu jâmaksâ ar
bankas karti un kas “Facebook.com” izsauca kâda lasîtâja
neapmierinâtîbu. Acîmredzot pie ðâda veida maksâðanas
lîdzekïa tuvâkajâ nâkotnç bûs jâpierod samçrâ âtri
lielâkajai daïai galvaspilsçtas iedzîvotâju un viesu, jo jau
ðoruden Rîgâ 17 tualetçs, kurâs nav apkopçju-deþurantu,
plânots uzstâdît maksâjumu karðu (POS) terminâïus un
maksa par ðo tualeðu apmeklçðanu plânota 50 centu
apmçrâ.

Sabiedriskâ
tualete
tirdzniecîbas
centra
“Plançta”
telpâs
Balvos.
Uzraksts uz
tâs durvîm
vçsta, ka
apmeklçjums
maksâ 20
centus, kâ arî
paskaidrots,
kas jâdara,
lai durvis
varçtu atvçrt.
Tâpat
jâievçro
lodziòa
krâsa zem
roktura: ja
tas ir zaïð,
naudu var
mest un
tualeti drîkst

apmeklçt, ja sarkans – tualete aizòemta. To iespçjams
apmeklçt vienîgi tirdzniecîbas centra darba laikâ.

Fakti
� Kopð 2001.gada 19.novembris ir Pasaules tualetes diena.
� Pasaules tualetes organizâcija* ir secinâjusi, – ja visi pasaules iedzîvotâji pçc labierîcîbu apmeklçðanas rûpîgi nomazgâtu

rokas ar ziepçm, tad daþâdu vîrusu un baktçriju izraisîtâs saslimðanas uz zemeslodes samazinâtos par 40%.
� Latvijâ higiçnas prasîbu ievçroðanu uzrauga Veselîbas inspekcija, kas higiçnas prasîbu kontroli veic: ârstniecîbas

iestâdçs; izglîtîbas iestâdçs; dienesta viesnîcâs; sociâlâs aprûpes institûcijâs; kosmçtiskajos kabinetos; frizçtavâs; publiskas
lietoðanas pirtîs; publiskas lietoðanas peldbaseinos u.c. iestâdçs, uzòçmumos un organizâcijâs, kas nodroðina pakalpojumu
sniegðanu patçrçtâjiem un ir paaugstinâta riska objekti, jo to darbîbas vai izmantojamo iekârtu dçï var izplatîties
infekcijas slimîbas un rasties risks cilvçku veselîbai.
� Par higiçnas prasîbu ievçroðanu sanitârâ mezgla telpâs sabiedriskâ iestâdç atbild konkrçtâs iestâdes, uzòçmuma

îpaðnieks vai vadîba.
� Ðobrîd Rîgâ sabiedriskâs tualetes ir 90 adresçs, no kurâm ar maksâjumu kartçm ir plânots aprîkot 17, kas atrodas

vairâk sabiedriskâs vietâs un kur parasti problçmu ir visvairâk, bet kopumâ publisko tualeðu lietoðanas kultûra Rîgâ ir
zem jebkuras kritikas, atzîst Rîgas mçrs Vilnis Íirsis (JV).

*Pasaules tualetes organizâcijâ (World Toilet Organization) lîdz ðim iestâjuðâs 215 organizâcijas no 57 pasaules valstîm ar

mçríi – lai katram cilvçkam bûtu pieejama sakopta un tîra tualete un lai labierîcîbu bûtu pietiekamâ daudzumâ. Informâcija

par ðo organizâciju un tâs aktivitâtçm skatâma interneta vietnç www.worldtoilet.org

Bezmaksas sabiedriskâ tualete Balvos. Tâ atrodas
skvçrâ, aiz strûklakas “Ûdensroze”, pretî (pâri ceïam)
atrodas veikals “top!”. Tualetes novietojums, uzrunâto
balvenieðuprât, ir çrts, jo pie veikala vai skvçra pusç ceïa
malâ var novietot auto, tuvumâ atrodas bçrnu rotaïu
laukums un soliòi atpûtai. Tualete ir bezmaksas, bet ar
ierobeþotu darba laiku – tâtad to apmeklçt iespçjams no
plkst. 8.00 lîdz 21.00. Iekðpusç pie durvîm piestiprinâta
plâksnîte ar avârijas dienesta tâlruòa numuru 64507010.
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Lappusi sagatavoja S.Gugâne

Labierîcîbu plusi un mînusi
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Kampaòa bçrnu aizsardzîbai pret seksuâlu izmantoðanu

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Par to, ka seksuâlâs vardarbîbas gadîjumu skaits
pret bçrniem pieaug, pieredzç dalâs arî Balvu novada
Sociâlâs pârvaldes Ìimenes atbalsta nodaïas vadîtâja
KRISTÎNE NOVIKA.

Sabiedrîbâ pieaug konfliktu un vardarbîbas gadîjumu
skaits, palielinâs daþâdi sociâlie riski ìimençs ar bçrniem.
Vardarbîbai patîk klusums un tai nav noilguma. K.Novika
informç, ka lîdz 2023.gada 31.oktobrim Balvu novada
Sociâlajâ pârvaldç sociâlâs rehabilitâcijas pakalpojums no
prettiesiskâm darbîbâm cietuðiem bçrniem dzîvesvietâ ir
pieðíirts 33 bçrniem un institûcijâ 25 bçrniem (6 bçrni kopâ
ar pavadoðâm personâm), tostarp 4 bçrniem, kuri cietuði no
seksuâlas vardarbîbas: “Sociâlo darbu strâdâju 14 gadus un
diemþçl, òemot vçrâ gadîjumus no prakses, nâkas secinât,
ka seksuâlâs vardarbîbas gadîjumu skaits pieaug. Bçrni
vienmçr par piedzîvo vardarbîbu vçlas dalîties ar pieauguðo,
svarîgi bçrnu uzklausît, neatraidît un noticçt. Kâ pirmais
signâls vienmçr bûs bçrna izmaiòas uzvedîbâ, svarîgi to
pamanît un ar bçrnu viòam saprotamâ veidâ runât. Diemþçl,
bet ir arî gadîjumi, kad bçrns no seksuâlâs vardarbîbas cieð
ilgstoði un tikai pavisam nejauði vardarbîba tiek atklâta.
Veicot sarunas ar bçrniem, pusaudþiem, viòi atklâj, ka ir
palîdzçjis dzirdçtais izglîtîbas iestâdç par íermeòa robeþâm,
labajiem un sliktajiem pieskârieniem, kâ arî par pieejamo
kontaktinformâciju, kur var griezties zvanot un uzticçt
piedzîvoto, ja tas nav iespçjams ìimenç.

Seksuâla vardarbîba pret bçrnu var radît ilgtermiòa sekas,
kas nozîmîgi ietekmç bçrna attîstîbu un sociâlpsiholoìisko
funkcionçðanu. Lai bçrns varçtu pârvarçt vardarbîbas radîtâs
sekas, parasti ir nepiecieðams saòemt specializçtu psiholoìisku

Seksuâlâs vardarbîbas gadîjumu skaits pieaug
un sociâlu palîdzîbu, kas fokusçta ne tikai uz traumas pârstrâ-
di, bet arî uz jaunu sociâlo prasmju un iemaòu apgûðanu.”

Seksuâlâ vardarbîba ir:
� Seksuâlâ vardarbîba pret bçrnu, arî bçrna seksuâla

izmantoðana ir bçrna iesaistîðana daþâdâs seksuâlâs darbîbâs,
kas tiek veiktas, izmantojot manipulâciju vai lietojot varu,
lai apmierinâtu vardarbîbas veicçja seksuâlâs vçlmes. Seksuâlâ
vardarbîba var izpausties kâ dzimumkontakts (izvaroðana,
incests vai erotizçta spçle), bçrna íermeòa aizskarðana, bçrna
privâtuma pârkâpðana (novçroðana), bçrna pakïauðana pie-
auguðo seksualitâtei (piemçram, dzimumakta veikðana bçrna
klâtbûtnç, seksuâlo piedzîvojumu stâstîðana), bçrna seksuâla
ekspluatâcija, kâ arî seksuâla izmantoðana tieðsaistç. Visbieþâk
seksuâlâs vardarbîbas veicçjs ir bçrnam zinâms, pazîstams
cilvçks – kâds no ìimenes locekïiem, kaimiòð, bçrna vecâku
draugs vai paziòa, bet var bût arî sveðs cilvçks.
� Riska faktori upurim – bçrns ar garîgâs vai fiziskâs

veselîbas traucçjumiem; bçrns ar seksuâlâs vardarbîbas pie-
redzi; bçrns, kurð pieradis bez ierunâm pakïauties pieauguða-
jiem; nepieskatîts, neaprûpçts bçrns; bçrns, kuram nav
emocionâli tuvu attiecîbu ar ìimenes locekïiem.
� Riska faktori ìimenes vidç – ìimenes sociâlâ izolçðanâs;

palîdzîbas nepieòemðana; bieþa dzîvesvietas maiòa; ìimene,
kurâ daþâdu iemeslu dçï bieþi uzturas liels daudzums ìimenei
nepiederoðu cilvçku.
� Riska faktori sociâlajâ vidç – sociâlo pakalpojumu

neesamîba vai nepieejamîba; tiesîbsargâjoðo iestâþu nekon-
sekvence, strâdâjot ar seksuâlâs vardarbîbas gadîjumiem;
zinâðanu trûkums sabiedrîbâ par vardarbîbas veidiem un to

Novembra sâkumâ “Centrs Dardedze” kopâ ar radoðo
komandu atklâja izglîtojoðu kampaòu “Lasi starp
rindiòâm”, kuras mçríis ir novçrst bçrnu seksuâlu
izmantoðanu, izglîtojot vecâkus un plaðâku sabiedrîbu.

Ðî gada pirmajos seðos mçneðos no dzimumnoziegumiem
cietuði 184 bçrni, un vairumâ gadîjumu (84%) bçrns ir iepriekð
pazinis pâridarîtâju. Tâpat ðogad pieaudzis pâridarîjumu skaits
bez fiziskas saskares ar bçrnu, ar komunikâcijas tehnoloìiju
starpniecîbu, kâ arî pornogrâfisku materiâlu aprites noteikumu
pârkâpumi, liecina Valsts policijas sniegtâ informâcija. Tikmçr

“Lasi starp rindiòâm”
starptautiskie pçtîjumi liecina, ka seksuâlu izmantoðanu piedzîvo
vidçji katrs devîtais bçrns, kas parâda milzîgo plaisu starp
reìistrçtajiem noziegumiem un reâlo vardarbîbas apmçru.

“Visbriesmîgâkâ un iznîcinoðâkâ ir klusçðana. Tajâ nekas netiek
risinâts, bet ar katru mirkli, ar katru gadu smagums tikai samilzt
arvien vairâk un smacç ne tikai tevi paðu, arî tuvos, apkârt
esoðos cilvçkus. Un vienîgâ izeja ir sâkt runât – kaut vai sâkotnçji
izdejojot, izdziedot, izzîmçjot, izspçlçjot, izstaigâjot, bet sâkt runât.
Runâðana un problçmas risinâðana palîdz atbrîvoties no sâpîgâs
pieredzes un dod iespçju sâkt dzîvot pilnvçrtîgu dzîvi,” liecina
kampaòas vçstnese, aktrise un reþisore Inga Tropa.

“Bçrnu seksuâla izmantoðana neatstâj vienaldzîgu nevienu.
Taèu ðausminâðanâs nevienam bçrnam nepalîdz – palîdz mûsu
aktîva rîcîba. Ðeit mçs esam radîjuði telpu, kur atstât savas
emocijas un negatîvâs pieredzes, patrençt sevî prasmes pateikt
‘nç’ un norunât nost mulsumu no neçrtâm tçmâm. Mçs katrs
varam rîkoties, lai bçrnus pasargâtu – mûsu aicinâjums ir
izstaigât zinâðanu platformu “Dardedzes” mâjaslapâ, uzzinot,
no kâdiem riskiem bçrnus vajadzçtu pasargât un kâ to darît
savâ ikdienâ,” skaidro “Centrs Dardedze” valdes locekle Agnese
Sladzevska. Izglîtojoðâ platforma pieejama mâjaslapâ
www.centrsdardedze.lv.

Meklçjam atbildi

“Vaduguns” saòçma vçstuli no Baltinavas pagasta
zemnieka IMANTA BLEIDELA. Viòð sûdzas par trans-
porta lîdzekïu svara ierobeþojoðâm zîmçm uz ceïa
Baltinava–Abriòas.

“Baltinavas pagastâ tika pârbûvçts autoceïð Baltinava–Abriòas

1,88 kilometru garumâ par kopçjâm izmaksâm 100 657,86 eiro.

Un tieði ðim ceïam paðlaik ir uzstâdîtas svara ierobeþojoðâs zîmes

3,5 tonnas, kâ rezultâtâ manai saimniecîbai ir ierobeþota saim-

nieciskâ darbîba.

Par ierobeþojumiem interesçjos Baltinavas pagastâ. Saòçmu

atbildi, ka, reaìçjot uz iedzîvotâja mutisko (zvana) sûdzîbu par

smagâs tehnikas braukðanu pa ceïu, tika pieòemts lçmums par

satiksmes ierobeþoðanu, un Balvu novada atbildîgâs amatpersonas

izdeva rîkojumu par satiksmes ierobeþoðanu.

Lûgums noskaidrot, kâdi kritçriji ir noteikti paðvaldîbas saisto-

ðajos noteikumos transporta svara ierobeþojoðo ceïa zîmju  uzstâdî-

ðanai? Saprotams, ka ceïus ir jâsargâ no ïaunprâtîgo zemnieku

traktoriem pavasara ðíîdoòa laikâ, bet tagad, rudenî, ðâds

ierobeþojums ir nesaprotams. Turklât tas ir ceïð, kas pârbûvçts,

lai sekmçtu saimniecisko darbîbu visos gadalaikos.”

Novada domes priekðsçdçtâja vietniece SANDRA KAPTEI-
NE: “Ja runâ par paðvaldîbas ceïu sargâðanu, tad mçs skatâ-
mies pçc situâcijas. Tas var bût gan pavasara, gan rudens
periodâ, kad notiek intensîva nokriðòu nolîðana. Ja nokriðòu
ir daudz un redzams, ka ceïa  virsma ïoti izðíîst, izpilddirektors
uzreiz var izdot rîkojumu par satiksmes ierobeþoðanu. Ja ir
sauss laiks, tad paðvaldîbai nav iebildumu, ja vietçjie – gan
zemnieki, gan citi iedzîvotâji – izmanto ceïu. Paðvaldîba ïoti

Vai sargâ no ïauprâtîgo zemnieku traktoriem?

ietekmi uz bçrna attîstîbu; aizspriedumi un mîti sabiedrîbâ
par seksuâlo vardarbîbu pret bçrnu.

seko tam lîdzi, ar kâdu tehniku
pârlieku mitrajâ laikâ pârvietojas pa
ceïiem, lai netiktu izðíaidîta ceïa
virskârta, ko pçc tam nav iespçjams
vai ir ïoti grûti atjaunot. Ceïa virsma
mums tieðâm jâsargâ.”

Novada paðvaldîbas izpilddi-
rektores vietnieks nekustamâ îpaðu-
ma jautâjumos JÂNIS BUBNOVS:
“Atbildot uz jautâjumu, kâdi kritçriji
ir noteikti paðvaldîbas saistoðajos
noteikumos transporta svara iero-
beþojoðo ceïa zîmju uzstâdîðanai,
atbildu, – nç, ðâdu saistoðo notei-
kumu, kas regulçtu konkrçtus kritçri-
jus transporta masas ierobeþoðanai
uz paðvaldîbas ceïiem, nav. Pagastu
pârvaldnieki skatâs faktisko situâciju,
kâda tâ ir uz konkrçtâ ceïa, un iesniedz ðo ceïu sarakstu Teh-
niskajai nodaïai un rîkojuma izdoðanai izpilddirektoriem.
Masas ierobeþojumus skatâs katrs pagasta pârvaldnieks, vai
tâs ir 3,5, vai 10 tonnas pçc ceïa tehniskâ stâvokïa, kâdu
kravnesîbu ceïð var panest pârlieku mitrâ laika periodâ.
Regulçjums ir lîdzîgs kâ valsts ceïiem.”

Savukârt Baltinavas pagasta pârvaldes vadîtâja SARMÎTE
TABORE iepriekð teikto papildinâja, sakot: “Jâ, rîkojumu par
ierobeþojoðo zîmju uzstâdîðanu izdod paðvaldîbas izpild-
direktors, bet ceïu sarakstu iesniedz pagastu pârvaldnieki.
Transporta masas ierobeþojoðâs zîmes uz ceïa Baltinava–

Abriòas uzstâdîtas aptuveni pirms divâm nedçïâm, kad uzkrita
sniegs un ceïð kïuva nepiemçrots braukðanai ar lieljaudas
tehniku. Tas attiecas gan uz meþiniekiem, kas izved  no meþiem
kokus, gan zemniekiem. Tas notiek gan pavasarî, gan rudenî.
Zemnieks droði vien gribçja apart tîrumus. Es  viòam piedâvâju
risinâjumu, lai uzraksta iesniegumu, un iedosim atïauju, lai
viòð var braukt ar savu traktoru apart tîrumu un atgriezties.
Bet viòð pastâv pie sava. Rîkojums par aizlieguma zîmçm
izdots lîdz 30.novembrim. Ceïa Baltinava–Abriòas  segums ir
atjaunots no LADa projekta naudas. Diez vai tik drîz bûs vçl
kâda nauda, lai labotu ðo ceïu. Tâdçï tas jâsargâ.”

Paðvaldîbas
ceïð rudenî.
Ceïð
Baltinava–
Abriòas, kur
novembrî
tika noteikti
transporta
kravu
smaguma
ierobe-
þojumi.

Plakâts. Bçrnu aizsardzîbai pret seksuâlo izmantoðanu
izveidoti daþâdi plakâti ar moto “Lasi starp rindiòâm”.
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Balvu Novada muzejâ bçrni var ne tikai iepazît
dzimtâs vietas vçsturi, bet vairâk uzzinât arî par
daþâdâm mûsu tautas tradîcijâm un svçtkiem. Tuvo-
joties Mârtiòdienai, muzejs pirmsskolas izglîtîbas
iestâþu audzçkòus aicinâja apgût ðiem svçtkiem
raksturîgâs izdarîbas, ko piekopa mûsu senèi, kâ arî
savâm rokâm no otrreiz izmantojamiem materiâliem
izgatavot katram savu Mârtiòdienas simbolu – gaili.

8.novembrî uzzinât par Mârtiòdienas paraþâm uz novada
muzeju devâs Balvu pirmsskolas izglîtîbas iestâdes (PII)
“Pîlâdzîtis” audzçkòi, kurus laipni sagaidîja viena no muzeja
jaunâkajâm darbiniecçm MÂRA BÇRZIÒA. Viòa palîdzçja
bçrniem no daþâdiem otrreiz pârstrâdâjamiem materiâliem
izgatavot Mârtiòdienas gailîðus, bet vçlâk kopâ ar pîlâdzçniem
iesaistîjâs tradicionâlajâs senlatvieðu rotaïâs.

Ar paðrocîgi uzmeistaroto Mârtiòdienas gailîti ïoti lepojâs
piecgadîgais Rinalds, kurð Balvu Novada muzejâ ciemojâs
pirmo reizi: “Ðeit uzzinâju, ka Mârtiòdienas simbols ir gailîtis.
Ïoti patika arî rotaïas, bet visvairâk tâ, kurâ, sadalîjuðies
komandâs, ar karoti cçlâm kartupeïus un sacentâmies, kurð
to izdarîs âtrâk.”

Savukârt mazajai Emîlijai ðis bija otrais muzeja apmeklç-
jums, un meitene par to ïoti priecâjâs. Visvairâk viòu sajûs-
minâja iespçja parotaïâties un sacensties ar saviem grupiòas
draugiem. Emîlija sprieda, ka ðî noteikti nebûs pçdçjâ reize,
kad viòa iegriezîsies Balvu Novada muzejâ, jo ðeit ir interesanti.

Balvu Novada muzeja darbiniece Mâra Bçrziòa atklâja, ka
nodarbîbas tçma bija veltîta Mârtiòdienai un senlatvieðu
tradîcijâm: “Pastâstîju, kas ir Mârtiòdiena, ko tajâ dara. Tâ
kâ, svçtkus svinot, vispirms jâizrotâ istaba, izgatavojâm
Mârtiòdienas rotâjumus – gailîðus. Bûtiski, ka izmantojâm
otrreiz pârstrâdâjamos materiâlus – tualetes papîra kartona
rullîðus un sagrieztu reklâmas bukletu sloksnîtes. Minçjâm arî
mîklas, jo arî tâ ir ðo svçtku tradîcija.” Mâra pastâstîja, ka lîdz
treðdienai pirmssvçtku aktivitâtçs muzejâ jau paguvuði
piedalîties Baltinavas bçrnudârza, Balvu PII “Pîlâdzîtis” un
“Sienâzîtis”, kâ arî Kubulu bçrnudârza audzçkòi. “Pati ðodien
ciemojos arî Bçrzkalnç, jo tur ir tikai seði pirmsskolas vecuma
bçrniòi,” pastâstîja muzeja darbiniece, piebilstot, ka jaunajai
paaudzei jâmâca senlatvieðu tradîcijas, nevis jâsvin Halovîns.
Mâra priecâjas, ka pirmsskolas izglîtîbas iestâþu audzçkòi
diezgan labi prot pastâstît, kas ir Mârtiòdiena: “Bçrnudârzos
par to stâsta, viòi pârìçrbjas un iet íekatâs. Viòi zina par ðiem
svçtkiem. Protams, vecâki bçrni zina vairâk nekâ mazâkie, bet
to, ka Mârtiòdienâ iet íekatâs un gailis ir ðo svçtku simbols,
prot pateikt lielâkâ daïa bçrnu.” Mâra atklâja, ka, tuvojoties
valsts svçtkiem, muzejâ notiks arî daþâdas interaktîvas bçrnu

Katram savs Mârtiògailis

aktivitâtes par patriotiskâm tçmâm.
Savukârt Balvu Novada muzeja vadîtâja IVETA SUPE ir

gandarîta, ka jauni kadri iestâdes darbâ ienes jaunas vçsmas.
Pateicoties M.Bçrziòas uzrakstîtajam projektam, aizvadîtajâ
vasarâ muzejâ norisinâjâs bçrnu vasaras nometne, kurâ mazie
balvenieði iepazina savas pilsçtas un muiþas vçsturi, daþâdas
tradîcijas, devâs pârgâjienâ pa pilsçtu, salîdzinot tagadçjos
skatus ar senâs fotogrâfijâs redzamajiem, iesaistîjâs radoðajâs
darbnîcâs, iemçìinâja ðauðanu ar loku, krâsoja papîra lelles,
bet noslçgumâ ciemojâs “Arnitas labsajûtu darbnîcâ”, kur
iepazina augus un to îpaðîbas, kâ arî senâs pirts tradîcijas.
“Esam iesaistîjuðies arî biedrîbas “Ritineitis” projektâ ar akti-
vitâti “Nepçrc, radi pats Balvos”, kurâ popularizçsim kultûras
mantojumu, kâ arî ilgtspçjîgu dzîvesveidu, izgatavojot jaunas
mantas no vienreiz jau izmantotiem materiâliem. Mâcîsimies,

Uzziòai
Latvieði Mârtiòa dienu uzskata par rudens beigu un

ziemas sâkumu. Lîdz ðai dienai jâpabeidz visi rudens darbi,
jânokuï labîba, jâapar zeme. Zeme dodas atpûtâ. Ja to
traucç arot, tad nâkamâ gadâ nav gaidâma laba raþa.
Mârtiòa diena saistâs arî ar veïu laika beigâm. Mçdz teikt,
ka Mârtiòdiena atver ziemai vârtus.

Senlatvieðu tradîciju turpinâtâji. Îsi pirms Mârtiòdienas muzejâ ciemojâs PII “Pîlâdzîtis” bçrni, kuri pçc nodarbîbas
bija ne vien vairâk uzzinâjuði par Mârtiòdienas tradîcijâm, bet izgatavojuði arî katrs savu svçtku simbolu – gailîti.

kâ neradît jaunus atkritumus. Darinâsim lupatu deíîðus,
iefilcçtas ziepes, kâ arî nodarbosimies ar dekupâþu, pieðíirot
jaunu dzîvi veciem traukiem un citiem mâjsaimniecîbas
priekðmetiem. Aktivitâtes notiks trîs sestdienas, sâkot ar pçdçjo
novembra sestdienu, pçc tam 2. un 9.decembrî. Tajâs varçs
piedalîties visu vecumu iedzîvotâji,” pastâstîja M.Bçrziòa.

Ekumeniskajâ dievkalpojumâ Balvu katoïu draudzes prâvests Guntis Brûvers,
pieminot krituðos karavîrus, atgâdinâja, ka novembris vienmçr iesâkas ar Visu
Svçto svçtkiem, lûdzoties par miruðajiem: “Mani personîgi uzrunâ Svçtie, kurus
mçs godinâm. Ir kaut kas tâds, ko mçs vienmçr varam paòemt sev. Svçtais Dþons
Henrijs Òûmens, kïûstot par kardinâlu, savulaik rakstîja, ka Dievs viòam uzticçjis
darbu, ko Viòð nav uzticçjis citiem: “Es darîðu Viòa darbu, ja pildîðu bauðïus un
sekoðu savam aicinâjumam.” Katram jâuzdod sev jautâjums, – vai mçs pa îstam,
no sirds ticam, ka Dievs arî mums ir devis kâdu îpaðu uzdevumu?”

Luterâòu draudzes mâcîtâjs Mârtiòð Vaickovskis atklâja, ka kâds viòam uzdevis
jautâjumu – Lâèplçða diena ir svçtku vai piemiòas diena? Mâcîtâjs atzina, ka viòð
uzriez nospriedis, ka svçtku diena: “Mums, latvieðu mentalitâtç, piemît îpaðîba
atcerçties vçsturi. Skaidrs, ka ðî ir svçtku diena. Pirms brîtiòa stâstîju par Dâvidu,
kurð cînîjâs ar filistieðu milzi Goliâtu. Zîmîgi, ka ðis stâsts sasaucas ar Lâèplçða
dienu. Nekas nav mainîjies arî ðodien – mçs esam stipri savâ garâ tâpat kâ Dâvids,
tomçr, ja Dievs mums nenâk palîgâ, tad itin ne nieka nevaram. Katrai tautai ir savi
varoòu stâsti. Mums tas ir Lâèplçsis, kurð uzvarçja melno bruòinieku. Arî mums
dzîvç tumsas spçki, ko saucam par grçku, ir jâuzvar.”

Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs, uzrunâjot klâtesoðos
pie tautâ sauktâ Staòislava pieminekïa, citçja kâda jaunieða pârdomas: ““Mans
varonis ir mans tçtis. Viòð rûpçjas par mani, mâca man strâdât ar tehniku. Domâ
par to, lai mana dzîve bûtu vieglâka nekâ viòa. Tçtis uzklausa, kad man ir skumji,
dâvâ man dâvanas. Viòð ir varonis, jo mani saprot. Mana mamma ir varonis, jo
uztraucas par mani, palîdz man. Mana mamma vienmçr sagaida ar siltâm
pusdienâm un vakariòâm mâjâs, ar kârtîgâm istabâm. Viòa visus darbus izdara
laikus, lai vakarâ varçtu pabût kopâ ar ìimeni. Viòa paspçj sakopt mâjas lopus,
sagatavot çdienu, sakopt dârzu, pieskatît mazo brâlîti un vadît savu biznesu.”
Pateicos ikkatram no jums, ka jûs esat Latvijas varoòi. Lai Dievs svçtî Latviju!”

Kâds ir mums dotais îpaðais uzdevums?

Pçc Ekumeniskâ dievkalpojuma. 2023.gada 11.novembris Ziemeïlatgales vçstures lappusçs ieies
ar faktu, ka pie mums ciemojâs Ukrainas draugi, kuri ðobrîd aizstâv visu Eiropu.

F
o
to

 -
 E

.G
a
b
ra

n
o
v
s



Sludinâjumi  Otrdiena  � 2023.gada 14.novembrisV 11.

IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 2180

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

R.KACÇNS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss
3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs -  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
ÞURNÂLISTI: S.KARAVOIÈIKA - T. 26707934;
I.ZINKOVSKA - T. 28319682; A.SOCKA - T. 29378903;
M.SPRUDZÂNE - T. 27832538; I.TUÐINSKA - T. 27145837;
A.LOÈMELIS - T. 26665086. KOREKTORE – S.GUGÂNE
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 25908200
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

�
Bet pie tevis es palieku

                            vienumçr,

Tu mani turi pie manas labâs

                                    rokas.

 (Ps.73: 23)

Kad negaidîti uz mûþu jâatvadâs

no JURA JEVDOKIMOVA, mûsu

patiesa lîdzjûtîba sievai Rutai,
bçrniem ar ìimençm un

pârçjiem tuviniekiem.
Viïakas ev. lut. draudze un

mâcîtâjs

             SIA “RENEM”
           iepçrk

jaunlopus, liellopus,
aitas, piena teliòus.

Elektroniskie svari. Augstas

cenas.  Samaksa – pârskaitîjums
vai skaidra nauda.

Tâlr. 26447663.

Vçlos îrçt 2-istabu dzîvokli Balvos.
Tâlr. 29992227.

Divi kaíçni meklç saimniekus.
Mâte – britu kaíene.

Tâlr. 26559817.

Notiks pirmâs Iedzîvotâju padomju vçlçðanas
Baltinavas, Brieþuciema, Kriðjâòu, Susâju, Vecumu pagastu un Viïakas

pilsçtas pârvaldes sasauc iedzîvotâju kopsapulces, kuru laikâ tiks ievçlçtas
pagastu un pilsçtas Iedzîvotâju padomes. Aicinâm bût aktîviem pagastu
un Viïakas pilsçtas iedzîvotâjiem, jo vçlçðanas var notikt, ja tajâs piedalâs
5% no pagastâ vai pilsçtâ deklarçtajiem iedzîvotâjiem. Ðajâs kopsapulcçs
iedzîvotâji var izvirzît arî savus kandidâtus.

KOPSAPULCES NOTIKS:
� SUSÂJU PAGASTÂ 9.decembrî plkst. 9.00 Viïakas pilsçtas

bibliotçkâ
Susâju pagasta kandidâtu saraksts Susâju pagasta Iedzîvotâju padomei:
� Modris Nikolajevs
� Vilnis Jakovïevs
� Ainârs Tûcis
� BRIEÞUCIEMA PAGASTÂ 13.decembrî plkst. 16.00 Brieþu-

ciema tautas namâ
Brieþuciema pagasta kandidâtu saraksts Brieþuciema pagasta Iedzîvotâju

padomei:
� Helçna Loèmele
� Laima Loèmele
� Ikars Supe
� KRIÐJÂÒU PAGASTÂ 14.decembrî plkst. 17.00 Kriðjâòu

tautas namâ
Kriðjâòu pagasta kandidâtu saraksts Kriðjâòu pagasta Iedzîvotâju

padomei:
� Ilona Stepâne
� Çrika Pujâte
� Inita Strelèa
� VIÏAKAS PILSÇTÂ 14.decembrî plkst. 18.00 Viïakas pilsçtas

pârvaldes sçþu zâlç (Abrenes ielâ 26)
Viïakas pilsçtas kandidâtu saraksts Viïakas pilsçtas Iedzîvotâju padomei:
�Santa Ðmite
�Anita Kampernova
� Sanita Lele
� Inga Orlovska
� Jolanta Vrubïevska
� VECUMU PAGASTÂ 16.decembrî plkst. 10.00 Borisovas

tautas namâ
Vecumu pagasta kandidâtu saraksts Vecumu pagasta Iedzîvotâju

padomei:
� Ligija Logina
�  Silvija Gorbaèova
� Alberts Draviòð
� BALTINAVAS PAGASTÂ 15.decembrî plkst. 15.00 Baltinavas

kultûras nama foajç telpâ
Baltinavas pagasta kandidâtu saraksts Baltinavas Iedzîvotâju padomei:
� Sandris Loèmelis
� Artûrs Buklovskis
� Agita Zelèa
� Marija Bukða
� Valentîna Daukste
Pârçjos pagastos, kuros tika iesniegts pietiekams dalîbnieku

skaits darbam Iedzîvotâju padomçs, iedzîvotâju kopsapulces
tiks organizçtas janvârî.

� Gvido Gajevskis
� Jânis Sprukuls

� Lîga Pundure
� Reinis Apars

� Sanita Korkla
� Andis Kaðs

� Valters Aleksâns
� Einârs Ivanovskis
� Nataïja Dmitrijeva
� Aldis Prancâns
� Zemfîra Kozlovska

�  Inga Kokorevièa
� Aija Locâne

� Velta Mîtke
� Dagnis Keiðs
� Marija Skaba
� Silvija Buklovska
� Sonora Logina

Paliek balta ziedu taka,

Rudens zelts zem kâjâm bçrts,

Un no dziïâs laimes akas

Pasmelts tik, cik atvçlçts.

(M.Jansone)

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba  sievai Rutai ar

ìimeni, vîru, tçvu, vectçvu
JURI JEVDOKIMOVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Bijuðie kaimiòi: Pavlovi, Kamini,

Kokorevièi, Locâni, Borisovi, Ivanovi

Saltu rîtu tu aizgâji projâm klusi

Tâda mîïa, balta, zem gadu nastas

                        nogurusi.      (A.Grava)

Izsakâm lîdzjûtîbu Þanim
Pçrkonam ar ìimeni, pavadot

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.
Brûveru ìimene, Margarita Stradiòa

Paliek balta ziedu taka,

Rudens zelts zem kâjâm bçrts,

Un no zemes dziïâs akas

Pasmelts tik, cik atvçlçts.

Kad klusajâ mûþîbas ceïâ negaidîti
devusies  SIA “Þîguru MRS”  mûsu

bijusî darba kolçìe
SILVIJA BARINOVA, izsakâm

visdziïâko lîdzjûtîbu vîram, meitâm,
mazbçrniem un pârçjiem

tuviniekiem.
Skumstam kopâ –

Jevgenija Bukovska, Gaïina
Kokorevièa, Edita Kokorevièa

Gaiða ceïa sargâtâja

Tu mums biji, mâmulît,

Nu tev pârklâj kapu priede

Vçsu smilðu paladziò’.

Lai katras austoðâs dienas klusums
dod mieru, spçku, izturîbu Sandai

Barinovai un tuviniekiem, pavadot
mûþîbâ MÂMULÎTI.

1.ieejas kaimiòi Ezera ielâ 28

Tev neziedçs vairs vizbulîtes

                                                pirmâs,

Ne meþa rozes savus ziedus vçrs.

Pâr tevi ðalkos egles sirmâs,

Un kapa bçrzi zelta lapas bçrs.

Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, SILVIJU BARINOVU

pavadot mûþîbas ceïâ.
Bijuðie Þîguru meþniecîbas darba

kolçìi

Saòem labâ Zemes mâte,

Vienu sirmu mâmulîti,

Apsedz viòu silti, silti

Savâm smilðu villainçm.

Izsakâm lîdzjûtîbu Gunas Volkovas
ìimenei un tuviniekiem, MÂTI

mûþîbâ pavadot.
Viduèu pamatskolas Þîguru PII

“Lâcçni”

Pçrk cirsmas un meþa îpaðumus.
Tâlr. 29386009.

Pçrku meþu, lauksaimniecîbas zemi.
Tâlr. 29386009.

Lîdzjûtîbas Paziòojums

 Pçrk

Apsveikumi

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

 Daþâdi

Pârdod ziemas riepas ar lietiem

diskiem 195/60 R15.

 Tâlr. 26354661.

Skaldîta malka. Cena
40 EUR/berkubâ.

Piegâdes apjoms lîdz
 7 berkubiem.

 Ir sausâ.  Tâlr. 25543700.

Pârdod sausu, skaldîtu malku.
Tâlr. 29166439.

Pârdod krâmçtu, skaldîtu malku
(arî pussausa) ar piegâdi.

Tâlr. 25442582.

Piedâvâ darbu

Gulbenes novada paðvaldîba (reì. Nr.90009116327)
atkârtoti aicina pieteikties darbâ uz GULBENES NOVADA
PAÐVALDÎBAS ADMINISTRÂCIJAS ATTÎSTÎBAS UN
IEPIRKUMU NODAÏAS TERITORIJAS PLÂNOTÂJA
(profesijas kods 2164  01) AMATU uz nenoteiktu laiku.

Gulbenes novada paðvaldîba piedâvâ:
� iespçju strâdât dinamiskâ, draudzîgâ un uz attîstîbu vçrstâ

kolektîvâ;
� radoðu un atbildîgu pilnas slodzes darbu ar iespçju pilnveidot

savu profesionâlo pieredzi;
� nelaimes gadîjumu apdroðinâðanu;
� iespçju iegût veselîbas apdroðinâðanu;
� Valsts un paðvaldîbu institûciju amatpersonu un darbinieku

atlîdzîbas likumâ noteiktâs sociâlâs garantijas;
� mçneðalgu, sâkot no EUR 1098 (48.saime, III lîmenis, 9.mç-

neðalgu grupa, 3.kategorija) pirms nodokïu nomaksas lîdz  EUR 1311
(48.saime, III lîmenis, 9.mçneðalgu grupa, 3.kategorija) pirms nodokïu
nomaksas.

Ar Gulbenes novada paðvaldîbas administrâcijas Attîstîbas un
iepirkumu nodaïas teritorijas plânotâja amata sludinâjumâ minçtajâm
prasîbâm un galvenajiem amata pienâkumiem var iepazîties Gulbenes
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.gulbene.lv.

Amata pretendentiem pieteikumam nepiecieðamie dokumenti
jâiesniedz lîdz 2023.gada 27.novembra plkst. 17.00.

Pârdod malkas zâìi bez
elektromotora ar
 20 metru kabeli.

 50 eiro. Atdod vecos koka
logus –30 gab. Tâlr. 25532215.

Pârdod lopbarîbai: burkânus,
kartupeïus, graudus,

cukurbietes, runkuïus.
Ruïïos: skâbsienu, sienu, salmus.

Ar piegâdi.
Tâlr. 25442582.

Pârdod kvieðu, rudzus.
Tâlr. 28700211.

 Pârdod

Tu dzimusi starp rudens bçrniem,
To dzîvei rudens krâsas klât,
Un rudens vçju dotâs dziesmas
Tev savâ mûþâ izdziedât.

Mîïi  sveicam Valiju Kravali dzîves jubilejâ!

 Savu dzîves ceïu ejot, lai spçks Tev nepazûd.

  Kad plecus nospieþ dzîves smagums, lai sirds

Tev prieku jût!

Zina S., Alla, Nora, Anna O., Irçna, Mâra,

 Genâdijs, Gatis, Aldis, Mâris

Ðodien ir Tava, vienîgi Tava diena,
Dzîvei kâ upei vçl daþâds tecçjums bûs.
Ziedu, meþu un ûdeòu pieskârienu
                                        saglabâ vienmçr,
Tad dvçsele, paliekot jauna,
Ziedoðus spârnus no gadu skrçjiena gûs.

Gadu un atmiòu takas minot, sveicam mûsu bijuðo

kolçìi Elzu Galçju nozîmîgajâ jubilejâ!

 Vçlam moþu garu, labu veselîbu un veiksmi

nâkamajiem dzîves gadiem!

Margarita, Anna, Alla B., Daina B.,

 Alla S., Tatjana, Daina L., Anda
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Neparasta, bet skaista un interesanta izstâde

ðoruden pulcçja Skujetnieku bibliotçkas apmeklçtâjus.
Viòiem bija dota iespçja aplûkot sievieðu rokassomiòas.

Dâmu rokassomiòu izstâde saucas gluþi tâpat kâ amerikâòu
modes un stila þurnâlistes Tiðas Dþetas grâmata – “Vienmçr
ðika”. Izstâdes tapðanu iedvesmoja arî grâmatas par modes
mâkslinieci Koko Ðaneli (“Koko. Mîlestîbas smarþa”) un
modes mâkslinieku Kristiânu Dioru (“Paldies, mesjç Dior!”).
Skujetnieku bibliotçkas vadîtâja VALDA ÐMAGRE atklâj, ka
daþreiz gadâs, ka ideja kâdai izstâdei uzrodas nejauði un
pçkðòi: “Tâ gadîjâs arî ar ðo izstâdi, kad vienlaikus bibliotçku
apmeklçja vairâkas lietotâjas, un savas somiòas novietoja uz
dîvâna lasîtavas zonâ. Kâda no dâmâm iesaucâs, ka te jau
îsta somiòu izstâde, un maisam gals bija vaïâ! Idejas un
piedâvâjumi bira viens pçc otra. Diemþçl telpas neïâva izstâdît
visu gribçtâju kolekcijas – Inâras, Tamâras, Vivitas un Lidijas
aksesuâri pirmie atrada vietu izstâdç. Kopumâ izstâdç
aplûkojamas 28 somiòas – gan pavisam mazi klaèiòi
koncertiem un izrâdçm, gan palielas lietiðíâs somas. Mçs esam
daþâdas, arî dzîve ir daþâda, un katram ðâdam brîdim ir
piemçrota somiòa. Gandrîz katrai no tâm ir savs îpaðais stâsts
– kur tâ iegâdâta, kâdus notikumus piedzîvojusi, ir bijusi
pazaudçta, bet tomçr laimîgi atrasta utt. Katra  izstâdes varone
ir pelnîjusi, lai par to uzrakstîtu stâstu.”

Alînas zîmçjums.

Latgales plânoðanas re-
ìiona zîmçjumu konkursâ
“Piedzîvojums sapòu
zemç”, kurâ piedalîjâs
bçrni ar funkcionâliem
traucçjumiem, tika sa-
òemti 25 bçrnu zîmçjumi.
No tiem izvçlçjâs 13
zîmçjumus, ko izmantos
nâkamâ gada kalendâra
dizainâ. Vâku rotâs Ivo
(Dienas aprûpes centrs Beòislavâ) zîmçjums, marta
mçnesim izvçlçts Alînas (Balvu novada Daudzfunkcio-
nâlais sociâlo pakalpojumu centrs Balvos) zîmçjums,
novembrim – Renâra (Dienas aprûpes centrs Beòislavâ)
zîmçjums.

Lasîs grâmatas un darbosies
Novembrî Tilþas bibliotçkâ, kâ stâsta bibliotçkas

vadîtâja Ilze Pugaèa,  notiks vairâki pasâkumi. Atzîmçjot
18.novembri  – Latvijas Republikas proklamçðanas dienu,
bûs skatâma literatûras izstâde, kas ikvienam atgâdinâs
vçsturiskos notikumus. No 13. lîdz 17.novembrim notiks
Ziemeïvalstu literatûras nedçïa, ðî gada temats ir “Zie-
massvçtki Ziemeïvalstîs”. “Kopîgi lasîsim grâmatas un
darbosimies praktiski. 16.novembrî Tilþas pirmsskolas
grupiòas bçrniem bûs nodarbîba par grâmatu “Pazu-
duðais miedziòð”, kâ arî apbalvosim astoòus pirmsskolas
lasîðanas ekspertus, kuri piedalîjâs Bçrnu, jaunieðu un
vecâku þûrijâ,” atklâj I.Pugaèa.

Mârtiòi – ziemas sâkums
Bçrzpils bibliotçkâ skatâma tematiskâ izstâde “Mârtiò-

diena”, kas sniedz informâciju par Mârtiòdienas tradîci-
jâm, ticçjumiem, rotaïâm un  çdieniem. “Mçs esam latvieði
un kâ nâcijai mums ir svarîgi zinât savas valsts svçtkus,
tradîcijas, gadskârtas. Kas tad ir Mârtiòi? Mârtiòi iezîmç
rudens beigas un ziemas sâkumu, kad pabeidz darît visus
zemes darbus. Ja pçc Mârtiòiem zemi vçl ar, tad nâkamajâ
gadâ nav gaidâma nekâda raþa, jo zemes atpûtu traucçt
vairs nevar – tâ vçsta kâds no Mârtiòdienas ticçjumiem.
Un vçl, – ja Mârtiòdiena ir miglaina, tad ziema bûs silta,”
teic bibliotçkas vadîtâja Anna Kriviða.

Mârtiòdienas priekðvakarâ Bçrzpils bibliotçkâ ciemojâs
Bçrzpils pamatskolas piecgadnieki un seðgadnieki kopâ
ar audzinâtâju Velgu un auklîti Ainu. “Viòiem bibliotçkâ
ïoti patika. Bçrni izkrâsoja maskas, minçja mîklas, no
burtiòiem salika vârdus par Mârtiòdienu, kopâ skaitîjâm
tautasdziesmas,” atklâj A.Kriviða.

Piedalâs zîmçjumu konkursâ Katram dzîves brîdim piemçrota
somiòa

Somiòas. Izstâde tika uzlikta tâ, lai apmeklçtâji varçtu

paòemt rokâs somiòas, apèamdît, izpçtît iekðpusi. Tas bija

ïoti vçrtîgi, jo iepriecinâja ikvienu bibliotçkas apmeklçtâju.

Iedvesmas avoti. Grâmatas ar saviem stâstiem iedvesmo

un atklâj iepriekð nezinâtu pasauli.

Kâda ir somiòu nozîme? Izstâdes noslçgumâ bibliotçkâ

bija kopîga tçjas dzerðana un pârrunas par to, ko katrai

nozîmç somiòas un vai bez tâm varçtu dzîvot. Sarunas

radîja gan jautrus mirkïus, gan pârdomas par dzîves

vçrtîbâm. Un, kâ teic bibliotçkas vadîtâja, ne tikai

materiâlajâm vçrtîbâm.
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Par prasmçm un veiksmîgiem uzòçmçjiem laukos
8.novembrî notika tieðsaistes konference “Kâdas

prasmes vada veiksmîgu uzòçmçju laukos?”, ko rîkoja

Latvijas Lauku konsultâciju un izglîtîbas centrs (LLKC)

sadarbîbâ ar Jauno zemnieku klubu (JZK).

Konferencç skaidroja, ar kâdiem izaicinâjumiem un riskiem
saskaras jaunie uzòçmçji laukos, kâdas prasmes ir nepie-
cieðamas, runâja par mâkslîgâ intelekta iespçjâm biznesâ u.c.
Tieðsaistes konferenci atklâja zemkopîbas ministrs ARMANDS
KRAUZE, uzsverot, ka vienmçr ir uzskatîjis, ka jaunie zemnieki
un lauksaimnieki ir tie, kuri virza uz priekðu lauksaimniecîbas
nozari: “Jauns un traks (nepieredzçjis) ir tas, kurð var ienest
jaunas idejas.” Kâ bûtisku priekðnoteikumu nozares attîstîbâ
viòð minçja paaudþu nomaiòu lauksaimniecîbâ, aicinot palikt
laukos tos jaunieðus, kuri vçl domâ, vai iet vecâku un savu
senèu pçdâs. Mûsdienâs, kâ atzina zemkopîbas ministrs, var
ïoti moderni strâdât un dzîvot, nedzîvojot pilsçtâ, baudît to,
ko dod lauku teritorijas, baudît tçvu un vectçvu ieguldîto
darbu saimniecîbâs un dzîvot tikpat moderni, kâ dzîvo cilvçki
ne tikai Rîgâ, bet arî Eiropas labâkajâs metropolçs.

Kooperatîvâs sabiedrîbas “Latvijas Liellops” valdes priekð-
sçdçtâja ALMA BÇRZIÒA skaidroja, kâ karjeras attîstîbâ
izmantot personiskos un uzòçmuma raþoðanas resursus. “Kas
neriskç, tas neîsteno savu potenciâlu,” atzina A.Bçrziòa,
piebilstot, ka nevajag baidîties pieòemt lçmumus. Viòa
uzsvçra, ka dzîve ârpus komforta zonas rada attîstîbu un

izaugsmi, par ko pârliecinâjusies savâ darbîbâ, jo pçc dabas ir
cilvçks, kuram patîk miers un klusums, bet ik dienu ir jâko-
municç ar citiem cilvçkiem. A.Bçrziòa pârstâv kooperatîvu,
kurâ ir apvienojuðâs 13 saimniecîbas. Izvirzot mçríus, kâ viòa
atzina, ir svarîgi apzinâties, kâdi resursi jau ir pieejami un
kâdi vçl jâiegûst. “Mâcies, darot citiem, un, kad iemâcies, –
dari sev!” atgâdinâja kooperatîvâs sabiedrîbas valdes priekð-
sçdçtâja. Lauksaimniekiem viòa vçlçja neaizmirst, ka katrs
esam tikai cilvçks, ka ir jâveltî laiks arî sev un atpûtai.

LLKC valdes priekðsçdçtâjs MÂRTIÒÐ CIMERMANIS
uzsvçra, ka lielâkais izaicinâjums, ar ko saskarsies nozares
pârstâvji, bûs gatavîba pârmaiòâm, piebilstot, ka lauksaim-
niekiem jâdomâ par apdroðinâðanu, par jaunâm ûdens ap-
maiòas un pârdoðanas sistçmâm. Jaunajiem lauksaimniekiem,
kâ atzina M.Cimermanis, jâbût zinoðiem daudzâs jomâs, jo
lauksaimniecîbâ strauji ienâk robotizâcija, nâkotnç mâcîðanâs
bûs nepârtraukta lieta: “Vajadzçs mâcîties un sadarboties.
Esmu pârliecinâts, ka veiksmîgiem pieder pasaule!”

Fotogrâfe un lauksaimniece ANTRA OÐA no Barkavas
pagasta stâstîja par to, kâ atgrieðanâs dzimtajâ vietâ iedves-
moja diviem atðíirîgiem biznesa veidiem. Jaunâ uzòçmçja
nodarbojas ar fotografçðanu un cidoniju audzçðanu. Foto-
grafçðana no hobija pârauga par biznesu. Jauniete vispirms
sâka sniegt fotogrâfa pakalpojumus Rîgâ, tad reìionâ un
izbraukumos pa visu Latviju. Cidonijas audzç 7,7 ha, apsaim-
nieko platîbas bioloìiski, jo uzskata, ka cidonijas nav tâ

kultûra, kur daudz aizrauties ar íîmiju. Uzòçmçja dalîjâs
pieredzç, kâ rakstîjusi vairâkus projektus, piesaistot finanðu
lîdzekïus, meklçjusi noieta tirgu u.c. “Jârçíinâs, ka ne viss
realizçsies, kâ uzrakstîts biznesa plânâ,” atgâdinâja A.Oða.

Sandra

Eimane.
LLKC Lauku

attîstîbas

nodaïas

projektu

vadîtâja

atzina:

“Paðreizçjâ

situâcija ne

vien Latvijâ,

bet arî

pasaulç ir

gana

izaicinoða. Tâdçï ðogad vçlamies iedroðinât jaunieðus

un jaunienâcçjus laukos nenobîties no savas biznesa

ieceres îstenoðanas.” S.Eimane atklâja, ka Eiropas

Savienîbâ (ES) starp visiem lauksaimniekiem ir 11%

jauno lauksaimnieku (cilvçki lîdz 40 gadu vecumam),

savukârt lauksaimnieku vidçjais vecums ES ir 57 gadi.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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