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Viedokïi

Jau ðajâ svçtdienâ iedegsim pirmo svecîti Adventes vainagâ, lai godam sagaidîtu
gada skaistâkos un ìimeniskâkos svçtkus – Ziemassvçtkus. Bçrzpils katoïu
draudzes prâvests Oïìerts Misjûns atgâdina, ka Ziemassvçtku laiks – Dieva
atnâkðanas laiks – ir intensîvâkais Baznîcas gada periods, kurâ mums visiem tiek
piedâvâta iespçja kaut ko savâ dzîvç un sevî mainît.

Tâpat prâvests uzsver, ka vçlçtos, lai Adventes laika èetras nedçïas cilvçku dzîvç kïûst par

tâdu neparasto vai brînumaino pârvçrtîbu laiku: “Tikai nevis raugoties uz cilvçka mainîgo

un par spîti paðai dârgâkajai kosmçtikai novecojoðo ârieni, cik ieskatoties cilvçka dvçselç,

domâs, sirdî.  Ir neskaitâmi cilvçki, kuri pârdzîvo par savu ârçjo izskatu, bet kâ jums ðíiet, cik

ir to, kas pârdzîvo, cik neglîtas, kroplas, netîras izskatâs viòu domas vai dvçseles? Cik ir to, kas

pârdzîvo, ka Dieva priekðâ varçtu izskatîties neglîti; kas domâ par to, ko Dievs sacîs, kad Viòð

ieraudzîs manas dvçseles izíçmoto vaigu? Advents ir iespçja, milzu iespçja! Starp visiem

reklâmas piedâvâjumiem, kas cenðas ðajâ laikâ piesaistît mûsu uzmanîbu, ir tik nozîmîgi

dzirdçt ðo vçsti – Advents ir iespçja atcerçties, ka manâ dzîvç vçl jânotiek izðíiroðajam, man ir

jâsastopas ar Dievu, kas grib dziedinât no grçkiem, vainâm, netîrîbas un darît skaistu manu

dvçseli! Ja vien mçs mûsu dvçseles pârmaiòâm bûtu gatavi ziedot kaut vai pusi no tâs enerìijas

un laika, ko ieguldâm savas ârienes kopðanâ, cik gan bûtiski mainîtos mûsu dzîves! Ko lai mçs

darâm? Tas ir Adventa jautâjums. Ïoti produktîvs jautâjums. Ja tas kïûst par mûsçjo jautâjumu,

Tic Ziemassvçtku vecîtim. Draudzes vecâkâ Iveta Raciborska (foto – no kreisâs) un skolotâja Irîda Madarniece neslçpj, ka tic brînumiem. Sprieþot, vai Ziemassvçtki

komercializçjuðies, Irîda pauda viennozîmîgu viedokli: “Man sagâdâ prieku radît citiem prieku...”

Svçtîgu Adventes laiku!
tad mums tiek jautâts pretî: “Vai tu gribi piedalîties ðajâs Dieva îstenotajâs brînumainajâs

pârvçrtîbâs?” Jo Dievs zina, cik daudz skaista un nozîmîga Viòð no manis, tevis, jâ, no mums

visiem var izveidot. Ja vien tu vairs nevari panest to, kâda izskatâs tava dvçsele, ja vien tu saki,

– es gribu!”

Kopð 2018.gada vasaras Bçrþu Svçtâs Annas Romas katoïu draudzes vecâkâ ir Iveta

Raciborska. Ðonedçï, kad Bçrzpils pamatskolâ tapa Adventes vainags baznîcai, viòa sprieda,

ka pirms svçtkiem ir jâsakârto domas. Taujâta, kas mudina kâ draudzes vecâkajai rûpçties

par baznîcu, I.Raciborska atzina, ka aktîvi strâdâ èakla komanda: “Gribas vçl daudz ko

izdarît, – remontçjot baznîcu, ejam soli pa solim. Novçlu mierîgu pirmssvçtku gaidîðanas

laiku, lai visiem ir laba veselîba, lai pietiek spçka par sevi un savi mîïajiem parûpçties, tostarp

sagâdâjot dâvaniòas!” Viòai piekrît skolotâja Irîda Madarniece, kuras darinâtâs ziedu

kompozîcijas un Adventes vainagi jau vairâkus gadus priecç Bçrþu baznîcas apmeklçtâjus:

“Tas ir gods, ka atïauj baznîcai uzpît vainagu, un cenðos to izdarît pçc iespçjas labâk. Vainags

kâ simbols ir visa gada gâjums, kurâ ir gan tumðâka, gan gaiðâka daïa. Runâjot par sveèu

krâsu izvçli, uzskatu, ka baznîcai piemçrotâkâ ir baltâ krâsa. Savukârt mâjâs Adventes vainagi

un sveces var bût daþâdas, jo katram ir sava gaume, savs skatîjums, kâ glîtâk un labâk. Katra

saimniece izvçlas to, kas patîk, iet pie sirds – vai tas ir vainags, vai kompozîcija, vai vienkârði

sveces. Kas ir Adventes laiks? Ceïð uz gaismu, bet vçl svarîgâk tumðajâ laikâ saglabât to

gaismiòu, kas ir mûsos katrâ, un ar to dalîties. Tas var bût smaids, labs vârds, tad arî tumðâkajâ

gada posmâ spçsim viens otram uzdâvinât gaiðus brîþus.”

Edgars Gabranovs

Rosina neaizmirst mûspuses
mûzikas mantojumu
Izdod grâmatu “Pa dziesmas
pçdâm Ziemeïlatgalç”

Svçtîgu Adventes laiku!
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Ìimnâzijai jauna direktore
24.novembrî Balvu novada domes sçdç

deputâti vienbalsîgi akceptçja lçmum-

projektu iecelt Kristîni Leli Balvu Valsts

ìimnâzijas direktores amatâ ar 2022.gada

1.decembri. Jaunâ direktore, runâjot par

ambîcijâm, uzsvçra, ka virzîs ìimnâziju

izcilîbai.

Paaugstina maksu
Domes sçdç apstiprinâja maksu EUR

25,18 bez pievienotas vçrtîbas nodokïa

par kubikmetru par sadzîves atkritumu apsaimniekoðanu, kas veidota

no maksas par atkritumu savâkðanu, pârvadâðanu, pârkrauðanu,

uzglabâðanu, dalîtâs atkritumu savâkðanas, pârkrauðanas un

ðíiroðanas infrastruktûras objektu uzturçðanu atbilstoði lîgumam

EUR 11,99, un Sabiedrisko pakalpojumu regulatora apstiprinâtais

tarifs par sadzîves atkritumu apglabâðanu atkritumu poligonâ

“Kaudzîtes” EUR 13,19 (tai skaitâ dabas resursu nodoklis) par vienu

kubikmetru Viïakas pilsçtâ, Baltinavas, Kupravas, Lazdukalna,

Medòevas, Rugâju, Susâju, Ðíilbçnu, Vecumu un Þîguru pagastos.

Balvi iemirdzçsies svçtkiem
27.novembrî plkst. 17.00 Balvu Kultûras un atpûtas centra laukumâ

notiks pasâkums “Balvi iemirdzas svçtkiem”.
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

“Jau ilgu laiku ðausminâmies par elektrîbas cenâm un
runâjam par taupîbu. Taèu izskatâs, ka Balvos par to
daudz nebçdâ. Piemçram, Bçrzpils ielas 50. nama pagal-
ma pusç pie ieejâm uzstâdîti tik spilgti proþektori, ka
gan ðîs mâjas, gan pretçjâs mâjas iedzîvotâji nakti vairs
neatðíir no dienas, jo arî nakts stundâs ir tikpat gaiðs kâ
dienâ. Turklât valsts svçtku brîvdienu naktîs abu mâju
iedzîvotâji ne acu neaizvçra bojâta proþektora mirgo-
ðanas dçï. Vai tieðâm tik spilgtiem proþektoriem jâdeg
visu nakti? Varbût to vietâ var ierîkot sensoru gaismas,

kas iedegas no kustîbas? Tas bûtu daudz ekonomiskâk un
arî iedzîvotâjiem naktîs bûtu labâks miegs,” pirmdien ar
ierosinâjumu redakcijâ vçrsâs Bçrzpils ielas 50.nama iedzî-
votâja.

Pirmdien mâjas vecâkais Juris Lîdaciòð redakcijai solîja,
ka proþektors tiks salabots. Tas patieðâm tika izdarîts. Mâjas
vecâkais paskaidroja, ka brîvdienâs to nebija iespçjams
paveikt, jo darbiniekiem arî bija brîvdienas. Viòð pauda
uzskatu, ka proþektori ir nepiecieðami, lai nakts stundâs
mâjas pagalma pusç nebûtu pârâk tumðs.

“Pagâjuðâs avîzes numurâ izlasot viedokïus par centieniem
panâkt, lai valsts nodroðina cieòpilnu pirmsnâves aprûpi
katram Latvijas iedzîvotâjam, finansçjot smagi slimu un
neârstçjamu pacientu aprûpi mâjâs, kârtçjo reizi nonâku
pie viena un tâ paða secinâjuma. Proti, Latvijâ ir tik daudz
problçmu, kuras valstij bûtu pienâkums risinât, bet liela daïa
no tâm tiek vienkârði uzgrûstas uz iedzîvotâju pleciem. Sak’,
íepurojieties ârâ paði! Ðâda attieksme no valdîbas puses pret
iedzîvotâjiem ir diezgan liels kauns,” savâs pârdomâs dalîjâs
Balvu novada iedzîvotâja.

Patriotisks, dvçselisks
koncerts!

Lazdukalna saieta namâ ar vîru bijâm
pirmoreiz, un, jau ieejot nama priekðtel-
pâ, biju pârsteigta par puíu daudzumu
un daþâdîbu, kuras, kâ bija redzams, tiek
audzçtas podos ar lielu mîlestîbu. Tâlâk,
ieejot zâlç, skatuves noformçjums: vâzçs
sarkanas neïíes un baltas mârtiòrozes,
iedegtas svecîtes un fonâ skan klusa mûzi-
ka. Uz skatuves uznâk “Dricânu domi-
nante” –  Andris, Madara un Baiba. An-
dris Eriòð sâk runât latgaliski: “Jov reizis
100 uzastojûs i kotru reizi ir uztraukums.”
Ïoti patika, ka dziesmu starplaikos
A.Eriòð pastâstîja par sevi, savu dzîvi un
dzimto pusi, par patriotismu. Madarai
un Baibai – kâdas balsis, dzied kâ lakstî-
galas! Andrim veselîgs humors, un mums
pastâsta, kâpçc Latvijâ samazinâs
dzimstîba.

Proti, tas tâpçc, ka mazumâ iet arî zir-
gi. Agrâk jauni puiði jâja pieguïâ un
jaunas meitas iemanîjâs lîdzi. Tur pieguïâ
bija viss, kam vajadzçja bût. Atkal skan
dziesma, un tâs laikâ Andris arî uzdejo.
Ïoti aizkustinâja viòu izpildîtâ “Siltajâm
dvçselçm” un dziesmas vârdi: “Nu kaida
jâga dzeivç montu kruot, ja aizsolst dvç-
sele...” Koncerts ilga pusotru stundu, un
visa koncerta laikâ varçja izjust latgalieðu
vienkârðîbu, labestîgumu. Koncerta izska-
òâ saieta nama vadîtâja, pasniedzot zie-
dus un pateicoties par skanîgajâm,
patriotiskajâm dziesmâm, apraudas.  Jâ,
patriotisks, dvçselisks koncerts! Pçc kon-
certa, izejot no saieta nama, katrs ap-
meklçtâjs aizdedza sarkanu vai baltu
svecîti un nolika to pie izveidotâ maketa
Latvijas formâ. Paldies par jauko kon-
certu!

SANDRA UPÎTE no Brieþuciema

Tiesîbsargs jau iepriekð vçrsis
sabiedrîbas uzmanîbu uz to, ka tâ ir
vecâku atbildîba – gâdât, lai bçrnam nav
pieejams kaitîgs saturs, jo piekïuvi
internetam nereti nodroðina tieði vecâki.
Kaitîgs saturs ir tâds, kurâ attçlota
cietsirdîga uzvedîba, vardarbîba, erotika,
pornogrâfija, kâ arî tâds, kurð rada
draudus bçrna garîgajai attîstîbai,
neatkarîgi no izpausmes veida,
pârraidîðanas ierîces un atraðanâs vietas.
Brîva piekïuve interneta resursiem rada
risku, ka bçrna uzmanîbas lokâ nonâks
arî informâcija, kas var radît kaitçjumu
viòa harmoniskai attîstîbai. Tiesîbsargs
aicina vecâkus uzstâdît telefonos, plan-
ðetçs, datoros un citâs ierîcçs satura filtru,
kas ierobeþo tâdu materiâlu pieejamîbu.
Informâciju par negatîva satura vietòu
ierobeþoðanas iespçjâm var saòemt pie
interneta pakalpojumu sniedzçja.

EDGARS LÂKUTIS, Latvijas
Republikas Tiesîbsarga biroja

Komunikâcijas un starptautiskâs
sadarbîbas nodaïas vadîtâjas vietnieks

Seksuâlâ vardarbîba
23.novembrî Eiropâ un Latvijâ atzîmçja

dienu bçrnu aizsardzîbai no seksuâlâs
vardarbîbas. Ðî iemesla dçï tiesîbsargs at-
kârtoti aicina vecâkus uzstâdît telefonos,
planðetçs, datoros un citâs ierîcçs satura
filtru, kas ierobeþo kaitîgu materiâlu pie-
ejamîbu bçrniem. Ðâda satura izplatîba
bçrnu un pusaudþu vidû nereti rezultçjas
ar vecumam neatbilstoðas seksuâlas
uzvedîbas izpausmçm un bçrnu izdarî-
tiem pârkâpumiem. Diemþçl jau vairâkus
gadus Latvijâ izplatîtâkâ vardarbîbas
forma, no kuras cieð bçrni, ir seksuâlâ
vardarbîba. Pçc Valsts policijas datiem
2021.gadâ visbieþâk bçrni cietuði no no-
ziedzîgiem nodarîjumiem pret tikumîbu
un dzimumneaizskaramîbu – 54,3% ga-
dîjumu, kas ir par 15,7% vairâk, salîdzinot
ar 2020.gadu. Arî 2022.gada seðos mç-
neðos visbieþâk bçrni cietuði no nozie-
dzîgiem nodarîjumiem pret tikumîbu un
dzimumneaizskaramîbu – 47,6% gadîju-
mu. Tâ ir seksuâlâs vardarbîbas redzamâ
daïa. Faktiski cietuðo bçrnu ir vairâk, jo
noziedzîgi nodarîjumi, ko pret bçrniem
izdarîjuði bçrni lîdz 14 gadu vecumam,
Valsts policijas statistikâ nav iekïauti. Tâ-
dos gadîjumos kriminâlprocesu neuzsâk.

“Lai mazinâtu seksuâlo vardarbîbu pret
bçrniem, jâiemâca viòiem daþâdus dro-
ðîbas noteikumus, tostarp droðîbu virtuâ-
lajâ vidç un rîcîbu briesmu gadîjumâ.
Svarîgi ir izglîtot arî vecâkus par bçrnu
pasargâðanu, tostarp no kaitîga interneta
satura, jo pornogrâfisku materiâlu izpla-
tîba bçrnu un pusaudþu vidû nereti noved
arî lîdz vecumam neatbilstoðas seksuâlas
uzvedîbas izpausmçm un bçrnu izdarî-
tiem pârkâpumiem,” uzsver Tiesîbsarga
biroja Bçrnu tiesîbu nodaïas vadîtâja Laila
Grâvere.

Ðî nedçïa iesâkâs tâpat, kâ visas citas, un to daþos vârdos var raksturot tâ – darbs, mâjas,
bçrni, darbs. Izòçmums, protams, bija otrdiena, kad kopâ ar savu dvîòumâsu Veroniku
svinçjâm dubultsvçtkus, kas ir viena no mûsu îpaðajâm un patîkamâkajâm dienâm. Ja tâ
padomâ, visu ðo gadu laikâ tikai pâris reizes (kad dzîvoju Anglijâ) ar Veroniku savus svçtkus
esam svinçjuðas ðíirti. No paða rîta jau saòçmu apsveikumus no saviem vistuvâkajiem – vîra
un bçrniem, mâsas, mammas, darbâ ar ziediem suminâja kolçìes, atcerçjâs arî klienti, radi,
draugi un paziòas. Tâ kâ mûsu dubultsvçtki iekrita nedçïas sâkumâ, lielas svinîbas nerîkojâm,
bet ar mâsu un bçrniem aizgâjâm uz kafejnîcu, kur jauki pavadîjâm laiku. Interesanti, ka
mums katrai ir divi bçrni – abâm dçls un meita, un arî vecums viòiem ir lîdzîgs.

Pârçjâs nedçïas dienas paskrçja vçja spârniem. Izmantoju katru no darba brîvo brîdi, lai
aizietu uz veikaliem un jau sâktu iegâdâties Ziemassvçtku dâvanas un jaunus eglîðu rotâjumus.
Negribu to visu atlikt uz vçlâku laiku, jo zinu, cik ïoti bçrni gaida gada nogali. Sestdienas un
svçtdienas esam ieraduði pavadît ar ìimeni – pagâjuðonedçï bijâm boulingâ Gulbenç, bet ðo
svçtdien noteikti iesim uz lielâs Balvu egles iedegðanas svçtkiem. Esmu pârliecinâta, ka arî tas
bûs skaists notikums.

VIKTORIJA BABKINA,
friziere frizçtavâ “Meraki”

Balvos

JÂNIS no Balviem: – Kad
pienâks Adventes laiks, tad
sapratîðu, vai tas bûs tâds, kâ
citus gadus, vai kaut kâdâ veidâ
atðíirsies. Cenu kâpums
pagaidâm neuztrauc, jo vçl îsti
neesmu sajutis atðíirîbu. Par
Adventes vainagu ìimenç jau
esam apsprieduðies un nolçmuði,
kâds tas bûs. Protams, pirmajâ
Adventç iedegsim arî svecîti.
Ziemassvçtkus svinam daþâdi,
kâ kuru gadu sanâk. Noteikti

aiziesim uz baznîcu.

MODRÎTE no Balviem: –
Adventes laiks bûs kluss un
mierîgs, lai gan nedaudz
nedroðâks, kâ parasti. Ukrainâ
norisinâs karð, bet mçs dzîvojam
Krievijas pierobeþâ. Taèu
cerçsim uz to labâko. Uztrauc arî
cenu pieaugums, bet esam
pieraduði taupît. Svecîti Adventç
noteikti iedegsim. Tomçr to vairs
nedarîðu vainagâ, jo iepriekð
Ceturtajâ adventç vainags
aizdegâs. Guvu mâcîbu. Ðoreiz
ielikðu skaistâ keramikas ðíîvîtî,

apkârt izkârtoðu èiekuriòus, un bûs labi.

AIVARS no Naudaskalna: –
Domâju, Adventes laiks bûs
diezgan labs, jo manâ dzîvç viss
ir daudzmaz kârtîbâ. Cenas
visam varçja bût mazâkas, bet
pieciest var. Ziemassvçtku laiks
man diezgan labi patîk. Ðos
svçtkus parasti svinam ìimenes
lokâ, daþreiz atbrauc bçrni un
mazbçrni, citreiz nç. Bet kopumâ
tas ir jauks laiks.

TAMÂRA no Balviem: – Lai gan
esmu pareizticîgâ, ìimenç
atzîmçjam arî katoïu
Ziemassvçtkus. Mani bçrni un
mazbçrni runâ latviski, jo gan
meita, gan dçls apprecçjuðies ar
latvieðiem. Advente ir kluss laiks,
bet man tas bûs bçdîgâks, nekâ
iepriekð, jo smagi saslimis vîrs.
Bet uzzvanîs mazbçrni, bûs
jâsagâdâ dâvaniòas, un kïûs
mazliet priecîgâk. Turklât
Ziemassvçtki un Jâòi ir mani

mîïâkie svçtki.

AINÂRS no Vîksnas: –
Pagaidâm tâ îsti vçl neesmu
domâjis par Adventi. Droði vien tâ
bûs tâda pati, kâ katru gadu. Gan
jau iedegsim kâdu svecîti. Bet
kopumâ laukos visu laiku ir klusi,
tâpçc Advente ne ar ko îpaði
neatðíiras. Ziemassvçtkus
gaidâm, tikai aukstums nepatîk.
Cenu kâpums, protams, uztrauc,
bet jâdzîvo, kâ ir. Ja raudâsim,
nekas labâk nebûs.

Irçna Tuðinska

Kâ ðî gada Adventes laiks atðíirsies no
iepriekðçjiem?
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Saruna ar Atzinîbas raksta saòçmçju

 “Esmu parasts cilvçks, kurð ðobrîd dzîvo Balvos.
Savulaik apguvu kouèingu, psihosomatiku, studçju psi-
hoterapiju, esmu strâdâjusi par sâkumskolas skolo-
tâju un speciâlâs izglîtîbas skolotâju. Ðobrîd esmu at-
vçrusi savu privâtpraksi un strâdâju par mentâlâs ve-
selîbas speciâlisti, kâ arî probâcijas dienestâ esmu
starpnieks izlîgumu procesos. Un vçl esmu sieva, mam-
ma, audþumamma, sievasmâte. 13.novembrî pirmo
reizi kïuvu arî par vecmammu – tas ir ðî brîþa visskais-
tâkais notikums manâ dzîvç. Un, protams, man ir forða
mamma un tikpat superîgs brâlis ar savu ìimeni. Esmu
bagâta un laimîga, jo man ir trîs bioloìiskie bçrni, divi
puikas aizbildniecîbâ un vçl divas meitenîtes kâ audþu-
mammai,” iepazîstinot ar sevi, teic Balvu novada domes
Atzinîbas raksta saòçmçja, balveniete ILVETA LOÈ-
MELE. Ilveta saòçma Atzinîbas rakstu par pilsonisko
un sabiedrisko aktivitâti un ieguldîjumu bez vecâku
gâdîbas palikuðo bçrnu audzinâðanâ un ìimeniskas
vides nodroðinâðanâ.

Ðis nav pirmais apbalvojums, kas nonâcis Jûsu ro-
kâs. Ar kâdâm sajûtâm uzòçmât ziòu par Atzinîbas
rakstu?

– Savâ dzîvç esmu saòçmusi vairâkas pateicîbas un atzinîbas,
par ko, protams, prieks un gandarîjums. Taèu atzîðos, ka
man tas ir liels apgrûtinâjums, jo neprotu pieòemt ðâdus pal-
dies vârdus – tas man vçl jâmâcâs. Ðíita, ka neko îpaðu jau
neesmu izdarîjusi. Es to daru tikai sev, tiem bçrniòiem, kuri
pie manis dzîvo, un viòu vecâkiem.

Kâ izlçmât, ka varçtu atvçrt savas mâjas durvis
kâdam audþubçrnam? Lai pieòemtu tâdu lçmumu,
vajadzîga drosme un liela apòemðanâs.

– Esmu ïoti drosmîga – varçtu teikt, ka pat pârâk, un ðî
îpaðîba man piemitusi jau kopð bçrnîbas. Man vienmçr bijis
vienalga, ko kurð par mani domâ, ko runâ. Vienmçr esmu
bijusi sava ceïa gâjçja – vienalga, pa kreiso ceïu gâjusi vai pa
labo, bet tas bijis manis paðas izvçlçtais ceïð. Un tieði tâdçï
ðobrîd esmu nonâkusi tur, kur esmu.

Kad pie Jums ìimenç nonâca
pirmie bçrni?

– Tas bija laiks, kad lîdz ausîm biju
savâ biznesâ Jelgavâ. Brîdî, kad bija jâiet
pie Jelgavas domes priekðsçdçtâja
Andra Râviòa saòemt Atzinîbas rakstu,
iekðçji sabruku. Sapratu, ka viss – man
biznesu nevajag, tas nenes gaidîto gan-
darîjumu, un atnâcu atpakaï uz Bal-
viem. Un tad jau man bija lielâ mâja,
apstâkïi un, pats galvenais, vçlçðanâs
paòemt audþubçrnus. Nebija tâ, ka
apzinâti meklçtu konkrçtus bçrnus, lîdz
tam par to pat îpaði neaizdomâjos.
Tobrîd, pirms septiòiem gadiem, strâ-
dâju Tilþas speciâlajâ internâtpamat-
skolâ. Tur tieðâm bija tie likteòa pabçrni,
kuriem dzîvç nav paveicies. Un ðie divi
puisîði – brâïi –, man iekrita acîs un sirdî. Mazais tobrîd vçl
gâja bçrnudârzâ un nâca pie manis mâcîties burtus, lielâkais
– 4.klasç. Kaut kâ sajutâm saikni viens ar otru, zvaigznes
labvçlîgi sakrita, un drîz vien jau puikâm bija savas mâjas pie
manis. Nu  viòi paauguðies, lielais jau ir 11.klases skolnieks,
un joprojâm dzîvojam kopâ. Un vispâr man ir paði fantastis-
kâkie bçrni.

Nebiedçja jautâjums, vai tiksiet galâ?
– Nevienu brîdi. Cilvçks tiek galâ ar visu, kas viòam dots.

Ne velti ir teiciens, ka katram tiek uzlikts tik, cik viòð var
panest. Bût audþumammai vispâr ir viegli, un jo vairâk bçrnu,
jo vieglâk.

Kâda bija apkârtçjo reakcija uz Jûsu lçmumu?
– Kâ jau minçju, ka es klausos tikai savu sirdsbalsi, jo tâ

nekad nemelo. Un tad viss notiek viegli. Bet apkârtçjo lokâ
bija arî tâdi, kas iebilda, – kam tev tas, viòi taèu smagi bçrni,
un tâ tâlâk. Es to vienkârði nedzirdçju un darîju, ko ðíita
pareizi darît.

Vienmçr bijusi un bûs sava ceïa gâjçja
Sanita Karavoièika

Ir tâds teiciens: “Reizçm ir svarîgi nevis paturçt,
bet atlaist, lai ir iespçja lidot…” Kâ tas ir – apzi-
nâties un dzîvot ar domu, ka bçrns ir tikai uz laiku?

– Patiesîbâ mums ðajâ dzîvç nepieder nekas, arî bioloìiskie
bçrni. Un nekas nevar bût skaistâks par to, ka bioloìiskâ
mamma grib savu bçrnu atpakaï pie sevis. Tad, kad viòi
satiekas un viss notiek tâ, kâ tam bûtu jâbût, es raudu. Vai
man ir tiesîbas iedomâties, ka esmu labâka par bçrna îsto,
bioloìisko mammu? Domâju, ka nç. Lai cik katram bijis smags
savs dzîvesstâsts, lai cik slikta bijusi mamma un tçtis, bçrni
tâpat ilgosies pçc viòiem. Tâ ir nabassaite. Jâ, fiziski to pârgrieþ,
bet abpusçjâ saikne nav pârgrieþama. Sieviete var pieíerties
pie domas, ka viòa bûs mamma bçrnam, ko dzemdçjusi cita
sieviete, bet tâ nav realitâte, drîzâk ilûzija. Patiesîba vienmçr
nâk gaismâ, un tad var notikt traìçdija bçrnam, tâpçc viss
laikus jâsakârto pçc Dieva likumiem. Tad bçrns bûs daudz
priecîgâks par divâm mammâm, tâ ir tikai mana pieredze.
Viena no meitenîtçm, kuru paòçmâm, vairs nedzîvo pie
mums. Viòas îstajai mammai piedzima otrs bçrniòð, un viòas
ir kopâ. Taèu mçs joprojâm kontaktçjamies, brîvdienâs
paòemam pie sevis un tagad ar vîru esam viòai arî krustvecâki.

Kam jânotiek, lai bçrns varçtu atgriezties mâjâs?
– Jâstrâdâ ar ðo bçrnu bioloìiskajiem vecâkiem, ko es arî

daru. Viòi saprot, ka ir kïûdîjuðies. Bet mçs visi kïûdâmies,
turklât nepârtraukti. Bieþi vien ðie cilvçki paði sevî vairs ne-
saskata neko labu, turpretî es to redzu un palîdzu ieraudzît
arî viòiem. Tas pats ir ar bçrniem. Jâbût mçmai kâ zivij, ja
redzi, ka bçrnam kaut kas neizdodas. Tâ vietâ jâslavç par to,
kas sanâk. Pats galvenais jau sâkumâ pieòemt domu, – es ðim
bçrnam esmu vislabâkâ mamma, kâda vien var bût, bet uz
laiku. Tas ir pamatu pamats. Ir, protams, arî gadîjumi, kad
bçrni negrib satikt savus îstos vecâkus, taèu arî tas ir mainâms.
Mçs mâjâs nekad nerunâjam sliktu par bioloìiskajiem vecâ-
kiem, kaut gan bçrni grib pastâstît arî par sliktajâm lietâm,
kas bijuðas. Bet mums jâspçj izskaidrot, ka ðie vecâki paði ir
nelaimîgi, tâpçc kïûdâs. Bçrni ir tie, kuri viòiem var palîdzçt
saskatît gaismu tuneïa galâ. Un ir vçl viena svarîga lieta –  ja
gribam, lai bçrns ir laimîgs, viòam jâpiedod saviem biolo-
ìiskajiem vecâkiem, nedrîkst palikt aizvainojums pret viòiem,

jo tas rada diezgan dziïas sekas bçrna
turpmâkajâ dzîvç.

Kuri jûsu ikdienâ ir atmiòâs pa-
liekoðâkie prieka mirkïi?

– Tie, kas saistîti ar bçrniem. Viòi ïoti jût
mani, un es viòus. Viendien biju tik pieku-
susi, ka pulksten 20 vakarâ jau aizgâju gu-
lçt un tad dzirdu, ka viens otram aizrâda,
–  jâuzvedas klusu, jo mamma taèu guï...
Un tas tâ silda sirdi. Jâ, liktenis ðos bçrnus
nav saudzçjis, bet tâ ir viòu pieredze, kas
tikai norûda un ïaus pa dzîvi iet daudz,
daudz vieglâk nekâ tiem, kuri pieraduði,
ka viss tiek padots.

Nereti sabiedrîbâ dzird nosodîju-
mu, ka par audþuvecâkiem kïûst
naudas dçï. Nav sâpîgi to klausîties?

– Man tâ nesaka, bet ko tâdu klausîties ir smieklîgi. Man
nauda bijusi un bûs, bet tiem, kuri tâ runâ, gan nebûs. Vienîgais,
kad man nenâk smiekli, ir tikðanâs brîþi ar citiem Latvijas
audþuvecâkiem. Pçc viòu uzdotajiem jautâjumiem var just,
ka daþi spçruði ðo soli tieði naudas dçï, un tad gan ðie bçrni ir
cietçji.

Kas ir tâs lietas un vçrtîbas, ko cenðaties ieaudzi-
nât saviem bçrniem?

– Vispirms mîlçt un parûpçties par sevi, jo tikai tad iespçjams
apkârtçjiem dot kâdu labumu. Vçl svarîgi bût labestîgiem un
nerunât sliktas lietas ne par sevi, ne citiem.

Esat stingra mamma?
– Laba un reizç arî stingra, jo uzskatu, ka reþîmam ir jâbût.

Lîdz 10 gadu vecumam telefonus bçrniem gandrîz nedevu
vispâr, tagad bçrniem lîdz 15 gadiem dienâ atïauju uz stundu.
Pulksten 22 vakarâ visiem telefoniem jâbût skaisti noliktiem
rindiòâ virtuvç. Un tâ man audzinâti visi, arî bioloìiskie bçrni,
kaut gan viòus nekad neesmu ðíirojusi savçjos un ne savçjos.

Visi iemâcîti aiz sevis sakopt un arî pastrâdât. Bçrniem vienmçr
esmu teikusi, ka man nevajag zvanît, kad viòiem ir labi. Bet
grûtos brîþos mamma vienmçr bûs tâ, kura atradîs risinâjumu,
jo dzîvç bezizejas nav, viss ir mûsu galvâ. Ja ðíiet, ka nu ir viss
– apgulies, padodies, mirsti, ja vajag, un tad atnâks risinâjums.
Savukârt, ja uzskatîsi, ka tavâs nelaimçs vainojami citi, tad tâ
arî bûs. Tas ir kâ fizikâ – lîdzîgs pievelk lîdzîgu. Tu esi tas, ko
tu domâ.

Ko paðai nozîmç ìimene?
– Varbût skan banâli, bet ìimene ir tad, ja uz kâdu laiku

kâdam vari palîdzçt. Jâ, cilvçkam ir svarîgi, ka viòam ir ìimene,
bet ne visiem to vajag. Un arî tas jâpieòem, tâpat kâ sievietes,
kurâm nevajag bçrnus. Ðajâ dzîvç nekas nav ne slikts, ne labs,
vienkârði tâ ir. Un katram jâsaprot, ko viòð grib. Svarîgâkais ir
ieklausîties savâ sirdsbalsî, kuru nereti mçdzam saukt par
intuîciju.

Kur rodat spçku brîþos, kad nolaiþas rokas?
– Gadâs, protams, arî man vâjuma brîþi, jo esmu tikai cilvçks.

Sakârtoju visas lietas, izslçdzu telefonu un aizbçgu uz divâm
vai trijâm dienâm uz jûru vai uz laukiem, kur vecâki uzcçluði
mazu mâjiòu, kurâ patverties. Cilvçkam vajag pabût vienam
ar savâm domâm un emocijâm. Es bez tâ nevarçtu, jo tâ ir
sava veida restartçðanâs. Ikdienâ esmu sieva, mamma, meita,
mâsa, bet kur tad palieku es pati? Un tas ir tas laiks, kad es
esmu es. Man ïoti patîk pabût vienai. Katru dienu ceïos ïoti
agri – ap pulksten 5, un pirmais, ar ko iesâku dienu, ir pateicîba
par to, ka esmu pamodusies, ka es esmu tâda, kâda esmu, ka
man daudz kas ir un bûs vçl vairâk, ja gribçðu. Tad es meditçju,
daþreiz noskaitu kâdu lûgðanu. Divas agrâs rîta stundas ir
mans laiks. Un pçc tam jau sâkas ikdienas dzîve ar bçrnu
modinâðanu, çst gatavoðanu un visu pârçjo.

Ko novçlçtu tiem, kuri apdomâ iespçju kïût par
audþuvecâkiem?

– Vispirms visu smalki izzinât, pieòemt, ka tas nav un nebûs
tikai jûsu bçrns, ka jâdibina saikne ar bioloìiskajiem vecâkiem,
ja vçlas, lai bçrns ir laimîgs. Tas ir pamatu pamats. Mums
paðiem jâizvçlas, pa kuru ceïu dzîvç iet, un jâatceras, ka tâ ir
tik skaista! Man gribas teikt, – cilvçki, mostieties, jo lielâkâ
daïa to nedzîvo, bet vienkârði guï. Mums viss ir, tikai katram
jâatrod tas, ko gribçtu darît. Atceros, ka jau bçrnîbâ nebiju kâ
visi citi bçrni. Staigâju pie ceïu un bieþi pie sevis skaitîju, –
man ir viss un man nav nekâ. Un tâ ir mana ðî brîþa realitâte,
kurâ jûtos laimîga.

Pats galvenais jau sâkumâ
pieòemt domu, – es ðim
bçrnam esmu vislabâkâ
mamma, kâda vien var bût, bet
uz laiku. Tas ir pamatu pamats.
Ir, protams, arî gadîjumi, kad
bçrni negrib satikt savus îstos
vecâkus, taèu arî tas ir
mainâms. Mçs mâjâs nekad
nerunâjam sliktu par
bioloìiskajiem vecâkiem, kaut
gan bçrni grib pastâstît arî par
sliktajâm lietâm, kas bijuðas.

�

Gatava dot un neprasît pretî. Jautâta, vai audþumammas
darbs ir misija, Ilveta Loèmele teic: “Man ðis vârds nepatîk.
Tas vienkârði ir mans ceïð – skaists ceïð, bet ne grûts. Katra
cilvçka vienîgâ misija ir mîlçt savu dzîvîbu, kura katram
dota. Un, jâ, izmantojot iespçju, gribu teikt milzîgu paldies
Balvu bâriòtiesas meitençm par izrâdîto uzticçðanos.”
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Apsprieþ situâciju par sniega tîrîðanu Balvos

V4. Piektdiena  �   2022. gada 25. novembris Vietçjâs ziòas

Dienâ, pirms Balvos uzkrita pirmais sniegs, notika
novada domes Tautsaimniecîbas un vides komitejas
sçde, kurâ viens no jautâjumiem bija par komunâlâs
saimniecîbas gatavîbu ziemas sezonai. Viedokïu ap-
maiòa izvçrtâs detalizçta, kâ rezultâtâ sçdes dalîbnieki
izdarîja secinâjumus, kas jâdara, lai pilsçtas saimnie-
ciskâ dzîve ritçtu kvalitatîvâk.

Pçrn pirmo ziemu paðvaldîbas aìentûras “SAN-TEX”
direktora amatâ aizvadîja EGONS STRUMPE. Viòð atzina, ka
pieïâvis organizatoriskas kïûdas, bet tâs operatîvi novçrstas.
Galvenâ problçma bijusi tâ, ka tehnikas ir tik daudz un tâdâ
kârtîbâ, kâdâ tâ ir. Pagâjis gads. Diemþçl situâcija nav mainî-
jusies, tâdçï ðo ziemu paðvaldîbas aìentûra sagaida ar to paðu
tehniku, kas ir, un tâdâ paðâ kârtîbâ un skaitâ, tikai daudz
noguruðâku. Vislielâkâs baþas rada mazie traktoriòi, kas tîra
gâjçju celiòus un ietves. Viens mazais traktors ðogad trîs reizes
pabijis Ðíieneros remontâ. Savu laiku nokalpojis, vçl ripo, bet
nebûs brînums, ja tas vienâ dienâ, tîrot sniegu, apstâsies. Tikai
vienam no mazajiem traktoriem ir kaisâmais un tikai vienam ir
slaukâmâ slota. Diviem traktoriem – tikai viens kaisâmais un
viena slota. Otra sâpîgâkâ tçma – tâ saukto kabatu tîrîðana.
Pietrûkst arî tâdas tehnikas, ko varçtu novirzît kabatu tîrîðanai.
Taèu ðogad “SAN-TEX” atteicies no ârpakalpojumiem, tas ir,
daþâdu komerciâlu objektu teritoriju attîrîðanas no sniega, kâ,
piemçram, lieltirgotavas “MAXIMA”, degvielas uzpildes staciju,
CSDD laukuma utt. “To es sapratu jau pagâjuðajâ ziemâ, bet
pçrn uzreiz nevarçja lauzt lîgumus. No ðiem pakalpojumiem
mçs atteicâmies, lai mûsu rîcîbâ esoðo tehniku varçtu novirzît
tikai un vienîgi paðvaldîbas objektu attîrîðanai no sniega. Mans
plâns ir ðo tehniku iesaistît arî kabatu tîrîðanâ. Pateicoties
paðvaldîbai, kas pieðíîra lîdzekïus, saremontçts viens no lielajiem
traktoriem. Vai ðoziem ar sniega tîrîðanu tiksim galâ? Viss
atkarîgs no sniega snigðanas intensitâtes. Esmu gatavs uzklausît
iedzîvotâju telefona zvanus ar sûdzîbâm, un ne tikai es, bet arî
pilsçtas pârvaldes vadîtâja, paðvaldîbas izpilddirektore. Skumji,
ka neesam atraduði iespçju uzlabot aìentûras materiâli tehnisko
bâzi. Cînîsimies ar to, kas ir. Òemsim rokâs lâpstas un strâdâsim!
Citu variantu nav,” savu viedokli Tautsaimniecîbas un vides
komitejas sçdç pauda E.Strumpe. Aizvadîtajâ ziemâ viòð guvis
mâcîbu, ka ir tâdi ielu posmi, kur grûti tikt klât, lai tos iztîrîtu,
jo ielas abâs pusçs novietotas maðînas. Ðoziem direktors cer
bieþâk un aktîvâk piesaistît paðvaldîbas policiju, lai spçtu
atbrîvot ielas no maðînâm ja ne katru dienu, tad vismaz
pârdienas, un iztîrît tâs. Ar strâdniekiem izrunâts, kas ir
prioritârie objekti. Jautâjums, cikos ceïas un sâk tîrît, ðogad
pavçrsts nedaudz citâdi. “Mçs neskatâmies, cikos ceïamies un
dzeram kafiju, bet cikos objektam jâbût attîrîtam no sniega,”
secinâja aìentûras direktors.

“Nav tâ, ka paðvaldîba nedomâ par savas aìentûras materiâli
tehnisko nodroðinâjumu. Vajadzîbas tiek apzinâtas, iepirkumi
– izsludinâti. Baþas ir par to, lai bûtu piegâdâtâji un atbilstoðs
piedâvâjums, kas ìeopolitiskâ stâvokïa dçï mainîjies. Komu-
nâlâs tehnikas trûkst,” turpinot sarunu, skaidroja paðvaldîbas
izpilddirektore DAINA TUTIÒA. Tagad paðvaldîbâ izsludinâts
iepirkums “Komunâlâs tehnikas ar aprîkojumu piegâde Balvu
pilsçtas apsaimniekoðanas vajadzîbâm”, kas noslçgsies 22.de-
cembrî. Iepirkumâ izsludinâtas trîs tehnikas vienîbas – mazâs
komunâlâs saimniecîbas maðînas ietvju uzturçðanai piegâde ar
papildaprîkojumu (sniega lâpstu, smilts-sâls kaisîtâju utt.);
vidçjâs komunâlâs saimniecîbas maðînas ietvju uzturçðanai
piegâde ar papildaprîkojumu (sniega lâpstu, metâla kausu,
þokïveida kausu, zemes frâzi, sânu slotâm, piekabi utt.) un
traktora ielu uzturçðanai piegâde ar papildaprîkojumu (frontâ-
lo iekrâvçju, sniega tîrîðanas lâpstu, komunâlo slotu, piekabi
utt.). Ir ieguldîti lîdzekïi, sakârtojot jau esoðo tehniku. “Sliktâ-
kajâ gadîjumâ bûs jâpiesaista ârpakalpojums. Nav tâ, ka citâs
paðvaldîbâs komunâlâs saimniecîbas vajadzîbâm izmanto tikai
savu tehniku. Pçrk arî ârpakalpojumus. Uzòçmçji, kas gatavi
to darît, ir,” secinâja izpilddirektore. Viòa norâdîja, ka tagad
“SAN-TEX” vairâk jâorientçjas uz pakalpojuma sniegðanu
paðvaldîbas iestâdçm, nevis jâtîra degvielas uzpildes staciju vai
lieltirgotavu laukumi. Atklâjies, ka lîdz ðim sniegs nav tîrîts pie
sociâlâs pârvaldes un bâriòtiesas, kas arî ir paðvaldîbas iestâdes.

Kâdu “SAN- TEX” lomu  saredz Balvu pilsçtas pârvaldniece
MARUTA CASTROVA? “Atnâkot strâdât, pirmais, ko sapra-
tu, ka kritiskâ stâvoklî ir ne tikai paðvaldîbas aìentûras ziemas
darbu tehnika, bet jebkura tehnika. Mçs braucâm uz ïoti

Bilde jâredz kopainâ!

daudzâm izstâdçm Alûksnç, Gulbenç un citviet, lai saprastu,
kas mûsu komunâlajai saimniecîbai vajadzîgs, bet ir sajûta, ka,
neraugoties uz problçmâm ar veco tehniku, “SAN-TEX” ne-
klauvç pie durvîm, nekâpj pa logiem desmit reizes, lai pierâdîtu,
ka viòiem un mums visiem, Balvu pilsçtas iedzîvotâjiem,
vajadzîga pilnîgi jauna komunâlâ tehnika. Ja par vienâm un
tâm paðâm problçmâm runâ n-tos gadus, tad kur mçs esam
bijuði ðos 20 gadus?” ar ðo retorisko jautâjumu savu redzçjumu
pauda pilsçtas pârvaldniece.

Domes deputâts AIGARS PUÐPURS norâdîja, ka aìentûra
un paðvaldîba nonâkusi situâcijâ, par kuru vajadzçja spriest
jau gada sâkumâ. Aìentûra savulaik bija definçjusi nepiecie-
ðamâs vajadzîbas, un sniega tîrîðanas tehnika bija viena no
tâm. Tehnika nolietojas un ir jâpârskata katru gadu, tâpçc par
to jârunâ pçc iepriekðçjâs sezonas beigâm, nevis tagad, kad
sezona sâkusies. Arî iepirkumi jâizsludina agrâk. “Ja nemaldos,
“SAN-TEX” direktors pie durvîm ir klaudzinâjis visa gada
garumâ un centies panâkt to, lai sezona sâktos ar sezonas
sâkumu, tâpçc man nav îsti saprotams, kâpçc mçs iegâdâjamies
apgaismojumu Ziemassvçtkiem, ja vajadzîga sniega tîrîðanas
tehnika. Ir paðvaldîbas, kur atsakâs no svçtku rotâjumiem, lai
varçtu sekmîgi sniegt pakalpojumu iedzîvotâjiem,” teica
A.Puðpurs.

Novada domes priekðsçdçtâjs SERGEJS MAKSIMOVS aici-
nâja klâtesoðos uz ðo situâciju paraudzîties no cita skatpunkta
sakot, ka nebûtu jâuztraucas par sniega tîrîðanu pilsçtâ, jo
tagad par kârtîbu atbild pilsçtas pârvalde. Pârvalde ir tâ, kas
pasûta pakalpojumu, kur un kâdâ apjoma to vajag. “Piekrîtu
aìentûras direktoram, ka tehnika nolietojusies un tehnikas
parks jâatjauno. Jautâjums tikai, kuru ceïu mçs ejam. “SAN-
TEX” lîdz ðim izmantota kâ paðvaldîbas militârâ vienîba.
Piezvani, un viòi ir klât! Uz viòiem var païauties. Bet redzam,
ka valstî iet citu ceïu. Tagad arî ceïu tîrîðanai izsludina kon-
kursu, kur pieteikties var katrs, kam ir atbilstoða tehnika. Tâdçï
mana ziòa ir, ka pilsçtas ielas un ietves bûs notîrîtas. Diskutçt
var tikai vienâ gadîjumâ, ja nav naudas. Nauda ir! Tâdçï nebûs
traìçdija, ja mçs atseviðíu ielu un ietvju tîrîðanai pirksim
ârpakalpojumu un  ziemâ to pamçìinâsim. Paskatîsimies, vai
pakalpojums, ko sniedz uzòçmçjs, bûs lçtâks vai dârgâks. Ja ir
uzòçmçji, kas gatavi savâ starpâ konkurçt un pieteikties ðim

pakalpojumam, neredzu nekâdu problçmu. Pçrn mçs saòçmâm
pârmetumus no uzòçmçjiem: kâpçc jûs neprasât mums?!
Zemniekiem ir ðî tehnika. Taisnîba, diez vai uzòçmçjs iegâdâsies
specifisku komunâlo tehniku, bet tehnika sniega tîrîðanai un
zâles pïauðanai viòiem ir. Pilsçtas pârvaldes vadîtâja var aplie-
cinât, ka ir braukusi uz citâm pilsçtâm, kur ar zâles pïauðanu
nodarbojas uzòçmçji,” teica domes vadîtâjs.

Atbildot uz deputâta A.Puðpura repliku par 20 tûkstoðiem
eiro it kâ Ziemassvçtku rotâjumiem, S.Maksimovs sprieda, ka
par ðo naudu iespçjams nopirkt vienîgi mazu “Belarusu”. Jau-
tâjums tikai, vai paðvaldîba un “SAN-TEX” vçlas to iegâdâties?

“SAN-TEX” speciâlists AIVARS PUGEJS norâdîja uz to, lai
kas arî nebûtu komunâlo pakalpojumu sniedzçjs – aìentûra
vai uzòçmçjs, ir svarîgi izrunât tâdu lietu kâ ielu un ietvju
tîrîðanas noteikumus. Kaut vai to, cik smilts kaisît. “Citâdi
saòemam daudz pretrunîgu zvanu. Vieniem ir par daudz, citiem
– par maz. Tâpat svarîgi saprast, kad îsti sâkt tîrît, ja pçkðòi
sâkas snigðana, – tîrît, ja sniegs ir divi centimetri vai vairâk, utt.
Valsts ceïiem taèu arî ir savi noteikumi, pçc kuriem tie vadâs.
Kâdus noteikumus òemam vçrâ, kâda ir darbu secîba utt., to
tomçr nosaka pilsçtas pârvalde. Vismaz lîdz ðim tâ bijis,” secinâja
A.Pugejs.

Paðvaldîbas aìentûras direktors EGONS STRUMPE atgâ-
dinâja, ka sâkumâ pozicionçts, ka “SAN-TEX” ir pilsçtas pâr-
valdes saimnieciskâs rokas: “Piekrîtu, ka pilsçtas pârvaldei nav
savu darbinieku, nav savu strâdnieku. Tas skaidrs. Bet griezies,
kur gribi, viss atduras pret naudu. Arî ðogad, saòemot apstip-
rinâto budþetu gada sâkumâ, nâcâs konstatçt, ka naudas ir
tikpat, cik pçrn. Bet pçrn tikpat, cik 2020.gadâ. Taèu izmaksas
aug!” Rezultâtâ pakalpojumu vienâ nozarç nâkas veikt par
lîdzekïiem, kas iegûti no citas nozares. Prasîtos papildlîdzekïus
no paðvaldîbas uzòçmums neesot saòçmis.

Daudzdzîvokïu mâju vecâkâ, deputâte AIJA MEÞALE infor-
mçja, ka iedzîvotâji vçlas, lai namu pagalmi bûtu sakârtoti.
Viòa turpinâja: “Mçs arî esam maksâtspçjîgi par pagalmu tîrî-
ðanu, bet jûtu, ka aìentûra ar savu tehniku un intensitâti nespçj
ðo pakalpojumu sniegt. Man gribçtos, lai mçs prioritâri tomçr
sadzirdam “SAN-TEX” un pilsçtas pârvaldi. Ja mçs ieguldîsim
naudiòu savos uzòçmumos un stiprinâsim tos, tad tâ nauda
paliks ðeit un aìentûra varçs  sniegt pakalpojumus un pelnît.”

Ingrîda Zinkovska

Pirmais sniegs. Balvos pirmais sniegs uzkrita brîvdienâs, kas bija Latvijas svçtku dienas. Brîvdienâs transporta un
cilvçku kustîba bija mazâka, tâdçï, kâ atzîst komunâlas saimniecîbas direktors Egons Strumpe, ar sniega tîrîðanu tikuði
galâ salîdzinoði apmierinoði. Jâ, vienâ naktî tomçr no ierindas izgâja traktors, kas tîra stâvlaukumus un kabatas, bet
strâdnieki operatîvi atrada detaïas, un pirmdien traktors jau bija ierindâ.

*Turpinâjums 12.lpp.
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“Zaïâs lapiòas” seminârs Balvos

Balvos ciemojâs SIA “Sertifikâcijas un testçðanas
centra” speciâlisti, lai tiktos ar informatîvâ seminâra
“Zaïâs lapiòas” bioloìiskajiem lauksaimniekiem. Sa-
runa bija par bioloìiskâs raþoðanas sertifikâciju, prob-
lçmâm un riskiem, kâ arî prasîbâm, strâdâjot pçc Eiro-
pas regulas norâdîjumiem.

Ciemos pie pazîstamajiem
Vietçjos lauksaimniekus uzrunâja centra Bioloìiskâs lauk-

saimniecîbas galvenâ eksperte VIJA RÂKA. Balvu novads Vijai
ir pazîstams un arî îpaðs, jo ðeit sâkusies viòas darba karjera
bioloìiskâs raþotnes jomâ (kopð 2005.gada). “Mums ðeit ir
laba sadarbîba, jo balvenieði aktîvi darbojas un cenðas
noskaidrot sev svarîgos jautâjumus,” atzina eksperte.

Sertifikâcijas un testçðanas centrs  ir uzòçmums ar bagâtîgu
darba pieredzi, kam ðogad jau 111 gadi. Padomju laikos uz
Priekuïiem veda traktorus un daþâdu lauksaimniecîbas
tehniku no visas savienîbas, lai to izmçìinâtu darbam Baltijas
apstâkïos. 2003. gadâ ðeit izveidojâs bioloìiskâs lauksaim-
niecîbas sektors. Tolaik bija tikai 20 bioloìiskâs saimniecîbas,
kas bija sertificçtas atbilstoði prasîbâm.

Bioloìiskâs raþotnes uzplauka, kad sâkâs ES atbalsta mak-
sâjumi. Radâs jauni klienti, paplaðinâjâs arî centra
darbinieku loks. Uzòçmumâ ir saglabâta maðînbûves daïa,
izveidots  mâcîbu centrs, kas piedâvâ daþâdus kursus, tostarp
160 mâcîbu stundu pamata programmu bioloìiskajâ
lauksaimniecîbâ. Eksperte izteica prieku, ka ar katru gadu
palielinâs sertificçto saimniecîbu skaits un platîbas. Latvijâ
darbojas divas kontroles institûcijas – Vides kvalitâtes
Salaspilî un Sertifikâcijas un testçðanas centrs Priekuïos.
2021.gada statistika liecina, ka  bioloìiski sertificçtâ platîba
Latvijâ sasniedz 1 032 974 hektârus, tajâ skaitâ lauksaim-
niecîbâ izmantojamâs zemes ir 304 086 ha. Sertificçti  4121
raþoðanas uzòçmumi, kur ietilpst arî tie, kas paði raþo
izejvielas un gatavo no tâm daþâdu produkciju. Ir 71
pârstrâdes uzòçmums, kas izejvielas  iepçrk un arî paði raþo
bioloìisko pârtiku. Atpazîstamâkie ir, piemçram, “Dobeles
dzirnavnieks”, “Tukuma piens”, “Talsu piensaimnieks”.

“Zaïâs lapiòas” seminârâ Balvos akcentçja ES regulas jau-
nâs prasîbas, kas ir spçkâ ar ðî gada janvâri. Regula nosaka
vadlînijas, taèu katra dalîbvalsts ir tiesîga izstrâdât konkrç-
tâkus norâdîjumus un mçríus atbilstoði situâcijai. Pârejas
periodâ uz bioloìisko raþoðanu augkopîbas pirmajâ gadâ
produkcija maríçjama kâ konvencionâlâ, otrajâ gadâ – ar
norâdi, ka produkts raþots pârejas periodâ uz bioloìisko,
taèu vçl bez “zaïâs lapiòas”. Ðo simbolu drîkst izmantot,
pârejas periodam beidzoties. Lopkopîbâ, atðíirîbâ no augko-
pîbas,  gan nepastâv jçdziens par pârejas perioda produktu.
Ðeit  produkcija vai nu ir, vai arî nav bioloìiski raþota. Tas
jâòem vçrâ, iepçrkot dzîvniekus no saimniecîbâm ar pârejas
periodu.

Vçrtîgs padoms
Droðîbas un skaidrîbas labad eksperte raþotâjiem, kuri

pârdod savus bioloìiskos graudus, kravas formçðanas laikâ
iesaka pareizi  paòemt paraugus. Iebçrt graudus  nevis kaut
kâdâ plastmasas maisiòâ, kas ir pie rokas, bet izmantot
speciâlus paraugu  òemðanas maisiòus, kas ir  aizplombçjami.
Jânoòem divi paraugi, no kuriem viens ies lîdzi kravai, bet
otrs paliks saimniecîbâ. Kâda tam bûtu nozîme? Ekspertes
skaidrojums: “Graudi ceïo tâlâk pa pasauli, lîdz konkrçta

Lietiðías sarunas bioloìiskajiem
lauksaimniekiem
Maruta Sprudzâne

Bioloìiskâs raþoðanas riski
augkopîbâ

• Kaimiòu saimnieciskâ darbîba
• Lauku sadrumstalotîba
• Mçsloðanas lîdzekïu lietoðana auglîbai
• Sçklas izcelsme
• Saraþotâs produkcijas pirmapstrâde un

uzglabâðana
• Telpu un iekârtu tîrîba
• Raþoðanâ iesaistîtie cilvçki

produkta veidâ nonâk veikala plauktâ. Pa vidu ir vairâki
pârpircçji, pirmapstrâdâtâji un raþotâji. Ja saraþotajâ pro-
duktâ atklâs pesticîdu atliekvielas, tad, ejot soli pa solim
atpakaï un pârbaudot, atklâsies, kurâ íçdes posmâ piesâròo-
jums radies un kas pie tâ vainojams. Saimniecîba ar savu
paralçlo  paraugu varçs pierâdît, ka graudi no turienes bijuði
tîri un piesâròojums radies kâdâ citâ raþoðanas posmâ.”

Par visu jâbût lietas kursâ

Eksperte Vija Râka atgâdinâja, ka bioloìiskajâs lopkopîbas
raþotnçs visiem dzîvniekiem jânodroðina augstâki standarti
nekâ parastajâ lopkopîbâ. Tas attiecas gan uz kvadrâtmetru
platîbu telpâs, gan arî âra platîbâm, kas ir pastaigu laukumi
vai ganîbas. Vasaras laikâ visiem  bioloìiskajiem dzîvniekiem
jâatrodas âra platîbâs. Ja tobrîd spçkâ ir citi biodroðîbas
pasâkumi par aizliegumu konkrçtiem dzîvniekiem atrasties
ârâ, tad tie jâievçro vispirms.

Âra platîbas vajadzîgas arî truðiem, atkarîbâ no to ðíirnes.
Ja dzîvniekus tur bûros, tad trusim jâbût iespçjai piecelties
kâjâs tâ, lai ausis neskartos bûra augðai. Brieþiem noteikti
jânodroðina slçptuves. Staltbrieþiem aploks nedrîkst bût
mazâks par 2 ha un tur jâbût iespçjai vârtîties dubïos.
Savukârt barîbas galdiem jâbût ierîkotiem uz cietas pamatnes
un ar jumta segumu, lai saudzçtu gremoðanas sistçmu.

Biðkopîba ir treðâ lielâkâ bioloìiskâs raþoðanas joma. Diem-
þçl ar katru gadu tâ sarûk. “Nevis tâpçc, ka biðkopji slikti
strâdâtu un neievçrotu prasîbas, taèu arvien tuvâk  bioloìis-
kajâm platîbâm pienâk konvencionâlâ lauksaimniecîba, un
biðkopji  nespçj ievçrot prasîtos nosacîjumus,” teica eksperte.
Trîs kilometru râdiusâ no biðu dravâm jâbût bioloìiski
audzçtiem kultûraugiem vai tâdiem, kas ir lîdzvçrtîgi
bioloìiskajiem. Ja audzç, piemçram, graudaugus ar ekstensî-
vâm metodçm, neizmantojot  íîmiskos  lîdzekïus.

Kâ lai biðkopis zina, kur drîkst atrasties viòa drava, kur
nç? Ekspertes piedâvâtâs iespçjas ir vairâkas. Viena – braukt
paðam un skatîties, kas atrodas kaimiòos, ko tur audzç un
vai platîbâs  pielieto íîmiju. Ne visur gan var piebraukt un
ne visu redzçt. Labâka iespçja ir izmantot internetu un
apskatît publiski pieejamâs lauku bloku kartes, kur
bioloìisko lauku platîbas bûs iesvîtrotas. Bez svîtrojuma
iezîmçtâs platîbas bûs konvencionâlâ lauksaimniecîba.

Nopietna saruna. “Zaïâs lapiòas” seminârs Balvos pulcçja
kuplu lauku raþotâju pulku, kuri ar interesi ieklausîjâs
ekspertes Vijas Râkas teiktajâ. Viens otrs arî cîtîgi pie-
rakstîja galvenos informâcijas akcentus.

Atpazîstamîbas zîme. “Zaïâ lapiòa” ir bioloìiskâs
produkcijas simbols. Lai produktu maríçtu kâ bioloìisko,
visiem tâ raþoðanas posmiem jâbût bioloìiski sertificçtiem.
Tas nozîmç, ka bioloìiski izaudzçtais dzîvnieks jâkauj
sertificçtâ kautuvç vai bioloìiskie graudi jâkaltç bioloìiski
sertificçtâ kaltç ar mçríi tos tâlâk pârdot bioloìiski raþotai
produkcijai. Domâjot par nâkotni, Eiropa un arî Latvija
uzstâdîjuðas mçríi, ka uz 2030.gadu 25% lauksaimnie-
ciskâs zemes jâbût apstrâdâtai bioloìiski.

Veiksmes stâsts. Ar stâstu, kâ un kâpçc viòi izvçlçjuðies
ceïu uz bioloìisko raþotni, seminârâ dalîjâs SIA “Henone”
gados jaunâ saimniece Antra. Viòus aizrâvusi ideja audzçt
ko tâdu, kas dod augïus un iepriecina paðus. Lucavsalas
mazdârziòð kïuva par izmçìinâjuma poligonu zaïumiem.
Vçlâk plâni sniedzâs jau pâri 400 kvadrâtmetriem, un
ìimene sâka plânot veidot bioloìisko krûmcidoniju
komercdârzu  4 hektâru platîbâ. 2020. gada pavasarî trîs
dienu ilgâ stâdîðanas maratonâ 14 000 krûmcidoniju stâdi
sâka savu  dzîvi izvçlçtajâ zemes pleíîtî Barkavas pagastâ
– vietâ starp Aiviekstes ozoliem, Lubâna klâniem un Teièu
purvu.

Produkcija jau ir! 2021. gads dârzâ nesa  pirmo raþu, un
tâ pârtapa uzòçmuma produkcijâ. To klâsts arvien
paplaðinâs. Raþu iegûst pçc bioloìiskâs lauksaimniecî-
bas metodçm. Uzòçmums ir ceïâ uz bioloìiskâs lauksaim-
niecîbas sertifikâtu.
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Laikraksta “Vaduguns” kolektîvs 15 ielikumos îsteno projektu “Esi burvis – taisi no nekâ!”, kurâ sabiedriski nozîmîgu publikâciju sçrijâ atspoguïos sociâlekonomiski
svarîgas un ïoti nozîmîgas tçmas no uzòçmçju skatpunkta. Kâ likt lietâ izdomu un biznesa attîstîbai izmantot pieejamos dabas resursus – sauli, vçju, zemi? Cik veiksmîgi
tas izdodas? Kâdi bijuði pçdçjâ laika lielâkie izaicinâjumi, ieguvumi un mâcîbas? Dosim iespçju daþâdu jomu speciâlistiem analizçt procesus, paust viedokïus, kâ arî
uzklausîsim ekspertu vîzijas un secinâjumus.

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem”

LATGALÇ interese par saules paneïiem palielinâs

ik gadu. Saules paneïu uzstâdîðana arî visâ pasaulç

ðobrîd ir pieprasîts atjaunojamâs enerìijas

iegûðanas veids, kas  ilgtermiòâ  ir izdevîgs

risinâjums kâ mâjsaimniecîbu, tâ arî uzòçmumu

enerìijas izmaksu mazinâðanai. Tas ir arî videi

draudzîgs un mazina energoresursu ietekmi uz

klimatu. Balvu novada zemnieku saimniecîbâ

“Ièmalas”, kur saimnieko Irçna un Jânis Români,

sadzîvei nepiecieðamo elektroenerìiju jau kopð 2016.

gada iegûst no saules paneïiem. Arî viens no Latvijas

lielâkajiem piena pârstrâdes uzòçmumiem un

lielâkajiem nodokïu maksâtâjiem Latgales reìionâ –

akciju sabiedrîba “Preiïu siers” – izveidojis saules

paneïu elektrostaciju, ðâdi iegûstot daïçju neatkarîbu

no elektroenerìijas mainîgajâm cenâm un kïûstot arî

par videi draudzîgâku uzòçmumu. Sarunâ ar “Ièmalu”

un “Preiïu siera” saimniekiem un vadîtâju uzzinâsim,

ar kâdiem ieguvumiem vai zaudçjumiem jârçíinâs,

uzstâdot saules paneïus.  Uzzinâsim, kâdu atbalstu

iespçjams saòemt no valsts. Uzklausîsim arî eksper-

tu komentârus.

Ar gudru pîpi uz

Sarunâ ar “Preiïu siers” valdes priekðsçdçtâju
JÂZEPU ÐÒEPSTU uzzinâjâm, ka piena pârstrâdes
uzòçmumâ uz ðíeldas noliktavas jumta atrodas Latgalç
lielâkâ saules enerìijas elektrostacija. Viòð uzsvçra, ka
ðâdi meklç iespçjas samazinât elektroenerìijas
izmaksas, un viens no risinâjumiem ir saules paneïi.

Jâzeps Ðòepsts uzsver, ka vçlçtos saules paneïu elektrostacijas
jaudu palielinât, taèu sareþìîjumu rada vietas trûkums, kur
izvietot saules paneïus.

Vârds AS “Preiïu siers” valdes priekðsçdçtâjam JÂZEPAM
ÐÒEPSTAM:

– Preiïu novadâ esam viens no lielâkajiem elektroenerìijas
patçrçtâjiem. Mûsu raþoðanas apjomi ir tâdi, ka mçs gada
griezumâ, ja skatâmies 2017., 2018. un 2019. gadu, tçrçjam
aptuveni no 10 lîdz pat 11 miljoniem kilovatu elektroenerìijas.
Pakâpeniski augot elektrîbas cenai, it seviðíi pçc OIK (obligâtâ
iepirkuma komponente) ievieðanas, kïuva skaidrs, ka mums
steidzami jâmeklç un jâdomâ citi risinâjumi. Pirmkârt, tâpçc,
lai samazinâtu raþoðanas izmaksas. Pie saules paneïu uzstâ-
dîðanas projekta sâkâm  strâdât 2020.gadâ, un jau 2021.gada
maijâ ðo  elektrostaciju nodevâm ekspluatâcijâ. Tâs jauda ir

Cik Latvijâ saules, tik arî enerìijas
Akciju sabiedrîbas “Preiïu siers” valdes priekðsçdçtâjs Jâzeps Ðòepsts. Uzòçmums ir viens no lielâkajiem piena
pârstrâdâtâjiem Latvijâ, kurâ domâ, kâ saimniekot efektîvâk, izmantojot zaïo enerìiju.

Izvieto uz jumta. Saules paneïus izvietoja uz ðíeldas noliktavas jumta. Tieði ðeit atrodas saules enerìijas elektrostacija,
kas ðobrîd ir lielâkâ Latgalç.

152 kilovati. Saules paneïus novietojâm uz ðíeldas noliktavas
jumta. Vissvarîgâkais faktors tajâ, – cik mums ir saules. Kad tâs
nav, ieguvums ir samçrâ mazs. Ja paskatâmies uz skaitïiem,
piemçram, ðogad  janvârî mums ðî stacija saraþoja tikai 760
kilovatus, bet jûnijâ, kad ir garâkâ diena un vairâk saules, tâ
pati stacija saraþoja 21 720 kilovatus. Lûk, kâda starpîba!
Otrkârt, rûpnieciskajiem raþotâjiem jâatceras, – bûs saule, bûs
elektroenerìija. Lai jums raþoðanâ bûtu maksimâlais efekts,
raþoðanas iekârtâm jâdarbojas dienas gaiðajâ laikâ, jo tikai
tad varçsiet izmantot saules paneïu saraþoto enerìiju simt-
procentîgi.

Mçs, plânojot attîstît arî meitas uzòçmumu,  saskârâmies ar
kâdu faktu – mûsu reìionâ “Sadales tîkliem” nav ìenerçjoðo
jaudu, lîdz ar to mçs tîklâ vairs nevaram iedot savu saraþoto
elektroenerìijas daudzumu. Tas nozîmç, ka saules paneïu
saraþotâ elektroenerìija rûpnieciskajiem raþotâjiem jâizmanto
paðiem. Vai tuvâkajâ nâkotnç “Sadales tîkli” atrisinâs ðo
jautâjumu? Manuprât, nç, bet laiks râdîs. Vâcijâ, piemçram,
veido energokopienas, un tâs ietvaros viens raþo  elektrîbu,
pârçjie izmanto. Latvijâ diemþçl tâdas normas likumdoðanâ
nav nostiprinâtas, lîdz ar to saules paneïi efektîvi var bût tikai
tad, ja elektroenerìiju, ko tie saraþo, izmanto pats. Mûsu

gadîjumâ  ieguvums ir tas, ka elektrîba nav jâpçrk pa dârgo
cenu, kâ tâ ðobrîd maksâ.

Lai attîstîtos alternatîvâs enerìijas raþoðana, pirmkârt, vajag
noòemt OIK, otrkârt, ne jau simtprocentîgi visu likt tikai uz
saules paneïiem vai vçja parkiem, kam ir sezonâls raksturs.
Uzskatu un par to esmu runâjis jau ar bijuðo ekonomikas
ministru Aðeradena kungu, ka svarîga bûtu arî biomasas
pârvçrðana enerìijâ. Pirmais solis varçtu bût, ka vispirms  raþotu
nevis elektrîbu, bet gan gâzi. Apmçram 30% no Latvijai
nepiecieðamâs elektroenerìijas iepriekðçjos gados saraþoja no
dabas gâzes, ko mçs pirkâm no Krievijas. Taèu arî Latvijâ ir
milzîgs potenciâls pârvçrst biomasu enerìijâ – mums ir daudz
kûtsmçslu gan no govîm, gan cûkâm un putniem. Gâzi viegli
tâlâk pârvçrst elektroenerìijâ, un tas efekts bûtu krietni lielâks.
Pie paðreiz pieejamajâm iekârtâm  elektroenerìiju  varçtu raþot
patstâvîgi,  un  mçs nebûtu atkarîgi no saules vai vçja. Smejos,
ka dabâ tâ iekârtots, ka lopi un putni  ðo  biomasu raþo visu
gadu. Biomasai ir nâkotne, arî mums ir ðâds projekts, bet mçs
nevaram pârliecinât valdîbu un Ekonomikas ministriju, lai
tam ar likuma spçku dotu zaïo gaismu.

Mûsu raþoðana pârsvarâ  neapstâjas. Vasarâs produkciju
raþojam vairâk, lîdz ar to vairâk tçrçjam arî elektroenerìiju.
Ziemâ klât nâk apkure un apgaismojums, tâpçc svarîgi, lai
elektroenerìijas raþoðana bûtu vienmçrîga visu diennakti.

Secinâjums: alternatîvâ enerìija, ko raþo no saules, vçja vai
biomasas, bûs daudz lçtâka, nekâ mçs to iepçrkam paðlaik.
Man arî privâti ir uzstâdîti saules paneïi ar 10 kilovatu jaudu,
un tas pie ðîm energoresursu cenâm ir izdevîgi. Tikai mums
vajadzçja mâcîties no Igaunijas, kuri to izdarîja daudz agrâk,
nekâ mçs Latvijâ. Informâcija par saules paneïiem ir jau sen,
bet iekârtas vçl nebija tik ekonomiskas, kâdas ir tagad. Mçs
ejam soli nopakaï igauòiem. Pie mums valstî viss notiek
kampaòveidîgi, kas nozîmç, ka vienâ brîdî piedâvâjums nevar
apmierinât pieprasîjumu, lîdz ar to viss kïûst dârgâks.

Taèu arî alternatîvo energoresursu raþotâjiem jâbût
daudzveidîbai, mçs nevaram visu likt uz vienas kârts.  Tâ mçs
pazaudçjam konkurenci, rezultâtâ saòemam dârgâku gala
produktu. Latvijas konkurçtspçja, pateicoties daudzâm
neizdarîbâm, ârçjos tirgos samazinâs, tâpçc no kampaòveidîga
lobisma alternatîvâs enerìijas raþoðanâ jâpâriet uz nâkotnes
risinâjumiem.
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sava jumta

Balvu novada Kriðjâòu pagasta zemnieku saimniecîbâ
“IÈMALAS” saules paneïu enerìiju izmanto jau kopð
2016.gada. Ðobrîd IRÇNAS un JÂÒA ROMÂNU ìimenei
ir elektroauto “Ðkoda”, paðgatavots elektrokvadracikls,
arî elektroautomaðînas mazbçrnu ciemoðanâs reizçm.

Irçna un Jânis Români mûspusç bija pirmie zemnieki, kuri
uzdroðinâjâs uzstâdît saules paneïus, jo viòiem bija un  joprojâm
ir gan ticîba visam jaunajam, gan vçlme dzîvot zaïâk un
izdevîgâk, lai nav jâmaksâ par ðobrîd tik dârgo elektroenerìiju.
Saules paneïus viòi uzstâdîja paðu spçkiem, elektrisko daïu un
dokumentâciju pieslçgumam palîdzçja sakârtot “Solarshop.lv”,
kas nodarbojas ar saules paneïu uzstâdîðanu visâ Latvijâ.
“Atïauju iegâdâties, uzstâdît paneïus un izmantot enerìiju
savâm vajadzîbâm dabûjâm 2016. gada aprîlî, toreiz to vajadzçja
saskaòot ar Ekonomikas ministriju un nevarçja tik âtri izdarît,
kâ tagad. Sâkumâ raþojâm 5-6 kilovatus, tad jaudu pamazâm
palielinâjâm lîdz 11 kilovatiem. Toreiz saules paneïus bija grûti

Ir siltums, gaisma un iespçja uzlâdçt elektroauto

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem”

Jânis Româns pie saules paneïiem. Iespçjams, viòð nâkotnç domâs, kâ enerìijas atlikumu nevis vienkârði nodot tîklâ,
bet arî pârdot. Tad gan vajadzçs vçl papildu saules paneïus, un tam bûs vajadzîgs jauns projekts.

dabût, sûtîjâm no Vâcijas, meklçjâm visur, kur varçja nopirkt.
Izvçlçjâmies piegâdâtâjfirmu no Vâcijas, no kuras arî tika
pasûtîti saules paneïi. Sâkumâ saules baterijas likâm uz zemes,
tad uz jumta. Pagaidâm elektrîbas mums pietiek,  bet tagad,
kad ir jâuzlâdç auto, skatîsimies, cik patçrçsim. Ar vienu uzlâdi
varu izbraukât Rîgu, bet, lai tiktu lîdz Kriðjâòiem, atceïâ Gulbenç
tomçr vçl jâpalâdç. Kamçr apçd hamburgeru, izdzer kafiju,
minûtçs piecpadsmit maðîna ir papildinâta ar jaunu enerìiju,”
smaidot pastâsta Jânis Româns. Viòð paskatâs saulrieta debesîs
un saka, ka vçl kâdus kilovatus var iegût, bet lietus dienâs
enerìijas daudzums ir mazâks, ziemâ paneïi lielâkoties atpûðas.
Irçna un Jânis atzîst, ka zaïâ enerìija  viòu saimniecîbâ ir

Sâka ar saules paneïu uzstâdîðanu kokâ. Ðie saules paneïi
jau ir mazjaudîgi un noder tikai telefonu uzlâdei un
apgaismojumam.

atmaksâjusies. Ðogad alternatîvâs enerìijas interesentiem
pieejami daþâdi valsts atbalsti, kas samazina saules paneïu
atmaksâðanâs periodu. Piemçram, no “Altum” vai Vides investî-
ciju fonda privâtpersonas var saòemt atpakaï lîdz pat 4000
eiro. Ar nâkamo gadu gaidâmi grozîjumi, kas ïaus uzstâdît
saules paneïus lauku mâjâ, bet ar saraþoto enerìiju noklât arî
pilsçtas dzîvokïa rçíinu. Pagaidâm ar to, kas ir, ìimene ir ïoti
apmierinâta. “Mçs visu, kur sadzîvç vajadzîga elektroenerìija,
nodroðinâm ar saules paneïiem,” piebilst Jânis. Lieko enerìiju,
ko nepatçrç paðu vajadzîbâm, ir iespçjams uzkrât tîklâ, bet ziemâ
paòemt atpakaï, izmantojot tîklu kâ akumulatoru. Par to gan
ir jâsamaksâ pârvades tarifs.

F
o
to

 -
 Z

.L
o
g
in

a

F
o
to

 -
 Z

.L
o
g
in

a

Eksperta viedoklis

Vides aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas ministrija
izstrâdâjusi valsts atbalsta programmu iedzîvotâjiem
pieaugoðo energoresursu cenu samazinâðanai un to
kompensçðanai. Atbalsta programmas îstenoðana ïaus
kâpinât uzstâdîto atjaunojamo energoresursu jaudu un
sniegs iedzîvotâjiem nepiecieðamo atbalstu, lai
ilgtermiòâ samazinâtu rçíinus par elektroenerìijas un
siltumenerìijas patçriòu.

Òemot vçrâ iedzîvotâju ïoti augsto interesi saistîbâ ar

RAIMONDS KAÐS, VARAM klimata pârmaiòu
departamenta direktors

Sniedz iedzîvotâjiem nepiecieðamo atbalstu
atjaunojamo energoresursu izmantojoðo iekârtu iegâdi un
uzstâdîðanu, kâ arî augstâs energoresursu (t.sk. dabasgâzes) un
elektroenerìijas cenas, valdîba ðî gada 1. martâ Emisijas kvotu
izsolîðanas instrumenta (EKII) ietvaros apstiprinâja projektu –
atklâta konkursa nolikumu, kas ietver projektu iesniegumu
vçrtçðanas kritçrijus, kâ arî projektu pieteikðanas, izskatîðanas,
apstiprinâðanas un finansçjuma pieðíirðanas kârtîbu. Atbalsta
programmas mçríis ir siltumnîcefekta gâzu emisiju samazi-
nâðana mâjsaimniecîbâs, sniedzot atbalstu mâjsaimniecîbâm
pârejai no fosilo energoresursu izmantoðanas uz siltumenerìijas
vai elektroenerìijas raþoðanu no atjaunojamajiem energo-
resursiem. SIA “Vides investîciju fonds” atbalsta programmas
ietvaros pieòem un vçrtç projektu iesniegumus, kâ arî pieòem
lçmumus par finansçjuma pieðíirðanu vai atteikumu.

Konkursa ietvaros tiek atbalstîtas ðâdas aktivitâtes: 1) pâreja
no esoðâm fosilo energoresursu (piemçram, dabasgâze, ogles,
dîzeïdegviela) apkures iekârtâm uz jaunâm atjaunojamo energo-
resursu apkures iekârtâm (biomasas granulu katli, saules kolek-
tori, siltumsûkòi), 2) jaunu atjaunojamo energoresursu iekârtu
elektroenerìijas raþoðanai iegâde (saules paneïi, vçja ìeneratori)
un 3) pieslçguma centralizçtajai siltumapgâdes sistçmai –
projektçðana un siltummezgla izveide.

Atbalstu sniedz iedzîvotâjiem (arî biedrîbâm un nodibinâ-
jumiem, reliìiskâm organizâcijâm), kuriem zemesgrâmatâ ir
nostiprinâtas îpaðuma tiesîbas uz dzîvojamo mâju vai dzîvo-
jamâs mâjas sastâvâ esoðo dzîvokïa îpaðumu, piemçram, viena
dzîvokïa mâju, dârza mâju, individuâlu dzîvojamo mâju un
vasarnîcu ar koka, mûra vai mûra-koka ârsienâm, divu
dzîvokïu mâju, dvîòu, rindu un atseviðíu divu dzîvokïu mâju,
kâ arî triju vai vairâku dzîvokïu mâju, lai tajâ îstenotu plânotâs

aktivitâtes. Atbalsta programmâ ietverti vairâki nosacîjumi
gan atbalsta saòçmçjiem, gan dzîvojamâm mâjâm, kurâs
îstenotas projekta aktivitâtes, piemçram, dzîvojamai mâjai
ir jâbût nodotai ekspluatâcijâ lîdz projekta iesnieguma
iesniegðanas dienai SIA “Vides investîciju fonds” (ja çka
nav nodota ekspluatâcijâ, tas jâveic piecu gadu laikâ pçc
projekta lîguma noslçgðanas, neattiecas uz apkures iekârtu
iegâdi un uzstâdîðanu), atbalsts tiek sniegts dzîvojamâm
mâjâm ar noteiktiem bûves klasifikâcijas kodiem, jâòem vçrâ
nosacîjumi attiecîbâ uz saimnieciskâs darbîbas veikðanu
dzîvojamajâ mâjâ, jâòem vçrâ prasîbas koksnes biomasas
apkures katliem attiecîbâ uz energoefektivitâtes klasi,
daþâdâm atjaunojamo energoresursu iekârtâm ir noteikta
daþâda maksimâlâ nominâlâ jauda, atbalsta lielums ir
atkarîgs no atjaunojamo energoresursu veida un iekârtas
jaudas. Par vienu dzîvojamo mâju var iesniegt ne vairâk kâ
vienu projekta iesniegumu. Konkursa nolikums paredz, ka
atbalsta intensitâte nepârsniedz 70% no siltumenerìijas vai
elektroenerìijas raþoðanas iekârtas iegâdes vai mâjsaim-
niecîbas pieslçguma centralizçtajai siltumapgâdes sistçmai
projektçðanas un siltummezgla izveides izmaksâm,
nepârsniedzot noteiktu atbalsta apjomu atkarîbâ no
konkrçtas atjaunojamo energoresursu iekârtas un tâs
parametriem, kas noteikti konkursa nolikumâ.

 Jautâjumu no iedzîvotâjiem ir daudz, tie ir ïoti daþâdi –
individuâli, tâdçï aicinâm sazinâties ar SIA “Vides investîciju
fonds” pârstâvjiem, kuri sniegs izsmeïoðu atbildi atbilstoði
konkrçtajam gadîjumam. Vairâk informâcijas varat uzzinât,
rakstot e-pastu: atbalsts@lvif.gov.lv, vai zvanot pa  tâlr. nr.
67 845 111.

* Turpinâjums 12.lpp.
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Eksperta viedoklis

Attîstîbas finanðu institûcija ALTUM jau ðî gada aprîlî
sâka pieòemt pieteikumus privâtmâju energoefek-
tivitâtes paaugstinâðanas atbalsta programmâ, bet
jûnija vidû veica pirmâs finanðu lîdzekïu izmaksas.
Patlaban ar iesniegtajiem vairâk nekâ 1240 pieteiku-
miem (to kopçjâ summa ir aptuveni 4,5 miljoni eiro) jau
rezervçti aptuveni 90% no programmas lîdzekïiem,
atbalsts izmaksâts vairâk nekâ 400 privâtmâju îpað-
niekiem, savukârt pârçjie projekti ir îstenoðanas stadijâ.

Patlaban 56% pieteikumu ir saules paneïu uzstâdîðanai,
pârçjie 44%  – çku energoefektivitâtes paaugstinâðanai. No
energoefektivitâtes darbiem mâju îpaðnieki visbieþâk veikuði
bûvdarbus dzîvojamâs mâjas norobeþojoðajâs konstrukcijâs
– logu nomaiòu, ârsienu siltinâðanu, bçniòu siltinâðanu,
apkures veida nomaiòu, ûdens sildîðanas iekârtas nomaiòu
un rekuperâcijas sistçmas uzstâdîðanu.

Atsauksmes liecina, ka privâtmâju îpaðnieki ïoti pozitîvi
novçrtç sniegto atbalstu. Kopumâ pieteikumi ir pamatoti un
labi sagatavoti, vidçji tikai viens lîdz divi no desmit pietei-
kumiem nekvalificçjas atbalsta saòemðanai, un bieþâkie

IEVA VÇRZEMNIECE, ALTUM Energoefektivitâtes
programmu departamenta vadîtâja

Iedzîvotâji pozitîvi vçrtç sniegto atbalstu
atteikumu iemesli ir Zemesgrâmatâ reìistrçtu îpaðumtiesîbu
uz mâju neesamîba, mâja neatbilst viena vai divu dzîvokïu
mâjas klasei, vai pieteikuma iesniedzçjs jau ir uzstâdîjis un
pieslçdzis tîklam saules paneïus, pirms noslçgts lîgums ar
ALTUM. Aicinu interesentus izmantot iespçju atbalsta saòem-
ðanai, vienlaikus rûpîgi iepazîstoties ar programmas nosacîju-
miem.

Privâtmâju energoefektivitâtes paaugstinâðanas programmâ
atbalsts ir paredzçts dzîvojamo mâju atjaunoðanai un energo-
efektivitâtes paaugstinâðanai vai elektroenerìijas raþoðanas
iekârtu uzstâdîðanai. Atbalstu var saòemt, ja privâtmâja atbilst
viena vai divu dzîvokïu dzîvojamâs mâjas klasei, tâ ir nodota
ekspluatâcijâ un privâtmâjâ netiek veikta saimnieciskâ
darbîba. Tâpat Zemesgrâmatâ ir jâbût nostiprinâtâm îpaðuma
tiesîbâm uz mâju privâtpersonai, kura piesakâs atbalstam, kâ
arî ìimenç jâbût vismaz vienam bçrnam.

Pieejamie atbalsta veidi
Lai pretendçtu uz atbalstu ALTUM privâtmâju energo-

efektivitâtes programmâ, mâjai ir jâatbilst ðâdiem kritçrijiem:
mâja atbilst viena vai divu dzîvokïu mâjas klasei, tai ir jâbût
nodotai ekspluatâcijâ, mâjâ netiek veikta saimnieciskâ dar-
bîba, kâ arî pieteikuma iesniedzçjam ir jâbût çkas îpaðniekam
un viòa apgâdîbâ un kopâ ar viòu jâbût deklarçtam vismaz
vienam bçrnam. Ðâdi kritçriji ir noteikti Ministru kabineta
noteikumos, kas regulç ðîs atbalsta programmas darbîbu.

Grantu 5000 eiro apmçrâ un tehnisko palîdzîbu 1000 eiro
apmçrâ varçs saòemt iedzîvotâji, kuriem pçc energoefektivi-
tâtes pasâkumu îstenoðanas ir paaugstinâta dzîvojamâs mâjas
energoefektivitâtes klase vismaz lîdz C lîmenim un samazinâts
siltumenerìijas patçriòð apkurei vismaz par 20%.

Grantu elektroenerìijas raþoðanas iekârtâm – saules
paneïiem vai vçja ìeneratoriem – varçs saòemt, ja plânots
iegâdâties un uzstâdît elektroenerìijas raþoðanas iekârtas ar
jaudu lîdz 11,1 kW (ieskaitot) ar un bez pieslçguma kopçjam
elektroapgâdes tîklam. Atbalsta apmçrs bûs atkarîgs no
uzstâdîtâs iekârtas jaudas.

ALTUM arî izsniegs garantiju bankas aizdevumam lîdz 30%
no aizdevuma summas, ja iedzîvotâjam nepiecieðams papildu
nodroðinâjums kredîtiestâdes aizdevumam, bet nepârsniedzot
20 000 eiro. Ðâdas garantijas termiòð ir desmit gadi, un uz to
var pretendçt jebkura fiziska persona, kuras îpaðumâ ir
ekspluatâcijâ nodota privâtmâja. Garantija bûs pieejama pçc

sadarbîbas lîgumu noslçgðanas ar bankâm.
Lai pieteiktos dalîbai programmâ, ðogad bankas aizdevums

nav obligâta prasîba – valsts atbalsta pasâkumus var îstenot
arî par saviem lîdzekïiem. Ja atbalsta pasâkumus plânots
îstenot ar bankas aizdevuma palîdzîbu, vispirms jâvçrðas pie
savas komercbankas, lai saòemtu konsultâciju par aizdevuma
saòemðanas iespçjâm.

Privâtmâju energoefektivitâtes programmâ jâsniedz
elektroniski portâlâ mans.altum.lv. Pieteikumus privâtmâju
energoefektivitâtes programmâ izskata divdesmit darba dienu
laikâ pçc to iesniegðanas.

Kas var pieteikties atbalsta saòemðanai?
– Ministru kabineta noteikumos ir noteikti konkrçti kritçriji,

kas regulç konkrçtâs atbalsta programmas darbîbu. ALTUM
atbalstu privâtmâju energoefektivitâtes programmas ietvaros
var saòemt jebkura fiziska persona, kurai pieder privâtmâja,
kas ir nodota ekspluatâcijâ un kurâ netiek veikta saimnieciskâ
darbîba, kâ arî pieteikuma iesniedzçja apgâdîbâ ir jâbût un
kopâ ar viòu ir jâdzîvo (jâsakrît deklarçtajâm adresçm) vismaz
vienam bçrnam.

Kâdus pasâkumus privâtmâju îpaðnieki var
îstenot, lai saòemtu atbalstu?

– Mâju îpaðnieki var pieteikties atbalsta saòemðanai
inþeniersistçmu (piemçram, apkures un ventilâcijas iekârtu)
iegâdei, atjaunoðanai, pârbûvei vai izveidei; bûvdarbu
veikðanai dzîvojamâs mâjas norobeþojoðajâs konstrukcijâs
(mâjas ârsienu, griestu pârsegumus vai jumta siltinâðana);
jaunas ûdens sildîðanas iekârtas iegâdei un uzstâdîðanai;
mikroìenerâcijas siltumenerìijas vai elektroenerìijas
raþoðanas tehnoloìisko iekârtu iegâdei un uzstâdîðanai, lai
nodroðinâtu siltumenerìijas vai elektroenerìijas raþoðanu no
atjaunojamiem energoresursiem un siltuma vai elektro-
enerìijas piegâdi; citiem pasâkumiem, ja tie nepiecieðami
dzîvojamâs mâjas energoefektivitâtes paaugstinâðanai
vienlaikus ar iepriekðminçtajiem pasâkumiem.

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem”

  Vietçjâs ziòas
*Sâkums 6., 11.lpp.

Publikâciju sagatavoja Z.Logina

“Ja mçs to neizdarâm, tad mocîsimies kopâ – gan
“SAN-TEX”, gan pilsçtas pârvalde, gan paðvaldîba, gan
iedzîvotâji,” teica Tautsaimniecîbas un vides komitejas
priekðsçdçtâjs JÂNIS TRUPOVNIEKS komitejas
sçdes nobeigumâ. Kas ir tas, kas jâizdara, lai dzîve
pilsçtâ ritçtu raitâk?

• Tautsaimniecîbas un vides komitejas sçde noslçdzâs
ar vairâkiem ieteikumiem, ko darît turpmâk, lai pilsçtas
saimnieciskâ dzîve ritçtu raitâk un kvalitatîvâk. Veidojot
2022.gada Balvu novada budþetu, paðvaldîba saòçma
pieteikumu no “SAN-TEX” par nepiecieðamajâm tehnikas
vienîbâm un aprîkojumu paredzot, ka nauda bûs. “Ir novem-
bris. Ja ðobrîd vçl notiek ðîs tehnikas iepirkums, kas vçl nav
beidzies, tad ir jautâjums, cik ilgâ laikâ sagatavota iepirku-
mam nepiecieðamâ dokumentâcija? Ja iepirkums notiek
novembrî, tad tâ nav gatavoðanâs ziemas sezonai. Jâpa-
augstina darba tempi, jâbût skaidrîbai, kas to dara. Ja neva-
ram paði, tad algojam cilvçku no ârpuses, kas ðo doku-
mentâciju sagatavo pçc mûsu vçlmçm,” uzskata J.Trupov-
nieks. Par “SAN-TEX” reorganizâciju, – vienalga, aìentûra
paliks kâ aìentûra vai bûs kâda no uzòçmçjdarbîbas formâm,
lîdz ðim nav skaidrs, kâda bûs paðvaldîbas, pilsçtas pârvaldes
sadarbîba ar ðo jauno modeli sniega tîrîðanâ, zâles pïauðanâ,
ielu seguma atjaunoðanâ, apzaïumoðanâ utt. Tas nozîmç,
ka jau ðogad jâbût konceptam par gatavoðanos pavasara,
vasaras sezonai. Ja grib izsludinât ârpakalpojumu uz ðîm

*Sâkums 4.lpp.

Apsprieþ situâciju par sniega tîrîðanu

Kas jâdara, lai saimnieciskâ dzîve ritçtu
kvalitatîvâk?

jomâm un ja to izsludinâs tikai aprîlî vai maijâ, tad neviena
uzòçmçja, kas gribçtu to darît, nebûs. Uzòçmçjam jâzina,
kâdi bûs termiòi, kâdas bûs prasîbas, kâda tehnika viòam
nepiecieðama ðî pakalpojuma sniegðanai. Jâvienojas par
standartiem, vai  sniegs no snigðanas sâkuma jâsâk tîrît pçc
pussstundas vai stundas, vai zâle jâpïauj, kad tâ izaugusi 15
vai 20 centimetrus gara. Ja konkursu izsludina tad, kad jâsâk
stâdît puíes un pïaut zâle, neviena pretendenta ðim ârpa-
kalpojumam nebûs.  Pretendenti pieteiksies, ja konkurss bûs
noslçdzies gada sâkumâ.
• “Sarunas laikâ saklausîju, ka novembra vidû vçl

notiek sniega tehnikas aprîkoðana, kâda veca sniega lâpsta
tiek metinâta... Jautâjums, vai gribam, lai “SAN-TEX” strâdâ
jaudîgi un âtri, vai nodarbojamies ar racionalizâciju,
konstruçðanu? Lai nopirktu sniega lâpstu, kas maksâ no trîs
lîdz pieciem tûkstoðiem, nav jârîko konkurss,” norâdîja
J.Trupovnieks.
• Kâ atbrîvoties no automaðînâm, kas stâv ielu malâs

sniega tîrîðanas laikâ? Sen ir prakse, ka tiek uzstâdîta preven-
tîva zîme, ka apstâties aizliegts. Lîdz ar to iedzîvotâjiem tiek
dota ziòa, ka uz noteiktu laiku automaðîna jânovieto citur,
lai var iztîrît kabatas, pagalmus. “Ja mçs nestrâdâjam ar
aizlieguma zîmçm, kur norâdîts noteikts aizlieguma laiks,
un nesadarbojamies ar iedzîvotâjiem, tad problçmas ir un
bûs,” secinâja komitejas vadîtâjs.
• Lai nestrâdâtu ar zaudçjumiem, “SAN-TEX” izdevu-

miem jâbût ieliktiem tarifos (augusi degvielas, elektrîbas cena,

tûlît paaugstinâsies minimâlâ alga). Tarifu politika jâpârska-
ta, taèu iedzîvotâjiem tie nedrîkst augt nesamçrîgi. Tas
atkarîgs arî no tâ, cik labi paðvaldîbas aìentûra nodroði-
nâta gan tehniski, gan ar speciâlistiem.
• “Acîmredzot jâzîmç râmîði un lodziòi, ko kurð mçs

darâm. Tikai tad var runât par sniega tîrîðanu, zâles pïauðanu
un tamlîdzîgâm lietâm. Jau gadu mçs skandinâm, ka jâveido
modelis, kâ strâdâ pilsçtas pârvalde (pagaidâm pârvaldes
vadîtâja ir viena kâ pirksts), ko dara pârvalde un ko – pað-
valdîbas aìentûra. Ir arî jâsaprot, kas notiek novadâ
kopumâ, pagastos, pilsçtâ. Progresîvâk jâskatâs uz priekðu.
Man ir sajûta, ka îstenîbâ mçs negribam mainît NEKO!” sçdes
nobeigumâ secinâja komitejas priekðsçdçtâjs.

Tranzîtielas Balvos tîrîs Autoceïu
uzturçtâjs

 Noslçdzies Balvu novada paðvaldîbas izsludinâtais
iepirkums par tranzîta ielu Balvos – Brîvîbas un Bçrzpils
–  uzturçðanu  ziemas sezonâ nâkamgad. Lîdz 2023.gada
31.decembrim ðo pakalpojumu sniegs valsts akciju sabied-
rîbas “Latvijas Autoceïu uzturçtâjs” Latgales reìiona
Ludzas nodaïas Balvu iecirknis. Par sniegtajiem pakalpo-
jumiem paðvaldîba norçíinâs gan no  saviem, gan valsts
pieðíirtajiem  lîdzekïiem, kas ir puse uz pusi. Tranzîtielu
uzturçðanas darbi notiek atbilstoði paðvaldîbas un  valsts
akciju sabiedrîbas noslçgtajam lîgumam.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Re, kâ!

Ar redakciju sazinâjâs Balvu novada iedzîvotâja,
kura sûdzas par lielajiem trokðòiem kaimiòos notiekoðo
remontdarbu dçï.

“Kâ rîkoties, kur vçrsties?”
“Dzîvoju daudzdzîvokïu mâjâ. Stâvu augstâk dzîvojoðie

kaimiòi nesen savâ dzîvoklî uzsâka remontdarbus. Paðâ nakts
dziïumâ jau netrokðòo, bet remontdarbi tâpat notiek lîdz
vçlam vakaram. Trokðòi ir tik lieli, ka to jau grûti paciest! Kâ
man rîkoties un pie kâ vçrsties?” jautâ kundze.

Jâpiebilst, ka lasîtâja nevçlçjâs atklât savu vârdu un vismaz
pagaidâm – arî daudzdzîvokïu mâju, kur, viòasprât, trokð-
òoðana ir pârâk skaïa. “Ar kaimiòiem vçlreiz centîðos panâkt
kâdu kompromisu, bet pretçjâ gadîjumâ noteikti vçrsîðos
Balvu novada paðvaldîbas policijâ!” apòçmîga atrisinât ðo
problçmu ir iedzîvotâja.

Ðâdu izsaukumu mûspusç netrûkst
Lai vai kâ, ðî problçma mçdz kïût aktuâla ne tikai augstâk

minçtajai lasîtâjai, bet arî citiem mûspuses iedzîvotâjiem. Proti,
kâ sarunâ ar laikrakstu “Vaduguns” pastâstîja Balvu novada
paðvaldîbas policijas priekðniece RITA KRAVALE, paðvaldîbas
policija Balvu novadâ gadâ vidçji saòem apmçram desmit
izsaukumus uz ðâdiem notikumiem. Tâdos gadîjumos noteikti
var vçrsties paðvaldîbas policijâ, un lîdz ðim pârlieku lieliem
trokðòotâjiem ir izteikti arî vairâki brîdinâjumi. R.Kravale
ikvienam arî atgâdina Ministru kabineta noteikumus.

“Remontdarbu troksnis vairs nav pacieðams!”
“Remontdarbus, kuri rada troksni, var veikt dienas un vakara
laikâ no pulksten 7 lîdz 21. To paredz Ministru kabineta
noteikumu Nr.16 “Trokðòa novçrtçðanas un pârvaldîbas
kârtîba” 2.8.punkts. Ja troksnis ir pârâk liels, neatkarîgi no tâ,
ir diena vai nakts, var zvanît paðvaldîbas policijai. Tikai jâòem
vçrâ, ka policija neveic trokðòu mçrîjumus, bet balstâs uz
liecîbâm un paðu dzirdçto.  Iesakâm problçmu vispirms risinât
savstarpçjo sarunu ceïâ, jo remontdarbu laikâ daudzdzîvokïu
mâjâ radîtais troksnis atbilstoði minçtajiem noteikumiem ir
ne tik daudz tiesisks jautâjums, cik paðu kaimiòu savstarpçjâs
kultûras, inteliìences un cieòas jautâjums (piemçram, atturç-
ties no trokðòainiem darbiem mazu bçrnu diendusas laikâ,
svçtdienâs un tamlîdzîgâs situâcijâs),” informç paðvaldîbas
policijas priekðniece.

Noteikts arî pieïaujamais decibelu
lîmenis

Jâpiebilst, ka ar lîdzîgu jautâjumu kâds iedzîvotâjs nesen
vçrsâs arî valsts pilsoniskâs un tiesiskâs informâcijas platformâ
“www.lvportals.lv”. Tur skaidrots, ka, lai nepieïautu vides
piesâròojumu un pârmçrîgu trokðòoðanu, lîdz ar normatîvo
regulçjumu noteikts arî konkrçts trokðòa lîmenis decibelos,
kura pârkâpums ir sodâms. Tas atrodams Ministru kabineta
noteikumu Nr.16 “Trokðòa novçrtçðanas un pârvaldîbas
kârtîba” 4.pielikumâ. Proti, dzîvojamâs telpâs un guïamtelpâs
trokðòu lîmenis nevar pârsniegt sekojoðus râdîjumus: dienâ
no pulksten 7 lîdz 19 – lîdz 35 dB; vakarâ no pulksten 19 lîdz

Vai zinâji?
Skaòas intensitâtes skala

10 decibeli – èuksti (dzirdami viena metra attâlumâ);
20 lîdz 30 decibeli – lietus, ûdens pilçðana;
50 lîdz 60 decibeli – runa;
60 decibeli – mikseris, bârdas dzenamais aparâts;
80 decibeli – durvju zvans, telefona zvans;
85 decibeli – kravas automaðîna;
90 decibeli – skaïa mûzika, kliedziens;
95 lîdz 110 decibeli – motocikls;
130 lîdz 140 decibeli – lidmaðîna.

(Informâcija no ârstniecîbas iestâdes “Dzirdes
sistçmas”)

Esi informçts!
Paredzçti arî naudas sodi

Pirmajâ reizç trokðòotâjs var tikt cauri sveikâ ar brîdinâjumu. Ja pârâk liela trokðòoðana atkârtojas un likumsargi viòa
rîcîbu klasificç kâ sîko huligânismu, ðo cilvçku, kâ savâs atbildçs uz daudzu citu iedzîvotâju jautâjumiem skaidrojuði
juristi, var saukt pie atbildîbas. To paredz Administratîvo sodu likums par pârkâpumiem pârvaldes, sabiedriskâs kârtîbas
un valsts valodas lietoðanas jomâ. Proti, ðî likuma 11.panta “Sîkais huligânisms” 1.daïa par sabiedriskâs kârtîbas traucçðanu,
pârkâpjot vispârpieòemtâs uzvedîbas normas un traucçjot personas mieru, iestâdes, komersanta vai citas institûcijas
darbu vai apdraudot savu vai citu personu droðîbu, paredz  naudas sodu no èetrpadsmit lîdz simts naudas soda

vienîbâm jeb no 70 lîdz 500 eiro (viena soda vienîba – pieci eiro).

Lasîtâjas pieredze!

23 – lîdz 35 dB; naktî no pulksten 23 lîdz 7 – lîdz 30 dB.
Protams, kâ jau minçts, tas neattiecas uz remontdarbiem, kas
tiek veikti no pulksten 7 lîdz 21.

Ðo otrdien Latgalç, pârbaudot valsts
agrînâs brîdinâðanas sistçmas tehnisko
gatavîbu, tâs iespçjamos bojâjumus,
traucçjumus un skaòas signâla dzirda-
mîbu, nostrâdâja visas 29 Latgalç izvie-
totâs trauksmes sirçnas. Savukârt kopu-
mâ Latvijâ bez traucçjumiem un bojâ-
jumiem nostrâdâja 162 no 164 sirçnâm.

Par traucçjumiem informâcija
nodota

Iepriekðçjâ trauksmes sirçnu pârbaude
notika ðî gada 28.jûnijâ. Jau rakstîjâm, ka
toreiz bez traucçjumiem un bojâjumiem
nostrâdâja 26 no Latgalç izvietotajâm 29
sirçnâm. Proti, nenostrâdâja divas sirçnas
Rçzeknç un arî viena Viïakâ. Savukârt vçl
iepriekðçjâ pârbaudç (pagâjuðâ gada 17.de-
cembrî) no 164 trauksmes sirçnâm Latvijâ
tehniskas nepilnîbas konstatçja desmit sirç-
nâm (Latgalç nenostrâdâja trîs sirçnas).

Ðobrîd, runâjot konkrçti par Latgali, visâm

Darbojas arî mûspusç

Ðoreiz Latgalç nostrâdâ visas trauksmes sirçnas
ðajâ reìionâ izvietotajâm sirçnâm problçmas
jau novçrstas un Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta (VUGD) Civilâs aizsar-
dzîbas pârvaldes priekðnieks pulkvedis Ivars
Nakurts atkârtoti atgâdina, ka trauksmes
sirçnas paredzçtas gadîjumiem, lai izplatîtu
brîdinâjumu iedzîvotâjiem, ja notiktu dabas
vai tehnogçna katastrofa (vai arî pastâv tâs
draudi), bet informâcija par apdraudçjumu
tiek pârraidîta ar elektronisko plaðsaziòas
lîdzekïu (radio, TV) palîdzîbu: “Ðâda pârbau-
de nepiecieðama ne tikai, lai pârliecinâtos par
trauksmes sirçnu tehnisko stâvokli, bet arî
starp VUGD un elektroniskajiem plaðsaziòas
lîdzekïiem (radio, TV) noslçgto lîgumu darbî-
bas izpildi. Agrînâs brîdinâðanas sistçmas
elementus pârbaudâm katru gadu, lai bûtu
gatavi apdraudçjuma situâcijâs. Par visiem
pârbaudes laikâ konstatçtajiem traucçjumiem
kopumâ Latvijâ VUGD jau informçjis Iekðlie-
tu ministrijas Informâcijas centru, kas tehniski
nodroðina trauksmes sirçnu un program-
nodroðinâjuma apkopi un uzturçðanu.”

Pieðíir finansçjumu
Ðî gada 3.maijâ Ministru kabinets atbalstîja

priekðlikumu Iekðlietu ministrijas Informâcijas
centram 2024.gadâ pieðíirt vienreizçju in-
vestîciju 852 000 eiro apmçrâ,  lai pilnveidotu
un modernizçtu esoðâs trauksmes sirçnas
sistçmu, iegâdâtos jaunas sirçnas, kâ arî
modernizçtu esoðâs sistçmas centrâlâs vadîbas
infrastruktûru un programmas.

Jâpiebilst, ka kopumâ Latvijâ uzstâdîtas 164
trauksmes sirçnas. Tâs izvietotas tâ, lai  raidîto
skaòas signâlu dzirdçtu apmçram 1,5 kilo-
metru râdiusâ (sirçnu dzirdamîbu ietekmç to
izvietojuma augstums, teritoriâlâs apbûves
îpatnîbas, pilsçtâs esoðâ transporta un raþoða-
nas objektu radîtie trokðòi ikdienâ, meteoro-
loìiskie apstâkïi). VUGD arî atgâdina, – gadî-
jumos, ja iedzîvotâji iepriekð nav brîdinâti par
sirçnu pârbaudi, izdzirdot to signâlu, jâ-
ieslçdz televizori un radioaparâti (Latvijas
Sabiedriskie mediji – “Latvijas televîzijas”
kanâli LTV1 un LTV7 vai “Latvijas Radio”
apraides kanâli) vai citas ierîces, piemçram,

mobilo telefonu radiouztvçrçji. Tas nepie-
cieðams informâcijas saòemðanai par trauks-
mes sirçnu ieslçgðanas iemeslu un turpmâko
rîcîbu.

Balvu novada paðvaldîba informç, ka
atbilstoði saistoðajiem noteikumiem
“Par teritoriju kopðanu, çku un bûvju
uzturçðanu Balvu novadâ” mehânisko
transportlîdzekïu îpaðniekiem (turçtâ-
jiem) pilsçtâs un ciemos jânodroðina
sniega un nokrituðo lapu notîrîðana 1,5

Autovadîtâju ievçrîbai Balvu novadâ!

Jânodroðina sniega notîrîðana ap auto
metru platâ joslâ ap transportlîdzekli, ja
tas tiek turçts uz ceïa, ielas vai pagalmâ
un tur atrodas ilgâk par 48 stundâm.

“Ja automaðîna tiek turçta daudzdzîvokïu
dzîvojamâs mâjas pagalmâ, tad jânodroðina
attiecîgâs teritorijas attîrîðana no sniega un

lapâm ap transportlîdzekli tâdâ mçrâ, lai
netiktu traucçta gâjçju un transporta
satiksme, kâ arî ielu un piebraucamo ceïu
kopðana ar ielu tîrîðanas tehniku. Par ðo
prasîbu neievçroðanu Balvu novada
paðvaldîbas policija ir kompetenta uzsâkt
administratîvâ pârkâpuma procesu,

piemçrojot brîdinâjumu vai naudas sodu
fiziskai personai no 10 lîdz 500 eiro, bet
juridiskai personai – no 10 lîdz 1500 eiro.
Jautâjumu un neskaidrîbu gadîjumâ zvaniet
Balvu novada paðvaldîbas policijai uz tâlr.nr.
64520940 vai 29445114,” informç paðvaldîba.
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Valsts svçtkiem veltîtajâ svinîgajâ
pasâkumâ 18.novembrî lîdz ar citiem
labâkajiem sava darba veicçjiem, novada
paðvaldîbas Atzinîbas rakstu par meto-
disko atbalstu izglîtîbas procesa organi-
zçðanâ pedagoìijâ un skolvadîbas jautâ-
jumos, kâ arî ieguldîjumu izglîtîbas kvali-
tâtes sekmçðanâ Balvos un Balvu nova-
dâ saòçma Balvu Valsts ìimnâzijas
direktores vietniece, izglîtîbas metodiíe
VALIJA MULDIÒA.

Lai gan par savu dzimto vietu sauc Liepnu
Alûksnes pusç, lielâko mûþa daïu Valija
aizvadîjusi Balvu novadâ – sâkumâ Kupravâ,
vçlâk Balvos. Pçc abu vecâku aizieðanas mûþîbâ
Valija atkal kïuvusi par Kupravas pagasta
Makðinavas ciema iedzîvotâju, kur kopâ ar
vîru un meitas ìimeni apsaimnieko dzimtas
îpaðumu. Visu apzinâto mûþu Valija veltîjusi
pedagoìiskajam darbam – sâkumâ kâ latvieðu
valodas un literatûras skolotâja, vçlâk strâdâjot
par Balvu Valsts ìimnâzijas direktores viet-
nieci.

Kas savulaik rosinâja izvçlçties
skolotâjas profesiju?

– Vçl mâcoties sâkumskolâ, kopâ ar piecus
ar pusi gadus jaunâko brâli bieþi spçlçjâm
skolu. Es biju skolotâja, bet viòð – skolnieks.
Kïût par skolotâju bija mans bçrnîbas sapnis.
Par to, ka izvçlçjos ðo darbu, zinâmâ mçrâ
jâpateicas manai latvieðu valodas skolotâjai
un klases audzinâtâjai Antonijai Bricei.
Uzskatîju, ka tieði tâdai jâbût skolotâjai. Viòas
rosinâta, aizrâvos ar grâmatu lasîðanu un
rezultâtâ nolçmu kïût par latvieðu valodas un
literatûras skolotâju.

Bçrnîbâ daudzi sapòo kïût par
skolotâjiem, bet pusaudþa gados
domas parasti mainâs…

– Man ðî vçlme nepazuda. Tiesa, pçc
vidusskolas ieguvu arî bibliotekâres profesiju
toreizçjâ kultûras un izglîtîbas darbinieku
tehnikumâ. Apprecçjos, aptuveni pusgadu
dzîvojâm Cçsîs, tad pieteicâs meitiòa, un devos
dekrçta atvaïinâjumâ. Pçc dekrçta sâku strâdât
Vîksnas bçrnudârzâ. Tad arî nolçmu piepildît
bçrnîbas sapni. Neklâtienç sâku studçt Liepâjas
Valsts pedagoìiskajâ institûtâ – ieguvu
augstâko izglîtîbu, kas ðobrîd pielîdzinâta
maìistra grâdam. Savukârt 2013.gadâ Rîgas
Pedagoìijas un izglîtîbas vadîbas akadçmijâ
ieguvu maìistra grâdu izglîtîbas vadîbâ.

Kâ veidojâs Jûsu skolotâjas karjera?
– Sâkumâ strâdâju Vîksnas pamatskolâ par

sâkumskolas skolotâju. Pçc tam mâcîju latvieðu
valodu, bet pçc kâda laika pârgâju strâdât uz
Kupravas pamatskolu, kur bija vajadzîgs
sâkumskolas pedagogs. Skolotâjai Bricei
dodoties pensijâ, sâku mâcît latvieðu valodu
un literatûru. Kad mani uzrunâja toreizçjâs
Balvu Amatniecîbas vidusskolas vadîba,
piekritu pâriet darbâ uz turieni. Taèu nostrâ-
dâju tikai pusgadu, jo jau otro reizi saòçmu
piedâvâjumu darbam Balvu Valsts ìimnâzijâ.
Saprotot, ka treðo reizi ðâda piedâvâjuma vairs
nebûs, nolçmu piekrist. Turklât tolaik dzîvoju
pavisam tuvu ðai skolai – Ezera ielâ. Tâ arî
kopð 2000.gada 2.janvâra strâdâju Balvu Valsts
ìimnâzijâ. Lîdz 2003.gadam mâcîju bçrniem
latvieðu valodu un literatûru, bet pçc tam lîdz
2011.gadam biju arî direktora vietniece mâcîbu
un karjeras izglîtîbas jomâ. No 2013.gada  atkal
strâdâju gan kâ skolotâja, gan kâ direktores
vietniece izglîtîbas jomâ, bet pçc pâris gadiem
kïuvu par direktores vietnieci, izglîtîbas me-
todiíi. Katrâ amatâ pienâkumi bija atðíirîgi.
Ja vietnieks izglîtîbas jomâ vairâk nodarbojas

Skolotâjam jâbût gatavam mainîties
Irçna Tuðinska

ar skolçnu izglîtîbas kvalitâti, metodiía pienâ-
kumi ir saistîti ar skolotâju tâlâkizglîtîbu,
stundu vçroðanu, ar atbalstu skolotâjiem mâ-
cîðanas un mâcîðanâs kvalitâtes uzlaboðanai.

Vai nebija bail uzòemties direktora
vietnieces pienâkumus, jo tie tomçr
atðíiras no skolotâja darba?

– Sâkumâ bija bail, bet, kolçìes atbalstîta,
pieòçmu ðo izaicinâjumu. Arî 2013.gadâ, kad
pabeidzu maìistrantûru, kolçìi rosinâja
iesniegt dokumentus konkursam uz vietnieces
amatu. To izdarîju burtiski pçdçjâ dienâ un
rezultâtâ ieguvu ðo amatu.

Nenoþçlojat, ka tolaik piekritât
iesniegt dokumentus?

– Nç, nenoþçloju. Kaut gan ïoti patika
strâdât par skolotâju. Visus ðos gadus esmu
audzinâjusi arî klases, tikai pçdçjâ laikâ vairs
ne. Taèu paðreizçjo darbu arî nenoþçloju.
Manuprât, esmu tajâ ieguldîjusi ïoti daudz
un esmu apmierinâta ar sasniegto. Protams,
ðo darbu nevar paveikt viens cilvçks, jo viens
nav nekâds cînîtâjs. Tikai ar kolektîva atbalstu
iespçjams sasniegt labu rezultâtu. Uzskatu, ka
skolâ ir izveidojies ïoti labs kolektîvs.

Kâ Jums izdodas turçt lîdzi visâm
izmaiòâm, kas nemitîgi notiek izglîtî-
bas sistçmâ?

– Ïoti daudz mâcos. Piedalos visdaþâdâkajos
kursos. Pagâjuðajâ gadâ apmeklçju Izglîtîbas
kvalitâtes valsts dienesta, kâ arî Latvijas Uni-
versitâtes Starpnozaru izglîtîbas inovâciju
centra, Eiropas tâlmâcîbas skolas rîkotos
kursus un citus, kas varçtu noderçt profesionâ-
lâm vajadzîbâm. Piedalîjos daþâdos seminâros,
vebinâros utt. Visu laiku papildinu zinâðanas.
Vairâk nekâ desmit gadus biju latvieðu valodas
un literatûras metodiskâs apvienîbas vadîtâja
un mâcîbu jomas koordinatore. Ðogad esmu
vairs tikai mâkslu jomas – literatûras koordi-
natore. Tâ kâ sniedzu atbalstu skolotâjiem visa
novada mçrogâ, zinâðanas pastâvîgi jâpapil-
dina.

Gadu gaitâ pedagoga profesija ir
mainîjusies. Kâdam ðobrîd ir jâbût
skolotâjam?

– Jâbût gatavam mainîties un visu laiku
mâcîties. Vairs nevar ilgstoði izmantot tikai tâs
zinâðanas, ko savulaik esi ieguvis. Jâbût gata-
vam pielâgoties jaunâm vajadzîbâm un prasî-
bâm. Ðobrîd skolotâjam ir ïoti daudz jâstrâdâ.
Skolâs ir uzsâkta jaunâ kompetenèu izglîtîbas
pieeja, bet mâcîbu materiâlu gatavoðana lielâ
mçrâ gulst uz skolotâju pleciem. Pedagogam
daudz jâstrâdâ patstâvîgi, ir jâbût zinoðam,
daudz jâlasa un jâmeklç informâcija, jâbût ïoti
mobilam.

Kâpçc jaunieði vairs neizvçlas peda-
goga profesiju?

– Viòi redz, kâ strâdâ skolotâji, redz, ka ðis
darbs nav pietiekami atalgots un nav arî pie-
tiekami prestiþs. Ja apskatâmies internetâ, zem
katra ieraksta ir tik daudz þultainu komentâru,
kas lîst pâr skolotâja galvu, ka pat rûdîtam
pedagogam tos lasît nav viegli. Skolotâji
nesaòem tâdu sabiedrîbas atzinîbu, kâda bûtu
nepiecieðama.

Paðai kâdreiz nav “apskrçjusies
dûða”, lasot ðâdus komentârus?

– Parasti cenðos tos nelasît, jo negribas sev
pielaist ðîs negâcijas. Turklât tas jau nav visas
sabiedrîbas viedoklis, bet atseviðíu indivîdu
domas, kuriem, pieïauju, îsti nav ko darît. Viòi
par visu raksta slikti un viòiem nekas nav labi.

Kâ Jûsu darba gados mainîjuðies
skolçni?

– Skolçni ir pilnîbâ mainîjuðies. Ðîs izmaiòas
notiek ik pçc pieciem gadiem. Tagad skolçni ir
atvçrtâki, droðâki, par sevi pârliecinâtâki, spçj

izteikt savu viedokli. Nav tâ, kâ agrâk, kad
bçrni bija mierîgâki, noslçgtâki. Tagad ar
viòiem var brîvi runât par jebkuru tçmu.
Skolçni tagad ir pietiekoði zinoði. Tas nekas,
ka viòi daudz laika pavada daþâdâs ierîcçs,
tajâ paðâ laikâ viòi ir daudz lasîjuði un
dzirdçjuði. Protams, skolçni ir daþâdi.

Daþkârt gudri audzçkòi uzdod âíî-
gus jautâjumus, mçìinot pârbaudît pe-
dagoga zinâðanas. Kâ tiekat galâ ar
ðâdâm situâcijâm?

– Skolçni vienmçr ir uzdevuði âíîgus
jautâjumus, mçìinot iedzît skolotâju stûrî.
Vienmçr var atrast variantu, kâ tikt ar to galâ.
Ja nezini atbildi, vienmçr vari pateikt:  “Nekas.
Ðodien nezinu atbildi uz ðo jautâjumu, bet es
pameklçðu un to sagatavoðu.” No situâcijas
var iziet daþâdi. Bet patiesîbâ skolçni ir diezgan
saprotoði. Manuprât, jo gudrâki bçrni, jo
labâk. Viòi motivç skolotâju vairâk uzzinât.
Te jau parâdâs tâ vajadzîba skolotâjam visu
laiku bût apritç, pastâvîgi mâcîties, sekot lîdzi
visam, kas ir aktuâls, bût zinoðam arî jomâs,
kas ietilpst jaunieðu intereðu lokâ.

Pedagoga darbs nav viegls. Kâ
atjaunojat spçkus?

– Darba dienu vakaros atpûtai neatliek
daudz laika. Varu palasît kâdu grâmatu vai
noskatîties teâtra izrâdi. Runâjot par vaïas-
priekiem – man ïoti patîk puíes. Lauku mâjâ
tâs audzçju gan dobçs, gan podos. Vasarâs
daudz laika veltu ziedu audzçðanai. Nedçïas
nogalçs labprât cepu kûkas. Vislabâk manam
mazbçrnam garðo tradicionâlâ mâjas kûka, bet
ìimene ïoti labprât nobauda arî Ðvarcvaldes
íirðu kûku ar putukrçjumu. Nereti izmçìinu
daþâdas jaunas receptes, jo man to patîk darît
jau kopð agras jaunîbas. Tâpat nereti ceïojam
kopâ ar ìimeni, tikai pandçmijas laikâ to
mazliet iepauzçjâm. Daþreiz ideja rodas spon-
tâni – dzerot rîta kafiju, nolemjam aizbraukt
uz kâdu skaistu vietu tepat Latvijâ, Lietuvâ
vai Igaunijâ. Labprât dodamies arî ârzemju
ceïojumos.

Vai Jûsu meita nekad nav vçlçjusies
turpinât skolotâju dinastiju?

– Viòa nekad nav gribçjusi kïût par pe-
dagogu. Meita ir ieguvusi divas citas profesijas
– Vidzemes Augstskolâ studçja sabiedriskâs
attiecîbas un komunikâcijas zinâtni, bet Baltijas
Starptautiskajâ akadçmijâ apguva tiesîbu
zinâtnes, bet tagad studç Rçzeknes Tehno-
loìiju akadçmijâ, lai iegûtu maìistra grâdu.
Meita strâdâ Rçzeknes tiesâ Balvos. Mazdçls
Rièards, kurð mâcâs 9.klasç, gan reizçm ieminas,

Saòemot Atzinîbas rakstu. Savulaik izvçlçjusies savu sapòu darbu, Valija Muldiòa
neðauboties to darîtu atkal. Atskatoties uz darba gados paveikto, viòa ir apmierinâta ar
savu veikumu.

ka gribçtu iet vecmammas pçdâs, kïûstot par
skolotâju. Viòam labi padodas sveðvalodas.

Neiebilstat?
– Gluþi nemudinu. Mazdçls reizçm saka:

“Vecmâmiò, kâpçc tu negribi, lai kïûstu par
skolotâju?” Tad saku: “Tâ ir tava izvçle. Ja
gribi bût par sveðvalodu skolotâju, tad bûsi.”

Nereti skolotâju bçrni cieð no tâ, ka
vecâki vairâk laika veltî citiem skolç-
niem nekâ viòiem…

– Taisnîba jau ir. Bet meita nesûdzas, ka
viòai pietrûka manas uzmanîbas. Varbût
tâpçc, ka tçtis aizstâja mani brîþos, kad nevarçju
bût klât. 1.septembrî uz skolu meitai vienmçr
lîdzi gâja tçtis. Tçtis gâja uz skolas pasâkumiem,
ja mammai tajâ brîdî bija jâbût kopâ ar savu
klasi.

Vîrs nekurnçja par ðâdu lietu
kârtîbu?

– Vîrs man ir ïoti saprotoðs. Viòð vakaros
pat gatavoja vakariòas, jo zinâja, ko nozîmç
skolotâja darbs. Viòð vienmçr ir bijis ïoti
saprotoðs un atbalstoðs. Ar vîru kopâ esam
jau vairâk nekâ 40 gadus. Man ir ïoti, ïoti labs
vîrs.

Kâdas emocijas raisîjâs, uzzinot, ka
valsts svçtkos saòemsiet paðvaldîbas
Atzinîbas rakstu?

– Zinâju, ka esmu pieteikta. To, ka Atzinîbas
raksts ir pieðíirts, uzzinâju, kad piezvanîja no
domes. Katram cilvçkam ir patîkami, ja viòu
novçrtç. Paldies direktorei, ka izvirzîja apbal-
vojumam – tas ir mana darba novçrtçjums arî
no viòas puses. Paldies arî kolçìiem un domes
deputâtiem par atzinîbu.

Ar ðodienas prâtu domâjot, atkal
izvçlçtos ðo profesiju?

– Noteikti. Man ïoti patîk mans darbs. Neko
citu negribçtu darît. Iespçjams, mûsdienâs pra-
sîbu ir mazliet par daudz, bet to norakstu uz
vecumu. Jaunîbâ to darît ir vieglâk. Bet, ja
otrreiz vajadzçtu izlemt, vienalga ietu ðo ceïu.

Varbût kâds no jûsu bijuðajiem
audzçkòiem arî ir izvçlçjies pedagoga
profesiju?

– Kâdi èetri vai pieci ir kïuvuði par skolo-
tâjiem. Viena meitene mâca latvieðu valodu.
Ir arî sâkumskolas un sveðvalodu skolotâji.
Lepojos ar visiem saviem skolçniem, vienalga
kâdu profesiju viòi izvçlçjuðies.

Tuvojas laiks, kad dosieties pelnîtâ
atpûtâ. Ar ko plânojat nodarboties?

– Pirmkârt, beidzot atpûtîðos, bet, otrkârt,
abi ar vîru varçsim paceïot, jo bûs iegûta
brîvîba. Domâju, ka atradîsies ko darît.
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Sestdien, 17.decembrî plkst. 19.00 Balvu Kultûras un atpûtas
centrâ izskançs Operetes teâtra teatralizçtâ koncertprogramma
“Musiqued’amour” (“Mîlestîbas mûzika”). Tâ ievedîs ðarmantajâ
Vînes mûzikas pasaulç, piedâvâjot klausîtâjiem izbaudît mûziku par
mîlestîbu, mûziku, kuru mîlam un pazîstam, mûziku, kas radîta, lai
iepriecinâtu un radîtu svçtkus.

Aicinot apmeklçt koncertprogrammu “Musiqd’amour” Balvos, Operetes
teâtra valdes priekðsçdçtâja Agija Ozoliòa-Kozlovska pauþ: “Laikâ, kurâ ðobrîd
dzîvojam, mçs jau salîdzinoði ilgu laiku skaudrâk kâ jebkad agrâk saprotam,
ka ir ârkârtîgi svarîgi saglabât lîdzcietîbu, cilvçcîbu un spçju sadzirdçt un
mîlçt vienam otru. Mîlestîba ir dzîvîbas kodols, dzîvotspçjas eliksîrs, kas rada
dzîvesprieku un pieðíir mûsu dzîvei vçrtîbu un jçgu. Mûsu koncerta vadmotîvs
ir mîlestîbas mûzika kâ iedvesmas un stiprinâjuma avots, kâ dzîvesprieka un
mîlestîbas eksplozija iepretim pasaulç notiekoðajam.”

Savukârt izcilais vijolnieks Raimonds Ozols pauþ: “Varbût esmu pârâk
konservatîvs vai “akadçmisks”, taèu, ja man ir dota iespçja izvçlçties, labprâtâk
izpildu mûziku, ko caurvij ausij tîkama melodiskâ lînija un loìiska harmonija. Tieði tâdçï  ar prieku piedalos Operetes teâtra
veidotajâs programmâs, jo ðâ þanra klasiíu radîtâs mûzikas interpretçðana ikreiz ir kâ malks svaiga gaisa.”

Koncertâ piedalîsies izcili solisti: operdîva, vairâkkârtçja Lielâs Mûzikas balvas laureâte Sonora Vaice (soprâns), Anta Jankovska
(soprâns/Itâlija), Laura Purena-Kancâne (soprâns), Alfr. Kalniòa Cçsu mûzikas vidusskolas audzçkne Patrîcija Kozlovska
(soprâns), Dainis Kalnaès (tenors), Nauris Indzeris (baritons), vijolnieks Raimonds Ozols un pianiste Agija Ozoliòa-Kozlovska.

Koncertu veidojuði: horeogrâfes Olga Spridzâne un Ieva Kemlere, kostîmu mâksliniece Elîna Milta-Niedrâja, scenogrâfe Rasa
Cirvele, grima mâksliniece Liâna Repule, mâkslinieciskâ vadîtâja un producente AgijaOzoliòa-Kozlovska.

Koncerts 2 daïâs.
Biïetes var iegâdâties “Biïeðu paradîzes” kasçs un internetâ: https://www.bilesuparadize.lv/lv/event/122993
Biïeðu cenas: EUR 12 – 20. Skolçniem, studentiem, pensionâriem un cilvçkiem ar invaliditâti – 20% atlaide un ar Goda

ìimenes apliecîbu (3+ Ìimenes karti) – 40% atlaide.

21.decembrî Latgales vçstniecîbâ “GORS” bûs ska-
tâma krâðòa, muzikâla  svçtku pasaka visai ìimenei –
“Grinèa Ziemassvçtki”. Izrâdes sâkums plkst. 18.00.

Ðî bûs visiem zinâmâ pasaka par nejauko Grinèu, kurð ienîda
Ziemassvçtkus tikai tâpçc, ka bçrnîbâ pret viòu bija izturçjuðies
slikti. Taèu Ziemassvçtki ir brînumu laiks, un ar mazâs
meitenîtes Sindijas palîdzîbu Grinès atgûst ticîbu labajam,
cilvçkiem un arî Ziemassvçtkiem.

“Grinès nav ïauns; par tâdu viòu padarîja sabiedrîba, un

Nepalaid garâm!

Tuvojoties Ziemassvçtkiem, komponists Uldis
Marhileviès un Latvijas Nacionâlâ teâtra aktrise Dita
Lûriòa sagatavojuði îpaðu koncertprogrammu “Vçl
mirkli padomâ par mani”. 23.decembrî plkst. 19.00 ðî
sirsnîgâ koncertprogramma izskançs Latgales vçstnie-
cîbâ “GORS”.

“Koncerta sâkumdaïâ ieskandinâsim nâkamgad gaidâmo
dzejnieces Broòislavas Martuþevas simtgadi, ïaujot
klausîtâjiem ielûkoties topoðajâ dziesmu ciklâ, kas veltîts
dzejniecei, un izbaudot arî Broòislavas Martuþevas dzeju Ditas
lasîjumâ. Pçc tam bûs atskats uz jau zinâmâkâm Ziemassvçtku
dziesmâm, kas tapuðas daþâdos manas daiïrades posmos un
ðoreiz izskançs jaunâs aranþijâs –  “Liesmiòa”, “Tava sirds,
tavas mâjas” u.c. Protams, neizpaliks arî zinâmi pasaules
Ziemassvçtku korâïi, kuriem klausîtâji varçs pievienoties,”
gaidâmo koncertu programmu ieskicç Uldis Marhileviès.

Savukârt Dita Lûriòa par konta programmas pirmo daïu
piebilst: “Kad man jâdomâ par Broòislavu, tad sajûtu, ka
domâju par stipru cilvçku, kaut arî var teikt, ka pieminu
cilvçku, kura it kâ nebija, jo karð un padomju vara piespieda
jauno meiteni slçpties pagrîdç  – savâs mâjâs zem grîdas dçïiem,
tad izsûtîjums, atgrieþoties Latvijâ – aizliegums publicçties,
pirmâs publikâcijas zem sveða vârda… Un tomçr tik stipra un
nesalauzta balss, tik drosmîgs un nepiekâpîgs gars, tik daudz

Operetes teâtra teatralizçtâ koncertprogramma
“Musiqued’amour” Balvos

Jûs jautâjat, mçs atbildam

“Vai âtrajai medicîniskajai palîdzîba ir jâbrauc uz
izsaukumu, ja cilvçks salauzis roku?” jautâ “Vaduguns”
lasîtâjs.

NMPD mâjaslapâ lasâms: “Uz ârkârtas tâlruni 113
jâzvana situâcijâs, kad cilvçka dzîvîba ir apdraudçta un
palîdzîbas saòemðanâ izðíiroðas ir minûtes – ir gûta ïoti
smaga trauma vai ir pçkðòa saslimðana un neatliekamâ
medicîniskâ palîdzîba nepiecieðama nekavçjoties.
Situâcijas, kad jâizsauc NMPD mediíi: bezsamaòa;
apstâjas elpoðana vai rodas pçkðòi elpoðanas traucçjumi;
ir smagas traumas vai spçcîga asiòoðana, kas apdraud
dzîvîbu; pazîmes, kas liecina par infarktu (pçkðòas sâpes
aiz krûðu kaula); pazîmes, kas liecina par insultu (ir vienas
puses pçkðòs vâjums); citas dzîvîbu apdraudoðas
situâcijas.

NMPD apzinâs, ka cilvçks bez medicîniskas izglîtîbas
ne vienmçr spçj objektîvi izvçrtçt savu veselîbas stâvokli.
Tâpçc, pasliktinoties veselîbas stâvoklim vai jebkuru
neskaidrîbu un ðaubu gadîjumos, jau savlaicîgi vajadzçtu
sazinâties ar mediíiem: darba laikâ ieteicams konsultçties
ar savu ìimenes ârstu, savukârt, kad nav tâdas iespçjas,
bet nepiecieðams mediíu padoms veselîbai steidzamâs
situâcijâs un nav skaidrs, kâ rîkoties, zvanît Ìimenes ârstu
konsultatîvajam tâlrunim, doties pie deþûrârsta vai
steidzamâs medicîniskâs palîdzîbas punktu mediíiem.

Ja dzîvîbai un veselîbai nedraud briesmas, mediíu
padomu un konsultâciju sniedz: ìimenes ârsts vai viòu
aizvietojoða ârstniecîbas persona ìimenes ârsta praksç.
Ìimenes ârstu konsultatîvais tâlrunis – 66016001. Tur
darba dienâs no plkst. 17.00 lîdz 8.00, bet brîvdienâs un
svçtku dienâs visu diennakti – kvalificçti mediíi, uzklausot
pacienta sûdzîbas, ieteiks, kâ rîkoties un kur saòemt
palîdzîbu.”

Vai saukt âtro palîdzîbu, ja salauzta
roka?

“Vasaras otrajâ pusç pie Gulbenes slimnîcas notika sirsnîgs
pasâkums, godinot medicînas darbiniekus. Toreiz  îsti
neizdevâs iecerçtâ  vides objekta atklâðana, jo tas nebija
pabeigts pilnîbâ. Vai skulptûra, tuvojoties gada nogalei, ir
gatava  un priecç iedzîvotâjus?”

Sazinoties ar Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas
sabiedrisko attiecîbu speciâlisti ANDU LOGINU,
noskaidrojâm, ka nesen dejojoðie eòìeïi savu rotu ir
ieguvuði  pilnîbâ. Vides objekts “Dejojoðie eòìeïi” simbolizç
mediíus – mâsas, ârstus, ârsta palîgus, kuri ik dienu rûpçjas
par pacientiem un sniedz savus padomus. Tâpçc vides
objekts ir veltîjums darbiniekiem, pateicîbâ par visu, ko
viòi dara. Kopçjo ainavu un vides objektu raksturo gaiðums
un smalkas nianses, âbeïu dârza motîvs. Tas viss kopumâ
veido pazîstamu un mîïu vidi, ïaujot justies aicinâtam un
rosinot miera sajûtu, kur gût spçku un enerìiju. Tâpçc
Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba pateicas ikkatram
– gan mâksliniekiem, gan arhitektiem – par piedalîðanos
tapðanas procesâ, un  vislielâkais paldies arî  slimnîcu
apvienîbas saimniecîbas daïas kolektîvam, kas veltîja brîvo
laiku, lai ideja îstenotos.

A.Logina atklâj, ka  dejojoðo eòìeïu skulptûra rotâs arî
Balvu slimnîcas vidi, un ðo objektu atklâs nâkamgad
Pateicîbas dienas pasâkumâ 24.augustâ. Bet pagaidâm
iedzîvotâjiem ir iespçja doties  uz  Gulbenes slimnîcas parku
un pastaigâ baudît skaisto ainavu, kâ arî nofotografçties
pie eòìeïiem. Vakarâ to apspîd gaismiòas. Arî Balvos
slimnîca svçtkos iegûst patîkamu krâsu noskaòu, kas
priecç.

Vai dejojoðie eòìeïi ir pienâcîgâ rotâ?

Muzikâla izrâde visai ìimenei “Grinèa Ziemassvçtki”
viòð tam noticçja. Patiesîbâ Grinès ir tâda pati cilvçcîga bûtne,
kas alkst pçc draudzîbas, un svçtki ir îstâkais laiks, kad to
saòemt,” saka Grinèa lomas atveidotâjs,  ðarmantais aktieris
Mâris Bezmers. “Izrâde ir par to, ka labais vienmçr uzvarçs un
òems pârsvaru, vajag tikai tam ticçt. Ðobrîd pasaulç arî ir
daudz negâciju un drûmu domu, bet, ja mçs paði sevî
atradîsim to gaiðo pusi, kam ticçt, un palîdzçsim cits citam
gan fiziski, gan morâli, gan emocionâli, mçs varam mainît
gan savu vidi, gan arî kopçjo pasauli. Ðî ir jautra pasaka visai
ìimenei, kas pçc tam vçl ilgi atstâj pozitîvas emocijas.”

Savukârt izrâdes reþisors Imants Strads piebilst: “Labâkâ
dâvana Ziemassvçtkos ir bçrnu kopîgie smiekli ar vecâkiem,
tâpçc radîsim svçtku noskaòu visi kopâ muzikâlajâ izrâdç
ìimenei “Grinèa Ziemassvçtki”!”

Sirsnîgo un muzikâlo pasaku divâs daïâs, kurâ netrûks
jautrîbas un piedzîvojumu, iestudçjis reþisors Imants Strads,
galvenajâ lomâ – aktieris Mâris Bezmers. Lomâs: Marìers
Eglinskis, Imants Strads, Madars Zvagulis, Agnese Kalniòa,
Terçze Lasmane u.c.

Biïetes uz izrâdi var iegâdâties “Biïeðu paradîzes” tîklâ.

Ulda Marhilevièa un Ditas Lûriòas Ziemassvçtku
koncertprogramma

m î l e s t î b a s .
Ðíiet, tieði tâ
mums ðobrîd,
ðajâ vçtru un
satricinâjumu
pilnajâ pasaulç,
pietrûkst –
vienas droðas
un stipras mîles-
tîbas pilnas
balss. Tâdçï aici-
nu sajust, kâ
B r o ò i s l a v a s
dzeja atskan
Ulda Marhilevièa melodijâs, kâ tâ atbalsojas manâ – aktrises
Ditas Lûriòas – balsî.”

Vçl mirkli padomâ par mani,
Pirms pulksteòi sit divpadsmit.
Sâk gaisus ietrîcinât zvani.
Ðai mirklî padomâ par mani.
Koncertos piedalîsies mûziíu grupa Ulda Marhilevièa

vadîbâ: Dzintars Beitâns (vijole), Modris Laizâns (basìitâra),
Ivars Kalniòð (sitaminstrumenti), Zane Biíe (vokâls), Jânis
Bçrziòð (ìitâra), pie klavierçm – Uldis Marhileviès.

Biïetes  “Biïeðu paradîzes” tîklâ.
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Skan tava ðûpïa dziesma krûtîs.

Tâ katrâ dzîves solî man ir klât.

Skan priekos, bçdâs, kad ir grûti,

Skan sirdî man, ak, mîïâ, labâ mât...

(A.Krûklis)

Mûsu lîdzjûtîba Jolantai un
Guntaram Bartkevièiem ar

ìimeni, mîïo mâmiòu, sievasmâti,
vecmammu, vecvecmammu

SILVIJU MOTIVÂNI mûþîbas ceïâ
pavadot.

ZS “Riekstiòi”, ZS “Amatnieki”,
SIA “Grano E”

Aiziet var, bet nemûþam tik tâlu,

Lai caur ziediem un puteòu vâliem

Neskançtu atmiòu balss.

(J.Rainis)

Kad priedes klusi ðalc atvadu
vârdus, birst asaras un þçli raud
sveces, mûsu patiesa lîdzjûtîba
Jurim Prancânam ar ìimeni,
BRÂLI mûþîbas ceïâ pavadot.

Balvu meþniecîbas kolektîvs

Pâr tevi smilðu klusums klâts,

Vien paliek atmiòas

Un tava mûþa stâsts.

                          (J.Rûsiòð)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Jurim
Prancânam ar ìimeni, BRÂLI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Kolçìi Austrumlatgales VM

Mîïi mani pavadiet,

Lçni vârtus aizveriet.

Vairs es pie jums neatnâkðu

Jûsu mâjâs ciemoties.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
meitâm Inârai, Anitai, Ligitai un

mazbçrniem, mûþîbâ pavadot
mâmiòu, vecmâmiòu

MARGARITU BROKÂNI.
 Bijuðie kaimiòi – Bukðu ìimene

Nu Dievs tevi mûþîbâ sauc,

Tu satver viòa mîïâs rokas.

Lai mûþa riets tev klusi ïauts,

Lai ceïð uz zvaigznçm vijas.

Skumju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu Ligitai Brokânei un

visiem tuviniekiem, no mâmiòas
MARGARITAS BROKÂNES uz

mûþu atvadoties.
Skaidrîte, Antons

Reiz pienâk diena, nelûgta un skarba,

Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.    (O.Skuja)

Vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi prâvestam Oïìertam
Misjûnam, Bçrzpils pagasta pârvaldei, dziedâtâjâm
Aijai, Annai un Liânai, apbedîðanas biroja “Ritums”

kolektîvam, “Senda Dz” kolektîvam par klâto galdu.
Paldies Balvu Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas

dienesta brigâdçm, Intensîvâs terapijas nodaïas
personâlam, kuri cînîjâs par Jâòa dzîvîbu lîdz

pçdçjam brîdim. Paldies klasesbiedriem, darba kolçìiem, radiem, draugiem,
kaimiòiem un visiem, kuri atbalstîja mûs, pavadot mûþîbâ Jâni Socki.

TUVINIEKI

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

Pçrk izcirstus meþus, 
3000 EUR/ha.  Tâlr. 28282021.

Pçrk meþu ar zemi, cirsmas,
lauksaimniecîbas zemi.

 Tâlr. 26346688.

“Latvijas investîciju fonds” pçrk par
augstâm cenâm meþa îpaðumus.

Tâlr. 26411450.

Pçrk meþa, lauksaimniecîbas zemi.
Tâlr. 29386009.

 SIA “SMG Energy”
PÇRK

zarus un ðíeldojamo materiâlu.

Piedâvâjam BEZMAKSAS

platîbu attîrîðanu no kokiem un

krûmiem.

Veicam piemaksu par iegûtiem

materiâliem.

Nodroðinâm pilna cikla

izstrâdi.
Tâlr. 28607454.

Pçrk

Veikalâ “Dauteks” JAUNS
PIEDÂVÂJUMS spilveniem, segâm,

aizkaru audumiem, gultas veïai.
Balvi, Brîvîbas 46b.

Zemnieku saimniecîba nomâ, pçrk
lauksaimniecîbas zemi,

 cirsmas, meþus. Tâlr. 26335686.

LOGI, DURVIS. Tâlr. 26343039.

 Bîstamo koku zâìçðana.
Tâlr. 27657827.

Attîra no krûmiem grâvjus,
lauksaimniecîbas zemi.

Tâlr. 29199067.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm
un termoputâm.
Tâlr. 26748235.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, remontdarbi.
Dûmu detektori, uzstâdîðana.

Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Z/S “Uþgava” pârdod graudus,
ziròus, kartupeïus: ‘Vineta’, ‘Laura’,

‘Gala’. Tâlr. 29432655.

Piegâdâ lopbarîbai: kartupeïus,
burkânus, cukurbietes, lopbarîbas
bietes, graudus. Tâlr. 25442582.

Pârdod metâla jumtus un notek-
sistçmas no raþotâja. Cena no
 7,50 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Skaldîta malka.
Cena 50 EUR/berkubâ.

Piegâdes apjoms lîdz 7 berkubiem.
 Ir sausâ. Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku (pieòem
apmaksu caur sociâlo dienestu).

Tâlr. 26425960.

Pârdod 3m alkðòa malku ar piegâdi.
Minimâlis apjoms 40 m3. Zvanît

20514042.

Dçjçjvistas, jaunputni.
Tâlr. 29424509.

Pârdod Audi A4, 2000.g., labâ
kârtîbâ. Tâlr. 29916822, 22340941.

Pârdod mâju, 65m2, Baltinavas
centrâ. Zeme 0,2607 ha, pie mâjas
10 bûves, ieþogota teritorija, daïçji

mçbelçta, apdzîvojama uzreiz.
Tâlr. 29834876.

Man rokas mierâ saliek,
Un mîïâs sejas tumst.
Te viss, kas darîts, paliek,
Es atvados no jums.

Skumstam par
MARGARITAS BROKÂNES nâvi

un izsakâm lîdzjûtîbu
piederîgajiem.

 Bijuðâs p.s. “Medòeva” darbabiedri

Krustu krustâm zemes ceïi,
Tavs celiòð izstaigâts.
 Dod, Dieviòi, dvçselei
Vieglu ceïu viòsaulç.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ligitai
Brokânei ar ìimeni, pavadot

MÂMIÒU kapu kalniòâ.
 Tautas 1 mâjas iedzîvotâji

Te es nâcu, te es gâju,
Te ar bçdâm mijâs prieks.
Mâjas, manas mîïâs mâjas,
Nu bez manis palieciet.
Mûsu patiesa lîdzjûtîba Austrai un

Aldai, viòu ìimençm un pârçjiem
piederîgajiem, brâli PÇTERI BUÞU

pavadot pçdçjâ ceïâ.
Modra un Alda  ìimenes, Aina

Domâjiet par mani, lai ir silti
Arî tad, kad sniegputenis virst.
Neraudiet jûs, mani palicçji,
Mîlçtie nemûþam nenomirst.

Dalâm sâpju smeldzi un izsakâm
lîdzjûtîbu Lidijai Ðaicânei, pavadot
mîïo brâli BRONISLAVU mûþîbas

ceïâ.
Etnogrâfiskais ansamblis “Abrenîte”

un senioru deju kopa  “Intriga”

Visi koki lîdumâ,
Ozoliòa vien nebija.
Visi radi istabâ,
Mûs’ brâlîða vien nebija.
Mûsu patiesa lîdzjûtîba mâsai Lidijai

Ðaicânei, brâli BRONISLAVU
mûþîbâ pavadot.

Anna, Jânis Egïavâ

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies...

(Sk.Kaldupe)

Izsakâm lîdzjûtîbu Prancânu
ìimenei un tuviniekiem, pavadot

VLADIMIRU pçdçjâ gaitâ.
Kultûras ielas mâju kaimiòi

Pateicîba

Lîdzjûtîbas PârdodApsveikumi

 Daþâdi

“Vaduguns” abonçðanas cenas 2023.gadam (EUR)

Fiziskâm

personâm
2022.gada
12 mçneðu
abonentiem

6,50 19,50 72,0038,00

1 mçnesis         3 mçneði               6 mçneði                  12 mçneði

No sirds mîïi sveicam

Gunti Kikustu
skaistajâ 45 gadu jubilejâ!

Mamma, tçtis, mâsa un brâlis ar ìimençm,

meita Vineta, Truhanovu, Bratuðkinu,

Grâmatiòu, Ïeïevu ìimenes

Iznes caur gadiem savu smaidu,

Paliec, kâda esi, ðodien, rît...

Sirsnîgi sveicam Taisiju Smirnovu
 skaistajâ jubilejâ! Vçlam stipru veselîbu un daudz

jauku mirkïu ikdienâ.

 Tamara, Davids Galinis

Dzîve ir kâ samezglota dzija,

Kuras risinâjums  – grûts, bet skaists,

Neskaitîsim dienas, kurâs lietus lija,

Mirkïus skaitîsim, ko þçl bij’ projâm laist.

Vissirsnîgâkos sveicienus apaïajâ jubilejâ

Marutai Marijai Spalviòai
sûta bçrni ar ìimençm!


