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Sestdien Balvu pilsçtas parkâ nu jau tradicionâlajâ pasâkumâ “Skrçjiens un
nûjoðana apkârt Balvu ezeram 2022” daþâdâs vecuma grupâs startçja 78 sportisti.
Visâtrâk lielo distanci paveica Salvis Gruðevs, kuram bija nepiecieðamas 32,52
minûtes, lai apskrietu apkârt Balvu ezeram.

Pasâkumâ satiktais Pçteris Vancâns, kuru kolçìi mîïi sauc par veco buku, pavçstîja, ka ir
kopâ ar savu Ziemeïlatgales Sporta centra kolektîvu: “Jâpalîdz taèu! Ðo to atvedu no Balkaniem,
lai sacensîbas ritçtu raitâk. Laika apstâkïi ir ideâli, un naivi ceru, ka ieradîsies vismaz simts
dalîbnieku. Sportistu skaits diemþçl iet mazumâ ne tikai mûspuses, bet arî visas Latvijas
skolâs. Ne velti mediji ziòo, ka pietrûkst policistu, robeþsargu un militâro struktûrvienîbu
darbinieku. Viennozîmîgi vajadzîgs fiziskais rûdîjums, un tâ nebûs, ja bçrnîbâ un jaunîbâ nav
paskriets. Situâciju glâbj tâ paaudze, kura vçl skrien, un tâ ir lielisks piemçrs jaunatnei.” Lûgts

No pieciem – èetri. Jau gandrîz
stundu pirms pasâkuma pilsçtas
parkâ iesildîjâs Poïaku ìimene no
Alûksnes. Sanita Poïaka atklâja, ka
vispirms ìimeòu grupâ skries viòa,
vîrs Ivars un mazâ meita Alise (6
gadi): “Savukârt Lîva, kura
18.novembrî svinçs 18.dzimðanas
dienu, cînîsies 2,5 km distancç, bet
Anci ðorît aizsauca uz rudens krosu
Âraiðos. Noslçgumâ tçtis skries,
bet mamma nûjos apkârt Balvu
ezeram.” Tâpat mamma piebilda,
ka ir sportiska ìimene, turklât arî
pçrn piedalîjâs skrçjienâ apkârt
Balvu ezeram: “Mûsu mçríis ir
kustçties, nevis sçdçt!” Lîva,
sprieþot, kâdi ir mûsdienu jaunieði,
atzina, ka it kâ gaida un it kâ
negaida dzimðanas dienu: “Gaidu
tâpçc, ka varçs tikt pie

autovadîtâjas tiesîbâm, tomçr vienlaikus nevçlos bût vçl pieaugusi. Lielâkâ daïa manu klasesbiedru ir sporta skolas
audzçkòi, tâpçc nevar apgalvot, ka esam kûtri.”

Izveido jaunu ìimeni. Pirms ìimeòu grupas starta
lîdzâs alûksnieðiem stâjâs jauna ìimene, kura tapa
burtiski minûtes laikâ. Ziemeïlatgales Sporta centra
vadîtâjs Arnis Voika, taujâts, vai to ïauts darît, atjokoja:
“Lai tikai ðî ìimene, kas tik âtri izveidota, tikpat âtri
neizjûk.” Jaunizveidotâ ìimene – Agrita Anèa,
piecgadîgais Raivo un Imants Kairiðs – plûca uzvaras
laurus (foto).

atklât, vai vçl ðogad Balkanu kalnos gaidâmas kaut kâdas sacensîbas, P.Vancâns atzina, ka
tagad jâgaida ziema: “Balkanos ðogad neizpalika vairâkas sacensîbas, proti, trîs Balkanu apïu
kârtas, skrçjiens Rekova-Balkani-Rekova, riteòbraukðanas novada èempionâts, nerunâjot par
zolîti.”

Jâsecina, ka mûspusç arvien aktîvâki ir nûjotâji. Balveniete Edîta Maèa ar nûjoðanu uz ‘tu’
jau ir èetrus gadus: “Pirms èetriem gadiem garâmgâjçji vîpsnâja, jautâjot, kur pazaudçjât
slçpes? Attieksme ir kardinâli mainîjusies – mûs saprot, mûs atbalsta.” Ziemeïlatgales Sporta
centra vadîtâjs Arnis Voika priecâjas, ka ðogad paplaðinâja vecuma grupu skaitu. Ja pçrn bija
divas grupas skrieðanâ un divas grupas nûjoðanâ, tad ðogad klât nâkuðas ìimeòu, zçnu,
meiteòu un jaunieðus grupas. Viòð neslçpa, ka sporta centra uzdevums ir aktivizçt mûspuses
ïaudis. “Mûsu organizçtajos pasâkumos var piedalîties ikviens interesents – gan jauni, gan
veci, gan amatieri, gan sportisti,” atgâdina A.Voika.

Pusstundâ apkârt Balvu ezeram
Edgars Gabranovs

Pusstundâ apkârt Balvu ezeram

Starts, ko gaida visi.
Skrçjienâ apkârt Balvu
ezeram devâs 63 sportisti.
Interesanti, ka pçrnâ gada
uzvarçtâjs Renârs Vasiïjevs
no Jçkabpils ðogad palika
ceturtais. Salvis Gruðevs 10
km distanci, salîdzinot ar
pçrnâ gada labâko rezultâtu,
veica par trîs minûtçm âtrâk.

Atgrieþas pie savas
vizîtkartes
Jehovieði atsâkuði apmeklçt
dzîvesvietas

Liku bçdu zem akmeòa…
Stâsta Latgales akmeòkaïi

Bûs papildu pietura
Atsaucoties iedzîvotâju ierosinâ-

jumam, no ðî gada 24.oktobra reìionâlâ
sabiedriskâ autobusa marðruta Rîga–
Þîguri kustîbu sarakstam tiks pievienota
jauna pietura “Meþvidi”. Turpmâk
pieturâ “Meþvidi” pasaþieri varçs izkâpt
un iekâpt autobusa marðruta nr. 7911
Rîga–Þîguri divu reisu ietvaros: reisâ plkst.
14.50 no Rîgas, kas kursç katru dienu, kâ
arî reisâ plkst. 7.00 no Rîgas, kas kursç no
pirmdienas lîdz sestdienai. Pietura

“Meþvidi” atrodas uz autoceïa Gulbene–Balvi–Viïaka–Krievijas
robeþa.

Saòem Atzinîbas rakstu
Septembra nogalç Balvu novada paðvaldîba saòçma vides

aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas ministra Artûra Toma Pleða
parakstîtu Atzinîbas rakstu par sasniegumiem Interreg programmu
2014.- 2020.gadam starptautisko projektu îstenoðanâ un to rezultâtu
popularizçðanâ.
Konkurss skolçniem

Valsts bçrnu tiesîbu aizsardzîbas inspekcija izsludinâjusi zîmçjumu
konkursu skolçniem “Mana droðâ pasaule”, kurâ var piedalîties
ikviens 1.–6.klases skolçns. Darbi jâiesniedz lîdz 10.novembrim, tos
vçrtçs divâs kategorijâs – 1.-3. klaðu un 4.-6. klaðu grupâs.
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Vârds redaktoram

Latvijâ

Mobilâ sistçma darbam ar jaunatni

Noslçgumam tuvojas Balvu no-
vada Bçrnu un jaunieðu centra
(BNBJC) aktivitâte “Mobilâ darba ar
jaunatni sistçmas izveide Balvu no-
vadâ”, kas paredz apzinât pagastu
jaunieðu intereses un vçlmes, kâ arî
iespçjas novada lauku teritorijâs iz-
veidot jaunatnes darba atbalsta
punktus. 4.oktobrî par lîdz ðim pa-
veikto un iespçjâm saòemt finansç-
jumu ðî darba turpinâðanai jaunatnes
darba speciâlisti sprieda ar novada
paðvaldîbas un Ziemeïlatgales
partnerîbas pârstâvjiem. Nâkamne-
dçï jaunatnes darbinieki plâno iesais-
tîties apmâcîbâs, kâ arî sarîkot ap-
spriedi par finanðu lîdzekïu piesaisti
mobilo punktu iekârtoðanai. Savu-
kârt noslçguma aktivitâte ar paveik-
tâ darba prezentâciju norisinâsies
Balvu novada Bçrnu un jaunieðu
centrâ 21.oktobrî.

Ðinî mâcîbu gadâ, turpinot pçrn iesâk-
to, BNBJC jaunatnes darba speciâlistes
tikuðâs ar Bçrzkalnes, Lazdulejas, Vectil-
þas, Kriðjâòu, Bçrzpils, Lazdukalna, Tilþas,
Balvu, Kubulu, Baltinavas un Rekovas
pagastu jaunieðiem. BNBJC speciâliste
jaunatnes politikas jautâjumos Gunita
Mincâne atklâj, ka vçl atlicis  apmeklçt
aktîvâkos pagastus, kur jau ir izvei-
dojusies laba sadarbîba ar vietçjiem
jaunieðiem: “Tie ir Þîguri, kâ arî vçlreiz
brauksim uz Bçrzpili, Lazdukalnu un
Tilþu, kur jau izveidojusies aktîva
sadarbîba ar vietçjiem jaunieðiem. Savu-
kârt Semenovâ, kur iepriekð bija jaunieðu
centrs, kâ arî Baltinavâ, kas ir bijuðâ no-
vada centrs, meklçsim jaunatnes darbi-

Kur òemt naudu?

niekus, kuri tur strâdâs.”
G.Mincâne stâsta, ka novada jaunat-

nes politikas plânoðanas dokumentâ
ieplânotajai mobilâ darba sistçmas
izveidei bija uzstâdîti augsti mçríi.
Pagastu apsekoðanas darbâ, kas aizsâkâs
pçrn, izkristalizçjuðâs daþâdas pagastu
jaunieðu vçlmes. “Tiekoties ïâvâm
viòiem fantazçt un izteikt pat visfan-
tastiskâkâs idejas. Vairumam jaunieðu
gribçtos, lai viòiem pagastâ bûtu vieta,
kur satikties un rîkot aktivitâtes. Pie-
mçram, þîgurieði ïoti vçlçtos atdzîvinât
vietu, kur garâk bija vietçjais jaunieðu
centrs. Visi grib aktîvas lietas – pâr-

gâjienus, veloizbraucienus, tematiskos
vakarus, lai daþâdotu ikdienu savâ cie-
mâ,” jaunieðu vçlmes atklâj G.Mincâne.

Lai prezentçtu lîdz ðim paveikto un
kopîgi spriestu, kâ realizçt iecerçto,
4.oktobrî BNBJC speciâlisti tikâs ar
novada paðpârvaldes pârstâvjiem –
novada domes priekðsçdçtâju Sergeju
Maksimovu, izpilddirektori Dainu
Tutiòu, domes priekðsçdçtâja vietnieci
Sandru Kapteini, kâ arî Ziemeïlatgales
partnerîbas pârstâvçm Ievu Leiðavnieci
un Sandru Igauni. Sarunu gaitâ izkris-
talizçjâs vairâkas iespçjas, kâ piesaistît
projektu naudu.

Tiekas ar paðvaldîbas pârstâvjiem. Mobilâ darba ar jaunatni sistçmas
izveidei nepiecieðami lîdzekïi. Kur tos òemt, 4.oktobrî jaunatnes darba
speciâlisti sprieda kopâ ar paðvaldîbas un Ziemeïlatgales partnerîbas
pârstâvjiem.
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Irçna Tuðinska

Ðonedçï sâkâs iedzîvotâju pie-
teikðanâs valsts atbalstam daïçjai
kompensâcijai daþâdiem mâjsaim-
niecîbâs izmantotajiem cietâ kurinâ-
mâ veidiem. Pieteikumus var ie-
sniegt mâjokïu îpaðnieki vai îrnieki,
kuri paði gâdâ kurinâmo un rûpçjas
par apkuri, jo centralizçtâs siltum-
padeves gadîjumâ atbalsta apmçru,
ja tâds pienâksies, aprçíinâs un
pielietos automâtiski.

Balvu  novada paðvaldîbas izpilddi-
rektores vietniece administratîvajos un
finanðu jautâjumos Tamâra Locâne in-
formç, ka pirmâ nedçïa aizritçjusi mierîgi
– bez steigas un rindâm, kâ sâkumâ  va-
rçja domât. Daudzi iedzîvotâji pieteiku-
mus iesnieguði paði, izmantojot e-pakal-
pojumu sistçmu, citi savukârt apmek-
lçjuði kâdu no klientu apkalpoðanas
punktiem vai bibliotçkas. Bûtisku
problçmu cilvçku apkalpoðanâ nav bijis,
lielâkâs – ne visiem tomçr ir sakârtota
savu îpaðumu dokumentâcija, nâcies
saòemt atteikumu, ja nav bijis iespçjams
dokumentâli apliecinât savu dzîvesvietu.

Lîdz aizvadîtâs nedçïas nogalei nova-
dâ bija saòemti vairâk nekâ 1200 iesnie-
gumi, un lielum lielais vairums no to
iesniedzçjiem pretendçjuði uz 60 eiro

 Piesakâs valsts atbalstam kurinâmajam

Cilvçki nâk, bet rindas neveidojas
Maruta Sprudzâne

atbalstu, jo viòiem nebija nekâdu mal-
kas pirkumu èeku. Bijuði kâdi seði iesnie-
gumi par granulu un brikeðu iegâdi ar
apliecinoðiem dokumentiem. Aplçsts, ka
kopumâ varçtu sagaidît ap 8 tûkstoðiem
privâtpersonu iesniegumu, kuri preten-
dçtu  uz malkas iegâdes  izdevumu daïçju
kompensâciju.

Klientu apkalpoðanas centrâ Balvos,
Partizânu ielâ 14, Madara Logina aizva-
dîtajâ nedçïâ apkalpojusi  vismaz 40 cil-
vçkus. Viòa atzîst, ka pieteikumu pie-
òemðana rit raiti, datorsistçma darbojas
labi, un, ja nav aizíerðanâs ar dokumen-
tâciju, viena cilvçka apkalpoðana aiz-
òem tikai 5 minûtes. Savukârt Balvu
novada paðvaldîbas nama pirmajâ stâvâ
Linda Igaune  pieòçmusi  vairâk nekâ
111 pieteikumus. Pati saka, ka ðis ir darbs
ar cilvçkiem un viòai patîk komuni-
kâcija.

T.Locâne  atklâj, ka saòem  visai bieþus
cilvçku zvanus ar jautâjumiem, kur un
lîdz kuram laikam var iesniegt pietei-
kumus? Kuri kurina ar malku, daïu izde-
vumu atlîdzinâs divçjâdi. Ja ir èeks un
izmaksas pârsniedz 40 eiro/berkubik-
metrâ, kompensç 50% no izmaksâm virs
ðîs cenas, bet ne vairâk kâ 15 eiro/berku-
bikmetrâ. Vienai mâjsaimniecîbai pare-
dzçtais maksimâlais patçriòa apjoms  ir

35 berkubikmetri. Ja nav èeka un  malka
iegâdâta lîdz 2022. gada 31. augustam
(tam nepiecieðams tikai paðapliecinâ-
jums), ir tiesîbas saòemt valsts atbalstu
60 eiro apmçrâ. Ðajâ gadîjumâ paðval-
dîbâ iesniegumi jâiesniedz lîdz 30.no-
vembrim. Iedzîvotâji, kuri iegâdâjas
malku lîdz ðî gada beigâm ar dokumen-
tiem un iepriekð pieteikuðies 60 eiro
atbalstam, dokumentus var iesniegt un
saòems  pienâkoðos starpîbas summu.
Kâda iedzîvotâja laikrakstam jautâja,
vai ir paredzçts atbalsts, ja mâjokli ap-
silda ar ðíidro kurinâmo? T.Locâne
skaidro, ka ðajâ variantâ valdîba nekâ-
du atbalstu nav paredzçjusi.

Joprojâm nerimst kaislîbas par vçlçðanu rezultâtiem,
kâ arî par topoðâs valdîbas veidoðanas procesu. Sprieþot
pçc “Vaduguns” lasîtâju zvaniem un daþâdâm saru-
nâm, ðíiet, ir pârsteiguði vismaz trîs fakti. Pirmkârt, Zaïo
un zemnieku savienîbas iespaidîgais balsu guvums.
Lielâkoties tas ir neitrâls vai pozitîvs, tomçr neizpaliek
arî pa darvas karotei medus mucâ. “Ja vçlçtâji izvçlçjâs
partiju, kuras lîderis ir pirmajâ instancç par korupciju
notiesâts, tad jâsecina – kâda tauta, tâdi valstsvîri.
Patiesîbâ mçs dodam zaïo gaismu tam, ka korupcija

nav nosodâma,” sprieþ par vçlçðanu rezultâtiem

neapmierinâtie. “Ja viòð tik daudz Ventspilij devis, tad

lai,” oponç ZZS atbalstîtâji, saòemot pretî frâzes: “Tad

mâciet bçrniem, ka zagt nav slikti. Galvenais, padalies

ar citiem, un vçl labâk, ja nenoíer.” Tâpat kâdai daïai

vilðanos, bet citiem gandarîjumu sagâdâjusi konservatîvo
neiekïûðana Saeimâ. Tiesa, Balvu novadâ ðî partija

ierindojâs godpilnajâ ceturtajâ vietâ, saòemot 9,94%

vçlçtâju atbalstu. Treðkârt, lasîtâjus mulsina arî Saskaòas

un “Attîstîbai/Par!” sagrâve. Jâpiebilst, ka arî valdîbas

veidoðanas process, kâ atzîst “Vaduguns” lasîtâji,

atgâdina pusaudþu vecumam raksturîgo mîlçðanos un

íîvçðanos.

Lai vai kâ, manuprât, no politiski neitrâla viedokïa

raugoties, Ziemeïlatgales ïaudis diez vai varçja cerçt uz

tik labiem 14.Saeimas vçlçðanu rezultâtiem. Kâpçc?

Pirms vçlçðanâm vairâkums uzskatîja, ka mums ir

pavisam niecîgas cerîbas, ka kâds no deviòpadsmit

Balvu novadâ deklarçtajiem deputâtu kandidâtiem

varçs apsçsties kaut vai vienâ no simts krçsliem Saeimâ.

Patiesi priecç mûsu dakterîtes Lîgas Kozlovskas nokïû-

ðana Saeimâ. Tâpat priecç arî Jâòa Trupovnieka un

Alda Loèmeïa sasniegtais rezultâts, jo viòi savos sa-

rakstos ir ierindojuðies otrajâ vietâ. Kas zina, kâ tur

tâlâk bûs vai nebûs zvaigznçs ierakstîts. Jâpiekrît angïu

filozofa un rakstnieka Roberta Bçrtona teiktajam, ka

katra vieta zemes virsû ir vienlîdz tâlu no debesîm. Arî

man un jums...

Edgars Gabranovs
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Miris viens slimnieks. Latvijâ pçdçjo trîs dienu laikâ

reìistrçti 1984 jauni inficçðanâs ar Covid-19 gadîjumi un

saòemts ziòojums par vienu miruðu Covid-19 slimnieku,

liecina Slimîbu profilakses un kontroles centra (SPKC)

informâcija. Pçdçjâs trîs dienâs veikti 8662 Covid-19 testi

un reìistrçti 1984 jauni inficçðanâs gadîjumi. Pozitîvo

gadîjumu îpatsvars pret testçtajiem: 22,9%. Saòemts viens

ziòojums par miruðu Covid-19 slimnieku 90–99 gadu

vecumâ.

Sadedzinâts saimnieka un Ukrainas bçgïu
auto. Naktî no ceturtdienas uz piektdienu viesu mâjâ

“Villa Roza” (11 kilometrus no Rçzeknes) notikusi divu

automaðînu dedzinâðana – 2007.gada þigulis, kas

piederçja ukraiòu bçgïu Rosèupkinu ìimenei, sadedzis

pilnîbâ, bet viesu mâjas saimnieka 2008. gada “Ford”

automaðînas ugunsgrçku izdevies laikus apdzçst. “Villa

Roza” patstâvîgi mît 50 – 60 Ukrainas kara bçgïi, galve-

nokârt sievietes ar bçrniem, kuri Latvijâ iet skolâ un

bçrnudârzâ.

Vâc parakstus. Sabiedrîbas iniciatîvu portâlâ

“Manabalss.lv” sâkta parakstu vâkðana par aromatizçto

e-cigareðu aprites aizliegðanu. Kâ iniciatîvas pârstâvis

norâdîts Oïegs Belousovs. Viòð aicina novçrst “maldinoðo

un kaitîgo ilûziju”, ka inovatîvie smçíçðanas un nikotîna

uzòemðanas veidi ir kaut kas jauks, patîkams un nevainîgs.

Pirmo radaru uzstâdîs uz Rîgas apvedceïa. Pçc

aptuveni trijiem mçneðiem Latvijâ sâks darboties vidçjâ

âtruma kontroles sistçma. Tâ ir automâtiska mçrîðanas

sistçma, kas mçra katra transportlîdzekïa vidçjo âtrumu

noteiktâ ceïa posmâ, balsoties uz braukðanai patçrçto

laiku. Pirmais posms, kur tâ tiks uzstâdîta, bûs Rîgas

apvedceïð, pastâstîja Latvijas Televîzijas raidîjumâ “Rîta

Panorâma”.

(Ziòas no interneta portâliem www.delfi.lv un
www.lsm.lv)
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 Vai Latgale arî pçc ðîm vçlçðanâm paliks novârtâ?

Viedokïi

Par 14.Saeimas vçlçðanâm un to iznâkumu

jau izteikuðies daudz un daþâdi eksperti. Daudz

kas no tâ, ko biju domâjis, piepildîjâs, bet, pro-

tams, ne viss. Prognozçju, ka pie varas netiks ne

paristi, ne konservatîvie, kuri ïoti nodeva savu

vçlçtâju intereses, îpaði jautâjumos par Civilli-

kumu, ebrejiem pieðíirtajiem miljoniem un

daudziem citiem. Kas saistâs ar Latgali, vien-

mçr esmu palicis pie domâm par to, ka bez

administratîvo reìionu veidoðanas nekas

nesanâks. Bez tâ nav iespçjams lîdzekïus, kas

Bez atbalsta grûti cerçt uz pârmaiòâm

ANDRIS KAZINOVSKIS, bijuðais Saeimas
deputâts

nâk no Eiropas un arî valsts, administrçt tieði

reìionos, lai viòi nonâktu tieði tik, cik pienâkas

saistîbâ ar nabadzîbas lîmeni. Perspektîvâ ieprie-

cina tas, ka valdîbâ tikusi Reìionâlâ partija, kas

ir Apvienoto sarakstâ. Tur ir deputâti Edvards

Smiltçns, Juris Viïums, kuri jau iepriekðçjâs Saei-

mas vçlçðanâs pauda atbalstu manai un Staòis-

lava Keiða idejai par administratîvajiem reìio-

niem un jaukto vçlçðanu sistçmu, ievçlot LR

Saeimu. Turklât Edvards Smiltçns ir ïoti aktîvs

cilvçks. Pçc vçlçðanâm televîzijâ skatîjos in-

tervijas, kurâs viòð arî uzsver, cik svarîga ir ðâdu

reìionu veidoðana. Protams, pagaidâm viòam

pietrûkst atbalsta, bet bez atbalsta, kâ mçs zinâm,

grûti ko iesâkt. Taèu, ja jaunajâ valdîbâ izdosies

veidot trîs partiju koalîciju un Apvienotais sa-

raksts kâ vienu no uzstâdîjumiem nosauks

jaukto vçlçðanu sistçmu un reìionus, iespçjams,

viss var izdoties. Dzîvosim, redzçsim. Taèu citâ

variantâ gaidît uz kaut kâdu labvçlîbu, kad

Latgales paðvaldîbu vadîtâjiem atkal bezmaz

vai uz vçdera jâlien un jâprasa atbalsts, nav pa-

reizi. Ja nekas strukturâli nemainîsies, lielâ nau-

da tik un tâ paliek un paliks Rîgâ.

Ðajâs Saeimas vçlçðanâs Latgalei maza pâr-

stâvniecîba, lielâkâ daïa deputâtu tikusi partijai

“Stabilitâte”. Bet ko “Stabilitâte”? Tâ bûs stabilâ

opozîcijâ. Tâpat kâ “Saskaòai” bija ïoti daudz

deputâtu no Latgales, tâpat arî “Stabilitâtei” ir

tagad. Uzsveru vçlreiz, – ja izdosies izveidot re-

ìionus, tâ bûs cita situâcija. Daudzi cilvçki ne-

saprot, ko nozîmç administratîvais reìions un

konkrçts finansçjums 7-8 gadu garumâ

plânoðanas periodâ. Ðobrîd no tâ visa saòemam

niecîgu daïu. Visi piedalâs konkursos, bet no

konkursiem Latgales uzòçmçji, lauksaimnieki

un paðvaldîbas saòem minimumu. Kâ kuram

izdodas, principâ tâ ir loterija. Bet zinot, kâ viss

notiek, protams, rîdzinieki dabû lauvas tiesu.

Diemþçl tas, kas pienâkas Latgalei pçc Eiropas

reìionâlajiem principiem, lîdz mums nenonâk.

Turklât, zinot lîdzðinçjos Latgales politiíus, tikai

daþi tâ îsti saprot, ko nozîmç ðie administratîvie

reìioni. Daudzi vienkârði tiek par Saeimas

deputâtiem, viòiem ir labi – no savas puses

nolobç kâdu ceïu, çku vai ko citu, un uzskata,

ka ïoti daudz iedevuði Latgalei. Îstenîbâ no visa,

ko varçja iegût, viòi dabû kapeikas. Ðobrîd reâlâ

situâcija ir tâda, ka nav sistçmas, kâ Latgales

problçmas risinât reìiona mçrogâ. Reìionâlie

ceïi, attîstîba, uzòçmçjdarbîba – tas viss bûtu

konkrçtâ reìiona problçma. Un ja ir finan-

sçjums, tas ðîs problçmas labi varçtu risinât.

Kâpçc es vairs nekandidçju uz Saeimu? Es

redzçju to virtuvi, kurâ viens vai daþi deputâti

nav cînîtâji. Ja par kâdu ideju nostâjas visa

partija, tâ jau ir cita lieta. Savâ laikâ kon-
servatîvie mani piekrâpa – neturçja solîjumus,

tâpçc aizgâju. Kâ Saeimas deputâts iesniedzu

savus priekðlikumus, iniciçju Medîbu likuma

grozîjumus – kopâ bijâm astoòi deputâti,

mednieki no visâm frakcijâm. Man bija

sadarbîba gan ar Mednieku asociâciju, gan

Latgales Mednieku un makðíernieku biedrîbu.

Sagatavojâm konkrçtus priekðlikumus, lai

uzlabotu Medîbu likumu, un iesniedzâm

skatîðanai komisijai. Kas notika tâlâk? Koalîcijas

vadîba neuzticçjâs deputâtiem un priekðli-

kumus vispirms novirzîja Zemkopîbas

ministrijai, lai tos izskata speciâlisti. Tie

savukârt pieaicinâja sabiedrisko organizâciju

pârstâvjus, zemniekus, koku pârstrâdâtâjus,

meþu îpaðniekus, dabas draugus un ko tikai

vçl nç. Bet viòiem katram savas intereses. Beigâs

biju viens, kas aktîvi uzstâjâs un aizstâvçja

mednieku pozîcijas. Bet ko viens pats ar viòiem

var izkarot? Rezultâtâ sanâca, ka Saeimas

deputâtu priekðlikumus pârveidoja pavisam

citâdâ veidâ un no likuma grozîjumiem tikai

daþi punkti palika tâdi, kâ mçs gribçjâm. Tas

bija tas brîdis, kad sapratu, ka nevis deputâti

rada un pieòem likumus, nosaka toni, bet

izpildvara – ministriju ierçdòi, kaut gan

ierçdòiem likumi bûtu tikai jâpilda. Un mani

pârsteidza, ka kaut kas tâds notiek Latvijâ. Tâ

ir cîòa ar vçjdzirnavâm.

Savukârt, ja atgrieþamies pie vçlçðanu

rezultâtiem Latgalç, tad varu teikt, ka partijas

“Stabilitâte” labie sasniegumi parâda cilvçku

noskaòojumu – kuram ir vilðanâs, kuram

protesta balsojums. Tâds noskaòojums bija,

tur nav ko runât, un arî fakts, ka Latgale

vienmçr bijusi pabçrna lomâ, ir nemainîgs.

Tagad notiek jaunâs valdîbas veidoðanas

process, darbs ar mâlu. Ko no ðî mâla sanâks

izmîcît, tas arî bûs.

Viedokïus uzklausîja A.Loèmelis un
S.Karavoièika

Katra reìiona ekonomisko situâciju raksturo

vairâki statistikas râdîtâji (iekðzemes koppro-

dukts, nodarbinâtîbas lîmenis, vidçjâ alga,

inflâcija, uzòçmumu skaits uz 1000 iedzîvo-

tâjiem, importa un eksporta râdîtâji, investîciju

apjoms, demogrâfija un citi). Un, protams,

tie aizvien dod pamatu dçvçt Latgali par

atpalikuðu, jo plaisa starp mûsu reìiona un

Rîgas, Pierîgas râdîtâjiem aizvien pieaug. Vai

ar to vajag samierinâties? Noteikti nç! Latgales

statistiskâ reìiona râdîtâji uzskatâmi parâda

un pierâda, ka Latvijâ gadiem un gadu desmi-

tiem ilgi îsti nav bijis pârdomâtas reìionâlâs

politikas. Vai pçc ðîm vçlçðanâm kaut kas mai-

nîsies? Darîsim kopâ, lai mainîtos! Ðobrîd

Plaisa starp Rîgu un Pierîgu aizvien pieaug
izskatâs, ka nâkamo valdîbu veidos trîs parti-

jas. Tâtad koalîcijâ bûs tikai èetri no Latgales

vçlçðanu apgabala ievçlçtie deputâti. Lai arî

tas nav daudz, ir jâpanâk, lai ðie èetri deputâti

iespçjami labi sadarbojas un pieprasa konkrçtas

rîcîbas no valdîbas puses reìionâlâs nevien-

lîdzîbas mazinâðanai. Iespçju robeþâs centîsi-

mies piesaistît arî opozîcijas deputâtus. Saeimas

vçlçðanas notiek reizi èetros gados – tas ir

bûtisks, taèu ne vienîgais veids, kâ var ietekmçt

valsts (un arî reìionâlo) politiku. Arî vçlçðanu

starplaikos var gana daudz ko panâkt, ja sa-

biedriskâs organizâcijas, paðvaldîbas, uzòç-

mçjus pârstâvoðâs organizâcijas spçj vienoties

par kopîgâm prioritâtçm un apvieno spçkus

to aizstâvçðanai.

Viens no galvenajiem iemesliem, kas bremzç

attîstîbu, ir tas, ka mçs aizvien runâjam par

Latgales reìionu un tâ statistikas râdîtâjiem,

bet, tâ teikt, dzîvç tâdu Latgales reìionu îsti

nevaram saredzçt. Respektîvi, mums plâno-

ðanas reìionâ ir deviòas paðvaldîbas, kuras

mçìina savstarpçji nedaudz sadarboties, ir

noteikts valsts iestâþu tîklojums, bet katras

iestâdes ietvaros iedalîjums atðíiras. Galu galâ

Latgales reìions kâ vienota ekonomiska un

administratîva teritorija ar noteiktu vadîbu,

kas var uzòemties atbildîbu par lçmumu

pieòemðanu reìiona lîmenî, nemaz nepastâv.

Ja trûkst koordinçtas darbîbas un sadarbîbas

Latgales mçrogâ, tad trûkst pârdomâtas rîcî-

bas mûsu paðu resursu izmantoðanâ un

trûkstoðo piesaistîðanâ. Tirgus ekonomika un

globâlie procesi rada priekðnosacîjumus cil-

vçku aizplûðanai uz ekonomiski attîstîtâkâm

teritorijâm. Rezultâtâ, zaudçjot cilvçkus, zau-

dçjam ekonomisko aktivitâti, tad zaudçjam

skolas... un veidojas likumsakarîbu loks.

Samazinâs arî Latgales pârstâvniecîba par-

lamentâ. Pirms simts gadiem – Latvijas

Satversmes sapulcç – tâ bija divreiz lielâka

(toreiz 26%, tagad vairs tikai 13%). Savukârt

vçl deviòdesmito gadu sâkumâ no Latgales

iebalsoja 20 Saeimas deputâtus. Tâtad trîsdes-

mit gadu laikâ esam zaudçjuði treðo daïu no

savas pârstâvniecîbas îpatsvara. Jâatzîmç arî

Latgales kopçjâ balsojuma îpatnîbas, kur

aizvien cilvçki vairâk balsojuði par opozîcijas

partijâm (gan protesta, gan nacionâlâ sastâva

dçï). Rezultâtâ valdîbu veidojoðâs partijas

Latgales vçlçðanu apgabalâ parasti iegûst vienu

lîdz divus mandâtus, kas neveicina ðo partiju

vçlmi bûtiski ieguldît mûspuses problçmu

risinâðanâ.

Ir jâveido pârdomâta reìionâlâ politika. Pie

Latgales problçmu risinâðanas jâíeras reìiona

lîmenî – tai jâbût vairâku ministriju koordinçtai

sadarbîbai, ieklausoties paðvaldîbu viedoklî un

òemot vçrâ reìiona uzòçmçju un aktîvo iedzî-

votâju viedokli. Eiropas reìionâlâs attîstîbas

fonda lîdzekïi ir jâiegulda Latvijas reìionu

nevienlîdzîbas mazinâðanai. Lîdz ðim daudzas

investîcijas lîdz Latgalei nemaz nenonâca, jo

valdîbas aizbildinâjâs ar nepiecieðamîbu rûpçties

par kopçjo Latvijas konkurçtspçju un ðos

lîdzekïus ieguldîja Pierîgâ. Ðî kârtîba ir jâmaina

un Latvijâ jâizveido vismaz divi reìioni, kur

otrajâ jâbût pçc iespçjas mazâka Rîgas

ekonomiskâ ietekme. Un maksimâli jâveicina,

lai valsts iestâþu darbinieki varçtu savus darba

pienâkumus pildît attâlinâti un pârcelties ârpus

Rîgas – uz Latgali. Lai ðeit ir vairâk ìimeòu ar

bçrniem, lai vairâk cilvçku kopumâ. Katrs

pierobeþas iedzîvotâjs vienlaikus  ir arî droðîbas

stiprinâtâjs uz austrumu robeþas.

Droði vien nebûs pârspîlçts, ja teikðu, ka

nevienâ nozarç situâcija Latgalç nav ideâla.

Mani uztrauc reìiona plaðsaziòas lîdzekïu darba

iespçjas, lai var patieðâm saturîgi informçt

iedzîvotâjus par aktualitâtçm un pildît tâ

dçvçtâ sargsuòa funkciju par neizdarîbâm

vietçjâ, reìionâlâ un valsts lîmenî. Kvalitatîvas

izglîtîbas, veselîbas pakalpojumu pieejamîba ir

bûtisks ieguldîjums reìiona labklâjîbai ilgter-

miòâ. Informâcijas tehnoloìiju jomas attîstîba

nodroðinâtu mûsdienîgus uzòçmçjdarbîbas

risinâjumus, tâtad arî jaunieðu iespçjami lielâku

palikðanu reìionâ.

Biju Saeimas deputâts 11. un 12.sasaukumâ.

No 2011. lîdz 2014.gadam biju valdîbu

veidojoðâ partijâ un vairâkas lietas tika pavir-

zîtas uz priekðu. Toreiz tika izveidota arî Latgales

programma, kura deva savu ieguldîjumu

reìiona attîstîbâ, taèu tâ nebija pietiekami liela.

Paralçli neliels atbalsts tika sniegts arî latgalieðu

valodai, kâ rezultâtâ mçs arî ðobrîd bieþâk

dzirdam latgalieðu valodu valsts sabiedriskajos

medijos. Nâkamos èetrus gadus nâcâs strâdât

opozîcijâ, un tas diemþçl bûtiski saðaurinâja

iespçjas ietekmçt procesus. 13.Saeimâ manis

pârstâvçtais politiskais spçks nebija ievçlçts.

Jâpiebilst, ka blakus ekonomiskajiem râdî-

tâjiem pasaulç aizvien vairâk uzmanîbu pie-

vçrð arî laimes indeksam. Ja skatâs pçc tâ, tad

Somijâ ir pasaulç laimîgâkâ sabiedrîba. Ir svarîgi

panâkt, lai arî Latgalç ir patîkama vide

dzîvoðanai, lai ðeit iedzîvotâji bauda augstu

dzîves kvalitâti, droðîbu un kvalitatîvus

sabiedriskos pakalpojumus. Ja domâjam par

Latgales nâkotni, tad jau tagad mums jâsâk ar

paðiem mazâkajiem, tâpçc bçrnudârzi, sâkum-

skolas un jaunieðu jautâjumi nedrîkst palikt

novârtâ.

Man ir 40 gadi. Dzîves lielâko daïu esmu

dzîvojis Latgalç un arî turpmâk gribu dzîvot

ðeit. Gribu, lai arî mani bçrni ðeit izglîtojas, îsteno

savas ieceres un piepilda sapòus.

JURIS VIÏUMS, jaunievçlçtais 14.
Saeimas deputâts, biedrîbas “Latgolys
Saeima” valdes loceklis
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Kamçr citu pilsçtu paðvaldîbas vairâk vai mazâk

veiksmîgi risina klaiòojoðu kaíu sterilizâcijas prob-
lçmu, Balvu novadâ tâ jau gadu gadiem atduras pret

naudas trûkuma un birokrâtijas sienu, kâ arî cerîbu, ka

iedzîvotâji un dzîvnieku aizsardzîbas organizâcijas tiks

galâ paði. Nesen ar nekontrolçtu bezsaimnieka kaíu

vairoðanos saskârâs kârtçjâs Balvu daudzdzîvokïu

mâjas iedzîvotâji. Kad pârrunas ar paðvaldîbas pârstâv-
jiem beidzâs neveiksmîgi, iedzîvotâji paði íçrâs pie

dzîvnieku izíerðanas un sterilizçðanas.

Konkrçtâs daudzdzîvokïu mâjas adresi, kâ arî iesaistîto

personu uzvârdus iedzîvotâji nevçlas minçt viena vienîga

iemesla dçï – viòi baidâs, ka bezatbildîgi iedzîvotâji sâks izmest

pie ðî nama sev nevajadzîgus dzîvniekus, zinot, ka te par

viòiem parûpçsies.

Minçtâs daudzdzîvokïu mâjas pagalmâ vairâku gadu

garumâ dzîvo bezsaimnieka kaíi, un iedzîvotâji par viòiem

iespçju robeþâs rûpçjas. Diemþçl pçdçjos pâris gados nesteri-

lizçto minku skaits pieauga aritmçtiskâ progresijâ. Tâ kâ

klaiòojoða kaía noíerðanai vajadzîgs speciâls aprîkojums un

cilvçki, kuri ar to nodarbojas, bet veterinârârsta rçíinu par

sterilizâcijas operâcijâm apmaksâðanai ir nepiecieðama nauda,

mâjas iedzîvotâji vçrsâs pçc palîdzîbas pie mâjas vecâkâs Aijas

Meþales. Turklât tâ nebija pirmâ reize, kad no ðîs mâjas

iedzîvotâjiem paðvaldîbai tika izteikts priekðlikums, ietaupot

dârgo dzîvnieku íçrâju pakalpojumu izmaksas, iegâdâties

vienu kaíu íerðanai paredzçtu bûri, kâ arî iekârtot telpu, kur

dzîvniekus pçcoperâcijas periodâ pirms palaiðanas brîvîbâ

varçtu paturçt. Arî vietçjâ veterinârârste Silvija Strupka jau

bija piekritusi sterilizçt klaiòojoðos kaíus. Diemþçl ðis priekð-

likums tika ignorçts, aizbildinoties ar birokrâtiskiem ðíçrðïiem.

Tâ kâ minçtajâ daudzdzîvokïu namâ dzîvo ìimene, kurai

ir kaíu íerðanai paredzçts bûris, taèu nav laika ar to nodar-

boties, jo abi vecâki Anna un Mârtiòð (vârdi ir mainîti) strâdâ,

bet bçrni mâcâs, septembra sâkumâ ar citas mâjas iedzîvotâjas

starpniecîbu. Viòi lûdza nama vecâkajai Aijai Meþalei atrast

kâdu cilvçku, kurð varçtu pastâvçt pie pagalmâ novietotâ

bûra, kamçr tajâ ieskrien kaíis un durtiòas automâtiski

aizcçrtas. Tâlâk ðî cilvçka uzdevums bûtu paziòot Annai vai

Mârtiòam un viòi paði kaíi nogâdâtu pie veterinârârstes.

Sterilizçðanas izdevumus ðî ìimene bija ar mieru apmaksât

pati. Taèu, pârrunâjusi ðo lûgumu ar citiem paðvaldîbas

iestâþu pârstâvjiem, mâjas vecâkâ informçja, ka paðvaldîba

kaíu íerðanu neuzòemsies un naudu ðim mçríim neatvçlçs,

kâ arî tai nav neviena sabiedrisko darbu veicçja vai cita

strâdnieka, kurð varçtu pavaktçt bûri. Mâjas vecâkâ apgalvoja,

ka jautâjums paliek atklâts un viòa meklçs citas iespçjas. Kâ

vienu no tâm viòa piedâvâja izsaukt íçrâjus no Alûksnes un

par viòu pakalpojumiem samaksât no mâjas uzkrâjumiem.

Pçc viòas teiktâ, tas iedzîvotâjiem varçtu izmaksât aptuveni

1000 eiro.

Nebija laika gaidît
Nesagaidîjuði konkrçtu rîcîbu, strauji tuvojoties kârtçjâ

kaíçnu metiena nâkðanai pasaulç, Anna un Mârtiòð saprata,

ka jârîkojas paðiem, turklât âtri. Viòi pagalmâ uzstâdîja

íerðanai paredzçto bûri un sarunâja cilvçku, kurð to pieskatîs,

sameklçja dzîvokli, kur noíertos dzîvniekus  paturçt pçc

operâcijas, kâ arî sarunâja ar veterinârârsti S.Strupku, ka

viòa, neskatoties uz lielo noslogotîbu, ðos kaíus operatîvi

sterilizçs. Savukârt operâciju un ârstçðanas rçíinu, neskatoties

uz jau tâ lielo parâdu slogu, laipni piekrita apmaksât

biedrîba “Dzîvnieku sargi” no Rçzeknes. Kâ pastâstîja Anna,

tâ ir vienîgâ biedrîba, kura palîdz risinât ðo problçmu visâ

Latgalç, tâdçï tai ïoti nepiecieðami iedzîvotâju ziedojumi.

Pateicoties Annas un Mârtiòa uzòçmîbai, daþu dienu laikâ

izdevâs noíert, sterilizçt, nedaudz apârstçt un palaist atpakaï

brîvîbâ trîs konkrçtâs mâjas pagalmâ dzîvojoðâs kaíenes.

Tomçr vienu kaíeni, kuru bija novâjinâjuðas bieþâs dzemdî-

bas un slimîbas, nâcâs iemidzinât. Diemþçl runèu kastrçðanu

ðoreiz atlika uz vçlâku laiku finansiâlu apsvçrumu dçï. “Run-

èi vismaz nedzemdçs,” piebilda Anna. Lîdz ar to beigusies ðîs

kaíu kolonijas nekontrolçta vairoðanâs. Taèu atlikusi vçl

viena ne mazâk svarîga problçma – kâ ðiem kaíiem pârdzîvot

ziemu? Arî to Anna un Mârtiòð gatavi risinât, uzstâdot kaíu

mâju, kâ tas notiek visâs civilizçtâs valstîs un arî daudzâs

Latvijas pilsçtâs. Taèu kârtçjo reizi viss atduras pret birokrâ-

tijas sienu. Lai uzstâdîtu nosiltinâtas kaíu mâjas, nepie-

Nekas neatliek, kâ risinât paðiem

cieðams savâkt 51% iedzîvotâju piekriðanu, un tâdçï jârîko

iedzîvotâju sapulce. Kâ veiksies ar ðîs problçmas risinâðanu,

râdîs nâkotne. Pagaidâm jâteic paldies iedzîvotâjiem, kuriem

nav vienalga. Ja ar klaiòojoðu suòu izíerðanu paðvaldîba

vairâk vai mazâk tiek galâ, pieredze liecina, ka gaidît palîdzîbu

klaiòojoðu kaíu problçmas risinâðanâ ir velta laika izðíieðana.

Piedâvâ dibinât biedrîbu
Tâ kâ paðvaldîbas 2014.gada 11.decembra saistoðo notei-

kumu “Mâjas (istabas) dzîvnieku turçðanas noteikumi Balvu

novadâ” sadaïâ “Vispârîgie jautâjumi” punktâ 1.1. teikts, ka

“par klaiòojoðiem mâjas dzîvniekiem Balvu novada adminis-

tratîvajâ teritorijâ jâziòo Balvu novada paðvaldîbas policijai”,

pçc skaidrojuma, kâ iedzîvotâjiem rîkoties ðâdâ situâcijâ,

vçrsâmies pie paðvaldîbas policijas priekðnieces RITAS

KRAVALES. Viòa pastâstîja, ka policija savâ darbâ vadâs pçc

Dzîvnieku aizsardzîbas likuma un valstî noteiktajiem dzîvnie-

ku labturîbas noteikumiem: “Paðvaldîbai ir pienâkums kon-

trolçt klaiòojoðu kaíu un suòu situâciju. Lai ðo pienâkumu

izpildîtu, paðvaldîba noslçgusi lîgumu ar “Rçzeknes nam-

saimnieku” par klaiòojoðu suòu un kaíu izíerðanu. Par ðo

pakalpojumu ir jâmaksâ. Tâ kâ paðvaldîbas policijai paðai

nav ne naudas, ne varas, mçs par konkrçto situâciju ziòojam

pilsçtas pârvaldei, un tâ lemj, ko darît. Jâpiebilst, ka izíerðanas

cena ir nenormâli liela.” Tâpat R.Kravale atklâja, ka pirms

kâda laika notika darba sanâksme, pieaicinot pilsçtas

iedzîvotâjus, kurus uztrauc klaiòojoðo dzîvnieku problçma:

“Rosinâjâm izveidot dzîvnieku aizsardzîbas biedrîbu, kurâ ar

savu finansçjumu piedalîtos gan paðvaldîba, gan labprâtîgie

ziedotâji. Domâju, ka ðâdu cilvçku bûtu ïoti daudz. Pati bûtu

ar mieru no savas algas ik mçnesi ieskaitît 10 eiro, lai tikai

atrisinâtu ðo problçmu. Sarkanais Krusts arî saòem dzîvniekiem

domâtas pakas. Tad varçtu noslçgt lîgumu ar veterinârârstu,

un no biedrîbas lîdzekïiem apmaksât pakalpojumu. Uz

sanâksmi bijâm pat uzaicinâjuði Gulbenes dzîvnieku

aizsardzîbas biedrîbas pârstâvi Iru Þeiguri, kura dalîjâs savâ

pieredzç. Ðâda biedrîba Balvos bûtu ïoti vajadzîga. Taèu pçc

parunâðanas neviens tâ arî nevçlçjâs tâdu izveidot. Lîdz ar to

ðî problçma atstâta paðplûsmâ.” R.Kravale atzina, ka pirms

kâda laika, sazvanoties ar “Rçzeknes namsaimnieku”, tika

izskatîts vçl viens variants – kaíu íçrâji atbrauktu uz Balviem,

noíertu kaíi, aizvestu uz Ludzu, kur viòiem noslçgts lîgums

ar veterinârârstu, sterilizçtu un atvestu kaíi atpakaï, par to

visu no paðvaldîbas iekasçjot 200 eiro. Savukârt taujâta, kâpçc

paðvaldîba nevar iegâdâties kaíu íerðanai paredzçto bûri un

íert ðos dzîvniekus saviem spçkiem, R.Kravale paskaidroja,

ka pçc labturîbas noteikumiem ðîs darbîbas drîkst veikt tikai

sertificçts dzîvnieku íçrâjs: “Ðobrîd pildâm prasîbu, ka

paðvaldîbai ir jâiesaistâs klaiòojoðâ dzîvnieka saimnieka

atraðanâ. Tâpçc nereti  liekam dzîvnieku foto “Facebook” ar

mçríi atrast saimnieku.” R.Kravale neslçpj, ka ir vçl viena

problçma: “Kamçr atbrauc izsauktais íçrâjs, suns vairs nav

atrodams. Tâpçc paði vai nu mçìinâm viòu kaut kâdâ veidâ

noíert, vai iespiest kaut kur, un tikai tad saucam íçrâjus.”

R.Kravale apgalvo, ka pçdçjâ laikâ par kaíu izíerðanu tieði

paðvaldîbas policijâ iedzîvotâji nav vçrsuðies: “Parasti viòi

vçrðas pie mâjas vecâkâ. Ja mums zvana mâjas vecâkais,

iesakâm runât ar pilsçtas pârvaldi, un tad kopîgiem spçkiem

mçìinâm meklçt risinâjumu.” R.Kravale uzskata, ka situâcija

ar klaiòojoðiem kaíiem pilsçtâ ir uzlabojusies, pârsvarâ

pateicoties tieði paðu iedzîvotâju rîcîbai.

Viena no iedzîvotâju noíertajâm kaíenîtçm. R.Kravale
stâsta, ka paðvaldîbai ir voljçrs, kurâ kâdu brîdi var
paturçt noíertos suòus, taèu kaíim tas nebûs piemçrots,
jo tur ir lielas restes: “Tâpçc noíertos kaíus, kamçr
atrodam saimnieku, ievietojam kâda mûsu darbinieka
privâtajâ ðíûnî.”

Aicina ziedot

Mârtiòð un Anna lûdz iedzîvotâjus, kuri var un vçlas

palîdzçt biedrîbai “Dzîvnieku draugi” tâs darbâ, ziedot

kaut vai nelielu summu, pârskaitot to uz biedrîbas kontu:

Biedrîba “Dzîvnieku sargi”

Reì. nr. 50008260001, Rçzekne, Dârzu iela 77 – 17

Konts: LV86PARX0020106910001

A/S “Citadeles banka”

SWIFT kods: PARXLV22

Paldies veterinârârstei. Iedzîvotâji ir ïoti pateicîgi veteri-
nârârstei Silvijai Strupkai, kura, neraugoties uz lielo
aizòemtîbu, neatteica sterilizçt noíertâs kaíenîtes. Mârtiòð
un Anna gatavi aizliençt klaiòojoðu kaíu íerðanai pare-
dzçto bûri tiem balvenieðiem, kuri vçlçtos ðo problçmu
atrisinât patstâvîgi. Ðâdos gadîjumos lûgums vçrsties pie
laikraksta “Vaduguns” þurnâlistes Irçnas Tuðinskas.

Saistoðie noteikumi “Mâjas (istabas)
dzîvnieku turçðanas noteikumi Balvu
novadâ” (2014.gada 11.decembris)

I. Vispârîgie jautâjumi
1.1. Par klaiòojoðiem mâjas dzîvniekiem Balvu novada

administratîvajâ teritorijâ jâziòo Balvu novada

paðvaldîbas policijai.

IV. Klaiòojoðo dzîvnieku izíerðana
4.1. Klaiòojoðo dzîvnieku izíerðanu veic persona, ar

kuru Balvu novada paðvaldîbai ir noslçgts lîgums un

kura ir tiesîga to veikt normatîvajos aktos noteiktâ kârtîbâ.

4.2. Klaiòojoðie dzîvnieki tiek izíerti normatîvajos aktos

noteiktajâ kârtîbâ.

4.3. Visus izdevumus, kas saistîti ar klaiòojoða dzîvnieka

noíerðanu, transportçðanu un uzturçðanu dzîvnieku

patversmç, sedz dzîvnieka îpaðnieks vai turçtâjs, ja tas ir

zinâms.

* Turpinâjumu par Gulbenes dzîvnieku aizsardzîbas
biedrîbas pieredzi lasiet kâdâ no turpmâkajiem “Vaduguns”
numuriem.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska
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Beidzamâ darbdiena, aizejot pensijâ

Nav jâskatâs pulkstenî
 Farmaceite

TAMÂRA
SAVIÈA

Balvos ir
jauna

pensionâre,
beigusi

strâdât tikai
ðogad jûnija

nogalç. Vai
viòa jau

apradusi ar
jauno statusu

un kâ jûtas?
Pati stâsta, ka

savu beidzamo

darbdienu atceras ïoti labi. Tâ viòai bija vakara maiòa,

apmeklçtâju aptiekâ nâca maz, un viòa pârdomâja savas

farmaceita darba gaitas. Kad iesâka strâdât, Balvos bija tikai

viena aptieka, kolektîvs savâ ikdienâ piedzîvoja gan priecîgus,

gan arî bçdîgâkus notikumus. Laikam ritot, nâca atkal  jaunas

pârmaiòas. Tad nodibinâjâs privâtaptieka, tur atkal bija citi

kolçìi, citas prasîbas, un netrûka arî jauku pasâkumu.  Tamâ-

rai savs darbs vienmçr paticis, jo dzîvojusi ar pârliecîbu, ka

farmaceita izvçle bijusi viòas îstâ profesija. Privâtaptiekâ

aizritçja pçdçjie deviòi aktîvâ darba gadi. Kolektîvs bija neliels,

bet jauks un atsaucîgs. Tamâras teiktais: “Beidzamâs darb-

dienas vakarâ man, protams, bija ïoti skumji. Kad maiòa

aptiekâ bija galâ, aizvçru datorâ darba programmu un, bûda-

ma emocionâla sieviete, no sirds apraudâjos. Nekad vairs

nestâvçðu aiz ðî darbgalda, nekad vairs neieðu uz ðo aptieku

kâ darbiniece… Biju tam iepriekð it kâ noskaòojusies, taèu

patiesâs izjûtas pâròem citâdâk…”

 Tagad Tamâra smaida un saka, ka jûtas ïoti labi. Rîtos nav

jâmostas ar domu, ka jâpoðas izieðanai uz darbu, nav jâskatâs

pulkstenî un jâsteidz gatavot pusdienas lîdzòemðanai. Daþreiz

nodomâ, ka îsti savas paðreizçjâs dzîves brîvîbu nav pat

apjautusi, jo daþreiz ðíiet, ka tas ir tikai pagara atvaïinâjuma

laiks.

“Dzîvi jâòem smejot”

Dzîves fakti
• Tiesîbas uz valsts vecuma pensiju 2022.gadâ ir

cilvçkiem, kuri sasnieguði 64 gadu un 3 mçneðu vecumu,

ja apdroðinâðanas stâþs nav mazâks par 15 gadiem.

• Tiem, kuru apdroðinâðanas stâþs nav mazâks par

30 gadiem,  ir tiesîbas pensionçties priekðlaicîgi, t. i., divus

gadus pirms vispârçjâ pensionçðanâs vecuma sasniegða-

nas.

• 2022. gadâ priekðlaicîgi pensionçties var cilvçki, kuri

sasnieguði 62 gadu un 3 mçneðu vecumu. (Kopð 2014.gada

pensionçðanâs vecums pakâpeniski palielinâs, t. i., ik gadu

par trim mçneðiem, lîdz 2025.gadâ sasniegs 65 gadu

vecumu).

 Vai, aizejot pensijâ, pçdçjai darbdienai vajadzçtu bût svçtku noskaòâ?
INÂRA BODNIECE: – Jâvadâs no apstâkïiem un konkrçtâ darba kolektîva. Manâ darbavietâ jau vairâkus gadus

brieda jautâjums par ðtatu samazinâðanu, cilvçki bija satraukti, kolektîvs paðíîries. Prom ejo, sajûta paðai bija mazliet

dîvaina, taèu man nav palicis nekâds rûgtums, jo ir labas atmiòas par iepriekðçjiem darba gadiem un kolçìiem, ar kuriem

kopâ strâdâju.

ULDIS SPRUDZÂNS: – Kâds ir strâdâjis ilgâku laiku, cits – mazâku, bet, manuprât, kolektîva vadîtâjam vienmçr ðâdos

gadîjumos vajadzçtu pateikties, lai cilvçks neaiziet ar rûgtumu sirdî, ko pçc tam atcerçsies visu mûþu. Esmu dzirdçjis

stâstus, ka cilvçks aiziet  pensijâ, un viòam nepasaka neko, pat roku nepaspieþ, par ziediem un piemiòas dâvanu nerunâjot.

Visi taèu esam jûtîgi un pârdzîvojam. Protams, tagad ir atðíirîga rocîba, nevajag  arî pârspîlçt ar galdiem un tamlîdzîgi, bet

pateikties var daþâdi.

MARIJA VOIKA: – Jâskatâs individuâli. Kâds var domât, ka jâiet âtrâk prom, jo no viòa grib tikt vaïâ, lai nemaisâs

kolektîvam  pa kâjâm. Godinâðana tad  var tikai vairot mazvçrtîbas izjûtu. Bet kâdam citam atkal ir patîkami, ja aizieðanas

brîdim pieðíir svçtku sajûtu. Man paðai bija priecîgi. Visi darbâ zinâja, ka es ïoti gaidu ðo dienu. Es patieðâm nekad neesmu

noþçlojusi, ka aizgâju pensijâ un neturpinâju strâdât. Pat tâdas domas nav bijis! Pieïauju, ka kâds arî ïoti baidâs no ðî laika,

no iespçjamâs vientulîbas, jo nezinâs, ko darît. Bet dzîvç ir tik daudz, ko darît, vajag tikai gribçt.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Kurð gaida, kurð arî nç, bet tas laiks pienâk. Laiks, kad var doties pensijâ un nestrâdât. Vieni par to runâ ar

sajûsmu, citi labâk klusç vai ir izvçlçjuðies turpinât darba gaitas, uzskatot, ka bez viòu klâtbûtnes neiztiks, jo
aiz durvîm darba meklçjumos jaunie  nestâv. Turpinât darbu motivç arî fakts, ka bûs iespçja mçnesî saòemt

lielâku naudas kopsummu.

Uzrunâju daþâdu profesiju cilvçkus, kuri vecuma pensijas laiku ir apzinâti gaidîjuði, jau kâdu laiku pirms

tam dzîvojot ar domu, ka pârtrauks aktîvâ darba gaitas, tiklîdz tas bûs iespçjams. Kâdam tas  noticis arî ðtatu

samazinâðanas dçï. Kâda bija beidzamâ darba diena un vai to maz gribas atcerçties?

Labâ noskaòâ ar dzîvo mûziku
ULDIM

SPRUDZÂNAM,
bijuðajam

paðvaldîbas
aìentûras “San-

Tex”
direktoram,

beidzamâ
aktîvâ

darbdiena bija
pirms nepilna
pusotra gada.
Nesen kopâ ar
kundzi viòð ir

atgriezies no
ceïojuma pa Grieíiju un mazliet salst vietçjâ

klimatâ.
  Uldis atceras, ka viss toreiz labi sakritis – paðam pienâcis

attiecîgais vecums, tuvojâs paðvaldîbu vçlçðanas, bûs

pârmaiòas, tâtad laiks izvçlçties.Tagad viòð atzîst skaidri, ka

vienmçr viòa amata stabilitâte bijusi atkarîga no paðvaldîbas

vadîbas un pie varas esoðâs partijas nostâjas, tâpçc nâcies

apzinâties, cik ilgi un lîdz kuram laikam varçs ieòemt savu

amatu. Pats saka: “Kaut kâ spçju starp visiem dzirnakmeòiem

izlîst, taèu noteikti nevçlçjos aizsçdçties un promieðanai

gatavojos. Zinâju, kad bûs mana promieðana. Pçdçjâ mçnesî

pabeidzu kârtîgi visus darbus un teicu ardievas.”

 Uldis atceras kolçìus, kuri viòa promieðanu uzòçmuði

patieðâm  baþîgi, raizçjoties, kas bûs turpmâk, vai nesekos

izmaiòas ðtatos. Taèu dzîve neapstâjas, nâk jauna vadîba,

darbs turpinâs. Bet Uldis todien bija sarûpçjis pusdienu galdu

un gatavojies pasçdçt pie tâ kopâ ar kolektîvu. Arî darbabiedri

viòam bija sarûpçjuði pârsteigumu. Bija noorganizçta dzîvâ
mûzika, skaistas dâvanas  (divi lieli atpûtas krçsli dârzam, jo

arî dzîvesbiedre beidza darbu aìentûrâ), daudz ziedu un

piemiòas velðu. Uldi sveica arî toreizçjâ novada vadîba, viòð

saòçma Atzinîbas rakstu. Tas viss bija patîkami un radîja labu

noskaòu. Uldis pauþ prieku, ka agrâkie kolçìi bijuðo direktoru

nav aizmirsuði, bet uz ielas sveicina vai garâmbraucot pamâj

ar roku. Ir taèu dzirdçti stâsti, ka, tiklîdz cilvçks vairs nestrâdâ,

tâ jau otrâ dienâ viòu vairs nepazîst, viòð vairs nav  nozîmîgs.

Uldis atklâj, ka dienas viòam joprojâm aizrit aktîvi. Ja ir

mâja un dârzs, darba vienmçr pietiek, bet klusâkajos gada

mçneðos viòi ar sievas kundzi regulâri dodas garâs pastaigâs.

Pastaigu marðruts bieþi ved pa bijuðo dzelzceïu Kubulos, jo

tur ir laba taka un var kârtîgi izsoïoties. Citreiz abi aizbrauc

makðíerçt vai dodas kâdâ izbraukumâ. Ulda atziòa,- dzîve

rit uz priekðu, ir jâdzîvo savam priekam.

“Daudzi tagad negrasâs atstât ierasto darbu, bûdami pensijâ un ar lielu gadu
skaitli plecos. Paðiem ðíiet, ka viòi ir neaizvietojami, un diemþçl neredz, ka
kïuvuði par nastu. Bez tam izveidojas arî laba materiâlâ nodroðinâtîba, un
izskatâs, ka cilvçks vai klupdams gatavs strâdât lîdz kapa malai. Bet katram
mums ir sâkuma un arî beigu posms. Nauda nevar atsvçrt cilvçkam atlikuðo laika
sprîdi, ko viòð varçtu veltît sev un saviem dzîves priekiem. Var nepietikt laika tçrçt
nopelnîto.”

(No sarunas ar Uldi Sprudzânu)

Ar pasta lielo riteni un þiguli pçc
tam

MARIJA VOIKA
pensionâres  dzîves
ikdienu bauda jau

piecus gadus.
Ardievas aktîvâs

darba dzîves laikam
viòa teica, aizejot no

Balvu  Centrâlâs
bibliotçkas

interneta punkta.
Marija godîgi atzîst, ka

pensijas laiku gaidîjusi

ïoti ilgi, – gadus trîs vai

pat vçl ilgâk, lîdz tas

pienâcis. Pati stâsta:

“Bûtu gâjusi pat priekð-

laicîgajâ pensijâ, ja vien

ar to naudu varçtu

izdzîvot. Nâcâs paciesties

un sagaidît îsto laiku.

Aizgâju no darba uzreiz

pçc savas dzimðanas dienas.”

 Marija atceras, ka todien bibliotçkâ bija spodrîbas diena.

Tajâ rîtâ viòa piecçlâs un sâka pakot lîdzi òemðanai sarûpçtos

gardumus, ar ko pacienât kolçìus pusdienlaikâ. Izgâja mâjas

pagalmâ un ieraudzîja tur ienâkam bibliotçkas direktori, kura

stûma  lielo  pasta velosipçdu. Direktore to bija aizòçmusies,

lai atbrauktu pie Marijas un viòai çrti  bûtu salikt lîdzòemamâs

mantas, tâs aizvest lîdz darbavietai. Darbdiena pagâja, kâ

ierasts, tad kopîgi pusdienoja, un direktore vçlâk teica, ka nu

gan Marija var doties mâjâs, pçcpusdienâ vairs nav jâstrâdâ.

Izgâjusi no bibliotçkas, Marija ieraudzîja vçl vienu pârstei-

gumu. Uz ielas viòu  gaidîja þigulîtis, ïaujot atcerçties, ka

Marijai paðai pirmâ  bija tieði ðâdas markas automaðîna. Pie

autiòa plîvoja baloni, Mariju iesçdinâja maðînâ, kolçìi mâja

ar rokâm, un viòu aizvizinâja lîdz mâjâm. “Jutos ïoti laimîga.

Domâju, cik labi, ka beidzot man bûs pavisam cits dienas

reþîms un nevajadzçs garas stundas sçdçt pie datora,” atceras

Marija.

Viòu uzmundrina Imanta Ziedoòa rakstîtais: “Es neþçlojos.

Dzîvi jâòem smejot.” Pensijas laiks tagad  saistâs ar brîvîbu un

iespçju izmantot laiku pçc savas gribas un  patikðanas. Var

vçrot dabu un tâs krâsu maiòu dârzâ un meþâ, var darît

praktiskus darbus, var nedarît arî neko, ja kâdudien tâ gribas.

Taèu dienas tik un tâ skrien âtri, apkârt ir kustîba, nâk savçjie,

un darâmais atrodas aizvien. Marija atklâj, ka viòas iztikðanai

pensijas naudas ir pilnîgi pietiekami, taèu lielâkas un nopiet-

nâkas lietas, kâ remontdarbus vai ko citu, dara un sponsorç

bçrni. Tâdiem mçríiem pensijas, protams, nepietiek.



Prestiþâkie pasaules skrçjieni

V6. Otrdiena  �   2022. gada 11. oktobris Sports

Skrieðana un maratoni ir kïuvuði par daudzu pilsçtu
atpazîstamîbas simbolu. Lielpilsçtas cenðas organizçt

pçc iespçjas lielâkus un interesantâkus skrçjienus, lai

piesaistîtu skrçjçjus no visas pasaules. Piemçram, arî

Rîgâ katru pavasari notiek maratons, uz ko sabrauc

skrçjçji no daþâdâm pasaules valstîm. GUNTARS

LOGINS ðogad piedalîjies vairâkos pasaules mçroga
skrçjienos.

Vairâki pasaules maratoni ir iekïuvuði pasaules topâ –

Berlîne, Londona, Òujorka, Èikâga, Bostona un Tokija. “No

tiem prestiþâkais ir Berlînes maratons, jo ðî ir trase, kurâ regulâri

labo pasaules rekordus – gan augstâs konkurences, gan arî

labvçlîgo rudenîgo apstâkïu un plakanâs trases dçï. Arî ðogad

25. septembrî Berlînç laboja pasaules rekordu – to paveica

kenijietis Eliuds Kipèoge, kurð 42,195 km garo distanci veica 2

stundâs, 1 minûtç un 9 sekundçs! Kopâ Berlînç maratona

distanci skrçja 45 000 cilvçku. Un arî pieteikties ðim maratonam

tâ vienkârði nemaz nevar – katru gadu tiek rîkota loterija, lai

izlozçtu tos laimîgos, kas varçs skriet Berlînç. Pirms trîs gadiem,

piemçram, es netiku izvçlçts, bet ðoreiz veiksme uzsmaidîja,”

secina Guntars. Viòð piebilst, ka atjaunoðanâs pçc maratona

notiek samçrâ âtri, jo vçl jâpaspçj Latvijâ pabeigt Stirnu Buka

sezonu, kâ arî oktobra sâkumâ piedalos nâkamajâ izaici-

nâjumâ – Èikâgas maratonâ.

“Savukârt UTMB pasaules sçrija ir aptuveni 30 kalnu ultra-

maratoni daþâdâs pasaules malâs. Tie ir skrçjieni kalnos, kur

papildus garajai distancei klât nâk izaicinâjums – kalnu reljefs,

kas padara distances veikðanu grûtâku un sareþìîtâku. Man

ðogad bija iespçja startçt trîs ðâdos skrçjienos – 48 km distancç

ARTIS LOGINS jau èetrus gadus dzîvo un strâdâ

Norvçìijâ, slavenâ norvçìu slçpotâja Bjordalena

dzimtajâ pilsçtâ Trondheimâ. Ar sportu ir draugos

joprojâm – skrien, brauc ar velosipçdu, slçpo un spçlç
hokeju.

Artis atklâj, ka strâdâ celtniecîbas nozarç, veicot gan

iekðdarbus, gan ârdarbus. Viòð tagad ir atvçris arî mazu

celtniecîbas uzòçmumu. “Salîdzinot ar dzîvi Latvijâ, Norvçìijâ

sportoju mazâk, jo nav tik daudz brîvâ laika. Strâdâjot no

rîta lîdz vakaram, nogurums dod savu. Kad ir laiks, skrienu,

braucu ar velosipçdu pa meþiem un kalniem,  arî ziemâ bez

slçpoðanas neiztikt.  Jau divus ar pusi gadus spçlçju ledus

hokeju amatieru komandâ, kur pârsvarâ visi  esam latvieði,”

pastâsta Artis. Viòð piebilst, ka iespçjas sportot ir visur, atrunas

atrod vâjie, bet stiprie redz iespçjas. Viòð smej, ka jau tajâ

laikâ, kad sâka aktîvi nodarboties ar sportu, viòu uzskatîja

teju par trako, apbrînoja un teica, – kâ tas iespçjams? Ðî sajûta

nav ar mînus zîmi, bet gan dzen vçl un vçl uz priekðu. “Patîk

pârbaudît sevi ar daþâdiem izaicinâjumiem, pçc kuriem

muskuïu sâpes dod gandarîjumu un lepnumu par paveikto

distanci. Godalgotas vietas izcînîtas ar hokeja komandu

amatieru turnîros. Trondheimas maratonâ esmu startçjis divas

reizes – 2019.gadâ 10 km distancç, kur tika uzstâdîts

personîgais rekords 36,54 min., 2021.gadâ skrçju pusmaratona

distanci. Pavisam nesen piedalîjos vienâ no populârâkajiem

ðíçrðïu skrçjieniem Skandinâvijâ “The toughest”. Tâ bija 8,5

km gara distance ar grandiozu finiðu tramplînlçkðanas kalnâ

ar milzîgu kâpumu, no 1500 vîrieðiem ierindojos 211.vietâ.

Nebija mçríis uzrâdît augstu vietu, bet gan izbaudît pasâkumu

un, protams, pârvarçt ðíçrðïus,” saka Artis.

Par mîlestîbu uz sportu viòð pateicas saviem sporta skolo-

tâjiem. “Pirmos pamatus ielika Brieþuciema pamatskolas

sporta skolotâja Anita Pakalnîte. Atnâkot mâcîties uz Rekavas

vidusskolu, jau pirmajâ nedçïâ satiku skolas direktoru Pçteri

Vancânu, kurð nekavçjoties piedâvâja startçt sacensîbâs

Rekova-Balkani-Rekova 10 km distancç. Piekritu! Uzvarçju,

un tâ sâkâs mani piedzîvojumi sportâ. Rekavas vidusskolas

sporta skolotâjs un audzinâtâjs Jânis Dokâns ielika pamatus

slçpoðanâ, kur no pilnîgas nulles divu sezonu laikâ kïuvu par

konkurentu sporta skolas audzçkòiem. Paldies jums! Bez jums

es nebûtu visu to piedzîvojis,” prieku par skolotâju devumu

savâ izaugsmç pauþ Artis Logins.

Guntara oktobra izaicinâjums – Èikâgas maratons

Itâlijas Dolomîtu kalnos (+2600 m – kâpuma summa augðâ,

lejâ), 51 km distancç Ðveices Alpos (+3100 m), kâ arî 100 km

distancç apkârt Eiropas augstâkajai virsotnei – Monblânam

(+6100 m). Pilnâ distance ir 170 km, ko plânoju paveikt

tuvâko divu gadu laikâ. Piemçram, 170 km maratonam

kâpuma summa ir +10 000 m, kas nozîmç, ka 170 km laikâ ir

Skrçjiens Itâlijas Dolomîtu kalnos. Ðeit Guntars veica 48
kilometru distanci.

Berlînes maratonâ. Lai piedalîtos ðajâ maratonâ,
jâpiedalâs loterijâ, un ðoreiz Guntaram uzsmaidîja
veiksme.

jâveic tik lieli kâpumi, kas pârsniedz pasaules augstâko virsotni

– Everestu,” atklâj Guntars.

 Ðobrîd sportists jau kaï plânus nâkamajai sezonai, jo visos

prestiþâkajos maratonos pieteikðanâs startam sâkas teju gadu

iepriekð.
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Latvieði ârzemçs

Pateicas saviem sporta skolotâjiem

Aizraujas ar makðíerçðanu. Brîvajâ laikâ Artis arî
makðíerç – pagaidâm viòa lielâkais loms sver 6,5
kilogramus. “Makðíerçju fjordâ, tur nevajag licenci.
Visbieþâk íeras saidas, skumbrijas, pollaki un mencas.
Lai arî neesmu liels zivju çdienu fans, protu tâs pagatavot
un lietoju uzturâ. Lielo pollaku iztîru, izfilçju, apviïâju miltos
un çdu ar rîsiem un salâtiem,” atklâj Artis.

Septiòu virsotòu skrçjiens. Trondheimas apkârtnç bija
jâuzskrien septiòâs kalnu virsotnçs, kopâ noskrienot 30
km 4,5 stundâs un ierindojoties 5.vietâ.

Piedalâs Stipro skrçjienâ. Stipro skrçjiens “The toughest”
ir viens no populârâkajiem Skandinâvijâ.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Kopð ðî gada 4.jûlija pulksten 10.25 “Latgales

Reìionâlajâ atbalsta centrâ  “Rasas pçrles” elektrîbu
raþo saules paneïi, kas uzstâdîti uz centra galvenâs

çkas jumta. Tagad “Rasas pçrlçs” apsilda çku, silda

ûdeni, mazgâ veïu, to gludina, gatavo èetras çdien-

reizes un darbina visas citas sadzîvç nepiecieðamâs

elektroierîces, izmantojot arî saules paneïu saraþoto

elektroenerìiju.

Ðo enerìijas avotu atbalsta centrs “Rasas pçrles” ieguva,

piedaloties akciju sabiedrîbas “Latvenergo” un ziedojumu

fonda “Ziedot.lv” organizçtajâ konkursâ par sociâlâs

palîdzîbas organizâciju çku energoefektivitâtes risinâjumu

atbalstu. No visas Latvijas iespçju uzstâdît saules paneïus

ieguva èetras nevalstiskâs organizâcijas, tostarp arî

nodibinâjums “Latgales Reìionâlais atbalsta centrs “Rasas

pçrles””.

Pamatojoties uz akciju sabiedrîbas “Latvenergo” un fonda

“Ziedot.lv” 2021.gada 10.jûnijâ noslçgto dâvinâjuma

lîgumu par atbalstu sociâlâs palîdzîbas organizâcijâm

energoefektîvu risinâjumu ievieðanai, nodibinâjums

“Ziedot.lv” augusta izskaòâ izsludinâja pieteikðanos

biedrîbâm un nodibinâjumiem atbalsta saòemðanai.

Konkurss norisinâjâs divâs kârtâs. Otrai konkursa kârtai

pieteikumus izvçrtçja ekspertu komisija, kas koleìiâli pieòçma

lçmumu par “Latvenergo” finansçjuma pieðíirðanu èetrâm

nevalstiskajâm organizâcijâm. Ðîs organizâcijas iesniedza

nepiecieðamo dokumentâciju, lai “Latvenergo” eksperti

varçtu izstrâdât saules paneïu piedâvâjumu pieteiktajai çkai.

Beidzot kaut kas tiek arî Latgalei
Kad “Latvenergo” un “Ziedot.lv” izsludinâja konkursu

par saules paneïu uzstâdîðanu nevalstisko organizâciju ar

sabiedriskâ labuma  mçríi çkâm, tajâ no Latvijas pieteicâs

ïoti daudz pretendentu. Taèu gala rezultâtâ divâs konkursa

kârtâs izvçlçjâs tikai èetrus. “Konkursa pieteikums bija

jâaizpilda tieðsaistç. Un  iegadîjies tâ, ka visi, kas uzvarçja

konkursâ un kam uzstâdîti saules paneïi, atrodas ðaipus,

nevis otrpus Rîgai. Beidzot ir tâ, ka arî mûsu galam kaut kas

tiek, jo lîdz ðim viss ticis Latvijas centram vai otrai malai,”

uzsâkot sarunu, teic nodibinâjuma “Latgales Reìionâlais

atbalsta centrs “Rasas pçrles”” direktore ILZE ANDÞA.

“Latvenergo” jau bija ieplânotas summas, kas katram varçtu

tikt pieðíirtas, un ðajâs summâs bija ierçíinâts gan tas, kas

attiecâs uz elektrotîkla sadales skapja pârbûvi, ja tâda bûtu

nepiecieðama, lai varçtu pieslçgt mikroìeneratoru, gan arî

invertora un saules paneïu izmaksas un kopçjais finansçjums.

Nâcâs nomainît daïu jumta
Lai atbalsta centra çkai varçtu uzstâdît saules paneïus,

vispirms vajadzçja apsekot jumta stâvokli, ko veica eksperts.

Pçc eksperta atzinuma, kurð apsekoja jumtu no apakðas, tas

ir, bçniòus, viss it kâ bija kârtîbâ, bet, kad atbrauca likt

paneïus un uzkâpa uz jumta, strâdnieki atklâja, ka jumta

segums sâcis plaisât. Apskatot bçniòus, protams, to nevarçja

redzçt. “Vârdu sakot, mums bija jâremontç jumts. Centra

çka nepieder mums. Tas ir Latvijas Bçrnu fonda îpaðums.

Viòi arî finansçja darbus, kas saistîti ar tâs jumta daïas

remontu, uz kura bija paredzçts likt paneïus. Lîdz ar to

process ievilkâs. Un saules paneïus, ko varçja uzlikt maijâ,

uzlika tikai jûlija sâkuma,” atceras centra direktore. Centra

çkai ir 13 gadi, un nav brînums, ka jumta segums sâka plaisât.

Bet, ja ûdens jumtam cauri netek, tad acij plaisas nav tik âtri

pamanâmas. Turklât neviens kâ Karlsons virs jumta

nelidinâs!

Ietekmçja arî ìeopolitiskâ situâcija
Saules paneïus uz çkas jumta uzlika vienas dienas laikâ.

Atbalsta centra direktore stâsta, ka firmas strâdnieki no

Siguldas ar savu pacçlâju atbrauca agri no rîta un uzreiz

sâka strâdât. Meistari bija kompetenti puiði, un darbs strauji

virzîjâs uz priekðu. Atbalsta centra çkai uzlika 39 saules

paneïus abâs pusçs centrâlajai ieejai gan kreisajâ, gan labajâ

pusç. Tie ir jâliek noteiktâ virzienâ, ar seju uz dienvidiem, lai

vairâk var uzòemt saules staru.

Uzòçmums “Alûksnes energoceltnieks” veica sadales sistç-

mas pârbûvi. “Viòi to varçja izdarît âtrâk, bet sâkâs Krievijas

“Rasas pçrlçs” elektrîbu raþo saules paneïi

iebrukums Ukrainâ, un slçdza robeþas. Lîdz ar to nevarçja

ievest nepiecieðamo metâlu, lai pârbûvçtu elektrîbas skapi.

Kamçr vajadzîgo dabûja, pagâja mçnesis,” stâsta I.Andþa.

Kad uzstâdîja mikroìeneratoru, centra darbinieks, kurð ir

atbildîgs par datortîkliem, kopâ ar speciâlistiem no Siguldas

pievienoja paneïu elektroenerìijas raþoðanas sistçmu inter-

netam. Tagad ir tâ, ka centram ir aplikâcija un darbinieki

var ieiet internetâ un redzçt, kâ uzkrâjas elektrîba. To, cik

elektrîbas ienâcis, kâds ir saules paneïu pienesums, var atrast

arî Latvenergo mâjaslapâ pa dienâm un pat pa stundâm. Ja

salîdzina ðî gada jûliju un augustu ar to paðu laika posmu

pagâjuðajâ gadâ, tad ðogad atbalsta centrs par elektrîbu

maksâ uz pusi mazâk. Ja saules paneïi bûtu uzstâdîti vçl

âtrâk, bez jau minçtâs aizíerðanâs, ieguvums bûtu vçl lielâks.

Un elektrîbu, kas paliek pâri un tagad aiziet kopçjâ tîklâ,

par mazâm naudiòâm varçtu iegâdâties vçlâk, kad saules

paneïi to tik daudz nesaraþos, kâ saulainajâs vasaras dienâs.

Uzskata bezmaz vai par muiþniekiem
Sarunâ ar “Vaduguni” atbalsta centra direktore I.Andþa

minçja, ka “Rasas pçrles” ir vienîgais valsts atbalsta programmu

realizçjoðais atbalsta centrs Latvijâ, kur elektrîbu raþo saules

paneïi. Turklât tie ir uzstâdîti kâ dâvinâjums par Latvenergo

lîdzekïiem. “Ne velti citi mûs uzskata bezmaz vai par muiþnie-

kiem,” pajokoja Ilze. Arî fonda “Ziedot. lv” vadîtâja Rûta

Dimanta ïoti novçrtç “Latvenergo” piedâvâto iespçju nevals-

tisko organizâciju sektoram ieviest zaïo kursu, veicinât videi

draudzîgâkus elektroenerìijas ieguves risinâjumus, kâ arî

samazinât tieðâs organizâciju siltumenerìijas izmaksas.

“Turklât ðî ir unikâla iespçja, kad nevalstisko organizâciju

sektoram ir iespçja iegût investîciju organizâcijas nâkotnei,”

viòa saka.

Taèu atbalsta centra direktore neslçpj, ka viòa, tâpat kâ citu

iestâþu, organizâciju, uzòçmumu vadîtâji, arî iedzîvotâji, ar

baþâm gaida nâkamos elektrîbas rçíinus, jo nav noslçpums,

ka ar 1.oktobri elektrîbas cenas skrien debesîs, tâdçï komentçt

situâciju vadîtâja neòemas. Vçl jo vairâk tâpçc, ka atbalsta

centrs dzîvo un darbojas, izmantojot tikai elektroenerìiju.

Centra telpas apsilda, izmantojot elektroenerìiju, to izmanto

ûdens iegûðanai ar sûkni no dziïurbuma, ûdeni silda ar

elektroenerìiju, to izmanto çdiena gatavoðanai virtuvç, veïas

mazgâðanai un gludinâðanai, kâ arî vçl citu elektroierîèu

darbinâðanai un lietoðanai. Saules paneïi, protams, dod savu

artavu elektrîbas raþoðanâ, bet tuvojas ziema, tumðais laiks,

kad saules dienu kïûst arvien mazâk. Turklât nav izslçgtas

daþâdas dabas kataklizmas – spçcîgs vçjð, vçtras, kad nepie-

cieðams pieslçgties ârçjiem elektrotîkliem. Latvijas Bçrnu fonds

centram nopircis ìeneratoru, kas ir sava veida glâbiòð ekstre-

mâlâs situâcijâs, piemçram, lai centra iemîtnieki, ja kas notiek,

vienkârði nesçdçtu tumsâ. Tâ ir garantija, ka ìenerators auto-

mâtiski centru pieslçgs ârçjiem elektrotîkliem, un visu iekârtu

darbîba tiks nodroðinâta.

Atbalsta centrs “Rasas pçrles” atrodas Balvu novada

Rugâju pagastâ un sniedz rehabilitâcijas pakalpojumus

vardarbîbâ cietuðiem bçrniem un pieauguðajiem. Var-

darbîbâ cietuðu bçrnu un pieauguðo sociâlâ rehabilitâcija

ar izmitinâðanu notiek nepârtraukti – 24 stundas septiòas

dienas nedçïâ un365 dienas gadâ. Saules paneïi uz çkas

jumta  uzstâdîti, lai palîdzçtu nodroðinât energoefektîvu

centra darbîbu un samazinâtu administratîvos izdevumus.

Gludina veïu. Atbalsta centrâ visas sadzîves ierîces
darbojas ar elektroenerìiju. Daudz elektrîbas patçrç
elektriskais veïas gludinâðanas rullis.

Saules paneïi uzstâdîti. Braucot no Balviem uz Rçzekni un otrâdi, daudzi ievçrojuði, ka uz atbalsta centra “Rasas
pçrles” centrâlâs çkas jumta uzstâdîti saules paneïi. Centra vadîba un darbinieki gandarîti, ka viòu vajadzîbas un
pûles konkursâ ir novçrtçtas.

Norit darbi. Lai uzstâdîtu saules paneïus, speciâlisti no
Siguldas ieradâs agri no rîta un darbojâs veikli un âtri. Pat
atteicâs no centra darbinieku piedâvâtajâm pusdienâm.
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Ingrîda Zinkovska



No Londonas uz Viïaku
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“Vienmçr esmu zinâjusi, ka mana dzîve bûs saistîta
ar mâkslu, un tas nav nekâds brînums, jo abi vecâki ir

mâkslinieki. Bet bçrni, kâ zinâms, bieþi vien vçlas darît

to paðu, ko mamma un tçtis, vai arî gluþi pretçji. Manâ

gadîjumâ es esmu gâjusi viòu pçdâs un ðobrîd pavisam

nejauði nonâkusi Viïakâ,” teic mâksliniece dizainere,

jaunâ Viïakas Valsts ìimnâzijas vizuâlâs mâkslas sko-
lotâja EVA JUNGA.

Dzimusi Cçsîs, lîdz 22 gadu vecumam dzîvojusi Rîgâ un

tad vçl 15 gadus pavadîjusi Londonâ – tâ savas dzîves gâjumu

îsumâ raksturo jaunâ pedagoìe. Eva augusi mâkslinieku ìi-

menç – viòas mamma mâkslas akadçmijâ pabeidza dekora-

torus, tçtis – dizainu, tâpçc gluþi likumsakarîgi, ka arî viòa

pati mâcîjâs mâkslas skolâ, pçc tam mâkslinieku studijâ, arî

rozîðos jeb Jâòa Rozentâla mâkslas vidusskolâ, kur apguva

multimediju dizainu. “Beidzot skolu, mana vçlme bija sâkt

strâdât, un es zinâju, ka darîðu kaut ko, kas saistîts ar mâkslu.

Tâ 22 gadu vecumâ sâku strâdât iepakojuma dizaina firmâ

“dpjn”, kas joprojâm veiksmîgi darbojas Latvijâ un veido

iepakojuma dizainus lielâkajai daïai Latvijas saldçjuma, piena,

siera un citu produktu raþotâjiem. Tâ bija mana pirmâ

darbavieta,” stâsta Eva. Taèu, laikam ejot, jaunietei gribçjâs

sasniegt vçl lielâkus mçríu un augstumus, kâpt pa karjeras

kâpnçm un pierâdît sevi. Eva pieòçma lçmumu doties uz

Londonu, kur veiksmîgi uzsâka savas darba gaitas, bet pçc

laika pati nodibinâja savu kompâniju un strâdâja kâ freelance
dizainere (darbs ar atseviðíiem projektiem). Jaunâ skolotâja

atzîst, – tas bija jaunîbas maksimâlisma laiks, jo to, ko izdevâs

paveikt tolaik, cilvçks var tikai tad, kad viòam tikko pâri 20.

“Strâdâju Londonâ, Itâlijâ, arî Singapûrâ un pie reizes sanâca

arî paceïot. Taisîju grafiskâ dizaina iepakojumu, zîmola

dizainu un konceptus uzòçmumiem un firmâm. Tie visi bija

lieli un ïoti strukturçti projekti, pie kuriem strâdâjâm komandâ

un bieþi vien darba apjoma dçï negulçjâm naktis. Tas tieðâm

bija ïoti aizraujoðs laiks, jo pçc 30 gadiem tam visam jau

vajag daudz vairâk enerìijas, spçka un apòçmîbas. Tieði tâdçï

priecâjos, ka sanâca izdarît visu, ko gribçju,” atklâj Eva. 30

gadu vecumâ viòa nolçma pielikt vçl vienu punktu uz “i” un

iestâjâs Londonas Mâkslas universitâtç, kur pabeidza Latvijas

Mâkslas akadçmijâ iesâktâs studijas un kïuva par diplomçtu

mâkslinieci dizaineri.

Vieta uzrunâja jau pirmajâ reizç
Vairâk nekâ 15 Anglijâ pavadîtie gadi bija ïoti piepildîts un

vçrtîgs laiks Evas dzîvç, taèu vçl lielâku jçgu tas ieguva, kad

Eva kïuva par mammu meitiòai Kairo. Jaunâ skolotâja atklâj,

ka tas bija brîdis, kad nâca apjausma, ka savu bçrnu viòa grib

audzinât tieði Latvijâ. “Baltijas valstis ir vienîgâs, kuras no

pârçjâs Rietumeiropas atðíiras ar to, ka te cilvçki dzîvo tik ïoti

tuvu dabai un saskaòâ ar to. Un tas nav mazsvarîgi, jo daba

ir tâ, kas cilvçku uzlâdç un dod informâciju. Savâ karjerâ jau

biju izmçìinâjusi un sasniegusi visu, ko gribçju. Pabeidzu arî

mâkslas universitâti, kas bija mana vçlme. Pienâca laiks dzîvot

savai meitai,” stâsta Eva.

Daudzi jautâs, kâdçï tieði Viïaka? Izrâdâs, tieði te meklçjamas

Evas Jungas senèu saknes. Evas vecmammas tçvs Latvijas laikâ

20.gados Viïakâ, Pils ielâ 7, uz muiþas zemes uzcçla mâju, bet

pçc tam 1936.gadâ atpirka zemi. Jaunâ skolotâja stâsta, ka,

pçc fotogrâfijâm sprieþot, tâ bija ïoti skaista mâja, romantis-

ma paraugs. Tagad gan mâja nepieder ne Evai, ne viòas ìi-

menei, taèu zemes pleíîtis gan. “Atceros, kad man bija 15

gadi, vecmâmiòa bija dilemmas priekðâ – òemt mâju atpakaï

vai saòemt par to kompensâciju. Viòa prasîja padomu arî

man, bet tobrîd biju pârâk jauna, lai kaut ko saprastu, man

bija pavisam citas intereses. Savukârt vecmâmiòas mâsai nebija

labas atmiòas par izsûtîðanu, viòa negribçja nâkt atpakaï.

Tika pieòemts lçmums no mâjas atteikties,” skaidro Eva. Viòai

spilgtâ atmiòâ palicis pirmais brauciens uz Viïaku pirms

gadiem septiòiem, kurâ Eva devâs ar vecmâmiòu, tçvu un

savu brâli. Un iespaids par redzçto bija pilnîgi savâdâks, nekâ

no iepriekð dzirdçtajiem stâstiem. Neticami skaista daba, ezers,

vienkârða pilsçta 40.gadu noskaòu stilâ, bez daudzâm indus-

triâlâm celtnçm. Un pâri tam visam miers. Jau toreiz Eva

saprata, – ðî vieta viòu uzrunâ!

Pieòçma lçmumu mçìinât
Atbraukusi no Londonas, Eva ar meitiòu apmetâs uz dzîvi

Kad sirds sauc tur, kur dzimtas saknes
Lîgatnç, taèu doma par Viïaku un tur esoðo pleíîti zemes

nelika mieru. Viòa sprieda, ka lçnâ garâ varçtu labiekârtot

vietu, kur brîvdienâs braukt un baudît dabu, un turpinâja

attâlinâti strâdât. “Pçc Kairo dzimðanas, protams, strâdâju

mazâk, jo vairs nevarçju atïauties tik daudz laika pavadît pie

datora. Viïakâ nokïuvu, pateicoties ìimnâzijas direktorei

Sarmîtei Ðaicânei, kuru satiku baznîcâ, kad pirmo reizi viesojos

ðeit. Viòa uzzinâja, ka esmu mâksliniece, un jautâja, vai negribu

strâdât skolâ par skolotâju. Sâkumâ atteicu, jo nesaredzçju

tâdu iespçju, sapratu, ka nevarçðu tik âtri pârcelties. Turklât

skolotâja darbs nav tik labi atalgots. Dzîvoju tâlâk un

domâju, ko citu varçtu uzsâkt. Viendien mana mamma

ieminçjâs,– nu padomâ vçlreiz par to skolu un piedâvâjumu.

Un es padomâju. Sapratu, ka varbût tieðâm varu pamçìinât,

jo man aug meitiòa, kurai tagad ir 3,5 gadi un kurai gribu

dot to labâko. Sâku braukt uz ðejieni arvien bieþâk, attîrît

savu zemi no krûmiem, kopt. Man ïoti iepatikâs Latgales

cilvçki ar savu atvçrtîbu, sirds siltumu, likâs, ka ðî vieta ir gana

laba, lai te dzîvotu un strâdâtu. Viss, ko man vajadzçja, lai ir

daba un iespçja noîrçt vietu manai darbnîcai, kur gleznot.

Tagad man ir vieta, kur strâdât, un tas man der. Un te nu es

esmu,” smaidot teic jaunâ pedagoìe.

Nav mâksla pateikt, – tev viss nepareizi
Jau pagâjis mçnesis, kopð Eva Junga ir skolotâja Viïakas

Valsts ìimnâzijâ, Viduèu pamatskolâ un Valdorfa skolâ Litenç.

Laiks paskrçjis vçja spârniem, taèu pirmâ darba diena un

mâcîbu stundas palikuðas atmiòâ joprojâm. “Teikðu godîgi,

– bija traki. Nomierinât mazâko klaðu bçrnus un noturçt viòu

uzmanîbu mâcîbu stundas garumâ ir jâprot. Jâ, mûsdienu

bçrni ir savâdâki, bet viòi ir ïoti labi bçrni. Nezinu, vai pirms

20 gadiem skolçni bija paklausîgâki. Atceros, arî mçs skolas

laikâ bijâm traki,” teic viòa. Pati savu skolas laiku Eva atceras

ar domu, ka nekas trakâks par to vairs nevar bût. No bçrnu-

dârza, kur bija spçles un rotaïas, pçkðòi nonâkt skolâ, kur

tukði, gari gaiteòi un klasçs tukði galdi… Bet uz galda veca

mâcîbu grâmata, no kuras liek uz âtrumu lasît. “Toreiz gribçju

âtrâk iet strâdât. Domâjot par to visu, gribu, lai manai meitai

bûtu maksimâli mazâk ðâdu traumu. Tagad, strâdâjot skolâ,

redzu, situâcija uzlabojusies – ir atseviðía telpa, kur skolçnam

brîvajâ laikâ pieejami flomâsteri, zîmuïi un daþâdas citas lietas,

ar kurâm atpûsties no zinâðanu apguves. Man ïoti simpatizç

mâcîbu pieeja Viïakas Valsts ìimnâzijâ. Bçrnam vajag lçnâm

un daudz atkârtot, bût iecietîgam, pieklâjîgam. Un, ja tu

tâds bûsi, arî bçrns tâds bûs. Nav mâksla pateikt, – tev tas un

ðitas nepareizi,” uzskata jaunâ pedagoìe. Viòa atzinîgi

novçrtçjusi arî Medòevas bçrnudârza darbu, kurâ mâcâs

meitiòa Kairo. Evai prieks, ka audzinâtâjas darbâ ar bçrniem

ir ïoti ieinteresçtas un domâ par bçrnu attîstîbu, vâc dabas

materiâlus – kastaòus, èiekurus – un strâdâ ar tiem.

Izdarîta pareizâ izvçle
Eva pieïauj, – atradîsies cilvçki, kuri viòai teiks, ka pârcelties

no Londonas un dzîvi austrumu pierobeþâ ir neprâts. It îpaði

Ukrainas kara kontekstâ. Taèu viòai atbilde uz to gatava: “Es

esmu intuîcijas cilvçks, un man ir sajûta, ka mums nav iemesla

satraukties. Esmu izdarîjusi pareizo izvçli.” Viòai vairâk sâp

sirds par daudzajiem paziòâm, kuri mûsu valsts nodokïu sistç-

mas dçï spiesti aizvçrt savus uzòçmumus. “Diemþçl Latvijâ

nav izdevîgi bût mazajam uzòçmçjam, jo valsts ar noteiku-

miem un nodokïu slogu nedod atsperties. Man ir bijis savs

uzòçmums Anglijâ un es zinu, cik draudzîgi tur viss notiek.

Pie mums izdevîgâk nestrâdât un neko nedarît, diemþçl tâ ir

taisnîba. Runâjot par ðo situâciju, uzskatu, ka arî skolâs bçr-

niem vajadzîgs kaut kâds atbalsts. Arî man bija mçríis. Es

ziedoju savu laiku un zinâðanas, un, protams, saòemu kaut

ko pretî – zinâðanas par bçrniem un izglîtîbas sistçmu. Lîdz

ðim viss, kas notiek skolâ, mani îpaði neinteresçja, toties tagad,

kad pçc pâris gadiem uz skolu bûs jâiet manai meitai, es uz to

raugos savâdâk. Bût skolotâjai ir lieliska iespçja uz ðo procesu

paskatîties no iekðienes. Tieði tâdçï esmu ðeit – Viïakâ!” teic

Eva Junga.

Sanita Karavoièika

Senèu mâja

Viïakâ. Evas
ìimenei
saglabâjusies
sena fotogrâfija
ar Jungu
ìimenes, kura
20.-30.gados
dzîvoja Viïakâ,
Pils ielâ 7,
mâju. Tâ celta
romantisma
stilâ. Lai arî
mâjas vairs
nav, Evas
îpaðumâ
nonâcis zemes
pleíîtis, kuru
viòa jau
sakopusi un
sâkusi
labiekârtot.

Ar meitiòu Kairo. Eva Junga atzîst, ka, tieði pateicoties meitas
nâkðanai pasaulç, viòa pieòçma lçmumu no Londonas
pârcelties uz Latviju. Evas vçlme bija audzinât bçrnu pçc
iespçjas tuvâk dabai.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Vçstule no frontes

VITÂLIJS MAÏUKS ir 24 gadus jauns ukrainis. Pirms

Krievijas iebrukuma Ukrainâ viòð dzîvoja parasta pilsoòa

dzîvi Ternopolç – valsts rietumos. Tagad jaunâ vîrieða

ikdiena apgriezusies kâjâm gaisâ. Vitâlijs nesen
atgriezâs no frontes priekðçjâm lînijâm, lai atvilktu elpu

un kaut nedaudz atgûtos no pieredzçtâ. Laika atpûtai

nebija daudz – piecas dienas. Jau tagad, kad lasât ðo

rakstu, Vitâlijam atkal rokâs ierocis, viòð nomainîjis un

devis iespçju atpûsties saviem biedriem, bet pats jau

atgriezies savas armijas priekðçjâs rindâs, lai turpinâtu
aizstâvçt dzimteni.

Neilgajâ laika sprîdî starp atpûtu un atraðanos frontç Vitâlijs

piekrita un iespçju robeþâs sniedza nelielu interviju laikrakstam

“Vaduguns”. Ne visu viòð varçja teikt.

Kur ðobrîd atrodaties?
-Kur konkrçti ðobrîd esmu, to neteikðu. Vienîgais, ko pateikðu,

ka tas ir Hersonas virziens.

Kâda bija Jûsu ikdiena pirms kara? Ar
ko nodarbojâties?

-Lîdz karam strâdâju mçbeïu raþoðanas sfçrâ

un biju plânojis turpinât attîstîties ðajâ virzienâ.

Jâteic, manâ ikdienas dzîvç viss bija nepieklâjîgi

banâli un ïoti vienkârði – mâjas un darbs.

Tam, ka Krievija veiks vispârçju
iebrukumu Ukrainâ, neticçja vai
negribçja ticçt neviens saprâtîgi
domâjoðs cilvçks. Kâ atceraties kara
pirmâs dienas?

-Kara sâkumu atceros ar garajâm rindâm

veikalos, kâ arî degvielas uzpildes stacijâs. Cilvçki

laikam nezinâja, kâda tobrîd gaidâma nâkotne,

un izpirka visu, ko vien varçja nopirkt. Bet vispâr par kara

sâkumu uzzinâju no sava drauga, kurð man piezvanîja

24.februâra rîtâ. Sajutu nicinâjumu un naidu pret okupantiem

– Krievijas armiju. Savukârt 26.februârî devos uz pilsçtas kara

komisariâtu, bet jau nâkamajâ dienâ biju mobilizçts Ukrainas

bruòotajos spçkos.

Kâdus tieði pienâkumus pildât Ukrainas armijâ?
-Vienîbâ ieòemu nodaïas komandiera amatu. Manâ

pakïautîbâ ir astoòi karavîri – vîri, kuri pilda savu tçvzemes

aizsardzîbas pienâkumu.

Krievijas armija jau pavasarî atkâpâs no Kijivas
apkârtnes, bet kâdas domas bija Jûsu prâtâ, kad
ienaidnieka spçki bija pie galvaspilsçtas?

-Jâ, marts nebija tas vieglâkais kara mçnesis, bet neðaubîjos

par mûsu bruòoto spçku noturîbu. Jau tolaik notika liels darbs,

lai savilktu kopâ mobilizâcijas rezerves, un katrs no Ukrainas

bruòoto spçku vîriem bija motivçts. Kara komisariâti bija

piepildîti, un katrs skaidri zinâja, kâdçï viòð uz turieni gâja.

“Domâju, Krievijâ daudziem pietiks prâta
neiet uz kara komisariâtu…”

Kâ kopumâ raksturotu paðreizçjo situâciju frontç?
-Pçdçjâ laikâ situâcija frontç nedaudz uzlabo garastâvokli.

Virzienâ, kurâ atrodamies mçs, pçdçjâs nedçïas laikâ atbrîvotas

divas apdzîvotas vietas. Ir redzams izlûku un artilçrijas

ieguldîtais darbs. Bet vai ar vârdiem var aprakstît kara ðausmas?

Droði vien nç. Tie ir tikai vârdi. Bailes… Nekad nav bijis tik bail.

Adrenalîns. Dûmu smaka pçc ðâviòu sprâdzieniem.

Un kâ raksturotu savu ienaidnieku – Krievijas
karavîru un armiju kopumâ?

-Jçdziens ‘Krievijas karavîrs’ ir ïoti plaðs. Ne katru no viòiem

var saukt par karavîru. Ne tikai par karavîru, bet arî cilvçku –

par tâm zvçrîbâm, ko viòi pastrâdâja Buèâ.*

Ukrainas armija sâkusi izspiest Krievijas bruòotos
spçkus no okupçtajâm teritorijâm. Kâ prognozçjat
turpmâko kara gaitu?

-Neesmu kara eksperts, bet, Ukrainai turpinot saòemt

bruòojumu pçc lendlîzes*, teritorijas tiks atbrîvotas.

Ko domâjat par Krievijâ uzsâkto tâ
dçvçto daïçjo mobilizâciju? Vai tas dos
Krievijas armijai Ukrainâ kâdus
rezultâtus?

-Nomçtâðana ar cepurçm ir viòu stratçìija

jau kopð PSRS laikiem. Domâju, Krievijâ

daudziem pietiks prâta neiet uz kara

komisariâtu, bet tâ vietâ piedalîties pretkara

mîtiòos savâ valstî. Tas ir ðo cilvçku interesçs,

lai viòi Ukrainâ nekïûtu par lielgabalu gaïu

vai mçslojumu kaut kur Hersonas nomalç.

Ðobrîd daudzi runâ par iespçjamo
kodolkaru. Vai ðâds scenârijs ir reâls?

-Domâju, nç. Ðaubos vai NATO paliktu

malâ pçc ðâdiem Krievijas Federâcijas

izgâjieniem. Pielietot kodolieroèus Ukrainâ un rezultâtâ

kodoltrieciena riskam pakïaut savu valsti… Tâ neko sev

perspektîva…

Kâ raksturotu noskaòojumu, kas ðobrîd valda
Ukrainâ?

-Tagad, òemot vçrâ Ukrainas bruòoto spçku ofensîvu visâ

frontes lînijâ, droði vien parâdîjusies cerîba. Cerîba, ka ðis karð

beigsies, un ne jau noziedzîgâs Krievijas Federâcijas labâ.

Ko, Jûsuprât, pelnîjuði Krievijas armijas karavîri,
kuri iebrukuði sveðâ zemç un nogalina Jûsu tautieðus?

-Tie ir kara noziedznieki, kuriem vajag stâties tiesas priekðâ.

Viòi nav pelnîjuði nekâdus vârdus. Es saprotu, ka nevajag viòus

ienîst, jo tâs ir liekas emocijas. Gluþi pretçji. Nepiecieðams

vienkârði apzinâties, ka viòus vajag iznîcinât.

Kâda ðobrîd palîdzîba Ukrainai nepiecieðama
visvairâk?

-Prioritâri tâ, protams, ir palîdzîba ar bruòojumu, kas sniedz

nozîmîgu ieguldîjumu mûsu uzvarâ.

Kâdu redzat Ukrainu nâkotnç, kad karð bûs
beidzies?

-Ekonomiski plaukstoða valsts, demokrâtiska un brîva.

Ko zinât par Latviju?
-Latvijâ nekad neesmu bijis. Esmu dzirdçjis, ka tur ir auksta

jûra!

Vitâlijs Maïuks. Ukrainas karavîrs ir pateicîgs Dievam, ka

karâ nav gâjis bojâ neviens no viòa radiniekiem. Intervijas

noslçgumâ viòð arî pateicâs par atbalsta vârdiem no

Latvijas un sarunu noslçdza ar Ukrainas bruòoto spçku

sveicienu: “Slava Ukrainai!”

*Buèas slaktiòð – Ukrainas varas iestâþu (un ne tikai) ziòotais
par ðî gada martâ Krievijas bruòoto spçku pastrâdâtajiem kara
noziegumiem Ukrainas pilsçtâ Buèâ, masveidâ spîdzinot,
sakropïojot un nogalinot civiliedzîvotâjus (vîrieðus, sievietes, arî
bçrnus). Ziòots, ka nogalinâti vairâk nekâ 300 pilsçtas iedzîvotâji.
Krievija noliedz, ka ðo noziegumu pastrâdâjusi tâs armija, dçvçjot
to par feikiem (nepatiesu informâciju) un ierosinot pati savu
izmeklçðanu.

*Lendlîze - tâ dçvçtais Lendlîzes likums ir ASV prezidenta
parakstîts likumprojekts, kas ïauj paâtrinât militârâs tehnikas
piegâdi Ukrainai. Likums veidots pçc Otrâ pasaules kara laika
programmas parauga, kas palîdzçja Eiropai pretoties Âdolfam
Hitleram.

Kâ vçsta “Latvijas Sabiedriskie mediji”, piemçram, pagâjuðajâ ceturtdienâ,

turpinoties Ukrainas armijas pretuzbrukumam, lai Krievijai atkarotu

okupçtâs teritorijas, tiek atbrîvotas arvien jaunas apdzîvotas vietas. “Ukraina

ceturtdien paziòoja, ka mazâk nekâ nedçïas laikâ dienvidos esoðajâ

Hersonas apgabalâ izdevies atkarot 400 kvadrâtkilometru lielu teritoriju.

Britu izlûkdienesti secinâjuði, ka Ukrainas bruòotie spçki frontes lîniju

Hersonas apgabalâ pavirzîjuði vçl 20 kilometrus tâlâk un Krievijai trûkst

karavîru ðî apgabala aizsardzîbai. Savukârt austrumos, kur arî

pamazâm tiek atkarotas jaunas teritorijas, Harkivas apgabala

deokupçtajâ daïâ lîdz ðim atrastas 534 krievu iebrucçju nogalinâto

civiliedzîvotâju mirstîgâs atliekas. Ðajâ skaitâ ietvertas arî 447 cilvçku

mirstîgâs atliekas, kas uzietas masu kapâ Izjumâ,” ziòo medijs.

Militârâ situâcija Ukrainâ uz 7.oktobri

Glâbjas, kâ var…
ASV patvçrumu lûguði divi Krievijas pilsoòi,

kuri, bçgot no mobilizâcijas Krievijâ, nelielâ
laivâ ieradâs Aïaskas ðtatâ. Vîrieði izsçduðies
krastâ pie aptuveni 600 iedzîvotâju lielâs
Gembelas pilsçtas, kuru no Krievijas Èukèu
pussalas ðíir 58 kilometri. Krievijas pilsoòu
ceïð pa jûru bija aptuveni 480 kilometrus garð.

�
“Vai ar vârdiem
var aprakstît
kara ðausmas?
Droði vien nç.
Tie ir tikai vârdi.
Bailes… Nekad
nav bijis tik
bail.”

Tumðâ krâsâ (pa labi) – ðobrîd Krievijas okupçtâs

teritorijas

Ar apli iezîmçta teritorija – Hersonas apgabals. Kâ

pastâstîja Vitâlijs Maïuks, objektîvu iemeslu dçï neminot

konkrçtu vietu, viòð ðobrîd atrodas tieði Hersonas virzienâ.
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Atkarîba un lîdzatkarîba

Sagatavoja E.Gabranovs

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.oktobrim.

Septembra mîklu atrisinâja: I.Svilâne (Lazdukalns), A.Mièule (Tilþa), Z.Pulèa,  J.Poðeika (Balvi), I.Homko (Medòeva).

Par septembra krustvârdu mîklas atrisinâðanu balvu saòem JURIS POÐEIKA no Balviem. Pçc balvas griezties

redakcijâ.

Mîklu sçrija “Pagasti – 29”
Horizontâli: 1. Ciems Konstantinovas p., kurâ atrodas valsts nozîmes arheoloìijas piemineklis – pilskalns un senkapi. 3.

Apmetne un senkapi Aronas p. 5. Kurâ ezerâ Piejûras dabas parkâ Carnikavas p. aizliegts peldçt, lai saglabâtu tâ oligotrofo

vidi? 8. Kurâ p. ir upe Alûksnîte? 11. Kurâ p. atrodas Ummeru ezers? 14. Ciems Bçrzpils p. 16. Ezers Gaigalavas p. (nosaukuma

variants). 18. Diþkoks (koku suga) – 5,96 metri Lauderu p. 20. Kurâ apriòíî (apriòía nosaukums 1836.-1918.g.) ietilpa

Oknistes (Aknîstes) p. lielâkâ daïa lîdz pievienoðanai Latvijai 1921.gadâ? 21. Ciems Skujenes p., kura agrâkais nosaukums –

Èankas. 22. Kurâ p. 1929.gada 21.augustâ dzimusi aktrise Vija Artmane? 23. Antonîms vârdam ‘vaïâ’. 28. Amatierteâtra

reþisore, lugu autore, Autortiesîbu bezgalîbas balvas ieguvçja 2011.gadâ. 30. Kurâ p. (p. centrs) atrodas Pasaku muzejs? 32.

Lokatîva jautâjums. 34. Ciems Roþkalnu p. 35. Ciems, vçsturiska pusmuiþa Rubenes p. 37. Nâkamajâ dienâ. 38. Viegli

piedurties. 40. Diennakts daïa. 43. Kurâ p. (p. centrs) atrodas valsts nozîmes arheoloìijas piemineklis Reiòu pilskalns jeb

Pereèkas kalns? 44. Kurâ p. atrodas Strûves ìeodçziskâ loka punkts “Arbidâòi”? 45. Ciems, vçsturiska muiþa, arî gârða – dabas

liegums Daukstu p. 48. Pie kuras apdzîvotas vietas Alsungas p. atradâs slçgtâs dzelzceïa lînijas Liepâja-Ventspils stacija?

Vertikâli: 1. Uzòçmçjdarbîbas veids (abreviatûra). 2. Kurâ apriòíî (apriòía centrs) ietilpa Bolvu (Balvu) p. 1913.gadâ? 3.

Nominatîva jautâjums. 4. Starptautisks briesmu signâls. 6. Ciems Viïânu p. 7. Neliela upe, vairâkos posmos robeþupe starp

Gudenieku un Laþas p. 8. Ciems Kastuïinas p. 9. Muiþa, valsts nozîmes arhitektûras piemineklis Ârlavas p. 10. Diþavots

Drabeðu p. netâlu no Melturiem. 12. Ciems Susâju p. 13. Ciems Rudbârþu p., kura agrâkais nosaukums – Kalnmuiþa. 15.

Ciems Vireðu p., kurâ atrodas vietçjâs nozîmes arhitektûras piemineklis – Zemnieku sçtu grupa. 16. Ezers Murmastienes p. 17.

Ceturtais lielâkais purvs Latvijâ, dabas rezervâts. 19. Ciems Viðíu p., kura apkârtnç atrodas Luknas ezers. 24. Vecmamma. 25.

Kurâ apriòíî 1912.gadâ ietilpa Ezernes p.? 26. P. Daugavpils apriòíî 1913.gadâ. 27. Ciems, vçsturiska pusmuiþa, arî upe

Cîravas p. 29. Aktrises, dzimuðas 1938.gada 1.martâ Sarkaòu p., vârdamâsas. 31. Íekavas p. Dzçrumu (arî Dzerumi,

Dzçrumcelmi) ciema daïa. 32. Vâdas (arî Vjada, Vçda) pieteka (viens no nosaukumu variantiem). 33. Gleznotâja, mâkslas

pedagoìe (vârds), dzimusi 1929.gada 21.septembrî Bçnes p. “Skâbjos”. 34. Kurâ p. (p. centrs) atrodas sena kulta vieta –

Jaungarandþu Baznîcas kalns? 36. Upe, kuras krastos atrodas tûrisma objekts, sena kulta vieta – Mâras kambari. 39. Ciems

Snçpeles p. 41. Kurâ p. (p. centrs) atrodas Vorslovu ezers? 42. Kurâ p. atrodas dabas liegums Aðu (Ezera) purvs? 46. Saiklis. 47.

Rakstniece, dramaturìe (iniciâïi), dzimusi 1927.gada 23.aprîlî Lazdonas p. “Ciskânos”.

Septembra mîklas (“Pagasti – 28”) atrisinâjums
Horizontâli: 1. Baldoni. 4. Lîksnas. 7. Kaki. 9. Plauþu. 10. Grîvas. 11. Kûku. 14. Òuka. 16. Pâle. 18. Palme. 19. Leiko. 20.

Vîíi. 21. Soms. 23. Erss. 26. Saka. 28. Te. 31. Si. 33. Marienhauzenas. 35. P.P. (Pauls Putniòð). 36. Sutru. 37. Grûbe. 38. Re. 41.

Viesi. 42. Ûíis. 43. Druva. 48. Rietekïa. 49. Nelaipna. 50. Jâ. 51. Saeima. 55. Asinât. 57. Dârtas. 58. Eiro. 59. Alus. 60. Aizbalti.

62. Makaðanu. 64. Nç. 65. Sloboda. 67. Kârsava. 69. Kira. 70. Pleskava. 71. Cepurîte.

Vertikâli: 2. Lîp. 3. Olas. 5. Kâvi. 6. Nes. 7. Kuïòevas. 8. Ignalina. 11. Kuls. 12. Upes. 13. Alði. 15. Aina (Matîsa). 16. Pope.

17. Evas. 22. Ogre. 24. SOS. 25. Ceraukste. 27. Dinaburga. 28. Trûps. 29. Bebru. 30. Ezere. 32. Ilzes. 33. Mi. 34. S.B. (Staòislavs

Broks). 39. Aizezere. 40. Kvçpenes. 44. Krâslava. 45. Oïu. 46. Ved. 47. Nautrçnu. 52. Marta (Bârbale). 53. Kâríi. 54. Garâm. 56.

Silva. 61. Leo (kokle). 63. Kur. 65. Sol. 66. Aka. 67. KAC (Klientu apkalpoðanas centrs). 68. Aut.

Sastâdîja G.Gruziòa10.kârta

Lielâkie cietçji ir lîdzcilvçki
23.septembrî psiholoìe Inese Lietaviete Viïakâ  pasnie-

dza divas lekcijas par tçmu “Atkarîba un lîdzatkarîba:

problçmas un to risinâjumi”.  Pirmajâ lekcijâ viòa sniedza

atkarîbas kâ slimîbas skaidrojumu, lîdzatkarîbas prob-

lemâtikas izpratni. Otrajâ daïâ vairâk izskatîja attiecîbu

jautâjumus un sekas, ko tas atstâj pieauguðajiem, bçr-

niem. Lekcijas visi interesenti varçja apmeklçt bez maksas.

Vairâki lekciju apmeklçtâji dedzîgi teica, ka lekciju noteikti

vajadzçtu apmeklçt vçl vairâkiem konkrçtiem cilvçkiem.

Diemþçl tikai katrs pats cilvçks var pateikt ‘nç’ atkarîbai

un doties uz izveseïoðanâs ceïa, vai arî turpinât  tai sekot.

Psiholoìe Inese Lietaviete uzsvçra, ka ðî ir viena no

sareþìîtâkajâm tçmâm, un lielâkoties daudz lielâki cietçji

ir lîdzcilvçki. Analizçjot situâciju Ziemeïlatgalç, psiholoìe

secinâja, ka mûsu pusç lielâkâ problçma ir atkarîba no

alkohola. Labi, ka esam tâlu no Rîgas, tâpçc mazâka

problçma ir narkotisko vielu lietoðana, kas Rîgâ ir ïoti

izteikta problçma. Protams, ir daudz atkarîbu, piemçram,

regulâra pârçðanâs, pârmçrîga skrieðana, darbaholisms,

atkarîba no viedierîcçm un citas atkarîbas, kas skar

konkrçtu cilvçku, bet neskar tik ïoti lîdzcilvçkus. Citas

atkarîbas, piemçram, skrieðana, sabiedrîbas acîs pat bûs

atbalstâma, jo cilvçks taèu dzîvo veselîgi, taèu sabiedrîba

nezina, ka cilvçks tikai skrien, bet nevelta laiku ìimenei

vai attiecîbâm. Piemçrus par lîdzatkarîbu psiholoìe

visvairâk analizçja alkoholismam, jo no ðîs atkarîbas

ietekmes cietçji ir lîdzcilvçki.

Psiholoìe aicinâja apzinât savas vajadzîbas. Atkarîba

bieþi vien ir  neprasme piepildît savas vajadzîbas. Cilvçkam

ir jâsaprot, ka viòam ir atkarîba, arî to, tieði kâda. Atkarîba

– tas ir regress, tâ vairs nav attîstîba. Ïoti bieþi cilvçkiem

apakðâ ir lielas emocionâlas sâpes, ko ar alkohola palî-

dzîbu cenðamies noslçpt. Alkohols ir viens no bîstamâka-

jiem veidiem, kâ mçs dziedinâm savas sâpes. “Mûsu

sabiedrîbâ pieòemts, ka svçtki ir jâsvin ar alkohola glâzi.

Iedzert svçtkos kopâ ar visiem ðampanieða glâzi bûs pie-

òemami. Bet jâsâk uztraukties tad, ja sâk dzert viens pats,

tad gan ir jâbût ïoti uzmanîgam. Neviens nenonâk lîdz

atkarîbai vienâ dienâ, tas viss notiek pakâpeniski. Svarîgi

alkoholiíim sniegt atbalstu tad, kad viòð ir skaidrâ. Ir

metode analizçt plusus un mînusus, kâpçc dzer. Ja dzer,

lai izjût, ka cilvçks jûtas slikti. Svarîgi, lai jaunieðiem lîdz

18 gadu vecumam bûtu kâds pieauguðais, kas nedzer,

pozitîvais piemçrs. Internetâ ir iespçjams veikt AUDIT

testu, kurâ, godîgi aizpildot, var redzçt, vai alkoholisms

ir kïuvis par problçmu un vai ir jâmeklç speciâlistu palî-

dzîba un atbalsts. Atkarîgais alkoholiíis vienmçr atradîs

iemeslu, lai iedzertu. Mîlu cilvçku, bet ienîstu viòa darbîbu

– dzerðanu, alkoholismu. Atkarîba ir biopsihosociâla

slimîba. Primâra, hroniska, progresçjoða slimîba, kas

palielina invaliditâtes veidoðanos un mirstîbas risku. Nav

izârstçjama. Bet ârstçjama,” skaidroja psiholoìe Inese

Lietaviete.

Psiholoìe Inese Lietaviete iepazîstinâja ar pçtîjumiem,

ka vîrieðiem regulâri nevajadzçtu izdzert vairâk par 2-3

standarta alkohola devâm dienâ vai 14 devâm nedçïâ.

Sievietçm regulâri nevajadzçtu izdzert vairâk par 1-2

standarta alkohola devâm dienâ vai 9 devâm nedçïâ.

Bîstamâ robeþa: vîrieðiem 22 devas nedçïâ, bet sievietçm

– 12 devas nedçïâ. Sievietes nodzeras daudz âtrâk, jo

organisms nav piemçrots alkoholisma atkarîbai. Ja ir

problçmas ar alkoholu, ir jâiemâcâs skaitît devas. Dzerot

divus aliòus katru vakaru, nedçïas norma tiek sasniegta

ïoti âtri. Ja, sâkotnçji lietojot alkoholu, tas dod prieku,

iespçju justies brîvâk, tad, dzerot vairâk, ðî sajûta pazûd.

Un cilvçks dzer vçl un vçl, lai sasniegtu to pirmreizçjo

sajûtu, bet to alkoholiíiem sasniegt vairs nav iespçjams,

Daþi ieteikumi lîdzatkarîgajiem:

1. Beidziet lasît morâli un pamâcîbas, rât, vainot un

strîdçties ar piedzçruðos vai skaidrâ esoðu alkoholiíi.

Pârtrauciet liet ârâ alkoholu, saglabâjiet mieru un ïaujiet

alkoholiíim izbaudît dzerðanas sekas. Iespçjams, ka, darot

pretçjo, jûs varçtu justies labâk, bet vispârîgo stâvokli tas

tikai pasliktinâs.

2. Saglabâjiet paðsavaldîðanos, lai saudzçtu sevi. Sagla-

bâjiet iespçju sniegt palîdzîbu.

3. Izbeidziet raizçties un darît alkoholiía labâ to, kas

viòam jâpaveic paðam.

4. Pârtrauciet pieòemt viòa solîjumus, jo tas ir tikai

veids, kâ izvairîties no sâpçm. Lai paliek spçkâ visas

norunas. Stingri palieciet pie tâ, par ko esat vienojuðies.

VINETA ZELTKALNE
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Vai varçs saòemt atbalstu par diviem îpaðumiem?
“Lasîju, ka no 1.oktobra Balvu novada mâjokïa îpaðnieki vai îrnieki jau var sâkt pieteikties un iesniegt

pieteikumus valsts atbalstam siltumenerìijas izmaksu segðanai ðî gada apkures sezonai. Man ir jautâjums
– ja esmu îpaðnieks diviem nekustamajiem îpaðumiem  (dzîvoklim un mâjai), vai varu pieteikties un
saòemt atbalstu par tiem abiem?” jautâ laikraksta lasîtâjs.

Atbildot uz uzdoto jautâjumu, Balvu novada paðvaldîbas vecâkais sabiedrisko attiecîbu speciâlists

KRISTIÂNS BOKTA skaidro: “Minçtâ persona var saòemt atbalstu par abiem sev piederoðajiem

îpaðumiem. Ðajâ situâcijâ konkrçtajai personai ir jâiesniedz pieteikums valsts atbalstam, ko var

izdarît elektroniski, aizpildot veidlapu paðvaldîbas e-pakalpojuma portâlâ www.epakalpojumi.lv

vai iesniedzot pieteikumu klâtienç (Balvu novada domç, Viïakas pilsçtas pârvaldç, pagastu

pârvaldçs, bibliotçkâs, Valsts un paðvaldîbas vienotajos klientu apkalpoðanas centros). Gadîjumâ,

ja dzîvoklî apkuri nodroðina centralizçtâ siltumapgâde, tad atbalsts mâjsaimniecîbâm tiks pieðíirts

automâtiski rçíinos. Ðajâ gadîjumâ kompensâcijas apmçru siltumenerìijas izmaksu pieauguma

segðanai paredzçts noteikt 50% apmçrâ no cenas, kas pârsniedz 68 EUR/MWh (Balvu pilsçtas

iedzîvotâji to redzçs tikai nâkamâ gada rçíinos, jo ðobrîd spçkâ esoðais tarifs ir 51,51 EUR/MWh

(bez PVN). Papildus informâciju var noskaidrot, zvanot uz tâlruni 27850851 (darba dienâs no

plkst. 9.00 lîdz 16.00).”

Kâ iesniegt pieteikumu siltumenerìijas izmaksu
segðanai?

Nenokavç!
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Vçl siltums paliks, paliks vçl aiz

                                                     tevis,

Un atmiòas kâ maza saule degs.

(P.Priede)

Izsakâm lîdzjûtîbu Dainim
Rakstiòam, brâli EINÂRU zaudçjot.

Birutas ìimene Stacijas ielâ

Lai sapnis balts viòa dvçseli aijâ

Un klusais miers saviem spârniem

                               sedz.   (Â.Elksne)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un

skumju brîdî esam kopâ

ar mûsu kolçìi Lieni Akmeòkalni
un viòas ìimeni,

TÇVU mûþîbâ pavadot.

Balvu Kultûras un atpûtas centra

kolektîvs

Es izeju tai gaismâ,

Kur tâlâk nav kur iet.

                             (I.Ziedonis)

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Lienei
Akmeòkalnei, TÇVU mûþîbâ

pavadot.

Strapcânu ìimene, Lîvija

Manis nav, es jau mâkoòos brienu,

Laiks izsmelts, lai sâktu no jauna...

Sçrojam par ilggadçjâ meþkopja

BÂRTUÏA CIRCEÒA nâvi un

izsakâm lîdzjûtîbu tuviniekiem.
Bijuðie p/s “Medòeva” darbabiedri

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

             SIA “RENEM”

           iepçrk
jaunlopus, liellopus,
aitas, piena teïus.

Elektroniskie svari. Samaksa

skaidrâ naudâ vai ar pâskaitîjumu.

Tâlr. 29485520,
26447663
 vai pa e-pastu:

siarenem@inbox.lv.

Izîrç 1-istabas dzîvokli.

Tâlr. 27820056.

Spieþam, karsçjam, iepakojam

âbolu sulu Kubulos.  

Tâlr. 27004732.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk izcirstus meþus, 
3000 EUR/ ha.

 Tâlr. 28282021.

Piegâdâ lopbarîbai: kartupeïus,
burkânus, puscukurbietes, graudus.

Tâlr. 25442582.

Pârdod svaigus kâpostus,
kartupeïus, ziemas íiplokus.
Tâlr. 22460869, 28336800.

Pârdod lopbarîbas miltus.
Tâlr. 29332209.

BL saimniecîba pârdod HM; XP

lecinâtas teles. Tâlr. 28636145.

Pârdod skaldîtu malku (rakstâm
pavadzîmes). Tâlr. 26425960.

Skaldîta malka.
Cena 50 EUR/berkubâ.

Piegâdes apjoms lîdz 7 berkubiem.
 Ir sausâ. Tâlr. 25543700.

Tirgo kûtsmçslus.
 Tâlr. 26431999.

Pârdod SAAB 9-5 (GU 4856);
tehn. apskate - 01.04.2023.

Tâlr. 27184017.

Latvijâ audzçta cûkgaïa. Ar piegâdi.
Tâlr. 26326705.

Sirsnîga pateicîba Ðíilbçnu katoïu draudzes

priesterim Filipam, Haraldam, Sigitai, Irçnai par

dziedâjumu, “Ritums” darbiniekiem, “Kamînkrogs”

saimniecei, radiem, draugiem, kaimiòiem, it îpaði

Irçnai, visiem, kuri bija kopâ mûsu lielajâs bçdâs,

pavadot Jâzepu Loginu mûþîbas ceïâ.

SIEVA, DÇLI AR ÌIMENÇM

SIA “Zolva”,
 reì. Nr. 41503024694,

AICINA DARBÂ
GAÏAS IZCIRTÇJU.

Darbavietas adrese:
veikals “Preilis”,

Bçrzpils iela 3, Balvi.

 CV sûtît uz e-pastu:
       zolva@zolva.lv.

       Tâlr. 26596256.

 Apsveikums

Sveiciens Baltinavâ!
Vismîïâkie sveicieni svçtkos vectçtiòam

 Jânim Aleksejevam!
 Visstiprâko veselîbu un priekpilnu dzîvi.

Tavas mazmeitiòas Ðeila un Stella

 Pateicîba

 Lîdzjûtîbas

 Pârdod

Tava mîïa mâmuliòa,

Mûþa miegu aizmigusi,

Apklusuði silti vârdi,

Neteiks labu padomiòu.

Izsakâm lîdzjûtîbu Anitai
Balantajevai ar ìimeni,

MÂTI kapu kalniòâ pavadot.

Balvu Valsts ìimnâzija

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç

Mums neiznâks ar tevi parunât,

Un tavu smaidu – vienkârðu un siltu

Mums vajadzçs tik sirdîs saglabât.

 (G.Selga)

Lai mûsu klusa lîdzjûtîba un

mierinâjuma vârdi dod spçku un

atbalstu Anitai Balantajevai ar
ìimeni, pavadot mîïo

MÂMIÒU mûþîbâ.

Balvu Profesionâlâs un

vispârizglîtojoðâs vidusskolas

kolektîvs

Tu savus gadus kamolâ satini

Ar dzîpariem siltiem un mîïiem,

Labus vârdus mums dzîvei atstâji

Un aizgâji lîdzi mûþîbas vçjiem.

Pa krîtoðu rudens lapu zelta taku

mîïâs MÂMULÎTES dvçselîte

devusies Mûþîbâ.

 Patiesa lîdzjûtîba Ilonai Dillei.
 “Maxima” kolektîvs

Pçrk

 Daþâdi

Pçrk meþu ar zemi, cirsmas,

lauksaimniecîbas zemi.

 Tâlr. 26346688.

“Craftwood” PÇRK MEÞA

ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no

1000-15000 EUR/ha. Samaksa

darîjuma dienâ. Tâlr. 26360308.

Pçrku meþa, lauksaimniecîbas

zemi. Tâlr. 29386009.

Pieved smilti, granti, ðíembas.

Remontç piebraucamos ceïus.

 Ierok un savieno ûdensvadus,

kanalizâciju un elektrokabeïus.

 Tâlr. 25685918.

28.oktobrî plkst. 15.00 Baltinavas Mûzikas un mâkslas skolas kamerzâlç koncertâ klausîtâjus

priecçs brâlis un mâsa Daumants (klavieres) un Madara (vijole) Liepiòi. Virtiozo jaunieðu izpildîjumâ

izskançs daudzpusîgs un piesâtinâts klasiskâs mûzikas repertuârs.

“Koncertâ kopâ ar klausîtâjiem ceïosim klasiskâs un  romantiskâs mûzikas laikmetos. Satiksim straujâs un
humoristiskâs dabas pârpilno Bçthovenu, romantisko vijoïvirtuozu Kreisleru un dziïo, pârdomu pilno Brâmsu,”
koncertprogrammu raksturo mûziíi.

DAUMANTS LIEPIÒÐ ir viens no pieprasîtâkajiem jaunâs paaudzes latvieðu pianistiem un Lielâs mûzikas
balvas ieguvçjs (2017). Daudzu starptautisku konkursu laureâts un uzstâjies kopâ ar lielâkajiem Spânijas oríestriem,
Latvijas Nacionâlo Simfonisko oríestri, Sinfonietta Rîga, Liepâjas simfonisko oríestri, Karalisko Liverpûles
simfonisko oríestri, Rumânijas nacionâlo simfonisko oríestri, Helsingborgas simfonisko oríestri, Kauòas
simfonisko oríestri u. c. Pagâjuðogad iznâcis arî Daumanta debijas CD albums “Rahmaòinovs. Zemzaris”.
Ðosezon Daumants ir rezidçjoðais mâkslinieks Karalienes Elizabetes Mûzikas kapelâ Beïìijâ un Ingesundas Klavieru
centrâ Zviedrijâ.

MADARA LIEPIÒA sâkusi spçlçt seðu gadu vecumâ, 2018.gadâ iegûts maìistra grâds vijoïspçlç Jâzepa Vîtola
Latvijas Mûzikas akadçmijâ. Kopð 2017. gada pilnveidojas Itâlijâ pie M.Roberto Muttoni, kâ arî asistç meistarklaðu
projektu “Maksims  Jâkobsens”. Kâ soliste un ar daþâdiem kameransambïiem ir uzvarçjusi konkursus Latvijâ,
Lietuvâ, Igaunijâ, Vâcijâ, Zviedrijâ, Norvçìijâ, Krievijâ, Armçnijâ un Itâlijâ. Vairâku starptautisku konkursu
laureâte, tai skaitâ  1.vieta (2018.g.) konkursâ “Jaunie Veronas mâkslinieki Itâlijâ”, kâ arî ir ierakstîjusi tieðraides
koncertus Radio Klasika. 2017. gadâ Arvikas (Zviedrija) Ingesunds Musikhogskolan uzticçja Madarai spçlçt
Gaetano Pollastri (1936) vijoli, bet kopð 2018.gada ir privileìçta spçlçt Giovanni Lazzaro vijoli (Paduja, Itâlija).

 Piedâvâ darbu

Baltinavas Mûzikas un mâkslas skolâ Madaras un Daumanta Liepiòu

kamermûzikas koncerts “Brâlis un Mâsa”

 Iespçja


