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Balvu novads – 175
Alûksnes novads – 77
Gulbenes novads – 196
Ludzas novads – 144
Rçzeknes novads – 162
Madonas novads - 204

Covid-19 Pilda pienâkumus
Ar 2.augustu Lazdukalna pagasta

pârvaldes vadîtâjas pienâkumus pilda
Rugâju pagasta pârvaldes vadîtâja Arnita
Pugaèa.

Uzlabo ceïa kvalitâti
Ceïa posmâ no Litenes lîdz Balviem

veikti ceïa atjaunoðanas darbi, bet ðonedçï
uzsâkti darbi ceïa posmâ no Balvu pilsçtas
robeþas lîdz pagriezienam uz Stompaku

purva nometni, veicot selektîvo virsmas apstrâdi (uzber ðíembas).

Deviòpadsmit deputâtu kandidâti
14. Saeimas vçlçðanâm reìistrçti 19 kandidâtu saraksti, kuros uz

100 deputâtu vietâm parlamentâ pretendç kopumâ 1832 deputâtu
kandidâti. Uz 14.Saeimu pretendç 19 mûspuses iedzîvotâji: Tâlis
Korlaðs, Andris Sliðâns, Gints Grîslis, Maruta Castrova, Arnita
Gaiduka, Andris Baèuks, Jânis Trupovnieks, Aldis Loèmelis, Aija
Meþale, Ernests Meþals, Andrejs Kindzulis, Lîga Kozlovska, Jânis
Mileiko, Zane Lunte, Anna Lûzeniece, Jânis Auziòð, Aldis Bukðs,
Rudîte Krûmiòa un Jânis Sprukuls. Jâpiebilst, ka 5. augustâ Saeimas
Sarkanajâ zâlç izlozçs vçlçðanâm reìistrçto deputâtu kandidâtu
sarakstu numurus.

Jûlija nogalç Balvu novada domes sçdç lçmumprojekts par nekustamâ îpaðuma
Partizânu ielâ 5A iegâdi raisîja deputâtu diskusijas, proti, vai paðvaldîba gatava
iegâdâties îpaðumu Bolupes krastâ, kuru balvenieði dçvç par veco slidotavu?
Îpaðnieks par îpaðumu, kas, kâ uzskata deputâts Aigars Puðpurs, ir tikai asfalts jeb
bûvgruþi, prasa 5 500 eiro.

Bijuðais Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Aigars Puðpurs zinâja teikt, ka savulaik deputâti
atteikuðies ðo îpaðumu iegâdâties pat par pusotru tûkstoti eiro, uzskatot, ka asfalts ir bûvgruþu
vçrts, turklât tas atrodas uz paðvaldîbas zemes. Savukârt lîdzðinçjais novada vadîtâjs Sergejs
Maksimovs informçja, ka objekta kadastrâlâ vçrtîba ir EUR 6 500, turklât slidotava atrodas
pilsçtai stratçìiskâ vietâ, kas nâkotnç varçtu bût, piemçram, laivu nolaiðanas vieta, helikopteru
laukums vai kâds cits infrastruktûras objekts. “Katrs deputâts atbild par savu balsojumu,”

Bijusî Balvu slidotava. Pçdçjos gados ðeit ir noticis “Motociklistu vasaras” pasâkums, darbojuðies atrakciju parki.

Bûvgruþi vai vçrtîgs objekts?
viòð atgâdinâja. Deputâts Aldis Bukðs neslçpa pârsteigumu, ka projektçtâ kadastrâlâ vçrtîba
ir nulle. “Varbût tur ir kâda kïûda,” prâtoja viòð. Deputâts Imants Sliðâns, sprieþot par
pirkðanas cenu, secinâja, ka grûti apgalvot, vai tas ir dârgi: “Pavisam nesen mçs pirkâm malku
par 25 eiro kubikmetrâ. Pçc tam sekoja 50 un vairâk eiro. Iespçjams, ðis îpaðums pçc pâris
gadiem kïûs vçl vçrtîgâks.”

Tâpat deputâti debatçja, vai pirms objekta iegâdes ir nepiecieðams îpaðuma vçrtçjums?
Deputâts Egons Salmanis neslçpa, ka par ðo objektu ir garð stâsts: “Tur bija laba slidotava.
Kâpçc vairs nav? Uzskatu, ka visam jânotiek likumîgi un tikumîgi.” Deputâte Ruta Cibule
oponçja, ka vçrtçjums neuzliek pienâkumu objekta îpaðniekam mainît îpaðuma pârdoðanas
cenu. “Nav ietekmçðanas variantu,” piekrita deputâte Sandra Kindzule.

Galarezultâtâ ar deputâtu balsu vairâkumu tika nolemts nekustamo îpaðumu Partizânu
ielâ 5A, Balvos, iegâdâties par EUR 5 500. ‘Par’ balsoja Iveta Arelkevièa, Ruta Cibule, Sandra
Kapteine, Sergejs Maksimovs, Imants Sliðâns, Jânis Vancâns;  ‘atturçjâs’ - Aldis Bukðs, Sandra
Kindzule, Svetlana Pavlovska, Egons Salmanis; ‘pret’ - Aigars Puðpurs.

Edgars Gabranovs

‘par’ – seði, ‘atturas’ - èetri, ‘pret’- viens
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Lai kultûrai kaut ko dabûtu,
ir vajadzçjis cînîties!
Gandarîjums – novçrtçts mûþs

Dzîvnieku un putnu pasaulç
Kas notiek dabâ?!
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Visbieþâk traumas gûst
vîrieði

Lçkðana ûdenî uz galvas vai kâjâm
var beigties ar smagâm traumâm vai pat
nâvi, par ko nereti atpûtnieki pirms tam
neaizdomâjas. Apkopojot vairâku
gadu statistiku, secinâms, ka smagâkâs
traumas pçc lçcieniem ûdenî Latvijâ gûst
vîrieði vecumâ no 25 lîdz 59 gadiem, kuri
bieþi vien ir arî alkohola vai narkotisko
vielu iespaidâ. Turklât nereti ðie
gadîjumi saistîti ar daþâdiem
pasâkumiem un laika pavadîðanu
kompânijâs, kur ir vçlme bût
pârgalvîgiem un izrâdîties. Nelaimes
gadîjumu skaits, kas saistîts ar
ûdenstilpçm, Latvijâ joprojâm ir
satraucoði augsts. Pçrn aptuveni trîs
ceturtdaïas no visiem noslîkuðajiem
bijuði vîrieði. Aptuveni puse noslîkuðo
bijuði vecumâ no 35 lîdz 59 gadiem,
savukârt septîtâ daïa – vecumâ no 25
lîdz 34 gadiem.

Lielâkais skaits traìisko negadîjumu
notikuði dabiskâ ûdenstilpç (visbieþâk
upç vai ezerâ), 15% noslîkuði piemâjas
dîíî. Kopumâ raugoties, cietuðie nav
labi iepazinuði peldvietu, apkârtçjo vidi
vai ûdens dziïumu. Pie papildu riska
faktoriem jâmin arî peldçðanâs naktî
reibuma stâvoklî. Nedaudz mazâk kâ
puse, aptuveni 40%, ðâdos negadîjumos
cietuðo nebija lietojuði alkoholu vai citas
apreibinoðas vielas, attiecîgi vairâk nekâ
60% bijuði alkohola ietekmç. Reibuma
stâvoklî cilvçki nereti uzòemas lieku
risku un neapzinâs situâcijas bîstamîbu,
kâ arî pârvçrtç savas peldçðanas
prasmes. Piemçram, 2020. gadâ
alkohola lietoðana bija cçlonis 80
cilvçku slîkðanai un noslîkðanai, kas ir

aptuveni 62% no visiem reìistrçtajiem
gadîjumiem. Pârgalvîgu rîcîbu nereti
rosina kompânija, kurâ tiek atbalstîti
pârdroði un muïíîgi lçmumi,
neapzinoties iespçjamâs traìiskâs sekas.
To pavada arî vçlme paðapliecinâties,
maldîga pârliecîba par savâm peldçðanas
prasmçm un vienlîdz maldîga pârliecîba,
ka peldvieta ir pazîstama. Eksperti uzsver,
ka jebkuras ûdenstilpes gultne ir
nepârtraukti mainîga. Samazinât
nelaimes gadîjumos cietuðo un
bojâgâjuðo skaitu iespçjams, tikai paðiem
apzinoties savas pârgalvîgâs rîcîbas
iespçjamâs sekas, kâ arî mudinot
lîdzcilvçkus atturçties no nepâr-
domâtiem soïiem. “Jaunieðu vçlme
paðapliecinâties draugu lokâ ir pastâvîgi
klâtesoðs faktors. Svarîgi ir arvien
jaunâkai auditorijai skaidrot pârgalvîgas
rîcîbas riskus un iespçjamâs sekas, attîstot
sociâlo normu, ka lçkðana ûdenî nav
pieòemama. Turklât ir bûtiski ne tikai
bût paðam apdomîgam, bet atturçt arî
klâtesoðos no muïíîgas un pârgalvîgas
rîcîbas,” uzsver Slimîbu profilakses un
kontroles centra (SPKC) Veselîbas
veicinâðanas departamenta direktore Ilze
Straume, piebilstot, ka katra nelaime
ietekmç desmitiem citu lîdzcilvçku dzîves,
kas nav neviena lçciena ûdenî vçrta.

Tas, kâ mums katram rîkoties situâcijâ,
kad kâds no lîdzcilvçkiem grasâs lçkt
ûdenî, ir atkarîgs no tâ, cik labi mums ðis
cilvçks ir pazîstams. Daþkârt var nâkties
pârgalvi pat turçt aiz rokas, lai neïautu
izdarît muïíîbu, taèu ar sveðâku cilvçku
to atïauties nevaram vai kautrçjamies,
tâdçï varam aicinât nelçkt, izskaidrojot
iespçjamâs lçciena sekas. Eksperti tâdos
gadîjumos iesaka likt pârgalvim

aizdomâties ne tikai par savu turpmâko
dzîvi, kura pçc traumas gûðanas var
radikâli mainîties, bet arî par ìimeni un
tai sagâdâtajâm cieðanâm, padomât
par draugiem, no kuriem liela daïa var
pazust pçc negadîjuma, kâ arî par
nepiepildîtajiem sapòiem un
zaudçtajâm karjeras iespçjâm. SPKC
aicina nelçkt ûdenî un atgâdina, ka
sekas lçcienam uz galvas ûdenî var bût
traìiskas.

Edîte Tettere, sabiedrisko attiecîbu

speciâliste

Jûlijs aiziet
Jûlijs aiziet pa ziedu taku,

Uz atvadâm sniedzot aveni sârtu,

Viòð apzeltî agrînâs plûmes

Un pîlâdþu zeltam liek rûsçt.

Brâlis – bagâtais augusts nâk,

Pçc pâris dienâm viòð bûs jau klât,

Kâpâs aizdegs tad virðu sveces,

Mçtrâs brûkleòu rubînus iebçrs.

Jûlijs aizejot noskûpsta mûs

Uz abiem vaigiem, lai brûni kïûst,

Un ik âbolu katrâ dârzâ,

Lai tie kâ meitenes nosarkst.

Es jûlijam saku paldies

Par ogu pçrlçm, kas briest

Mûsu meþos un dârzos,

Un augustam pretî ar cerîbu skatos.

Lai apcirkòi piepildâs

Ikviena saimnieka mâjâs,

Lai augusts un septembris nâk,

Jaunas veltes lai pieber klât!

Nauris Gekiðs

Aivita Bçrziòa ar mammu
Sarmîti no Kriðjâòiem: -
Vasaras brîvdienâs dzîvoju
pie vecmammas Kriðjâòu
pagastâ, kur netâlu ir meþs.
Abas ar vecmammu arî
devâmies uz meþu
pârbaudît, kâ auguðas ogas
un sçnes, jo pati tâdas
vietas nezinu. Atradâm gan
mellenîtes, gan meþa

zemenîtes, ko paçdâm, bet salasît gan daudz nesalasîjâm,
jo kâds, manuprât,  ogas jau bija nolasîjis pirms mums, lai
arî meþs ir mûsu. Nekas. Arî sçnes neatradâm. Es tâpat ar
mammu braucu uz Angliju, kur mâcîðos medicînas koledþâ.
Kâ mamma smej, bûðu daktere Bçrziòa!

Gustavs Trupovnieks no
Kubuliem: -Mçs katru gadu ar
vecâkiem vairâkas reizes braucam
uz meþu, lai palûkotu, kâdas veltes
mums sagâdâjusi daba. Arî ðoreiz
salasîjâm gan meþa ogas, gan
atradâm arî sçnes - gailenes un
daþas nelielas baravikas. Turpat
meþâ çdu ogas, arî salasîju. No
mellençm mâjâs izvârîjâm ievârîjumu,
sataisîjâm kompotu. No sçnçm

pagatavojâm sçòu mçrcîti ar kartupeïiem. Meþâ mums
koda odi un kniðïi, redzçjâm arî èûskas.

Arita Timeniece no Balvu pagasta:
-It kâ jau pârlasîtas, bet ogas meþâ ir.
Lai gan ðogad tâs ir sîkâkâs.
Ðovasar esam salasîjuði sev un
vienu spaini pârdevuði ogu
uzpircçjiem. Mellenes iepçrk par 2,45
eiro par kilogramu. Ilgus gadus, kad
mellenes lasîjâm vairâk, tâs kalpoja
kâ iztikðanas avots. Ogas lasît
braucam uz daþâdâm vietâm. Taèu
pârsvarâ tâs lasâm Stompakos. Uz
sveðâm vietâm un vienatnç ogas

vâkt nebraucam. Lasâm tikai zinâmâs vietâs un divatâ vai
trijatâ.

Evija Libere no Balviem: -Ðovasar
meþâ neesmu bijusi, jo atrodos
bçrna kopðanas atvaïinâjumâ,
dzîvoju ar mazo pilsçtâ. Vispâr ogoju
un sçòoju. Meþâ man patîk. Pat
kniðïi un odi tâdâs reizçs piederas
pie lietas. Ogas esam lasîjuði gan
pârdoðanai, gan paði sev esam
saldçjuði ziemai. Tas man tâds kâ
vaïasprieks no darba brîvajâ laikâ.
Ðovasar jâpaïaujas uz draugu, cik
viòð iespçs savâkt meþa labumu, tik

arî bûs. Ja laba ogu sezona, nopelnît var. To pierâda mana
draudzene, kura ir èakla ogu lasîtâja.

Ingûna Logina no Balviem: -Tâ
kâ man ir pusotra brîvdiena nedçïâ,
tad aizbraucu gan ogâs, gan sçnçs.
Ogas Balvu meþos ir, sçnes -
mazâk. Tikai lasîðanas vaina! Ogas
lasu gan sev, gan pârdoðanai ogu
uzpircçjiem, jo vajadzîbu ìimenç ir
daudz,- trîs bçrni, kuri jâsagatavo
jaunajam mâcîbu gadam. Divi
jaunâkie apmeklç bçrnudârzu, bet
vecâkais jau mâcâs skolâ, 3.klasç.
Tâpat strauji tuvojas ziema, jâdomâ
arî par mâjas apkuri, kurinâmâ

iegâdi. Jâ, lasît ir ko, bûtu tikai vairâk laika! Nesen nolija
lietus, iespçjams, bez gailençm sâks augt arî citas sçnes,
ja tikai lîdz brîvdienâm tajâs neiemetîsies târpi.

Vai vâcat meþa veltes?

Savus novçrojumus un viedokli par tuvojoðos apkures
sezonu un briestoðo enerìçtikas krîzi valstî “Vaduguns”
automâtiskajâ atbildçtâjâ pauda kâds novada iedzîvotâjs:
“Jaunajâ novadâ gads bûs apkârt, bet nekas nav mainîjies.
Acîmredzot pustukðâs çkas tâpat tiks apkurinâtas. Arî
apgaismojums joprojâm degs vietâs, kur vakarâ pârvietojas
viens vai pat neviens cilvçks. Tad maksâsim lielu cenu par
elektrîbu un kurinâmo un raudâsim, ka  nav naudas, ka
visam trûkst lîdzekïu. Ir gan jâmâk, gan jâmâcâs taupît!”

Ingrîda Zinkovska

Kâds vîrietis “Vaduguns” automâtiskajâ atbildçtâjâ vçlçjâs
vçrst “Vaduguns” uzmanîbu uz to, cik ilgi SIA “Balvu
Autotransporta” pasaþieri, viòaprât, tiks spîdzinâti
putekïainos autobusos, kuri turklât vçl kavç reisus, piemçram,
uz Baltinavu.  “Vaduguns” ðo jautâjumu uzdeva SIA “Balvu
autotransports” valdes loceklim Valdim Anèam.  Pirms
atbildçt uz jautâjumu pçc bûtîbas, autotransporta uzòçmuma
vadîtâjs pasmaidîja un noteica, ka viòð zina, kurð cilvçks tas
ir. ATU vadîtâjs atzina, ka, braucot pa putekïainiem lauku
ceïiem, autobusi, protams, noput, putekïi nonâk arî salonâ,

arî cilvçki ar apaviem autobusâ ienes putekïus. Taèu
autobusus no ârpuses regulâri mazgâ, ir darbinieks-
autobusu mazgâtâjs, salonos kârtîbu uztur paði ðoferi,
uzkopjot tos pat vairâkas reizes dienâ. “Kas attiecas uz
kavçtiem reisiem, nemâcçðu teikt, jo tâda informâcija lîdz
manim nav nonâkusi.  Ðoferi mainâs. Ja vîrietis, kurð zvanîja
redakcijai, var pateikt konkrçtu datumu un laiku, kad tas
notika, tad arî viòð saòems konkrçtu atbildi.  Uz Baltinavu
ir vairâki reisi. Reisu skaits  nav samazinâts,” paskaidroja
autotransporta uzòçmuma vadîtâjs.

Mana nedçïa aizrit svçtku zîmç. Pagâjuðâs nedçïas nogalç Jaunlaicenes pagastâ svinçjâm III Vispasaules
malçnieðu svçtkus, kur pulcçjâs malçnieði un ciemiòi no paðu novada, apkârtçjiem novadiem un
pat tâlâkâm vietâm. Tâ bija lieliska satikðanâs un daþâdas interesantas norises, piemçram, rîkojâm
pirmo puna spçles turnîru, kur dalîbnieku vidû bija gan kungi, gan dâmas.

Bet ðî nedçïa Alûksnei un alûksnieðiem ir gada pats svarîgâkais laiks –nedçïas nogalç svinçsim
Alûksnes pilsçtas svçtkus un kapusvçtkus.Lîdz ar to gan ðî, gan arî iepriekðçjâs nedçïas ir bijuðas
darbîgas, veidojot materiâlus par gaidâmajiem svçtkiem, un tâdas bûs arî svçtku dienas, cenðoties
bût klât visâs norisçs un radît klâtesamîbas sajûtu.

Viesiem sakâm, ka pie mums laiku skaita no vieniem kapusvçtkiem lîdz nâkamajiem. Ðajâs
dienâs gaidâm mâjâs visus, kurus dzîve un darbs aizvedis uz citâm vietâm Latvijâ un pasaulç,
jo ðis ir dzimtu tikðanâs laiks.Un, protams, priecâjamies par visiem, kas brauc baudît svçtku
sajûtu kopâ ar alûksnieðiem. Ðogad svçtku nosaukums ir “Labâkais vasaras randiòð”, ceram,
ka tâds tas visiem kopâ arî izvçrtîsies, jo bûs daudz iespçju tikties – muzikâli koncerti visâm
gaumçm, sporta norises, ïoti plaðs amatnieku tirdziòð u.c. Esam parûpçjuðies arî par îpaði
noformçtâm randiòu vietâm – soliòiem pilsçtas centrâ. Aicinu arî balvenieðus uz randiòu ar
alûksnieðiem!

EVITA APLOKA, Alûksnes
novada paðvaldîbas

Centrâlâs administrâcijas
sabiedrisko attiecîbu

speciâliste
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Labdarîbas koncerts Rugâjos

Nenocietiniet savas sirdis!
Pagâjuðajâ svçtdienâ Rugâju Romas katoïu baznîcâ

valdîja îpaða gaisotne, jo iesvçtîja ne tikai jaunâs
çrìeles, bet uzstâjâs augstas raudzes mâkslinieki
Jânis Kurðevs (tenors), Inga Ðïubovska-Kankçvièa
(soprâns), Inga Sarkane (koncertmeistare), kâ arî
mûspuse zvaigznes - Viktors Bormanis un Rugâju
jauktais koris “Vârpa” diriìentes Ingunas Blaumas
vadîbâ.

“Nepabeigtâ pasaule”. Labdarîbas koncerts noslçdzâs ar kora “Vârpa” un ciemiòu kopîgu uzstâðanos, izpildot J.Lûsçna
un M.Zâlîtes dziesmu “Ðo nepabeigto pasauli”, tâdçjâdi uzsverot, ka arî dievnama labiekârtoðana turpinâs un turpinâsies.

Vîru sarunas. Pirms labdarîbas koncerta “Ðo nepabeigto
pasauli” Rugâju jauktâ kora vîri vîru sarunâs sprieda, kâdi
tik tçrpi viòiem nav bijuði: “Tagad ir çrti un komfortabli, pat
ar kabatâm, bet bija laiki, kad uzstâjâmies garos mçteïos
ar jostâm. Dziesmu svçtkos, stâvot garâ rindâ uz
labierîcîbâm, bija jânervozç, paspçsi vai nepaspçsi to
novilkt, baþoties, vai tik ar dziesmu nebûs cauri? Kâ nu
ne, tâs taèu dabiskâs vajadzîbas, kad vilcinâðanâs nav
vçlama...”

Mudina neaizmirst par baznîcu. Rugâju Romas katoïu
draudzes baznîcas saimniece Valija Buríîte atgâdinâja,
ka dievnams jâapmeklç ne tikai skaistu koncertu dienâs:
“Noskaòojums ir brîniðíîgs. Ïoti strâdâjam, bet tas ir to
vçrts - turpinâs baznîcas un tâs teritorijas labiekârtoðana.
Ceram izbûvçt bruìi, bet lielâkâ sâpe ir malkas ðíûnîða
neesamîba. Paldies Dievam, ka cilvçki ir atsaucîgi!”

Maestro. Skolotâjs un diriìents Pçteris Sudarovs pirms
koncerta prognozçja, ka tas bûs îpaði svinîgs un skaists.
Viòð, kâ vienmçr, nekïûdîjâs!

Iesvçta baznîcas çrìeles. Prâvests Oïìerts Misjûns pirms
çrìeïu iesvçtîðanas atgâdinâja, ka svçtdiena ir Kunga
diena: “Mçs esam aicinâti pateikties Dievam par visâm
saòemtajâm þçlastîbâm, ko Dievs mums dâvâ. Ko lai dara,
ja nav kur novietot savu raþu? Atbilde ir pavisam vienkârða.
...piepildîðu izsalkuðo dvçseli, atvçrðu savus ðíûòus un

aicinâðu visus, kas ir trûkumâ...” Tâpat prâvests uzsvçra,
ka çrìeïu mûzikas izpildîðana svçto darbîbu laikâ vispirms
kalpo Dieva slavçðanai.

Atgâdina
vçstures
faktus. Alla
Fjodorova
(foto) un Ilona
Tihomirova
aktîvi
iesaistâs
draudzes
dzîvç,
organizçjot
daþâdus

pasâkumus. A.Fjodorova klâtesoðajiem atgâdinâja
draudzes vçsturi: “Tad, kad 1930.gadâ tika dibinâts
Rugâju ciemats, tika domâts arî par Rugâju katoïu
draudzes dibinâðanu. Toreizçjais Kapûnes prâvests
Jâzeps Krumpâns bija iecerçjis draudzi dibinât pavisam
citâ sâdþâ, bet vçlâk tika sastâdîts dokuments, kad par
draudzes prâvestu iecçla Pçteri Tumanu un 1938.gadâ
viòð nolçma tieði Rugâjos dibinât jauno draudzi, lai
nebûtu pârâk tuvu ne Augustovai, ne Balviem. Toreizçjais
Balvu draudzes prâvests Âbeltiòð jokoja, ka no Balviem
nâk tçvs, bet no Kapûnes mâte. 2019.gadâ lietoðanâ tika
pieòemta jaunâ baznîca.” Tâpat viòa pavçstîja, ka
pavasarî izstâdes un dzejas lasîjumu pasâkumâ
saziedoti EUR 1530.

Ieskandina iesvçtîtâs çrìeles. Ðo godu uzticçja Balvu
Mûzikas skolas pedagogam Viktoram Bormanim (foto).
Jâpiebilst, ka çrìeles iegâdâtas, pateicoties Guntas
Grigânes uzòçmîbai, rakstot projektu.

Vai rugâjieði ir bezkaunîgi? Latvijas Nacionâlâs operas solists Jânis
Kurðevs jokoja, ka Rugâjos dzîvo bezkaunîgi cilvçki: “Ðajâ koncertâ

man bija jâdzied ar citu meiteni, kura saslima. Rugâjieði man teica
raudzîties augstâk un bezkaunîgi piezvanît Ingai. Lûk, viòa ir ðeit!”
Savukârt latvieðu operdziedâtâja Inga Ðïubovska-Kankçvièa (foto)

pastâstîja, ka kopð jaunîbas dzied dievnamos, piebilstot, ka “Ave
Maria” Rugâjos skan vislabâk: “Baznîcâs es piepildu savu dvçseli.
Dziedu arî operâ daþâdas lomas. Varbût kâdam liekas, kâ kristîgs

cilvçks tâ var uzvesties? Kâds mâcîtâjs, savulaik sprieþot, kâ es varu
izpildît arî slikto meiteòu lomas, jautâja: Kas tad cits, ja ne tu?” Jâ, es

taèu neko sliktu nedaru. Arî operâ var slavçt Dievu!”
Sagatavoja E.Gabranovs

Neslçpj sajûsmu. Rugâju jauktâ kora “Vârpa” vadîtâja
Inguna Blauma neslçpa, ka viòai bijuðas asaras jau no
paðâm pirmajâm çrìeïu skaòâm. “Mûsu zelta atslçdziòa
ir mûsu Pçteris Sudarovs. Pierâdîjums, ka mçs augam,
attîstâmies un briestam,” pastâstîja viòa.

Maksâjuma mçríî norâdiet, kurai baznîcai
vçlaties ziedot:

Ziedojums Bçrþu Romas katoïu baznîcai
Ziedojums Rugâju Romas katoïu baznîcai
Norçíinu konts:
LV56UNLA0050019364050
Reì. nr. 90000421715
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Sasaucas tilþçnieði
Ja aizvadîtâs nedçïas nogalç Balvos, kâ smçja aktieri, visi bija “íirsî”, turklât èetras dienas, tad Tilþâ skaitîja

ïaudis, kâ arî neizpalika andelçðanâs, radoðâs darbnîcas, sportiskâs aktivitâtes, suminâðana, pat komçdija.

Tilþas Kultûras un vçstures nama vadîtâja DAIGA LUKJANOVA, taujâta, cik pirmklasniekus plânots suminât,

smaidot pavçstîja: “Pusvienpadsmit.” “Pag, tas ir laiks, kad svçtkus oficiâli atklâsim. Pirmklasnieki ir deviòi,
tostarp trîs ukraiòu bçrni,” viòa aði piebilda.

Cik ciemu Tilþas pagastâ? Daiga Lukjanova (foto)

gandrîz nopietni un nedaudz pa jokam, vadot Tilþas ciema

un pagasta mazciemu ïauþu saskaitîðanos, atklâja

interesantus vçsturiskus faktus. Piemçram, ja pirmâs

Latvijas brîvvalsts laikâ Tilþas pusç dzîvoja 14 000

iedzîvotâji, tad tagad deklarçti 934, tostarp arî Ukrainas

bçgïi. “Bet vai jûs zinât, cik ðobrîd ir mazciemu bez Tilþas?”

jautâja viòa. Izskanot daþâdâm versijâm, izrâdîjâs, 27!

Lai skaisti zied! Atklâjot Tilþas pagasta svçtkus, pagasta

pârvaldniece Anna Bçrziòa pauda prieku par atkal-

satikðanos: “Ciems ir izveidojis sev roþu dobi. Paldies

visiem, kas ziedoja darbu, laiku un naudu, lai mums ðis

skaistums bûtu. Ðogad iestâdîjâm pçdçjo aplîti. Nevienam

no mums nav bijuði viegli pçdçjie gadi, tomçr jâsaprot,

ka, atverot acis no rîta, jâpateicas Dievam par jaunu

dâvâto dienu.”

Tiek pie auto atslçgas. Þîdu bodes “Kaíis maisâ” pârstâvji (foto) zinâja stâstît, ka andelçðana iet no rokas: “Mums ir

vislabâkâs preces. Tilþa uz Latvijas fona izceïas tâpçc, ka tâ ir Tilþa, turklât tâ ir arî Latgales èûïu galvaspilsçta, jo

vçsturiski to veidoja ieceïotâji no Vidzemes un Sçlijas. Kokareva mçs bijâm lîdz 1925.gadam.” Lieloties ar tirgoðanâs

panâkumiem, atklâjâs, ka andelmaòi pret simts lakatinâm iemainîjuði auto atslçgu no pagasta pârvaldnieces. To ar

skumjâm acîs vçlâk apliecinâja arî Anna Bçrziòa. “Vai atdos?” viòa þurnâlistam retoriski jautâja. Savukârt ebreji atklâja

noslçpumu, ka Tilþâ vislabâkais ir Tilþas nacionâlais amatierteâtris “Spogulis”. Tincinâti, vai ðogad gaidâmas spoguïa

lauskas, viòi lepni pavçstîja savus nâkotnes plânus: “Iespçjams, kaut kas bûs. Varbût grçki, varbût Trîne.”

Nâk ar akmeòiem. Akmeòrûèu ciema iedzîvotâji uz

pagasta svçtkiem ieradâs ar akmeòiem saujâs, iespçjams,

arî kabatâs. Viòi informçja, kâ radies Akmeòrûèu ciems:

“Gâja kâdreiz velns ar lielu maisu. Kas tajâ maisâ bija?

Protams, akmeòi. Viòð gâja no ciema uz ciemu rûkdams

un pûzdams. Tad nonâca skaistâ un pasakainâ vietâ Tilþas

upes karstos un aiz lielâ saguruma paklupa. Akmeòiem

izbirstot, radâs Akmeòrûèu ciema nosaukums.”

Meþinieki bez meþa. Meþa ielas iemîtnieki Marina

Garkuða, Paula (8 gadi), Aleksandrs, kurð 2.augustâ

svinçja 11 gadu jubileju, un Ingrîda Ozoliòa, sprieþot par

dzîvi Meþa ielâ, èakli skaitîja dzejas rindas: “Tâlumâ, kur

skaisti meþi, dzîvo vâveres un eþi.” Viòi neslçpa, ka ir

iepriecinâti par kultûras dzîves organizatores Daigas

uzstâjîbu visiem mazajiem dzîvnieciòiem agri celties

augðâ, rosîties un darboties visos pasâkumos.

Pie roþu dobes. Pagasta svçtkos ebreji paspçja izrâdîties

pat pie pabeigtâs roþu dobes. “Dotu vaïu, i rozes

izpârdotu,” sprieda klâtesoðie. Tiesa, ebreji klâtesoðajiem

centâs acis aizmâlçt ar anekdotçm, piemçram: “Joske,

cik tu daudz naudas ieliki aploksnç jaunlaulâtajiem?”

Joske atbild: “Vai tad aploksne pati vairs neko nemaksâ?”

Nav noslçpums, ka pirmâs Latvijas brîvvalsts laikâ ebrejiem

piederçja ïoti daudz veikalu. Izrâdâs, ir arî stâsts, kâ viòi

prasmîgi konkurçjuði. Vienâ mâjâ atradâs trîs ebreju

veikali. Viens îpaðnieks uz durvîm uzlika milzîgi lielu

uzrakstu: “Moderni apavi”. Pretçjâ galâ dzîvojoðais

pârdevçjs atbildi parâdâ nepalika un uzlika uzrakstu “Lçti

importa apavi.” Savukârt sakaitinâtais vidçjâ veikala

îpaðnieks rîkojâs vienkârði, ar uzrakstu norâdot: “Galvenâ

ieeja!”

Siltenes ciema kuplâ ìimene. Jânis un Ligita Kudriòicki

lepojas ar èetriem bçrniem – Reini (vienpadsmito

dzimðanas dienu svinçs 5.augustâ. Apsveicam!), Ralfu (9

gadi), Kristapu (6 gadi) un Marku (28.augustâ paliks viens

gadiòð). Viòi uzskata, ka Tilþas pusç vajadzçtu vairâk kuplu

ìimeòu: “Nereti ðíiet, ka pasâkumos cilvçku ir ïoti maz.”

Sveiciens no Baltiòiem! Emerita un Elmârs Striíi no

Baltiòu ciema jokoja, ka viòi savu dienas plânu ir izpildîjuði,

jo, atbildot uz jautâjumiem par Tilþas vçsturi, nopelnîjuði

divas ðokolâdes. “Mums gana,” smçja viòi.
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Ir vai nav Kuìenieki? Misçklis sanâca ar Kuìenieku

ciemu iedzîvotâju sasaukðanos, jo atsaucâs Zintis un Iveta

Kuìenieki, kuri nedzîvo Kuìeniekos. Jâpiebilst, ka

Kuìeniekos deklarçtâ dzîvesvieta patiesi ir tikai diviem

iedzîvotâjiem. “Nç, mçs tie neesam, bet Zintim tur dzîvoja

vecmamma,” jestri aizbildinâjâs Iveta.

Sumina jaundzimuðos. Daiga Lukjanova informçja, ka turpmâk jaundzimuðo sveikðana jeb Zeíîðu svçtku organizçðana

uzticçta pagastu pârvaldçm. Ðogad suminâja Santu Graudiòu ar meitiòu Sandu, Lieni Galdiòu ar meitiòu Alînu, Ligitu

Kudriòicku ar dçliòu Marku un Indru Madarnieci ar dçliòu Rièardu.

Skolâ jâiet! Jaukus vçlçjumus saòçma topoðie

pirmklasnieki.

Pilngadnieki. Kristîne Zelèa, Madara Elksnîte un Emîls Donskojs.

Sagatavoja E.Gabranovs

No Balviem uz Tilþu! Balvu Valsts ìimnâzijas audzçknes

Anastasija Zelèa un Eveina Lîna Smoïenska Tilþâ ieradâs,

lai piedalîtos pludmales volejbola turnîrâ. Jaunietes

ðovasar aktîvi startç sacensîbâs, par ko liecina nesen

izcînîtâ 1.vieta vasaras spçlçs Gulbenes novada Litenç.
Streetbols. Pirmajâ vietâ ierindojâs komanda “Rokijs” (Tilþa, Kriðjâòi), aiz sevis atstâjot Rugâju komandu un “Iemetçjus”

no Tilþas.
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Laikraksta “Vaduguns” kolektîvs 15 ielikumos îsteno projektu “Esi burvis – taisi no nekâ!”, kurâ sabiedriski nozîmîgu publikâciju sçrijâ atspoguïos sociâlekonomiski

svarîgas un ïoti nozîmîgas tçmas no uzòçmçju skatpunkta. Kâ likt lietâ izdomu un biznesa attîstîbai izmantot pieejamos dabas resursus – sauli, vçju, zemi? Cik veiksmîgi

tas izdodas? Kâdi bijuði pçdçjâ laika lielâkie izaicinâjumi, ieguvumi un mâcîbas? Dosim iespçju daþâdu jomu speciâlistiem analizçt procesus, paust viedokïus, kâ arî

uzklausîsim ekspertu vîzijas un secinâjumus.

“Mediju atbalsta

fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts

budþeta lîdzekïiem” No meþa izceï pat

Sarunâ ar “Lielâs Latvijas sçòu

grâmatas” autorçm, mikoloìçm jeb  sçòu

pazinçjâm INITU DÂNIELI un DIÂNU
MEIERI uzzinâm, ka grâmata iznâkusi

pirms diviem gadiem, Latvijas Nacionâlâ

dabas muzeja 175. jubilejas gadâ. Tas ir

vçrienîgâkais izdevums par sçnçm

latvieðu valodâ. Jau anotâcijâ par

grâmatu teikts: “Vçlçjâmies rosinât
lasîtâju interesi par sçnçm un to

daudzveidîbu, tâdçï grâmatâ ir pievçrsta

uzmanîba kâ tradicionâlajâm cepurîðu

sçnçm, tâ arî citâm sçòu grupâm,

aptverot gan bieþâk sastopamas, gan

neparastâkas un reti sastopamas sçnes
– pûpçþus, piepes, korallenes,

receklenes, kaussçnes, rumpuèus,

pazemes sçnes un daudzas citas

makroskopiskâs sçnes.”

Ideja gaisâ virmoja jau sen
Mikoloìes uzskata, ka sçòoðana ir patîkama

un veselîga laika pavadîðana, arî zinâmu sçòu
lietoðana uzturâ pie mums ir modç. Sçnes
cilvçki fotografç, liek sociâlajos tîklos un dalâs
ar citiem. Strâdâjot Dabas muzejâ, mikoloìes
veido sçòu kolekciju, kurâ tagad ir vairâk nekâ
8000 paraugu, uztur datu bâzi un izglîto
sabiedrîbu. Abas dibinâjuðas un vada
Mikologu biedrîbu, veido sçòu izstâdes, vada
ekskursijas un daþâdus pasâkumus ne tikai
Rîgâ. Inita Dâniele specializçjas cepurîðu sçòu
pçtîðanâ, muzeja kolekcijas veidoðanâ,
iesaistîjusies pasaules aizsargâjamo sçòu sugu
saraksta veidoðanâ. Diâna Meiere pçtîjusi
piepes un citas koksnes sçnes, kâ arî tâ sauktâs
pazemes sçnes, kuru atraðanai apmâcîjusi
divus suòus. Vairâkus gadus nodarbojas ar
dzijas krâsoðanu ar sçnçm un íçrpjiem.
“Saskaitîjâm, ka sçnes kopâ pçtâm jau 65
gadus,” smej abas mikoloìes. Inita piebilst,
ka neko nevajag sareþìît – mikoloìija ir zinâtne
par sçnçm. “Es pavasarî un rudenî braucu uz
mikologu nometnçm Igaunijâ, jo daba mums
ir lîdzîga ar nelielâm atkâpçm, - daudz
zinâðanu smçlos tur. Meklçju informâciju
vâcu, krievu valodâs. Tomçr vislielâko pieredzi
dod ieðana un sçòu pçtîðana tieði dabâ,” saka
Inita. Diâna piebilst, ka arî ir braukusi pie sçòu
speciâlistiem gan uz Igauniju, gan uz Lietuvu.
Par grâmatas tapðanu autores  stâsta, ka ðo
darbu veikuðas papildus pamatdarbam
muzejâ. Inita smej, ka izdot grâmatu viòas
gandrîz vai piespieda, jo ideja gaisâ virmoja
jau sen. “Vienmçr gribçjâm atlikt: kad
pietiekami savâksim paraugus, kad bûs laiks…
Atrunu bija pietiekoði,” saka Inita. Viòa
piedalîjusies kâdâ sapulcç un savâ
priekðlasîjumâ pieminçja domu par grâmatas
rakstîðanu. Tajâ sapulcç piedalîjâs arî
aizrautîgs dabas pçtnieks SIA “Karðu
izdevniecîba Jâòa sçta” valdes loceklis Mareks
Kilups, kurð pie mikoloìçm atnâca ar
konkrçtu piedâvâjumu grâmatu izdot. “Tas
ir mûsu kopdarbs, jo izdevçji esam gan mçs,
gan viòi. Izdevçji uzlika konkrçtus termiòus
un laiku, kad visam jâbût gatavam,-

Daudzveidîgas un skaistas, atrodamas
visur, - pat grâmatâ!

Fakti
•  “Lielâ Latvijas sçòu grâmata” ir vçrienîgâkais izdevums par sçnçm latvieðu valodâ.

• Grâmatâ ir ietverts vairâk nekâ 730 sçòu sugu aprakstu ar fotogrâfijâm. Grâmatâ îsi
aplûkota sçòu vieta dabâ, to uzbûve, ekoloìija un izmantoðana, kâ arî skaidroti sçòu
aprakstos lietotie termini.

• Grâmata paredzçta plaðam lasîtâju lokam – gan tiem, kuru nodarboðanâs saistîta ar
dabas daudzveidîbas izpçti (biologi, meþinieki), gan arî dabas vçrotâjiem, fotogrâfiem un,
protams, sçòotâjiem.

• Sçnes jau vairâk nekâ 50 gadus nepieskaita ne pie augiem, ne dzîvniekiem, bet iedala
plaðâ dzîvo organismu grupâ.

• Paðlaik zinâtnieki  pie sçnçm pieskaita arî íçrpjus.

• Izpçtîts, ka lielâkajai daïai sçòu íermenis veidots no smalkiem pavedieniem - hifâm,
kuru kopumu sauc par sçòotni jeb micçliju.

sasparojâmies un darbu turpinâjâm, jo
pamatvâkums jau bija. Kad termiòð gâja uz
beigâm, sapratâm, ka jâpaveic vçl ïoti daudz
un uz dienâm desmit aizbraucâm uz
Daugavpils Universitâtes Studiju un
pçtniecîbas centru “Ilgas”, kurð atrodas
Skrudalienas pagastâ dabas parka “Silene”
teritorijâ, lai neviens mûs netraucçtu, un
grâmatas tekstus pabeidzâm,” pastâsta Inita
(paldies Arvîdam Barðevskim!). Fotogrâfijas,
kas redzamas grâmatâ, ir gan paðu grâmatas
autoru, gan citu mikologu un atbalstîtâju
iesniegtas. Grâmatâ redzami vçl 35 autoru
vârdi un uzvârdi. “Atbalstîtâju loks ir plaðs,”
pateicîbâ saka Diâna. Viòa neslçpj, ka
fotogrâfijas meklçjuðas un atraduðas arî
sociâlajos tîklos, un aicina arî citus interesentus
pievienoties Mikologu biedrîbas grupai
feisbukâ. “Mums ir izveidojies jauks
domubiedru pulciòð un ðajâ grupâ lûdzâm
palîdzçt ar sçòu bildçm,” saka Diâna.

Uz meþu iet arî ar groziòu
“Es  negatavoju  ziemai un nemarinçju,

salasu tikai tik, cik nepiecieðams vakariòâm.
Ja es braucu vienkârði sçòot , skatos, uz kuru
meþu çrtâk no mâjâm aizbraukt ar vilcienu,
taèu  tie nav sçnçm bagâtâkie meþi, bet tuvâkie
mâjâm. Savas apðu beku vietas gan zinu,”
pastâsta Inita. Diâna piebilst, ka abas ar kolçìi
dabâ dodas visu gadu. “Es izvçlos
daudzveidîgâkus meþus un reti kad uz tiem
dodos tikai ar vienu mçríi - sçòot. Mani
interesç meþa un sçòu daudzveidîba.
Gaujienas pusç ir manu vecâku dzimtâ vieta,
tur gan ir sçòu meþi ar baravikâm un citâm
sçnçm,” saka Diâna.  Viòa piebilst, ka neiet
meþâ staigât un pçtît teju visu dienu. Vajag,
lai atnâkot mâjâs, vçl var izpçtît  fotogrâfijas
un veikt pierakstus. “Tradicionâli Dabas
muzejâ rîkojam sçòu izstâdes, - apmeklçtâjus
tâs ïoti interesç. Arî braucam pa Latviju, rîkojot
izstâdes, sçòu iepazîðanas pârgâjienus un citus
pasâkumus. Katru gadu rîkojam arî Mikologu
nometnes biedrîbas biedriem. Tas gan ir
“savçjo” pasâkums, bet ir arî daudz publisko
pasâkumu, kurus var apmeklçt visi interesenti.
Parasti tie notiek no augusta lîdz oktobra
vidum, kad ir tâ sauktais sçòu laiks. Mûs
nedçïas nogalçs aicina vadît pasâkumus par
sçnçm. Esam atvçrti sadarbîbai,” pastâsta
Diâna.

Atsauksmes joprojâm ir
lieliskas

 Grâmatas autores neslçpj, ka pçc grâmatas
iznâkðanas lasîtâju atsauksmes bijuðas lieliskas.
Viòas smej, ka formulçjumi par viòu darbu
bijuði vislabâkie, skaistos vârdos ietçrpti un
patiesi. “Kad grâmatu izdeva, sekoju lîdzi
grâmatnîcu tîkliem, tâpçc zinu, ka pusgadu
pçc tâs iznâkðanas tâ bija pirktâko grâmatu
skaitâ.  Grâmatnîcu darbinieki atklâja, ka nav
pat gaidîjuði tâdu atsaucîbu no pircçju puses.
Grâmatu izdeva atkârtoti,” pastâsta Diâna.
Viòa pauþ prieku, ka grâmata patîk arî

bçrniem, tâ var kalpot arî kâ mâcîbu lîdzeklis.
“Gribçjâs popularizçt ne tikai visiem zinâmâs
sçnes, bet iepazîstinât ar plaðâku sçòu klâstu,”
piebilst Inita. Jautâjums, cik ir çdamu sçòu,
nav îsi atbildams. Mikoloìes saka, ka,
piemçram, bçrzlapes ir çdamas, bet tâm ir
daudz sugu, un par katru no tâm bûtu

atseviðís stâsts. Initai un Diânai cilvçki uzdod
daþâdus jautâjumus, sûta fotogrâfijas un vçlas
zinât, kâdu sçni atraduði, nemaz nejautâjot,
vai to var, vai nevar çst. Ja sûta fotogrâfijas,
svarîgi aprakstît detaïas, kâ sçne izskatâs, kur
aug un citas.
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îv

a

“Lielâs Latvijas sçòu grâmatas” autores Diâna Meiere un Inita Dâniele. Kopâ ar viòâm

arî Velsas springerspaniels Hafrens, kurð ir apmâcîts meklçt pazemes sçnes. Diemþçl otrs

sunîtis jau citos medîbu laukos.
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Publikâciju sagatavoja Z.Logina*Par publikâciju “Esi burvis – taisi no nekâ!” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

 Vai sçnes var papildinât ìimenes budþetu? Kâ tâs
atpazît un pârstrâdât, pirms celt saimes galdâ? Taèu to,
ka sçnes ir kas vairâk par çdienu mûsu galdâ, gudri un
interesanti atklâj sçòu pazinçjs, mikologs ÇRIKS ZAÈS
no Rçzeknes novada Ilzeskalna pagasta. Viòð par sçnçm
var runât daudz un ilgi, minot pat sçòu latîniskos
nosaukumus. Sçòu pazinçjs man jautâjumus uzdod
pirmais, prasot, cik tâs es pazîstu. Apmulstu, - nosaucu
vien seðas, septiòas…

 Çriks noplûc meþmalâ kâdu smilgu un  râda brûnu plankumu
uz tâs kâtiòa, sakot, - lûk, sçne! Pienâk pie koka stumbra un
râda atkal….

Mikoloìija esot zinâtne par sçnçm?
-Precîzi. Zinâtne, kas pçta ðo dzîvo organismu valsti.  Esmu

Latvijas Mikologu biedrîbas biedrs, jo mani interesç sçòu pasaule,
piedalos daþâdos sçòoðanas pasâkumos, ko viòi rîko. Bija
pasâkums Lubâna mitrâja teritorijâ, ðogad  sçòu dienas bûs
katrâ novadâ, bûs sçòotâju nometne augustâ Litenç. Arî
Facebook ir ðâda grupa, un tur var uzzinât visus jaunumus.
Esmu tikai amatieris, cilvçks, kurð tikai interesçjas par sçnçm,
bet  Latvijâ ir zinâtnieki un sçòu speciâlisti.

No kurienes  Jums ðîs zinâðanas?
-Esmu dzimis tepat netâlu, Kolna Anèupânos. Dzîvojâm tuvu

Rçzeknei, lauku mâjâ. Daba man ïoti tuva jau kopð bçrnîbas.
Abiem ar brâli  daudz sanâca staigât pa laukiem un meþiem.
Mani vienmçr interesçjis izzinât, izprast dabu un visu, kas apkârt.
Atceros, ka bçrnîbâ lasîjâm lauku atmatenes, ko tagad  daudzi
tirgotâji sauc par ðampinjoniem, - franèu valodâ  champignon ir
sçne. Gâjâm meþâ, lasîjâm  daþâdas sçnes - diþâs bisîtes, bekas,
gailenes, rudmieses, pienaines, bçrzlapes un citas. Liela sçòotâja
bija arî vecmamma.

Vai agrâk daudzi gatavoja sçòu çdienus?
-Atceros, kâ mamma sçnes sâlîja trîs litru burkâs, gatavoja

zupas, mçrces un citus çdienus. Tas papildinâja mûsu ìimenes
çdienkarti. Esmu vçsturnieks, atceros, kâ profesore Poèa stâstîja,
ka Aglonas pusç bija saglabâjuðies pieraksti, ka  Latgalç cilvçki
sçòu laikâ, îpaði kad bija bagâtîgs sçòu gads, uz meþu braukuði
ar trauku, jo vârîtas sçnes aizòem mazâku tilpumu. Atveduði
lielu katlu, kurinâjuði ugunskuru un vârîjuði sçnes… Tas bija
labs atspaids ìimençm, kurâm neizauga raþa vai sapuva
kartupeïi. Vai tâ varçtu ðobrîd, nezinu, jo sçnes ir tikai viens no
veidiem, kâ daþâdot mûsu çdienkarti. Jo tâ daþâdâka, jo mûsu
organismam labâk.

Esat minçjis, ka no baravikâm varot gatavot pat
èipsus?

-Kas ir èipsi? Par èipsiem sauc labi saceptu plânu produktu,
un populârâkie ir kartupeïu èipsi, ko piedâvâ tirdzniecîbâ. Ja
jau èipsus taisa no banâniem, kukurûzas vai vçl kaut kâ, tad arî
baraviku var sagriezt plânâs ðíçlîtçs, apcept eïïâ ar garðvielâm,
sâli, un tie paði èipsi  vien sanâks.

Citi gatavo sçòu pulveri, ko piebçrt zupâm?
-Jâ, var pagatavot garðvielas, sçnes izkaltçjot un saberþot

pulverî. Sçnçm ir izteikts aromâts, piemçram,  ja zupâm vai
mçrcçm pievienosiet þâvçtu sçòu pulveri, iegûsiet  garðas ziòâ
nedaudz savâdâku çdienu. Meþos bieþi gadâs atrast piparu
rubînbeku, kuru citi atzîst par sîvu, bet man tâ liekas tikai
nedaudz pikanta, lasu kopâ ar citâm sçnçm, lai no tâm iegûtu
pulveri. Bûs pikanta garðviela.

Vai tieðâm sçòot var visu gadu?
-Te apkârt nav lieli un viendabîgi meþi, bet uzskatu, ka sçnes

ir vienmçr un  ne tikai meþos, daudzas sçnes var arî audzçt. Lai
arî tradicionâli uzskata, ka uz meþu var doties tikai tad, kad
sçòu ir daudz un aug labi pazîstamas, es uzskatu, ka sçòot var
visu gadu. Sçnes mums ir visapkârt, - gan mikroskopiskas, gan
milzîgas. Ja runâ par çdamajâm sçnçm, tad, piemçram, pavasarî
pirmâs pçc sniega nokuðanas var redzçt Austrijas agrenes - tâdi
kâ sarkani kausiòi, lai gan tâs neizceïas  ar kaut kâdâm garðas
îpatnîbâm. Tad  aprîlî, maijâ ir lâèpuròi,  kuru arî ir vairâkas
sugas, ir íçvpupi, bisîtes - diþâ un parastâ bisîte. Parastâ bisîte
gan ir mazliet indîga. Tie, kuri saka, -  pavasarî aug muríeïi, tas
apzîmçjums ir tautas valodâ, un katrs varbût ar to saprot citu
sçni.

Dodoties uz meþu, varbût vajadzçtu sçnes iepazît
jau pirms tam?

-Tagad  var izmantot interneta resursus, ielûkoties Initas

baraviku èipsus
Sçòot - ar mîlestîbu un zinâðanâm

Dânieles un Diânas Meieres  lieliskajâ izdevumâ ”Lielâ Latvijas
sçòu grâmata”, bet vislabâk paòemt lîdzi sçòu pazinçjus, jo
iepazît to daudzveidîbu var tieði procesa laikâ.

Sçòot cilvçki tomçr dodas, domâjot par çdienu, bet
sçòu pasaule ir daudz bagâtâka…

-… un tâ ir taisnîba! Var doties sçnes fotografçt,  medicînâ no
tâm iegûst daþâdas ârstniecîbas vielas. Raugi arî ir sçnes, - rauga
sçnîtes ir jebkurâ maizes ieraugâ, vînâ, alû. Rauga sçnîtes ir
jebkurâ ieraugâ. Mikroskopiskas rauga sçnîtes ir mums visapkârt,
- uz koku stumbriem, lapâm, zâles stiebriem… Piemçram, ja
nenomazgâsi âbolu vai vînogas, tu apçdîsi sçnîtes, ja izspiedîsi
sulu, tâ sâks rûgt.

Cilvçki saka, - nolija lietus, sâksies sçòu laiks. Cik
daudz patiesîbas ir ðajos vârdos?

-Sçnes ir tâdi organismi, kas labâk attîstâs mitrumâ.
Tradicionâli par sçòu augðanas laiku sauc, kad  dabâ ir silts un
mitrs. Pçc lietus vismaz redzamo sçòu meþâ bûs noteikti vairâk.
Sçne, kuru mçs liekam groziòâ, ir tikai augïíermenis, kâ âbols
âbelei. Ir augi, dzîvnieki un sçnes, jo tâm ir gan vienas, gan
otras iezîmes.

Kâdas sçnes Jums garðo vislabâk?
-Uz ðo jautâjumu man bûs grûti atbildçt, jo garðo daudzas.

Daþreiz patîk viena, citreiz cita sçne, - tas ir tâpat kâ ar jebkuru
citu produktu. Protams, garðo baravikas, diþsardzenes, kuras
tautâ sauc par saulsardzençm. Lielo diþsardzeni var cept kâ
karbonâdi, var lietot termiski neapstrâdâtu. Gards ir milzu
apaïpûpçdis. Visas nenosaukt…

Kur aug sçnes - lapu koku, prieþu meþos, varbût pat
krûmos?

 -Lielai daïai çdamo sçòu mikoriza* ir ar noteiktiem kokiem.
Piemçram, baravikâm ir mikoriza ar kokiem - mûsu meþos ir
prieþu baravika, egïu baravika, kuras neaugs tur, kur nebûs
prieþu vai egïu. Vasaras baravikai mikoriza ir ar ozolu vai citiem
lapu kokiem, esmu atradis baraviku pat zem liepâm. Apðu bekâm
mikoriza bûs ar apsçm. Sila lâcîtim ðî simbioze bûs ar priedi,
ozolu lâcîtim – ar ozolu.

Daudzi atturas lasît rudens sçnes, apgalvojot, ka
tâs ir rûgtas?

-Rûgtas sçnes? Daudzas rudens un vçla rudens sçnes nemaz
nav rûgtas. Par rûgtâm un sîvâm var uzskatît daudzas pienaines.
Rudmiesi var çst pat nevârîtu - paòem tîru, sakapâ ar sâli, liec
uz sviestmaizes un bûs kâ ikri. Ir  vairâku sugu pienaines, kuras
nogrieþot, izdalâs pienveidîgs ðíidrums baltâ, oranþâ vai citâ
nokrâsâ. Tâs ir ar sîvu vai rûgtu garðu, un uzreiz neçdîsi,  bet tâs
var vârît, sâlît, marinçt vai termiski apstrâdât un tad çst.
Piemçram, meþos aug  parastâ þultsbeka, kas nav indîga, bet ir
tik rûgta, ka nav çdama. Bûtîbâ cilvçkam uz ðíîvja vajadzçtu
bût daþâdâm garðâm - rûgtai, sâïai, skâbai, saldai un sîvai.

Daudzi uztraucas  un baidâs, ka tikai neielikt grozâ
indîgas sçnes…

-Tâpçc grozâ jâliek tikai tâs sçnes, par kurâm esat pârliecinâti.
Latvijâ aug îpaði indîgas sçòu sugas: zaïâ muðmire, baltâ muðmire,
sarkanbrûnâ tîmeklene, panteru muðmire, sarkanâ muðmire,
brûnâ muðmire, patujâra ðíiedrgalvîte, apmalotâ íiverene.
Indîgas ir arî parastâ un diþâ bisîte. Un tomçr, lai  saindçtos ar
sarkano muðmiri un iedzîvotos lielâs problçmâs, jâapçd vairâki
kilogrami.  Tik daudz nevar apçst pat ïoti gardas sçnes. Bet zaïo
muðmiri vâri kaut divas stundas, apçdîsi un noliksi karoti. Vai
vienmçr sçnes jânovâra?  Ne visas, jo ilgi vârot pazûd  labâs
garðas îpatnîbas un aromâts. Neatvçruðos zemes taukus, kuri
izskatâs kâ ola bez èaumalas, var çst tâpat. Þelejveida masu, kas
ir zem plçvîtes var izmantot kosmçtiskajai maskai. Labs ir aukstais
sâlîjums mâla podiòâ - sçòu kârtiòa, sâls kârtiòa un virsû slogs.
Ïoti gardas un aromâtiskas, ziemâ ar kartupelîti bûs ideâli.

Ko Jûs teiktu par bçrzlapçm, kas ir tik iecienîtas
sçòotâju vidû?

-Ðîm sçnçm ir ïoti daudz sugu, varbût pat visas vçl nav
apzinâtas. Bçrzlapes jâiepazîst, lai nesajauktu, piemçram ar balto
muðmiri. Nevajadzçtu òemt pavisam mazas sçnes, jo tâs vçl ir
grûti atðíirt. Arî çdamas sçnes visiem, kuri pie sçnçm nav
pieraduði, tâs uzturâ nevajadzçtu lietot daudz. Pârçsties tâ, ka
paliek slikti, var no jebkuras sçnes, jo tâs mûsu organismâ
pârstrâdâjas ilgâk.

 Daudzi apgalvo, ka sçnes ârstç?
-Tâ arî ir. Uz bçrziem aug èaga, ir lakas plakanpiepe, austeru

sânause, meþos - sarkanâ muðmire… Sçòu iedarbîba uz slimîbâm

vçl nav pilnîbâ izpçtîta un zinâtniski pierâdîta, bet cilvçki cenðas
iegût daþâdus ekstraktus, uzlçjumus, un lieto. Piemçram, zemes
taukus aplej ar kvalitatîvu degvînu vai spirtu un lieto, jo
zinâðanas  cilvçki pârmanto no vecâkajâm paaudzçm.

Ir arî aizsargâjamas sçnes?
-Sçòotâjiem nevajadzçtu spârdît sçnes, kuras nepazîst.

Aizsargâjamas sçnes ir  jâsaudzç, îpaði tâs, kuras Latvijâ ir retums,
piemçram, cûktrifeles.

Un tâs esot jâmeklç ar suòiem?
-Var arî tâ. Palielîðos, jo mûsu pagastâ to esot vairâk nekâ

citviet Latvijâ, tâ esot atrasta arî Audriòu pagastâ.  Atrod arî
cilvçki, ne tikai suòi, - esmu sameklçjis arî pats, un ir stâstîjuði
cilvçki. Cûktrifele ir reta sçne, kas ir it kâ paslçpusies zemç. Latvijas
Nacionâlâ dabas muzeja direktora vietniecei Diânai Meierei  ir
iemâcîti suòi, kuri meklç un atrod trifeles. Tâm ir îpatnçja smarþa,
un suns to saoþ labâk nekâ cilvçks.

Bieþi ejat uz meþu?
 - Daudz staigâju pa vietçjiem meþiem, citreiz sçnes salasu

tikai çðanai, daþreiz iesâlîðanai, bet bieþi eju un tâs fotografçju.
Atrodu jaunu sçni, iepazîstos, meklçju, kas tâ tâda  un kâ sauc.

Nav bail doties vienam?
-Cilvçks ir dabas sastâvdaïa. Kâ mçs visu kaut ko çdam, tâ çd

arî mûs - odi, dçles, çrces… Mums daudz kas var nepatikt, bet
Latvijâ nekâ pârâk briesmîga nav. Ja baidies, sapotçjies! Es pirms
vairâk nekâ 10 gadiem smagi izslimoju çrèu encefalîtu, tagad
man ir dabiskâ imunitâte. Arî èûskas, ja dzirdçs ejam cilvçku,
aizbçgs, ja nu bûsiet neuzmanîgs, skriesiet un tai uzkâpsiet, tad
gan iekodîs. Ja iedzels sirsenis, arî bûs veselîbas problçmas, bet
kaut kâ tâda îsti nâvîga Latvijâ nav.

*Mikoriza - unikâla simbioze starp sçni un auga sakni. Atkarîbâ
no mikorizu veida sçòu hifas ar baktçriju palîdzîbu ieaug saknes
ðûnâs vai blîvi aptinas ap sakni, veidojot uzmavu, kas palielina
barîbas vielu uzsûkðanas virsmu.
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Çriks Zaès par sçnçm var runât ilgi. Viòð dzîvo Ilzeskalna
pagastâ, kur kopâ ar mikoloìçm no Latvijas Nacionâlâ dabas
muzeja un Velsas springerspanieliem gâjis meklçt
cûktrifeles. Çriks ir apmeklçjis Mikologu biedrîbas rîkotos
pasâkumus Numernes valnî, Lûznavâ un citur, jo interese
par tiem ir joprojâm. Viedais vîrs uzskata, ka daba, arî sçnes,
ir jâsaudzç. Viòð sçòotâjiem, pirms doties uz meþu, iesaka
vispirms ielûkoties kartçs, lîdzi paòemt kompasu, lai
neapmaldîtos, jo telefons var nebût zonâ vai tas var
izlâdçties, noderçs arî dzeramais ûdens. Valentînam
Lukaðevièam viòð stâstîjis kâdu atgadîjumu, kâ viòam suns
uzdzinis virsû meþakuili, ir nâcies pat râpties kokâ. Nu viòð
staigâjot òem lîdzi garu koka nûju, kura noder arî ûdens
dziïuma pamçrîðanai.

*Turpinâjums 14.lpp.



Ar atskatu uz Annas dienu

V12. Piektdiena  �   2022. gada 5. augusts Kultûra

Aizvadîtâs sestdienas vakarâ ar sirsnîgu Andra
Baltaèa koncertu noslçdzâs Bçrþu Svçtâs Annas
Romas katoïu draudzes svçtki.

   Ziediem rotâtais baznîcas dârzs jûlija izskaòâ
tradicionâli pulcç mûziíus un klausîtâjus, dâvâjot svçtku
mirkli un pozitîvas emocijas. Arî ðoreiz, kad skançja
dziesmas A.Baltaèa izpildîjumâ, klâtesoðie varçja ne tikai
baudît muzikâlo sniegumu, bet arî priecâties par burvîgo
vietu, kur mâjvietu radis baltais un cçlais dievnams, kâ arî
draudzes cilvçku rûpçm par svçtku atmosfçru, par
mantojumu, ko saòçmuði no iepriekðçjâm paaudzçm. Ziedi,
kompozîcijas, gaismas elementi ik uz soïa, arî ziedojumu
kastîte liecinâja, ka baznîca ir svarîga, ka, veltot lîdzekïus
remontdarbiem, tâ jâsaglabâ arî nâkamajâm paaudzçm.

   Pirms koncerta, kas bija veltîts novadnieces Broòislavas
Martuþevas piemiòai, mûziíis A.Baltacis atzina: “Broòa ir
veltîjusi Bçrþu baznîcai savu Triju Zvaigþòu ordeni. Ðodien
bûs Broòas dzeja, Broòas dziesmas un dziesmas, kas Broòai
patika.” Un skançja arî – skaisti, aizkustinoði, iedvesmojoði.
Îpaði tâs dziesmas, kas izskançja latgaliski. Piemçram,
dziesma “Bruoleit (Latvît, voi nava tev þâl)”, pirms kuras
mâkslinieks atklâja, ka, pçc dzejnieces stâstîtâ, kad ðo
dziesmu dziedâja Broòislavas tçvs, vîri cçluðies kâjâs un
noòçmuði cepures.

   Saieta nama vadîtâjas pienâkumu izpildîtâja ILGA

Dâvâ dvçselisku koncertu
LAZDIÒA teica paldies vârdus A.Baltacim, ka ieradâs un
dâvâja dvçselisku koncertu gan bçrzpilieðiem, gan
ciemiòiem, piebilstot, ka Broòislavas Martuþevas dzeja  ir
piederîga Bçrþu baznîcai, Bçrzpilij un visai Latgalei, tâ liek
padomât par patiesâm dzîves vçrtîbâm. Savukârt bibliotçkas
vadîtâja ANNA KRIVIÐA uzsvçra, ka Triju Zvaigþòu ordenis,
ko Broòislava mûþa nogalç kâ ziedu nolika uz Jaunavas
Marijas altâra, draudzei liek par pienâkumu vienmçr
atcerçties un turçt godâ paðu B.Martuþevu: “Paldies Andrim
Baltacim, ka godâ Broòislavas Martuþevas dziesmu
mantojumu!”

   Koncerta laikâ vai arî pçc tâ ikviens varçja baznîcâ
noskaitît lûgðanu vai vienkârði pabût klusumâ, jo durvis
apmeklçtâjiem vçlajâ vakara stundâ bija atvçrtas. Svçtki
izdevâs, par to ir pârliecinâta arî Bçrþu draudzes vecâkâ
IVETA RACIBORSKA: “Ðogad svçtkus svinçjâm divâs
nedçïas nogalçs – vienâ ar Svçto Misi (ar procesiju) un
cienastu baznîcas dârzâ, par ko saòçmâm daudz labu
atsauksmju, un otrâ ar koncertu, par ko arî izskançja daudz
labu vârdu un pateicîbu gan par baznîcas noformçjumu,
gan muzikâlo sniegumu. Lepojos ar draudzes locekïiem,
kuri atsaucîgi iesaistîjâs svçtku sagatavoðanâ, un tradîciju,
kas izveidojusies svinçt draudzes svçtkus. Priecâjos arî par
ziedojumiem, jo remontdarbi notiek, tie jâturpina. Ja
cilvçkiem ir iespçja ziedot, bûsim priecîgi.” Draudzes vecâkâ
atklâja, ka svçtki noteikti bûs arî nâkamgad.

Muzicç A.Baltacis. Mûziíis atzina, ka dziesmu, kas sâkas
ar B.Martuþevas vârdiem “Te melodiskâk tçvu mçle skan,/
Te skaidrâka par ûdeòiem aust diena...”, Bçrzpils pagastâ
svçtkos varçtu dziedât kâ himnu.

Lustçjas saimnieces un saimnieki
Pagâjuðajâ sestdienâ, atzîmçjot Annas dienu,

Lazdukalna pagasta Skujetniekos ar daþâdâm
aktivitâtçm svinçja Saimnieèu un Saimnieku dienu.

Jauko kopâ bûðanas pasâkumu vadîja Marija (Antra Leone)
un Anniòa (Anna Vilciòa). Apmeklçtâji, kuru bija krietns
pulciòð, aplûkoja un iegâdâjâs vietçjo mâjraþotâju gardumus,
izklaidçjâs un atpûtâs, piemçram, iesaistoties spçlç Lasertag
Latgale tâ, ka sârti vaigi bija vçl ilgi, vai klausoties vieðòâs no
amatierteâtra “Kaunatas runotojas”, kuras izspçlçja amizantu
sadzîves ainiòu. Paði mazâkie apmeklçtâji vieni vai kopâ ar
vecâkiem aktîvi piedalîjâs rotaïâs, ko vadîja Lucija Bukða, kâ
arî labprât devâs pie Intas Ozolas veidot zîmçjumus uz sejas.
Tie, kuriem tuva deja vai dziesma, vçroja “Íipariòu”
uzstâðanos un solo deju, ko izpildîja Rugâju vidçjâs paaudzes
deju kolektîva pârstâvji, klausîjâs vai dziedâja lîdzi Lazdukalna
kapelai. “Laiks bija brîniðíîgs, cilvçki – pretimnâkoði. Paði
pieteicâs palîdzçt, piemçram, iekurinâja ugunskuru, salika
solus un bçrni piepûta balonus. Bija interesanti un jauki.
Ceru, ka patika,” saka Lazdukalna Saieta nama vadîtâja
ANTRA LEONE.

Vadîtâjas. Marija un Anniòa pasâkuma dalîbniekiem lika
pasmaidît ne vienreiz vien, jo kuriozu, kad pilsçtas meitene
ieprecas laukos, netrûkst.

Garðîgâ zupa. Par to, ka saimnieèu – Birutas Bikaviòas
un Zigrîdas Ûzulas – vârîtâ zupa izdevusies dikti garda,
liecinâja klâtesoðo atsauksmes un iztukðotie trauki.

Tirgo medu. Andris Barkâns vietçjiem iedzîvotâjiem
zinâms kâ bitenieks ar pieredzi, jo Skujetniekos biðu
produkciju piedâvâja ne pirmo reizi.

Ar paðceptâm vafelçm. Mâjraþotâju vidû, kuri piedâvâja
paðu gatavotus gardumus, bija arî pa kâdam gados
jaunam un smaidîgam tirgotâjam, kâ, piemçram, Dârta
Briede.

Kas maisiòâ? Saimnieces, arî Irçna Svilâne (foto), godam
izturçja pârbaudîjumu, nosakot, kas atrodas maisiòâ –
rîsi, griíi, lazdu rieksti vai citi produkti. Arî saimnieki turçja
lîdzi saimniecçm, cenðoties uzminçt instrumentus, starp
kuriem bija arî mûzikai domâtie.

Lappusi sagatavoja A.Socka, foto - no personîgâ arhîva
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Tiesu lietas

Stâjuðies spçkâ spriedumi kriminâllietâs par zâdzîbu
lielâ apmçrâ, ðaujamieroèa glabâðanu un narkotiskâs
vielas saturoðu augu sçðanu, audzçðanu un glabâðanu
Balvu novadâ.

Zog no Balvu uzòçmçja
Ðî gada marta sâkumâ kâda persona izdarîja

transportlîdzekïa zâdzîbu lielâ apmçrâ. Proti, apsûdzçtais,
bûdams alkohola reibumâ, mantkârîgâ nolûkâ nolçma
nozagt Balvos reìistrçtâs SIA “Dantruck11” ekskavatoru.
Îstenojot noziedzîgo nodomu, garnadzis ieradâs uzòçmuma
stâvlaukumâ, pa neaizslçgtiem vârtiem iekïuva stâvlaukuma
teritorijâ un nozaga ekskavatoru “JCB 4CX” 50 000 eiro
vçrtîbâ. Turklât tiesu lietâ minçtas divas ðâdas identiskas
noziedzîga nodarîjuma epizodes – 6.marta dienâ ap pulksten
13 un 8.marta naktî ap pulksten 1.

Tiesa apsûdzçtajam nosprieda: atzît par vainîgu abâs
noziedzîgo nodarîjumu epizodçs; apstiprinât starp apsûdzçto
un prokurori noslçgto vienoðanos un piespriesto trîs gadu
brîvîbas atòemðanas sodu neizpildît, ja apsûdzçtais trîs gadu
pârbaudes laikâ neizdarîs jaunu noziedzîgu nodarîjumu,
nepârkâps sabiedrisko kârtîbu un izpildîs kriminâlsodu izpildi
reglamentçjoðâ likumâ paredzçtos un soda izpildes iestâdes
noteiktos pienâkumus; probâcijas uzraudzîbu izpildît tikai
tad, ja tiesa nolemj izpildît spriedumâ noteikto pamatsodu;
brîvîbas atòemðanas soda izcieðanas termiòâ ieskaitît
aizturçðanâ pavadîto laiku no ðî gada 8. lîdz 10.martam jeb

Nozog ekskavatoru, atrod revolveri, glabâ
marihuânu

Informç ugunsdzçsçji
Deg auto

2.augustâ ugunsdzçsçji glâbçji saòçma izsaukumu uz
Balvu novada Kubulu pagastu, kur 5 m2 platîbâ dega
vieglâ automaðîna.

divas dienas; uzlikt par pienâkumu pieteikties soda izcieðanai
Valsts probâcijas dienesta teritoriâlajâ struktûrvienîbâ,
atbilstoði savai deklarçtajai dzîvesvietai; pilnîgi apmierinât
cietuðâs SIA“Dantruck11” pârstâvja kaitçjuma kompensâcijas
pieteikumu un piedzît no apsûdzçtâ cietuðâ labâ 3752,31 eiro.

Jaucot nost kûti, atrod ieroci
Kâda persona, mûspusç demontçjot citam piederoðo kûts

çku, atrada pirmstiesas kriminâlprocesâ nenoskaidrotas
personas paslçptu rûpnieciski izgatavotu 7,62 mm Nagana
sistçmas revolveri, kas bojâjumu dçï nav derîgs ðauðanai
(saliekta mçlîtes aizsargskava, kura bloíç gaiïa uzvilkðanu un
mçlîtes nospieðanu). Tomçr tâ konstrukcijâ ir ðaujamieroèa
bûtiskas sastâvdaïas: stobrs, râmis un veltnis (patronu cilindrs).
Pçc darbu pabeigðanas tajâ paðâ dienâ darbinieks atrasto
revolveri atdeva kûts îpaðniekam, lai revolveri nodotu
policijai. Tomçr viòð bez atïaujas, ko paredz normatîvie akti
par ieroèu un munîcijas apriti, un apzinoties, ka atrastâ
revolvera konstrukcijâ ir ðaujamieroèa bûtiskâs sastâvdaïas,
to paturçja sev un ielika metâla skapî savâ dzîvesvietâ. Tâ
ierocis mâjâs tika neatïauti glabâts, lîdz kratîðanas laikâ to
izòçma Valsts policijas amatpersonas.

Turklât apsûdzçtais arî neatïauti sçja un audzçja
narkotiskâs vielas saturoðus augus. Proti, viòð interneta veikalâ
iegâdâjâs kaòepju sçklas un, zinot, ka viòam nav likumâ
noteiktajâ kârtîbâ izsniegtas narkotiskâs vielas saturoðu augu
sçðanas un audzçðanas atïaujas, savâ dzîvesvietâ puíu podos
zemç iesçja vismaz divdesmit kaòepju sçklas. No tâ izauga
vismaz seðpadsmit stâdi, kurus viòð izvietoja piemâjas dârzâ,

nodroðinot augðanai labvçlîgus apstâkïus – regulâri tos arî
kopa un uzraudzîja, ar mçríi panâkt to nogatavoðanos. No
izaudzçtajiem augiem apsûdzçtais ieguva 930,1695 g izþâvçta
kanabisa (marihuânas) un 1725 g neizþâvçta kanabisa
(marihuânas). Tâpat apsûdzçtais savâ dzîvesvietâ lielâ apmçrâ
neatïauti glabâja marihuânu – kopumâ 930,1695 g izþâvçta
kanabisa un 1725 g neizþâvçta kanabisa.

Tiesa apsûdzçtajam nosprieda: atzît par vainîgu visâs
trîs noziedzîgo nodarîjumu epizodçs; apstiprinât ar prokurori
noslçgto vienoðanos un piespriesto trîs gadu brîvîbas
atòemðanas sodu noteikt nosacîtu un neizpildît, ja apsûdzçtais
trîs gadu un seðu mçneðu pârbaudes laikâ neizdarîs jaunu
noziedzîgu nodarîjumu, nepârkâps sabiedrisko kârtîbu un
izpildîs kriminâlsodu reglamentçjoðâ likumâ paredzçtos
pienâkumus un soda izpildes iestâdes noteiktos pienâkumus;
probâcijas uzraudzîbu izpildît tikai tad, ja tiesa nolemj izpildît
spriedumâ noteikto pamatsodu;  uzlikt par pienâkumu
pieteikties soda izcieðanai Valsts probâcijas dienesta
teritoriâlajâ struktûrvienîbâ, atbilstoði savai deklarçtajai
dzîvesvietai; konfiscçt un iznîcinât revolveri, narkotiskâs vielas
un arî citas lietas, kas tostarp glabâjas arî Valsts policijas Balvu
iecirkòa lietisko pierâdîjumu glabâtavâ.

Meklçjam atbildi

Reìionâlais valsts autoceïð Balvi – Viïaka (no Balvu
robeþas lîdz Stompakiem) joprojâm sagâdâ
galvassâpes daudziem autovadîtâjiem. Lîdz ar
pavasara iestâðanos tas bija teju sabrucis un vienâs
bedrçs. Tagad tâs jau aizlâpîtas un nupat izskançja
informâcija, ka ceïu tûlît sâks atjaunot - òems nost
seguma veco kârtu, klâs jaunu un darbus pabeigs lîdz
ðî gada rudenim vai pat âtrâk. Tomçr nekâ.

Autovadîtâju cerîbas par asfalta segumu ðajâ ceïa posmâ
vismaz ðogad nepiepildîsies, jo tâ vietâ ðobrîd notiek tâ dçvçtâ
selektîvâ virsmas apstrâde. Saprotams, ka iedzîvotâji ar to
nav mierâ, pilnîgi pamatoti norâdot, ka ceïam nepiecieðami
nopietnâki remontdarbi. Vai tâdi bûs, un kad beidzot tas
varçtu notikt?

Kâ, atsaucoties uz “Latvijas Valsts ceïi” sniegto
informâciju, pastâstîja Balvu novada domes priekðsçdçtâjs
SERGEJS MAKSIMOVS, ceïa seguma pârbûvei posmâ Litene
– Balvi ðî gada beigâs tiks nodots tehniskais projekts. Nâkamâ
gada sâkumâ notiks iepirkuma dokumentâcijas
sagatavoðana, bet pavasara beigâs un vasaras sâkumâ
plânots, ka noslçgsies bûvniecîbas iepirkums. Tad tiks
noslçgts lîgums ar bûvnieku un, ja viss ritçs raiti, nâkamâ
gada vasaras beigâs vai rudenî uzsâksies ceïa Litene – Balvi

Vai uz Viïakas ceïa klâs arî asfaltu?

Kas ir ceïa selektîvâ virsmas apstrâde?
Konkrçti selektîvo vienkârtas virsmas apstrâdi galvenokârt veic, lai pagarinâtu autoceïa seguma kalpoðanas laiku un

uzlabotu braukðanas apstâkïus autovadîtâjiem. Vienkârtas virsmas apstrâde uz asfalta seguma notiek sekojoði: apstrâdi
veic vasaras sezonâ uz autoceïiem sliktâ tehniskâ stâvoklî; asfalta segums tiek apstrâdâts ar bitumena emulsiju; uz
bituminçtâs virsmas tiek viendabîgi noklâtas ðíembas, lai noformçtu ðíembu kârtu, un tas viss tiek veltòots. Rezultâtâ ir
pagarinâts seguma kalpoðanas laiks, nodroðinâta seguma ûdensnecaurlaidîba, uzlabota satiksmes droðîba un braukðanas
apstâkïi.

Protams, vajag parûpçties par sevi un citiem un ievçrot uzstâdîtos âtruma ierobeþojumus, jo granîta ðíembas mçdz
lidot pa gaisu. Tas tâdçï, jo, lai veidotos kvalitatîva pârklâjuma mozaîka, uz ceïa jâuzber vairâk ðíembu, nekâ tas ir
nepiecieðams vienai kârtai. Kad ceïa virsma ir noformçjusies, ðíembas tiek noòemtas nost. Remontdarbu laikâ un pçc
remontdarbiem bûs âtruma ierobeþojums lîdz 50 km/h, kâ tas ðobrîd ir arî konkrçtajâ posmâ uz ceïa Balvi-Viïaka.
Ierobeþojums attiecas uz visiem autovadîtâjiem, jo nepielipuðâs un nenoslaucîtâs ðíembas, ja braukðanas âtrums ir pârâk
liels, var izsist pretî braucoðâs vai jûsu automaðînas stiklu. Âtruma ierobeþojumu atceï tikai tad, kad ceïa virsma ir
noformçjusies un no tâ ir noslaucîtas liekâs ðíembas. Tâpat jâpiebilst, kâ informç “Latvijas Valsts ceïi”, virsmas apstrâde
ir lçtâkais ceïa virsmas raupjuma un hidroizolâcijas slâòa atjaunoðanas veids.
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bûvdarbi. Tâda pati procedûra bûs ceïa posmam no Balviem
lîdz Stompakiem, tikai objektîvu iemeslu dçï ar pusgada
nobîdi. Lîdz ar to Balvi – Stompaki posma pârbûvi
nâkamgad, visticamâk, vçl neuzsâks, bet darbi varçtu sâkties
2024.gada pavasarî. “Òemot to visu vçrâ, “Latvijas Valsts
ceïi” pieòçma lçmumu ðobrîd veikt neatliekamus pasâkumus
ceïa seguma saglabâðanai. Tas bija jâdara, jo ceïa segums

bija sabrucis un bija viens no sliktâkajiem ceïa posmiem visâ
Latvijas ceïu tîklâ. Paðreiz notiekoðâ ceïa selektîvâ virsmas
apstrâde ir pagaidu risinâjums, lai neatgrieztos pie tâda ceïa
tehniskâ stâvokïa, kâds tam bija ðî gada pavasarî,” informçja
S.Maksimovs.

Glâbj, kas glâbjams. “Latvijas
Valsts ceïi” pârstâve Anna
Kononova laikrakstu „Vad-
uguns” informçja, ka autoceïa
“P35 Gulbene-Balvi-Viïaka-
Krievijas robeþa” posms no
17,59. lîdz 48,80.kilometram
(Balvi - Stompaki) tiek saglâbts
ikdienas uzturçðanas darbu
ietvaros lîdz brîdim, kamçr bûs
pieejams finansçjums pâr-
bûvei. “Ceïa posmâ notiek
vienkârtas virsmas apstrâde, kâ
arî virsmas apstrâde divâs
kârtâs uz asfaltçtâ seguma

tajâs vietâs, kas ir sliktâkâ tehniskâ stâvoklî. Tâpat
atseviðíâs vietâs paredzçta apauguma noòemðana un
nomaïu uzpildîðana. Darbus veic VAS “Latvijas autoceïu
uzturçtâjs”.”
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Latvijâ ðitake sçnes sâka audzçt pagâjuðâ gadsimta
deviòdesmitajos gados, kad  nodibinâja Latvijas ðitake
sçòu audzçtâju asociâciju, kas sadarbîbâ ar Latvijas
Universitâtes zinâtniekiem apmâcîja zemniekus ðitake
sçòu audzçðanâ. IMANTAM URPENAM no Alojas
“Oðlejâm” pieder mâcîbu saimniecîba ”Ðita&Ke” un
pieredze ðitake sçòu audzçðanâ ir jau vairâk nekâ 25
gadi. Jautâjâm saimniekam, vai bija vçrts uzsâkt ðo
sçòu biznesu, kâ arî  paraksturot ðî darba plusus un
mînusus.

Latvijas ðitake sçòu audzçtâju asociâcija formâli vçl pastâv,
bet praktiski vairs nedarbojas,  taèu Imants kâ biedrs ir tas, pie
kura joprojâm var griezties pçc padoma un zinâðanâm. Latvijâ
lielâkâs ðitake sçòu audzçtavas ir trîs, bet mazâkas, iespçjams,
vairâk. “Tajos laikos, kad uzsâkâm biznesu, medîbas,
piemçram, bija hobijs. Lîdzîgi  arî ar sçòu audzçðanu, - tas bija
hobijs. Ja medîbas ir ïoti dârgs hobijs, tad ðitake sçòu audzçðana
– trîs reizes dârgâka,” atklâj Imants. Viòð pastâsta, ka caur
Latvijas ðitake sçòu audzçtâju asociâciju oficiâli nodibinâjis
mâcîbu saimniecîbu. Ja kâds izrâdîja interesi par sçòu
audzçðanu, visus sûtîja pie Imanta Urpena mâcîties. “Pie
manis mâcîties brauca daudzi no ârzemçm, lielu interesi
izrâdîja lietuvieði,” piebilst sçòu audzçtâjs. Viòð saka, ka ar
meþiem ir saistîts visu darba mûþu, jo ir diplomçts
meþsaimnieks, varbût tâpçc ðâda interese arî par sçnçm.
Saimnieks atklâj, ka audzç arî baravikas un vçl trîsdesmit
daþâdas sçnes. “Jâ, varbût tie ir tikai daþi paraudziòi, ko
parâdît ekskursantiem, bet baravikas un ðitake ir biznesa
pamatâ. Sçnes ir  ne tikai garðîgas, bet arî labas veselîbai. Ne
par velti ðitake sçnes sauc arî par imperatora sçnçm, jo kâdreiz
senajâ Japânâ, kur tâs auga, drîkstçja çst tikai valdnieks un
viòa ìimenes locekïi. Ðitake sçnçs ir pretvçþa viela - lentinâns,
kas sastopama tikai ðajâs sçnçs. Par to var palasît Keneta
Dþona grâmatâ “Ðitake - dziedinoðâ sçne”*, kas ir tulkota

Ðitake nâk par labu veselîbai
latvieðu valodâ,” iesaka sçòu audzçtâjs. Micçliju viòð iepçrk
Tatru kalnos Polijâ, precîzâk - Poznaòas Meþa institûta,
vienîgâ Eiropâ, kas audzç tîrkultûru, bet Tatros laboratorija
to pavairo. Latvijâ to vairs nepiedâvâ, kaut kâdreiz, 90. gados,
to audzçja Latvijas Universitâtç, kad aktîvi darbojâs ðitake
sçòu audzçtâju asociâcija, kuru vadîja ðîs augstskolas rektors
Indriíis Muiþnieks. Arî asociâcija bija viòa lolojums. “Lai
izaudzçtu sçnes, vispirms vajag lielu pacietîbu. Lai iestâdîtu
vienu sçòu koku, tas ir jâkopj èetrus gadus, tai laikâ jâpaceï
un jâaprûpç vismaz divdesmit piecas reizes. Ðitake var audzçt
ozola, lazdas, ievas kokâ, der arî gandrîz visi mûsu augïu
koki, bet neder apse, liepa, vîtols, blîgzna, osis. Turklât kokam
nedrîkst bût mehâniski bojâjumi, lai kokos neiekïûtu infekcija.
Par piemçru varu minçt kaut vai burkânu - iesçjiet, neko
nedariet, un kas bûs? Nekas! Turklât burkâns aug  apmçram
trîs mçneðus, bet sçòu koks  - èetrus gadus,” piebilst Imants.
Viòð pastâsta, ka kokus zâìç pats savâ meþâ, turklât viss ir
roku darbs, - kokus no meþa sakrauj un izved ar íerrâm, lai
tos nesabojâtu, jo katrs mehânisks bojâjums ir potenciâls
infekciju avots - ar vienu brûci var sabeigt visu koku.
“Saimniecîbai ir moto: svaigas sçnes 365 dienas gadâ. Garajâ
gadâ arî plus vçl vienu dienu,” smej saimnieks. Sçòu
audzçðanai ir ziemas un vasaras sezona. Ziemâ audzç no
oktobra lîdz aprîlim telpâs, vasaras sezonâ - plantâcijâs meþâ.
No viena koka var iegût 80% iestâdîto sçòu svara. Ziemas
mçneðos iegûst apmçram 200 kg sçòu. “Par manâm sçnçm
sajûsmâ bija dietologs Atis Tupiòð. Saimnieces ðitake sçnes
var uzlikt svaigas uz maizîtçm,  var cept vai vârît,  arî marinçt
vai sâlît, - ko vçlas.  Ekskursantiem dodu nogarðot svaigu
sçòu maizîtes.  Ja bçrni negrib tâs çst, sagatavosim smûtijus ar
sçòu pulveri. Manai produkcijai ir liela daþâdîba,- pulveri,
skaidas, zupas izlase, tâdi kâ èipsi, ir pat veselîgs ðitake uzlçjums.
Ne velti no Krievijas institûta pçtnieki raksta, ka ðitake ir
onkoloìisko slimnieku cerîba.  Ikviens var pie manis atbraukt,
noskaidrot, ko vçlas. Sniegðu padomus, varçs nopirkt
produkciju,” ciemos aicina Imants Urpens.

Novadnieka izstâde

Lîdz 28.augustam Jûrmalas muzejâ
skatâma jaunâ scenogrâfa, novadnieka
ANDRA KAÏIÒINA glezniecîbas izstâde,
kuras centrâ ir eïïas krâsa. Ðoreiz nevis
kâ lîdzeklis, ko gleznotâjs izmanto, lai ko
attçlotu, bet gan kâ paðvçrtîba. Andris
Kaïiòins ir Starptautiskâs glezniecîbas
konkursa izstâdes “Marîna 2021” laureâts
mâkslas studentu kategorijâ.

Izstâdes atklâðanâ piedalîjâs arî Balvu
Novada muzeja direktore Iveta Supe, kura
pauda prieku, ka Andra Kaïiòina darbus redzçs
plaðâka mçríauditorija. Izstâdç audekli ir
noklâti ar krâsu un uz krâsas tûbiòas
uzdrukâtais tâs nosaukums lasâms gleznâs.
Skatâmie krâsas pigmenti nosaukti kâdâ
îpaðvârdâ - ìeogrâfiskas vietas vai vçsturisku
personu vârdâ. Mâkslinieku interesç fakts, ka
sarkanbrûns tonis, kas pats par sevi ir abstrakts,
var bût tieði Vençcijas vai Anglijas sarkans, ka
tas ir nacionalizçts. Pie tam atðíirîgâs valodâs
lasâms krâsas nosaukums raisa daþâdas
asociâcijas, skatoties uz vienu un to paðu krâsu.

Andris Kaïiòins ir Starptautiskâs glezniecîbas
konkursa izstâdes “Marîna 2021” laureâts
mâkslas studentu kategorijâ. Dramaturgs un
scenârists Matîss Gricmanis izstâdi salîdzina
kâ ceïojumu aprakstu par nenotikuðiem
ceïojumiem. “Izstâdes centrâ ir krâsas un to
pigmentu nosaukumi - ironiski, ka Andris, lai
gatavotu ðo tekstu, man iedeva melnbalti
izdrukâtu savu aprakstu par izstâdi “Andra
Kaïiòina eïïas glezniecîba”. Ironijas ïenganâ
atslçga atver daudz durvju. Tai piemît elastîba,
lai pielâgotos daþâdiem skatîtâju skatu

Skatu piesaistît ar krâsu

Izstâdes atklâðanâ. Andris Kaïiòins pie
saviem darbiem Jûrmalas muzejâ kopâ ar
Balvu Novada muzeja direktori Ivetu Supi.

leòíiem. Visa pamatâ ir krâsa, tik vien atliek
pievienot Gçtes citâtu: “Meþoòiem,
neizglîtotiem cilvçkiem un bçrniem ir îpaði
izteikta tieksme pçc koðâm, dzîvîgâm krâsâm”.
Krâsa visâs gleznâs dominç - Andris vien
zobgalîgi novicina gar tâm savu konceptuâlo
vçstîjumu - atturîgâ, melnâ ðriftâ ‘krâsa’,”
secina vçrtçtâjs, piebilstot, ka elegances un

Par zinâðanâm pateicas profesoram. Andris Kaïiòins par zinâðanâm mâkslas jomâ
saka paldies Latvijas Mâkslas akadçmijas profesoram, sava diplomdarba vadîtâjam
Viktoram Jansonam.

intelektuâlisma kiès bieþi diktç melnbaltumu.
Bez tam krâsai un redzei ir spçcîgâka ietekme
nekâ formai, gaismai, kontrastam un
kompozîcijai. Krâsa piesaista uzmanîbu
noteiktam realitâtes objektam - spilgtâks
pigments nozîmç vairâk acu skatu, tas nozîmç
vairâk klikðíu ekrâna logos, un vairâk
neapzinâtu pirkumu lielveikalâ. Lîmenis, kurâ
Kaïiòins runâ par ceïojumu universâlajâ krâsu

pasaulç, kur piederîba vietai un laikmetam ir
drupas kâdâ lielpilsçtas centrâ. Pasaule un
vçsturiskais mantojums ir izðíçrdîga greznîba,
kuru atïauties var tikai tie, kuri neïaujas krâsu
pigmentu kârdinâjuma vai ir krâsu akli,”
uzskata Matîss Gricmanis, piebilstot, ka jaunîba
vçl joprojâm ir lielu ilûziju un cerîbu laiks, kurâ
pagâtnei nav krâsas.
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Ðitake sçòu audzçtâjs Imants Urpens. Viòð ir viens no
visvairâk pieredzçjuðajiem ðitaki sçòu audzçtâjiem Latvijâ,
arî Baltijas valstîs vienîgâs mâcîbu saimniecîbas vadîtâjs,
kur var apgût sçòu audzçðanas knifus.

*Ðitake ir viena no vçrtîgâkajâm sçnçm, ko izmanto Austrumu
virtuvç. Tradicionâli uzskata, ka ðitake aktivizç imûnðûnas, tautas
medicînâ to jau sen lieto pret saaukstçðanos un bronhu iekaisumu.
Mûsdienu pçtîjumi ir pierâdîjuði, ka sçne pazemina holesterîna
lîmeni asinîs, pasargâ asinsvadus no pârkaïíoðanâs, novçrð sirds
slimîbas, noder imûnsistçmas stimulçðanai un organisma spçju
stiprinâðanai cîòâ ar audzçjiem, vîrusu infekcijâm un hroniska
noguruma sindromu. Kâ râda pçtîjumi, ðitakes lietoðana uzturâ
sekmç arî radioaktîvo vielu izvadîðanu no organisma.

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem”

Sagatavoja Z.Logina

*Sâkums 6.,11.lpp.
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Elektroenerìijas fiksçtas cenas lîgumu îpatsvars
mâjsaimniecîbu segmentâ kopumâ veido 60%,
mainîgas cenas lîgumu izvçlçjuðâs 16% mâjsaim-
niecîbu, bet universâlo pakalpojumu – 24%, liecina
Sabiedrisko pakalpojumu regulçðanas komisijas
(SPRK) ðî gada pirmâ ceturkðòa dati. Salîdzinot ar
2021.gada pirmo ceturksni, fiksçtâs cenas lîgumu
îpatsvars pieaudzis, mainîgâs cenas – saglabâjies
aptuveni tâds pats, savukârt universâlâ pakalpojuma
–  samazinâjies.

“Kopð elektroenerìijas tirgus atvçrðanas mâjsaimniecîbâm
2015.gadâ var izvçlçties  elektroenerìijas tirgotâju un
atbilstoðâko piedâvâjumu. Kamçr cenas ir zemas, tikmçr
lielâkoties mçs par saviem rçíiniem tik daudz neuztraucamies.
Kad cenas aug, aktîvâk meklçjam iespçjas samazinât
elektroenerìijas izmaksas. Kopumâ jâteic, ka kopð tirgus
atvçrðanas lietotâji kïuvuði izglîtotâki un gatavi meklçt
risinâjumus, kâ gudrâk ietaupît. Turklât vieni cenðas
ekonomçt elektroenerìijas patçriòu, citi maina elektro-
enerìijas tirgotâju vai veic abas darbîbas kopâ,” stâsta SPRK
priekðsçdçtâja ALDA OZOLA.

Savukârt Patçrçtâju tiesîbu aizsardzîbas centra (PTAC)
vadîtâja Baiba Vîtoliòa uzsver: “Apstâkïos, kad elektro-
enerìija kïuvusi tik dârga, tie ir bûtiski izdevumi katrai
mâjsaimniecîbai, tâdçï îpaði jâraugâs, lai izvçlçtais elektrîbas
tirgotâjs, lîguma, kâ arî norçíinu veids atbilstu elektroenerìijas
patçriòa ieradumiem. Ja tiek nolemts mainît elektroenerìijas
tirgotâju, noteikti rûpîgi jâizpçta lîgums, kâda bûs
elektroenerìijas cena, kâds bûs tâs noteikðanas mehânisms,
lîguma minimâlais termiòð un vai, no tâ atkâpjoties, paredzçts
lîgumsods.”

Nereti iedzîvotâji ir neizpratnç par krasi atðíirîgiem
elektroenerìijas rçíiniem. Kâpçc tie atðíiras? Kopçjo cenu
lietotâja maksâjumu rçíinâ veido elektroenerìijas cena (kas
atkarîga no izvçlçtâ tirgotâja piedâvâjuma), SPRK regulçtie
un apstiprinâtie sistçmas pakalpojumu tarifi, obligâtâs
iepirkuma un jaudas komponentes, kâ arî valstî noteiktais
pievienotâs vçrtîbas nodoklis. Ietekmçjoðie faktori ir arî
patçriòð, elektrotîkla pieslçguma parametri (1 vai 3 fâzes),
aizsargâtâ lietotâja esîba mâjsaimniecîbâ.

Mâjsaimniecîbas lietotâjam ir iespçja pirkt elektroenerìiju
no vairâk nekâ desmit tirgotâjiem, turklât izvçlçties trîs
atðíirîgu veidu lîgumus – lîgumu ar mainîgu cenu, lîgumu ar
fiksçtu cenu un lîgumu par universâlo pakalpojumu. Ar ko
tie atðíiras un kas jâòem vçrâ, lai izvçlçtos sev atbilstoðâko?

Fiksçtas cenas lîgums
Fiksçta cena ir nemainîga noslçgtâ lîguma noteiktâ periodâ

(tipiski 12 vai vairâk mçneðiem) un neatkarîgi no tâ, kad
elektroenerìija tiek patçrçta – darba dienâ, naktî, rîta stundâs
vai brîvdienâs. Lîdz ar to lietotâjam nav vajadzîbas regulâri
sekot lîdzi elektroenerìijas cenu izmaiòâm, kâ tas ir mainîgas
(birþas) cenas gadîjumâ, kas prasa lietotâju uzmanîbu pielâgot
savus patçriòa paradumus. Tas rada stabilitâti izmaksu
prognozçjamîbâ un pasargâ gadîjumos, kad cena birþâ aug,
bet vienlaicîgi nedod iespçju ietaupît, ja birþâ cena samazinâs.

Tomçr uz ilgâku laiku fiksçta cena lîguma darbîbas laikâ
var izrâdîties augstâka par birþas cenu gadîjumos, ja birþâ
ilgâku laiku cena samazinâs. Jâbût arî îpaði vçrîgiem lîguma
slçgðanas brîdî –  tirgotâji mçdz iestrâdât tajâ tiesîbas vienpusçji
mainît elektroenerìijas cenu vairâkas reizes gadâ, piemçram,
gadîjumos, ja birþâ cena ilgstoði ir augsta. Iespçjams arî
lîgumsods par lîguma pirmstermiòa izbeigðanu, mainot
produktu vai tirgotâju.

“Laikâ, kad enerìijas cenu lîmenis palielinâs, no lietotâjiem
visvairâk saòemam sûdzîbas par fiksçtas cenas lîgumiem.
Piemçram, gadîjumos, ja pçc trîs mçneðiem fiksçtas cenas
pakalpojumam cena tiek palielinâta. Visbieþâk gan tirgotâji
lîgumâ paredzçjuði iespçju cenu lîguma darbîbas laikâ
pârskatît, lîdz ar to lietotâji, noslçdzot lîgumu, dod piekriðanu
iespçjamai cenu pârskatîðanai,” norâda A.Ozola, aicinot bût
vçrîgiem un rûpîgi iepazîties ar lîguma nosacîjumiem.

Vienlaikus jânorâda, ka ir iespçja izvçlçties starp divâm
norçíinu metodçm – izlîdzinâtais maksâjums un rçíins. Vienâ
gadîjumâ norçíini notiek pçc faktiskâ patçriòa (rçíina summa
katru mçnesi ir atðíirîga), otrâ –  pçc aplçstâ patçriòa (rçíina
summa katru mçnesi ir vienâda). Tomçr kopçjâs izmaksas ar
abâm norçíinu metodçm ir vienâdas, jo reizi gadâ
izlîdzinâtajam maksâjumam tiek veikts pârrçíins pçc faktiskâ

patçriòa.
Par starpîbu, kas radusies starp faktisko un iepriekð aplçsto

(prognozçto) patçriòu, attiecîgi tiek palielinâti vai samazinâti
nâkamie izlîdzinâtie maksâjumi. Lai nerastos domstarpîbas,
izlîdzinâtâ maksâjuma gadîjumâ aicinâm rûpîgi sekot savâm
elektroenerìijas patçriòa izmaiòâm un bûtisku patçriòa
izmaiòu gadîjumâ informçt tirgotâju, aicinot pârskatît
patçriòa aplçsi (prognozi)!

Mainîgas cenas jeb birþas lîgums
Lietotâjiem, kuri lielâko daïu elektroenerìijas patçrç, sâkot

no plkst. 23.00 lîdz 6.00 vai brîvdienâs jebkurâ diennakts
stundâ un kuru elektroenerìijas patçriòð ir virs 400 kWh/
mçn., ieguvumi bûs bûtiski. Vienlaikus elektroenerìijas
tirgotâjiem norçíini par birþas cenu ir saistîti ar zemâkiem
riskiem. Lîdz ar to administratîvâs izmaksas, kas ietver risku
samazinâðanu, ir zemâkas, tâdçjâdi ilgtermiòâ birþas cena ir
izdevîgâka. Piemçrojot savus patçriòa paradumus birþas cenai,
proti, patçriòu pârceïot uz laiku, kad elektroenerìija birþâ ir
lçtâka, lietotâjiem ir iespçjams samazinât savu rçíinu. Bûtiski
arî, ka tirgotâji ðâ veida lîgumam parasti nepiemçro maksu
par lîguma pirmstermiòa izbeigðanu.

Taèu jâbût gatavam uzòemties cenas svârstîbas riskus,
tostarp ilgstoði augstai cenai, ko ietekmç notikumi tirgû, kâ
arî elektrîbas cenai regulâri jâseko Nord Pool birþas Latvijas
cenu zonâ (ðî birþa darbojas pçc Skandinâvijas laika zonas,
tâpçc uzrâdîtais laiks no Latvijas laika atðíiras par stundu).
Tajâ iespçjams redzçt nâkamâs dienas cenas katrai diennakts
stundai. Sekot cenai palîdz aplikâcija viedtâlruòiem, saòemot
arî cenas savâ telefonâ katru dienu.

Elektroenerìijas cena nakts stundâs daþkârt sasniedz pat
divas reizes zemâku cenu. Kâpçc tâ? Liela daïa patçrçtâju, tai
skaitâ energointensîvu raþoðanas uzòçmumu, dienas laikâ
patçrç daudz vairâk elektroenerìijas nekâ naktî. Tâpçc naktî
pieprasîjums pçc elektroenerìijas samazinâs un vienlaikus
samazinâs arî cena.

Universâlais pakalpojums
Universâlâ pakalpojuma îpatsvars arvien samazinâs. Ðeit

svarîgi norâdît, ka universâlais pakalpojums, 2015.gada
1.janvârî, atveroties mâjsaimniecîbu tirgum, tika piemçrots
visâm tâm mâjsaimniecîbâm, kas uz to brîdi nebija izdarîjuðas
izvçli par labu citam produktam vai tirgotâjam. Universâlâ
pakalpojuma gadîjumâ elektroenerìijas maksa ir fiksçta 12
mçneðiem un atðíirîbâ no citu veidu lîgumiem neparedz
elektroenerìijas cenu pârskatîðanu gada laikâ un maksu par
lîguma pirmstermiòa izbeigðanu. Saskaòâ ar pastâvoðo
regulçjumu visiem tirgotâjiem, kas apkalpo mâjsaimniecîbas,
ir pienâkums savâ piedâvâjumâ iekïaut arî universâlo
pakalpojumu.

Jâòem vçrâ, ka tipiski ðis pakalpojums parasti ir dârgâks
par citiem tirgû pieejamajiem, jo tirgotâjam tas nozîmç
pienâkumu sniegt pakalpojumu par nofiksçto cenu 12
mçneðus, bet pa to laiku cenas birþâ var krasi mainîties. Tomçr
laikâ, kad  cenas birþâ strauji kâpa, ðî pakalpojuma lietotâji
bija ieguvçji, òemot vçrâ, ka tirgotâji universâlâ pakalpojuma
laikâ nedrîkst pârskatît cenu.

PIRMS ELEKTROENERÌIJAS TIRGOTÂJA IZVÇLES
SPRK UN PTAC IESAKA UN VÇRÐ UZMANÎBU:

� Pakalpojuma (produkta) maiòu pie esoðâ tirgotâja var
veikt katru mçnesi lîdz 31.datumam, savukârt tirgotâju maiòu
lîdz 15.datumam. Ar elektroenerìijas tirgotâjiem, kas apkalpo
mâjsaimniecîbas,iespçjams iepazîties AS “Sadales tîkls”
tîmekïvietnç (https://ej.uz/ST_tirgotaji). Bet ar visiem
reìistrçtajiem elektroenerìijas tirgotâjiem (arî tiem, kas
apkalpo tikai juridiskas personas vai aktîvu darbîbu vçl nav
izvçrsuði) var iepazîties SPRK tîmekïvietnç (https://ieej.lv/
registrs).

� Òem vçrâ sava elektroenerìijas patçriòa apjomu un
paradumus. Iespçju salîdzinât tirgotâju piedâvâjumus sniedz
virtuâlie kalkulatori, piemçram, www.energija24.lv vai
www.elektroenergija.lv.

� Kalkulatori neòem vçrâ visus maksâjumu ietekmçjoðos
aspektus. Lai pârliecinâtos par izvçlçtâ piedâvâjuma
izdevîgumu, salîdzini to ar SPRK izstrâdâto indikatoru (https:/
/ieej.lv/Ow3X0), kas norâda vidçjo svçrto cenu
elektroenerìijas tirgû gan mâjsaimniecîbas lietotâjiem, gan
juridiskâm personâm.

� Noskaidro, vai attiecîgais elektroenerìijas tirgotâjs ir

pievienojies Bûvniecîbas informâcijas sistçmai ALDIS valsts
atbalsta sniegðanai atseviðíâm elektroenerìijas lietotâju
grupâm (ne visi elektroenerìijas tirgotâji piedalâs atbalsta
programmâs). Plaðâk: www.bvkb.gov.lv.

� Iepazîsties ar tirgotâju piedâvâjumu viòu tîmekïvietnçs
un izpçti lîgumu projektus. Piemçram, tirgotâji, piedâvâjot
pievilcîgu cenu,visbieþâk paredz, ka lîgumu var slçgt uz garâku
termiòu, bet lîguma lauðanas gadîjumâ var piemçrot sankcijas.
Pievçrs uzmanîbu, kâdas komponentes tirgotâjs ir iekïâvis
elektroenerìijas cenâ, proti, vai norâdîtâ cena par 1 kWh
ietver obligâto iepirkuma komponenti, maksu par elektro-
enerìijas sadalîðanu un pievienotâs vçrtîbas nodokli.

� Uzrunâ izvçlçto komersantu, norâdot adresi, kurâ vçlies
saòemt pakalpojumu.

� Pçc piedâvâjuma saòemðanas rûpîgi izlasi lîgumu,
pârliecinies, ka tas atbilst vçlamajiem nosacîjumiem. Pievçrs
uzmanîbu, vai tajâ nav iekïauti tev nevajadzîgi
papildpakalpojumi. Òem vçrâ lîgumâ iekïautâs iespçjamâs
soda sankcijas lîguma lauðanas gadîjumâ, kâ arî tirgotâja
tiesîbas pârskatît elektroenerìijas cenu lîguma darbîbas laikâ
(par to plaðâk: https://ieej.lv/KEeKP).

� Neskaidrîbu gadîjumâ vçrsies SPRK vai PTAC!

Kâ izvçlçties saviem patçriòa paradumiem atbilstoðâko
elektroenerìijas tirdzniecîbas piedâvâjumu
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    26161959

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

 Pçrk izcirstus meþus,

 cirsmas un jaunaudzes.

Tâlr. 28282021.

Pçrku mâju Balvos vai 8 km

robeþâs no Balviem, lîdz 130 m2.

Tâlr. 26597779

Pçrku meþa, lauksaimniecîbas

zemi. Tâlr. 29386009.

Izstrâdâtus meþus, jaunaudzes
sâkot no 2500 eiro par ha un

vairâk. Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 29246569; 28054939.

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

Vçl bûs taèu vasaras, ziemas daudz saltas,

Un pienenes ziedçs un ievas tik baltas...

Lai ðodien vçjð krûtîs dzied ðûpuïa dziesmu,

Un sasilda sirdi ar atmiòu liesmu.

Vismîïâkie sveicieni Venerandai Naglei 80 gados!

Vçlam prieku sirdî, siltumu dvçselç, mazus brînumus

ikdienâ, sargeòìeli uz pleca un labus cilvçkus lîdzâs.

Zenta un Jânis A.

Pacelsim glâzes par gadiem,

Tie kâ svîres aiz apvârðòa zûd.

Par draugiem, par darbiem labiem,

Par brîþiem, kad kopâ bûts...     (G.Salna)

Sveicam Ivanu Jackanièu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam dzîvesprieku, izturîbu un veselîbu turpmâkajiem

gadiem.

SIA “Kalna nami” bijuðie kolçìi

Sirdij mîïâkie ir allaþ savçjie,

Taèu ðodien gribas sacît mums,

Liels un mazs, te visi tavçjie,

Tas pats skaistâkais Tavs ieguvums.

Un lai visiem gadiem nâkamiem

Tikpat devîgs debess svçtîjums!

Mîïi sveicam Andri Lukstu 60 gados un vçlam,

lai katra diena Tev kâ atradums, kurâ tiek ielikts prieks,

spçks un varçjums.

Ceïinieku ielas kaimiòi

Daudz vairâk par mantu un zeltu

Spçj dâvât cilvçka sirds.

Lûk, tâpçc ðîs rindas Jums veltam

Par to ðis paldies Jums mirdz!

Sveicam priesteri Fçliksu 60 gadu jubilejâ!

Kupravas baznîcas draudze

Maina dzîvokli Balvos pret mâju
Kubulos. Tâlr. 22494284.

Tilþas aptieka slçgta –
10. – 20.08.2022.

Vçlos nomât lauksaimniecîbas zemi.
Tâlr. 28772537.

Izveido mâjaslapas
 (e-veikaliem).

E-pasts: aivars@jccomtech.com.

Smalcina zâli ganîbâs, pïavâs.
Tâlr. 29165808.

Veic meþa inventarizâciju.
Tâlr. 28379483.

Pieved smilti, granti, ðíembas.
Remontç piebraucamos ceïus.
 Ierok un savieno ûdensvadus,
kanalizâciju un elektrokabeïus.

 Tâlr. 25685918.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm
un termoputâm. Tâlr. 26748235.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, remontdarbi.
Dûmu detektori, uzstâdîðana.

Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Atrasts atslçgu saiðíis uz ceïa
Dubïeva - Priedaine. Interesçties

redakcijâ.

Dçjçjvistas, jaunputni.

Tâlr. 29424509.

Pârdod pîles Vîksnâ.

Tâlr. 26278845.

Pârdod gadu vecu telîti.

Tâlr. 20329594.

Pârdod lauku vistu olas.

Tâlr. 26243615.

Pârdod metâla jumtus un notek-

sistçmas no raþotâja. Cena no

7,50 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Skaldîta malka.

Cena 40 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku,

zâìmateriâlus. Piegâde.

Tâlr. 24859986.

...pa mirdzoðu staru sargeòìelis
aiznesa dvçseli debesu kalnâ.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Edîtei,
Anitai un tuviniekiem, pavadot

mîïo MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.

 Sorokina, Miòina ìimenes

Mûþam sirdî paliks mâtes skatiens,
Viòas glâstus neaizstâs neviens...

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu

 IRÇNAS MATULES meitu –
Anitas un Edîtes – ìimençm.

Sprudzânu ìimene

Caur lietiem un puteòiem
Izbridis, piekusis,
Prieku, darba mîlestîbu atdevis –
     aizmidzis.                (V.Kokle-Lîviòa)

Esam kopâ ar tuviniekiem,
pavadot pçdçjâ gaitâ

PÇTERI RAKSTIÒU,
bijuðo padomju saimniecîbas

“Liepna” direktoru.

Alûksnes rajona kolhozu un

padomju saimniecîbu vadîtâji

Es visu atstâju jums –
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopâ ðai dzîvç ar jums
Kâ raibs dzîpars vijies.

(V.Kokle-Lîviòa)

Dziïi skumstam, pâragri zaudçjot

PÇTERI RAKSTIÒU, un izsakâm

lîdzjûtîbu visiem  tuviniekiem.
Zentas, Aivja, Jâòa, Elmâra ìimenes

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom.
Paliek vien dvçseles gaisma,
Kur mums  atmiòâs kavçties.

Lai mûsu klusa lîdzjûtîba un

mierinâjuma vârdi dod spçku un

atbalstu Rakstiòu saimei un
pârçjiem tuviniekiem,

 PÇTERI RAKSTIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.

Garbovsku ìimene Bçrzaunç

Tad, kad manis nebûs, zvaigznes
                                   tâpat mirdzçs,
pâri visai zemei, zilgu gaismu lies!

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

mâsâm, brâlim, dçliem ar
ìimençm, PÇTERI RAKSTIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.

Mâsîca Ilona ar ìimeni, Marcijana

Ðalkðu kâ vçjð tajâ birztalâ,
Skançðu putnu dziesmâs –
Atmiòas mirdzçs kâ pavediens.

(M.Jansone)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Taòai
Silinevièai ar ìimeni, TÇVU

pavadot mûþîbas ceïâ.

Dupuþu ìimene, Aina, Irçna, Nora,

Gaida

Ðíilbçnos
7.augustâ plkst.12.00 Balkanos notiks tautas skrçjiena “Balkanu apïi”

3. kârta un  sacensîbas NÛJOÐANÂ. Reìistrâcija no plkst. 11.15. Dalîjums
vecuma grupâs. Distanèu garumi skrçjçjiem 500 m – 5000 m. Distanèu garumi
nûjotâjiem – 5000 m. Laipni  aicinâti  visi  piedalîties! Ievçrojot epidemioloìiskos
nosacîjumus! Sîkâka informâcija – Pçteris Vancâns, mob. 27824570.

12.augustâ Nemateriâlâ kultûras mantojuma centrâ “Upîte” Latvijas
Dailes teâtra izrâde “Elpa”.

No 17. lîdz 24. augustam tekstilmâkslinieku un jauno muzikantu
simpozijs.

19.augustâ Latvijas Leïïu teâtris  ar izrâdi “Naksitrallîði”.
Vectilþâ

Izstâde “Valda Orlova sprçslîcu kolekcija” skatâma Vectilþas Sporta un
atpûtas centrâ lîdz 28.augustam.

Viïakâ
Viïakas muzeja izstâþu zâlç  starptautiskâ glezniecîbas plençra izstâde

“Valdis Buðs 2022”.
6.augustâ plkst. 16.00 Viïakas Vissvçtâs Jçzus Sirds Romas katoïu

baznîcâ VI vçsturisko çrìeïu svçtki “Latvija – çrìeïu zeme”. Noslçguma
koncerts “Lûgðana debesîm”. Piedalâs Inga Ðïubovska (soprâns). Spçlçs
çrìelniece Edîte Alpe, kuras vîrs Tâlivaldis Deksnis izstrâdâja çrìeïu
restaurâcijas programmu, uzsâka restaurâciju, bet nepabeidza, jo aizgâja
mûþîbâ. Simbolisks koncerts – satikðanâs ar vîra mûþa darba augïiem.

Uz tikðanos ðîs vasaras svçtku pçdçjâ galamçríî – Viïakâ! Koncertâ ieeja par
ziedojumiem. Tiks nodroðinâta arî video translâcija, lai parâdîtu çrìelnieces
darbîbu koncerta apmeklçtâjiem, kuri atrodas baznîcâ un parasti var tikai
nojaust, ko tur augðâ dara çrìelnieks pie çrìelçm.

No 6.augusta izstâde “Viïakas motokrosa vçsture un mototrase “Baltais
briedis”” Abrenes istabâs Viïakâ, Tautas ielâ 1. Tâlr.  26446147.

6.augustâ no plkst. 11.00 lîdz 15.00 laukumâ pie Viïakas brîvdabas
estrâdes darbosies “Izklaides parks” bçrniem: piedâvâs cukurvati, popkornu
un piepûðamâs atrakcijas, bûs izjâdes ar zirgu un lâzertags spçle. Visi
piedâvâjumi – maksas. Lietus gadîjumâ aktivitâtes nenotiks!

6.augustâ plkst. 22.00 Viïakas brîvdabas estrâdç vasaras zaïumballe
kopâ ar  Çriku Gruzniòu, grupu “Laimes rats” un DJ M&M. Ieejas maksa –
EUR 5.

26.augustâ plkst. 22.00 Viïakas brîvdabas estrâdç diskotçka kopâ ar
DJ Mad Red un DJ M&M. Plkst. 24.00 nakts koncertâ muzicçs grupa
“Latgaïîðu reps”. Ieejas maksa – EUR 5.

 Lîdzjûtîbas
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 Pârdod

 Daþâdi

 Piedâvâ darbu
Vajadzîgs OPERATORS uz harvestera John Deer 1070D un forvardera

John Deer  810E.  Samaksa pçc vienoðanâs. Tâlr. 25458973.

 Pçrk

Apsveikumi

*Sâkums 7.lpp.

Afiða


