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Politiskâ reklâma

* Politisko reklâmu apmaksâ Latvijas Zaïâ partija

Nedomâju, ka jaunajâ Balvu novadâ
notiks krasas izmaiòas, un dzîve, kâ
teikt, ies tikai pareizajâ virzienâ. Diez ko
neceru uz lielas daïas vçlçtâju saprâtîgu
izvçli, jo kâdâ pârraidç kundzes teiktais,
ka viòa balsos par to kandidâtu tâpçc,
ka pçc koncerta aprunâjas vai uzlûdz
dejot, neliecina par izvçles kritçriju
atbilstîbu ðî brîþa stâvokïa nopietnîbai un
situâcijas izvçrtçðanai.

 Kas man dod tiesîbas vçrtçt? Mana
darba pieredze Susâju pagasta vadîtâja

amatâ 23 gadu garumâ.  Esmu bijis liecinieks apbrînojamai cilvçku
atklâtîbai un uzticîbai. Esmu bijis aculiecinieks milzîgâm cilvçku
cerîbâm atmodas laikos un to mazpamazâm izdziðanai. Cerîbas
ir dzisuðas ne tikai no mums neatkarîgu iemeslu dçï, bet daudzos
gadîjumos arî paðu mazdûðîbas, neuzòçmîbas dçï.

Kâpçc es balsoðu par Latvijas Zaïâs partijas kandidâtu
sarakstu? Es ceru, ka koalîcijâ ar citu partiju deputâtiem izveidos
Balvu novada domi, kura spçs vismaz saglabât to, ko vçl neesam
pazaudçjuði lîdzðinçjos gados. Bûs stipri jâdomâ, kuru no ðî
saraksta izsvîtrot, varbût pat nevienu. Ðajâs paðvaldîbu vçlçðanâs
nav cita tik nesaraustîta saraksta. Jâni pazîstu vçl no tiem laikiem,
kad viòð strâdâja Balvu rajona patçrçtâju biedrîbâ un toreizçjâs
vadîtâjas Marijas Bites vadîbâ centâs ieviest jaunas darba
metodes to laiku tirdzniecîbâ. Es ceru, ka pçc nâkamajâm
paðvaldîbu vçlçðanâm Balvu novada dome spçs bez populisma
un klajas, nepamatotas lielîðanâs palîdzçt nodzîvot atlikuðos gadus
tiem, uz kuru agrâkajos gados sastrâdâtâ balstâs paðreizçjâ
ekonomika un kultûra, ka tiem, kuri paðlaik saraþo gan
lauksaimniecîbas, gan rûpniecîbas produktus, sniedz
pakalpojumus, nebûs ðíçrðïu biznesa attîstîbai, ka tiem, kuri
mâcâs, tiks iedots maksimâli iespçjami labâkais viòu nâkotnei
kïût par LR pilsoòiem, kuri spçj ne tikai òemt, bet arî dot, ka
ìimenes gribçs saskanîgi dzîvot, audzinât bçrnus ðeit, Balvu
novadâ.

ALDIS PUÐPURS, Susâju pagasta Egïavas meþniecîbas

muzeja vadîtâjs

valdîbas subsîdijâm miljonu eiro apmçrâ, jo paðiem nav gatavu projektu un naudas
lîdzfinansçjumam.

Dzîvojam jau mierîgi un saticîgi! Tik saticîgi, ka novada vadîtâju paðmçríis ir turçðanâs
amatâ par katru cenu. Ir jâuzstâda augstâki un ambiciozâki mçríi, un jâcenðas tie sasniegt.
Tikai tâ mçs kïûsim par novadu, kurð nevis gribçs lîdzinâties kâdam, bet par novadu, kuram
gribçs lîdzinâties citi.

Zaïâ partija savâ piedâvâjumâ vçlçtâjiem runâ par mçríiem un
lçmumiem, ko mçs pieòemsim, lai attîstîtu savu novadu - bagâtu,
diþu, lokâlpatriotisku un lepnu. Ko mçs solâm?

� Mûsu prioritâte ir ìimene, bçrni un izglîtîba. Mçs solâm palielinât jaundzimuðo pabalstus,
nodroðinât izglîtojamos ar mûsdienîgâm informâciju tehnoloìijâm, novçrtçt pedagogu darbu.

� Mçs paredzam vçrienîgâku Grantu programmu biznesa uzsâkðanai un izcilu ideju
atbalstam. Mçs plânojam izstrâdât un realizçt profesionâlu rîcîbu ielu un autoceïu atjaunoðanai
un uzturçðanai, tai skaitâ atputekïot grants ceïus apdzîvotâs vietâs. Plânojam nekustamâ
îpaðuma nodokïa atlaides uzòçmçjdarbîbas veicinâðanai un atbalstu uzòçmçjiem. Un to mçs
paveiksim kopâ ar reâli darbojoðos uzòçmçju konsultatîvo padomi.

�  Ziemeïlatgales dabas krâðòums ir nenovçrtçts resurss tûrisma industrijas attîstîbai,
amatniecîbas un servisu pakalpojumu atvçrðanai, bet to nosaka sakopti ciemi, pagasti, pilsçtas.
To nosaka kultûras mantojums mûsu dzîves telpâ. Un paðvaldîbas darba sinonîmam ir jâbût
vârdam ‘kârtîba’.

� Mçs nedrîkstam aizmirst senioru dzîves kvalitâti un sociâlo palîdzîbu mûsdienîgos
aprûpes namos un pansionâtos, un mums katru dienu jâatceras par jaunâs paaudzes
pienâkumiem pret saviem vecâkiem.

� Mûsu novads nozîmç visas valsts patriotismu un droðîbu. Balvu novads ir patriotiskâkais
pierobeþas novads ar îstenâm Zemessardzes tradîcijâm. Nav saprotams iemesls, kâpçc tika
likvidçts Balvu 31. ZS bataljons, bet tâ nudien bija tuvredzîba, un ðis tuvredzîgais lçmums ir
tûlît jâlabo. Ir jâstiprina pierobeþas iedzîvotâju patriotisms, piederîbas sajûta savai valstij un
droðîba.

Mûsu - Zaïâs partijas - komanda redz tâlâk, jût dziïâk un zina pamatîgâk. Atbalstiet mûs,
un pçc èetriem gadiem mçs visi kopâ leposimies ar sasniegumiem, godu un novada mîlestîbu,
nevis vienu ieskrûvçtu spuldzîti vai uzstâdîtu soliòu!

Jânis Trupovnieks, kandidâts Nr.1

Zaïie par diþu novadu

Tas nav viegls uzdevums - uzrakstît
labu stâstiòu par draugu, kolçìi Jâni
Trupovnieku, ja ðis rakstiòð tiks ierâmçts
lodziòâ “apmaksâta reklâma”, ko liela
ïauþu daïa nelasa principa pçc. Ja es
jums rakstîtu - vakcinçties vai nç, un vçl
pateiktu priekðâ, kâpçc esmu labâs
domâs gan par Johnson@Johnson, gan
par Sputòik V vakcînu, jûs lasîtu daudz
èaklâk? Nu tad apsolu - kaut kas ðajâ
nelielajâ stâstâ bûs arî par vakcînu.

Jâni es pazîstu kopð tâlajiem pagâjuðâ
gadsimta septiòdesmitajiem gadiem, kad abi kâ skolas puikas
skrçjâm orientçðanâs sporta sacensîbâs un cerçjâm startçt
Latvijas PSR izlasç. Vçlâk - jau ðajâ gadu tûkstotî - kopâ esam
pie Balvu skolas pielikuði piemiòas plâksnîti izcila orientçðanâs
un tûrisma entuziasta Arvîda Ðnepera piemiòai. Mûslaikos ar
Jâni man saistâs laiks, kad viòð strâdâja Veselîbas ministrijâ par
Parlamentâro sekretâru, bija Saeimas deputâts, politiíus pazîst,
ministriju ierçdòus pazîst, normatîvos dokumentus un finanðu
papîrus saprot.

Jânis ir cilvçks, kurð mîl Latgali, strâdâ Latgalç, bet orientçjas
Rîgas gaiteòos. Jo patiesîbâ jau Balviem vajag tieði tâdu novada
vadîtâju, kas ir viscaur savçjais Ziemeïlatgalç, mâk zemi art un
labîbu kult, bet mâk arî baltâ kreklâ un kaklasaitç Ministru kabineta
durvis vçrt un stingri savu nostâju paust.

Bet tagad par tâm vakcînâm. Johnson@Johnson ir laba ar to,
ka tâ jâðpricç tikai vienu reizi, tâtad - divreiz mazâk iespçjamo
blakòu.  Attiecîbâ pret Sputòik V man nav tiesîbu pârlieku ðo vak-
cînu slavçt, jo pazîstu ðîs vakcînas tçvu Aleksandru Ginzburgu,
un man var pârmest personîgu viedokli. Ja man bûtu iespçja
uzstâties auditorijas priekðâ, es aizbrauktu uz Balviem un atbildçtu
uz visiem jautâjumiem.

Tie, protams, nedaudz ir joki. Bet mçs itin labi redzam, cik grûti
ðobrîd vakcinâcijas procesu organizç Veselîbas ministrija, kâ
piemirst rûpçties par citu slimîbu ârstçðanu un vispâr rûpçties
par lauku ïaudîm. Paðvaldîbâm pieaugs rûpes par iedzîvotâju
veselîbu, slimnîcu saglabâðanu un atbalstu lauku ìimenes

ârstiem. Tâdçï vçlçðanâs izvçlieties tos paðvaldîbu lîderus, kas
spçj un var organizçt veselîbas aprûpi Balvos, un var bût îsti
saimnieki savâ novadâ.

PÇTERIS APINIS, ârsts, politiíis, sabiedriskais un sporta

darbinieks, televîzijas raidîjuma vadîtâjs, bijuðais Latvijas

veselîbas aizsardzîbas valsts ministrs

Neskatoties uz to, ka jau trîs gadus
dzîvoju, mâcos, strâdâju mûsu valsts
galvaspilsçtâ, Balvi ir un paliks mana
dzimtâ pilsçta. Skolas laikâ, kad mâcîjos
Balvu Valsts ìimnâzijâ, biju aktîva gan
mâcîbâs, gan sabiedriskajâ dzîvç. Tâs
zinâðanas un prasmes, ko esmu guvusi
ðeit, ir neatsveramas, gan mâcoties
augstskolâ, gan uzsâkot darba gaitas
Tiesîbsarga birojâ. Lai gan pati esmu
prom, mana ìimene un tuvinieki dzîvo
Balvos, man ir svarîgi, kâda nâkotne
sagaida manu dzimto novadu. Vçl jo

vairâk - aizvien bieþâk domâju par to, ka labprât vçlçtos atgriezties
Balvos, ðeit strâdât un veidot savu ìimeni.

Ne tâdçï, ka daudzus cilvçkus no Latvijas Zaïâs partijas pazîstu
personîgi, bet gan tâdçï, ka redzu, cik ðîs partijas kandidâti pareizi
ir uztvçruði jauno cilvçku atgrieðanâs nozîmîgumu novada
attîstîbâ, ðajâs vçlçðanâs atbalstîðu tieði ðo sarakstu. Man ïoti
simpatizç veids, kâdâ Zaïâs partijas komanda uzrunâ savus
vçlçtâjus, kâ arî tas, ko ðî partija pauþ savos pirmsvçlçðanu
solîjumos - sâkot ar bçrnu piedzimðanas pabalstu palielinâðanu,
IT nozîmîgumu izglîtîbas sistçmâ, jauno uzòçmçju atbalstu un,
galu galâ, daþâdu traku ideju îstenoðanu mûsu novadâ. Grûti
kâdu atvilinât atpakaï uz vietu, kur nav darba, atpûtas un
dzîvoðanas iespçju. Ir jâizdara kas tâds, lai ðo apburto loku
pârrautu. Latvijas Zaïâs partijas cilvçkos es redzu ðo potenciâlu.

RAINA ANNA LOÈMELE, LR Tiesîbsarga biroja

konsultante komunikâcijas un starptautisko attiecîbu

jautâjumos 

Paðvaldîbu vçlçðanas ir solîjumu un apòemðanâs laiks. Ðo laiku
raksturo bukleti, avîzes, plakâti un lielîðanâs ar paveiktiem
sîkdarbiòiem un ikdieniðíâm lietâm, steigâ salabotu ielu vai
trotuâru, ieskrûvçtu lampiòu, uzliktu soliòu. Ðis laiks ir
diþoðanâs ar paðsaprotamiem darbiem, kas veikti par valsts,
uzòçmçju vai vienkârði nodokïu maksâtâju naudu. Gan
jums, gan man tas rada nolemtîbas sajûtu, jo pçdçjos gadus
mçs Balvos nevaram lepoties ar jauniem uzòçmumiem un
 darbavietâm, ar reâlu atbalstu uzòçmçjdarbîbai, ar

nozîmîgiem kultûrvides un tûrisma infrastruktûras
projektiem, un, pats galvenais, nevaram lepoties
ar skaidru un rûpîgi pârdomâtu nâkotnes vîziju.

Godâtie  iedzîvotâji! Ðîs nav izpildinstitûcijas
vai paðvaldîbâ strâdâjoðo, bet gan deputâtu jeb
lçmçjvaras vçlçðanas. Izpildvara kâ strâdâjusi, tâ
strâdâs. 5.jûnijâ jums jâievçl deputâtu sastâvs, kas
spçj lemt un nodroðinât precîzu un kvalitatîvu

paðvaldîbas darbu ðodienai, kâ arî skaidru attîstîbas vîziju rîtdienai. Deputâtu gudrîba,
tâlredzîba un perspektîva domâtspçja nodroðinâs mûsu novada attîstîbu. Deputâtiem ir
jâbût brîviem un neatkarîgiem savu lçmumu pieòemðanâ, viòu plâniem un lçmumiem ir
jâbût gan ar skatîjumu tâlos nâkotnes apvârðòos, gan ar tûlîtçju rîcîbu.

Mûsu novada iedzîvotâji strâdâ zemnieku saimniecîbâs, meþizstrâdes un kokapstrâdes
uzòçmumos, bûvniecîbâ, bet citiem ikdienas darbs ir valsts iestâdç vai paðvaldîbâ, skolâ,
medicînas iestâdç, servisâ vai veikalâ. Katrs darba darîtâjs ir godâjams, bet katrs padarîtais un
darâmais darbs - cienîjams. Paðvaldîbas uzdevums ir rûpes par katra iedzîvotâja dzîves kvalitâti
un tâs uzlaboðanu. Mums - Zaïajiem - lîdzðinçjâ rosîba un mietpilsoniski râmâ novada vadîðana
nav pieòemama. Bez kritikas, vienkârði  darbi jâdara pa îstam, pamatîgi un pilnâ apjomâ.
Mums nav saprotama paðreizçjâs vadîbas lielîba ar izbûvçtajiem grants ceïa 17 kilometriem
par dubultsamaksu, pîïu dîíu rakðana, rosîba ap Balvu ezeru bez skaidra plâna un izpratnes,
stadions, kurâ nevar spçlçt futbolu, 5 miljonu vçrts kultûras nams, kurâ neatradâs vieta
kafejnîciòai, atbilstoðai Mazajai zâlei un pieklâjîgam stâvlaukumam, Lâèa dârzs, kura
vienreizîgums atklâjas tikai svçtku apgaismojumâ. Pârsteidzoða ir nepârtrauktâ atgâdinâðana
par 86 darbavietâm, kuras tiek solîtas jau seðu gadu garumâ, bet jo îpaði - atteikðanâs no
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Viedoklis no malas

Laikraksta “Vaduguns” rubrikâ

“Balvu novada domç” 2019.gada 5.jû-

lijâ informçts, ka paðvaldîba plâno iegâ-

dâties akciju sabiedrîbas “Balvu Ener-

ìija” akcijas: SIA “ARCA infrastruktûra”

piederoðâs 45 623 dematerializçtas vârda

akcijas ar balsstiesîbâm - EUR 2,80 par

vienu akciju un kopçjo pârdoðanas

cenu EUR 127 744,40; Marekam Krûcim

piederoðâs 1 765 dematerializçtas vârda

akcijas ar balsstiesîbâm - EUR 2,80 par

vienu akciju un kopçjo pârdoðanas

cenu EUR 4 942; Balvu novada

paðvaldîbas aìentûrai “San – Tex”

piederoðâs 4 507 dematerializçtas vârda

akcijas ar balsstiesîbâm - EUR 2,80 par

vienu akciju un kopçjo pârdoðanas

cenu EUR 12 619,60; SIA “Agroserviss

B” piederoðâs 1 316 dematerializçtas

vârda akcijas ar balsstiesîbâm - EUR 2,80

par vienu akciju un kopçjo pârdoðanas

cenu EUR 3 684,80.

Laikraksta “Vaduguns” 2019.gada

17.septembrî rakstîts, ka jaunu katlu

mâju nebûvçs, kâ arî informçja, ka do-

me atteikusies no mazâkuma akcionâ-

riem piederoðo akciju pirmpirkuma

tiesîbâm, kaut gan jûlijâ lçma tâs izman-

tot.

Paðvaldîbas preses izdevumâ “Balvu

Novada Ziòas” 2013.gada 18.janvârî

rakstâ “Reiderisms Balvu variantâ” tâ

laika novada paðvaldîbas amatpersonas

informçja, ka uz a/s “Balvu Enerìija”

tika organizçts “baltâ reiderisma”

variants, kâ rezultâtâ uzòçmums tika

pasludinâts par maksâtnespçjîgu ar

nodoðanu maksâtnespçjas administra-

tora pârvaldîbâ. Uzòçmums tika gata-

vots privatizâcijai ar realizâciju privâ-

tajiem akcionâriem par “sviestmaizes

cenu”, kâ rezultâtâ pieaugtu maksa par

apkuri un peïòa akcionâriem. Pateicoties

paðvaldîbai, vadîbas maiòai, tâs jaunâ

vadîba pieòçma virkni lçmumu un tika

novçrsts uzòçmuma bankrots (tika

izbeigts a/s “Balvu Enerìija” maksât-

nespçjas process un tâlâka uzòçmuma

aktîvu privatizâcija).

Kâdu apsvçrumu vadîta dome atteicâs

uzpirkt mazâkumu akcionâru akcijas?

Situâcijâ, kad vairâk nekâ 90% a/s “Bal-

vu Enerìija” pieder paðvaldîbai, vai ne-

bûtu lietderîgâk un lçtâk a/s pârveidot

par paðvaldîbas uzòçmumu, tâs vadîbu

uzticot nozares speciâlistu komandai?

P.S. Turpinâjums sekos
BALVU IEDZÎVOTÂJS

“Mani izbrînî, cik ilgi pagastos uzturçs tâs lielâs, pustuk-

ðâs administratîvâs çkas? Tâs paòem tikai lîdzekïus,” bija

lasîtâja retorisks jautâjums.

“Pârsteidza 18.maija “Vaduguns” numurs. Tik daudz

interviju ar politiíiem! Ir, ko lasît, un var arî pabrînîties.

Kaut vai par kâdas partijas lîderi, kurð runâ par paðvaldîbu

informatîvajiem izdevumiem. Teiktais neizklausâs pçc viòa

paða domâm, bet gan drîzâk ir aizliençts no kaut kur inter-

netâ izlasîta teksta. Saruna vispâr ir samocîta. Citi nâkamie

deputâti atrodas kaut kur tâlienç. Ko var gaidît no viòu

darbiem mûsu novada labâ, ja dzîvo citur? Nav saprotama

ðo cilvçku vçlme ietikt jaunâ novada domç,” ir lasîtâja

uzskats.

“Balviem noteikti vajag citu vadîtâju. Kur tad ir tâs darba-

vietas, ko atkal sola lîdzðinçjais vadîtâjs? Kaut kâ interesanti

skan tas viòa teiktais intervijâ laikrakstam, ka ‘pçc projekta

nosacîjumiem bûtu jâbût ðîm darbavietâm…’ . Nosacîjumi ir

viena lieta, var sarakstît visu ko, bet kâ ir dzîvç? Balvu ezermalu

iepriekðçjais sasaukums tâ arî nespçja sakârtot,” uzklausîjâm

tâlruòa zvanu redakcijai.

“Skatos, ko cilvçki raksta sociâlajos tîklos. Facebook ir

bildes no laukiem – daþviet tagad pavisam bçdîga situâcija

izvçrtusies  dârzos un pïavâs. Laikam neko nevar iestâdît, ja

zeme tik slapja, ka jâstaigâ garos gumijas zâbakos,” raizçjâs

Balvu pensionâre.

“Skatos, kâ ðopavasar mainâs Balvu centrâlâ laukuma

tçls. Nav slikti, vismaz ir kâdi jaunumi puíu pielietojumâ.

Mana kaimiòiene gan izteicâs, ka Balviem kâ pensionâru

pilsçtai patieðâm piestâv skumjo atraitnîðu tçls,” sarunâ

dzirdçta atziòa.

INÂRA BODNIECE Balvos: -Pasta
kastîtç atradu daþâdas viòu avîzes.
Paðíirstîju un nedaudz palasîju. Ïoti
gribçtu, lai Balvos nomainâs vadîba un
arî visi lîdzðinçjie deputâti. Varbût tad
kaut kas mainîsies uz labu. Uz
vçlçðanâm ieðu, bet mana izvçle vçl
nav skaidra. Kandidâti liek savus foto,
aicina tikties, grib pievçrst uzmanîbu,
bet labâk bûtu domâjuði par darbiem.
Kad vienreiz bûs sakârtota Balvu

ezermala, kâ tas ir citâs pilsçtâs? Mums ir tâda dabas
rota, bet labuma maz. Viòu programmâs ir daudz tukðu
solîjumu, kas skaisti izklausâs.

INTA KUÏÐA Balvos: -Izdod avîzes,
logos saliek savus foto… Kâpçc gan
sevi tik traki bûtu jâizceï, labâk lai runâ
darbi. Protams, palasu informâciju,
parunâjos ar citiem, daloties
pârdomâs. Arî “Vadugunî” bija daudz
interviju. Nez vai cilvçki visu to
izlasîja. Vienmçr esmu piedalîjusies
vçlçðanâs, bet ðoreiz laikam nç.
Manu lçmumu ietekmç valstî noteiktie
ierobeþojumi. Ja mani ierobeþo, tad

es arî nepiedalos.

REGÎNA BROKÂNE Viïakâ: -Mani ðî
aìitâcija nesaista. Þçl izniekoto
lîdzekïu. Viòi zîmçjas un bildçjas stipri
pârspîlçti, atgâdinot teicienu: “Tukða
muca tâlu skan.” Viòu izdevumus tikai
paðíirstu un pârlasu virsrakstus.
Izlasîju visas programmas, manuprât,
tâs ir virspusçjas. Protams, ir daþi
cilvçki, kuri varçtu bût noderîgi
jaunajam novadam. Par ko îsti
balsoðu, vçl domâju, un to

apspriedîsim ìimenes lokâ.

GUNTA GRIGÂNE Rugâjos:-
Aìitâcija nav slikta, jo jâizvçlas, par ko
balsot. Pati tai îpaðu uzmanîbu
nepievçrðu, jo solîjumi ir viena lieta,
bet pçc tam dzîvç viss izvçrðas
citâdâk. Zinu, ka lauku ciemos cilvçki
saòem politiíu avîzes, bukletus, tâ ka
var lasît, apskatît viòu bildes un
domât. Zinu, par ko balsoðu, bet
citiem nesaku, jo katram paðam tas
jâizlemj. Vçlçðanâs noteikti jâpiedalâs.

ZINAIDA POPOVA Rugâjos: -Man
nepatîk skatlogos izliktie lielie foto, bet
laikrakstu informâcija gan ir noderîga.
Izlasîju “Vaduguns” publikâcijas un
sarakstos atzîmçju man pazîstamos
un patîkamos cilvçkus. Pçc skaita
sanâca 35 kandidâti. Sen jau zinu, par
ko balsoðu, un nostâja nemainâs. Pati
esmu zemniece, nâku no laukiem un
viòus arî atbalstu. Man nav atbildes,
vai bûtu jâmaina lîdzðinçjâ novada

vadîba, patîk vairâki vadoðie cilvçki.

Maruta Sprudzâne

Kâ vçrtçjat potenciâlo Balvu novada
domes deputâtu  priekðvçlçðanu
aìitâciju?  Otrdien ielidoju Rîgâ no Horvâtijas, kur 20.maijâ Latvijas komandas sastâvâ

piedalîjos Latvijas izlases sportistu Eiropas èempionâtâ ðauðanâ Osijekâ. Eiropas

èempionâtâ Horvâtijâ Latvijas komandâ biju iekïauts ðauðanâ ar pneimatisko

ðauteni. Uz sacensîbâm Horvâtijâ izbraucâm 18.maijâ ar autobusu, bijâm 14

cilvçki - èetri treneri, tostarp arî mans treneris Çvalds Vancâns. Ceïojums pâri

Eiropas valstu robeþâm pagâja mierîgi, izòemot Horvâtiju, kur ïoti pârbaudîja

ieroèus un visu pârçjo. Divas dienas pirms izbraukðanas mums bija jâuztaisa

Covid-19 testi ar tulkojumu angïu valodâ. Latvijas komanda sacensîbu vietâ

dzîvoja noîrçtâ mâjâ. Visu laiku bija jâvalkâ maskas, izòemot, kad bija jâðauj.

Sacensîbâs klâtesoðs, protams, bija uztraukums, jo visu gadu Covid ierobeþo-

jumu dçï sacensîbas nenotika. Arî èempionâtâ nelaida skatîties, kâ ðauj citi.

Kad iebraucâm Horvâtijâ, lija lietus, bet pçc tam bija plus 27 grâdi un varçja

sauïoties. Eiropas èempionâts ðauðanâ turpinâsies lîdz 6.jûnijam. Man tâ bija

laba pieredze, kaut arî ðîs sacensîbas Eiropâ nebija pirmâs.

DIDZIS ALEKSÂNS, Viïakas Valsts
ìimnâzijas 11.klases un Viïakas
novada Bçrnu un jaunatnes sporta
skolas loþu ðauðanas nodaïas
audzçknis

Piedâvâ darbu
PKS “LINDA” vajadzîgs

AUTOMAÐÎNAS VADÎTÂJS-
EKSPEDITORS

(pienotava Rugâjos).
Darba samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 29430409.

Reklâma
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*Apmaksâ SDP “Saskaòa”

Neiznieko savu balsi! Katra balss paðvaldîbas vçlçðanâs - Neiznieko savu balsi! Katra balss paðvaldîbas vçlçðanâs - Neiznieko savu balsi! Katra balss paðvaldîbas vçlçðanâs - Neiznieko savu balsi! Katra balss paðvaldîbas vçlçðanâs - Neiznieko savu balsi! Katra balss paðvaldîbas vçlçðanâs - SVARÎGA!SVARÎGA!SVARÎGA!SVARÎGA!SVARÎGA!

ÂÀØ ÃÎËÎÑ ÍÀ ÂÛÁÎÐÀÕ - ÂÀÆÅÍ!

Rugâju novada dome izsludina atklâtâ mutiskâ
izsolç ar augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu “Lapu leja”

ar kadastra numuru 3874 012 0548.
Nekustamais îpaðums atrodas Rugâju novada Rugâju

pagastâ, sastâv no vienas zemes vienîbas ar kadastra
apzîmçjumu 3874 012 0469 - 0,1524 ha platîbâ.

Izsole notiks Kurmenes ielâ 48, Rugâjos, Rugâju novadâ,
Rugâju novada domes sçþu zâlç 2021.gada 28.jûnijâ plkst.

10.00.

Izsoles sâkumcena - EUR 1 274, izsoles solis – EUR 50.
Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Rugâju novada

paðvaldîbas mâjaslapâ www.rugaji.lv.
Visiem pretendentiem, kuri vçlas iegâdâties nekustamo

îpaðumu, lîdz 2021.gada 28.jûnija plkst. 9.30 jâiemaksâ
reìistrâcijas maksa  EUR 20  un nodroðinâjuma nauda -  10%
no nekustamâ îpaðuma cenas, tas ir, EUR 127,40, jâieskaita
Rugâju novada domes, reìistrâcijas Nr. 90009116736,
norçíinu kontâ AS “Citadele banka”, konts Nr.
LV73PARX0012628470001 ar norâdi: “Nekustamais îpaðums
“Lapu leja”, kadastra Nr. 38740120548”.

Tâlrunis informâcijai 29342304, Lîga Cepurniece; e-pasts:
liga.cepurniece@rugaji.lv.

Izsoles
Rugâju novada dome izsludina atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu “Aizgravas”

ar kadastra numuru 3864 008 0231.
Nekustamais îpaðums atrodas Rugâju novada Lazdukalna

pagastâ, sastâv no vienas zemes vienîbas ar kadastra
apzîmçjumu 3864 008 0231 - 5,23 ha platîbâ.

Izsole notiks Kurmenes ielâ 48, Rugâjos, Rugâju novadâ,
Rugâju novada domes sçþu zâlç 2021.gada 28.jûnijâ plkst.
10.20.

Izsoles sâkumcena - EUR 9965, izsoles solis - EUR 300.
Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Rugâju novada

paðvaldîbas mâjaslapâ www.rugaji.lv.
Visiem pretendentiem, kuri vçlas iegâdâties nekustamo

îpaðumu, lîdz 2021.gada 28.jûnija plkst. 9.50 jâiemaksâ
reìistrâcijas maksa  EUR 20 un nodroðinâjuma nauda - 10%
no nekustamâ îpaðuma cenas, tas ir, EUR 996,50, jâieskaita
Rugâju novada domes, reìistrâcijas Nr. 90009116736,
norçíinu kontâ AS “Citadele banka”, konts Nr.
LV73PARX0012628470001 ar norâdi: “Nekustamais îpaðums
“Aizgravas”, kadastra Nr. 38640080231”.

Tâlrunis informâcijai 29342304, Lîga Cepurniece; e-pasts:
liga.cepurniece@rugaji.lv.

Rugâju novada dome izsludina atklâtâ mutiskâ
izsolç ar augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu “Birzainîtes”

ar kadastra numuru 3864 008 0227. Nekustamais îpaðums
atrodas Rugâju novada Lazdukalna pagastâ, sastâv no vienas
zemes vienîbas ar kadastra apzîmçjumu 3864 008 0227 - 4,21
ha platîbâ.

Izsole notiks Kurmenes ielâ 48, Rugâjos, Rugâju novadâ,
Rugâju  novada domes sçþu zâlç 2021. gada 28.jûnijâ plkst.
10.40.

Izsoles sâkumcena - EUR 9085, izsoles solis  - EUR 300.
Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Rugâju novada

paðvaldîbas mâjaslapâ www.rugaji.lv.
Visiem pretendentiem, kuri vçlas iegâdâties nekustamo

îpaðumu, lîdz 2021.gada 28.jûnija plkst. 10.10 jâiemaksâ
reìistrâcijas maksa  EUR 20 un nodroðinâjuma nauda - 10%
no nekustamâ îpaðuma cenas, tas ir, EUR 908,50, jâieskaita
Rugâju novada domes, reìistrâcijas Nr. 90009116736,
norçíinu kontâ AS “Citadele banka”, konts Nr.
LV73PARX0012628470001 ar norâdi: “Nekustamais îpaðums
“Birzainîtes”, kadastra Nr. 38640080227”.

Tâlrunis informâcijai 29342304 Lîga Cepurniece; e-pasts:
liga.cepurniece@rugaji.lv.

Daþâdi
Zemnieku  saimniecîba

vçlas nomât vai pirkt
lauksaimniecîbas zemi.

Tâlr. 29119806.

Kâpuríçþu un universâlâ
ekskavatora (iekrâvçja),
 forvardera pakalpojumi.

Tâlr. 28608343.

Iebûvç ûdensvadus, kanalizâciju.
Pieved smilti, granti, ðíembas,

melnzemi. Tâlr. 25685918.

Piegâdâ smilti, granti, ðíembas
(daþâdas frakcijas). Ceïu remonts.

Tâlr. 29208179.

Zâles pïauðana ar trimmeri utt.
 Tâlr. 29165808.

Bîstamo koku zâìçðana.
 Tâlr. 27657827.

Veic meþa inventarizâciju.
Tâlr. 28379483.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm
un termoputâm. Tâlr. 26748235.

Pârdod metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja. Cena no

6,50 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Pârdod ðujmaðînu.  Tâlr. 26678742.

Skaldîta malka. Cena
23 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.
Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku ar piegâdi.
Kravas cena -  EUR 160.

Tâlr. 26425960.

Z/S piedâvâ jaunputnus, dçjçjvistas.
Iespçjama piegâde.

Tâlr. 29186065.

Jaunputni (6 mçn.), broileri, pîles,
zosis. Piegâde.
Tâlr. 29424509.

Pârdod brûnu, lecinâmu teli.
 Tâlr. 22427262.

Pârdod brûnu telîti (6 ned.), EUR 60.

Tâlr. 26134602.

Pârdod Latvijâ audzçtu

cûkgaïu ar  piegâdi.

Tâlr. 26326705, 26937530.

Kûtsmçsli ar piegâdi.

Tâlr. 26431999.

Pârdod Peugeot Partner,

 2006.g., benzîns.

Tâlr. 29194274.

Pârdod



 Attîsta saimniecîbu un dara skaistâku dzimto novadu

V4. Piektdiena  �   2021. gada 28. maijs Laukos

Ingrîda Zinkovska

Baltinavas novada iedzîvotâji SKAIDRÎTE un
VALENTÎNS SUPES par veiksmîgu darbu gaïas lopko-
pîbas nozares attîstîbâ apbalvoti ar novada domes
Atzinîbas rakstu, taèu pietiek iegriezties “Ozolzîlçs”,
kur ìimene dzîvo, lai saprastu, ka viòi ne tikai veiksmîgi
attîsta lauksaimniecisko raþoðanu, bet saglabâ  un uztur
dzimtas mâjas, kur dzîvo jau ceturtâ paaudze.

 Baltinavas novada domes apbalvojumam vecâkus ieteica
bçrni, jo tikai viòi vislabâk zina, cik pûïu vecâki ieguldîjuði un
iegulda saimniecîbâ: “Saviem spçkiem, vieglu garu viòi attîsta
savu saimniecîbu, kopj zemîti un savu tuvâko apkârtni, tâdâ
veidâ padarot skaistâku arî Baltinavas novadu. Viòi Baltina-
vas novadâ ir vieni no tiem, kuri attîsta un modernizç gaïas
lopkopîbas nozari. Tikai paðu spçkiem un ìimenes atbalstu
viòi ir nonâkuði tur, kur tagad ir. Bez citu palîdzîbas, krâjot,
ietaupot un ieguldot savâ mîïajâ un dârgajâ saimniecîbâ.”

Algoto darbu apvienoja ar
saimniecîbu

Ar gaïas ðíirnes lopkopîbu Valentîna un Skaidrîtes ìimene
nodarbojas jau gadus desmit. “Sâkâm ar vienu gaïas ðíirnes
telîti, ko nopirkâm no kaimiòa. Katru gadu ganâmpulkam
palielinoties, tagad jau ir krietns pulciòð Herefordas ðíirnes
liellopu,- kopâ ar telçniem vairâk nekâ trîsdesmit lopu,”
saka Skaidrîte. Ir arî viena slaucamâ gotiòa, jo, kâ atzîst
saimniece, gribas paðiem savu krçjumu arî. Kas saimniecîbâ
nepiecieðams, sagâdâts saviem spçkiem. Sâkumâ bija viens
traktors, bet katru gadu tehnika iepirkta vçl. Tagad otro
gadu saimniecîba darbojas projektâ “Mazo lauksaimnieku
atbalsts gaïas ðíirnes lopkopîbas izkopðanai”. Tehnika
iepirkta, lai varçtu sagâdât lopiòiem sienu un zaïo barîbu.
Zemnieki sçj arî graudus.

“Tâ tik ðíiet, ka viss nâk viegli. Nav nemaz tik viegli arî ar
lopiòiem. Kad lopiòu bija mazâk, varçja saiet kûtî, bet ar
laiku tâ kïuva par mazu, uzcçlâm ðíûni. Gaïas ðíirnes liellopi
labprât dzîvo laukâ, sniegs un sals viòiem netraucç, bet
vçjains un lietains laiks gan nepatîk, tad viòi nâk uz kûti.
Nemierîgâks laiks ir arî pçc Jaunâ gada, kad govîm dzimst
teliòi, tad katru rîtu jâiet skatîties. Raizes dara arî siena sagâde.
Jâlûdz Dievs, lai sausa vasara. Paði tinam gan zaïos, gan
sausâ siena ruïïus. Jûnijâ jau jâsâk pïaut zâle. Kad siens
sapïauts, ap sirdi paliek tâ kâ vieglâk,” atzîst saimniece. Ðî
gada pavasaris zemniekus dara baþîgus, lauki vçl pilnîbâ
nav apsçti, bet guríu sçklas dobçs jau paspçjuðas sapût,-
bûs jâsçj no jauna. Taèu saimnieki cer, ka tik lietaina vasara,
kâ bija pirms trim gadiem, tomçr nebûs. Tad applûda ne
tikai kaimiòu labîbas lauki, bet ûdens bija arî viòu pagalmâ,
dârzâ, ganîbâs. Govis nâcâs barot ar sienu. Tagad iztîrîta
gan Kuhvas upe, gan meliorâcijas novadgrâvis.

Pilnîbâ saimniekoðanai laukos Valentîns var nodoties pç-
dçjos desmit gadus. Skaidrîte vçl mazâk. Pirms tam abi strâ-
dâja algotu darbu. Viòð - zemnieku saimniecîbâ “Amatnieki
– Riekstiòi”, bet Skaidrîte - Baltinavas Kristîgajâ speciâlajâ
skolâ. Valentîns no algotâ darba aizgâja âtrâk, bet Skaidrîte
– pirms trim gadiem, kad skolu slçdza. “Sâkumâ bija grûti
pierast, ka nevajag doties uz skolu. Piedâvâja iet strâdât uz
Valmieru, bet tad jâpamet mâjas un ìimene un jâbrauc
projâm uz nedçïu. Tagad tas nav iespçjams. Pçc profesijas
esmu speciâlâs izglîtîbas skolotâja. Izmâcîjos, pabeidzu
Rçzeknes Augstskolu, domâju,- bûs vieglâks darbs, 12 gadus
nostrâdâju skolâ, bet pçdçjâ gadâ tur mâcîjâs tikai 16 skolçni,
un tie paði no Latvijas citâm vietâm,” skolas slçgðanu atceras
bijusî skolotâja.

Dzimta turpinâs
“Ozolzîles” atrodas Maèusalas ciemâ, kas  iestiepjas starp

lielsaimniecîbas “Amatnieki – Riekstiòi” laukiem. Maèusalâ
apdzîvotas ir tikai divas mâjas: viena pie pagrieziena uz
“Ozolzîlçm”, ciema sâkumâ, bet otra - “Ozolzîles”, kur ciems
arî beidzas, jo tâlâk sâkas lauki un meþi, robeþa ar Krieviju.
Abas ïoti senas. ““Ozolzîles” ir mana vectçva Âdama Supes
mâjas. Viòð piedzima vçl 19.gadsimtâ, diençja cara armijâ.
Atgriezies no dienesta, apprecçjâs, izaudzinâja bçrnus. Kad
vacuks nomira, man bija septiòi gadi. Mans tçvs piedzima te,

“Viòi ir vienkârði brîniðíîgi!”

es arî te piedzimu. Liktenis acîmredzot mums lçmis dzîvot
ðajâs mâjâs. Arî mûsu dçls paliks ðeit,” paskaidro  saimnieks.
Ìimenç ir trîs bçrni. Vecâkâ meita Inese jau devusies savâ
dzîvç, dzîvo Kârsavâ, otrâ meita Salvija mâcâs policijas kole-
dþâ, bet dçls Valters – Malnavas koledþâ. “Kad piedzima divas
meitas, domâju, ka vajag vçl dçlu, lai saglabâtos Supes uz-
vârds. Paldies Dievam, palaimçjâs, treðais piedzima puika.
Viòam arî ir interese par laukiem, tehnikumâ mâcâs labi,
saòem stipendiju. Nesen nokârtoja traktorista tiesîbas, bet ar
traktoru brauc jau kopð desmit gadu vecuma,” saka Skaidrîte.
Un viòa pastâsta kuriozu atgadîjumu. Bijis tâ, kad vîrs vçl
strâdâjis algotu darbu zemnieku saimniecîbâ “Amatnieki –
Riekstiòi”. Arî paðiem mâjâs bijusi nopïauta labîba, graudi –
piekabç, bet piekabe - ðíûnî. Vîrs zvana no darba, lai piekabi
izvelk saulç, lai graudi þâvçjas. “Aizgâjâm abi ar puiku, bet ne
viens, ne otrs no tâ traktora neko lâgâ nesaprotam. Kad
atbrauca vîrs no darba, saku viòam,-  iemâci Valteram kaut
pabraukt ar traktoru. Tâ tas sâkâs,” atceras Skaidrîte. Valentîns
turpina: “Tagad dçls prot visus darbus,- gan pïauj, gan savâc
un rullç sienu. Ar traktoru problçmu nav. Viòð jau sparojas,-
ieðu naudu pelnît! Sakâm,- gan paspçsi izstrâdâties dçï citiem.”

Vieta, kur radiem satikties
“Ozolzîlçm” piemît senu mâju îpaðais jaukums,- koki te

sakòojuðies jau gadu desmitiem, çku baïíi un dçïi nav îpaði
jâapstrâdâ, lai izskatîtos vecinâti. No vectçva laikiem saglabâ-
jusies gan mâja, gan pirtiòa, kurâ dzimuði bçrni, gan pagrabs.
Valentîns pats uz mâjâm izbûvçjis ceïu, jo pirms tam te bijis
tîrums ar iebrauktu sliedi. No  pârçjâm mâjâm ciemâ gan
nekas vairs nav palicis pâri, bet to, kur dzîvojuði Supes, bijis
daudz vairâk. Priecîga, ka vectçva mâja nav pârdota un no-
jaukta, ir arî Valentîna mâsîca, diriìente un çrìelniece
Anastasija Loèmele, kuru “Vaduguns” sazvanîja pçc ciemo-
ðanâs “Ozolzîlçs”: “Vectçvam bija astoòi bçrni, èetri dçli un
èetras meitas, divas meitiòas nomira maziòas. Vectçva mâjai
vienmçr staigâju garâm uz skolu, jo manas mammas mâja
atradâs tâlâk, tuvâk tagadçjai robeþai ar Krieviju. Atceros, ka
bçrnîbâ vectçva mâjâs bija daudz plûmju un âbolu. Arî tagad
tur bieþi ciemojos, pçc kapusvçtkiem, dzimðanas dienâs. Mans
brâlis ar ìimeni arî brauc ciemos pie Valentîna, kur mûs
vienmçr laipni uzòem. Apbrînojama ir Valentîna mîlestîba
uz  vectçva mâju un to vietu. Mâja ir lielâ kârtîbâ un tiek
pilnveidota, apkârtne sakopta. Viòi abi ar Skaidrîti ir ïoti
strâdîgi, un tâdi izauguði arî bçrni. Viòi ir vienkârði brîniðíîgi!”

Mîlîgas un ziòkârîgas. Herefordas ðíirnes raibâs govis ar
interesi nolûkojas uz garâmbraucçjiem.

Vectçva mâjas. Valentîns un Skaidrîte Supes pie mâjas, ko uzcçlis Valentîna vectçvs. Gala sienu tagadçjie saimnieki
pârbûvçjuði, jo laika zobs tomçr dara savu, lai kâ necenstos çku uzturçt.

Goda vietâ.  Novada domes Atzinîbas rakstam un grâmatai
ar uzrakstu “Baltinavas novada lepnums 2020” “Ozolzîlçs”
ierâdîta goda vieta goda istabâ.
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* Politisko reklâmu apmaksâ politiskâ partija “KPV LV”

Par cilvçcîgu Balvu novadu!4.
saraksts

KPV LV

Mçs ðajâ dzîvç sasniegtu daudz vairâk, ja iemâcîtos sapòos ieguldît tikpat daudz enerìijas,
cik mçs patçrçjam bailçs, trauksmç, neziòâ un nemierâ!!!

Mûsu galvenie pamatprincipi ir: cilvçcîgums, atbildîba,
 atklâtîba, likumîba, lietderîba un sadarbîba.

Bûsim pateicîgi par Jûsu atbalstu, lai varçtu strâdât Jûsu interesçs!

Jânis Garbovskis
 Esmu dzimis 1961.gada 30.septembrî

Balvu rajona Lazdukalna pagasta

“Papurnç”. Pçc Bçrzpils vidusskolas

absolvçðanas 1980. gadâ iestâjos LLA,

Zooinþenieru fakultâtç. Man ir trîs

augstâkâs izglîtîbas, kas saistîtas ar

lauksaimniecîbu un vides aizsardzîbu.Tâ

kâ visa mana dzîve ir saistîta ar laukiem

un lauksaimniecîbu, tad ðîs jomas arî bûs

galvenâs, kurâs es ieguldîðu savus

sapòus un zinâðanas. 1987.gada martâ

konkursa kârtîbâ ar 87% ‘par’ tiku ievçlçts par p/s “Gaiziòð”

direktoru un 26 gadu vecumâ biju jaunâkais bezpartejiskais

saimniecîbas vadîtâjs Latvijâ. Jau no 1991.gada esmu bioloìiskâs

z/s “Aizupes” un nelielas lauku maizes ceptuves îpaðnieks. Tâ

kâ mçs savu saraþoto produkciju pârdevâm tikai mâjraþotâju

tirdziòos, kuri jau gadu ir aizliegti, man bija jâpieòem ïoti nopietns

un cilvçcîgi atbildîgs lçmums, ja man ðo iespçju atgriezties savâ

dzimtajâ pusç dos jaunâ Balvu novada vçlçtâji. Kâ saka, - nekur

nav tik labi kâ mâjâs.

Esmu uzòçmçja Balvu novada Kriðjâòu

pagastâ. Ðogad aprit jau 5 gadi, kopð

piedâvâju sava uzòçmuma darbîbas

veidu - dabas tûrismu. Ðî ir mana bçrnîbas

vieta, kur mâcîjos darba tikumu un

mîlestîbu uz visu skaisto, ko devusi mâte

daba un mani senèi. Papildus vçlos

izveidot mini sanatoriju, lai cilvçki pçc

pandçmijas, un ne tikai, varçtu atvese-

ïoties. Lîdz ar to tâ bûs gan novada, gan

Kriðjâòu pagasta atpazîstamîba un attâlâ

nostûrîða attîstîba.

Esmu par to, lai nedotos meklçt laimi tâlajâs zemçs, bet

saglabâtu esoðo. Piedâvâjot kvalitatîvus pakalpojumus dzîves

videi, kas ir cieði saistîta ar veselîbu - gan fizisko, gan garîgo.

Esmu dzimusi Viïakâ, augusi Þîguru

pagasta Sosnîcu ciemâ, mâcîjusies Þîguru

pamatskolâ un Viïakas vidusskolâ. Tâlâk

studçju Rîgâ, 4.medicînas skolâ, RPIVA

(sâkumskolas skolotâja), LU bakalaurs

(internâ mâsa). Cik sevi atceros, vienmçr

kaut ko mâcos, apgûstu jaunas prasmes,

piedalos projektos, nometnçs. Man ir 31

darba stâþa gads veselîbas aprûpç un  11

gadi izglîtîbas sistçmâ. Paðlaik strâdâju

Rîgâ, psihiatrijas, traumatoloìijas un

onkoloìijas slimnîcâs. Vçlçtos izveidot NVO atbalsta fondu,

tâdçjâdi veicinot pilsoniskâs sabiedrîbas attîstîbu, finansiâli

atbalstot biedrîbu, nodibinâjumu un citu organizâciju sabiedriskâs

aktivitâtes.

Mums bûtu nepiecieðams izveidot pastaigu takas, kas varçtu

bût saistoðas novada cilvçkiem un, protams, tûristiem. Bûtu

nepiecieðams interaktîvs tûrisma ceïvedis. Balvu muiþas

eksistence ir bçdîgâ stâvoklî. Bûtu jâdomâ par ðîs çkas attîstîbu.

Esmu dzimis 1970.gada 11.septembrî.

1988.gadâ pabeidzu Apes 61.profesionâl-

tehnisko vidusskolu. Ìimenç ir uzauguði

divi dçli um meita, kuri  ieguvuði augstâko

izglîtîbu un uzsâkuði patstâvîgu dzîvi.

Nodarbojos ar bioloìisko lauksaimniecîbu

- audzçju kartupeïus, graudaugus, attîstu

arî zivsaimniecîbu, saimniekoju viesu

namâ “Lîcîtis”. Esmu daudz ceïojis un

apguvis Eiropas pieredzi, kuru vçlos

ieguldît arî novada attîstîbâ.

Andrejs Ikstens

Anna Lûzeniece

Larisa Berne

Esmu skolotâjs Viïânu vidusskolâ,

paralçli nodarbojos ar lauksaimniecîbu.

Vçlos, lai novads ieklausâs cilvçku

problçmâs un tâs risina. Nevçlos dzirdçt

atrunas par naudas un laika trûkumu, bet

vçlos tâdu novada vadîbu, kas risina

problçmas, nevis meklç atrunas. Vçlos

izveidot  tâdu novada  pârvaldes sistçmu,

kur tiek vienlîdzîgi òemtas vçrâ visu

tautsaimniecîbas nozaru intereses.

Novada darbs nav tikai jauns sporta laukums vai spoþs

apgaismojums ielâs. Novada darbs ir atbalstît visus cilvçkus,

kuri vçlas ðeit veidot savu dzîvi, strâdât, audzinât bçrnus. Kâ to

atrisinât, novadâ ir jâstrâdâ cilvçkiem, kuri risina problçmas,  nevis

paði tâs rada.

Jânis Delveris

Lonija Èudare
Man ir laimçjies piedzimt un augt

Lazdukalna pagastâ, kur izglîtojos

Eglaines pamatskolâ un uz ðodienu atkal

esmu atgriezusies strâdât kâ bçrnu ar

speciâlajâm vajadzîbâm asistente. Ïoti

novçrtçju Rugâju novadâ paveikto un

ceru, ka îpaðo bçrnu aprûpe,

rehabilitâcija un skoloðana turpinâsies.

Protams, jârûpçjas arî par veselajiem

bçrniem, nodroðinot tiem pienâcîgu

materiâlo atbalstu no valsts. Esmu par sadarbîbu ar pagastiem,

veidojot patstâvîgas apvienîbas. Uzskatu, ka lauki jâattîsta, tie

nedrîkst iznîkt. Jâstiprina lauku uzòçmçji un zemniecîba, jo ðobrîd

prioritâtes ir tikai Rîgai. Noteikti jâbût normâliem ceïiem, kur

pârvietoties lauku novados. Jâdibina kooperatîvâs sabiedrîbas.

Jâpanâk, lai valsts politika tiktu pievçrsta reìioniem, tos attîstot,

lai varçtu piesaistît laukiem cilvçkus, it îpaði jaunieðus. Paralçli

tam vajadzîga kultûras un sporta dzîves attîstîba.

Maruta Sprudzâne

 Ðî gada slapjais maijs

Nevar sastrâdât zemi, sadzît vagas un iestâdît kartupeïus.
Citviet atkal bçda, vai iestâdîtais un iesçtais nesapûs, ja dârzâ
stâv lieks ûdens un aramzeme pârmirkusi. Pavasaris ðogad
tik dîvains: vçss, pârmitrs un cilvçkiem nedraudzîgs.

Pamatîgi nolijis Kriðjâòu pusç. Kam dârzs iegadîjies zemâkâ vietâ,
tur tagad ir ûdens, un nekâdi darbi nesanâk. Par to pârdzîvo arî
“Ièmalu” saimnieki, jo kartupeïi vçl nav sastâdîti, tik vien kâ pâris
vadziòas ar agrajiem tupeòiem. Saimniece stâsta, ka ganîbas un zâlâju
platîbas stâv liekâ ûdenî. Bet ko cilvçks gan var padarît dabas priekðâ,
jâpaliek mazam un melnam, kâ secina Irçna. Viòa atceras savulaik
piedzîvotu faktu, ka lîdzîgâ pavasarî kartupeïus iestâdîjuði 4.jûnijâ.
Nav bijis ne vainas –  tupeòi saauguði, un novâkuði labu raþu.

Pieredzçjusî lauksaimniece Regîna Brokâne Viïakas pusç atzîst, ka
paðreizçjie laika apstâkïi arî lielo zemju apsaimniekotâjiem liek
saspringt, lai sçjumus prasmîgi koptu un izaudzçtu raþu. Viòa prie-
câjas, ka pçrnruden iesçts daudz ziemâju, taèu kâ ðogad bûs ar vasaras
kvieðiem? Ðíirne ir agrîna, taèu veìetâcijas periods tomçr tai 90
dienas,- kâ bûs, ja nevar tikt uz lauka? Pamatâ lauki  gan apsçti, bet
viens otrs gabaliòð vçl palicis. “Ðopavasar jâstrâdâ ar lielu piespieðanos
un apdomu, jo lauki patieðâm ir ïoti aizlijuði,” secina Regîna.

Situâcija laukos padara nervozus daudzus iedzîvotâjus, to
pârdzîvo arî lauku sçtas saimniece Agrita Prole Bçrzpilî. Viòa saka,
ka situâcija ir ïoti nopietna, nav iespçjams neko iesçt. Arî ðonedçï no
gaisa nâk mitrums, un zeme lieko mitrumu sen vairs neòem pretî.
Iespçjams, kurð agrâk iestâdîja kartupeïus, kâdâ laukâ tos var nâkties
pârstâdît. Agrita pati sakopusi tikai siltumnîcu, bet cerîbas uz labu
laiku nav zaudçtas. Iespçjams, dârza darbus kârtîgi varçs apdarît
kaut kad jûnijâ.

Cerîbas uz labu nav zaudçtas

Tâ izskatâs maija nogale laukos. Ðis ir lauks Agritas Proles saimniecîbâ. Jâgaida, kad noskries liekais ûdens,
lai varçtu kaut ko iesçt un iestâdît.
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6. Piektdiena  �   2021. gada 28. maijsV

Jau vairâk nekâ gadu dzîvojam Covid-19 pandçmijas
çnâ, kas joprojâm atstâj bûtisku ietekmi uz visâm mûsu
dzîves sfçrâm, skaistumkopðanas nozari ieskaitot. Cik
ïoti valstî noteiktie Covid ierobeþojumi to iedragâjuði?
Kâdu iespaidu atstâjuði nesaprotamie un nereti divdo-
mîgie valdîbas lçmumi? Par to runâsim diskusijâ pie apaïâ
galda. Diskusijâ piedalâs SANTA ROGINSKA - ârstniecî-
bas persona, sertificçta skaistumkopðanas speciâliste
kosmetoloìijâ; IRINA OZOLA - manikîra speciâliste; ILZE
PIPCÂNE - friziere un make-up mâksliniece JANA KOZLO-
VA.

Ðíiet, viens no sâpîgâkajiem valdîbas lçmumiem
Covid laikâ daiïâ dzimuma pârstâvçm bija tieði skais-
tumkopðanas nozares slçgðana. Kâ to uztvçrât jûs
un klienti?

S.ROGINSKA: -Smagi, protams. Ðoks. Neziòa, kas un kâ
notiks, neskaitâmi zvani, îsziòas no klientçm. Tai pat laikâ
nezinâju, ko viòâm atbildçt. Kad pirmais ðoka vilnis pârgâja,
domâju,- nekas traks nenotiks. Labâk visi pasçdçsim mâjsçdç,
mazliet atpûtîsimies no ikdienas rutînas, tad arî saslimstîba
mazinâsies, un ar jaunu sparu atsâksim strâdât. Taèu pagâja
septiòi mçneði, tûlît sâksies astotais. Tas jau ir par daudz! Tieðâm
nesaprotu, kas mums vçl jâgaida? Terases atvçrtas, veikalus
drîkst apmeklçt klâtienç, arî ceïot drîkst... Mçs, skaistum-
kopðanas speciâlisti kosmetoloìijâ/kosmçtiíi - visi, kuri vçl
aizvien nevaram strâdât, esam bijuði tik pacietîgi pret ðo nevien-
lîdzîbu. Gribu vçlreiz atgâdinât, ka strâdâjam 1:1 ar cilvçku,
velkam maskas, cimdus, izmantojam vienreizlietojamos paladzi-
òus. Un tâ strâdâjâm arî tad, kad nebija Covid. Esam ârstniecîbas
personas un vienmçr ievçrojam MK noteiktâs epidemioloìiskâs
prasîbas. Ðobrîd cilvçkiem jau teju masveidâ ir atïauts pulcçties,
bet tieði MÇS vçl aizvien esam infekciozâkâ daïa! Nopietni?

I.OZOLA: -Klienti bija neziòâ,- kâpçc tâds lçmums, ko darît
tâlâk un cik ilgi tas viss vilksies? Man paðai bija tikai viens
jautâjums,- kurð nolçma, ka tieði mçs esam tâ sfçra, kas izplata
Covid infekciju? Uz kâda pamata vai pçtîjumiem ðâds lçmums
balstîts?

I.PIPCÂNE: -Tâ kâ Covid nav pirmo dienu, bet zinâmu laiku
tas mûs jau skar, klîda runas, ka rudenî draud daþâdu nozaru
slçgðana, tostarp liegums strâdât arî frizieriem. Emocionâli tam

Vai skaist

biju gatava, kaut arî lîdz pçdçjam cerçju, ka tâ nenotiks. Biju
gatava sçdçt mâjâs, ja tas ko lîdzçtu, jo vçlos, lai tas viss âtrâk
beigtos. Taèu laikâ, ko pavadîju dîkstâvç, saslimstîba tikai
pieauga... Klienti izturçjâs ar sapratni.

J.KOZLOVA: -Es to uztvçru visnotaï sâpîgi. Attiecîbâ uz klien-
tiem jâsaka, ka viòiem ðis liegums nebija tik grûts kâ mums,
speciâlistiem. Pasâkumi nenotika, ballîtes liegtas, attiecîgi vaja-
dzîba pçc meikapa un îpaðas skaistumkopðanas atkrita pati par
sevi.

Kâ un vai izjutât valsts atbalstu ðajâ laikâ?
S.ROGINSKA: -Novembrî un decembrî atbalsts bija niecîgs.

Man tieðâm paveicies, ka ir ìimene, kura atbalsta grûtâ brîdî.
Sâkot ar janvâri, pieðíîra lielâku atbalstu, taèu pie ðî pabalsta
nav nemaz tik viegli tikt. Ïoti jâcînâs paðam, jâraksta daudz
daþâdu iesniegumu, paskaidrojumu, jâpierâda, ar ko tieði nodar-
bojos... Un tâ katru mçnesi. Sirsnîgs paldies par to visu manai
grâmatvedei. Protams, esmu pateicîga, ka vismaz ðâds atbalsts
tiek sniegts.

I.OZOLA: -Pçc valsts palîdzîbas nevçrsos, jo liegums strâdât
sakrita ar manu lçmumu uz brîdi pârtraukt sava pakalpojuma
darbîbu. Ja nebûtu ìimenes atbalsta, droði vien izmantotu iespçju
pieprasît dîkstâves pabalstu. Piespiedu mâjsçdi uztvçru kâ labu
iespçju restartçties - negribçtu îsti teikt, ka Covid pandçmija
nospçlçja man par labu, taèu tai pat laikâ tâ bija iespçja apstâties
un padomât. Taèu tâ, kâ man, paveicâs ne visiem mûsu nozares
speciâlistiem.

I.PIPCÂNE: - Jâ, saòçmu dîkstâves pabalstu, kas ðajâ laika
periodâ bija ïoti svarîgs.

J.KOZLOVA: -Jâsaka, jâ, izjutu. Vienîgi gribçtos, lai visâ darba
lieguma posmâ ðis atbalsts bûtu vienmçrîgs. Tomçr ikmçneða
skaidroðanâs ar valsti, ka darba liegums nav 100% ienâkuma
zudums, bija apgrûtinoða.

Valdîbas lçmumi ðî gada laikâ mçdza mainîties
tâpat kâ sinoptiíu ziòas par gaidâmo laiku. Tie bija
loìiski, pamatoti un saprotami?

S.ROGINSKA: -Lçmumi ir nepârdomâti, nepamatoti, tie radî-
juði speciâlistiem bûtiskus zaudçjumus par neiegûtajiem ienâ-
kumiem, telpu nomas maksu, kâ arî dârgajiem produktiem,
kuriem beidzies termiòð. Daudziem speciâlistiem, neskatoties uz
bezdarbu, jâturpina maksât lîzingi par dârgajâm kuðetçm un
aparâtiem. Tâ ir augsti kvalificçtu speciâlistu dzîðana nabadzîbâ.

Gan mçs, gan klienti esam noguruði no tukðâm runâm, datumu
pârlikðanas bez jebkâdiem loìiskiem pamatojumiem. Daudziem
iestâjusies depresija. Manuprât, esam vienîgâ nozare, kurâ nav
iespçjams strâdât attâlinâti vai ârâ. Ir pilnîgs STOP! Diemþçl
speciâlisti tiek provocçti sniegt pakalpojumus nelegâli. Vai
tieðâm valdîbai tas vajadzîgs?

I.OZOLA: -Lçmumi bija nesaprotami jau no paðiem pandç-
mijas pirmsâkumiem. Pirmoreiz skaistumkopðanas nozari aiz-
vçra novembrî, kad Balvos ar Covid-19 nebija saslimis neviens,
bet atïâva sâkt strâdât martâ - epidçmijas uzliesmojuma laikâ,
kad pilsçtâ katru dienu reìistrçja arvien vairâk un vairâk sasli-
muðo. Tas nebija viens slimnieks, arî ne divi un pieci... Kur
valdîbas loìika? Uzskatu, ka ðajâ gadîjumâ vajadzçja bût reìio-
nâlajai pieejai, kad situâciju skatâs pçc saslimstîbas râdîtâjiem
konkrçtajâ vietâ, nevis pçc kopçjâ saslimuðo skaita valstî.

I.PIPCÂNE: -Valdîbas lçmumi bija un joprojâm ir absurdi un
haotiski. Tracina, ka, îsti nepârzinot skaistumkopðanas nozari,
viòi tâ arî neieklausâs ðîs nozares pârstâvjos. Strâdâju frizçtavâ
viena, tâpçc ir viegli nodroðinât visus epidemioloìiskos notei-
kumus, bet neizskaidrojams ir citu skaistumkopðanas nozares
pârstâvju liegums strâdât. Par to man tieðâm þçl.

J.KOZLOVA: -Diemþçl jâsaka, ka bieþi vien pieòemtie lçmumi
ðíita neloìiski un diezgan pretrunîgi, tâdçï arî nesaprotami.

Saistîbâ ar dîkstâvi daudz runâjam par naudu un
iztikðanu. Bet kâ ar profesionâlajâm iemaòâm? Ne-
pastâv risks tâs zaudçt, ilgstoði nestrâdâjot?

S.ROGINSKA: -Smejos un arî savâm klientçm saku, ka pçc
septiòu mçneðu pauzes diezin vai vçl mâcçðu veikt sejas dziïo
tîrîðanu. Tâ ir ïoti liela pauze.

I.OZOLA: -Riski ir vairâki. Protams, ilgstoði atrodoties dîkstâvç,
darba iemaòas varçtu nedaudz pasliktinâties, taèu lielâkos
zaudçjumus radîja materiâli, kuriem izbeidzâs derîguma termiòð.
Diemþçl ðos zaudçjumus neviens neatlîdzinâs.

I.PIPCÂNE: -Uzskatu, ka ir profesijas, it îpaði tâs, kur darbs ar
rokâm, kurâs nedrîkst ilgstoði nestrâdât, jo meistars pazaudç
prasmes. Tâpat arî esmu liela “Zoom” platformas noliedzçja.
Labâk apmeklçt vienu praktisko seminâru, nekâ trîs “Zoom”.
Parasti vismaz reizi mçnesî braucu uz seminâru, praktiskajâm
mâcîbâm, jo man ïoti patîk mâcîties klâtienç, komunicçt ar
savas nozares pârstâvjiem un darboties praktiski. Tâ visa ðobrîd
ïoti, ïoti pietrûkst. Ðajâ laikâ esmu piedalîjusies arî “Zoom”
seminârâ. Nu nav tas! Lai arî pârstâve cenðas mani pârliecinât,
ka tâ ir nâkotne, uz ko ejam! Es turçðos lîdz pçdçjam - friziera
amats ir darbs, kurâ jâdarbojas praktiski.

J.KOZLOVA: -Man ðis posms saistîjâs ar pamatotâm baþâm.
Ilgstoða atraðanâs bezdarbîbâ bûtiski apdraud darba kvalitâti,
radot praktisko iemaòu zaudçjumu un darba kvalitâtes
samazinâðanos. Diemþçl liegums strâdât un valsts atbalsts, kas,
manuprât, bija ïoti atbilstoðs, tomçr neatsver profesionâlo

Esmu negatîvs!

Laikraksta “Vaduguns” kolektîvs 10 ielikumos îsteno projektu “Esmu negatîvs!”,

kurâ sabiedriski nozîmîgu publikâciju sçrijâ atspoguïos sociâlekonomiski svarîgas

un ðobrîd ïoti nozîmîgas tçmas. Veselîba, kultûra, izglîtîba, reliìija, uzòçmçjdarbîba,

garîgâ veselîba, jaunatnes attîstîba, cilvçku ar îpaðâm vajadzîbâm dzîve un sadzîve

– ðîs un daudzas citas sfçras daþâdos veidos skâris Covid-19, kâ arî ietekmçjis

finanses un valsts ekonomiku. Kâdi bijuði lielâkie izaicinâjumi, ieguvumi, mâcîbas,

pielâgojoties jauniem apstâkïiem un savâdâkai dzîvei?

Ko jaunu Covid laikâ esat apguvuðas paðas?

SANTA ROGINSKA: -Sâku rîtos nûjot,
izglîtojos daþâdos vebinâros. Pastiprinâti
pievçrsos reklâmai, logo un dizaina vei-
doðanai gan savai darba lapai, gan drau-
dzenes biznesam. Un, protams, neizpalika
jaunas kûku receptes!

IRINA OZOLA: -Vairâk iemâcîjos novçrtçt ko-
munikâciju ar cilvçkiem, savu tuvo veselîbu.
Nekad nedomâju, ka mûs kâdreiz tik stingri
ierobeþos. Vçl iemâcîjos vairâk laika veltît
sev un savai pilnveidoðanai. Tas ir ïoti pozi-
tîvi.

JANA KOZLOVA: -No A lîdz Z apguvu
mâjaslapas izveidi – tagad to pârzinu
pilnîbâ. Esmu piedalîjusies neskaitâmâs
konferencçs un apmâcîbâs pie ârzemju
speciâlistiem. Izmantoju ðo laiku, augot
profesionâlo zinâðanu jomâ.

ILZE PIPCÂNE: -Priecâties par cilvçkiem,
lietâm un vietâm, kas mums lîdzâs! Ar ìimeni
braucam apskatît jaunas vietas tuvâkâ un
tâlâkâ apkaimç. Pçdçjâ skaistâkâ vieta, kur
bijâm, ir Rankas muiþa. Novçlu visiem baudît
mazos prieka mirkïus ar saviem mîïajiem!



P
â
rp

u
b
lic

ç
ð
a
n
a
s
 g

a
d
îju

m
â
 “

V
a
d
u
g
u
n
s
” 

a
ts

a
u
c
e
 o

b
lig

â
ta

8
.

S
v
ç
td

ie
n

a
, 

6
.j

û
n

ij
s

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
A

rd
is

, 
In

g
rî

d
a

T
V

 
P

R
O

G
R

A
M

M
A

S
T
V

 
P

R
O

G
R

A
M

M
A

S
n

o
 3

1
.m

a
ij

a
 l

îd
z
 6

.j
û

n
ij

a
m

5
.3

0
 “

P
as

au
le

s 
p

an
o

râ
m

a”
.

R
ai

d
. 

p
ar

 â
rp

o
li

ti
k
u

.
A

tk
.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
8
.0

0
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a
s 

sp
ec

iâ
li

z-
la

id
u

m
s”

. 
P

að
v
al

d
îb

u
v
çl

çð
an

as
.

1
0
.0

0
 “

T
u

ta
s 

li
et

as
 7

”.
 R

ai
d

.
b

çr
n

ie
m

.
1
0
.1

5
 “

L
it

er
at

û
re

.
S
â
k

u
m

sk
o

la
”
.

1
0

.3
0

 “
V

ar
en

ai
s 

R
iè

ar
d

s”
.

A
n

im
âc

ij
as

 f
il

m
a.

1
2
.0

0
 “

D
ie

v
k
al

p
o

ju
m

s 
D

o
le

s 
-

Í
ek

av
as

 e
v
.l

u
t.

b
a
zn

îc
â
”.

1
3
.0

0
 “

Sa
k
n

es
 d

eb
es

îs
”.

1
3
.3

0
 “

P
ro

v
in

ce
”.

 A
tk

.
1
4
.0

0
 “

P
âr

ti
k
as

 r
ev

id
en

ts
”.

A
n

al
ît

is
k
s 

ra
id

îj
u

m
s.

1
4
.4

5
 “

Í
ep

a 
u

z 
si

rd
s”

. 
A

tk
.

1
5
.1

5
 “

L
at

v
ij

as
 s

ir
d

sd
zi

es
m

a”
.

A
tk

.
1
6
.2

0
 “

D
au

d
z 

la
im

es
, 

ju
b

il
âr

!”
A

tk
.

1
7

.0
0

 “
K

u
lt

û
rd

ev
a”

.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8

.2
0

 “
P

að
v
al

d
îb

u
v
çl

çð
an

as
.

P
çc

v
çl

çð
an

u
 d

is
k
u

si
ja

”.
T

ie
ðr

.
2

0
.0

0
 “

P
a
n

o
râ

m
a
”.

2
1
.0

5
 “

V
er

a 
3
”.

 D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
2

2
.4

0
 “

P
ar

âd
îð

an
âs

”.
 D

râ
m

a.
1
.0

5
 “

R
îg

a 
2
0
1
4
. 

K
o

n
ce

rt
s

Þ
an

is
 u

n
 J

o
h

an
n

a.
M

îl
es

tî
b

a”
. 

A
tk

.
2

.4
5

 “
K

u
lt

û
rd

ev
a”

. 
A

tk
.

3
.4

0
 “

K
u

lt
û

rð
o

k
s”

. 
A

tk
.

3
.5

5
 “

L
at

v
ij

as
 s

ir
d

sd
zi

es
m

a”
.

A
tk

.
4
.5

5
 “

D
au

d
z 

la
im

es
, 

ju
b

il
âr

!”
A

tk
.

5
.0

0
 “

P
ro

v
in

ce
”.

5
.3

0
 “

P
as

au
le

s 
p

an
o

râ
m

a”
.

A
tk

.
6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

3
 “

Sa
k
n

es
 d

eb
es

îs
”.

 A
tk

.
6
.3

5
 “

V
id

es
 f

ak
ti

”.
 A

tk
.

7
.0

5
 “

D
zî

v
o

k
li

s”
. 

Se
ri

âl
s.

9
.0

0
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
”.

P
u

sf
in

âl
s.

1
1
.0

0
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
”.

 A
tk

.
P

u
sf

in
âl

s.
1
3
.0

5
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

.
Z

iò
u

 s
p

ec
iâ

li
zl

ai
d

u
m

s”
.

1
3
.3

0
 “

Z
em

es
 s

tâ
st

i”
. 

A
tk

.
1
5
.5

0
 “

M
an

s 
za

ïa
is

 d
âr

zs
”.

A
tk

.
1
7
.4

0
 “

K
o

n
ce

rt
s 

Z
 s

tu
d

ij
â.

Sa
m

a
n

ta
 T

în
a
”.

 A
tk

.

2
4
.0

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

1
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 l

ab
u

m
s”

. 
A

tk
.

2
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

3
.3

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r
R

o
b

er
to

”.
 A

tk
.

4
.3

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

6
.3

5
 “

T
ie

ðs
ai

st
ç 

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
7
.0

5
 “

T
ie

k
 i

zî
rç

ts
 n

am
iò

ð 
p

ie
jû

ra
s”

. 
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

7
.5

5
 “

In
o

v
âc

ij
u

 n
âc

ij
a”

.
8
.2

0
 “

V
es

el
îb

a”
. 

R
ai

d
îj

u
m

s.
9
.3

0
 “

6
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

9
.4

0
 “

D
m

it
ri

ja
 K

ri
lo

v
a

p
ie

zî
m

es
”.

 A
u

to
rr

ai
d

.
1
0
.2

0
 “

C
it

u
 d

zî
v
e”

.
1
1
.2

0
 “

V
ai

 r
ed

zç
jâ

t 
v
id

eo
?”

1
3

.0
0

 “
B

u
b

a”
. 

A
n

im
âc

ij
as

se
ri

âl
s.

1
3

.2
0

 “
M

ed
m

âs
a”

. 
Se

ri
âl

s.
1
5
.2

5
 “

T
rî

s 
sp

çk
av

îr
i 

u
n

Ç
ì
ip

te
s 

p
ri

n
ce

se
”.

A
n

im
. 

fi
lm

a.
1
6
.4

0
 “

Z
ir

g
s,

 J
û

li
js

 u
n

 l
ie

lâ
s

sa
cî

k
st

es
”.

 A
n

im
.

fi
lm

a
.

1
8
.1

0
 “

P
ie

au
g
u

ði
e 

u
n

 b
çr

n
i”

.
2
0
.1

5
 “

D
ej

as
 r

ev
o

lû
ci

ja
”.

2
2
.1

5
 “

K
as

? 
K

u
r?

 K
ad

?”
2
3
.3

0
 “

U
zb

ru
k
u

m
s 

2
”.

D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
0
.2

5
 “

P
er

so
n

îg
ai

s 
n

u
m

u
rs

”.
Sp

ra
ig

a 
si

þe
ta

 f
il

m
a.

2
.0

5
 “

Sl
ep

en
ai

s 
k
o

d
s 

ir
u

zl
a
u

zt
s”

.
2
.5

0
 “

L
at

v
ij

a.
 P

as
ta

ig
as

 z
em

li
et

u
ss

ar
g
a”

.
3
.5

5
 “

Sm
ie

k
lî

g
i 

v
id

eo
k
li

p
i”

.
4
.1

5
 “

E
u
ro

n
ew

s”
. 

In
fo

rm
at

îv
s

ra
id

îj
u

m
s.

6
.0

0
 “

Ðu
ru

m
b

u
ru

m
s”

.
7
.4

5
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
9
.3

0
 “

V
ie

n
k
âr

ði
 v

ir
tu

v
e”

.
K

u
li

n
âr

ij
as

 r
ai

d
.

1
0
.4

0
 “

B
çr

n
i 

- 
v
ec

âk
i”

.
R

ea
li

tâ
es

 ð
o

v
s.

1
1

.4
5

 “
R

o
g
o

v
s.

 S
tu

d
ij

a 
2

4
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

v
s.

1
2

.4
5

 “
Su

p
er

m
am

m
a”

. 
Se

ri
âl

s.
1
4
.4

5
 “

N
et

ic
am

â 
v
çs

tu
re

”.
1
6
.2

0
 “

D
iv

i 
tç

v
i 

u
n

 d
iv

i 
d

çl
i

2
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
1
.3

0
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
.3

5
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

4
.2

5
 “

V
ie

n
k
âr

ði
 v

ir
tu

v
e”

.
K

u
li

n
âr

ij
as

 r
ai

d
.

5
.1

0
 “

R
o

g
o

v
s.

 S
tu

d
ij

a 
2

4
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

v
s.

R
ea

li
tâ

te
s 

se
ri

âl
s.

8
.0

0
 “

P
ro

je
k
ts

 R
u
n
w

a
y 

1
3
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

9
.0

0
 “

1
5
 m

in
û

te
s 

v
ir

tu
v
ç 

ar
D

þe
im

ij
u

 O
li

v
er

u
”.

K
u

li
n

âr
ij

as
 r

ai
d

.
9
.3

0
 “

D
zî

vî
te

 b
rî

v
d

ie
n

âs
 7

.
T

el
ev

ei
k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
0
.0

0
 “

V
ei

k
sm

îg
s 

u
zò

çm
çj

s
L
at

v
ij

â.
 T

el
ev

ei
k
al

a
sk

a
tl

o
g
s”

.
1
0
.3

0
 “

L
ie

c 
ai

z 
au

ss
!

T
el

ev
ei

k
al

a
 s

k
at

lo
g
s”

.
1
1
.0

0
 “

D
þo

 F
ro

st
a:

 a
u

k
lî

te
iz

b
ra

u
k
u

m
â”

. 
R

ea
li

tâ
te

s
se

ri
âl

s.
1

2
.0

0
 “

V
as

ar
a 

T
o

sk
ân

â”
.

R
o

m
a
n

ti
sk

a
 d

râ
m

a
.

1
4
.0

0
 “

In
tr

ig
an

te
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
8
.0

0
 “

T
ra

k
i 

sk
ai

st
as

 k
âz

as
 2

”.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

v
s.

1
9

.0
0

 “
V

is
as

 v
as

ar
as

 g
ar

u
m

â”
.

M
e
lo

d
râ

m
a
.

2
1
.0

0
 “

P
ro

je
k
ts

 B
lo

ks
 1

2
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

se
ri

âl
s.

2
2
.3

5
 “

Sv
eð

ze
m

n
ie

ce
 2

”.
Se

ri
âl

s.
2
3
.3

0
 “

Ie
la

sm
ei

ta
s”

. 
Se

ri
âl

s.
0

.3
0

 “
K

an
d

is
a 

R
en

u
âr

a 
6

”.
 D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
1

.3
5

 “
P

ie
au

g
ða

n
as

 s
tâ

st
s”

.
K

o
m

is
k
a 

m
el

o
d

râ
m

a.

6
.0

0
 “

P
ie

ci
 n

o
v
ad

i 
L
at

v
ij

â”
.

A
tk

.
6
.3

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

8
.0

0
 “

D
iv

as
 z

in
a 

la
b

âk
”.

 A
tk

.
8
.3

0
 “

A
ts

p
çr

ie
n

s 
iz

au
g
sm

ei
”.

9
.0

0
 “

C
il

v
çk

s.
 C

eï
ð.

 D
ro

ðî
b

a”
.

A
tk

.
9
.3

0
 “

P
ie

la
ik

o
 t

el
p

u
, 

m
âj

u
,

d
â
rz

u
!”

1
0
.0

0
 “

B
û

tu
 z

in
âj

is
..

.”
. 

A
tk

.
1
0
.3

0
 “

D
iv

as
 z

in
a 

la
b

âk
”.

 A
tk

.
1
1
.0

0
 “

L
ai

k
s 

m
âj

ai
”.

 A
tk

.
1

1
.3

0
 “

G
râ

m
at

u
 k

o
d

s”
. 

A
tk

.
1
2
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r
R

o
b

er
to

”.
 A

tk
.

1
3

.0
0

 “
#

D
ig

iT
u

v
u

”.
 A

tk
.

1
4
.0

0
 “

C
il

v
çk

s.
 C

eï
ð.

 D
ro

ðî
b

a”
.

A
tk

.
1

4
.3

0
 “

C
eï

o
ju

m
s 

p
ag

ât
n

ç”
.

1
5
.0

0
 “

K
u

r 
ta

s 
su

n
s 

ap
ra

k
ts

?”
A

tk
.

1
6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 l

ab
u

m
s”

. 
A

tk
.

1
7
.0

0
 “

O
la

in
fa

rm
 m

en
tâ

lâ
s

v
es

el
îb

as
 s

ar
u

n
as

”.
1

8
.0

0
 “

D
zî

v
ît

e”
.

1
8
.3

0
 “

B
û

tu
 z

in
âj

is
..

.”
1
9
.0

0
 “

P
il

n
a 

b
il

d
e”

. 
A

tk
.

2
0

.0
0

 “
N

ac
io

n
âl

o
 i

n
te

re
ðu

k
lu

b
s”

.
2
1
.0

0
 “

D
r.

 A
p

in
is

”.
 A

tk
.

2
2
.0

0
 “

K
âr

tî
b

as
 r

u
ll

is
”.

 A
tk

.
2
3
.3

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
8
.2

5
 “

K
o

n
ce

rt
s 

Z
 s

tu
d

ij
â.

D
ze

lz
s 

vi
lk

s”
. 

A
tk

.
1
9
.1

0
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

.
Z

iò
u

 s
p

ec
iâ

li
zl

ai
d

u
m

s”
.

1
9
.3

0
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2

0
2

1
. 

St
u

d
ij

a”
.

T
ie

ðr
.

2
0
.0

5
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
. 

Fi
n

âl
s”

.
T

ie
ðr

.
2
3
.0

0
 “

E
ir

o
p

as
 Z

el
ta

 l
îg

a
v
o

le
jb

o
lâ

 v
îr

ie
ði

em
.

L
at

v
ij

a 
- 

Ig
au

n
ij

a”
.

1
.0

0
 “

A
p

zi
ò

as
 t

u
m

sâ
”.

D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
1
.5

0
 “

E
ir

o
p

a 
k
o

n
ce

rt
o

s.
D

eu
tc

h
e 

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
2
.4

0
 “

P
er

so
n

îg
â 

li
et

a”
. 

In
fo

r-
m

at
îv

i 
an

al
ît

is
k
s 

ra
id

.
3

.0
5

 “
M

az
â 

p
ie

k
td

ie
n

a”
. 

A
tk

.
Iz

k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
.

3
.3

5
 “

L
it

er
at

û
re

”.
 A

tk
.

4
.0

5
 “

V
id

es
 f

ak
ti

”.
 A

tk
.

4
.3

5
 “

Sa
k
n

es
 d

eb
es

îs
”.

 A
tk

.

5
.0

0
 “

G
an

d
rî

z 
id

eâ
la

s 
v
ak

a-
ri

ò
as

 3
”.

 I
zk

la
id

çj
o

ðs
ra

id
îj

u
m

s.
6

.0
0

 “
P

lu
d

m
al

es
 p

at
ru

ïa
”.

Se
ri

âl
s.

7
.0

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
9
.0

0
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

1
0

.0
0

 “
Su

p
er

b
in

g
o

”.
1
1
.3

5
 “

Sa
im

n
ie

k
s 

m
ek

lç
 s

ie
v
u

6
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

1
2
.3

5
 “

M
îl

es
tî

b
a 

g
le

m
p

in
g
â”

.
R

o
m

a
n

ti
sk

a
 d

râ
m

a
.

1
4
.3

0
 “

1
5
 m

in
û

te
s 

v
ir

tu
v
ç 

ar
D

þe
im

ij
u

 O
li

v
er

u
”.

K
u

li
n

âr
ij

as
 r

ai
d

.
1
5
.1

0
 “

L
id

m
að

în
as

”.
 A

n
im

.
fi

lm
a
.

1
7
.0

0
 “

M
an

as
 l

ie
lâ

s 
g
ri

eí
u

k
âz

as
 2

”.
 R

o
m

an
ti

sk
a

k
o

m
çd

ij
a
.

1
9

.0
0

 “
N

ek
â 

p
er

so
n

îg
a”

.
2
0
.0

0
 “

Fa
n

ta
st

is
k
ai

s 
èe

tr
in

ie
k
s

u
n

 S
u

d
ra

b
a 

sç
rf

o
tâ

js
”.

F
an

ta
st

ik
as

 p
ie

d
z.

fi
lm

a
.

2
1
.5

5
 “

X
 c

il
v
çk

i.
 B

ij
u

ðâ
s 

n
âk

o
t-

n
es

 d
ie

n
as

”.
 S

p
ra

ig
a

si
þe

ta
 f

an
ta

st
ik

as
 f

il
m

a.
0
.3

5
 “

R
o

u
zv

u
d

s 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
3
.2

0
 “

K
au

ja
 p

ie
 p

lî
ts

”.
K

u
li

n
âr

ij
as

 r
ai

d
.

5
.0

0
 “

B
er

n
ar

d
s 

3
”.

 A
n

im
.

se
ri

âl
s.

5
.3

0
 “

Ie
v
ai

n
o

tâ
 m

îl
es

tî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

6
.3

0
 “

K
o

n
ta

k
ts

 k
o

p
â 

ar
 d

o
k
-

to
ru

 È
âr

lz
u

 S
te

n
li

ju
 2

”.
7
.0

0
 “

L
au

zt
o

 s
ir

þu
 s

al
a”

.

7.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

T
V

 3

P
B

K

T
V

3
 L

if
e

A
F

I
Ð

A
B

a
lv

u
 N

o
v

a
d

a
 m

u
z
e
jâ

A
tk

ar
îb

â 
n

o
 e

p
id

em
io

lo
ìi

sk
âs

 s
it

u
âc

ij
as

, M
âk

sl
as

 d
ie

n
u

 iz
st

âd
e 

-
ko

n
ku

rs
s “

M
an

a 
Zi

em
eï

la
tg

al
e”

, k
as

 p
að

la
ik

 ir
 p

ie
ej

am
s v

ir
tu

âl
i m

uz
ej

a
m

âj
as

la
p

â 
u

n
 s

o
ci

âl
aj

o
s 

tî
kl

o
s.

B
r
ie

þ
u

c
ie

m
â

La
ip

n
i a

ic
in

ât
i a

p
sk

at
ît

 K
ri

st
în

es
 Z

el
èa

s 
gl

ez
n

as
 u

n
 g

le
zn

iò
as

 u
z

k
o

k
a 

u
n

 v
iò

as
 m

ei
ta

s 
R

en
ât

es
 Z

el
èa

s 
p

að
d

ar
in

ât
âs

 m
as

k
as

B
ri

eþ
u

ci
em

a 
ta

u
ta

s 
n

am
â 

n
o

 3
1

.m
ai

ja
 l

îd
z 

2
7

.j
û

n
ij

am
d
ar

ba
 d

ie
n

âs
 n

o 
9.

00
 lî

d
z 

14
.0

0.
 P

ar
 c

it
ie

m
 la

ik
ie

m
 sa

zi
n

ât
ie

s a
r Z

it
u

,
tâ

lr
. 2

54
44

62
1.

Pa
ga

st
a 

b
ib

li
o

tç
kâ

 s
ka

tâ
m

a 
D

au
ga

vp
il

s 
U

n
iv

er
si

tâ
te

s 
gr

af
is

kâ
d

iz
ai

n
a 

3.
ku

rs
a 

st
u

d
en

te
s 

K
at

rî
n

as
 P

u
n

d
u

re
s 

st
u

d
ij

u
 la

ik
â 

ve
id

o
to

ra
d

o
ðo

 d
ar

b
u

 iz
st

âd
e.

 Iz
st

âd
e 

sk
at

âm
a 

lî
d

z
 j
û

n
ij

a
 b

e
ig

â
m

.

T
il

þ
â

M
ai

ja
 

d
zi

ed
âj

u
m

i 
p

ie
 

k
ru

st
ie

m
 

T
il

þa
s 

p
ag

as
tâ

20
21

.g
ad

a 
m

ai
jâ

:
3
0
.m

a
ij

s 
- T

il
þa

s 
ka

to
ïu

 b
az

n
îc

as
 d

âr
zs

 p
lk

st
. 
1
3
.3

0
.

D
zi

ed
âj

u
m

i p
ie

 k
ru

st
a 

Û
d

re
n

ç 
3
1
.m

a
ij

â
 p

lk
st

. 1
7
.0

0
.

K
u

lt
û

ra
s 

n
am

â 
iz

st
âd

e-
p

âr
d

o
ða

n
a 

“R
o

k
as

 d
ar

b
a 

n
eb

ij
âs

”.
V

ie
n

la
ik

u
s i

zs
tâ

d
i v

ar
 a

p
m

ek
lç

t v
ie

n
a 

p
er

so
n

a.
 Ie

ej
a 

p
a 

ga
la

 d
u

rv
îm

,
n

o
 d

iv
st

âv
u

 m
âj

as
 p

u
se

s.
 P

ie
te

ik
ða

n
âs

 p
a 

tâ
lr

. 
n

r.
 2

7
8

7
0

2
5

1
.

A
p

m
ek

lç
tâ

ju
s 

ga
id

îs
im

 n
o

 p
lk

st
. 
1
0
.0

0
 l

îd
z
 1

4
.0

0
 k

at
ru

 d
ar

b
a

d
ie

n
u

. I
zs

tâ
d

i v
ar

çs
 a

p
lû

ko
t 

lî
d

z
 3

1
.m

a
ij

a
m

. A
ij

a 
K

ei
ða

 -
 la

ka
ti

,
ro

ta
s;

 V
al

en
tî

n
a 

D
au

ks
te

 - 
d

zi
ju

 g
rî

d
ce

liò
i; 

R
ai

m
on

d
s L

ei
câ

n
s -

 d
ar

bi
n

o
 k

o
ka

; I
lo

n
a 

K
ap

te
in

e 
- d

ar
in

âj
u

m
i n

o
 d

aþ
âd

ie
m

 m
at

er
iâ

li
em

.
A

R
 O

T
U

 U
N

 K
R

Â
SÂ

M
 B

Ç
R

N
ÎB

Â
, 

V
A

SA
R

Â
 U

N
 S

T
A

R
P

T
A

U
-

T
IS

K
A

JÂ
 B

ÇR
N

U
 A

IZ
SA

R
D

Z
ÎB

A
S 

D
IE

N
Â

!
T

il
þ
a
s 
k

u
lt

û
r
a
s 
n

a
m

a
 p

a
g
a
lm

â
 1

. u
n

 2
. j

û
n

ij
a
 v

a
k

a
r
o
s 
n

o

p
lk

st
.1

7
.0

0
 l
îd

z
 2

0
.0

0
 b

çr
n

i l
îd

z 
10

 g
ad

u
 v

ec
u

m
am

 (v
is

m
az

 v
ie

n
a

p
ie

au
gu

ðâ
 p

av
ad

ît
i)

 v
ar

 n
âk

t 
u

z 
ku

lt
û

ra
s 

n
am

a 
p

ag
al

m
u

 z
îm

çt
 a

r
gu

að
a 

kr
âs

âm
 u

z 
m

ol
be

rt
ie

m
 sa

vu
s s

ap
n

îð
u
s,

 ì
im

en
i, 

m
îïd

zî
vn

ie
ci

ò
u
s,

m
âj

as
 d

ar
bi

ò
u

s 
u

n
 n

ed
ar

bi
ò

u
s 
va

i c
it

as
 s
ev

 p
at

îk
am

as
 li

et
as

.
Z

îm
çð

an
ai

 a
tv

çl
çt

ai
s 

la
ik

s 
vi

en
am

 g
le

zn
o

tâ
ja

m
 -

 a
p

tu
ve

n
i 

30
m

in
û

te
s.

 K
u

lt
û

ra
s 
n

am
a 

p
ag

al
m

â,
 ie

vç
ro

jo
t d

is
ta

n
ci

, v
ie

n
la

ik
u

s 
va

r
at

ra
st

ie
s 1

0 
p

er
so

n
as

.
Pi

rm
s 

d
o

ða
n

âs
 c

eï
â 

p
ie

zv
an

ie
t 

p
a 

te
le

fo
n

u
 2

78
70

25
1,

 u
n

 k
o

p
îg

i
sa

sk
aò

o
si

m
 ie

ra
ða

n
âs

 la
ik

u
 v

ai
 k

âd
u

 g
ai

d
îð

an
as

 n
o
d

ar
bi

. P
ie

m
çr

am
,

n
el

ie
lu

 o
ri

en
tç

ða
n

os
, g

râ
m

at
u

 la
sî

ða
n

u
, s

p
or

ti
sk

u
 a

kt
iv

it
ât

i, 
d
zi

es
m

u
d

zi
ed

âð
an

u
.

Ì
im

en
e 

vi
su

 v
ar

 d
ar

ît
 k

o
p

îg
i.

 P
âr

çj
ie

 d
al

îb
n

ie
ki

 s
av

st
ar

p
çj

i
n

es
at

ie
ka

s.
 Z

îm
çt

ie
 d

ar
bi

ò
i t

ik
s s

ag
la

bâ
ti

 u
n

 iz
m

an
to

ti
 T

ilþ
as

 ro
tâ

ða
n

ai
p

ag
as

ta
 s

vç
tk

o
s.

 A
kt

iv
it

âð
u

 la
ik

â 
ti

ks
 fi

lm
çt

s 
u

n
 fo

to
gr

af
çt

s.
T

a
m

b
o

r
ç
ts

 l
a
b

o
 d

a
r
b

u
 l
a
k

a
ts

 L
a
tv

ij
a
i.

 L
at

vi
ja

s 
si

m
tg

ad
es

ga
d

â 
T

il
þa

s 
ku

lt
û

ra
s 

n
am

s 
ai

ci
n

âj
a 

p
ie

d
al

ît
ie

s 
ak

ci
jâ

  “
K

o
p

â 
b
û

t u
n

do
m

ât
 v

ie
n

u 
do

m
u”

, k
ur

as
 la

ik
â 

ad
îjâ

m
 1

00
 m

 g
ar

u 
ða

lli
 k

â 
si

m
bo

lis
ku

ap
li

ec
in

âj
u

m
u

  s
av

am
 d

ar
ba

m
 v

al
st

s 
st

ip
ri

n
âð

an
as

 la
bâ

.
Ðî

 g
ad

a 
4.

m
ai

jâ
 s

âk
âm

 a
kc

ij
as

 2
.p

o
sm

u
 d

au
d

zu
 g

ad
u

 g
ar

u
m

â.
K

o
p

îg
ie

m
 s

p
çk

ie
m

 d
ar

in
âs

im
 l

ak
at

u
 n

o
 1

0x
10

cm
 t

am
b
o

rç
ti

em
kv

ad
râ

ti
ò

ie
m

 b
rû

n
o

s,
 z

aï
o

s,
 d

ze
lt

en
o

s 
u

n
 o

ra
n

þo
s 

to
ò

o
s.

 C
ik

 la
b
u

d
ar

b
u

, 
ti

k 
kv

ad
râ

ti
ò

u
 l

ak
at

â!
 N

o
ta

m
b
o

rç
to

s 
kv

ad
râ

ti
ò

u
s 

je
b
ku

râ

C
T

C

R
îg
a
T

V
2
4

d
ar

b
a 

d
ie

n
â 

va
r 

n
es

t 
u

z 
ku

lt
û

ra
s 

n
am

u
 l

îd
z 

n
âk

am
â 

ga
d

a
ap

rî
ïa

 v
id

um
. P

ie
da

lie
s!

 K
at

rs
 m

az
s d

ar
bi

ò
ð v

ed
 u

z 
lie

lu
 re

zu
lt

ât
u!

V
e
c
ti

lþ
â

Fo
lk

lo
ra

s 
ko

p
a 

“S
ai

m
e”

 a
ic

in
a 

u
z 

M
ai

ja
 d

zi
ed

âj
u

m
ie

m
3
0
.m

a
ij

â
 p

lk
st

. 
1
5
.0

0
 L

u
te

n
ân

u
 k

ap
o
s.

V
ec

ti
lþ

as
 sp

or
ta

 u
n

 a
tp

û
ta

s c
en

tr
â 

lî
d

z
 3

0
.m

a
ij

a
m

 iz
st

âd
e

n
o 

m
âm

iò
u

, v
ec

m
âm

iò
u

 p
û

ra
 “

Es
 p

yu
re

ò
u

 iz
lû

ci
ej

u
 d

ev
en

im
st

yu
re

ið
îm

”.
 Iz

st
âd

i v
ar

 a
p

sk
at

ît
ie

s 
p

ir
m

d
ie

n
 u

n
 p

ie
k

td
ie

n

n
o
 p

lk
st

. 1
0
.0

0
 l
îd

z
 1

2
.0

0
.

V
îk

s
n

â
V

ir
tu

âl
i 

ta
u

ta
s 

n
am

a 
F
a
c
e
b
o
o
k
 l

ap
â 

va
r 

ap
sk

at
ît

 B
al

vu
M

âk
sl

as
 s

ko
la

s 
au

d
zç

kò
u

 d
ar

b
u

 i
zs

tâ
d

i 
“D

aþ
âd

ai
s 

p
as

te
li

s”
,

sk
o
lo

tâ
ja

 O
lg

a 
R

eè
e.

B
a

lt
in

a
v

â
B

ib
li

o
tç

kâ
 s

ka
tâ

m
a 

b
al

ti
n

av
ie

te
s 

V
en

er
an

d
as

 K
ei

ða
s 

d
ar

b
u

iz
st

âd
e 

“M
îl
es

tî
ba

 z
ie

d
o
s 
ir

 e
sî

ba
 m

an
a”

. L
ai

p
n

i a
ic

in
ât

i!

A
ic

in
a
 p

ie
te

ik
ti

e
s
 “

M
â
ja

s
 k

a
fe

jn
îc

u
d

ie
n

â
m

” 
Z

ie
m

e
ïl
a
tg

a
lç

“M
âj

as
 k

af
ej

n
îc

u
 d

ie
n

as
” 

ir
 l

ie
li

sk
a 

ie
sp

çj
a 

p
o

p
u

la
ri

zç
t

ce
ïo

tâ
ji

em
 s

av
u

 p
ie

d
âv

âj
u

m
u

 u
n

 v
ie

tç
jo

 k
o

p
ie

n
u

, 
tâ

p
çc

ai
ci

n
âm

 p
ie

te
ik

ti
es

 ì
im

en
es

, s
ai

m
n

ie
ce

s,
 m

âj
ra

þo
tâ

ju
s 

u
n

u
zò

çm
çj

u
s 

“M
âj

as
 k

af
ej

n
îc

u
 d

ie
n

âm
” 

Z
ie

m
eï

la
tg

al
ç 

 - 
B

al
vu

,
V

iï
ak

as
, 

R
u

gâ
ju

, 
B

al
ti

n
av

as
 n

o
v

ad
u

 t
er

it
o

ri
jâ

s 
2

8
. 

u
n

2
9
.a

u
g

u
st

â
.

K
as

 i
r 

M
âj

as
 k

af
ej

n
îc

as
? 

U
z 

vi
en

u
 v

ai
 d

iv
âm

 d
ie

n
âm

sa
im

n
ie

cî
b
u

 p
ag

al
m

i u
n

 c
it

as
 v

ie
ta

s,
 k

as
 ik

d
ie

n
â 

n
av

 s
ai

st
ît

as
ar

 u
zò

çm
çj

d
ar

b
îb

u
 u

n
 ç

d
in

âð
an

as
 p

ak
al

p
o

ju
m

u
 s

n
ie

gð
an

u
,

p
âr

vç
rð

as
 p

ar
 im

p
ro

vi
zç

tâ
m

 k
af

ej
n

îc
âm

, k
u

râ
s 

in
te

re
se

n
ti

va
r 

n
o

ga
rð

o
t 

vi
et

çj
o

 ç
d

ie
n

u
 u

n
 b

au
d

ît
 in

te
re

sa
n

tu
 k

u
lt

û
ra

s
p

ro
gr

am
m

u
, i

ep
az

ît
 s

ai
m

n
ie

cî
b

u
 v

ai
 p

ie
d

al
ît

ie
s 

ci
ta

 v
ei

d
a

ak
ti

vi
tâ

tç
s.

 P
ar

 s
ag

at
av

o
to

 p
ro

d
u

kt
u

 t
ie

k 
sa

ò
em

ta
 s

am
ak

sa
,

la
i 

va
rç

tu
 s

eg
t 

p
ro

d
u

kt
u

 i
eg

âd
es

 i
zd

ev
u

m
u

s,
 t

aè
u

 t
as

 n
av

ko
m

er
ci

al
iz

çt
s 
p

eï
ò

as
 a

vo
ts

, b
et

 u
z 

ko
p

ie
n

as
 s
ad

ar
bî

bu
 v

çr
st

a
vi

en
as

 v
ai

 d
iv

u
 d

ie
n

u
 a

kc
ij

a.
 J
a 

d
al

îb
n

ie
ki

 n
av

 ie
p

ri
ek

ð 
re

ìi
st

rç
ju

ði
es

 k
â 

u
zò

çm
çj

i v
ai

çd
in

âð
an

as
 p

ak
al

p
o

ju
m

u
 s

n
ie

d
zç

ji
, t

ad
 u

z 
p

as
âk

u
m

a 
la

ik
u

to
 d

ar
ît

 n
av

 n
ep

ie
ci

eð
am

s.
Pi

et
ei

kð
an

âs
 lî

d
z 

1.
 jû

n
ij

am
, a

iz
p

il
d

o
t r

eì
is

tr
âc

ij
as

 a
n

ke
tu

:
h

tt
p

s:
//

fo
rm

s.
gl

e/
id

D
Pr

H
N

h
y6

JE
5g

Y
y7

P
ap

il
d

u
s 

in
fo

rm
âc

ij
a 

- Z
ie

m
eï

la
tg

al
es

 b
iz

n
es

a 
u

n
 t
û

ri
sm

a
ce

n
tr

â 
29

27
29

48
 (I

n
et

a 
B

o
rd

ân
e)

, t
u

ri
sm

s@
b

al
vi

.l
v



k
lu

b
s”. A

tk
.

3
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
4
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

4
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

6
.1

5
 “T

ieðsaistç 2
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
7
.1

0
 “U

z trijiem
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
7
.4

5
 “L

ab
rît!”

9
.1

0
 “E

si v
esels!”

1
0

.1
5

 “M
o

d
ern

s sp
ried

u
m

s”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

1
1
.3

5
 “L

ik
teò

a sp
çle”. Seriâls.

1
5
.3

0
 “C

itu
 d

zîv
e”.

1
6
.3

0
 “V

îrieði u
n

 siev
ietes”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
8
.1

5
 “P

atiesîb
â”. Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
9
.2

0
 “L

ai ru
n

â!” Saru
n

u
 ðo

v
s.

2
0

.4
0

 “Sird
s an

ato
m

ija”.
Seriâls.

2
1
.4

5
 “2

0
 m

in
û

tes”. Seriâls.
2
3
.3

5
 “M

K
 L

a
tvija

. A
p

sk
ats”.

2
3

.4
0

 “V
ak

ars k
o

p
â ar Iv

an
u

U
rg

a
n

tu
”
.

0
.2

5
 “P

arîzes n
o

slçp
u

m
i”.

Seriâls.
1
.5

5
 “Slep

en
ais k

o
d

s ir
u

zla
u

zts”.
2
.4

0
 “L

aim
as V

aik
u

les
k
o

n
certs”.

4
.0

0
 “L

atv
ija. P

astaig
as zem

lietu
ssarg

a”.
4
.2

0
 “E

u
ron

ew
s”. In

fo
rm

atîv
s

raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

7
.5

5
 “Ðu

ru
m

b
u

ru
m

s”.
9

.2
0

 “M
û

þam
 jau

n
i!” Sk

eèu
ðo

v
s.

1
0
.3

0
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”.
Sk

eèu
 ðo

v
s.

1
1
.3

0
 “K

rem
ïa k

u
rsan

ti 3
”.

Seriâls.
1
4
.3

5
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

1
6
.4

0
 “D

iv
i tçv

i u
n

 d
iv

i d
çli 2

”.
Seriâls.

1
8
.4

5
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
9
.5

5
 “L

îd
z ceïiem

”. Seriâls.
2
0
.5

0
 “V

o
ro

ò
in

i 1
9
”. Seriâls.

2
2
.0

0
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
3
.0

0
 “L

îd
z ceïiem

”. Seriâls.
2
4
.0

0
 “D

iv
i tçv

i u
n

 d
iv

i d
çli 2

”.
Seriâls.

1
.3

5
 “K

in
o

 d
etaïâs”. A

k
tu

âli
n

o
tik

u
m

i k
in

o
p

asau
lç.

2
.3

5
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

4
.2

5
 “M

û
þam

 jau
n

i”. Sk
eèu

ðo
v
s.

5
.1

5
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”.
Sk

eèu
 ðo

v
s.

2
0
.3

0
 “K

as es b
û

tu
, ja b

û
tu

?”
A

tk
.

2
1
.0

0
 “L

atv
ijas lab

u
m

s”. A
tk

.
2
2
.0

0
 “B

û
tu

 zin
âjis...”

2
2
.3

0
 “G

lo
b

u
ss”. A

tk
.

2
3
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

1
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
2
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

3
.3

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
4
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

6
.1

0
 “L

atv
ija. P

astaig
as zem

lietu
ssarg

a”.
6
.3

5
 “Slep

en
ais k

o
d

s ir
u

zlau
zts”.

7
.3

0
 “In

o
v
âciju

 n
âcija”.

8
.2

0
 “L

ab
rît sestd

ien
â!”

9
.3

0
 “M

âcîtâja v
ârd

s”.
9
.4

5
 “U

z v
asarn

îcu
!”

1
0
.5

5
 “V

ai red
zçjât v

id
eo

?”
1
4
.0

0
 “T

aig
as ro

m
ân

s”. Seriâls.
1
6
.3

5
 “G

rib
i b

û
t m

iljo
n

ârs?”
1

8
.0

5
 “Ðo

v
ak

ar”.
2
1
.2

0
 “Jau

tro
 u

n
 atjau

tîg
o

k
lu

b
s”.

2
3
.3

5
 “N

ab
ag

a rad
in

iek
i”.

T
raì

ik
o

m
çd

ija.
1
.3

5
 “L

ietu
s zied

i”. Seriâls.
4
.3

0
 “L

atv
ija. P

astaig
as zem

lietu
ssarg

a”.
5
.0

5
 “E

u
ron

ew
s”. In

fo
rm

atîv
s

            raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Ðu

ru
m

b
u

ru
m

s”.
7
.4

5
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

9
.5

0
 “V

ien
k
ârði v

irtu
v
e”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
1
0
.5

0
 “R

o
g
o

v
s p

ilsçtâ 2
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

.
1
3
.0

0
 “K

riev
u

 tû
risti”. C

eïo
ju

m
u

raid
îju

m
s.

1
4
.3

0
 “M

osgorsm
eh

”. Seriâls.
1
5
.3

0
 “L

îd
z ceïiem

”. Seriâls.
1
9
.3

5
 “B

rîv
d

ien
as ðo

v
s”.

2
0
.5

5
 “P

çd
çjais n

o
M

ag
ik

jan
iem

”. Seriâls.
2
3
.0

0
 “B

rîv
d

ien
as ðo

v
s”.

0
.0

5
 “V

o
ro

ò
in

i 1
9
”. Seriâls.

2
.3

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

4
.3

0
 “V

ien
k
ârði v

irtu
v
e”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
5
.2

0
 “R

o
g
o

v
s p

ilsçtâ 2
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

îju
m

s.

5
.0

0
 “B

ern
ard

s 3
”. A

n
im

âcijas
film

a
.

5
.3

0
 “1

5
 m

in
û

tes v
irtu

v
ç ar

D
þeim

iju
 O

liv
eru

”.
K

u
lin

ârijas raid
.

6
.0

0
 “Iev

ain
o

tâ m
îlestîb

a”.
Seriâls.

7
.0

0
 “M

îlas cietu
m

s”. R
ealitâtes

ðo
v
s.

8
.0

0
 “P

ro
jek

ts R
u
n
w

a
y 1

3
”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

1
0
.0

0
 “L

aim
îg

s u
n

 v
esels 1

3
”.

1
0
.3

0
 “Izstâsti L

atv
ijai! 2

”.
T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s.

1
1
.0

0
 “D

þo
 Fro

sta: au
k
lîte

izb
ra

u
k
u

m
â
”.

R
ealitâtes seriâls.

1
2

.0
0

 “K
afejn

îca”.
R

o
m

an
tisk

a k
o

m
çd

ija.
1
4
.0

0
 “M

îla jû
râ”. R

o
m

an
tisk

a
d

râ
m

a
.

1
6
.0

0
 “M

îlestîb
a u

n
 d

izain
s”.

R
o

m
a
n

tisk
a
 d

râ
m

a
.

1
8
.0

0
 “T

rak
i sk

aistas k
âzas 2

”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

1
9

.0
0

 “V
asara T

o
sk

ân
â”.

R
o

m
a
n

tisk
a
 d

râ
m

a
.

2
1
.0

0
 “P

ro
jek

ts B
loks 1

2
”.

R
ealitâtes seriâls.

2
2
.3

5
 “Sv

eðzem
n

iece 2
”.

Seriâls.
2
3
.4

5
 “Ielasm

eitas”. Seriâls.
0

.4
0

 “K
an

d
isa R

en
u

âra 6
”.

D
etek

tîv
seriâls.

1
.5

5
 “G

rçk
a k

aralien
e”.

T
rilleris.

3
.5

0
 “Sv

eðzem
n

iece 2
”. Seriâls.

6
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

6
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

8
.0

0
 “U

z lîn
ijas”. A

tk
.

8
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
9
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
1
0
.0

0
 “D

zîv
esstils”.

1
0
.3

0
 “A

tsp
çrien

s izau
g
sm

ei”.
1
1
.0

0
 “Izstâsti L

atv
ijai!”

1
1
.3

0
 “D

iv
as zin

a lab
âk

”.
A

tk
.

1
2
.0

0
 “#

D
ig

itâlais ceïv
ed

is”.
A

tk
.

1
2
.3

0
 “U

z lîn
ijas”. A

tk
.

1
3
.0

0
 “D

r. A
p

in
is”. A

tk
.

1
4
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
1
5
.0

0
 “P

iln
a b

ild
e”. A

tk
.

1
6

.0
0

 “N
acio

n
âlo

 in
tereðu

k
lu

b
s”.

1
7
.0

0
 “L

aik
s m

âjai”.
1

7
.3

0
 “G

râm
atu

 k
o

d
s”.

1
8
.0

0
 “K

as te tik
 laik

m
etîg

s?”
1

8
.3

0
 “A

k
tu

alitâtes”.
1

9
.0

0
 “#

D
ig

iT
u

v
u

”.
2
0
.0

0
 “B

raslas stâsti”.

5
.0

5
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “K

u
ltû

rd
ev

a”. A
tk

.
7
.0

0
 “K

as te? E
s te!” R

aid
.

b
çrn

iem
. A

tk
.

7
.3

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
8
.0

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a
s sp

eciâliz-
laid

u
m

s. P
aðv

ald
îb

u
v
çlçðan

as”. T
ieðr.

9
.3

0
 “U

rg
a u

rd
a 2

”. Seriâls
b

çrn
iem

.
9
.4

5
 “Í

ep
a u

z sird
s”.

1
0
.1

5
 “P

rin
cese u

n
 p

û
í
is”.

A
n

im
âcijas film

a.
1
1
.2

5
 “M

âja p
ie ezera”.

D
au

d
zsçriju

 film
a.

1
3
.0

5
 “D

iv
i v

ien
â”. Seriâls.

1
4
.0

0
 “Z

iò
u

 sp
eciâlizlaid

u
m

s.
P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as”.
1
4
.1

5
 “A

cu
liecin

iek
s”. A

tk
.

1
4
.3

5
 “K

in
o

film
as. D

iv
tû

k
sto

ðie:
p

irm
â d

aïa”. D
o

k
.

film
u

 cik
ls.

1
5

.2
0

 “K
u

ltû
rðo

k
s”. A

tk
.

1
5
.3

5
 “1

2
 k

u
cçn

i u
n

 m
çs”. D

o
k
.

film
u

 cik
ls.

1
6

.4
0

 “A
p

b
rîn

o
jam

â k
aí

u
d

zim
ta”. D

o
k
. film

u
cik

ls.
1

7
.3

0
 “Ielas g

aru
m

â”.
1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.3

0
 “V

id
es fak

ti”.
1
9
.0

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
2

0
.0

0
 “P

a
n

o
râ

m
a
”.

2
0
.5

5
 “L

a
tvija

s L
oto izlo

zes”.
2
1
.0

5
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
V

çlçðan
u

 n
ak

ts”. D
o

k
.

film
a
.

1
.1

0
 “M

çrn
iek

u
 laik

i”. D
râm

a.
2
.4

5
 “B

rîv
âs L

atv
ijas d

ziesm
as”.

A
tk

.
3
.4

0
 “1

0
0
0
 jû

d
zes A

lb
ân

ijâ”. A
tk

.
4

.3
5

 “K
u

ltû
rd

ev
a”. A

tk
.

5
.1

5
 “1

:1
. A

k
tu

âlâ in
terv

ija”. A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

3
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

6
.3

5
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”. R

aid
.

p
ar ârp

o
litik

u
. A

tk
.

7
.1

0
 “P

ro
v
in

ce”. A
tk

.
7
.4

0
 “D

zîv
o

k
lis”. Seriâls.

1
0
.3

0
 “V

.I.P
. - V

eik
sm

e. In
tu

îcija.
P

râts”. A
tk

.
1
1
.1

5
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
A

tk
.

1
2

.1
5

 “Sp
o

rta stu
d

ija”. A
tk

.
1
3
.0

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
Z

iò
u

 sp
eciâlizlaid

u
m

s”.
1

3
.3

5
 “K

u
ltû

rðo
k
s”. A

tk
.

1
3
.5

0
 “E

iro
p

a k
o

n
certo

s.
D

eu
tsch

e W
elle þu

rn
âls”.

1
4
.4

0
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

A
tk

.

1
5
.3

5
 “E

iro
p

as Z
elta lîg

a v
o

lej-
b

o
lâ v

îrieðiem
. L

atv
ija -

Sp
ân

ija”. T
ieðr.

1
7
.4

5
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
Z

iò
u

 sp
eciâlizlaid

u
m

s”.
1
8
.0

5
 “P

asau
les èem

p
io

n
âts

h
o

k
ejâ 2

0
2
1
. P

u
sfin

âls”.
T

ieðr.
2
0
.4

5
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
V

çlçðan
u

 n
ak

ts”.
2
2
.4

5
 “M

id
so

m
eras slep

k
av

îb
as

1
8
”. D

etek
tîv

seriâls.
0
.2

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija. A

izk
u

lises”.
A

tk
.

1
.2

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija”. A

tk
.

2
.0

5
 “P

ie stû
res. D

eu
tsch

e W
elle

þu
rn

â
ls”.

2
.3

5
 “Z

in
âtn

es n
o

slçp
u

m
i”.

D
o

k
. film

u
 cik

ls.
2
.4

5
 “D

au
d

z laim
es, ju

b
ilâr!”

A
tk

.
3
.2

5
 “V

.I.P
. - V

eik
sm

e. In
tu

îcija.
P

râts”. A
tk

.
4
.0

5
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

A
tk

.

5
.0

0
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ari-

ò
as 3

”. Izk
laid

çjo
ðs raid

.
6

.0
0

 “P
lu

d
m

ales p
atru

ïa”.
Seriâls.

7
.0

0
 “M

azais p
rin

cis 2
”.

A
n

im
âcijas seriâls.

7
.3

0
 “È

ip
s u

n
 D

eils steid
zas p

alî-
g
â”. A

n
im

âcijas seriâls.
8

.0
5

 “Sap
in

u
ðies”. A

n
im

âcijas
seriâls.

8
.3

5
 “B

en
a d

esm
itn

iek
s 2

”.
A

n
im

. seriâls.
9
.0

0
 “9

0
0
 sek

u
n

d
es”.

1
0
.0

0
 “Z

eb
ra 5

”.
1
0
.1

5
 “Sk

rçjien
s p

âri p
asau

lei
2
”. R

ealitâtes seriâls.
1
1
.3

5
 “Sav

â v
aïâ”. A

n
im

. film
a.

1
3
.1

0
 “Z

v
çrâ”. P

ied
z. sp

çle.
1
4
.1

0
 “A

lv
in

s u
n

 b
u

ru
n

d
u

k
i.

D
iþen

ais b
u

ru
n

d
u

ïo
-

ju
m

s”. A
n

im
. film

a.
1
6
.0

5
 “V

aren
ie èo

m
i”. Ì

im
en

es
k
o

m
çd

ija
.

1
8
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as.
Sp

eciâ
lizla

id
u

m
s”.

1
8
.1

0
 “L

id
m

aðîn
as”. A

n
im

.
film

a
.

2
0
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as sestd
ien

â”.
2
0
.4

0
 “Îstâ sâlsm

aize”.
K

o
n

certs.
2
2
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as.
Sp

eciâ
lizla

id
u

m
s”.

2
2
.0

0
 “K

lases salid
o

ju
m

s”.
P

ied
z. k

o
m

çd
ija.

0
.3

0
 “Ï

au
n

u
m

a izsau
k
ðan

a”.
Ðau

sm
u

 film
a.

2
.4

5
 “R

o
u

zv
u

d
s 2

”. Seriâls.
3
.4

0
 “K

au
ja p

ie p
lîts”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.

8.

S
e
s
td

ie
n

a
, 5

.jû
n

ijs

L
T

V
 1

L
T

V
 7

T
V

3
 L

ife

T
V

 3

P
B

K

7
.

P
irm

d
ie

n
a
, 3

1
.m

a
ijs

2
.

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
A

lîd
a
, J

û
s
m

a

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
5
.3

0
 “T

icîg
o

 u
zv

aras b
alss”.

K
ristîg

â p
ro

g
ram

m
a.

6
.0

0
 “Iev

ain
o

tâ m
îlestîb

a”.
Seriâls.

7
.0

0
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”.
Seriâls.

8
.0

0
 “T

rak
i sk

aistas k
âzas”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

8
.3

0
 “M

an
i rem

o
n

ta n
o

teik
u

m
i

6
”. R

ealitâtes ðo
v
s.

1
0
.0

0
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
0
.2

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 8

”.
Izk

laid
çjo

ðs raid
.

1
1
.3

0
 “A

r K
lâru

 n
ejo

k
o

”.
R

o
m

an
tisk

a k
o

m
çd

ija.
1
3
.3

0
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
3
.5

0
 “L

ab
â rag

an
a 4

”. Seriâls.
1
4
.5

0
 “Siev

iðí
îg

âs atrieb
îb

as”.
Seriâls.

1
5
.5

0
 “D

zîv
o

t ir v
çrts”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “A

u
g
stâk

â sab
ied

rîb
a”.

Seriâls.
1
7
.5

5
 “P

irm
o

 ran
d

iò
u

 v
iesn

î-
ca 2

”. R
ealitâtes ðo

v
s.

1
8
.5

5
 “N

o
zieg

u
m

a m
âk

sla 3
”.

Seriâls.
2
0
.0

5
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”.
Seriâls.

2
1
.0

0
 “T

e n
u

 v
iò

a ir”.
R

o
m

an
tisk

a k
o

m
çd

ija.
2
3
.1

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 8

”.
Izk

laid
çjo

ðs raid
.

2
4
.0

0
 “B

izn
esa attîstîb

a”.
0
.3

5
 “A

u
g
stâk

â sab
ied

rîb
a”.

Seriâls.
1
.3

5
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”.
Seriâls.

2
.3

5
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
”.

Seriâls.

6
.0

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
7
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

7
.3

0
 “A

k
tu

alitâtes”.
8
.0

0
 “B

raslas stâsti”.
8

.3
0

 “T
av

a k
lase”.

1
5
.0

0
 “

O
la

in
fa

rm
 m

en
tâlâs

v
eselîb

as saru
n

as”. A
tk

.
1

6
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”.

1
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”.
1
7
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”.

1
8

.3
0

 “R
îg

a ru
n

â!”
1
9
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”
.

2
0
.0

0
 “K

as es b
û

tu
, ja b

û
tu

?”
2
0
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
2
1
.0

0
 “K

ârtîb
as ru

llis”.
2
2
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
2
3
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

0
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
1
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
2

.0
0

 “N
acio

n
âlo

 in
tereðu

1
6
.3

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. T

u
k
u

m
a

n
o

v
ad

s”. A
tk

.
1

8
.0

0
 “Ðo

v
ak

ar”.
1
8
.3

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates”.

2
0
.0

5
 “P

asau
les èem

p
io

n
âts

h
o

k
ejâ. N

o
rv

çì
ija -

K
azah

stân
a”. T

ieðr.
2
2
.3

0
 “V

istu
 p

asau
le”.

D
o

k
. film

a.
2
3
.2

5
 “C

eïo
ju

m
s g

ard
çþiem

 2
.

B
risto

le”. D
o

k
. film

u
cik

ls.
0
.2

5
 “L

ab
âk

ais n
o

 E
u
rom

a
xx.

D
eu

tsch
e W

elle þu
rn

âls”.
0
.5

5
 “E

iro
p

a fo
k
u

sâ. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

1
.2

5
 “L

atv
ijas k

o
d

s. G
au

ja.
D

iv
reiz v

ien
â u

p
ç”. D

o
k
.

film
a.

2
.2

5
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
A

tk
.

3
.2

5
 “D

au
d

z laim
es, ju

b
ilâr!”

A
tk

.
4
.0

5
 “P

a strau
m

ei. A
b

u
ls”. A

tk
.

5
.0

0
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ari-

ò
as 3

”. Izk
laid

çjo
ðs

raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “D

þo
zija K

lik
a 2

”.
D

etek
tîv

seriâls.
7
.0

0
 “9

0
0
 sek

u
n

d
es”.

9
.0

0
 “B

o
n

d
i v

etârsts 8
”. D

o
k
.

seriâls.
1
0
.0

0
 “D

þeim
ijs g

atav
o

 Itâli-
jâ”. K

u
lin

ârijas raid
.

1
1
.0

5
 “P

alik
t v

ai p
ârv

âk
ties.

V
an

k
û

v
era 3

”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

1
2
.0

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
2
.2

5
 “M

an
i v

irtu
v
es n

o
slçp

u
-

m
i 8

”. R
ealitâtes seriâls.

1
3
.4

0
 “D

þo
zija K

lik
a 2

”.
D

etek
tîv

seriâls.
1
4
.4

0
 “N

em
îlçtie 2

”. Seriâls.
1
5
.5

5
 “T

an
d

çm
â 5

”. Seriâls.
1
7
.0

0
 “D

iv
arp

u
s v

îru
 1

2
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
1
8
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as îsu
m

â”.
1
8
.1

0
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ari-

ò
as 9

”. Izk
laid

çjo
ðs

raid
îju

m
s.

1
9
.1

0
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
2

0
.4

0
 “D

eg
p

u
n

k
tâ 1

1
”.

2
1
.0

5
 “R

îg
a 5

6
0/2

4
0”.

2
1
.1

0
 “N

em
îlçtie 2

”. Seriâls.
2
1
.4

5
 “Izd

zîv
o

tâjs 3
7
”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

2
3
.1

5
 “Sp

eciâlo
 u

zd
ev

u
m

u
v
ien

îb
a SW

A
T

 3
”.

Seriâls.
0
.1

0
 “N

ek
â p

erso
n

îg
a”.

1
.1

0
 “A

u
to

ziò
as 1

0
”.

1
.5

0
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 7

”. Seriâls.

5
.3

0
 “Sak

n
es d

eb
esîs”. A

tk
.

6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “V

id
es fak

ti”. A
tk

.
6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a”.

8
.3

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

9
.3

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 2
”. Seriâls.

1
0
.2

0
 “T

ro
llis R

o
lli u

n
 laik

a
n

o
slçp

u
m

s”. Ì
im

en
es

film
a.

1
1
.4

0
 “U

rg
a u

rd
a”. Seriâls

b
çrn

iem
. A

tk
.

1
1
.5

5
 “L

iteratû
re. Sâk

u
m

sk
o

la”.
A

tk
.

1
2
.1

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. C

çsu
 n

o
v
ad

s”.
1
3
.4

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. T

u
k
u

m
a

n
o

v
a
d

s”
.

1
5
.1

5
 “K

ru
stp

u
n

k
tâ”.

1
6
.1

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 2
”. Seriâls.

1
7
.0

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
9
.0

0
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

2
0

.0
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
0
.3

5
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”.

2
1
.0

5
 “V

.I.P
. - V

eik
sm

e. In
tu

îcija.
P

râts”.
2
1
.5

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija”.

2
2
.4

0
 “N

ak
ts ziò

as”.
2
3
.0

0
 “P

u
sn

ak
ts sau

le”. D
râm

a.
0
.3

5
 “K

u
ltû

rd
ev

a”. A
tk

.
1
.3

0
 “K

u
ltû

rðo
k
s”. A

tk
.

1
.4

5
 “A

cu
liecin

iek
s”. A

tk
.

2
.0

0
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”. A

tk
.

2
.2

0
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

A
tk

.
3
.1

5
 “Sp

o
rta stu

d
ija”. A

tk
.

4
.0

0
 “1

0
0
0
 jû

d
zes K

am
b

o
d

þâ”.
A

tk
.

4
.3

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”. A
tk

.

5
.0

0
 “Sak

n
es d

eb
esîs”. A

tk
.

5
.3

0
 “M

an
s zaïais d

ârzs”. A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “E

k
v
ad

o
ra”. A

tk
.

6
.3

0
 “V

ien
m

çr fo
rm

â! D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

7
.0

0
 “D

zîv
o

k
lis”. Seriâls.

7
.5

0
 “D

ari p
ats!” D

o
k
. film

u
 cik

ls.
8
.0

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”. A
tk

.
9
.0

0
 “P

asau
les èem

p
io

n
âts

h
o

k
ejâ 2

0
2
1
. Z

v
ied

rija -
Slo

v
â
k
ija

”.
1
1
.0

0
 “P

asau
les èem

p
io

n
âts

h
o

k
ejâ 2

0
2
1
. L

atv
ija -

So
m

ija”. A
tk

.
1
3
.0

5
  “D

iv
i v

ien
â 2

”. Seriâls.
1
4
.0

0
 “P

ie stû
res. D

eu
tsch

e W
elle

þu
rn

âls”.
1
4
.3

0
 “L

ab
âk

ais n
o

 E
u
rom

a
xx

.
D

eu
tsch

e W
elle þu

rn
âls”.

1
5
.0

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. C

çsu
 n

o
v
ad

s”.
A

tk
. L

T
V

 1

L
T

V
 7

T
V

3
 L

ife

T
V

 3

P
B

K

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: Ig
o

rs
,

In
g

v
a
rs

, M
a
rg

o
ts

C
T

C

C
T

C

R
îg

a
T

V
2

4

R
îg

a
T

V
2

4

T
ev ðí

iet, k
a

 tu
 esi

sp
çjîgs u

z visu
? P

a
m

ç-
ìin

i om
ei iesk

a
id

rot, k
a

n
egrib

i çst.



A
tk

.
3
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r
R

o
b

er
to

”.
 A

tk
.

4
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

4
.3

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

6
.1

5
 “

T
ie

ðs
ai

st
ç 

2
”.

 K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
7
.1

5
 “

U
z 

tr
ij

ie
m

”.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

7
.4

5
 “

L
ab

rî
t!

”
9
.1

0
 “

E
si

 v
es

el
s!

”
1
0
.1

0
 “

M
o

d
er

n
s 

sp
ri

ed
u

m
s”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

v
s.

1
1
.3

0
 “

2
0
 m

in
û

te
s”

. 
Se

ri
âl

s.
1
3
.2

0
 “

Sk
el

et
s 

sk
ap

î”
. 

Se
ri

âl
s.

1
4
.3

5
 “

P
re

ca
m

ie
s!

”
1
5
.3

5
 “

L
ie

tu
s 

zi
ed

i”
. 

Se
ri

âl
s.

1
6
.3

0
 “

K
â 

b
râ

ïi
 2

”.
 D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
1
7
.2

5
 “

V
îr

ie
ði

 u
n

 s
ie

v
ie

te
s”

.
Sa

ru
n

u
 ð

o
v
s.

1
8
.1

5
 “

P
at

ie
sî

b
â”

. 
Sa

ru
n

u
 ð

o
v
s.

1
9
.2

0
 “

L
ai

 r
u

n
â!

” 
Sa

ru
n

u
 ð

o
v
s.

2
0
.4

0
 “

Si
rd

s 
an

at
o

m
ij

a”
. 

Se
ri

âl
s.

2
1
.4

5
 “

2
0
 m

in
û

te
s”

. 
Se

ri
âl

s.
2
3
.3

0
 “

V
ak

ar
s 

k
o

p
â 

ar
 I

v
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

0
.1

5
 “

P
ar

îz
es

 n
o

sl
çp

u
m

i”
. 

Se
ri

âl
s.

1
.5

0
 “

Sl
ep

en
ai

s 
k
o

d
s 

ir
 u

zl
au

zt
s”

.
2
.3

0
 “

L
at

v
ij

a.
 P

as
ta

ig
as

 z
em

li
et

u
ss

ar
g
a”

.
2
.5

5
 “

In
ta

rs
 B

u
su

li
s,

 A
b

o
n

e-
m

en
ta

 o
rí

es
tr

is
 u

n
L
ie

p
âj

as
 s

im
fo

n
is

k
ai

s
o

rí
es

tr
is

”.
4
.2

0
 “

E
u
ro

n
ew

s”
. 

In
fo

rm
at

îv
s

ra
id

îj
u

m
s.

6
.0

0
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

7
.5

5
 “

Ðu
ru

m
b

u
ru

m
s”

.
9
.2

5
 “

M
û

þa
m

 j
au

n
i!

” 
Sk

eè
u

ðo
v
s.

1
0
.3

0
 “

V
ie

n
a 

p
ar

 v
is

âm
”.

 S
k
eè

u
ðo

v
s.

1
1
.3

0
 “

K
re

m
ïa

 k
u

rs
an

ti
 3

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
4
.3

5
 “

Ja
u

n
at

n
es

 l
îg

a”
. 

Se
ri

âl
s.

1
6
.4

0
 “

D
iv

i 
tç

v
i 

u
n

 d
iv

i 
d

çl
i 

2
”.

Se
ri

âl
s.

1
8
.4

5
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
9
.5

0
 “

L
îd

z 
ce

ïi
em

”.
 S

er
iâ

ls
.

2
0
.5

0
 “

V
o

ro
ò

in
i 

2
0
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
1
.5

5
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
2
3
.0

0
 “

L
îd

z 
ce

ïi
em

”.
 S

er
iâ

ls
.

2
4
.0

0
 “

D
iv

i 
tç

v
i 

u
n

 d
iv

i 
d

çl
i 

2
”.

Se
ri

âl
s.

1
.3

5
 “

Ja
u

n
at

n
es

 l
îg

a”
. 

Se
ri

âl
s.

2
.2

5
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

4
.2

5
 “

M
û

þa
m

 j
au

n
i”

. 
Sk

eè
u

 ð
o

v
s.

5
.1

5
 “

V
ie

n
a 

p
ar

 v
is

âm
”.

 S
k
eè

u
ðo

v
s.

1
0
.0

0
 “

Sa
p

ò
u

 m
âj

a 
8
”.

Iz
k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
îj

u
m

s.
1
1
.0

0
 “

R
ei

èe
la

s 
H

an
te

re
s 

sk
ai

st
u

-
m

a 
tû

re
”.

 R
ea

li
tâ

te
s

se
ri

âl
s.

1
1
.3

5
 “

T
e 

n
u

 v
iò

a 
ir

”.
 R

o
m

an
-

ti
sk

a 
k
o

m
çd

ij
a.

1
3
.3

0
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
3
.5

0
 “

L
ab

â 
ra

g
an

a 
4
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
4
.5

0
 “

Si
ev

ið
í
îg

âs
 a

tr
ie

b
îb

as
”.

Se
ri

âl
s.

1
5
.5

0
 “

D
zî

v
o

t 
ir

 v
çr

ts
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
6
.5

5
 “

A
u

g
st

âk
â 

sa
b

ie
d

rî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

1
7
.5

5
 “

P
ir

m
o

 r
an

d
iò

u
 v

ie
sn

îc
a

2
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

1
8
.5

5
 “

N
o

zi
eg

u
m

a 
m

âk
sl

a 
4
”.

Se
ri

âl
s.

2
0
.0

5
 “

G
re

ja
s 

an
at

o
m

ij
a 

3
”.

Se
ri

âl
s.

2
1
.0

0
 “

M
îl

a 
V

it
b

ru
k
â”

.
M

el
o

d
râ

m
a
.

2
3
.0

5
 “

Sa
p

ò
u

 m
âj

a 
8
”.

Iz
k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
îj

u
m

s.
2
4
.0

0
 “

D
zî

vî
te

 b
rî

v
d

ie
n

âs
 7

.
T

el
ev

ei
k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
0
.3

5
 “

P
ie

la
ik

o
 t

el
p

u
, 

m
âj

u
,

d
â
rz

u
!”

1
.1

0
 “

A
u

g
st

âk
â 

sa
b

ie
d

rî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

2
.1

0
 “

G
re

ja
s 

an
at

o
m

ij
a 

3
”.

Se
ri

âl
s.

3
.1

0
 “

V
iò

as
 m

el
o

 l
ab

âk
”.

 S
er

iâ
ls

.

6
.0

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

6
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
7
.0

0
 “

K
âr

tî
b

as
 r

u
ll

is
”.

 A
tk

.
8
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

9
.0

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
9

.3
0

 “
D

ie
n

as
 p

er
so

n
îb

a”
.

1
0
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

1
1
.3

0
 “

R
îg

a 
ru

n
â!

” 
A

tk
.

1
2
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r
R

o
b

er
to

”
.

1
3
.0

0
 “

B
ra

sl
as

 s
tâ

st
i”

. 
A

tk
.

1
3

.3
0

 “
Sa

u
d

zç
t.

 S
ag

la
b

ât
.

Sa
m

îï
o

t.
 D

a
b

a
”.

1
4
.0

0
 “

B
û

tu
 z

in
âj

is
..

.”
 A

tk
.

1
4
.3

0
 “

G
lo

b
u

ss
”.

 A
tk

.
1
5
.3

0
 “

U
z 

lî
n

ij
as

”.
 A

tk
.

1
6
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
6
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

1
7
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

.
1
8
.3

0
 “

U
z 

lî
n

ij
as

”.
1
9
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r
R

o
b

er
to

”.
 A

tk
.

2
0

.0
0

 “
B

al
ti

ja
”.

2
0
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
2
1
.0

0
 “

K
u

r 
ta

s 
su

n
s 

ap
ra

k
ts

?”
2

2
.0

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
2
2
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
2
3
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

0
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
1
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

2
.0

0
 “

K
u

r 
ta

s 
su

n
s 

ap
ra

k
ts

?”

2
1
.0

0
 “

G
lo

b
u

ss
”.

 A
tk

.
2
2
.0

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
2
2
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
A

tk
.

2
3
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

0
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
1
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

2
.0

0
 “

G
lo

b
u

ss
”.

 A
tk

.
3
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r
R

o
b

er
to

”.
 A

tk
.

4
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

4
.3

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

6
.1

5
 “

T
ie

ðs
ai

st
ç 

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
7
.1

0
 “

U
z 

tr
ij

ie
m

”.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

7
.4

5
 “

L
ab

rî
t!

”
9
.1

0
 “

E
si

 v
es

el
s!

”
1
0
.1

5
 “

M
o

d
er

n
s 

sp
ri

ed
u

m
s”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

v
s.

1
1
.3

5
 “

2
0
 m

in
û

te
s”

. 
Se

ri
âl

s.
1
3
.2

0
 “

Sk
el

et
s 

sk
ap

î”
. 

Se
ri

âl
s.

1
4
.3

0
 “

P
re

ca
m

ie
s!

”
1
5
.2

0
 “

L
ie

tu
s 

zi
ed

i”
. 

Se
ri

âl
s.

1
6
.2

5
 “

K
â 

b
râ

ïi
 2

”.
D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
1
7
.2

0
 “

V
îr

ie
ði

 u
n

 s
ie

v
ie

te
s”

.
Sa

ru
n

u
 ð

o
v
s.

1
8
.1

0
 “

D
ie

se
l 

Sh
ow

”.
1
9
.2

0
 “

B
rî

n
u

m
u

 l
au

k
s”

.
2
0
.4

0
 “

T
rî

s 
ak

o
rd

i”
.

2
2
.3

5
 “

V
ak

ar
s 

k
o

p
â 

ar
 I

v
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

2
3
.3

0
 “

D
ie

se
l 

Sh
ow

”.
1
.0

0
 “

Sl
ep

en
ai

s 
k
o

d
s 

ir
u

zl
au

zt
s”

.
1
.4

5
 “

M
an

a 
ìi

m
en

e 
p

ro
t 
la

b
âk

!”
2
.5

5
 “

In
ta

rs
 B

u
su

li
s,

 A
b

o
n

e-
m

en
ta

 o
rí

es
tr

is
 u

n
L
ie

p
âj

as
 s

im
fo

n
is

k
ai

s
o

rí
es

tr
is

”.
4
.1

5
 “

L
at

v
ij

a.
 P

as
ta

ig
as

 z
em

li
et

u
ss

ar
g
a”

.
4
.4

0
 “

E
u
ro

n
ew

s”
.

  
  

 I
n

fo
rm

at
îv

s 
ra

id
îj

u
m

s.

6
.0

0
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

8
.0

0
 “

Ðu
ru

m
b

u
ru

m
s”

.
9
.3

5
 “

M
û

þa
m

 j
au

n
i”

. 
Sk

eè
u

ðo
v
s.

1
0
.4

0
 “

V
ie

n
a 

p
ar

 v
is

âm
”.

Sk
eè

u
 ð

o
v
s.

1
1
.3

0
 “

K
re

m
ïa

 k
u

rs
an

ti
 3

”.
Se

ri
âl

s.
1
4
.5

5
 “

Ja
u

n
at

n
es

 l
îg

a”
. 

Se
ri

âl
s.

1
6
.5

5
 “

D
iv

i 
tç

v
i 
u

n
 d

iv
i 
d

çl
i 
2
”.

Se
ri

âl
s.

1
9
.0

0
 “

U
ra

ïs
ki

je
 p

eï
m

eò
i”

.
H

u
m

o
ra

 ð
o

v
s.

0
.4

5
 “

D
iv

i 
tç

v
i 

u
n

 d
iv

i 
d

çl
i 

2
”.

Se
ri

âl
s.

1
.3

0
 “

Ja
u

n
at

n
es

 l
îg

a”
. 

Se
ri

âl
s.

2
.2

0
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

4
.1

5
 “

M
û

þa
m

 j
au

n
i”

. 
Sk

eè
u

ðo
v
s.

5
.1

0
 “

V
ie

n
a 

p
ar

 v
is

âm
”.

 S
k
eè

u
ðo

v
s.

1
4
.0

0
 “

P
ro

je
k
ts

 N
â
ko

tn
e.

 D
eu

ts
ch

e
W

el
le

 þ
u

rn
âl

s”
.

1
4
.3

0
 “

P
ie

 s
tû

re
s.

 D
eu

ts
ch

e
W

el
le

 þ
u

rn
âl

s”
.

1
5
.0

0
 “

L
at

v
ij

a 
m

an
”.

 D
o

k
. 

fi
lm

a.
1
5
.2

5
 “

M
âr

as
 p

u
sç

. 
D

ze
jn

ie
ce

 u
n

ra
k
st

n
ie

ce
 M

âr
a 

Z
âl

ît
e”

.
L
T

V
 d

o
k
. 

fi
lm

a.
1
6
.3

5
 “

K
u

lt
û

rd
ev

a”
. 

A
tk

.
1
7
.3

0
 “

Ðo
v
ak

ar
. 

Z
iò

as
”.

1
8
.0

0
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

.
D

eb
at

es
”.

1
9
.3

0
 “

E
ir

o
p

as
 Z

el
ta

 lî
g
a 

v
o

le
jb

o
lâ

v
îr

ie
ði

em
. 
L
at

v
ij

a 
-

B
eï

ì
ij

a”
. 

T
ie

ðr
.

2
1
.4

0
 “

K
in

o
fi

lm
as

. 
D

iv
tû

k
st

o
ði

e:
p

ir
m

â 
d

aï
a”

. 
D

o
k
. 

fi
lm

u
ci

k
ls

.
2
2
.2

5
 “

E
ir

o
p

a 
k
o

n
ce

rt
o

s.
 D

eu
ts

ch
e

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
2
3
.1

5
 “

E
ir

o
p

as
 m

ei
st

ar
sa

cî
k
ðu

at
la

se
s 

sp
çl

e 
v
o

le
jb

o
lâ

v
îr

ie
ði

em
. L

at
v
ij

a 
- 
K

ip
ra

”.
A

tk
.

1
.1

5
 “

P
ie

 s
tû

re
s.

 D
eu

ts
ch

e 
W

el
le

þu
rn

âl
s”

.
1
.4

5
 “

R
ai

m
o

n
d

s 
P
au

ls
. 

D
u
et

i 
-

V
er

o
n

ik
a 

P
lo

tò
ik

o
v
a 

u
n

M
ar

ts
 K

ri
st

iâ
n

s 
K

al
n

iò
ð”

.
A

tk
.

3
.2

5
 “

P
er

so
n

îb
a.

 1
0
0
g
 k

u
lt

û
ra

s”
.

A
tk

.
4
.2

0
 “

K
u

lt
û

rd
ev

a”
. 

A
tk

.

5
.0

0
 “

G
an

d
rî

z 
id

eâ
la

s 
v
ak

ar
iò

as
3
”.

 I
zk

la
id

çj
o

ðs
 r

ai
d

.
6
.0

0
 “

D
þo

zi
ja

 K
li

k
a 

2
”.

D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
7
.0

0
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

9
.0

0
 “

B
o

n
d

i 
v
et

âr
st

s 
8
”.

 D
o

k
.

se
ri

âl
s.

1
0
.0

0
 “

D
þe

im
ij

s 
g
at

av
o

 I
tâ

li
jâ

”.
K

u
li

n
âr

ij
as

 r
ai

d
.

1
1
.0

5
 “

P
al

ik
t 

v
ai

 p
âr

v
âk

ti
es

.
V

an
k
û

v
er

a 
3
”.

 R
ea

li
tâ

te
s

ðo
v
s.

1
2
.0

5
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
2
.2

5
 “

M
an

i 
v
ir

tu
v
es

 n
o

sl
çp

u
m

i
8
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

1
3
.4

0
 “

H
ît

ro
v
a:

 l
id

o
st

as
 i

k
d

ie
n

a”
.

D
o

k
. 

se
ri

âl
s.

1
4
.4

0
 “

N
em

îl
çt

ie
 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
5
.5

5
 “

T
an

d
çm

â 
5
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
7
.0

0
 “

G
o

ld
b

er
g
i”

.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

1
8
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

 î
su

m
â”

.
1
8
.1

0
 “

Z
v
çr

â”
. 

P
ie

d
z.

 s
p

çl
e.

1
9
.1

0
 “

B
ez

 t
ab

u
”.

2
0
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
2
0
.4

5
 “

D
eg

p
u

n
k
tâ

 1
1
”.

2
1
.1

0
 “

Sa
im

n
ie

k
s 

m
ek

lç
 s

ie
v
u

 6
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

2
2
.1

5
 “

M
an

as
 l

ie
lâ

s 
g
ri

eí
u

 k
âz

as
2
”.

 R
o

m
an

ti
sk

a
k
o

m
çd

ij
a.

0
.1

0
 “

V
ie

g
lp

râ
tî

b
as

 n
as

ta
”.

R
o

m
an

ti
sk

a 
k
o

m
çd

ij
a.

2
.2

0
 “

Sv
eð

ai
s.

 C
ov

en
a
n
t”

.
Ða

u
sm

u
 f

il
m

a.

5
.0

0
 “

B
er

n
ar

d
s 

3
”.

 A
n

im
âc

ij
as

se
ri

âl
s.

5
.3

0
 “

T
ic

îg
o

 u
zv

ar
as

 b
al

ss
”.

K
ri

st
îg

â 
p

ro
g
ra

m
m

a.
6
.0

0
 “

Ie
v
ai

n
o

tâ
 m

îl
es

tî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

7
.0

0
 “

G
re

ja
s 

an
at

o
m

ij
a 

3
”.

Se
ri

âl
s.

8
.0

0
 “

R
ei

èe
la

s 
H

an
te

re
s 

sk
ai

st
u

-
m

a 
tû

re
”.

 R
ea

li
tâ

te
s

se
ri

âl
s.

8
.3

0
 “

M
an

i 
re

m
o

n
ta

 n
o

te
ik

u
m

i
6
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

9
.5

5
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
0
.2

0
 “

Sa
p

ò
u

 m
âj

a 
8
”.

Iz
k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
îj

u
m

s.
1
1
.3

0
 “

Ie
m

îl
çt

ie
s 

V
er

m
o

n
tâ

”.
R

o
m

an
ti

sk
a 

d
râ

m
a.

1
3
.3

0
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
3
.5

0
 “

L
ab

â 
ra

g
an

a 
4
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
4
.5

0
 “

Si
ev

ið
í
îg

âs
 a

tr
ie

b
îb

as
”.

Se
ri

âl
s.

1
5
.5

0
 “

D
zî

v
o

t 
ir

 v
çr

ts
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
6
.5

5
 “

A
u

g
st

âk
â 

sa
b

ie
d

rî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

1
7
.5

5
 “

P
ir

m
o

 r
an

d
iò

u
 v

ie
sn

îc
a

2
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

1
8
.5

5
 “

N
o

zi
eg

u
m

a 
m

âk
sl

a 
4
”.

Se
ri

âl
s.

2
0
.0

5
 “

G
re

ja
s 

an
at

o
m

ij
a 

3
”.

Se
ri

âl
s.

2
1
.0

0
 “

P
ro

je
k
ts

 B
lo

ks
 1

2
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

se
ri

âl
s.

2
2
.2

5
 “

P
ie

au
g
ða

n
as

 s
tâ

st
s”

.
K

o
m

is
k
a 

m
el

o
d

râ
m

a.
0
.1

0
 “

Sa
p

ò
u

 m
âj

a 
8
”.

Iz
k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
îj

u
m

s.
1
.1

5
 “

A
u

g
st

âk
â 

sa
b

ie
d

rî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

2
.2

0
 “

G
re

ja
s 

an
at

o
m

ij
a 

3
”.

Se
ri

âl
s.

3
.2

0
 “

V
iò

as
 m

el
o

 l
ab

âk
 2

”.
Se

ri
âl

s.

6
.0

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

6
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
7
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

7
.3

0
 “

D
r.

 A
p

in
is

”.
 A

tk
.

8
.3

0
 “

Iz
st

âs
ti

 L
at

v
ij

ai
!”

9
.0

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
9

.3
0

 “
D

ie
n

as
 p

er
so

n
îb

a”
.

1
0
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

1
1
.3

0
 “

U
z 

lî
n

ij
as

”.
 A

tk
.

1
2
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r
R

o
b

er
to

”
.

1
3
.0

0
 “

D
r.

 A
p

in
is

”.
1
4
.0

0
 “

B
û

tu
 z

in
âj

is
..

.”
 A

tk
.

1
4
.3

0
 “

L
at

v
ij

as
 l

ab
u

m
s”

.
1
5
.3

0
 “

U
z 

lî
n

ij
as

”.
 A

tk
.

1
6

.0
0

 “
D

ie
n

as
 p

er
so

n
îb

a”
.

A
tk

.
1

6
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
 5

”.
1
7
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

.
1
8
.3

0
 “

U
z 

lî
n

ij
as

”.
 A

tk
.

1
9
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r
R

o
b

er
to

”.
 A

tk
.

2
0

.0
0

 “
C

eï
o

ju
m

s 
p

ag
ât

n
ç”

.
2
0
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

5
.3

0
 “

V
id

es
 f

ak
ti

”.
 A

tk
.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

C
et

u
rt

â
 s

tu
d
ij
a
 p

ie
d

âv
â.

P
ad

o
m

s 
b

ez
 m

ak
sa

s”
.

A
tk

.
6
.3

0
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a”
.

8
.3

5
 “

M
îl

as
 v

ie
su

li
s 

1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
9
.3

0
 “

M
an

a 
v
ie

n
îg

â 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
0
.2

5
 “

M
ed

m
âs

a 
B

et
ij

a 
3
”.

Se
ri

âl
s.

1
1
.1

5
 “

K
u

lt
û

rd
ev

a”
. 

A
tk

.
1
1
.2

0
 “

V
.I

.P
. -

 V
ei

k
sm

e.
 I
n

tu
îc

ij
a.

P
râ

ts
”.

 A
tk

.
1
2
.5

5
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 p

an
o

râ
m

a”
.

R
ai

d
. 
p

ar
 â

rp
o

li
ti

k
u

. 
A

tk
.

1
3
.2

5
 “

A
cu

li
ec

in
ie

k
s”

. 
A

tk
.

1
3
.4

5
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a 

p
ie

d
âv

â.
P
ad

o
m

s 
b

ez
 m

ak
sa

s”
.

1
4
.1

5
 “

L
at

v
ij

as
 s

ir
d

sd
zi

es
m

a”
.

A
tk

.
1
5
.1

5
 “

K
ru

st
p

u
n

k
tâ

”.
1
6
.1

0
 “

M
an

a 
v
ie

n
îg

â 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
7
.0

5
 “

M
îl

as
 v

ie
su

li
s 

1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8
.5

5
 “

1
2
 k

u
cç

n
i 

u
n

 m
çs

”.
 D

o
k
.

fi
lm

u
 c

ik
ls

.
2

0
.0

0
 “

P
an

o
râ

m
a”

.
2
0
.4

5
 “

K
u

lt
û

rð
o

k
s”

.
2
1
.0

0
 “

Iz
v
çl

ie
s 

n
âk

o
tn

i!
” 

T
ie

ðr
.

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

.
P
ri

ek
ðv

çl
çð

an
u

 d
is

k
u

si
ja

.
2
2
.3

5
 “

N
ak

ts
 z

iò
as

”.
2
2
.5

0
 “

L
ie

p
âj

as
 b

lû
zs

”.
L
T

V
 v

id
eo

fi
lm

a.
0
.4

5
 “

D
au

d
z 

la
im

es
, 

ju
b

il
âr

!”
A

tk
.

1
.2

5
 “

1
7
.B

al
ti

ja
s 

v
al

st
u

 s
tu

d
en

tu
d

zi
es

m
u

 u
n

 d
ej

u
 s

v
çt

k
i.

G
a
u
d
ea

m
u
s”

. 
Ig

au
n

ij
as

st
u

d
en

tu
 k

o
n

ce
rt

s.
 A

tk
.

2
.1

5
 “

P
as

au
le

s 
p

an
o

râ
m

a”
. 

A
tk

.
R

ai
d

. 
p

ar
 â

rp
o

li
ti

k
u

.
2
.4

5
 “

P
ro

v
in

ce
”.

 A
tk

.
3
.1

5
 “

L
at

v
ij

as
 s

ir
d

sd
zi

es
m

a”
.

A
tk

.
4
.1

5
 “

1
:1

. 
A

k
tu

âl
â 

in
te

rv
ij

a”
.

A
tk

.

5
.0

5
 “

V
is

as
 d

u
rv

is
 v

aï
â.

 S
eM

S
d

o
k
u

m
en

tâ
li

e 
st

âs
ti

”.
A

tk
.

5
.3

0
 “

D
zi

n
ta

ra
 p

u
se

”.
 A

tk
.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

7
0
0
 p

as
au

le
s 

b
rî

n
u

m
i.

V
je

tn
am

a”
. 

A
tk

.
6
.3

0
 “

L
ab

âk
ai

s 
n

o
 E

u
ro

m
a
xx

.
D

eu
ts

ch
e 

W
el

le
þu

rn
âl

s”
.

7
.0

0
 “

D
zî

v
o

k
li

s”
. 

Se
ri

âl
s.

7
.5

0
 “

A
cu

li
ec

in
ie

k
s”

. 
A

tk
.

8
.1

0
 “

1
:1

. A
k
tu

âl
a 

in
te

rv
ij

a”
. A

tk
.

9
.0

0
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
.

C
et

u
rt

d
aï

fi
n

âl
s”

.
1
1
.0

0
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
.

C
et

u
rt

d
aï

fi
n

âl
s”

. 
A

tk
.

1
3
.0

5
 “

D
iv

i 
v
ie

n
â 

2
”.

 S
er

iâ
ls

.

P
ie

k
td

ie
n

a
, 

4
.j

û
n

ij
s

  
 O

tr
d

ie
n

a
, 

1
.j

û
n

ij
s

9.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

T
V

3
 L

if
e

T
V

 3

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: 
E

lf
rî

d
a
,

S
in

d
ij
a
, S

in
ti

ja
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
B

e
rn

e
d

în
e
, 
B

ir
u

ta
, 
M

a
ir

it
a

P
B

K

6
.

3
.

1
9
.0

0
 “

Ðo
v
ak

ar
. 

Z
iò

as
”.

1
9
.3

0
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â.
 S

tu
d

ij
a”

. 
T

ie
ðr

.
2
0
.0

5
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
. 

L
at

v
ij

a 
-

V
âc

ij
a”

. 
T

ie
ðr

.
2
2
.4

5
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

.
D

eb
at

es
. 

O
g
re

s 
n

o
v
ad

s”
.

A
tk

.
0
.1

5
 “

V
er

a 
3
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
.5

0
 “

V
ie

n
m

çr
 f

o
rm

â!
 D

eu
ts

ch
e

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
2
.2

0
 “

A
iz

li
eg

ta
is

 p
aò

çm
ie

n
s”

.
A

tk
.

3
.1

5
 “

M
an

as
 t

au
ta

s
li

k
te

ò
d

zi
es

m
as

”.
 A

tk
.

5
.0

0
 “

G
an

d
rî

z 
id

eâ
la

s 
v
ak

ar
iò

as
3
”.

 I
zk

la
id

çj
o

ðs
 r

ai
d

.
6
.0

0
 “

D
þo

zi
ja

 K
li

k
a 

2
”.

D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
9
.0

0
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

9
.0

0
 “

B
o

n
d

i 
v
et

âr
st

s 
8
”.

 D
o

k
.

se
ri

âl
s.

1
0
.0

0
 “

D
þe

im
ij

s 
g
at

av
o

 I
tâ

li
jâ

”.
K

u
li

n
âr

ij
as

 r
ai

d
.

1
1
.0

5
 “

P
al

ik
t 

v
ai

 p
âr

v
âk

ti
es

.
V

an
k
û

v
er

a 
3
”.

 R
ea

li
tâ

te
s

ðo
v
s.

1
2
.0

5
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
2
.2

5
 “

M
an

i 
v
ir

tu
v
es

 n
o

sl
çp

u
m

i
8
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

1
3
.4

0
 “

D
þo

zi
ja

 K
li

k
a 

2
”.

D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
1
4
.4

0
 “

N
em

îl
çt

ie
 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
5
.5

5
 “

T
an

d
çm

â 
5
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
7
.0

0
 “

D
iv

ar
p

u
s 

v
îr

u
 1

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
8
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

 î
su

m
â”

.
1
8
.1

0
 “

G
an

d
rî

z 
id

eâ
la

s 
v
ak

ar
iò

as
9
”.

 I
zk

la
id

çj
o

ðs
 r

ai
d

.
1
9
.1

0
 “

B
ez

 t
ab

u
”.

2
0
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
2
0
.4

5
 “

D
eg

p
u

n
k
tâ

 1
1
”.

2
1
.1

0
 “

N
em

îl
çt

ie
 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

2
1
.4

5
 “

E
k
st

ra
se

n
su

 c
îò

as
 2

1
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

2
3
.2

5
 “

K
o

b
ra

 1
1
-1

0
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
.3

0
 “

Sk
o

rp
io

n
s 

2
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
.2

5
 “

U
g
u

n
sG

rç
k
s 

7
”.

 S
er

iâ
ls

.
3
.3

5
 “

U
g
u

n
sG

rç
k
s 

8
”.

 S
er

iâ
ls

.

5
.0

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
ls

”.
5
.3

0
 “

T
ic

îg
o

 u
zv

ar
as

 b
al

ss
”.

K
ri

st
îg

â 
p

ro
g
ra

m
m

a.
6
.0

0
 “

Ie
v
ai

n
o

tâ
 m

îl
es

tî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

7
.0

0
 “

G
re

ja
s 

an
at

o
m

ij
a 

3
”.

Se
ri

âl
s.

8
.0

0
 “

T
ra

k
i 

sk
ai

st
as

 k
âz

as
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

8
.3

0
 “

M
an

i 
re

m
o

n
ta

 n
o

te
ik

u
m

i
6
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

9
.4

0
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.

5
.3

0
 “

Í
ep

a 
u

z 
si

rd
s”

. 
A

tk
.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

Í
ep

a 
u

z 
si

rd
s”

. 
A

tk
.

6
.3

0
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a
”.

8
.3

5
 “

M
îl

as
 v

ie
su

li
s 

1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
9
.3

0
 “

M
an

a 
v
ie

n
îg

â 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
0
.2

5
 “

Jo
ri

n
d

e 
u

n
 J

o
ri

n
g
el

s”
.

Ì
im

en
es

 f
il

m
a.

1
1
.2

5
 “

Sp
o

rt
a 

st
u

d
ij

a”
. 

A
tk

.
1
2
.1

0
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

.
D

eb
at

es
. 

V
al

m
ie

ra
s

n
o

v
a
d

s”
.

1
3
.4

0
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

.
D

eb
at

es
. 

O
g
re

s 
n

o
v
ad

s”
.

1
5
.1

5
 “

K
ru

st
p

u
n

k
tâ

”.
1
6
.1

0
 “

M
an

a 
v
ie

n
îg

â 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
7
.0

5
 “

M
îl

as
 v

ie
su

li
s 

1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8
.5

6
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

.
1
9
.3

0
 “

P
ro

v
in

ce
”.

2
0

.0
0

 “
P

an
o

râ
m

a”
.

2
0
.3

5
 “

Ðo
d

ie
n

as
 j

au
tâ

ju
m

s”
.

2
1
.1

0
 “

1
:1

. 
A

k
tu

âl
â 

in
te

rv
ij

a”
.

2
2
.0

0
 “

K
â 

u
zl

ab
o

t 
sa

v
u

 g
ar

îg
o

v
es

el
îb

u
”.

 D
o

k
. 

fi
lm

a.
2
2
.5

5
 “

N
ak

ts
 z

iò
as

”.
2
3
.1

0
 “

D
e 

fa
ct

o”
. 

A
tk

.
2
3
.4

5
 “

A
rî

 d
iv

i 
ir

 ì
im

en
e”

.
D

râ
m

a
.

1
.4

0
 “

A
cu

li
ec

in
ie

k
s”

. 
A

tk
.

2
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

as
 j

au
tâ

ju
m

s”
. 

A
tk

.
2
.2

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

2
.5

0
 “

1
:1

. A
k
tu

âl
â 

in
te

rv
ij

a”
. A

tk
.

3
.3

5
 “

V
.I

.P
. 

- 
V

ei
k
sm

e.
 I

n
tu

îc
ij

a.
P
râ

ts
”.

 A
tk

.
4
.1

5
 “

P
ro

v
in

ce
”.

 A
tk

.
4
.4

5
 “

V
id

es
 f

ak
ti

”.
 A

tk
.

5
.0

5
 “

1
2
 e

le
m

en
ti

 a
in

av
â”

. 
A

tk
.

5
.3

0
 “

P
ie

d
zî

v
o

ju
m

s 
d

ab
â”

. 
A

tk
.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

7
0
0
 p

as
au

le
s 

b
rî

n
u

m
i.

V
je

tn
am

a”
. 

A
tk

.
6
.3

0
 “

E
ir

o
p

a 
fo

k
u

sâ
. 

D
eu

ts
ch

e
W

el
le

 þ
u

rn
âl

s”
.

7
.0

0
 “

D
zî

v
o

k
li

s”
. 

Se
ri

âl
s.

7
.5

0
 “

D
ar

i p
at

s!
” 

D
o

k
. f

il
m

u
 c

ik
ls

.
8
.0

0
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
. 

K
ri

ev
ij

a 
-

Z
v
ie

d
ri

ja
”.

1
0
.0

0
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
. 

N
o

rv
çì

ij
a 

-
K

az
ah

st
ân

a”
. 

A
tk

.
1
2
.0

5
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
. 

K
an

âd
a 

-
So

m
ij

a”
. 

A
tk

.
1
4
.3

0
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

.
D

eb
at

es
. 

V
al

m
ie

ra
s

n
o

v
ad

s”
. 

A
tk

.
1
6
.0

5
 “

P
as

au
le

s 
èe

m
p

io
n

ât
s

h
o

k
ej

â 
2
0
2
1
. 

Sl
o

v
âk

ij
a 

-
È

eh
ij

a”
. 

T
ie

ðr
.

1
8
.3

0
 “

L
at

v
ij

as
 k

o
d

s.
 P

ro
je

k
ts

:
p

âr
ce

lð
an

âs
”.

 D
o

k
. 

fi
lm

a.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

T
V

3
 L

if
e

P
B

K

T
V

 3

C
T

C

C
T

C

R
îg

a
T

V
2

4

R
îg

a
T

V
2

4



D
ro

ðîb
a
”
.

2
1
.3

0
 “U

z lîn
ijas”. A

tk
.

2
2
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
2
2
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
A

tk
.

2
3
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

0
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
1
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
2
.0

0
 “D

r. A
p

in
is”. A

tk
.

3
.0

0
 “

L
a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
4
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

4
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

6
.1

5
 “T

ieðsaistç 2
”. K

o
m

çd
ijseriâls.

7
.1

5
 “U

z trijiem
”. K

o
m

çd
ijseriâls.

7
.4

5
 “L

ab
rît!”

9
.1

0
 “E

si v
esels!”

1
0
.1

5
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

1
1
.3

5
 “2

0
 m

in
û

tes”. Seriâls.
1
3
.2

5
 “Sk

elets sk
ap

î”. Seriâls.
1
4
.3

0
 “P

recam
ies!”

1
5
.3

5
 “L

ietu
s zied

i”. Seriâls.
1
6
.2

5
 “K

â b
râïi 2

”. D
etek

tîv
seriâls.

1
7
.2

5
 “V

îrieði u
n

 siev
ietes”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
8
.1

5
 “P

atiesîb
â”. Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
9
.2

0
 “L

ai ru
n

â!” Saru
n

u
 ðo

v
s.

2
0
.4

0
 “Sird

s an
ato

m
ija”. Seriâls.

2
1
.4

5
 “2

0
 m

in
û

tes”. Seriâls.
2
3
.3

0
 “V

ak
ars k

o
p

â ar Iv
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

0
.1

5
 “Ðefp

av
âri”. Seriâls.

2
.0

5
 “Slep

en
ais k

o
d

s ir u
zlau

zts”.
2
.5

0
 “In

o
v
âciju

 n
âcija”.

3
.2

1
 “L

atv
ija. P

astaig
as zem

lietu
ssarg

a”.
3
.4

0
 “Sm

iek
lîg

i v
id

eo
k
lip

i”.
4
.1

5
 “E

u
ron

ew
s”. In

fo
rm

atîv
s

raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

7
.5

5
 “Ðu

ru
m

b
u

ru
m

s”.
9
.2

5
 “M

û
þam

 jau
n

i”. Sk
eèu

ðo
v
s.

1
0
.3

0
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”. Sk
eèu

ðo
v
s.

1
1
.3

0
 “K

rem
ïa k

u
rsan

ti 3
”. Seriâls.

1
4
.3

5
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

1
6
.4

0
 “D

iv
i tçv

i u
n

 d
iv

i d
çli 2

”.
Seriâls.

1
8
.4

5
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
9
.5

0
 “L

îd
z ceïiem

”. Seriâls.
2
0
.5

0
 “V

o
ro

ò
in

i 2
0
”. Seriâls.

2
1
.5

5
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
3
.0

0
 “L

îd
z ceïiem

”. Seriâls.
2
4
.0

0
 “D

iv
i tçv

i u
n

 d
iv

i d
çli 2

”.
Seriâls.

1
.3

5
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

2
.2

5
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

4
.2

5
 “M

û
þam

 jau
n

i!” Sk
eèu

 ðo
v
s.

5
.1

5
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”. Sk
eèu

ðo
v
s.

5
.1

5
 “Sp

o
rta stu

d
ija”. A

tk
.

6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “P

ro
v
in

ce”. A
tk

.
6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a”.

8
.3

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

9
.3

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 2
”. Seriâls.

1
0
.2

5
 “Ç

rk
ðí

ro
zîte”. P

asak
u

film
a.

1
1
.2

5
 “1

:1
. A

k
tu

âlâ in
terv

ija”.
A

tk
.

1
2
.1

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. Jû

rm
ala”.

1
3
.4

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. Jelg

av
a”.

1
5
.1

5
 “K

ru
stp

u
n

k
tâ”.

1
6
.1

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 2
”. Seriâls.

1
7
.0

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.5

6
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

1
9
.3

0
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”.

2
0

.0
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
0
.3

5
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”.

2
1
.0

5
 “L

a
tvija

s L
oto izlo

zes”.
2
1
.1

5
 “Izv

çlies n
âk

o
tn

i! P
aðv

al-
d

îb
u

 v
çlçðan

as. P
riek

ðv
ç-

lçðan
u

 d
isk

u
sija”. T

ieðr.
2
2
.3

5
 “L

atv
ijas k

o
d

s. P
a v

id
u

”.
D

o
k
. film

a.
2
3
.0

5
 “N

ak
ts ziò

as”.
2
3
.2

0
 “Sak

n
es d

eb
esîs”. A

tk
.

2
3
.5

0
 “L

aik
iem

 p
âri”. A

tk
.

2
.0

0
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”. A

tk
.

2
.2

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

2
.5

0
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”. A

tk
.

R
aid

. p
ar ârp

o
litik

u
.

3
.2

5
 “L

atv
ieðu

 reþiso
ru

 îsfilm
as.

D
zim

ten
îte”.

4
.0

0
 “Sp

o
rta su

d
ija”. A

tk
.

4
.4

5
 “K

u
ltû

rd
ev

a”. A
tk

.

5
.1

5
 “A

cu
liecin

iek
s”. A

tk
.

5
.3

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “7

0
0
 p

asau
les b

rîn
u

m
i.

V
jetn

am
a”. A

tk
.

6
.3

0
 “P

ro
jek

ts N
â
kotn

e. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

7
.0

0
 “D

zîv
o

k
lis”. Seriâls.

8
.2

5
 “D

e fa
cto”. A

tk
.

9
.0

0
 “P

asau
les èem

p
io

n
âts

h
o

k
ejâ 2

0
2
1
. K

riev
ija -

B
altk

riev
ija”.

1
1
.0

0
 “P

asau
les èem

p
io

n
âts

h
o

k
ejâ 2

0
2
1
. L

atv
ija -

V
âcija”. A

tk
.

1
3
.0

5
 “D

iv
i v

ien
â 2

”. Seriâls.
1
4
.0

0
 “V

ien
m

çr fo
rm

â. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

1
4
.3

0
 “E

iro
p

a fo
k
u

sâ. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

1
5
.0

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. Jû

rm
ala”. A

tk
.

1
6
.3

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. Jelg

av
a”. A

tk
.

1
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
2
.0

0
 “L

atv
ijas lab

u
m

s”. A
tk

.
3
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
4
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

4
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

6
.1

5
 “T

ieðsaistç 2
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
7
.1

0
 “U

z trijiem
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
7
.4

5
 “L

ab
rît!”

9
.1

0
 “E

si v
esels!”

1
0
.1

5
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

1
1
.3

5
 “2

0
 m

in
û

tes”. Seriâls.
1
3
.2

0
 “Sk

elets sk
ap

î”. Seriâls.
1
4
.3

0
 “P

recam
ies!”

1
5
.3

5
 “L

ietu
s zied

i”. Seriâls.
1
6
.3

0
 “K

â b
râïi 2

”.
D

etek
tîv

seriâls.
1
7
.3

0
 “V

îrieði u
n

 siev
ietes”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
8
.2

0
 “P

atiesîb
â”. Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
9
.2

0
 “L

ai ru
n

â!” Saru
n

u
 ðo

v
s.

2
0
.4

0
 “Sird

s an
ato

m
ija”. Seriâls.

2
1
.4

5
 “2

0
 m

in
û

tes”. Seriâls.
2
3
.3

5
 “V

ak
ars k

o
p

â ar Iv
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

0
.2

0
 “P

arîzes n
o

slçp
u

m
i”.

Seriâls.
1
.5

0
 “P

lan
çta Z

em
e. T

ik
sim

ies
rît”.

2
.3

5
 “In

o
v
âciju

 n
âcija”.

3
.1

5
 “L

atv
ija. P

astaig
as zem

lietu
ssarg

a”.
4
.1

5
 “Sm

iek
lîg

i v
id

eo
k
lip

i”.
4
.3

5
 “E

u
ron

ew
s”. In

fo
rm

atîv
s

raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

7
.5

5
 “Ðu

ru
m

b
u

ru
m

s”.
9
.3

5
 “M

û
þam

 jau
n

i”. Sk
eèu

ðo
v
s.

1
0
.3

0
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”.
Sk

eèu
 ðo

v
s.

1
1
.3

0
 “K

rem
ïa k

u
rsan

ti 3
”.

Seriâls.
1
4
.3

5
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

1
6
.4

0
 “D

iv
i tçv

i u
n

 d
iv

i d
çli 2

”.
Seriâls.

1
8
.4

5
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
9
.5

0
 “L

îd
z ceïiem

”. Seriâls.
2
0
.5

0
 “V

o
ro

ò
in

i 2
0
”. Seriâls.

2
1
.5

5
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
3
.0

0
 “L

îd
z ceïiem

”. Seriâls.
2
4
.0

0
 “D

iv
i tçv

i u
n

 d
iv

i d
çli 2

”.
Seriâls.

1
.3

5
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

2
.2

5
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

4
.2

5
 “M

û
þam

 jau
n

i”. Sk
eèu

ðo
v
s.

5
.1

5
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”. Sk
eèu

ðo
v
s.

7
.0

0
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”. Seriâls.
8
.0

0
 “T

rak
i sk

aistas k
âzas 2

”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

8
.3

0
 “M

an
i rem

o
n

ta n
o

teik
u

m
i

6
”. R

ealitâtes ðo
v
s.

9
.4

0
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
0
.0

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 8

”.
Izk

laid
çjo

ðs raid
îju

m
s.

1
1
.0

0
 “R

eièelas H
an

teres sk
aistu

-
m

a tû
re”. R

ealitâtes
seriâls.

1
1
.3

0
 “M

îla V
itb

ru
k
â”.

M
elo

d
râ

m
a
.

1
3
.3

0
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
3
.5

0
 “L

ab
â rag

an
a 4

”. Seriâls.
1
4
.5

0
 “Siev

iðí
îg

âs atrieb
îb

as”.
Seriâls.

1
5
.5

0
 “D

zîv
o

t ir v
çrts”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “A

u
g
stâk

â sab
ied

rîb
a”.

Seriâls.
1
7
.5

5
 “P

irm
o

 ran
d

iò
u

 v
iesn

îca 2
”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

1
8
.5

5
 “N

o
zieg

u
m

a m
âk

sla 4
”.

Seriâls.
2
0
.0

5
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”.
Seriâls.

2
1
.0

0
 “P

ilsçta, v
ârd

â C
erîb

a”.
R

o
m

an
tisk

a d
râm

a.
2
3
.1

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 8

”.
Izk

laid
çjo

ðs raid
îju

m
s.

2
4
.0

0
 “Izstâsti L

atv
ijai! 2

.
T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

0
.3

5
 “A

u
g
stâk

â sab
ied

rîb
a”.

Seriâls.
1
.3

5
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”.
Seriâls.

2
.3

5
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
”. Seriâls.

6
.0

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
7
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

7
.3

0
 “K

u
r tas su

n
s ap

rak
ts?”

A
tk

.
8
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
9
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
9

.3
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
1
0
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

1
1
.3

0
 “U

z lîn
ijas”. A

tk
.

1
2
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”
.

1
3
.0

0
 “P

iln
a b

ild
e”. A

tk
.

1
4
.0

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
1
4
.3

0
 “K

u
r tas su

n
s ap

rak
ts?”

A
tk

.
1
5
.3

0
 “U

z lîn
ijas”. A

tk
.

1
6

.0
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
A

tk
.

1
6

.3
0

 “Z
iò

u
 T

op
”. A

tk
.

1
7
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

1
8
.3

0
 “U

z lîn
ijas”.

1
9
.0

0
 “C

îò
a p

ar L
atv

iju
”.

2
0
.0

0
 “D

iv
as zin

a lab
âk

”.
2

1
.0

0
 “L

atv
ija p

çc n
o

v
ad

u
refo

rm
a
s”.

2
2

.0
0

 “Z
iò

u
 T

op
”. A

tk
.

2
2
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
2
3
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

0
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.

1
8
.0

0
 “Ðo

v
ak

ar. Z
iò

as”.
1
8
.3

0
  “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates”.

2
0
.0

0
 “M

azâ p
iek

td
ien

a”.
Izk

laid
çjo

ðs raid
îju

m
s.

2
0
.4

5
 “Sp

o
rta stu

d
ija.

A
izk

u
lises”.

2
1
.4

5
 “R

iv
jçra 2

”. Seriâls.
2
2
.3

0
 “K

â u
zlab

o
t sav

u
 g

arîg
o

v
eselîb

u
”. D

o
k
. film

a.
2
3
.2

5
 “2

0
1
3
.g

ad
a E

iro
p

as
m

eistarsacîk
ðu

 atlases
sp

çle v
o

lejb
o

lâ”. A
tk

.
2
.2

0
 “E

iro
p

a fo
k
u

sâ. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

2
.5

0
 “D

e fa
cto”. A

tk
.

3
.2

5
 “P

erso
n

îg
â lieta”. In

fo
r-

m
atîv

i an
alîtisk

s raid
.

3
.5

5
 “Z

in
âtn

es n
o

slçp
u

m
i”.

D
o

k
. film

u
 cik

ls.
4
.0

0
 “Sak

n
es d

eb
esîs”. A

tk
.

4
.3

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

5
.0

0
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ariò

as
3
”. Izk

laid
çjo

ðs raid
.

6
.0

0
 “D

þo
zija K

lik
a 2

”.
D

etek
tîv

seriâls.
7
.0

0
 “9

0
0
 sek

u
n

d
es”.

9
.0

0
 “B

o
n

d
i v

etârsts 8
”. D

o
k
.

seriâls.
1
0
.0

0
 “D

þeim
ijs g

atav
o

 Itâlijâ”.
K

u
lin

ârijas raid
.

1
1
.0

5
 “P

alik
t v

ai p
ârv

âk
ties.

V
an

k
û

v
era 3

”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

1
2
.0

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
2
.2

5
 “M

an
i v

irtu
v
es n

o
slçp

u
m

i
8
”. R

ealitâtes seriâls.
1
3
.4

0
 “D

þo
zija K

lik
a 2

”.
D

etek
tîv

seriâls.
1
4
.4

0
 “N

em
îlçtie 2

”. Seriâls.
1
5
.5

5
 “T

an
d

çm
â 5

”. Seriâls.
1
7
.0

0
 “G

o
ld

b
erg

i”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
8
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as îsu
m

â”.
1
8
.1

0
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ari-

ò
as 9

”. Izk
laid

çjo
ðs

raid
îju

m
s.

1
9
.1

0
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
2
0
.4

5
 “D

eg
p

u
n

k
tâ 1

1
”.

2
1
.1

0
 “N

em
îlçtie 2

”. Seriâls.
2
1
.4

5
 “Izm

ek
lçtâjs M

ag
n

u
m

s”.
Seriâls.

2
2
.4

5
 “B

altazars”. Seriâls.
2
4
.0

0
 “K

o
b

ra 1
1
-1

0
”. Seriâls.

2
.0

5
 “Sk

o
rp

io
n

s 2
”. Seriâls.

3
.0

0
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 8

”. Seriâls.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
5
.3

0
 “T

icîg
o

 u
zv

aras b
alss”.

    K
ristîg

â p
ro

g
ram

m
a.

6
.0

0
 “Iev

ain
o

tâ m
îlestîb

a”.
Seriâls.

T
V

3
 L

ife

L
T

V
 1

L
T

V
 7

T
V

 3

P
B

K

T
re

ð
d

ie
n

a
, 2

.jû
n

ijs

10.

C
e
tu

rtd
ie

n
a
, 3

.jû
n

ijs

6
.0

0
 “Iev

ain
o

tâ m
îlestîb

a”.
Seriâls.

7
.0

0
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”.
Seriâls.

8
.0

0
 “T

rak
i sk

aistas k
âzas 2

”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

8
.3

0
 “M

an
i rem

o
n

ta n
o

teik
u

m
i

6
”. R

ealitâtes ðo
v
s.

9
.4

0
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
0
.0

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 8

”.
Izk

laid
çjo

ðs raid
îju

m
s.

1
1
.0

0
 “R

eièelas H
an

teres sk
ais-

tu
m

a tû
re”. R

ealitâtes
seriâls.

1
1
.3

0
 “P

ilsçta, v
ârd

â C
erîb

a”.
R

o
m

an
tisk

a d
râm

a.
1
3
.3

0
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
3
.5

0
 “L

ab
â rag

an
a 4

”. Seriâls.
1
4
.5

0
 “Siev

iðí
îg

âs atrieb
îb

as”.
Seriâls.

1
5
.5

0
 “D

zîv
o

t ir v
çrts”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “A

u
g
stâk

â sab
ied

rîb
a”.

Seriâls.
1
7
.5

5
 “P

irm
o

 ran
d

iò
u

 v
iesn

î-
ca 2

”. R
ealitâtes ðo

v
s.

1
8
.5

5
 “N

o
zieg

u
m

a m
âk

sla 4
”.

Seriâls.
2
0
.0

5
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”.
Seriâls.

2
1
.0

0
 “K

râm
u

 tird
ziò

a m
istçrija.

K
o

n
fiscçtais îp

aðu
m

s”.
D

etek
îv

film
a.

2
3
.0

5
 “Sap

ò
u

 m
âja 8

”.
Izk

laid
çjo

ðs raid
îju

m
s.

2
4
.0

0
 “L

aim
îg

s u
n

 v
esels 1

3
”.

0
.3

5
 “A

u
g
stâk

â sab
ied

rîb
a”.

Seriâls.
1
.3

5
 “G

rejas an
ato

m
ija 3

”.
Seriâls.

2
.3

5
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
”. Seriâls.

6
.0

0
 “P

ieci n
o

v
ad

i L
atv

ijâ”.
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
7
.0

0
 “P

ieci n
o

v
ad

i L
atv

ijâ”.
A

tk
.

7
.3

0
 “L

atv
ijas lab

u
m

s”. A
tk

.
8
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
9
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
9

.3
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
1
0
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

1
1
.3

0
 “U

z lîn
ijas”. A

tk
.

1
2
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”
.

1
3
.0

0
 “D

iv
as zin

a lab
âk

”.
A

tk
.

1
3

.3
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
A

tk
.

1
4
.0

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
A

tk
.

1
4

.3
0

 “L
atv

ija p
çc n

o
v
ad

u
refo

rm
a
s”. A

tk
.

1
5
.3

0
 “U

z lîn
ijas”. A

tk
.

1
6

.0
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
A

tk
.

1
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
1
7
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”.

1
8
.3

0
 “U

z lîn
ijas”.

1
9
.0

0
 “C

îò
a p

ar L
atv

iju
”.

2
0
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
2
1
.0

0
 “C

ilv
çk

s. C
eïð.

A
izk

u
lises”. A

tk
.

1
5
.0

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. L

iep
âja”. A

tk
.

1
6
.3

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. D

au
g
av

p
ils”.

A
tk

.
1
8
.0

0
 “Ðo

v
ak

ar. Z
iò

as”.
1
8
.3

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates”.

2
0
.0

5
 “P

asau
les èem

p
io

n
âts

h
o

k
ejâ 2

0
2
1
. C

etu
rtd

aï-
fin

âls”. T
ieðr.

2
2
.4

5
 “Sp

o
rta stu

d
ija”. A

tk
.

2
3
.3

0
 “P

ro
jek

ts N
â
kotn

e.
D

eu
tsch

e W
elle þu

rn
âls”.

2
4
.0

0
 “R

iv
jçra 2

”. Seriâls.
0
.4

5
 “L

atg
ales p

ilsçtu
 stâsti:

n
ezin

âm
ais p

ar zin
âm

o
.

B
alv

i”. A
tk

.
1
.1

5
 “L

atg
ales p

ilsçtu
 stâsti:

n
ezin

âm
ais p

ar zin
âm

o
.

R
çzek

n
e”. A

tk
.

1
.4

5
 “Starp

tau
tisk

ais sp
o

rta d
eju

festiv
âls B

a
ltic G

ra
n
d

P
rix

”. A
tk

.
2
.4

0
 “L

T
V

 - 6
0
. Z

eta arh
îv

s”.
3
.3

5
 “L

iteratû
re”. A

tk
.

4
.0

5
 “V

id
es fak

ti”. A
tk

.
4
.3

5
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

5
.0

0
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ariò

as
3
”. Izk

laid
çjo

ðs raid
.

6
.0

0
 “D

þo
zija K

lik
a 2

”.
D

etek
tîv

seriâls.
7
.0

0
 “9

0
0
 sek

u
n

d
es”.

9
.0

0
 “B

o
n

d
i v

etârsts 8
”. D

o
k
.

seriâls.
1
0
.0

0
 “D

þeim
ijs g

atav
o

 Itâlijâ”.
K

u
lin

ârijas raid
.

1
1
.0

5
 “P

alik
t v

ai p
ârv

âk
ties.

V
an

k
û

v
era 3

”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

1
2
.0

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
2
.2

5
 “M

an
i v

irtu
v
es n

o
slçp

u
m

i
8
”. R

ealitâtes seriâls.
1
3
.4

0
 “D

þo
zija K

lik
a 2

”.
D

etek
tîv

seriâls.
1
4
.4

0
 “N

em
îlçtie 2

”. Seriâls.
1
5
.5

5
 “T

an
d

çm
â 5

”. Seriâls.
1
7
.0

0
 “G

o
ld

b
erg

i”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
8
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as îsu
m

â”.
1
8
.1

0
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ariò

as
9
”. Izk

laid
çjo

ðs raid
.

1
9
.1

0
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
2
0
.4

5
 “D

eg
p

u
n

k
tâ 1

1
”.

2
1
.1

0
 “N

em
îlçtie 2

”. Seriâls.
2
1
.5

0
 “Z

eb
ra 5

”.
2
2
.0

5
 “D

eepw
a
ter H

orizon
. L

ies-
m

as o
k
eân

â”. D
râm

a.
0
.1

0
 “K

o
b

ra 1
1
-1

0
”. Seriâls.

2
.1

5
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 8

”. Seriâls.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
5
.3

0
 “T

icîg
o

 u
zv

aras b
alss”.

   K
ristîg

â p
ro

g
ram

m
a.

5
.4

0
 “A

cu
liecin

iek
s”. A

tk
.

6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “D

zird
i b

alsis ar K
ârli

K
azâk

u
”. A

tk
.

6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a
”.

8
.3

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

9
.3

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 2
”. Seriâls.

1
0
.2

5
 “K

etija Fo
rd

a. L
ab

âk
âs

d
rau

d
zen

es”.
M

elo
d

râ
m

a
.

1
2
.0

5
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. L

iep
âja”.

1
3
.3

5
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as.
D

eb
ates. D

au
g
av

p
ils”.

1
5
.1

5
 “K

ru
stp

u
n

k
tâ”.

1
6
.1

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 2
”. Seriâls.

1
7
.0

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.5

6
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

1
9
.3

0
 “C

etu
rtâ

 stu
d
ija

 p
ied

âv
â.

P
ad

o
m

s b
ez m

ak
sas”.

2
0

.0
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
0
.3

5
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”.

2
1
.0

5
 “C

eïo
ju

m
s g

ard
çþiem

 2
.

Jo
rk

ðîra”. D
o

k
. film

u
cik

ls.
2
2
.1

0
 “A

p
ziò

as tu
m

sâ”.
D

etek
tîv

seriâls.
2
3
.0

5
 “N

ak
ts ziò

as”.
2
3
.2

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
A

tk
.

0
.2

0
 “V

id
es fak

ti”. A
tk

.
0
.5

0
 “7

0
0
 p

asau
les b

rîn
u

m
i.

K
u

b
a”. A

tk
.

1
.4

5
 “A

cu
liecin

iek
s”. A

tk
.

2
.0

0
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”. A

tk
.

2
.2

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

2
.5

0
 “C

etu
rtâ

 stu
d
ija

 p
ied

âv
â.

P
ad

o
m

s b
ez m

ak
sas”.

A
tk

.
3
.2

0
 “D

au
d

z laim
es, ju

b
ilâr!”

A
tk

.
3
.5

5
 “K

u
ltû

rd
ev

a”. A
tk

.
4
.5

0
 “V

.I.P
. - V

eik
sm

e. In
tu

îcija.
P
râts”. A

tk
.

5
.3

0
 “P

ro
v
in

ce”. A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “7

0
0
 p

asau
les b

rîn
u

m
i.

V
jetn

am
a”. A

tk
.

6
.3

0
 “P

ie stû
res. D

eu
tsch

e
W

elle þu
rn

âls”.
7
.0

0
 “D

zîv
o

k
lis”. Seriâls.

7
.5

0
 “L

iteratû
re” A

tk
.

8
.2

0
 “V

id
es fak

ti”. A
tk

.
8
.5

0
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”.

R
aid

. p
ar âarp

o
litik

u
.

9
.2

5
 “X

X
V

I V
isp

ârçjie latv
ieðu

d
ziesm

u
 u

n
 X

V
I d

eju
sv

çtk
i”. A

tk
.

1
1
.3

0
 “K

aln
ciem

a ielas k
o

k
a

n
am

u
 atd

zim
ðan

a”. D
o

k
.

film
a.

1
1
.5

0
 “Z

em
es stâsti”. A

tk
.

1
2
.2

0
 “P

ârtik
as rev

id
en

ts”. A
tk

.
A

n
alîtisk

s raid
îju

m
s.

1
3
.0

5
 “D

iv
i v

ien
â 2

”. Seriâls.
1
4
.0

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

T
V

3
 L

ife

T
V

 3

P
B

K

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
In

e
ta

, In
ta

, In
tra

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
E

m
m

a
, L

îb
a

0

4
.

5
.

C
T

C

C
T

C

R
îg

a
T

V
2

4

R
îg

a
T

V
2

4



Piektdiena  �   2021. gada 28. maijsV 11.

iemaòu zudumu.
Skaistumkopðanas speciâlisti katrs pavadîjuði

daþâdu laika posmu nestrâdâjot. Ko darîjât mâjsçdç?
S.ROGINSKA: -Sâku kaut ko jaunu priekð sevis – agri no

rîtiem nûjoju, baudot dabas burvîbu gan ziemâ, gan pavasarî,
nedaudz nodarbojos arî ar jogu. Lasu grâmatas, kas ilgu laiku
tika atliktas malâ. Vçl onlainâ apmeklçju daþâdas koferences
un vebinârus. Skaistumkopðanas speciâlistiem, kuriem ir ârst-
niecîbas personas statuss, neskatoties uz ðo situâciju, jâturpina
apmeklçt seminâri, lai saglabâtu ârstniecîbas personas statusu.
Tas nekas, ka strâdât nav iespçjams. Vçl ðajâ periodâ atjaunoju
savu darba kontu Instagramâ – tagad mana lapa ir vizuâli
skaistâka un interesantâka. Nofilmçju arî daþus video, kur dalos
ar pieredzi, kâ sakopt seju mâjas apstâkïos ar profesionâlo
kosmçtiku.

I.OZOLA: -Sâkumâ ðíita,- pavadîðu ðo laiku lietderîgi un
beidzot izdarîðu to, kam sen neatlika laika. Bet kad cilvçkam no
bezdarba un neziòas sâk rasties depresija, diezgan grûti piespiest
sevi sâkt kaut ko darît. Kâds varbût bija spçcîga personîba un ðo
laiku izmantoja lietderîgi, bet lielâkâ daïa, domâju, nç. Cilvçks
pçc dabas ir tâds, ka viòð nemâk strâdât, kad ir depresija un
slikti. Es ðajâ laikâ centos mâcîties – pilnveidojos profesionâlajâ
sfçrâ, klausoties tieðsaistes kursus.

I.PIPCÂNE: -Smejoties teicu, ka valsts vçlas, lai es atpûðos. To
arî darîju. Katru dienu nogâju 8-10km, lasîju grâmatas, gleznoju,
pavadîju laiku ar bçrniem. Bet jâatzîst, ka ilgâk atpûsties vairs
nevçlçjos. Un arî klienti jau nâca ar stipri apauguðiem matiem,
kâ arî daþs labs jau bija paspçjis sevi safrizçt pats.

J.KOZLOVA: -Darâmâ bija daudz. Kopâ ar bçrniem mâcîjos
1., 6. un 9.klasç, paralçli izveidoju savu mâjaslapu, atjaunoju
sava Instagram konta vizuâlo izskatu un, cik bija iespçja, strâ-
dâju - diemþçl tikai televîzijas projektiem un filmçðanâm.

Mçdz teikt, ka sieviete visos laikos ir un paliks sievie-
te. Jûsuprât, daiïâ dzimuma pârstâvju rûpes par sevi
Covid laikâ kaut kâdâ veidâ mainîjuðâs?

S.ROGINSKA: -Biju patîkami pârsteigta, kad pçc tiem daþiem
video manâ Instagram kontâ saòçmu samçrâ lielu atsauksmi
gan no manâm klientçm, gan dâmâm, kuras tâdas nav. Viòas
ar lielu interesi jautâja par lîdzekïiem, kâdus labâk iegâdâties,
lietot, kâ profilaktiski par sevi parûpçties, kamçr tiks atvçrta
mûsu nozare. Tas nozîmç, ka vairâk vai mazâk jebkâdos apstâk-
ïos sievietçm rûp savs izskats. Turklât tâ ir arî psihoemocionâlâ
stâvokïa uzlaboðana.

I.OZOLA: -Daudzas sievietes palaiduðâs un kïuvuðas nevîþî-
gâkas – to redzu uz ielas. Tas ir saprotami, jo arî viòas neiet uz
darbu, vairums strâdâ attâlinâti, lîdz ar to tik daudz neiziet
sabiedrîbâ. Vçrojama vispârçja depresija. Manuprât, viss ir
vienkârði - nelaimîgs cilvçks nevar bût skaists. Bet cilvçks, kurð
atrodas nestabilâ situâcijâ un neziòâ, nevar bût laimîgs. Tâdâ
brîdî viòam negribas nodarboties ar skaistumu.

I.PIPCÂNE: - O, jâ, sievieðu rûpes par sevi pat ïoti mainîjuðâs.
Jâatzîst, ka ðobrîd izdzîvojam interesantu laiku - darbs no
mâjâm, bez pasâkumiem un draugu apciemojumiem. Vienmçr
esmu priecâjusies par to, ka Latvijâ sievietes pucçjas un viòâm
nav vienalga, kâ izskatâs. Jo îpaði mazpilsçtâs, kur, ejot uz
saviesîgu pasâkumu, sievietes vienmçr taisîja frizûras. Taèu ðîs
tendences tomçr mainâs. Sievietes vairâk izvçlas matus krâsot
mâjâs, frizçtavu apmeklç retâk. Izvçlas audzçt garâkus matus,
kurus çrti sasiet zirgastç. Matu krâsai toni izvçlas pçc iespçjas
dabiskâku, lai mazâk pamana atauguðâs matu saknes. Covid
izraisîtâ trauksmes un neziòas sajûta radîjusi nestabilitâti. Klienti
vairs necenðas pierakstîties uz nâkamo vizîti, piemçram, pçc
mçneða, jo ðobrîd grûti plânot kaut ko uz priekðu. Pieraksti ïoti
bieþi mainâs, cilvçki atzvana, ka ir apslimuði vai atrodas
kontaktpersonu statusâ. To es ïoti augstu vçrtçju un varu teikt,-
klienti ir atbildîgi!

J.KOZLOVA: -Viennozîmîgi sievietes ir mainîjuðâs! Mçs esam
pârstâjuðas krâsot lûpas. Daudzas, dzîvojot ðo laiku mâjâs,
dekoratîvo kosmçtiku nolikuðas malâ, vçl kâda apguvusi pras-
mes patstâvîgi krâsot matus. Nezaudçjot sieviðíîbu, mçs esam
minimizçjuðas skaistumkopðanai patçrçto laiku lîdz maksimu-
mam... Tomçr ir arî sievietes, kuras, tieði pretçji, beidzot atraduðas
laiku sieviðíîgâm nodarbçm un kosmçtikai!

Nâkotni droði vien grûti prognozçt, bet kâdas redzat
savas turpmâkâs darba gaitas? Vai pçc Covid beigâm
bûs pieprasîjums pçc skaistumkopðanas?

S.ROGINSKA: -Daudz esmu domâjusi par ðo un esmu gatava
divâm galçjîbâm – vai nu bûs ïoti liels pieprasîjums un iekavçto
nâksies atstrâdât dienu un nakti, vai arî bûðu pazaudçjusi daïu
savu klientu. Covid-19 skâris arî citas nozares, lîdz ar to ienâku-

Kad 2020.gada martâ sâkâs Covid-19 pandçmija, skaistumkopðanas nozari

neslçdza – mçs varçjâm strâdât, anketçjot klientus un nodroðinot visus

epidemioloìiskos nosacîjumus. Novembrî visiem speciâlistiem, izòemot

frizierus, tika liegts turpinât darbu, un nozari slçdza. Tad arî sâkâs mûsu

asociâcijas cîniòð komunikâcijâ ar valdîbu. Decembrî panâcâm, ka varam

strâdât visi, bet prieks nebija ilgs - decembra beigâs valdîba atkal pieòçma

lçmumu nozari slçgt. Savukârt ðogad martâ atïâva turpinât darbu frizieriem,

manikîriem, pedikîriem, izòemot kosmetologus, SPA speciâlistus un pirtniekus,

kuri nestrâdâ lîdz ðim brîdim. Janvârî ar finanðu ministra Jâòa Reira palîdzîbu

mums izdevâs izcînît dîkstâves pabalstu 500 eiro. Tobrîd to pieðíîra ar mçríi

atbalstît grûtîbu pârvarçðanas posmâ, solot, ka tas bûs îslaicîgi. Taèu realitâtç

daïa nozares speciâlistu atrodas pilnîgâ dîkstâvç jau septiòus mçneðus!

Lîdz pat ðim brîdim neesam saòçmuði nevienu ne uz pçtîjumiem, ne faktiem

balstîtu argumentu, kâdçï nedrîkstam turpinât darbu. Vienîgais, ko valdîba

skandç, ir tas, ka esam epidemioloìiski bîstami, jo sniedzam pakalpojumu

seju pret seju (kaut gan kosmetoloìijâ, atðíirîbâ no zobârstniecîbas, tâdu

procedûru nav). Lûdzâm valdîbai, lai parâda kaut vienu Covid inficçðanâs

gadîjumu skaistumkopðanas nozares vietâ. Tâdu nav. Martâ Ministru kabineta

sçdçs Perevoðèikova kunga prezentâcijâs parâdîjâs dati, ka otrajâ vietâ aiz

mâjsaimniecîbâm pçc inficçðanâs bieþuma ir skaistumkopðanas speciâlisti.

Mçs kâ asociâcija lûdzâm skaidrot ðos datus, bet atbildç saòçmâm,- tiek

pieòemts, ka tas varçtu bût, saòemot pakalpojumu. Tâtad tas ir tikai

pieòçmums!

Esmu piedalîjusies vairâkâs Ministru kabineta sçdçs klâtienç, individuâli

tikusies ar ministriem, daþâdu instanèu pârstâvjiem, rakstiski vçrsusies pie

visâm iespçjamajâm amatpersonâm un iestâdçm. Diemþçl septiòu mçneðu

garumâ tas viss ir bez rezultâtiem. Nesaprotamu iemeslu dçï nozari ignorç.

Ðobrîd valdîba min 1.jûniju kâ datumu, kurâ varçtu sâkt ïaut sniegt

pakalpojumus slçgtajai skaistumkopðanas nozares daïai. Bet ar nosacîjumu, ka to varçs darît tikai tie speciâlisti, kuri ir vakcinçjuðies.

Nâkamais noteikums, kas attiecas uz 1.datumu, bet par kuru nerunâ publiski, ir nosacîjums, ka pakalpojumu drîkstçs sniegt

vakcinçts speciâlists vakcinçtam klientam. Jautâju, kâ es klientam, kurð ienâks manâ kabinetâ, varçðu pârbaudît viòa vakcinçðanâs

faktu? Atbilde bija,- pie ðî jautâjuma tiek strâdâts. Tas nozîmç, ka no 1.jûnija darbu neatsâksim. Rodas jautâjums, kâdçï jâmaldina

sabiedrîba, ja ir skaidrs, ka 1.datumâ nekas nenotiks? Situâcija nozarç ir katastrofâla. Speciâlisti septiòus mçneðus nav strâdâjuði,

liela daïa zaudçjuði telpas, nerunâjot par to, ka bija jâizmet visi materiâli, kuri bija attaisîti pirms septiòiem mçneðiem. Viòiem viss jâsâk

no nulles. Turklât tagad drîkstçs strâdât tikai ar vakcinçtajiem klientiem. Un te nu atkal Latvija izceïas, jo nekur pasaulç nevienâ

nozarç nav nosacîjums – pakalpojumu sniedz tikai vakcinçts speciâlists tikai vakcinçtam cilvçkam. Cik mums tâdu ir? Cik % Latvijas

iedzîvotâju ir vakcinçjuðies? Ir skaidrs viens – ja lçmumu pieòems uz ðâdiem nosacîjumiem, tad bûtîbâ valdîba mums pasaka,- jûs

tagad varat mainît savu profesiju.

Ðajos septiòos mçneðos esmu sapratusi, ka Latvijâ jebkurð cilvçks ir absolûti beztiesisks, jo valsts lîmenî nav pasargâts nevienas

nozares speciâlists. Kas attiecas uz skaistumkopðanu, ar lielu pârliecîbu varu teikt,- viss lielais darbs, kas ieguldîts, lai nozare bûtu

droða, tagad bûs vçjâ. Paredzu, ka vairâk vai mazâk, bet turpmâk skaistumkopðana bûs pelçkajâ zonâ. Pat, ja valdîba nolems, ka

drîkstam strâdât, neesam pasargâti no turpmâkajiem lçmumiem. Mums nav pârliecîbas, ka varam strâdât, nav stabilitâtes. Gribam

panâkt, lai Covid likumâ tiktu ierakstîts teikums, ka visas ârstniecîbas personas, kuras ir reìistrâ, drîkst strâdât savâ profesijâ

neatkarîgi ne no kâ. Tas mums dotu sajûtu, ka varbût bûsim pasargâti rudenî un ziemâ.

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem”

*Par publikâciju “Esmu negatîvs!” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

Eksperta viedoklis

Sagatavoja S.Karavoièika

mi samazinâjuðies – tâdas procedûras kâ relaksçjoðas masâþas
varbût nebûs vairs aktuâlas, tikai primâri nepiecieðamâs. Kâ arî,
ja ïaus strâdât, bûs jâceï cenas. Nav noslçpums, ka viss kïuvis
dârgâks. Arî ðis faktors varçtu samazinât klientu plûsmu.

I.OZOLA: -Pakâpeniski viss atgriezîsies. Sievietes ir tâs bûtnes,
kuras bez skaistuma tomçr nevar. Turklât viòas arî ir tâs, kas
ðajâ pasaulç ienes visu daiïo. Nedomâju, ka ðovasar bûs tâds
pats klientu pieplûdums kâ pagâjuðajâ vasarâ. Droði vien vairâk
klientu nebûs arî rudenî un ziemâ. Taèu cerîbas ir – ja situâcija
ar saslimstîbu nepasliktinâsies, domâju, ka nâkamajâ vasarâ
atgriezîsimies iepriekðçjâ lîmenî.

I.PIPCÂNE: - Skaistumkopðanas saloni ir vieta, kur cilvçki iet
ne tikai pçc skaistuma, bet arî pçc atpûtas un relaksâcijas. Mani
klienti, kuri atsâkuði pucçties pçc dîkstâves, atzîst, ka tas ir ârkâr-
tîgi patîkami un nepiecieðami. Tâpçc ceru, ka viss sakârtosies un
turpinâsim savu darbîbu pilnâ apmçrâ.

J.KOZLOVA: -Domâju, ka noteikti bûs! Iespçjams, citâ
kvalitâtç, tomçr pucçties mums, sievietçm, vienmçr paticis. Ðobrîd
visvairâk uztrauc jautâjums,- kas notiks tâlâk? Vai, atsâkot
darbu pilnvçrtîgi, mçs vçl pratîsim to darît ne tikai teorçtiski,
bet arî praktiski?

Nozares speciâlisti kuluâros jau sprieþ par valdîbas
jaunajiem plâniem, piemçram, kosmetoloìijâ ïaut
strâdât tikai vakcinçtiem speciâlistiem ar vakcinçtiem
klientiem. Tâ teikt, brîvprâtîgi – piespiedu kârtâ. Ko
par to domâjat?

S.ROGINSKA: -Tieði tâ! Brîvprâtîgi - piespiedu kârtâ. Es neesmu
nedz PAR, nedz PRET vakcînu. Taèu uzskatu, ka cilvçkam paðam
jâizlemj - potçties vai nç. Nedrîkst viòu diskriminçt un, vçl jo
trakâk, aizliegt strâdât vai izmantot ðâdu pakalpojumu. Pati

esmu nolçmusi potçties drîzumâ, ja tâ bûs vienîgâ iespçja strâdât.
Ðobrîd to nedaru, jo nesen izslimoju ar Covid-19.

I.OZOLA: -Pilnîgs absurds. Kâpçc tad tagad var strâdât
nevakcinçti speciâlisti? Ja salîdzina, kâ valsts kâdreiz sekoja lîdzi
skaistumkopðanas meistaru veselîbai un kâ to dara tagad,
jâsecina, ka situâcija pasliktinâjusies. Nevienu vairs neinteresç,
vai mums ir tuberkuloze, sçnîte, ar kuru varam inficçt savus
klientus. Ir taèu virkne citu nepatîkamu slimîbu, ar kurâm klienti
no mums droði vien negribçtu saslimt. Diemþçl ðobrîd eksistç
tikai Covid-19.

I.PIPCÂNE: - Îsi un lakoniski - tas nav pareizi, ja reiz tas ir
brîvprâtîbas princips.

J.KOZLOVA: -Esmu tikai ‘par’! Òemot vçrâ iespçjamo bla-
kusparâdîbu un potenciâlo seku smagumu, man kâ speciâlistam
ðis pakalpojums jâpadara klientam ne tikai pieejams, bet arî
droðs! Kâ to var padarît gan sev, gan klientam maksimâli droðu?
Tikai vakcinçjoties! Tomçr uzskatu, ka jâòem vçrâ katra perso-
nîgâ vçlme un izvçles iespçjas. Ja cilvçks nevçlas vakcinçties, to
nedrîkst uzspiest.

Kas ðî gada laikâ Jums bija visgrûtâkais?
S.ROGINSKA: -Neziòa par to, kad vispâr varçs atsâkt darbu

un vai varçs? Ko darît, ko gaidît?
I.OZOLA: -Paðai nekrist depresijâ un nepalaisties kâ sievietei,

jo nebija iespçjas apmeklçt ne teâtrus, ne koncertus, ne citus
pasâkumus.

I.PIPCÂNE: -Pietrûka mâcîbu klâtienç, bet visvairâk - apskâ-
vienu un smaidu, kâ arî klientu stâstu par aizraujoðiem ceïoju-
miem, pasâkumiem un piedzîvojumiem.

J.KOZLOVA: -Ja jâsaka îsumâ, tad nezaudçt iemaòas un
nesajukt prâtâ.

SABÎNE ULBERTE, Latvijas Skaistumkop-
ðanas speciâlistu asociâcijas prezidente

Kâ pandçmijas laikâ klâjas skaistumkopðanas nozarei?

ums izglâbs pasauli?
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Jaunieðu konferencç “Atpakaï nâkotnç”, kas tieð-
saistç norisinâjâs 25.maijâ, Baltinavas, Balvu, Rugâju un
Viïakas novadu jaunatnes darbinieki, jaunieði, paðvaldîbu
pârstâvji un citi darbâ ar jaunatni iesaistîtie analizçja uz
iepriekðçjâ jaunatnes forumâ izteikto priekðlikumu bâzes
izveidoto Jaunatnes politikas plânoðanas dokumentu
2021.-2027.gadam, kas bûs aktuâls visam jaunizveidota-
jam Balvu novadam.

Konferences vadîtâja SANTA ÐMITE uzsvçra, ka jaunatnes
darbinieki un jaunieði pie ðî dokumenta strâdâ kopð
pagâjuðâ gada oktobra, un èetru novadu pârstâvju
kopîga darba rezultâtâ ir tapis jaunais apvienotâ
Balvu novada jaunatnes politikas plânoðanas
dokuments 2021. – 2027.gadam. Noklausoties
jaunâ dokumenta sadaïu prezentâcijas, konferences
dalîbniekiem bija iespçja jautât, precizçt un  izteikt
savus priekðlikumus dokumenta papildinâðanai vai
laboðanai. Konferences noslçgumâ dalîbnieki
nonâca pie secinâjuma, ka tapis kvalitatîvs jaunat-
nes politikas plâns. Tâ gala versiju drîzumâ iesniegs
jaunâ novada lçmçjvarai. “Aicinâm ikvienu jaunieti
paust savu viedokli un izteikt vajadzîbas arî turp-
mâk, jo tikai tâ ir iespçjams jûs sadzirdçt un zinât,
kas jums ir aktuâli. Îpaði vçlamies uzklausît jau-
nieðus, kuri vairs nemâcâs skolâ, uzsâkuði darba gaitas un veido
savu patstâvîgo dzîvi novadâ,” aicina jaunieðu darba speciâliste
Madara Jeromâne.

Esoðâs situâcijas raksturojums
Jaunatnes politikas plânoðanas dokumentâ norâdîts, ka

jaunieðu skaits èetros Ziemeïlatgales novados kopð 2015.gada
samazinâjies par 716 jaunieðiem jeb 21%. Lielâkais samazinâ-
jums piecos gados ir vçrojams Baltinavas novadâ, jaunieðu
skaitam samazinoties par 31%. Savukârt mazâkais samazinâjums
ir Rugâju novadâ - 6%. Visvairâk jaunieðu (59%) dzîvo Balvu
novadâ, 25% - Viïakas novadâ, 11% - Rugâju novadâ un 5% -
Baltinavas novadâ. Viïakas un Rugâju novadâ jaunieðu skaits ir
15% no kopçjâ iedzîvotâju skaita, Balvu novadâ - 14%, bet
Baltinavas novadâ ir zemâkais râdîtâjs - 13%.

Priecç, ka jaunieðu bezdarba lîmenis novados 2015.-2019.gadâ
ir mazinâjies. Vidçjais jaunieðu bezdarba lîmenis èetros novados
ir 2,7%. Zemâkais bezdarba lîmenis 2019.gadâ bija Viïakas novadâ
- 2%, augstâkais bezdarba lîmenis - Balvu novadâ - 3,6%. Ðobrîd
jaunizveidojamâ novada teritorijâ darbojas trîs jaunieðu centri,
kâ arî divas jaunieðu telpas Baltinavâ un Tilþâ. Ar jaunatni strâdâ
astoòi jaunatnes darbinieki. Jaunatnes aktivitâtes nodroðina arî
16 biedrîbas, tâs atbalsta arî izglîtîbas iestâdes, paðvaldîba, kultûras
nami, muzeji, sociâlie dienesti, bâriòtiesas, tûrisma centri, izglî-
tîbas, kultûras un sporta pârvaldes, iekïaujoðâs izglîtîbas atbalsta
centrs, sporta, mûzikas un mâkslas skolas, probâcijas dienests,
Valsts policija.

Izvçrtçjot esoðos resursus, secinâts, ka visgrûtâk ðobrîd sokas
ar mobilâ darba nodroðinâðanu pagastos, nepietiekams ir arî
jaunatnes darbinieku skaits un pieejamie finanðu resursi. Savukârt
vidçji labâ lîmenî ir jaunatnes jomas speciâlistu zinâðanas, IKT
resursi, neformâlâs metodes un rîki, telpas jaunatnes darba
organizçðanai un materiâli aktivitâtçm.

Rîcîbas programma 2021. –
2027.gadam

Balvu novada jaunatnes politikas plâna 2021. – 2027.gadam
rîcîbas programmâ atspoguïoti plânotie pasâkumi seðâs
jaunatnes darba jomâs: JAUNIEÐU LÎDZDALÎBA UN BRÎV-
PRÂTÎGAIS DARBS; NODARBINÂTÎBA UN UZÒÇMÇJ-
DARBÎBA; JAUNIEÐU SOCIÂLÂ IEKÏAUÐANA,
VESELÎBA UN LABKLÂJÎBA; BRÎVAIS LAIKS;
NEFORMÂLÂ UN INTEREÐU IZGLÎTÎBA, JAUNATNES
JOMAS KAPACITÂTE.

JAUNIEÐU LÎDZDALÎBA UN BRÎVPRÂTÎGAIS DARBS
Regulârs skolçnu paðpârvaldes darbs. Organizçt

regulâras novada skolu paðpârvalþu tikðanâs, pieredzes
apmaiòas pasâkumus un braucienus, kâ arî vismaz reizi gadâ -
pasâkumu “Kafija ar politiíiem”. Meklçt iespçju projektu
finansçjuma piesaistei skolçnu paðpârvalþu iniciatîvu îstenoðanai.

Veicinâs sadarbîbu un mobilo darbu
Jaunieðu dome (JD). Izveidot jaunieðu domi. Veicinât

pilngadîgo jaunieðu darboðanos JD, kâ arî iesaistît tâs darbâ
skolçnu paðpârvalþu pârstâvjus. Organizçt regulâras JD sa-
nâksmes kopâ ar paðvaldîbas un daþâdu institûciju pârstâvjiem.
Veicinât JD pârstâvju dalîbu paðvaldîbas domes sçdçs.

Jaunieðu iniciatîvas. Organizçt novada mçroga jaunieðu
iniciatîvu konkursu, projektu naktis, kurâs apgûs projektu
rakstîðanas iemaòas, kâ arî pieredzes apmaiòas pasâkumus.
Vairâk iesaistît jaunieðus daþâdu aktivitâðu un pasâkumu
organizçðanâ. Monitorçt jaunieðu intereses, organizçjot jaunieðu
forumu vismaz vienu reizi gadâ. Rîkot lîdzdalîbas apmâcîbas
un projektu izstrâdes apmâcîbas.

Vienota brîvprâtîgâ darba (BD)
sistçma. Integrçt BD sistçmu visu jaunieðu
centru/telpu darbâ. Katru gadu apbalvot Gada
brîvprâtîgo jaunieti. Noslçgt sadarbîbas lîgumus
ar paðvaldîbas iestâdçm, bezpeïòas organizâ-
cijâm, kas uzòemtu un apmâcîtu brîvprâtîgos
jaunieðus. Regulâri rîkot informatîvos pasâku-
mus par BD jaunieðiem, paðvaldîbas iestâdçm
un bezpeïòas organizâcijâm. Turpinât BD pro-
jektu iesniegðanu un ârvalstu brîvprâtîgâ darba
veicçju uzòemðanu. Palîdzçt Eiropas brîvprâtî-
gajiem adaptçties vidç, piedâvât viòiem saturîgas
brîvâ laika pavadîðanas iespçjas. Organizçt
informatîvos pasâkumus ar ârzemju brîvprâtîgâ
darba veicçjiem, informçt par iespçjâm doties

brîvprâtîgajâ darbâ uz ârzemçm. Sagatavot jaunieðus ârzemju
brîvprâtîgajam darbam.

NODARBINÂTÎBA UN UZÒÇMÇJDARBÎBA
Informâcijas aprite. Izveidot vienotu uzòçmçjdarbîbas

informâcijas platformu jaunieðiem. Ikgadçjâ jaunieðu forumâ
ietvert uzòçmçjdarbîbas tçmu. Organizçt uzòçmçju dienas
daþâdos formâtos (atvçrto durvju dienas, “Kûkas ar uzòçmç-
jiem” u.c.).

Jaunieðu iesaistîðana uzòçmçjdarbîbâ.
Rosinât organizçt atvçrto paðvaldîbas projektu
konkursu jaunajiem uzòçmçjiem, nodroðinot
apmâcîbu iespçjas, konsultatîvo atbalstu, palie-
linot viena projekta kopsummu lîdz 5000 eiro.
Sadarboties ar biedrîbu “Ziemeïlatgales
partnerîba”, LLKC un citâm organizâcijâm, kas
piedâvâ uzòçmçjdarbîbas projektu konkursus,
apmâcîbas. Rosinât Ziemeïlatgales tûrisma un
biznesa centra darbâ pilnveidot uz jaunieðiem
vçrstas funkcijas (apmâcîbu organizçðana
jaunieðiem, daþâdu uzòçmçjdarbîbas formu
popularizçðana, uzòçmumu apzinâðana Çnu
dienai utt.).

Darba pieredzes gûðana. Sadarboties ar
NVA, nodroðinot vismaz 150 jaunieðu vasaras darbavietas.
Nodroðinât vienlîdzîgas darba iespçjas visâ novada teritorijâ un
skaidri definçt noteikumus. Veicinât jaunieðu vasaras darba
iespçju daþâdoðanu. Paredzçt finansçjumu jaunieðu
atalgojumam, kuri atvaïinâjuma laikâ aizvieto jaunatnes
darbiniekus. Sadarboties ar uzòçmçjiem, lai nodroðinâtu prakses
vietas jaunieðiem. Popularizçt amatniecîbu.

Karjeras izglîtîbas attîstîðana. Organizçt jaunieðu tikðanâs
ar uzòçmçjiem, paðvaldîbas iestâþu darbiniekiem, lçmçjvaru.
Integrçt karjeras izglîtîbu jaunieðu centru aktivitâtçs. Organizçt
Çnu dienu aktivitâtes. Izmantot projektu iespçjas karjeras izglîtî-
bas un jaunieðu nodarbinâtîbas veicinâðanai.

Skolçnu mâcîbu uzòçmumu (SMU) atbalstîðana.
SMU programma - visâs skolâs. SMU dalîba reìionâlajos un
valsts mçroga apmâcîbâs un tirgos. Bezmaksas SMU tirdzniecîbas
vietas vietçjos tirdziòos. SMU produkcijas izmantoðana nova-
da prezentâcijai. Uzòçmçjdarbîbas projektu konkursu rîkoðana
skolçnu mâcîbu uzòçmumiem.

SOCIÂLÂ IEKÏAUÐANA, VESELÎBA, LABKLÂJÎBA
Organizçt atkarîbu profilakses, reproduktîvâs veselîbas,

veselîga dzîvesveida un sabiedriskâs droðîbas popularizçðanas
aktivitâtes. Veidot pasâkumu ciklu Covid-19 pandçmijas seku
mazinâðanai. Pilnveidot risku atpazîðanas kompetenci par
cilvçkdroðîbas jautâjumiem (organizçt tematiskos pasâkumus
par droðîbas un civilâs aizsardzîbas jautâjumiem, piemçram,
kiberdroðîbu, cilvçktirdzniecîba utt.).

Organizçt atbalsta pasâkumus daþâdâm jaunieðu grupâm

(atbalsta grupu veidoðana atkarîbâs nonâkuðiem jaunieðiem utt.).
Organizçt dzîvesprasmju veidoðanas aktivitâtes. Radît labvçlîgu
vidi sociâlâ riska grupu jaunieðu iekïauðanai jaunieðu aktivitâtçs
un vietçjâ sabiedrîbâ.

BRÎVAIS LAIKS
Sadarbîba. Izstrâdâjot gada pasâkuma plânu, sadarboties

ar daþâdu jomu speciâlistiem, nodroðinot kopîgu pasâkumu
realizâciju.

Jauni un esoðie pasâkumi. Veicinât jaunu un atbalstît jau
esoðo novada jaunieðu tradicionâlo pasâkumu organizçðanu
(Jaunatnes diena, Jaunieðu gada balvas pasâkums, “Zaíu skrç-
jiens”, “Studentu balles 18+”, jaunieðu konference “Nâc un
piedalies”, simulâcijas spçle “Viïciems”). Sekmçt jaunieðu iesaistî-
ðanos kultûras pasâkumos un to organizçðanâ, rîkot jaunieðu
interesçm atbilstoðus publiskus izklaides pasâkumus, piesaistot
profesionâlas mâkslas izpildîtâjus. Iesaistît jaunieðus pasâkumu
plânoðanâ. Reizi trîs mçneðos daþâdâs novada vietâs rîkot novada
jaunieðu tematiskâs aktivitâtes. Organizçt saturîga brîvâ laika
pavadîðanas iespçjas arî skolu brîvlaikos. Veidot pasâkumu
organizçðanas un realizçðanas sistçmu.

NEFORMÂLÂ UN INTEREÐU IZGLÎTÎBA
Neformâlâ izglîtîba. Skaidrot sabiedrîbai neformâlâs

izglîtîbas nozîmi un metodes. Popularizçt neformâlâs izglîtîbas
metodes pedagogu vidû. Nodroðinât vienlîdzîgas neformâlâs
izglîtîbas iespçjas visâ novada teritorijâ. Iedroðinât lîdzdarboties
neformâlajâ izglîtîbâ jaunâs ìimenes un strâdâjoðos jaunieðus.
Organizçt jaunieðu neformâlâs izglîtîbas aktivitâtes, saglabâjot
tradicionâlos pasâkumus un ievieðot jaunus, ceïot aktivitâðu
kapacitâti un veicinot jaunieðu lîdzdalîbu to organizçðanâ.
Organizçt daþâdas jaunieðiem aktuâlu tçmu apmâcîbas un
paðizaugsmes treniòus, iesaistot arî sociâlâ riska grupas jaunieðus.
Nodroðinât kvalitatîvu vasaras nometòu piedâvâjumu novadâ.
Vismaz divas reizes gadâ nodroðinât seminârus jaunatnes
darbiniekiem un jaunieðiem par finanðu programmu iespçjâm

neformâlâs izglîtîbas jomâ.
Intereðu izglîtîba. Ieviest mûsdienîgas

novitâtes intereðu izglîtîbas programmu satura
îstenoðanâ visâ novada teritorijâ, pilnveidojot
materiâli tehnisko bâzi, izzinot jaunieðu intereses
un intereðu izglîtîbas vçlmes. Piesaistît jaunus
pedagogus, sadarbîbas partnerus jaunajai paau-
dzei saistoðas intereðu izglîtîbas îstenoðanai.
Veicinât tehniskâs jaunrades attîstîbu.

JAUNATNES JOMAS KAPACITÂTE
Mobilais darbs. Izvçrtçt mobilâ darba

îstenoðanas vietu nepiecieðamîbu visâ novada
teritorijâ. Ieviest jaunatnes mobilâ darba veikða-
nas sistçmu, izzinot jaunieðu vajadzîbas un

nodroðinot nepiecieðamos finanðu resursus transportam un
aktivitâtçm. Meklçt iespçju atvçlçt mobilâ darba veikðanai
piemçrotu autotransporta vienîbu, piemçram, autobusu.

Jaunatnes darba sistçma. Izveidot jaunatnes darba sistç-
mu un darbinieku sadarbîbas tîklu. Nodroðinât atbilstoðu jau-
natnes darbinieku skaitu un vienlîdzîgu atalgojumu. Izveidot
vienotu platformu jaunatnei aktuâlas informâcijas apritei.
Veicinât digitâlo prasmju apgûðanu, piedâvât tieðsaistes
aktivitâðu iespçjas, skaidrot digitâlâs droðîbas jautâjumus.

Jaunatnes jomas darbinieku kapacitâte. Celt jaunatnes
jomas darbinieku kapacitâti, organizçjot vietçja lîmeòa apmâ-
cîbas, pieredzes apmaiòas, kâ arî sadarbojoties ar citâm jaunatnes
organizâcijâm Latvijâ un pasaulç. Iesaistîties valsts un pasaules
mçroga jaunatnes darbinieku izglîtojoðâs aktivitâtçs. Piedalîties
un organizçt jaunatnes darbinieku supervîzijas. Vismaz reizi gadâ
organizçt jaunatnes darbinieku profesionâlâ atbalsta pasâkumu,
piesaistot ârðtata speciâlistus.

Paaudþu sadarbîba un materiâlâ bâze. Organizçt
informatîvus un izglîtojoðus pasâkumus vecâkiem daþâdos for-
mâtos un aktivitâtes, kas vçrstas uz starppaaudþu sadarbîbu.
Piedalîties projektu konkursos par brîvâ laika organizçðanas
aprîkojuma iegâdi, optimâli izmantot jau esoðâs kultûras un
sporta bâzes, modernizçt materiâli tehnisko nodroðinâjumu visos
jaunieðu centros un brîvâ laika pavadîðanas vietâs. Stiprinât
jaunieðu nevalstiskâs organizâcijas, apmâcît jaunieðus par bied-
rîbu dibinâðanu. Sekmçt jaunieðu centru, jaunatnes organizâciju
(Jaunsardze, Vanadzçni, Skauti un Gaidas) savstarpçjo sadar-
bîbu.

Irçna Tuðinska
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“Bçdîgi un nekâ iepriecinoða”

MAIJA PROLE ar vîru ir kopîpaðnieki lielai zemnieku
saimniecîbai “Volâni” Balvu novada Bçrzpils pagastâ,
apsaimniekojot vairâk nekâ 200 hektârus zemes, turot
teju 60 slaucamas govis un audzçjot graudus. Ceïð Golvari
- Pelerijas – Lîdumnieki, pa kuru Proïu ìimene piekïûst
savai zemei, ir ïoti bçdîgâ stâvoklî. Turklât posmu no ðî
ceïa izòçma no pagasta ceïu un ielu reìistra, kas faktiski
nozîmç, - ja vçlies, lai ðis ceïð bûtu labiekârtots, tas jâlabo
par paða naudu.

“Gribas dzîvot un saimniekot, bet…”
M.Prole sarunu ar laikraksta “Vaduguns” þurnâlistu sâk ar

vârdiem: “Gribas dzîvot un saimniekot, zeme ir, bet…” Proti, kâ
stâsta M.Prole, Bçrzpils pagasta pârvaldes vadîtâja Biruta
Bogdane solîja, ka ceïu Golvari – Pelerijas – Lîdumnieki aptuveni
900 metru garumâ (no Golvaru puses) atjaunos. Pagâjuði èetri,
pieci gadi, bet nekas tâ arî nav pavirzîjies uz priekðu. “Ðo ceïu
izmantojam, lai, piemçram, nokïûtu pie saviem 40 hektâriem
zemes, vestu lopbarîbu. Vârdu sakot, to regulâri izmantojam
saimniecîbas nolûkos. Reti, bet ðo ceïu mçdz izmantot arî citi.
Ceïu bija plânots remontçt, bet pçc tam pateica, ka vairs nav
naudas. Tâ tas atkârtojas gadu no gada, solot ceïu atjaunot
nâkamajâ gadâ. Turklât, vedot siena ruïïus, ceïa sliktâ stâvokïa
dçï tie mçdz iegâzties grâvjos, kurus jâdabû ârâ. Nemaz nerunâjot
par tehnikas lauðanu. Tas ir briesmîgi… Kâ varam, tâ iespçju
robeþâs ceïu uzturam paði, bet cik tad ilgi jâgaida palîdzîba?”
jautâ “Volânu” saimniece.

M.Prole piebilst, ka uz vîra mâjâm Bçrzpils pagastâ no
Brieþuciema pârcçlâs jau pirms 29 gadiem. “Tolaik minçtais ceïð
vçl bija izbraucams, bet ðo gadu laikâ tas praktiski nav remontçts,
tikai izlîdzinâts,” zina stâstît M.Prole.

Pârvietojas tikai tehnika, nav
mâjsaimniecîbu

Bçrzpils pagasta pârvaldes vadîtâja BIRUTA BOGDANE
skaidro, ka ceïa Golvari – Pelerijas – Lîdumnieki posms no
Golvaru puses (aptuveni 900 m garumâ) pçc paðu uzòçmçju un
zemnieku pretrunîgâm diskusijâm tika iekïauts Lauku atbalsta
dienesta programmâ, paredzot to praktiski uzbûvçt no jauna:
“Lauku atbalsta dienesta programmâ naudas lîdzekïu pietrûka
vairâkiem zemnieku un uzòçmçju ceïiem visos pagastos. Lai vai
kâ, minçtajam ceïa posmam nav pamata. Daudzus gadus
iepriekð ceïa virsma ir tikai  nostumta, ir izbrauktas lielas bedres.
Proïu saimniecîba pie manis vçrsâs ar lûgumu sakârtot ðo ceïa
posmu, ko solîju arî izdarît, ja izdosies ietaupît naudu. Tomçr
aizvadîtâ ziema bija sniegota, lîdz ar to arî vajadzîbu bija daudz.
Nepiecieðams papildinât arî ielu apgaismojumu Bçrzpils centrâ,
kas savulaik par projektu finansçjumu netika izdarîts. Katru
gadu mûsu darbu pârbauda arî ceïinieki. Bija aizrâdîjums, ka ðis
ceïð nav izbraucams visâ tâ garumâ, tâpçc nolçmu aptuveni 1,6
km garu ceïa posmu no Golvaru puses izòemt no pagasta ceïu
un ielu reìistra. Ir arî Balvu novada paðvaldîbas ðî gada 22.aprîïa
lçmums C grupas* pagasta ceïu Golvari – Pelerijas - Lîdumnieki
samazinât par 1,6 km no Golvaru puses un to pârdçvçt par
Pelerijas - Lîdumnieki. Tâtad turpmâk ðis ceïa posms 1,6 km
garumâ bûs kâ servitûta ceïa posms, jo pa to pârvietojas tikai
lauksaimniecîbas un meþu tehnika - tur nav apdzîvotu
mâjsaimniecîbu.”

Faktiski tas nozîmç sekojoðo: lîdz ar konkrçtâ ceïa posma
izòemðanu no pagasta ceïu un ielu reìistra, ja Proïu ìimene
vçlas ðo ceïu redzçt labiekârtotu, tas, kâ darîja zinâmu B.Bog-
dane, viòiem jâremontç par paðu naudu. Tas tâdçï, jo, kâ
pastâstîja Bçrzpils pagasta pârvaldes vadîtâja, Proïu ìimene
faktiski ir vienîgâ, kas ðo ceïu izmanto. Savukârt jautâta, ja reiz
nonâkts pie ðâdas situâcijas, kâds varçtu bût risinâjums,
B.Bogdane skaidro, ka Proïu ìimene var vçrsties pie pagasta
pârvaldes vadîtâjas, kura uzrakstîs Balvu novada domei adresçtu
iesniegumu par ceïa iekïauðanu minçtajâ reìistrâ. Ja deputâti to
apstiprinâs, ceïð bûs atgriezts atpakaï reìistrâ. Vietâ gan
jautâjums, vai pçc ceïa otrreizçjas iekïauðanas reìistrâ bûs kâdas
pozitîvas pârmaiòas? Varbût, bet, ðíiet, tâds riòía dancis vien
sanâk…

Ceïu uzturçðana – sâpîgâkais
jautâjums

Lai vai kâ, B.Bogdane piebilst, ka pagasta ceïu uzturçðana
izbraucamâ lîmenî vienmçr bijis aktuâlâkais un sâpîgâkais
jautâjums un pakalpojums lauku teritorijâs. Viòa arî min
pieðíirto dotâciju no valsts budþeta ceïu uzturçðanai. Proti,

Ceïu izòem no reìistra, jâlabo par savu naudu

Bçrzpils pagastam ðî summa nu jau astoòu gadus, kopð
B.Bogdane pilda pagasta pârvaldes vadîtâjas pienâkumus, ir
nemainîga - ap 46000 eiro gadâ. “Ðajâ summâ ir jâiekïauj ceïu
greiderçðana trîs reizes, ceïu virsmas uzlaboðana ar grants segumu,
caurteku laboðana vai nomaiòa, ceïu uzturçðana ziemâ, ceïa
zîmju sakârtoðana, ceïmalu appïauðana. Pakalpojumi nav lçti.
Pagasta ceïu un ielu kopgarums ir 70 km. Ja varam atïauties un

Topoðie deputâti ir dâsni ar pirmsvçlçðanu solîjumiem sakârtot ceïus,- vai palîdzçsiet? Par to, cik ïoti sliktâ
tehniskâ stâvoklî ir ceïð Golvari – Pelerijas – Lîdumnieki, pârliecinâjâs arî laikraksts “Vaduguns”. Ja ceïa sâkumâ (no
Golvaru puses) lielâ dubïu kârta mijas ar salîdzinoði nelielâm ûdens peïíçm, tad tâlâk uz ceïa ir milzîgas bedres,
iedobumi un ûdens, ko pievârçt liels izaicinâjums ir arî smagajai tehnikai. Lai gûtu îsto priekðstatu, par to bûtu
jâpârliecinâs paðiem, jo ðajâ gadîjumâ caur fotoattçliem reâlo situâciju ir grûti nodot. Jautâta, kâ vçrtç lçmumu konkrçto
ceïa posmu izòemt no pagasta ceïu un ielu reìistra, Maija Prole stâsta: “Jâ, ðo ceïu praktiski izmantojam tikai mçs, bet
vai tâpçc tas nozîmç, ka mçs neesam tiesîgi braukt pa labu ceïu? Kâpçc mums to liedz? Vai mçs esam sliktâki par
citiem? Un ceïð tiek pamests novârtâ, jo tur nav nevienas mâjsaimniecîbas? Varbût, ja ceïð bûtu labs, mâjsaimniecîbas
ceïa malâ arî bûtu! Manuprât, B.Bogdanes lçmums nav pareizs. Tas ir bçdîgi, diemþçl nekâ iepriecinoða,” sprieþ
M.Prole. Uz jautâjumu, kâ, òemot vçrâ esoðo situâciju, plâno rîkoties tâlâk, M.Prole pastâstîja, ka tas ir jâpârdomâ. Tajâ
paðâ laikâ viòa uzsver, ka tagad, pirms vçlçðanâm, tik daudzi politiíi brauc pa vietçjiem ceïiem un pçc vçlçðanâm sola
tos sakârtot. Lûk, reâla problçma, kad nudien ne mazai saimniecîbai ir nepiecieðama palîdzîba konkrçti ar ceïa
labiekârtoðanu! “Varbût atradîsim dzirdîgas ausis no kâda deputâta amata kandidâta un sagaidîsim palîdzîbu un
problçmas risinâjumu?” jautâ M.Prole.
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Vçstîjums Solas ciema ceïa izdangâtâjiem
Laikraksta “Vaduguns” redakcija saòçma arî iedzîvotâju jautâjumu par ceïu Bçrzpils pagasta Solas ciemâ: “Ðajâ ciemâ dzîvo

70 un 83 gadus veci cilvçki. Viòiem noteikti var rasties nepiecieðamîba pçc daþâdu dienestu palîdzîbas. Bûtu vçrts uzvilkt gumijas
zâbakus un apskatîties, cik tâlu pa ceïu iespçjams iebraukt vai ieiet, un vai, piemçram, âtrâ palîdzîba vispâr to varçtu izdarît? Ïoti
slavinâts ir arî Solas apmetnes ciems, uz kurieni ar autobusiem ved ekskursantus. Varbût vajadzçtu noorganizçt ekskursiju un
parâdît ðo skaisto ciemu, kur katru pavasari sasâpçjis jautâjums ir ceïa tehniskais stâvoklis? Tiesa, tajâ visâ nevarçtu vainot
paðvaldîbu, jo tâ iespçju robeþâs ceïu remontç – sûdzçties nevar. Turklât paðvaldîba nevar uzraudzît visus braucçjus, kuri dienâ
un naktî izmanto ðo ceïu – tur ir meþi, medîbu lauki. Arî iedzîvotâji nevar izsekot un visiem stâvçt ar dakðâm priekðâ, bet to visu
kaut kâ jârisina.”

Bçrzpils pagasta pârvaldes vadîtâjai, atbildot ne tikai uz jautâjumu par ceïu uz Solas ciemu, bet arî skaidrojot kopçjo situâciju,
bez emocijâm grûti iztikt: “Arî ceïð uz Solas ciemu ir pagasta ceïð. Tur katru sezonu ceïa kritiskajâs vietâs cenðamies uzbçrt granti,
jo Solas ciemâ ir trîs apdzîvotas mâjsaimniecîbas. Vedot kokmateriâlus vai medniekiem pârvietojoties uz dzîvnieku barotavâm,
ceïi ar dþipiem tiek bojâti, kad pa tiem pârvietojas neatbilstoðos apstâkïos. Arî ceïam uz Solas ciemu praktiski nav seguma un
novadgrâvju… Varçtu runât daudz un plaði! Protams, mums jâatbalsta mûsu zemnieki, uzòçmçji un ir jâuztur ceïi! Tomçr
piedomâsim pie ðî jautâjuma arî mazliet paði! Nu jau vçrojama tendence, ka daudzi zemnieki Bçrzpils pagastâ arî paði kârto un
izbûvç piebraucamos ceïus uz saviem laukiem. Savukârt, ja pagasta ceïð ved kaut vai uz vienu apdzîvotu mâjsaimniecîbu, ceïus
cenðamies uzturçt un ziemâ tîrît! Es jau gribu palîdzçt visiem! Man tiek pârmests, ka atbalstu tikai graudaudzçtâjus, bet situâcija
ir tâda, kâda tâ ir. Piemçram, uzberam granti, pçc laika braucam, skatâmies, bet grants ir pazudusi. Pârvietojas lieljaudas traktori,
uzòçmçji izstrâdâ meþus, izved kokmateriâlus, pieved lopbarîbu lauksaimniecîbas dzîvniekiem. Îpaði nekas netiek taupîts. Un
ikviens taèu zina, ko ceïam nozîmç katrs brauciens ar kravu no meþa… Turklât daþs pat pamanâs sataisît krautuves asfaltçtas
ielas malâ – pagasta centrâ! Krautuves nesakârto, ceïa malâs mçtâjas kokmateriâli! Daþreiz vçrojama tâda visatïautîba, ka
nolaiþas rokas, bet mçs visi taèu maksâjam nodokïus!”

*Ministru kabineta noteikumi Nr.361 “Paðvaldîbu ceïu un ielu reìistrâcijas un uzskaites kârtîba”
Reìistrâcijas un uzskaites nolûkâ paðvaldîbu ceïus iedala ðâdâs grupâs:
A grupa – ceïi, kas nodroðina transportlîdzekïu satiksmi starp apdzîvotâm vietâm vai savieno apdzîvotas vietas ar valsts autoceïiem;
B grupa – ceïi, kas nodroðina transportlîdzekïu piebraukðanu ne mazâk kâ pie trîs viensçtâm;
C grupa – ceïi, kas nodroðina transportlîdzekïu piebraukðanu zemju îpaðumiem vai mazâk nekâ pie trîs

viensçtâm.

ietaupît uz ziemâm, kad nav sniega, tad ir izdevies daþus, nelielus
ielu posmus arî rekonstruçt un sakârtot labâkâ lîmenî. Tâpat,
pateicoties naudai no ârkârtas situâcijas pieðíirtajiem lîdzekïiem
2017.gada plûdu radîto zaudçjumu novçrðanai, ir bûtiski izdevies
uzlabot ceïu un caurteku stâvokli Bçrzpils pagastâ. Prioritârie
ceïi ir tie, pa kuriem kursç skolçnu autobuss un kur atrodas
mâjsaimniecîbas,” uzsver pagasta pârvaldes vadîtâja.

Problçma
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Vēlēšanu 
iecirkņa 
numurs 

Vēlēšanu iecirkņa 
nosaukums 

Vē lēšanu iecirkņa 
adrese 

Tālrunis 
uzziņām līdz 

vēlēšanu dienai 

Tālrunis 
uzziņām 

vē lēšanu dienā 
318 Balvu Valsts ģimnāzijas 

sporta zāle 
Dārza iela 2, Balvi, 

Balvu novads, LV-4501 
26562763; 
28352399 

26562763; 
28352399 

319 Balvu sākumskola Partizānu iela 16, Balvi, 
Balvu novads, LV-4501 

26327162; 
29488653 

26327162; 
29488653 

320 Balvu Profesionā lā un 
vispārizglītojošā 

vidusskola 

Vidzemes iela 26, Balvi, 
Balvu novads, LV-4501 

29444707; 
22194194; 
28316211 

29444707; 
22194194; 
28316211 

321 Viļakas novada dome Abrenes iela 26, Viļaka, 
Viļakas novads, LV-

4583 
29495737; 
26425086 

29495737; 
26425086 

322 Baltinavas novada dome Kārsavas iela 16, 
Baltinava, Baltinavas 

novads, LV-4594 
26323427;     
27849954 

26323427;     
27849954 

323 Balvu pagasta kultūras un 
sporta centrs 

“Saulstari”, 
Naudaskalns, Balvu 

pagasts, Balvu novads, 
LV-4561 

26123227; 
26828588 

26123227; 
26828588 

324 Bērzkalnes pagasta 
pārvalde 

Ūdru iela 1, Bērzkalne, 
Bērzkalnes pagasts, 

Balvu novads, LV-4590 
22177306; 
27480605 

22177306; 
27480605 

325 Bērzpils pagasta Saieta 
nams 

Dārza iela 25A, Bērzpils, 
Bērzpils pagasts, Balvu 

novads, LV-4576 
29378857; 
26601738 

29378857; 
26601738 

326 Briežuciema pagasta 
Tautas nams 

“Gaismas” , Grūšļeva, 
Briežuciema pagasts, 

Balvu novads, LV-4595 
26147537; 
26259366 

26147537; 
26259366 

327 Krišjāņu Tautas nams Jaunatnes iela 2, 
Krišjāņi, Krišjāņu 

pagasts, Balvu novads, 
LV-4574 

26372319; 
26356705 

26372319; 
26356705 

328 Kubulu pagasta pārvalde Balvu iela 15, Kurna, 
Kubulu pagasts, Balvu 

novads, LV-4566 

26702134; 
29214329; 
29172470; 
26186364 

26702134; 
29214329; 
29172470; 
26186364 

329 Kupravas pagasta 
pārvalde 

Rūpnīcas iela 3, 
Kuprava, Kupravas 

pagasts, Viļakas novads, 
LV-4582 

29439411; 
26255821 

29439411; 
26255821 

330 Lazdukalna Saietu nams Skolas iela 3A, 
Benislava, Lazdukalna 

pagasts, Rugāju novads, 
LV-4577 

26358002; 
28684864; 
26302326 

26358002; 
28684864; 
26302326 

331 Lazdulejas pagasta 
pārvalde 

“Administratīvā ēka”, 
Egļuciems, Lazdulejas 

pag., Balvu novads, LV-
4592 

26067147; 
28674636 

26067147; 
28674636 

332 Medņevas Tautas nams Tautas iela 6, Semenova, 
Medņevas pag., Viļakas 

novads, LV-4583 
27855995; 
28376338 

27855995; 
28376338 

333 Rugāju novada dome Kurmenes iela 48, 
Rugāji, Rugā ju pagasts, 

Rugāju novads, LV-4570 
27818471; 
28725745 

27818471; 
28725745 

334 Susāju pagasta pārvalde Tautas iela 6, Viļaka, 28651343; 28651343; 

31.MAIJĀ PLKST. 16.00-20.00 
1.IEPRIEKŠĒJĀS 

BALSOŠANAS DIENA 

1.JŪNIJĀ PLKST. 9.00-13.00 
 

DEŽŪRREŽĪMĀ  
 

2.JŪNIJĀ PLKST.16.00-20.00 DEŽŪRREŽĪMĀ 
 

3.JŪNIJĀ PLKST. 9.00-16.00 2.IEPRIEKŠĒJĀS 
BALSOŠANAS DIENA 

4.JŪNIJĀ PLKST.13.00-20.00 3.IEPRIEKŠĒJĀS 
BALSOŠANAS DIENA 

5.JŪNIJĀ PLKST. 7.00-20.00 VISPĀRĒJĀ 
VĒLĒŠANU DIENA 

 

Apvienotâ Balvu novada Vçlçðanu komisijas kontaktinformâcija:
Brîvîbas iela 46A, Balvi, Balvu nov., LV-4501
Komisijas priekðsçdçtâjs - Ivars Logins, tel. 29118683, e-pasts: ivars.logins@llkc.lv
Komisijas sekretâre - Ilona Blûma, tel. 26563934, e-pasts: ilona.bluma@balvi.lv

Savu vçlçðanu apgabalu iespçjams noskaidrot Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvaldes e-
pakalpojumâ “Vçlçðanu apgabala noskaidroðana”. Uzziòas par vçlçðanu iecirkòiem un vçlçðanu
apgabalu, kurâ vçlçtâjs reìistrçts vçlçðanâm, var saòemt arî, zvanot Centrâlâs vçlçðanu
komisijas uzziòu tâlrunim 67049999. Tâlrunis strâdâ katru dienu no pulksten 9 lîdz 20.

Vçlçðanu iecirkòu darba laiki
Ja vçlçtâjam nebûs iespçjas nobalsot vçlçðanu dienâ, 5.jûnijâ, to varçs izdarît iepriekðçjâs
balsoðanas dienâs – 31.maijâ, 3. un 4. jûnijâ. Ðo iespçju îpaði aicinâti izmantot vçlçtâji, kuri ir
Covid-19 riska grupâ, jo iepriekðçjâs balsoðanas dienâs iecirkòos parasti ir mazâks balsotâju
skaits.

2021.gada 5.jûnijâ Latvijâ norisinâsies paðvaldîbu vçlçðanas. Paðvaldîbu domes tiks
vçlçtas 41 vçlçðanu apgabalâ - 35 jaunajos novados un 6 valstspilsçtâs. Katrs vçlçtâjs
vçlçðanâm ir reìistrçts noteiktâ vçlçðanu apgabalâ.

Jaunveidojamais Balvu novads (Baltinavas novads, Balvu novads, Rugâju novads un Viïakas
novads) ir viens vçlçðanu apgabals, un vçlçtâji no Baltinavas, Balvu, Rugâju un Viïakas novada
var balsot jebkurâ Balvu novada vçlçðanu apgabala iecirknî.

PAR PAÐVALDÎBU VÇLÇÐANÂM 5.JÛNIJÂ

Balvu novada vçlçðanu apgabala iecirkòi

Tiesîbas piedalîties vçlçðanâs
Paðvaldîbu vçlçðanâs var piedalîties Latvijas un Eiropas
Savienîbas dalîbvalstu pilsoòi no 18 gadu vecuma, kuri bija
reìistrçti dzîvesvietâ attiecîgâs paðvaldîbas administratîvajâ
teritorijâ vismaz 90 dienas pirms vçlçðanu dienas (ðâ gada
7.martâ) vai kuriem attiecîgajâ paðvaldîbâ pieder
nekustamais îpaðums, ja vçlçtâjs lîdz 2021.gada 27.maijam
ir mainîjis vçlçðanu apgabalu uz sava nekustamâ îpaðuma
reìistrâcijas vietu. Balsoðanas dokuments ir derîga pilsoòa
pase vai personas apliecîba (eID).

Vçlçtâju reìistrs
Ðajâs vçlçðanâs pirmo reizi tiks izmantots tieðsaistes vçlçtâju
reìistrs, kas attiecîgâs paðvaldîbas vçlçtâjiem ïaus balsot
jebkurâ novada vçlçðanu apgabala iecirknî.
Vçlçðanu komisijas darbinieks noskençs vçlçtâja pasi vai
personas apliecîbu un pârliecinâsies, ka vçlçtâjs ir iekïauts
Balvu novada vçlçtâju sarakstâ un reìistrâ jau nav atzîmes
par viòa piedalîðanos vçlçðanâs. Ja vçlçtâjam bûs tiesîbas
balsot, vçlçðanu iecirkòa komisija balsotâju reìistrçs
elektroniskajâ vçlçtâju reìistrâ un papildus ziòas par vçlçtâju
ierakstîs balsotâju sarakstâ, kur vçlçtâjs parakstîsies par
vçlçðanu materiâlu saòemðanu. Ja kâdu tehnisku iemeslu
dçï nebûs iespçjams izmantot tieðsaistes vçlçtâju reìistru,
vçlçtâji varçs nobalsot reìistrâcijas aploksnç.

Balsoðana mâjâs
Vçlçtâji, kuriem veselîbas stâvokïa dçï nebûs iespçjas nokïût
vçlçðanu iecirknî, var pieteikties balsoðanai savâ atraðanâs
vietâ. Balsot savâ atraðanâs vietâ var arî vçlçtâji, kuri atrodas
paðizolâcijâ vai karantînâ saistîbâ ar Covid-19, un slimojoðu
personu aprûpçtâji, kâ arî personas, kuras uzturas sociâlâs
aprûpes vai ârstniecîbas institûcijâs.
Pieteikt balsoðanu mâjâs varçs no 31.maija lîdz 5.jûnija
plkst.12.00 savai dzîvesvietai tuvâkajâ vçlçðanu iecirknî.
Nogâdât pieteikumu vçlçðanu iecirknî var jebkura vçlçtâja
uzticîbas persona. Uzticîbas persona var arî aizpildît un
iesniegt pieteikumu vçlçtâja vârdâ.
Savukârt, ja ir iespçja iesniegumu parakstît ar droðu
elektronisko parakstu vai nosûtît pa pastu, tad to var iesniegt
arî Apvienotâ Balvu novada Vçlçðanu komisijai Brîvîbas ielâ
46A, Balvi, Balvu nov., LV-4501, vai sûtot uz e-pastiem:
ivars.logins@llkc.lv vai ilona.bluma@balvi.lv .
Iesniegumâ jânorâda:
1) vârds, uzvârds;
2) personas kods;
3) iemesls, kâdçï nepiecieðama balsoðana atraðanâs vietâ;
4) precîza adrese, kur jâierodas vçlçðanu komisijai;
5) telefona numurs;
6) ieteicams norâdît arî çkas ârdurvju kodu, ja tâds ir;
7) atrodas vai neatrodas izolâcijâ, mâjas karantînâ vai
paðizolâcijâ saistîbâ ar Covid-19 infekcijas saslimðanu vai
inficçðanâs riskiem;
8) iesniegums jâparaksta.

Vçlçðanu dienâ, 5.jûnijâ pçc plkst. 12.00 saòemtie mâjas
balsoðanas pieteikumi tiks izpildîti, ja vçlçðanu iecirkòa
komisijai bûs iespçjams ierasties pie vçlçtâja lîdz iecirkòu
slçgðanai plkst. 20.00.
Iesnieguma veidlapa pieejama Centrâlâs vçlçðanu komisijas
mâjaslapas sadaïâ “Balsoðana vçlçtâja atraðanâs vietâ”.

Covid-19 droðîbas pasâkumi
Lai mazinâtu vîrusa infekcijas Covid-19 izplatîbas riskus,
vçlçtâji aicinâti vçlçðanu iecirknî ievçrot epidemioloìiskâs
droðîbas pasâkumus - 2 m distancçðanos, izmantot roku
dezinficçðanas lîdzekïus, ierasties sejas aizsargmaskâ.
Vçlçðanu iecirknî bez maskas drîkstçs atrasties: personas
ar acîmredzamiem kustîbu traucçjumiem vai psihiskâs vese-
lîbas traucçjumiem, kuru dçï personai trûkst spçju vai iemaòu
mutes un deguna aizsega lietoðanai, kâ arî vçlçtâju bçrni lîdz
7 gadu vecumam.
Vçlçtâji, kuriem sejas masku nebûs, tâs varçs saòemt pie
ieejas vçlçðanu iecirknî. Tâpat vçlçtâji vçlçðanu iecirknî tiks
aicinâti izmantot savu pildspalvu. Ja vçlçtâjam ðâdas iespçjas
nebûs, iecirkòa darbinieki izsniegs tikai  attiecîgajam vçlçtâjam
paredzçtu pildspalvu.
Katrâ vçlçðanu iecirknî tiks noteikts maksimâli pieïaujamo
personu skaits, kas vienlaikus drîkst uzturçties vçlçðanu
iecirkòa telpâs. Lai nodroðinâtu vienmçrîgu vçlçtâju plûsmu
un nedrûzmçðanos, balsoðanai vçlçtâji tiek aicinâti izmantot
rîta vai vakara stundas, kâ arî iepriekðçjâs balsoðanas dienas,
kad iecirknî ir mazâks apmeklçtâju skaits.

Uzziòai
Balvu novada paðvaldîbu vçlçðanâm pieteikti 9 kandidâtu
saraksti, 149 deputâtu kandidâti. Ar iesniegtajiem kandidâtu
sarakstiem, priekðvçlçðanu programmâm un ziòâm par kan-
didâtiem var iepazîties Centrâlâs vçlçðanu komisijas tîmekï-
vietnç - https://pv2021.cvk.lv, kâ arî Balvu novada vçlçðanu
apgabala vçlçðanu iecirkòos no 2021.gada 31.maija.
Informâciju sagatavoja: Apvienotâ Balvu novada vçlçðanu

komisijas sekretâre ILONA BLÛMA

Ðalciet, vçji, klusi, klusi,
Dvçselîte aizmigusi.
Saules dârzos aizgâjusi
Klusi, klusi.
Vispatiesâkie lîdzjûtîbas vârdi Jânim

un Ritai Zelèiem, pavadot
MÂMUÏU, VÎRAMÂTI, VECMÂMIÒU

mûþîbas ceïâ.
Skaidrîtes ìimene

Skumji noliec galvas priedes klusâs,
Nolîst ziedos ausmas mirdzums
                                                          silts,
Noðalc vçsma: - Mierîga lai dusa,
Lai jums viegla Tçvu zemes smilts.

(L.Pçlmanis)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Staòislavam Mazuro, MÂTI mûþîbâ

pavadot.
SIA “BalviFlora” kolektîvs

Klât pavasaris, un pakalnos plaukst
                                                   bçrzi,
Maigas, zaïas lapas satrauks vçjð,
Tu saulei savas acis nepavçrsi,
Kaut mîïas balsis  tevi sauks un
                                                 sauks.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Mârim
Grodòam, pavadot sievu VIJU kapu

kalniòâ.
Balvu MCVU medîbu kolektîvs

Lîdzjûtîbas

LATVIJAS MEÞU FONDS
(sertifikâts “Stiprâkais Latvijâ”)

pçrk meþus, cirsmas,
lauksaimniecîbas zemi visâ

Latvijâ. Var bût apgrûtinâti, bez

taksâcijas. Taksâciju veicam bez
maksas. Tâlr. 29711172.

Pçrk meþus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Tâlr. 29433000.

Pçrk auto katalizatoru.
 Tâlr. 28636672.

Pçrk auto izjaukðanai ar benzîna
dzinçjiem. Tâlr. 20233237.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk

             SIA “RENEM”

           iepçrk
     jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.

Samaksa skaidrâ naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520, 26373728 vai uz

e-pastu:

re-nem@inbox.lv

Zvaniet - cenas mainâs katru nedçïu.
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Kâ gribçtos vçl parunât
Ar tevi, mîïo mât!
Bet atvadâm laiks roku sniedz,
Man tavu mîïo glâstu liedz.

Kad ziedos birst atvadu asaras,
skumju brîdî izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu Tatjanai Nâgelei un

tuviniekiem, kapu kalniòâ pavadot
mîïo MÂMIÒU, VECMÂMIÒU.

Þîguru pamatskolas kolektîvs

Mums palikuði tavi vârdi,
Mums palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç
Vçl tavas acis pretî mirdz.

                (M.Jansone)

Skumjajâ atvadu brîdî mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba Inesei un viòas

ìimenei, BRÂLI mûþîbas ceïâ
pavadot.

Kaimiòi: Medòi, Kuìenieki, Ozoliòa

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,
Vçji ðalkos un mierinâs mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

Mûsu atbalsts un klusa lîdzjûtîba
Inesei Pujatei, BRÂLI mûþîbâ

pavadot.
Tilþas vidusskolas kolektîvs

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,
Kas debesu plaðumos mît -
Ne zinât mums stundu un brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Skumju brîdî izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu mâsâm Inesei Pujatei ar

ìimeni, Margaritai, sievai
Venerandai, pavadot mûþîbâ mîïo

brâli, vîru JURI BALTO.
Elza ar ìimeni

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom.
Paliek vien dvçseles gaisma...

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu,
mâsâm Inesei, Margaritai, sievai

Venerandai un visiem
tuviniekiem, pavadot, vîru, brâli

JURI baltajâ smilðu kalniòâ.
Losevu ìimene un Antoòina

Lai miers maniem bçrziem, zem
                                 kuriem es stâju.
Lai miers manai zemei, pa kuru es
                                                   gâju.
Lai miers maniem putniem, kas
                                  debesîs skrçja
Un deva daudz spçka no saules un
                                                 vçja…
Izsakâm lîdzjûtîbu Inesei Pujatei ar
ìimeni, brâli JURI BALTO mûþîbâ

pavadot.
Bijuðie klasesbiedri

Kad soïi nedun vairs
Un mâjâ klusums valda,
Ir skumjð pat saules stars
Un sveces nopûta uz galda.

(V.Kokle-Lîviòa)

Esam skumju brîdî kopâ ar
Venerandu Balto, mîïo VÎRU

pavadot mûþîbâ.
Eliâna, Jânis, Aldis ar ìimeni

Nu mûþs ir noslçdzies,
Stâv ozols pagalmâ un skatâs,
Kâ aiziet tçvs caur vârtiem
Savâs mûþa takâs.

(J.Rûsiòð)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Jâzepam
Zarembam, TÇVU Mûþîbâ pavadot.

Dâmu kapela “AMMA”

No tevis, tçt, vçl staro spoþa
                                              gaisma,
To kapu velçnâm un smiltîm
                                           neapbçrt,
Tâ nâks man lîdz kâ dzîva saules
                                               gaisma
Un sasildîs, kad tumsa bûs un sals.
Skumju brîdî esam kopâ ar Jâzepu
Zarembu  un visiem tuviniekiem,

TÇTI mûþîbâ pavadot.
Silvija, Vitâlijs, Anita ar ìimeni

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîði iztecçti,
Lai nu mîïi Zemes mâte
Pârklâj savu seìenîti.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un

bçdâs esam kopâ ar Ainâru
Bçrziòu un viòa tuviniekiem,

TÇTI mûþîbâ pavadot.
“CIRCLE K” DUS Tînûþi

kolektîvs

Es visu atstâju jums -
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savus darbus un domas,
Kas ar jums kâ raibs dzîpars vijies...

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Skaidrîtei, Intai, Ainâram un
pârçjiem tuviniekiem, TÇTI,
VECTÇTIÒU, SIEVASTÇVU,

VÎRATÇVU mûþîbas ceïâ pavadot.
Zeltkalnu, Gailânu, Kudrjavcevu

ìimenes

Kaut varçtu ðo smilðu sauju nemest,
Bet to vairs nevar, maijs bez tevis
                                               plauks.
Òem mûsu mîlestîbu, lai tev nesalst,
Òem siltus vârdus aukstâ ceïâ lîdz.

Kad skaistajâ  ziedoòa laikâ
Mûþîbas ceïâ ir devies mîïais TÇTIS,
izsakâm lîdzjûtîbu Intai Korlaðai ar
ìimeni un pârçjiem tuviniekiem.
J.Lapss ar ìimeni, Silinieku ìimenes

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva miers tev spçku dod,
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Tev padomus un ceïamaizi dod.
Kad pa mûþîbas taku aiziet TÇTIS,

skumju un atvadu brîdî patiesa
lîdzjûtîba Skaidrîtei Bçrziòai.

 Guntas, Silvijas ìimenes, Janîna P.

Paliks tavs darbîgais gâjums - 
Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.
Caur kokiem, bçrniem un
          mazbçrniem bûs turpinâjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

(M.Bendrupe)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Intas un Mâra Korlaðu ìimenei,

pavadot dârgo tçti
 LUCIJANU BÇRZIÒU Dieva

valstîbâ.
SIA “Senda Dz”

Skaistâkos ziedus tev noplûktu
                                                dârzâ,
Mîïâkos vârdus tev sacîtu vçl,
Ja tu ðai vakarâ, klusâ un vçlâ,
Atnâktu vçl ar mums parunât.

Mûsu patiesi mierinâjuma un
lîdzjûtîbas vârdi lai ir atbalsts
meitâm  Skaidrîtei un Intas

ìimenei, visiem tuviniekiem, mîïo
tçti LUCIJANU BÇRZIÒU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Lilita, Pçteris, Inese, Andrejs,

Dzintra H., Dzintra S.

Kad nekad vairs neatnâksi
Savâ sçtâ ciemoties,
Tiem, kas tevi mîlçjuði,
Tava gaisma lîdzi ies.
Visdziïâkâ lîdzjûtîba Intai Korlaðai

ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, TÇVU pavadot

aizsaulç.
Guntra ar ìimeni

Tumðas egles stâsies vçja pusç,
Lai pçc skumjâm skuju vainags irst.
Bet tas ceïð, pa kuru ejot klusç,
Iet caur sirdîm mûþam neaizmirsts.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

visiem tuviniekiem, vîru, tçvu,
vectçtiòu LUCIJANU BÇRZIÒU

mûþîbâ pavadot.
Bçrziði “Solâ”

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes, 
Jo tavâ ceïâ skujas smagi krît!
Cik grûti iedegt baltu sveci
Un ziedus klât pâr tavu kapu, mât.
Vissiltâkie mierinâjuma un patiesas

lîdzjûtîbas vârdi kolçìei Tatjanai
Nâgelei un tuviniekiem, MÂMUÏU

Mûþîbas ceïâ pavadot.
Viïakas Valsts ìimnâzijas saime

Lai tçva mîlestîba paliek dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

(Z.Vijupe)

Skumju brîdî esam kopâ ar Jâzepu
un tuviniekiem, uz mûþu

atvadoties no TÇTA.
Juris Logins ar ìimeni

Par mani neraudiet...
Ar maigo vakarvçju man kâdreiz
Sveicienus no tâles atsûtiet.
Un dzîvi mîliet tâ, kâ es to iemîlçju,
Kas skaisti dzîvojis, tam þçl nav
                                        projâm iet.

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Jâzepam
Zarembam, TÇVU mûþîbâ pavadot.

Iluta, Jânis

Neraudiet par mani pârâk stipri,
                                         mani mîïie,
No balta mâkoòa uz zemi lûkoðos.
Es priecâðos par visiem jûsu labiem
                                               darbiem
Un palîdzçðu dziesmas izdziedât.
Kad pârtrûcis TÇVA mûþa gâjums,

mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
muzikantam Jâzepam Zarembam.

Medòevas tautas nama
paðdarbnieki

Nav tâdas jûras,
Bez krastiem kas bûtu,
Nav tâda mûþa,
Kas bezgalîgs kïûtu.

(A.Krûklis)

Izsakâm lîdzjûtîbu Andrai
Veselovai, MÂMIÒU zemes klçpî

guldot.
SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu

apvienîba” kolektîvs

Noriet saule vakarâ,
Sidrabiòu sijâdama;
Aiziet dusçt mâmuliòa
Baltâ smilðu kalniòâ.       (Latv.t.dz.)

Kad sirdi plosa neizsakâmas sâpes,
skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Andru, Ivetu un pârçjiem
tuviniekiem, mîïo MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU zemes klçpî guldot.
Loginu, Voiciðu, Zelèu, Inâras,

Lîksmas ìimenes

Tâ gaisma, ko izstaro svece,
Tas gaiðums, kas liesmiòâ plîvo,
Tas izplçn, pazûd un gaist.
Bet gaisma, kas cilvçkâ dzîvo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezûd, tas paliek un mirdz.

Izsakâm lîdzjûtîbu
 LUCIJAS PUÞULES ìimenei.

31.kâjnieku bataljona 1.KR

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,
Vçji ðalkos un mierinâs mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

Kad pavasara aukstie vçji atnesa
sçru vçsti un sirdî smeldz asa sâpe,

patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem un
piederîgajiem, pavadot

LUCIJU PUÞULI mûþîbas ceïâ.
 Zigrîda Ð., Reinis L., Veronika V.,

Terese G., Marijanna K., Aija K.,
Skaidrîte K., Lûcija L.,  Antons Ð.,

Ingrîda P.

Cik skaisti apkârt zeme zied,
Kâpçc tev ðajâ laikâ projâm iet?
Cik skumji vâlodze vçl naktîs kliegs,
Kâpçc tam bija jânotiek?
Skumju brîdî esam kopâ un izsakâm

visdziïâko lîdzjûtîbu Anitai
Dmitrivai, mâsu LUCIJU zaudçjot.

Gaïina, Zinaida, Lîga

Lûgsim tavai dvçselîtei
Debess ceïâ mieru gût,
Lai ar tevi zvaigznes starâ
Varam domâs kopâ bût.

(V.Kokle- Lîviòa)

No sirds izsakâm lîdzjûtîbu
bçrniem, tçvam, mâsâm un

pârçjiem tuviniekiem,
LUCIJU PUÞULI kapu kalniòâ

pavadot.
Brieþuciema pamatskolas

1981.gada izlaiduma klasesbiedri

Atkal, zeme, tava velçna vaïâ
                                     tiek klâta,
Atkal viena  dziesma lîdz galam
                                   izdziedâta.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu meitai

Kristînei, dçlam Raivim un
mâsâm, atvadoties no
 LUCIJAS PUÞULES.

 Lucîte, paldies, ka biji ar mums.
Zvçrinâta notâre Inese Laure,

zvçrinâtas notâres palîdze Elita
Gromova

Es nekâ vairâk nesacîðu
Kâ tikai vienu, proti –
Man tur debesîs ir viena kaija.
Kaijiòa. Balta ïoti.              (I.Ziedonis)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumstam kopâ ar visiem

tuviniekiem, LUCIJU PUÞULI
mûþîbâ pavadot.

Elga, Oïegs, Silvija, Vilis, Çriks,
Jadviga

Ðalks tik zaïâs kâpu priedes,
Kapu kopu ziedi segs,
Vçlâ stundâ spoþas zvaigznes
Savas gaiðâs sveces degs.

(M.Jansone)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Inârai
Supei un pârçjiem piederîgajiem,
no LUCIJAS PUÞULES uz mûþu

atvadoties.
31.kâjnieku bataljona apsargu

kolektîvs

Kad vakaram tavam neaust vairs
                                                    rîts,
Kad mûþîbas gâjiens tev iezvanîts,
Tad dvçsele brîva mûþîbâ iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.

(B.Senkçvièa)

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar kolçìi Inâru Supi, mâsu

LUCIJU PUÞULI pavadot smilðu
kalniòâ.

1.kâjnieku rotas apsargi

Ziedçs visas takas, kur tu gâji -
Velti putni tevi dârzâ sauks.
Klusums...
Tevis vairs nav, tikai atmiòas,
Kas aizkustina dvçseli,
Vârdi, kas nepateikti skan.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba meitai
Kristînei ar ìimeni, dçlam Raivim,

visâm mâsâm, mâmiòu,
vecmâmiòu, mîïo mâsiòu

 LUCIJU PUÞULI Dieva aizsaules
dârzos pavadot.

Nicecku ìimene

Vçl tik ïoti man gribçjâs dzîvot,
Bet nebija atvçlçts laiks.
Manas rozes nu ziedçs
Dieva aizsaules dârzos.
No turienes vçroðu jûsu ikdienas
                                            gaitas,
Tepat vien lîdzâs es bûðu, tik mîïâs
                                           atmiòâs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu meitas
Kristînes ìimenei, dçlam Raivim,
tçvam, mâsâm, LUCIJU PUÞULI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Ezera 42. nama 2.ieejas kaimiòi

Es aizgâju no jums, mani mîïie, tik
                                                     âtri,
Un atstâju baltu sveci iedegtu -
Tad zinâsiet, augðâ man klâjas labi,
Tur es atradu sev citas mâjas.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

ir mierinâjums ìimenei,
LUCIJU PUÞULI pavadot mûþîbas

ceïâ.
Meþalu, Pauliòu, Kaminsku un

Ozolu ìimenes

Katram tikai laika sprîdi dâvâ
                                        mûþîba...

Kad mûþîbâ aiziet
LUCIJA PUÞULE, izsakâm

lîdzjûtîbu tçvam, bçrniem un
mâsâm. Jûs, piecas mâsiòas, esat
balstîjuðas viena otru, mîïi dzîvojot.
Lai gaiðas atmiòas palîdz pârvarçt

zaudçjuma sâpes.
Biruta, Oïìerts

Vairs manis neesot,
Ak, neticiet, es esmu
Ar jums, starp jums
Ik rasas pilienâ, kas saulç lâs,
Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs...

(I.Rudene)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
tuviniekiem, LUCIJU PUÞULI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Invalîdu biedrîba “Medòeva”

Vçl gribçjâs strâdât, dzîvot un bût,
Bet pçkðòi - nakts, un saule jau zûd.

(M.Íempe)

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Mârîti, Anitu, Inâru un Zitu,

mâsiòu LUCIJU mûþîbâ pavadot.
Veltas ìimene Rekovâ

Kur vârdus var rast, kas bûtu
                                       mierinâjums,
Kad cilvçks zemes klçpî dusçt
                                                  steidz,
Kad negaidot ir pârrauts mûþa
                                               gâjums
Un ardievas tik daudz kam jâpateic.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Inârai
un pârçjiem tuviniekiem, LUCIJU

mûþîbâ pavadot.
Andris, Lucija, Gaïina, Velta, Vilmârs

Caur pirkstiem smiltis birst,
Viss aizrit projâm, irst -
Vçjð, ziedu smarþas, glâsts.
Tâ beidzas katras dzîves stâsts.

(A.Eglîtis)

Mûsu vissiltâkie mierinâjuma un
patiesas lîdzjûtîbas vârdi Tev, Mâri,
DZÎVESBIEDRENI mûþîbâ pavadot.

M.I. “Pûces” mednieki

Vçl bija jâdzîvo,
Vçl jâskata bija daudzu dienu
                                            spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas.

(Rainis)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar Mâri,

meitâm un pârçjiem tuviniekiem,
VIJU GRODÒU pavadot mûþîbâ.

Pilsoòu ielas 31.mâjas 4.ieejas
kaimiòi

Kâ dziju kamols mûþs ir saritinâts,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.
Ja spçtu kâds tos atkal atðíetinât,
Tad vidû bûtu vecmâmuïas sirds. 

(L.Vâczemnieks)

Izsakâm lîdzjûtîbu Amçlijai
Rancânei ar ìimeni, pavadot
VECMÂMIÒU kapu kalniòâ. 

Balvu PII 8.grupiòas bçrni, vecâki,
skolotâjas un auklîte

Aiz zemes malas nogurst gurdâ
                                                 diena,
Bûs vakars vçls un zvaigþòu pilna
                                                 nakts.
Bet mûsu vidû paliks tukða vieta,
Viens darba mûþs bûs kapa smiltîm
                                                 segts.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem,

SERGEJU SVIRIDOVU pçdçjâ gaitâ
pavadot.

AS “Balvu Enerìija” kolektîvs

Ðalks tik zaïâs kapu priedes,
Kapu kopu ziedi segs.
Vçlâ stundâ spoþas zvaigznes
Savas gaiðâs sveces degs.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
sievai, meitai, mazmeitai un

tuviniekiem,
SERGEJU SVIRIDOVU guldot kapu

kalniòâ.
Aivars Zâìeris, Edgars Laicâns

Uz spârniem dzçrves nes jau
                                           pavasari,
Un saulç vizbulîtes zied.
Un ir tik skumji... ir tik ïoti skumji,

(J.Ziemeïnieks)

Ka tieði tagad, tev ir jâaiziet.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

SERGEJA SVIRIDOVA ìimenei,
viòu zaudçjot.

Sekaèu un Tarasovu ìimenes



SludinâjumiPiektdiena  � 2021.gada 28.maijsV16.

IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 3001

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss

3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs -  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA;  Z.LOGINA,
I.ZINKOVSKA, M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA,
A.LOÈMELIS  - T. 29360850
KOREKTORE S.GUGÂNE
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 25908200
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

REKLÂMA,
SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

Edgars Gabranovs

Maija dziedâjumi pie ceïmalu krucifiksiem, kas veltîti Dievmâtei
Marijai, ir kïuvuði par neatòemu katoïticîgâs tautas reliìijas praksi maija
mçnesî jau vairâkus gadsimtus. Ðî tradîcija, pârmantota no paaudzes
paaudzç, joprojâm ir dzîva Ziemeïlatgalç, turklât tâ ir mûspuses neatòe-
mama nemateriâlâs kultûras sastâvdaïa. Ðonedçï dziedâtâjas pulcçjâs
Baltinavas novada Maèusalâ.

Balvu reìiona kultûrvçstures datu bâzç lasâms, ka krucifikss atrodas Maèusalâ,
2 km no Baltinavas-Kârsavas ceïa: “To kopîgi uzstâdîja Maèusalas, Tutinavas
un Apðevas ciemu iedzîvotâji, un daþos avotos to sauc par Tutinavas krucifiksu.
Krustu izgatavoja Normunds Ðvîgers, bet mûka tika speciâli pasûtîta no Polijas,
lai bûtu izturîga salâ un karstumâ.” Arî Vija Marenko zinâja stâstît, ka savulaik
krusts atradies Tutinavâ: “Ðogad ðeit esam pirmo reizi, bet krustam nu jau ir
desmit gadu jubileja. Senèu tradîcijas joprojâm turam cieòâ – kâ nedziedât, ja
mûsu vecmammas dziedâja? Kaut kas tirda un urda, ka vajag. Ðogad ar jaunieðiem
ir sliktâk, bet pçrn sûdzçties nevarçjâm. Ko novçlu kolçìiem un kolçìçm, kuri
dzied kaimiòciemos un novados? Veselîbu un spçku izturçt, kas ir ïoti svarîgi
ðajâ pandçmijas laikâ. Tâpat nedrîkst aizmirst, ka mçs visi esam Dieva bçrni.”
Vijai piekrît gados vecâkâ dziedâtâja Anele Vizule. “1978.gadâ mûs pievienoja
pie Baltinavas, izveidoja kolhozu “Novij putj”. Iesâkâm dziedât fermâ, lûk, tâ
arî izveidojâs ansamblis. Braucâm dziedât daþâdos pasâkumos, kâ arî pie
krucifiksiem. Man nav receptes, kâ piesaistît jaunus cilvçkus. Esmu jauna - man
ir 82 gadi, izaudzinâti trîs bçrni, kuri strâdâ augstos amatos,” pastâstîja Anele.

Tur godâ Latvijas
kultûras kanonu

ReklâmaReklâma

Pie Maèusalas krucifiksa. Dziedâtâjas atgâdinâja, ka maija mçnesis katoïu

tradîcijâs tiek veltîts Dievmâtes godam.

Maija dziedâjumi
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Teâtra ielâ 8, Balvos, darba dienâs

Esam atvçrti!Esam atvçrti!
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