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Edgars Gabranovs

Ðoziem daudzviet Latvijâ, kur siltumenerìiju raþo ar dabasgâzi, gaidâmi augstâki
siltumenerìijas tarifi, tomçr lielâ daïâ apdzîvoto vietu tarifi paliks nemainîgi vai pat
samazinâsies, piemçram, Rçzeknç, bet augstâki – Rîgâ, Cçsîs, Daugavpilî un citviet.
“Balvos tarifs paliks nemainîgs, t.i., 51,51 eiro par megavatstundu,” informç akciju
sabiedrîbas “Balvu Enerìija” valdes priekðsçdçtâjs Sandris Ðalajevs.

“Latvija var!” Steíintavas katlu mâjâ uzstâdîti Latvijâ raþoti automatizçti katli. Akciju sabiedrîbas “Balvu Enerìija” valdes priekðsçdçtâjs Sandris Ðalajevs (foto), sprieþot par
patriotismu, lakoniski pavçstîja: “Es redzu, ka Latvija var! Lepojos, ka es to saku, jo patiesi mçs izmantojam Latvijâ raþotas iekârtas.”

Vidçjais siltumenerìijas tarifs Latvijâ pieaudzis no 53,89 eiro par megavatstundu maijâ lîdz
54,78 eiro par megavatstundu oktobrî. Taujâts, kâ mçs izskatâmies uz vispârçjâ fona, a/s
“Balvu Enerìija” vadîtâjs paskaidroja, ka atrodamies kaut kur pa vidu: “Kâdi tarifi ir kaimiòos?
Gulbenç – EUR 55,71; Alûksnç – EUR 55,05 par megavatstundu.”

Vai Balvos apkure
maksâs dârgâk?
Vai Balvos apkure
maksâs dârgâk?

* Turpinâjums 14.lpp.
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Pieðíir valsts
apbalvojumu

Saskaòâ ar Valsts prezidenta un
Ordeòu kapitula 2021. gada 22. oktobra
lçmumu pieðíirti 60 augstâkie Latvijas
valsts apbalvojumi. Triju Zvaigþòu
ordenis pieðíirts 33 personîbâm,
Viestura ordenis – 11 personîbâm un
Atzinîbas krusts – 16 personîbâm,

tostarp par Atzinîbas krusta kavalieri iecelts ilggadçjais Balvu novada
sporta skolu skolotâjs un sporta treneris Ulriks Pozòaks. Atgâdinâm,
ka ar augstâkajiem Latvijas valsts apbalvojumiem apbalvo cilvçkus,
kuri izcili kalpojuði Latvijas valstij un tautai un kuru paðaizliedzîgais,

profesionâlais un sabiedriskais darbs, pilsoniskais veikums ir pelnîjis
augstâko valsts atzinîbu.

Latgalieðus aicina uz diskusiju
Ar mçríi turpinât sociâli atbildîga publiskâ iepirkuma

iedzîvinâðanu, Latvijas Sociâlâs uzòçmçjdarbîbas asociâcija aicina
ikvienu interesentu uz Latgales reìionam veltîtu tieðsaistes pasâkumu
“Sociâli atbildîgs publiskais iepirkums. Kâ un kâpçc?” 17.novembrî
plkst. 10.00 – 12.00. Pasâkumâ bûs iespçja gan uzzinât aktualitâtes
par sociâli atbildîgu publisko iepirkumu veikðanu kopâ ar Iepirkumu
uzraudzîbas biroju, gan arî praktiskus padomus un pasaules pieredzi
to veikðanâ.

Nâkamais
laikraksta
“Vaduguns”
numurs iznâks
17.novembrî.
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA

Nedçïas jautâjums No vçstulçm

Nekïûdâs tikai tas, kurð neko nedara!
Nolçmu, ka nevajag gaidît Ziemassvçtkus, jo labi vârdi

jâsaka arî ikdienâ! Lasu jûsu avîzîti jau daudzus gadus un
priecâjos, cik daþâdi un interesanti raksti! Ïoti patîk, kad
aptaujâ cilvçkus – gan vecâka gadagâjuma, gan jaunâkus.
Patîk, ka viòi runâ visu, kâ ir, ka þurnâlisti neizskaistina,
nemaina neko ðajâ runâ, bet tekstos atspoguïo visu tieði tâ,
kâ cilvçks runâjis vai teicis. Tieði tad ir jûtama gan katra
indivîda nostâja, gan vçlme konkrçto lietu atklât tieði tajâ
gaismâ, ko intervçjamais ir vçlçjies.

Nespçju iedomâties jûsu avîzîti kâ enciklopçdiju vai
literârâs valodas vârdnîcu, kur bûtu jâievçro visas normas
(jâ, par ðo tçmu esmu dzirdçjis pârmetumus no man zinâ-
miem pâris citiem avîzes lasîtâjiem), jo tad zustu tik ïoti
nepiecieðamais kolorîts, kas atspoguïojas, gan aprakstot
stâstu varoòus, gan atainojot viòu tieðo runu. Ðeit gribçtu
pieminçt neglaimojoðo E.Zarembras-Krîgeres vçstuli pa-
gâjuðâs piektdienas, 5.novembra, avîzç. Arî man ir augstâkâ
izglîtîba, bet es nekad nekritizçju citu darbu. Pieïauju, ka ðai
sievietei un citiem neapmierinâtajiem avîzes (ne)lasîtâjiem
vai nu nav darba, vai arî nav personîgâs dzîves, tâpçc viss
un visur ðíiet slikti. Varbût viòi par savas dzîves misiju
uzskata citu darba kritizçðanu un kïûdu meklçðanu? Kas to
lai zina... Pats  uzskatu, ka “Vaduguns” komanda ir ïoti
profesionâla – viòi uzklausa cilvçkus, iedziïinâs katra stâstî-
tâja problçmâ... Tâpat, ja intervçjamais vçlas, materiâlu
pirms publicçðanas þurnâlists viòam atrâda (kâ tas ir bijis arî
ar mani). Rezultâtâ rodas ïoti patiesi, sirsnîgi un, kas nav
mazsvarîgi, aktuâli raksti. Nedrîkst noniecinât nevienu
cilvçku, neskatoties uz viòa ieòemamo amatu vai nodarbo-
ðanos, jo tiklab gan sçtniekam, gan pavâram, gan direkto-
ram, piemçram, par to paðu Covid, var bût daþâdas domas
un uzskati.

Ïoti priecâjos, ka jûs, vadugunieði, neðíirojat cilvçkus, bet
pat ðajâ sareþìîtajâ laikâ turpinat bût kopâ ar saviem
lasîtâjiem un uzklausât visus – gan ar dzîvi un citu darbu
neapmierinâtos, gan tâdus, kuri cenðas, iet, dara un vçl citiem
labu. Paldies par jûsu darbu, jo vien retais spçj iedomâties,
cik daudz pûïu un darba stundu jâiegulda, lai avîzîte iznâktu
un mçs, lasîtâji, to varçtu paòemt rokâs un lasît par
aktuâlâko mûsu novada dzîvç.

Ar cieòu, jûsu cîtîgs lasîtâjs no Balvu novada

Laikraksts ar daudzpusîgu informâciju
“Þurnâlisti raksta normâlâ latvieðu valodâ, bet ðîs vçstules

cienîjamajai autorei arî bûtu jâpadomâ, kâ lieto vârdu ‘ðeit’
un nevajadzçtu saspringt par tâdâm kïûdâm, uz kurâm viòa
norâda. Ja viòa, citçjot profesori Druvieti, vçlas pati aizstâvçt
kâdu disertâciju, lai veicas. Es uzskatu, ka vairâk uzmanîbas
vajadzçtu pievçrst citiem valstî zinâmiem masu medijiem. Ir
tik daudz anglicismu un rupju kïûdu! Ðeit autore parâda
savas valodas zinâðanas – par to visu cieòu! Taèu es domâju,
ka, avîzç citçjot cilvçkus, jâpieturas pie viòu teiktâ, nevis
jâpârveido tâ, kâ bûtu literâri pareizi,” uzskata avîzes lasîtâja.
Viòasprât, laikraksts ir lasâms un ar daudzpusîgu informâciju.

Autore ir pârcentusies ar intelekta
mçrîðanu

“Labdien! Esmu “Vaduguns” lasîtâja no kaimiòu novada.
Lasu un abonçju laikrakstu regulâri, un izlasu visus rakstus,
arî vçstuli “Pacietîbas mçrs ir pilns!”. Man radâs sajûta, ka
vçstules autore izmantoja jûsu avîzi, lai padiþotos ar savâm
latvieðu valodas zinâðanâm, jo, iespçjams, tâ ir viòas profesija.
Uzskatu, ka þurnâlisti ir radoði savâ profesijâ, viòi ciena katru
darba darîtâju, vai viòð ir sçtnieks, traktorists, kultûras darbi-
nieks, vai citas profesijas pârstâvis. Ikvienam viòi dod iespçju
izteikt savu viedokli, kuram lasîtâji var nepiekrist, bet arî aizliegt
nevajag. Mums jau tâ tik daudz ir aizliegts... Vai gribam aizliegt
arî domu brîvîbu? Uzskatu, ka ðîs vçstules autore ir pârcen-
tusies ar intelekta mçrîðanu. Lasîtâjs nav muïíis un prot atðíirt
graudus no pelavâm. Varam tikai priecâties, ka redaktors ar
savu komandu ðajos finansiâli grûtajos un sareþìîtajos
apstâkïos prot saglabât neatkarîbu un kâ privâts uzòçmums
strâdât arî lokdauna laikâ, kad visiem ir daþâdi ierobeþojumi.
Þurnâlisti aptver daudzpusîgas, interesantas un izzinoðas
tçmas, par kurâm raksta vienkârðâ un tautai tuvâ, saprotamâ
valodâ. Laikraksta veidotâjiem novçlu izturîbu, veselîbu un
daudz lasîtâju!”pârdomâs dalîjâs sieviete.

Laikraksta “Vaduguns” redakcija gan pagâjuðâs nedçïas nogalç,
gan ðonedçï saòçma vairâkus lasîtâju telefonzvanus un vçstules.
Tie visi pauda pârdomas par 5.novembra avîzç publicçto Evitas
Zarembas-Krîgeres vçstuli “Pacietîbas mçrs ir pilns!”, tâpçc daþus
nododam jûsu vçrtçjumam. Analizçjiet, vçrtçjiet, rakstiet arî
turpmâk! Un jebkurâ gadîjumâ sakâm paldies par atbalstu,
labiem vârdiem un, protams, uzklausâm kritiku!

“Vçlos teikt paldies jaunajai pilsçtas vadîbai par sakopto
pilsçtu, jo îpaði kultûras un atpûtas centra laukumu. Cik
saprotu, remontdarbi vçl nav beiguðies un varçtu bût, ka
turpinâsies arî nâkamgad, bet jâsaka, ka beidzot tas vairs
neizskatâs pçc vecâsmâtes cakainâ, tamborçtâ lakata. Nu ir
prieks tam iet cauri, arî Ezera ielas daudzdzîvokïu mâjas
privâtîpaðnieku auto lepni novietoti uz jaunâ, melnâ asfalta.
Prieks, ka pilsçtâ atkal notiek labiekârtoðanas un remont-
celtniecîbas darbi. Esmu priecîgs un lepns savu dzimto pilsçtu
saukt par Balviem,” teica kâds zvanîtâjs.

“Esmu sieviete darbspçjas vecumâ, bet jau ilgâku laiku
atrodos uz slimîbas lapas un jûtos tik piekususi! Ja kâds do-
mâ, ka sieviete mâjâs var atpûsties, tad ïoti maldâs. Slimîbas
lapa nedod atbrîvojumu no ikdienas mâjas soïa - jâgatavo
ìimenei gan brokastis, gan pusdienas, gan vakariòas, jâseko
lîdzi bçrna mâcîbâm, kas notiek attâlinâti, kâ arî jâdara citi
ikdienas darbi... Kad lai mçs, sievietes, atpûðamies, ja pat slimot
nav laika?! Saudzçsim sevi un savus mîïos, jo tiem vienmçr ir
jâbût pirmajâ vietâ, un gan jau laiks visu noliks pats savâs
vietâs,” filozofiskas pârdomas izteica kâda zvanîtâja.

Sagaidot Latvijas valsts svçtkus, arî ârkârtas situâcijas laikâ varu lepoties ar mûsu
Balvu sâkumskolas skolçniem un kolçìiem. Jau pagâjuðâs nedçïas nogalç, 6. novembrî,
skolas tautas deju kolektîvs “Saulstariòi” un vadîtâja Kristîne Jermacâne ar “Zoom”
platformas palîdzîbu piedalîjâs unikâlâ deju svçtku lielkoncertâ “Saule vija zelta
rotu”, kuru pârraidîja Latvijas Televîzija. Skolas saimniecîbas daïas vadîtâja Rasma
Siliniece saòçma Valsts probâcijas dienesta Pateicîbas rakstu. Balvu novada domes

Atzinîbas raksts pieðíirts mûsu fantastiskajai skolas direktorei Larisai Kriðtopanovai par profesionâlu, inovatîvu darbu skolas vadîbâ un
mçrítiecîgu izglîtîbas procesa organizçðanu. Lai radîtu svçtku sajûtu, ðonedçï mazie skolçni pa vienai klasei un, ievçrojot epidemioloìiskâs
prasîbas, piedalâs Latvijas valsts svçtkiem veltîtâ mini pasâkumâ, kurâ skandç dzejas rindas Latvijai, iesaistâs daþâdos konkursos.

Ne tikai es, bet arî kolçìi, skolçni, viòu vecâki ar satraukumu gaidîjâm otrdienas testçðanas rezultâtus, tradicionâli jau agrâ treðdienas rîtâ
vçru vaïâ atsûtîtos rezultâtus, lîdz plkst. 7.56 saòçmu îsziòu: “Visi Jûsu izglîtîbas iestâdç veikto testu rezultâti ir NEGATÎVI.” Prieks, ka gan 1.-
3.klases var turpinât mâcîties klâtienç, gan 15.novembrî skolâ bûs 4.-6.klaðu skolçni, jo nekas nav labâks par iespçju redzçt vienam otru un
mâcîties skolas solâ, nevis tikai datora ekrânâ. Protams, katru dienu aktîvi jâseko valdîbas lçmumiem, ministrijas ieteikumiem par mâcîbu
darba organizçðanu, jâpârplâno pagarinâtâs dienas grupu darbs, intereðu izglîtîbas îstenoðana u.c. Jau katru nedçïu mainâs testçðanas metode
un jâplâno, kâ to organizçt visçrtâk, visâtrâk. Tâpçc ðobrîd piekrîtu teicienam: “Visumâ ir tikai viena lieta, kas nemainâs – tas, ka viss mainâs
un viss ir nepastâvîgs...”

GUNITA PUGEJA, direktores vietniece izglîtîbas jomâ Balvu sâkumskolâ

Zinaida Logina

Ko Jûs gribçtu Latvijai uzdâvinât
dzimðanas dienâ?

EGIJA no Dzelzavas, mâcâs
Balvu Profesionâlâs un
vispârizglîtojoðâs skolas 1.kursâ
par vizuâlâ tçla stilisti:- Ja es
gribçtu Latvijai kaut ko uzdâvinât,
tâ noteikti bûtu brîvîba. Brîvîba no
kovida un pandçmijas. Arî man,
tâpat kâ daudziem jaunieðiem,
gribçtos brîvîbu no ierobeþojumiem.
Traucç attâlinâtâs mâcîbas un tas,
ka jâstaigâ maskâs. Gribas
satikties ar draugiem, pabût kopâ.
Latvija ir skaista zeme, man tâ

patîk, bet, ja runâjam par pilsçtâm, tad par skaistâko
nosauktu tuvâk dzîvesvietai esoðo Gulbeni.

EDGARS no Naudaskalna,
strâdâja pie Staòislava
pieminekïa izgaismoðanas
Lâèplçða dienâ:- Es uzdâvinâtu
brîvîbu. Uzskatu, ka mçs neesam
brîvi, jo valdîba uzspieþ savu gribu,
un tâ ir jâpilda. Mçs nevaram brîvi
izpausties, darît to, ko vçlamies.
Man nav îpaðas svçtku noskaòas.
Pirmkârt, daba ir rudenîgi drûma,
tumðs un pelçcîgs laiks, otrkârt,
cilvçkus ietekmç pandçmijas
klâtesamîba, daudzi slimo.

ANDIS RUDUKS no Balviem:-
Lâèplçða dienâ es noliku svecîtes
pie Staòislava pieminekïa kâ
pateicîbu cilvçkiem, kuri cînîjâs par
Latviju. Nedrîkst aizmirst pagâtni!
Sveces liesmiòa lai silda tos, kuru
sirdis ir dzisuðas, bet dvçseles
mums dod ticîbu un cerîbu. Novçlu,
lai Latvijai – savâm mâjâm – paliek
uzticîgs ikviens cilvçks, kurð ðeit
dzîvo.

JÂNIS KOPÂNS no Kubuliem:-
Lâèplçða dienâ kopâ ar Maiju
Laicâni atvedâm Birutas Circenes
audzçtos ziedus no Kubulu
pagasta, ko nolikâm Staòislava
pieminekïa pakâjç. Mana mâte ir
piedalîjusies tâ pirmajâ atklâðanas
pasâkumâ. Latvijas cilvçkiem
novçlu labu veselîbu, lai izzûd ðî
sçrga un esam brîvi no daþâdiem
ierobeþojumiem. Svçtkos ieslçgðu
televizoru, varbût galdâ celðu ko
citu, nekâ ikdienâ.

SILVIJA ÈAKÂNE, strâdâ “Rasas
pçrlçs”:- Galvenais, lai visi esam
veseli! Tas ir svarîgâkais. Darbâ
mçs sapoðam telpas, iededzam
svecîtes, lampiòas, un tas rada
svçtku noskaòu. Ðîs sajûtas var
piedzîvot katrs, kurð to vçlas savâ
sirsniòâ. Arî svçtku çdiens rada
neikdieniðíâku sajûtu.
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Vai mediíiem vajadzîga paðvaldîbas palîdzîba?

Aizrauðanâs paplaðina apvârsni un sniedz jaunas zinâðanas

“Skaidri iezîmçjas reìions, kuram tagad visa veida
palîdzîba ir vajadzîga visvairâk,” mikroblogoðanas
vietnç “Twitter” raksta infektologs Uga Dumpis. Neap-
mierinoðos vakcinâcijas râdîtâjus Latgalç komentçjuði
arî politiíi. Vai mûspuses mediíiem ir vajadzîga
palîdzîba un kâda? Uz ðo un citiem jautâjumiem atbild
Balvu novada domes priekðsçdçtâjs SERGEJS MAKSI-
MOVS.

Latgales reìionu neapmierinoðâ vakcinâcijas
tempa dçï  pret Covid -19 tagad izceï Latvijas mçrogâ.
Vai, Jûsuprât, mûspuses novadiem ir vajadzîga
palîdzîba un kâda?

-Ja runâ par ekonomiska rakstura palîdzîbu, tad, jâ, atbalsts
ir vajadzîgs. Citâdâka situâcija izskatâs, runâjot par vakci-
nâciju.  Informâcija par vakcinçto  iedzîvotâju aptveri mûsu
novada ìimenes ârstu praksçs ðonedçï uzrâda pâri 60
procentiem.  Òemot vçrâ  faktu, ka no desmit lîdz divdesmit
procentiem novadâ deklarçjuðos cilvçku faktiski ðeit nedzîvo,
ir izbraukuði, tad vakcinâcijas aptverei ir  pavisam citâds
râdîtâjs, vçl augstâks. Skaidrs, ka ðodien notiek arî politiska
rakstura cîòa par varu. Nedrîkst Latgali ierobeþot un uzlikt
vçl  kâdus kategoriskus noteikumus. Ðodien veselam cilvçkam
pasaka, ka viòð nedrîkst kaut ko darît, un vçl grib novelt uz
iedzîvotâju pleciem neveiksmîgas kampaòas. Vajag runât,
stâstît, skaidrot.

Kâda ir Jûsu paða attieksme pret vakcinâciju?
-Pats esmu vakcinçjies, par to runâju ar iedzîvotâjiem  un

stâstu arî piemçrus, kur zinâmi cilvçki nepaspçja vai negribçja
vakcinçties un ir miruði. Toties grûti bûtu izvest ekskursiju pa

Ìimenes ârste vairs nav pieejama
kapiem, kur bûtu piemçri ar miruðiem vakcinçtajiem.  Varbût
ar retiem izòçmumiem. Protams, vakcîna ir medikaments, un
neviens medikaments nav veselîgs! Tas ir zinâms! Taèu, ja ir
citi priekðlikumi, ko darît un kâ  infekciju apkarot, tad, lûdzu,
pasakiet! Var, protams, izslimot, tikai – ar cik lieliem zaudç-
jumiem?

Vai mûsu ìimenes ârstu prakses ir lûguðas
palîdzîbu no paðvaldîbas?

-Ârsti saka, ka tiek galâ, bet vairâki dakteri piekristu iedot
paðvaldîbai nevakcinçto pacientu sarakstus, un tad kâds
paðvaldîbas darbinieks varçtu viòus apzvanît un uzrunât.
Esam gatavi piedâvât transportu, ja ir vajadzîba braukt pie
cilvçkiem uz mâjâm. Bet vairâk nekâ 60 procenti cilvçku ir
jau savakcinçti.

Nacionâlâ veselîbas dienesta mâjaslapâ bija
tabula par Latvijas iestâdçm, kurâs lîdz 21.oktobrim
reìistrçts vairâk par simts nevakcinçtiem darbi-
niekiem. Minçta arî Balvu novada paðvaldîba ar
vairâk nekâ 300 nevakcinçtajiem. Ko par to teiktu
un kâda ir novada deputâtu attieksme pret vakcinç-
ðanos?

-Tâ ir statistika, kas  ne pârâk atbilst realitâtei. Ziòas bija
par nevakcinçtajiem, bet ir arî  pârslimojuðie un klât  nâk arî
sapotçtie. Minçtâ statistika aptver daþâdu iestâþu daþâdus
darbiniekus, tostarp skolotâjus, santehniíus, autotransportâ
strâdâjoðos. Skaitlis varçtu bût mazâks, bet neuzskatu to par
katastrofâlu. Jâ, ir darbinieki, kuri ir atbrîvoti un neturpina
darba attiecîbas. Visi paðvaldîbas deputâti atbalsta un ir
parakstîjuði aicinâjumu iedzîvotâjiem bût atbildîgiem un
vakcinçties. Aicinu cilvçkus uzticçties medicînai. Daþi deputâti
uzskata, ka jâbût arî piesardzîbai, seviðíi cilvçkiem ar invali-
ditâti  un daudzâm blakus saslimðanâm. Nevajag ðaut pirmo

vakcînu, kas pagadâs, vajag  konsultçties ar savu dakteri.
 Lasîtâji pauþ satraukumu, ka darbu neturpinâs

ìimenes ârste Modrîte Silauniece. Stâsta, ka ðim
iemeslam ir saistîba ar obligâto vakcinâcijas prasî-
bu. Vai taisnîba?

-Noskaidroju, ka daktere Silauniece Nacionâlajam veselîbas
dienestam paziòojusi, ka ar 29.oktobri nav pieejama. Lîdz
kuram laikam tas bûs un kâpçc – informâcijas nav. Vai tas ir
atvaïinâjums, vai slimîbas dçï, oficiâli nav zinâms, dakteri
neizdodas sazvanît. Taèu prakse ir atvçrta, pacientus pieòem,
un to pieskata dakteres Lîgas Kozlovskas prakses mediíe.

Esmu vakcinçjies! Balvenietis Jânis Lielbârdis (attçlâ)

uzskata, ka jâtic mediíiem un speciâlistiem, nevis baumâm,

ko katrs runâ. “Pieteicos tikai tad, kad mediíi ïâva, jo man

bija operâcija Rîgâ. Esmu izslimojis ar Covid-19, paldies

Dievam, nebija pârâk smagâ formâ,” saka Jânis.

EVITA ZAREMBA-KRÎGERE strâdâ par vâcu valo-
das skolotâju Viïakas Valsts ìimnâzijâ, un brîvajâ laikâ
viòai ir daudz aizrauðanos. Pie dzîvesstâstu, fotogrâfiju,
vietçjâs folkloras, kultûrvçsturisko nostâstu vâkðanas,
celu jostu auðanas, gleznu izðûðanas krustdûrienâ klât
nâcis vçl viens – viòa kolekcionç lelles.

Evita saka, ka viòa kolekcionç lelles daþâdu tautu tradi-
cionâlajos tçrpos un suvenîrlelles. “Man lelles patikuðas
vienmçr – jau tad, kad vçl biju maza meitenîte. Man bijuðas
gan Bârbijas, gan papîra lelles – visdaþâdâkâs. Pirmo suve-
nîrlelli sprîþa garumâ nopirku un atvedu no Vâcijas 2008.ga-
dâ. Tâ mani uzrunâja ar skaisto un îpatnçjo galvassegu ar
milzîgâm, apaïâm dzijas bumbâm. Tçrps lellei bija no
Ðvarcvaldes reìiona, kur es atrados. Man patika tâs izskats,”
atklâj Evita. Ilgâku laiku ðî lelle vientuïi sçdçja plauktâ. Gâja
laiks, un pçc gadiem Evita pçkðòi krâmu bodç ieraudzîja
skaistu lelli. Interese par tâm atdzima. Pagâjuðâ gada sâkumâ
viòai bija apmçram 20 lelles, bet pandçmijas laiks nâca palîgâ,
un ðodien Evitas plauktos jau ir 531 lelle. “Katra ir uzskaitîta,
katrai uzlîmçts numurs, tâs ir sareìistrçtas. Tur redzams, no
kuras valsts lelle nâkusi, kurâ gadâ izgatavota, no kâdiem
materiâliem tapis tçrps. Izmçru lelles garumu un visu
informâciju pierakstu. Lielâkâ ir 55 cm gara, bet mazâkâ –
tikai 4 cm. Lielâs ir no Lapzemes, mazâs – no Vâcijas,” skaidro
kolekcionâre. Viòa atzîst, ka ir tas cilvçks, kura, ja ko iesâk,
tad aizraujas uz ilgâku laiku un visu dara pamatîgi un rûpîgi.
Jau pirms pandçmijas Evita lelles meklçjusi gan lietoto preèu
bodîtçs, gan tirdziòos, gan sociâlajos tîklos. Taèu mâjsçde
procesu paâtrinâjusi, un viòa atradusi vairâkus leïïu
kolekcionârus, ar kuriem uzsâkusi komunikâciju. “Ieliku
sludinâjumu, ka pçrku lelles. Atsaucâs vairâki cilvçki, arî tie,
kuriem pieder lietoto preèu veikali. Iegâju azartâ. Ja man kas
iepatîkas, daru to no sirds,” atzîst Evita. Sâpîgâkâ tçma ir,
kur likt daudzâs lelles. Pagaidâm viòa tâs sçdina un saliek
atseviðíâ plauktâ. “Vîrs aizvadîtajâ vasarâ man uztaisîja skapi
tieði lellçm lîdz pat griestiem, apmçram metra platumâ.
Domâju,- cik forði! Bûs daudz vietas. Taèu nu jau tas ir pilns!
Turklât plaukta dziïumâ esoðâs lellîtes pat nevar pamanît,

Veido daþâdu leïïu kolekciju

redzamas tikai tâs, kas priekðplânâ. Pilnas arî kumodes
atvilktnes,” atklâj Evita. Taèu viòa joprojâm meklç, kâ
papildinât kolekciju. Viena no pçdçjâm, kas nonâkusi Evitas
îpaðumâ, ir veca un ïoti îpaða lelle no Austrâlijas. Arî tâ atrasta
internetâ. Lai arî Evita nav liela ceïotâja, viòai interesç daþâdu
tautu kultûras, etnogrâfija, un tas parâdâs leïïu tçrpos.
Papildus viòa meklç informâciju, lasa to un apkopo leïïu
stâstos. Ir, piemçram, rituâlu lelles. Ko tâs simbolizç? Kâds ir
vçstîjums? Par ko liecina viòu apìçrbs? Jautâjumu ir daudz,
un kolekcionâre meklç atbildes. Viòa atklâj, ka ir doma arî
par izstâdes sarîkoðanu, lai vâkums bûtu apskatâms plaðâkai
publikai. “Man ir arî leïïu draudzenes, piemçram, viena
atrodas Kiprâ, otra – Ozolniekos. Viena kolekcionç tikai meln-
âdainâs lelles, cita – mûsdienu suvenîrlelles. Ar paziòu no
Kipras samainîjâmies lellçm, jo man bija vairâkas vienâdas.
Par izstâdi domâju jau ðovasar, taèu pârcçlâm uz rudeni. Nu
atkal nekâ, bet ar Viïakas muzeju uzturu kontaktus un ceru,
ka man piedâvâs izstâþu zâli kolekcijas izlikðanai un
parâdîðanai skatîtâjiem,” pastâsta  Evita. Viòa pauþ prieku,

Maruta Sprudzâne
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Fabrikas “Straume” lelles. Tâs sauc Baiba un Aina, bet

Ainas versijas ir divas.

Jaunzçlandes maori cilts lelle. Tâ ir viena no retâkajâm

un jaunâkajâm kolekcijâ. Lellei blakus – putniòð kivi.

ka saòem lielu atbalstu no vîra, jo var teikt, ka kolekciju
veido abi kopâ. Viòð iet meklçt veikalos, atrod un atved lelles
no Rîgas, jo zina, kâ vçl kolekcijâ trûkst. Arî pats kolekcionç
trollîðu figûras. Evita piebilst, ka lelles pie viòas nonâk daþâdas
- daudzas nâkas mazgât, labot apìçrbu un íermeni, ðût, lîmçt,
krâsot. “Esmu ïoti pateicîga cilvçkiem, kuri man lelles dâvinâ-
juði. Senâkâs izgatavotas 20.gs. 30.gados, ir ïoti daudz no
20.gs. 70. un 80.gadiem,” atklâj kolekcionâre.
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Dzîvo mâjâs un ârstçjas paði

V4. Piektdiena  �   2021. gada 12. novembris Veselîba

Redakcijas pastâ vçstule, kuras autore dalâs pâr-
domâs, izbaudîjusi  ârstçðanâs pieredzi uz paðas âdas.
Viòa uzdod arî jautâjumus, pauþot neizpratni, vai
ârstçðanâs process mâjâs var notikt îsti veiksmîgi
paðreizçjo ierobeþojumu dçï. Autores vârds  redakcijai
ir zinâms, bet, respektçjot viòas lûgumu, to  nepublis-
kojam.

Lasîtâja raksta
“Te apkârt daudzi runâ un raksta par pandçmiju. Man arî

neliek mieru uzrakstît un pajautât par ðo tçmu. Es nesaprotu
vienu lietu, tas ir, par ìimenes ârstu rîcîbu ðajâ laikâ. Proti, es
saaukstçjos un vairâk nekâ  nedçïu pati cînîjos ar slimîbu, jutu,
ka netikðu galâ bez antibiotikâm, zvanîju ìimenes ârstam, lai
pieteiktos uz konsultâciju un pârbaudi. Ìimenes ârsts, protams,
neòem mani pretî bez Covid testa un negatîva rezultâta.
Telefoniski tikai iesaka deguna aerosolu un viss. Man bija iesnas,
klepus, caur degunu elpot varçju, bet jutu, ka kaut kur deguna
dobumâ ir kas tâds, ko  nevar dabût laukâ. Es sazvanos ar labora-
torijâm, paiet  pâris dienas, bet paðsajûta neuzlabojas. Pçc testa
rezultâtiem es varu tikt pie sava ìimenes ârsta. Jau biju uzsâkusi
uz savu roku dzert antibiotikas, jo baidîjos, ka nekïûst kas
nopietnâks. Ìimenes ârsts, uzklausot mani,  neko nopietnâku no
medikamentiem atkal neuzraksta. Kad prasîju par antibiotikâm,
teica, ka  ðoreiz varbût arî vajadzçja, jo citâdi bûtu bronhîts.

Manuprât, zinot paðreizçjâs saslimðanas, tagadçjâ laikâ  cilvç-
kus vajadzçtu bieþâk sûtît uz plauðu rentgenu un nebaidîties
izrakstît arî  antibiotikas. Tad varbût tâs slimîbas neievilktos un
neslimotu tik smagi. Jocîgi arî tas, ka laboratorijâ  cilvçki var iet
normâli nodot gan analîzes pret Covid, gan citas analîzes, tur
cilvçkus neðíiro, bet ìimenes ârsti baidâs pieòemt slimniekus ar
saaukstçðanâs pazîmçm. Laboratorijâ mâsiòas strâdâ  bez kaut
kâdiem skafandriem,  tikai maskâ un cimdos.

Arî par bçrniem runâjot. Ja bçrns ir slims, vispirms jânodod
Covid  analîze, un tikai tad ârsts viòu pieòem klâtienç. Vai tas ir
normâli? Slimîba taèu negaida, kad bûs analîþu rezultâti. Uzskatu,
ka tas nav îsti labi un saprotami, ja reiz mums apkârt klîst tik
lipîga un mokoða slimîba.

Vai ðo kovidu nevar ârstçt lîdzîgi  kâ plauðu karsoni? Agrâkos
laikos ar plauðu karsoòiem taèu tika galâ, bija zâles. Es pati
bçrnîbâ  ar plauðu karsoni nokïuvu  slimnîcâ. Kâpçc vairs  nepielieto
kâdreizçjâs zâles? Kâpçc baidâs lietot antibiotikas, lai to vîrusu
nokautu? Gribçtu dzirdçt atbildi no kâda mediía. Gribçtos, lai
pastâsta konkrçti, kâdas zâles lieto, lai ârstçtu Covid vîrusu? Un
kâpçc tik reti ar saaukstçðanâs simptomiem slimniekus sûta uz
blakus izmeklçjumiem – rentgenu un citiem?”

Vai arî slimîba klausa ministrijas
vadlînijâm

 Ko saka mediíi

Pa telefonu plauðas nevar izârstçt
SIGITA DRUBIÒA, Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas

Gulbenes slimnîcas galvenâ ârste:
- Jâ, ja ir saaukstçðanâs simptomi, uz darbu nedrîkst iet. Tas

ir pareizi. Par ârstçðanâs taktiku slimniekam jâsazinâs ar savu
ìimenes ârstu. Bet drîkst un vajag doties uz testa nodoðanas
punktu, jo tur visus apmeklçtâjus pieòem kâ potenciâli
inficçtos ar Covid, un tur ir augsti epidemioloìiskâs droðîbas
pasâkumi, lai neapdraudçtu laboratorijâs strâdâjoðos. Par
tâlâko ârstçðanu man grûti komentçt, jo galvenais ir saziòa
ar savu ìimenes ârstu. Taèu es arî dzirdu lîdzîgus stâstus no
pacientiem, kuri sûdzas, ka ilgstoði nevar tikt pie ìimenes
ârsta, jo  viòð  pacientus klâtienç nepieòem. Manuprât, tas
nav îsti korekti. Arî ìimenes ârsta  prakse ir nodroðinâta ar
dezinfekcijas un aizsarglîdzekïiem, un ir jârod iespçja kâdâ
brîdî  pieòemt un apskatît ðos pacientus.  Ârstçðana pa telefonu
varçtu bût pirmajâs dienâs, lîdz noskaidrojas, pacients ir vai
nav Covid slimnieks. Pçc tam jâbût vizîtei pie ârsta, izmek-
lçðanai un atbilstoðai ârstçðanai, noskaidrojot, vai slimniekam
ir elpoðanas  un plauðu problçmas.

Bet par  antibiotikâm ir cits stâts. Daudziem pacientiem
ðíiet, ka situâcijâ, kad ir klepus un temperatûra, noteikti vajag
arî antibiotikas. Ja nav pieejams ârsts, tad viòi sâk rîkoties uz
savu galvu. Lielâkoties mums apkârt cirkulç vîrusu saslimða-
nas, un vîrusus neârstç ar antibiotikâm. To darît nav pareizi.
Lîdz piektajai dienai, dzîvojot mâjâs, nekas ïauns nenotiks, ja
cilvçks dzer ðíidrumu, çd un jûtas  pietiekami labi un vçro
savu paðsajûtu. Ja  nepaliek labâk pçc ðîm piecâm dienâm,
tad gan ir jâmeklç ârsts, un  ârstam slimnieks bûtu jâapskata.
Tad jârîkojas – jâbût izmeklçjumiem un tâlâkai ârstçðanai.
Diemþçl ir  sûdzîbas par atseviðíiem ìimenes ârstiem, kuri nav
pieejami. Var sûtît pacientu uz  slimnîcas uzòemðanas nodaïu,
kur pieòemam  visus – gan Covid  pozitîvos, gan negatîvos.
Jâatzîst,  uz slimnîcu atved novçlotus pacientus, kuri ilgstoði
dzîvojuði  mâjâs un ârstçti tikai pa telefonu. Pa telefonu nevar
izvçrtçt plauðas.

Ârstçðanas pamatprincips –
simptomus atvieglojoða terapija

DÂRTA TJUNÎTE, ârste, rezidente ìimenes medicînâ:
-Kâ lieliska alternatîva ambulatorâm speciâlistu vizîtçm tiek

piedâvâtas attâlinâtas telefonkonsultâcijas (ðajâ gadîjumâ
tests nav jâveic). Ðobrîd es rekomendçtu speciâlistu konsultâ-
cijas veikt attâlinâti, lai mazinâtu inficçðanâs risku sev, apkâr-
tçjiem un medicînas personâlam. Protams, gadîjumos, kad
tas nav iespçjams, apsvçrt klâtienes ambulatoru konsultâciju.

Ìimenes ârsti turpina pieòemt pacientus tikai pçc iepriek-
ðçja pieraksta. Ja pacientam ir akûta augðçjo elpceïu infekcijas
simptomâtika, uzskatu, ka ir pareizi vispirms nodot Covid-

19 testu. Ja, konsultçjoties ar savu ìimenes ârstu, viòð uzskata,
ka vizîte ir neatliekama, varat veikt âtro Covid-19 antigçnu
testu pirms vizîtes, un, atkarîbâ no rezultâta, ìimenes ârsts
izvçrtçs tâlâko darbîbu. Runâjot par vîrusu infekcijâm,
jâsaprot, ka  antibiotiku lietoðana vîrusinfekciju gadîjumos ir
lieka, jo antibiotikas vîrusa saslimðanu neârstç! Antibiotikas
nepiecieðamas tikai un vienîgi gadîjumos, kad ir aizdomas
par bakteriâlu infekciju. Daudzas elpceïu infekcijas ir vîrusu
dabas, un, lai noteiktu saslimðanas, bûtu jâveic papildus testi
– asins analîzes, RTG, iekaisuma maríieri, jâòem vçrâ arî cilvçka
blakus saslimðanas. Diemþçl ïoti bieþi antibiotikas izraksta
nepamatoti. Tâ, lûk, publikâcijâs lasâms, ka Hârvardas univer-
sitâtes pçtnieki, kuri analizçja divu aptauju datus, secinâjuði,
ka ârsti 60% pacientu ar iekaisuðu kaklu un 73% ar akûtu
bronhîtu izraksta antibiotikas. Savukârt patiesajam antibio-
tiku izrakstîðanas bieþumam iekaisuða kakla gadîjumâ bûtu
jâbût apmçram 10% un akûta bronhîta gadîjumâ gandrîz
0%. Domâju, ka diezgan lîdzîgi dati ir arî Latvijâ. Nepamatota
antibiotiku lietoðana var radît blakusparâdîbas, alerìijas,
infekcijas, sliktu dûðu, kâ arî veicina multirezistentu baktçriju
attîstîbu un izplatîðanos. Gadîjumos, kad pacients saslimst ar
ðâdu bakteriâlu infekciju, medikamentu klâsts, ko varçtu lietot
infekcijas ârstçðanai, ir ïoti ierobeþots. Iekaisis kakls, iesnas,
akûts bronhîts kâ vîrusinfekcija bûtu jâârstç ar miera reþîmu,
daudz ðíidruma un atkrçpojoðiem lîdzekïiem, ja nepiecieðams.

Covid-19 ir vîrusinfekcija. Lai arî turpinâs klîniskie pçtîjumi,
diemþçl specifiskas zâles pret Covid 19 ierosinâtâju – SARS-
CoV2 vîrusu - vçl nav apstiprinâtas. Ârstçðanas pamatprincips
ir viens – pacienta simptomus atvieglojoða terapija. Dominç-
joðais Covid-19 delta variants ir ïoti lipîgs. Ðîs saslimðanas
gaita var bût ïoti atðíirîga. Pamatterapija vieglai slimîbas
gaitai – miera reþîms, pietiekama ðíidruma daudzuma uzòem-
ðana,  pretdrudþa lîdzekïi  gadîjumos, ja temperatûra pârsniedz
38-38,5C; fizioterapija, elpoðanas vingrinâjumi.

Strâdâ pçc noteiktâm vadlînijâm
Ar minçto vçstuli iepazîstinâjâm arî Latvijas Ârstu biedrîbu,

aicinot kâdu mediíi komentçt pacientes  vçstulç uzdotos
konkrçtos jautâjumus. Ar Sabiedrisko attiecîbu vadîtâjas
EVIJAS ANSONSKAS starpniecîbu saòçmâm ðâdu  atbildi:

-Covid-19 ârstçðanas vadlînijas sagatavo un apstiprina
Slimîbu profilakses un kontroles centrs, tâpat kâ epidemio-
loìiskâs droðîbas prasîbas, kas jâievçro ìimenes ârstiem –
Veselîbas ministrija un Ministru kabinets. Attiecîgi par to,
kâpçc pacienu pieòemðana un ârstçðana, tai skaitâ zâïu
izrakstîðanas kârtîba,  ir tieði ðâda, ir jâjautâ viòiem. Ja ir kâdi
ierosinâjumi, kâ ðî kârtîba bûtu jâmaina, arî tad jârosina VM
un SPKC mainît attiecîgos dokumentus, jo pçc tiem strâdâ
visi mediíi Latvijâ. Kas attiecas uz konkrçtu ìimenes ârstu
darbu, par to var jautât Latvijas Ìimenes ârstu asociâcijai
vai, ja ir pretenzijas, rakstît Veselîbas inspekcijai.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Elpceïu vîrusu sezonas laikâ  Covid-19 raksturîgâko
simptomu noteikðana ir vçl svarîgâka. Covid tests ne
vienmçr ir pieejams tûlît, tâdçï vçrtîgi zinât, kâdi
simptomi ir precîzi un specifiski tieði ðai saslimðanai,
norâda ârste INGA ORLEÂNE Veselîbas centru apvie-
nîbâ.

Lielâko daïu cilvçku testç, kad viòiem jau ir simptomi, taèu
veids, kâ novçrst slimîbas uzliesmojumus, ir veikt nejauðu, uz
populâciju balstîtu Covid-19 testçðanu. Ârste uzsver, ka testç-
ðana, ja to veic lîdz ar pçtniecîbu, uzrâda ne tikai agrînus
saslimðanas gadîjumus, bet arî dokumentç simptomâtiku.

Pçtîjumâ noteica simptomu topu pieauguðajiem. Izteiktâkâ
pazîme bija garðas un smarþas zudums, kas apsteidza tâdus
simptomus kâ drudzis,  drebuïi, muskuïu sâpes un pat ilgstoðs
klepus. Rezultâtâ radîja septiòu simptomu topu, ko izman-
tojot, var precîzâk atlasît iespçjami saslimuðo testçðanu.

Lûk, ðie 7 atslçgas simptomi pieauguðajiem:

� garðas zudums,
� smarþas zudums,
� drudzis,
� ilgstoðs klepus,

Vçlreiz par Covid-19 simptomiem
� drebuïi,
� apetîtes zudums,
� muskuïu sâpes.
Bçrniem Covid-19 simptomu profils pçtîjumâ  bija nedaudz

atðíirîgs no pieauguðajiem. Pastâvîgu klepu, kas raksturîgs
pieauguðo grupâ, bçrnu grupâ aizvietoja cits simptoms –
galvassâpes, kas bija starp septiòiem galvenajiem simptomiem.
Tas ir bûtisks râdîtâjs, lai izlemtu, kad pârbaudît bçrnus. Ir
vçrts atzîmçt, ka bçrniem ar iesnâm bija mazâka iespçjamîba,
ka Covid tests bûs pozitîvs.

7 svarîgâkie simptomi 5-17 gadu vecuma grupâ:

� garðas zudums,
� smarþas zudums,
� drudzis,
� galvassâpes,
� drebuïi,
� apetîtes zudums,
� muskuïu sâpes.
Covid-19 pasaulç cirkulç jau divus gadus. Laika nogrieznî

raugoties, var runât par to, ka daþâdiem Covid-19 variantiem
ir daþâdi simptomu kopumi. Ârste norâda, ka vîrusa alfa
tipa infekcijas gadîjumâ ir vairâk iekaisis kakls, klepus, drudzis,

slikta dûða un vemðana nekâ pirmatnçjâ i vîrusa varianta
gadîjumâ. Diemþçl patlaban vçl nav pilnîgi droði ticamu datu
par simptomâtiku delta variantam.

Grûti atbildçt uz jautâjumu,- pçc kâdiem simptomiem
orientçties? Ârste skaidro: “Te arî rodas galvenâ problçma ar
simptomu izmantoðanu testçðanas nepiecieðamîbas noteik-
ðanâ. Atkarîbâ no tâ, cik disciplinçti vai nedisciplinçti valkâjam
maskas un distancçjamies, sabiedrîbâ atgrieþas arî citi elpceïu
vîrusi. Tas noteikti apgrûtinâs Covid-19 noteikðanu tikai ar
simptomâtikas palîdzîbu. Iespçjams, samazinâsies klepus vai
drudþa simptomi, kas ir raksturîgi tieði Covid-19, nevis gripai
vai kâdai citai respiratorajai slimîbai. Tâpçc ir tikai viena
pareizâ atbilde uz jautâjumu, kuriem simptomâtiskajiem
pacientiem ir noteikti jâveic Covid-19 tests. Visiem!”

Jâòem vçrâ, ka statistiskais modelis, kas balstîts uz simptomu
kopumu, efektîvs var bût tikai kontekstâ, kurâ tas iegûts.
Smarþas un garðas zudums, kas, ðíiet, ir izteikts Covid-19
simptoms, mçdz bût arî jebkurai citai respiratorâ vîrusa
izraisîtai slimîbai. Ir svarîgi bût zinoðiem Covid-19 simpto-
mâtikâ, taèu jautâjumâ par testçðanas nepiecieðamîbu nevar
païauties tikai uz kâdu noteiktu simptomu!” teic Inga
Orleâne.
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Feïetonistam Pçterim Kuïðam – 135

Lappusi sagatavoja Z.Logina

29.oktobrî Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ
notika tieðsaistes bibliotekârâ stunda
“Feïetonistam Pçterim Kuïðam – 135”.

Bibliotekârâs stundas laikâ klausîtâjiem bija
iespçja uzzinât, kas tad ir feïetons, kâ arî vairâk
par ievçrojamu feïetonistu – novadnieku
Pçteri Kuïðu (1886-1941), kurð nâk no Stiglo-
vas ciema, kas agrâk ietilpa Baltinavas pa-
gastâ, tagad – Ðíilbçnu pagastâ. Ikviens varç-
ja ielûkoties digitâlajâ kolekcijâ “Feïetonists
Pçteris Kuïðs (Cçrpiòu Blauzga) un viòa
daiïrade”.

Feïetoni aktuâli arî
ðodien

Balvu reìiona kultûrvçstures datu bâzç par
Pçteri Kuïðu teikts, ka viòð dzimis trûcîgâ seðu
bçrnu ìimenç, bet “Pîteram palaimçjâs ar
pârtikuðiem radiniekiem, jo viòa vectçvs Jânis
Logins (mammas tçvs no Loginu ciema)
dzîvoja Pçterpilî un strâdâja par uzraugu
Íeizariskajâ teâtrî. Ar viòa atbalstu un finan-
siâlu palîdzîbu Pîters Kuïðs pabeidza Katrînas
ìimnâziju un studçja Pçterpils universitâtç
tieslietas. Studiju laikâ aktîvi iesaistîjâs
Pçterpils latgalieðu sabiedriskajâ dzîvç, ko

vçlâk aprakstîja savos atmiòu stâstos”.
Jaunekli iesauca cara armijâ, viòð nonâca
Orenburgas kara skolâ, ieguva virsnieka
pakâpi un cînîjâs vairâkâs frontçs. Pîters Kuïðs
Latvijâ atgriezâs 1921.gadâ un strâdâja
Latgales Lauksaimniecîbas biedrîbu savienîbâ
Daugavpilî. 1929.gadâ viòð pârcçlâs uz Rîgu
un strâdâja Zemkopîbas ministrijâ par
Latgales lietu pârzini un vecâko zemju
revidentu. Vçlâk Kuïðs bija Tautas Labklâjîbas
ministrijas Rîgas darba apgâdes pârzinis.
1940.gadâ Pîters Kuïðs kïuva par Iekðlietu
ministrijas Politiskâs nodaïas vadîtâju,
1941.gadâ - par Rûpniecîbas ministrijas lietu
pârvaldnieku. Ienâkot vâcieðiem, 1941.gada
jûnija beigâs viòu arestçja un 13.augustâ
noðâva.

“Savus literâros sacerçjumus Pîters Kuïðs
parakstîjis ar pseidonîmu Cçrpiòu Blauzga.
Viòa daiïradi pçtîjuði rakstnieki Alberts
Loèmelis un Augusts Eglâjs. Nozîmîgâkais
darbs ir vçsturiskâ teika “Mârgu sola”, kurâ
izmantoti dzimtajâ pusç noklausîtie nostâsti.
Tâ publicçta 1936.gadâ laikrakstâ “Jaunais
Vôrds”. Cçrpiòu Blauzga rakstîjis politiskus
feïetonus, kuros stâstîjis par politiíu un
Saeimas deputâtu vâjîbâm. Daudzi no viòa
uzrakstîtajiem feïetoniem ir aktuâli arî ðodien.

Franèa Sliðâna zîmçtais Pçtera Kuïða

portrets. No Balvu Centrâlâs bibliotçkas

novadpçtniecîbas materiâliem.

Cçrpiòu Blauzgam vyss na pa prôtam
Cçrpiòu Blauzgas
Pôrdûmas
Capam mes tûs varas veirus,
Tai kai plôciòus vai bleiòus.
Tauta sagrâmôs gon vysu,
Lai pat byutu kyulis cysu!

Vakar dînas leita putru
Ðudin skaitam jau par gudru.
Ceïam omotâ, lai volda
Tautu, sâdâdams pi golda.

Tauta cer un tauta gaida -
'Jaunais gudrinîks' tik smaida.
Dûmoj ïauds: O, prôta kule,
Nazyn tô, ka jis ir nulle!

Tai mçs kaidam na vîn pûdam
Gûdu napelnîtu dûdam,
Gondreiþ nosojam pa gaisu
Tymsû, namôcîtû maisu.

Gaidam breinumu nu jô,
Tikai sagaidam nikô
Prûtams, navaram, jo skraucs
Na prîkð tam ir Reigâ braucs.

Tagad tîm, kam smolkas jyutas,
Dzeives izredzes ir gryutas,
Tôpçc jôsoka ir tîsa -
Dzeivoj tî, kam ôda bîza.

Tûmâr pînôks reizi kôrta,
Kad ir skrauèim pîðyus bôrda,
Kai ni ît, vai îs, voi gôja,-
Paðïuks ari viòim kôja!

(1928.g., Jaunô Straume)

Izvilkumi no feïetoniem (sveikais feïjetons)
***

Storp tautu un deputatim, kai jau tys seò zynoms, volda
dziïa vînprôtîba. Napaspçj, pîmâram, tauta vçï i muti paplçst,
kai Saeimâ, verîs, jau kas na vîn jauns izcapts. Daþs vçï i vacô
plôcineiða nav sagramôjis, a te jau i jaunais lein mutç.

Kû jau i runôt, par tautu teik gôdôts na mozumeòð!
Uznôk tev pavasarî plyudi – verîs, jau i komisija ar

motorlaivom klôt. Uznôk vosorâ krusa voi naraþa – arî tî paði
kungi ar automobilim. Vînîgi rudinî, kod ni ar laivom, ni
automobilim, a kôjom jôstaigoj, ni vîna naradz. Bet navar tokð
braukôt vasalu godu nu vîtas. Vajag i par sevi padûmôt,
atsapyust. Tys dorbs, kû jîdora, nav nu vîglajim. Tam dorbam,
braèiò, i olga nav normçta, a cik pats izsissi – tik i sajem.

(“Pôrdûmas”, 1931.g.)

Kur byut apriòíam?
Myusu zeme lela i bogôta. Kôrtîba ari jamâ ira. Vajaga, par

pîmâru, mums nûdybynôt jaunu apriòíi. Pajam ministrs karti
i sôc vodôt ar pçrkstu. Vodoj, vodoj, cikom pîkyust. Tod pasauc
sekretara un soka: Ei, pasaklausi, mîïais, kur te lobôk tû jaunû
apriòíi nûdybynôt? Sekretars saraun pîri, nûðnyuc dagunu un,
dziïdûmigi pasavçris kartç, ocumirklî izðíir lîtu.

Ðite, Jaunlotgolâ, ministra kungs! Redzat, dabyska vîta, vys
apkôrt krîvi, rûbeþs ari natôli. Gadijumâ, jo izît kaids promoks,
tod ari...bet golvonais – divi dzelzceïi satak. Komadçjumûs
braukôt lobôkas vîtas naatrast. Vagonâ sçþût, vysu var izdarît,
i nu vîtas navajag kustçt.

Reikojums – un apriòíis gotovs!
(1929.g., Jaunô Straume)

Kaitîgais elements
Pi myusu tô kaitîgô elementa, cik nagribi. Aug kai vyrza, cik

jû ni ravej. Dori kû gribi, iztapt jam navar. Vyss na pa prôtam.
I ðis nalabi, i tys nalabi. To jam deputâts nikur nedar, to
ministris paprosts, a voi prîkðsâdâtôjs nalobs un starðina pluts.

Prîkðsâdâtôja omots na zemç nûspïaut. Demokratiskâ valstî
taida ðaida naliks. Tur, braèin, vajadzîga golva un smedzini, a
jo nav golvas, tas vysmoz – Reigâ brôïs deputats. Myusu
prîkðsâdâtôjam ira kai vîns, tai ûtrs – i golva, i brôïs. Cyti
prîkðsâdâtôji bolsôs vairôk uz partiju, na kai uz golvu, bet
myusçjais – vînîgi uz brôïa.

Lobs cylvâks, kû jau i runôt! Na tai, kai cyti. Daþs sovejô
latgalîða ni par kû tev naratavôs, a myusejais uz rôviòa  vysu
kaiteigû elementu nu apriòía isteirej.

(1929.g., Jaunô Straume)

Puès
Kas tikai nyu nanûteik pasaulî! Ka idîna, tai i jaunums. Seò to

ðpanka vysapkôrt staigoja, a te jou i puès klôt. Nu sôkuma es beju
nasapraðonâ, kas tys taids par puèu ir. Prosu dekanam. Tys tikai
smejas. Starðina ari taipat. Bet pisars ar perðalu soka, ka te, dzç,
jûki ðvaki, varuma byut slikti, apvârsums nûteikût.

-Kaids apvârsums?
-A taids, soka, liks, pîmâram, tevi pi zemes, atvçrs kaþuka

polas leidz placim, da i sôks sukot ar pôtogu, tad uzzynosi, kas tys
taids par apvârsumu vai puèu.

Jo tai dumoju, to puès navysai pateikama lîta, un, prûtams, ari
pôrsabeidu. Bet vâlôk radzu, ka myusu Malnaès ar Bukðu prîcigi
un jautri staigoj, lai gon vçï naseò kai myusmçru apsaaduði beja.
Marðalks ari vairs nanervozej, tikai Kirkums taids kai saðïucs.

Kas ta te par breinumu, dûmoju – vîni prîcojas, ûtri skumst, a
kû þa man darit? Na, radzu, Jaulatgolâ gola nadabot, jozalaiþ da
Ludzai.

Bet Ludzâ ari tys pat. Soikâns ar muzyku pa pilsâtu staigoj, kai
jura svâtkûs. Bondarevskis ar rûbeþnîkim uz azara vçþus gyusta,
Ankipâns ar Jurgeli uz Zylupes vilcini steidzas. Sloskâns ar
Augustânu apriòka valdç par krôj-aizdavu kasu darbîbas
pamatprincipim streidos. Tikai Novikovs ar Masali mîrigi strôdoj
sovu dorbu.

Nu Vindièu puses jau dzerþu ðôvîni.
Anèakristi, soku, kai jyus varat tai mîrigi sçdçt, dzçrdat... uz

rûbeþa jau ðauda, puès nôk viersâ!
-O mestûs ðôviòus labi pazeistam. Tur Bondarevs kô rûbeþsorgi

veiskupam zaèus ðauda – smîdamis atbideja Masaïs.
Es izplieðu tikai muti.

(1927.g., Jaunô Straume)

Milzîgi sasnâgumi
Kû tur lai ni runoj, kû tur lai ni roksta, bet jôsoka, ka mçs

naasam vys gïâvuïu tauta.
Kur ôrzemçs vîns veiklys cykvâks, tur pi myusu pîci. Kur ôrzemçs

vîna  panâma, tur pi myusu desmit.
Nu sokit, vai tad mçs gïçvuïi?
Vai mums nav savu Heimaòu un Þeru? Vai mums nav sova

sâklu fonda? Vai mums nav banku? Vai mums nav lynu un
cukurfabriku?

Ira!
Myusu administratîvais aparats taisni apbreinojams!
Vajadzeigs tev zemes gabaliòð, teiksim, jaunsaimniecîba. Aizîsi

pi dekana, uzrakstçs jys tev ðripti un brauc uz Reigu da ministra.

Pôrs dînu laikâ lîta cauri! Bet jô tû lîtu izvest pçc Eiropas
mûdes – vysmoz divi godi vajadzîgi. Ej tu, cylvâks, sastaigoj
pa pogostu, apriòki, Centralû komeiteju un Senatu, tad
redzçsi, kû tys nûzeimoj!

Tikai vîna lîta myusu administratîvâ aparatâ man nav
skaidra, t.i., tîsu lîta. Nûzogi tu, teiksim, nu sâbra syvânu.
Tîsa tev dûd vînu godu cîtuma. Bet kaids na vîn cyts, kurs
iskrôp nu valsts miljonus – dzeivoj un staigoj sveiks.

Ej, tu, cylvâks, sazyni, kas te par breinumu taids!
...vîns lidotojs latgalîts Jezups Roskoðs speidûþi pôrlidoja

nu progresistu partijas uz kristîgim. Te gon i attôlums byus
drusciò lelôks, na kai par okeanu, bet, kai ïauds stôsta,
cylvâks ðû lidojumu izdarejis bez atpyutas, tikai vînu vîn
reizi nûzalaidîs nu gaisa zemç Îkðlîtu ministrijâ pajemt pi
Barkana benzina.

-Vai tad latgalîðu sasnâgumi nav leli?
-Jâ, mçs ejam drûðim sûïim uz prîðku.

(1928.g., Jaunô Straume)

Kas sagaidams Jaunâ godâ?
Jaunâ godâ kotrs cylvâks uzstôda sev vaicôjumu: kaids

eisti tys Jaunais gods byus? Laimîgs vai nalaimîgs, raþîgs
vai naraþîgs, kaidus jaunumus un pôrmaiòas jis ness?

Taidu vaicôjumu es uzstôdîju ari sev. Bet ej tu, cylvâks,
sazyni, kas tam Jaunam godam sçd prôtâ un kaidas ðtukas
jis myusim gatavoj. Lai atrisnôtu ðûv aicôjumu, es nûsprîþu
apsavaicôt pi gudrôkim cylvâkim, un tôpçc vysu nedeïu
braukôju pa Latgolu. Apmeklçju vysu èetru apriòíu
slovonâkûs pareìûòus, gudrôkûs un pîdzeivôjumiem
bogôtôkûs vacûs ïauds, sabîdriskûs darbinîkus – môcîtus
veirus, doktorus, agronomus, bankîrus, paðvaïdîbu stulpus
un varenôkûs policistus.

-Vyss asût atkareigs nu tô, cik ðûgod tiks îjemts nu
zemnîkim. Kod înôkumi byus nûskaidrôti, tad valdîba sôks
runôt ari par izdavumim. Atvilks tikai lobu tîsu sovam
uzturam, daïu naboltai dînai, daïu daþaidom cytom
vajadzîbom, a atlykuðû daïu caur paðvaldîbu îstôdem un
sabîdriskom organizacijom izsnçgs zemnîkim.

-Kaidu stôvûkli Jaunâ godâ îjems kukuïôðona?
-Stabilu,- apgalvôja varenôkî policijas prîðstôvi.
-Vai izabeigs blçdîbas un nabyuðonas paðvaïdîbôs?
Pagaidom naasût ni mozôkû cerîbu,- lîcynôja vairôkums

paðvaldîbu darbinîku.  Ðis vaicôjums vçl ni moz naasût
lykts uz dînas kôrtîbas.

(1930.g., Jaunô Straume)

Tâ laika preses izdevumos publicçti ap 200
feïetoni, bet literârais mantojums nav ap-
kopots grâmatâ,” vçsta Balvu reìiona kultûr-
vçstures datu bâzes informâcija.

Publicçsim daþus Pçtera Kuïða, ar psei-
donîmu Cçrpiòu Blauzga, darbus no Balvu
novada bibliotçku kopkataloga.
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Ekspresintervija

Kopâ ar zirgiem jau kopð bçrnîbas
Stâmerienâ attîstît zirgkopîbu jau tâlajâ 1978.gadâ uzsâka

Gunas mamma Anita Aizpuriete, kad pçc studiju pabeigðanas
tagadçjâ Latvijas Lauksaimniecîbas universitâtç viòa uz nelielo
ciematu atnâca strâdât par zootehniíi. Savukârt 20.gs. 90.gados,
privatizçjot bijuðâs padomju saimniecîbas “Stâmeriena” zirgu
staïïus ar zirgiem, tika nodibinâta zirgkopîbas saimniecîba
“Pilssçta”. Tâ lîdz ar saimniecîbas pilnveidoðanos ar ðiem
skaistajiem dzîvniekiem jau no mazotnes lîdzâs auga un cieði
sadraudzçjâs arî Guna. Viòa pati ar smaidu sejâ atzîst, ka par
zirgkopjiem cilvçki mçdz labsirdîgi pajokot. Sak’, viòos jau no
dzimðanas pârmantojas ðo dzîvnieku gçns un mîlestîba uz mums
– visapkârt esoðâs dzîvâs dabas pasauli.

Ðíiet, ðo cilvçku vârdos ir liela daïa taisnîbas. Paðos saimnie-
cîbas pirmsâkumos Guna ar savu ìimeni lielâku uzsvaru lika uz
zirgu audzçðanu un tirgoðanu. Tad Guna absolvçja vidusskolu
un nolçma turpinât mammas iemîto taciòu. Proti, arî viòa devâs
studçt uz Latvijas Lauksaimniecîbas universitâti un apguva ne
tikai zootehniku, bet arî hipoloìiju (mâcîba par zirgiem). Studiju
saturs gan neattaisnoja jaunâs censones cerîbas, tomçr, esot
lielai mîlestîbai pret savu izvçlçto profesiju, Guna pçc augstskolas
absolvçðanas atgriezâs atpakaï ìimenes saimniecîbâ. Tâ paralçli
zirgu audzçðanai un tirgoðanai tika sperti arî pirmie soïi ne tikai
tûrisma izjâdçs, bet arî jâðanas apmâcîbâ un trençðanâ. “Man ir
divi brâïi un mâsa. Vecâkais brâlis Mârtiòð dzîvo Rîgâ, bet mâsa
Mâra – Inèukalnâ, kura arî strâdâ ar zirgiem un ðos dzîvniekus
ir ïoti iemîlçjusi. Savukârt jaunâkais no brâïiem Kârlis kopâ ar
mani un mammu strâdâ saimniecîbâ. Ja Kârlis vairâk nodarbojas
ar saimnieciskâm lietâm – graudkopîbu, darbu pie siena un
paða rokâm sagâdâjot visu, kas nepiecieðams zirgiem, mamma
– ar audzçðanu, tad man uzticçti pienâkumi, kas saistîti ar
jaunzirgu iestrâdâðanu un jâtnieku apmâcîbâm. Kas attiecas uz
tûrismu, pçdçjos divos gados ðo jomu esmu
vairâk nolikusi maliòâ, un tas nemaz nav tik ïoti
saistîts ar pandçmiju. Gluþi vienkârði jâðanas
trençðana sniedz iespçju ar konkrçtiem cilvçkiem
strâdât ilglaicîgâk, kurus caur ðo procesu labâk
iepazîstu. Tas man patîk krietni vairâk, tad redzu
arî sava ieguldîtâ darba augïus un to, kâ cilvçks
aug un pilnveidojas,” gandarîta ar savu nodar-
boðanos ir Guna.

Cilvçkam ar zirgu jâbût
harmonijâ

Hipoloìe atzîst, ka jâðanu, lîdzîgi kâ jebkuru
citu nodarbi, simtprocentîgi var izbaudît, kad to
jau prot pietiekami labi darît. Tas, cik âtri cilvçks
iemâcâs jât uz zirga, ir ïoti individuâli. Pieredzçti
arî gadîjumi, kad apmâcâmais uz zirga muguras uzsçþas pirmo
reizi, bet jâðanas trenerei rodas jautâjums: “Vai jûs ar to esat
nodarbojies jau iepriekð?” “Sâkums allaþ ir pats grûtâkais, lai
gan daudziem ðíiet, ka viss bûs kâ filmâs, kad kovbojs uzlec
zirgam mugurâ un tâ smuki aizauïo prom. Tas gan ir maldîgs
priekðstats, jo zirgs nav statisks. Gluþi pretçji, - cilvçkam
jâpielâgojas zirga lîdzsvaram un kustîbâm tâ, lai cilvçks ar zirgu
bûtu harmonijâ un zirga kustîbâm netraucçtu. Tûristiem nereti
ðíiet, ka zirgs ir slinks, jo nedara to, ko vçlas cilvçks. Zirgs nav
slinks, bet ir jautâjums, cik konkrçtais cilvçks ir prasmîgs, lai
pareizi apietos ar zirgu. Kad atpûtnieks aiziet uz slidotavu, viòð
taèu negaida, ka slidas visu izdarîs viòa vietâ. Savukârt daþkârt
cilvçks pieiet pie zirga un ar nelielu pârdzîvojumu secina, ka
zirgs kustas un uz viòu skatâs. Jâ, tâ tas patieðâm ir, jo zirgs,
gluþi tâpat kâ cilvçks, ir dzîvs un arî kustas! Jebkurâ gadîjumâ
zirgs nav tas dzîvnieks, no kura bûtu jâbaidâs!” smej Guna.

Par to, ka zirgi nudien nav slinki, liecina ðo graciozo dzîvnieku
allaþ lielâ nozîme cilvçku dzîvç. Ja savulaik tie bija lieli palîgi,
piemçram, lauksaimniecîbas darbos un daþâdos pârbraucienos,

tad ðobrîd zirgus vairâk izmanto sportâ, tûrisma izjâdçs un
cilvçku veselîbas uzlaboðanâ. Kas attiecas uz zirga dzîves ceïu
no tâ piedzimðanas lîdz pieauguðam vecumam, Guna stâsta,
ka lîdz seðu mçneðu vecumam kumeliòð dzîvo pie mammas.
Kad ðis vecums sasniegts, zirdziòam laiks kïût patstâvîgâkam.
Ja tam ir pircçjs, dzîvnieks var arî tikt pârdots un nodots jaunâs,
gâdîgâs rokâs. Savukârt lîdz trîs gadu vecumam zirga dzîvç rit
tas laiks, ko var dçvçt par brîvo, laimîgo bçrnîbu. Proti, zirgam
tiek pievçrsta uzmanîba, lai tas neatradinâtos no cilvçku rûpçm,
bet kopumâ zirgs daudz laika pavada savâ vaïâ. Divu lîdz trîs
gadu vecums ir zirga dzîves posms, kad to sâk apmâcît iet hordâ.
Tâ ir pirmâ apmâcîba, kad cilvçks tur rokâs lielu ðòori un zirgu
ved apkârt pa apli. Savukârt lîdz ar trîs gadu vecuma sasniegða-
nu zirgs, kâ to mçdz dçvçt, tiek apjâts – zirgam virsû var likt
seglus, mugurâ var kâpt jâtnieks, un sâkas zirga sportiskâ dzîve!
Vai jâtniekam ir svara ierobeþojums? Ir gan! Uz jaunzirga
muguras nevajadzçtu kâpt pârâk lielam, smagam jâtniekam,
bet pieredzçjuðam gan, kurð savâs prasmçs prot bût stabils un
vienâ lîdzsvarâ ar zirgu. Jâpiebilst, ka pieauguða zirga svars ir
500 kilogrami un vairâk, bet vidçjais dzîves ilgums – aptuveni
30 gadi. Ja ir ïoti laba veselîba, zirgs var sasniegt vçl lielâku
vecumu.

Domâm ir liels spçks!
Zirgi ir ïoti gudri un ar intelektu apveltîti dzîvnieki.

Saimniekam ar tiem nepiecieðams arî sarunâties, kuri ïoti labi
uztver cilvçka intonâciju, attieksmi, íermeòa valodu. Guna
atceras arî sociâlajos tîklos redzçto bildi, kurâ kâda sieviete
stâvçja blakus pie zirga, bet pieraksts pie foto bija ðâds: “Draugi
uz mani dîvaini skatâs, jo es sarunâjos ar savu zirgu, bet ko tad
man darît – viòam neatbildçt?” “Zirga þesti, kustîbas – tâs ir

darbîbas, ar kurâm zirgi pasaka mums
priekðâ, ko darît, ko viòð vçlas. Arî jâtnieki,
seglojot zirgu, nereti saka, ka, lûk, zirgs ar
viòu sarunâjas. Kâdam no malas, kas pirmo
reizi dzîvç bûtu ienâcis stallî, tas droði vien
ðíistu ïoti dîvaini, bet pieredzes bagâtâkiem
jâtniekiem tâ ir paðsaprotama lieta,” stâsta
Guna.

Novembris ir arî valsts svçtku mçnesis.
Lâèplçða diena jau aizritçjusi, bet priekðâ vçl
18.novembris – Latvijas Republikas
proklamçðanas diena. Jautâta, cik ïoti
ikdienâ svarîga latviskâ dzîvesziòa, Guna
atzîst, ka tieði pçdçjâs dienâs par to ir daudz
domâjusi. “Neslçpðu, ka ðobrîd manî
patriotisms ir mazliet noplacis. Grûti teikt,

bet ïoti iespçjams, ka tas saistîts ar visiem mûsu valstî pçdçjâ
laikâ notiekoðajiem procesiem. Skatoties uz to visu no malas,
ðíiet, ka mûsu sabiedrîbai savâ domâðanâ ir vçl ïoti kur augt un
pçc kâ tiekties. Acîmredzot mums iepakaïus joprojâm ïoti spîtîgi
velkas lîdzi kâdreizçjo laiku ideoloìija un toreizçjie domâðanas
standarti. Paliek labâk, bet, ðíiet, jâizaug vçl vairâkâm paaudzçm,
lai sabiedrîbas domâðana pilnîbâ transformçtos. Savukârt
pandçmija tikai paspilgtina to, kâdi mçs patiesîbâ esam. Varbût
tas izklausâs pârâk skarbi un skumji, bet neviens cits mûs labâkus
nedarîs. Savas kïûdas atklâti jâatzîst un jâturpina pilnveidoties
tikai un vienîgi paðiem. Kas attiecas uz iespçjâm sevi pietiekami
nodroðinât Latvijâ, tas viss ir darâms. Jautâjums tikai, vai cilvçks
vçlas strâdât un ko viòð vçlas darît. Nav tâ, ka citâs valstîs valda
paradîze zemes virsû, un tikai Latvija ir problçmu nomâkta
valsts. Nç! Vairâk vai mazâk, bet katrâ no valstîm ir gan labas
lietas, gan arî tâdas, kuras nepiecieðams attîstît. Savukârt citviet
klâjas vçl grûtâk nekâ Latvijâ. Esam tâdi, kâdi vçlamies bût, un
veidojam tâdu vidi, kâdu vçlamies to redzçt, tad arî viss
piepildîsies. Domâm ir liels spçks!” uzsver Guna Ìçrmane.

Savulaik jaunâkais saimniecîbas
vadîtâjs Latvijâ!

JÂNIS
GARBOVSKIS,
novadnieks no
Bçrzpils, ikdienâ
dzîvo Madonas
novada Bçrzaunes
pagastâ

Esat zemnieku
s a i m n i e c î b a s
“Aizupes” îpað-
nieks. Kâ veicas
s a i m n i e c î b a s
darbos?

-Kopð 1990.gada
darbojamies biolo-
ìiskajâ saimniecîbâ.
Nodarbojamies ar
augkopîbu, dârzeòu
audzçðanu, ir augïu
dârzs 1,5 ha platîbâ.

Esam mâjraþotâji un visu izaudzçto produkciju pârstrâdâjam.
Audzçjam arî daþâdus garðaugus, raþojam lauku zâïu tçjas,
âbolu miltus, skâbçjam un marinçjam kâpostus. Mums ir arî
neliela lauku maizes ceptuve, un jau vairâk nekâ 15 gadus
cepam maizîti ar malku apkurinâmâs krâsnîs. Tas arî ir viens
no mûsu galvenajiem ienâkumu avotiem. Tiesa, sakarâ ar
pandçmiju ir sareþìîjumi ar tirdzniecîbu, jo visu pârdodam
mâjraþotâju tirdziòos.

Kâ parasti sâkas Jûsu rîti?
-Duða, neliela rîta rosme, bârdas skûðana. Òemot vçrâ, ka

ikdiena aizrit sabiedrîbâ, ïoti piestrâdâju pie sava izskata.
Kâdâm rakstura îpaðîbâm jâpiemît veiksmîgam

politiíim?
-Pârliecîbai par sevi, jâbût mçrítiecîgam, drosmîgam,

neatlaidîgam, zinoðam un prasmîgam pârliecinât.
Ko vçlaties paspçt izdarît lîdz nâkamajam gadam

un kâdi bija svarîgâkie notikumi Jûsu dzîvç ðogad?
-Lauku darbi lielâkoties ir apdarîti. Tiesa, dzîvojot laukos,

lîdz galam darbi laikam nekad nav padarâmi, bet ir arî jâpiestâj
un jâpârdomâ. Septembrî man apritçja 60 gadi. Ïoti
pârdzîvoju, jo tikko zaudçju krustmâtes Agneses Poðeikas
ìimeni Balvos. Mûþîbâ aizgâja viens pçc otra… Lîdzjûtîba
tuviniekiem.

Kad pçdçjo reizi smçjâties?
-Ðíiet, visus smieklus esmu izsmçjis jaunîbâ – cik tad bija

jautri! Pçdçjâ laikâ no sirds izsmieties nesanâk.
Kâdas rakstura iezîmes îpaði novçrtçjat sievietçs?
-Spçju panâkt kompromisu, laimi visâs tâs izpausmçs,

lielisku humora izjûtu, godîgumu, atklâtîbu, prâtu un
gudrîbu.

Vai skolas gados bijât teicamnieks?
-Nebiju gan! Kâ saka, man bija ïoti laba galva, gribçju bût

vispusîgs. Daudz laika skolâ aizòçma organizatoriska rakstura
jautâjumi, biju sabiedriski aktîvs. Arî iecienîtâkâ priekðmeta
nebija, jo ïoti cienîju visus savus skolotâjus.

Kâ iztçrçtu loterijâ laimçtus desmit tûkstoðus
eiro?

-Loterijâ pagaidâm neesmu piedalîjies, bet, ja laimçtu
desmit tûkstoðus eiro, tos ieguldîtu savâ saimniecîbâ.

Kâdas ir labâkâs zâles, kad ap sirdi palicis
nedaudz skumji?

-Iesçsties maðînâ un kaut kur neplânoti aizbraukt. Bieþi
apmeklçju dzimto Bçrzpili.

Ja bûtu iespçja ceïot, kurâ vçstures periodâ vçlçtos
nokïût?

-1917.gadâ, kad veidojâs Latvijas valsts. Vçlçtos tuvâk
izpçtît visu par mûsu mîïo Latgali.

Par ko sapòojât kïût bçrnîbâ?
-Par saimniecîbas direktoru. Uz to mçrítiecîgi arî gâju.

Turklât mans sapnis piepildîjâs, jo 26 gadu vecumâ kïuvu
par padomju saimniecîbas “Gaiziòð” direktoru. Biju jaunâkais
saimniecîbas vadîtâjs Latvijâ.

Kas dzîvei pieðíir jçgu?
-Ìimene - mûsu trîs dçli un mazbçrniòi Elîzîte un Kârlîtis.

Tas, ka viòi visi ir veseli un laimîgi.
Kas mûs sagaida nâkotnç?
-Domâju, ka pat Dieviòð ir apjucis, kas tagad notiek, kur

nu vçl es!
Ko ikvienam novçlat Latvijas valsts svçtkos?
-Neapjukt ðajos grûtajos laikos, mazâk pakïauties

demagoìijai, bet ticçt sev un savâm labajâm domâm.
Galvenais, ka mçs dzîvojam tik skaistâ Dieva dotâ valstî kâ
Latvija. Sargâsim sevi un Latviju, viss ir mûsu paðu rokâs. Lai
Dievs dod visiem veselîbu!

Zirgi nav hobijs,
Gulbenes novada Stâmerienas pagastâ, zirgkopîbas zemnieku

saimniecîbâ “Pilssçta”, kopâ ar mâti un brâli jau daudzus gadus
saimnieko GUNA ÌÇRMANE. Pieredzçjusî jâðanas trenere ikdienâ ne tikai
ar mîlestîbu kopj un trenç zirgus, bet ikvienam interesentam piedâvâ arî
jâðanas apmâcîbas. Tâ èetrkâjainie mîluïi un cilvçki viens otram dâvâ
daudz skaistu emociju un neaizmirstamu mirkïu. Tikmçr paðai Gunai zirgi
nav nedz hobijs, nedz vienkârði darbs, bet kas krietni vairâk – dzîvesveids.

Zirgi ir ïoti gudri

dzîvnieki. Ar tiem

nepiecieðams arî

sarunâties, jo viòi

ïoti labi uztver

cilvçka intonâciju,

attieksmi, íermeòa

valodu.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Brîvbrîdi sagatavoja A.Loèmelis

Sacensîbu tradîcijas. Ðî bilde tapusi augusta nogalç ðogad. Jâðanas trenere Guna Ìçrmane stâsta, ka katra gada
vasaras noslçgumâ jau tradicionâli tiek organizçtas sacensîbas, kurâs piedalâs viòas audzçkòi un jâtnieki no kaimiòu
novadu jâðanas klubiem - Balviem, Alûksnes, Cesvaines. Tas jâtniekiem kalpo arî kâ ikgadçjais atskaites punkts par
sezonâ paveikto darbu. Attçlâ no kreisâs puses – ponijs Moora ar jâtnieci Aneti, Patrîcija, ponijs Beilija ar jâtnieci Gabrielu,
G.Ìçrmane un zirgs Maksis ar jâtnieci Unu.

Ar çrzeli Emîru. Zemnieku
saimniecîbâ “Pilssçta” ðobrîd
tiek kopti un loloti 22
èetrkâjainie cilvçku mîluïi –
poniji, ðî gada kumeïi, jaunzirgi
un pieauguði zirgi. Tâpat kâ
cilvçkiem, arî katram zirgam ir
savs raksturs. Piemçram,
vismierîgâkais no saimniecîbâ
esoðajiem zirgiem ir Maksis,
kurð nu jau ir cienîjamâ
vecumâ. Maksîtis ir arî no tiem
zirgiem, ar kuru jâtniekam
visvieglâk rast savstarpçju
sapraðanos, un viòð cilvçkiem
patîk visvairâk – gan bçrniem,
gan pieauguðajiem. Tikmçr,
piemçram, Edora ir izteikta
lîdere, kas vçlas spçlçt pirmo
vijoli arî brîdî, kad ir tandçmâ ar
jâtnieku. Savukârt attçlâ
redzamais melnas krâsas
çrzelis ar iznesîgo vârdu Emîrs
ir viens no Gunai Ìçrmanei
tuvâkajiem zirgiem - ïoti gudrs
un ar augstu intelektu.
Jâpiebilst, ka, domâjot zirgam
vârdu, tam jâsâkas ar konkrçtâ
zirga tçva vârda pirmo burtu.
Vçl labâk ir, ja vârdâ tiek
iekïauts arî zirga mâtes vârda
pirmais burts. Un cik skaistu
vârdu îpaðnieki ir “Pilssçtas”
zirgi – bez jau pieminçtâs
Edoras un miera pikas Maksîða
saimniecîbâ savas ikdienas
gaitas pavada arî pensionârs
Fredis, kuram ik pa laikam
kâdam patîk mazdrusciò iekost,
Flamenko, Lambada, Emets,
Debija, Dakota un vçl, un vçl,
un vçl…
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bet dzîvesveids
“Latvija sâkas manâ pagastâ”

Kriðjâòu tautas nama vadîtâja Inese Kalniòa sava
pagasta cilvçkus aicina piedalîties fotokonkursâ
“Latvija sâkas manâ pagastâ”, lai iepriecinâtu Latviju
dzimðanas dienâ. Fotogrâfijas vçl var iesûtît lîdz
16.novembrim, bet èaklâkie jau to ir izdarîjuði. Vairâk
nekâ desmit fotogrâfijas saòemtas no Kriðjâòu
pagasta bibliotçkas vadîtâjas Sanitas Korklas, bet
kopâ darbus iesûtîjuði pagaidâm astoòi autori.

Vçsture ir viss, kas ar mums notiek

SANITA KORKLA fotografç jau gadus èetrus, kopð
iegâdâjâs fotoaparâtu “Nikon” ar spoguïkameru. Sanita
uzskata, ka katra fotogrâfija liecina par kâdu notikumu,
vietu, cilvçku, un arî ðâdi tiek rakstîta pagasta vçsture.
“Sâkumâ fotografçju katru skaistu dabasskatu, katru
puíîti. Pagaidâm fotogrâfijas glabâjas datora mapîtçs, bet
ir doma labâkâs foto atlasît un izgatavot uz papîra lielâkâ
formâtâ. Jauki, ka ir ðâds konkurss,” uzskata Sanita. Vienâ
no savâm fotogrâfijâm viòa iemûþinâjusi suòus Susiku un
Ringu (attçlâ).

Izaug bçrni, izaug koki, bet atmiòas
paliek

IVETA SOCKA-PUISÂNE konkursam iesûtîjusi foto-
grâfiju, kur èetrgadîgais dçls Deniss laista koðumkrûmus
paðvaldîbas “Ðûpoïu laukumâ”. Iveta atceras, kâ abi
karstajâ vasarâ katrs ar savu lejkannu nesa ûdeni un
rûpçjâs, lai aptuveni 20 koðumkrûmi ieaugtu un neizkalstu.
“Laiks skrien âtri. Izaug koki, izaug bçrni, bet atmiòas paliek.
Arî man ir foto, kur esmu redzama pie mazas priedîtes, kas
nu jau izaugusi krietni gara. Tas ïauj izprast laika ritçjumu
un plûsmu,” saka Iveta.

“Man patîk maska. I siltâk, i bârda nav jâdzen, i
muða mutç nevar ielidot. Tik pîpot grûtâk, var
aizsvilties...”

 (No noklausîtas divu vîrieðu sarunas uz ielas)
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Seminârs uzòçmçjiem
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Sadarbîbâ ar partneriem Latgales
plânoðanas reìions novembrî rîko tieð-
saistes seminâru ciklu par uzòçmçj-
darbîbas aktuâlajiem jautâjumiem. Èetru
seminâru ciklâ Latgales uzòçmçji sa-
òems aktuâlâko informâciju par daþâdâm
uzòçmçjdarbîbas tçmâm un rîkiem. 4.no-
vembrî tieðsaistç norisinâjâs pirmais
cikla seminârs “Sociâlie tîkli un digitâlais
mârketings”, kurâ Latvijas ekonomikas
doktore, mârketinga konsultante JEKA-
TERINA VOZÒUKA skaidroja digitâlâ
mârketinga pamatus un 2021.gada
tendences, informçja par sociâlo tîklu
veidiem, îpatnîbâm un funkcijâm, stâstîja
par mçría auditorijas sasniegðanu un
komunikâciju digitâlajâ vidç, kâ arî
efektîvas komunikâcijas kampaòas plâ-
noðanas principiem un satura mârke-
tingu.

Digitâlâ mârketinga
jaunâkâs tendences

Sâkot pirmo cikla seminâru, kas tieðsaistç

pulcçja vairâkus desmitus Latgales uzòçmçju,

Jekaterina Vozòuka iepazîstinâja ar digitâlâ

mârketinga (DM) pamatiem un jaunâkajâm

tendencçm 2021.gadâ. Lektore uzsvçra, ka

laikâ, kad viss notiek attâlinâti, digitâlie rîki

un digitâlais mârketings ieguvis

îpaði svarîgu lomu uzòçmumu

attîstîbâ, jo mûsdienu pircçjs

informâciju par preci vai pakal-

pojumu vispirms meklç inter-

netâ. Pçtîjumi liecina, ka 33,9%

potenciâlo pircçju to dara ar

meklçtâju, piemçram, “Google”,

starpniecîbu. Nedaudz mazâk –

32,6% – iegûst informâciju no

reklâmâm, uz 29,4% pircçju

iedarbojas mutvârdu mârketings

(ieteikumi no draugiem, pazi-

òâm un radiem), bet 28,2%

iespaidojas no reklâmâm sociâlajos tîklos.

Populâri avoti ir arî zîmolu mâjaslapas,

tieðsaistes tirdzniecîbas vietas, reklâmas

uzòçmumu mâjaslapâs un rekomendâcijas

sociâlajos tîklos. “Digitâlais mârketings ir

tirdzniecîbas forma, kas koncentrçjas uz

mârketinga aktivitâtçm digitâlajâ vidç. Taèu

tâ nav precîza zinâtne, tâda kâ matemâtika.

Digitâlais mârketings ietver sevî arî radoðu-

mu,” atgâdinâja lektore. Vairumâ gadîjumu

digitâlo mârketingu saprot kâ komunikâciju

internetâ – produkta virzîðanu, tâ reklamç-

ðanu un pârdoðanu. Bet tâ ir tikai viena no

DM sastâvdaïâm, jo daþiem uzòçmumiem arî

pârdodamais produkts ir digitâls, piemçram,

internetâ var pirkt informâciju vai grâmatu

digitâlâ formâtâ.

“Ir vairâki digitâlâ mârketinga rîki. Ðis

jçdziens ir ïoti plaðs. Digitâlais mârketings nav

tikai produkta reklamçðana, virzîðana un

pârdoðana. Tâ ir arî produkta pielâgoðana

klienta vçlmçm, tâ izstrâdâðana, òemot vçrâ

klienta vajadzîbas. Digitâlais mârketings ietver

sevî arî blogu rakstîðanu, sociâlo tîklu izman-

toðanu, uzòçmuma mâjaslapas veidoðanu,

tieðraides video, podkastu, vebinâru veidoðanu,

aptauju rîkoðanu utt.,” uzsvçra J.Vozòuka,

piebilstot, ka katrs uzòçmums izvçlas sev

piemçrotâko DM veidu, tomçr speciâlisti

iesaka vienlaikus izmantot vairâkus.

Lektore pastâstîja, ka DM koncepcija

joprojâm attîstâs, katru dienu rodas jauni DM

instrumenti, un ðobrîd galvenâ uzmanîba tiek

fokusçta nevis uz produktu, kâ tas bija agrâk,

bet gan uz klientu: “Galvenais ir nevis tas,

par kâdu cenu es gribu pârdot savu produk-

tu, bet - par kâdu cenu klients gatavs to pirkt.

Ir jâatrod sava auditorija, mçría grupa.”

Jâsâk ar sava digitâlâ mârketinga mçría

formulçðanu. Pârdoðana ir tikai viens no pro-

cesa posmiem. Sâkumâ ir jâuzrunâ, jâinformç

un jâpârliecina klients. Pçc tam jâdomâ, pçc

kâdiem kritçrijiem izvçrtçt rezultâtu, izvçloties

tieði tos rîkus, kas ðo rezultâtu var veicinât.

Viena no 2021.gada DM tendencçm ir daudz-

kanâlu mârketings un multivides saturs. Tas

nozîmç, ka, plânojot DM, lai sasniegtu savu

auditoriju, vienlaikus jâizmanto daþâdi

komunikâcijas kanâli un platformas. “Ne

vienmçr tas nozîmç, ka bûs daþâdas audi-

torijas. Piemçram, sâkumâ varam informçt

un komunicçt ar klientu, izmantojot sociâlos

tîklus, pçc tam ar to paðu klientu varam

turpinât komunikâciju ar e-pasta palîdzîbu.

Pçc tam varbût ðis klients izlasîs informâciju

par jûsu produktu kaut kâdâ blogâ,”

paskaidroja lektore. Viòa atklâja, ka viens no

DM kanâliem, kâ sasniegt pircçju, ir

apmaksâta reklâma medijos – gan sociâlajos

tîklos, gan interneta meklçtâjos (tâdos kâ

“Google”). Cits veids ir ka-

nâli, ko uzòçmums veido

un uztur pats. Vienkâr-

ðâkais no tiem ir uzòçmu-

ma mâjaslapa. Var izveidot

arî profilu sociâlajos tîklos.

Pastâv arî daudzas citas

iespçjas. Viens no J.Voz-

òukas ieteikumiem bija

izvçlçties savas preces

reklâmai digitâlajos rîkos

pçc iespçjas oriìinâlâku

saturu, lai tas atðíirtos no

lîdzîgiem piedâvâjumiem.

“Viena no svarîgâkajâm 2021.gada DM

tendencçm ir pasâkumi tieðsaistç. Seviðíi

tagad – pandçmijas laikâ. Satura mârketings

turpina bût dominçjoðais rîks arî 2021.gadâ.

Tâpat ðogad svarîgs ir potenciâlo klientu

“târgetings” jeb potenciâlo klientu mçrítie-

cîga atlase, kâ arî digitâlais mârketings bez

sîkdatnçm,” pastâstîja J.Vozòuka.

Iesaka vairâk izmantot
sociâlos tîklus

Mûsdienâs jaunâko digitâlo tehnoloìiju

izmantoðana rada bûtiskas priekðrocîbas

biznesa attîstîbai. To uzòçmumu ienâkumi,

kuri izmanto ðîs tehnoloìijas, pieaug âtrâk,

nekâ to, kuri strâdâ ar vecâm metodçm.

Mûsdienâs grûti iedomâties savu dzîvi bez

sociâlajiem tîkliem, to klâsts ir ïoti plaðs. DM

virziens sociâlajos tîklos pçdçjos gados

attîstâs ïoti strauji, jo tas ir âtrâkais un

iedarbîgâkais veids, kâ paziòot par sevi, savu

biznesu, palielinât pârdoðanas apjomu. “Lai

gan iedzîvotâju skaits Latvijâ samazinâs,

mobilo tâlruòu savienojumu skaits ir pieau-

dzis, un cilvçki par 10% vairâk lieto sociâlos

tîklus. Tâdçï uzòçmuma mârketingam ðis

resurss ir jâizmanto, meklçjot pçc iespçjas

efektîvâkus veidus komunikâcijai ar savu

auditoriju,” mudinâja lektore. Pçtîjumi lieci-

na, ka 2021.gada janvârî vispopulârâkais

sociâlais tîkls bija “Facebook”, tâlâk seko

“Youtube”, “WhatsApp”, “FB Messenger” ,

“Instagram”  utt. Katram no ðiem tîkliem ir

sava mçríauditorija. “Uzòçmumam galve-

nais ir sasniegt savu potenciâlo mçríau-

ditoriju, un ar to var tikties tieði sociâlajos

tîklos. Tâlâkais scenârijs var atðíirties. Tas

var bût saistîts ar pârdoðanu vai informç-

ðanu, komunikâciju, jaunu produktu attîs-

tîðanu un pilnveidoðanu, piemçram, iegûstot

klientu atsauksmes. Sociâlos tîklus var iz-

mantot sava produkta atpazîstamîbas veici-

nâðanai vai pârdoðanas apjoma palielinâ-

ðanai. Nereti sociâlos tîklus izmanto, lai

palielinâtu uzòçmuma mâjaslapas apmek-

lçjumu skaitu, un daudziem citiem nolû-

kiem,” pastâstîja lektore. Uz jautâjumu,  vai

digitâlajam mârketingam jâizmanto viens

vai vairâki sociâlie tîkli, J.Vozòuka atbildçja:

“Tas ir diskutçjams jautâjums, bet DM

speciâlisti uzskata, ka labâk izmantot vai-

râkus. Tomçr reizçm, dubultojot informâ-

ciju, var iegût negatîvu efektu, jo, redzot vie-

nu un to paðu informâciju, piemçram,

“Facebook” un “Instagram”, cilvçka emocio-

nâlâ attieksme bûs mazâk efektîva. Ja nespç-

sim kvalitâti pârraudzît vairâkus sociâlos

tîklus, labâk izvçlçties vienu.” Speciâliste

pastâstîja, kâ pareizâk izvçlçties vispiemçro-

tâko sociâlo tîklu, òemot vçrâ savu mçríau-

ditoriju, produkta specifiku un citus fakto-

rus. J.Vozòuka atbildçja arî uz jautâjumiem,

ko uzdeva uzòçmçji. Piemçram, kâ sasniegt

mçríauditoriju vecumâ 65+. Izrâdâs, ðo

auditoriju visvieglâk sasniegt ar TV reklâmu

un lîdzîga satura lîdzekïiem, arî izmantojot

“Youtube”.

Tagad un tûlît
Lektore uzsvçra,- vispirms ir jâizanalizç, kas

bûs uzòçmuma mçríauditorija. Iegâdâties

produktu var daþâdi cilvçki, bet vienmçr

vissvarîgâkâ bûs viena galvenâ grupa jeb

mçríauditorija. Tas ir klients, no kura atka-

rîgs gala rezultâts. “Segmentçjot jeb izdalot

èetras lîdz astoòas potenciâlâs klientu gru-

pas, iespçjams saprast, kura ir vçrtîgâkâ no

tâm, no kuras bûs atkarîgs mûsu apgrozî-

jums,” skaidroja lektore. Viòa pastâstîja par

19.gadsimtâ Itâlijâ dzîvojoðâ sociologa, eko-

nomista Pareto likumu, kas nosaka, ka 20%

Digitâlais mârketings – nozîmîga
uzòçmçjdarbîbas sastâvdaïa

Digitâlais mârketings – uzòçmuma panâkumu atslçga. Gadiem ejot, mainâs arî
mârketinga principi un metodes. Ar katru dienu aktuâlâka kïûst uzòçmçjdarbîba digitâlajâ
vidç. Seminârs sniedza ieskatu, kâ pareizâk pielâgoties jaunajiem spçles noteikumiem.

Irçna Tuðinska

�
      ...mûsdienu
pircçjs
informâciju par
preci vai
pakalpojumu
vispirms meklç
internetâ.

no kopçjâ klientu skaita nodroðina 80%

rezultâta. Piemçram, 20% restorâna ap-

meklçtâju ienes 80% no iestâdes peïòas, vai

arî 20% biroja darbinieku padara 80% darba

utt.

Lektore demonstrçja klientu piramîdu,

kuras galotnç ir svarîgâkie klienti, tâlâk seko

vidçjie, mazie, neaktîvie, potenciâlie, aizdo-

mâs turamie klienti un viszemâk – pârçjâ

pasaule. Uzòçmçja uzdevums ir ne tikai

noturçt visas ðîs grupas piramîdâ, bet zemâkâs

virzît augstâk, piemçram, lai mazie klienti

kïûst par vidçjiem utt.

Komunikâcijas veidi katrai klientu grupai

bûs atðíirîgi, jo, runâjot ar visiem vienâdi,

neizdosies gût maksimâlu efektu. J.Vozòuka

izskaidroja kvalitatîvas pârdoðanas komu-

nikâcijas modeli. Komunicçjot ar klientu,

sâkumâ jâizveido savstarpçja sapratne, tad

jâizmanto racionâla pârliecinâðana, jâveido

pragmatiski motivçjoðs dialogs. Svarîgi pçc

iespçjas detalizçtâk izprast savu klientu, viòa

problçmas, vajadzîbas utt. Lektore izskaidro-

ja arî efektîvas digitâlâs kampaòas principus.

Viens no bûtiskâkajiem ir princips – tagad

un tûlît, jo mûsdienâs cilvçki negrib gaidît,

bet gan risinât savu problçmu ðodien. Semi-

nâra dalîbnieki uzzinâja, kâ izstrâdât digi-

tâlâs komunikâcijas kampaòu, sâkot ar patç-

rçtâja mçríauditorijas noteikðanu, izpçti,

mârketinga komunikâcijas mçría noteik-

ðanu, ziòojuma izstrâdi, izceïot savas galve-

nâs priekðrocîbas salîdzinâjumâ ar citiem,

izplatîðanas kanâla izvçli, mârketinga komu-

nikâcijas izmaksu plânoðanu, mârketinga

komunikâcijas realizâciju un efektivitâtes

vçrtçjumu. Tâpat lektore pastâstîja par efek-

tîva satura mârketinga izveides galvenajiem

principiem, piemçram, ilgtermiòa stratçìijas

izveidi, spçcîgu attiecîbu veidoðanu ar mçrí-

auditoriju, augstas kvalitâtes satura piedâvâ-

ðanu. Viòa piedâvâja DM satura modeli –

atlasît un piefiksçt mçríauditorijas sâpju

punktu, piemçrot tam atbilstoðu satura vei-

du un izmantot radîto saturu, lai atrisinâtu

problçmu.

J.Vozòaka atklâja arî klienta lçmuma pie-

òemðanas posmus, sâkot ar vajadzîbas raða-

nos, informâcijas meklçðanu, alternatîvu

vçrtçðanu, lçmuma pieòemðanu un pirkðanu,

kâ arî uzsvçra pçdçjâ posma – atsauksmju

saòemðanas – svarîgumu. Viòa sniedza arî

ieteikumus, kâ izstrâdât patçrçtâja ceïu lîdz

preces iegâdei.
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Robeþsardze svin profesionâlos svçtkus

Tâpat kâ citas svinîbas pçdçjâ mçneða laikâ, arî
robeþsargu profesionâlie svçtki 7.novembrî noritçja bez
skaïâm ballîtçm un svinîgâm apbalvoðanas
ceremonijâm. Turklât ðobrîd, kad uz Eiropas Savienîbas
ârçjâs robeþas valda îpaði saspringta atmosfçra, ðîs
profesijas pârstâvjiem ir grûta darba laiks. Arî pandçmija
uzlikusi papildus slogu. Tâpat kâ daudzi kolçìi, arî Valsts
Robeþsardzes Viïakas pârvaldes Bçrziòu robeþap-
sardzîbas nodaïas priekðnieks pulkveþleitnants
VALERIJS VOROBJOVS ðo svçtku reizi aizvadîja klusi
– ìimenes lokâ, saòemot apsveikumus no radiem,
draugiem un paziòâm.

Kâ nosvinçjât Robeþsargu dienu?
-Òemot vçrâ epidemioloìisko situâciju valstî, tâpat kâ

lielâkâ daïa robeþsargu, izòemot tos, kuri todien pildîja darba

pienâkumus, svçtkus svinçju mâjâs, ìimenes lokâ. Saòçmu

apsveikumus gan no sievas, gan bçrniem, arî

no mâsas, mâsîcâm, paziòâm, sievasmâtes un

sievastçva. Ðajâ nebût ne vieglajâ laikâ, kad

pienâkumus nâkas pildît epidemioloìisko

ierobeþojumu apstâkïos, kâ arî sareþìîtajâ

situâcijâ uz kaimiòvalstu robeþâm nelegâlo

robeþpârkâpçju dçï, ìimenes atbalsts ir ïoti

svarîgs. Tas dod spçku, strâdâjot uz robeþas.

Ìimene ir cilvçki, kuri lepojas ar mums, kuri

tieðâm novçrtç mûsu darbu un parâda, ka tas

ir nepiecieðams valstij, lai nodroðinâtu robeþas

neaizskaramîbu.

Kâpçc savulaik izvçlçjâties ðo profesiju?
-Pçc Viïakas vidusskolas absolvçðanas biju izvçles priekðâ,

kuru ceïu iet. Îpaðu aizrauðanos man nebija. Savulaik nodar-

bojos ar sportu – spçlçju futbolu, padevâs skrieðana, biju ïoti

enerìisks. Pçc vidusskolas iestâjos Malnavas Lauksaimniecîbas

tehnikumâ, tomçr vçlâk nolçmu saistît dzîvi ar kâdu no

militârajâm profesijâm. Divas reizes mçìinâju iestâties Policijas

Akadçmijâ. Diemþçl pirmo reizi nokavçju ar dokumentu

iesniegðanu, bet pçc gada neizturçju konkursu, kâ man pa-

teica – auguma dçï. Biju ïoti pârsteigts. Jau nolçmu, ka ar to

mani sapòi bûs beiguðies, kad negaidot uzzinâju, ka 1998.gadâ

sâka pieòemt robeþsargus profesionâlajam dienestam. Viïakâ

bija sava pârvalde, un lielâkâ daïa tur strâdâjoðo robeþsargu

mani pazina. Tieði viòi ieteica, ka savu fizisko sagatavotîbu

un aktivitâti varçtu pamçìinât pielietot dienestâ. Tâ no

1998.gada, izturçjis pârbaudîjumus, sâku savu profesionâlo

karjeru robeþsardzç.

Profesionâlo karjeru esat veidojis diezgan mçrí-
tiecîgi, jo jau daudzus gadus strâdâjat vadoðos
amatos.

-Pabeidzis robeþsardzes skolu Rçzeknç, atgriezos Viïakas

pârvaldç, kur diençju gadu. Vçlâk strâdâju Bçrziòu robeþ-

apsardzes nodaïâ, arî Vientuïu robeþ-

kontroles punktâ. Pçc tam nolçmu iestâ-

ties Latvijas Policijas akadçmijas Ro-

beþsardzes koledþâ. 2001.gadâ absolvçjis

koledþu un ieguvis savu pirmo virsnieka

pakâpi – leitnants, strâdâju Vientuïu

robeþkontroles punktâ. Pçc gada uzsâku

studijas Policijas Akadçmijâ, lai iegûtu

otrâ lîmeòa augstâko izglîtîbu. 2005.gadâ

atkal atgriezos Viïakas pârvaldç, kur gadu

diençju Kriminâlizmeklçðanas dienesta

nodaïâ, bet 2006.gadâ mani iecçla par

Vientuïu robeþkontroles punkta priekðnieku. Tur nodiençju

lîdz pat 2019.gadam, kad kïuvu par Bçrziòu robeþapsardzes

nodaïas priekðnieku. 2014.gadâ neklâtienç pabeidzu arî

Rçzeknes Tehnoloìiju akadçmiju, iegûstot otrâ lîmeòa

augstâko izglîtîbu - profesionâlo bakalaura grâdu robeþ-

sardzç. Papildus regulâri mâcîjos daþâdos profesionâlâs

kvalifikâcijas celðanas kursos.

Ar kâdiem izaicinâjumiem saistîbâ ar pandçmiju
saskaras robeþsargi?

-Strâdâjam ne tikai savâ tieðajâ darbavietâ. Ja esam robeþ-

sargi, mums jâsargâ visa Latvijas robeþa. Tâ kâ sakarâ ar Latvijas

- Baltkrievijas robeþas nelegâlajiem pârkâpçjiem îpaði grûti

klâjas Valsts robeþsardzes Daugavpils pârvadei, mûsu

darbinieki katru nedçïu dodas palîgâ turienes kolçìiem. Esam

Eiropas Savienîbâ, un mûsu robeþsargi regulâri atbalsta citu

valstu kolçìus. Piemçram, vasaras beigâs un septembrî

aìentûras “Frontex” uzdevumâ, cînoties ar nelegâlâs migrâ-

cijas problçmu, mûsu cilvçki devâs uz Lietuvu, regulâri

palîdzam arî Grieíijai. Papildus slogu uzliek pandçmija. Kopâ

ar citiem dienestiem esam iesaistîti mâjsçdes kontrolç. Katrai

struktûrvienîbai pieðíirta sava kontrolçjamâ teritorija.

Braucam kontrolçt, vai visi ievçro epidemioloìiskos droðîbas

pasâkumus.

Vai mûspusç ir daudz pârkâpçju?
-Pârkâpçji ir vienmçr. Grûti teikt – daudz vai maz. Arî robeþ-

pârkâpçji bûs vienmçr. Mûsu uzdevums ir prognozçt, analizçt

un bût gataviem viòus aizturçt.

Robeþsardzei vienmçr bijis jâcînâs
ar kontrabandu. Vai pçdçjos gados
kontrabandistu skaits pieaug vai
samazinâs?

-Kâdu laiku tas nebija ïoti aktuâli, jo

robeþas bija slçgtas ne tikai no mûsu, bet arî

no Krievijas puses. Taèu ðî problçma vienmçr

pastâvçs un bûs aktuâla. Kaut arî zinâmâ laika

periodâ tâ mazliet mazinâjâs, òemot vçrâ

pandçmijas situâciju un to, ka cilvçki zaudç

darbu, ðie riski joprojâm pastâv.

Vai Covid-19 skâra arî Jûsu nodaïas darbiniekus?
-Bija cilvçki, kuri pârslimoja. Ne ïoti daudz, bet, paldies

Dievam, ar to visi esam veiksmîgi tikuði galâ. Arî ar vakcinâciju

mums problçmu nav – visi, kuri nav pârslimojuði, ir vakcinçti.

Protams, ar cilvçkiem par ðo tçmu bija jârunâ - ka jâbût

atbildîgiem ne tikai par sevi, bet arî par saviem kolçìiem un

ìimeni. Nevaram zinât, varbût arî robeþpârkâpçjs, kuru

aizturam, ir slims. Jâbût tam gataviem. Tâdçï, lai droði varçtu

strâdât, labâk bût vakcinçtiem. Darbinieki to saprot.

Varbût gribçtu nâkotnç veidot robeþsargu
dinastiju, lai arî kâds no trim Jûsu bçrniem izvçlas
dienestu ðajâ militârajâ struktûrâ?

-Manâ dzimtâ pagaidâm esmu vienîgais, kurð dien

robeþsardzç. Vienîgi sievas trîs brâïi ir Nacionâlo Bruòoto

spçku karavîri. Protams, gribçtos, lai arî kâds no bçrniem iet

manâs pçdâs, bet nekad nespiedîðu to darît. Mûsdienu bçrni

ir tik hiperaktîvi, ka viòu intereses mainâs katru nedçïu. Tagad

ir tik daudz iespçju un tehnoloìiju, kur atrast informâciju

par lietâm, kas viòus var aizraut. Manâ jaunîbâ nekâ tâda

nebija. Grûti pateikt, ko viòi izvçlçsies.

Vai ìimene reizçm nekurn, ka Jums tik daudz
jâstrâdâ?

-Pçc visiem ðiem gadiem viòi ir sapratuði – ja tçtim piezvana,

tâtad viòð var pazust uz dienu vai

divâm. Mçs vienmçr, îpaði priekðnieki,

kuriem jâpieòem pareizais lçmums,

izvçrtçjot situâciju uz robeþas, arî

brîvdienâs esam gatavi saòemt ðâdus

zvanus.

Kâ atpûðaties pçc izaicinâ-
jumiem pilnâ darba?

-Ðobrîd tas ir sareþìîti, jo agrâk mana

atpûta saistîjâs ar sporta zâles

apmeklçðanu, bumbas padzenâðanu,

lai atslçgtu domas no darba. Patîk

makðíerçt. Brîvajâs dienâs, ja rodas iespçja, labprât pasçþu ar

makðíeri kaut kur pie upes vai ezera. Nav galvenais, lai zivis

íertos, bet gan pavadît laiku mierâ un klusumâ, pie dabas.

Mednieks gan neesmu. Man patîk dzîvniekus tikai vçrot. Ja ir

skaists laiks, pabraukâju ar motociklu. Atvaïinâjumos kopâ

ar ìimeni apciemojam radus, kuri dzîvo Latgalç. Labprât arî

nodarbojos ar dârza darbiem, pïauju zâli.

Kâ plânojat svinçt valsts svçtkus?
-Savâ mâjâ esmu atbildîgs par karoga izkârðanu. Obligâti

Uzdevums – prognozçt,
analizçt un aizturçt

apsveikðu kolçìus un ìimeni. Paskatîðos, ko piedâvâs mûsu

televîzija, varbût râdîs kâdus arhîva raidîjumus. Pasçdçsim,

nosvinçsim kopâ ar ìimeni. Diemþçl ðobrîd svçtki ir tikai

kalendârâ. Pârsvarâ mums ir darba pienâkumu pildîðana,

gaidîðana, deþurçðana, kontrolçðana. Kolçìiem, protams,

gribas piedzîvot svçtkus, kâdi tie bijuði iepriekð, kad varçja

sanâkt kopâ, priecâties, izjust svçtku noskaòojumu, kopâ

atcerçties kaut ko pozitîvu, izdarît secinâjumus par pieïautâm

kïûdâm. Kolektîva atmosfçra padara mûs saliedçtâkus, padara

mûs par lielu ìimenei, kurâ saprotam viens otru, izprotam,

ko otrs jût. Ðajos apstâkïos ðî saikne kaut kur pazûd, un tâs

mums ïoti pietrûkst. Komunikâcija ir nepiecieðama.

Ko gribçtu novçlçt kolçìiem aizvadîtajos
profesionâlajos svçtkos, kâ arî Lâèplçða dienâ un
Latvijas valsts dzimðanas dienâ?

-Kolçìiem gribu novçlçt veselîbu, jo tas ir galvenais! Kâ arî

pacietîbu un izturîbu ðajos ne îpaði mierîgajos laikos! Gribu,

lai viòu ìimençs valda saliedçtîba un miers, lai ìimene viòus

saprot un atbalsta! Vçlos pateikties sadarbîbas partneriem –

Valsts policijai, Zemessardzei, Latvijas Nacionâlo bruòoto

spçku karavîriem – par mums sniegto atbalstu. Tuvojoðos

svçtkos gribu viòiem novçlçt visu to labâko!

�      “Ja esam
robeþsargi,
mums jâsargâ
visa Latvijas
robeþa.”
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�     “Robeþpârkâpçji
bûs vienmçr. Mûsu
uzdevums ir
prognozçt, analizçt
un bût gataviem
viòus aizturçt.”

Kolçìiem novçl veselîbu un ìimenes atbalstu. Valsts
Robeþsardzei gan profesionâlie, gan valsts svçtki aizrit
saspringtâ darba ikdienâ. Pulkveþleitnants Valerijs
Vorobjovs neslçpj, ka, tâpat kâ citi robeþsargi, vçlçtos
svçtkus svinçt kâ agrâk, jo viòam pietrûkst klâtienes
komunikâcijas ar kolçìiem ârpus darba ikdienas.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Lâèplçða dienas rîtâ balvenieðiem un pilsçtas viesiem

nâcâs secinât, ka slçgts veikals “Maxima”. SIA “MAXIMA

Latvija” komunikâcijas vadîtâja Liene Dupate-Ugule,

taujâta, kas noticis, “Vaduguni” informçja: “Ðorît, veicot

elektroierîèu apkopes darbus “Maxima X” veikalâ,

Bçrzpils ielâ 15, Balvos, pçc sâkotnçjâs informâcijas,

notika îssavienojums, kas izraisîja lokâlu ugunsgrçku.

Nekavçjoties tika evakuçti visi darbinieki. Paralçli

evakuâcijai tika izsaukts Valsts ugunsdzçsîbas un

glâbðanas dienests, kas operatîvi ieradâs veikalâ un

novçrsa raduðos draudus. Pateicoties operatîvai atbildîgo

“Maxima” darbinieku reaìçðanai, ðajâ situâcijâ neviens

darbinieks nav cietis. Pçc ðobrîd pieejamâs informâcijas,

iespçjamais incidenta cçlonis varçtu bût nepareizi

saslçgtas elektroapgâdes iekârtas vai bojâjums tajâs.

Atbildîgie dienesti veic nepiecieðamâs darbîbas, lai veikals

atsâktu darbu ierastâ kârtîbâ un atgrieðanâs veikalâ bûtu

droða gan “Maxima” darbiniekiem, gan klientiem.

Prognozçjam, ka veikals atkal durvis varçtu vçrt vaïâ

12.novembrî. Atvainojamies par sagâdâtajâm neçrtîbâm

un paldies par sapratni.”

Meklçjam atbildi

Kas notika veikalâ “Maxima”?
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Ziemâ siltumenerìijas raþoðana,
tâpat kâ âtrâ palîdzîbas sniegðana,
nevar apstâties. Kâda situâcija ir
Balvos?

-Pakalpojums tiek un tiks nodroðinâts.

Sagatavojam visus nepiecieðamos resursus, lai

to izdarîtu un darîtu. Tâpat strâdâjam pie

darba procesa uzlaboðanas, optimizçðanas un

jaunu klientu piesaistes, kas ir pamatu pamats

tarifa noturçðanai vai pat samazinâðanai. Katrs

iedzîvotâjs, ja ir interese, var apskatît Sa-

biedrisko pakalpojumu regulçðanas komisijas

(SPRK) mâjaslapâ sagatavotâs tabulas, tostarp

ìeogrâfisko karti, kâdi tarifi ir Latvijas terito-

rijâs.

Vai Jûs kâ profesionâli neizbrîna
tarifu atðíirîbas?

-Rçzeknç no 1.augusta tarifs ir EUR 30,08

MWh. Laikrakstos lasâms, ka samazinât tarifu

ïâvis “Rçzeknes siltumtîklu” (RS) saraþotâs

elektroenerìijas iepirkuma cenas palielinâjums.

Atïauðos secinât, ka RS gûst peïòu no darba

koìenerâcijas reþîma - raþo elektroenerìiju, un

siltums rodas kâ blakus produkts. No ðâdâm

stacijâm elektroenerìiju iepçrk par paaugsti-

nâtu cenu (tâ saucamie OIK). Un ðo iepirktâs

elektroenerìijas cenas paaugstinâjumu sedzam

mçs visi Latvijas iedzîvotâji un uzòçmumi,

maksâjot OIK komponenti pie saviem rçíi-

niem. Maksâjot OIK komponenti, mçs visi

nodroðinâm zemu tarifu Rçzeknei un citâm

lîdzîgâm pilsçtâm. Vai tas ir godîgi, domâju,

ka nav. Vçl ir tâda ekonomiskâ parâdîba,

nezinu gan, ko Rçzeknç izmanto kâ kurinâmo,

bet vietâs, kur elektroenerìijas raþoðanai

izmanto ðíeldu, ir palielinâts pieprasîjums pçc

ðíeldas un tam sekojoðs ðíeldas cenu kâpums

tuvâkajâ reìionâ. Tas nozîmç, ka blakus

novadu siltumraþotâjiem jâiepçrk ðíelda par

lielâku cenu, kam seko lielâks siltumenerìijas

tarifs. Ir arî tâdas vietas, kur, raþojot siltum-

enerìiju koìenerâcijas reþîmâ, siltumenerìijas

tarifi ir pat augstâki nekâ Latvijâ vidçjie. Tâpat

laikrakstos var lasît arî to, ka Rçzeknç ar

2022.gada sâkumu tarifs bûs jau EUR 45

MWh. Bûtu interesanti apskatît trîs gadu

vidçjo tarifu, domâju, tas bûtu tuvs pârçjo

pilsçtu tarifiem. Savukârt Daugavpilî neizslçdz

iespçju par enerìçtiskâs krîzes izsludinâðanu,

jo tiek pieïauts, ka daudzas mâjsaimniecîbas

nespçs apmaksât rçíinus, tarifs pieaudzis par

33,8%. Ðogad pasaulç notiek visâdi brînumi

ar cenu kâpumiem, turklât nereti nesaprotami

un neizskaidrojami. Bûtiski pieaug gâzes cenas,

par ko varam lasît neskaitâmus rakstus inter-

neta vidç. Protams, var tarifus politiski sama-

zinât. Savulaik Balviem kâdreiz bija vçsturiski

lçtâkais tarifs. Kas notika? Tika nolietotas

iekârtas, kurâs ðobrîd mçs ieguldâm lielus

lîdzekïus. Tas uzòçmumam nav stratçìiski

pareizs risinâjums. Neviïus rodas jautâjums:

“Vai uzòçmums gatavojas bankrotçt, vai to

plânots atdot privâtîpaðnieku rokâs?” Lçtâ

tarifa laikâ nav iespçjams uzturçt un moder-

nizçt raþoðanas kompleksu un materiâlo bâzi.

Jâpaïaujas uz resursu, ko iztur tas pats íieìelîtis.

Jâ, ïoti labi, ja ir lçtâk, bet pçc tam diemþçl ir

sekas.

Savulaik bija plâni uzcelt jaunu katlu
mâju, izveidot siltumtrasi, kas savie-
notu Balvus ar Steíintavu... Vai ieceres
izplçnçjuðas vçjâ?

-Steíintavas katlu mâju vçsturiski uzbûvçja

lielâku par Centra katlu mâju, paredzot, ka

Steíintavâ bûs raþoðanas zona. Lîdz ðim pie

maza siltumpatçrçtâju apjoma, lielâm uz-

stâdîtajâm jaudâm un apkalpojoðâ personâla

skaita bija ïoti augstas raþoðanas izmaksas. Visi

plâni un alternatîvas tika izskatîti un izanali-

zçti, turklât vairâkas reizes. Mçríis bija

Steíintavas katlu mâjas darbîbu optimizçt vai

no tâs atteikties. Kâ ekonomiski izdevîgâko

Vai Balvos apkure maksâs dârgâk?
* Sâkums 1.lpp.

noteicâm katlu mâjas rekonstrukciju. Savu

ieceri 2019.gadâ prezentçjâm uzòçmuma

padomei un lûdzâm atïauju realizçt projektu.

Padomç toreiz bija T.Korlaðs, A.Meþale un

I.Baranovs. Pandçmijas laikâ nekur nerek-

lamçjâmies, bet jau seðus mçneðus Steíintavas

katlu mâja strâdâ automâtiskâ – bez operatoru

reþîmâ. Ir veikta rekonstrukcija, uzstâdîtas

jaunas Latvijâ raþotas iekârtas, kuru auto-

mâtisko darbîbu nodroðina Latvijâ izstrâdâta

programma, vçlreiz uzsveru – LATVIJÂ.

Projekta realizâcijâ tika ieguldîts liels darba

apjoms un iegûta pieredze. Lai samazinâtu

izdevumus, bûvdarbus veicâm paði. Paralçli

bûvdarbiem tika nodroðinâts pakalpojums

klientiem – siltumenerìijas raþoðana. Bija laiks,

kad katla operators strâdâja çkâ bez sienâm

un krîtot sniegam uz muguras, veica montâþas

darbus. Tâdçï vçlos no sirds pateikties AS

“Balvu Enerìija” darbiniekiem par ieguldîto

darbu un profesionâlo attieksmi. Îstiem darba

vîriem – darbu vadîtâjs J.Logins, darbinieki:

E.Laizâns, R.Atkaèûns, R.Smirnovs, R.Karlsons,

R.Markus, S.Vasiïjevs, O.Volkovs, V.Anto-

novs, V.Dzergaès, V.Petrovs, A.Korlaðs,

A.Krûcis, A.Zaluþinskis. Meitençm par kârtîbas

uzturçðanu – T.Zaluþinska, M.Keiða. Meitençm

par dokumentâcijas sakârtoðanu – I.Solov-

jova, J.Loèmele, T.Koèerova. Îpaði vçlos izcelt

A.Koèerovu. PALDIES JUMS! Ðobrîd katlu

mâja funkcionç bez darbiniekiem un ar mazâku

kurinâmâ patçriòu. Raþoðanas izmaksas sama-

zinâjâs par 30%. Agrâk katlu mâju apkalpoja

pieci cilvçki. Jau ðobrîd secinâm, ka ir eko-

nomisks efekts, kaut gan automatizçtâ katlu

mâja darbojas tikai pusgadu. Ko es ar to gribu

teikt? Rûpîgi skatâmies uz darbinieku tipu

maiòu, jo katlu mâjas mûsdienâs vairs nevar

apkalpot kurð katrs – cilvçkiem jâbût zinoðiem,

jâsaprot, kas un kâ notiek. To varçtu salîdzinât

ar lauksaimniecîbu, jo, ja pirms 20-30 gadiem

zemnieks traktoru remontçt uzticçja jebkuram,

tad tagad nepiecieðamas specifiskas prasmes

un zinâðanas. Tas notiek visâs jomâs. Mçs

uzlabojam arî apkârtni. Piekrîtu pârmetu-

miem, ka joprojâm neizskatâmies tik ïoti labi

pilsçtvidç, kâ paði un iedzîvotâji vçlçtos. Tomçr

darâm visu iespçjamo, lai soli pa solîtim virzîtos

uz priekðu.

Vai pietiks spçka un finansiâlo
lîdzekïu?

-Atkârtoðos, lîdzðinçjais tarifs netiks pa-

augstinâts, turklât tas mums ïauj attîstîties.

Nemanot esam pieslçguði vairâkus lielus

objektus, piemçram, viesnîcu, tirgus çku un

vairâkas mâjas. Kopumâ 12 jaunus objektus.

Tas nozîmç, ka vairâk nopelnâm, lai tostarp

varçtu nosegt pieaugoðos elektrîbas, degvielas

un citus izdevumus.

Neskaitâmas reizes ir runâts par
iespçjamu katlu mâjas “izneðanu”
ârpus centra...

-Pârneðana vçsturiski bija Eiropas “zaïuma”

politiskais virziens. Runâðu atklâti, Eiropa nereti

kaut ko pieprasa, ja kaut ko lobç. Viòiem ne-

interesç, kâ un vai mçs par to spçsim samaksât.

Tas pats notiek vides jautâjumos – arî mums

2025.gadâ bûs jâuzstâda elektofiltri, kas maksâ

ïoti dârgi. Personîgi es uzskatu, ka tâ ir iekârtu

raþotâju vai kârtçjo uzraudzîbas biroju

lobçðana. Padomju laikos inþenierus mâcîja,

ka raþotnei jâatrodas slodþu centrâ, kas ir gan

ekonomiski, gan enerìçtiski efektîvâkais risi-

nâjums. Tâ tas arî izveidots Balvos.  Ja katlu

mâju pârcels prom no centra, tad diez vai bal-

venieði spçs samaksât apkures rçíinus. Mums

nav tâdu lîdzekïu. Uzskatu, ka mçs to nevaram

atïauties. Ne ðodien. Ja kâds ðo jautâjumu cilâ,

tad tas ir politisks gâjiens. No inþenieru

viedokïa tie ir tikai papildus izdevumi. Jâ,

pârmet, ka pilsçtvidç neiederas ðíeldas kalni.

Vai mçs esam gatavi papildus maksât, lai tos

neredzçtu? Pie ðî jautâjuma tiek strâdâts un

meklçtas alternatîvas, kâ to atrisinât, neiznesot

katlu mâju ârpus pilsçtas.

Bija plânota arî Centra katlu mâjas
pârbûve, atsakoties no domas to iznest
ârpus centra?

-Jâ, startçjâm atbalsta programmâ, turklât

saòçmâm arî akceptu par jaunas katlu mâjas

izbûvi. Diemþçl galarezultâtâ izmaksas, par

kurâm sprieda konsultanti un eksperti, krietni

palielinâjâs - pat divas reizes. Tâpat mçs redzç-

jâm zemûdens akmeòus, kas iespçjamâs bûv-

niecîbas izmaksas vçl vairâk palielinâtu un

nostâdîtu mûs íîlnieku lomâ. Lîdzîgi kâ

redzam citos projektos Latvijâ. Mçs ðo ieceri,

kas nebija kritiski vajadzîga, apturçjâm.

Noteikti to darîtu, ja bûtu bezizejas stâvoklis.

Mçs neesam tik izmisuði, lai pieòemtu jebkâdu

piedâvâjumu. Mans personîgais viedoklis ir

tâds, ja notiek energoefektivitâtes projekti, tiek

sasniegta energoefektivitâte un tam sekojoða

lîdzekïu ekonomija, tad ieguvçjiem jâbût vi-

sâm pusçm, kuras ir: kreditors-banka, bûvçtâjs-

bûvnieks un klients. Bet sanâk tâ, ka nopelna

banka un bûvnieks, bet klientam bieþi vien tiek

paaugstinâts tarifs.

Kâdi ir turpmâkie plâni?
-Raudzîsimies, kâdus pasâkumus un

aktivitâtes atbalstîs Eiropas Savienîba. Mums

ðobrîd tarifs atïauj turpinât attîstîties. Kad sâku

strâdât “Balvu Enerìijâ”, galvenais uzsvars bija

uz tiem punktiem, kas ïauj ekonomçt, nevis

uz skaistumu, prestiþu vai reklamçðanos. Tâ

bija raþoðanas un darbinieku optimizâcija. Ja

2017.-2018.gadâ bija 47, tad ðobrîd ir 33 dar-

binieki, turklât sniedzam to paðu pakalpo-

jumu un pat vairâk.

Vai piekristu vadît “Balvu Enerìiju”,
ja laika ratu varçtu pagriezt atpakaï?

-Jâ. Es neslçpju, man patîk savs darbs. Novçlu

jebkuram atrast darbu, kas sirdij tuvs. Ðis ir

mans otrais darbs. Pirmais darbs bija AS “Lat-

venergo” projektçðanâ. Lielâkie objekti ir

Íeguma HES labais krasts, ja braucat pâri HES

tiltam, kâ arî labâ krasta ârgaisa sadale. Balvu

apakðstacijas pie ezera rekonstrukcija arî ir

mans projekts.

Politiíi cenðas ietekmçt, vadît,
norâdît?

-Politika reizçm ir grûti izprotama. Izvçloties

noteiktu politisko virzienu, bieþi ir jâietekmç

daþâdas nozares, citâdâk politisko mçríi nevar

realizçt. Personîgi neesmu saskâries ar politisko

ietekmi, bet diskusijas ar politiíiem ir bijuðas.

Vienmçr atklâti pasaku, ko domâju. Ir bijis,

kad es mainu domas; ir bijis, kad politiíis

aizdomâjas.

Vai ðíeldas cena ir bûtiski augusi?
-Ðobrîd tâ ir ïoti laba, pat kritusies. Jau

minçju, ka tirgû notiek ïoti dîvainas lietas.

Pieïauju, ka tas bûs uz îsu brîdi.

Tçma “ar bârdu” ir parâdnieki – to
skaits samazinâs vai pieaug?

-Kardinâli nemainâs. Balvenieðu parâds ir

180 000 eiro. Jâsecina, ka tas parâdnieks, kurð

mums ir parâdâ, ir parâdâ arî pârçjiem pakal-

pojumu sniedzçjiem. Tie ir banku un citi

parâdi.

Jâceï trauksme?
-Nç, nav jâceï. Personîgi es uztraucos par

iedzîvotâjiem un uzòçmçjiem, jo viòiem

netiek ïauts strâdât, un tie nav mûsu

bezatbildîgie cilvçki, kâ nereti tiek norâdîts

TV. Kâ redzu uzòçmuma nâkotni? Tâdu

paðu, kâ mûsu klientu nâkotni. Arî mums

nebûs nâkotnes, ja mûsu klients nespçs

apmaksât rçíinus. Lielâkie uzòçmçji ir arî

veikali un pakalpojuma sniedzçji. Ja viòiem

bizness neies, tad arî mums neklâsies viegli –

esam savstarpçji saistîti.

Siltumraþotâjiem ïoti rûp, cik silta
vai auksta ir ziema...

-Gribçtu, lai tâ ir mçrena, lai nav bieþas

temperatûras maiòas. Man patika pçrnâ ziema

– saprotama, nemainîga, ilglaicîgi balta. Tâ

bija forða ziema.

Vai daudzdzîvokïu mâjas jau ir
pieslçgtas apkurei?

-99% noteikti.

Katru gadu balvenieði, saòemot
pirmos apkures rçíinus, ðausminâs:
“Kur tik dârgi?” Vai ðâdi zvani
redakcijai ðogad izpaliks?

-Noteikti neizpaliks. Cilvçki sprieþ, ka rçíina

summa ir liela tikai tad, kad ârâ ir zema

temperatûra. Par to jau skaidroju, ðíiet, pirms

gada arî “Vadugunî” – siltuma patçriòu palie-

lina gan mitrums, gan vçjð. Mçs varam iziet

ârâ mînus piecos grâdos bezvçjâ un justies

komfortabli un silti. Tiklîdz parâdâs vçjð vai

augstâks mitrums, bûs auksti. Lîdzîgi jûtas arî

çkas. Siltuma patçriòu uzskaita skaitîtâjs, kuru

mçs nevaram ietekmçt.

Ko novçlat siltuma saòçmçjiem?
-Galvenais, lai klients ir apmierinâts. Mçs

centîsimies to panâkt, iespçjams, arî samazinot

tarifu.

Un ja nebûs apmierinâts?
-Katram klientam jâbût saziòâ ar savas

mâjas vecâko, kas ir viòu pârstâvis. Nevaja-

dzçtu bût tâ, ka, piemçram, pieslçdzot mâjas

siltuma padevei, katrs dzîvokïa îpaðnieks

mums zvana un saka, kurâ datumâ jâizdara

tas un tas. Mâjas vecâkajam vai apsaimnie-

kotâjam jâmâk konstatçt problçmu, vai tâ ir

kopîpaðuma daïas neizdarîba, vai pakalpo-

juma sniedzçja vaina. Pareizâkâ sadarbîbas

forma ir tâda, ka mâjas vecâkais ir cieðâ kon-

taktâ ar “Balvu Enerìiju”. Vçsturiski izveido-

jies, ka mçs neatsakâm informâciju arî citiem –

nespçlçjam birokrâtiju. Cenðamies uzklausît

visus un rast problçmu risinâjumus.
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Steíintavâ. Vecâ katlu mâjâ jaunâ veidolâ.
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Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk izcirstus meþus,
1700 EUR/ha.  Tâlr. 28282021.

Pçrk meþus, zemi,  izcirtumus,

cirsmas.  Tâlr. 29433000.

Pçrk meþus, cirsmas.

Tâlr. 29419597.

Pçrk auto ar benzîna dzinçjiem, bez

TA, var bût neejoðs, sarûsçjis. Ja

vajag - norakstâm. Tâlr. 20233237.

Veic meþa inventarizâciju.

Tâlr. 28379483.

Projekta “Bçrns ìimenç un sabiedrîbâ!” îstenoðanas
periods no 01.03.2021. lîdz 20.11.2021. Projekta ietvaros vecâki
un pedagogi izmantoja iespçju piedalîties aktivitâtçs – Bçrna
personîbas un paðapziòas attîstîba; Bçrna adaptâcijas
îpatnîbas jaunos sociâlos apstâkïos; Rotaïas loma
bçrna attîstîbâ; Attiecîbas ìimenç, alternatîvâs
audzinâðanas metodes un bçrnu emocionâlâ
audzinâðana; Bçrna saskarsmes darbîba jaunâ
sociâlajâ vidç, problçmas, risinâjumi; Garîgâ un
fiziskâ veselîba ìimenç; Bçrnu îpatnîbas ìimenç,
bçrnu psihiskâ deprivâcija.

Ðâdu darbîbu un pieeju ir svarîgi nostiprinât sabiedrîbas
domâðanâ, likumdoðanâ un praksç, lai bçrnu tiesîbas uz
aizsardzîbu, labklâjîbu un attîstîbu bûtu nodroðinâtas
neatkarîgi no valsts vai ìimenes ekonomiskâs situâcijas,
cilvçku labvçlîbas vai gadîjuma rakstura izpratnes. Lai ìimene
un pedagogi saòemtu emocionâlu atbalstu, ir svarîgi palîdzçt,
piesaistot profesionâlus speciâlistus.

Ziemeïlatgales sievieðu biedrîbas “Ieva” projekta
sagaidâmais rezultâts

� Izveidota atbalsta grupa sievietçm Ziemeïlatgalç, kura
veiks preventîvi, proaktîvi un lîdzatbildîgi darbu bçrnu tiesîbu
aizsardzîbas jautâjumos, kâ arî piesaistîs speciâlistus ìimençm
ar bçrniem, lai savlaicîgi saòemtu izglîtoðanu un atbalstu
bçrnu emocionâlajâ audzinâðanâ, tâdçjâdi rûpçjoties par
daudzbçrnu ìimençm, kuras pakïautas diskriminâcijas
riskiem. Tâ nodroðinot psiholoìiskâ klimata uzlaboðanu, kâ
arî sabiedrîbas izpratnes veicinâðanu par cilvçktiesîbâm un
humânismu.

� Izveidots informatîvais izdevums-ceïvedis, kas bûs atbalsta
materiâls vecâkiem un pedagogiem bçrnu audzinâðanâ, krîzes
un vardarbîbas gadîjumos ìimenç un sabiedrîbâ.

� Kopâ ar speciâlistiem uzsâkts izstrâdât preventîvu
programmu ar mçríi pasargât bçrnus no vardarbîbas un
vecâkus no agresîvas uzvedîbas ìimenç.

Speciâlisti un eksperti uzskata, ka Ziemeïlatgalç ìimençm
ar bçrniem, tai skaitâ daudzbçrnu ìimençm, jâsaòem vienâda
attieksme, izpratne, pakalpojumi, lai viòi var uzticçties
paðvaldîbai un valstij. Tikai droðâ vidç stiprinâs ticîba, ka
cilvçks ir aizsargâts un saprasts. Latgales iedzîvotâju piederîbas
sajûta Latvijai stiprinâma un veicinâma. Ìimenes izglîtîba –
bçrna attîstîbas garants.

Lai gan laiks, kad paði sçdçjâm skolas solâ, ðíiet tik tâlu,
atmiòas par to ir mums visiem. Tieði skolas laikâ veidojâmies
ne tikai par ugunsdzçsçjiem, ârstiem un skolotâjiem, bet arî
par cilvçkiem.

Bçrna piedzimðana ir viens no visnozîmîgâkajiem
notikumiem ikviena cilvçka dzîvç. Nav tâdas  jomas, kuru
neietekmçtu bçrna ienâkðana ìimenç. Tikpat cik svarîgs un
nozîmîgs bçrns ir ikkatrâ ìimenç, tas svarîgs ir arî sabiedrîbâ
kopumâ. To kâ augs un veidosies mûsu bçrni, ietekmç gan
vecâku un bçrnu attiecîbas, gan tas, kâdâ sabiedrîbâ viòi
dzîvos. Ikvienam vecâkam ir iespçja savu bçrnu skolas laiku
padarît droðâku, stabilâku un priecîgâku, nekâ, iespçjams,
gadîjies piedzîvot paðiem.

PROJEKTA VADÎTÂJA  RUDÎTE KRÛMIÒA

Pârdod metâla jumtus un

noteksistçmas no raþotâja.

Cena no 6,50 EUR/m2.

Tâlr. 28382940.

Skaldîta malka. Cena

23 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku ar piegâdi,

pussausa. Kravas cena -  EUR 180.

Tâlr. 26425960.

Z/S “Uþgava” pârdod pârtikas

kartupeïus ‘Vineta’, ‘Gala’, galda

bietes. Tâlr. 29432655.

Pârdod lopbarîbai: kartupeïus,

burkânus, puscukurbietes,

cukurbietes, graudus. Piegâde.

 Tâlr. 25442582.

Z/S piedâvâ jaunputnus, dçjçjvistas.

Pieteikumi pa tâlr. 29186065.

Jaunputni, dçjçjvistas.

Tâlr. 29424509.

Pârdod sivçnus Sudarbç.

Tâlr. 28387221.

Pârdod veïas maðînu.

Tâlr. 26295099.

Pârdod 4 riepas, 195/60R 16C, ar

radzçm, EUR 150. Tâlr. 26379570.

Pârdod 2 elektriskos ganus.

Tâlr. 26357514.

Pârdod svaigu cûkgaïu (svilinâtu),

min. daudzums 1/4 (20 kg),

2,80 EUR/kg. Bezmaksas piegâde.

Tâlr. 28890462.

Projekts

“Pasâkumu finansiâli atbalsta Sabiedrîbas integrâcijas fonds no Kultûras
ministrijas pieðíirtajiem Latvijas valsts budþeta lîdzekïiem”. “Publikâcija ir
sagatavota ar Sabiedrîbas integrâcijas fonda finansiâlu atbalstu no Latvijas
valsts budþeta lîdzekïiem. Par publikâcijas saturu atbild Ziemeïlatgales sievieðu
biedrîba “Ieva””.

Sekot lîdzi bçrna personîbas
un paðapziòas attîstîbai

Skaistâkos ziedus tev noplûktu
                                                dârzâ,
Mîïâkos vârdus tev sacîtu vçl,
Ja tu ðai vakarâ, klusâ un vçlâ,
Atnâktu vçl ar mums parunât.

Kad pâri ziediem klusi lîst asaru

lâses, patiesa lîdzjûtîba Klintai
Stemperei ar ìimeni, pavadot mîïo

OMÎTI baltajâ smilðu kalniòâ.

 Sandras, Regînas, Lidijas ìimenes

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad mîïa
                                                    sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                                stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Inârai,
Ainai, Dagnijai un pârçjiem

tuviniekiem, JÂNI LOÈU mûþîbâ

pavadot.

Elmîra, Lolita

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz,
Tu aizgâji projâm klusi
Tâda mîïa, balta...

 Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Kristapam Jurânam, pavadot

VECMÂMIÒU mûþîbâ.

Jura, Jâòa, Edgara ìimenes

Dieviòð deva, zeme òçma,
Zeme visu nepaòçma;
Mîïi vârdi, labi darbi,
Tie palika ðai saulç.
Mûsu patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem,
aizvadot kapu kalniòâ mîïo mâmiòu,

vecmâmiòu MARIANNU.
Bijuðâs kolçìes: Lonija, Elvîra, Lilita,

Inâra, Taòa, Lidija

Kad aiziet cilvçks paðâ spçku
                                                briedâ,
Kad katra ðûna alkst vçl sauli
                                                 sveikt.
Vaid zeme, atbalss saplûst vçju ziedâ
Kâ dzçrves sauciens  kvçls, bet
                                        nepabeigts.

Klusa lîdzjûtîba dçliem Jânim,
Jurim Eidakiem, mâsâm Anitai un
Valentînai, pârçjiem tuviniekiem,
pavadot ANNU TERÇZI EIDAKU

prieþu kalniòâ.

Cûkusalas ciema iedzîvotâji

Atvadu vârdi Pçrk

2021.gada 11.novembrî Mûþîbâ devusies
VALENTINA KOVALE.

Valentina dzimusi Ukrainâ, bet Balvos dzîvoja no

1975.gada. Darba gaitas sâkusi kâ juriste

Lauksaimniecîbas pârvaldç, pçc tam bijusi izmeklçtâja

Balvu milicijâ, no 1987.gada strâdâja Balvu prokuratûrâ,

ilgus gadus bija Virsprokurore, lîdz 2010.gadâ pieòçma

lçmumu doties pelnîtâ atpûtâ.

Valentinas Kovales dzîves pamats bija ìimene. Rûpes un gâdîbu viòa

dâvâja dçlam Pâvelam, vedeklai Jolantai, mazdçlam Dâvim.

Mums prâtâ un sirdî Valentina paliks kâ godîgs, taisnîgs, sirsnîgs cilvçks,

iejûtîgs, saprotoðs kolçìis, uzticams un izpalîdzîgs draugs. Vârdi, ko viòa

ir teikusi, darbi, ko viòa ir veikusi, dvçsele, ko viòa sevî nesusi, dzîvos

joprojâm mûsu sirdîs un atmiòâs.

           Lai gaiðs un viegls ir Mûþîbas ceïð!
BIJUÐIE KOLÇÌI BALVU PROKURATÛRÂ UN MILICIJÂ

 Pârdod

Logi. Durvis.Logi. Durvis.Logi. Durvis.Logi. Durvis.Logi. Durvis.
Tâlr. Tâlr. Tâlr. Tâlr. Tâlr. 26343039.26343039.26343039.26343039.26343039.

DZIRDES APARÂTI
“Mçness aptiekâ”, Bçrzpils 12
25.novembrî no plkst. 9.00.

Visi modeïi, rezerves daïas,
pielaikoðana, laboðana un pârdoðana.

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs,
Un tev silti vienmçr bûs.   (A.Straube)
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Inârai

Indriíei un viòas tuviniekiem,
BRÂLI zemes klçpî guldot.

Mâsîca Anna un Iveta ar ìimeni

Ar bçrniem, mazbçrniem
Un padarîtiem darbiem
Tu paliec ðai saulç un mûþîbâ.

(E.Vçveris)

Izsakâm lîdzjûtîbu Andrai un Lilitai,
un tuviniekiem, mâmiòu,

sievasmâti, vecmâmiòu,

vecvecmâmiòu

MARJANU KOKOREVIÈU mûþîbâ

pavadot.

Muravjovu, Kuzòecovu ìimenes,

T.Volkova, D.Svetcova

Tâlu gâji grûtu mûþu,
Daudz darbiòu padarîji;
Nu apsîka tavi soïi
Baltâ smilðu kalniòâ.

 Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Kristînei
un Zitai Sergâm, pavadot MÂMIÒU

pçdçjâ gaitâ.

 Rugâju dâmu vokâlais ansamblis

Te paliek pagalms, manu soïu vîts,
Un puíe, kam es sauli dâvâjusi.
 Ðíiet, arî darbs ir beidzot padarîts,
Kur mîlot sevi esmu izteikusi.
Kad pa rudens nokrituðo lapu taku

mûþîbâ jâpavada mûsu kolçìe

JANÎNA SERGA, izsakâm lîdzjûtîbu

meitâm Kristînei un Zitai,
mazmeitiòai Amçlijai.

Rugâju pasta kolektîvs

Klusa paliek mâja, sçta,
Klusa mâtes istabiòa;
Nav vairs mâtes mîïo soïu,
Nav vairs mâtes padomiòa.

Skumju, sâpju un atvadu brîdî

izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

meitâm Kristînei un Zitai,
mazmeitiòai Amçlijai un pârçjiem

tuviniekiem, JANÎNU SERGU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Valijas Loèmeles ìimene,

Jekaterina Meþale

 Daþâdi
Bioloìiskais lauksaimnieks vçlas

nomât zemi. Tâlr. 22048966.

Bîstamo koku zâìçðana.

Tâlr. 27657827.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,

mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, remontdarbi. Dû-

mu detektori, uzstâdîðana. Materiâlu

piegâde. Tâlr. 22363236, 20404400.

Lîdzjûtîbas
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Pierimst soïi, klusç domas,
Neskan mîïâ mâtes balss,
Tikai klusa sâpe sirdî
Ilgi vçl pçc viòas sauks.
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar skolotâju LILITU KÛKOJU un

tuviniekiem, MÂMIÒU kapu kalniòâ
pavadot.

Baltinavas Mâkslas skolas 6.klases
audzçkòi un vecâki

Manâ dzîvç, mâmiò, pietrûks tevis
Un ceïa nebûs, kurâ tikties ïauts.
Tas gaiðums, ko man dzîvç devi,
Ïaus tâlâk iet un paveikt daudz.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
visdziïâkâ lîdzjûtîba Lilitai Kûkojai,

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.
Baltinavas Mûzikas un mâkslas

skolas kolektîvs

Tâ aiziet no mums mîïie.
Aiziet no ikdienas rûpçm -
Mierâ un klusumâ prom.
Paliek vien dvçseles gaisma.

(Â.Elksne)

Klusi mierinâjuma vârdi skumju brîdî
audzinâtâjai Lilitai Kûkojai ar

ìimeni, pavadot mâmulîti
MARJANU KOKOREVIÈU

mûþîbas ceïâ.
Baltinavas vidusskolas 2005.gada

absolventi

Noriet saule vakarâ,
Meþu galus zeltîdama.
Nolîkst klusi sirmâ galva,
Saules ceïu aiziedama.

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ievai
Kûkojai, mîïo VECMÂMIÒU zemes

klçpî guldot.
Tilþas bçrnudârza kolektîvs

Mâmiò, tu tâlç nu kâ zvaigzne
                                                mirdzi,
Lai mana taka gaiða tiek,
Un liekas, ka tâpat kâ senâk,
Kâds man uz pleca roku liek.

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Sandrai
Kapteinei un tuviniekiem, pavadot

MÂMULIÒU baltajâ Mûþîbas ceïâ.
Kolçìi Lazdukalna pagasta pârvaldç

Tâ ir mâte – tik skaidra kâ diena
Mîlas gaismâ pâr mûþiem kas kvçl.
Tâ ir mâte, kas katram ir viena,
Kuru zaudçjot, îsti kïûst þçl.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Sandrai

Kapteinei un pârçjiem
tuviniekiem, MÂMIÒU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Rugâju vidusskola

Veïu laikâ veïu ceïu saltu
Nolçmusi mâmulîte iet.
Atstâjot kâ meþâbeli baltu
Mûþu, lai tas bçrnos tâlâk zied.

(K.Apðkrûma)

Skumju un atvadu brîdî izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Sandrai

Kapteinei, pavadot MÂMULÎTI
baltajâ Mûþîbas ceïâ.

Lîvânu mâju kaimiòi un Dakuïu
ìimene Rugâjos

Mana mîïa vecmâmiòa,
Mûþa miegu aizmigusi,
Apklusuði silti vârdi,
Nebûs laba padomiòa.

      Kad reizç ar rudens vçjiem pa
mûþîbas ceïu ir aizgâjusi

VECMÂMIÒA, mûsu klusa un
sirsnîga lîdzjûtîba Laurai,

Normundam Dârzniekiem un
pârçjiem tuviniekiem.

Rugâju vidusskolas klasesbiedri,
vecâki, audzinâtâjas

Ðalciet, vçji, klusi, klusi,
Dvçselîte aizmigusi,
Saules dârzos aizgâjusi
Klusi, klusi.

Lai klusa lîdzjûtîba un mierinâjuma
vârdi dod atbalstu Sandrai
Kapteinei un tuviniekiem,
MAMMU, VECMAMMU un

VECVECMAMMU mûþîbâ pavadot.
Meïòikovu, Petuðkovu, Cîruïu

ìimenes

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad mîïa
                                                   sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                                  stâjas.
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                               mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
Dainim Dârzniekam, Sandrai

Kapteinei un jûsu mîïajiem, no
MÂMIÒAS, VECMÂMIÒAS uz

mûþu atvadoties.
 Inâra, Pçtera, Jâòa, Vitâlija un

Gunta Koèânu ìimenes

Pierimst soïi, klusç domas, 
Neskan mîïâs mâtes balss.
Tikai klusa sâpe sirdî
Ilgi vçl pçc viòas sauks.

Izsakâm lîdzjûtîbu Dainim
Dârzniekam ar ìimeni,  MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.

 Z/S “Agrumi 2001” darba kolçìi

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes,
Jo tavâ takâ skujas smagi krît,
Cik grûti iedegt baltu sveci
Un ziedus klât pâr tavu kapu, mât.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba Sandrai,
Ivo un Elvija ìimençm, mammu,

vecmammu, vecvecmammu
VALIJU KUZMU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Gvido ar ìimeni

Ir mâte stars,
Kas mûs ar dzîvi sien,
Kas dvçseli mums sasilda arvien.
Ðim staram apdziestot,
Kur citur siltumu lai dvçselç rod?
Skumjâs noliecam galvu un domâs
esam kopâ ar Sandru Kapteini un

tuviniekiem, MÂMIÒU mûþîbas
ceïâ pavadot.

Kolçìi Balvu novada administrâcijâ

Daudz ir Dieva dârzos ziedu,
Pacel acis: gaisma mirdz,
Tomçr skaistâkais no visiem –
Mâtes svçtums, mâtes sirds.

Skumju brîdî klusa un patiesa
lîdzjûtîba Sandrai Kapteinei un
tuviniekiem, MÂMIÒU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Balvu novada domes deputâti

Koðu ziedu, dziesmu klusu,
Nav ko citu dâvinât.
Vieglas smiltis, saldu dusu
Kapu kalnâ, mâmulît.
Izsakâm  patiesu lîdzjûtîbu Sandrai

Kapteinei un tuviniekiem, pavadot
MÂMULIÒU mûþîbas ceïâ.

Rugâju jauktais koris “Vârpa”

Lai mâtes mîlestîba visos ceïos
                                                   vada, 
Lai mâtes miers jums spçku dod,
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomu un ceïa maizi dod.
Izsaku klusu, patiesi dziïu lîdzjûtîbu

Sandrai Kapteinei un
tuviniekiem, mâmiòu,

vecmâmiòu, vecvecmâmiòu
mûþîbas ceïâ pavadot.

Pçteris Sudarovs

Noriet saule vakarâ,
Meþu galus zeltîdama.
Nolîkst klusi sirma galva,
Mûþa miegu aizmigusi.

Kad pâri apklusuðai dzîves takai
klâjas ziedu sega, izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu Naurim, Renâtam, Gatim

Kononoviem un pârçjiem
tuviniekiem, VECMÂMIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Klasesbiedri, vecâki  un

audzinâtâjas Rugâju vidusskolâ 

Manas gaitas nostaigâtas,
Mana dzîve nodzîvota.
Nu aizeju mûþa dusâ
Baltâ smilðu kalniòâ.

Kad VECMÂMIÒA aizgâjusi Dieva
valstîbâ, mûsu lîdzjûtîba Simonas

ìimenei.
Mâjas “Gaismas” iedzîvotâji Rekavâ

Pa rudens piemirkuðâm takâm
Aiziet vasaras un ziemas.
Aiz klusiem, nedzirdamiem soïiem
Paliek tava mûþa dienas.

 Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Lindai Puþulei ar ìimeni,

 pavadot VECMÂMIÒU,
VECVECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ.
Larisa, Nataïja, Elita, Rita, Amanda,

Svetlana, Gaïina

Tikai klusa sâpe sirdî
Ilgi vçl pçc tevis sauks.     (J.Silazars)

Izsakâm Tev, Linda, un
tuviniekiem mûsu visdziïâko

lîdzjûtîbu, VECMÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Manguïu ìimene

Aiz tevis dzîvîba un gaisma paliek,
Un piemiòa kâ saules zieds.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Lindai

Puþulei, VECMAMMU mûþîbâ
pavadot.

SIA Telemarket

Kaut nekad vairs neatnâksi
Savâ sçtâ ciemoties,
Tiem, kas tevi mîlçjuði,
Tava gaisma lîdzi ies.

Lai mûsu lîdzjûtîbas vârdi ir mazs
mierinâjums Valçrijam Bogovam,

MÂMIÒU Mûþîbâ pavadot.
Aija un Ilga

Lai mâtes mîlestîba visos ceïos
                                                      vada, 
Lai mâtes miers jums spçku dod,
Lai labâ, apklususîsirds vçl ilgi
Teic padomu un ceïa maizi dod.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
esam kopâ ar Daci Poðeiku,

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot. 
Draudzenes: Skaidrîte, Daina, 

Ïena, Ineta

Tu katram viena, tikai viena,
Kurai kâ pie saules bçrni turas klât.
Tâpçc ir tik grûti, skujâm birstot,
Uz mûþu zemei tevi atdot, mât.

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba
Dacîtei un pârçjiem tuviniekiem,
mîïo mâmiòu AGNESI POÐEIKU

Debesu valstîbâ pavadot.
Mâra, Terçzija

Kâ putni aiziet dusçt
Gar vakara debess malu,
Tâ aiziet mûsu mîïie
Uz kluso mûþîbas salu.

Izsakâm lîdzjûtîbu un skumju brîdî
esam kopâ ar Intu Kuïðu, Lauru
Zujâni un tuviniekiem, pavadot

MÂTI, VECMÂMIÒU kapu kalniòâ.
Balvu Profesionâlâs un

vispârizglîtojoðâs vidusskolas
kolektîvs

Sâp...  Neizsakâmi sâp.
Klusums ir mâjâs ienâcis,
Gaismu mums nodzçsis,
Skumjas mums atnesis.
Sâp!

 Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Dacei
Poðeikai un tuviniekiem, pavadot

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.
Pansionâta “Balvi” darbinieku

kolektîvs

Kaut pa vistâlâko ceïu
Viena tu aizgâji, mât,
Mçs vienmçr bûsim tev lîdzâs,
Tu vienmçr bûsi mums klât.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
meitâm un dçlam, viòu ìimençm

un visiem tuviniekiem,
 AGNESI POÐEIKU zemes klçpî

guldot.
Melbergu ìimene

Nenoòemt vairs tavu rûpju nastu,
Ne vairs savu, mât, tev uzticçt ...
Vienîgi nu tâlâk likteòstâstos
Tavu gaiðumu mums iesçt spçt.

Dalâm sâpju smeldzi un izsakâm
lîdzjûtîbu Intai Kuïðai un

piederîgajiem, MÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Audzinâtâja un klasesbiedri Stacijas
pamatskolâ

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts.
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.
Skumjâ sâpju brîdî izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu ìimenei un tuviniekiem,

LEONTÎNI KRAVALI mûþîbâ
pavadot.

Vîksnas pagasta pârvalde

Tavs  maigums, mât, man dzîvç
                                      spçku devis,
Tu mîlestîbâ prati katru darbu veikt.
Ðai brîdî skarbajâ, kad pietrûkst
                                                  tevis,
Ïauj man par visu klusi paldies teikt.
Atvadu un skumju brîdî esam kopâ

ar meitu Dzintru, mazdçlu
Rodrigo, dçlu Mâri ar ìimeni, mîïo

mâmiòu LEONTÎNI KRAVALI
negaidîti zaudçjot.

Marija, Elvîra, Elza, Aleksejevu
ìimene

Ilgu mûþu nodzîvoji,
Daudz darbiòu padarîji;
Lai nu viegli Zemes mâte
Pârklâj smilðu paladziòu.
Skumju brîdî esam kopâ ar Rodrigo

Bergu un viòa mammu, no
VECMÂMIÒAS un MÂMIÒAS uz

mûþu atvadoties.
Stacijas pamatskolas 6.klase,

audzinâtâja un vecâki

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.

Izsakâm lîdzjûtîbu Dainai un
Andrejam, MEITU kapu kalniòâ

pavadot.
Gunta, Agnese

Ne atsaukt tevi vairs, ne panâkt,
Ne atvadu vârdus tev lîdzi dot;
Vien baltu sçru sveci aizdegt
Un skatîties, kâ tâ klusi raud.

Lai mûsu klusa lîdzjûtîba un
mierinâjuma vârdi dod spçku un

atbalstu skolotâjai
Irçnai Loginai ar ìimeni un
tuviniekiem, TÇVU Mûþîbâ

pavadot.
Viïakas Valsts ìimnâzijas saime

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu
Sniega pârslâ, èukstâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjos, dziesmâs, jûsu
                                              mûþos,
Dzîve beidzas, mîlestîba – nç.

(D.Legzdiòa)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Irçnai
Loginai un skumju brîdî esam kopâ

ar viòas tuviniekiem,  TÇTI,
VECTÇVU, SIEVASTÇVU zemes

klçpî guldot.
Viïakas KN sievieðu vokâlâ

ansambïa “CANSONE” dziedâtâjas
un Ivars

Tu aizgâji prom pa sarmotu rîta ceïu
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Tik kâdâ mâjâ, kâdâ istabiòâ
Gan tavas balss, gan tavu soïu
                                                 trûks.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu skolotâjai

Irçnai Loginai, TÇTI pavadot
mûþîbas ceïâ.

Viïakas Valsts ìimnâzijas 1.klases
audzçkòi un vecâki

Pa rudens piemirkuðâm takâm
Aiziet vasaras un ziemas,
Aiz klusiem, nedzirdamiem soïiem
Paliek tavas mûþa dienas.

Lai mûsu klusa lîdzjûtîba un
mierinâjuma vârdi dod spçku un

atbalstu meitai, mazbçrniem un
mazmazbçrniem,

DOMICELLU LOÈMELI mûþîbas
ceïâ pavadot.

1.ieejas kaimiòi, Margarita un Emîlija

Mîïð cilvçks aizgâjis
Uz klusçðanas pusi.
Viss aizgâjis, kas izdzîvots un bijis,
Vien paliek atmiòas ar mîlestîbas
                                            vârdiem,
Nu dvçsele debesîs sev jaunu
                                            ligzdu vij.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa  lîdzjûtîba dçliem ar
ìimençm, mîïo mâmiòu

ANNU KEIÐU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Elizabete, Galina

Kas paliek pâri vçl pçc visa tâ,
                              kas bijis, -

Vai lietus mâkonis, kas aizpeld
                                  neizlijis?
Skumst dvçselç vçl viss tik dzîvs

                            un nesadzijis
Kâ mûþîgs jautâjums: un kas ir
                               vispâr bijis?
Jâ, kas ir bijis?
Darbs un prieka brîþi reti,
Vçl sapòi, iztçle un pusnakts
                                      silueti –
Kâ audums nepabeigts,
Kur trûkst vçl daþi meti…

 (I.Lasmanis)
Pa rudens lapâm klâtu ceïu

mûþîbâ aizgâjusi Balvu rajona
prokuratûras ilggadçjâ

virsprokurore
VALENTINA KOVALE.
Mûsu patiesa lîdzjûtîba

piederîgajiem.
Bijuðie Balvu rajona prokuratûras
darbabiedri: Nata, Òina, Sandra,

Eduards, Alla, Zinaida,
Vaira, Alberts


