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 Baltinavâ mâcîbu gadu sâk attâlinâti
31.augustâ Baltinavâ pieòemts lçmums

jauno mâcîbu gadu sâkt, mâcoties

attâlinâti lîdz 10.septembrim, jo, veicot

testçðanu, ir atklâti daþi pozitîvi testi

(konstatçts Covid-19 gan skolçniem, gan

skolas darbiniekiem). Rezultâtâ vairâki

skolçni un skolas darbinieki ir atzîti arî

par saslimuðo kontaktpersonâm. Kâ

stâsta Baltinavas vidusskolas direktors

Imants Sliðâns, ðobrîd galvenais ir droðîba,

tâdçï, konsultçjoties ar attiecîgajâm iestâdçm, pieòemts lçmums

pagaidâm mâcîbas organizçt attâlinâti.

No 1.septembra VID apkalpo klientus Balvos
No 1.septembra Valsts ieòçmumu dienests (VID) sadarbîbâ ar

Balvu novada paðvaldîbu uzsâcis klientu apkalpoðanu klâtienç Balvu

valsts un paðvaldîbas vienotajâ klientu apkalpoðanas centrâ, kas

atrodas Partizânu ielâ 14, Balvos. VID klientu konsultants bûs

pieejams katra mçneða pirmajâ treðdienâ no plkst. 8.30 lîdz 17.00.

Par nepiecieðamîbu pieteikties klâtienes apmeklçjumam iedzîvotâji

aicinâti interesçties Balvu novada paðvaldîbâ.

Atkal pieòems klientus
No 7.septembra otrdienâs  no plkst. 10.00 lîdz 14.00 Viïakâ, Tautas

ielâ 6, klientus pieòems “Vaduguns” darbinieks.

(1.septembris)

Balvu novads – 32

Alûksnes novads - 11

Gulbenes novads - 86

Ludzas novads – 27

Rçzeknes novads - 30
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Saviïòojoðs prieks, smaids mazu un lielu cilvçku sejâs, krâsaini gladiolu un asteru

puðíi, cerîbas, atmiòas un ilgas – Zinîbu dienas mûþîgie pavadoòi. Arî Eglaines
pamatskolâ, kur 1.septembrî, tâpat kâ visâ Latvijâ, sâkâs jaunais mâcîbu gads.

“Pçc piepildîtas vasaras ar karstiem saules stariem jûnijâ un jûlijâ, ar drçgnâm dienâm un

lietavâm augustâ, mçs tiekamies 1.septembrî,” uzrunâjot klâtesoðos, atzina skolas direktore

Ilze Burka. Viòa sveica klâtesoðos, vçlot censties un mâcîties, nepazaudçt zinâtkâri un sasniegt

izvirzîtos mçríus, kâ arî teica daudzus paldies vârdus. Arî prâvestam Oïìertam Misjûnam,

kurð visos nozîmîgos svçtkos, arî Zinîbu dienâ, ir bijis kopâ ar skolas kolektîvu, devis svçtîbu

gan skolas saimei, gan svçtîjis skolu. “Lai mçs iespçjami daudz varam strâdât klâtienç, satikt

viens otru un priecâties par to, ka varam doties uz skolu katru dienu, nevis palikt mâjâs. Lai

visiem lieliska ðî svçtku diena,” vçlçja Balvu novada domes priekðsçdçtâja vietniece Sandra

Kapteine.

Aija Socka

Pulcç Zinîbu dienaPulcç Zinîbu diena
Uzklausa vçlçjumus. Skolçni ar nopietnîbu ieklausîjâs pedagogu un citu runâtâju teiktajâ, pârdomâjot savas ikdienas gaitas un nospraustos mçríus jaunajâ mâcîbu gadâ.

Brîþiem arî pasmaidîja, kad, piemçram, prâvests Oïgerts Misjûns teica: “Ziniet, sen nav bijis lietus, tâpçc paòçmu lîdzi ûdeni.” Prâvests vçlçja bçrniem augt lieliem, kâ arî Dieva

aizsardzîbu un svçtîbu.

Paðvaldîbas prieks un
rûpesti
Par ko runâ Kriðjâòos

Saimnieki sagaida
ciemiòus
Mâjas kafejnîcu dienas
Balvu novadâ
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Sâcies septembris – kâ mazinât
satraukumu mazajam pirmklasniekam?

Skolas gaitu uzsâkðana var radît satraukumu gan bçrniem,
gan vecâkiem, taèu pareiza sagatavoðanâs var palîdzçt mazinât
trauksmi, lai skolas gaitas sâktos ar pozitîvâm emocijâm. Kâ
zinât, vai bçrns ir gatavs skolai, kâ mazinât satraukumu par
pirmo skolas dienu un veiksmîgi sagatavoties jaunajam mâcîbu
gadam, skaidro BENU Aptiekas piesaistîtâ eksperte, izglîtîbas un
skolu psiholoìe, psiholoìijas doktore Ilze Damberga un BENU
Aptiekas farmaceite Zanda Ozoliòa.

Ir trîs bûtiski aspekti, pçc kuriem izvçrtçt, vai bçrns ir gatavs
uzsâkt skolas gaitas, skaidro I.Damberga. Tâs ir akadçmiskâs
spçjas jeb lasîtprasme, burtu un ciparu atpazîðana; emocionâlais
briedums jeb bçrna spçja pajautât palîdzîbu, saprasties ar citiem,
veidot draudzîgas attiecîbas; fiziskais briedums, kas iekïauj sevî
piena zobu mainîðanos, sîkâs motorikas attîstîbu jeb spçju
aizpogât pogas, sasiet kurpju ðòores, noturçt pildspalvu. Nereti
vecâki òem vçrâ tikai pirmo aspektu jeb akadçmiskâs spçjas,
taèu pareizâk bûtu izvçrtçt visu trîs aspektu kopumu, lai saprastu,
vai bçrns ir tieðâm gatavs uzsâkt skolas gaitas.

I.Damberga uzsver, ka trauksmi visbieþâk rada neziòa un
nenoteiktîba. Gan pirmklasniekiem, gan vecâkiem satraukumu
par skolas uzsâkðanu palîdzçs mazinât savlaicîga sagatavoðanâs,
informâcijas ievâkðana un komunikâcija.

Miega reþîma sakârtoðana. Bûtu labi, ja sakârtots miega ritms
sâktos jau nedçïu pirms skolas sâkuma. Bçrnam pçc 2-4 nedçïâm
radîsies pieradums un piecelties bûs daudz vienkârðâk. Jo mazâks
bçrns, jo vecâkiem vairâk vajadzçtu sekot lîdzi bçrna miega
reþîmam. Divas stundas pirms gulçtieðanas vajadzçtu atteikties
no viedierîèu izmantoðanas un sâkt gatavoties (noskaòoties)
miegam.

Jâiemâca bût patstâvîgam! Sasniedzot 7 gadu vecumu un
uzsâkot skolas gaitas, bçrns mâcâs arî patstâvîbu. Ir svarîgi iemâcît
tâdas bûtiskas lietas kâ mâjokïa durvju atslçgðanu un aizslçgðanu,
ceïu uz un no skolas. Pirms skolas gaitu uzsâkðanas svarîgi bçrnam
izskaidrot arî personîgâs higiçnas un masku nçsâðanas
nozîmîgumu.

Atbalsts. Pirmajâs skolas nedçïâs bûtu ieteicams bçrnu pavadît
uz skolu vai sagaidît pçc skolas, vai piezvanît, lai apvaicâtos, kâ
bçrnam sokas, jo tas bçrnam parâda, ka arî vecâkiem ir svarîgi,
ka viòð dodas uz skolu.

Pirmie mâjasdarbi. Mazajâs klasîtçs vecâkiem vajadzçtu
pasekot lîdzi, vai bçrns tiek galâ ar uzdotajiem mâjasdarbiem. Ja
novçrojat, ka bçrns netiek galâ, nepildiet uzdevumu bçrna vietâ,
bet parâdiet, kâ to labâk darît! Piemçram, paskaidrot, ka mâcîties

dzejoli pa vienai rindiòai ir vieglâk, nevis visu dzejoli haotiskâ
secîbâ. Vecâkiem ir bçrniem jâpalîdz, parâdot mâcîðanâs paòç-
mienus.

Bçrns adaptçjas skolai vismaz 3 - 6 mçneðus. Ðajâ laikâ ir ïoti
normâli, ja bçrns negrib celties, sûdzas, ka kaut kas sâp, kïûst
raudulîgs, ir satraukts. Vecâki bieþi vien pârâk pârspîlç ar savu
reakciju, taèu vecâkiem nevajadzçtu satraukties lîdzi bçrnam, ir
jâsaglabâ miers un jâievâc pçc iespçjas vairâk informâcijas –
jâaprunâjas ar bçrnu vai, ja nepiecieðams, arî ar klases audzinâ-
tâju.

No vienas puses, neliels satraukums ir normâla parâdîba, tas
ir vajadzîgs. Savukârt, ja rodas trauksme, kas sâk traucçt koncen-
trçties, veikt ikdieniðías darbîbas, to vajadzçtu mazinât. Kâ
mazinât trauksmi?  Jâatrod trauksmes cçlonis! Trauksmi var
radît konkrçta lieta, cilvçks vai situâcija. Bûtu ieteicams maksimâli
ievâkt informâciju un nesteigties risinât situâciju, pirms nav
skaidrs, kas tieði ir noticis. Jâatrod iespçja fiziski izlâdçties! Bûtiski
atcerçties, ka bçrniem ir vajadzîgas fiziskas aktivitâtes, jo tâs palîdz
atbrîvoties no stresa un trauksmes sajûtas. Bçrniem, kuri pçc
skolas apmeklç sporta vai dejoðanas pulciòus, novçrojams ma-
zâks satraukuma lîmenis. Taèu tiem bçrniem, kuriem aktivitâðu
skolâ ir mazâk, pçc skolas bûtu jâmçìina fiziski izlâdçties kopîgâs
ìimenes pastaigâs, velobraucienos vai citâs fiziskâs aktivitâtçs.

Svarîgi ir runât! Bçrni ïoti daudz saprot, tâpçc ir ïoti bûtiski ar
bçrniem runât. Ir jâizstâsta, kâpçc skola ir vajadzîga, jo bçrniem
reizçm ðíiet, ka kaut kas ir jâdara, jo skolotâja vai vecâki to
vçlas, neizprotot to, ko tas dos viòiem.

Farmaceite Zanda Ozoliòa atgâdina parûpçties par bçrna
veselîbu un labsajûtu, uzsâkot skolas gaitas. Bçrniem ieteicams
sabalansçt ikdienas çdienkarti, papildinot to ar olbaltumvielâm
bagâtu uzturu. Vismaz divas reizes nedçïâ ieteicams çst zivis, kâ
arî neaizmirst par pâkðaugiem, kas ir lielisks proteîna avots.
Vçlams çdienkartç iekïaut visas rudens veltes, piemçram, uzòemot
dabîgo C vitamînu no plûðkoka vai cidonijâm. Lielisks prebiotiíis
ir banâns, savukârt rieksti ir magnija un daudzu citu minerâlvielu
un olbaltumvielu avots. Bçrniem ieteicams dzert daudz ðíidru-
ma, kas arî ir daïçjs sargs pret vîrusa saslimðanâm.

Ja tomçr gadîjies saslimt, bçrns jâatstâj mâjâs, samazinot saslim-
ðanas komplikâciju risku, kâ arî mazinot iespçju aplipinât savus
klasesbiedrus. Saaukstçðanâs gadîjumâ pçc vajadzîbas un
konsultçjoties ar ârstu var lietot paracetamola vai ibuprofçna
saturoðus medikamentus. Ja ir izteikti aizlikts deguns, ieteicams
to izskalot ar sâlsûdens ðíîdumu, lietot daudz ðíidruma.

A.GREIZIÒA, Tamro Latvija mârketinga un komunikâcijas

nodaïas vadîtâja

Vai, jûsuprât, nelegâlos imigrantus
vajadzçtu izmitinât novada tukðajâs
çkâs?

VALDIS, dzîvo Balvos:- Ja tas
notiktu tikai uz kâdu laiku, tad,
protams. Cilvçkus dzîvç piemeklç
visâdas problçmas, arî latvieðu tauta
ir cietusi, taèu nelegâlo imigrantu
izmitinâðanai jâbût îslaicîgai, varbût
uz kâdu mçnesi vai gadu, un pçc
tam viòiem jâdodas prom. Taèu
cilvçki mçdz arî iemîlçties, var
apprecçties ar vietçjiem, tâdâ
gadîjumâ viòi te varçtu arî palikt, bet
visiem pârçjiem gan jâbrauc prom.
ELANS, dzîvo Balvu pagastâ:- No
vienas puses, manuprât, tomçr
bailîgi  bûtu viòus izmitinât
mûspuses tukðajâs çkâs. Tas
varçtu apdraudçt vietçjo droðîbu, jo
nav zinâms, kâdi ðie imigranti îsti ir,
kâ uzvedîsies, vai neradîsies
problçmas. No otras puses,
cilvçkiem ir jâpalîdz un viòi
jâatbalsta. Izskatâs, ka lîdz ar
Covidu nemierîgi kïuvis visâ
pasaulç, arî pie mums Latvijâ ðobrîd
nekâ laba nav. Par tukðo namu

izmantoðanu jâdomâ vietçjai paðvaldîbai. Skaidrs, ka
iedzîvotâju paliek arvien mazâk, darba arî nav.

VLADIMIRS, dzîvo Balvos:-
Piekrîtu, ka mûsu novadâ ir ïoti
daudz tukðu çku, un to bûs vçl
vairâk, bet cilvçku paliek arvien
mazâk. Lai uzòemtu imigrantus,
jâskatâs, kas viòi ir, kâ uzvedas, jo
nacionalitâtei, ticîbai un kultûras
lîmenim ir ïoti liela nozîme. Man
nâcies redzçt imigrantiem lîdzîgos,
kuri iet barâ pa ielu un negrieþ citiem
ceïu. Latvija izvçlçjâs Eiropas
Savienîbas politiku un tagad maksâ
nodevas.
JÂNIS, dzîvo Alûksnç:- Domâju,
ka tas nav vajadzîgs. Ko tad viòi te
darîs - lai vienkârði dzîvo? Darbu
taèu nestrâdâs, prasîs pabalstus.
Zinâms, ka novados tagad stâv
lielas, tukðas çkas, un ar laiku to
kïûs vçl vairâk. Protams, vajadzçtu
tukðajâm çkâm rast kâdu
pielietojumu. Varbût tur var ierîkot
dzîvesvietas vecajiem ïaudîm un
invalîdiem, lai ir pansionâti vai veco
ïauþu nami. Sabiedrîbâ ðâdu cilvçku
kïûst  arvien vairâk.
GAÏINA, dzîvo Balvos:- Laikam
esmu konservatîva, bet
priekðlikumu par ðâdu cilvçku
izmitinâðanu neatbalstu. Ja bçgïi
turpinâs plûst straumçm, tas nav
normâli… Klîst runas, ka viòi nâk ar
Baltkrievijas varas oficiâlu atbalstu,
kuri robeþu ðíçrso, bûdami tûristi.
Ðâdi nelegâlie imigranti  mûspusei
noteikti nav jâatbalsta. Òemot vçrâ
mûsu valsts politiku, tukðu çku
paliks arvien vairâk, par to nav
jâbrînâs.

Maruta Sprudzâne

“Skatîjos, kâ mazmeita gatavojas skolai - 1.septembrim.
Jauna kleita, kurpîtes, soma, bet bçrna acîs nekâda prieka.
Mamma viòai stâsta, ka bûs jâspïauj siekalas, un liek to
izmçìinât. Man asaras saskrçja acîs… Bçrnam jâspïaudâs,
lai drîkstçtu iet uz skolu… Un tas paliks atmiòâ uz mûþu,”
uzklausîjâm kâdas vecmammas teikto.

“Ðogad kartupeïi laikam bûs dârgâki. Manâ dârziòâ stipri
viduvçja tupeòu  raþa, laksti vçl zaïi, bet jâlasa nost, lai
nesapûst. Toties laukos Medòevas pusç, kâ stâsta, pade-

vusies labu labâ raþa. Saimnieces var rîvçt un cept kartupeïu
pankûkas,” uzklausîjâm tâlruòa zvanu.

“Rakstîjât par nelegâlo migrâciju un to, ka novada vadîba
apseko tukðâs telpas. Acîmredzot pieïauj iespçju kâdâ brîdî
nelegâlos ienâcçjus izmitinât. Mani pârsteidz fakts, ka Tuvo
Austrumu migranti ir tik bagâti - spçj par ceïu, lai  nonâktu
lîdz Latvijas vai Lietuvas robeþai, samaksât 15 tûkstoðus dolâru.
Politiíi skaidro un runâ visu ko, bet tâ arî nepasaka, kas
patiesîbâ stâv aiz ðiem bçgïiem. Kas viòus te iesûta un ar kâdu

nolûku?” uzklausîjâm lasîtâja jautâjumu.

“Klausîjos radio  ziòas par 1.septembra dienu. Izbrînîja
skolçnu teiktais, ka viòiem it nemaz negribas iet uz skolu,
labâk esot dzîvot  mâjâs, jo arî paði var mâcîties. Dîvaini, ka
nav vçlmes iet un tikties ar draugiem pat pirmajâ mâcîbu
dienâ. Izskatâs, ka valstî bûs skolçni, kuri tâ arî dzîvosies pa
mâjâm. Kâ gan viòi iegûs labas zinâðanas, kâda bûs iespçja
vçlâk atrast savu vietu, lai  strâdâtu un pelnîtu?” jautâja
lasîtâja.

Ðî nedçïa bija ïoti piepildîta ar daþâdâm rûpçm un pasâkumiem, kas saistâs ar
gatavoðanos jaunajam mâcîbu gadam: Balvu novada pedagogu konference, izglîtîbas
iestâþu vadîtâju seminârs, pedagoìiskâs padomes sçde un nometnes  “Sporto vesels”
noslçgums skolâ. Zinîbu diena bija patiesa prieka piepildîta, jo ir tik patîkami klâtienç
satikties ar izglîtojamajiem, pedagogiem, izglîtojamo vecâkiem! Jâcer, ka vasarâ no
dâsnajiem saules stariem bûsim uzòçmuði pietiekami daudz D vitamîna, ogâs, augïos
pieejamais C vitamîns bûs stiprinâjis mûsu imunitâti, tâdçï spçsim cînîties ar  vîrusiem
un mâcîties klâtienç visu mâcîbu gadu, ko novçlu visu skolu kolektîviem.  Jaunajâ
mâcîbu gadâ visiem vçlu izaugsmi, panâkumus, daudz pozitîvu emociju un notikumu,
stipru veselîbu! Nedçïas nogali plânoju pavadît mâjâs. Steigðu dârzâ pabeigt rudens
darbus, ielikðu ziemai tomâtu konservus un kâdu alièu-kabaèu kompota burciòu. Lai
uzkrâtu spçkus nâkamajai nedçïai, svarîga ir atpûta. Man patîk brîvdienâs palasît
þurnâlus vai grâmatu, ar prieku izveidoðu arî kâdu rudens ziedu puðíi.

ILONA STEPÂNE, Bçrzpils
pamatskolas direktore
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Diskutç publiskajâ telpâ

Septîtais sarunu festivâls “Lampa” divu dienu garu-
mâ aicinâja apmeklçt kâdu no vairâk nekâ 200 pasâ-
kumiem. Sarunas bija par dzîves aktualitâtçm – gan
praktiskâm, gan filozofiskâm un globâlâm. Festivâla
sarunu diskusijâ piedalîjâs arî Balvu novada uzòçmçji
– ANDIS KAÐS no Kriðjâòiem un JÂNIS AUZIÒÐ no
Kubuliem.

Ðogad sarunu festivâla galvenâ virstçma bija ‘cieòa’. Cienît
otra atðíirîbu vai sabiedrîbas daþâdîbu, kâ izrâdâs, dzîvç nebût
nav  viegli. Grûti cienît cilvçku, kuram ir atðíirîgas vçrtîbas,
kurð dzîvo citâ burbulî un informatîvajâ telpâ. Taèu nebûtu
pareizi arî atteikties ieklausîties otrâ vai censties uzstiept sarunu
biedram savu vienîgo un ‘pareizo’ viedokli,- uzsver festivâla
organizatori. “Tad mçs ne tikai zaudçjam iespçju uzzinât ko
jaunu un palûkoties aiz sava apvârðòa, bet atsakâmies arî no
sarunas un uzsâkam cîòu, kur cieòai nereti vairs nav vietas,”
teic direktore Ieva Morica. Festivâls ðogad centâs runât arî
par to, kas ikdienâ liek justies neçrti, pie reizes padomâjot, cik
cieòpilni spçjam pieòemt daþâdo un atðíirîgo, lai veidotu
labâku sabiedrîbu.

Jauns izaicinâjums
Abi mûspuses uzòçmçji iesaistîjâs diskusijâ “Cilvçka cieòai

atbilstoðas uzòçmçjdarbîbas iespçjas Latvijâ”. Zemnieku
saimniecîbas “Lîèi” lauksaimnieks Jânis Auziòð no Kubulu
pagasta labprât pieòçmis aicinâjumu kïût par festivâla
sarunbiedru, jo priekðlikums viòam ðíitis interesants.  Zemnieks
uzsver, ka ir atvçrts cilvçks, kuram rûp, kas notiek sabiedrîbâ,
interesç, par ko runâ sabiedrîba, un ir vçlme paust arî savu
pârliecîbu. Viòð neslçpj, ka seko lîdzi politiskâs dzîves aktuali-
tâtçm, darbojas reliìiskajâ draudzç. Arî SIA “DREVO R” uzòç-
mçjam Andim Kaðam piedalîðanâs festivâlâ bija jauns izaici-
nâjums, kam labprât piekritis.

Abi Balvu novada uzòçmçji diskusijâ piedalîjâs attâlinâti,
sçþot traktoru kabînçs, un tâ viòiem bija sava veida debija.
Jânis Auziòð atzîst, ka ðâds lîdzdalîbas variants patîk daudz
labâk nekâ, piemçram, stâvçt publikas priekðâ ar daudz
klausîtâjiem.  Diskusijas laikâ satraukuma nav bijis, juties çrti,
un, viòaprât, debija kopumâ  bija  izdevusies.

Vai ðoruden padevusies
laba raþa? Lauku cilvçka at-
bildei bija anekdotiska pieska-
òa. Proti, kurð bija iestâdîjis un
iesçjis, pçc tam neaizmirsa
izravçt un aplaistît, tam tagad ir
arî ko novâkt!

Bçrzkalnes pagasta “Liepukalnu”
sçtâ mâjas pagalmâ gozçjas desmi-
tiem íirbju. Saimniece tos salikusi
vienkopus cerîbâ, ka saulç lielâs
ogas kïûs vçl skaistâkas un vitamî-
niem bagâtâkas. Saimnieko te dârz-
kope Daina ar vîru. Kâ viòai izdo-
das tikt pie tik bagâtîgas raþas?
Dainas pieredze, strâdâjot lauku
darbus gadu desmitiem, ir, ka ne
gluþi visiem padodas laba raþa, lai
arî  cilvçks ir centies un pûlçjies.
Viòai paðai laukos platîba liela,
pavasarî iestâdîja daudz íirbju
sçklu, tâs sadîga un labi auga.
Novâkti jau vismaz septiòdesmit
íirbji, citi turpina vçl augt un,
paslçpuðies kuplajâ zâlç, acîmre-
dzot bûs meklçjami lîdz vçlam
rudenim.

Vai protam sarunâties cieòpilni

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Ar mâju un ceïu vien nepietiek
Uzòçmçjdarbîbas jomâ netrûkst daudz pozitîvu piemçru,

kas apliecina izdoðanos un veiksmes, taèu ir arî neizdoðanâs.
Vai labâk ir païauties tikai uz sevi, vai meklçt domubiedrus
un lietas darît kopâ? Jânis diskusijâ atklâja, ka viòa atbalsta
komanda, protams, ir ìimene, bet neiztikt arî bez darbinie-
kiem. “Mana saimniecîba nav tik liela, ka bûtu vajadzîgs
ðtats, taèu atbalstu noteikti vajag, un man tâda komanda
ir. Bûtu jâinvestç un laukos jâievieð jaunas tehnoloìijas ar
mçríi iespçjami vairâk izdarît paðam. Labâkais variants,
uzskatu, ir bût ìimenes saimniecîbai ar pâris darbiniekiem.
Politika valstî vairâk akcentçjusi veidot industriâlas
saimniecîbas, bet, lai lauki nepaliktu tukði un tur bûtu
apdzîvotîba, vairâk jâakcentç ìimenes saimniecîbas,” ir Jâòa
Auziòa pârliecîba.

“Vai laukos atgrieþas cilvçki un kas viòus rosina mainît
dzîvesvietu?” jautâja diskusijas vadîtâja. Kubulu lauksaim-
nieka uzskats: “Mûsu novads, iespçjams, ir daudz par tâlu
no Rîgas, lai te atgrieztos. Cilvçki tomçr meklç galvaspilsçtai
tuvâkas vietas. Taèu, lai cilvçks vispâr sâktu domât par dzîvi
laukos un jaunu dzîvesvietu, svarîga ir sakârtota infrastruk-
tûra un pakalpojumu pieejamîba. Nebûs jçgas jaunam
daudzdzîvokïu namam vai kultûras namam, jo ar
sakârtotâm ielâm un izklaides piedâvâjumu vien dzîvot
nevar. Cilvçkam vajag darbu, taèu piesaistît  investîcijas un
atvçrt jaunas darbavietas ðodien nav viegli.”

Svarîgi ir argumenti
Diskusijâ akcentçja domu, ka paðvaldîbas no sava budþeta

visai lielu daïu tçrç tieði izglîtîbas jomai, bet gala rezultâtâ
vietçjie jaunieði aizplûst prom un neatgrieþas. Bûtîbâ tas ir
globâla mçroga jautâjums, jo mûsdienâs vçrtîgâkais resurss,
kâ uzsvçra Jânis, ir nevis nauda, bet cilvçks un viòa smadzenes.
Valsts un paðvaldîbas iegulda naudu, bet gudrie prâti aizbrauc
un strâdâ citur. “Daudzi uzòçmçji darbiniekiem maksâ zemas
algas ne jau tâpçc, ka negribçtu maksât vairâk, bet  vienkârði
nespçj tikt lîdzi izdevumiem,” uzsvçra Kubulu pagasta zem-
nieks.

Diskusijâ akcentçja barjeru, kas rodas, aizplûstot

cilvçkiem no laukiem uz pilsçtu un novelkot starp tâm it
kâ savstarpçju barjeru. Barjera daþkârt rodas arî
lauksaimnieciskajâ raþoðanâ, piemçram, kad zaïi domâjoðie
runâ par rapða audzçtâjiem, kuri lauku apsaimniekoðanâ
izmanto íîmiskos augu aizsardzîbas lîdzekïus, un tas var
kaitçt bitçm. Tad rodas domstarpîbas, un reizç tas ir
jautâjums, vai abas puses prot sarunâties cieòpilni, viena
otru neaizvainojot. Lauksaimnieka Jâòa uzskats: “Diskusijâ
vairâk  runâjâm par biznesa vidi, par valsts attieksmi pret
uzòçmçjdarbîbu,- vai to var raksturot kâ cieòpilnu?
Viedokïu nesakritîba, protams, ir normâla lieta, bet svarîgi
ir dzirdçt otras puses argumentus. Varu pilnîbâ nepiekrist
otrai pusei, bet es to uzklausu un cienu, ja dzirdu
argumentus, kas nebalstâs uz emocijâm. Ja pasaka tikai:
“Bet es tâ domâju, es zinu!”, tas mani nepârliecina. Ne
mazâk svarîga uzòçmçjiem ir savstarpçji godîga saskarsme
sadarbojoties. Proti, viòi ir atbildîgi  par saistîbu izpildi, jo
tas skar arî partnerus. Cieòa pieprasa domât  par otru,
nepasliktinot viòa situâciju.”

Jânis atzîst, ka viòam patîk apspriest daþâdus jautâjumus
arî ar draugiem vai ìimenes lokâ. Ja sarunbiedri diskutç
mierîgi, lîdz personîgiem apvainojumiem nenonâk. Lai gan,
aizskarot ïoti bûtiskus  personîgas dabas jautâjumus, kâdreiz
var arî  iekarst. Savukârt Andis Kaðs uzskata, ka nepieder pie
cilvçkiem, kuri mçdz iekarst, tâpçc var ilgi diskutçt un  klausîties
otru.  Galvenais - paðam bût apdomîgam.

Ko teiktu par politiíu un deputâtu prasmi sarunâties, starp
kuriem arî nereti uzvirmo vârdu kaislîbas? Jânis Auziòð sprieþ:
“Daudz ko nosaka vai ierobeþo formâts, kur un kâ saruna
notiek. To labi parâda Saeimas deputâtu uzstâðanâs. Ja viòi
izsakâs, kâ lîdzîgi domâ vairums sabiedrîbas, viss kârtîbâ.
Tiklîdz viedoklis ir krasi pretçjs, tâ katra politiía izteiktâ  frâze
un teikums tiek uzòemts emocionâli, vçrtçjot, vai tas nav
vçrsts pret mani un neskan necienîgi?” Viòaprât, liela prob-
lçma ðobrîd tâ, ka paðreizçjo sabiedrîbu, cenðoties bût polit-
korektai, ierobeþo vârda brîvîba. Cilvçki nedrîkst izteikties tieði
un pateikt to, ko domâ, lai gan apspriest var jebkuru tçmu,
lai cik pretçji viedokïi arî nebûtu. Protams, ja vien runâtâji
neaicina uz vardarbîbu vai ko tamlîdzîgu,- tâda ir zemnieka
pârliecîba.

 Raþas laiks

Daba krâso skaistos toòos

Lai daba krâso! No lauka vairumu íirbju, kas bija paslçpuðies arî
garajâ zâlç, novâca gluþi baltus, bet, pastâvçjuði pagalmâ un
saòçmuði saules gaismu, tie sâka skaisti iekrâsoties. Daþi kïuva
gaiði dzelteni, citi - izteikti dzelteni, zaïi vai tumðbrûni.

Ko ar íirbjiem darîs? Saimniece Daina smej, ka acîmredzot bûs jâizdala
tiem, kuriem íirbju raþa nav padevusies. Pretendenti jau pieteikuðies.
Íirbji ir veselîgs produkts. Paðai Dainai vislabâk garðo íirbju salâti ar
krustnagliòâm un citronskâbi. Viòas sçtâ íirbjus un kabaèus ïoti labprât
çd arî mâjputni.
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Sava ceïa meklçjumi izglîtîbâ un darbâ
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Balveniete DACE GUSKA studç Latvijas Mâkslas
akadçmijas Latgales filiâlç Rçzeknç, Grafikas nodaïâ,
strâdâ pie savas biznesa idejas un ìimenç ar vîru Lauri
audzina trîsgadîgo dçlu Gustavu.

Dace Guska (dzimusi Jermacâne) nâk noVectilþas, kur pavadîja
bçrnîbu. Mâcoties Vectilþas pamatskolâ, meitenç jau izpaudâs
radoðums – viòa dejoja tautu dejas, kopâ ar klasesbiedreni veidoja
skolas avîzi, darbojâs Mazpulku organizâcijâ, leïïu teâtrî. “No
bçrnîbas laika atceros ïoti daudz un tieði iekðçjo sajûtu lîmenî,
tâpçc 100% varu piekrist apgalvojumam, ka dzîves misija ir
jâmeklç tieði bçrnîbâ, jo ðobrîd varu tik daudz paralçles savilkt ar
bçrnîbâ piedzîvoto – ko patika darît un ar ko nodarbojos,”
uzsver Dace. Kad lîdz pamatskolas beigðanai bija palicis pçdçjais
gads, vecâki Daci pieteica Rçzeknes Mâkslas un dizaina
vidusskolas sagatavoðanas kursiem, kas dotu lielâku sapraðanu
par vasarâ gaidâmajiem iestâjeksâmeniem. “Biju jau izlçmusi,
ka studçðu Vides dizaina nodaïâ, kas tobrîd bija vispieprasîtâkâ
un ietvçra sevî gan interjera dizainera specialitâti, gan reklâmas
dizainu. Tobrîd vçlçjos kïût par interjera dizaineri, jo telpu
iekârtoðana likâs interesants un saistoðs darbs. Arî bçrnîbâ,
spçlçjoties ar mâsâm, kad veidojâm rotaïlietâm vai sev mâjas,
tas bija interesantâkais process. Sagatavoðanas kursos iemâcîjos
pamatus kompozîcijâ, zîmçðanâ un gleznoðanâ. Tâ kâ mâkslas
skolâ nebiju gâjusi, viss, ar ko tur saskâros sâkumâ, ðíita pilnîgi
jauna pasaule. Vidusskolu viòa pabeidza ar izcilu vçrtçjumu
diplomdarbâ, kur veidoja vizuâlo materiâlu operas uzvedumam
“Didona un Enejs”, kas tâ gada vasarâ tika râdîts Rçzeknç, Senâs
mûzikas festivâla laikâ.

Zinâðanas atvieglo dzîvi
Pçc vidusskolas sâkâs sevis meklçðanas ceïð – Dace iestâjâs Starp-

tautiskajâ Praktiskâs psiholoìijas augstskolâ, Datordizaina
fakultâtç, bet jau pçc pirmâ mâcîbu semestra izstâjâs. Pçc gada
iestâjâs Mâkslas Akadçmijas Vides dizaina nodaïâ. Tika starp
tiem padsmit studentiem, kurus uzòçma. Diemþçl studijas
jauniete nepabeidza, jo, jau stâjoties, nebija pârliecîbas un vîzijas,
ko dzîvç darît tâlâk, un visa enerìija un laiks aizgâja viesmîles
darbam. “Ar laiku sapratu, ka gribu mâcîties kaut ko sev. Iestâjos
Starptautiskajâ CIDESCO Rîgas Kosmçtikas skolâ. Mâcîjos sev,
bet nevis tâpçc, lai iegûtu papîru un varçtu strâdât salonâ.
Iemâcîjos saprast, kâpçc un kas notiek uz âdas un ar íermeni.
Arî ðobrîd iegûtâs zinâðanas ïoti atvieglo dzîvi, nenoþçloju
nevienu par mâcîbâm samaksâto latu, jo gadu laikâ tas viss
atmaksâjies vairâkkârtîgi,” atzîst Dace.

Naudu nopelna pati
Dzîvojot Rîgâ, paralçli studijâm viòa strâdâja. Darbi bija daþâdi

– interjera iekârtojuma projektçtâja ofisa mçbeïu uzòçmumâ,
pârdevçja apìçrbu un bûvniecîbas preèu veikalos, darbiniece
uzkopðanas kompânijâ, istabene viesu namâ… “Tad nâca viens
no tiem krîzes gadiem, kad darbu atrast bija grûti. Arî manam
vîram darbâ tas laiks nebija viegls, un es savus CV sâku sûtît uz
gandrîz visâm tobrîd pieejamajâm vakancçm, kur varçtu mçìinât
strâdât. Tâ kâ jau skolas laikâ vasarâs biju strâdâjusi “FloraBalt”
kûdras purvâ, tad nebaidîjos arî no fiziski smagâkiem darbiem.
Kopð bçrnîbas ìimenç tâ audzinâja, ka nauda jânopelna paðam.
Lîdz vienâ dienâ mani uz darba pârrunâm uzaicinâja restorâna
“Domini Canes” (Rîgâ) direktors. Restorâns vçl bija remonta
stadijâ un viòu jau nokomplektçtajam sastâvam vajadzçja vçl
vienu viesmîli. Sâku strâdât, mâcîjos no kolçìiem un savâm
neveiksmçm. Arî angïu un krievu valodas zinâðanas pilnveidoju
tieði ðajâ darbâ. Sapratu, ka man patîk komunicçt ar cilvçkiem,
risinât daþâdas situâcijas, iepazît jaunas garðas un radît patîkamu
atmosfçru klientiem. Laika gaitâ izveidojâs pastâvîgo klientu
loks, kuriem zinâju, ko piedâvât, ar kuriem varçja parunât un
pajokot. Restorâns nebija liels – iekðtelpâs vienlaikus varçja
uzòemt aptuveni 35 cilvçkus, vasarâs terasç – lîdz 50. Pçdçjos
gadus strâdâjâm divatâ ar bârmeni pat vasarâs – bijâm tâ
sastrâdâjuðies, ka spçjâm apkalpot lielu cilvçku daudzumu –
visi bija apmierinâti, un mçs dienas beigâs laimîgi par paveikto
un nopelnîto,” atklâj Dace. Restorânâ viòa nostrâdâja septiòus
gadus, vçl nepilnu gadu kâ bârmene/vecâkâ viesmîle viesnîcas
restorânâ “Pïavas”, kas atrodas Ainaþos. Paralçli viesmîles
amatam arî izstrâdâja daþâdus pasâkumu banerus, uzturçja
restorâna un viesnîcas sociâlos kontus “Instagram” un
“Facebook”, periodiski publicçjot bildes un ierakstus, strâdâja

Aija Socka

Emocijas un pieredzi izpauþ mâkslâ

arî pie noformçjuma slçgtajiem pasâ-
kumiem un banketiem. Pusgadu
paralçli darbam restorânâ strâdâja
“Caf Dali” kâ barista/bârmene, jo
saistîja zinâðanas par kafijas kultûru
un pagatavoðanas veidiem.
2015.gads Daces dzîvç nâca ar daudziem
notikumiem un pârmaiòâm. Lai gan
patika darbs, tomçr viòa sâka tajâ izdegt

un meklçt sevi – pieteicâs zîmolvedes
Ineses Indânes organizçtajam seminâram,
kur caur personîgu pieredzi tika parâdîts, kâ
top un izdzîvo zîmols, par aspektiem, kas to veido
un ietekmç, par to, kâ atrast sevi un noformulçt,
pasniegt ideju un prasmes. “Pçc ðîs pieredzes sâku vairâk vilkt
paralçles ar bçrnîbu – kâ veidoju daþâdus þurnâlus un darba
burtnîcas uz A4 papîra lapâm un vecmammas kladçs, jo jau tad
patika radoði izpausties zîmçjot; kâ spçlçjâmies ar mâsâm. Vasaras
beigâs aizgâju no darba restorânâ Rîgâ un gada izskaòâ - arî no
Ainaþiem. Internetâ atradu informâciju par stjuartes darbu uz
jahtâm, izgâju jûrnieku kursus Rîgâ, nokârtoju medicînisko
sertifikâtu un meklçju iespçjas tikt strâdât uz kuìa, bet visur
saskâros ar to, ka vajadzîga pieredze. Atradu informâciju, ka AS
“Tallink Latvija” meklç viesmîïus vasaras sezonai, pieteicos
darbam un rezultâtâ nostrâdâju gandrîz gadu. Vçl vasaras
mçneðus strâdâju kâ viesmîle restorânâ “Pagalms” (Rîgâ), jo
man uz kuìa bija darbs divas nedçïas mçnesî,” stâsta Dace.
Pieteicâs dçliòð, un par pusgadu ilgu ceïoðanu topoðâ mamma
varçja aizmirst. Viòa atrada bârmenes darbu uz kruîza kuìa
“Anastasia”, pastrâdâja Anglijâ uz prâmja “Dovera-Calais” kâ
barista un, esot pçdçjos grûtniecîbas mçneðos, atgriezâs atpakaï
AS “Tallink Latvija”.

Novçrtç katru lîniju
Lai turpinâtu izglîtoties, Dace iestâjâs Latvijas Mâkslas

akadçmijas Latgales filiâlç Rçzeknç, Grafikas nodaïâ, kur ðobrîd
apgûst gan daþâdas grafikas iespiedtehnikas, gan pilnveidojas
grafiskajâ dizainâ. “Sapratu, ka grafiskais dizains ir saistoðs, ïauj
izpausties un ietver daudzas nianses. Bija sakrâjusies pieredze,
emocijas un lietas, par kurâm gribçjâs izteikties, un mâkslâ to ir
viegli izdarît. Jo vairâk – grafikâ. Lîdz ðim arî nebiju iedziïinâjusies
grafikas mâkslas bûtîbâ, bet, kad mâcîbu procesâ izej cauri idejas
vizualizâcijai, tâs pârneðanai uz materiâla – linoleja, koka vai
vara plâksnçm, kad uz tâ darbs tiek uznests ar speciâliem instru-
mentiem, un rezultâtâ veikts novilkums, izmantojot tipogrâfijas
krâsu un rokaspresi, redzi un spçj novçrtçt arî citu darbu vçrtîbu,
saproti, cik liels darbs ir ielikts tâ tapðanâ, un novçrtç katru
radîto lîniju, jo ar roku radîtais vienmçr atðíirsies no zîmçjuma
datorprogrammâs, un vçl jo vairâk, kad tas ir tapis augstspie-
duma, gludspieduma vai dobspieduma tehnikâs,” pârliecinâta
Dace.

Vçl pirms Covid, atgriezusies no bçrna kopðanas atvaïinâ-
juma, viòa turpinâja strâdât uz prâmja “Isabelle”, kur no viesmîles
pârgâja uz kuìa apkalpojoðâ personâla vadîtâja asistentes darbu.
Kuìa satiksmi slçdza, un jaunâ sieviete nonâca bezdarbnieces
statusâ. Paralçli studijâm Dace sekoja lîdzi daþâdâm pilnveides
iespçjâm – apmeklçja interesçjoðus seminârus, piedalîjâs konkursa
“Laukiem bût!” mâcîbâs, kursos “Projektu vadîba” izmantoja
visas sniegtâs bezmaksas iespçjas, lai pilnveidotu zinâðanas un
spertu soïus savas uzòçmçjdarbîbas uzsâkðanai.

Ðuj mazus zaíîðus
Par Daces radoðumu stâsta darbi – viòa izstrâdâjusi restorâna

vasaras terases projektu un piedalîjusies tâ izveidç (restorânam/
bâram “Mad House”, Rîga), veidojusi pasâkumu banerus un
plakâtus, fotogrâfijas (“Domini Canes”, “Pïavas” restorâniem),
veidojusi tematiskus ielûgumus, viesu grâmatu un noformçjumu
kâzâm, personalizçtus ielûgumus kristîbâm, izstrâdâjusi CD
mûzikas albuma ilustrâciju un dizainu (dâòu grupai “Isbjorg”),
Rçzeknes pilsçtas Ziemassvçtku noformçjuma vizuâlo konceptu,
ilustrâcijas un etiíeðu dizainu SIA “Brovar” stiprajiem dzçrieniem

“VARA KLÂNU”. Ðobrîd strâdâ pie savas biznesa idejas attîstîbas,
jo redz, ka viòas rokraksts ir citâds, atðíiras no piedâvâtâ. “Patîk
skaidras lînijas, kur visam ir savs pamatojums. Arî, piemçram,
logotipâ ir pamatojums, kâpçc krâsa vai lînija ir tâda, nevis
tâpçc, ka man vienkârði tâ patîk. Arî visu savu darbu, kâ ielû-
gumu, tâ arî “mâkslas darbu” pamatâ ir stâsts vai pamatojums.
Laika gaitâ ir izauguðas daþâdas idejas, ko vçlos realizçt, pârkâpt
savam paðkritiskumam un parâdît citiem. Liels pluss ir ðî brîþa
studijas akadçmijâ, kur mani pasniedzçji ir arî kâ mentori, kas
iedroðina darboties. Ðobrîd grûtâkais ir saprast, par ko un cik
cilvçki ir gatavi maksât, jo ïoti bieþi, îpaði jauno, mazo uzòçmumu
vai paðnodarbinâto vidû, var novçrot, ka cilvçks visu grib izdarît
pats, jo neuzskata par vajadzîgu òemt ârpakalpojumu, kas,
piemçram, dizaina, iepakojuma vai logotipa ideju palîdzçtu
padarît vçl labâku, vizuâli baudâmâku. Lîdztekus grafiskajiem
darbiem ðuju maza izmçra mîkstâs rotaïlietas, kas sâkâs jau
pamatskolâ, kad gandrîz katru gadu mçìinâju izgatavot
tematiskâs rotaïlietas kâ dâvanas mâsâm uz Ziemassvçtkiem –
ar nâkamâ gada íînieðu horoskopa gada dzîvnieku. Sâkumâ
tamborçju, vçlâk sâku ðût no daþâdiem audumiem. Ðobrîd ðuju
tikai no samta auduma un tikai ar rokâm – maza izmçra zaíîðus,
pçc savas zîmçtâs piegrieztnes. Katram piedâvâjumam ir savs
pircçjs, un ne visiem viss patîk – vienam patîk dzeltenas tapetes,
citam baltas sienas (es esmu balto sienu grupâ),” stâsta Dace.

Laiks sev un ìimenei
Tâ kâ Daces vîrs strâdâ ârpus Latvijas, tad laiku, kad viòð ir

mâjâs, ìimene cenðas pavadît kopîgâs aktivitâtçs. “Kopâ ar vîru
esam jau kopð vidusskolas laikiem. Attâlums ir tikai uzlabojis
mûsu dzîvi, jo ïâvis katram augt un pilnveidoties, novçrtçt un
izbaudît to laiku, ko esam kopâ. Arî laikâ, kad strâdâju restorânâ
un uz kuìa, atgrieþoties mâjâs gribçjâs vienkârði pabût vienai un
laiku veltît sev, jo darbâ daudz enerìijas tiek atdots cilvçkiem.
Tu smaidi, izstaro pozitîvo enerìiju un radi gaidîta viesa
atmosfçru, dari savu darbu ar smaidu – tas ir liels darbs arî ar
sevi, savâm emocijâm, kuras jâmâk izslçgt, jâbût savaldîgam un
pacietîgam, ar humoru,” pârliecinâta Dace. Viòai patîk darbs ar
cilvçkiem, komunicçðana, ceïoðana, darbs pie radoðiem
projektiem. Brîvo laiku labprât pavada savâ vasarnîcas dârzâ,
siltumnîcâ un strâdâjot pie mâjas labiekârtoðanas. Rûpes par
augiem un dârzu palîdz atpûsties un sakârtot domas, arî kârtîbas
uzturçðana mâjâs, jo Dace ir minimâlisma un pedantiskuma
piekritçja. Viss, ko ðobrîd viòa prot un zina, ir tikai pieredzes,
vçroðanas, ieklausîðanâs, darîðanas un laika rezultâts.

Riteòbraukðana kâ hobijs. Daci iedvesmo viss jaunais
un cilvçki, kuri dara. Piemçram, pasniedzçji, darba devçji,
draugi, ìimene,- no katra ir ko vçrtîgu mâcîjusies. Pie
hobijiem Dace min ne tikai riteòbraukðanu, bet arî grafiku,
dârzniecîbu, radoðu darboðanos un çdienu gatavoðanu
kopâ ar dçlu Gustavu, kuram arî ir izveidots “Instagram”
konts, kur publisko recepðu gatavoðanas video.

Daces darbi. Rokâs redzama vara gravîra
“Spoguïkarpa”, kâzu un kristîbu ielûgumi,
logotipa izstrâde, linogriezums –

fragments no Raiòa dzejoïa
ilustrâcijas, etiíetes dizains,

rotaïlietas: “kabataszaíîði”, oforti.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a



Dzîve Piektdiena  �   2021. gada 3. septembrisV 5.

Apsveicam!

6.augustâ Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ par sievu un vîru kïuva balveniete MARIJA
GALUÐKINA un kubulietis VLADISLAVS POTAPOVS. Jauno pâri dzîvç ievadîja liecinieki Elija
Astreiko un Iïja Barsukovs.

Marijas un Vladislava dzîves ceïi krustojâs, pateicoties sarakstei internetâ. 2015.gadâ Vladislavs,
bûdams 18-gadîgs puisis, spçra pirmo soli un tolaik visiem zinâmajâ un populârajâ portâlâ “draugiem.lv”
nosûtîja Marijai draudzîbas aicinâjumu. Tâ arî aizsâkâs abu kopîgais stâsts. Marija atceras, ka sâkumâ
viens otram lîdz vçlam vakaram rakstîja garas vçstules, sekoja arî pirmâ tikðanâs aukstajâ, lietainajâ
septembra vakarâ. Vçlâk neizpalika arî naksnîgas pastaigas, nelieli, draudzîgi, romantiski izbraucieni
ar maðînu uz blakus pilsçtiòu çstuvçm un atpûtas vietâm. Maz pamazâm draudzîgâs jûtas pârauga
mîlestîbâ, un pienâca 16.oktobris - datums, kad jaunieði saprata,- ir laiks kïût par kaut ko vairâk, nevis
tikai draugiem. Laika gaitâ Marija un Vladislavs apsprieda visus dzîves plânus un uzreiz norunâja,-
kâzas bûs, tikai vçlâk! Un tieði pçc pieciem gadiem Marija saòçma bildinâjumu.

Sâkumâ Marija un Vladislavs vçlçjâs svinîgo ceremoniju dzimtsarakstu nodaïâ tikai èetratâ – ar
vedçjiem. Tomçr, kad abi nolika kâzu datumu, saprata, ka nelielas svinîbas tomçr jâsarîko. “Tâ tas arî
notika - pasaucâm paðus tuvâkos un nelielâ ìimenes, draugu lokâ nosvinçjâm ðo svarîgo notikumu.
Arî Covid laiks mûsu plânus neiespaidoja, jo kâzas atlikt nevçlçjâmies. Vajadzîbas gadîjumâ bijâm
gatavi pielâgoties jebkurai situâcijai un noteikumiem,” atklâj Marija.

Tâ pienâca 6.augusts – Marijas un Vladislava baltâ diena. Pçc tam, kad viòi bija kïuvuði par sievu
un vîru, jaunlaulâtie devâs uz fotosesiju un tad brauca atpûsties ârpus pilsçtas. “Vakars izdevâs ïoti
sirsnîgs un jautrs. Savukârt jau nâkamajâ dienâ devâmies nelielâ ceïojumâ uz Kolku un palikâm
kempingâ “Melnsils”. Pirmdienas rîtu sagaidîjâm pie jûras, un tas patieðâm bija burvîgi! Ar vîru jau
norunâjâm, ka tâ bûs mûsu tradîcija katru gadu doties pie jûras, lai nosvinçtu kâzu gadadienu,” teic
jaunlaulâtie.

Tagad, kad abiem pirkstâ laulîbu gredzeni, viòi atklâj, ka sajûtas îpaði nav mainîjuðâs. Marija jau
bija apradusi ar bildinâjuma gredzenu, kuru nçsâja. Vienîgi tagad viòai jâpierod pie jaunâ uzvârda.
Savukârt Vladislavam pirmajâs dienâs, paskatoties uz savu roku, bija neierasti uz pirksta redzçt laulîbu
gredzenu. Viòi atklâj, ka mîl viens otru vçl vairâk un ar ðo burvîgo notikumu viòu plâni nebeidzas:
“Novçlam katram atrast savu dvçseles cilvçku, ar kuru varçtu skatîties vienâ virzienâ, uz mûþu palikt
kopâ un sajust ðîs emocijas!”

Tagad skatâs vienâ virzienâ!

16.jûlijâ, paðâ vasaras viducî, Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ gredzenus mija
rugâjiete RÛTA SPROÌE un vectilþçnietis AIVARS LOÈMELIS, bet liecinieki skaistajâ
notikumâ bija Lîga un Raivis Zuði.

Rûta un Aivars iepazinâs pirms astoòiem gadiem, pateicoties Rûtas brâïiem, kuri savukârt
bija draugi Aivaram. Tolaik Rûta studçja Rçzeknç un mâjâs bija reti, tâdçï ar Aivaru nesastapâs.
Abu jaunieðu iepazîðanâs notika, pateicoties portâlam “draugiem.lv”, kurâ Rûta saòçma
draudzîbas uzaicinâjumu no Aivara. “Sâkumâ îsti nesapratu, kas viòð ir, taèu uzaicinâjumu
apstiprinâju, jo mums bija daudz kopçju paziòu. Aivars ik pa laikam vçstulçs apjautâjâs, kâ
man iet, bet atbildes no manis bija diezgan atturîgas, jo uzskatîju Aivaru par sveðu. Tas tâ
bija lîdz brîdim, kad reiz sastapâmies manâs mâjâs un beidzot kïuva skaidrs, kâ ðis puisis
mani tik labi zina. Pâris reizes tikâmies brâïu kompânijâ, tad apmainîjâmies telefona
numuriem, vçlâk sâkâm tikties. Aivaram tolaik bija balta maðîna, tâdçï bieþi noteicu, ka pie
manis atjâjis princis baltâ zirgâ. Pçc kâda laika sâkâm dzîvot kopâ, un nu mums ir trîsgadîga
atvasîte Patrîcija,” stâsta Rûta.

Rûta un Aivars par svarîgo dzîves notikumu - kâzâm - iepriekð nolçma neteikt ne draugiem,
ne kolçìiem, tâdçï daudziem ðî ziòa nâca kâ pârsteigums. Kâzas viòi svinçja tikai savu
ìimeòu lokâ. Pçc svinîgâs ceremonijas devâs uz pirmo tostu jaunâs sievas vecâku mâjâs,
kur jaunlaulâtos sagaidîja ne viens vien pârsteigums, ko sagâdâja tuvinieki. Bija plânota
neliela un klusa atzîmçðana, bet Rûtu un Aivaru sagaidîja pat ar dzîvo mûziku, kas izskançja
pa visu ciemu. Tas nudien bija kolosâli! “Mçs neplânojâm kâzas ilgi svinçt, bet kâzu vakaru
vçlçjâmies pavadît divatâ un klusumâ, tâpçc pçc nelielajâm svinîbâm braucâm uz jau laikus
rezervçto brîvdienu mâju Stirnienç. Tur baudîjâm pirti, kubuliòu un vedçju sagâdâtos grozus
ar gardumiem, uzdevumiem un îpaðâm vakariòu receptçm. Bija tikko nolijis svçtîgs lietus un
pârgâjis pçrkons. Pçc karstâs dienas pat daba ïâva veldzçties un atpûsties no lielâ skrçjiena,”
atklâj jaunlaulâtie.

Kâzu ceïojumus viòi bauda nedçïas nogalçs, apceïojot skaistâkâs Latvijas pilsçtas, taèu
doties ârpus Latvijas pagaidâm domas nav. Pçc kâzâm jaunâ ìimene dzîvo Balvos. Aivars
turpina darba gaitas firmâ "Balvi Flora", bet Rûta bauda atvaïinâjumu, lai pçc tam ar jaunu
spçku atsâktu sociâlâ pedagoga darbu Rugâju un Lazdukalna pagastos. Viòi atzîst,- Covid
kâzas neizjauca, tikai mazliet skumîgi, ka ceremonija noritçja maskâs. Taèu vedçji jaunajam
pârim sagâdâja saskaòotas un personalizçtas maskas, tâpçc par ðo faktu bija lieki skumt.
“Covid situâcijas dçï mçs kâzas noteikti neatceltu, visdrîzâk laulâtos èetratâ ar lieciniekiem
- arî tam nebûtu ne vainas. Vasaras sezonâ ðî situâcija valstî ir vieglâka, tâpçc jutâm, ka
ìimenes locekïi drîkstçs bût klât, un viss tieðâm piepildîjâs,” teic Rûta.

Tagad, kad kopð kâzâm jau pagâjis vairâk nekâ mçnesis, jaunlaulâtie atzîst, ka abi
mâcâs pierast pie gredzeniem, bet sajûtas ir pacilâjoðas un stabilâkas, nekâ jebkad bijuðas: “Ðobrîd tieðâm jûtamies citâdâk, to pat grûti aprakstît - kâ pâris centimetrus virs zemes.
Esam ïoti laimîgi visi trîs kopâ!”

Sajûtas kâ pâris centimetrus virs zemes!

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Jaundzimuðie

20.jûlijâ pulksten 9.47 piedzima puika. Svars - 3,630kg, garums 55cm. Puisçna
mamma Ineta Brenèa dzîvo Tilþas pagastâ.

20.jûlijâ pulksten 12.51 piedzima puika. Svars - 3,880kg, garums 53cm. Puisçna
mamma Milana Kuzmina dzîvo Kriðjâòu pagastâ.
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Ekspresintervija

Zaïâks par zaïu
Informâcija tûristiem vçstî, ka Azoru salas ir vulkâniskas

izcelsmes salu arhipelâgs, kas sastâv no deviòâm salâm, kas
izvietojuðâs Atlantijas okeânâ starp Eiropu un Ziemeïameriku.
Azoru salas ir galamçríis dabas mîïotâjiem, jo ðeit apskatâmi
daþâdu formu ezeri, okeâns, termâlie ûdeòi, tçjas plantâcijas
un vulkânu krâteri. Salas atrodas tâlu no trokðòainâs, cilvçcisko
vçtru un dziòu plosîtâs pasaules. Ðeit valda miers. Lielâkâ no
tâm ir Sanmigela sala, kuru arî dçvç par zaïâko no salâm, jo
dabâ var saskatît vairâk nekâ 200 daþâdu zaïâs krâsas toòu. Sen
aizmiguðo krâteru sienas, kas apauguðas sûnâm, no augðas iz-
skatâs kâ zaïð aizkars. Sanmigela sala arî bija ceïotâju no Latvijas
galamçríis. “Ïoti patika daba! Skati patieðâm bija neredzçti un
iespaidîgi. Neparasti ðíita tas, ka kalni bija zaïi. Kalni pârsvarâ
ir klinðaini, kalnu klimats nav augiem piemçrots un bagâts, bet
ðeit viss zaïo. Kur vien skaties, aug sûnas. Salâ ïoti daudz skaistu
ziedu. Ziedçja gardçnijas, kas ir lîdzîgas mûsu kastaòâm, tikai
ziedi ir dzelteni, un gardçnijas ir nevis koks, bet krûms. Bija
sastopami arî Latvijâ pazîstami augi un puíes, piemçram,
daþâdu krâsu hortenzijas, visvairâk zilâs, kas ïoti daudz aug gar
ceïa malâm, tikai tur ðie augi ir daudz leknâki, lielâki un
krâðòâki,” stâsta ceïotâja.

Smidzina kâ ar aerosolu
Skatoties kâdu no ceïojuma foto, kur Sandra ar Jâni pa kalnu

taku dodas uz vienu no pârgâjiena galamçríiem, var redzçt
senu irigâcijas sistçmu, kas atgâdina Japânas kalnu dârzu.
Cementa renei no mitruma ar sûnu apaudzis katrs stûrîtis.
Mitruma tajâ (jâdomâ, arî citâs okeâna salâs) pietiek. “Ik pa
laikam no okeâna uznâk kâds mâkonis un smidzina kâ ar
aerosolu. Tâda neliela rasiòa. Gan jau, ka uznâk arî lielâkas
lietusgâzes, bet mçs tâdas nepiedzîvojâm. Vide ir tâda, ka drçbes,
ðíiet, neþûst. Tâs nevar paspçt izþâvçt pârgâjienu starplaikâ,
iespçjams, drçbju vairâk bija jâòem lîdzi,” secina Sandra. Zemâkâ
temperatûra salâ ir plus 13 grâdi, bet pârçjâ laikâ tâ turas ap
plus 20 grâdiem. Klimats salâ labvçlîgs lopkopîbai, ar ko nodar-
bojas vietçjie iedzîvotâji, bet okeâns dod iespçju tikt pie bagâtî-
giem zivju lomiem. Azoru salâs ir arî piemçrots klimats tçjas
audzçðanai. Vienâ no ceïojuma dienâm tûristi no Latvijas ap-
meklçja arî vienîgo Eiropâ tçjas raþotni Cha Gorreana, kas
saglabâjusies kopð 19.gadsimta beigâm. Tçju ðeit raþo ar to paðu
tehnoloìiju. Sievietes tçjas paciòas joprojâm pilda ar rokâm.
Daþâdos maisos atradâs tçja daþâdâs fermentâcijas stadijâs.
“Bijâm arî kafejnîcâ uz tçjas degustâciju, bet nekas îpaðs neðíita.
Parasta melnâ tçja! Pie mums arî nopçrkama ne sliktâka,” atzîst
tçjas baudîtâja. Daudz interesantâka jau ðíitusi salâ pieejamo
zivju çdienu iepazîðana. Turklât viesmîïi par çdienu izstâsta sîki,
jo ïoti rûpçjas par viesi, lai viòð justos labi. Latvijâ tâ notiek ne
vienmçr vai ïoti retos gadîjumos. Viesmîlis Azoru salâs ir prestiþs
un labi apmaksâts darbs, turklât visi viesmîïi labi runâ angliski.
Tûristiem izdevies nobaudît arî geizeros pagatavoto çdienu.
Katram restorânam ir savs geizers, kur viòi gatavo çdienu. Pirmâ
diena Azoru salâs ceïotâjiem sâkâs ar ananasu plantâcijas
apmeklçjumu, kur bija iespçja nobaudît gardâko ananasu kûku
salâ. Ananasus ðeit audzç siltumnîcâs. Viena no telpâm ðeit
saucas dûmu istaba, kur vienâ laikâ kûpina dûmus, lai visi
ananasi reizç uzziedçtu.

Vulkânu krâteri un vçtrasputni
Igauòu ìimene izvçlas ceïojumus, kur tûristiem ir iespçja aktîvi

lîdzdarboties, lielâkoties doties daþâdos pârgâjienos, kur ne-
trûkst interesantu objektu un piedzîvojumu. Izòçmums nebija
arî Azoru salas. Viens no objektiem numur viens, protams, ir
vulkâniskie krâteri, kas beiguði savu aktîvo darbîbu.

“Bijâm iegâjuði vulkâna iekðienç, bet fotoattçlâ, protams,
neko lâgâ nevar redzçt - tumðs, vienîgi redzams kâds atspîdums.
Iekïût vulkâna iekðienç varçja vienâ no tâm vietâm, kur iztecçjusi
lava, bet tur var ielîst tikai gida pavadîbâ. Ir uztaisîti tâdi kâ
tuneïi,” saka Sandra. Vulkânu krâteri ir populâri. Tos brauc
skatîties, liek tûrisma bukletu bildçs. Ðajos krâteros izveidojuðies

Iekosties Paradîzes
 Ðogad Latvijas vasara droði varçja mçroties spçkiem ar dienvidu zemçm, bet augusts atnâca

ar lietavâm un krietnu vçsuma devu. Laikâ, kad vasara râda asti, balvenieði SANDRA un JÂNIS
IGAUÒI mçìinâja to notvert Azoru salâs, Atlantijas okeânâ, kas pieder Portugâlei. Viòiem tas
izdevâs unikâlâ pârgâjienâ vai, pareizâk sakot, vairâkos pârgâjienos Sanmigela salâ, kas ir
viszaïâkâ un iespaidiem bagâtâkâ. Ne velti to sauc par Paradîzes salu! Turklât ceïojums notika pçc
divu gadu pârtraukuma, ko jaunie cilvçki pavadîja mâjâs, Covid ierobeþojumu iegroþoti.

ezeri, krâteru sienas noauguðas ar kokiem, krûmiem, zâli, sûnâm,
vârdu sakot, zaïas piltuves. Taèu krâteru ezeros peldçties
nedrîkst, ko skaidro ar aizsargâjamu ekosistçmu. Taèu braukt
ar SUP dçïiem drîkst! Ceïotâjiem tas ðíiet neloìiski - peldçt
nedrîkst, bet ar SUP dçïiem drîkst. Salâs ezerus ïoti aizsargâ.
Peldçties var termâlajos baseinos vai okeânâ, ko ceïotâji arî
darîja. Ceïojuma marðrutâ bija kâda interesanta vieta, kur
okeâns savienojas ar termâlajiem ûdeòiem - termâlie ûdeòi ietek
okeânâ. Ðajâ vietâ ûdens, kad tas nâk no okeâna, ir vçss, bet
ûdens, kas plûst projâm - silts. Veidojas sava veida kontrast-
duða. Ûdeòu saplûðanas vietâ droðîbai bija nostieptas virves, lai
lielie viïòi, kas nâk no okeâna, nenogâztu cilvçkus no kâjâm.
Pa akmeòiem skraidîja krabîði. “Vienâ vakarâ atbraucâm uz ðo
vietu, kad bija jau satumsis. No klintîm ârâ lidoja kaut kâdi
putni. No sâkuma domâjâm, ka tie ir sikspâròi, bet putni izdeva
dîvainas skaòas, ko nekad nebiju dzirdçjusi. Turklât tie centâs
lidot tuvu cilvçku sejâm. Dabâ notika kaut kas nesaprotams.
Kâ vçlâk noskaidrojâm, tie bija Azoras salu vçtrasputni,”
mistisko piedzîvojumu skaidro Sandra.

Priecîgi, ka vakcinçjuðies
Lai dotos ârpus mâjâm, sabiedrîbâ tagad pieprasa vakcinçties

pret Covid-19 un ievçrot citus droðîbas pasâkumus, lai pasargâtu
gan sevi, gan apkârtçjos cilvçkus. Arî Sandra un Jânis tikuði
pakïauti ðîm prasîbâm un centuðies tâs ievçrot. Tûristu grupâ
no Latvijas, kas devâs ceïojumâ uz Azoras salâm, bija tikai 12
cilvçki. Divi grupas vadîtâji, arî latvieði, atbraucçjus sagaidîja,
piezemçjoties ceïojuma  galamçríî. Iespçjams, nelielais tûristu
skaits grupâ saistîts ar Covid ierobeþojumiem, vai arî lielâkai
grupai bûtu apgrûtinoði pârvietoties pârgâjienâ vienâ tempâ -
ik pa laikam kâds bûtu jâpagaida. Grupâ, ar kuru ceïojumâ
devâs Sandra un Jânis, dalîbnieki lielâkoties bija jauni vai vidçja
vecuma cilvçki. Salâs droðîbas pasâkumi bija jâievçro un, tâpat
kâ pie mums, jâlieto sejas maskas. Ar maskâm salâs staigâ iekðtelpâs,
maskai jâbût, stâvot rindâ ârpusç. Ejot pa taciòâm, jâbût maskai,
bet, ejot baseinâ, nav jâbût. Kad çd, maskas nav, bet, ieejot çstuvç,
tâ nepiecieðama. Reizçm masku lietoðana bija  mazliet
neizprotama, piemçram, termâlajos baseinos.  Baseinâ drîkstçja
ieiet no vienas puses, bet  izkâpt, lai tiktu ârâ, tikai otrâ pusç, lai
peldçtâju plûsmas nekrustotos. Pârpeldçt no viena  gala uz otru
bija grûti, òemot vçrâ, ka laiks bija silts un ûdens arî.

Kad ìimene izlçma, ka dosies ceïojumâ, viòi vakcinçjâs, lai
gan to varçja darît, izmantojot Covid testus. Covid tests bija
jâveic, lai, ierodoties Azoru salâs, tas bûtu derîgs. Un pçdçjâ
ceïojuma dienâ vçlreiz, lai varçtu tikt atpakaï uz Latviju. Taèu
visi ceïojuma dalîbnieki bija vakcinçjuðies. “Tomçr bija vçrts to
darît, jo vakcinçtajiem paveras lielâka brîvîba, beidzot pçc divu
gadu pârtraukuma varçja kaut kur aizbraukt,” secinâja dzîves-
biedri.

Lielâkais dzîvesprieks – èetri mazdçli!

Ar kâdâm
d o m â m
s a g a i d î j â t
d o ð a n o s
pensijâ?

-Pavadîðana
pensijâ bija brînið-
íîga. Mani izva-
dâja ar zirgu pa
tâm Tilþas vietâm,
kuras skolas laikâ
bieþi apmeklçju ar

bçrniem, un ne tikai. Izbrauciena noslçgumâ tiku sagaidîta ar
ziediem, apsveikumiem, bet aktu zâlç bija svinîgs pasâkums.
Liels paldies Andrejam Klitonèikam par izbraucienu ar zirgu
un skolas kolektîvam par man veltîto noorganizçto
pasâkumu. Skolotâjas profesijâ nostrâdâju 45 gadus. Ar ko
nodarboðos turpmâk? Rakstu grâmatu par Tilþu. Esmu
nointervçjusi jau vairâk nekâ 300 cilvçkus. Plânots, ka grâmata
pie lasîtâjiem varçtu nonâkt nâkamâ gada nogalç.

Ko Jums nozîmç vçsture?
-Savulaik vçsture ïoti iepatikâs, izlasot vairâkas vçstures

tematikai veltîtas grâmatas. Savu izvçli ne mirkli neesmu
noþçlojusi. Tas ir mans dzîves aicinâjums. Îpaði interesç lokâlâ
novada vçsture, kuru bçrni un arî pieauguðie nemaz tik ïoti
nepârzina. Daþkârt ar noþçlu gan nâkas secinât, ka tik daudz
netika uzjautâts cilvçkiem, kuri jau devuðies mûþîbâ.

Kas ikdienâ sagâdâ gandarîjumu?
-Komunikâcija ar cilvçkiem. Esmu ekstraverts cilvçks, bet

pçc temperamenta tipa – sangviniíe. Ïoti patîk arî labi pa-
darîta darba sajûta. Man ir plâns katrai dienai! Jau daudzus
gadus nodarbojos ar labdarîbu. Esmu arî ticîga - dodos
svçtceïojumos. Katru mçnesi piesaku arî svçtâs mises par ìimeni
un labdariem.

Kâds ir Jûsu iecienîtâkais çdiens un dzçriens?
-Galvenais, lai çdiens bûtu gards un mâjâs gatavots. Esmu

ïoti iecienîjusi çdienam pievienot garðvielas, jo patîk asâki
çdieni. Joprojâm ar smaidu sejâ atceros, kâ man pasniedza
mazos, sarkanos èili pipariòus! Nu gan mute bija vienâs
ugunîs! Nç, tik ïoti ass çdiens gan man neiet pie sirds! Savukârt
no dzçrieniem izvçlos kafiju ar pienu, bez cukura.

Vai viegli ïaujaties spontânâm idejâm?
-Protams! Esmu apceïojusi teju visu Eiropu. Tiklîdz bûs

iespçja, plânoju aizbraukt uz Çìipti. Savulaik Krimâ kâpu
kalnos, kur kâ pionieru vadîtâja biju uzaicinâta uz pirmo
Vissavienîbas pionieru vadîtâju salidojumu. Tas bija viens no
ekstremâlâkajiem piedzîvojumiem manâ dzîvç.

Kâ rudenî stiprinât imunitâti?
-Iespçju robeþâs uzturâ noteikti jâlieto paðmâju produkti

un paðu dârzos audzçti augïi un dârzeòi. Tas ir visbagâtâkais
vitamînu avots!

Kas Jums ir vislabâkâ atpûta?
-Labprât apmeklçju daþâdus kultûras pasâkumus. Ar

draudzeni Emeritu Brenèevu bieþi dodamies uz koncertiem,
kopâ paveicam daþâdus darbus. Esmu arî Purviòu kapu
vecâkâ.

Kad pçdçjo reizi smçjâties?
-To daru bezmaz vai katru dienu! Mani allaþ spçj sasmî-

dinât mans draugs Pçteris, kurð ir gudrs un ar ïoti labu humoru
apveltîts cilvçks. It îpaði viens otru uzmundrinâm, kad ikdienas
dzîvç piezaguðies kâdi skumjâki mirkïi.

Vai viegli bût vecmâmiòai?
-Mans tçvs gaidîja dçlus, bet piedzima èetras meitas. Arî

mans vîrs gaidîja dçlus, bet piedzima divas meitas. Toties tagad
viòi no debesu maliòas noraugâs un redz, ka esmu vecmâmiòa
èetriem mazbçrniem, un visi èetri ir puikas! Meitai Ilzei ir dçli
Toms un Leo. Toms uzsâcis mâcîbas 3.klasç, kuram labi
padodas valodas. Tikmçr Leo ir divus gadiòus jauns un izzina
pasauli. Meitai Lîgai ir dçli Felikss un Filips. Feliksam ir trîs
gadi. Viòð labi dzied. Savukârt Filips ir pats jaunâkais no
mazbçrniem – viòam ir septiòi mçneði. Bût vecmâmiòai ir
viegli, jo tas ir mans lielâkais dzîvesprieks. Lai ikvienam dzîvç
ticîba, cerîba un mîlestîba, no kâ mîlestîba ir vissvarîgâkâ!

AINA
RAKSTIÒA,
bijusî Tilþas
vidusskolas
skolotâja

Atlantijas krastâ. Labvçlîgais Azoru salu klimats ïauj
nodarboties ar lopkopîbu. Redzot Atlantijas okeâna krastâ
govi un teïu, kurð piesiets pie ratiem, ceïotâji sprieda, ka tas
darîts ar nolûku, lai telçns nenogâþas, kâpelçjot pa stâva-
jiem un akmeòainajiem krastiem.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a



P
â
rp

u
b
lic

ç
ð
a
n
a
s
 g

a
d
îju

m
â
 “

V
a
d
u
g
u
n
s
” 

a
ts

a
u
c
e
 o

b
lig

â
ta

8.
S

v
ç
td

ie
n

a
, 

1
2

.s
e
p

te
m

b
ri

s
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: 
E

rn
a
,

E
v
a
, 

E
v
it

a

T
V

 
P

R
O

G
R

A
M

M
A

S
T
V

 
P

R
O

G
R

A
M

M
A

S
n

o
 6

. 
lî

d
z
 1

2
.s

e
p

te
m

b
r
im

5
.2

0
 “

N
ac

io
n

âl
ie

 d
âr

g
u

m
i.

1
0

0
g
 k

u
lt

û
ra

s”
. 

A
tk

.
6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
9
.0

0
 “

T
u

ta
s 

li
et

as
 3

”.
 R

ai
d

.
b

çr
n

ie
m

.
9

.1
5

 “
D

a
rd

a
ri

ja
”.

9
.4

5
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
ls

”.
1
0
.0

0
 “

K
o

sm
o

 3
”.

 P
ie

d
z.

  
  
  
  
  
  
  
se

ri
âl

s.
1
0
.5

5
 “

Sâ
ls

 p
ri

n
ce

se
”.

 P
as

ak
u

fi
lm

a
.

1
2

.0
0

 “
D

ie
v
k
al

p
o

ju
m

s 
B

as
k
âj

u
K

ar
m

el
a 

o
rd

eò
a 

m
âs

u
k
lo

st
er

a 
b

az
n

îc
â”

.
1
3
.0

0
 “

Sa
k
n

es
 d

eb
es

îs
”.

 A
tk

.
1
3
.3

0
 “

L
ik

te
ò

a 
lî

d
u

m
n

ie
k
i”

.
V

id
eo

fi
lm

a
.

1
4
.2

5
 “

A
cu

li
ec

in
ie

k
s”

. 
A

tk
.

1
4
.4

5
 “

Í
ep

a 
u

z 
si

rd
s”

. 
A

tk
.

1
5
.2

0
 “

L
at

v
ij

as
 s

ir
d

sd
zi

es
m

a”
.

A
tk

.
1
6
.2

0
 “

D
au

d
z 

la
im

es
, 

ju
b

il
âr

!”
A

tk
.

1
7

.0
0

 “
K

u
lt

û
rd

ev
a”

.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8
.2

5
 “

K
ei

ti
ja

 F
o

rd
a.

 I
st

ab
a 

ar
sk

at
u

 u
z 

jû
ru

”.
M

e
lo

d
râ

m
a
.

2
0

.0
0

 “
P

a
n

o
râ

m
a
”.

2
0

.1
4

 “
D

e 
fa

ct
o”

.
2
1
.0

5
 “

V
er

a 
7
”.

 D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
2
2
.4

0
 “

A
st

rî
d

as
 L

in
d

g
rç

n
as

ja
u

n
îb

a
”.

 B
io

g
râ

fi
sk

a
d

râ
m

a
.

0
.4

0
 “

Ja
sm

în
as

 s
tâ

st
s”

. 
D

râ
m

a.
2

.2
0

 “
K

u
lt

û
rd

ev
a”

. 
A

tk
.

3
.1

5
 “

A
cu

li
ec

in
ie

k
s”

. 
A

tk
.

3
.4

0
 “

L
at

v
ij

as
 s

ir
d

sd
zi

es
m

a”
.

A
tk

.
4

.4
0

 “
N

ac
io

n
âl

ie
 d

âr
g
u

m
i.

1
0
0
 g

 k
u

lt
û

ra
s”

. 
A

tk
.

5
.0

0
 “

P
ro

v
in

ce
”.

 A
tk

.
5

.3
0

 “
P

as
au

le
s 

p
an

o
râ

m
a”

.
A

tk
.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

7
0
0
 p

as
au

le
s 

b
rî

n
u

m
i.

  
  

  
  

  
Z

ie
m

eï
in

d
ij

a”
. 

A
tk

.
7

.0
0

 “
Ie

la
s 

g
ar

u
m

â”
. 

A
tk

.
7
.3

0
 “

Ie
k
o

d
ie

s 
Z

em
g
al

ç!
” 

A
tk

.
8
.0

0
 “

D
zî

v
o

k
li

s”
. 

Se
ri

âl
s.

1
0
.1

0
 “

P
ie

tu
ra

 -
 K

u
ld

îg
a”

. 
A

tk
.

1
0

.4
0

 “
D

zi
m

ta
sk

o
k
s.

Z
em

it
ân

s”
. 

A
tk

.
1

1
.3

5
 “

St
ar

p
ta

u
ti

sk
ai

s 
E

ir
ov

îz
i-

ja
s 

d
zi

es
m

u
 k

o
n

k
u

rs
s”

.
A

tk
.

1
5
.0

5
 “

E
ò

ì
eï

u
 m

âj
a”

. 
Se

ri
âl

s.
1
6
.0

0
 “

E
ir

o
p

as
 m

ei
st

ar
sa

cî
k
st

es
v
o

le
jb

o
lâ

”.
 T

ie
ðr

.

1
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
 A

tk
.

2
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

3
.3

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
 A

tk
.

4
.3

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

6
.3

0
 “

T
ie

ðs
ai

st
ç 

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
7

.0
5

 “
P

as
au

le
s 

d
ab

as
 m

an
to

-
ju

m
s,

 K
o

st
ar

ik
a”

. 
D

o
k
.

fi
lm

a
.

8
.1

0
 “

B
u

b
a”

. 
A

n
im

âc
ij

as
  
  
  
  
  
 s

er
iâ

ls
.

8
.2

5
 “

V
es

el
îb

a”
. 

R
ai

d
îj

u
m

s.
9
.2

5
 “

6
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

9
.3

5
 “

D
m

it
ri

ja
 K

ri
lo

v
a

  
  

  
  

 p
ie

zî
m

es
”.

 A
u

to
r-

  
  

  
  

  
ra

id
îj

u
m

s.
1
0
.2

0
 “

C
it

u
 d

zî
v
e”

.
1
1
.3

5
 “

V
ai

 r
ed

zç
jâ

t 
v
id

eo
?”

1
2
.2

5
 “

K
at

ja
 u

n
 B

le
k
s”

. 
Se

ri
âl

s.
1

4
.3

5
 “

B
u

b
a”

. 
A

n
im

âc
ij

as
se

ri
âl

s.
1
5
.0

0
 “

K
ar

st
ai

s 
le

d
u

s”
.

1
8
.1

5
 “

V
is

la
b

âk
ie

!”
1
9
.5

5
 “

T
rî

s 
ak

o
rd

i”
.

2
1
.5

5
 “

Iz
ai

ci
n

âj
u

m
s.

 P
ir

m
ie

k
o

sm
o

sâ
”
.

2
3

.0
0

 “
V

âc
u

 a
tj

au
tî

b
as

u
zd

ev
u

m
s”

.
0

.5
5

 “
M

û
zi

k
as

 i
er

ak
st

u
 g

ad
a

b
al

v
a 

Z
el

ta
 m

ik
ro

fo
n

s
2
0
1
3

”.
5
.0

5
 “

E
u
ro

n
ew

s”
. 

In
fo

rm
at

îv
s

  
  

  
  

  
  

ra
id

îj
u

m
s.

6
.0

0
 “

Ðu
ru

m
b

u
ru

m
s”

.
8
.1

5
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

4
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
8
.5

5
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

5
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
0
.1

5
 “

V
ie

n
k
âr

ði
 v

ir
tu

v
e”

.
K

u
li

n
âr

ij
as

 r
ai

d
.

1
1
.2

0
 “

T
çt

is
 d

ek
rç

tâ
”.

 S
er

iâ
ls

.
1

2
.2

0
 “

R
o

g
o

v
s.

 S
tu

d
ij

a 
2

4
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

v
s.

1
3

.2
0

 “
Su

p
er

m
am

m
a”

. 
Se

ri
âl

s.
1

5
.2

5
 “

G
al

ig
in

s.
ru

”.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

1
6

.5
5

 “
Se

ò
a
F
ed

ja
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1

7
.5

5
 “

Se
ò

aF
ed

ja
 2

”.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

2
1
.5

5
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

4
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
.0

5
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

5
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
2
.1

0
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

4
.3

0
 “

V
ie

n
k
âr

ði
 v

ir
tu

v
e”

.
K

u
li

n
âr

ij
as

 r
ai

d
îj

u
m

s.
5

.2
0

 “
R

o
g
o

v
s.

 S
tu

d
ij

a 
2

4
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

v
s.

te
lp

a 
4
”.

 I
zk

la
id

çj
o

ðs
ra

id
îj

u
m

s.
7

.5
5

 “
Ðe

fp
av

âr
s.

 K
al

if
o

rn
ij

a
1
3
”.

 K
u

li
n

âr
ij

as
 r

ai
d

.
1
0
.0

0
 “

V
ei

k
sm

îg
s 

u
zò

çm
çj

s
L
at

v
ij

â.
 T

el
ev

ei
k
al

a
sk

a
tl

o
g
s”

.
1
0
.3

5
 “

P
ri

v
ât

ai
s 

ðe
fp

av
âr

s 
N

îl
s

E
n

to
n

ij
s 

3
”.

 K
u

li
n

âr
ij

as
ra

id
îj

u
m

s.
1

1
.0

5
 “

Iz
d

zî
v
o

 s
ti

p
râ

k
ie

”.
R

ea
li

tâ
te

s 
se

ri
âl

s.
1
2
.4

0
 “

Sa
p

ò
u

 c
eï

o
ju

m
s.

P
a
la

u
”.

 M
el

o
d

râ
m

a
.

1
4
.5

5
 “

R
ît

a 
ðo

v
a 

m
is

tç
ri

ja
.

Ðo
d

ie
n

 ç
d

ie
n

k
ar

tç
sl

ep
k
av

îb
a”

.
D

et
ek

tî
v
fi

lm
a.

1
6
.4

0
 “

T
e 

n
u

 v
iò

a 
ir

”.
R

o
m

an
ti

sk
a 

k
o

m
çd

ij
a.

1
8
.4

0
 “

A
rî

 d
iv

i 
ir

 ì
im

en
e”

.
K

o
m

is
k
a 

d
râ

m
a.

2
1
.0

0
 “

P
ro

je
k
ts

 B
lo

ks
 1

3
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

se
ri

âl
s.

2
2
.2

0
 “

B
îs

ta
m

âs
 m

am
m

ît
es

 2
”.

Se
ri

âl
s.

2
3
.3

5
 “

D
þo

zi
ja

 K
li

k
a”

.
D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
0
.3

5
 “

V
is

u
 l

ai
k
u

 s
k
aï

âk
ie

 n
o

zi
e-

g
u

m
i”

. 
D

o
k
. 

se
ri

âl
s.

1
.4

0
 “

P
la

ða
is

 c
eï

ð”
. 

K
o

m
çd

ij
a.

6
.0

0
 “

P
ie

ci
 n

o
v
ad

i 
L
at

v
ij

â”
.

A
tk

.
6
.3

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

8
.0

0
 “

M
el

i 
u

n
 f

ak
ti

”.
 A

tk
.

8
.3

0
 “

A
ts

p
çr

ie
n

s 
iz

au
g
sm

ei
”.

9
.0

0
 “

N
ac

io
n

âl
o

 i
n

te
re

ðu
  

  
  

  
  

 k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

1
0
.0

0
 “

K
u

r 
ta

s 
su

n
s 

ap
ra

k
ts

?”
A

tk
.

1
1
.0

0
 “

L
ai

k
s 

m
âj

ai
”.

 A
tk

.
1
1
.3

0
 “

C
il

v
çk

s.
 C

eï
ð.

 D
ro

ðî
b

a”
.

A
tk

.
1
2
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
 A

tk
.

1
3
.0

0
 “

M
an

a 
b

al
ss

”.
 A

tk
.

1
4

.0
0

 “
N

ac
io

n
âl

o
 i

n
te

re
ðu

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

1
5
.0

0
 “

G
lo

b
u

ss
”.

 A
tk

.
1
6
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
 A

tk
.

1
7
.0

0
 “

N
ed

çï
a 

P
.S

.”
 A

tk
.

1
8
.0

0
 “

St
ar

p
 m

u
m

s,
  

  
  

  
  

 d
ak

te
ri

em
”.

 A
tk

.
1

8
.3

0
 “

G
râ

m
at

u
 k

o
d

s”
.

1
9
.0

0
 “

P
il

n
a 

b
il

d
e”

. 
A

tk
.

2
0

.0
0

 “
N

ac
io

n
âl

o
 i

n
te

re
ðu

k
lu

b
s”

.
2
1
.0

0
 “

D
r.

 A
p

in
is

”.
 A

tk
.

2
2
.0

0
 “

K
âr

tî
b

as
 r

u
ll

is
”.

 A
tk

.
2

3
.3

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

.
A

tk
.

2
4
.0

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

1
9
.0

0
 “

V
çs

tu
re

s 
sa

tr
ie

co
ði

e
st

âs
ti

 2
”.

 D
o

k
. 

fi
lm

u
ci

k
ls

.
1
9
.5

0
  

“E
ir

o
p

as
 m

ei
st

ar
sa

cî
k
st

es
v
o

le
jb

o
lâ

”.
 T

ie
ðr

.
2
2
.0

5
 “

P
âr

in
ie

k
i 

4
”.

D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
2
3
.0

5
 “

K
rç

sl
as

 m
eþ

s”
.

D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
2
3
.5

5
 “

K
at

rî
n

a 
L
ie

lâ
”.

 S
er

iâ
ls

.
0
.5

5
 “

E
ir

o
p

a 
k
o

n
ce

rt
o

s.
D

eu
ts

ch
e 

W
el

le
þu

rn
â
ls

”.
1
.4

5
 “

P
ie

 s
tû

re
s.

 D
eu

ts
ch

e 
W

el
le

þu
rn

â
ls

”.
2
.1

5
 “

P
ro

je
k
ts

 N
â
ko

tn
e.

D
eu

ts
ch

e 
W

el
le

þu
rn

â
ls

”.
2

.4
5

 “
D

zi
m

ta
sk

o
k
s.

Z
em

it
ân

s”
. 

A
tk

.
3
.4

0
 “

M
el

n
s.

 S
ar

k
an

s.
 Z

el
ts

.
È

et
ri

 v
îr

i 
U

g
an

d
â”

.
A

tk
.

4
.3

0
 “

Sa
k
n

es
 d

eb
es

îs
”.

 A
tk

.

5
.0

0
 “

G
an

d
rî

z 
id

eâ
la

s 
v
ak

a-
ri

ò
as

 4
”.

 I
zk

la
id

çj
o

ðs
ra

id
îj

u
m

s.
6
.0

0
 “

P
lu

d
m

al
es

 p
at

ru
ïa

 2
”.

  
  

  
  

  
 S

er
iâ

ls
.

6
.5

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
8
.5

0
 “

O
sk

ar
s 

çn
o

 I
K

E
A

”.
9
.0

0
 “

E
le

n
as

 s
p

çl
e 

4
”.

 T
V

 ð
o

v
s.

1
0

.0
0

 “
Su

p
er

b
in

g
o

”.
1
1
.4

0
 “

P
û

í
îð

a 
K

o
k
o

si
ò

a 
p

ie
d

zî
-

v
o

ju
m

i 
d

þu
n

g
ïo

s”
.

A
n

im
. 

fi
lm

a.
1
3
.1

5
 “

Ðr
ek

s”
. 

A
n

im
. 

fi
lm

a.
1

5
.1

0
 “

K
ap

te
in

e 
M

âr
v
el

a”
.

Sp
ra

ig
a 

si
þe

ta
 f

il
m

a.
1
7
.5

0
 “

P
çd

as
. 

K
as

 p
al

ie
k
 p

çc
te

v
is

?”
1
8
.2

5
 “

Â
rs

ti
”.

 S
er

iâ
ls

.
1

9
.0

0
 “

N
ek

â 
p

er
so

n
îg

a”
.

2
0
.0

0
 “

X
 f

ak
to

rs
 4

”.
 M

u
zi

k
âl

s
ðo

v
s.

2
2

.4
5

 “
Sa

b
ie

d
ro

ti
e”

. 
Sp

ra
ig

a
si

þe
ta

 f
il

m
a.

1
.1

0
 “

Sp
ec

iâ
lo

 u
zd

ev
u

m
u

v
ie

n
îb

a 
SW

A
T

 2
”.

Se
ri

âl
s.

3
.0

5
 “

U
g
u

n
sG

rç
k
s 

1
1
”.

 S
er

iâ
ls

.

5
.0

0
 “

B
er

n
ar

d
s 

2
”.

 A
n

im
.

se
ri

âl
s.

5
.2

0
 “

Ie
v
ai

n
o

tâ
 m

îl
es

tî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

6
.2

5
 “

K
o

n
ta

k
ts

 k
o

p
â 

ar
 d

o
k
-

to
ru

 È
âr

lz
u

 S
te

n
li

ju
 2

”.
6
.5

0
 “

D
iz

ai
n

a 
id

ej
as

. 
P
er

fe
k
ta

7.

LT
V

 1

LT
V

 7

T
V

 3

P
B

K

T
V

3 
L

if
e

A
F

I
Ð

A

C
T

C

R
îg
a
T

V
24

B
al

vu
 S

ak
râ

lâ
s 

ku
lt

ûr
as

 c
en

tr
â

Sk
at

âm
a 

4.
St

ar
pt

au
ti

sk
â 

gl
ez

n
ie

cî
ba

s p
le

n
çr

a 
iz

st
âd

e 
“V

al
di

s B
uð

s
20

20
”.

B
al

vu
 N

ov
ad

a 
m

uz
ej

â
N

ov
ad

n
ie

ka
 Il

m
âr

a 
M

ed
in

ie
ka

 p
er

so
n

âl
iz

st
âd

e 
“K

ok
i -

 li
ec

in
ie

ki
”

(m
oz

aî
ka

s n
o 

se
n

u,
 la

ik
a 

zo
ba

 sk
ar

tu
 k

ok
u 

vi
rs

m
âm

).

B
al

vu
 K

ul
tû

ra
s 

un
 a

tp
ût

as
 c

en
tr

â
2
7
.s

e
p

te
m

b
r
î 
p

lk
st

. 
1
9
.0

0
 V

al
m

ie
ra

s D
râ

m
as

 te
ât

ra
 v

ie
si

z-
râ

de
 L

el
de

 S
tu

m
br

e 
“N

Â
K

O
ÐP

A
V

A
SA

R
”.

 B
iï
et

es
 ie

pr
ie

kð
pâ

rd
oð

an
â

B
a
lv

u
 K

u
lt

û
ra

s 
u

n
 a

tp
û

ta
s 

ce
n

tr
a
 B

iï
eð

u
 p

a
ra

d
îz

es
 k

a
sç

 v
a
i

w
w

w
.b

il
es

up
ar

ad
iz

e.
lv

.

Sp
or

ts
4
.s

e
p

te
m

b
r
î 
p

lk
st

. 1
4
.0

0
 v

ol
ej

bo
la

 n
ak

ts
 tu

rn
îr

s “
Ba

lv
i o

pe
n

20
21

” 
m

ei
st

ar
u,

 t
au

ta
s,

 s
ie

vi
eð

u 
un

 v
et

er
ân

u 
gr

up
âs

 p
lu

dm
al

es
vo

le
jb

ol
a 

la
uk

um
â 

pi
e 

B
al

vu
 e

ze
ra

.

B
çr

zk
al

nç
4
.s

e
p

te
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
8
.0

0
 B

çr
zk

al
n

es
 s

p
or

ta
 u

n
 a

tp
û

ta
s

la
uk

um
â 

“A
tv

ad
as

 n
o 

va
sa

ra
s”

 d
ue

ta
 “

Pa
pr

ik
a”

m
uz

ik
âl

â 
pa

va
dî

ju
m

â.

B
çr

zp
il

î
Sa

ie
tu

 n
am

â 
lî

d
z
 1

6
.s

e
p

te
m

b
r
im

 d
a
r
b

a

d
ie

n
â
s 
n

o
 p

lk
st

. 9
.0

0
 l
îd

z
 1

6
.0

0
 la

ip
n

i a
ic

in
ât

i
ap

sk
at

ît
 K

ri
st

în
es

 Z
el

èa
s g

le
zn

as
 u

n
 g

le
zn

iò
as

 u
n

m
ei

ta
s R

en
ât

es
 Z

el
èa

s p
að

da
ri

n
ât

âs
 m

as
ka

s.

B
ri

eþ
uc

ie
m

â
B

ri
eþ

u
ci

em
a 

bi
bl

io
tç

kâ
 l

îd
z
 1

.o
k

to
b

r
im

n
ov

ad
p

çt
n

ie
cî

ba
s 

iz
st

âd
e 

“B
ri

eþ
u

ci
em

s 
la

ik
u

lo
ko

s”
.

L
îd

z
 7

.s
e
p

te
m

b
ri

m
 a

ps
ka

tâ
m

a 
Ilz

es
 Ð

ai
câ

n
es

gl
ez

n
u 

iz
st

âd
e 

“S
au

le
s 

kl
ei

tâ
 tç

rp
us

ie
s”

 u
n

 d
aï

a
fo

to
gr

âf
ij

u
 n

o
 t

au
ta

s 
n

am
a 

ar
h

îv
a 

“M
an

s
B

ri
eþ

uc
ie

m
s”

. I
et

ei
ca

m
s 

ie
pr

ie
kð

 s
az

in
ât

ie
s 

ar
 Z

it
u

M
eþ

al
i.

B
çr

zp
il

î
3
.s

e
p

te
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
3
.0

0
 s

ai
et

u
 n

am
a 

II
st

âv
â 

ak
ci

ja
s 

“S
at

ie
c 

sa
vu

 m
ei

st
ar

u
” 

la
ik

â 
au

ða
-

n
as

 m
ei

st
ar

da
rb

n
îc

a.
 M

ei
st

ar
e 

IL
G

A
 L

A
ZD

IÒ
A

.
K

op
â 

au
dî

si
m

 B
çr

zp
ils

 p
ag

as
ta

 sv
in

îg
o 

pa
sâ

ku
m

u
sa

rk
an

o 
pa

kl
âj

u.
 Ja

 ir
 ie

sp
çj

a,
 in

te
re

se
n

ti
em

 lî
dz

i
jâ

ò
em

 sa
gr

ie
zt

i s
ar

ka
n

i l
up

at
u 

ka
m

ol
iò

i.

T
il

þâ
1

1
.s

e
p

te
m

b
r
î 

ku
lt

û
ra

s 
n

am
a 

d
ar

bi
n

ie
ki

o
rg

an
iz

ç 
ek

sk
u

rs
ij

u
 m

ar
ðr

u
tâ

: 
Ç

rg
ïi

, 
Ç

rg
ïu

ap
kâ

rt
n

e,
 C

çs
is

, C
îr

u
lîð

u
 d

ab
as

 t
ak

a.
 M

ak
sa

 p
ar

 a
u

to
bu

su
:

10
 e

ir
o 

n
o 

pe
rs

on
as

 (
ja

 a
iz

ò
em

ta
s 

vi
sa

s 
34

 v
ie

ta
s)

. P
âr

çj
ie

tç
ri

ò
i n

eb
ûs

 li
el

i u
n

 p
çc

 iz
vç

le
s.

 E
ks

ku
rs

ija
 p

am
at

â 
br

îv
da

bâ
.

B
al

ti
n

av
â

4
.s

e
p

te
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
0
.0

0
 B

al
ti

n
av

as
 m

uz
ej

â 
n

ot
ik

s
pa

sâ
ku

m
s “

Sa
ti

ec
 sa

vu
 m

ei
st

ar
u!

” 
- B

al
ti

n
av

as
 e

tn
og

râ
fi

sk
â

an
sa

m
bï

a 
pi

rm
sâ

ku
m

a 
dz

ie
sm

u
 p

û
rs

. 
M

ei
st

ar
u

 t
ik

ða
n

âs
.

D
al

îb
n

ie
ku

 s
ka

it
s 

- 2
0 

ci
lv

çk
i. 

Ie
pr

ie
kð

pi
et

ei
kð

an
âs

 p
a 

 tâ
lr

.
29

34
17

38
. P

as
âk

u
m

â 
ti

ks
 fi

lm
çt

s 
u
n
 fo

to
gr

af
çt

s.

Ðí
il

bç
n

os
4
.s

e
p

te
m

b
r
î 
p

lk
st

. 1
1
.0

0
 tr

ad
ic

io
n

âl
ai

s T
au

ta
s s

kr
çj

ie
n

s
“R

ek
ov

a 
- B

al
ka

n
i-

 R
ek

ov
a”

. S
ta

rt
s p

ie
 R

ek
av

as
 v

id
us

sk
ol

as
,

re
ìi

st
râ

ci
ja

 n
o
 p

lk
st

. 1
0
.3

0
. D

is
ta

n
ce

s 
n

o 
5
0
0
 m

 lî
dz

 1
1

k
m

 (
da

lîj
um

s 
gr

up
âs

 a
tk

ar
îb

â 
n

o 
dz

im
um

a 
un

 v
ec

um
a)

.
A

p
ba

lv
oð

an
â:

 d
ip

lo
m

i, 
ka

u
si

, 
m

ed
aï

as
, 

sa
ld

u
m

i. 
Sî

kâ
ka

in
fo

rm
âc

ij
a 

- P
çt

er
is

, t
âl

r. 
2
7
8
2
4
5
7
0
.



1
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
2

.0
0

 “N
acio

n
âlo

 in
tereðu

k
lu

b
s”. A

tk
.

3
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar R

o
b

erto
.

Z
elta recep

te”. A
tk

.
4
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

4
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

6
.1

5
 “T

ieðsaistç 2
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
7
.0

5
 “U

z trijiem
”.

     K
o

m
çd

ijseriâls.
7

.3
5

 “B
u

b
a”. A

n
im

âcijas
           seriâls.
7
.5

0
 “L

ab
rît!”

9
.1

0
 “E

si v
esels!”

1
0

.1
5

 “M
o

d
ern

s sp
ried

u
m

s”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

1
1
.3

5
 “E

s u
zd

âv
in

âðu
 tev

rîta
u

sm
u

”. M
elo

d
râ

m
a
.

1
6
.1

5
 “C

itu
 d

zîv
e”.

1
7
.2

5
 “V

îrieði u
n

 siev
ietes”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
8
.1

5
 “P

atiesîb
â”. Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
9
.2

0
 “L

ai ru
n

â!” Saru
n

u
 ðo

v
s.

2
0
.4

0
 “Ðifrs”. D

etek
tîv

seriâls.
2
2
.4

5
 “Sv

eðâ”. Seriâls.
0
.5

0
 “M

K
 L

a
tvija

. A
p

sk
ats”.

0
.5

5
 “V

ak
ars k

o
p

â ar Iv
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

1
.3

0
 “L

atv
ijas p

çrle”.
3
.1

0
 “G

ru
p

a T
u
ra

id
a
s roze.

L
ab

âk
âs d

ziesm
as”.

5
.0

5
 “E

u
ron

ew
s”. In

fo
rm

atîv
s

raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

8
.2

0
 “Ðu

ru
m

b
u

ru
m

s”.
9

.3
0

 “M
û

þam
 jau

n
i!” Sk

eèu
ðo

v
s.

1
0
.4

0
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”.
Sk

eèu
 ðo

v
s.

1
1
.4

0
 “T

çtu
k
a m

eitiò
as 3

”.
Seriâls.

1
4
.4

5
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

1
6

.4
6

 “Seò
a
F
ed

ja
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
1
8
.4

0
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 4

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
9

.4
5

 “V
ecâk

u
 k

o
m

iteja”.
Seriâls.

2
0

.4
5

 “V
o

ro
ò

in
i”. Seriâls.

2
1
.4

5
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 4

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
2

.5
0

 “V
ecâk

u
 k

o
m

iteja”.
Seriâls.

0
.3

0
 “Seò

a
F
ed

ja
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
1

.3
5

 “K
in

o
 d

etaïâs”. A
k
tu

âli
          n

o
tik

u
m

i k
in

o
p

asau
lç.

2
.2

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

4
.2

0
 “M

û
þam

 jau
n

i!” Sk
eèu

ðo
v
s.

5
.1

0
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”.
Sk

eèu
 ðo

v
s.

1
8
.0

0
 “L

aik
s m

âjai”.
1

8
.3

0
 “A

k
tu

alitâtes”.
1
9
.0

0
 “M

an
a b

alss”.
2

0
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”.

A
tk

.
2
0
.3

0
 “C

eïâ u
z p

ârliecîb
u

”.
2
1
.0

0
 “L

atv
ijas lab

u
m

s”. A
tk

.
2

2
.0

0
 “N

au
d

as cen
a”. A

tk
.

2
3
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

0
.3

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
2
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

3
.3

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

”. A
tk

.
4
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

6
.3

0
 “Slep

en
ais k

o
d

s ir u
zlau

zts”.
7
.3

0
 “Su

p
erid

eja”. D
o

k
. film

a.
8
.2

5
 “B

u
b

a”. A
n

im
. seriâls.

8
.4

0
 “L

ab
rît sestd

ien
â!”

9
.4

5
 “V

o
lfs M

esin
g
s. E

s red
zu

cilv
çk

u
 d

o
m

as”. D
o

k
.

film
a.

1
0
.5

0
 “V

ai red
zçjât v

id
eo

?”
1
2
.4

5
 “M

an
as m

eiten
es”. Seriâls.

1
6
.3

0
 “G

rib
i b

û
t m

iljo
n

ârs?”
1
8
.0

5
 “K

arstais led
u

s”. T
ieðr.

2
0

.0
5

 “Ðo
v
ak

ar”.
2
2
.0

0
 “Jau

tro
 u

n
 atjau

tîg
o

k
lu

b
s”.

0
.2

5
 “M

û
zik

as ierak
stu

 g
ad

a
b
alv

a Z
elta

 m
ikrofon

s
2
0
1
4

”.
4
.3

0
 “Sm

iek
lîg

i v
id

eo
k
lip

i”.
5
.0

0
 “E

u
ron

ew
s”. In

fo
rm

atîv
s

            raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Ðu

ru
m

b
u

ru
m

s”.
8
.2

0
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 4

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
0
.2

5
 “V

ien
k
ârði v

irtu
v
e”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
1
1
.3

0
 “R

o
g
o

v
s p

ilsçtâ 2
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

.
1
3
.3

5
 “K

riev
u

 tû
risti”. C

eïo
ju

m
u

raid
îju

m
s.

1
5
.0

5
 “M

osgorsm
eh

”. Seriâls.
1

6
.0

5
 “V

ecâk
u

 k
o

m
iteja”.

Seriâls.
2
0
.1

0
 “P

ald
ies D

iev
am

, esi k
lât!

2
”. Izk

laid
çjo

ðs raid
.

2
1
.1

5
 “P

çd
çjais n

o
M

ag
ik

jan
iem

 3
”. Seriâls.

2
3
.1

5
 “P

ald
ies D

iev
am

, esi k
lât!

2
”. Izk

laid
çjo

ðs raid
.

0
.1

5
 “V

o
ro

ò
in

i”. Seriâls.
2
.5

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

4
.2

5
 “V

ien
k
ârði v

irtu
v
e”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
5
.1

0
 “R

o
g
o

v
s p

ilsçtâ 2
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

.

5
.0

0
 “B

ern
ard

s 2
”. A

n
im

âcijas
film

a
.

5
.3

0
 “1

5
 m

in
û

tes v
irtu

v
ç ar

D
þeim

iju
 O

liv
eru

”.
K

u
lin

ârijas raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Iev

ain
o

tâ m
îlestîb

a”.
Seriâls.

6
.5

0
 “D

izain
a id

ejas. P
erfek

ta
telp

a 4
”. Izk

laid
çjo

ðs
raid

îju
m

s.
7

.5
5

 “Ðefp
av

ârs. K
alifo

rn
ija

1
3
”. K

u
lin

ârijas raid
.

1
0
.0

0
 “L

aim
îg

s u
n

 v
esels 1

3
”.

1
0
.3

0
 “Izstâsti L

atv
ijai! 2

.
T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
1

.0
5

 “Izd
zîv

o
 stip

râk
ie”.

R
ealitâtes seriâls.

1
2
.1

0
 “T

o
rtes. U

zv
ar lab

âk
â!

3
”. K

u
lin

ârijas ðo
v
s.

1
2

.4
0

 “Slep
k
av

îb
a K

o
lm

arâ”.
D

etek
tîv

film
a.

1
4
.5

5
 “L

au
lîb

as g
red

zen
s”.

M
e
lo

d
râ

m
a
.

1
6
.5

0
 “Ç

d
, ro

taïâjies, m
îli!”

R
o

m
an

tisk
a k

o
m

çd
ija.

1
8
.5

0
 “Sap

ò
u

 ceïo
ju

m
s.

P
a
la

u
”. M

elo
d

râ
m

a
.

2
1
.0

0
 “P

ro
jek

ts B
loks 1

3
”.

R
ealitâtes seriâls.

2
2
.1

0
 “B

îstam
âs m

am
m

îtes 2
”.

Seriâls.
2
3
.2

0
 “D

þo
zija K

lik
a”.

D
etek

tîv
seriâls.

0
.2

0
 “V

isu
 laik

u
 sk

aïâk
ie n

o
zie-

g
u

m
i”. D

o
k
. seriâls.

1
.3

0
 “Slep

k
av

îb
a K

o
lm

arâ”.
D

etek
tîv

film
a.

3
.3

0
 “B

îstam
âs m

am
m

îtes 2
”.

Seriâls.

6
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

6
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

8
.0

0
 “G

lo
b

u
ss”. A

tk
.

9
.3

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar R

o
b

erto
.

Z
elta recep

te”. A
tk

.
1
0
.0

0
 “D

zîv
esstils”.

1
0
.3

0
 “A

tsp
çrien

s izau
g
sm

ei”.
1
1
.0

0
 “R

îg
a ru

n
â!” A

tk
.

1
1
.3

0
 “Izstâsti L

atv
ijai!”

1
2
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar R

o
b

er-
to

. Z
elta recep

te”.
A

tk
.

1
3
.0

0
 “N

ed
çïa P

.S.” A
tk

.
1
4
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar R

o
b

er-
to

. Z
elta recep

te”.
A

tk
.

1
5
.0

0
 “P

iln
a b

ild
e”. A

tk
.

1
6

.0
0

 “N
acio

n
âlo

 in
tereðu

k
lu

b
s”.

1
7

.0
0

 “N
au

d
as cen

a”. A
tk

.

5
.0

5
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “P

erso
n

îb
a. 1

0
0
g
 k

u
ltû

ras”.
A

tk
.

7
.0

0
 “K

as te? E
s te!” R

aid
.

b
çrn

iem
.

7
.3

0
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
9
.0

0
 “E

m
î u

n
 R

û
”. Seriâls

           b
çrn

iem
.

9
.1

5
 “B

erta d
ien

asg
râm

ata”.
Ì

im
en

es film
a.

1
0
.4

5
 “V

ien
s, d

iv
i - g

atav
s!”

K
u

lin
ârijas raid

. b
çrn

iem
.

A
tk

.
1
1
.1

5
 “Í

ep
a u

z sird
s”.

1
1
.4

5
 “Îstâs latv

ju
 saim

n
ieces”.

A
tk

.
1

2
.4

5
 “Sap

lçstâ k
rû

ze”.
L
T

V
 d

au
d

zsçriju
 film

a.
1
3
.4

0
 “D

iv
i v

ien
â”. Seriâls.

1
4

.3
5

 “D
þo

n
a L

en
o

n
a p

çd
çjâ

n
ed

çïas n
o

g
ale”. D

o
k
.

film
a
.

1
5

.4
5

 “K
u

ltû
rðo

k
s”. A

tk
.

1
5
.5

5
 “B

rîn
iðí

îg
â k

u
cçn

u
 p

asau
-

le”. D
o

k
. film

u
 cik

ls.
1
6
.4

0
 “A

tlan
tijas o

k
eân

s: èetri
g
ad

alaik
i. P

av
asaris”.

D
o

k
. film

u
 cik

ls.
1

7
.3

0
 “Ielas g

aru
m

â”.
1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.1

5
 “A

cu
liecin

iek
s”.

1
8
.3

0
 “V

id
es fak

ti”.
1
9
.0

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
2

0
.0

0
 “P

a
n

o
râ

m
a
”.

2
0
.5

5
 “L

a
tvija

s L
oto izlo

zes”.
2
1
.0

5
 “Ðah

s b
riljan

tu
 k

aralie-
n

ei”. K
rim

in
âld

râm
a.

2
2
.4

0
 “Z

ilais sam
ts”. M

istik
as

d
râ

m
a
.

0
.4

0
 “D

eju
 lielu

zv
ed

u
m

s
G

red
zen

u
s m

ijot”. A
tk

.
2
.2

5
 “L

T
V

 - 6
0
. Z

elta arh
îv

s”.
2
.4

5
 “7

0
0
 p

asau
les b

rîn
u

m
i.

A
zerb

a
id

þâ
n

a
”. A

tk
.

4
.4

0
 “N

acio
n

âlie d
ârg

u
m

i.
1
0
0
 g

 k
u

ltû
ras”. A

tk
.

5
.1

0
 “1

:1
. A

k
tu

âlâ in
terv

ija”. A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

7
.0

0
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”. A

tk
.

7
.3

5
 “P

ro
v
in

ce”. A
tk

.
8
.0

5
 “D

zîv
o

k
lis”. Seriâls.

1
0
.1

0
 “V

.I.P
. - V

eik
sm

e. In
tu

îcija.
            P

râts”. A
tk

.
1
0
.5

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
             A

tk
.

1
1
.5

0
 “M

eln
s. Sark

an
s. Z

elts.
            È

etri v
îri U

g
an

d
â”. A

tk
.

1
2
.1

5
 “G

âzi g
rîd

â! 2
4
”.

1
3
.1

0
 “Sirm

ais. K
u

lta çd
ien

i 6
”.

A
tk

.
1
4
.0

5
 “L

ai to
p

!” P
o

zitîv
o

em
o

ciju
 raid

. A
tk

.
1
5
.4

5
 “E

ò
ì
eïu

 m
âja”. Seriâls.

1
8
.2

0
 “E

iro
p

as m
eistarsacîk

stes
v
o

lejb
o

lâ”. T
ieðr.

2
0
.3

5
 “V

iesu
ïv

çtru
 m

ed
n

iek
s”.

D
o

k
. film

u
 cik

ls.
2
1
.2

0
 “E

iro
p

as m
eistarsacîk

stes
v
o

lejb
o

lâ”. T
ieðr.

2
3

.3
0

 “M
ak

d
o

n
ald

a u
n

 D
o

d
ss

2
”. D

etek
tîv

seriâls.
1

.0
0

 “Sp
o

rta stu
d

ija.
            A

izk
u

lises”.  A
tk

.
2
.0

0
 “E

iro
p

a k
o

n
certo

s.
D

eu
tsch

e W
elle þu

rn
âls”.

2
.2

5
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
A

tk
.

3
.2

5
 “V

.I.P
. - V

eik
sm

e. In
tu

îcija.
P
râts”. A

tk
.

4
.0

5
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

A
tk

.

5
.0

0
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ari-

ò
as 4

”. Izk
laid

çjo
ðs raid

.

6
.0

0
 “P

lu
d

m
ales p

atru
ïa 2

”.

Seriâls.

6
.5

0
 “M

azais p
rin

cis 3
”.

A
n

im
âcijas seriâls.

7
.2

5
 “È

ip
s u

n
 D

eils steid
zas p

alî-

g
â”. A

n
im

âcijas seriâls.

7
.4

5
 “N

o
tiek

 L
atv

ijâ”.

8
.2

0
 “P

çd
as. K

as p
aliek

 p
çc

tev
is?”

8
.5

5
 “M

o
d

es sk
rçjien

s”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

1
0
.0

0
 “Z

eb
ra 5

”.

1
0
.1

5
 “D

an
a ar k

asti”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

.

1
0
.5

0
 “B

çth
o

v
en

s 2
”. Ì

im
en

es

k
o

m
çd

ija
.

1
2
.4

0
 “V

ilk
s aitas âd

â 2
: cû

k
u

b
û

ðan
a”. A

n
im

. film
a.

1
4
.3

0
 “D

þu
m

an
d

þi: laip
n

i lû
g
ti

d
þu

n
g
ïo

s!” F
an

tâzijas

p
ied

z. film
a.

1
7
.0

0
 “R

ag
an

u
 k

aln
s”. P

ied
z.

film
a ì

im
en

ei.

1
9
.1

5
 “N

o
tiek

 L
atv

ijâ”.

1
9
.5

0
 “O

sk
ars çn

a IK
E
A

”.

2
0
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as sestd
ien

â”.

2
0
.4

0
 “Ðrek

s”. A
n

im
. film

a.

2
2
.3

0
 “K

â p
azau

d
çt p

u
isi 1

0

d
ien

âs”. R
o

m
an

tisk
a

k
o

m
çd

ija
.

0
.5

5
 “Sicario

: n
ark

o
k
arð”.

K
rim

in
âld

râm
a.

3
.2

0
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 1

1
”. Seriâls.

8.

S
e
s
td

ie
n

a
, 1

1
.s

e
p

te
m

b
ris

LT
V

 1

LT
V

 7

T
V

3 L
ife

T
V

 3

P
B

K

7.
P

irm
d

ie
n

a
, 6

.s
e
p

te
m

b
ris

2.
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
M

a
g

n
u

s
s

,
M

a
ig

o
n

is
, M

a
riu

s
s

1
.1

0
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 1

1
”. Seriâls.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
5
.3

0
 “T

icîg
o

 u
zv

aras b
alss”.

K
ristîg

â p
ro

g
ram

m
a.

6
.0

0
 “Iev

ain
o

tâ m
îlestîb

a”.
Seriâls.

6
.5

0
 “D

þad
a Itâlijâ 2

”.
           C

eïo
ju

m
u

 raid
îju

m
s.

7
.2

0
 “In

trig
an

te 3
”. Seriâls.

8
.2

0
 “M

an
i rem

o
n

ta
          n

o
teik

u
m

i 7
”. R

ealitâtes
1
0
.0

0
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
0
.2

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 1

6
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

.
1
1
.2

5
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 2

. Seriâls.
1
3
.1

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
3
.5

0
 “G

rejas an
ato

m
ija 8

”.
Seriâls.

1
5
.5

0
 “D

zîv
o

t ir v
çrts”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “M

an
i m

îïie m
eli”.

Seriâls.
1
7
.5

5
 “P

ro
jek

ts R
u
n
w

a
y 1

7
”.

              R
ealitâtes ðo

v
s.

1
8
.5

5
 “A

tcerçties v
isu

 2
”.

Seriâls.
2
1
.0

0
 “M

îlas afçra”. K
o

m
çd

ija.
2
3
.0

5
 “A

iz restçm
 3

”. Seriâls.
2
4
.0

0
 “B

izn
esa attîstîb

a”.
0
.3

5
 “Sap

ò
u

 m
âja 1

6
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

îju
m

s.
1
.5

0
 “M

an
i m

îïie m
eli”. Seriâls.

2
.5

0
 “Siev

iðí
îg

âs atrieb
îb

as”.
           Seriâls.
3
.5

0
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
 5

”.
Seriâls.

6
.0

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
7
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

7
.3

0
 “A

k
tu

alitâtes”.
8

.0
0

 “N
acio

n
âlo

 in
tereðu

k
lu

b
s”. A

tk
.

9
.0

0
 “C

ilv
çk

s. C
eïð. D

ro
ðîb

a”.
A

tk
.

9
.3

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”.

1
0
.0

0
 “P

iln
a b

ild
e”. A

tk
.

1
1
.0

0
 “G

lo
b

u
ss”. A

tk
.

1
2
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
erto

. Z
elta recep

te”.
1
3
.0

0
 “D

r. A
p

in
is”.

1
4

.0
0

 “Sau
d

zçt. Sag
lab

ât.
Sa

m
îïo

t. D
a
b

a
”.

1
4

.3
0

 “N
acio

n
âlo

 in
tereðu

k
lu

b
s”. A

tk
.

1
5
.3

0
 “M

eli u
n

 fak
ti”. A

tk
.

1
6

.0
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
1
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”.
1
7
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”.

1
8

.3
0

 “R
îg

a ru
n

â!”
1
9
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar R

o
b

erto
.

Z
elta recep

te”. A
tk

.
2
0
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
2
0
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
2
1
.0

0
 “K

ârtîb
as ru

llis”.
2
2
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
2
3
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

0
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.

L
T

V
 iestu

d
çju

m
s.

1
3
.5

5
 “D

iv
i ðefi”. A

tk
.

1
4
.5

5
 “L

ab
âk

ais n
o

 E
u
rom

a
xx

.
            D

eu
tsch

e W
elle þu

rn
âls”.

1
5
.2

5
 “M

ed
m

âsa B
etija 5

”.
              Seriâls.
1
6
.1

0
 “G

arâþas”. D
o

k
. film

a.
1
6
.5

0
 “E

iro
p

as m
eistarsacîk

stes
v
o

lejb
o

lâ”. T
ieðr.

1
9
.0

0
 “Ðo

v
ak

ar. Z
iò

as”.
1
9
.3

5
 “Z

aïais p
iesk

ârien
s”. D

o
k
.

film
u

 cik
ls.

1
9
.5

0
 “E

iro
p

as m
eistarsacîk

stes
v
o

lejb
o

lâ”. T
ieðr.

2
2
.0

5
 “Ðerifs 2

”. D
etek

tîv
seriâls.

2
3
.0

5
 “M

id
so

m
eras slep

k
av

îb
as

              1
9
”. D

etek
tîv

seriâls.
0
.4

0
 “A

tlan
tijas o

k
eân

s: èetri
g
ad

alaik
i”. D

o
k
. film

u
cik

ls.
1
.3

0
 “T

u
v
âk

 zv
aig

zn
çm

.
            D

eu
tsch

e W
elle þu

rn
âls”.

2
.0

0
 “L

ab
âk

ais n
o

 E
u
rom

a
xx.

            D
eu

tsch
e W

elle þu
rn

âls”.
2
.3

0
 “K

araliste”. A
tk

.
3
.0

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
A

tk
.

4
.0

0
 “D

au
d

z laim
es, ju

b
ilâr!”

            A
tk

.
4
.4

0
 “L

atv
ietis. P

aralçlâs
           p

asau
les.” A

tk
.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
5
.2

5
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ari-

ò
as 4

”. Izk
laid

çjo
ðs

raid
îju

m
s.

6
.2

5
 “9

0
0
 sek

u
n

d
es”.

8
.4

5
 “B

o
n

d
i v

etârsts 5
”. D

o
k
.

seriâls.
9
.4

5
 “M

âm
iò

as 2
”. Seriâls.

1
0
.5

5
 “M

azas telp
as - lielas

id
ejas!” R

ealitâtes ðo
v
s.

1
1
.5

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
2
.1

5
 “M

an
i v

irtu
v
es n

o
slçp

u
-

m
i 9

”. R
ealitâtes seriâls.

1
3
.4

0
 “R

ev
izo

rro
 5

”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

1
4
.5

0
 “SO

S: m
âjâ n

ek
ârtîb

a!”
Izk

laid
çjo

ðs raid
.

1
5
.5

5
 “N

ek
â d

ek
larçjam

a.
A

u
strâlija 9

”. R
ealitâtes

ðo
v
s.

1
7
.0

0
 “G

o
ld

b
erg

i 6
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
1
8
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as îsu
m

â”.
1
8
.1

0
 “R

ad
iò

i 3
”. Seriâls.

1
9
.1

0
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
2

0
.4

0
 “D

eg
p

u
n

k
tâ 1

1
”.

2
1
.1

0
 “R

îg
a 5

6
0/2

4
0”.

2
1
.1

0
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
 8

”.
Seriâls.

2
1
.4

5
 “Izd

zîv
o

tâjs 3
7
”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

2
3
.4

5
 “A

u
to

ziò
as 1

1
”.

0
.1

0
 “N

ek
â p

erso
n

îg
a”.

5
.2

0
 “N

acio
n

âlie d
ârg

u
m

i.
1
0
0
g
 k

u
ltû

ras”. A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “V

çstu
res sk

o
lo

tâjs.
N

eatk
arîb

as k
arð”. A

tk
.

6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a”.

8
.3

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

9
.3

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 3
”. Seriâls.

1
0
.2

5
 “M

ed
m

âsa B
etija 5

”.
Seriâls.

1
1
.1

5
 “Ja n

eb
û

tu
 ðî sk

u
í
a”.

Ì
im

en
es film

a.
1
2
.2

5
 “V

çstu
res sk

o
lo

tâjs.
N

eatk
arîb

as k
arð”. A

tk
.

1
3
.2

5
 “P

ied
zîv

o
ju

m
s d

ab
â”. A

tk
.

1
3
.5

5
 “K

u
ltû

rðo
k
s”. A

tk
.

1
4
.1

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
A

tk
.

1
5
.1

5
 “K

ru
stp

u
n

k
tâ”.

1
6
.1

5
 “A

cu
liecin

iek
s”. A

tk
.

1
6
.3

0
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as
R

çzek
n

es u
n

 V
arak

ïân
u

n
o

v
a
d

o
s”

.
1
7
.0

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
9
.0

0
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

2
0

.0
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
0
.3

5
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”.

2
1
.0

5
 “V

.I.P
. - V

eik
sm

e. In
tu

îcija.
P

râts”.
2
1
.5

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija”.

2
2
.4

0
 “N

ak
ts ziò

as”.
2
2
.5

5
 “Festiv

âls R
îg

a-Jû
rm

ala
2
0
2
1
”. A

tk
.

1
.2

0
 “1

:1
. A

k
tu

âlâ in
terv

ija”. A
tk

.
2
.1

0
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”. A

tk
.

2
.3

0
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

A
tk

.
3
.2

5
 “Sp

o
rta stu

d
ija”. A

tk
.

4
.1

0
 “A

tslçg
as”. A

tk
.

4
.2

5
 “N

acio
n

âlie d
ârg

u
m

i.
1
0
0
g
 k

u
ltû

ras”. A
tk

.

5
.0

5
 “Sau

les izaicin
âtie. L

ivin
a
loh

a
”. A

tk
.

6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “7

0
0
 p

asau
les b

rîn
u

m
i.

K
u

b
a”. A

tk
.

6
.3

0
 “V

ien
m

çr fo
rm

â! D
eu

tsch
e

            W
elle þu

rn
âls”.

7
.0

0
 “D

zîv
o

k
lis”. Seriâls.

7
.5

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”. A
tk

.
8
.5

0
 “D

au
d

z laim
es, ju

b
ilâr!”

           A
tk

.
9
.3

0
 “K

u
ld

îg
as ied

v
esm

a
ceïo

tâjiem
”. A

tk
.

1
0
.0

0
 “B

ezceïu
 tû

rism
s”. D

o
k
.

seriâls.
1
0
.5

5
 “V

iesu
ïv

çtru
 m

ed
n

iek
s”.

D
o

k
. film

u
 cik

ls.
1
1
.4

0
 “T

e!” A
tk

.
1
2
.3

5
 “L

atv
ietis. P

aralçlâs
            p

asau
les”. A

tk
.

1
3
.0

0
 “V

iss k
ârtîb

â!”

LT
V

 1

L
T

V
7

T
V

3 L
ife

T
V

 3

P
B

K

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
S

ig
n

e
, S

ig
n

ija

C
T

C

C
T

C

R
îgaT

V
24

R
îgaT

V
24



2
2
.0

0
 “

N
ed

çï
a 

P
.S

.”
2
3
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

0
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
1
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

2
.0

0
 “

G
lo

b
u

ss
”.

 A
tk

.
3
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
 A

tk
.

4
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

4
.3

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

6
.1

5
 “

T
ie

ðs
ai

st
ç 

2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
7
.2

0
 “

U
z 

tr
ij

ie
m

”.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

7
.4

5
 “

L
ab

rî
t!

”
9
.1

0
 “

E
si

 v
es

el
s!

”
1
0
.1

5
 “

M
o

d
er

n
s 

sp
ri

ed
u

m
s”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

v
s.

1
1
.3

5
 “

A
r 

k
o

 e
si

 k
o

p
â.

..
”.

  
  
  
  
  
  
Se

ri
âl

s.
1
3
.3

5
 “

Sk
el

et
s 

sk
ap

î”
. 

Se
ri

âl
s.

1
4
.4

0
 “

K
ad

 p
ag

ât
n

e 
v
çl

 p
ri

ek
-

ðâ
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
5
.3

5
 “

P
re

ca
m

ie
s!

”
1
6
.2

5
 “

V
îr

ie
ði

 u
n

 s
ie

v
ie

te
s”

.
  

  
  

  
  

  
 S

ar
u

n
u

 ð
o

v
s.

1
8
.0

5
 “

D
ie

se
l 

Sh
ow

”.
1
9
.2

0
 “

B
rî

n
u

m
u

 l
au

k
s”

.
2
0
.4

0
 “

B
al

ss
 6

0
+
”.

2
2
.4

0
 “

V
ak

ar
s 

k
o

p
â 

ar
 I

v
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

2
3
.3

5
 “

D
zî

v
e 

v
çl

 p
ri

ek
ðâ

”.
K

o
m

çd
ij

a.
1
.1

5
 “

M
û

zi
k
as

 i
er

ak
st

u
 g

ad
a

b
al

v
a 

2
0
1
5
”.

4
.4

5
 “

E
u
ro

n
ew

s”
.

  
  

 I
n

fo
rm

at
îv

s 
ra

id
îj

u
m

s.

6
.0

0
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

8
.2

5
 “

Ðu
ru

m
b

u
ru

m
s”

.
1
0
.1

0
 “

M
û

þa
m

 j
au

n
i!

” 
Sk

eè
u

ðo
v
s.

1
1
.1

5
 “

V
ie

n
a 

p
ar

 v
is

âm
”.

Sk
eè

u
 ð

o
v
s.

1
2
.2

0
 “

T
çt

u
k
a 

m
ei

ti
ò

as
 3

”.
Se

ri
âl

s.
1
5
.2

0
 “

Ja
u

n
at

n
es

 l
îg

a 
2
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
7
.2

5
 “

Se
ò

aF
ed

ja
 2

”.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

1
9
.2

0
 “

U
ra

ïs
ki

je
 p

eï
m

eò
i”

.
H

u
m

o
ra

 ð
o

v
s.

1
.3

0
 “

Se
ò

aF
ed

ja
 2

”.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

2
.1

5
 “

Ja
u

n
at

n
es

 l
îg

a 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
3
.0

0
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

4
.3

0
 “

M
û

þa
m

 j
au

n
i!

” 
Sk

eè
u

ðo
v
s.

5
.2

0
 “

V
ie

n
a 

p
ar

 v
is

âm
”.

 S
k
eè

u
ðo

v
s.

2
0
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
2
1
.0

0
 “

K
u

r 
ta

s 
su

n
s 

ap
ra

k
ts

?”
2

2
.0

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
2
2
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

2
3
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

0
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
1
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

2
.0

0
 “

K
u

r 
ta

s 
su

n
s 

ap
ra

k
ts

?”
A

tk
.

3
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
 A

tk
.

4
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

6
.1

5
 “

T
ie

ðs
ai

st
ç”

.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

7
.2

0
 “

U
z 

tr
ij

ie
m

”.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

7
.5

0
 “

L
ab

rî
t!

”
9
.1

0
 “

E
si

 v
es

el
s!

”
1
0
.1

5
 “

M
o

d
er

n
s 

sp
ri

ed
u

m
s”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

v
s.

1
1
.3

5
 “

A
r 

k
o

 e
si

 k
o

p
â.

..
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
3
.3

5
 “

Sk
el

et
s 

sk
ap

î”
. 

Se
ri

âl
s.

1
4
.4

5
 “

K
ad

 p
ag

ât
n

e 
v
çl

 p
ri

ek
ðâ

”.
Se

ri
âl

s.
1
5
.4

0
 “

P
re

ca
m

ie
s!

”
1
6
.3

5
 “

V
îr

ie
ði

 u
n

 s
ie

v
ie

te
s”

. S
ar

u
n

u
  
  
  
  
  
  
  
ðo

v
s.

1
8
.1

5
 “

P
at

ie
sî

b
â”

. 
Sa

ru
n

u
 ð

o
v
s.

1
9
.1

5
 “

L
ai

 r
u

n
â!

” 
Sa

ru
n

u
 ð

o
v
s.

2
0
.4

0
 “

Ði
fr

s 
2
”.

 D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
2
2
.4

5
 “

Sv
eð

â”
. 

Se
ri

âl
s.

0
.5

0
 “

V
ak

ar
s 

k
o

p
â 

ar
 I

v
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

2
.1

0
 “

M
û

zi
k
as

 i
er

ak
st

u
 g

ad
a 

b
al

v
a

Z
el

ta
 m

ik
ro

fo
n
s 

2
0
1
5
”.

5
.4

0
 “

E
u
ro

n
ew

s”
. 

In
fo

rm
at

îv
s

ra
id

îj
u

m
s.

6
.0

0
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

8
.2

0
 “

Ðu
ru

m
b

u
ru

m
s”

.
9
.3

0
 “

M
û

þa
m

 j
au

n
i!

” 
Sk

eè
u

ðo
v
s.

1
0
.3

5
 “

V
ie

n
a 

p
ar

 v
is

âm
”.

 S
k
eè

u
ðo

v
s.

1
1
.3

5
 “

T
çt

u
k
a 

m
ei

ti
ò

as
 3

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
4
.4

0
 “

Ja
u

n
at

n
es

 l
îg

a”
. 

Se
ri

âl
s.

1
6
.4

0
 “

Se
ò

aF
ed

ja
”.

 K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
8
.4

0
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i 

4
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
9
.4

0
 “

V
ec

âk
u

 k
o

m
it

ej
a”

. 
Se

ri
âl

s.
2
0
.4

5
 “

V
o

ro
ò

in
i”

. 
Se

ri
âl

s.
2
1
.4

5
 “

Iv
an

o
v
i 

- 
Iv

an
o

v
i”

.
K

o
m

çd
ij

se
ri

âl
s.

2
2
.4

5
 “

V
ec

âk
u

 k
o

m
it

ej
a”

. 
Se

ri
âl

s.
0
.3

0
 “

Se
ò

aF
ed

ja
”.

 K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
.3

5
 “

Ja
u

n
at

n
es

 l
îg

a”
. 

Se
ri

âl
s.

2
.2

5
 “

Se
ði

 k
ad

ri
”.

 S
k
eè

u
 ð

o
v
s.

4
.2

0
 “

M
û

þa
m

 j
au

n
i”

. 
Sk

eè
u

 ð
o

v
s.

5
.1

0
 “

V
ie

n
a 

p
ar

 v
is

âm
”.

 S
k
eè

u
ðo

v
s.

2
2
.4

5
 “

N
ep

at
ik

ða
n

as
 p

ar
ad

îz
ç”

.
Se

ri
âl

s.
2
3
.4

5
 “

P
o

li
ci

ja
s 

k
o

d
s 

2
1
1
”.

K
ri

m
in

âl
d

râ
m

a.
1
.2

0
 “

U
g
u

n
sG

rç
k
s 

1
1
”.

 S
er

iâ
ls

.

5
.0

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
ls

”.
5
.3

0
 “

T
ic

îg
o

 u
zv

ar
as

 b
al

ss
”.

K
ri

st
îg

â 
p

ro
g
ra

m
m

a.
6
.0

0
 “

Ie
v
ai

n
o

tâ
 m

îl
es

tî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

6
.5

0
 “

D
þa

d
a 

It
âl

ij
â 

3
”.

 C
eï

o
ju

m
u

  
  
  
  
  
 r

ai
d

îj
u

m
s.

7
.2

0
 “

In
tr

ig
an

te
 3

”.
 S

er
iâ

ls
.

8
.2

0
 “

M
an

i 
re

m
o

n
ta

 n
o

te
ik

u
m

i
7
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

9
.5

5
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
0
.2

0
 “

Sa
p

ò
u

 m
âj

a 
1
6
”.

Iz
k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
îj

u
m

s.
1
1
.2

5
 “

U
g
u

n
sG

rç
k
s 

2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
3
.1

5
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
3
.5

0
 “

G
re

ja
s 

an
at

o
m

ij
a 

8
”.

Se
ri

âl
s.

1
5
.5

0
 “

D
zî

v
o

t 
ir

 v
çr

ts
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
6
.5

5
 “

M
an

i 
m

îï
ie

 m
el

i”
. 

Se
ri

âl
s.

1
7
.5

5
 “

P
ro

je
k
ts

 R
u
n
w

a
y 

1
7
”.

  
  

  
  

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

1
8
.5

5
 “

A
tc

er
çt

ie
s 

v
is

u
 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

2
0
.0

0
 “

A
tc

er
çt

ie
s 

v
is

u
 3

”.
 S

er
iâ

ls
.

2
1
.0

0
 “

L
au

lî
b

as
 g

re
d

ze
n

s”
.

M
el

o
d

râ
m

a
.

2
3
.0

0
 “

A
iz

 r
es

tç
m

 3
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
4
.0

0
 “

V
es

el
îb

a 
k
â 

d
zî

v
es

st
il

s”
.

0
.3

0
 “

Sa
p

ò
u

 m
âj

a 
1
6
”.

  
  

  
  

  
  

Iz
k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
îj

u
m

s.
1
.3

5
 “

M
an

i 
m

îï
ie

 m
el

i”
. 

Se
ri

âl
s.

2
.3

5
 “

Si
ev

ið
í
îg

âs
 a

tr
ie

b
îb

as
”.

  
  
  
  
  
Se

ri
âl

s.
3
.4

0
 “

V
iò

as
 m

el
o

 l
ab

âk
 5

”.
Se

ri
âl

s.

6
.0

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

6
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
7
.0

0
 “

K
âr

tî
b

as
 r

u
ll

is
”.

 A
tk

.
8
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

9
.0

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
9

.3
0

 “
D

ie
n

as
 p

er
so

n
îb

a”
.

1
0
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

1
1
.3

0
 “

R
îg

a 
ru

n
â!

” 
A

tk
.

1
2
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
1
3
.0

0
 “

K
âr

tî
b

as
 r

u
ll

is
”.

 A
tk

.
1

4
.3

0
 “

N
au

d
as

 c
en

a”
. 

A
tk

.
1
5
.3

0
 “

R
îg

a 
ru

n
â!

” 
A

tk
.

1
6
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
6
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

1
7
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

.
1
8
.3

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
9
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
 A

tk
.

2
0
.0

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.

1
5
.3

0
 “

M
ed

m
âs

a 
B

et
ij

a 
5
”.

  
  
  
  
  
  
  
 S

er
iâ

ls
.

1
6
.1

5
 “

Ðe
ri

fs
 2

”.
 D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
1
7
.1

0
 “

Jâ
n

is
. 

E
lz

a.
 M

îl
as

g
râ

m
at

a”
. 

A
tk

.
1
8
.1

0
 “

K
o

m
is

âr
s 

R
ek

si
s 

6
”.

D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
1
9
.0

0
 “

Ðo
v
ak

ar
”.

 Z
iò

as
.

1
9
.3

0
 “

V
ie

su
ïv

çt
ru

 m
ed

n
ie

k
s”

.
D

o
k
. 

fi
lm

u
 c

ik
ls

.
2
0
.1

5
 “

D
þo

n
a 

L
en

o
n

a 
p

çd
çj

â
n

ed
çï

as
 n

o
g
al

e”
. 

D
o

k
.

fi
lm

a.
2
1
.2

5
 “

E
ir

o
p

a 
k
o

n
ce

rt
o

s.
 D

eu
ts

ch
e

  
  

  
  

  
  

 W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
2
2
.1

5
 “

A
st

rî
d

as
 L

in
d

g
rç

n
as

ja
u

n
îb

a”
. 

B
io

g
râ

fi
sk

a
d

râ
m

a
.

0
.1

5
 “

D
ie

n
es

tu
 p

il
d

o
t 

2
”.

  
  
  
  
  
  
  
 D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
1
.1

5
 “

T
o

k
ij

as
 o

li
m

p
is

k
o

 s
p

çï
u

la
b

âk
âs

 t
ra

n
sl

âc
ij

as
”.

 A
tk

.
3
.1

5
 “

P
ie

 s
tû

re
s.

 D
eu

tc
h
e 

W
el

le
  

  
  

  
  

  
  

þu
rn

âl
s”

.
3
.4

5
 “

P
er

so
n

îb
a.

 1
0
0
 g

 k
u

lt
û

ra
s”

.
A

tk
.

4
.4

0
 “

A
r 

sa
p

n
i 

m
u

g
u

rs
o

m
â”

. 
A

tk
.

5
.0

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
ls

”.
5
.2

5
 “

G
an

d
rî

z 
id

eâ
la

s 
v
ak

ar
iò

as
4
”.

 I
zk

la
id

çj
o

ðs
 r

ai
d

.
6
.2

5
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

8
.4

5
 “

B
o

n
d

i 
v
et

âr
st

s 
5
”.

D
o

k
. 

se
ri

âl
s.

9
.4

5
 “

M
âm

iò
as

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
0
.2

0
 “

M
az

as
 t
el

p
as

 - 
li

el
as

 id
ej

as
!”

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

1
1
.3

0
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
1
.5

0
 “

M
an

i 
v
ir

tu
v
es

 n
o

sl
çp

u
m

i
9
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

se
ri

âl
s.

1
3
.4

0
 “

R
ev

iz
o

rr
o

 5
”.

 R
ea

li
tâ

te
s

  
  
  
  
  
  
 ð

o
v
s.

1
4
.5

0
 “

SO
S:

 m
âj

â 
n

ek
âr

tî
b

a!
 2

”.
Iz

k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
.

1
5
.5

5
 “

N
ek

â 
d

ek
la

rç
ja

m
a.

A
u

st
râ

li
ja

 9
”.

 R
ea

li
tâ

te
s

ðo
v
s.

1
7
.0

0
 “

G
o

ld
b

er
g
i 

6
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
8
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

 î
su

m
â”

.
1
8
.1

0
 “

R
ad

iò
i 

3
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
9
.1

0
 “

B
ez

 t
ab

u
”.

2
0
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
2
0
.4

5
 “

D
eg

p
u

n
k
tâ

 1
1
”.

2
1
.1

0
 “

L
at

v
ij

as
 f

ai
li

”.
2
1
.5

0
 “

K
ap

te
in

e 
M

âr
v
el

a”
.

Sp
ra

ig
a 

si
þe

ta
 f

il
m

a.
0
.2

5
 “

M
îl

a 
jû

râ
”.

 R
o

m
an

ti
sk

a
d

râ
m

a
.

2
.2

0
 “

Sp
ec

iâ
lo

 u
zd

ev
u

m
u

 v
ie

n
îb

a
SW

A
T

 2
”.

 S
er

iâ
ls

.
3
.2

0
 “

U
g
u

n
sG

rç
k
s 

1
1
”.

 S
er

iâ
ls

.

5
.0

0
 “

B
er

n
ar

d
s 

2
”.

 A
n

im
âc

ij
as

se
ri

âl
s.

5
.3

0
 “

T
ic

îg
o

 u
zv

ar
as

 b
al

ss
”.

K
ri

st
îg

â 
p

ro
g
ra

m
m

a.
6
.0

0
 “

Ie
v
ai

n
o

tâ
 m

îl
es

tî
b

a”
.

Se
ri

âl
s.

6
.5

0
 “

D
þa

d
a 

It
âl

ij
â 

3
”.

 C
eï

o
ju

m
u

  
  
  
  
  
 r

ai
d

îj
u

m
s.

7
.2

0
 “

In
tr

ig
an

te
 3

”.
 S

er
iâ

ls
.

8
.2

0
 “

M
an

i 
re

m
o

n
ta

 n
o

te
ik

u
m

i
8
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

9
.5

5
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
0
.2

0
 “

Sa
p

ò
u

 m
âj

a 
1
7
”.

Iz
k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
îj

u
m

s.
1
1
.2

5
 “

U
g
u

n
sG

rç
k
s 

2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
3
.1

5
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
3
.5

0
 “

G
re

ja
s 

an
at

o
m

ij
a 

8
”.

Se
ri

âl
s.

1
5
.5

0
 “

D
zî

v
o

t 
ir

 v
çr

ts
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
6
.5

5
 “

M
an

i 
m

îï
ie

 m
el

i”
. 
Se

ri
âl

s.
1
7
.5

5
 “

P
ro

je
k
ts

 R
u
n
w

a
y 

1
7
”.

  
  

  
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

v
s.

1
9
.0

0
 “

Sl
ep

k
av

îb
a 

K
o

lm
ar

â”
.

  
  

  
  

  
  

 D
et

ek
tî

v
fi

lm
a.

2
1
.0

0
 “

P
ro

je
k
ts

 B
lo

ks
 1

3
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

se
ri

âl
s.

2
2
.2

0
 “

O
p

ti
m

is
m

a 
st

âs
ts

”.
M

el
o

d
râ

m
a
.

0
.5

0
 “

M
îl

as
 a

fç
ra

”.
K

o
m

çd
ij

a.
3
.0

0
 “

M
an

i 
m

îï
ie

 m
el

i”
. 

 S
er

iâ
ls

.
3
.5

0
 “

V
iò

as
 m

el
o

 l
ab

âk
 5

”.
Se

ri
âl

s.

6
.0

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

6
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
7
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

7
.3

0
 “

D
r.

 A
p

in
is

”.
 A

tk
.

8
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

9
.0

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

 A
tk

.
9

.3
0

 “
D

ie
n

as
 p

er
so

n
îb

a”
.

1
0
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

1
1
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

1
2
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
1
3
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
3
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

1
4

.0
0

 “
St

ar
p

 m
u

m
s,

 d
ak

te
-

ri
em

”.
 A

tk
.

1
4
.3

0
 “

L
at

v
ij

as
 l

ab
u

m
s”

.
1
5
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
 A

tk
.

1
6
.0

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
6
.3

0
 “

Z
iò

u
 T

op
”.

1
7
.0

0
 “

P
re

se
s 

k
lu

b
s”

. 
A

tk
.

1
8
.3

0
 “

D
ie

n
as

 p
er

so
n

îb
a”

. 
A

tk
.

1
9
.0

0
 “

L
a
 d

ol
ce

 v
it

a
 a

r 
R

o
b

er
to

.
Z

el
ta

 r
ec

ep
te

”.
 A

tk
.

2
0
.0

0
 “

C
eï

â 
u

z 
p

âr
li

ec
îb

u
”.

A
tk

.
2
0
.3

0
 “

V
çl

ai
s 

ar
 S

tr
ei

p
u

”.
A

tk
.

2
1
.0

0
 “

G
lo

b
u

ss
”.

 A
tk

.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

Z
em

es
 s

tâ
st

i”
. 

A
tk

.
6
.3

0
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a
”.

8
.3

5
 “

L
ik

te
ò

a 
lî

d
u

m
n

ie
k
i”

.
L
T

V
 v

id
eo

fi
lm

a.
9
.3

0
 “

M
an

a 
v
ie

n
îg

â 
3
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
0
.2

5
 “

M
ed

m
âs

a 
B

et
ij

a 
6
”.

Se
ri

âl
s.

1
1
.1

5
 “

D
âm

a.
 G

le
zn

o
tâ

ja
D

þe
m

m
a 

Sk
u

lm
e”

. 
D

o
k
.

fi
lm

a.
1
2
.1

0
 “

V
.I

.P
. -

 V
ei

k
sm

e.
 I
n

tu
îc

ij
a.

P
râ

ts
”.

 A
tk

.
1
2
.5

5
 “

M
el

u
 l

ab
o

ra
to

ri
ja

”.
 A

tk
.

1
3
.5

0
 “

Ie
k
o

d
ie

s 
Z

em
g
al

ç!
” 

A
tk

.
1
4
.2

0
 “

L
V

 j
au

n
at

k
lâ

ða
n

as
ra

id
îj

u
m

s 
T
e!

”.
 A

tk
.

1
5
.1

5
 “

K
ru

st
p

u
n

k
tâ

”.
1
6
.1

0
 “

M
an

a 
v
ie

n
îg

â 
3
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
7
.0

5
 “

L
ik

te
ò

a 
lî

d
u

m
n

ie
k
i”

.
V

id
eo

fi
lm

a.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8
.5

5
 “

B
rî

n
ið

í
îg

â 
k
u

cç
n

u
 p

as
au

-
le

”.
 D

o
k
. 

fi
lm

u
 c

ik
ls

.
1
9
.4

5
 “

E
m

î 
u

n
 R

û
”.

 S
er

iâ
ls

b
çr

n
ie

m
.

2
0

.0
0

 “
P

an
o

râ
m

a”
.

2
0
.4

5
 “

K
u

lt
û

rð
o

k
s”

.
2
1
.0

0
 “

D
au

d
z 

la
im

es
, 

ju
b

il
âr

!”
2
1
.4

0
 “

M
ak

d
o

n
al

d
a 

u
n

 D
o

d
ss

2
”.

 D
et

ek
tî

v
se

ri
âl

s.
2
3
.1

5
 “

N
ak

ts
 z

iò
as

”.
2
3
.3

0
 “

A
ì
en

tû
ra

”.
 D

au
d

zs
çr

ij
u

m
âk

sl
as

 f
il

m
a.

1
.3

0
 “

N
ep

râ
ta

 c
en

a”
. 

Se
ri

âl
s.

3
.2

0
 “

P
ro

v
in

ce
”.

 A
tk

.
3
.5

0
 “

L
at

v
ij

as
 s

ir
d

sd
zi

es
m

a”
. A

tk
.

4
.5

0
 “

K
u

lt
û

rð
o

k
s”

. 
A

tk
.

5
.0

5
 “

M
el

u
 l

ab
o

ra
to

ri
ja

”.
 A

tk
.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

7
0
0
 p

as
au

le
s 

b
rî

n
u

m
i.

K
u

b
a”

. 
A

tk
.

6
.3

0
 “

L
ab

âk
ai

s 
n

o
 E

u
ro

m
a
xx

.
  

  
  

  
  

 D
eu

tc
h
e 

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
7
.0

0
 “

D
zî

v
o

k
li

s”
. 

Se
ri

âl
s.

7
.5

5
 “

K
u

lt
û

rð
o

k
s”

. 
A

tk
.

8
.1

0
 “

1
:1

. A
k
tu

âl
a 

in
te

rv
ij

a”
. A

tk
.

9
.0

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

9
.3

0
 “

V
ie

n
m

çr
 f

o
rm

â!
 D

eu
tc

h
e

  
  

  
  

  
  

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
1
0
.0

0
 “

K
râ

sa
in

â 
p

as
au

le
.

  
  

  
  

  
  

D
eu

tc
h
e 

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
1
1
.0

0
 “

K
o

m
is

âr
s 

R
ek

si
s 

6
”.

  
  
  
  
  
  
  
 D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
1
1
.5

0
 “

P
er

so
n

îb
a.

 1
0
0
g 

k
u

lt
û

ra
s”

.
  
  
  
  
  
  
  
A

tk
.

1
2
.4

5
 “

A
cu

li
ec

in
ie

k
s.

 U
rb

ân
ie

d
âr

zk
o

p
ji

”.
 A

tk
.

1
3
.0

0
 “

V
is

s 
k
âr

tî
b

â!
”

L
T

V
 i

es
tu

d
çj

u
m

s.
1
4
.0

0
 “

Sp
o

ts
”.

 A
tk

.
1
5
.0

0
 “

P
ie

 s
tû

re
s.

 D
eu

tc
h
e 

W
el

le
  

  
  

  
  

  
  

þu
rn

âl
s”

.

P
ie

k
td

ie
n

a
, 

1
0

.s
e
p

te
m

b
ri

s
  

 O
tr

d
ie

n
a
, 

7
.s

e
p

te
m

b
ri

s

9.

LT
V

 1

LT
V

 7

T
V

3 
L

if
e

T
V

 3

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
A

lb
e
rt

în
e
, 

J
a
u

s
m

a
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
E

rm
în

s
, 

R
e
g

în
a

P
B

K

6.
3.

1
1
.5

5
 “

E
k
râ

n
i.

 I
ev

il
k
ða

n
as

 s
p

çk
s”

.
L
T

V
 d

o
k
. 

fi
lm

a.
1
2
.5

0
 “

P
û

ra
 l

âd
e”

. 
A

tk
.

1
3
.2

0
 “

V
is

s 
k
âr

tî
b

â!
”

L
T

V
 i

es
tu

d
çj

u
m

s.
1
4
.2

0
 “

V
ie

n
m

çr
 f

o
rm

â!
 D

eu
ts

ch
e

  
  

  
  

  
  

 W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
1
4
.5

0
 “

M
ed

m
âs

a 
B

et
ij

a 
5
”.

Se
ri

âl
s.

1
5
.4

0
 “

Ðe
ri

fs
 2

”.
 D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
1
6
.3

0
 “

D
o

si
m

ie
s 

ce
ïo

ju
m

â!
P
at

ag
o

n
ij

a 
u

n
 F

ra
n

ci
sk

o
M

o
re

n
o

”.
 D

o
k
. 

fi
lm

u
ci

k
ls

.
1
6
.5

0
 “

E
ir

o
p

as
 m

ei
st

ar
sa

cî
k
st

es
v
o

le
jb

o
lâ

. 
L
at

v
ij

a 
-

V
âc

ij
a”

. 
T

ie
ðr

.
1
9
.0

0
 “

U
E
FA

 U
-2

1
 a

tl
as

es
 s

p
çl

e
fu

tb
o

lâ
”.

 T
ie

ðr
.

2
1
.1

5
 “

Ðo
v
ak

ar
”.

 Z
iò

as
.

2
1
.4

5
 “

G
ar

d
ie

 s
tâ

st
i.

 D
eu

tc
h
e

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
2
2
.1

0
 “

Ðe
ri

fs
 2

”.
 D

et
ek

tî
v
se

ri
âl

s.
2
3
.0

5
 “

V
er

a 
7
”.

 S
er

iâ
ls

.
0
.3

5
 “

K
at

rî
n

a 
L
ie

lâ
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
.3

5
 “

D
zî

v
e 

p
çc

 t
ra

u
m

as
”.

 D
o

k
.

fi
lm

a.
2
.2

0
 “

V
ie

n
m

çr
 f

o
rm

â!
 D

eu
ts

ch
e

  
  

  
  

  
  

 W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
2
.4

5
 “

A
iz

li
eg

ta
is

 p
aò

çm
ie

n
s”

.
A

tk
.

3
.4

0
 “

Z
em

es
 s

tâ
st

i”
. 

A
tk

.
4
.3

5
 “

D
ev

iò
d

es
m

it
ie

”.
 A

tk
.

5
.0

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
ls

”.
5
.2

5
 “

G
an

d
rî

z 
id

eâ
la

s 
v
ak

ar
iò

as
4
”.

 I
zk

la
id

çj
o

ðs
 r

ai
d

.
6
.2

5
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

8
.4

5
 “

B
o

n
d

i 
v
et

âr
st

s 
5
”.

 D
o

k
.

se
ri

âl
s.

9
.4

5
 “

M
âm

iò
as

 2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
0
.5

5
 “

M
az

as
 t

el
p

as
 -

 l
ie

la
s

id
ej

as
!”

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

1
1
.5

5
 “

T
el

ev
ei

k
al

a 
sk

at
lo

g
s”

.
1
2
.1

5
 “

M
an

i 
v
ir

tu
v
es

 n
o

sl
çp

u
m

i
9
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

se
ri

âl
s.

1
3
.4

0
 “

R
ev

iz
o

rr
o

 5
”.

 R
ea

li
tâ

te
s

  
  
  
  
  
  
 ð

o
v
s.

1
4
.5

0
 “

SO
S:

 m
âj

â 
n

ek
âr

tî
b

a!
”

Iz
k
la

id
çj

o
ðs

 r
ai

d
.

1
5
.5

5
 “

N
ek

â 
d

ek
la

rç
ja

m
a.

 A
u

st
râ

-
li

ja
 9

”.
 R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

v
s.

1
7
.0

0
 “

G
o

ld
b

er
g
i 

6
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
8
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

 î
su

m
â”

.
1
8
.1

0
 “

R
ad

iò
i 

3
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
9
.1

0
 “

B
ez

 t
ab

u
”.

2
0
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
2
0
.4

5
 “

D
eg

p
u

n
k
tâ

 1
1
”.

2
1
.1

0
 “

V
iò

as
 m

el
o

 l
ab

âk
 8

”.
Se

ri
âl

s.
2
1
.4

5
 “

M
o

d
es

 s
k
rç

ji
en

s”
.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
v
s.

5
.0

5
 “

E
s 

- 
sa

v
ai

 z
em

ît
ei

”.
 A

tk
.

5
.3

0
 “

K
ar

al
is

te
”.

 A
tk

.
6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

K
la

u
sî

tâ
js

”.
 A

tk
.

6
.3

0
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a
”.

8
.3

5
 “

M
îl

as
 v

ie
su

li
s 

1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
9
.3

0
 “

M
an

a 
v
ie

n
îg

â 
3
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
0
.2

5
 “

M
ed

m
âs

a 
B

et
ij

a 
5
”.

Se
ri

âl
s.

1
1
.1

5
 “

L
ai

m
es

 k
al

o
ða

s”
. Ì

im
en

es
fi

lm
a.

1
2
.2

0
 “

P
er

so
n

îb
a.

 1
0
0
g
 k

u
lt

û
ra

s”
.

A
tk

.
1
3
.1

5
 “

Z
aï

ai
s 

p
ie

k
âr

ie
n

s”
. 

D
o

k
.

fi
lm

u
 c

ik
ls

.
1
3
.3

0
 “

Z
em

es
 s

tâ
st

i”
. 

A
tk

.
1
4
.2

5
 “

Sp
o

rt
a 

st
u

d
ij

a”
. 

A
tk

.
1
5
.1

5
 “

K
ru

st
p

u
n

k
tâ

”.
1
6
.1

0
 “

P
að

v
al

d
îb

u
 v

çl
çð

an
as

R
çz

ek
n

es
 u

n
 V

ar
ak

ïâ
n

u
n

o
v
ad

o
s”

. 
B

ez
m

ak
sa

s
aì

it
âc

ij
a.

1
7
.0

5
 “

M
îl

as
 v

ie
su

li
s 

1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8
.5

6
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

.
1
9
.3

0
 “

P
ro

v
in

ce
”.

2
0

.0
0

 “
P

an
o

râ
m

a”
.

2
0
.3

5
 “

Ðo
d

ie
n

as
 j

au
tâ

ju
m

s”
.

2
1
.0

5
 “

1
:1

. 
A

k
tu

âl
â 

in
te

rv
ij

a”
.

2
2
.0

0
 “

1
1
.s

ep
te

m
b

ra
 t

er
o

ra
k
ts

.
P
at

ie
sî

b
a 

u
n

 m
el

i”
. 

D
o

k
.

fi
lm

a.
2
2
.5

5
 “

N
ak

ts
 z

iò
as

”.
2
3
.1

0
 “

P
o

lî
n

a.
 D

zî
v
es

 d
aï

a”
.

D
râ

m
a
.

0
.5

5
 “

K
u

lt
û

rð
o

k
s”

. 
A

tk
.

1
.0

5
 “

M
el

u
 l

ab
o

ra
to

ri
ja

”.
 A

tk
.

2
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

as
 j

au
tâ

ju
m

s”
. 

A
tk

.
2
.2

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

2
.5

0
 “

1
:1

. A
k
tu

âl
â 

in
te

rv
ij

a”
. A

tk
.

3
.3

5
 “

A
cu

li
ec

in
ie

k
s”

. 
A

tk
.

3
.5

5
 “

V
.I

.P
. 

- 
V

ei
k
sm

e.
 I

n
tu

îc
ij

a.
P
râ

ts
”.

 A
tk

.
4
.3

5
 “

P
ro

v
in

ce
”.

 A
tk

.

5
.0

5
 “

P
a 

st
ra

u
m

ei
.

V
â
rt

â
ja

”.
A

tk
.

6
.0

0
 “

L
at

v
ij

as
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6
.0

2
 “

7
0
0
 p

as
au

le
s 

b
rî

n
u

m
i.

K
u

b
a”

. 
A

tk
.

6
.3

0
 “

E
ir

o
p

a 
fo

k
u

sâ
. 

D
eu

tc
h

e
  

  
  

  
  

  
W

el
le

 þ
u

rn
âl

s”
.

7
.0

0
 “

D
zî

v
o

k
li

s”
. 

Se
ri

âl
s.

7
.5

5
 “

A
iz

li
eg

ta
is

 p
aò

çm
ie

n
s”

.
A

tk
.

8
.5

0
 “

Z
em

es
 s

tâ
st

i”
. 

A
tk

.
9
.4

5
 “

D
zi

rd
i 

b
al

si
s 

ar
 K

âr
li

  
  

  
  

  
 K

az
âk

u
”.

 A
tk

.
1
0
.1

5
 “

V
çs

tu
re

s 
sa

tr
ie

co
ði

e 
st

âs
ti

2
”.

 D
o

k
. 

fi
lm

u
 c

ik
ls

.
1
1
.0

5
 “

G
ar

âþ
as

”.
 D

o
k
. 

fi
lm

a.
1
1
.4

5
 “

Z
in

ât
n

es
 n

o
sl

çp
u

m
i”

.
D

o
k
. 

fi
lm

u
 c

ik
ls

.

LT
V

 1

LT
V

 7

T
V

3 
L

if
e

P
B

K

T
V

 3

C
T

C
C

T
C

R
îg

aT
V

24

R
îg

aT
V

24



1
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
2
.0

0
 “P

iln
a b

ild
e”. A

tk
.

3
.0

0
 “

L
a
 d

olce vita
 ar R

o
b

erto
.

Z
elta recep

te”. A
tk

.
4
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

4
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

6
.1

5
 “T

ieðsaistç”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

7
.2

0
 “U

z trijiem
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
7
.4

5
 “L

ab
rît!”

9
.1

0
 “E

si v
esels!”

1
0
.1

5
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

1
1
.3

5
 “A

r k
o

 esi k
o

p
â...”.

Seriâls.
1
3
.3

5
 “Sk

elets sk
ap

î”. Seriâls.
1
4
.5

0
 “K

ad
 p

ag
âtn

e v
çl

p
riek

ðâ”. Seriâls.
1
5
.4

5
 “P

recam
ies!”

1
6
.3

5
 “V

îrieði u
n

 siev
ietes”.

            Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
8
.1

5
 “P

atiesîb
â”. Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
9
.1

5
 “L

ai ru
n

â!” Saru
n

u
 ðo

v
s.

2
0
.4

0
 “Ðifrs 2

”. D
etek

tîv
seriâls.

2
2
.4

5
 “Sv

eðâ”. Seriâls.
0
.5

5
 “V

ak
ars k

o
p

â ar Iv
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

1
.3

0
 “G

ru
p

a T
u
ra

id
a
s roze.

L
ab

âk
as d

ziesm
as”.

3
.2

0
 “B

u
b

a”. A
n

im
. seriâls.

3
.4

0
 “In

tars B
u

su
lis. A

b
o

n
e-

m
en

ta o
rí

estris u
n

L
iep

âjas sim
fo

n
isk

ais
o

rí
estris”.

5
.0

0
 “E

u
ron

ew
s”. In

fo
rm

atîv
s

raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

8
.2

0
 “Ðu

ru
m

b
u

ru
m

s”.
1
0
.0

5
 “M

û
þam

 jau
n

i!” Sk
eèu

ðo
v
s.

1
1
.0

5
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”.
Sk

eèu
 ðo

v
s.

1
2
.0

5
 “T

çtu
k
a m

eitiò
as 3

”.
 Seriâls.

1
5
.1

0
 “Jau

n
atn

es lîg
a 2

”.
Seriâls.

1
7
.2

5
 “Seò

aFed
ja 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
9
.2

0
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 5

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
0
.2

5
 “V

ecâk
u

 k
o

m
iteja”.

Seriâls.
2
1
.2

5
 “V

o
ro

ò
in

i”. Seriâls.
2
2
.3

0
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 5

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
3
.2

5
 “V

ecâk
u

 k
o

m
iteja”.

Seriâls.
0
.5

5
 “Seò

aFed
ja 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
.0

5
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

2
.5

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

4
.3

0
 “M

û
þam

 jau
n

i!” Sk
eèu

ðo
v
s.

5
.1

5
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”. Sk
eèu

ðo
v
s.

d
a
k
teriem

”.
2
0
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
2
1
.0

0
 “D

iv
as zin

a lab
âk

”.
             A

tk
.

2
1
.3

0
 “M

eli u
n

 fak
ti”.

2
2
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
2
2
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
2
3
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

0
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
1
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
2
.0

0
 “D

r. A
p

in
is”. A

tk
.

3
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
e
r-

to
. Z

elta recep
te”. A

tk
.

4
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

4
.3

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

6
.1

5
 “T

ieðsaistç 2
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
7
.2

0
 “U

z trijiem
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
7
.5

0
 “L

ab
rît!”

9
.1

0
 “E

si v
esels!”

1
0
.1

5
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

v
s.

1
1
.3

5
 “A

r k
o

 esi k
o

p
â...”. Seriâls.

1
3
.2

5
 “Sk

elets sk
ap

î”. Seriâls.
1
4
.5

0
 “K

ad
 p

ag
âtn

e v
çl p

riek
ðâ”.

Seriâls.
1
5
.4

5
 “P

recam
ies!”

1
6
.3

5
 “V

îrieði u
n

 siev
ietes”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
8
.1

5
 “P

atiesîb
â”. Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
9
.2

0
 “L

ai ru
n

â!” Saru
n

u
 ðo

v
s.

2
0
.4

0
 “Ðifrs 2

”. D
etek

tîv
seriâls.

2
2
.4

5
 “Sv

eðâ”. Seriâls.
0
.5

0
 “V

ak
ars k

o
p

â ar Iv
an

u
U

rg
a
n

tu
”
.

1
.2

5
 “M

ârtiò
a Freim

aò
a p

iem
iò

ai
v
eltîts k

o
n

certs”.
4
.1

5
 “L

atv
ija. P

astaig
as zem

lietu
ssarg

a”.
5
.0

0
 “E

u
ron

ew
s”. In

fo
rm

atîv
s

raid
îju

m
s.

6
.0

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

8
.2

0
 “Ðu

ru
m

b
u

ru
m

s”.
1
0
.0

5
 “M

û
þam

 jau
n

i!” Sk
eèu

ðo
v
s.

1
1
.0

5
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”. Sk
eèu

ðo
v
s.

1
2
.0

5
 “T

çtu
k
a m

eitiò
as 3

”.
Seriâls.

1
5
.1

0
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

1
7
.2

5
 “Seò

aFed
ja 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
9
.2

0
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 4

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
0
.2

5
 “V

ecâk
u

 k
o

m
iteja”. Seriâls.

2
1
.2

5
 “V

o
ro

ò
in

i”. Seriâls.
2
2
.3

0
 “Iv

an
o

v
i - Iv

an
o

v
i 5

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
3
.2

5
 “V

ecâk
u

 k
o

m
iteja”. Seriâls.

0
.5

5
 “Seò

aFed
ja 2

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

2
.0

5
 “Jau

n
atn

es lîg
a”. Seriâls.

2
.5

0
 “Seði k

ad
ri”. Sk

eèu
 ðo

v
s.

4
.3

0
 “M

û
þam

 jau
n

i!” Sk
eèu

 ðo
v
s.

5
.1

5
 “V

ien
a p

ar v
isâm

”.
Sk

eèu
 ðo

v
s.

5
.0

5
 “Ielas g

aru
m

â”. A
tk

.
5
.3

0
 “1

2
 elem

en
ti ain

av
â”. A

tk
.

6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “P

ro
v
in

ce”. A
tk

.
6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a”.

8
.3

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

9
.3

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 3
”. Seriâls.

1
0
.2

5
 “M

ed
m

âsa B
etija 5

”.
Seriâls.

1
1
.1

5
 “U

ta D
an

ella. M
û

su
m

îlestîb
as n

o
slçp

u
m

s”.
M

elo
d

râ
m

a
.

1
2
.5

0
 “1

:1
. A

k
tu

âlâ in
terv

ija”.
A

tk
.

1
3
.4

0
 “N

acio
n

âlie d
ârg

u
m

i.
1
0
0
g
 k

u
ltû

ras”. A
tk

.
1
4
.1

5
 “C

itâd
i latv

isk
ais”. A

tk
.

1
4
.4

5
 “K

ru
stp

u
n

k
tâ”.

1
5
.4

5
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as
R

çzek
n

es u
n

 V
arak

ïân
u

n
o

v
ad

o
s”. B

ezm
ak

sas
aì

itâcija.
1
7
.0

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.5

6
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

1
9
.3

0
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”.

2
0

.0
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
0
.3

5
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”.

2
1
.0

5
 “L

a
tvija

s L
oto izlo

zes”.
2
1
.1

5
 “A

ì
en

tû
ra”. D

au
d

zsçriju
m

âk
slas film

a.
2
3
.1

5
 “N

ak
ts ziò

as”.
2
3
.3

0
 “Iek

o
d

ies Z
em

g
alç!” A

tk
.

2
4
.0

0
 “U

zv
elc tau

tastçrp
u

!” A
tk

.
1
.0

0
 “L

atv
ieðu

 reþiso
ru

 îsfilm
as.

Z
a
í
is”.

1
.2

0
 “P

ârtik
as rev

id
en

ts”. A
tk

.
2
.0

0
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”. A

tk
.

2
.2

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

2
.5

0
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”. A

tk
.

3
.2

0
 “Izziò

as im
p

u
lss”. A

tk
.

4
.2

0
 “Iek

o
d

ies K
u

rzem
ç!” A

tk
.

4
.4

5
 “M

o
m

en
tu

zò
çm

u
m

s”. A
tk

.

5
.3

0
 “P

û
ra lâd

e”. A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “7

0
0
 p

asau
les b

rîn
u

m
i.

K
u

b
a”. A

tk
.

6
.3

0
 “P

ro
jek

ts N
â
kotn

e. D
eu

tch
e

            W
elle þu

rn
âls”.

7
.0

0
 “D

zîv
o

k
lis”. Seriâls.

7
.5

5
 “P

ro
v
in

ce”. A
tk

.
8
.2

5
 “D

e fa
cto”. A

tk
.

9
.0

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

9
.3

0
 “Sak

n
es d

eb
esîs”.

A
tk

.
1
0
.0

0
 “Z

aïais p
iesk

ârien
s”. D

o
k
.

film
u

 cik
ls.

1
0
.1

5
 “D

zîv
e p

çc trau
m

as”.
D

o
k
. film

a.
1
1
.0

5
 “Â

b
o

ls u
p

ç. Film
as

arh
eo

lo
ì
ija”. D

o
k
. film

a.
1
2
.0

0
 “C

itâd
i latv

isk
ais”. A

tk
.

1
3
.0

0
 “V

iss k
ârtîb

â!”
L
T

V
 iestu

d
çju

m
s.

1
4
.0

0
 “G

atav
o

 d
ab

â 2
”. A

tk
.

1
.0

0
 “G

aiðreì
e Sv

eta”. Seriâls.
2
.3

0
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 1

1
”. Seriâls.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
5
.3

0
 “T

icîg
o

 u
zv

aras b
alss”.

    K
ristîg

â p
ro

g
ram

m
a.

6
.0

0
 “Iev

ain
o

tâ m
îlestîb

a”.
Seriâls.

6
.5

0
 “D

þad
a Itâlijâ 3

”. C
eïo

ju
m

u
           raid

îju
m

s.
7
.2

0
 “In

trig
an

te 3
”. Seriâls.

8
.2

0
 “M

an
i rem

o
n

ta n
o

teik
u

m
i

1
0
.0

0
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
0
.2

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 1

6
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

îju
m

s.
1
1
.2

5
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 2

”. Seriâls.
1
3
.1

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
3
.5

0
 “G

rejas an
ato

m
ija 8

”.
Seriâls.

1
5
.5

0
 “D

zîv
o

t ir v
çrts”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “M

an
i m

îïie m
eli”. Seriâls.

1
7
.5

5
 “P

ro
jek

ts R
u
n
w

a
y 1

7
”.

       R
ealitâtes ðo

v
s.

1
8
.5

5
 “A

tcerçties v
isu

 3
”. Seriâls.

2
1
.0

0
 “B

rîn
u

m
i n

o
 d

eb
esîm

”.
D

râ
m

a
.

2
3
.2

5
 “A

iz restçm
 3

”. Seriâls.
0
.2

5
 “Sap

ò
u

 m
âja 1

6
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

îju
m

s.
1
.3

0
 “M

an
i m

îïie m
eli”. Seriâls.

2
.3

0
 “Siev

iðí
îg

âs atrieb
îb

as”.
          Seriâls.
3
.3

0
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
 5

”. Seriâls.

6
.0

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
7
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

7
.3

0
 “K

u
r tas su

n
s ap

rak
ts?”

A
tk

.
8
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
9
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
9
.3

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
0
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

1
1
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
1
2
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar R

o
b

erto
.

Z
elta recep

te”.
1
3
.0

0
 “P

iln
a b

ild
e”. A

tk
.

1
4
.0

0
 “B

û
tu

 zin
âjis...” A

tk
.

1
4
.3

0
 “M

an
a b

alss”. A
tk

.
1
5
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”. A
tk

.
1
6
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
1
7
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”.

1
8
.3

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
9
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar R

o
b

erto
.

Z
elta recep

te”. A
tk

.
2
0
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
2
0
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
2
1
.0

0
 “D

r. A
p

in
is”. A

tk
.

2
2
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
2
2
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.A
tk

.
2
3
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

0
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
1
.0

0
 “D

ien
as p

erso
n

îb
a”. A

tk
.

1
5
.0

0
 “E

iro
p

a fo
k
u

sâ. D
eu

tsch
e

             W
elle þu

rn
âls”.

1
5
.3

0
 “M

ed
m

âsa B
etija 5

”.
               Seriâls.
1
6
.1

5
 “Ðerifs 2

”. D
etek

tîv
seriâls.

1
7
.1

0
 “1

1
.sep

tem
b

ra tero
rak

ts.
P
atiesîb

a u
n

 m
eli”. D

o
k
.

film
a.

1
8
.1

0
 “K

o
m

isârs R
ek

sis 6
”.

               D
etek

tîv
seriâls.

1
9
.0

0
 “Ðo

v
ak

ar”. Z
iò

as.
1
9
.3

5
 “Z

aïais p
iesk

ârien
s”. D

o
k
.

film
u

 cik
ls.

1
9
.5

0
 “E

iro
p

as m
eistarsacîk

stes
v
o

lejb
o

lâ”. T
ieðr.

2
2
.0

5
 “Ðerifs 2

”. D
etek

tîv
seriâls.

2
3
.0

5
 “D

ien
estu

 p
ild

o
t 2

”.
D

etek
tîv

seriâls.
0
.0

5
 “P

ârin
iek

i 4
”.

              D
etek

tîv
seriâls.

1
.0

5
 “Sp

o
rta stu

d
ija.

A
izk

u
lises”.

2
.0

5
 “E

iro
p

a fo
k
u

sâ. D
eu

tsch
e

             W
elle þu

rn
âls”.

2
.3

5
 “L

ab
âk

ais n
o

 E
u
rom

a
xx.

          D
eu

tsch
e W

elle þu
rn

âls”.
3
.0

5
 “G

âzi g
rîd

â! 2
4
”.

Sp
eciâlizlaid

u
m

s.
3
.3

0
 “Z

in
âtn

es n
o

slçp
u

m
i”.

D
o

k
. film

u
 cik

ls.
3
.4

0
 “D

e fa
cto”. A

tk
.

4
.1

5
 “A

cu
liecin

iek
s. Iem

îlçties
k
ro

k
u

sâ”. A
tk

.
4
.3

0
 “Sak

n
es d

eb
esîs”. A

tk
.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
5
.2

5
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ariò

as
4
”. Izk

laid
çjo

ðs raid
.

6
.2

5
 “9

0
0
 sek

u
n

d
es”.

8
.4

5
 “B

o
n

d
i v

etârsts 5
”. D

o
k
.

seriâls.
9
.4

5
 “M

âm
iò

as 2
”. Seriâls.

1
0
.5

5
 “M

azas telp
as - lielas

id
ejas!” R

ealitâtes ðo
v
s.

1
1
.5

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
2
.1

5
 “M

an
i v

irtu
v
es n

o
slçp

u
m

i
9
”. R

ealitâtes seriâls.
1
3
.4

0
 “R

ev
izo

rro
 5

”.
R

ealitâtes ðo
v
s.

1
4
.5

0
 “SO

S: m
âjâ n

ek
ârtîb

a!”
Izk

laid
çjo

ðs raid
.

1
5
.5

5
 “N

ek
â d

ek
larçjam

a.
A

u
strâlija 9

”. R
ealitâtes

ðo
v
s.

1
7
.0

0
 “G

o
ld

b
erg

i 6
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
1
8
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as îsu
m

â”.
1
8
.1

0
 “R

ad
iò

i 3
”. Seriâls.

1
9
.1

0
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
2
0
.4

5
 “D

eg
p

u
n

k
tâ 1

1
”.

2
1
.1

0
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
 8

”.
Seriâls.

2
1
.4

5
 “D

an
a ar k

asti”.
Izk

laid
çjo

ðs raid
.

2
2
.2

0
 “B

altazars 3
”. Seriâls.

2
3
.3

0
 “Â

rsti”. Seriâls.
0
.0

5
 “Sp

eciâlo
 u

zd
ev

u
m

u
v
ien

îb
a SW

A
T

 2
”.

Seriâls.

T
V

3 L
ife

LT
V

 1

LT
V

 7

T
V

 3

P
B

K

T
re

ð
d

ie
n

a
, 8

.s
e
p

te
m

b
ris

10.

C
e
tu

rtd
ie

n
a
, 9

.s
e
p

te
m

b
ris

5
.3

0
 “T

icîg
o

 u
zv

aras b
alss”.

   K
ristîg

â p
ro

g
ram

m
a.

6
.0

0
 “Iev

ain
o

tâ m
îlestîb

a”.
Seriâls.

6
.5

0
 “D

þad
a Itâlijâ 3

”. C
eïo

ju
-

m
u

 raid
îju

m
s.

7
.2

0
 “In

trig
an

te 3
”. Seriâls.

8
.2

0
 “M

an
i rem

o
n

ta n
o

teik
u

m
i

8
”. R

ealitâtes ðo
v
s.

1
0
.0

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
0
.2

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 1

6
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

îju
m

s.
1
1
.2

5
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 2

”. Seriâls.
1
3
.1

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
3
.5

0
 “G

rejas an
ato

m
ija 8

”.
Seriâls.

1
5
.5

0
 “D

zîv
o

t ir v
çrts”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “M

an
i m

îïie m
eli”.

Seriâls.
1
7
.5

5
 “P

ro
jek

ts R
u
n
w

a
y 1

7
”.

      R
ealitâtes ðo

v
s.

1
8
.5

5
 “A

tcerçties v
isu

 3
”. Seriâls.

2
1
.0

0
 “R

îta ðo
v
a m

istçrija.
Ðo

d
ien

 çd
ien

k
artç

slep
k
av

îb
a”.

D
etek

tîv
film

a.
2
3
.0

0
 “A

iz restçm
 4

”. Seriâls.
0
.0

5
 “L

aim
îg

s u
n

 v
esels 1

3
”.

0
.4

0
 “Sap

ò
u

 m
âja 1

6
”.

Izk
laid

çjo
ðs raid

îju
m

s.
1
.5

0
 “M

an
i m

îïie m
eli”. Seriâls.

2
.5

5
 “Siev

iðí
îg

âs atrieb
îb

as”.
            Seriâls.
3
.5

5
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
 5

”.
Seriâls.

6
.0

0
 “P

ieci n
o

v
ad

i L
atv

ijâ”.
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
7
.0

0
 “P

ieci n
o

v
ad

i L
atv

ijâ”.
A

tk
.

7
.3

0
 “P

iln
a b

ild
e”. A

tk
.

8
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
             A

tk
.

9
.0

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
9

.3
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
1
0
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”. A

tk
.

1
1
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
             A

tk
.

1
2
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
e
r-

to
. Z

elta recep
te”.

1
3
.0

0
 “D

iv
as zin

a lab
âk

”.
A

tk
.

1
3

.3
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
A

tk
.

1
4
.0

0
 “B

û
tu

 zin
âjis...” A

tk
.

1
4
.3

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
e
r-

to
. Z

elta recep
te”.

A
tk

.
1
5
.3

0
 “V

çlais ar Streip
u

”.
             A

tk
.

1
6

.0
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
A

tk
.

1
6
.3

0
 “Z

iò
u

 T
op

”. A
tk

.
1
7
.0

0
 “P

reses k
lu

b
s”.

1
8

.3
0

 “D
ien

as p
erso

n
îb

a”.
A

tk
.

1
9
.0

0
 “L

a
 d

olce vita
 ar

R
o

b
e
r-

to
. Z

elta recep
te”.

A
tk

.
2
0
.0

0
 “Starp

 m
u

m
s,

1
3
.0

0
 “V

iss k
ârtîb

â”.
L
T

V
 iestu

d
çju

m
s.

1
4
.2

0
 “D

iv
i ðefi”. A

tk
.

1
5
.1

5
 “D

o
sim

ies ceïo
ju

m
â! Îrijas

b
âk

as”. D
o

k
. film

u
 cik

ls.
1
5
.3

0
 “M

ed
m

âsa B
etija 5

”.
               Seriâls.
1
6
.1

5
 “Ðerifs 2

”. D
etek

tîv
seriâls.

1
7
.1

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija.

A
izk

u
lises”. A

tk
.

1
8
.1

0
 “K

o
m

isârs R
ek

sis 6
”.

              D
etek

tîv
seriâls.

1
9
.0

0
 “Ðo

v
ak

ar”. Z
iò

as.
1
9
.3

5
 “Z

aïais p
iesk

ârien
s”. D

o
k
.

film
u

 cik
ls.

1
9
.5

0
 “E

iro
p

as m
eistarsacîk

tes
v
o

lejb
o

lâ”. T
ieðr.

2
2
.0

0
 “Ðerifs 2

”. D
etek

tîv
seriâls.

2
2
.5

5
 “Sacen

sîb
u

 g
ars”. D

o
k
.

film
u

 cik
ls.

2
3
.2

5
 “G

âzi g
rîd

â! 2
4
”. 7

.sçrija.
0
.2

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija”. A

tk
.

1
.0

0
 “T

o
k
ijas o

lim
p

isk
o

 sp
çïu

lab
âk

âs tran
slâcijas”.

A
tk

.
3
.0

0
 “P

ro
jek

ts N
â
kotn

e. D
eu

tsch
e

             W
elle þu

rn
âls”.

3
.2

5
 “P

ârtik
as rev

id
en

ts”.
A

n
alîtisk

s raid
îju

m
s.

4
.0

5
 “Iek

o
d

ies Z
em

g
alç!” A

tk
.

4
.3

5
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
5
.2

5
 “G

an
d

rîz id
eâlas v

ak
ariò

as
4
”. Izk

laid
çjo

ðs raid
.

6
.2

5
 “9

0
0
 sek

u
n

d
es”.

8
.4

5
 “B

o
n

d
i v

etârsts 5
”. D

o
k
.

seriâls.
9
.4

5
 “M

âm
iò

as 2
”. Seriâls.

1
0
.5

5
 “M

azas telp
as - lielas

id
ejas!” R

ealitâtes ðo
v
s.

1
1
.5

5
 “T

elev
eik

ala sk
atlo

g
s”.

1
2
.1

5
 “M

an
i v

irtu
v
es n

o
slçp

u
m

i
9
”. R

ealitâtes seriâls.
1
4
.5

0
 “SO

S: m
âjâ n

ek
ârtîb

a!”
Izk

laid
çjo

ðs raid
îju

m
s.

1
5
.5

5
 “N

ek
â d

ek
larçjam

a.
A

u
strâlija 9

”. R
ealitâtes

ðo
v
s.

1
7
.0

0
 “G

o
ld

b
erg

i 6
”.

K
o

m
çd

ijseriâls.
1
8
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as îsu
m

â”.
1
8
.1

0
 “R

ad
iò

i 3
”. Seriâls.

1
9
.1

0
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
2
0
.4

5
 “D

eg
p

u
n

k
tâ 1

1
”.

2
1
.1

0
 “V

iò
as m

elo
 lab

âk
 8

”.
Seriâls.

2
1
.5

0
 “Z

eb
ra 5

”.
2
2
.0

5
 “T

u
n

elis”. Seriâls.
2
3
.1

0
 “C

ietais riek
sts 2

”. Sp
raig

a
siþeta film

a.
1
.4

0
 “Sp

eciâlo
 u

zd
ev

u
m

u
v
ien

îb
a SW

A
T

 2
”.

Seriâls.
3
.4

0
 “U

g
u

n
sG

rçk
s 1

1
”. Seriâls.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.

5
.1

5
 “Sp

o
rta stu

d
ija”. A

tk
.

6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “Iek

o
d

ies Z
em

g
alç!” A

tk
.

6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a
”.

8
.3

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

9
.3

0
 “M

an
a v

ien
îg

â 3
”. Seriâls.

1
0
.2

5
 “M

ed
m

âsa B
etija 5

”.
Seriâls.

1
1
.1

5
 “A

izlieg
tais p

aò
çm

ien
s”.

A
tk

.
1
2
.1

0
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”. A

tk
.

1
2
.4

5
 “A

cu
liecin

iek
s”. A

tk
.

1
3
.0

5
 “P

ro
v
in

ce”. A
tk

.
1
3
.3

5
 “Sak

n
es d

eb
esîs”. A

tk
.

1
4
.0

0
 “K

u
ltû

rd
o

b
e”. A

tk
.

1
4
.1

5
 “K

ru
stp

u
n

k
tâ”.

1
5
.1

5
 “P

aðv
ald

îb
u

 v
çlçðan

as
R

çzek
n

es u
n

 V
arak

ïân
u

n
o

v
ad

o
s”. B

ezm
ak

sas
aì

itâcija.
1
7
.0

5
 “M

îlas v
iesu

lis 1
6
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.5

6
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

1
9
.3

0
 “Z

em
es stâsti”.

2
0

.0
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
0
.3

5
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”.

2
1
.0

5
 “Îstâs latv

ju
 saim

n
ieces”.

2
2
.0

5
 “K

rçslas m
eþs”.

D
etek

tîv
seriâls.

2
2
.5

5
 “N

ak
ts ziò

as”.
2
3
.1

0
 “L

atv
ijas sird

sd
ziesm

a”.
A

tk
.

0
.1

0
 “K

lau
sîtâjs”. A

tk
.

1
.0

5
 “Z

aïais p
iesk

ârien
s”. D

o
k
.

film
u

 cik
ls.

1
.2

0
 “D

au
d

z laim
es, ju

b
ilâr!”

A
tk

.
2
.0

0
 “Ðo

d
ien

as jau
tâju

m
s”. A

tk
.

2
.2

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

2
.5

0
 “Z

em
es stâsti”. A

tk
,

3
.2

0
 “Ielas g

aru
m

â”. A
tk

.
4
.4

5
 “D

au
d

z laim
es, ju

b
ilâr!”

A
tk

.

5
.0

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

5
.3

0
 “P

ro
v
in

ce”. A
tk

.
6
.0

0
 “L

atv
ijas v

alsts h
im

n
a”.

6
.0

2
 “7

0
0
 p

asau
les b

rîn
u

m
i.

K
u

b
a”. A

tk
.

6
.3

0
 “P

ie stû
res. D

eu
tch

e
            W

elle þu
rn

âls”.
7
.0

0
 “D

zîv
o

k
lis”. Seriâls.

7
.5

5
 “Iek

o
d

ies Z
em

g
alç!” A

tk
.

8
.2

5
 “T

u
esi.lv

. V
ieta - L

atv
ija”.

Îsfilm
a.

8
.3

0
 “L

atg
alieði P

çterp
ilî”. A

tk
.

8
.5

5
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk
.

9
.2

5
 “P

asau
les p

an
o

râm
a”. A

tk
.

1
0
.0

0
 “T

u
v
âk

 zv
aig

zn
çm

.
           D

eu
tch

e W
elle þu

rn
âls”.

1
0
.3

0
 “G

ard
ie stâsti. D

eu
tch

e
W

elle þu
rn

âls”.
1
1
.0

0
 “K

o
m

isârs R
ek

sis 6
”.

               D
etek

tîv
seriâls.

1
1
.5

0
 “P

ârtik
as rev

id
en

ts”.
            A

n
alîtisk

s raid
îju

m
s. A

tk
.

1
2
.3

0
 “A

r sap
n

i m
u

g
u

rso
m

â”.
            A

tk
. LT

V
 1

LT
V

 7

T
V

3 L
ife

T
V

 3

P
B

K

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
B

ru
n

o
, T

e
lm

a
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: Ilg
a

4.
5.

C
T

C

C
T

C

R
îgaT

V
24

R
îgaT

V
24



Piektdiena  �   2021. gada 3. septembrisV 11.

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Brîvbrîdi sagatavoja I.Zinkovska

Izklaide saulespuíçs

Balveniete Inta aizraujas ar fotografçðanu, vçl arî paðai
patîk interesanti piedzîvojumi. Ðovasar kopâ ar draudzeni
Ilonu viòas izmantoja iespçju doties uz saulespuíu lauku,
lai  taptu mâkslinieciski foto. Tâ bija spontâna ideja, kas
abas ïoti iepriecinâja, jo vairâk tâdçï, ka Ilonai  todien bija
arî dzimðanas diena. Inta atzîst, ka ðobrîd cilvçkiem vairâk
kâ jebkad vajadzîgas spilgtas emocijas, tâdçï ir iemesls
meklçt un atrast skaistas Latvijas vietas un baudît dabas
skaistumu. Pabût brîdi saulespuíçs ar lauka saimnieka
atïauju bija laba iespçja, lai priecçtu sirdi un veldzçtu dvçseli.
Arî fotogrâfijas izdevâs brîniðíîgas!

“Ðurp, siekalas, uz skolu, es bûðu negatîvs!”
 (No interneta portâla)

Izveido brieþu pâri

Brieþuciema pagasta svçtkos uz piedâvâtajâm aktivitâ-
tçm, kas priecçja sirdi un dvçseli, pulcçjâs ne tikai vietçjie
iedzîvotâji un ciemiòi, bet arî brieþi. Jo kâ gan Brieþuciems
bez brieþiem! Par skaistu brieþu pâri bija parûpçjusies
brieþciemiete LIDIJA LOÈMELE. “Ðie brieþi nav pirmie un
vienîgie, ko esmu veidojusi. Vçl manâ kolekcijâ ir zaíi, kaíi
un gliemeþi, bet brieþi tâpçc, ka dzîvoju Brieþuciemâ,” atklâj
Lidija. Kâ top no siena veidotie brieþi? “Uz papîra uzzîmçju
karkasiòu, vîrs Francis to sataisa no koka, un tad es apaudzçju

ar papîru, audumu un beigâs – ar sienu,” skaidro Lidija.

auglî!

Dodas piedzîvojumâ. Sandra un Jânis dodas piedzîvojumâ, ko sauc par kanjoningu, kas nozîmç aktîvâ atpûta kanjonâ.
Kanjons ir dziïa ieleja ar stâvâm malâm, kuru izveidojusi ûdens straume, izgrauþoties caur mîkstâkiem ieþiem. Ðoreiz
pârgâjiens notika pa upi ar ûdenskritumiem un citiem ðíçrðïiem. Upes krasta klintîs vairâkâs vietâs bija iestrâdâti stiprinâjumi,
ieurbti âíi, kurus izmanto, lai pârgâjiena dalîbnieki, izmantojot troses, varçtu nokïût lejâ. Ceïotâji arî izmçìinâja, kâ ir nolekt
no vairâku metru augstuma ûdenî. Ja Sandra atzîst, ka viòu spçcîgâk uzrunâja vide un salu daba, tad Jânis ceïojuma
iespaidus raksturo kâ oríestri, kur savijuðâs gan sportiskâs aktivitâtes, gan dabas iespaidi.

Tçjas raþotne. Azoru salâs atrodas vienîgâ tçjas raþotne
Eiropâ, kur to gatavo no paðu audzçtâs tçjas, turklât lîdzîgi
kâ pirms gadsimta. Sievietes tçjas paciòas fasç ar rokâm.

Eleganta baroka stila baznîca. Baznîcas salâs lîdzinâs
Portugâles baznîcâm. Interesanti, ka baznîcas svçtkos ðauj
petardes.
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Biedrîbu dzîve - kâ strâdât un redzçt savâdâk

V12. Piektdiena  �   2021. gada 3. septembris Vietçjâs ziòas

Tieðsaistes platformâ “Zoom” aizvadîta tikðanâs,
kuras laikâ Ziemeïlatgales NVO aktîvisti un citi intere-
senti varçja dalîties pieredzç un gût jaunas idejas, kâ
daudzas lietas ieraudzît savâdâk, kâ sadarboties, jo
kopâ var strâdât  daudz produktîvâk.

Aktîvo iedzîvotâju fonda (AIF) Latvijas koordinators,
biedrîbas “Dienvidlatgales NVO atbalsta centrs”  koordinators
OSKARS ZUÌICKIS pastâstîja, ka fonda finansçjums Latvijai
8,5 miljoni ir tikai maza daïa no 200 miljonu lielâ katla. “Caur
daþâdâm institûcijâm ðo finansçjumu ievieðam dzîvç. Ir at-
balstîtas arî biedrîbas “Ritineitis” aktivitâtes,” uzsvçra O.Zu-
ìickis, piebilstot, ka viens nav arâjs, cilvçkiem ir jâsadarbojas.

Spçj radît darbavietas un uzòem
tûristus

Pieredzç dalîjâs biedrîbas “Ûdenszîmes” vadîtâja IEVA
JÂTNIECE no Jçkabpils novada Rubenes pagasta. “Kaldabru-
òa atrodas 50 km no Daugavpils un 60 km no Jçkabpils,
ciematâ ir apmçram simts iedzîvotâji. Biedrîba no paðvaldîbas
nomâ bijuðo sâkumskolas çku - 600 kvadrâtmetrus lielu
vçsturisku celtni ar âra teritoriju. Sâkotnçji iedzîvotâji mums
teica, ka te nekas nevar notikt - ceïð ir slikts, cilvçku maz. Par
laukiem  vienmçr esmu teikusi,- te ir tik daudz iespçju!” savu
stâstu iesâk Ieva. Viòa ar piemçriem parâda, kâ darbojas
biedrîba. Saimniecîba ir liela, taèu neatkarîgi no tâ, ir vai nav
projektu nauda, novârtâ atstât to nevar, tâpçc biedrîbai ir arî
neliels sociâlais bizness - rotu  salons. Biedrîbâ strâdâ divas
sievietes, kuras reìistrçjuðâs kâ paðnodarbinâtas personas.
“Tâtad  biedrîba ir pierâdîjusi, ka var  radît gan darbavietas
un uzturçt îpaðumu, gan uzòemt tûristus nekurienes vidû,
kam neticçtu tie, kuri biznesu izkalkulç pçc excel tabulâm.
Taèu, ja saòemies drosmi un dari, viss izdodas. Stikla un arî
kokapstrâdes darbnîca izveidota, pateicoties projektu
finansçjumam. Raþojam suvenîrus, ko piedâvâjam tûristiem,”
stâsta biedrîbas “Ûdenszîmes” vadîtâja. Prezentâcijâ viòa
atklâj kâda projekta “Rudens klasika Èervonkas baznîcâ”
stâstu. “Es parasti saku,- nerîko pasâkumus, radi notikumus
ar stâstu. Ir labâk, ja cilvçki saka, ka piedalîsies notikumâ,
nevis ies uz kultûras pasâkumu. Mainâs attieksme. Baznîcas
jumta nomaiòa ðejienieðiem bija pârsteigums. 2016.gada
18.novembrî virs Èervonkas baznîcas pacçla krustu kâ simbolu
un varçðanas apliecinâjumu, un ðajâ gadâ arî uzsâka
ziedojumu vâkðanas kampaòu. Tas nekas, ka Èervonkâ vairs
nav neviena iedzîvotâja, tomçr baznîca ir leìendâra. Leìendas
lîmenî virmo fakts, ka ðeit kristîts Rainis. Ðajâ gadâ arî radâs
ideja uz Latvijas simtgadi  atjaunotajâ baznîcâ sarîkot koncertu
ar Vidzemes  kameroríestri,” atklâj Ieva Jâtniece. Viòa uzsver
faktu, cik notikuma radîðanâ svarîga komunikâcija un cik
ïoti cilvçkus iepriecinâjis ðis koncerts. Varbût kâdam no tuvçjâs
apkârtnes iedzîvotâjiem ðis bija vienîgais klasiskâs mûzikas
koncerts, jo visi cilvçki aizbraukt uz “GORu” vai Lûznavas
muiþu. Pçc koncerta vietçjie uzòçmçji ziedoja jumta
remontam, neko neprasot pretî. Koncerti turpinâjâs.
Mâksliniekiem tas bija îpaðs lîdzpârdzîvojums, jo skançjums
baznîcâ izrâdîjâs lielisks un viòi piedâvâja jaunas programmas.
“Mûsu sapnis ir noorganizçt lieliskus koncertus. Tâdus, kas
paceï augstâk par zemi. Tâdus, kas apgaismo. Tâdus, kas
nomazgâ dvçseli baltu...,” uzsver biedrîbas vadîtâja, piebilstot,
ka viòai nav nevienas darba dienas, jo viòa vienârði visâ tajâ
dzîvo.

Rîko akcijas, spçïu vakarus un
atjauno zinâðanas

Savos pieredzes stâstos dalîjâs arî Latvijas Sarkana Krusta
(LSK)  Balvu komitejas jaunieðu nodaïas brîvprâtîgâ SANTA
GRÂMATIÒA. Viòa uzsvçra, cik svarîga ir savstarpçjâ komuni-
kâcija arî tieðsaistç. Brîvprâtîgie Zoom katru mçnesi organizç
tikðanâs vakarus par interesantâm tçmâm, rîko sapulces un
pat svinîbu un spçïu vakarus kopâ ar citâm LSK jaunieðu
nodaïâm. “Brîvâ un neformâlâ atmosfçrâ klausâmies mûziku,
stâstâm anekdotes, vingrojam. Spçïu vakaros nosakâm uzva-
rçtâjus, un tie savukârt organizç nâkamâs tikðanâs - uzvarçtâju
vidû bijuði arî Balvu komitejas brîvprâtîgie. Dalâmies ar
netradicionâlu çdienu receptçm, kuras izmçìinâm. Tomçr pats
svarîgâkais ir atjaunot zinâðanas pirmâs palîdzîbas sniegðanâ

Sadarbojoties jauda kïûst lielâka
cilvçkiem,” stâsta Santa. Viòa piebilst, ka jaunieðu rîkotâs
akcijas piesaista arî Balvu cilvçku uzmanîbu. Ielâs dalîti
atstarotâji, skaidrojot to nepiecieðamîbu tumðajâ laikâ, Balvu
skvçrâ rîkota akcija Pasaules AIDS dienâ, no svecîtçm
izveidojot ðîs dienas simbolu un sarunu laikâ garâmgâjçjus
cienâjot ar siltiem dzçrieniem. Lielu atsaucîbu guva akcija
“Mirdzoðâs acis”, kuras laikâ jaunieði vâca ziedojumus.
Pandçmijas laikâ viòi devâs palîgâ cilvçkiem, kuriem bija
nepiecieðama palîdzîba çdiena vai zâïu piegâdç mâjâs. Santa
aicinâja interesentus sekot lîdzi Balvu komitejas jaunieðu
nodaïas brîvprâtîgo darbam “Facebook”, lai ne tikai uzzinâtu
vairâk par padarîto, bet arî lai iesaistîtos jauni brîvprâtîgie.

Kopâ piedzîvot radoðus procesus
Personîbas un profesionâlâs izaugsmes trenere ILGA KUÐNE-

RE  uzsvçra, ka tad, kad viòa tiekas ar skolotâjiem, skolçniem
un vecâkiem daudzâs Latvijas skolâs, svarîgâkais ir sirsnîgâs
sarunas un dzîves spçka iedoðana citiem ne tikai caur vârdiem,
bet caur kopîgu darboðanos. “Ir skaisti tikðanâs reizçs kopîgi
piedzîvot radoðus procesus un atklâsmes. Smejos, ka pie klien-
tiem dodos ar koferi. Esmu radîjusi 134 zinâtniski pierâdîtas
paðizziòas kartîtes, strâdâju ar tâm. Atbildiet paði sev uz jau-
tâjumu: kâ es izbaudu mirkli ðeit un tagad? Un tad padomâjiet
par to. Dzîïu pçtnieks Bils Plotkins saka, ka dzîve nav tikai
notikumi un fakti, tâ sastâv no stâstiem - no piedzimðanas
lîdz aizieðanai. Vçl atbildiet: kas silda jûsu sirdi? Ja sajûtat to,
tad païaujieties, izbaudiet ðo mirkli! Ja mçs caur darbîbâm
sajûtam sirds siltumu, tas rada sinerìiju ar citiem cilvçkiem.
Nâkamais jautâjums: kuri ir manas dzîves laimîgie brîþi? Mçs
tos ieliekam sirdî, domâs, fotogrâfijâs, atvçlam tiem laiku,
kavçjamies patîkamâs atmiòâs. Svarîgi ir laimîgo brîþu priekðâ
apstâties, notvert to mirkli. Svarîgi pateikt sev, cik skaisti es
dzîvoju, nâciet ciemos pie manis. Vai jûs atceraties, kad savâ
dzîvç izjutât gandarîjumu? Padomâjiet par to!”  aicinâja Ilga
Kuðnere.

Svarîga sadarbîba arî ar citâm
institûcijâm

Lûznavas muiþas kultûras projektu vadîtâja INGA ÞIRGULE
pastâstîja, ka arî biedrîba “ESTO”, kura ir demokrâtijas,
izglîtîbas un kultûras procesus veicinoða biedrîba, realizç AIF
projektu “Klausies. Saproti. Rîkojies”.  Viòa pastâstîja par
Rçzeknes novada Lûznavas muiþas un NVO sektora sadarbîbas
piemçriem. “Lûznavas muiþas un pagasta budþets ir mazs,
bet mçs jau no pirmjâm dienam esam domâjuði, kâ piesaistît
finansçjumu. Uzrunâjâm biedrîbas, vçstniecîbas, institûtus un
citas institûcijas un saòçmâm pozitîvas atbildes kopîgai
sadarbîbai. Pçdçjâ laikâ veicinâm sociâlâs uzòçmçjdarbîbas
kustîbu, sadarbojoties ar Latvijas sociâlâs uzòçmçjdarbîbas
asociâciju. Esam ðîs kustîbas vçstnieki Latgalç. Rîkojam semi-
nârus, râdâm pozitîvus piemçrus, esam pielâgojuði muiþu
cilvçkiem ar îpaðâm vajadzîbâm. Bieþi vien paðvaldîba nevar
iesniegt projektus kâdos fondos, lai iegûtu finansçjumu, un
tad to dara biedrîbas. Mçs ejam pretî paðvaldîbai un rakstâm
savstarpçji izdevîgus projektus, piemçram, kultûras un kultûr-
izglîtîbas projektus. Rakstâm no biedrîbas, realizçjam paðval-
dîbâ. Sadarbojamies ar tautas mâkslas kolektîvu tçrpu izgata-
voðanas procesâ. Gribçtos, lai paðvaldîbâ ir koordinators, kurð
informç un palîdz  biedrîbâm projektu sagatavoðanâ. NVO,
sociâlajiem uzòçmçjiem un paðvaldîbai vçrts sçsties pie viena
galda, saprast vienam otra vajadzîbas un piedâvâjumu, lai
pçc tam kopîgiem spçkiem uzlabotu dzîves kvalitâti savâ
novadâ,” uzskata Inga Þirgule, piebilstot, ka Rçzeknes novadâ
pie kopîgâs sadarbîbas vçl krietni jâpiestrâdâ.

Jânâk ar ideju,- uzklausîs
Biedrîbas “Ritineitis” vadîtâja MARUTA CASTROVA atcerç-

jâs, ka savulaik arî Balvu novada paðvaldîbâ bija cilvçks, pie
kura varçja griezties biedrîbu vadîtâji un saòemt informâciju
un atbalstu. Projektu vadîtâja VINETA ZELTKALNE, ar lielu
pieredzi darbâ paðvaldîbâ un sadarbîbâ ar nevalstiskajâm
organizâcijâm projektu rakstîðanâ un realizâcijâ, uzskata,- ja
cilvçki nenâk uz paðvaldîbu ar konkrçtu lûgumu un nerunâ,
kâ paðvaldîba var zinât, kam un ko palîdzçt? “Ja cilvçks atnâks
ar konkrçtu jautâjumu, paðvaldîba vienmçr atradîs iespçju,
kâ palîdzçt. Ja bûs laba ideja, tâ laika gaitâ sâks dzîvot. Pats
svarîgâkais ir nepaturçt labas idejas pie sevis, bet atklâti par

tâm runât,” uzskata Vineta.
Lîdzîgâs domâs ir biedrîbas “Ziemeïlatgales partnerîba”

stratçìijas administratîvâ vadîtâja IEVA LEIÐAVNIECE. “Ko-
pîgâ platformâ varçtu apkopot nevalstiskâ sektora - draudþu,
ciemu, kopienu - pagastu vçlmes un ierosinâjumus. To varbût
varçtu nosaukt kaut vai par ideju banku vai atvçrto jautâ-
jumu stûrîti. Partnerîba ir atvçrta ðâdiem risinâjumiem,”
uzsvçra Ieva.

Uzziòai
� Aktîvo iedzîvotâju fonds ir Eiropas Ekono-

mikas zonas un Norvçìijas finanðu instrumentu
programma ar mçríi stiprinât pilsonisko sabiedrîbu
un iedzîvotâju lîdzdalîbu, kâ arî vairot mazaizsargâto
iedzîvotâju grupu spçjas.

� Fonds ar 8,5 miljonu eiro budþetu Latvijâ
piedâvâ ar projektiem startçt èetrâs daþâdâs prog-
rammâs: “Demokrâtijas kultûra”, “Cilvçktiesîbas”,
“Ilgtspçja un kapacitâte”, kâ arî “Divpusçjâ un
reìionâlâ sadarbîba”.

� Pirmo reizi programmas finansçjumu uzticçts
administrçt pilsoniskajai sabiedrîbai. Iepriekðçjos
gadus to darîja valsts pârvalde.

Zinaida Logina

Vâc ziedojumus. Èervonkas baznîcâ notiek klasiskâs
mûzikas koncerti, ðâdi tiek vâkti ziedojumi jumta
atjaunoðanai.
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Bçrns gûst pamatîgu kâjas traumu

Kârtçjo reizi iedzîvotâju krustugunîs nonâcis, ðíiet,

pçdçjo gadu Balvu pilsçtas aprunâtâkais objekts -

centrâlais rotaïu laukums skvçrâ. Pirms daþâm dienâm,
paklûpot uz nekvalitatîvâ laukuma seguma, kâjas traumu

guva kâds bçrns, kuram rezultâtâ uz ceïgala uzlika piecas

ðuves.

“Kam jânotiek, lai vienreiz salabotu
to nolâpîto laukumu?”

“Pçc jûsu domâm, rotaïu laukuma segums tieðâm ir droðs? Tâ
ir droða vide bçrniem? Bçrns, spçlçjot íerenes, tur paklupa.
Rezultâts – piecas ðuves uz ceïgala! Kam vçl jânotiek, lai pakus-
tinâtu savas rokas un smadzenes un vienreiz salabotu to nolâpîto
laukumu? Segums ir katastrofâls! Mana kïûda - uz notikuma
vietu neizsaucâm âtro palîdzîbu, bet bçrnu uz slimnîcas uzòem-
ðanas nodaïu aizvedâm paði. Neizsaucâm arî policiju, lai oficiâli
reìistrçtu notikuðo. Tobrîd par to nedomâju. Galvenais bija, lai
bçrnam âtrâk pârietu ðausmîgâs sâpes un kâjai viss bûtu labi.
Viòa jaunâkie brâïi pârbijuðies, noraudâjuðies... Ðâda, lûk, bçrnu
pieredze rotaïu laukumâ. Laukumâ, kuram priekð bçrnu rotaïâm
jâbût droðam! Bçrni skrien, lec, rotaïâjas, uz vietas nesçþ. Ar to ir
jârçíinâs. Segums nevar bût tâdos caurumos, ar akmeòiem un
nelîdzenumiem!” pçc notikuðâ saðutis ir cietuðâ bçrna tçvs Jânis
Bukðs.

Izstrâdâs rîcîbas plânu un atvainojas
bçrna vecâkiem

Bçrna vecâku emocijas ir paðsaprotamas. Atklâti runâjot,
laikrakstâ “Vaduguns” par rotaïu laukuma nebeidzamajâm
tehniskajâm problçmâm rakstîts tik bieþi, ka pie ðîs tçmas vairs
nemaz nav vçlmes atgriezties.

Atgâdinâm, ka laukumu bûvçja SIA MK “Dizains”. Tas
izmaksâja 53 469,90 eiro. Tikmçr Balvu novada paðvaldîba,
reaìçjot uz notikuðo, publiski informçja, ka, veicot rotaïu
laukuma plânoðanu, netika paredzçta lietus ûdens novadîðanas
sistçma, kaut arî tas bija izveidots zemâ vietâ. Tâdçï paðvaldîba
izveidoja papildus lietus novadîðanas sistçmu, kas laukumu
padarîja sausâku, tomçr segums jau ir neatgriezeniski bojâts.
Savukârt ðobrîd nepiecieðams veikt laukuma seguma nomaiòu,
jo tas vairs nav kvalitatîvi remontçjams. “Segums vairâkâs vietâs
ir bojâts. Paðlaik rasts risinâjums ðîs seguma vietas aizpildît ar
ðíembâm, tomçr lietus ûdeòi ðíembas izskalo, atkal radot plaisas
laukuma segumâ. Jaunâ Balvu novada paðvaldîbas vadîba
rotaïu laukumu apsekoja jau uzreiz pçc ievçlçðanas. Risinâjums
ir pilnîga seguma nomaiòa, esoðo aizstâjot ar flîþveida gumijas
segumu. Ðajâ budþeta gadâ tas prasa papildus finansçjumu, un
bûs jâmeklç risinâjumi, kur to rast, kâ arî jârçíinâs, ka uz
remontdarbu laiku jânoòem visas iekârtas. Paðlaik rotaïu
laukums vçl tiek aktîvi izmantots, tâpçc iekârtu noòemðana
atkal radîtu neapmierinâtîbu laukumiòa apmeklçtâju vidû.
Paðvaldîbas vadîba tuvâkajâ laikâ izstrâdâs plânu, lai saprastu,
kâda bûs rîcîba, lai to sakârtotu,” informç paðvaldîba.

Balvu novada domes priekðsçdçtâja vietniece SANDRA
KAPTEINE sarunâ ar laikrakstu “Vaduguns” atvainojâs  bçrnu
vecâkiem par notikuðo.

Problçma ir dziïâk, nepiecieðams
skatîties plaðâk

Tikmçr Balvu novada paðvaldîbas aìentûras “SAN-TEX”
komunâlinþenieris AIVARS PUGEJS sarunâ ar laikraksta þurnâ-
listu atzina, ka problçmâm, ar kurâm saskaramies rotaïu lauku-
mâ, ir daþâdi iemesli. Paðvaldîbas speciâlists ne tikai sniedza savu
vçrtçjumu par esoðo situâciju, bet uzsvçra arî iespçjamo vçsturisko
ietekmi uz paðreizçjâm problçmâm un piedâvâja savu redzçjumu
turpmâkajiem darbiem. “Viens no problçmu iemesliem noteikti
ir pârâk augstais gruntsûdeòu lîmenis un konstatçtâs problçmas
lietus kanalizâcijas tîklu sistçmas izveidç. Tâpat skvçra teritorijas
apakðzemç atrodas veco kanalizâcijas tîklu, siltumtraðu un citu
komunikâciju tîklu izbûves vietas, kas turpina uzòemt un uzkrât
gruntsûdeòus. Pats rotaïu laukums bûvniecîbas laikâ ir izbûvçts
zemâk par apkârtçjâs zemes lîmeni. Tâ, visticamâk, ir bûvnieka
atbildîba, jo, apskatot rotaïu laukuma izbûves vietu, redzams,
ka tas varçja tikt uzbûvçts augstâk. Neapðaubâmi, rotaïu
laukumâ laika gaitâ veikti uzlabojumi, piemçram, ap rotaïu
laukumu papildus izbûvçta drenâþa un labiekârtota pieguïoðâ
zona. Tomçr, aplûkojot apkârtni, redzam, ka skvçrs un rotaïu
laukums atrodas vismaz par pusmetru zemâk, nekâ apkârt esoðâs
Partizânu, Tirgus un Brîvîbas ielas. Tâdçjâdi ûdens atvade un tâ
uzkrâðanâs riski skvçrâ saglabâjuðies. Paðsaprotami, ka mitrums

Atkal rotaïu laukums, atkal problçmas...

un ûdens veidosies zemâkâs vietâs, kur tam ir iespçja uzkrâties.
Un tas nav tikai rotaïu laukumâ. To var redzçt arî uz ðî paða
kvartâla trotuâriem, kur lietus laikâ uzkrâjas ûdens, pakâpeniski
radot to bojâðanos,” stâsta A.Pugejs.

Komunâlinþenieris piebilst, ka vçsturiski visi notekûdeòu tîkli
no pilsçtas centra, tajâ skaitâ no skvçra, bija izbûvçti zem Brîvîbas
ielas, un izplûdes vieta bija aiz autoostas laukuma. Brîvîbas ielu
rekonstruçja jau pirms 20 gadiem. Ir uzbûvçts tirdzniecîbas centrs,
jauna autoosta. Ïoti iespçjams, ka zem ðîm çkâm esoðos kanali-
zâcijas tîklus nebija droði atstât, un tie tika aizbçrti. Tâpat pirms
Brîvîbas un arî Bçrzpils ielu lielajâm rekonstrukcijâm, visticamâk,
netika apkopota visa pieejamâ informâcija, lai pirms bûvdarbu
uzsâkðanas bûtu izkristalizçjies kvalitatîvs redzçjums, ko un kâ
labâk vajag darît, lai pilsçtas dziïâko notekûdeòu tîklu sistçmas
turpinâtu funkcionçt. “Projektçtâjiem un bûvniekiem jâbût
vçrîgiem, jâòem vçrâ topogrâfija ârpus konkrçtâs ielas robeþâm
un tas, kâ bûvdarbi turpmâk ietekmçs apkârtni. Tajâ paðâ laikâ
jâpiebilst, ka ne vienmçr iespçjams apgût visu informâciju, jo tâs
gluþi vienkârði nav. Jâuzsver, ka ðobrîd daudzviet pilsçtâ, kur
lietus kanalizâcijas tîkli ir veci, bojâti vai to nav vispâr, lietus
notekûdeòi tiek novadîti saimnieciskâs kanalizâcijas tîklos. Tas
nav pareizi un nav arî atïauts, jo lietus laikâ notekûdeòu apjoms
dubultojas, palielinâs slodze attîrîðanas iekârtâs un pârsûknç-
ðanas stacijâs. Tâdos brîþos esam viena soïa attâlumâ no vides
katastrofas. Turpmâk jâcenðas pakâpeniski lietus notekûdeòus
atdalît un tiem izbûvçt jaunus tîklus. Vietâs, kur tas iespçjams,
var izveidot zaïos risinâjumus, piemçram, nelielas ieplakas,
infiltrâcijas tuneïus un nelielus dîíus, kas uzlabotu virszemes
ûdeòu virzîtu savâkðanu un infiltrâciju. Ðie zaïie risinâjumi varçtu

LINDA STRUMPE, balveniete, divu bçrnu mâmiòa: -Esmu mamma aktîvam seðgadniekam un zinâtkâram viengadniekam,
tâdçï bieþi mçdzam apmeklçt pilsçtas centrâlo rotaïu laukumu. Lasot ierakstu vietnç “Facebook” par bçrna gûto traumu ðajâ laukumiòâ,
nebiju izbrînîta, jo kas tâds jau bija gaidâms. Man paðai, nesot mazâko bçrnu uz rokâm, vasaras vidû gadîjâs paklupt aiz grumbâm, kas
ir uz seguma. Labi, ka viss beidzâs veiksmîgi. Katru gadu laukumiòð uz noteiktu laiku ir slçgts, jo tiek remontçts. Kâdu laiku ir
uzlabojumi, un tad atkal viss sâkas no jauna. Arî ðo otrdien, ejot garâm laukumiòam, pamanîju, ka daïa tâ jau ir ierobeþota ar lentu.
Bçrni ir bçrni - viòi lec, skrien, spçlç daþâdas spçles, lîdz ar to arî krît. Tas var gadîties arî rotaïu laukumiòos, kas ir pilnîgi normâli. Tomçr
ðoreiz bçrns paklupa tieði aiz laukuma seguma plîsuma vietas, kas aizbçrta ar ðíembâm. Ðíembas jau nu noteikti nav droðas bçrniem!
Ja jau segums ir neatgriezeniski bojâts, kâ pçc notikuðâ rakstîja Balvu novada paðvaldîba, to jau sen vajadzçja nomainît uz citu, bçrniem
droðâku segumu! Piemçram, ja salîdzina ar citâm pilsçtâm, bieþi vien kâ segums ir izmantotas smiltis vai zâle, lîdz ar to arî kritieni uz
tâ bçrniem nav tik traumatiski. Ceru, ka jaunâ novada vadîba ðim jautâjumam beidzot sâks pievçrsties nopietni, lai bçrniem ir normâls
laukumiòð, kur spçlçties un izlikt savu enerìiju. Galu galâ ðis ir vienîgais tik liels rotaïu laukums Balvu pilsçtâ, kuru mçdz apmeklçt arî
citu pilsçtu bçrni.

AGNESE BROKÂNE, balveniete: -Protams, þçl nelaimç cietuðâ bçrna. Tomçr uzskatu, ka notikuðajâ vainîgs pats bçrns un viòa
vecâki. Rotaïu laukums nav domâts “íereòu” spçlçðanai. Atrodoties laukumiòâ ar saviem bçrniem (divgadnieku un seðgadnieku), esmu
ievçrojusi, ka ïoti daudzi bçrni spçle “íerenes”, lçkâ pa visâm konstrukcijâm, kâpj uz to jumtiòiem un nemaz neskatâs, ka uzstâdîtâs
iekârtas izmanto arî pavisam mazi bçrni. Ja notiks nelaime, kas pie tâ bûs vainîgs? Uzskatu, ka tamlîdzîgas spçles var spçlçt kaut kur
citur. Pilsçtâ ir pietiekami daudz sporta laukumu, kur izskrieties. Savukârt bçrnu rotaïu laukumiòð jâizmanto tâ, kâ tas ir paredzçts.
Domâju, daudzi vecâki nemaz nezina, kâ viòu bçrni uzvedas, atrodoties rotaïu laukumâ.

ALLA ZELÈA no Balvu novada Kubulu pagasta: -Bçrns, kurð cieta, ir manas ìimenes drauga dçls. Notikuðâ laikâ blakus
nebiju, bet agrâk arî pati, ar saviem bçrniem dodoties uz bçrnu rotaïu laukumu, esmu aizíçrusies aiz laukuma seguma. Uz tâ daudzviet
ir tâdi kâ uzpûsti gumijas burbuïi, ka pat pieauguðais var salauzt kâju. Turklât bieþi bçrnus pieskata arî vecâka gadagâjuma cilvçki,
piemçram, vecvecâki savus mazbçrnus. Lîdz ar to ðajâ laukumâ nav droði nevienam. To gumijas pârklâjumu vajadzçtu vispâr òemt nost!
Uzskatu, ka tur nemaz nav îstâ vieta rotaïu laukumam. Kâ saprotu, apakðâ ir apkures trubas, un, tiklîdz iestâjas vai beidzas apkures
sezona, rotaïu laukumâ sâkas uzpûsto gumijas bumbu atrakciju parks. Tad jau kâ segums bija jâizmanto smiltis. Protams, tad atkal
rodas jautâjums, vai ðâdu laukumu nepiesâròos suòi un kaíi. Rotaïu laukumam noteikti jâbût, bet ar piemçrotu segumu un vietâ, kur
netraucç apakðzemes komunikâcijas.

bût pat pievilcîgi ar savu izbûves risinâjumu, pielietotajiem
materiâliem un iekïauties pilsçtas vidç. Mans redzçjums ir, ka
esoðie Tirgus ielas lietus kanalizâcijas tîkli jâsavieno ar Kalna
ielas lietus kanalizâcijas kolektoru. Tas ir izdarâms ar beztranðeju
metodi, izbûvçjot jaunu kolektoru zem Brîvîbas ielas. Izstrâdâjot
projektu, pie maìistrâlâ kolektora jâparedz papildus jauni
drenâþas tîklu atzari no skvçra laukuma un esoðâs lietus
kanalizâcijas pievienojumu izbûve, kas uzlabos apkârtçjo
daudzdzîvokïu mâju un îpaðumu gruntsûdeòu atvadi no
pagrabiem un teritorijâm,” uzsver A.Pugejs.

Savukârt jautâts, kâds, viòaprât, rotaïu laukumam bûtu pie-
mçrotâkais segums, A.Pugejs skaidro, ka segumam, òemot vçrâ
ârçjo apstâkïu iedarbîbu, ir savas noteiktas fiziskâs îpaðîbas, pie
kurâm tas izpleðas, saraujas vai sâk bojâties. “To, kâds segums ir
piemçrotâkais, labâk var pateikt pieredzçjuði bûvnieki, kuri ar to
nodarbojas. Paðvaldîbas iecere esoðo segumu nomainît uz gu-
mijas flîzçm, iespçjams nav slikta, ja vien ðâds materiâls ir pâr-
baudîts un sevi jau parâdîjis lîdzîgos apstâkïos. Arî paðreizçjais
segums ir piemçrots rotaïu laukumiem. Tâdu izmanto arî,
piemçram, sporta stadionos. Tomçr vçlreiz uzsveru, ka visa
pamatâ tik un tâ ir jautâjums nevis par segumu, bet gan atbilstoðu
un kvalitatîvu lietus kanalizâcijas sistçmas tîklu izbûvi. Segums
var izskatîties skaisti, kad tas ir tikko uzbûvçts un ir sausi laika
apstâkïi, bet tas nespçs sadzîvot ar esoðo pamatproblçmu. Tiklîdz
sâksies lietavas vai kusîs sniegs, tas sakrâsies un kâ pçdçjais nokusîs
tieði skvçrâ un rotaïu laukumâ – kâ jau ieplakâ. Paðvaldîba par
visu ir informçta un zina, kâdas kïûdas tika pieïautas un kas
bûtu darâms, lai to visu atrisinâtu. Problçma ir dziïâk, un nepie-
cieðams skatîties plaðâk,” secina “SAN - TEX” speciâlists.

Vai un kad bûs kârtîba? Attçlâ - neilgi pçc nelaimes nofotografçtâs plaisas rotaïu laukumâ un cietuðâ bçrna kâja ar
gûto traumu. Iedzîvotâji cer, ka jaunâ novada vadîba nejçdzîbâm ar Balvu pilsçtas centrâlo rotaïu laukumu beidzot
spçs pielikt treknu punktu.
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Kâ vçrtçjat notikuðo nelaimi un nepârtraukto jezgu ap rotaïu laukumu?



Balvu novada domç

V14. Piektdiena  �   2021. gada 3. septembris Informâcija

Atïauj uzstâdît ceïa zîmes
Atïâva uzstâdît 2 norâdîjuma ceïa zîmes Nr. 537 “Stâv-

vieta”, 2 papildzîmes Nr. 833 “Transportlîdzekïa novie-
tojuma veids stâvvietâ” un 2 papildzîmes Nr. 849 “Pârçjâ
papildinformâcija” Tautas ielâ 4, Balvos, saskaòâ ar
satiksmes organizâcijas shçmu.
Nolemj atsavinât kustamo mantu

Nolçma atsavinât atklâtâ mutiskâ izsolç ar augðupejoðu
soli paðvaldîbas kustamo mantu – vieglo automaðînu
HYUNDAI SONATA (izlaiduma gads 2007.) un apstiprinâja
sâkumcenu – 1560 eiro; vieglo automaðînu MITSUBISHI
SPACE WAGON (izlaiduma gads 2007.), sâkumcena 560
eiro; vieglo automaðînu HYUNDAI SONATA (izlaiduma
gads 2007.), sâkumcena – 1660 eiro. Apstiprinâja kustamâs
mantas izsoles noteikumus.
Izdara grozîjumus atlîdzîbas nolikumâ

Balvu novada paðvaldîbas amatpersonu un darbinieku
atlîdzîbas nolikumâ papildinâja 11.nodaïu ar ðâdiem
apakðpunktiem: “...darbiniekam tiek izmaksâts pabalsts 50%
apmçrâ no mçneðalgas sakarâ ar smagu nelaimes gadîjumu,
kâ arî pabalsts vienas minimâlâs algas apmçrâ sakarâ ar
ìimenes locekïa vai apgâdâjamâ nâvi; vismaz vienu reizi
gadâ paðvaldîba nodroðina darbinieka redzes pârbaudi, un,
ja atklâjas veselîbas problçmas, atmaksâ redzes korekcijas
lîdzekli (brilles vai kontaktlçcas), ja tâds vajadzîgs darba
pienâkumu veikðanai, par summu, kas nepârsniedz 50 eiro
gadâ vai 100 eiro divos gados vienu reizi. Redzes pârbaudes
izdevumus sedz darba devçjs.”
Apstiprina skolu un pirmsskolas
izglîtîbas iestâþu nolikumus

Apstiprinâja Rugâju, Baltinavas, Rekavas vidusskolas,
Viïakas Valsts ìimnâzijas, Eglaines, Viduèu, Þîguru pamat-
skolas, Viïakas pirmsskolas izglîtîbas iestâdes “Namiòð”,
Medòevas pirmsskolas izglîtîbas iestâdes “Pasaciòa”, Viïakas
Bçrnu un jaunatnes sporta skolas, Viïakas Mûzikas un
mâkslas skolas, kâ arî Baltinavas Mûzikas un mâkslas skolas
nolikumus.
Apstiprina Dzîvokïu komisijas
nolikumu

Apstiprinâja Balvu novada Dzîvokïu komisijas nolikumu
un noteica, ka komisijai ir ðâdi uzdevumi: lemt par palîdzîbas
sniegðanas, reìistru veidiem un skaitu; pieòemt lçmumus
par to, vai persona ir tiesîga saòemt palîdzîbu un ir iekïaujama
palîdzîbas reìistrâ atbilstoði palîdzîbas veidam, kâds norâdîts
personas iesniegumâ, kâ arî pieòemt lçmumu par personas
izslçgðanu no palîdzîbas reìistra; izskatît iesniegumus un
pieòemt lçmumus par brîvo paðvaldîbai piederoðo dzîvo-
jamo telpu izîrçðanu, sociâlo dzîvokïu, sociâlo dzîvojamo
telpu un pagaidu dzîvojamo telpu izîrçðanu, kâ arî par
lîgumu pârtraukðanu; izskatît iesniegumus un pieòemt
lçmumus par îres lîguma noslçgðanu, grozîðanu, izbeigðanu
un citus ar dzîvojamâs telpas îres lîgumiem saistîtos iesniegu-
mus, jautâjumus par îres lîguma termiòu pagarinâðanu vai
atteikumu pagarinât u.c.
Izveido civilâs aizsardzîbas komisiju
un apstiprina nolikumu

Izveidoja Balvu sadarbîbas teritorijas civilâs aizsardzîbas
komisiju un apstiprinâja civilâs aizsardzîbas komisijas
nolikumu. Komisijas locekïu pienâkumi ir ierosinât komisijas
priekðsçdçtâjam sasaukt komisiju apdraudçjumos vai
pasâkumos, kuros attiecîgâs institûcijas amatpersona ir
reaìçðanas un seku likvidçðanas darbu vadîtâjs; sasaukt
komisiju, ja izskatâmais jautâjums skar attiecîgâs institûcijas
kompetenci un ir saistîts ar katastrofu pârvaldîðanu, ka-
tastrofu pârvaldîðanas koordinçðanu vai civilo aizsardzîbu;
sniegt priekðlikumus komisijas nolikuma izstrâdei, papil-
dinâðanai vai precizçðanai; civilâs aizsardzîbas plâna izstrâ-
dei, papildinâðanai vai precizçðanai; par katastrofas drau-
diem, iespçjamo attîstîbu, kâ arî par situâciju katastrofas
vietâ u.c.
Ieceï Sociâlâs pârvaldes vadîtâju un
apstiprina nolikumu

Par Balvu novada Sociâlâs pârvaldes vadîtâju iecçla Vik-
toriju Puku un noteica Sociâlâs pârvaldes vadîtâjas mçneð-
algu - 1 638 eiro. Lçmums stâjas spçkâ ar ðî gada 1.oktobri.
Apstiprinâja Balvu novada paðvaldîbas iestâdes “Balvu
novada Sociâlâ pârvalde” nolikumu.
Nosaka vienreizçjas piemaksas

Apstiprinâja valsts budþeta finansçjuma sadalîjumu

vienreizçjâm piemaksâm (kopsummâ par 966 eiro), ieskaitot
darba devçja valsts sociâlâs apdroðinâðanas obligâtâs ie-
maksas, Balvu novada paðvaldîbas pedagogiem, kuri
vispârçjâs izglîtîbas iestâþu speciâlâs izglîtîbas klasçs îsteno
speciâlâs pamatizglîtîbas programmu skolçniem ar smagiem
garîgâs attîstîbas traucçjumiem par darbu Covid-19 pandç-
mijas laikâ.
Apstiprina zemes ierîcîbas projektus
un lietoðanas mçríi

Apstiprinâja SIA “LAUKU ZEMJU INÞENIERI” izstrâdâto
zemes ierîcîbas projektu par Rugâju pagasta nekustamâ
îpaðuma “Pûpoli” zemes vienîbas sadali divâs daïâs. Zemes
vienîbu 2,9ha platîbâ atstâja esoðajâ nekustamâ îpaðuma
sastâvâ, saglabâja nosaukumu “Pûpoli”, kâ arî noteica zemes
lietoðanas mçríi, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir
lauksaimniecîba. Savukârt otru zemes vienîbu 2,9 ha platîbâ
veidoja kâ jaunu nekustamo îpaðumu, pieðíîra nosaukumu
“Pûpolu Meþs” un noteica zemes lietoðanas mçríi - zeme,
uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir meþsaimniecîba.
Tâpat atïâva uzsâkt zemes ierîcîbas projekta izstrâdi  Susâju
pagasta nekustamâ îpaðuma “Zemenes” zemes vienîbai 35,5
ha kopplatîbâ, neveidojot jaunu nekustamo îpaðumu un
ievçrojot spçkâ esoðo teritorijas plânojumu.
Nosaka zemes nomas maksu

Noteica nomas maksu par zemes vienîbâm Baltinavas
pagastâ: 1,5 ha platîbâ 122,65 eiro gadâ bez PVN; par zemes
vienîbu 1,5 ha platîbâ 133,10 eiro gadâ bez PVN, par zemes
vienîbu 0,5 ha platîbâ 47,30 eiro gadâ bez PVN. Nolçma, ka
nomnieks iznomâtâjam pirms vienoðanâs par lîguma
grozîjumiem parakstîðanas kompensç izdevumus par
pieaicinâtâ neatkarîgâ vçrtçtâja SIA “Dzieti” pakalpojumiem
(zemju novçrtçðanu 319,44 eiro apmçrâ), samaksas summu
ieskaitot Balvu novada paðvaldîbas norçíinu kontâ.

Nolçma slçgt zemes nomas lîgumu ar SIA “ArhiProf”
par zemes vienîbas 0,37ha platîbâ iznomâðanu çku
uzturçðanai. Noteica nomas maksu 28 eiro bez PVN gadâ.
Pagarina zemes nomas lîgumus un
nosaka nomas maksu

 Nolçma uz 6 gadiem pagarinât zemes nomas lîgumu ar
ZS “Brîdîði” par zemes vienîbu 2,6 ha platîbâ (nosakot nomas
maksu 251,35 eiro gadâ bez PVN) un 0,2 ha platîbâ (nosakot
nomas maksu 22 eiro gadâ bez PVN) Baltinavas pagastâ
iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm. Nomniekam
jâkompensç izdevumi par pieaicinâtâ neatkarîgâ vçrtçtâja
SIA “Dzieti” pakalpojumiem - 212,96 eiro, summu ieskaitot
Balvu novada paðvaldîbas norçíinu kontâ.

Tâpat nolçma uz 10 gadiem pagarinât zemes nomas
lîgumu ar ZS “Riekstiòi” par zemes vienîbu 0,9043 ha, 5,81
ha, 0,8370 ha, 1,7448 ha, 0,3 ha, 0,9 ha, 2,8 ha un 10,6314
ha platîbâ iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm (par
visiem zemes gabaliem noteica nomas maksu 2635,22 eiro
apmçrâ). Nomniekam jâkompensç izdevumi par pieaicinâtâ
neatkarîgâ vçrtçtâja SIA “Dzieti” pakalpojumiem - 851,84
eiro apmçrâ.
Maina zemes lietoðanas mçríi

Nolçma mainît nekustamajam îpaðumam “Veldrîtes”
Bçrzkalnes pagastâ zemes vienîbai lietoðanas mçríi no zeme,
uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir lauksaimniecîba,
uz rûpnieciskâs raþoðanas uzòçmumu apbûve.
Sadala zemes vienîbas un nosaka
lietoðanas mçríi

Nolçma sadalît zemes vienîbu Bçrzpils pagastâ divâs
zemes vienîbâs - 1,32ha un 0,68ha platîbâ, abâm noteica
zemes lietoðanas mçríi - zeme, uz kuras galvenâ saimnie-
ciskâ darbîba ir lauksaimniecîba. Zemes vienîbu 1,32ha
platîbâ nolçma atzît par paðvaldîbai piekritîgu starpga-
balu, no tâ izveidoja jaunu îpaðumu un pieðíîra nosauku-
mu “Zosulu parks”.  Savukârt zemes îpaðumu 0,68ha
platîbâ saglabâja kâ nekustamo îpaðumu “Zosu mâja”.
Nodeva atsavinâðanai nekustamo îpaðumu “Zosulu
parks” 1,32ha platîbâ.

Nolçma sadalît zemes vienîbu Viïakâ divâs zemes vie-
nîbâs - 18485m2 platîbâ un 1300m2 platîbâ. Pirmo zemes
vienîbu atzina par paðvaldîbai piekritîgu starpgabalu,
noteica lietoðanas mçríi - zeme, uz kuras galvenâ saim-
nieciskâ darbîba ir lauksiamniecîba. Otrajai zemes vienîbai
noteica zemes lietoðanas mçríi - individuâlo dzîvojamo
mâju apbûve, un izveidoja jaunu îpaðumu un nolçma
nodot atsavinâðanai.

26.augusta domes lçmumi

Dievkalpojumi septembrî
ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos – 5.septembrî – Liturìiskâ laikposma XXIII svçtdiena,

Sv.Mise - plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00; 12.septembrî –
Liturìiskâ laikposma XXIV svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un
Sv.Mise plkst. 11.00; 19.septembrî – Liturìiskâ laikposma XXV
svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00;
26.septembrî – Liturìiskâ laikposma XXVI svçtdiena, Sv.Mise -
plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00.

Sprogu baznîcâ – 5.septembrî – Liturìiskâ laikposma XXIII
svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 19.septembrî – Liturìiskâ
laikposma XXV svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 29.septembrî -
draudzes svçtki, godinot Svçtos Erceòìeïus, Sv.Mise - plkst. 16.00.

Ðíilbçnos – 5.septembrî - mçneða pirmâ svçtdiena – plkst.
9.00; 12.septembrî plkst. 9.00; 14.septembrî – Svçtâ Krusta
pagodinâðanas svçtki – plkst. 18.00; 19.septembrî plkst.
9.00; 26.septembrî plkst. 9.00.

Baltinavâ – 5.septembrî - mçneða pirmâ svçtdiena – plkst.
11.30; 12.septembrî plkst. 11.30; 14.septembrî plkst. 11.30;
19.septembrî plkst. 11.30; 26.septembrî plkst. 11.30.

Tilþâ - 5.septembrî - mçneða pirmâ svçtdiena – plkst. 14.30;
12.septembrî plkst. 14.30; 14.septembrî plkst. 14.30; 19.septembrî
plkst. 14.30; 26.septembrî plkst. 14.30.

Bçrþos - 5.septembrî plkst. 9.30; 12.septembrî plkst. 10.00;
19.septembrî plkst. 9.30; 26.septembrî plkst. 10.00.

Augustovâ - 5.septembrî plkst. 12.00; 19.septembrî plkst.
12.00.

Rugâjos - 15.septembrî plkst. 14.00; 19.septembrî plkst. 14.00.
Kriðjâòos - 12.septembrî plkst. 13.00; 26.septembrî plkst. 13.00.
Skujetniekos – 8.septembrî plkst. 12.00.
Kupravâ – svçtdienâs plkst. 12.00.
Viïakâ – 5.septembrî – Liturìiskâ laikposma XXIIl svçtdiena,

Sv.Mise - plkst. 11.00; 8.septembrî – Vissvçtâkâs Jaunavas Marijas
dzimðana, Sv.Mise - plkst. 11.00 un plkst. 18.00; 12.septembrî –
Liturìiskâ laikposma XXIV svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00;
18.septembrî - pateicîbas Sv.Mise vitrâþu atjaunoðanas labdariem
– plkst. 11.00 un plkst. 12.30 (vitrâþu iesvçtîðana); 19.septembrî –
Liturìiskâ laikposma XXV svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00;
26.septembrî – Liturìiskâ laikposma XXVI svçtdiena, raþas svçtki
un svçtîba lauku labumiem, Sv.Mise - plkst. 11.00.

LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos - 5.septembrî Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 10.00;

12.septembrî – Svçtdienas dievkalpojums (bez Dievgalda) - plkst.
10.00; 19.septembrî – Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 10.00;
26.septembrî – Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 10.00.

Tilþâ – 12.septembrî Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 14.00;
26.septembrî Pïaujas svçtku dievkalpojums - plkst. 13.00.

Viïakâ - 12.septembrî Svçtdienas dievkalpojums plkst. 12.00;
26.septembrî Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 15.00.

Kârsavâ - 19.septembrî Svçtdienas dievkalpojums plkst. 12.00.

ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS
Bçrþu, Augustovas, Kriðjâòu un Rugâju katoïu

draudþu kapsçtâs
18.septembrî plkst. 15.00 Golvoru kapos un plkst. 16.30

Lîdumnieku kapos; 25.septembrî plkst. 15.00 Bçrþu kapos, plkst.
16.30 Mastarîgas kapos un plkst. 18.00 Lieparu kapos; 2.oktobrî
plkst. 13.00 Putrânu kapos – 13.00, plkst. 15.00 Slavîtu kapos un
plkst. 17.00 Dekðòu kapos; 9.oktobrî plkst. 13.00 Èuðïu kapos,
plkst. 14.30 Stâmeru kapos, plkst. 16.00 Dubïukalna kapos un
plkst. 17.30 Vilkavas kapos; 16.oktobrî plkst. 13.30 Vârnienes
kapos, plkst. 15.00 Cepurnieku kapos un plkst. 17.00 Saksmales
kapos; 23.oktobrî plkst. 13.00 Kraukïevas kapos, plkst. 14.00
Auðkas kapos, plkst. 15.30 Sudarbes kapos un plkst. 17.00
Cûkusalas kapos; 30.oktobrî plkst. 12.00 Silenieku kapos, plkst.
13.30 Reibânu kapos un plkst. 15.00 Bolupes kapos.

Viïakas draudþu kapsçtâs
9.oktobrî plkst. 16.00 Vçdenieðu kapsçtâ; 16.oktobrî plkst. 16.00

Viduèu kapsçtâ; 23.oktobrî plkst. 16.00 Lâðku kapsçtâ; 30.oktobrî
plkst. 16.00 Viïakas kapsçtâ.

LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
18.septembrî plkst. 14.00 Kamoïkalna kapsçtâ; 18.septembrî

plkst. 16.00 Vectilþas kapsçtâ; 18.septembrî plkst. 18.00 Èudarienes
kapsçtâ; 25.septembrî plkst. 15.00 Gaiïakalna kapsçtâ;
25.septembrî plkst. 18.00 Balvu kapsçtâ; 2.oktobrî plkst. 15.00
Andrakalna kapsçtâ; 2.oktobrî  plkst. 17.00 Garosilu kapsçtâ;
2.oktobrî plkst. 18.00 Pokratas kapsçtâ; 9.oktobrî plkst. 16.00
Kriðjâòu kapsçtâ; 9.oktobrî plkst. 18.00 Kâpessila kapsçtâ;
16.oktobrî plkst. 15.00 Miezâju kapsçtâ; 16.oktobrî plkst. 18.00
Priedaines kapsçtâ; 17.oktobrî plkst. 15.00 Jaðkovas kapsçtâ.

Svecîðu vakari

Sagatavoja S.Karavoièika
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BALVU NOVADA ADMINISTRÂCIJA, reì.Nr.40900036984,
aicina darbâ galveno ekonomistu

(profesijas kods 2631 15)

Prasîbas pretendentiem (-çm):
� akadçmiskâ vai otrâ lîmeòa augstâkâ izglîtîba grâmatvedîbâ, finansçs

vai ekonomikâ;

� kâ priekðrocîba tiks uzskatîta darba pieredze finanðu vadîbâ vai

grâmatvedîbâ;

� laba finanðu grâmatvedîbas un LR nodokïu izpratne un zinâðanas;

� teicamas  valsts valodas zinâðanas;

� teicamas sadarbîbas un organizatoriskâs prasmes;

� analîtikas spçjas, precizitâte un augsta atbildîbas sajûta;

� prasme darbâ ar datoru (MS Outlook, Word, Excel, Power Point), kâ

arî prasmes darbâ ar biroja tehniku.

Pretendentiem (-çm) jâiesniedz ðâdi dokumenti:
� motivçts pieteikums;

� pretendenta dzîves apraksts (CV);

� izglîtîbu apliecinoðo dokumentu kopijas un citi dokumenti, kurus

pretendents uzskata par nepiecieðamu pievienot.

Mçs piedâvâjam:
� darba lîgumu uz noteiktu laiku;

� mçneðalgu -  EUR 1156.

Darba vietas adrese: Bçrzpils iela 1 A, Balvi, Balvu novads, LV-4501.

Dokumenti amata pretendentiem jâiesniedz lîdz 2021.gada
10.septembra plkst. 16.00.

Dokumentus var iesniegt personîgi Balvu novada paðvaldîbâ, Bçrzpils

ielâ 1A, Balvos, LV-4501, 1.stâvâ, pastkastç slçgtâ aploksnç, uz kuras norâda

“Pieteikums uz  galvenâ ekonomista amatu”, norâdot iesniedzçja vârdu,

uzvârdu un adresi, vai sûtot pa pastu, adresçtu Balvu novada paðvaldîbai

Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, LV-4501, ar norâdi uz aploksnes “Pieteikums uz

galvenâ ekonomista amatu”, norâdot iesniedzçja vârdu, uzvârdu un adresi,

vai sûtot elektroniski uz e-pasta adresi: dome@balvi.lv (parakstîtu ar droðu

elektronisko parakstu), veicot norâdi -  “Pieteikums uz galvenâ ekonomista

amatu”.

Tâlrunis uzziòâm  29361548 , O.Siòica.

Informçjam, ka jûsu pieteikuma dokumentos norâdîtie personas dati tiks

apstrâdâti saskaòâ ar Fizisko personu datu apstrâdes likuma 25.pantâ noteikto.

Personas datu pârzinis: Balvu novada paðvaldîba.

BALVU NOVADA ADMINISTRÂCIJA, reì.Nr.40900036984,
aicina darbâ saimniecîbas pârzini

 (profesijas kods 5151 11)

Prasîbas pretendentiem (-çm):
� augstâkâ izglîtîba;

� darba pieredze lîdzvçrtîgâ amatâ;

� zinâðanas darba aizsardzîbâ un droðîbâ, ugunsdroðîbâ;

� teicamas  valsts valodas zinâðanas;

� labas komunikâcijas spçjas, sadarbîbas prasmes;

� spçja plânot un organizçt savu darbu;

� atbildîba un precizitâte;

� prasme darbâ ar datoru (MS Outlook, Word, Excel, Power Point);

� B kategorijas autovadîtâja apliecîba.

Pretendentiem (-çm) jâiesniedz ðâdi dokumenti:
� motivçts pieteikums;

� pretendenta dzîves apraksts (CV);

� izglîtîbu apliecinoðo dokumentu kopijas un citi dokumenti, kurus

pretendents uzskata par nepiecieðamu pievienot.

Mçs piedâvâjam:
� darba lîgumu uz nenoteiktu laiku;

� darba algu  - EUR 861.

Darba vietas adrese:  Bçrzpils iela 1 A, Balvi, Balvu novads, LV-4501.

Dokumenti amata pretendentiem jâiesniedz lîdz 2021.gada
10.septembra plkst. 16.00.

Dokumentus var iesniegt personîgi Balvu novada paðvaldîbâ, Bçrzpils

ielâ 1A, Balvos, LV-4501 1.stâvâ, pastkastç slçgtâ aploksnç, uz kuras norâda

“Pieteikums uz saimniecîbas pârziòa amatu”, norâdot iesniedzçja vârdu,

uzvârdu un adresi, vai sûtot pa pastu, adresçtu Balvu novada paðvaldîbai

Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, LV-4501 ar norâdi uz aploksnes “Pieteikums uz

saimniecîbas pârziòa amatu”, norâdot iesniedzçja vârdu, uzvârdu un

adresi, vai sûtot elektroniski uz e-pasta adresi: dome@balvi.lv (parakstîtu

ar droðu elektronisko parakstu), veicot norâdi -  “Pieteikums uz saimniecîbas

pârziòa amatu”.

Tâlrunis uzziòâm 27800548, Balvu novada paðvaldîbas izpilddirektore

D.Tutiòa.

Informçjam, ka jûsu pieteikuma dokumentos norâdîtie personas dati tiks

apstrâdâti saskaòâ ar Fizisko personu datu apstrâdes likuma 25.pantâ noteikto.

Personas datu pârzinis: Balvu novada paðvaldîba.

Rudenîgâs vçsmas arvien vairâk liek aizdo-

mâties par mâjokïu apsildîðanu, tâdçï pirms

intensîvas apkures sezonas sâkuma Valsts

ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests aicina

iedzîvotâjus rûpçties par ugunsdroðîbu - iztîrît

dûmvadus, pârbaudît apkures ierîces, kâ arî
uzstâdît dûmu detektorus!

Pirms katras apkures sezonas
jâveic dûmvada tîrîðana

Ugunsdzçsçji glâbçji ik gadu dodas uz vairâk nekâ

500 izsaukumiem, kur dûmvados deg sodrçji. Sadegot

jebkuram cietajam kurinâmajam, uz skursteòa iekðçjâs

virsmas veidojas kvçpu, sodrçju un darvas nosçdumi,

kas, laikus nenotîrîti, labâkajâ gadîjumâ samazina

apkures ierîces darbîbas efektivitâti, bet sliktâkajâ - var

izraisît intensîvu ðo produktu degðanu. Tas var radît

plaisas visa mûrçtâ dûmeòa korpusa biezumâ, ârçjo

apvalku ieskaitot, tâdçjâdi paverot ceïu karstajâm

dûmgâzçm un liesmâm uz degtspçjîgâm sienu, griestu

un jumta konstrukcijâm, kas var izraisît ne tikai

dûmvada, bet arî visas çkas aizdegðanos.

VUGD atgâdina, ka pirms apkures sezonas sâkuma

ir jâtîra sodrçji no dûmeòiem un krâðòu, pavardu

dûmkanâliem, ko vislabâk izdarîs skursteòslaucîtâjs,

taèu, ja privâtmâju saimnieki prot un zina, kâ veikt

skursteòu tîrîðanu, viòi to var veikt arî paði. Sodrçjus

no dûmeòiem, krâðòu un pavardu dûmkanâliem iztîra

pirms apkures sezonas sâkuma (lîdz 1.novembrim).

Savukârt ilgdedzes cietâ kurinâmâ ierîces un iekârtas

dûmvadus jâtîra vçl papildus vienu reizi apkures sezonas

laikâ (no 1.novembra lîdz nâkamâ gada 1.martam).

Reizi piecos gados jâveic arî apkures sistçmas tehniskâ

stâvokïa novçrtçjums, ko var veikt speciâlists.

Tâs apkures iekârtas un ierîces, kurâs par kurinâmo

izmanto gâzi - tîra, kâ arî tehnisko apkopi un tehniskâ

stâvokïa pârbaudi veic ne retâk kâ reizi gadâ, ja raþotâjs

nav noteicis citâdi. Ja apkures ierîce bijusi atslçgta ilgâk

par seðiem mçneðiem, jâveic ârpuskârtas dûmgâzu

novadîðanas un ventilâcijas kanâlu pârbaude.

Malkas plîtij nepiecieðama regulâra
atjaunoðana

Ja izmantojat malkas plîti, tad jâatceras, ka arî tâ

laika gaitâ nolietojas - var izdegt cepeðkrâsns metâla

apðuvums un plîts virsmâ parâdîties spraugas, caur

kurâm nâk dûmgâzes. Lai ðâdas plîtis padarîtu ikdienas

lietoðanâ droðas, tâm periodiski nepiecieðama

atjaunoðana, rûpîgi aizsmçrçjot raduðâs plaisas,

nomainot izdeguðo cepeðkrâsni, nostiprinot durtiòas.

Esiet piesardzîgi, izmantojot
elektriskâs sildierîces

Nereti, gaidot apkures sezonas sâkumu, iedzîvotâji

mâjokïa apsildîðanai izmanto elektriskâs sildierîces.

Aicinâm pievçrst uzmanîbu ierîèu raþotâju instrukcijâs

paredzçtiem droðas lietoðanas noteikumiem un

neizmantot bojâtas elektroierîces, pagarinâtâjus un

kontaktligzdas.

Dûmu detektori glâbj dzîvîbas
Ðogad stâjâs spçkâ nozîmîgas Ugunsdroðîbas

noteikumu prasîbas - visos mâjokïos (gan privâtmâjâs,

gan dzîvokïos) jâbût uzstâdîtiem autonomiem

ugunsgrçka detektoriem, kas reaìç uz dûmiem, bet

privâtmâjas papildus jânodroðina ar ugunsdzçsîbas

aparâtu. Diemþçl VUGD apkopotâ statistika par

mâjokïu ugunsgrçkiem, kuros ir cietuði vai gâjuði bojâ

cilvçki, liecina, ka lielâkajâ daïâ gadîjumu dûmu

detektori nav bijuði uzstâdîti. Tomçr ir fiksçti vairâki

gadîjumi, kad tieði dûmu detektora signâls ir palîdzçjis

laikus pamanît ugunsnelaimi un visiem mâjokïa

iemîtniekiem izglâbties no piedûmotâs vides.

Ikviens iedzîvotâjs ir lîdzatbildîgs par savu droðîbu

un to, lai ikdienâ tiktu ievçrotas ugunsdroðîbas prasîbas,

tâdçï VUGD aicina neatlikt rûpes par savu un

lîdzcilvçku dzîvîbâm un jau ðodien uzstâdît mâjoklî

dûmu detektoru! Plaðâk par dûmu detektoriem un to

uzstâdîðanu lasiet VUGD tîmekïa vietnç: https://

www.vugd.gov.lv/lv/par-dumu-detektoriem.

VUGD aicina neatlikt rûpes par savu droðîbu
un iztîrît skursteni, kâ arî paaicinât sertificçtu
speciâlistu pârbaudît apkures ierîèu un
iekârtu tehnisko stâvokli!

Informç VUGD

Pirms apkures sezonas parûpçjies
par mâjokïa ugunsdroðîbu!

Vakances
Pârdod metâla jumtus un

noteksistçmas no raþotâja. Cena no
 6,50 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Pârdod skaldîtu malku ar piegâdi,
pussausa. Kravas cena -  EUR 180.

Tâlr. 26425960.

Pârdod skaldîtu malku,

zâìmateriâlus. Piegâde.

Tâlr. 29655386.

Baltinavas pagasta z/s
“Riekstiòi” pârdod sertificçtu

ziemas kvieðu sçklu. Minimâlais
daudzums Big Bag - 1000 kg.

Sîkâka informâcija, zvanot
26574384, 28324308.

Pieprasîjumu sûtît uz e-pastu:
amatnieki5@inbox.lv.

Pârdod svaigas, vakuumâ saldçtas
smiltsçrkðíu ogas; sulu.

Tâlr. 27872807.

Pârdod svaigu cûkgaïu (svilinâta),
min. pasûtîjuma daudzums - 1/4,

piegâde bezmaksas.
2,80 EUR/kg. Tâlr. 28890462.

Pârdod teles. Tâlr. 26578309.

Pârdod kazas, âþus un aitas.
Tâlr. 28764605.

Bioloìiskâ saimniecîba pârdod teíi
(75% VMV, 25% XX) vaislai,

1,4 gadi. Tâlr. 28342100.

Pârdod sivçnus.
Tâlr. 26233739, 64563506.

Bioloìiskâ saimniecîba pârdod
grûsnu teli (HM-100%), decembrî
nâks slaucama, atrodas Rugâju

pagastâ. Tâlr. 28718490. 

Pârdod 11 mçneðus vecu teli,
EUR 400. Tâlr. 26651445.

Pârdod Peugeot Partner, 2006.g.,
jauna TA. Tâlr. 29194274.

Pârdod medîbu bisi IÞ-54.
Tâlr. 26408395.

Pârdod lopbarîbai: kartupeïus,
graudus, burkânus. Ar piegâdi.

Tâlr. 25442582.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Pârdod
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Katrai skaòai ir izskaòa,

Katram mûþam savçjâ balss.

Kad pârtrûkst skanoðâs stîgas,

Tad izlîst viss dzîves kauss.

(V.Kokle-Lîviòa)

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba Ilonai Kaòepei ar
ìimeni, MÂMIÒU, VECMÂMIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Krustdçls Artis, Larisa, Imants

Koðu ziedu, dziesmu klusu,

Nav ko citu dâvinât.

Vieglas smiltis, saldu dusu

Kapu kalnâ, mâmulît.

(M.Íempe)

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Sandru un pârçjiem
tuviniekiem, MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU, VECVECMÂMIÒU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Kancelejas un personâla nodaïa,
Juridiskâ nodaïa, Sarmîte un Inga

Tik trausla un nemanâma ir robeþa

                            starp bût un nebût,

Tik nenotverams ir mirklis starp

                                 dzîvîbu un nâvi.

Starp sveicieniem un ardievâm.

Starp cerîbâm un bezdibeni...

Sandriò, ðajâ sâpju brîdî
domâs esam kopâ ar Tevi un

tuviniekiem, no mâmiòas
atvadoties. Lai viòas mûþîbas ceïð ir

Dieva gaismas vîts.
320.vçlçðanu iecirkòa kolçìi

Tu - saules ceïð

un labâ avots biji,

kam, rimstot tecçt,

mûsu sirdîs paliek

joprojâm mîlestîbas

vilnis balts.              (K.Apðkrûma)

Izsakâm Tev mûsu visdziïâko
lîdzjûtîbu un domâs esam kopâ ar
Tevi, Ilona, un Tavu ìimeni laikâ,
kad jâatvadâs no mîïâs MÂMIÒAS

un VECMÂMIÒAS.
Bijuðie kolçìi Þîguru PII “Lâcîtis”

Cik grûti ticçt, ka  nekad vairs dzîvç

Mums neiznâks ar tevi parunât.

Patiesa lîdzjûtîba Veltai Kivkucânei
un Rodrigo ìimenei, pavadot mîïo

mâsu, tanti LÎVIJU KIVKUCÂNI
mûþîbas ceïâ.

Lucija

 Iebûvç ûdensvadus, kanalizâciju.
Pieved smilti, granti, ðíembas,

melnzemi.
 Tâlr. 25685918.

Jumta darbi. Tâlr. 20246305.

Pârvietojamais gateris.
Tâlr. 26161501.

Zâìç bîstamos kokus.
 Tâlr. 28301068.

Spieþam, karsçjam, iepakojam âbolu
sulu Kubulos. Tâlr. 27004732.

Bioloìiskais lauksaimnieks vçlas
nomât zemi. Tâlr. 22048966.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, remontdarbi.
Dûmu detektori, uzstâdîðana.

Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Susâju pagastâ pazuduðas AITAS.
Tâlr. 20276658.

Steíintavâ, uz trotuâra pret
dârziòiem, atrasts mobilais telefons
“Huawei”. Îpaðniekam interesçties

redakcijâ.

 Daþâdi

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk izcirstus meþus,
1700 EUR/ha. Tâlr. 28282021.

Pçrk meþus, zemi, izcirtumus,

cirsmas. Tâlr. 29433000.

Pçrk meþa îpaðumus, cirsmas.

Tâlr. 26489727, 27270205.

Pçrk traktoru T-40, MTZ-52/80/82,

piekabes, agregâtus un KUN 08.

Tâlr. 22499148.

Pçrk

             SIA “RENEM”

           iepçrk
     jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.

Augstas cenas!

Samaksa ar pârskaitîjumu.
Tâlr. 26447663,

29485520, vai uz e-pastu:

siarenem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainâs katru nedçïu.

SIA “DIMDIÒI AGRO”
piedâvâ darbu SEZONAS
LAUKSTRÂDNIEKAM/CEI.

RAÞAS NOVÂKÐANAS DARBI!
Apmaksâsim sabiedriskâ

transporta biïetes.
Vidçjâ bruto dienas atalgojums

40-60 eiro. Tâlr.  29363411,
e-pasts: info@dimdini.lv

Vajadzîgs APMETÇJS Balvos.
Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 27872229.

Uzòçmums piedâvâ darbu
AUTOCISTERNAS VADÎTÂJAM 

Rugâjos.
Darba samaksa pçc vienoðanas.

Tâlr. 29430409.

Ðíiet, ka uz pasaules nav tâdu vârdu, kas izteiktu
saviïòojumu, ko izjutâm, saòemot radu, draugu, darba
kolçìu un tuvu cilvçku nesavtîgo atbalstu, labsirdîbu,
palîdzîbu, kâ arî siltos un stiprinoðos vârdus, uz mûþu

atvadoties no mûsu mîïâ Mârèa. Îpaðs paldies Balvu
Vissvçtâs Trîsvienîbas draudzes prâvestam Mârtiòam

Kluðam, Kubulu pagasta vokâlajam ansamblim, Maijai un
Dagmârai par aizkustinoðo bçru ceremonijas norisi, SIA “Smitâjs K”  un SIA
“Senda Dz” par augsta lîmeòa pakalpojumu nodroðinâðanu, kâ arî Aivim ar

ìimeni par organizatorisku jautâjumu risinâðanu.
MÂRÈA ÌIMENE

Izsakâm vissirsnîgâko pateicîbu Balvu Romas katoïu
draudzes prâvestam Mârtiòam Kluðam un draudzes

komitejai, çrìelniekam Jânim, dziedâtâjâm Aijai, Astrai,
Annai, apbedîðanas birojam “Ritums”, radiem, draugiem,
darba kolçìiem, kaimiòiem, paziòâm un visiem, kuri bija

kopâ ar mums, atbalstîja un sûtîja lîdzjûtîbas vârdus,
pavadot sievu, mâti, vecmâmiòu

Marcijanu Annuðkâni mûþîbas ceïâ.
VÎRS, DÇLI AR ÌIMENÇM

Saskan divas vîna glâzes,

Saskan divi gredzentiòi.

Tâ lai saskan Jûsu dzîve,

Visu mûþu dzîvojot.

Sirsnîgi sveicam

Zani Loginu un Rolandu Kuzminu,
kopçju dzîves ceïu uzsâkot! Lai mîlestîba, smaids un

laime Jums vienmçr lîdzi nâk.

Mârîte, Inâra, Anita ar ìimençm

Lucijas vissiltâkie
pateicîbas vârdi vetârstei

Silvijai Strupkai par
sniegto palîdzîbu. Lai
veiksme Jûs pavada

ikdienas gaitâs!

“Kad tu iesi caur ûdeòiem, Es bûðu pie tevis, un caur

straumçm, tâs tevi nepârpludinâs; kad tu iesi caur uguni,

tu nesadegsi, uguns liesmas tev nekaitçs!”

                                                  (Jesajas 43:2)

 Mûsu vissirsnîgâkâ pateicîba draudzes priesterim
STAÒISLAVAM PRIKULIM

 par ilggadçjo kalpojumu un visiem labajiem darbiem
mûsu draudzç! Lai Dieva svçtîba pâr Jums tâlâkajâ

kalpojumâ!
                                             ÐÍILBÇNU SÂPJU DIEVMÂTES DRAUDZE

 PateicîbasApsveikums

Paldies

 Lîdzjûtîbas

Raud vijole. Uz kapa nogulst ziedi

Un sveèu gaismâ uzplaiksnî kâ

                                              smaids.

Ak, kapu smilts, kam dârgumu tu

                                               sedzi?

Raud vijole. Skan nopûta kâ vaids.

(J.Tabûne)

Sçrâs esam kopâ un sakâm
mierinâjuma vârdus mâmuïai

Tamarai un tuviniekiem, no dçla
JONASA GALINIS uz mûþu

atvadoties.
Guna, Dzintra, Ausma, Ludmila,
Inese, Nadeþda, Òina, Zina S.,

Zina D., Biruta

Krît zvaigznes rudeòos,

skrien dienu gâjputni uz dzîves rieta

                                                 pusi,

un visu, visu

skauj saltâ zârkâ bezgalîgais

                                            tukðums.

                                            (A.Skujiòa)

Marutiò, esam ar Tevi kopâ
skaudrajâ brîdî, dçlu VALDI smiltâjâ

guldot.
Sievieðu biedrîba “Rudzupuíe”

Ir zaudçjumi, pie kuriem nekad

                                              nepierod,

Kurus nekad neaizmirst,

Lai gudrais prâts saka, ko

                                         sacîdams,

Sirdij ir savi iemesli, kas prâtam

                                       nepieejami...

                                    (Z.Mauriòa)

Skumju brîdî esam kopâ ar Jums,
Maruta, dçlu VALDI aizsaulç

aizvadot.
Latvijas Lauku sievieðu apvienîba

Tâds dîvains klusums ðodien

                                             priedçs,

Tur dzenis serdei laukâ sâpi kaï...

Bet brûci sirdî putnçns nesadziedçs,

Nav spçka dzîvîbu griezt atpakaï.

 (A.Vçjâns)

Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
palîdz pârvarçt sâpju smagumu
Aleksandram Gabrânam, brâli

ARNI kapu kalniòâ pavadot.
Akmeòu, Ðmagru, Lesnieku

ìimenes, Janîna

Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies
kâdam labvçlim,
sponsoram, atbalstîtâjam,
palîgam. Dârgi tas
nemaksâs - tikai 3 eiro par
 25 vârdiem. Jo ðie ir
“Pateicîbas vârdi”.

 Atrasts

 Pazudis

Piedâvâ darbu

Aizmirsi abonçt septembrim?

Zvani 26161959!


