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Par pensiju piegadi var versties VSAA
Arkartéjas situacijas apstaklos dala iedzivotaju Valsts socialas
apdrosinasanas agenttras (VSAA) maksatas pensijas vélas sanemt
nevis pasta nodala no sava PNS konta, bet gan dzivesvieta. Ertakais
veids, ka to izdarit, ir versties ar attiecigu iesniegumu VSAA. Latvijas
Pastam ir ligums ar VSAA par pensiju piegadi sanémeéju dzivesvieta,
un $is skaidras naudas piegades pakalpojums klientam izmaksas
2,39 eiro.
Izmainas marsruta Rézekne—Valmiera
Lai pasaZieri atrak nokliatu galameérki, no 27.aprila marsruta
Rézekne-Valmiera autobuss, kas no Rézeknes autoostas izbrauc
plkst. 6.10, galapunkta pienaks plkst. 10.26 (lidz $im pienaca plkst.
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11.17). Tiks saisinats autobusa stavesanas laiks Gulbenes autoosta

tirdznieciba 0,75 EUR .
Par dzivi
ieslodzijuma
d -

Edgars Gabranovs

Lai ari Liela talka Sogad parcelta uz 16.maiju, Tilza jau
vairak neka divas nedélas talko solo (vienatné) un duo
(divata) formata. Vakar divi pagasta darbinieki bija sastopami
pie tauta saukta Akucu purva Balta krusta. Talciniece Dzidra
Dulmane zinaja stastit, ka norit Tilzas pagasta ¢ekistu
nosSauto partizanu un vinu atbalstitaju masu kapu vietas
sakops$anas darbi.

“Tilza notiek labas lietas,” lepojas pagasta parvaldniece Anna
Bérzina. Vina secina, ka paSvaldibas darbiniekiem Covid-19 laika
darba pienakumi ir mainijusies: “Jau pirms diviem gadiem kulttras
darba organizatore Daiga Lukjanova vérsa uzmanibu uz faktu, ka
novecojis Zogs pie Tilzas estrades. Ar finansém ir, ka ir, tapéc vinai
radas ideja veidot dabisku Zogu. “Vai buvesi liepu Zogu?” jautaja
Daiga. “Ja, bivésim, bet kur nemt tik daudz stadu,” sevi spriedu.
Daiga jau bija apzinajusi vietas, kur atrast stadamo materialu,
piemeéram, pie vinas téva un vectéva bijuSajam majam. Tur atrodas
liela Cetrzuburu liepa, kurai ir Joti daudz bernu. Lielako dalu liepu
saripéjam Daigas ipaSuma. Stadus ziedoja cilveki, ka ari valsts
mezu specialisti atlava sagatavot lazdas. Tapat priecajamies, ka
socialaja portala atsaucas bijusi tilzeniete Inara Dulevska (Zelca) ar
viru Peteri. Vini no stadaudzetavas “Arumi”, kas atrodas Marupes
novada, apnémas uzdavinat dekorativos stadus, lai TilZas estrade
biitu vél skaistaka. Kad aizbraucam ar mikroautubusu, to piekrava
pilnu! Inara uzzinot, ka mums nepiecieSamas ari Cetras tijas, lai
sakoptu Balto krustu, nevilcinoties ne mirkli tas ari uzdavinaja.
Lielais darbs jau ir izdarits. Ja 14.maija notiks Liela talka, tad
planojam savakt atkritumus celmalas. Tiesa, talku negaidot,
planojam aiz Balta krusta atjaunot un izveidot taku lidz akmenim
ar miklainu uzrakstu “Seit mazu ozolinu iestadija Jekabs BruZs
1944.gada pavasari”, turklat paris solus talak kuplo smuidrs ozols,
kura galotne jau paraugusi par€jos kokus. Tolaik tikai nedaudzi
kaimini zinaja, ka Saja vieta tuvéjo maju saimnieks, TilZas luteranu
draudzes priek3nieks Jekabs BruZs, 1949.gada slepeni apbedija divus
nacionalos partizanus — braladélu BruZi un vina draugu Albertu
Pici. Lai sléptu pédas, kapa vietu riipigi nolidzinaja un tai virsa
uzstadija ozolinu, bet akmeni iekala maldinoSu uzrakstu.”

A.Berzina atzist, ka arkartéjas situacijas laiks atstaj savu spiedogu,

proti, ari talkojot strikti tiek ievérota distancéSanas: “Misu pagasta
ideju bagatu cilveku ir daudz, tapec viss notiek! Pavisam driz centra
saksies ari vésturiska pieminekla parbave. Tur Daiga plano sapit
lazdu koku puku kastes. Covid-19 ir devis iesp€ju izdarit un darit
tos darbus, kuriem pietrika laika. Pakapeniski pie arkartejas
situacijas pierodam, un, sakoties siltakam laikam, cilvekiem oma

Sakopj pieminas vietu. Saja vieta no 1944. lidz 1952.gadam
péc spidzinaSanas un pratinaSanas Cekisti partizanus un vinu
atbalstitajus vardarbigi atveda, no8ava un iemeta purva
bedre.

iszir,las

un posma no Gulbenes lidz Smiltenei tiks mainits ta apstasanas
laiks pieturas. Autotransporta direkcija aicina iedzivotajus izmantot
sabiedriska transporta pakalpojumus un panemt bileti par savu
braucienu atgadinot, ka statistiku par reisa pieprasijumu veido
pasaZieriem izsniegtais bileSu skaits. Par konstatétiem bileSu
tirdzniecibas parkapumiem pasaZzieri var zinot kontrolieriem jebkura
diennakts laika, stitot iszinu vai zvanot pa talruni 27776621.

Vilaka sludinajumus nepienems
28.aprili Ziemellatgales laikraksta “Vaduguns” darbinieks Vilaka,
Tautas iela 6, nestradas. Sludinajumus atsaks pienemt 5.maija.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 32 (9214)
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Nedelas jautajums

Kad jums ir ceriba apmeklét kadu kultiras
vai masu pasakumu?
Sanita Karavoicika

INESE HOMKO no Mednevas: -Ceriba,
protams, ir. Kad $is viss beigsies un
valdiba dos atlauju, tad ari apmeklesu.
Dzirdéju prognozes, ka dazadi
aizliegumi veél varétu bat lidz pat gada
beigam. Visticamak, lidz Sim laikam
cilvékiem ari nelaus pulcéties masu
pasakumos. Tas ir skumiji, jo koncertus
un teatrus man vienmér paticis
apmeklét. Parasti braucu uz brivdabas
estradi Aluksné, koncertiem Balvos, aizeju tepat uz savu
klubu Medneva. Pagaidam vél tik |oti So izklaizu nepietrikst,
jo vasara nav iestajusies. Tac¢u vél to noteikti izjutisim.

LIGITA KACENA no Balviem: -Labs
jautajums. Bet nezina |oti kaitina, jo,
budama kulturas darbiniece, vairs
nesaprotu, kuriem svétkiem gatavoties,
kuriem né. Uzrakstiju scenariju Mates
| dienai, bet izradas, ka nevajadzes.

| Tagad jadoma, vai gatavoties Ligo

| svétkiem, vai atcels ari tos. Pagaidam
$aja jautajuma neviens nekadu skaidribu
neievie$. Tacu klusiba ceru, ka Ligo
svétkus un Janus Sogad tomeér
svinésim. Pagastos cilvéku paliek mazak, tapat ari pilséta,
tadé| distancéSanos varés ieveérot — nav visiem jaskrien
viena bara. Esmu optimiste un ceru, ka svétki bus.

JANA LOCMELE no Balviem: -Kad
ceru apmeklét? Godigi sakot, loti ceru,
ka Sos Janus varéSu svinét ar visiem
saviem milajiem un tuvajiem. Bet vai tada
iespéja bus, lems valdiba. Ja n€, tad bus
jasvin viena majsaimnieciba dzivojoSiem
— pieciem cilvékiem un sunim. Vasara
parasti apmekl€ju pilsétas un novada
svetkus, teatrus, brivdabas pasakumus
un koncertus parka. Ceru, ka tie
saksies atrak, neka pasakumi telpas.
Seit atslégas vards ir ‘ceru’. Viss atkarigs no augstakiem
spekiem un cilvéku godaprata. Tacu sabiedribas |oti
pietrukst. Tas nekas, ka uz darbu tapat eju, bet pietrukst
cilveku burzinu — svétku sajitas. Ipasi to izjutu Lieldienas,
kad nebija iespéjas iet uz baznicu. Tas bija skumiji.
SVETLANA ROMANOVSKA no
Balviem: -Tiklidz bus iespéja, ta talit
steigSos to darit. Kad ceru? Saprotu, ka
koncerts “Celis, bruol!”, kas bija
paredzets 1.maija koncertzale “GORS”,
parcelts uz augustu. Ceru, ka varbut
junija kaut ko jau varés apmeklét, kaut
gan istas parliecibas par to nav. Bet,
tiklidz vares, tulit ausu kajas, un prom.
Loti pietrukst kulturas pasakumu, jo
meénesi divas, tris reizes apmekléjam
koncertus gan tuvak, gan talak no Balviem.

ZINTIS KRAKOPS no Tilzas: -Janos!
Ja godigi, gribétu agrak. Bet neticu, ka
lidz gada beigam kaut kas mainisies.
Idealaja varianta tas varétu bat Janos,
bet realitaté ne atrak par
Ziemassvétkiem. Esmu loti pesimistiski
noskanots un, budams muzikis, jau
intereséjos un mekléju citu darbu —
naksies parprofileties. Saprotu, ka VID
ipasi negrib atbalstit muzikantus par
dikstavi, tadé| situacija ir bediga.
Interneta palasiju, ko par 5o visu saka gudri pasaules cilvéki
— ari vini prognoze, ka atri nekas nemainisies. TieSi tadée|
nedrikst naivi cerét, sedet un gaidit, steidzigi kaut kas jadara.

NEDELA

un veseliem!

Si nedéla man atnesa loti priecigu zinu - Anglija 22. aprili pasaulé naca mans
otrais mazdelins Tims. Pirmajam mazdelam Kimam junija paliks sesi gadi. 78],
ka tagad ir $ads laiks, nevar aizlidot paciemoties. Biju atvalinajuma, bet tagad
ar kolégi darbu esam atsakusas. Klienti nak un ir pateicigi, ka pie mums var
veikt komunalos maksajumus, uzdot neskaidrus jautajumus un sanemt atbildes.
Priecajos par saulainajam dienam un jau dodos pastradat sava mazdarzina.
Man loti patik visdazadakie ziedi, katra ir savs skaistums. Tagad acis un sirdi
priecé dzeltenas narcisites. Pavasaris man vienmeér rada pozitivas emocijas.
Sodien ir mana dzim3anas diena, bet cieminus neaicinasu. Sampanietis gan
bis, un, pacelot glazi, skype sasveicinaSos ar meitinu. Visiem vélu bat smaidigiem

s
ANTRA NETCELE, Balvu novada
pasvaldibas norekinu centra klientu
operatore

No véestulem

K& atpusties un pardpéties par sevi
Jjaunagjos apstakjos

Pirmas attalinata darba un macibu nedelas pagajusas, meklé&jot
veidus, ka efektivak pielagoties jaunajai situacijai. Lai ari lielaka
dala majsaimniecibu jau ir apradusSas stradat attalinati, tomeér
ilgstoSa uztureSanas viena vieta var veicinat uztraukumu, bailes
un dusmas. Tapéc svarigi un vienlaikus izaicinosi Sobrid ir veltit
kvalitativu laiku tikai sev — gramatas, viedas tehnologijas vai
saruna ar specialistu var palidzet.

Pievers uzmanibu savam sajutam. Péc arsta
psihoterapeita Tarasa IvaSCenko teikta, vairakas nedélas majas
reZima, samazinoties fiziskam kontaktam ar tuvakajiem un
citam aktivitatém, pieméram, publisku pasakumu vai sporta
zales apmeklésanu, var kaitét cilveka fiziskajai un emocionalajai
labsajiitai. Sados brizos bitiski ir nevis noraidit, bet pienemt
notiekoSo un visas jaunas pieredzes, ko sniedz esosa situacija.
Loti svarigi ir paskatities uz krizi ari ka iesp€ju apzinoties, ka
esosa situacija ir dala no jaunas realitates, pie kuras var
pielagoties. “Pavadot lielako dalu laika majas, ieteicams
pieturéties pie ierastas rutinas, kada ta bija pirms ierobezojumu
noteikSanas, turpinot atvelet laiku sev un atpitai. Ja agrak brivie
briZi tika pavaditi draugu loka, tad pulcéSanas aizliegumu var
izmantot ka iesp@ju attistit jaunas prasmes un zinasanas,
pieméram, macoties rokdarbus vai klausoties tieSsaistes kursus.
Otra pieeja ir pieversties piemirstam briva laika pavadiSanas
aktivitatém, piemeéram, gramatu lasiSanai vai galda spélém, un,
kas zina, varbtit péc pandémijas beigam biis izveidojusies jauni
un aizraujosi ieradumi,” stasta T.Ivasc¢enko.

Atrodi uzmundrinoSus ritualus. Psihoterapeits piedava
uz Sodienas situaciju paskatities no jauna skatupunkta — vispirms
izvertejot lietas, ko mes ka individi spejam ietekmet, un tas, ko
nevaram. “Trauksmes izjiitu var mazinat, parsledzot domas uz
lietam, kas ir mtisu kontrolé. Tas ir lidzigi ka ar veétru — miisu
spekos nav to noveérst, tomer mes tai varam sagatavoties,” aicina
T.Iva$¢enko. Lai mazinatu satraukumu, arsts iesaka veltit laiku
relakséjoSam aktivitatém, izveloties sev piemerotako —elposanas
vingrojumus, meditaciju, fiziskas aktivitates, gramatu lasiSanu
vai citu—katram tas buis individuali. Tikpat bttiski ir neaizmirst
par ritualiem, kas uzmundrinas gan kermeni, gan pratu. Krizes
iespaida interneta paplaSinajies ari dazadu profesionalu
materialu piedavajums, kas tiek piedavats bez maksas. Viss, kas
nepiecieSams, lai bauditu, pieméram, dejoSanas nodarbibu,
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iemilota muzika
koncertu vai dzejas
lastjumus, ir interneta
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dienas, kad atrodamies tikai iekStelpas. Ka paligu var izmantot
viedpulksteni, pieméram, Samsung pulkstenis Galaxy Watch
Active 2 monitore sirdsdarbibu neatkarigi no ta, vai cilveks ir
nomoda, vai miega, savukart péc ilgakas nekustesanas tas
atgadinas, ka ir laiks aktivitatem. Ari viedtalrunis var palidzet
sekot lidzi savai fiziskajai labsajitai, izmantojot tadas lietotnes
ka Samsung Health, Endomondo, MyFitnessPal un citas.

Esi informets, bet piesardzigs. T.Ivasc¢enko uzsver arl
ietekmi, ko rada nemitiga informacijas mekléSana par jauno
koronavirusu zinu portalos un socialajos medijos — tas tikai
vairo bezspécibas un bezizejas sajiitu. Sadi, pasam nemanot, tas
var klat par vienigo sarunu tematu ar tuvakajiem, tapéc
specialists iesaka ierobeZot zinu patérinu. Tikpat svarigi ir kritiski
izvertét, no kadiem avotiem uzzinam informaciju - jo zinas, kas
atspogulo realitati, nomierina, savukart baumas un nepatiesiba
raisa satraukumu.

Uzturi KontaKktu ar lidzcilvékiem. So laiku var uztvert
ka iespeju novertet un parbaudit to, ko mums sniedz misdienu
tehnologijas — ir iesp&jams ne tikai sazinaties vienam ar otru
virtuali, bet ari stradat, macities, skatities teatra izrades vai pat
kopa ar draugiem piedalities tieSsaistes diskoteka. lesp&jams,
dala no jaunas ikdienas ritualiem paliks un palidzes arl péc
majas rezima. Lai ar1 virtuala sazina neaizstaj fizisku kontaktu,
islaicigi ta ir labaka alternativa, kada mums jebkad bijusi
pieejama.

MARTA CIPRUSA

( Siatiet mums vestules ari elektroniski:

vaduguns@apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

“1 7.aprila laikraksta izlasiju rakstu par visam misu
novada ¢etram pasvaldibam, kuras aprili sniegusas atbalstu
berniem, kuri macas skola. Tiesa gan, $aja zina ne visai patikami
parsteidza Baltinavas novads, kurs izvelgjies atbalstit tikai
tricigo, maznodrosinato un daudzbérnu gimenu bérnus.
Parejas pasvaldibas tomeér radusas iespeju un padomajusas
par visiem skolas vecuma bérniem. Portala “Facebook” gan
izraisijas spraigas diskusijas par Vilakas un Balvu novada
pakam. Daudzi atzinigi noveérté&ja vilacénieSu iniciativu,
veidojot paku saturu, jo vini pie reizes noléma ari atbalstit
vietéjos razotajus, no kuriem iepirka produkciju. Savukart

Hallo!

vairums tomer slavéja balvenieSus, jo vinu sariipétas par Joti
labam esam atzina gan pasi vecaki, gan ari skoléni, kuriem tas
bija domatas. Bet viedoklu dazadiba ir, bijusi un biis vienmer —
tas nav nekas neparasts. Tapat ir kategorija cilveku, kuri uzskata,
ka vislabakais risinajums ir vecakiem pieskirt davanu karti veikala,
liedzot par to iegadaties alkoholu un cigaretes. Bet ko es ar So
visu gribéju teikt? Mana meita dzivo un strada Riga, bet vinas
bérniem pasvaldiba neko nepiedava, jo gZimene neatbilst ne
tricigas, ne maznodrosinatas statusam. Tade], milie cilveki,
novertesim to, ko mums dod, un basim pateicigi,” teica
pensionare no Balviem.

”Cepuri nost sievietém, kuras jebkura vecuma var
piepildit savus sapnus un meérktiecigi iet preti savam
meérkim. Izlasiju “Brivbridi” par lazdulejieti Innu
Anisimovu, kura 43 gadu vecuma gatavojas startét
fitmodelu konkursa. Nezinu, cik lielam jabut gribas-
spekam, lai ko tadu apnemtos un izdaritu. Tacu, izlasot
Innas stastu, sapratu, ka iespejams ir viss, ja tik cilveks loti
to vélas. Domaju, ka $is sievietes stasts bus labs
iedrosinajums daudziem citiem, kuri veléjas sakt kaut ko
darit, tacu mazliet pietrika motivacijas,” teica kada
zvanitaja.
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Sis ir provokativs laiks

Metode, ka iepazit sevi un savas domas

Maruta Sprudzane

Dzivojam satraukta, savdabiga un ari interesanta
laika. Sakotnéji tik neierastais sauklis “Paliec majas!”
parverties jau vairak neka ménesi ilga logo, apzimogo-
dams ne tikai ikdienas gaitas, bet ari pratu, domas un
izjatas. Ka mlsu dzive izskatas patiesiba, ka taja juta-
mies,- mizseni jautajumi, kas saistiti ar sarezgito
cilvéka iekSejo psihiski emocionalo pasauli.

Psihologi IEVU OSTROVSKU atradu socialaja portala, jo
uzmanibu piesaistija vinas piedavajums zvanit vai rakstit
visiem, kuriem ir kas jautajams vai sakams saistiba ar pasreizejo
dzives situaciju. Vina piekrita neklatiene tikties ari ar laikraksta
“Vaduguns” Zurnalisti. M@s sarunajamies pa talruni pus-
stundu.

Iepazistiniet, liidzu, isuma ar sevi miisu laikraksta
lasitajus.

-Esmu psihologe un sertificéts profesionals kou¢s. Jau kops
studiju gadiem interese cilveka pasvertéjums, tapec joprojam
turpinu papildinat zinasanas par cilveka psihé notiekoSajiem
procesiem un uzvedibas motiviem. Mani interesé un praktizeju
joma, ko sauc par labsajttu, saprotot ar to ne vien cilveka
kermenisko, bet ar1 emocionalo, ka arl visparéjo apmierinatibu
ar dzivi. Esmu ari mediators - cilveks starp divam savstarpeji
pretrunigam pusém, ja tas nespéj kada situacija atrast kopéju
valodu. Stradaju vél par marketinga vaditaju.

Dzivojat Riga, bet vai ir pazistama ari Balvu puse?

-TieSas saiknes ar Balviem man nav. Tacu Balvos esmu
pabijusi vairakas reizes, ta ka mans virs naca no Latgales puses.
Man palikusi vislabakie iespaidi par So skaisto pilsétu ar
laipniem, atsaucigiem cilvekiem. Ja rastos iespéja, ar vislielako
prieku pec karantinas beigam Balvus apciemotu velreiz.

Miisu galvenais sarunas temats biis par pasreizejo
situaciju un to, kas notiek sabiedriba un cilveku
pratos, izdzivojot virusa Covid-19 laiku. Vai aréjie
apstakli ietekme cilveku pratu, domasanu, passa-
jutu?

-Protams, ietekmé. Més neviens nedzivojam arpus
sabiedribas. Man Joti patik Imanta Ziedona citats, izlikts pie
vina muzeja Riga, proti “Laiks nav svarigs, svarigs ir cilveks”.
Pateikts trapigi un precizi. Miisu primaras veértibas ir tas, ko
aizgstam jau gimeng, bet talakaja procesa augam un veido-
jamies saskarsme ar visu parejo kulttiru, ko giistam skola, no
masu medijiem un visa paréja. Tadel apkarté&jai videi un tas
notikumiem ir Joti liela loma.

Daudzi tagad dzivo majas, ir ciesa saskarsmeviens
ar otru. Vai nav jabaidas no iespejamibas, ka So
attiecibu patiesa aina var biit sliktaka, neka to iedo-
majamies, vai ari to redz, piemeram, socialie die-
nesti?

-Tagad cilveki ir spiesti pieversties pasi sev, nav vairs aréjo
stimulu vai lietu, kas sava zina viniem bija drosibas ventili
kaut kur arpuse. Lidz ar to vide kluvusi noslégta. Tagad nakas
vairak ieskatities sevi. Cik tas ir viegli vai griiti,- varétu bt
atseviSka saruna. Par to, kas patiesiba notiek majas, varam
runat tad, ja to patieSam zinam. Tagad stasta, ka daudziem
ir grati dzivot majas, jo vini ir parak tuva saskarsme viens
otram, ta¢u daudz mazak domajam par vientuliem cilvekiem.
Tie nebtuit nav tikai sirmgalviji, jo starp mums ir pietiekami
daudz sabiedriski aktivu cilveku, kuri Sobrid dzivo majas. Ja,
vini it ka ir pieradusi bat vieni, tatu lidz $im viniem bijuSas
aktivas nodarbes arpus majas, tikSanas ar draugiem, pase-
deéSana kafejnica, pasakumu apmekléjumi un tamlidzigi. Ma-
nuprat, 3adi cilveki tagad ir galigi atstati ena, vajadzétu vinus
tomer pamanit.

Ik dienas nemitigi papildinas informacija par viru-
saizplatibu, un sava zina tas vies bailes no iespeja-
mas naves. Zinas par saslimstibu un mirstibu iz-
klausas briesmigi.

-Ziniet, bailes no naves ir tas, kas cilvéku pavada visu dzivi.
Es gribétu, lai tagad meés vairak runatu par nezinu. Un te nu
daudz ko var lidzet masu mediji. Cilveki baidas no ta, ko vini
nezina, kas ir neparedzams vai neprognozéjams. Ne velti
garigas skolas daudz runa par to, ka bitiski ir iemacities
saprast, ka dzivé nav neka pastaviga, ka viss plast un mainas.
Tacu mums ir Joti griiti to pienemt. Cilvekam gribas paturét
to, ko vins ir izveidojis. Manuprat, labakas zales pret nezinu
ir konkréetiba. Ari presei vajadzetu izvairities no vispariga

rakstura publikacijam, bet sniegt Joti konkretu informaciju
par to, kas notiek, kas planots, kas izdarits un tamlidzigi. Ari
politikiem un priekSniekiem biitu jaruna nevis par to, ko vini
lems, bet kas ir izlemts, izdarits. Jebkura tada zina, ari slikta,
jau ir konkréts zinojums. Ja cilvéks pa radio dzird vai lasa
presé, ka politiki domas, diskutés un izlems péc nedélas, tad
cilveks paliek nezina, vins pats sak pratot par sev intereséjoso
jautajumu un sava galva ieliek visadus variantus. Ari pasreiz
politiku un Iémé&ju uzdevums ir sniegt sabiedribai Joti konkrétu
informaciju, nevis pateikt, ka més pagaidam nevaram izdo-
mat, bet mums ir Cetri ricibas varianti. Skoléni, vecaki un ari
bis, 1idz beidzot vareja sagaidit konkréto lemumu.

Agrak vai velak pandemija beigsies, mes dzivosim
talak. Vai nav jabaidas, ka biisim iemadcijusies pa-
matigi distanceties savstarpeja saskarsme, varbiit
pat vel vairak ieravusies sava caula, ka latvieSiem
raksturigi?

-No vienas puses, mums raksturiga noslégtiba tagad nak
par labu un lauj veiksmigak pardzivot So pandémijas laiku,
salidzinot ar citam tautam. Tacu, ja, Sis laiks sev lidzi nes ar1
ko citu. Saprotu, ka cilvekiem vispirms Joti vajadziga materiala
rakstura palidziba, ja kadam patieSam nav iztikas lidzek]u,
nav maizes. Tacu ne mazak svarigs ir emocionalais atbalsts,
jo Sis ir ar1 provokativs laiks. Un tas pieprasa bt radoSam,
spejigam izdomat, ko darit, ka pavadit ikdienu un saprast,
cik stabila ir bijusi paSa dzive lidz §im. Daudziem patieSam
grati to saprast, grti vadit savas emocijas, un vini tad izvelas
runat ar psihologiem. Un Kkas ir interesanti? Cilveki nestasta
par baileém vai tagadéjo krizi, ka esmu parliecinajusies Sajas
sarunas. Vini runa par lietam, kas rtipejusas ari arpus krizes
konteksta, jo dzive tacu nav apstajusies. Mums bijusas sarunas
par iesaktiem projektiem un to turpinajumu, par attiecibu
samezglojumiem un to risinaSanu, par to, ka sievietei ir grati,
jo bérni pieprasa savu un neatliek laika sev pasai, pietrtkst
arejas pasaules.

Vai izjutat, ka cilveki kluvusi it ka atstumtaki,
vientulaki vai dusmigaki?

-Vairak vinos tomeér jauSamas rapes par ritdienu, jo daudz
kam tagad atslégas vards ir manis jau piesaukta nezina.
Cilvekus mac raizes, kas isti notiks talak, ka iegrozisies vinu
dzive turpmak, vai biis darbs un tamlidzigi.

Ka pati aizvadat So laiku?

-Izmantoju So laiku macibam, jo ir iesp&ja klausities ties-
saistes lekcijas no augstskolam, kas cita laika nebtitu pieeja-
mas. Cen3os notiekoSo uztvert ka jaunu iesp&ju, tacu ari man
pasai daudz ka pietriikst. Pietrikst draudzenu, lai gan sazva-
namies, parunajamies, tacu tas nav tas. Cilvekiem ir vajadzigs
fiziskais tuvums, kermeniska klatbtitne. Esam tacu sabiedriskas
bttnes.

Par pandemiju rasanos izskan dazZadas versijas.
Lasiju kada dziednieka viedokli, ka ta ir maksligi
radita metode globalas ekonomiskas krizes iesak-
Sanai, kam agrak vai velak bija janotiek. Un virusa
epidemija ir labs veids, lai valditu par cilveku pra-
tiem unvinus paklautu. Ko Jis par to teiktu?

-Griti komentét, jo ir tik daudz mainigo lielumu un nezi-
namo, ka nevar ne piekrist, ne apaubit ari $adu versiju. Katrs,
kas izsakas par notiekoSo, vadas no sev zinamas informacijas
un pasaules redzéjuma. Mans redzeéjums ir tads, ka dzive rit
cikliski, ta ir sistema ar savu atkartoSanos, ar kapumiem un
kritumiem. Tapat ka katrs cilveks piedzivo savas krizes, savus
ieguvumus un zaudéjumus, ta ari sabiedriba kopuma valda
pacelumi un zaudejumi. Kaut kas to visu ari izraisa. Ja nebttu
$§1virusa, acimredzot naktu kas cits. Cita lieta, ka kadreiz tas
notiek kaut kur Joti talu no mums, paiet garam, paSus
neskarot. Manuprat, dzive valda likumsakaribas, tacu iepriek§
piesaukto sazverestibas teoriju es nevaru komentét.

Kads Jums ir prieksstats par cilvekiem - cik isti un
patiesi mes esam?

-Tas ir jautajums,- kads vispar ir isti patiess cilveks, kads ir
vina autentiskais es? Katram par sevi ir vairaki redz€jumi, un
nevar teikt, ka kads no tiem buitu nepatiess. Viens ‘es’ ir tas, ar
ko izejam sabiedriba, paradamies citiem un censSamies atbilst
citu priek$statam un gaidam par mani. Vai Sis ‘es’ ir patiess,
vai tomér né? To nevaru pateikt. Cilvékam ir bailes, ka vins
neattaisnos sabiedribas gaidas, vinu tade] var nepienemt. Vai
tas paSu dara laimigu? Iesp€jams, né. Otrs ‘es’ ir tas idealais -
kads gribétu bit. Ari tas nav patiess, jo ir izdomats, tacu uz to

P I»X

Psihologe leva Ostrovska. Vina teic: “Sis patie$am ir
interesants laiks daudzéjada zina. Tas atklaj un parada
cilvekus atkailinata gaisma, atsedzot gan vinu labakas,
gan ari énas puses. Tapéc pienemsim $o laiku ari ka
svetigu, lai ieskatitos pasi sevi.”

cilveks tiecas, vins tads veletos bit. Un tad ir vel tas treSais -
patiesais ‘es’, kas paliek pari, ja spé€jam nokasit nost visu
ieprieksejo. TeikSu, ka cilvékam vissvarigakais ir atrast un
ieraudzit So savu patieso pusi visas dzives garuma. Tas nav
sarezgiti, bet tas prasa but ]oti, Joti atklatam un ieskatities ar
tajos aspektos, kas sev neglaimo, kur pats sev nepatic. Sis
laiks ir istais bridis, lai to daritu. Ir viegli parlikt atbildibu uz
valdibu, medijiem, kaiminiem, radiem, draugiem, bet kur taja
visa paliek paSa atbildiba?

Varbiit tagad ir istais laiks ikvienam meéginat pie-
rakstit savas emocijas un izjiitas,- atvert pierakstu
kladi vai ari to darit datora?

-Ta ir briniSkiga metode, vienreizéjs riks, ka iepazit gan sevi,
gan savas domas. Kad pats to visu lasisiet péc ménesa vai
velak, ticiet man, daudz ko uztversiet un sapratisiet pavisam
citadak. Savos seminaros izmantoju vingrinajumu, kas saucas
‘intuitiva rakstiSana’. Ir tris papira lapinas, un galvenais nosa-
cijums - Jaut rakstit rokai, neko nedomajot, neanalizgjot,
nekritizéjot. Pirmaja lapina raksta ‘kas man jadara’, uz otras
—‘man patik’, treSais —‘es velos’. Salidzinot visus tris sarakstus,
atklajas daudz interesanta, tur var ieraudzit patieso ‘es’, kas
ikdienas dzive cilvekam varbiit ir pavisam citadaks. Padomju
laiks mums lika bt profesionaliem, bet, ja tads nespéj but,
tad tu nedriksti ne dziedat, ne zimeét, lai ar1 patiesiba cilvekam
tas visu maZzu Joti paticis un ir sagadajis prieku.

Ko Jums gribetos pateikt miisu sarunas nobei-
guma?

-Atgadinat velreiz to, ka laiki nav svarigi, bet svarigs ir cilveks.
Tas ir paSreizéja laika vadmotivs. Vienmeér bijusas un bis ja
ne gluZi globalas, tad personiga rakstura krizes. Pari visam
stav cilvéciba, un tas mas dara unikalus. Laime vai nelaime
nav atkariga no ta, kas notiek apkart. Vide ir tikai fons. Vislai-
migakais ir tads cilveks, kur$ spej domat ne tikai par savu
labsajutu, bet rapgjas ari par apkartejiem. Tapec visiem novelu,
neatkarigi no ta, kas notiek jasu dzive, spet patiesi rupéties
gan par sevi, gan sev apkartejiem.

Paldies ari par So sarunu. Man bija interesanti, jo jautajumi
lika daudz ko pardomat un noformulét sev pasai.
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Kultdras darbinieku radosa dikstave turpinas

Kulturas ministrs Nauris Puntulis tele-
vizija Sonedél skaidroja, ka prognozes
par kultdras noriSu atsakSanos Latvija
péc Covid-19 izsludinatas arkartas
situacijas nav tik spozas, ka sakotnéji
domats. Vins uzsvera, ka ir grati prog-
nozeét, cik ilgi naksies ierobezot publiskos
pasakumus. Ministru bazigu dara fakts,
ka daudziem kultiras joma stradajosa-
jiem atsaka dikstaves pabalstus, ka ari
tas, ka biezi vien Sie pabalsti ir |oti niecigi.
Vins gan cerigi piebilda, ka esos$aja
situacija “neviens nevar aizliegt cilvéku
dabisko vélmi radit”. Skaidrojam, ka dzi-
vo un ko dara kultdras darbinieki Balvu,
Vilakas, Baltinavas un Rugaju novados.

Macas skaipa un sazinas
WhatsAppa

Viksnas tautas nama vaditaja LIGITA
KACENA saka: “Viss notiek. Kaut ari 3aja
arkartas laika dazi darbi bija japarplano,
nekas nav apstajies un ikdiena darba pietiek.
Sis laiks liek paskatities uz lietam nedaudz
savadak. Nav ikdienas ierasta skréjiena un
gatavoSanas pasakumiem. Nejerasti, ka tautas
nama ir klusums un nav lielo un mazo
pasdarbnieku €alo$anas un méginajumu.
Nedaudz gan kaitina 31 nekonkrétiba un
nezina, kuriem svétkiem gatavoties, kuri
izpaliks. Bet diemZel reizém dzive ievieS savas
korekcijas.” Vina saka, ka visi paSdarbnieki
citigi gatavojas koncertam maminam un
vecmaminam, kas parasti notiek maija. Tas
vienmer izvérties milS un sirsnigs, bet tagad
Katrs savu milo maminu sveiks individuali.
“Paslaik paSdarbibas kolektivu vaditaji ir
atvalinajumos, bet regulari uzturam
kontaktus un sazinamies telefoniski un ar e-
pastiem. Dejotaji macas deju solus skaipd un
nepartraukti sazinas WhatsAppa. Kolektiva
vaditaja Gunta Gramatina izstrada un
gatavo savas horeografijas damu deju grupai
“Kaimites” un bérnu un jaunieSu deju grupai,
veido deju aprakstus. Gunta ir Joti centiga
un radosa, biezi darina aksesuarus visiem
kolektivu dalibniekiem. Vina jau kops 6.aprila
ir ikgadéja atvalinajuma,” skaidro Ligita.
Viksnas amatiermakslas kolektiva “Krams”
aktieri uz Ligo svétkiem darina Anitas
Grinieces lugu “LigoS$anas neratnibas” un
gatavo dekoracijas. Jolanta Saulevic¢a-Logina
aktieriem macija individualas etides, bet
tagad ir bezalgas atvalinajuma. Folkloras
kopas vaditajs Aldis Laicans mekle
piemerotakas dziesmas folkloras kopas
“Oluts” dalibniecém. Vins centigi gatavoja
Mates dienas pasakuma repertuaru, bet tagad
atrodas bezalgas atvalinajuma. Tautas nama
vaditaja stasta, ka, tuvojoties svétkiem,
gandriz visi vaditaji nem papildus
meéginajumus, bet piespiedu atvalinajumu de]
vini nepaspés savus kolektivus attiecigi
sagatavot gadskartu svétku pasakumam, ja
tadi atsaksies. “Loti Zel, ka vinu iegulditais
darbs ir nedaudz apstajies. Ari planotie
izbraukuma koncerti nenotiek, un tas
pasdarbniekus skumdina. Sogad Ligo svétkos
bija ieceréts miuzikls ar lugu, dejam un
skanigam dziesmam, bet no presé un televizija
izskaneéjuSajam versijam vel nevar saprast, vai
varésim rikot Sos svétkus. Nezina nomac.
Nesaproti, kam gatavoties, kad atsaksies
normala darbiba,” uzskata Ligita. Vina atklaj,
ka tagad ir vairak laika piestradat pie
dokumentacijas sakarto$anas. Sagatavotas
un aizvestas ceturkSna atskaites, aizpildita
kultdras karte, un paSlaik vina strada pie
Balvu regiona kultarvéstures datu bazes.
Raksta svetku scenarijus, izgatavo jaunas un

Ka klajas radosSiem cilvekiem

pielabo vecakas dekoracijas, karto térpu
noliktavas telpu, mekle muziku attiecigajiem
svetkiem. “Kaut ari darba esam katru dienu
un aiz slegtam durvim, darama pietiek. Mes
esam katrs sava kabineta un ieverojam visas
valsti noteiktas normas. Priecg, ka tagad nav
garo vakaru un laikus var biit majas. Pie sevis
sméjos, ka Sogad bija pirmais gads, kad
Lieldienas beidzot bija svetki ari kultaras
darbiniekiem, jo tos varéja mierigi nosvinét
gimenes loka un nevajadzgja steigties uz savu
pasakumu. Parasti kultairas darbinieki ir tie,
kuri pirmie ierodas tautas nama un atsledz
durvis. Japarskata zale, japiekarto skatuves
noforméjums, japiestrada un reizém peksni
jalabo scenarijs, ja kads pasSdarbnieks ievie$
izmainas pazinojot, ka neieradisies. Ir bijis,
ka pasakums sakas pecpusdiena, bet més darba
esam jau no pasa rita un durvis aizsledzam
tikai nakamas dienas rita Cetros vai piecos.
Skatitajs ierodas uz pasakumu vai koncertu,
un vinam pat nav nojausmas, cik stundas un
dienas esi pavadijis, lai raditu noformé&jumu
vai uzrakstitu scenariju. Tik noveérte ar ‘pati-
ka’, vai ‘ne tik loti’ pasakums, Kas ilga vien
stundu vai divas,” pardomas dalas tautas
nama vaditaja. Ligita vienmer ir uzsverusi, ka
ari lauku cilveki ir pelnijusi labus pasakumus.
Tacu finansialo apstaklu un tehnisko lidzeklu
deé] nevar nodroSinat ne krasnu skatuves
apgaismojumu, ne apskanoSanu. Ari lielakus
un tauta milétus maksliniekus nevar pieai-
cinat, jo jamaksa lieli honorari. Vina doma,
ka daudziem lauku Jaudim nemaz neinterese
pilsétas pasakumi, jo vini nak uz savu tautas
namu, pagastu un priecajas par jebkuru
piedavajumu. Savukart ir pilsétnieki, kas citos
pagastos kulttiras norises nav apmekléjusi.
Ligita Kacéna par aktualo Viksna regulari
informeé iedzivotajus ar socialo tiklu pali-
dzibu. “Ceram, ka $is viruss paries un atsaksies
ierastais darba ritms, jo, kaut ari ar pasdarbi-
bas kolektivu vaditajiem, dalibniekiem uztu-
ram telefoniskus kontaktus, esam noilgojusas
péc ierasta darba ritma,” cerigi saka Ligita
Kaceéna.

Aktieri lugu iestude
attalinati

Briezuciema tautas nama vaditaja ZITA
MEZALE atzist,- ja ne Covid viruss, Skistu
pavisam jauki, ka var beidzot atvilkt elpu,
padarit kaut ko tadu, pie ka ikdiena nevar
piekerties. Ta mierigi un bez steigas. Piemeéram,
sakartot bildes istajos un digitalajos albumos,
avizrakstus par BrieZuciemu. “Tos smuki
sakartoju mapites, veicu reviziju datora darba
un majas. Konstatéju, ka majas datora ap-
meram 50% ir tautas nama lietas! Izmantojot
izdevibu, ka nav méginajumu, kosmétiski
paremontéjam zali. Kad paliks siltaks, pagasta
radoSos laudis aicinaSu paliga atjaunot
apgleznoto veikala sienu. Parlapojot senas
pierakstu klades, atradu interesantus humora
tekstinus pasakumam Martindienai. Diez vai
citos apstaklos revidetu 2005.gada klades,”
smaidot stasta Zita. Vinai Zel, ka nenotika
Lieldienu pasakums, un kluva skumji,
veidojot digitalo $o Lieldienu svinéSanas
albumu. Tacu bija ari prieks, cilveki atsitija
neceréti daudz fotografiju.” No sakuma likas,
ka nebs interesanti, bet sanaca forsi. Laikam
tapec, ka katru bildi fotograféja cits cilveks,
nevis viens fotografs,” saka tautas nama
vaditaja. Vinai nepatik nezina, ka bas ar Ligo
un Janiem. Sakotnéji bija doma jau treSo reizi
SaulgrieZos radit uzvedumu brivdaba, ari
aktieriem gribas darboties. Vini lugas tekstus
macas attalinati, lai arl neviens nespieZ to
darit, tacu paSiem ir interesanti. “Kolektivu
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Briezuciema paédarbieki macas lugas tekstus attalinati, vini tam pieiet
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rado8i, ka jau aktieri cerot, ka iemacitais nekur nepazudis. Vini attalinati iestude Rasmas
Zarinas lugu “Se tev, boben!”. Ar teatralu pieskanu un Sim laikam piemérotiem rekvizitiem

foto redzama ari Marija Skaba.

vaditaji macas jaunas dziesmas, lai tad, kad
atsaksies méginajumi, viss biitu gatavs. Vini
mums ir apzinigi, sak jau pardzivot, ka
méginajumi nenotiek — grib savus laudis
satikt. Es jau reizém pasmaidu,-sanem
kapeicinas, kuras lielako dalu noteéré degviela
un izperk konfektés un piragos dalibniekiem.
Bitu ta par dikstavi satraukusies tie, kas
sanem tukstoSus! Ja maija viss nebeigsies, ir
jau idejas, ka darbosimies vasara. Protams,
izmantosim ari savus atvalinajumus,”
pastasta Zita. Vina priecajas, ka tuvojas
vasara, un lauku cilvekiem darba pietiek savas
piemajas saimniecibas. “Laucinieki, manu-
prat, pagaidam 1paSi nesatraucas — viniem ir
pavasaris, majas un lauku darbi, ja ari kas
ikdiena ir mainijies, lauku cilvéki prot rast
risinajumu un dzivo talak! Man jau péc tris
nedélam saka pietrukt paSdarbnieku knadas.
Vispar neesmu runataja pa telefonu - parasti
sarunas ir 1sas un konkrétas. Patik komunicét,
kad cilveks redzams. Konstat&ju, ka telefona
sarunas kluast garakas un garakas. Bet tagad
§1 situacija sak jau tracinat. Ipasi tapéec, ka
nav skaidribas, cik ilgi ta turpinasies. Man
patik skaidriba, gribas izprast lietas. Bet gal-
venais, lai visi esam veseli, paréjo var parkar-
tot, izdarit savadak, pieciest, uztvert filozofiski
vai ar humoru, atcelt un parcelt, paskatities
no cita skatu punkta,” saka Zita. Vinas iz-
klaide $aja laika ir mazbérni, ar kuriem kopa
vina iemacijusies jaunus teicienus, spéles,
dzejolus.

Laukos cilvéekiem vieglak
Baltinavas kulttiras dzives vaditaja INTA

KRAKOPA stasta, ka strada majas - raksta
projektus un apstrada, apkopo visu infor-
maciju pie datora. “Ir tads radoSais domu
lidojums —ja agrak labakas lietas varéja izdo-
mat un idejas generé&jas, braucot lielakus
attalumus uz seminariem un sapulcém,
tagad domas raisas, darbojoties pa darzu.
Labi, ka laiks jauks. Tacu ir gruti pierast pie
tik pekSnas apstasanas, jo bija saplanoti
pasakumi un aktivitates. Nu ir kaut kada
tukSuma sajtita — isti nezini, ko darit, ka darit
un vai izdaritajam bs jéga,” pardomas pauZz
Inta. Ja doma par pozitivo, tad tagad ir laiks
parvertét izdarito, arl savas kludas, radit
jaunas idejas nakotnei, izdarit iekavetos
darbus, kas ikdienas steiga kaut kur nolikti
talakaja plaukta. Lai péc tam ar jaunu
iedvesmu varétu darboties talak. “Ir grati,
ka nevar sanakt kopa, paskatities,
paklausities, satikties. Izpaliek daudzi svarigi
pasakumi, kas vienmeér bijusi. Nekur nevar
aizbraukt un kultiiru baudit citviet. Bet
laukos cilvékiem ir vieglak, jo ir savas saim-
niecibas vai darzi, kur izpausties. Izpalika
Lieldienu pasakums un “Satiec savu meis-
taru”, kas bijusi tradicijam bagati un vien-
mer apmekleti. Masu kolektivu vaditaji stra-
da attalinati. “Paladas ” mégina jaunu prog-
rammu “Google hangoust”, iestudeé
“Skroderdienas Silmacos” latgalieSu valoda.
“Gaspazas” vaditaja veido horeografijas jau-
nam dejam, korim un vokalajam ansamblim
notiek repertuara papildinasana un darbs
ar aranZéjumiem, aud@ji gatavojas cimdu
adiSanas seminariem, etnografiskais
ansamblis gatavojas skatei, kas notiks
rudeni,” atklaj Inta Krakopa.

Turpinajums 5.1pp.




Q7Piektdienq ® 2020. gada 24. aprilis 5.

*Sakums 4.1pp.

Ka klajas radosiem cilvekiem
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Pietrukst procesa un

taustama rezultata

Rugaju novada Kulttras nodalas vaditajai
GUNTAI GRIGANEI sakotnéji bijusi sajuta,
ka nu beidzot varés sakartot ik pa laikam
mala noliktos dokumentus, kuriem ikdienas
pasakumu duna vienmer pietrikst laika. “Nu
ir laiks, un to ari daram. Stradaju sava darba
kabineta, bet, lai veidotos mazaka saskare ar
kolégem, ir dienas, kad stradaju attalinati no
majam. Man majas ir dators ar labu interneta
pieslegumu, skeneris un printeris. Sazinos gan
elektroniski, gan telefoniski ar amatiermakslas
kolektivu vaditajiem. Vairaki no viniem
strada ar saviem dalibniekiem attalinati. Ka,
piemeéram, kormeistare WhatsApp grupa
mums katrai balsij iespélé un atstita dziesmu
melodijas, mazie dejotaji sanem vaditajas
iedejotos deju solus. Esam
mobili,” stasta Gunta. Vina
piebilst, ka visiem vaditajiem
ir lagusi sagatavot diezgan
pamatigu darbinu katram par
savu kolektivu. Sakoties
arkartas situacijai, ari vinai vel
bija ticiba un ceriba, ka ta
neturpinasies tik ilgi, tapéc ar
pilnu jaudu darbojas pie Sogad
paredzeta Latgales senioru
festivala sagatavoSanas.
“Kontaktgjos ar visiem senioru
kolektivu vaditajiem, sanému
pieteikumu anketas, apko-
poju, sadaliju pa nozarém, sagatavoju
darbam parskatamas tabulas Excel
programma par visu, kas bus nepiecieSams
svetkiem. Vel nacas sazinaties ar desmitiem
kolektivu vaditaju, kuri nebija savlaikus
iesniegusi pieteikumus. Sagatavoju un no
domes iesniedzam Latgales kultaras
programma projektu festivala finansialajam
atbalstam. Tacu, valdibai pagarinot arkartas
situaciju, iesniegto projektu nacas atsaukt, jo
festivalu nolema nerikot. Zel un skumiji,-
meénesi ik pa laikam projekta izstrade iegul-
ditais darbs izradijas veltigs. Ari svétku reZisore
un makslinieciska vaditaja bija daudz
paveikusas sveétku sagatavoSana. Tapat daudz
darba ieguldits paredzetajam tautas muzi-
kantu saietam. Novada senioru pasakumam
jau sagatavots krietns skaits ielagumu. Tomeér
dzive ieviesa savas korekcijas,” nozelu pauz
Gunta Grigane. Vina jau pirms Jauna gada
sagatavoja un iesniedza divus projektus
LEADER programma abam Rugaju novada
Romas katolu baznicam. Ka galvenais
projekta realizéSanas ieguvums abiem
dievnamiem bus digitalas érgeles un Rugaju
baznicai vel papildus apskanosanas iekarta
un mikrofoni. Gan pirmaja vertéSanas komi-
sija, gan otraja abi guva atbalstu, un ka
projektu vaditaja vina tuvakaja laika uzsaks
kartot nepiecieSamo dokumentus to realize-
Sanai. “Visi Cetri novadi apvienosies kopiga
projekta, kura merkis ir ietvert Latgales maija
dziedajumus UNESCO mantojuma. Apzi-
nasu un tikSos ar sava novada dziedatajiem,
kuri piedalas maija dziedajumos. Lugsu
apliecinajumus, ka vini piekrit ieklauSanai
$aja mantojuma ka tautas tradiciju kopg@jus.
Darama pietiek ari bez kultiras notikumu
organizeSanas, bet pietrukst tiesi procesa,
taustama rezultata, saskares ar publiku un
gandarijuma par paveikto. Sajutas ir
divainas, reizém jutos ka no laivas izmesta,
reizém parnem sajuta, ka kaut kas atnemts,
kaut ka pietriikst. Ap So laiku domatu, orga-
nizétu, uztrauktos par izdo$anos un rikotu
vairakus kulttiras notikumus novada - tautas
muzikantu saietu, pasakumu novada

“Festivala
bukletam raksti
tika sagatavoti un
nosutiti pat cetras
valodas. Viss
izradijas velti...”

(No G.Griganes teikta)

senioriem, lauksaimniekiem un uznémejiem
ar viesmakslinieku piedaliSanos, mazajiem
vokalistiem, koncertus, balles un citus. Tacu
gribas teikt, ka laikam bijam ta iesakusi meklet
un skriet, reizém nesaprazdami, kur... Tas
jau saka izversties par tadu ka sacensibu, kur$
aizbrauks talak un kur§ apmeklés lepnaku
koncertu vai pasakumu. Manuprat, cilvéki
vairs neprata novertéet to, kas ir mums uz
vietas, un pasi briZiem nesaprata, ko vélas.
Visu Augstais nolika pie vietas, uzdodot
jautajumus,- padomajiet, kur skrienat, ko
jums vajag? Novertejiet to, kas ir dots! Apsta-
jieties! Reizém mes, kulttras cilveki, pat
ieliekot sirdi taja, ko daram, izmantojot
jaunakas tehnologijas, vairs nesp&jam visiem
iztapt,” pardomas par So laiku pauz ilggadeja
kulturas dzives vaditaja. Tomer arl vina
uzskata, ka kulttira laukos
ir nepiecieSama, jo lauku
cilveki ir tiesigi sanemt
atpttas un izklaides
iespéjas, kas Sobrid ir
liegtas. Gunta doma, vai
péc ieturétas piespiedu
pauzes baudit kulttras
piedavajumus cilveki
iemacisies novertet to, ko
spej piedavat uz vietas,
tuvak katra dzivesvietai,
nekritizés un neskries
mekleét, reizém pasi
nesaprot, ko Isti. Cilveki ir ar mieru maksat
par to pasu makslinieku citviet daudz vairak,
bet uz vietas meklé iebildes sakot, ka tas ir
dargi. Varbit nu dzive iemacis cienit ari
savéjos? “Protams, loti Zel, ka tiek parcelti visi
lielie svétki. Sovasar bija paredzéti vairaki
verienigi kultiras notikumi Rugajos - gan
tradicionalie, gan jauni. Biju pieteikusi musu
jaukto kori un damu vokalo ansambli dalibai
starptautiskaja festivala Lietuva. Jau vairak-
kart par organizatoriskajiem jautajumiem
sazvanijos ar Lietuvas kol&gi, ieguldiju lielu
darbu. Raksti festivala bukletam tika
sagatavoti un nosutiti pat ¢etras valodas. Viss
izradijas veltigi. Zel ieguldita darba, bet, ja
cilveces izdzivoSanas varda japienem 3i
arkartas situacija, tad tas ir jadara. Sis upuris
janes mums visiem pacietigi un ar lielu
sapratni. Tas mums ir jadara un jaiepauze,
lai atkal celtos no jauna un ietu. Atnacis
pavasaris, un zeme gaida savus daritajus, tai
nav svarigi, ir Sis vai kads cits viruss, ta ir
atmodusies jaunai dzivibai. Daudzi cilveki
ladz ik dienas Dieva sargasanu un nejauka
virusa atraku atkapSanos, es ari,” pastasta
Gunta Grigane.

Darbojas virtualaja vide
Beérzpils pagasta kultiiras darba organiza-
tore ANNA KRIVISA $aja laika jatas ka
apstadinata skréjiena. “Péc inerces vél skrietu,
bet nevar. Bija pierasts, ka diena ir darbs saietu
nama: scenariji, noforme&jumi, atskaites,
sapulces, bet vakaros - méginajumi, briv-
dienas - kulttras pasakumi un izbraukuma
koncerti. Bet cilveks pierod pie visa,” saka
Anna. Vina piebilst,- ja musu senci izgaja cauri
Pirmajam un Otrajam pasaules karam,
deportacijam Sibirija 1941. un 1949. gada,
vai més ar So netiksim gala? Varbut §1 arkartas
situacija dota, lai mes apstatos, padomatu,
parvertétu savas dzives vertibas un kvalitati -
péc ka tad isti dzive vajag tiekties? “Izlasiju
www.facebook.com lietotaja Einara
Goldberga véstijumu, tas mani Joti uzrunaja.
Tur teikts, ka japrot priecaties ari par
mazajam lietam, par to, ka Sis krizes laiks liek

aizdomaties un saprast sen aizmirstas vertibas.
Milét gimeni, tuvakos, palidzét viens otram.
Neviens nav ideals un nav tadam ari jaklust.
TieSi tas mus visus padara tik unikalus, ka
meés Kkatrs esam savadaki,” saka Anna. Vina
tapat ka agrak savus darbus plano, dara to,
ko agrak laika trikuma dél nebija var&jusi
paspét un izdarit. “Darbojos virtualaja vide.
Portala www.facebook.com esmu iesakusi
veidot stastu sériju “Kadas majas stasts...”.
Ipasi necergju, ka bis atsauksmes, bet bijusos
un esoSos berzpilieSus ieintereseja. Cilveki
daudz ko atceras un dalas savas atminas.
Doma par maju stastiem man radas tapec,
ka pati stradaju eka, kurai apaksa ir stasts.
Stastus veidoju kopa ar bibliotekas vaditaju
Annu Griestinu. Tagad top stasts par Berzpils
skolu - ir lasamas interesantas atminas,”
priecajas kulttiras dzives vaditaja. Lidz
14.aprilim bija iesp€ja pieklut Nacionalas
bibliotekas digitalizeto gramatu portalam un
rakties tam cauri, meklét informaciju par
Berzpils (toreiz Domopoles) pagastu. Anna
atradusi interesantus véstures faktus, kas
vinai nodereés ka gidei jeb stastniecei, iepazis-
tinot taristus ar Bérzpils pagasta kultar-
vesturisko mantojumu. “Mekléju un apko-
poju www.garamantas.lv folkloras
materialus, kas pierakstiti Berzpils apkaimé.
Tie noderes gan kulttiras pasakumu taps$ana,
gan trisma marSruta stastu papildinasanai.
Veidoju arl telpu noforméjumus. Kopa ar
audejam domajam par pulcina un saietu
nama desmitgadi, apmainamies ar radoSajam
idejam. Visiem kolektivu vaditajiem dots
uzdevums meklet un atlasit saviem kolek-
tiviem pasakumam atbilstoSu repertuaru. Tas
planots jilija, tomer viss vél nezina tits. Jalijs
ir ari kapusvétku laiks... Sogad varbiit izpaliks
pagasta svetki, kas bija iecereti 30.maija un
kam iestrades veiktas jau pagajusa gada
beigas. Par planotajiem pasakumiem vél nevar
teikt ne ja, ne né - viss atkarigs no valdibas
rikojumiem,” ar nezinu nav apmierinata
Anna. Vina kopa ar kolektivu vaditajiem
Ivetu Tiltinu, Daigu Griestinu un Ilgu Lazdinu
strada pie Balvu regiona
kultarvestures datu bazes
papildinasanas. Ir prieks un
gandarijums, ka apraksti un
foto par pagasta amatier-
makslas kolektivu vaditajiem
atrodami $aja datu baze.
Paslaik gan kolektivu vadi-
taji, iznemot audeéjas, ir atva-
linajumos. Audéjas nak aust
vakaros un brivdienas, ieve-
rojot drosibas pasakumus.
“Kad pirmdienas rita péc
brivdienam atnac uz saietu namu, redzi - cik
skaists gridas celin$ kadai audeéjai tapis!
Cerams, ka pec 12.maija dziedosie, dejojosie,
teatri spelejoSie kolektivi vares atsakt ierastos
meéginajumus, jo loti pietrikst savstarp&jas
komunikacijas klatiene. Telefoniskas sarunas
un sarakstes e-vidg,- tas nav tas,” uzskata
Anna. Vinasprat, amatiermakslas kolektivi ir
ne tikai nematerialas kulttiras neséji un
glabataji, bet veic ari socialas funkcijas. Kads
varbiit jutas vientul$ - vinam vajag but lidz-
cilvekos, kopa ar domubiedriem. Ari tad, ja
neesi vientuls, ir vajadziba but sabiedriba:
parunaties, dziedat, dejot, spelet teatri, no-
darboties ar rokdarbiem. “Tas ir ari sevis
varéSanas apliecinajums, jo ne katrs var uziet
uz skatuves, ne katrs grib un vélas but
publisks. Bet mans uzstadijums ir tads - kas
cits, ja ne més pasi, leposimies ar Bérzpils
pagastu - caur amatiermakslu, kulttiras un

“...citesu
tantes Lucijas
sakamo,- lai vai
kadi veji pus,
visi putis pari!”

(No A.Krivisas teikta)

sakralo mantojumu, ar sakartotu vidi, ar
projektiem, ar zemniekiem, kuri apsaimnieko
lielas zemes platibas, ar labiem darbiem savam
pagastam, jo kultarvidi veidojam mes pasi,-
neviens pie mums Laimes laci nevedis. Un
nekas nesakartojas pats no sevis,” doma
kultiiras darbiniece, ar1 gide. Vina uzskata,
ka darboSanas citos apstaklos un jauna
pieredze padara mus stiprakus. Pagasta centra
Klusums - pietriikst trok$nainibas un burzmas,
jo skoléni starpbrizos skréja gan uz veikalu,
gan uz kalnu. “Tagad distanc€jamies viens
no otra. JaunieSiem pietriikst kKop€jo tusinu
un sporta aktivitasu, lauka tacu pavasaris!
Tacu citesu savas tantes Lucijas sakamo: “Lai
vai kadi veji pas, visi patis pari!”,” piebilst
Anna Krivisa.

Vilaka aizgajusi
atvalinajuma

Vilakas kultiiras nama ir 14 amatiermakslas
kolektivi un viens intereSu pulcins, kopa tos
vada 11 vaditaji. No 14.aprila visi darbinieki
ir atvalinajuma. Kultaras nama vaditaja
AKVILINA JEVSTIGNEJEVA saka, ka arkartas
situacija atnaca negaidot un tapéc pirmajas
dienas bija tads ka mazs Soka stavoklis:
“Katras darba dienas sakuma kolektiva
parrunajam situaciju Latvija un pasaulé. Bet
darbi turpinajas, jo nezinajam, cikilgi bus 31
situacija un ierobezZojumi. Kartoju doku-
mentaciju, lietas arhivam. Parrunajam par
pasakumiem vasara. Gatavojam scenarijus.
Sakartojam térpu noliktavu, béninu telpu.
Beidzot iztirljam un sakartojam misu aréjo
noliktavu — $kiini, bet no 14.aprila visi
darbinieki esam atvalinajuma.” Vina neslépj,
ka sajutas ir divejadas: viena - iestajies tukSums.
TukSums visur - pilsetas ielas, veikalos, skolas.
Bet skumjakais tukSums -kulttiras nama. “Tu
ej pa telpam - zali, skatuvi - viss ka izmiris.
Kulttras nama vienmer kiisaja dziviba - katru
dienu un vakaru notika méginajumi. Tagad
ta visa nav, un paliek baisi. Vai més kaut ko
nepazaudeésim? Pirmo reizi manos 42
nostradatajos darba gados Lieldienas nebija
jaiet uz darbu. Svetki bija majas!”
divéjadas sajtas verte Akvilina.
Vina zina teikt, ka ir cilveki,
kuriem bez kulttras gruti iztikt,
un ir ar1 tadi, kuriem to nevajag.
“7gl, ka arl daudzu léméjvaras
cilveku —-deputatu vida valda
uzskats, ka nav ko tik daudz
dziedat, dejot - jadoma par
daudz svarigakam lietam un
darbiem. DiemZe€l! Tie dziedataji,
dejotaji, teatra speletaji,
muzikanti ari ir darba tauta,
kura grib, lai, péc labi padarita darbina tiek
kaut kas savam priekam un dveselei! Vai,
piemeéram, cilvekiem, kuri palikusi vieni, batu
jaséz majas Cetras sienas? Vini grib vienkarsi
iziet cilvekos, bet kolektiva sastavdala!” doma
kultiiras nama vaditaja. Vina atklaj, ka Sai
vasarai ir lieli plani, jo beidzot Vilaka ir liela
un skaista brivdabas estrade. Bet vai pasakumi
notiks — tas ir liels jautajums. 4.maija pie
estrades bija domata talka ar péctalkas
kopigiem balta galdauta svetkiem. 23.maija
— tarisma sezonas atklasanas pasakums pie
Vilakas ezera un estrades atklaSanas pasa-
kums “Skanosa sestdiena” ar koncertu un
balli, Ligo pasakums, dejotaju svétki Vilaka,
Pilngadibas un Beérnibas svétki, Vilakas
novada svétki, 1.augusta muzikala sestdiena.
Bet Sobrid pari planiem vien nezina,- kas bis
talak?

Sagatavoja Z.Logina
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Darbs ka hobijs
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DMITRIJS BOIKO, Latvijas Dabas muzeja ornitologs,
ir gredzenojis gulbjus Rugajos

Latvijas Dabas muzejs Sogad atzime savu 175
gadu jubileju. Kads ir Jusu vertigakais pienesums
muzejam?

-Latvijas Dabas muzeja stradaju 18 gadus. Darbs saistits
ar muzeja krajumu, ta saglabasanu, papildinasanu,
daudziem izglitojoSiem pasakumiem muzeja un arpus ta,
sabiedribas izglitoSanu. Mans devums muzejam ir ta
popularizéSana, muzeja darba pilnveidoSana un
uzlaboSana.

Esat gulbju specialists. Kas Sajos putnos pie-
saista visvairak?

-Gulbji ir skaisti. Visvairak patik vérot vinu dzivi no liela
attaluma, kad vini uzvedas dabiski un nejiitas traucéti.
Gulbji ir individualisti, lidzigi ka cilveki, viniem nav divu
vienadu raksturu.

Kas patik sava ikdiena?

-Darbs ka hobijs un hobijs ka darbs. Man nav brivdienu.
Putni ir visur un vienmeér: muzeja - izbaznu veida, arpus —
dzivi.

Par ko sapnojat klut berniba?

-Par kosmonautu noteikti né. Par putnu pétnieku gan
un uz to apzinati un merktiecigi gaju kops skolas laikiem.

Ar kadam dabas bagatibam lepojas Jisu dzimta
puse?

-Esmu no Jelgavas rajona, Kalnciema pilsétas. Tagad gan
vairs pilsetas statusa tai nav... Apkartné atrodas divi purvi,
skaista upe Lielupe, karjers ar daudz un dazadiem dikiem,
dazu kilometru attaluma - Kemeru nacionalais parks.

Kurs édiens nespej atstat vienaldzigu?

-Edu visu. Negar3o tikai redisi.

Vai koronavirusa izplatiba ieviesusi korekcijas
ari Jusu darba?

-Dabas muzejs apmeklétajiem ir ciet. Tagad gan notiek
renovacijas darbi pie jaunas Latvijas ziditaju ekspozicijas,
kuru planots atvert rudens izskana. Lidz ar to darbu gan
muzeja, gan attalinati netriakst. Vienigi vairak laika
brivdienas varu pavadit laukos, jo atceltas visas pavasara
ekskursijas daudzajas Latvijas vietas. Pirmo reizi muzeja
vesturé fotokonkurs “Mans putns” notiek elektroniska
formata.

Ko darat, ja ara ir slikts laiks?

-Apkopoju datus no lauku sezonas vai ari ievadu datu
baze gredzenoto putnu nolasijumus.

Kadu notikumu sogad gaidat visvairak?

-Cilveéces uzvaru par Covid-19, jo visi citi notikumi uz ta
fona ir nieks.

Kads bijis pedeja laika lielakais pirkums?

-Jasaka godigi, ornitologa alga nav ta lielaka, ja tik nav
kadu lielu Eiropas projektu. Man ne tadu projektu, ne ar1
lielu pirkumu nav. Ikdienai un valaspriekiem, celojumiem
pietiek, un ir labi.

Par ko nevajag jokot?

-Navi un slimibam.

Ko darat, kad var nedarit neko?

-Tapat kaut ko daru, jo darbu tik daudz... Ja ne muzeja,
tad laukos, ja ne laukos, tad daba... Bez darba nekad nesézu
un nav laika slinkot.

Cik biezi sanak pabut Balvu puse?

-Balvu pusé neesmu bijis gadus desmit. Neviens ciemos
nesauc, ari darba pienakumi pédéja laika nav bijusi saistiti
ar So pusi.

Nebeidz parsteigt...

-

.

Veélme iegadaties kaut ko lidzigu tam, kas jau bijis vai ir, piemit daudziem. Daudzi no
mums, it ipasi bérniba, esam kaut ko krajusi,- konfekSu papirinus, iemiloto aktieru
fotografijas, kalendariSus, pudelu korkiSus un tamlidzigi. Ar laiku vieni to atmet, bet citi
pievérsas nopietnaku vertibu kolekcionésanai, kas noder ari So cilveku ikdienas darba un
radosas izpausmés. EVITAS ZAREMBAS-KRIGERES pamatdarba vieta ir Vilakas Valsts
gimnazija, kur pedagoge pasniedz vacu valodu, tacu batiba vina ir vieniga vacu valodas
skolotaja Vilakas novada, jo kopuma strada cetras skolas. Radi, draugi, kolégi, ari interneta
tiklu lietotaji Evitu iepazinusi ka rokdarbnieci, kura krustduriena izSuj skaistas gleznas,
auz jostas, ka ari kolekcioné daudz un dazadas lietas. Nesen tie, kas izmanto interneta
vietni “Facebook”, uzzinaja par vél vienu Evitas aizrausanos, proti, suvenirlellu
kolekcionésanu. “Tu nebeidz parsteigt!” secina kada interneta lietotaja.
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Viegli aizraujas, pacietigi nodarbojas

“Péc dabas esmu kolekcionare, tade]l amatiera limeni aizraujos
ar daudz un dazadu lietu vaksanu, krasanu un sistematizéSanu
- kraju engelu figirinas, istabas augus, senus rokdarbus un ar
roku zimétus rokdarbu musturus, izgriezumus no avizém un
Zurnaliem par dazadam témam, gramatas (par etnografiju,
folkloristiku un folkloru, rokdarbiem, arhitektaru, vésturi, modi,
augiem, kolekcion&ju pasaku gramatas). Vacu informaciju un
pétu dzimtas koku, veicu diktofona ierakstus un pierakstu
folkloru, vacu informaciju par Susaju pagasta ciema veésturi.
Nodarbojos ar rokdarbiem. Esmu cilveks, kas viegli aizraujas ar
jaunam lietam un ilgi un pacietigi ar tam nodarbojas. Vai tas ir
labi? Drosi vien ne vienmer,” spriez kolekcionare - amatiere.

Vinas kolekcija ir pasaku gramatas, parsvara latvieSu valoda,
tacu ir vairakas ari vacu, paris krievu un anglu valoda. Nesen
vinai izdevies iegadaties visas iztrukstosas gramatas no dazadu
tautu pasaku serijas “Brinumzeme”. Serija ir 43 gramatas, kas
iznakuSas no 1971.1idz 1994.gadam.

Evitas aizrauSanas ir ari istabas augu kolekcionéSana. Istabas
augi ir vinas vajiba jau kops bernibas. Tacu pati ar to audzeSanu
sakusi aizrauties 13 gadu vecuma. Kops ta laika visas palodzes
majas ir pilnas ar pukém. “Kad saku dzivot atseviS$ki no
vecakiem, bija iesp€ja audzet tik daudz puku, cik pati velos.
Un visur, kur esmu dzivojusi, vienmer to bijis daudz. Lai ar1
Soziem apkures dé] daudzas diemZel zaud€ju, mana dzivokli
Sobrid ir aptuveni 50 puku podi. Man ir neliela kaktusu
kolekcija. Loti patik Sie augi. Pirms vairakiem gadiem piedzivoju
sapigu zaudéjumu,- kukainu de] nacas skirties no aptuveni 30
eksemplaru lielas orhideju kolekcijas. Patiesiba man Joti patik
pukes, un pie manis tas labi aug, iznemot Alpu vijolites. Lai ka
ari es necenstos sadraudzéties ar tam, man nesanak,” atzist
puku kolekcionare.

Velas izveidot rokdarbu muzeju

Evitas kolekcijas glabajas dzivokli, tacu tam aizvien vairak
sak truikt vietas. To apliecina ari pati: “Suvenirlelles iekartojusas
uz gramatplaukta malam. Pats plaukts, kuru speciali pasutiju,
pusotra gada laika no pustuksa parverties par parpilditu, jo
daudz laika veltu riipigai personigas bibliotékas papildinasanai.
Engelisu figarinu kolekcija pagaidam glabajas kastg, jo nav,
kur to izvietot. Davinatie un izglabtie senie rokdarbi, parsvara
izSuvumi, piepildijusi loti lielu senlaiciga skapja atvilkni.
Rodarbu musturi savu kartu uz restauraciju gaida koferos un
somas (starp citu, tieSi par senajiem, ar roku parzimetajiem
musturiem rakstiju savu magistra darbu Baltu folkloristikas
studiju nosléeguma). Man ir sapnis kadreiz atvert nelielu,
rokdarbiem veltitu muzeju.”

Pirmo suvenirlelli atveda no Vacijas
Daudziem no mums drosi vien atmina glabajas musu
vismilaka rotallieta, viena no iecienitakajam, senas izcelsmes,
rotallietu karaliene - lelle. Runa, ka pieauguSo milestiba pret
lelléem izpauZas to kolekcionéSana. Ka jau tipiskai meitenei, ar
Evitai lelles patika kop$ bérnibas. “Tad man bija daudz barbiju,
loti patika arl papira lelles, tas kasté glabajas vél Sodien. Bet
kolekciong@ju es tiesi suvenirlelles daZzadu tautu tradicionalajos
térpos. Patiesiba viss iesakas Skietami nejausi, lai gan ta gluzi
nevarétu teikt — pamata ir interese par tautas terpiem. Man ir
diezgan plaSa majas bibliotéka, kura nozimigu vietu ienem
literattira par etnografiju un tautas teérpiem. Ir vairakas gramatas
arl par citu tautu - vacu, krievu, igaunu, lietuviesu, zviedru,
setu — etnografiju. Nebija tadas domas: “Tagad es saksu kolek-

cionét lellites!” Ta vienkarsi sanaca — atradu vienu, otru, treso.
Tagad jau apzinati mekl€ju. Starp citu, loti labprat pienemu
davanas,” atklaj suvenirle]lu kolekcionéSanas fane.

Pirmo suvenirlelli Evita atveda no Vacijas 2008.gada, kad
macijas Vilakas Valsts g§imnazija un starptautiska projekta
ietvaros nedeélu dzivoja Vacija. Par atminu no neaizmirstama
piedzivojuma vina sev iegadajos mazu porcelana lelliti
Svarcvaldes tradicionalaja térpa. Lelle iepatikas neparastas
galvasrotas dél. Devinus gadus ta bija vieniga suvenirlelle un
lepni sedeéja gramatplaukta.

Iznemot divas — pirmo un vienu, kuru Evitai masa atveda no
Zviedrijas, neviena cita lelle nav pirkta arzemes. Vina tas medi
lietotu precu un labdaribas veikalos gan Riga, gan tepat Balvos.
“Neesmu celotaja, labpratak palieku majas vai aizbraucu uz
kadu skaistu vietu tepat Latvija. Tacu kolekcionéSana gan ir
mana sirdslieta,” vina apliecina.

Augligs laiks

Devinus gadus péc pirmas lellites kolekcionare nejausi tika
pie ¢etram nakamajam. Arstniecibas iestadé, kura vina stradaja
par administratori studiju laika, atveda ziedojumus no Zviedri-
jas. Starp tiem bija ar1 suvenirlelles, un, ta ka siko un aso detalu
dé] tas nederéja bérnu rotalam, Evita tas dabaja sev: “Isti
nezinaju, kade], bet panému. Ta pamazam saka veidoties mana
maza kolekcija, Sobrid man ir 42 lellites un figtirinas no vairak
neka 20 valstim. Visvairak esmu ieguvusi pédéja gada laika.
Divas lellites latvieSu tautas térpos tika izglabtas no nojauksanai
paredzetam majam, viena ir atdavinata. Citas pati esmu atradusi
veikalos, daudzam bijis vajadzigs neliels remonts —japieSuj atirusi
lentite, jaaizsien lakata mezgls, jasapin atrisusas bizes; bet tas
dara lellites man jo milakas. Ir izdevies atrast ari diezgan senas
lelles —raZotas 70. un 80.gados. Starp suvenirlellem ir ari daZas
porcelana figtrinas.”

Strauji papildinat kolekciju izdevies pedéjas nedelas. Klat
nakusas 4 koka figtirinas no Afrikas, 3 lelles no Vjetnamas (senas,
vismaz 50 gadi) un porcelana paritis no Holandes, nomedits
Balvu un Gulbenes lietoto mébelu veikalos. Parasti tik strauji
tas nenotiek, bet Sis kolekcionarei bijis augligs laiks. Vel Saja
laika Evitai Joti daudz izdevies izpétit dzimtas koku. “Laikam
jau viss atnak istaja laika,” vina secina.

Atradis to, ko lemts atrast

Ka var pateikt, no kuras valsts suvenirlelle nak? Evita stasta,
ka gadijies nopirkt dazas lellites, kuru talredzigais izgatavotajs
parupejies par izcelsmes atpazistamibu, ta, piemeram, divas lelles
rumanu viriesu térpos piestiprinatas uz koka paliktna, uz kura
uzrakstits valsts nosaukums. Divam citam maza kartona zimite
piestiprinata pie térpa. Eksotiska lelle no Taizemes nopirkta
iepakojuma, klat bija neliels buklets ar informaciju ne tikai par
valsti, bet, ta ka lelle ir roku darbs, ari par tas autori.

“Ar citam lellem nav tik vienkar$i. Nakas lagt palidzibu
viszinoSajam internetam un lellu izcelsmi meklét paSai. Gadas
tadas paSas vai lidzigas lelles fotografiju uziet citas kolekcijas vai
arzemju portalos, kas tas tirgo. Citreiz vienkarsi skatos dazadus
tautas terpus fotografijas un mekleju lidzibu. Pagaidam nav
zinama tikai vienas lellites izcelsmes valsts,” atzist kKolekcionare.

Evita piebilst: “Protams, centiSos papildinat kolekciju, cik nu
iespejams, bet Saubos, ka mans vietseéZza dzivesveids var palidzet
savakt Joti plasu kolekciju. Bet noteikti turpinasu meklét sev
zinamajos veikalos; ticu, ka atradiSu tiesi tas lellites, kuras man
bis lemts atrast.”
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Pirmdiena, 27.aprilis

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kulttras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Misters Bins”.
Komedijserials.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs. Top-
Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija 3”.
Serials.

11.45 “Vieni pasi majas: Buses
kundze”. Melodrama.

13.30 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.00 “Krustpunkta”.

15.00 “Zinu specializlaidums”.

15.40 “Televeikala skatlogs. Top-
Shop piedava”.

16.10 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

21.05 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.50 “Sporta studija”.

22.35 “Gatavo daba”. Atk.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.55 “Pusnakts Sovs septinos ar
Jani Skuteli”. Atk.

0.55 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

1.25 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

2.15 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

3.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.55 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.00 “Cita realitate - Gruzija”.
Dok. filma.

5.30 “Nedélas apskats.
Televeikala skatlogs”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.50 “Sarkangalvite un vilks”.
Pasaku filma.

9.00 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

9.30 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

10.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

11.00 “Atra palidziba”. Serials.

12.00 “Lai tev labi klajas”. Serials.

12.45 “Lucavsala. Piemeéslot
aizliegts!” Dok. filma.

13.05 “Nedelas apskats.
Televeikala skatlogs”.

13.35 “Veiksmigs uznémeéjs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.05 “Cita realitate - Gruzija”.
Dok. filma.

14.35 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.05 “Medmasa Betija 3”.
Serials.

16.00 “Melu laboratorija”. Atk.

17.00 “Pilsétu medibas”. Dok.
daudzseriju filma.

18.00 “Atra palidziba”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Mana pasaule”.

20.05 “Tropu salu paradize.
Borneo”. Dok. filmu
cikls.

21.05 “Serifs 5”. Detektivserials.

22.05 “Midsomeras slepkavibas
10”. Detektivserials.

24.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. 2019”. Atk.

2.00 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

2.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.00 “Melu laboratorija”. Atk.

4.55 “Laimas maize”. Dok. filma.

| TV 3

5.00 “Masu Carlijs 12”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Viesnica Eleon 2”. Serials.

9.20 “Intrigante 3”. Serials.

10.10 “Draugi 6”.
Komédijserials.

11.05 “Televeikala skatlogs”.

11.20 “Palikt vai parvakties.
Vankuvera 4”.
Realitates Sovs.

12.20 “Es milu tevi, Latvija! 5”.
TV 3ovs.

14.40 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

15.50 “Intrigante 3”. Serials.

16.45 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Jampadracis virtuve”.
TV Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.37 “Cilvekstasti Latvijai 2”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Navejosais ierocis 3”.
Serials.

22.05 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 2”.
Serials.

23.00 “Rouzvuds”. Serials.

24.00 “Neka personiga”. Atk.

0.50 “Melu teorija 5”.

1.20 “UgunsGreks 5”. Serials.

1.55 “900 sekundes”. Atk.

4.10 “TV 3 zinas”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 3”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Krist kardinajuma”.
Serials.

7.00 “Tie esam més”. Serials.

8.00 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

9.00 “Sapnu maja 17”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépu-
mi 6”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “Dzuli un Dzalija”.
Biografiska filma.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Bagatnieku dakteris”.
Serials.

15.30 “Absoluts skaistums”.
Serials.

16.30 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

19.00 “Jaunamsterdama”.
Serials.

20.00 “Pirmais randins 5”.
Realitates Sovs.

21.00 “M@és nopirkam zvéru-
darzu”. Gimenes
drama.

23.35 “Jaunamsterdama”.
Serials.

0.35 “15 minttes virtuve ar
Dzeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

1.05 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

2.20 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

3.00 “Absolits skaistums”.
Serials.

3.40 “Slavenibu padomu agen-
tara”. Izklaidejoss raid.

4.00 “Daktere Kvinna 5”.
Serials.

S

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Sodien”.

8.25 “Viss ieklauts”. Serials.

10.00 “Sodien”.

10.25 “Liktena zimes 2”.
Detektivserials.

13.00 “Sodien”.

13.25 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.40 “Tu tam neticesi!”

16.00 “Sodien”.

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Cumovs”. Serials.

19.00 “Sodien”.

Vardadienu svin: Klementine,
Raimonda, Raina, Tale

19.50 “Rikosets”.
Detektivserials.

22.00 “Atmaksa”. serials.

24.00 “Raidijuma pamata -
reali notikumi”.

0.50 “Sodien”.

1.00 “Pozdnakovs”.

1.15 “Maskava. Tris staciju
laukums 4”. Serials.

4.10 “Tiesu detektivs”. Serials.

5.05 “Biedrs Stalins”. 1.sérija.
Vesturiska drama.

6.00 “Labrit!”

9.15 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.25 “Sefs”. Serials.

13.10 “Radu btsana”. Serials.

15.10 “Precamies!”

16.05 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.50 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Zinas”.

20.35 “Dzulbarss”. Serials.

21.40 “Kuba”. Serials.

23.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.10 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

0.35 “Laiks”.

1.05 “Bralis par brali”. Serials.

4.05 “Smiekligi videoklipi”.

4.20 “Radu btsana”. Serials.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Cilveka liktenis”.

12.40 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

14.00 “Véstis”.

14.30 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

14.55 “IzmekleéSanas
noslépumi”. Serials.

17.00 “Véstis”.

17.15 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

18.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

20.00 “Vestis”.

21.05 “Vestis. Vietéjais laiks”.

21.20 “Melna jura”. Serials.

23.35 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

2.10 “Vestis no
Sanktpéterburgas”.

2.25 “Bajazeta”. Serials.

3.10 “IzmekleéSanas nosléepumi”.
Serials.

Sestdiena, 2.maijs

LTV 1

5.30 “Devindesmitie”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “Kulttrdeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

8.10 “Ja es butu dzivnieks”. Dok.
serials.

8.25 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!”

9.30 “Lesija 2”. Anim. serials.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Velnini brivsoli”.
Gimenes filma.

12.30 “Laiki. Cilveki. Valoda
(Laiki. Cylvaki. Voluda).
Dok. filma.

14.00 “Atslegas”. Atk.

14.15 “Ziedona Kurzemite: Ka tur
dzivo!” LTV videofilma.

15.20 “Darza svetku koncerts
#paliecmajas”. Atk.

16.30 “Tropu salu paradize.
Havajas”. Dok. filmu
cikls.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Vides fakti”.

19.05 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Teatris”. Drama.

23.55 “Dubulta dzive. Sekss un
PSRS”. Dok. filma.

1.05 “LatvieSu rezisoru isfilmas.
Gimenes stavoklis:
neprecéts”.

1.35 “Viktora Lapcenoka jubile-
jas koncerts”. Atk.

3.35 “Ziedona Kurzemite: Ka tur
dzivo!” LTV videofilma.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.10 “Personiba. 100g kultaras”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Personiba. 100g kultaras”.
Atk.

9.00 “V&ju savalditaji. Kikladu
salas”. Dok. filma.

9.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.10 “Brivibas vestnesi”.
Dok. filma.

11.45 “Sporta studija”. Atk.

12.30 “Aculiecinieks”. Atk.

12.45 “Ronaldu pret Mesi”. Dok.

filma.

14.00 “Tris Kurzemes gracijas”.
LTV videofilma.

15.35 “Lai tev labi klajas”.
Serials.

17.10 “Saplesta kruze”.
Daudzseriju filma.

18.10 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle
Zurnals”.

19.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.05 “Drosmigie: pasaule zem
vilniem”. Dok. filma.

20.30 “Drosmigie: mekléjot zilo
zeltu”. Dok. filma.

21.00 “Midsomeras slepkavi-
bas”. Detektivserials.

22.50 “Atgriezies majas!” Serials.

23.50 “Latvijas sirdsdziesma”.

0.45 “Sporta studija”. Atk.

1.30 “Ceturta studija”. Atk.

1.55 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

2.40 “Personiba.
100 g kultiras”. Atk.

3.35 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “Masu Carlijs 13”. Serials.

5.55 “Vokers. Teksasas reindzers
6”. Serials.

6.40 “Iebrauceji 3”.
Komeédijserials.

7.35 “Animacijas seriali”.

8.55 “Miluli”. Serials.

9.25 “IzgarSo Latviju! 2”.

10.00 “Autozinas 9”.

10.30 “Zebra 4”.

10.50 “Es milu tevi, Latvija! 6”.
TV Sovs.

13.00 “Dziesmu duelis 4”.
TV Sovs.

14.15 “Keksinu mers”.
Gimenes komedija.

15.50 “Spiveta kunga netica-
mais ceJojums”. Piedz.
filma.

17.55 “Spiegot nav viegli”.
Komédija.

19.25 “IzgarSo Latviju! 2”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Viesnica Transilvanija 2"
Animacijas filma.

22.20 “Jelgava ‘94”. Drama.

0.05 “Spiegu bérni 4”. Filma
gimenei.

1.45 “UgunsGreks 5”. Serials.

4.15 “TV3 zinas sestdiena”.
Atk.

| TV3 Life]

5.00 “BalliSu mammas 4”.
Realitates Sovs.

Vardadienu svin: Sigmunds,
Zigismunds, Zigmunds

6.00 “Krist kardinajuma”.
Serials.

7.00 “Projekts Runway 10”.
Realitates Sovs.

8.00 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

9.30 “Attistibas kods 7”.

10.00 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

10.35 “30 minttes virtuve ar
DzZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

11.00 “Jolandas Hadidas
modelu skola”.
Realitates Sovs.

12.55 “Sapnu maja 17”.
Izklaidéjo$s raidijums.

14.55 “Pirmais randins 5”.
Realitates Sovs.

19.00 “Nejausi iemiléties”.
Melodrama.

21.00 “Kas gaidams, kad
gaidams berns”.
Romantiska komedija.

23.00 “Vientulo vecaku
Klubins”. Serials.

0.30 “Australija”. Piedz. drama.

3.10 “BalliSu mammas 3”.
Realitates Sovs.

3.30 “Projekts Runway 10”.
Realitates Sovs.

4.15 “Daktere Kvinna 5”.
Serials.

| NTV MIR

6.10 “ORUZIE”. Spraiga sizeta
filma.

8.00 “Sodien”.

8.20 “Skate”.

8.55 “Vinu paraZas”.

9.30 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

10.00 “Sodien”.

10.20 “Gudra maja”.

10.35 “Galvenais ce]s”.

11.15 “Braucam un eédam!”

12.10 “Dziva partika”.

13.10 “Dzivokla jautajums”.

14.15 “Sava spele”.

16.00 “Sodien”.

16.20 “IzmekléSanu veica...”

19.00 “Centrala televizija”.

20.50 “Miljonu vertais
noslépums”.

22.50 “Suns 4”.
Detektivserials.

1.10 “Ciemos pie Margula”.

2.35 “Visas zvaigznes - maija
vakara”.

4.25 “Zelta tranzits”. Spraiga
sizeta filma.

6.00 “Labrit sestdiena!”
9.05 “Gudrinieces un

gudrinieki”.

9.50 “Macitaja vards”.

10.05 “Vai redzejat video?”

11.40 “Radu busana”. Serials.

13.30 “Apkalpe”. Spraiga siZeta
filma.

16.10 “Gribi bt miljonars?”

17.45 “Sovakar”.

20.30 “Déls”. Daudzsériju drama.

22.30 “Stiligie”. Komédija.

0.55 “Laiks”.

1.15 “Kareivis Ivans Brovkins”.
Komedija.

2.40 “Ivans Brovkins neskartajas
zemes”. Komedija

4.10 “Smiekligi videoklipi”.

4.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.10 “Usainais auklis”.
Komedija.

| ROSSIJA RTR |

4.30 “Viens uz visam”. Daudz-
seriju melodrama.

8.00 “Vestis. Vietéjais laiks”.

8.20 “Vietejais laiks. Sestdiena”.

8.35 “Ka noslépumu visai
pasaulei”.

9.25 “Pieci pret vienu”. TV Sovs.

10.10 “Simts pret vienu”.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Ziemas vakars Gagra”.

12.20 “Hibla Gerzmava un
draugi”.

14.05 “Tigeru dresétaja”.
Komeédija.

16.10 “Vecamte”. Drama.

20.00 “Sestdienas vestis”.

21.00 “Odesa”. Drama.

23.40 “Stiligie”. Komeédija.

2.15 “Es vinus izveidoju”.
Melodrama.

CPCICDECD
Sieva: -Ar viru dzivo-
jam debeskigi - dvesele
dvesele! Mes ne par ko
nestridamies un esam
tik laimigi! Pilniga idil-
le! Unviss tikai tapec, ka
daru tikai to, ko man
iesaka tas dienas indi-
vidualais horoskops.
Virs: -Ar sievu mums
viss labi. Kad vina nole-
ma dzivot saskana ar
horoskopiem un pa-
rakstijas uz ikdienas
individualo horoskopu,
es uzlauzu vinas elek-
tronisko pastkastiti un
pats saku sutit vinai ta-
dus horoskopus, kurus
velos, lai vina ieverotu.

o o]
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LTV 1

5.00 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

5.30 “Gatavo daba”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija”. Serials.

11.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.25 “Vides fakti”. Atk.

12.55 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.10 “Neprata cena”. Serials.

13.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

14.00 “Krustpunkta”.

15.00 “Zinu specializlaidums”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “TieSa runa”.

22.15 “Kultardeva”.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Latvie$u reZisoru isfilmas.
Gimenes stavoklis:
neprecets”.

24.00 “Okupacija 2"”. Serials.

0.55 “Pasaules Ekonomikas
forums”. Dok. filma.

2.40 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.20 “Atmodas antologija”.
Dok. filma.

LTV 7

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

6.45 “Ja es butu dzivnieks”. Dok.
serials.

7.00 “Animacijas seriali”.

7.55 “Province”. Atk.

8.25 “De facto”. Atk.

9.00 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

9.30 “Saknes debesis”. Atk.

10.00 “Zemes stasti”. Atk.

11.00 “Atra palidziba”. Serials.

12.00 “Tris Kurzemes gracijas”.
LTV videofilma.

12.35 “Aculiecinieks”. Atk.

12.50 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaid&joss raidijums.

Tresdiena, 29.aprilis

13.35 “Personiga lieta”. Informa-
tivi analitisks raidijums.

14.05 “Ekvadora”. Atk.

14.35 “Firopa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

15.05 “Medmasa Betija 3”.
Serials.

16.00 “Serifs 5”. Detektivserials.

17.00 “Italijas noskanas”. Dok.
filmu cikls.

18.00 “Atra palidziba”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Maza piektdiena”.
Izklaid€joss raidijums.

20.20 “Meistara slepena dzive”.
Dok. filma.

21.00 “Vanadzin3”. Anim. filma.
Atjaunota versija.

21.20 “Serifs 5”. Detektivserials.

22.20 “Kinas noslepumainie
pertiki”. Dok. filma.

23.20 “Pasaules vilcieni. Kanada.
2.dala”. Dok. filmu cikls.

23.50 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2019”. Atk.

1.50 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

2.20 “De facto”. Atk.

2.55 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaid@joSs raidijums.

3.40 “Personiga lieta”. Atk.
Informativi analitisks
raidijums.

4.10 “Kultarzime Janis Greste”.
Dok. filma.

4.40 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3 |

5.00 “Misu Carlijs 13”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Viesnica Eleon 3”. Serials.

9.20 “Intrigante 3”. Serials.

10.10 “Draugi 6”. Komédijserials.

11.05 “Televeikala skatlogs”.

11.20 “Palikt vai parvakties.
Vankiavera 4”. Realitates
Sovs.

12.20 “Es milu tevi, Latvija! 5”.
TV Sovs.

14.40 “Viss pa jaunam”. Serials.

15.50 “Intrigante 3”. Serials.

16.45 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Viesnica Eleon 3”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Viss pa jaunam 3”. Serials.

21.40 “Stilistu kaujas”. Sovs.

22.40 “Rezidents 2”. Serials.

23.40 “Melnais kods 2”. Serials.

0.35 “Ugunsgreks 5”. Serials.

1.50 “900 sekundes”. Atk.

4.05 “TV3 zinas”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 3”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Krist kardinajuma”. Serials.

7.00 “Tie esam més”. Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 17”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépumi
6”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “30 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.10 “Randinu rokasgramata”.
Romantiska komedija.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Bagatnieku dakteris”.
Serials.

15.30 “Absoluts skaistums”.
Serials.

16.30 “DZeimijs gatavo Italija”.
Kulinarijas raidijums.

17.30 “Vinas melo labak”. Serials.

19.00 “Jaunamsterdama 2”.
Serials.

20.00 “Pirmais randins 5”.
Realitates Sovs.

21.00 “Ed, rotalajies, mili!”
Romantiska komedija.

23.00 “Vinas melo labak”. Serials.

0.30 “Milestibas tveriena”.
Melodrama.

1.50 “Slavenibu padomu agen-
tara”. Latvijas raid.

3.05 “Absolits skaistums”.
Serials.

3.45 “Daktere Kvinna 5”. Serials.

(NTV MR

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Sodien”.

8.25 “Izmeklétaju superkoman-
da”. Detektiverials.

10.00 “Sodien”.

10.25 “Liktena zimes 2".
Detektivserials.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.40 “Tu tam neticési!”

16.00 “Sodien”.

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Cumovs”. Serials.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Rikosets”. Detektivserials.

22.00 “Atmaksa”. Serials.

24.00 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

0.50 “Sodien”.

1.00 “Maskava. Tris staciju
laukums 4”. Serials.

4.00 “Tiesu detektivs”. Serials.

Vardadienu svin:
Laine, Raimonds, Vilnis

4.55 “Biedrs Stalins”. Vesturiska
drama.
5.45 “Braucam un édam!”

6.00 “Labrit!”

9.15 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.25 “Sefs”. Serials.

13.15 “Radu basana”. Serials.

14.20 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

15.15 “Precamies!”

16.05 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.50 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Zinas”.

20.35 “Dzulbarss”. Serials.

21.40 “Kuba”. Serials.

23.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.05 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

0.35 “Laiks”.

1.05 “Dok-tok”. Sarunu Sovs.

1.55 “DZulbarss”. Serials.

3.35 “Smiekligi videoklipi”.

3.55 “Radu basana”. Serials.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Cilveka liktenis”.

12.40 “60 minites”. Sarunu
Sovs.

14.00 “Véstis”.

14.30 “Vestis. Viet&jais laiks”.

14.55 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

17.00 “Vestis”.

17.15 “60 minites”. Sarunu
Sovs.

18.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

20.00 “Vestis”.

21.05 “Vestis. Vietéjais laiks”.

21.20 “Melna jura”. Serials.

23.35 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

2.10 “Vestis no
Sanktpéterburgas”.

2.25 “Bajazeta”. Serials.

3.10 “IzmekléSanas noslépumi”.
Serials.

o o e i

Degvins, kad to dzer,
pratu nepieliek un neat-
nem. Tas tikai parbau-
da, vai prats vispar ir.

Ceturtdiena, 30.aprilis

LTV 1

5.00 “Citadi latviskais”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija 3”.
Serials.

11.45 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.40 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.00 “Pasaules panorama”. Atk.

13.30 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

13.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

14.00 “Krustpunkta”.

15.00 “Zinu specializlaidums”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Latvietis. Paralelas
pasaules”. Atk.

20.00 “Panorama”.

21.05 “Latvijas Literattras gada
balvas 2019 pasniegSanas
ceremonija”.

22.10 “Miesassargs”. Serials.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

0.15 “TieSa runa”. Atk.

1.20 “Kultardeva”. Atk.

2.25 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

3.45 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.30 “Pasaules panorama”. Raid.
par arpolitiku. Atk.

LTV 7

5.05 “Sirdsbalsiba”. Dok. filma.

5.30 “Neatkaribas sardze”. Dok.
filma.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

6.45 “Ja es buitu dzivnieks”. Dok.
serials.

7.00 “Animacijas seriali”.

7.50 “Krasainas pasaules”. Dok.
filma.

8.00 “12 elementi ainava”. Atk.

8.30 “Vides fakti”. Atk.

9.00 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “Zemes stasti”. Atk.

10.30 “Iedzilinoties klimata
parmainas”. Dok. filma.

11.00 “Atra palidziba”. Serials.
12.00 “Tris Kurzemes gracijas”.
LTV videofilma.

13.05 “TieSa runa”. Atk.

14.10 “Meza stasti”. Atk.

14.40 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

15.10 “Medmasa Betija”. Serials.

16.00 “Serifs 5”. Detektivserials.

17.00 “Meistara slepena dzive”.
Dok. filma.

17.40 “Vanadzin$”. Anim. filma.
Atjaunota versija.

18.00 “Atra palidziba”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

21.10 “Serifs 5”. Detektivserials.

22.10 “Latvijas kods. Terapija”.
Dok. filma.

22.40 “Sporta studija”. Atk.

23.30 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2019”. Atk.

1.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

2.00 “TieSa runa”. Atk.

3.00 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

3.30 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

4.00 “12 elementi ainava”. Atk.

4.30 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3

5.00 “Misu Carlijs 13”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Viesnica Eleon 3”. Serials.

9.20 “Intrigante 3”. Serials.

10.10 “Draugi 6”. Serials.

11.05 “Televeikala skatlogs”.

11.20 “Palikt vai parvakties.
Vankuvera 4”. Realitates
Sovs.

12.20 “Es milu tevi, Latvija!”
TV Sovs.

14.40 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

15.50 “Intrigante 3”. Serials.

16.45 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Viesnica Eleon”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

21.40 “Zebra 4”.

21.55 “Lauku séta 6”. Realitates
Sovs.

23.10 “Vecie zéni”. Serials.

0.10 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 2”. Serials.

1.05 “UgunsGreks 5”. Serials.

1.45 “900 sekundes”. Atk.

4.00 “TV3 zinas”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 3”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Krist kardinajuma”.
Serials.

7.00 “Tie esam mes”. Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 17”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépu-
mi 6”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “30 minttes virtuve ar
DzZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.10 “Ed, rotalajies, mili!”
Romantiska komedija.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Bagatnieku dakteris”.
Serials.

15.30 “Absoluts skaistums”.
Serials.

16.30 “DZeimijs gatavo Italija”.
Kulinarijas raidijums.

17.30 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

19.00 “Jaunamsterdama”.
Serials.

20.00 “Pirmais randins 5”.
Realitates Sovs.

21.00 “Ka tikt pie bérna”.
Romantiska komedija.

23.10 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

0.45 “Dzeimijs gatavo Italija”.
Kulinarijas raidijums.

2.20 “Slavenibu padomu
agentara”. Latvijas
raidijums.

3.30 “Absoluts skaistums”.
Serials.

3.40 “Daktere Kvinna 5”. Serials.

NTV MIR |

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Sodien”.

8.25 “Izmeklétaju superkoman-
da”. Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.25 “Liktena zimes 2".
Serials.

13.00 “Sodien”.

13.25 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.40 “Tu tam neticési!”

16.00 “Sodien”.

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Cumovs”. Serials.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Rikosets”.

Vardadienu svin:
Alta, Liana, Lilija

Detektivserials.
22.00 “Atmaksa”. Serials.
24.00 “Raidijuma pamata -
reali notikumi”.
0.50 “Maskava. Tris staciju
laukums 4”. Serials.
3.45 “Tiesu detektivs”. Serials.
4.45 “Biedrs Stalins”. Vésturiska
drama.
5.30 “Aleksandrs Zurbins.
Melodijas pieminai”.

6.00 “Labrit!”

9.15 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.25 “Sefs”. Serials.

13.10 “Radu biiSana”. Serials.

14.35 “Uz trijiem”. Komédijserials.

15.10 “Precamies!”

16.00 “Viriesi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

17.50 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Zinas”.

20.35 “Dzulbarss”. Serials.

21.35 “Kuba”. Serials.

23.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.05 “Uz trijiem”. Komédijserials.

0.35 “Laiks”.

1.05 “Dzulbarss”. Serials.

2.45 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

3.30 “Smiekligi videoklipi”.

3.45 “Radu basana”. Serials.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”. Sarunu
Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Cilveka liktenis”.

12.40 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

14.00 “Vestis”.

14.30 “Vastis. Vietgjais laiks”.

14.55 “IzmekléSanas nosléepumi”.
Serials.

17.00 “Vastis. Viet&jais laiks”.

17.15 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

18.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

20.00 “Vestis”.

21.05 “Véstis. Vietéjais laiks”.

21.20 “Melna juara”. Serials.

23.35 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

2.10 “Vestis no Sanktpéterburgas”.

2.25 “Bajazeta”. Serials.

3.10 “IzmekléSanas noslépumi”.
Serials.

S
—
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Piepildits laiks. Lai gan citi sidzas, ka Sis laiks pandémijas

éna vinus nomac, ka karantinas apstaklos nav ko darit un ar
ko nodarboties, Evitai Sis laiks ir augligs, piepildits rado§am
nodarbém un ari veiksmigs.

Lelles ir viena no senakajiem rotallietu veidiem, par
kuram runat jau var kop$ cilvéku civilizacijas ritausmas.
Lelles nepiecieSamiba cilvéka attistiba ir pieradita
vesturiski un etnografiski. Pirmas zinamas lelles —
égiptiesSu - ir aptuveni 4 tikstoSi gadu senas. Tas tika
izgrieztas no planiem deliSiem un izkrasotas noteiktas
geometriskas figlras, kas simboliz€ja apgérbu. Loti liela
lellu dazadiba bija antikajos laikos. Antiko laiku lelles un
égiptiesu lelles ir sava laika samazinata skulptdra.
Musdienu bérniem tas Skistu divainas un neraditu interesi.
Tikai 19.gs. otraja puse lidz ar razoSanas attistibu notika
strauja ari So rotallietu attistiba.

Padodas rokdarbi. Evitai ne tikai patik, bet ari padodas
rokdarbi, tostarp jostu auSana. Pérn abas ar mammu devas
uz Briezuciemu pie ¢aklam rokdarbniecém un macijas aust
lakatu rami. “Nu jau top otrs,” palepojas Evita.

LFFF - MEAL FYLYTE U

Pagaidam tikai Cetras. Evita |oti véletos savai kolekcijai
iegut vairak lelliSu latvieSu tautas térpos. Tadas izgatavoja
padomju gados. Vinas ka rokdarbnieces sapnis ir kadreiz
izgatavot originalam tuvu Abrenes tautas térpu mazai lellitei.

Foto - E.Priedite

ZINAS

Cills ar Civi stundu pirms miega!

oto - no personiga arhiva

Radosas dikstaves laika radoSam cilvekam gruiti mierigi
nosedet majas, tade] jarosas un kaut kas jadara. Ta nolema
rikoties arl muspuse labi zinamais uznemejs Ivars Saide jeb
tauta saukts Civis. Pirms divam nedélam instagrama
paradijas vina pirma tieSraide, kas nu jau daudziem
parvertusies par gaiditu ikvakara notikumu. “Godigi sakot,
mani kolégi bija tie, kuri mudinaja,- Civi, tev ir daudz
sekotaju, savu brivo laiku vari pavadit virtualaja pasaule.
Un es padomaju,- kapéc gan né?! Manas pirmas tieSraides
notika majas no gultas - sakuma instagrama, péc tam
pargaju uz portalu “Facebook”. Nu jau esmu audzis, un
pie manis studija tieSraid@ pabijusi pieci viesi — sabiedriba
atpazistami cilveki, ar kuriem apsprieZam aktualas témas.
Lielakais video skatljuma reitings Sobrid ir 1600, un tas
liecina tikai par vienu - acimredzot cilvekiem vajag kaut ko
tadu,” atklaj Ivars. Vins stasta, ka sakotnéji bija ideja runat
tikai labu, neaizskart ne kovidu, ne ko tamlidzigu. Galvenais
- radit jautru, mierigu un relakséjoSu atmosferu. “Katru
vakaru pirms gulétieSanas no pulksten 22 1idz 23, kad visi
noskatijusies zinas un saklausijusies negativo informaciju,
drosi var doties uz manu tiesraidi un parunaties. Cills ar
Civi pirms miedzina vienas stundas garuma jums bus
garantets! Ari turpmak solos attistit kadas aktualas un ne
tik aktualas temas, bet par politiku gan nerunasim. Mans
merkis, lai cilveki Saja griitaja daudzo ierobeZojumu laika
pirms gulétieSanas pasmaida un visiem labs prats!” skaidro
Ivars.

Kur pazuda priekSséedétajs?

Arkartas situacijas laika Balvu novada domes sédes notiek
neierastas vietas un formas. Divas sédes aizvaditas Balvu
pamatskolas sporta zal€, bet vakar, ka secinaja Balvu
novada domes priekSsedétajs Aigars PuSpurs, sédi pirmo
reizi veésturé bija janovada attalinati. Ka veicas?
Viennozimigi jasecina, ka process ir laikietilpigaks, turklat
neizpalika ari tehniskas klames. Kad ar novada vaditaju
pazuda sakari, deputati izvirzija dazadas versijas:
“Priekssedetajs noraidits uz divam minatém”, “Pippauze”,
“Hakeris piesledzas”. Zimigi, ka pauze nebija ilga. Tiesa,
problémas radas ar deputates Intas Ka]vas pieslegumu.
“Viruss aizgaja pie Intas,” sprieda deputati. Atbilde vini
izdzirdeja Intas balsi: “Zinu, kadas pogas jaspiez!”

CITATS

-

“Maza auguma cilvékiem pieder nakotne. Vini
pateré mazak partiku, degvielu un vairak var ietilpt
uz zemeslodes. Butiba tie ir dabai draudzigie
cilveki.”

(No portala “Facebook”)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

J

Brivbridi sagatavoja |.Zinkovska
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Vieté&jas zinas

Atklata saruna

par dzivi ieslodzi

Kad aizveras cietuma varti...

Sanita Karavoicika

Sanémis no cietuma administracijas brivai dzivei ne-
piecieSamos dokumentus, vilacénietis VLADIMIRS Sogad
februari beidzot nonaca arpus dzelondrasu linijai. Vis-
pirms vins$ iegaja netalaja veikala un nopirka sev jaunu
apgérbu. Beidzot briviba! Tik divainas un neierastas
sajutas, kad aiz tevis aizveras smagie dzelzs varti. Tacu,
neskatoties uz to, Vladimirs atzist, ka dzivé apguvis labu
macibu — nekad nedrikst teikt ‘nekad’: “Ari Sobrid nevaru
apgalvot, ka nekad vairs nenonaksu ieslodzijuma vieta,
kaut gan atpakal uz turieni nudien neraujos.”

2020.gada 3.februaris Tev vienmer biis ipass datums.
Saja diena sakas jauna dzive, jo iznaci briviba no ap-
cietinajuma. Cik ilgi pavadiji ieslodzijuma un par ko?

-Mani sodija peéc Kriminallikuma 284. un 285. panta —
nelikumiga robeZas pareja un imigrantu parveSana. Kopuma
ieslodzijuma vieta Daugavgrivas cietuma Daugavpili pavadiju
4 gadus un 2 meneSus. Kamer advokats rakstija apelaciju un es
gaidiju atbildi, piecus méneSus pavadiju islaicigas uzturéSanas
vieta turpat Daugavpili, péc tam mani parveda uz Daugavgrivu.

Pirms nonaci cietuma, drosi vien bija kads prieks-
stats par to, kas un ka tur notiek. Realitate tas saska-
neéja ar to, ko jau zinaji?

-Jau kops$ bérnibas augu savadaka vidé. Visi mani draugi bija
sedejusi - kurs 20 gadus, kur§ mazak, tade] cietuma dzive nebija
nekads parsteigums. Ja esi tirs un tev aiz muguras nav nekadu
plankumu, nav ko baidities. Jabaidas tam, kurs kaut ko nodevis.
Cietuma cilveki ir Joti saprotosi un gudri - tadi psihologi, kadiem
daZs labs profesionalis pat klat nestav. Vini uzreiz redz, kuram
falss ieksa, kuram nav un Kkas tu vispar par cilveku.

Ka notika uznemsana ieslodzijuma vieta? Ta, ka
rada krievu filmas?

-Ja, tieSam Kka filmas. Aiz tevis aizveras dzelzs durvis, un viss.
Vispirms paprasa, par kadu pantu notiesats, jo tas ir svarigi.
Tadu, kurs uz ielas aplaupija kadu tantiti, normala kamera
neviens nepanems. Par pedofiliem vispar nerunasim, vinus uzreiz
liek atseviski, pavisam cita korpusa.

Agrak katram ieslodzitajam bija savs numurs, pec
kura vinu atpazina. Ta ir ari tagad?

-Tagad visus sauc péc varda un uzvarda. Laikam ejot, ari
ieslodzijuma vietas daudz kas mainijies — cietumniekiem ir vairak
tiesibu, nav ari vairs fiziskas iespaidoSanas no apsargu puses, jo
par tadiem nodarijumiem ieslodzitie raksta sudzibas.

Pastasti par vienu dienu cietuma.

-Viss notiek péc stingra grafika. Pulksten 6.30 celSanas, 7.10
brokastis, 8.00 zvans uz parbaudi. Atnak apsargs, nosauc uz-
vardus, parskaita. Pulksten 12.30 zvans uz pusdienam, 13.15
visi iet uz darbu: kurs - uz gateri, kurs - citur. Lidz pulksten 16
strada, tad nak majas, 17.30 atkal zvans — vakarinas. Tad brivais
laiks — kur$ kaut ko mazga, kur$ karto vai spele. Viss notiek
atkariba no ta, kadi kuram pienakumi. Zona ir tads mazin3
plactitis — brivaja laika var iziet ara paelpot svaigu gaisu. Var
doties uz administraciju pierakstities, piemeram, pie psihologa
vai sociala darbinieka.

Kadreiz izmantoji Sadu iespeju?

-Ja, psihologs ar mani stradaja aptuveni gadu, jo tas ir cilveks,
kur$ labi prot klausities. Man mazliet bija problemas ar alkoholu.
Sapratu,- ja neko nedariSu, bis slikti.

Vai tad cietuma bija iespeja tikt ari pie gradiga?

-Protams (smaida). Grib&ju iemacities sevi laikus piebremzét.
Cietuma dzéru ne vairak par 2-3 glazitém — dzimSanas diena,
Jaunaja gada, kados citos svetkos. Ari tagad, kad esmu iznacis
briviba, censos alkoholu nelietot.

Teici - gajat uz darbu. Ieslodzitajiem ir ari iespeja
stradat?

-Ir iespé&ja, bet ne visiem. Ja nav naudas un palidzibas no
arpuses, ka savadak izdzivot? Cietuma uz menesi ieslodzitajam
pieskir vienu rulli tualetes papira, ziepju gabalinu sejai un tikpat
lielu gabalu ziepju ar1 velai. Tas ir viss. Valdiba uzskata, ka
cilvekam ar to pietiek. Vienigi par édinasSanu gan nevar sudzéties.
Tie, kas sedejusi agrak, stasta, ka Sobrid edina daudz labak. Ja ir
majonéze vai garsvielas, paést var. Man, pieméram, pietika. Bet,
atgrieZoties pie darba témas, varu pastastit, ka cietuma stradaju
gateri. Par kubu mums maksaja 50-60 centus, ménesi nopelnijam
nedaudz vairak ka 100 eiro. Tas ir daudz vai maz, spriediet pasi.

Bet ka ar macisanos? Atlika laiks ari tam?

-lespejas bija, un es tas izmantoju. Cietuma pabeidzu pavaru
kursus, iemacijos cept tortes un visu ko citu garSigu. Vel vareja

apgut metinataja, murnieka vai celtnieka profesiju, bet apmaciba
isti nopietna neskita. Uz atru roku ieliek krustinu, un viss.

Teici, ka cietuma bija iespeja stradat un kaut ko
nopelnit. Bet kur nopelnito teret, ja atrodies aiz restem?

-Cietuma ir veikals, kuru bija iesp&ja apmeklét reizi nedela.
Tacu Saja veikala nevar iepirkties, ka kuram ienak prata. Noteikta
konkréta summa, kuru nedrikst parsniegt, ja nav attiecigas
pakapes. Man ta bija lidz 180 eiro ménesi.

Kas ta par pakapi?

-Ja nosedi ceturto dalu no piespriesta soda, ej uz administraciju
pie komisijas. Vini skatas, ka esi dzivojis, kadas piedavatas iesp€jas
izmantojis - apmekle psihologu, macies, strada? Pirmo pakapi
iedod diezgan atri, otro — jau sarezgitak, jo, ja daba augstako
pakapi, péc tris menesiem vari rakstit [igumu uz priekSlaicigu
atbrivoSanos.

Veikala pieejams viss, ko sirds karo?

-Protams, né. Parsvara var nopirkt vienus un tos pasus pro-
duktus - galu, desu, sieru. Cenas dargakas neka arpuse, akciju
nav, tapat pamanas iesmereét kadu vecaku produktu.

Daudz dzirdets, ka cietums ir ta vieta, kur pat neti-
cigie pieversas Dievam...

-Ne visi pieversas, bet ta notiek. Ari es staigaju uz kapelu, péc
gada Alfas kursos sanému diplomu. Godigi sakot, sakuma gaju,
jo pie mums brauca skaistas meitenes. Kameras katru dienu vieni
un tie pasi notetovejusies zeki, apnik tacu (smejas). Bet ar meite-
ném runajamies, vinas spéléja gitaru. Kapela bija ari sintezators.

Slaet, nav neviena ieslodzita, kurs no cietuma nebiitu
izndcis bez tetovejuma. Redzu, ka ari Tev tadi ir.

-Ir ariman, ja. Un ne viens vien. Protams, taisit tetovéjumus
cietuma nav atlauts, taCu ari tur ir savi specialisti, makslinieki,
kas to lietu pieprot un dara Joti profesionali. Ja tevi noker
tetovésanas bridi, var sanakt problémas. Tacu, lai ta nenotiek, ir
cilveks, kas skatas un pabridina, kad nak apsardze. Tad atri visu
novacam, un viss mierigi.

Ir kada lieta, ko apguvi tiesi nebrive?

-No plastmasas maisiniem, cukura pacinu papira iemacijos
meistarot blocinus, no plastmasas pudelém - Cotkas, no maizes
—mirongalvinas. Viens mans kameras biedrs taisija figtrinas no
maizes. Ta ir vesela maksla. Sakuma maizi kosla, tad caur dvieli
11v€, nonem plévi, kalté uz palaga un péc tam to visu vara. No
iegiitas masas vins taisija rozes un multfilmu varonus, pieméram,
Sreku. DiemZ¢l tagad cietumos nav vairs to specialistu, kas bija
agrak. Un nav ari iesp&ju. Agrak lielus kugus taisija, bet mana
laika neviena tada meistara nebija. Viens no cigaresu filtriem
uztaisija baznicu — ta izskatijas ka no balkiem. Loti skaista.

Tur tacu pacietiba vajadziga!

-Ja. Pacietiba un laiks. Bet laika cietuma pietiek, ticiet man.

Aiz gara laika cietumos top ari skaistas milestibas
vestules, kuras sanem sievietes arpuse...

-Ari ta ir taisniba. Ir makslinieki, kuri prot rakstit. Viens prieks
manis uzrakstija vestuli ka Romeo Dzuljetai! Izlastju un pateicu,-
nu ng, es to nesttiSu. Patiesiba cietuma cilveéki raksta daudz
vestulu. Ari es rakstiju uz majam, tas visas man vel tagad sagla-
bajusas. Jo tiesi pasa sakuma uz daSas ir, ka ir... Tiklidz saproti,
ka tev jadzivo TA dzive, viss mainas. Saproti, ka bas jaiekar-
tojas, jagada, lai viss btitu labi ne tikai ar kameras biedriem, bet
arl ar paréjiem. Es atri iejutos kolektiva, bet bija ari tadi, kuriem
grati pienemt situaciju un jaunos apstaklus. Daudz atkarigs no
pasa cilveka, jo nav obligati jabit fiziski speécigam. Ja ir galvauz
pleciem, ar to ari pietiek — jasaprot situacija un tas, ka ar kuru
runat, jo specigie ari nakti gul... Cietuma ta vienkarsi pa galvu
nevienam nesadod. Ja ir kads jautajums, to pacel, skatas, kas tur
ir, ka nav. Telaini sakot, vietgja tiesa.

Sabiedriba ikdiena daudz runa par dainedaiadam
valstiska limena problemam, kas skar mus visus. Dro-
Sivien ariieslodzitajiem ir sava sape, par kuru gribetos
parunat?

-Ir gan, neslépsu. Ar Norvégijas finansialu atbalstu Latvija
savulaik uzcéla Olaines centru, uz kuru no cietumiem censas
parsutit iesp€jami vairak ieslodzito. Ja cilvekam kaut vai pirms
15 gadiem bija sastadits administrativais protokols par alkohola
lietoSanu, cietuma administracija uzstada diagnozi, ka esi
alkoholikis vai narkomans, un nosita uz Olaini. Tas viniem
tads nerakstits plans, kas jaizpilda, lidz ar to diagnozi nosaka
nevis arsts, bet administracija. Bet, tiklidz cilveks uz Olaini aiz-
brauc, vin$ zaude statusu - miisu aprindas So ieslodzito vairs
neuzskata par virieti. Neviens tacu negrib palikt par tadu, uz
kuru rada ar pirkstu un nosauc nelaba varda? Kapéc uz turieni
jasuta? Tapec, ka iegulditi lieli lidzekli un kaut ka tacu Sis centrs
janoslogo. Ko vél valsts dara? Deputati pedofiliem uztaisijusi

uma

Beidzot majas. Vilacénietis Vladimirs atzist,- tikai nonakot
tur, aiz restém, vins sapratis, kas ir gimene un dzives vértibas.

eiro remontus — kamera 2-3 ieslodzitie, turklat vini atrodas
atseviska korpusa. Jautasiet, kapéc ta? Tapeéc, ka tur séZ vinu
radinieki vai pasi no augsejiem plauktiniem. Un, ja atbrauc kada
komisija, to ved tikai uz So korpusu. Taisnibas Sajas lietas nav,
tas ir fakts.

Kad atbrivojies no ieslodzijuma vietas, Tev pienacas
kada palidziba?

-Sobrid dzivoju pameitas dzivokli, bet pieteicos uz pasvaldibas
dzivojamo platibu. Sanému vestuli, ka esmu 10.rinda. Nezinu,
kad ta rinda pienaks, varbtit pienaks. It ka visos novados dod
kaut kadu naudu, bet man pateica, ka Vilakas novada budZeta
tada nav paredzeta. Socialais dienests ar1 palidzibu atteica, jo
bija iekrajumi. Cietuma man bija atbrivoSanas konts, no kura
nedrikstéja iznemt naudu, kameér neizgaju briviba. 4 gadus uz to
no algas un draugu stitijumiem atliku naudu. Izgaju ara, uzreiz
sagerbos. Manai pameitai ir déls, kuru, iznakot no cietuma,
redzeju pirmo reizi. Vajadzéja vinam kadu davaninu nopirkt,
audzudelam kurtku nopirku. Varbtt kadi 100 eiro palika. Tacu
tas bija pietiekams iemesls, lai palidzibu atteiktu. Jo man tacu uz
konta ir nauda! Tas nekas, ka no katra nopelnita centa atliku
pamazuminam, lai uzkratu. Lidziga situacija ir ar tiesu izpildita-
jiem. Viniem vispar nav nekadas cilveciskas sapraSanas, ples
adu par acim. Ja sanemu 50 eiro, 25 uzreiz nonem. Tiesas izde-
vumiem pamatsumma bija 310 eiro, bet tiesu izpilditaja man
uzlika maksat 648. Sanak, ka procenti lielaki neka pamatsumma!

Kadu Sobrid redzi savu nakotni. Ir kas padoma?

-Vispirms gribu dabiit dzivojamo platibu. Sakuma pasvaldiba
piedavaja dzivokli Kuprava, bet, ja aizbraukSu uz turieni, jau
péc nedelas basu atpakal Daugavpili. Ko es Kuprava darisu?
Sunus édisu. Te vismaz iesp&jams dabtt darbu. Man ir zagerista
tiesibas. Tagad esmu bezdarbnieku rindas. Lémuma rakstits, ka
sanemsSu 100% no algas, bet dzive tie ir 46 eiro. To 400 eiro del,
kas bija uzkrati konta, man daudz kas liegts.

Statistika liecina, ka liela dala ieslodzito péc
atbrivoSanas diezgan atri nonak atpakal...

-Ta tieSam ir. Mums bija tads vecuks Kolenka, izgaja no
cietuma, vinam Dobelé iedeva dzivokli. Driz vien Kola deva
zinu, ka grib atpakal, jo tur - ara - vins bija viens, bez gimenes un
radiem. Cietuma katrs zina savu vietu, zina, kas jadara, un ne
par ko nav jasatraucas. Zina, ka pulksten 7.10 ir brokastis, 12.30
—pusdienas, nav jadoma, kur ko dabnt.

Sarunas laika minéji, ka Sie cetri gadi bija labs laiks
pardomam..

-Daudz ko pardomaju un izdomaju, tas tiesa. Kad tikko no-
nac cietuma, vel nesaproti TO dzivi un sac apzinaties, ka vareji
dzivot briviba. Pardomas ir visu laiku, bet vislielakas emocijas
parnem tiesi pirmaja laika, kad nak atklasme, ka varéji dzivot.
Vienam tas palidz, otram - né. Godigi sakot, virietim tas ir
japaprove, tad vins saprot dzives jégu, cenu, saprot, kas ir gi-
mene. Es neko nenoZéloju, kaut gan cietuma de] pazaudéju
gimeni. Man ta bija laba dzives skola. Tacu atpaka] gan vairs
neraujos.
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Brauc dzéruma un zino, ka

masina nozagta

Laikraksta “Vaduguns” pagajusaja numura raksti-
jam par celu satiksmes negadijumiem Balvos, kas
notika nakti no pagajusas sestdienas uz svétdienu.

Atgadinam, ka tonakt kads automasinas vaditajs iebrauca
privatmajas zoga Daugavpils iela 11, to bojajot. Sveétdienas
rita Balvu pilsétas iedzivotaji pamanija arl gaiSas krasas
automasinas atltizas, kas métajas uz Brivibas ielas — netalu no
Balvu Sporta skolas un minéetas majas Daugavpils iela 11.
Savukart uz drosibas salinas Stacijas iela, pie pagrieziena uz
degvielas uzpildes staciju “Vir$i-A”, bija salikta kaudzite ar
sabojatam cela zimém. Tas bija burtiski iznicinatas.

So tresdien Valsts policija informeja, ka 19.aprili pulksten
03.58 tika sanemta informacija, ka nenoskaidrots trans-
portlidzeklis Balvos izraisijis celu satiksmes negadijumu, kura
rezultata bojatas cela zimes, cela aizsargbarjeras, ka ari kada
privatipaSuma Zogs un apstadijumi. TaCu tas pargalvigo
braucgju neapturéja. Turpinot celu, virietis izraisija vel vienu
celu satiksmes negadijumu, bojajot cela zimes un cela
aizsargbarjeras. Péc uzbraukSanas Skérsliem transportlidzekla
vaditajs atstaja transportlidzekli un pameta notikuma vietu.
Turklat, ar mérki maldinat policijas darbiniekus, virietis zinoja
policijai, ka vina transportlidzeklis “Nissan X-Trail” ir nozagts.
Tomeér bridi, kad likumsargi ieradas pie virieSa dzivesvieta,
parkapejs atzinas izdaritajos parkapumos. Transportlidzekla
vaditajs izradijas 1994.gada dzimis virietis, kurs$ pie auto stires
bija sédies 1,7 promilu alkohola reibuma. Saistiba ar Siem
notikumiem sastaditi tris administrativo parkapumu
protokoli.

Galamerkis sasniegts! Ka noskaidroja laikraksts
“Vaduguns”, kad virietis izraisija sadursmi ar cela zimém
uz droSibas salinas (pie pagrieziena uz degvielas uzpildes
staciju “Virsi-A”), maSinai tika nodariti tadi bojajumi, kas
vairs nelava turpinat braukt talak. Kad virieSa piedzivojumi
bija beigusies, masina tika evakuéta.

Pérn — teju tris simti tukstosi eiro lieli zaudéjumi

Katru gadu uz Latvijas valsts autoceliem nozog vai saboja desmitiem un simtiem cela zimju, droSibas barjeru, luksoforus un
citu autocelu aprikojumu. Katra $ada zadziba vai vandalisma akts sastada ieverojamus materialus zaudejumus. Tacu vel
biitiskak par finansialajiem zaudejumiem celu aprikojuma zadzibas un vandalisms tiesa veida ietekme satiksmes drosibu, jo
bridinosu vai ierobeZojosu cela zimju un drosibas barjeru tritkums var biit iemesls celu satiksmes negadijumiem ar tragiskam
sekam. Pagajusaja gada valsts celu aprikojumam kopuma nodariti zaudejumi 273 tiikstosu eiro apmera. Liela daja So zaudejumu
radas zadzibu un vandalisma rezultata. Pern uz valsts autoceliem bojatas vai nozagtas kopuma 73 cela zimes, 49 cela zimju
stabi, 1,7 kilometri aizsargbarjeru, pieci autobusu pieturvietu paviljoni, sesi apgaismes stabi un viens luksofors, ka ari bojati vel
citi aprikojuma elementi. Sanemtas ari kompensdcijas no vainigajiem un apdroSinasanas sabiedribam 108,5 tiikstoSu eiro
apmera. Salidzinajuma ar 2018.gada zaudejumiem valsts celu aprikojumam, kas bija 187 tiikstosi eiro, pern tie pieauga par 86

tikstosiem eiro.

Aicinam autovaditajus biit ipasi piesardzigiem un informet Valsts policiju, ja tiek pamanita zadziba, ka ari VAS “Latvijas
Valsts celi”, zvanot uz diennakts bezmaksas informativo talruni 80005555!

VAS “Latvijas Valsts celi”

Pilns ar gruziem, veja klaudz durvis

Traucé nesakoptais ipasums

Foto - no personiga arhiva

Ar laikraksta “Vaduguns” redak-
ciju sazinajas Balvu pilsétas iedzi-
votaji. Vini jauta, kad beidzot sakops
ipaSumu, kas atrodas aiz daudz-
dzivoklu majas Tirgus iela 1A (pie
veikala “Tik - Tak 17)?

“Agrak attela redzamaja vieta parde-
va kapu piemineklus. Sobrid teritorija ir
ieZogota, kur iekSa atrodas dazadi
atkritumi. Kad $is ipaSums beidzot tiks
sakopts? Galu gala tas atrodas pilsétas
centra! Turklat Zoga durvis nav aiztaisitas.
Rezultata tas veja ietekme medz virinaties
turp un atpakal un radit traucejosu
skanu!” neapmierinati ir iedzivotaji.

“Vaduguns” sazinajas ar minétas
teritorijas Ipasnieku ROMANU
BARTULI. Jautats, kad teritorija varétu
tikt sakopta, vin$ skaidro, ka Sobrid
koronavirusa dél izsludinatas arkartas
situacijas laika merot talakus celus un

Nesakopta teritorija.
teritoriju, (pieméram, varbat atsakt uznémeéjdarbibu), teritorijas ipasnieks
Romans Bartulis pastastija, ka planos ir attéla redzamo divstavu maju iznomat.

Jautats, ko turpmak plano darit ar attéla redzamo

sapulcet darbiniekus, lai izdaritu
nepiecieSamos darbus, ir diezgan
> 4 -

sarezgiti. Vel jo vairak tade], ka Kraslava
no Balviem atrodas ap 200 kilometrus

talu. Tade] teritorijas ipasSnieks ludz
atsaukties cilvekus, kuri par samaksu
varétu teritoriju sakopt un gruzus
aizvest. Zvanit var uz telefona numuru

28809173. Gadijuma, ja neviens cilveks
neatsauksies, R.Bartulis stasta, ka
atbraukt uz Balviem un sakopt teritoriju,
iesp€jams, varés nakamnede].

Foto - A.Kirsanovs

No 13. lidz 19.aprilim Valsts policijas Balvu iecirkna
apkalpojamaja teritorija (Balvu, Vilakas, Rugaju un
Baltinavas novadi) registréti tris gadijumi par
atraSanos alkohola reibuma sabiedriska vieta un tris
celu satiksmes negadijumi bez cietuSajiem. Cetri
transportlidzeklu vaditaji soditi par transportlidzekla
vadiSanu alkohola reibuma. Tris reizes policisti
izbrauca uz sadzives rakstura konfliktu gadijumiem,
divas reizes - uz gimenes konfliktiem. Registréta ari
viena zadziba no tirdzniecibas objekta.

Iznem patronas

13.aprili Vilakas novada Vecumu pagasta konstatéts
nodarijums pret visparéjo droSibu un kartibu / ierocu,
municijas neatlauta izgatavosana, iegadaSanas, glabasana
un realizeéSana. Proti, kadas personas dzivesvieta iznemtas
84 gabalas macibu patronas 7,62 x 39mm un divas gabalas
26mm signalpatronas. Uzsakts kriminalprocess.
Brauc dzéruma

14.aprili pulksten 9.50 Rugaju pagasta 1957.gada dzimis
virietis vadija velosipédu “Aist” 1,4 promilu alkohola
reibuma. Sastadits administrativa parkapuma protokols.

18.aprili pulksten 18 Balvu novada Kubulu pagasta
1970.gada dzimis virietis vadija velosipédu 2,23 promilu
alkohola reibuma. Sastadits administrativa parkapuma
protokols.

18.aprili pulksten 18.22 Balvu novada Kubulu pagasta
1972.gada dzimis virietis vadija velosipédu 2,42 promilu
alkohola reibuma.

19.aprili pulksten 3.05 Baltinava 2000.gada dzimis virietis
vadija automasinu “Volkswagen Passat” 0,51 promiles
alkohola reibuma un bez autovaditaja apliecibas atkartoti
gada laika.
Izsit loga stiklus

15.aprila pécpusdiena Balvu novada BrieZuciema
pagasta majai izsisti devini dubultigie loga stikli. Nodaritais
materialais zaudeéjums — aptuveni 100 eiro. Uzsakts
kriminalprocess.

16.aprili Rugaju pagasta automasinai “Volkswagen
Sharan” izsists aizmugures loga stikls. Nodaritais materialais
zaudéjums —apmeram 120 eiro. Uzsakts kriminalprocess.

Informé CSDD

Darba laiki maija svetkos

Informacija par Celu satiksmes drosSibas
direkcijas (CSDD) klientu apkalpo$anas centru darba
laikiem maija svétkos.

@ 30.aprilis, ceturtdiena: darba diena par vienu stundu
isaka. Balvos strada no pulksten 8.30 lidz 16.

@ 1l.maijs, piektdiena: strada tehniskas apskates stacijas
Daugavpili, Grobina, Jekabpili, Jelgava, Riga (Antenas iela
2), Sigulda, Talsos, Valmiera saskana ar sestdienas darba
grafiku. Darba diena par vienu stundu isaka. Balvos
nestrada.

@ 2.maijs, sestdiena: strada tas tehniskas apskates stacijas,
kuram sestdiena ir darba diena. Balvos nestrada.

@ 3.maijs, svetdiena: strada tehniskas apskates stacija
Riga, Antenas iela 2. Balvos nestrada.

@ 4.maijs, pirmdiena: CSDD klientu apkalpoSanas centri

ir slegti.

Nevarés atteikties no pusanas

alkometra

21.aprili Ministru kabinets pienéma grozijumus
noteikumos, kas paredz, ka pirms transportlidzekla
vaditaja parbaudes alkohola koncentracijas noteiksanai
izelpotaja gaisa veikSanas Valsts policijas vai Valsts
robezsardzes amatpersona informé transportlidzekla
vaditaju par administrativo atbildibu par atteikSanos no
Sis parbaudes. Ja transportlidzekla vaditaja parbaudi
alkohola koncentracijas noteikSanai izelpotaja gaisa nav
iespéjams veikt vai ja transportlidzekla vaditajs atsakas
no parbaudes, vai nepiekrit tas rezultatiem, amatpersona
izdara attiecigu ierakstu protokola. Transportlidzekla
vaditaja nogadaSana tuvakaja arstniecibas iestade
mediciniskas parbaudes veikSanai paredzéta tikai tad, ja
transportlidzekla vaditaja parbaudi alkohola
koncentracijas noteikSanai izelpotaja gaisa nav iesp&jams
veikt.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Projektu aktivitates iepauzetas

Nepacietigi gaida darba atsaksanu

Iréna TusSinska

Tapat ka daudzas dzives sferas, zinama nezina
valda ari dazadu jaunieSu projektu realizacijas joma.
Neraugoties uz to, miuspuses novadu jaunatnes
politikas veidotaji turpina darbus pie iesaktajiem, ka
ari sagatavo jaunus starptautiskus un vietéjas nozimes
projektus, ko tuvakaja laika iesniegs izvertésanai.

Gatavojas laikam péc pandemijas

“Sobrid stradajam pie jauna Solidaritates korpusa projekta,
Kkas jaiesniedz maija sakuma. Pagaidam neesam sanémusi zinu
par 51 projektu konkursa atcelSanu. Pirms Lieldienam kopa ar
kolégiem stradajam un iesniedzam divus projektus - vienu
Pumpura grantos, ko vérté Balvos, otru Izglitibas un zinatnes
ministrijas valsts programmas ietvaros. Tie abi ir vérsti uz
jaunieSu aktivitasu daZadoSanu Balvos,” informeé Balvu Bérnu
un jaunieSu centra (BBJC) specialiste jaunatnes politikas
jautajumos GUNITA PROKOFJEVA. Vina atklaj, ka uzsakta
sadarbiba ar biedribu “Kalmars” tapusa projekta “Aprikojums
ara aktivitaSu organizéSanai — elpo dzili” aktiva faze, kura
planots iegadaties aprikojumu jaunieSu ara aktivitaSu organi-
z€Sanai. Savukart tris starptautiskajos jaunieSu apmainas
projektos (divos sadarbiba ar Slovéniju un vienu - ar Turciju),
kuros balveniesi piedalas ka partneri, saistiba ar Covid-19
pandémiju noteikti notiks izmainas. “Sobrid visi gaidam, kadi
bis valdibas un ES rikojumi attieciba uz mobilitatém,” uzsver
G.Prokofjeva.

Lai gan joprojam valda zinama nezina par nakotni un
jaunieSi ir noraizéjusies, specialiste jaunatnes politikas
jautajumos cer uz drizu situacijas uzlabosanos: “Mes gribam
pulceties. Var jau stradat distanceti, bet jauniesi ir izteikti
socialas buitnes, tapéc visi Joti gaidam atkalredzéSanos.”

Notikusas butiskas izmainas

Vilakas novada paSvaldibas projektu vaditaja SANTA
KOMANE informe, ka Sobrid turpinas Eiropas Solidaritates
korpusa brivpratiga darba projekts “Give to get” un,
pateicoties tam, Vilakas un Balvu novados brivpratigo darbu
strada divi jaunieSi no Armenijas un Turcijas. “Nemot véra s1
briza situaciju un pulcéSanas aizliegumu, nenotiek tiesas
aktivitates. Lidz ar to pirms Lieldienam brivpratigie bija
nodarbinati pie sveétku dekoru izgatavoSanas un aizsarg-
masku $tSanas, bet Sobrid uzsakusi jaunieSu centra Semenova
labiekartoSanu un kosmétisko remontu. Savukart Pumpura
projekta, kas saistits ar jaunieSu macibu motivacijas veicina-
Sanu, aktivitates Sobrid ir apturétas. Tas varés turpinaties
tikai péc arkartas stavokla beigam,” stasta S.Komane. Vina
atgadina, ka izmainas projektu realizacijas joma ir butiskas,
jo nedrikst notikt ne jaunieSu apmainas, ne treninkursi, ne
meistarklases: “Nenotiek nekas, kas saistits ar pulcéSanos. To
visu varam darit tikai attalinati virtualaja vide, tade] Sobrid ir
iestajusies pauze. Tomer ir prieks, ka projektu administracija
to saprot un konsulté miuis dazados jautajumos, lai veiksmigi
varam Istenot iesakto.”

Sagatavoti sesi jauni projekti

Pandémijas apstaklos Vilakas JaunieSu iniciativu centra (JIC)
darbs nav apstajies, apgalvo JIC vaditaja MADARA JERO-
MANE: “Aktivi izstradajam jaunus projektus un planojam,
ka istenosim eso$os, kuru realizacija Sobrid ir ierobeZota.”
Madara informé, ka ir iepauzets projekts “Izkapt no kom-
forta zonas”, kas versts uz novada skolu skolénu pasparvalZu
darba stiprinasanu un skolénu motivésanu iegiit izglitibu:
“Neesam istenojusi divas ta aktivitates: neformalas izglitibas
treninu “lesp€jama misija” un laivu braucienu “Svinam
uzvaras”. Abas aktivitates planotas ierobezotam skaitam
dalibnieku, tapéc, ieverojot valsti noteiktas prasibas, ceram
tas istenot vasara.”

Tapat ir apstajusies programmas “Erasmus+" jaunieSu ap-
mainas projekta istenoSana, kura téma ir sociala uznemgéj-
darbiba un partneri ir Francijas un Gruzijas organizacijas.
Vilakas JIC vaditaja M.Jeromane, kura iesaistijusies starptau-
tiska projekta aktivitaté “Superviziju nodrosinasana jaunat-
nes darbiniekiem”, atklaj, ka aprili grupas supervizija notika
attalinati, izmantojot masdienu tehnologiju iespé&jas. Tapat
norisinajas ari individuala supervizija.

Tomer, par spiti ierobeZojumiem, pandemijas laiks aizvadits

Atcela celojumus. Darija (no labas) un Paula (no kreisas) visvairak nozélo, ka izpaliks pavasari ieplanotie braucieni:

Foto - no pér-sonigé arhiva

': I” e :

“Lai gan nedaudz jau paspé&jam pacelot, gribétos to darit vél vairak. Pavasari bijam kopa ieplanojuSas doties uz
Milanu. Bijam jau nopirkusas biletes. Grib&jam ari vélreiz aizbraukt ciemos viena pie otras.” Neraugoties uz negaiditi
uzbrukuSo pandémiju, abas jaunietes nenoZzelo, ka izmantojusas iespé&ju klut par Eiropas brivpratigajam un iesaka 8o

pieredzi izbaudit ari citiem.

produktivi. “Esam izstradajusi un iesniegusi tris jaunatnes
iniciativas projektus macibu motivacijas palielinasanai un
lidz 7.maijam planojam iesniegt divus programmas
“Erasmus+” jaunieSu apmainas projektus. Tapat sadarbiba
ar BBJC iesniegsim jaunu brivpratiga darba projektu,” informe
Madara.

Pietrukst gimenes un kaka

Nesen rakstijam, ka sokas Eiropas brivpratigajiem no
Armeénijas un Turcijas, kuri turpina darbu Balvu un Vilakas
novados. Tacu tikpat neapskauzama situacija, talu no gime-
nes un majam, nonakusas ari divas Balvu jaunietes - DARIJA
SEMJONOVA un PAULA RUTMANE, kuras kop$ septembra
strada brivpratigo darbu Austrija un Cehija.

Darija apgalvo, ka vinas mitnes zemé epidemiologiska
situacija sakusi uzlaboties: “Maija sakuma atversies visi veikali.
Diem?Zél nav skaidribas, kad saks stradat skolas un jauniesu
centri. Tapéc, sakot ar maiju, rikosim mobilos raundus -
apmeklésim iecienitakas jaunieSu pulcéSanas vietas pilséta,
pieméram, spélu laukumus. Sobrid darbs notiek tikai,
izmantojot internetu,- jaunieSiem onlaina ir iesp&ja catot vai
kopa paspelet speles.”

Lai gan ierobeZojumi saistiba ar Covid-19 pandemiju
Austrija ir diezgan stingri, Darija drikst iziet pastaigas viena,
vai ar cilvekiem, ar kuriem dzivo kopa. Balvenietei ir paveicies,
jo vina dzivo kopmitneés, tatad nav gluZi viena. Darija neslepj,
ka ir nedaudz garlaicigi: “Lai gan nodarboSanos vienmér var
atrast, gribas atgriezties pie normalas dienas kartibas.”
Visvairak Darijai pietrakst draugu un gimenes, ka ari vinas
Cetrkajaina milula: “Saka, ka dzivnieki nomierina. Tagad,
kad lidzas nav mana kaka, es to loti izjutu.”

Darijas projekta termins noslédzas augusta beigas, tacu,
iespéjams, Latvija vina atgriezisies atrak, jo vélas uzsakt
studijas Ventspils Augstskola.

Pamazam zuad motivacija

Ari Paulai, kura atrodas Cehija, neliela, majiga pilséta pie
Polijas robezas, jaievero dazadi ierobezojumi: “Iziet uz ielas
bez maskas ir aizliegts. Pastaigaties drikst tikai pa divi un tikai
ar tiem, ar kuriem dzivo kopa.” Paula smej, ka izskatas diezgan
smiekligi, kad, ejot uz veikalu, divi istabas biedri iet pa prieksu,
bet pargjie divi - aiz viniem pa gabalu. Tomeér Paulai ir pavei-
cies, ka lidzas dzivesvietai ir kalni, kurp vina regulari dodas
pastaigaties. Paelpot svaigu gaisu balveniete var ari plasaja
jaunieSu centra teritorija.

Paula stasta, ka pandémijas sakuma, kad valdija lielaka

panika, dazi Eiropas brivpratigie jauniesi devas majas, bet
vina noléma palikt: “Vienalga, vai sedet majas Latvija, vai
Seit. Seit vismaz kaut ko maksa. Turklat mana gimene dzivo
Zviedrija.” Paula neslépj, ka mazliet uztraucas par majiniekiem,
jo, atSkiriba no paréjas pasaules, Zviedrija neviens pandémijai
ipaSu uzmanibu nepievers: “Tacu vecaki dzivo maza pilseta
valsts ziemelos, kur situacija ir mazliet droSaka.”

Paula stasta, ka darba jaunieS$u centra netruikst ari pande-
mijas apstaklos. Vina Suj sejas aizsargmaskas slimnicam un
interneta vada anglu valodas stundas: “Gatavojamies ari
vasaras nometném, jo Joti ceram, ka tas notiks.” Visgratak ir
aizpildit no darba brivo laiku, apgalvo balveniete. “It ka jau
var kaut ko darit, bet pamazam ztid motivacija. Tapéc Sobrid
vel vairak pietrukst maju. Kad laiks bija aizpildits ar
aktivitatém, So trikumu ta neizjutu. Esmu Joti sabiedriska,
tapeéc griti ilgak par ménesi ikdiena gan darba, gan majas
redzet vienas un tas pasas sejas,” piebilst jauniete.

Paula Sovasar plano staties augstskola, tapéc vinas atgrie-
Sanas Latvija atkariga no ta, kad augstskolas uzsaks darbu,
ka ari no situacijas ar Covid-19 pandémiju: “Ja noteikto
ierobezojumu laiku pagarinas un atcels vasaras nometnes,
mums, brivpratigajiem, tehniski Seit nebis ko darit. Jo vasara
jaunieSu centrs atverts tikai nometnem.”

Aicina Kklut par brivpratigajiem

Lai gan joprojam nav skaidrs, kad un vai vares atsakt
starptautisko jaunieSu apmainu, G.Prokofjeva aicina skolenus
padomat par iesp€ju nakotneé Klat par Eiropas brivpratigajiem.
Lai iedroSinatu jaunieSus, vina skaidro, ka top projekti: “Pa-
rasti més sakam ar idejas kaldinasanu. Péc tam tiek izsludi-
nata brivpratiga vakance kada no platformam
vai “facebook.com” grupas. Tad mekl&jam projektam vis-
atbilsto$akos jauniesus, lidzigi, ka tas notiek darba intervijas.
Tad veidojam projekta pieteikuma veidlapu un darba
grafiku, ka ar1izmaksu shemu. Péc tam to iesniedzam, un, ja
projektu apstiprina, uzsakam ta realizaciju. Tas pats notiek
citas organizacijas, kas ir akreditetas un ir tiesigas uznemt un
nosutit jauniesus Sada veida projektos. Talak sagatavojam
jaunieSus un iepazistinam vinus ar mitnes zemi.” G.Prokofjeva
gandarita, ka 3o iesp&ju ir izmantojusi vairaki jauniesi no
Balvu un tuvakajiem kaiminu novadiem: “Prieks, ka jauniesi
Kklast drosmigaki un dodas veikt brivpratigo darbu, jo ta ir
lieliska neformalas izglitibas forma, ka ari iesp&ja apgiit valodu,
atklat savu spéju robeZas, iemacities lietas, kas nekad nav
daritas, ka arl iepazit pasauli, sevi un klat paSparliecinat-
kiem.”
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Apsveikumi

Bat ka abelem, dasnam un labam,
Zemei un sirdim svétibu nest,
Pavarda siltumu milajiem glabat,
ZvaigZnotus sapnus dvéselés mest!
Mili sveicu Ruditi, llutu un 1zi, kuras aprili un maija
svin savas 50 gadu jubilejas!
E.Cunska

Lai sirdi vienmér ta skaniga nots,
Kas skanét liek ikdienas dvasai.
Un dvéseles vértibu gana, ko dot,
Kas starot |auj citiem un pasai.
Sveicam Adriju PleSu skaistaja jubilejal
Kad dzives dienas gadu kilos sien, lai paliek atmina un sird1
skaistas pédas. Vélam veselibu, mozu gari un dzives mazam —
Dieva svétibu.
Zenta, llmars

Lai notiek ta, ka vélas tava sirds,
Lai atspid saule tad, kad lietus list,

Lai atskrien véjs, kas bédas aiznes lidz,
Lai ar smaidu atnak katram dienas rits.
Sirsnigi sveicam Viktoru Zabaru skaistaja jubileja.
Vélam, lai dienu rituma ar tevi ir prieks, laime un veselibal

Romanovski

Péerk

Pardod

0000000000000 000
Madonas novada Kalsnavas

pagasta stadaudzétava
“Ravijas”
28.aprili Balvu tirga
tirgos auglu Roku
un ogulaju stadus.
Var pieteikt pasttijumus.
Stadaudzétava tirgojam

katru dienu.

Talr. 29147028.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 5,50 EUR/m>.
Talr. 28382940.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadiSana.
Talr. 26360938.

“Uzgava” pardod seklas, partikas
(42kg maiss - EUR 9), lopbaribas
kartupelus (‘Solists’, ‘Vineta’,
‘Laura’); galda bietes - 0,10 EUR/kg.
Piegadasim. Talr. 29432655.

~.. SIA “Césu galas kombinats”
4 par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343 @ 26528584

Pardod partikas, séklas kartupelus.
Talr. 29407249.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
- 7 berkubi. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod zagmaterialus, 150 EUR/m?®.
Talr. 25543700.

Z/S pardod jaunputnus, déjéjvistas
ar piegadi. Talr. 29186065.

Pardod skalditu malku.
Talr. 26442615.

Pardod kitsméslus. Talr. 26431999.

s SIA “RENEM” '*‘
i& iepérk i T

jaunlopus, -l
aitas, liellopus. ——

Elektroniskie svari.
Samaksa skaidra nauda vai ar parskaifijumu.

Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26373728 vai uz
e-pastu:
re-nem@inbox.lv

LS “Stzqutini"
ieperk MaAjlOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Zvaniet - cenas mainas katru nedéju.

Pérku lauku maju ar zemi un mezu, H-
maja iespéjams palikt dzivot.

Talr. 29416775. 2l -AUGSTAS CEMAS

-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

Pérk siltumnicas koka karkasu

MAJLOPUS

Pardod traktoru T40A ar agregatiem
(arkls, kultivators, vagotajs,
piekabes, mucas, pacélajs, izkapts,
panna). Talr. 29184554.

Pardod lopbaribas miltus, kvieSus,
auzas (mazumtirdznieciba).
Talr. 29164869.

Pardod Romanova Skirnes aitas.
Talr. 20276618.

izjaukta veida. Talr. 27317031.

tel. 27777733

wenaalas parsirado.ly

SIA “Mezi M” pérk cirsmas
un mezus. Zvaniet 29324128.
Pérk mezus, zemi,
izcirtumus, cirsmas.

Talr. 29433000.

Pérk mezus, meza zemes.
Talr. 22472686, 26007339.

Parliecinies,
vai aboneji

Pardod 3m malku, ar piegadi.
Minimalais apjoms 20 m3.
Talr. 20514042.

Vilku sugas suni. Talr. 26449746.

Pardod 4 slaucamas govis, 2 teles.
Talr. 26449746.

......................................R%.ﬁﬂﬁ....:
GG -_—

ey,
e

7

Izsole

AS “Publisko aktivu parvalditajs Possessor”’ elektroniskaja izsolé
elektronisko izsolu vietné https://izsoles.ta.gov.lv/ ar augSupejosu soli
pardod izirétu valsts dzivokla ipaSumu Nr.1 Upes iela 10, Kuprava,
Kupravas pagasta, Vilakas novada, kadastra Nr.3860 900 0014, izsoles
sakums — 17.04.2020., izsoles nosléegums — 18.05.2020 plkst.13.00,
izsoles sakumcena EUR 660.00, izsoles solis — EUR 30.00, nodro$inajums
— EUR 66.00.

Personai, kura vélas piedalities izsolé, lidz 07.05.2020. jaiemaksa
nodrosinajums AS “Publisko aktivu parvalditajs Possessor” norékinu konta
AS "Citadele banka" Nr.LVO7PARX0003805160002, un, izmantojot
elektronisko izsolu vietni, janosuta lugums autorizét to dalibai izsolé.

Pirkuma apmaksa: tulitéja samaksa vai nomaksa atbilstoSi elektroniskas
izsoles noteikumiem:
https://www.possessor.gov.lv/upload/uploads/132-1062_pielikums.pdf.

Par nosolito objektu nosolita augstaka cena vai objekta nomaksas pirkuma
gadijuma avanss 10% no nosolitas cenas, atrékinot iemaksato objekta
nodrodinajumu, jasamaksa divu nedélu laika no izsoles nosleguma dienas
AS “Publisko aktivu parvalditajs Possessor’ norékinu konta AS "Citadele
banka" Nr.LV07PARX0003805160002.

Elektroniskas izsoles norises noteikumi: https://izsoles.ta.gov.lv/noteikumi/1.

Talrunis uzzinam 67021300, 67021413, 67021348.

Reklama

APRILA ATLAIDES!
Izmanto aprila AKCIJU! Pastti augstas
kvalitates logus par zemako cenu!
Vacu profili KBE, Salamander, Rehau, vacu furnitora ROTO.
Zvani 20399903, raksti: balvi@logumaina.lv, vai iendc Tautas iela 1, Balvi.

DUPVIS

J LU MR

Kvalitativi PVC un aluminija logi,
PVC un metala durvis par
draudzigam cenam

Vacu profili Brugmann, Salamander.
Zaluizijas, moskitu tikli.
Merisana un konsultacija bez maksas.
Berzpils iela 5, Balvi. Talrunis 25106640.

L8

Dazadi
AkRmens”
( PIEMINE!(LU
Uznemums 2N IZGATAVOSANA
: 4 Karsava,
AA Apjoms Vienibas iela 59
1 i Informacija pa
BEZ MAKSAS leop‘] talr. 26625545.

no kramiem un kokiem
aizaugusas lauksaimniecibas
platibas, tirumus, melioracjjas
gravjus, mezmalas.
Par lieliem apaugumiem
veicam piemaksas!
Pérk zarus skeldosanai,

cirsmu atlikumus!

RézeRknge, Rigas 9 4
Talr. 20004200.

Dazadi

PERKAM CIRSMAS.
LOGI, DURVIS,

\___Talr. 26191989. ) AIZSARGMASKAS.

Bérzpils iela 2a. Talr. 26343039.
WWW.balvulogi.lv

Piegada smilti, granti, melnzemi.
Talr. 29433126.

Pievedam melnzemi, smilti, granti,
Skembas. lerokam un pievienojam
elektrokabelus, tdensvadus,
kanalizaciju. Melioréjam viensétu
slapjos pagalmus.

Talr. 25685918.

Dimvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apsekoSana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
murésana, oderéSana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dimu detektori, uzstadiSana.

Materialu piegade.

Piegada smilti, granti, Skembas
Talr. 22363236, 20404400.

(dazadas frakcijas). Celu remonts.

Talr. 29208179.
Sniedz miniekskavatora

pakalpojumus (Udensvada,
kanalizacijas, €éku pamatu u.c.
ieriko$anai). Talr. 26133878.

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.
Zvanit 28358514.

Darzu apstradasana.

Apgérbu, tekstila tiriana.
Talr. 26512307.

Talr. 29383776.

Iznomaju garazu ar iesp&ju nopirkt.

Bistamo koku zagésana.
Talr. 28734072.

Talr. 20208277.
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Es gribéju satvert kritosu zvaigzni,

Es gribéju notvert véju, bet nevaréju.
Es gribéju ledd uguni kurt, bet nemacéju.

Bridi, kad smaga sape spiez visa musu kolektiva un tuvinieku sirdis,
vélamies teikt lielu paldies musu kolégei BIRUTAI PAIDEREI par maza
ieguldijumu profesionalaja darba, gaiSumu un optimismu savstarpéjas
attiecibas. Lai vieglas smiltis un gai§s muzibas cels!
Visdzilaka lidzjutiba tuviniekiem!

|
il

bet nepaspéju... e

NVA Balvu filiales kolektivs

Uz ievu ziedésanu vina neatnaks,
Uz abelu un roZu - neatnaks,
Vairs ne uz kadiem ziediem vina
neatnaks,
Jo pati vipa visiem ziediem cauri
Ziedés...
Madara, Lidija, Silvija, Andrej,
esam kopa ar Jums dzives smagaja
bridi. Izsakam lidzjutibu, pavadot
maminu, meitu, masu, sievu
BIRUTU muZibas cela.
Ligas un Edgara gimene, Rita

Kas juras dzilu melodijas spélés

Mums tikties neiznaks vairs dzives paralélés,
Bet ilgi atmipas Tu basi gliemeZvaks,

To laiku, kurs nekad vairs neatnaks.
Sis mirklis ir pienacis negaiditi un skarbi - Dieva valstiba aizgajis masu
skolasbiedrs, prasmigs kokapstrades amata meistars
ZANIS PLESS.

Vina darinatie darbi vél priecés daudzas majas un vairakds paaudzés.
Bet més kopa staigasim nu vairs tikai atminu takas. Lai musu lidzjatiba
palidz parvarét zaudéjuma sapes sievai Eleonorai, bérniem un
mazbérniem, viru, téti un vectétinu miziba pavadot.

Skolasbiedri: Iréna S., Iréna V., Arija, Vaira, Nora, Anita, Imanta, Silvija,

Inara T., Gita K., Hermine

MdZa virsotnés vislabak
dvésele spéj redzét,
kaut vai siku guni cela
kurs tai milot dedzis.
Tev sis milestibas gana
bijis priekos, bédas,
dzimtas galotnes smels sauli
Tavas gaisas pédas.
(K.ApSkrima)
Skumstam kopa ar milajiem
tuviniekiem, BIRUTU PAIDERI
muziba pavadot.
Veisu gimene

Es sev panemsu
lidzi vien saujinu balta véja,
Ap sakném to visu.
Tur dzili jau véja nav...
Un atstasu elpu
uz palodzes, tur, tai gramata, rau...
Es akmeni, puké un papira lapa
basu.
Sev panemsu lidzi vien
saujinu balta véja.
Bet tiesi Sis saujas jums pietriks...
(A. Rancane)
Izsakam vispatiesako lidzjutibu
Silvijai un paréjiem tuviniekiem,
masu Birutu PAIDERI kapu kalnina
pavadot.
Audzinataja un klasesbiedri

Es tagad aizeju, kaut viss te Joti
patik

Un gribétos vél ilgi, ilgi bat.

Varbdt tur brinumu var satikt,

Ko te man dzive neat/ava gut.

Es tagad aizeju, bet ne jau projam,

Es aizeju tepat,- ar citu sauli,

Citu zemi un citam pukém parunat.
Musu visdzilaka lidzjutiba
tuviniekiem, BIRUTU PAIDERI
muziba pavadot.

Bijusas darba koleéges

Pari sirmajam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu kiasts.

Izsakam lidzjutibu déliem Jurijam,
Sergejam un tuviniekiem, pavadot
maminu LUDMILU CEREVINU
muziba. Lai Visvarenais pienem un
svétl vinas dzives gudro muzu,
vinas mieru un sirds siltumu.
Bijusas koléges Balvu slimnicas
atraja palidziba: Vera, Nina, Zita,

Skaidrite, Livija

Sanem, laba zemes mate,
Vienu sirmu mamulinu,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Visdzilaka lidzjutiba deliem,
vedeklam, mazbérniem sakara ar
LUDMILAS CEREVINAS aizieSanu

muziba.
Semjonovu gimene

Nogurusas manas rokas,
Gratus darbus stradajot.

Nemiet manu padominu,

No tétina dzivodami.

Izsaku vislielako lidzjatibu $aja sapju
bridi sievai Annai, masai Irénai,
bérniem un paréjiem tuviniekiem
no ANDRA AKMENTINA Skiroties.

Palmira Pelnupé

Driz pavasaris, un pakalnos plauks
bérzi,
Maigas, zalas lapas satrauks véjs.
Tu saulei savas acis nepaveérsi,
Kaut mijas balsis Tevi sauks un
sauks.
(S.Sile)
Saja skumiju un atvadu bridi
izsakam lidzjutibu Eleonorai un
bérniem, pavadot viru, tévu un
vectévu ZANI PLESU maziba.
Dakulu gimene un Dzintra

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un piesaulé jau vizbulites zied.
Un ir tik skumiji, ir tik Joti skumyji,
Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet.
(J.Ziemelnieks)
Izsakam visdzilako lidzjatibu
Madarai Paiderei un paréjiem
tuviniekiem, zaudgjot MILU UN
TUVU CILVEKU.
Audzinataja Vija, RNV klasesbiedri
un vinu vecaki

Lai es sajutu Tavu elpu

Ta ka bérniba ciesi klat,
Sargengelis Sai laika un telpa
Vél kaut bridi esi man, mat!

Stiprinot ticibu muzibas celam,
izsakam patiesu lidzjutibu
Madarai, Andrejam, Lidijai un
Silvijai, no BIRUTAS uz muzu
atvadoties.

Cienot, Gunta G., Martuzu, Drandu

un Coiu gimenes

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,
Nav ritdienas, ir tikai véju balss,

Un kadai mijai, labai sirdij

Nekad vairs nesapés...

Musu patiesa lidzjutiba un klusi
mierinajuma vardi sapju bridi
Madarai Paiderei un
piederigajiem, milo MAMINU
muziba aizvadot.

Alise, Annija, Klinta

Partrika dzivibas stiga,
Apklusa vardi un balss.
Nakts iestajas bezgaliga,
Raudaja makonis palss.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
viram Andrejam, meitai Madarai
un paréjiem tuviniekiem, BIRUTU

PAIDERI mizibas cela pavadot.

Valdis, Andra Leona gimene

Jau pavasaris nak pa saules
vartiem,
Tik sirds ir sapju lasém pielijusi.
Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas
pusi,
Vien paliek atminas ar milestibas
vardiem.
(J.Rusins)
Kad sirdi dze| smeldziga sape,
vispatiesaka lidzjutiba Andrim un
Madarai, pavadot milo sievu un
maminu BIRUTU PAIDERI muzibas
cela.
Vilhelms, Sandra

Jo neskiros no jums
Te viss, kas darits, paliek,
Te paliek manas rapes, mans
sapnu lolojums.
Vél koptais darzs mans ziedés
Un balti bérzi skums.
(V.Brutane)
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
piederigajiem, pavadot BIRUTU
PAIDERI kapu kalnina.
Bijusie klasesbiedri Rugaju
vidusskola

Skumyji noliec galvas priedes klusas,
Nolist ziedos rita mirdzums silts.
Nosalc vésma — mieriga lai dusa,
Lai Tev viegla dzimtas zemes
smilts.
Skumju un atvadu bridi klusa un
patiesa lidzjutiba sievai Norai,
déelam Dainim un paréjiem
tuviniekiem viru, tévu un vectévu
ZANI PLESU mazibas cela
pavadot.
Artars ar gimeni, Renars, Maija,
Valdis

Aiz tevis paliks majvieta —
Gudribu kratuve, zinibu aka,
Liepa, kas tikumu villaini kiaj.
Milvieta — labus vardus, kas saka,
Domas, kas dvéseles pamatus tur,
Aiz tevis paliks atminas, kas

milestiba degs,
Ar asaram un klusumu,
Kad dzimta zeme segs.
Kad acis skumju pilnas... Kad bridis
ir tik smags, klusa un patiesa
lidzjutiba viram Andrejam, meitai
Madarai, maminu BIRUTU
PAIDERI muziba pavadot.

Guntra, Gunars, Sintija

Es palieku tepat —
Aiz zvaigzném, kur sargengeli mit,
Milo sirdspukstos
Un baltas domu krustcelés, kur
satikties.
Lai masu lidzjutibas vardi ir atbalsts
Ineses gimenei, pavadot BIRUTU
PAIDERI muZibas cela.
Inara, Valija, Daina, Ginta, Violeta,
Monika, Lelde, Arnis

Es sev panemsu lidz vien saujinu
balta véja
un atstasu elpu uz palodzes...
(A. Rancane)
Izsakam lidzjutibu Dainim un
piederigajiem, té&vu ZANI PLESU
pavadot muzibas cela.
Voiku gimene

Ir mirkli, kad engeli raud,
To asaras gluzi ka pérles laika
stundeni sastingst,
Un pasaules sirdi iekrit kliedziens-
Sapigs un skaudrs.
(I.Nagla)
Izsakam visdzilako lidzjutibu meitai,
viram, mammai un masai, uz
mizu no BIRUTAS PAIDERES
atvadoties.
Anita, Péteris

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un piesaulé jau vizbulites zied.
Un ir tik skumji, ir tik skumyji,
Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet.
(J.Ziemelnieks)
Skumiju un atvadu bridi izsaku
lidzjutibu Andrejam Paideram un
tuviniekiem, BIRUTU PAIDERI
kapu kalnina pavadot.
Antoninas Supes gimene

Lapa nobira dzivibas kokam,
Mdzibas véji nu klépi to nes
Tur, kur debesu majoklos talos
Salido cilvéku dvéseles.

Skumiju bridi esam kopa ar
Eleonoru PleSu un vinas gimeni,
VIRU, TEVU UN VECTEVU
muiZibas cela pavadot.
Bijusas koléges: Lilija, Nina, Ina,

lize, Nora

Driz pavasar's, un pakalnos plauks
bérzi,
Maigas, zajas lapas satrauks véjs,
Tu saulei savas acis nepaversi,
Kaut milas balsis tevi sauks un
sauks.
(S.Sile)
Skumiju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba Lidijai un
paréejiem tuviniekiem, meitu
BIRUTU PAIDERI mizibas cela
pavadot.
Anna, Aina

Tev liksies - durvis kads stav, bet
manis tur nebas.
Es akmeni, puké un papira lapa
busu,
Sev panemsu lidz vien saujinu balta
véja...
(A.Rancane)
Izsakam patiesu lidzjutibu Inarai
Gorohovai, brali PETERI
KOZLOVSKI muZzibas cela
pavadot.
Solvita, Igors, Marite, Elmars

Kas smagaks vél var bat
Pa dzives taku ejot,
Kad atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dargs...
(J.Lasmanis)
Izsakam patiesu lidzjatibu Andrim,
Madarai, Lidijai un paréjiem
tuviniekiem, BIRUTU PAIDERI
muiZibas cela pavadot.
Barkanu gimene

Dzil$ skarbums ir tadai stundai,
Kad cilveks un ziedi mirst...

Misu patiesa lidzjitiba ZANA
PLESA tuviniekiem, pavadot vinu
muZibas celos.

BijuSie puteéju orkestra muzikanti

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrakst.
Milas rokas ziedus noklas,
Un tev silti vienmér bas.
(A. Straube)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
krustmatei Silvijai un vinas
tuviniekiem, BIRUTU PAIDERI
pavadot muzibas cela.
Kornélija, Ramonas un Raimonda
gimenes

Paliks tavs darbigais gajums —

Tik augligu mazu neizdzes riets.

Caur kokiem un bérniem bis
turpinajums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

3 (M.Bendrupe)
Sajas skumiju pilnajas dienas
izsakam lidzjutibu Eleonorai ar
gimeni, pavadot maziba viru, tévu
un vectévu ZANI PLESU.

Pétera Strapcana gimene

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,

Un saulé vizbulites zied.

Un ir tik skumyji... ir Joti skumyji,

Ka tiesi tagad tev bij" jaaiziet.

Kad véj$ pu$ atvadu dziesmu,
domas esam kopa ar Lasmas
Bernes gimeni, milo VECTETINU

_ muzibas cela pavadot.
Erika, Iveta, Sanita S., Sanita P. ar
gimeném

Més Klusi paliekam Sai krasta,
Vgji Salkos un mierinas mds,
Bet tava vieta, kas bija sai dzive,
Vienmér masu atminas bus.

Skumiju un atminu bridi esam kopa
ar Madaru un tuviniekiem,
mammu BIRUTU PAIDERI zemes
klépi guldot.

Lauma, Gita, Daira, Armins

Daudz darbinu padariti,
Daudz solisu iztecéti,
Lai nu mila zemes mate,
Parklaj smilsu segeniti.

Skumiju bridi esam kopa ar meitu
un mazmeitu gimeném, ANNU
SINICKINU muZziba pavadot.

Inara, Kristine, Dace, Aija

Tét, miris esot tu...
Tam ticét grati,
Jo tava balss, ik vards vél ausis
skan.
Masu klusa lidzjatiba Deivijai
Jancéukai, TETI miuziba pavadot.
Darba kolégi Riga

Cik trausla dazreiz liekas dziviba!
Ka vaji plivojosa uguntina,
Ko katram mirklim nopust briviba,
Jo parak lielas sapés nespéj kvélot
vina.
(M.Kempe)
Izsakam visdzilako lidzjatibu Jusu
lielajas bédas un domas esam kopa
ar Jums, Lidija, Madara, Silvja,
Andri, BIRUTU PAIDERI aizsaulé
aizvadot.
Inese, Lidija

Nav tadas jdras,
Bez krastiem, kas butu.
Nav tada muiza,
Kas bezgaligs kldtu.
Musu patiesa lidzjutiba Eleonorai,
bérniem, mazbérniem un
tuviniekiem, VIRU, TEVU un
VECTETINU ZANI PLESU
muzibas cela pavadot.
Eleonoras bijusas klasesbiedrenes
Terézija, Annina, Lucija un
audzinataja Emilija
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