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Îsziòas

Cilvçkiem jâatgrieþas laukos
Saruna ar novada domes

deputâti

Kolekcionç daþâdu formu
sveces
Izstâde Baltinavas muzejâ

Vakar Viïakas muzejâ valdîja neierasta gaisotne. Kâ nu ne, ja pârsteigumu
sarûpçja mûsu novadnieka, mâkslinieka Valda Buða ìimene, kura, neturot sveci
zem pûra, atvedusi gleznas no ìimenes kolekcijas. “Esmu stiprs, kâ jau èangals,”
Valdis Buðs mçdza teikt par sevi, atceroties dzimto Viïaku.

Atgâdinâm, ka pçrnâ gada 31.jûlijâ ar izstâdes atklâðanu Viïakas muzejâ noslçdzâs

starptautiskais plençrs “Valdis Buðs – 2024”. Tolaik tâ jau bija astotâ reize, kad gleznotâji no

Latvijas un citâm valstîm gandrîz divas nedçïas pavadîja Balvu novadâ ne vien gleznojot, bet

arî iepazîstot Latgales dabu un gleznotâja Valda Buða radoðo mantojumu, kura pûrâ ir

aptuveni 5000 gleznu. Vai bûs devîtais plençrs? Par to mûsu deputâti lçma 23.janvâra domes

sçdç, apstiprinot lçmumprojektu nodroðinât lîdzfinansçjumu ne lielâku kâ 4000 eiro projekta

“9. Starptautiskais mâkslas plençrs “Valdis Buðs 2025”” îstenoðanai. Muzeja vadîtâja Rita

Gruðeva atzîst, ka nereti cilvçki interesçjuðies, kad un vai bûs iespçja kâdreiz apskatît paða

Valda Buða darbus: “Lîdz ðim katrâ plençrâ cilvçki varçja apskatît vienu mâkslinieka gleznu.

Interese par viòa darbiem patiesi ir liela, tâpçc priecâjamies par iespçju aplûkot ne tikai vienu

darbu. Paldies ìimenei, kura ir ïoti atsaucîga un pretimnâkoða.”

Mâkslinieka mazmeita Laura Auziòa atklâja, ka piedalâs visos pasâkumos Viïakâ, kas

saistîti ar viòas vectçvu: “Braucam gan uz plençriem, gan arî atpûsties, jo Viïakâ izveidoti

vairâki interesanti objekti. Tas ir pontonu tilts, promenâde pie ezera, kâ arî fascinçjoðs ir

Pirms izstâdes atklâðanas. Tas, ka Valdis Buðs ir viens no spilgtâkajiem mûsdienu latvieðu ainavistiem, apliecina viòa darbu izstâde Viïakâ, kas bûs skatâma lîdz Lieldienâm.
Gleznotâja ìimene (foto), kâ vienmçr, bija klâtesoða, lepojoties ar vectçva atstâto mantojumu.

Stiprâ èangaïa darbi dzimtenç
Marienhauzenas pils stâsts.” Lûgta atklât, vai, viòasprât, ìimenç jauðams vectçva latgalieðu

spîts, Laura smaidot atzina, ka katrs ir ar savu raksturiòu: “Vai izstâde cilvçkiem patiks?

Uzskatu, ka, paskatoties uz gleznu, ikviens mâkslas darbs vai nu uzrunâ, vai neuzrunâ.

Manuprât, lai labâk to izprastu, kaut nedaudz jâiepazîstas ar mâkslinieka dzîves gâjumu,

piemçram, noskatoties video par ðo cilvçku, lai redzçtu fonu, kas, iespçjams, aiz viòa darbiem

slçpjas. Vectçvs bija spçcîga personîba ar saviem plusiem un mînusiem. Vecmammai ar viòu

sadzîvç nav bijis viegli. Viòð bija nelokâms, godîgs un raþîgs cilvçks. Izstâdes apmeklçtâjus

aicinu iepazîties ar viòa personîbu, jo tad, visticamâk, gleznas raisîs jau citâdas asociâcijas.”

Balvu reìiona kultûrvçstures datu bâzç lasâms, ka tûlît pçc skolas 1943.gadâ Valdi Buðu

iesauca leìionâ: “Pçc smaga ievainojuma un hospitâïa Krievijâ palaida mâjâs ârstçties. Sagûstîja

“sarkanie”, bet, òemot vçrâ vietçjo komunistu pozitîvo atsauksmi, nenoðâva, toties aizsûtîja

uz fronti. Karð Valdim Buðam beidzâs Kurzemes katlâ. Guvis trîs smagus ievainojumus abâs

frontçs, viòð tomçr izkïuva no filtrâcijas draudiem. 1945.gada rudenî Valdis Buðs dodas uz

Rîgu, lai stâtos Mâkslas akadçmijâ. Bez jebkâdâm priekðzinâðanâm.” Un patiesi gleznotâja

mûþs fascinç, kaut vai uzzinot par mîlas stâstu ar represçto Annu no Þîguru puses, par viòu

dzîvi tâlajos austrumos. 2014.gada 14.februârî viòð saòçma Jûrmalas gada balvu “Par mûþa

ieguldîjumu Jûrmalas kultûras dzîves veidoðanâ”, bet jau 3.martâ aizgâja mûþîbâ. 25.jûlijâ

Jûrmalas pilsçtas muzejâ tika atklâta Valda Buða 90 gadu jubilejas izstâde, kurâ piedalîjâs arî

Medòevas etnogrâfiskais ansamblis.

Edgars Gabranovs
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Demontçs nedroðos rotaïu laukumus
Balvu novada paðvaldîba ir sâkusi nedroðo bçrnu rotaïu laukumu

vai to elementu demontâþu, jo ir saòçmusi Patçrçtâju tiesîbu

aizsardzîbas centra vçstuli, kurâ norâdîts par bçrnu rotaïu laukumos

iespçjamajiem apdraudçjumiem bçrnu droðîbai un veselîbai un

neatbilstîbu droðuma prasîbâm, tâpçc, lai novçrstu iespçjamos riskus,

to lietoðana ðobrîd nav pieïaujama.

Veikti papildinâjumi Profesiju klasifikatorâ
Atbilstoði publisko un privâto tiesîbu subjektu iesniegtajiem

priekðlikumiem Profesiju klasifikators ir papildinâts ar jaunâm

profesijâm. Piemçram, “Atkarîbu psihiatrs”, “Sterilizâcijas (tehniskais)

speciâlists (ârstniecîbas atbalsta persona)”, “Uzvedîbas analîtiíis”,

“Uzvedîbas analîtiía asistents”, “Uzvedîbas analîtiía supervizors”,

“Vecâku emocionâlâ atbalsta speciâlists”, “Peldbaseina/ peldvietas

uzraugs/glâbçjs”. Savukârt profesijas “Kosmetologs” nosaukums

aizstâts ar nosaukumu “Estçtiskâs medicînas ârsts”.

Izdota pasaku grâmata latgaliski
Kopâ ar bçrniem mâcoties emociju sapraðanu un turpinot izzinât

lâcçna Meikuleòa piedzîvojumus, izdota Meldras Gailânes un mâksli-

nieces Lîgas Mundas grâmata ìimençm un bçrniem “Kai palikt par

eistynu luoci” (kâ kïût par îstu lâci). Jaunajâ izdevumâ seðâs emociju

pasakâs un uzdevumos latgaliski gan bçrni, gan pieauguðie varçs

uzzinât vairâk par emocijâm, lâcçnu Meikuleòu un viòa draugiem.

15.

Stiprâ èangaïa darbi dzimtenç
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

Nedçïas jautâjums No vçstulçm

Bçrzpils iedzîvotâja izteica vçlmi, lai arî bçrzpilieðiem bûtu

iespçja nokïût Rîgâ, nebraucot pirms tam uz Balviem: “Nesen

Maksimova kungs “Facebook” reklamçja, ka tagad Rîgas

autobuss kursçs arî caur Rugâjiem. Gribçtos, lai arî Bçrzpils

iedzîvotâjiem ir iespçja nokïût Rîgâ, pirms tam nebraucot uz

Balviem. Tie, kam nav personîgâ transporta, nemaz netiek no

rîta uz Balviem, lai paspçtu uz Rîgas autobusu. Bûtu labi, ja

kâds no Rîgas autobusiem kursçtu arî caur Bçrzpili.  Tâpat arî

brîvdienâs vairs nav iespçjams aizbraukt uz Rçzekni, jo divi

marðruti, kas kursçja no rîta, ir likvidçti.  Brîvdienâs pirms

deviòiem nokïût Balvos nav iespçjams, jo autobuss, kas nedçïas

nogalçs kursçja caur Bçrzpili uz Balviem pirms deviòiem, vairs

nekursç. Vispâr autobusu reisi izkârtoti nejçdzîgi. No Balviem

uz Bçrzpili autobuss kursç pulksten 11.20. Nâkamais, kas kursç

no Valmieras uz Rçzekni, nâk jau pulksten 11.45. Pçc tam trîs

stundas nav neviena autobusa. Arî autobusi uz Rîgu un no

Rîgas salikti neloìiskos laikos. Viens no Balviem izbrauc pulksten

8.30, nâkamais – pçc 20 minûtçm. No Rîgas viens autobuss

izbrauc pulksten 14.50, bet nâkamais jau pulksten 15. Mûs,

parastos lauku iedzîvotâjus, jau neviens neuzklausa. Mçs pat

nezinâm, pie kâ vçrsties ðâdos jautâjumos.”

“Paldies, ka laikâ, kad digitâlâ vide kïuvusi îpaði svarîga,

rakstât arî par tâdâm tçmâm kâ mobilâs aplikâcijas. Mums,

Irçna Tuðinska

IRINA, dzîvo Balvos: – Diez vai
mana atbilde kâdam patiks, jo
neuzskatu, ka man Balvos dzîvot ir
viegli un forði. Uzskatu, ka mûsu
pilsçtâ ir ïoti labi audzinât bçrnus un
patîkami pavadît vecumdienas. Taèu
neredzu nekâdas priekðrocîbas vai
labumus dzîvei Balvos darbspçjîga
vecuma cilvçkiem.

ZOJA, dzîvo Balvos: – Man patîk,
ka pilsçta ir maza, mums apkârt ir
daudz ezeru. Priecâjos, ka man ðeit ir
dârzs, kurâ vasarâs pavadu daudz
laika. Esmu gandarîta, ka man ir
iespçja strâdât mûzikas skolâ, jo ïoti
patîk ðis darbs. Turklât ðeit dzîvo labi
cilvçki un man ðeit ir daudz labu
draugu.

SVETLANA, dzîvo Balvos: – Te ir
labi, jo pilsçta ir neliela, visi viens  otru
pazîst un viens par otru pârdzîvo.
Dzîvojam kâ viena liela, skaista
ìimene ar saviem priekiem un
pârpratumiem. Turklât mûs ieskauj
burvîgi ezeri, kas dod spçku
atjaunoties. Mums ir iespçja dzîvot
dzimtenç, un dzimtenç vienmçr ir labi,
bet Balvos it îpaði.

ILGA, dzîvo Balvos: – Mûsu pilsçta
ir maza un kompakta. Ezeri tai pieðíir
îpaðu burvîbu. Bçrniem un vecâkiem
cilvçkiem ðeit dzîvot ir ïoti komfortabli.
Taèu, ja manâ jaunîbâ pietika gan
cilvçku, gan notikumu, gan labu
kultûras pasâkumu, tagad jaunieðiem
ðeit nav ko darît. Bet kopumâ pilsçta ir
ïoti jauka.

INESE, dzîvo Balvos: – Mûsu pilsçta
ir skaista. Patîk dzîvot Balvos, jo tâ ir
maza, jauka mazpilsçta, kas
pieaugusi man pie sirds. Dzîvoju te
visu mûþu un nespçju iedomâties
nevienu citu pilsçtu, kurâ gribçtu
pavadît savu mûþu.

AGNESE, dzîvo Balvos: – Man patîk
dzîvot Balvos, jo Balvi ir zaïa un
mierîga vieta ar skaistâm ainavâm un
ezeriem. Ðeit ir daudz iespçju augt un
attîstîties. Dzîve Balvos ir
nesteidzîgâka nekâ lielpilsçtâs. Tas
ïauj izvairîties no stresa un mierîgi
baudît ikdienu. Ðeit dzîvo mani draugi
un radi, tâpçc man ir iespçja ar viòiem
regulâri tikties, gûstot pozitîvas
emocijas no sarunâm un kopâ
bûðanas.

Kâpçc Jums patîk (nepatîk) dzîvot
Balvos?

Manas klusâs pârdomas
Kas ir domas, kas ir cilvçka doma un

no kurienes tâ nâk? Kâds bija domas
sâkums, kad dzima un tika radîta Visuma
telpa ar visu radîto, kas tanî ir? Kâ to
izprast ar mîlestîbas spçka un mîlestîbas
daili?

Pirmâ jau bija varenâ doma ar savu
izjûtu. Tad dzima arî laiks ar laika
sekundi un mûþîbas laika gaitu. Un, ja
pirmâ dzîvîbas ðûna bija pati pilnîba, ko
radîjis radîtâjs, tad viss nâkamais, kas tika
radîts, arî ir pati pilnîba. Un tâdçï mûþîba
dzima no tâ, kas mûþîbâ bija un mûþîbâ
auga kâ cilvçks aug. Akmens ir dzîvs,
ûdens ir dzîvs, koks ir dzîvs, saule ir dzîva.
Katram ir sava dzîvîbas izpausme, vai tâ
ir matçrija, vai kas cits. Viss uz pasaules
ir mîlestîbas jûtu svçtîbas radîts. Visa daba
uz mûsu plançtas ir mîlestîbas sajûtu
pilna, vai tas ir ozols, bçrzs, liepa, vai
ziedu pasaule. Visi izjût savas mîlestîbas
jûtu strâvas. Arî saule izjût, degot savâ
ugunî. Un arî mûsu zemeslode, virzoties
pa savu orbîtu, izjût ðîs izjûtas. Un
plançta Vençra, un plançta Marss, un
viss, kas ir Visumâ, izjût ðîs jûtu pasaules
jûtas.

Cilvçka mîlestîba ir visskaistâkâ, vis-
sareþìîtâkâ un vissvçtâkâ lieta uz pasau-
les. Un tâpçc lai sastopas pareizais vîrietis
un pareizâ sieviete, un pareizais jaunietis
un pareizâ jauniete. Lai vîrietis papildina
sievieti un sieviete lai papildina vîrieti
savâs attiecîbâs. Lai viòi neârda viens
otru, bet mâk skaisti mîlçt, patiesi
saprasties visur un visâ. Visas teorijas,
filozofijas, reliìijas un idejas uz pasaules
cilvçki paði izdomâjuði laika gaitâ un
atzinuði par zinâmu gudrîbu to, un ir
pârliecinâti, ka cilvçki to saprot un cenðas
dzîvot ðo izteikto domu vçrtîbu varâ.
Cilvçka íermenis ir milzîgi gudri
izveidots. Katra íermeòa daïa atrodas
noteiktâ vietâ íermenî. Un ðîs íermeòa
daïas vien otrai netraucç, bet darbojas
lielâ saskaòâ ar visu íermeòa bûtîbu.
Skaists un diþens ir ðis cilvçka íermenis.
Tas ir mûþîbas laika radîts saprâtam un
skaistai, cildenai mîlestîbai cilvçkâ.

Ir ðûnas, kas cilvçka íermenî atjau-
nojas, un ir ðûnas, kas noveco. Bet, ja
mçs varçtu iedarboties uz tâm ðûnâm,
kuras noveco, lai tâs atkal atjaunotos?
Un cilvçces gudrie cilvçki atklâs ðos
noslçpumus. Varbût tas ir ïoti vienkârði
izdarâms, bet mçs to vçl nezinâm. Un
nebûs ilgi jâgaida. Un cilvçki sâks dzîvot
daudz ilgâku mûþu – pat 500 un 1000
gadus. Un lîdz ar to atklâsies arvien jauni,
jauni atklâjumi par cilvçka gudro
íermeni – tâ uzbûvi, tâ konstrukciju.

Cilvçka dvçsele ir veidota tâ, ka tâ atrodas
visâ íermenî, visâs íermeòa vietâs un arî
ârpus tâ ar Radîtâja svçtîbu.

Tupinot domât par cilvçka bûtîbu, kâ,
piemçram, cilvçka nâvi: “Nâvi negribu
apdziedât, / Jo neticu tai. Viens mirklis, /
Un atkal turpinu dzîvot.” Nâve ir vajadzîga
tâdçï, lai atstâtu savu íermeni ar savu diþo
dvçseli un diþo garu, kas ir lielâkâ mûþîbas
daïa cilvçka tagadnes mûþiòâ. Un ðî pa-
saule, kurâ bûsi ienâcis, ir tikpat reâli esoða.
Un viss, kas bija redzams pirmajâ dabas
pasaulç, tas arî atstarosies ðajâ otrajâ
pasaulç, kurâ bûsi ienâcis ar savu jauno
íermeni. Un, ja tik liela nozîme ir mîles-
tîbai un mîlestîbas jûtu pasaulei, un cilvçka
darbam pirmajâ pasaulç, tad arî mîles-
tîbas jûtu pasaulei un cilvçka nodar-
boðanâs ar darba daili bûs arî otrajâ pa-
saulç, jo mîlestîba un darba daile ir Ra-
dîtâja gudrîbas kalngals cilvçka un Radî-
tâja bûtîbai. Un tâpçc tâlâk par mûþîbu
un mîlestîbas daili nav kurp iet. Dzîvo,
mîli, radi, diþenais cilvçk, arî otrajâ
pasaulç.

Cilvçka gars un dvçsele sapratîs savu
jauno íermeni tâ jaunajos apstâkïos, jau-
najâ telpâ un laikâ. Un arî neko gudrâku,
mîïâku par mîlestîbas skaistumu nav iespç-
jams izgudrot ne Radîtâjam, ne cilvçkam.
Bet, ja cilvçks bûs darîjis ïaunumu, lielas
sâpes, netaisnîbu cilvçkam vai cilvçkiem,
tautai vai tautâm, tas viss bûs redzams kâ
spogulî: ko darîji, ko domâji, ïaunais
cilvçk. Tâdçï diþais gars iznîcina ðî cilvçka
dvçseli pirms ienâkðanas savâ otrajâ
íermenî, jo tâ bija darîjusi lielu ïaunumu
Radîtâja un cilvçka pasaulei.

Mûsu civilizâcija ir ïoti jauna. Un to
atklâjumi, kas atklâti, civilizâcijai palîdz
izprast cilvçka bûtîbu pagâtnç, tagadnç
un nâkotnç. Cilvçce sapòo un rada, un ir
radîtas brînumainas lietas kâ mobilais
telefons, televizors, automaðînas, lidma-
ðînas, zemûdenes, atomelektrostacijas,
raíetes un daudzas medicînas aparatûras.
To visu ir radîjis diþais cilvçka saprâts, un
Radîtâjs ir devis savu gudrîbas atklâsmi.
Diþais cilvçka saprâts grib izprast Radîtâja
diþeno pasauli, tâs brînumaino dabu un
tâs dzîvo radîbu. Jo cita ceïa jau nav, kâ
visâ tajâ iedziïinâties, kas ir radîts uz mûsu
plançtas Zemes un Visuma telpâ. Un viss
tiks atklâts, kas nezinâms. Visas slimîbas
tiks atklâtas un izârstçtas. Un, ja bûs vaja-
dzîgs zinât, cik ozolam ir lapu un eglei
skuju, tâs tiks saskaitîtas. Cilvçka bûtne
kâ tâda ir pati pilnîba, tikai ðî pilnîba
cilvçkam paðam ir sevî jâsakârto. To
palîdzçs izdarît cilvçka diþâ dvçsele, diþais
gars un cilvçka sirdsapziòa, ko ir ielicis
Radîtâjs cilvçka íermenî tâ dzimðanas

brîdî un kas seko lîdzi cilvçka íermeòa
darbîbai visu dzîves laiku. Un viss ir
konkrçts – konkrçta ir cilvçka dvçsele un
gars. Un rodas jautâjums, – no kâda
materiâla ir izveidota cilvçka dvçsele un
gars? Nesen fiziíi ir atklâjuði daïiòu, ko
nosaukuði par bozonu. Ðai daïiòai nav
svara un uz to nekas nevar iedarboties.
Tâ ir noteicçja pati sev. Ja bûtu svars,
uzreiz notiktu kâda reakcija, un tâpçc,
domâju, fiziíi ir atklâjuði to, no kâda
materiâla ir izveidota cilvçka dvçsele un
gars. Lai veicas fiziíiem noskaidrot tâlâk
ðo jautâjumu par bozona daïiòu un
cilvçkiem – izprast dvçseli un garu.

Pasauli sagaida diþeni diþa nâkamîba
– diþeniem cilvçkiem un diþeniem atklâ-
jumiem par cilvçka gudro íermeni. Un
viss tiks atklâts, ko mçs vçl nezinâm,
neizprotam. Tas ir tikai laika jautâjums,
jo bez laika sapratnes neko jau nevar
atklât un radît. Visam vajadzîgs laiks –
vai tâ ir viena sekunde, vai mûþîba, vai
tâ ir Radîtâja gribas svçtîba.

PÇTERIS DÞIGURS

Ziemas Mçness
Mçness kâ zelta apelsîns
Sniegotâ pïavâ dus.
Viòa sejâ ir viltîgs smîns,
Kas lîdzi aicina mûs.

Zelta mçness liegajâ gaismâ
Sniegotâ pïava viz,
Baltos dimanta vizuïos laistâs
Ðai brîniðíâ naktî it viss.

Mçness smejas, tik gaiði mirdz!
Mçnesnîca plûst kâ zeltains vîns.
Tas iededz dullumâ sirdis,
Tikai kâdçï nespçj sasildît?

Mçness vilina, smejas un klusç,
Neko tev nestâstîs vis!
Sârtai blâzmai austot rîta pusç,
Kâ pieíerts nedarbos tvîks…

NAURIS GEKIÐS

Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

cilvçkiem ar mazâkiem ienâkumiem, svarîgas daþâdas atlaides
un akcijas veikalos. Pati dzîvoju laukos un savâ pastkastç
nevaru saòemt jaunâkos veikalu bukletus. Tagad zinâðu, ka
ne tikai veikalam “Maxima” , bet arî “top” un “Rimi” ir aplikâ-
cijas. Tâs jau lejupielâdçju telefonâ un izmçìinâju – tieðâm
çrti! Brauc uz veikalu un vçlreiz pârskati vai sastâdi pirkumu
sarakstu ar lietâm, kuros veikalos kârtotajam produktam ir
atlaide. Var ietaupît naudiòu! Bet par “resume.lv” îpaðs
paldies! Lielisks kanâls, kurâ nesen noskatîjos, kâ Smart ID
pârcelt uz jaunu tâlruni, izmantojot savu pasi. Tâpat noska-
tîjos ierakstu par krâpðanu un kâ no tâs izsargâties. Ïoti node-
rîga informâcija!” þurnâlistam pastâstîja kâda zvanîtâja.
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Saruna ar Saeimas deputâti

Ðis gads iesâcies ar vçtrainâm sabiedrîbas diskusi-
jâm saistîbâ ar jauno zâïu cenu veidoðanas modeli. Vie-
na daïa iedzîvotâju, aizejot uz aptieku, jutâs vairâk nekâ
saðutuði, savukârt citi priecâjâs. Reforma vçl tikai sâ-
kumstadijâ, priekðâ vçl liels darbs pie trûkumu novçr-
ðanas un uzlaboðanas. Bet kopumâ veselîbas aprûpç
apsprieþamo jautâjumu sakrâjies pietiekami daudz. Kâdi
tie ir, par to saruna ar Lauku ìimenes ârstu asociâcijas
vadîtâju, Sabiedrîbas veselîbas apakðkomisijas
vadîtâju, 14.Saeimas deputâti LÎGU KOZLOVSKU.

Budþets 2025.gadam apstiprinâts – kâds gads
gaidâms veselîbas aprûpç?

– Diemþçl veselîbas aprûpes budþets nav palielinâts tâdâ mçrâ,
kâ bija paredzçts pçc veselîbas aprûpes pamatnostâdnçm
2027.gadam. Katru gadu tas bija jâpapildina par 275 miljoniem
eiro, lai mçs sasniegtu vidçjo lîmeni Eiropâ – 6,1% no iekðzemes
kopprodukta. Ðim gadam palielinâjums ir tikai par 30 miljo-
niem, tâdçï tas deíîtis tiek raustîts uz visâm pusçm un katra
nozare cînâs par kaut ko savu. Vienîgâ labâ ziòa ir tâ, ka
pagâjuðâ gada pieðíirtie 275 miljoni eiro pçc pamatnostâdnçm
ielikti ðî gada veselîbas aprûpes pamatbudþetâ.

Ko tas nozîmç?
– Tas nozîmç, ka lietas, kas pagâjuðajâ gadâ tika uzsâktas,

turpinâsies. Piemçram, arî ðogad ìimenes ârstu prakses tâdâ
paðâ lîmenî saòems finansçjumu gan prakðu uzturçðanai, gan
ârstu aizvietoðanai un, kaut novçloti, arî treðajam palîgam. Ja
runâjam par primâro veselîbas aprûpi, tad pagâjuðâ gada maijâ
Ministru kabinetâ akceptçja Primârâs veselîbas aprûpes in-
formatîvo ziòojumu. Tajâ kâ nâkamâ prioritâte paredzçta lau-
ku piemaksa reìioniem, lai tajos paliktu gan seniori, kuri vçl
spçj strâdât, gan ienâktu jaunie ìimenes ârsti. Ðî piemaksa
paredzçta saistîbâ ar attâlumu no Rîgas, iedzîvotâju blîvumu
un aktivitâti, pieòemot pietiekamu skaitu pacientu. Tiklîdz
budþetâ parâdîsies papildus nauda, tâ tiks novirzîta ðim
mçríim. Diemþçl realitâte ir tâda, ka ìimenes ârstu trûkums
jûtams ne tikai mazajâs pilsçtâs un pierobeþâ, bet arî Liepâjâ,
Daugavpilî, Valmierâ. Lai cik tas dîvaini nebûtu, statistikas
dati liecina, ka aktivitâte lauku ìimenes ârstu praksçs ir lielâka
nekâ pilsçtâ. Aktivitâtes râdîtâjâ lauku ârsti ir pat lîderos – ja
vidçji valstî ìimenes ârsts dienâ pieòem 18 cilvçkus uz 1500
reìistrçto pacientu praksi, tad laukos tie ir 19 cilvçki un Rîgâ –
17. Tas ir arî pamatojums, kâdçï ðis solis jâsper.

Kas jâdara, lai situâciju uzlabotu?
– Valsts politikai jâbût tâdai, ka mçs atbalstâm laukus, lai

tur vispâr bûtu dzîvîba. Demogrâfijas dati ir katastrofâli, daþâdu
apsvçrumu dçï (pamatâ ekonomisku) sievietes dzemdç arvien
mazâk. Un tas ir kopsaucçjs visam. Taèu, runâjot par primâro
aprûpi, pacientam svarîgâkais zinât, ka primârâ veselîbas
aprûpe laukos bûs. Nesen uzstâjos emocionâlâ Lauku ìimenes
ârstu konferencç, pçc kuras pie manis nâca kolçìi un teica, –
dakter, mçs esam ar jums un par jums. Prieks just tâdu atbals-
tu, jo tâ ir cîòa par labâm lietâm, lai pacientam bûtu pçc iespçjas
labâka aprûpe. Tajâ paðâ laikâ ir ïoti nepareizi, ka ðî cîòa kaut
kâdâ veidâ sasaistîta ar Rîgu, Rîgas ìimenes ârstiem, kuri pretno-
statîti lauku ìimenes ârstiem, kuriem jâuzòemas daudz lielâka
atbildîba. Ir skumji, bet tai paðâ laikâ pçc Lauku ìimenes ârstu
asociâcijas konferences vienojâmies, ka mums ir brîva, demo-
krâtiska Latvija, kurâ viedokïi var bût daþâdi. Taèu tas nenozî-
mç, ka visiem jâbalso 100% vienâdi – kâ padomju laikos.

Ìimenes ârstu praksçm izcînîts gan reìistrators,
gan otrais un treðais palîgs. Ir vçl kas, par ko pacînî-
ties?

– Tagad cînîsimies par manipulâcijâm jeb ekspresdiagnostiku,
pateicoties kurai, pacientiem varçsim nodroðinât tûlîtçju pa-
lîdzîbu uz vietas praksç. Piemçram, ja cilvçks grieþas ar sûdzîbu
par stiprâm sâpçm sirdî, lai bûtu apmaksâta troponîta asins-
analîze, tâpat arî CRO – iekaisuma râdîtâja asinsanalîze, ko
var noteikt uzreiz. Ðobrîd paòemam asinis no vçnas, sûtâm uz
laboratoriju un tad gaidâm atbildes, kas akûtos gadîjumos ir
ilgstoðs process. Ðajâ gadîjumâ ekspresdiagnostika ïautu strâdât
âtrâk un efektîvâk. Ar Lauku ìimenes ârstu asociâciju un RSU
esam iniciçjuði arî ultrasonogrâfiju. Ïoti priecâjos, ka mana
rezidente Elîna Kapteine drîzumâ nokârtos eksâmenu ultraso-
nogrâfijâ un pacientiem Balvos bûs iespçja veikt ðo manipulâ-
ciju  ìimenes ârstes praksç. Tas ir ïoti pozitîvs virziens un papildus
iespçja. Òemot vçrâ slikto pieejamîbu pie ârstiem galvaspilsçtâ,
mçríis ir maksimâli panâkt, lai ìimenes ârsts reìionos varçtu
sniegt pçc iespçjas vairâk izmeklçjumu.

Ja gribam, lai laukos bûtu dzîvîba, tie jâatbalsta
Pçdçjâ laikâ saistîbâ ar veselîbas aprûpi tiek runâts

arî par digitalizâcijas programmu, kas ârstiem ïautu
strâdât vçl efektîvâk.

– Digitalizâcijas programma patieðâm ir svarîga, jo e-vidç
varçtu iekïaut kaut vai nosûtîjumus invalîdiem uz DEÂK komi-
siju, kas ðobrîd prasa ïoti daudz laika un enerìijas. Komisijai
jâpieòem atbildîgs lçmums, bet, ja tas nav pa prâtam pacien-
tam, mçneða laikâ viòam ir tiesîbas to pârsûdzçt. Un tad atkal
visa dokumentâcija jâsûta no jauna. Tieði tâdçï ir svarîgi, lai
dokumentu aprite notiktu e-vidç, lai tie nav jâsûta pa pastu
ierakstîtâs vçstulçs. Ðobrîd ìimenes ârstu praksçm ðî dokumen-
tâcijas sagatavoðana prasa gan papildus resursus, gan lîdzekïus.
Pat zinu prakses, kurâs pacientu dokumentu izprintçðana jau
ir maksas pakalpojums. Tieði tâdçï ðiem dokumentiem bûtu
jâbût saistîtiem e-vidç.

Ðogad viens no karsti apsprieþamiem jautâjumiem
bûs diskusija par veselîbas finansçðanas modeïiem.

– Patiesîbâ ðî karstâ diskusija jau ir sâkusies. Diskusiju tçma –
vai valsts apmaksâtos pakalpojumus var saòemt tikai Latvijâ
deklarçtie un oficiâli strâdâjoðie iedzîvotâji? Kâdçï ðâda saruna
sâkusies? Ðobrîd ïoti daudzi Latvijas iedzîvotâji dzîvo ârvalstîs,
nodokïus maksâ tur, bet izmanto mûsu valsts apmaksâtos
pakalpojumus, kas viòiem kâ îslaicîgajiem pacientiem ir ïoti
lçti – jâsamaksâ vien pacienta iemaksa 1 vai 2 eiro, atkarîbâ no
vecuma. No vienas puses, arî es atbalstîtu priekðlikumu, ka tajâ
zemç, kurâ cilvçks maksâ nodokïus, viòam arî jâsaòem valsts
aprûpe. Jautâjums ir ïoti karsts, jo daudzi no diasporas tam
nepiekrît. Taèu, raugoties no otras puses, viòiem jâsaprot situâ-
cija. Arî mçs esam tur, kur esam, maksâjam nodokïus un saòe-
mam pakalpojumus. Dubultâ saòemt valsts apmaksâtus pa-
kalpojumus no mîtnes zemes un dzimtâs zemes arî nav pareizi.

Ir zinâms, cik liela daïa nedeklarçto Latvijas iedzî-
votâju ðos pakalpojumus izmanto?

– Ðobrîd mums ir nedaudz mazâk kâ 2 miljoni iedzîvotâju,
un ar katru gadu ðis skaitlis arvien vairâk sarûk, jo demogrâfija
ir dramatiska. Ir aprçíinâts, ka ârvalstîs dzîvo aptuveni 240000
iedzîvotâju, kuri nav deklarçjuðies Latvijâ. Viena liela daïa brauc
uz ðejieni kâ uz medicînisko tûrismu – viòiem ir pietiekami
daudz naudas, lai izmantotu maksas pakalpojumus. Bet otri
brauc, lai saòemtu valsts apmaksâtos pakalpojumus. Gada
sâkumâ viòi piesaka vizîti uz laiku, kad ir atvaïinâjums, un
atbrauc. Un tad ir ðî ïoti sensitîvâ un duâlâ situâcija. Es kâ
ìimenes ârste savus bijuðos pacientus, kuri devuðies projâm,
zinu daudzu gadu garumâ, mçìinu viòiem visâdâ veidâ palî-
dzçt, tai skaitâ, arî izrakstot mûsu valsts kompensçjamos
medikamentus, kas atkal ir mînuss mûsu budþetâ. Ðie cilvçki
aizbrauc, bet te paliek viòu tuvinieki. Jâ, atbraucot viòi dod
ekonomisku labumu, bet tajâ laikâ noplicina mûsu jau tâ ïoti
vâjo veselîbas aprûpi, kuru nevaram pienâcîgi nodroðinât ne
mûsu vecajiem cilvçkiem – senioriem, ne arî jaunajiem, kuriem
tagad aktuâlas atkarîbu problçmas. Mums jâpalîdz mûsçjiem,
bet vairs nevaram îsti palîdzçt, jo nav cilvçkresursu, nav mediíu.

Kâdçï ir tik liels mediíu trûkums?
– Lielâkâ daïa speciâlistu pçc diploma iegûðanas aiziet strâdât

uz privâto sektoru, lîdz ar to mçs, ìimenes ârsti, paliekam vieni
paði. Nesen notikuðajâ konferencç izskançja arî jautâjums, vai
pçc viena mçneða mums vçl vajag speciâlista slçdzienu par
darba nespçjas lapas turpinâðanu? Ne tikai kâ ìimenes ârste,
bet ðajâ gadîjumâ arî kâ politiíe teikðu, ka 100% nevajag pa-
pildus speciâlista slçdzienu. Jâ, tas mums, ìimenes ârstiem, uz-
liek lielâku atbildîbu, bet saistîbâ ar valsts pakalpojumu ne-
pieejamîbu tas jâdara. Kâ varçtu palielinât valsts pakalpoju-
mu pieejamîbu? Nereti sastopamies ar konkrçtu situâciju –
arodârsts visus gadus rakstîjis, ka pacients ir darbspçjîgs un viss
viòam kârtîbâ, bet pçkðòi pçc 15 gadiem cilvçks nolemj kârtot
arodslimîbu. Un tad tam nabaga ìimenes ârstam viòa kartiòâ
jâmeklç, kâdas daudzu gadu garumâ pacientam bijuðas
problçmas, ar kurâm viòð griezies pie ìimenes ârsta. Uzskatu,
ka tas ir absolûti nepareizi. Ìimenes ârsts beigâs ir íîlnieks, jo
viòam pacienta kartiòâs jâatrod saistîba un iemesls arodslimîbas
noteikðanai, kaut gan tas bija jâdara arodârstam.

Sabiedrîbâ joprojâm nerimst diskusijas par jau-
najâm zâïu cenâm aptiekâs. Kâds bija mçríis ðim
zâïu cenu veidoðanâs modelim?

– Pamatmçríis – samazinât zâïu cenas, lai pacientiem tâs
pçc iespçjas vairâk lîdzinâtos cenâm pârçjâs Baltijas valstî –
Lietuvâ un Igaunijâ, par ko mçs visu laiku runâjam. Pagâjuðâ
gada nogalç veselîbas ministrs un Ministru kabinets pieòçma
ðos MK noteikumus, un nu tie stâjuðies spçkâ. Kâ veidojas zâïu
cena? No aptieku uzcenojumiem, lieltirgotavâm un raþotâjiem.

Janvâra sâkumâ notika pirmâ Saeimas Sabiedrîbas veselîbas
apakðkomisijas sçde, kurâ piedalîjâs visi nozaru speciâlisti.
Rezultâtâ nonâcâm pie secinâjuma, ka lielajam mçríim piekrît
visi – zâïu cenâm jâsamazinâs un jâbût lîdzîgâm kâ visâs Baltijas
valstîs. Bet ir lietas, kas vçl nav sakârtotas. Viena no tâdâm ir
Veselîbas ministrijas un nozaru pârstâvju komunikâcija.

Kâdçï tad vieni, aizejot uz aptieku, jûtas priecîgi,
citi – apkrâpti?

– Dârgajâm zâlçm cenas samazinâjumam jâbût par 15-20%,
un tâs ir vairâk nekâ 3000 medikamentu grupas. Savukârt pçc
jaunâ modeïa 680 zâles palika par daþiem eiro dârgâkas, un ðis
sadârdzinâjums attiecas uz lçtajiem medikamentiem, kas mak-
sâja lîdz 5 eiro. Saðutums ir arî par receptes apkalpoðanu mak-
su – 75 centiem, kurus apmaksâ pacients, bet otru daïu – arî 75
centus – sedz valsts. Taèu patiesîbâ tas nav nekâds jaunums.
Lîdz ðim pacienti par receptes apkalpoðanu maksâja 71 centu,
kas bija iekïauti medikamentu cenâ. Tâtad faktiskais sadârdzi-
nâjums ir tikai 4 centi. Atðíirîba tâ, ka ðobrîd ðî summa – 75
centi – nodalîta atseviðíi un parâdîta èekâ, lai bûtu caurspîdî-
gums un cilvçki saprastu, kâdâ veidâ veidojas zâïu cena aptiekâs.
Tas tika darîts viena iemesla dçï, lai aptiekas vairs nevarçtu
uzlikt augsto uzcenojumu, kâ iepriekð. Tas bija liels bizness,
tâdçï, salîdzinot ar pârçjâm Baltijas valstîm, mûsu cenas bija
stipri augstâkas. Veselîbas ministrijai tagad parlamentâro ko-
misiju uzraudzîbâ bûs jâpçta, kâda ir situâcija, un marta beigâs
jâatskaitâs par pirmajiem rezultâtiem. Ir jâsaprot, ka ir recepðu
zâles un kompensçjamie medikamenti. Piemçram, pacientam
izrakstu neiroloìisku medikamentu uz trîs mçneðiem, kuram
nav kompensâcijas. Viòð ðo medikamentu par 75 centiem var
paòemt vienam mçnesim, bet recepte uzrakstîta trijiem. Tâtad
ne nâkamajâ, ne aiznâkamajâ mçnesî pacientam vairs nav
jâmaksâ. Tas nozîmç, ka vienam mçnesim piemaksa par receptes
apkalpoðanu ir 25 centi. No cilvçkiem esam saòçmuði signâlus
par bezrecepðu medikamentiem, kuri kïuvuði ievçrojami dârgâ-
ki. Acîmredzot aptiekas savus zaudçjumus mçìina kompensçt
ar uzcenojumiem tiem. Tajâ paðâ laikâ iedzîvotâjiem gribu
pateikt, ka uztura bagâtinâtâji nav dzîvîbas un nâves jautâjums.
Ja tâ ir stila lieta, tad par stilu arî jâmaksâ. Tâ vietâ labâk bûtu
nopirkt veselîgu pârtiku.

Nesen Saeimâ notika balsojums, kurâ sabiedrîba
lûdza atcelt maksu par receptes apkalpoðanu. Vairâ-
kums deputâtu balsoja ‘pret’. Arî Jûs…

– Balsoju ‘pret’, jo dârgajiem medikamentiem cena samazi-
nâjusies, bet 600 medikamentiem ïoti nedaudz palielinâjusies.
Lîdz ar to kopçjâ cena ir izlîdzinâta kâ pârçjâs Baltijas valstîs.
Kâ politiíe noteikti cînîðos, lai nâkotnç PVN recepðu zâlçm
bûtu lîdzîgs kâ Baltijas valstîs.

Kâds ðis gads solâs bût pacientiem? Ir cerîbas, ka
saruks rindas uz izmeklçjumiem pie speciâlistiem?

– Diemþçl nç, jo finansçjums nav palielinâts, bet joprojâm
pacienti aicinâti uz profilaktiskajâm apskatçm, skrîningu
izmeklçjumiem, jo tas ir vienîgais, kas cilvçkiem var sakârtot
veselîbu un arî glâbt dzîvîbas.

Sanita Karavoièika
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Problçmu pietiek. Lîga Kozlovska atzîst, ka veselîbas
aprûpç ir daudz jautâjumu, kas jârisina, taèu viens no
aktuâlâkajiem bûs piemaksa lauku ìimenes ârstiem.



Saruna ar novada domes deputâtu

V4. Piektdiena  �   2025. gada 31. janvâris Vietçjâs ziòas

JÂNIS TRUPOVNIEKS jautâts, kâ vçrtç Balvu
novada deputâtu darbu ðî sasaukuma laikâ, atgâdina,
ka pirms vairâk nekâ trîs gadiem ar lielu sajûsmu un
vienprâtîbu, arî pamatojoties uz vçlçðanu rezultâtiem,
visi deputâti ievçlçja domes priekðsçdçtâju, vietnieku,
izpilddirektori: “Patiesîbâ mçs viòiem dâvâjâm lielu
uzticîbu un uzlikâm arî lielu atbildîbas nastu, pat îsti
nepajautâjot, kâds ir viòu redzçjums par novada attîs-
tîbu, sasniedzamajiem mçríiem un nâkotnes perspek-
tîvâm kultûrâ, izglîtîbâ, ekonomikâ, uzòçmçjdarbîbâ.”

Kâds secinâjums?
– Kad strâdâju Saeimâ, personîgi man sadarbîba ar Viïakas

novada vadîtâju bija cieða, un daudzas lietas Viïakas novadâ
realizçtas ar manu vistieðâko atbalstu. Nepârtraukti bijâm
kaut kâdâ kontaktâ. Ðíita, ka arî apvienotajâ Balvu novadâ
viss ritçs raiti un lietiðíi. Tâ îsti gan nav sanâcis. Jâatzîst, ka arî
divi pârçjie novadi nostâjâs pret Balviem kâ jaunâ novada
attîstîbas centru.

Ko darît?
– Jâdomâ, kâ savas ieceres, ieteikumus vai redzçjumu izteikt

tâ, lai tas ne tikai tiktu uzklausîts, bet arî òemts vçrâ. Situâcija,
kâdâ atrodamies, labâkajâ gadîjumâ nosaucama par
stagnçjoðu. Tiekoties ar uzòçmçjiem un iedzîvotâjiem, viòi
uzdod to paðu jautâjumu un ar lielu skepsi raugâs Balvu
nâkotnç. Labi, ka tâ pagaidâm nav nolemtîba. Ko var vçrst
par labu? Pirmkârt, jâprot efektîvi strâdât ar esoðo cilvçkre-
sursu, maksimâli izmantojot mûsu cilvçku intelektu un
zinâðanas. Otrkârt, vadîbas komandai jâbût spçjîgai izveidot
labâko darbinieku komandu un pârvaldes struktûru, spçjîgai
pieòemt arî nepopulârus lçmumus savlaikus un rezultatîvi.
Piemçram, izglîtîbas pârvalde ir sagatavojusi apjomîgu
pârskatu par izglîtîbas sistçmas tagadni un prognozçjamo
nâkotni. Ir jâbût gataviem pieòemt lçmumu, cik un kâdas
skolas novadâ bûs, cik lielu finansçjumu varçsim pieðíirt
izglîtîbai. To darot, ir jâbût plânam par atbalsta sistçmu
skolçniem, vecâkiem, skolotâjiem, programmâm un skolas
çkâm. Laba izglîtîba ir daudzu lietu pamats. Ïoti kritiskâ
stâvoklî novadâ ir autoceïi. Pavçrtçjot novadam piederoðo
ceïu tehniku, jâsecina, tâ netiek izmantota pilnvçrtîgi. Gudri
jâplâno ârpakalpojumu pirkðana, lai izredzes sniegt pakalpo-
jumus bûtu arî novada uzòçmçjiem. Iepirkumu process
novadâ ðobrîd ïoti klibo. Jâbût laikus sagatavotiem projektiem
ES un valsts finansçjuma piesaistei. Ir kauna lieta, ja joprojâm
nav saredzams, kad beidzot kapitâli tiks atremontçts autoceïð
Litene–Balvi–Viïaka. Pie mums viesojas prezidenti un ministri,
tiek parâdîtas labâkâs zemnieku saimniecîbas, bet ieguvuma
novadam no tâ nav nekâda. Lielas cerîbas lieku uz mûsu
iespçjâm izmantot iestrâdnes kultûras jomâ, pilnvçrtîgi
izmantojot Balvu Kultûras un atpûtas centru, Upîti kâ Latgales
kultûrtelpu, Baltinavas muzeju, Viïakas ezeru, Balvu muiþas
koncertzâli un publisko ârtelpu pie Balvu muiþas un ezera
krastmalu. Plânveidîga kultûrpolitika sekmçs tûrisma un
pakalpojumu sfçras attîstîbu, kas ir ïoti nopietna ekonomikas
sastâvdaïa mûsu novadâ.

Kâdâ, Jûsuprât, ir pçrnâ gada lielâkâ neveiksme?
– Nezinu, vai var izcelt kâdu vienu kïûdu. Man bija uzticçts

vadît komandu, kura strâdâja pie pirmâ Balvu muiþas un
ezera krastmalas metu konkursa ar mçríi iegût pârdomâtus,
ainaviski, pilsçtbûvnieciski un mâkslinieciski  augstvçrtîgus
metus kâ bûvniecîbas ieceres pirmsprojekta materiâlu. Tas
arî ïoti îsâ termiòâ tika izdarîts. Tâlâk darbs bija attîstîbas
un iepirkumu nodaïai. Par lielu nelaimi, tâlâkâ virzîba,
paðvaldîbai iesniedzot projektu finansçjuma saòemðanai
konkursâ “Publiskâs ârtelpas attîstîba”, no izpildvaras puses
netika nokontrolçta. Vai paðvaldîba atbilst visiem kritçrijiem,
lai konkursâ startçtu un iegûtu finansçjumu turpat viena
miljona eiro apmçrâ? Diemþçl nodokïu parâda dçï Balviem
finansçjums projekta realizçðanai netika pieðíirts. Par ðo faktu
paðvaldîbâ ilgi tika noklusçts. Ïoti ceru, ka nâkotnç prome-
nâdes projektu izdosies realizçt un ârçjo finansçjumu
piesaistîs.

Jânis ir vainîgs, ka projektu nepieòçma?
– Pilnîgas blçòas. Situâciju jau izklâstîju..
Deputâtu vidû bija vai nebija sazobe?
– Ja bûtu bijusi sazobe, tad 2024.gada budþets ar aptuveni

4,8 miljonu eiro deficîtu nebûtu bijis. Pagâjuðâ gada janvâra
finanðu komitejas sçde, kad pavçstîja par paðvaldîbas finan-
siâlo stâvokli, lîdzinâjâs aukstai duðai. Ja lîdz tam strâdâju

Mçs neizmantojâm iespçju
Edgars Gabranovs ar cerîbu, ar pietâti, tad ðî sçde pielika punktu. Kaut ko

nelâgu juzdami, abi ar Sandru (deputâte Sandra Kindzule)
2023.gada jûlija un septembra mçneðos uzrakstîjâm piepra-
sîjumu ziòot par paðvaldîbas finanðu stâvokli. Saòemtajâs
atbildçs patiesâ informâcija tika slçpta. Par kâdu sazobi mçs
ðeit varam runât?

Tas bija lûzuma punkts?
– Patiesîbâ ‘jâ’. Lûzuma punkts nevis tâpçc, ka patîk vai

nepatîk, bet tâpçc, ka redzi, ka mazi meli rada lielus melus
un lielas problçmas. Ja to, ka tu esi centies piedalîties visos
darba procesos, izteicis savus priekðlikumus gan organiza-
toriskâs, gan pârvaldîbas, gan struktûras veidoðanas pro-
cesos, netiec saklausîts, tad neapðaubâmi ir liela vilðanâs.
Nereti jâuzklausa arî pârmetums, – ko tu te mûs nepârtraukti
mâci! Piedodiet, bet, balstoties uz  pieredzi paðvaldîbas un
parlamentârajâ darbâ, kâ arî uzòçmçjdarbîbâ, man vienmçr
ir un bûs ko teikt. Neesmu nekâds puiðelis, lai atïautu ar sevi
nerçíinâties.

Aizvadîtâ gada februârî negaidîti Jûs atbrîvoja
no Tautsaimniecîbas un vides komitejas priekð-
sçdçtâja amata.

– Kas gan tur negaidîts? Atklâti nostâjos pret neprasmîgu
un tuvredzîgu  naudas izniekoðanu, kas noveda paðvaldîbu
faktiski lîdz bankrota stâvoklim. Uzskatîju, ka pagastu
apvienîbu veidoðana ðâdâ modelî nav atbalstâma. Tikai viens
piemçrs. Nu kâ var Tilþa bût pakïauta Baltinavai, ja tajâ
paðâ laikâ varçja izveidot ekonomiski pamatotu Tilþas,
Vectilþas, Kriðjâòu pagastu apvienîbu, kas bûtu balstîta uz
vçsturisku sadarbîbu?! Pagastveèi jau sen nebija baltâs apkak-
lîtes. Pçc savas bûtîbas viòi bija neaizvietojami un zinoði
sava pagasta saimnieki, kas strâdâja 24/7 un darîja visus
darbus. Ðaubos, vai apvienîbu izveidoðana ir devusi kâdu
ekonomisko efektu. Budþeta skaitïi un sâkotnçjâs aplçses
liek domât pretçjo. Sçtniekiem, apkopçjiem samazinâtas
algas, bet uzlikti tâdi darba apjomi, kurus cilvçks nevar
izpildît, bet administratîvais aparâts turpina augt.

Ko varçtu definçt kâ veiksmi?
– Nav atlaista paðvaldîbas vadîba un netika iecelts ‘viet-

valdis’, kâ tas ir noticis Rçzeknç. Jâ, tâ ir veiksme, ka mçs
tomçr paði vadâm savu novadu arî grûtâ situâcijâ. Bet ko
tas maksâja paðvaldîbas darbiniekiem: èetru dienu darba
nedçïa, algas samazinâjums par 20%, daudzi zaudçja darbu.
Kâdam tas var bût ðíiet arî nieks, bet savu cilvçku acîs mçs
kâ paðvaldîba esam izgâzuðies ar lielu blîkðíi, un uzticîbas
robs ir iegriezts pamatîgs.

Politikâ neesat iesâcçjs, ejot caur daþâdiem
pârbaudîjumiem...

– Pavisam nejauði politikâ esmu no 2001.gada – ðî gadsimta
paða sâkuma. Priecâjos, ka bija iespçja ne tikai strâdât  “SEB”
bankâ Balvos, bet arî veidot kolektîvu un kopâ îstenot izvirzî-
tos mçríus. Par ðo periodu ir liels gandarîjums, turklât darba
specifika bija cieða sadarbîba ar uzòçmçjiem. Tolaik arî tapa
uzòçmçjdarbîbas atbalsta klubs “Krams”, kuru arî kâdu laiku
vadîju. Tad arî tiku uzrunâts un nonâcu lîdz vçlçðanâm,
kaut gan lîdz tam par to nebiju domâjis. Tâ ir sava veida
narkotika, jo, ja reiz esi iekâpis politikâ, tad no tâs vaïâ tikt
grûti. Sekoja jaudîgi darba gadi pilsçtâ. Padarîts tika ïoti
daudz. Man nav kauns par ðiem gadiem.

2011.gada sâkumâ zaudçjât Balvu novada domes
priekðsçdçtâja amata krçslu. Tolaik “Vadugunij”
atzinât: “Ðoreiz cîòa nav bijusi – esmu sagaidîts
tumðâ vârtrûmç un dabûjis belzienu no muguras.”
Kâ un vai atceraties ðo laiku?

– Vai dieniò, nu gan tiek atðíirtas tik senas vçstures lapas-
puses. Viena jauna paaudze jau bûs izaugusi. Tas zinâmâ
mçrâ bija arî atvieglojums. Veiksmîgi realizçjâm pirmo Balvu
pilsçtas un desmit pagastu apvienoðanos projektu Balvu
novadâ, izveidojot gan struktûru, gan pârvaldîbu, kuru arî
nâkamie vadîtâji nemainîja. Laiks nebija viegls, pasaules lielâ
ekonomiskâ krîze, nebija vienkârði sastâdît budþetu, lai vilks
paçdis un kaza dzîva. Ar partneriem tomçr par daudz ko
nebijâm vienojuðies un uzrakstîjuði to uz papîra. Pçc izglîtîbas
esmu inþenieris, kuram patîk strukturçti domât, kâ arî gudra
un plânota naudas pârvaldîðana. Man nav pieòemami neko
nedarît, ja redzi, ka kaut kas nav pareizi, lai tikai  saglabâtu
savu priekðnieka krçslu. Protams, ar katru dzîves gadu, ar
katru saòemto mâcîbu mçs izdarâm secinâjumus. Katrs cilvçks
ir kas îpaðs, un savu bûtîbu neesmu pazaudçjis, bet gan
smçlies atziòu – vairâk ir jâdiskutç, jâuzklausa daþâdi vie-
dokïi un tad jâpieòem gudrâkais lçmums.

Kâ vçrtç deputâtu darbu? Balvu novada deputâts Jânis
Trupovnieks, sprieþot, kâdu atzîmi mûsu deputâti pelnîjuði,
piecu ballu sistçmâ liek trijnieku: “Kâpçc tâ? Maz
sagatavotu un iesniegtu jçgpilnu lçmumprojektu,
nepietiekama lîdzdalîba plânoðanâ, pârâka païauðanâs
uz izpildvaras un vadîbas tandçma darbu.”

2011.gadâ deputâts Andris Kazinovskis Jûsu va-
dîbas stilu raksturoja kâ nepieòemamu.
Vairâkums deputâtu balsojumâ apliecinâja, ka
bijât pârâk autoritârs. Tam piekrîtat?

– Godîgi sakot, ir man tâdas iezîmes. Bet vai esat redzçjis
kâdu vadîtâju bez ðâdâm autoritârâm vadîtâja iezîmçm?
Droði vien kâdam vairâk par mani gribçjâs kïût par
priekðnieku un lietu noteicçju. Var îsâ laika periodâ sasniegt
labus rezultâtus, var garâ laikâ nesasniegt neko. Autori-
târajam vadîbas stilam jâiet kopsolî ar komandas darbu.
Svarîgi, kâdi cilvçki tev ir lîdzâs. Ïoti augstu vçrtçju gudrus
un iekðçji inteliìentus cilvçkus. Autoritârisms zûd, ja tev ir
paveicies izveidot labu komandu, kad cilvçki, kas ir blakâm,
nav nogaidoði vçrotâji, bet gan darîtâji. Protams, katrs savâ
darbâ grib sevi parâdît, bet nedrîkst izkrist no kopîgu lietu
bûðanas un personificçties. Acîmredzot man nepaveicâs
izveidot uzticamu kolçìu komandu.

Ðajâ sasaukumâ tas ir izdevies?
– Nç. Kâpçc? Pieïauju, ka vadîbai pietrûkst skaidra redzçju-

ma un savu mçríu. Tâ tie arî lîdz ðim nav deklarçti. Daudzi
paðvaldîbâ strâdâjoðie saka, ka valda haoss. To redzam arî
no malas. Nav pragmâtiska ilgtermiòa plâna un strukturçtas
îstermiòa rîcîbas.

Tautas kalpiem bûs jâpieòem lçmums par vidus-
skolu likteòiem...

– Process ir neizbçgams. Tas notiek visâ valstî. Kâdu laiku
atpakaï tika reorganizçtas Tilþas un Bçrzpils vidusskolas.
Novada izglîtîbas pârvalde ir sagatavojusi apjomîgu analîzi
ar priekðlikumiem un reformâm izglîtîbas jomâ. Vadîbai,
koalîcijai ir jârunâ skaidra valoda un jânâk ar gatavu lçmum-
projektu. Lai to izdarîtu, ir jâbût dûðai, bet ne jau katram
tâda ir. Zinu, kâdu vçlçtos redzçt skolu tîklu, kâdam bûtu
jâbût mâcîbu procesam, kâdam – tehniskajam nodroðinâ-
jumam, un, protams, zinu, kâ balsoðu, un balsojuma motîvus
pamatoðu. Vienu gan jau tagad varu pateikt – neatbalstîðu
pilnîgi nevienas pamatskolas slçgðanu!

Cilvçki netic?
– Paskatâmies, kas notiek pasaulç, paklausâmies, kas notiek

ar Rail Baltic, Air Baltic, ar mûsu paðvaldîbas lietâm. Kur
cilvçkiem rast ticîbu? Protams, lielos notikumus ietekmçt
nevaram, bet savos Balvos gan ir vçrts pacensties un atgût
iedzîvotâju ticîbu. To var izdarît tikai ar godprâtîgu darbu
un izrâdot cilvçcîgu cieòu. Pilsoniskâ aktivitâte ir jâveicina,
aktîvi sadarbojoties ar iedzîvotâju padomçm, un jâatjauno
uzòçmçju konsultatîvâs padomes darbs, lai uzòçmçjs redz,
kur sapelnîtâ nauda tiek ieguldîta.

* Turpinâjums 5.lpp.
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Esat viens no retajiem mûspuses politiíiem, kurð
pabijis Saeimas deputâta statusâ, turklât ieòemot
Veselîbas ministrijas parlamentârâ sekretâra
amatu...

– Kâds kolçìis savulaik teica: “Jâni, Saeima ir vçl viena augst-
skola, par kuru diplomu nedod.” Ïoti precîzi, jo ieguvu milzîgu
pieredzi. Likumdoðanas veidoðanas gaiteòi ir labi zinâmi. Visus
èetrus gadus strâdâju Saeimas budþeta komisijâ, un tur skaitïu
bija desmitiem reiþu vairâk nekâ paðvaldîbas budþetâ. Daudz
iznâca sadarboties un risinât Latgales paðvaldîbu vajadzîbas.
Runâjot par îpaðo Latgales programmu, jâatzîst, ka neko îpaði
vairâk par citiem Latvijas novadiem ielobçt bija grûti. Svara
kategoriju neatbilstîba. Manâ laikâ vçl bija deputâtu kvotas,
un tâ bija iespçja atbalstît daudzas lietas, kurâm paðvaldîbai
vai sabiedrîbai trûka naudas. Piemçram, Fr.Trasuna muzejs vai
Kristîgais Radio, pa kâdai taustâmai lietai mûsu skolâm un
bçrnudârziem, rûpe tika nesta par visiem Balvu rajona
novadiem, – kâds atbalstu saòçma vairâk, kâds mazâk.
Veselîbas ministrijâ pienâkumu pildîðanas laiks nebija tik garð,
tomçr izdevâs kâdas reformas slimnîcu jomâ sekmçt, bet kâdas
arî apturçt. Pamatâ atbildîba bija par likumprojektu virzîðanu
Saeimâ.

Novada vadîtâja amatâ sevi saskatât?
– Katram saraksta lîderim jâbût gatavam kïût par novada

vadîtâju un ir jâpauþ konkrçtas izpildâmâs lietas, nevis, kâ
bieþi ierasts, mâkoòstûmçja solîjumi. Vçlçðanu rezultâti  noteiks
iespçjamo jauno novada vadîtâju, kurð no jaunâs koalîcijas
ievçlçtajiem deputâtiem bûs saòçmis lielâko iedzîvotâju
atbalstu, tam arî jâkïûst par priekðnieku.  Tad nu iedzîvotâjiem
jâizvçlas savs favorîts, kuram uzticçt savu likteni.

Vai Balvu novadam ir nâkotne?
– Vienmçr manî ir bijis tâds neatlaidîgs cînîtâja  gars. Nav

tâdu lietu, ko nevarçtu izdarît un panâkt teicamu rezultâtu.
Pirmkârt, jâtic tam, ko tu dari, un jâmeklç labâkie risinâjumi.
Ðî brîþa situâcija nu galîgi nav no roþainajâm. Cilvçki ierâvuðies
alâs un kïûst tâdi atsveðinâtâki, lai gan, tiekoties individuâli,
atraisâs un ir cerîbu, apòçmîbas pâròemti. Tâ arî ir viela pâr-
domâm. Tçvam privâts sekmîgs uzòçmums, bet viòð nevçlas,
lai dçls ðo rûpalu turpinâtu. Biedçjoði, kâpçc tâ? Pârâk smaga
laikam tâ maizîtes pelnîðana. Varbût lielais attâlums no Rîgas,
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tuvâ kaimiòvalsts robeþa, ES maliene?!  Lçni, grûti, bet viss ir
panâkams, lai nâkotne bûtu. Kas ìimenes cilvçkam ir vaja-
dzîgs? Darbs, infrastruktûra, labas izglîtoðanâs iespçjas. Tas tad
arî ir jânodroðina.

Kâ sagaidîsim Balvu pilsçtas simtgadi?
– Pçc 2009.gada reformas mçs jûtam, ka Balvu pilsçtas attîs-

tîba lielâ mçrâ ir apstâjusies. Jâsaprot, ka Balvi ir novada
ekonomiskâs, kultûras un izglîtîbas attîstîbas centrs un visi
saulesstariòi gan iziet no Balviem, gan tajos atgrieþas. Pilsçtai
jâpievçrð îpaða uzmanîba, jo, atjaunojot centra stiprîbu, arî
novada vârds savâdâk skançs. Ir daudz labu ideju, kuras
realizçjot, pilsçtas seja âtrâ laikâ atgûtu jaunîbas krâsu. Mainâs
paaudzes, bet tas nenozîmç, ka trûkst piederîbas sajûtas savai
pilsçtai. Ne velti Balvu pilsçtai labâkos laikos bija devîze “Es
mîlu savu pilsçtu”. Ðî devîze kâdam vçl nav aizmirsta un ir
svçta lieta. Tai jâkïûst par virzienrâdi ceïâ uz simtgadi.

Domç strâdâjat kopâ ar otro pusîti. Tas ir pluss vai
mînuss?

– Nedomâjiet, ka tas ir viegli. Mçs abi esam cilvçki ar rakstu-
riem, personîbas. Mâjâs notiek diskusijas, reizçm ir viens kopîgs,
reizçm atðíirîgs redzçjums par lçmumiem un lietâm. Katram
no mums ir savas stiprâs puses. Sandra ir skaitïu cilvçks ar tâdu
dziïu, analîtisku domâðanu, es – ar inþeniera pragmatisko
redzçjumu.

Ðíîvji pa gaisu lido?
– Ir bijis! Taèu ne politikas dçï. Bet kopumâ ar mums viss ir

kârtîbâ – dzîvojam labi un saticîgi, ïoti daudz kopâ ir paveikts.
Kâdreiz asâk paskatâmies vai pabakstâm viens otru arî domes
sçdes laikâ, taèu apzinâmies, ka neesam tur, lai pârstâvçtu savas
ìimenes lietas, bet gan savu partiju un, pats galvenais, savus
vçlçtâjus. To mçs ïoti respektçjam! Mûsu ìimeni vieno daudzi
kopîgi hobiji, viens no tiem – kalnu slçpoðana. Tas ir maìiski.
Esmu ïoti priecîgs, ka Sandra pçc pagâjuðâ gada traumas ðoziem
varçja pârvarçt savas bailes un atgriezties uz kalna. Varu teikt
tâ, – aizbrauc ar cilvçku uz kalniem un zinâsi, vai ar viòu vari
doties izlûkos.

Kâdi ir Balvu novada ïaudis?
– Mums ir ïoti labs potenciâls. Lielâkâ daïa ïauþu ir nodarbi-

nâti lauksaimniecîbâ vai ar to saistîtâs nozarçs. Vâjð cilvçks par
zemnieku nevar bût, tâpçc jau esam ïoti stipri garâ un varç-

Dievkalpojumi februârî

ðanâ. Galvenais – jâprot vienam otru ievçrot un respektçt,
cienît un nepazaudçt.

Kâdas ir trîs prioritâtes, kas mums bûtu jârealizç?
– Noteikti jâizbûvç ezera promenâde un tai noteikti jâkïûst

par Balvu atpazîstamîbas, iespçju un cerîbu zîmolu. Jâuzlabo
ielu un ceïu stâvoklis novadâ. Jâsaglabâ skolas ar augstvçrtîgu
mâcîbu aprîkojumu, izcilâm mâcîbu programmâm, labi atal-
gotiem un augstas raudzes pedagogiem. Jâveido vide ambicio-
ziem un pragmatiskiem jauniem uzòçmçjiem, kuri paðvaldîbâ
saredz atbalstu un partnerîbu. Sanâca èetras. Izvirzîtajâm
prioritâtçm jâbût sasniedzamâm redzamâ laika periodâ.

Esat aktîvs Kubulu mednieku kluba biedrs un
valdes loceklis. Vai èetrkâjaino un divkâjaino vilku
Latvijâ nav par daudz?

– Ðobrîd rit asas diskusija starp medniekiem un zinâtnes
pârstâvjiem par vilku sugas aizsardzîbas plâna sasniegtajiem
rezultâtiem. Izskatâs, ka pavisam drîz dabâ var tikt izjaukts
dabîgais lîdzsvars, – vilku pârlieku lielais skaits atseviðíâs
teritorijâs var bûtiski ietekmçt strauju pârnadþu skaita
samazinâðanos. Tâpat neierasti daudz uzbrukumu mâjlopiem
un no sçtâm tiek aiznesti suòi. Jâ, vilks ir meþa sanitârs, diemþçl
sanitârs paliek pârâk asinskârs. Jâ, esmu iesaistîjies ðîs problç-
mas aktualizçðanâ un risinâðanâ. To neviïus var salîdzinât arî
ar divkâjaino sanitâru pârlieku lielo skaitu ar neremdinâmu
apetîti. Kâ dzirdam, tad sabiedrîba vairs nespçj ðo virsslâni
uzturçt un tas sâk strâdât pats uz sevi.

Kâ vçrtçtu meitas paziòojumu, ja viòa pavçstîtu,
ka vçlas kïût par politiíi?

– Mûsu jaunâkajai atvasei tûlît bûs piecpadsmit. Viòa vçro,
viòa dzird, viòa klausâs. Man patîk, kâ meita daudzas lietas
vçrtç, kâ seko lîdzi ziòâm Latvijâ, pasaulç. Viòai ir viedoklis
pat par informâciju, kuru neesmu bijis tik uzcîtîgs, lai izlasîtu.
Tîna no mazas, kautrîgas meitenes ir izveidojusies par aktîvu,
radoðu un darbîgu jaunkundzi. Jâ, viòa, iespçjams, bûtu laba
politiíe ar psihologa dotîbâm. Tçtis no ðâda lçmuma neat-
runâtu, pat nedrîkstçtu atrunât, bet vçl jau ir krietns laiks, lai
izdarîtu savu pareizo izvçli.

Pat tad, ja tçtis ir saòçmis belzienus?
– Viss piederas pie lietas. Tas ir labs rûdîjums un dzîves skola.

Galvenais, lai mani bçrni redz, ka tçtim vienmçr ir sava stâja un
mugurkauls.

KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos – 2.februârî – Kunga prezentâcija (Sveèu diena),

Sv.Mise plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 12.00 (galvenâs Sv.Mises
laikâ svçtîs sveces); 7.februârî – mçneða 1.piektdiena, Sv.Mise
plkst. 7.30; 9.februârî – parastâ liturìiskâ laikposma V svçt-
diena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 16.februârî – parastâ
liturìiskâ laikposma VI svçtdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst.
12.00; 23.februârî – parastâ liturìiskâ laikposma VII svçtdiena,
Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00.

Balvu pansionâtâ – 7.februârî – mçneða 1.piektdiena,
Sv.Mise plkst. 11.00.

Bçrþos – 2.februârî – Kunga prezentâcijas diena jeb Sveèu
diena. Tiem, kas netiek darba dienâs uz baznîcu, 2.februârî
pieminçsim Svçtâ bîskapa un mocekïa Blazija dienu (tiks svç-
tîtas sveces un ar tâm dota svçtîba pret kakla slimîbâm. Tiks
svinçta arî Svçtâs Agates diena, svçtîðanai lîdzi òemiet maizi,
ûdeni un sâli) – plkst. 9.30; 3.februârî plkst. 11.00 tiks svinçta
Svçtâ bîskapa un mocekïa Blazija diena (tiks svçtîtas sveces
un ar tâm dota svçtîba pret kakla slimîbâm); 5.februârî – Sv.
Agates diena (svçtîðanai lîdzi òemiet maizi, ûdeni un sâli) –
plkst. 10.00; 9.februârî plkst. 10.00; 16.februârî plkst. 9.30;
23.februârî plkst. 10.00.

Augustovâ – 2.februârî – Kunga prezentâcijas diena jeb
Sveèu diena. Ðajâ dienâ tiks svinçta Svçtâ bîskapa un mocekïa
Blazija diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm dota svçtîba pret
kakla slimîbâm. Tiks svinçta arî Svçtâs Agates diena, svçtîðanai
lîdzi òemiet maizi, ûdeni un sâli) – plkst. 12.00; 16.februârî
plkst. 12.00.

Rugâjos – 2.februârî – Kunga prezentâcijas diena jeb Sveèu
diena. Ðajâ dienâ tiks svinçta Svçtâ bîskapa un mocekïa Blazija
diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm dota svçtîba pret kakla
slimîbâm. Tiks svinçta arî Svçtâs Agates diena, svçtîðanai lîdzi
òemiet maizi, ûdeni un sâli) – plkst. 14.00; 16.februârî plkst.
14.00.

Kriðjâòos – 9.februârî – Kunga prezentâcijas diena jeb
Sveèu diena. Ðajâ dienâ tiks svinçta Svçtâ bîskapa un mocekïa
Blazija diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm dota svçtîba pret
kakla slimîbâm. Tiks svinçta arî Svçtâs Agates diena, svçtîðanai
lîdzi òemiet maizi, ûdeni un sâli) – plkst. 13.00; 23.februârî
plkst. 13.00

Skujetniekos – 5.februârî – Kunga prezentâcijas diena
jeb Sveèu diena. Ðajâ dienâ tiks svinçta Svçtâ bîskapa un
mocekïa Blazija diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm dota

svçtîba pret kakla slimîbâm. Tiks svinçta arî Svçtâs Agates
diena, svçtîðanai lîdzi òemiet maizi, ûdeni un sâli) – plkst.
12.00.

Ðíilbçnos – 2.februârî – Kunga prezentâcija (svçtîsim
sveces, procesija ar aizdegtâm svecçm) – plkst. 10.00; 5.februârî
– Sv. Agates piemiòas diena (svçtîsim maizi, ûdeni un sâli) –
plkst. 18.00; 9.februârî iespçja saòemt svçtîbu pret kakla
slimîbâm. Sv. Mises laikâ plkst. 10.00 iespçja saòemt Slimnieku
Sakramentu; 16.februârî plkst. 10.00; 23.februârî plkst. 10.00.

Baltinavâ – 2.februârî – Kunga prezentâcija (svçtîsim
sveces, procesija ar aizdegtâm svecçm) – plkst. 12.00; 5.februârî
– Sv. Agates piemiòas diena (svçtîsim maizi, ûdeni un sâli) –
plkst. 12.00; 9.februârî – iespçja saòemt svçtîbu pret kakla
slimîbâm. Sv. Mises laikâ plkst. 12.00 iespçja saòemt Slimnieku
Sakramentu; 16.februârî plkst. 12.00; 23.februârî plkst. 12.00.

Tilþâ – 2.februârî – Kunga prezentâcija (svçtîsim sveces,
procesija ar aizdegtâm svecçm) – plkst. 14.30; 9.februârî –
iespçja saòemt svçtîbu pret kakla slimîbâm. Sv. Mises laikâ
plkst. 14.30 iespçja saòemt Slimnieku Sakramentu; 16.februârî
plkst. 14.30; 23.februârî plkst. 14.30.

Kupravâ – 2.februârâ – Kunga prezentâcija (sveèu
svçtîðana), Sv.Mise plkst. 14.00; 16.februârî – parastâ liturìiskâ
laikposma Vl svçtdiena, Sv.Mise plkst. 14.00.

Liepnâ – 9.februârî – parastâ liturìiskâ laikposma V
svçtdiena, Sv.Mise plkst. 14.00; 23.februârî parastâ liturìiskâ
laikposma Vll svçtdiena, Sv.Mise plkst. 14.00.

Viïakâ – 2.februârâ – Kunga prezentâcija (sveèu svçtîðana),
Sv.Mise plkst. 11.00; 3.februârî – Sv. Blazijs (svçtîba kaklam),
Sv.Mise plkst. 18.00; 5.februârî – Sv. Agate (ûdens, maizes un
sâls svçtîðana), Sv.Mise plkst. 8.00; 9.februârî – parastâ litur-
ìiskâ laikposma V svçtdiena, Sv.Mise plkst. 11.00; 11.februârî
– Slimnieku diena, svçtîba slimniekiem, Sv. Mise  plkst. 18.00;
16.februârî parastâ liturìiskâ laikposma Vl svçtdiena, Sv.Mise
plkst. 11.00; 23.februârî – parastâ liturìiskâ laikposma Vll
svçtdiena, Sv.Mise plkst. 11.00.

LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos – 2.februârî plkst. 10.00; 9.februârî plkst. 10.00;

16.februârî plkst. 10.00; 23.februârî dievkalpojums (aizlûgums
par Ukrainu) plkst. 10.00.

Tilþâ – 23.februârî dievkalpojums plkst. 13.00.
Viïakâ – 9.februârî dievkalpojums plkst. 12.00.

PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS
Balvos – sestdienâs plkst. 17.00; svçtdienâs plkst. 8.15.

Baznîca atvçrta katru dienu no plkst. 9.00 lîdz 13.00.
1.februârî plkst. 16.15 – Panihida. Visnakts dievkalpojums;

2.februârî plkst. 8.00 – Dieviðíâ liturìija. Aizlûgums; 5.februârî
plkst. 17.00 – Akafists. Aizlûgums; 8.februârî plkst. 16.15 –
Panihida. Visnakts dievkalpojums; 9.februârî plkst. 8.00 –
Dieviðíâ liturìija. Aizlûgums; 12.februârî plkst. 17.00 –
Akafists. Aizlûgums; 14.februârî plkst. 17.00 – Visnakts diev-
kalpojums; 15.februârî plkst. 8.00 – Kunga Dieva un mûsu
Pestîtâja Jçzus Kristus Pretimòemðana. Dieviðíâ liturìija.
Aizlûgums. Plkst. 16.15 – Panihida. Visnakts dievkalpojums;
16.februârî plkst. 8.00 – Dieviðíâ liturìija. Aizlûgums;
19.februârî plkst. 17.00 – Akafists. Aizlûgums; 21.februârî plkst.
17.00 – Vakara dievkalpojums. Rîta dievkalpojums ar pa-
rastasu; 22.februârî plkst. 8.00 – Vispasaules miruðo piemiòas
sestdiena. Dieviðíâ liturìija. Panihida. Plkst. 17.00 – Visnakts
dievkalpojums; 23.februârî plkst. 8.00 – Dieviðíâ liturìija.
Aizlûgums; 26.februârî plkst. 17.00 – Akafists. Aizlûgums.

Sveèu diena

Svçtku pirmsâkumi mek-
lçjami jau 4.gadsimtâ
Jeruzalemç, bet Romas
Baznîcâ ðos svçtkus ieviesa
pâvests Gelâzijs 449.gadâ.
Vçlâk pâvests Sergijs I (687-
701) ieviesa svçtku procesiju ar
iedegtâm svecçm. Mûsdienâs pirms
Svçtâs Mises notiek sveèu svçtîðana,
kurai seko procesija, kas simboliski
atgâdina Jaunavas Marijas un
Bçrna Jçzus ieieðanu svçtnîcâ un
attçlo Kristu kâ Pasaules Gaismu.
Svçtîtâs sveces atgâdina par
Dieva klâtesamîbu mûsu dzîvç,
par to, ka mums ir jâdzîvo Kristus
Gaismâ. Kopð 1997.gada pâvests Jânis Pâvils II aicina ðo
dienu svinçt kâ Dievam veltîto – konsekrçto cilvçku dienu.
Viòu aicinâjums ir nesaraujami saistîts ar Baznîcas dzîvi
un kalpojumu, îpaðâ veidâ izdzîvojot vienotîbu ar Kristu.
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Ekspresintervija

Ikdienâ ir teju neiespçjami individuâli tikties ar desmitiem
kâzu pakalpojumu sniedzçju, lai izdarîtu savu izvçli. Satikðanâs
klâtienç sniedza iespçju uzdot visus interesçjoðos jautâjumus
un iegût nepiecieðamâs atbildes, lai rezultâtâ pieòemtu ne vien
emocionâlus, bet arî izsvçrtus lçmumus. “Riga Wedding Expo”
ir vçrienîga izstâde, kurâ vienkopus tiekas labâkie kâzu pakal-
pojumu sniedzçji. Izstâdes laikâ norisinâjâs kâzu kleitu modes
ðovs, apmeklçtâji varçja piedalîties kâzu plânoðanas seminâros
un saòemt îpaðos piedâvâjumus, kas saistîti ar kâzu norises
organizçðanu. Ðogad izstâdç piedalîjâs 127 kâzu pakalpojumu
sniedzçji, tanî skaitâ arî “Latgales Svinîbu studija” no Balviem.

LAURA ZUJÂNE, kura ar pasâkumu, tostarp kâzu vadîðanu,
nodarbojas vairâk nekâ 15 gadus, tâpat kâ viòas kolçìi pçc
dalîbas izstâdç jûtas pacilâta: “Apmeklçtâju interese bija tik liela,
ka nebija laika paskatîties apkârt, aplûkot citus stendus. Visu
laiku sarunâjâmies ar apmeklçtâjiem.” Laura stâsta, ka, bûdama
pasâkumu un kâzu vadîtâja, pirms vairâk nekâ diviem gadiem
saòçmusi uzaicinâjumu ar savu reklâmu pievienoties kâzu
pakalpojumu sniedzçju mâjaslapai “Precos.lv”, ko vada Kristîne
Teivâne. Savukârt izstâdç “Riga Wedding Expo” viòai piedâvâja
piedalîties jau pçrn: “Neapsvçru ðo iespçju, jo tajâ dienâ bija
jâpiedalâs kâdâ pasâkumâ.” Turpretim ðogad, saòçmusi
uzaicinâjumu, Laura piekrita, jo pçrnâ gada rudenî kopâ ar
Sintiju, Ingaru un Jûliju, kuri pakalpojumus katrs savâ jomâ
sniedz jau vairâkus gadus, nolçma apvienoties kopîgâ
uzòçmumâ “Latgales Svinîbu studija”. Pasâkumu vadîtâja
uzsver, ka ðâda radoðo spçku apvienoðana  izdevîga ne tikai
paðiem, bet arî klientiem – atlaiþu dçï, ko piedâvâ, ja izmanto
viòu pakalpojumu kopîgo paketi. Sapratuði, ka katrs savâ jomâ
ir pietiekami pieredzçjuði profesionâïi, jaunâ uzòçmuma
pârstâvji nolçma pârliecinâties, ko dara viòu kolçìi citur Latvijâ.
Vçrienîgajâ izstâdç Balvu uzòçmums pârstâvçja ne tikai sevi,
bet arî citu Latgales sadarbîbas partneru iespçjas. “Organizçjot
kâzas, sadarbojamies ar çdinâtâjiem, bâriem, ðovu pârstâvjiem
(uguns ðovi, burbuïðovi u.c.), mûziíiem utt. Viena no aktîvâ-
kajâm sadarbîbâm mums izveidojusies ar dedzinâtavu “Latgolys
ðmakovka” no Malnavas un Vinetas Jurjânes ziedu salonu
“Upene”, ko pârstâvçjâm arî ðajâ izstâdç,” stâsta L.Zujâne.

Laura atklâj, ka balvenieðu stends bija ïoti pieprasîts: “Stâs-
tîjâm, kâdus pakalpojumus sniedzam, kâdas ir pakalpojumu
cenas. Skaidrojâm visas mûsu pakalpojumu nianses. Piedâvâjâm
arî loteriju. Grieþot Laimes ratu, apmeklçtâji varçja saòemt
daþâdas pârsteiguma balvas, arî atlaiþu kuponus mûsu
pakalpojumiem. Varçja izlozçt arî veselîbas dziru no “Latgolys
ðmakovka” dedzinâtavas. Piedâvâjâm bumbiòu izlozi, kurâ,
pareizi atbildot uz jautâjumiem par mûsu uzòçmumu, varçja
saòemt daþâdas balvas.” Laura gandarîta, ka izstâdes laikâ
stendu apskatîja un paslavçja Latvijâ labi pazîstami nozares
pârstâvji. Piemçram, Kristaps Rasims pauda lepnumu par
Latgales uzòçmumu aktivitâti. “Bija patîkami tikties ar savas
jomas profesionâïiem un iegût jaunus sadarbîbas partnerus visâ
Latvijâ,” priecâjas Laura. Viòu pârsteidza, cik daudzus apmek-
lçtâjus interesç tieði latgalieðu sniegtie kâzu pakalpojumi:
“Cilvçkiem patîk latgalieðu îpaðâ odziòa – mûsu jautrîba,
atvçrtîba, sirsnîba, jo Zemgalç un Kurzemç cilvçki ir ar  konser-
vatîvâkiem uzskatiem. Pie mums pienâca pâris no Kurzemes,
kuri, izlasîjuði mûsu informâciju “Riga Wedding Expo 2025”
mâjaslapâ, meklçja tieði mûs, jo grib absolûti citâdâkas svinîbas
– kaut ko ar latgalieðu odziòu. Kurzemç neko tâdu nevar atrast.”
Laura pagalvo, ka katrs jaunais pâris viòai kâ kâzu vadîtâjai ir
îpaðs: “Katrs pâris ir svarîgs un sirdij tuvs. Katram meklçju
individuâlu pieeju, lai tieði viòu mîlestîbas diena bûtu neaiz-
mirstama un patîkamâm emocijâm piepildîta.”

Viena no “Latgales Svinîbu studijas” uzòçmçjâm, konditore
SINTIJA SALMANE pârstâvçja niðu – kâzu kûkas un deserti. “Ðî
bija mana pirmâ tik lielas izstâdes pieredze, tâdçï priecâjos, ka
varçju bût daïa no komandas. Vai ko mainîtu? Nç, bet noteikti

Latgalieðu kâzu rîkotâji
25.janvârî Íîpsalas izstâþu hallç Baltijâ, lielâkajâ kâzu izstâdç “Riga Wedding Expo 2025 “Saki jâ!””, topoðie

jaunlaulâtie vienas dienas laikâ varçja izvçlçties labâkos kâzu pakalpojumu sniedzçjus no visas Latvijas.
Apmeklçtâjus konsultçja kâzu svinîbu vadîtâji, fotogrâfi un videogrâfi, kâzus svinîbu vietu pârstâvji, lîgavu kleitu
dizaineri un kâzu saloni, dekoratori, konditori, kâzu ielûgumu un citu papîrlietu veidotâji, kâzu auto nomas
pakalpojumu sniedzçji un citi uzòçmçji, kas pâra skaistâko mûþa dienu solîja padarît krâðòu un neaizmirstamu.
Ar negaidîti lielu interesentu pieplûdumu izstâdç saskârâs Balvu uzòçmums “Latgales Svinîbu studija”, kurâ
apvienojuðies: kâzu un pasâkumu organizçtâja, koordinçtâja un vadîtâja LAURA ZUJÂNE un JÛLIJA PETUHOVA,
kura piedâvâ kâzu un visa veida pasâkumu dekorâcijas, inventâra nomu, fotozonas un hçlija balonus, kâ arî
dîdþeja pakalpojumu, apgaismoðanas, apskaòoðanas un telðu nomas pakalpojumu sniedzçjs INGARS ÂBOLIÒÐ
un konditore SINTIJA SALMANE, kura svinîbâm piedâvâ kûkas, meringus, makarûnus, kâ arî personalizçtu
çdamâ apdruku. Izstâdç balvenieði guva vçl lielâku pârliecîbu par savu pakalpojumu augsto kvalitâti un lielisko
konkurçtspçju.

vçlçtos to atkârtot,” saka Sintija. Viòa labprât piedalâs kâzu
sagatvoðanâ: “Ir patîkami, ja varu bût daïiòa no svinîbâm,
jaunajam pârim piedâvâjot kâzu kûkas. Vienmçr esmu
uzskatîjusi, ka vârds ‘kûka’ ir par kopâ bûðanu. Tas apvieno tik
daudz emociju un smaidu. Katram jaunajam pârim cenðos
ieteikt visu to labâko, atrodot îpaðu pieeju, lai viòi justos
apèubinâti. Tas man dod vçl lielâku prieku strâdât! Dievinu
redzçt cilvçkus laimîgus. It îpaði jaunos pârus, kuri gatavojas
savai lielajai dienai!”

Savukârt JÛLIJA PETUHOVA, kura kâzu noformçðanas pakal-
pojumus piedâvâ ceturto gadu, piedalîjâs ar mçríi ne tikai
iegût jaunus klientus, bet arî paskatîties, pataustît, uzzinât un
izmçìinât kaut ko jaunu, kas noderçtu paðizaugsmei. “Izstâdç
sapratâm, ka esam konkurçtspçjîgi. Ja iepriekð domâjâm, – tur,
Pierîgâ, taèu visi ir tâdi profesionâïi, tur viss ir tik lieliski, ko tad
mçs?! Bet, aizbraukuði paskatîties, pârliecinâjâmies, ka nemaz
neesam sliktâki. Esam ïoti labâ lîmenî. Salîdzinot savas dekorâ-
cijas ar citu darbiem, sapratu, ka esam konkurçtspçjîgi. Mûsu
dîdþejam aparatûra nav sliktâka, Sintijas kûku piedâvâjums
arî nav sliktâks, pat skaistâks un bagâtîgâks nekâ citiem,” izstâdç
gûto pieredzi skaidro Jûlija.

Arî dîdþejs INGARS ÂBOLIÒÐ pârliecinâjâs, ka viòa sniegtie
pakalpojumi nemaz neatpaliek no kolçìu piedâvâjuma citâs
Latvijas vietâs. “Iespaidi par izstâdi bija ïoti labi. Lai gan biju
apmeklçjis lîdzîgas izstâdes, pats nekad nebiju piedalîjies. Tâ
man bija pilnîgi jauna pieredze,” stâsta uzòçmçjs. Salîdzinâjis
savu un citu Latvijas kolçìu tehnisko nodroðinâjumu, kâ arî
kâzu apgaismoðanas un apsakaòoðanas pakalpojumu klâstu,
Ingars pârliecinâjâs, ka viòð sniedz pat labâkus un kvalitatîvâkus
pakalpojumus nekâ citi:  “Uz izstâdi braucu ar nelielu izbîli, jo
kas tad ir Balvi, salîdzinot ar  Rîgu un Pierîgu?! Bet, kad sâkâm
strâdât un râdît, ko varam, izrâdîjâs, ka varam vçl daudz vairâk
un ne ar ko neatpaliekam no rîdziniekiem.” Ingars jau vairâkas
dienas izbauda panâkumâ gûto iespaidu eiforiju. “Ja man pie-
dâvâs piedalîties vçlreiz, viennozîmîgi to darîðu,” viòð apgalvo.

Sintijas kûku stends. Apmeklçtâjiem bija iespçja ne tikai
vizuâli novçrtçt Sintijas piedâvâtâs kûkas, bet tâs arî
nogarðot.

Ja zelta zivtiòa
piedâvâtu pie-
pildît trîs vçlç-
ðanâs, kuras tâs
bûtu?

– Izvçlçtos labu
veselîbu sev un tuvâ-

kajiem, jo bez tâs nekust nekas uz priekðu. Neierobeþotu gud-
rîbu un zinâðanas, lai vienmçr varu atrisinât jebkuru problçmu.
Laimîgu un harmonisku dzîvi visiem cilvçkiem.

Kâpçc suòi ir forði?
– Èetrkâjainajam draugam ir vienalga, vai tu esi skaists, vai

ne tik glîts, bagâts vai nabags, gudrs vai muïíis – viòð tevi
mîlçs tik un tâ! Cilvçkam suns ir dots, lai mâcîtu, kas ir uzticîba,
beznosacîjuma mîlestîba un atbildîba par otru! Un vçl suns ir
dzîvs atgâdinâjums, ka katra diena jâdzîvo ar prieku!

Vai zirgi runâ?
– Zirgi lieto íermeòa valodu, bet savâ starpâ komunicç trîs

veidos – ar balsi, íermeni un iekðçjo enerìiju. Zirgs runâ ar
tiem, kuri mâk klausîties ar sirdi, nevis ausîm. Viòu saruna ar
cilvçku notiek caur pieskârieniem, uzticîbu un harmoniju.

Trîs teikumos noreklamç roòu ziemas peldes.
– Ziemas peldes ir enerìijas lâdiòð íermenim un prâtam –

îsts dabas SPA, kas norûda un atmodina. Ienirstot ledainâ
ûdenî, sajûti brîvîbas un spçka uzplûdus, ko nevar aizstât
nekas cits. Tas ir piedzîvojums, kas vieno cilvçkus. Auksts
ûdens – karstas emocijas!

Kâ parasti sâkas Jûsu rîti?
– Tas atkarîgs no gadalaika. Ja ir vasara, ceïos agri! Kamçr

pasaule vçl guï, mani suòi un kaíi jau ir modri un gaida mani
pie durvîm, gatavi pavadît uz rîta peldi! Pa ceïam uz dîíi,
sasveicinos ar trim sirmiem zirgiem, kurus reizçm pat grûti
saskatît rîta miglâ! Tad brokastis, un sâkas darbîga diena lauku
sçtâ! Ziemas rîti sâkas pusdienlaikâ un arî ar peldi vai
pasçdçðanu âliòìî!

Kâda ir vislabâkâ svçtdienas atpûta?
– Tâda, kas liek aizmirst laiku. Varbût tas ir nesteidzîgs rîts

gultâ ar ilgu kafijas baudîðanu un mîïâko grâmatu. Pçcpus-
dienâ – pastaiga pa meþu vai pludmali, kur gaiss ir svaigs un
prâts brîvs. Manâ gadîjumâ tâ ir izjâde ar zirgiem kopâ ar vîru
vai draudzeni! Vakaru var pavadît ar mîïajiem – gardas
vakariòas, sarunas un smiekli. Svçtdiena ir diena, kad atgût
mieru un vienkârði baudît dzîvi.

Kâda ir laimes formula?
– Laime = pârliecîba par sevi + lîdzsvars starp darbu un

atpûtu + mîlestîba un attiecîbas + mçríi un izaugsme +
pateicîba par to, kas ir ðobrîd. Bet laime ir arî viegli un spontâni
mirkïi.

Ko nekad dzîvç nespçtu izdarît?
– Jebkâda rîcîba, kas rada citiem nevajadzîgas cieðanas vai

sâpes, bûtu pilnîgi pretrunâ ar manu bûtîbu. Mçs visi esam
daïa no lielâkas kopîbas, tâpçc svarîgi ir dzîvot tâ, lai nekaitçtu
citiem, bet sniegtu atbalstu un pozitîvas emocijas.

Kuras uzskatât par savâm labâkajâm rakstura
îpaðîbâm?

– Manî ir dabiska vçlme meklçt jaunus veidus, kâ kïût labâ-
kai. Cenðos redzçt skaistumu mazajâs lietâs. Laipnîba, pacietîba
un izturîba – spçja tikt galâ ar grûtîbu un nesalûst. Humora
izjûta – spçja saskatît prieku pat sareþìîtâs situâcijâs. Godîgums
un uzticamîba – îpaðîbas, kas veido cieòas pilnas attiecîbas.

Ja loterijâ vinnçtu lielu naudu, kâ tçrçtu?
– Gudri un ar prieku. Vispirms nodroðinâtu ìimenes un

tuvâko cilvçku labklâjîbu (veselîbas sakârtoðana, mâja,
ceïojumi, izglîtîba). Pçc tam ieguldîtu projektos, jo naudai ir
jâstrâdâ. Daïu novirzîtu labdarîbai. Un, protams, mazliet
atlicinâtu sev, lai baudîtu dzîvi – ceïotu, iepazîtu pasauli un
iemâcîtos ko jaunu!

Kurð ðîs ziemas notikums palicis spilgtâ atmiòâ?
– Tas ir XVII Latvijas atklâtais ziemas peldçðanas èempionâts

Liepâjâ! Tas vienmçr ir izaicinâjums sev! Lepnums un prieks
par aizvesto “Balvu roòu” vârdu lîdz Latvijas otrai malai!

Skaistumu meklç mazajâs lietâs

IVETA BLEIVE,
balveniete
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

pieprasîti pat Kurzemç

Interese – milzîga. Apmeklçtâju straume pie balvenieðu
stenda nerimâs ne uz minûti. Topoðie jaunlaulâtie, kâ arî
nozares kolçìi uzdeva neskaitâmus jautâjumus, aptaustîja,
pagarðoja un izpçtîja latgalieðu piedâvâjumu, neskopojoties
arî ar uzslavâm. “Latgales Svinîbu studijas” dalîbnieki
gandarîti par klientu plaðo interesi, lielisku kopçjo izstâdes
atmosfçru. “Priecâjamies par jaunu pieredzi un emocijâm!
Mçs esam un bûsim pârliecinâti, ka “Latgales Svinîbu studija”
ir un bûs iemesls ikviena smaidam un labsajûtai!” apgalvo
Laura Zujâne.

Latgalieði – vieni no pieprasîtâkajiem. Tâ kâ Balvos lielas
kâzu svinîbas rîko reti, ðâdas izstâdes ir vçrtîga iespçja iegût
jaunus klientus visâ Latvijâ. “Kâzas un pasâkumus vadu
daudzus gadus, un izstâde sniedza lielisku pieredzi un
iespçju iegût ne tikai jaunus klientus, bet arî sadarbîbas
partneru un kolçìu kontaktus,” gandarîta Laura (foto – otrâ
no labâs).

Kâzu kleitu ðovs. Milzîgu interesi
apmeklçtâjos raisîja kâzu kleitu
modes ðovs, kas notika divas
reizes dienâ un ïâva iepazîties ar
kâzu tçrpu karstâkajâm modes
tendencçm. Ðovâ varçja aplûkot
tâdu profesionâïu kâ “La Luna”
(zîmola “KATYA KATYA LONDON”
oficiâlais pârstâvis Latvijâ),
“Amelii”, “Novaliss”, “To the moon
and back”, “Greta Laur” darinâtâs
kleitas. Savukârt lîgavaiòu
uzvalku modi ðovâ pârstâvçja
zîmols “Pako Lorente”, bet mazo
kâzu viesu apìçrbu kolekciju
prezentçja tçrpu mâksliniece
Jeïena Bondare un bçrnu
apìçrbu zîmols “Kroeno”.

Piedâvâ kâzu auto. Jaunie pâri varçja izvçlçties pat auto
savâm kâzâm. Lielâ cieòâ bija retro automobiïi.

Kâzu fotogrâfu izstâde. Visas dienas garumâ Íîpsalas
izstâþu centrâ bija apskatâmas vairâk nekâ 30 lielformâta
kâzu fotogrâfijas, kas apmeklçtâjiem sniedza ieskatu daþâdu
Latvijas kâzu fotogrâfu veikumâ.

Brîvbrîdi sagatavoja I.Tuðinska, foto – no personîgâ arhîva

Latvijas dþezu pârstâvçs balvenietis
Jau astoto gadu pçc

kârtas Latvija tiks
pârstâvçta starptau-
tiskajâ mûzikas forumâ
“Jazzahead!”, par ko
rûpçjas Latvijas Mûzi-
kas informâcijas centrs
ar Latvijas Republikas
Kultûras ministrijas un
Valsts kultûrkapitâla
fonda atbalstu. Jan-
vâra sâkumâ izsludi-
nâtajâ konkursâ Latvi-
jas dþeza jaunieðiem
pieteicâs jaunie mûziíi
no Rîgas un reìioniem.
Izvçrtçjot studentu pieteikumus un tiekoties individuâlâs
sarunâs ar katru konkursa dalîbnieku, þûrija lçma, ka ðogad
uz “Jazzahead!” gadatirgu Latvijas komandas sastâvâ
dosies Harijs Loèmelis! Balvos dzimuðais jaunietis studçjis
Rçzeknç un Liepâjâ. Bet ðobrîd Harijs studç Jâzepa Vîtola
Latvijas Mûzikas akadçmijas 1.kursâ, kur apgûst dþeza
trompetes spçli. Ârpus praktizçjoðâ mûziía karjeras jau-
nietim ir arî diploms tçlniecîbâ, projektu vadîbas pieredze
Latvijas kultûrvietâs un ikdienas prakse mûzikas menedþ-
mentâ. “Mçs ticam, ka dalîba ðajâ starptautiskajâ braucienâ
kïûs Harijam par nâkamo punktu starptautisko attiecîbu
veidoðanai!” pârliecinâti konkursa rîkotâji.

Medijpratîbu apgûst redakcijâ

24.janvârî laikraksta “Vaduguns” redakcijâ viesojâs Balvu
Valsts ìimnâzijas 10.a klases audzçkòi kopâ ar latvieðu
valodas skolotâju Inâru Konivali. Jaunieði vçlçjâs padziïinât
zinâðanas medijpratîbâ. Kursâ “Latvieðu valoda I”, ap-
gûstot tematu “Masu mediji un vçstîjuma þanri”, skolçniem
bija svarîgi gût praktisko pieredzi.

Laikraksta redaktors Edgars Gabranovs, kurð laipni
uzòçma ciemiòus, pastâstîja par laikraksta tapðanas ceïiem,
ziòu veidoðanu, kâ arî par çtikas normu ievçroðanu þurnâ-
listikâ. “Mâcîbu vielu sasaistîjâm ar karjeras izglîtîbas
jautâjumiem, jo ìimnâzisti uzzinâja arî par þurnâlista,
redaktora, maketçtâja un reklâmas aìentes profesiju,”
uzsvçra I.Konivale. Jaunieði izmantoja arî unikâlu iespçju
apskatît, kâ viòu foto izskatîtos laikraksta pirmajâ lapâ,
ko redaktors viòiem arî uzdâvinâja.

Kâzu galda dekorâcijas. Izstâdç varçja aplûkot arî kâzu
galda dekorçðanas modes tendences.

“Ne jau skolu slçgðana iztukðo laukus, bet lauku
iztukðoðanâs piespieþ slçgt skolas.”

/No skolotâjas teiktâ/
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“Kad runâju ar jaunieðiem, uzsveru, ka viòi klasç ir
kâ viens vesels, kas, lîdzîgi kâ sportisti olimpiskajâs
spçlçs, iet uz vienu mçríi, lai sasniegtu rezultâtu. Ar
jaunieðiem daudz jârunâ,” pârliecinâta Viïakas
vidusskolas sociâlâ pedagoìe KRISTÎNE PETROVA.

Kâda ir sociâlâ pedagoga ikdiena? Kâdus jautâ-
jumus risinât?

 – Kâ sociâlais pedagogs nodroðinu bçrnu aizsardzîbu,
palîdzu risinât jautâjumus, kas saistîti ar skolçniem. Strâdâju
ar visiem bçrniem un jaunieðiem no 1. lîdz 12.klasei, arî ar
tiem skolçniem, kuriem ir mâcîbu un uzvedîbas traucçjumi,
kuri kavç mâcîbu stundas un klaiòo apkârt. Risinu arî
jautâjumu, kad klasçs skolçni dara pâri cits citam, ir ne-
saskaòas. Izveidojusies cieða sadarbîba ar klaðu audzinâtâjiem
un mâcîbu priekðmetu skolotâjiem. Parasti klases audzinâtâjs
sâkumâ raksturo skolçnu, ar kuru strâdâju, tad apmeklçju
mâcîbu stundas, vçroju, kâ skolçns strâdâ. Ja ir nepiecieðams,
saucu skolçnu pie sevis uz individuâlu konsultâciju. Protams,
ir arî konsultâcijas ar visu klasi kopumâ. Primâri tie ir klaðu
audzinâtâji, kuri ierosina parunât ar kâdu no skolçniem, bet
ir gadîjumi, kad skolçni, kuri bijuði pie manis uz individuâlu
konsultâciju un sapratuði, ka kaut kas nav kârtîbâ, paði
piesaka laiku atkârtotai konsultâcijai. Individuâlajâs konsul-
tâcijâs izrunâjam problçmu un risinâm skolas iekðienç.

Kâ sadarbojaties ar skolçnu vecâkiem?
– Problçmu uzzinu no klases audzinâtâja, izrunâjam to

individuâlâs konsultâcijâs ar skolçnu. Ja ir nopietns jautâjums,
sazinos ar vecâkiem, aicinu viòus uz skolu. Viïakas vidusskolâ
darbojas atbalsta grupa, kuras sastâvâ ir mâcîbu pârzine,
sociâlais pedagogs, speciâlais pedagogs, logopçds, pçc vaja-
dzîbas iesaistâm arî mediíi. Ja nepiecieðams, aicinâm uz
sadarbîbu vecâkus, citreiz arî sociâlo pârvaldi, Valsts policiju,
bâriòtiesu, krîzes centrus un citas institûcijas. Skolçnu intereses
ir primâras.

Kâ skolas vide un attiecîbas skolâ ir mainîjuðâs
kopð tâ laika, kad pati bijât skolniece?

– Mums tolaik skolâ nebija atbalsta personâla, bija mazliet
citâda izglîtîbas sistçma. Skolçnu savstarpçjâs attiecîbâs arî
mûsdienâs lielâkoties valda sapratne, viòi cenðas cits citu
atbalstît. Diemþçl jâatzîst, ka vecâkiem bieþi vien pietrûkst
laika sarunâm ar bçrniem, lai arî ir bijis, ka skolçna mamma
pati uzmeklç mani un jautâ padomu, kâ labâk risinât
problçmu. Ja sadarbojamies, tad ir rezultâts, lai arî ne uzreiz.
Ar bçrniem ir jâstrâdâ gan skolâ, gan ìimenç, ja strâdâs tikai
skolâ, rezultâta nebûs.

Vai sarunâs ar skolçniem dodat padomus? Kâ ir
panâkt uzticçðanos un ieklausîðanos?

– Kad skolçns ienâk kabinetâ, iepazîstamies, un saku, ka
visa mûsu saruna paliks starp mums, treðâ nav. Stingri
ievçrojam çtiku, lîdzîgi kâ sarunâ ar psihologu. Bçrniem un
jaunieðiem ir izvçle nâkt pie manis labprâtîgi, pirmo reizi
viòi pie manis nâk, skolotâju uzrunâti, nâkamreiz piesakâs
paði. Visa pamatâ ir komunikâcija – pârrunâjam situâciju,
pajautâju viòa viedokli, pastâstu, kâ es redzu konkrçto
situâciju, un vienojamies. Ja sniegðu gudrus padomus,
jaunieði tos neuzòems, sçdçs un neatvçrsies sarunai. Tikðanâs
laikâ mçs esam lîdzîgi, nav tâ, ka viens ir augstâks, bet otrs –
zemâks. Runâju ar skolçnu viòam saprotamâ valodâ, at-
bilstoði viòa vecumposmam, kâ lîdzîgs ar lîdzîgu. Konsul-
tâcijas beigâs parasti pajautâju, vai skolçns visu ir sapratis.
Ir bijuðas situâcijas, kad sarunas sâkumâ skolçns sçþ un vçro,
vçlâk atveras un sâk stâstît par raduðos problçmu kâ mam-
mai. Ir arî bçrni, kuri pirmajâ konsultâcijâ uz jautâjumiem
atbild tikai ar ‘jâ’ vai ‘nç’. Ja lielâko klaðu skolçni prot noslçpt
ìimenç notiekoðo, tad sâkumskolas klaðu skolçni runâ
atklâti. Ar katru skolçnu strâdâju individuâli, pârrunâjam
arî par sekmçm mâcîbâs un skolas kavçjumiem. Ir gadîjumi,
kad iesaku vecâkiem aizvest bçrnu uz konsultâciju pie
psihologa vai cita speciâlista.

Kâdas pârdomas, runâjot ar skolçniem, rodas
par sociâlo situâciju mûspusç?

– Situâcijas ir daþâdas. Ir skolçni, kuriem varbût nav îpaði
labi sociâlie apstâkïi mâjâs, bet vecâki un bçrni cenðas. Skatos,
piemçram, vai bçrnam ir tîrs apìçrbs, vai ir paçdis. Ja ar to
viss kârtîbâ, tad sociâlâ situâcija nav slikta. Ir tâdi gadîjumi,

Konsultç un meklç risinâjumu

Sociâlâ darbiniece un sociâlâ pedagoìe. Kristîne (attçlâ)
ikvienam skolçnam vai vecâkam dzîvç vçl labu veselîbu
un  pacietîbu, piebilstot: “Ðajâ laikâ jâbût lielai motivâcijai,
lai virzîtos uz priekðu un sasniegtu savus mçríus. Vecâ-
kiem novçlu vairâk sadarboties ar skolu un speciâlistiem,
jo viss, kâ saka, nâk no ìimenes.”

Skolâs trûkst mâcîbu lîdzekïu
Interneta vietnç “manabalss.lv” turpinâs parakstu

vâkðana. Iniciatîvas autore uzsver, ka Latvijas skolâs trûkst
mâcîbu lîdzekïu, kas negatîvi ietekmç gan skolotâju
darbu, gan skolçnu izglîtîbas kvalitâti. Kâ liecina izdev-
niecîbas “Skolas Vârds” 2024.gada oktobrî veiktâ peda-
gogu aptauja, 76% pedagogu atzîst, ka skolâm ir nepie-
cieðams papildu finansçjums mâcîbu materiâlu iegâdei.
Ðî gada valsts budþetâ mâcîbu lîdzekïiem bija paredzçti
tikai 35 eiro uz vienu skolçnu, kas ir nepietiekami, lai
nodroðinâtu kvalitatîvus mâcîbu lîdzekïus visiem
priekðmetiem. Liela daïa skolotâju ir spiesti lûgt vecâkiem
pirkt darba burtnîcas vai izmantot nelikumîgas metodes,
piemçram, grâmatu kopçðanu, lai nodroðinâtu mâcîbu
materiâlus visiem skolçniem. Ar iedzîvotâju parakstu
vâkðanu iniciatîvas autore vçlas panâkt, lai Latvijas
valdîba bûtiski palielina valsts budþetâ paredzçto
finansçjumu mâcîbu lîdzekïu iegâdei visâm skolâm. Arî
Latvijas Darba devçju konfederâcija ir aprçíinâjusi, – lai
visiem skolçniem nodroðinâtu nepiecieðamos mâcîbu
lîdzekïus, nepiecieðami papildus 14 miljoni eiro gadâ.

“Palielinot finansçjumu mâcîbu lîdzekïu iegâdei, tiks
uzlabota izglîtîbas kvalitâte Latvijâ. Skolotâjiem bûs
pieejami visi nepiecieðamie materiâli, lai daþâdotu un
kvalitatîvi nodroðinâtu mâcîbu procesu, savukârt
skolçniem bûs pilnvçrtîgi mâcîbu lîdzekïi, kas tieði ietekmçs
viòu mâcîbu sasniegumus un motivâciju. Ðâdas
pârmaiòas veicinâs arî labâkus eksâmenu rezultâtus un
sagatavos skolçnus nâkotnes izaicinâjumiem. Visa
sabiedrîba gûs no labâkas izglîtîbas sistçmas, jo kvalitatîva
izglîtîba ir pamats valsts attîstîbai un labklâjîbai,” pauþ
iniciatîvas autore. Jâpiebilst, ka iedzîvotâju atsaucîba nav
liela, – kopð novembra parakstîjuðies nepilni èetri tûkstoði
cilvçku.

Izmaiòas izglîtîbâ ar 2025.gadu
�    No 1.septembra plânots ieviest pedagogu darba

samaksas finansçðanas modeli “Programma skolâ”;
�    no 1.februâra skolai noteiktas tiesîbas pârmeklçt

skolçnu mantas;
�   no 1.februâra stâjas spçkâ norma, kas nosaka

pienâkumu vecâkiem, piesakot izglîtojamo uzòemðanai
izglîtîbas iestâdç, rakstveidâ informçt izglîtîbas iestâdes
vadîtâju par bçrna veselîbas stâvokli;
�    no 31.maija stâjas spçkâ Izglîtîbas likuma norma,

kas nosaka, ka pirmsskolas vecuma izglîtojamajiem un
1.-6.klaðu skolçniem izglîtîbas iestâdç ir aizliegts lietot
mobilos tâlruòus (izòçmums: skolotâjs atïauj tos izmantot
mâcîbu stundu laikâ);
�    2025./2026.mâcîbu gadâ pamatizglîtîbas lîmenî

valsts noteiktajâ pârbaudes darbâ vçrtçjums nav iegûts,
ja darba kopvçrtçjums ir mazâks par 20%. Patlaban
snieguma slieksnis ir 15%.

Par ðîm un citâm izmaiòâm sîkâka informâcija pieejama

Izglîtîbas un zinâtnes ministrijas mâjaslapâ.

Vçrtçðanai plâno tçrçt 21 miljonu eiro
Plaðsaziòas lîdzekïos izskançjusi informâcija, ka Izglî-

tîbas un zinâtnes ministrija plâno tçrçt 21 miljonu eiro
izglîtîbas kvalitâtes monitoringa (novçroðana, pârrau-
dzîba, kontrole, analîze un prognozçðana) sistçmai, kas
ir par datos balstîtas izglîtîbas veidoðanu. Savukârt
Izglîtîbas un zinâtnes darbinieku arodbiedrîbas (LIZDA)
vadîtâja Inga Vanaga sociâlajos tîklos pauþ viedokli par
monitoringam paredzçto naudas summu: “Saeimas
deputâti, Valsts kontrole, nozares organizâcijas, eksperti
norâda, ka 21 miljons eiro ir nesamçrîgi tçrçt tikai moni-
toringa sistçmai. Turklât noteikts monitorings notiek
regulâri, tâpçc svarîgi bûtu beidzot risinâjumus ieviest.
Neviens nenoliedz, ka monitoringa sistçma ir nepie-
cieðama, bet ne jau par 21 miljonu eiro. Ar ðo naudu
pietiktu gan monitoringa sistçmai, gan digitâlajiem
mâcîbu lîdzekïiem, gan arî speciâlo skolu atbalstam.”
LIZDA vadîtâja pievçrð sabiedrîbas uzmanîbu finanðu
lîdzekïu izmantoðanai un aicina: “Netçrçjam laiku un
naudu monitoringam, kur jau sen ir skaidras problçmas.
Steidzami risinâjumi nepiecieðami, lai uzlabotu pedagogu
darba ikdienu un viòi varçtu sniegt lielâku atbalstu
katram skolçnam!” Kâ ziòo LTV ziòu dienests, projekta
gaitâ plânots izveidot apmçram 30 papildu ðtata vietas.
Izskan, ka daïu amatu varçtu ieòemt bijuðie projekta
“Skola 2030” izstrâdâtâji un ieviesçji.

kur ìimenç it kâ viss ir, bet bçrns necenðas ne mâcîbâs, ne
uzvedîbâ. Vienkârði tâdçï, ka viòam viss ir, nav pçc kâ tiekties.
Vairâk cenðas tie, kuriem ir tâlâki mçríi, jo viòiem ir
motivâcija un viòi saprot – lai mçríus sasniegtu, ir jâcenðas.
Citu skolçnu,  apmierina, piemçram, 5 balles vçrtçjumâ, bet
citam pat 7 vai 8 ir par maz, jo viòð varbût plâno mâcîties
par dakteri. Ja esam sociâli nodroðinâti, bieþi vien
nedomâjam uz priekðu, bet, lîdzko ir kaut kas ierobeþots,
sâkam domât, kâ atrisinât problçmu un virzîties tâlâk.

Kur gûstat mieru un atbalstu pçc darbâ pava-
dîtâm stundâm?

– Pati esmu mamma, man ir divi pieauguði bçrni, kuri
dzîvo Anglijâ, un divi mazdçli. Lai arî Balvos esam palikuði
dzîvot divatâ ar vîru, ìimene ir lielâkais atbalsts. Tas, ka
bçrni un mazbçrni dzîvo tâlu, nenozîmç, ka maz komu-
nicçjam. Atgrieþoties no darba un parunâjot ar mazdçliem,
ir tik laba sajûta! Prieks, ka mazdçli runâ latvieðu valodâ.
Bçrnu ìimenes uz Latviju atbrauc ciemos, bet uz dzîvi ðeit
neatgriezîsies. Kad man ir atvaïinâjums, znots nopçrk mums,
abâm vecmammâm, biïetes, un mçs lidojam ciemos pie viòiem
uz Angliju.

Kâ sapratât, ka sociâlâ joma ir Jûsçjâ?
– Laikam bija tâ, ka no augðas sakârtojâs. Bçrnîbâ gribçju

kïût par dakteri, bet neizvçlçjos studçt medicînu. Visu dzîvi
esmu strâdâjusi ar cilvçkiem – veikalâ, bçrnudârzâ, lîdz
sapratu, ka vçlos mâcîties tâlâk. Latvijas Universitâtes Sociâlo
zinâtòu fakultâtç studçju sociâlo darbu, padziïinâti apguvu
sociâlâ pedagoga profesiju. Esmu pârliecinâta, ka tâ ir mana
joma. Ikreiz, kad izdodas rast problçmas risinâjumu un
palîdzçt skolçniem, jûtu gandarîjumu par padarîto darbu.
Arî paldies vârdi, protams, dâvâ patîkamo gandarîjuma
sajûtu.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Atkusnis grants ceïus pârvçrtis ðíîdonî

Laikraksta “Vaduguns” pagâjuðajâ numurâ rakstîjâm,

ka atkusnis un nokriðòi bûtiski ietekmçjuði grants autoceïu

stâvokli visâ valsts teritorijâ, kad uz ceïiem intensîvi

veidojas bedres un tie ir grûti izbraucami. Sinoptiíu

prognozes liecina, ka Balvu novadâ diennakts gaiðajâ laikâ

gaisa temperatûra virs nulle grâdu atzîmes saglabâsies
lîdz ðai sestdienai ieskaitot, bet, sâkot ar nedçïas nogali,

naktîs un arî dienâ vismaz kâdu laiku iestâsies neliels

sals, kas ðoziem mûs îpaði nav lutinâjis.

Tikmçr, kâ iepriekð ziòoja VSIA “Latvijas Valsts ceïi”, lîdz
23.janvârim greiderçðana tika veikta vairâk nekâ 6000 kilometru
valsts autoceïiem ar grants segumu visâ Latvijâ, tajâ skaitâ 1824
kilometri Latgales reìionâ (Balvu un Ludzas apkârtnç – 163
kilometri). Turklât tobrîd sliktâkie apstâkïi grants autoceïu
uzturçðanas darbu veikðanai Latgales reìionâ bija tieði Balvu un
Ludzas apkârtnç, kur mitruma un nokriðòu dçï darbi uz grants
ceïiem nenotika. Savukârt ðobrîd aktuâlâkâ publicçtâ informâcija
(lîdz avîzes nodoðanai drukâ) ir, ka, uzlabojot braukðanas
apstâkïus, no 23. lîdz 26.janvârim greiderçðana veikta 1256,15
kilometru valsts autoceïiem ar grants segumu, tajâ skaitâ Latgales
reìionâ – 86 kilometri, bet kopumâ kopð janvâra sâkuma valsts
ceïu tîklâ nogreiderçti 7590 kilometri grants autoceïu. Ðo
pirmdien 259 ceïu posmos visâ Latvijâ ðíîdoòa dçï bija arî ieviesti
transportlîdzekïu masas ierobeþojumi (Latgalç – 110 posmos).
“Aicinâm kravas transporta vadîtâjus ievçrot Ceïu satiksmes
noteikumus un grants ceïu posmos ieviestos transporta masas
ierobeþojumus, lai nepasliktinâtu to tehnisko stâvokli. Kâ zinâms,
pârmitrinâtie grants ceïu posmi zaudç nestspçju un uz tiem
iestâjas ðíîdonis. Lai ceïus neatgriezeniski nesabojâtu, uz tiem
ievieð autotransporta masas ierobeþojumu – tiek liegta
pârvietoðanâs transportam, kas smagâks par desmit tonnâm.
Pârkâpjot ðos ierobeþojumus, smagie transporta lîdzekïi var ïoti
bojât ðâdus ceïus panâkot, ka tie kïûst neizmantojami satiksmei.
Atïaujas kravu izveðanai ðíîdoòa laikâ netiek izsniegtas, un
satiksmes ierobeþojumu ievçroðanu kontrolç Valsts policija. Bez
ierobeþojumiem ðíîdonî atïauts braukt operatîvajam un sabiedris-
kajam transportam, svaigpiena pârvadâtâjiem, kâ arî trans-
portam, kas izved krituðus lopus. VSIA “Latvijas Valsts ceïu”
speciâlisti seko laika prognozçm un ceïu stâvoklim un plâno
ceïu greiderçðanu, tiklîdz ceïi pietiekami apþûs,” jau iepriekð
informçjusi VSIA “Latvijas Valsts ceïi” Komunikâcijas daïa un
Satiksmes informâcijas centrs.

Jâpiebilst, ka mainîgos laika apstâkïos, kad ir nokriðòi un gaisa
temperatûras maiòas, grants autoceïu segums pârmitrinâs,
vairâkkârtîgi sasalst un atkûst, un autotransporta satiksmes
rezultâtâ uz tiem pastiprinâti veidojas iesçdumi vai bedres, ceïa
seguma stâvoklim pasliktinoties. Pârmitrinâtu vai ar apledojuma
kârtu klâtu grants autoceïu segumu greiderçðana netiek veikta,
jo nav iespçjams nodroðinât kvalitatîvu darba izpildi. Savukârt,
kad to iespçjams darît, grants seguma autoceïu stâvokli uzlabo,
tos greiderçjot un nolîdzinot bedres 3 lîdz 4 centimetru dziïumâ.
Ja dziïâkie slâòi vçl ir sasaluði, ceïð ir mitrs vai ir nepietiekama
seguma plançjamâ kârta, tad greiderçjot izlîdzina tikai virsçjo
kârtu.

Karte ar masas
ierobeþojumiem. Ðâdi

izskatîjâs karte ar masas
ierobeþojumiem

transportlîdzekïiem uz
grants autoceïiem vakar

no rîta, kas pieejama
VSIA “Latvijas Valsts

ceïu” interneta
mâjaslapâ www.lvceli.lv.
Protams, karti pietuvinot,

situâcija izskatâs
cerîgâka, jo nav jau tâ,

ka ar masas
ierobeþojumiem nosçta

visa Latvijas teritorija, lai
gan arî tâpat situâcija ir

tâlu no spîdoðas.

Aktuâli!

Informç VUGD

Ja uz ûdenstilpes ledus pamani gulbi, tas nenozîmç,

ka putns ir iesalis – parasti gulbis tur vienkârði sçþ.

Turklât ðie putni spçj vairâkas stundas nekustîgi atras-

ties uz ledus, tâpçc, pavçrojot gulbi ilgâku laiku, vis-
bieþâk apstiprinâs, ka tas var kustçties un paða spç-

kiem lidot.

Gulbji, kuri pârziemo Latvijâ, uzturas neaizsaluðos ûdeòos.
Tie ziemas mçneðos ik pa laikam redzami arî, piemçram, Balvu
ezerâ. Ja gulbja izvçlçtâ pârziemoðanas ûdenstilpe tomçr
aizsalst, tas aizlido uz citu – neaizsaluðu. Reizçm, no krasta
skatoties, ðíiet, ka visa ûdenstilpe ir aizsalusi, tomçr, iespçjams,
tajâ joprojâm ir kâda vaïçja vieta, kurâ gulbis vçl var baroties.

Nezvani uzreiz, ja redzi gulbi!
“Ja ðis putns jutîs vajadzîbu pârcelties uz piemçrotâku pârzie-
moðanas un baroðanâs vietu, tas uz to arî dosies. Satrauku-
mam nav pamata arî tad, ja ûdenstilpç manâms viens pats
ðogad izðíîlies gulbçns, kuru var atpazît pçc pelçkâ apspal-
vojuma. Tas, ka putnçns ir jaunâks un viens pats, nenozîmç,
ka tas ir bezpalîdzîgs. Mazais gulbis spçj pats par sevi pa-
rûpçties un, lai to paveiktu, tam nav obligâti nepiecieðama
citu gulbju kompânija. Nereti tas, ka gulbis ûdenstilpç atrodas
viens, var nozîmçt arî to, ka ðajâ ûdenstilpç lielâkam skaitam
putnu gluþi vienkârði nepietiek barîbas. Visbeidzot aicinâm
paturçt prâtâ, ka gulbji ir augçdâji. Nav nepiecieðams tos
piebarot ar maizi vai cita veida cilvçkiem paredzçtu pârtiku!”
uzsver Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests.

Ar braukðanas apstâkïiem valsts ceïu tîklâ ikviens var iepazîties VSIA “Latvijas Valsts ceïi” interneta mâjaslapâ
www.lvceli.lv. Savukârt par apgrûtinâtiem braukðanas apstâkïiem vai citiem ar satiksmi un ceïu stâvokli
saistîtiem novçrojumiem iedzîvotâji aicinâti informçt VSIA “Latvijas Valsts ceïi”, zvanot uz diennakts bezmaksas
informatîvo tâlruòa numuru 80005555, kâ arî par to ziòojot uzòçmuma kontos sociâlâs saziòas tîklos “X” un
“Facebook”.

Uz vienoto ârkârtas palîdzîbas izsaukumu numuru
112 jâzvana tikai tad, ja tam ir pamatots iemesls, proti,
gulbim redzams ievainojums. Savukârt, ja rodas
aizdomas, ka gulbis ir bezpalîdzîgâ stâvoklî, jâzvana
Latvijas savvaïas putnu palîdzîbas biedrîbai “Drauga
spârns” (tâlr.nr. 29420665) vai Latvijas Ornitoloìijas
biedrîbai (tâlr.nr. 67221580), lai konsultçtos par savu
novçrojumu.
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Jâbrauc pirmajâ âtrumâ.

Kâ uzsver VSIA “Latvijas
Valsts ceïi”, ïoti lielais grants
ceïu îpatsvars ir mûsu valsts
îpatnîba, tâpçc ðíîdonis
pavasarî apgrûtina daudzu
cilvçku ikdienu. Tas gan nav
nekâds mierinâjums
autovadîtâjiem, no kuriem
daudziem ar to jâsaskaras
ikdienâ. Viens no viòiem ir
brieþciemietis REINIS
APARS, kurð pa attçlâ
redzamo autoceïu
“Breksene–Ausala”
pârvietojas regulâri. Viòð
uzsver, ka labos, sausos
laika apstâkïos ðis grants
ceïð ir normâls, bet,
piemçram, kad ziemâ sâkas
atkusnis, situâcija strauji
mainâs. “Var braukt pa labi
vai pa kreisi, bet ceïa
segums ir vienâdi slikts.
Labâk iet kâjâm, bet arî tâdâ
gadîjumâ tikai ar gumijas
zâbakiem! Savukârt, ja
automaðînu gribas saaudzçt
un parûpçties, lai tâ
nesalûztu, jâbrauc ïoti lçni –
pirmajâ âtrumâ. Ja kâdam
îpaðumâ ir otra maðîna, kuru
var lauzt un pçc tam

neskaitâmas reizes remontçt, tad gan pa ðâdu ceïu var
joòot tik âtri, cik vien iespçjams. Turklât uz ceïa ir ne
tikai bedres, bet tâ malas ir augstâkas par paðu ceïa
segumu, kâ rezultâtâ uz ceïa ir tendence uzkrâties
ûdenim. Dîvaini ðíiet arî tas, ka reizçm ceïu greiderç
tad, kad tas nemaz nav nepiecieðams, un otrâdi. Jocîga
sistçma...,” sprieþ R.Apars.

“Labâk iet kâjâm, bet tikai ar gumijniekiem!”
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Par ko raksta kaimiòi

Sagatavoja E.Gabranovs

Palauzi galvu
Piedâvâjam paðlaik Eiropâ

populârâko galvas lauzîðanas mîklu,

kuru atrisinot, iespçjams jûs sa-

òemsiet pârsteiguma balvu.

Tukðajos laukumos ielieciet ciparus

tâ, lai katrâ mazajâ kvadrâtâ un

visos kopâ horizontâlajâs un
vertikâlajâs rindâs nebûtu divu

vienâdu ciparu. Atbildes gaidâm lîdz

15.februârim.

1.
kârta

Atrodot foto 10 atðíirîbas, Jums ir iespçja iegût
balvu.  Atbildes gaidâm lîdz 15.februârim.

1. kârta

Vçrîgâ acs

Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi

1.

kârta
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Alisi - Andis - atmin - aukle - astes - balso - banda - bârda - dejas - divas - elpos - esejâ - Inâra - jauku - kaija - kaila - kamçr
- kanna - karst - kauja - kauli - kâjas - kurmi - kurli - labas - laiva - lâcis - ledus - Lipke - malas - mâjas - mîlas - pilis - raiba -
rakti - saite - samts - sauja - sauss - savas - sâkas - sârmi - segas - sekta - sesks - sidrs - sitas - sists - skate - skola - spçks - snauþ
- stars - stâvs - steks - sters - stils - taigâ - tauri - tauta - tiesa - traka - trîci - valis

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 10.februârim.
Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: L.Krilova, M.Paidere, V.Loèmele, G.Amantovs, J.Poðeika, T.Ivanova, P.Paiders (Balvi),

N.Mantone (Bçrzkalnes pagasts), A.Mièule (Tilþa), I.Homko (Medòeva).
12.kârtâ veiksme uzsmaidîja PÇTERIM PAIDERIM no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt personu

apliecinoðu dokumentu).

Iepriekðçjai kârtai iesûtîtas 24 pareizas atbildes. Konkursa “Vçrîgâ acs” 12.kârtâ veiksme uzsmaidîja ROBERTAM
LUKSTAM no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Pareizas atbildes iesûtîja: A.Ruduks, M.Bleive, Ï.Baranova, M.Sleþa, E.Barkâne, V.Loèmele, L.Krilova, V.Gavrjuðenkova,
V.Ruduka, Z.Pulèa, M.Reibâne, V.Manceviès, D.Bondare (Balvi), N.Mantone (Bçrzkalnes pagasts), V.Krçmere (Susâju pagasts),
A.Mièule (Tilþa),  S.Kobzeva (Naudaskalns), I.Homko (Medòeva), S.Petrova (Viïaka), Z.Ðulce (Liepâja).

12.kârtâ veiksme uzsmaidîja DAINAI BONDAREI no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ.
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Olu produktu raþoðanas kompleksa

izveidç investçti 2,9 miljoni eiro

AS “APF Holdings” grupas uzòçmuma SIA “Alûksnes
putnu ferma” olu produktu raþoðanas kompleksa
izveidç investçti vairâk nekâ 2,9 miljoni eiro. Kâ norâda
“APF Holdings”, komplekss patlaban raþo daþâdu olu
produktus biznesa klientiem, tostarp restorâniem,
viesnîcâm, pârtikas raþotâjiem, maiznîcâm un citiem.
Uzòçmumâ skaidro, ka jaunajâ kompleksâ raþo ðíidro
olu masu, ðíidro olu baltumu un ðíidro olu dzelte-
numu. Iekârtas paredz pilnu raþoðanas ciklu – no jçlâm
olâm lîdz iepakotam produktam daþâdos tilpumos un
formâtos, kâ arî nâkotnç produktu klâstu plânots
paplaðinât. “APF Holdings” valdes priekðsçdçtâjs Jurijs
Adamoviès skaidro, ka olu produktu raþoðanas sâkðana
ir stratçìiski svarîga “APF Holdings” grupai, jo tâ paver
jaunas iespçjas vietçjâ un eksporta tirgû. Raþoðanas
komplekss ir daïa no uzòçmuma stratçìiskâ attîstîbas
plâna.

(“Alûksnieðiem”)

Aicina uz Alûksnes vçsturei veltîtu
pasâkumu

28.februârî plkst. 10.00 Alûksnes novada muzejâ
norisinâsies pasâkums, kura laikâ bûs iespçjams
iepazîties ar èetriem novadpçtniecîbas darbiem,
saistîtiem ar Alûksnes vçsturi. Tâ ir iespçja ikvienam,
kam interesç pilsçtas vçsture, paplaðinât savu zinâðanu
loku par tâs kultûrvçstures mantojumu. Îpaði gaidîti
pasâkumâ Alûksnes novada kultûras darbinieki, gidi,
bibliotekâri, skolçni, vçstures entuziasti.

Atzîmçjot Alûksnes 105. gadskârtu, Alûksnes nova-
da muzejs piedâvâ iespçju iepazîties ar novadpçtnieku
un vçsturnieku jaunâkajiem pçtîjumiem, kuros atspo-
guïotas Alûksnes vçsturiskâs norises un arhitektûras
mantojums. Pasâkuma programma apvieno èetrus aiz-
raujoðus pçtîjumus, kas iepazîstinâs gan ar plaði
nezinâmiem faktiem, gan arî sniegs padziïinâtu ieskatu
jau zinâmâs tçmâs.

(“Alûksnieðiem”)

Gulbenç sâk darboties CSDD jaunâ
tehniskâs apskates lînija

Pagâjuðâs nedçïas sâkumâ, paplaðinot Ceïu satiksmes
droðîbas direkcijas (CSDD) Gulbenes tehniskâs apskates
staciju, ir sâkusi darboties jaunâ transporta lîdzekïu
apskates lînija, kas klientiem tagad dod iespçju daudz
çrtâk un plaðâk izmantot tehniskâs apskates pakalpo-
jumu vieglajiem automobiïiem. CSDD Gulbenes no-
daïas vadîtâjs Jânis Raibekazs uzsver, ka tagad samazi-
nâs rindas autovadîtâjiem, kuriem jâveic tehniskâ
apskate saviem transporta lîdzekïiem, jo vienlaikus
darbojas gan vecâ, gan jaunâ lînija.

Galvenais ieguvçjs ir klients – to “Dzirkstelei” uzsver
arî VAS “Ceïu satiksmes droðîbas direkcija” komuni-
kâcijas departamenta vadîtâjas vietnieks Mârtiòð Mâl-
meisters. “Klientu gaidîðanas laiks uz auto tehnisko
apskati tagad ievçrojami samazinâsies. Tâpat tiek
atvieglots darbs mûsu darbiniekiem. Respektîvi vairs
nav jâkâpj bedrç, lai pârlûkotu automaðînas ritoðo daïu
un apakðu, bet to var izdarît daudz çrtâkâ veidâ. Pçc
bûtîbas jau visâs stacijâs, kas tiek bûvçtas pçdçjos gados,
pçc jaunajiem standartiem tiek izmantoti pacçlâji,”
skaidroja M.Mâlmeisters.

(“Dzirkstele”)

Jau treðo reizi aizvadîts Rçzeknes
novada “Sporta laureâts”

Tas ir viens no nozîmîgâkajiem sporta dzîves pasâku-
miem, kura laikâ tiek godinâti Rçzeknes novada aktî-
vâkie un sportiskâkie iedzîvotâji. “Sporta laureâta”
nominanti tika izvirzîti 9 kategorijâs, un pretendentus
varçja iesniegt jebkurð Rçzeknes novada iedzîvotâjs
tieðsaistes aptaujâ. Kopumâ tika saòemtas 136 anketas,
kuras izvçrtçja novada Sporta konsultatîvâ komisija
atbilstoði izvirzîtajiem kritçrijiem. Par ðî gada pasâkuma
norises vietu tika izvçlçts Viïânu kultûras nams.

Svinîgâ ceremonija tika atklâta ar balvu “Mûþa ie-
guldîjums sportâ”. To saòçma ilggadçjâ Viïânu vidus-
skolas sporta skolotâja Tamâra Tarasova.

(“Rçzeknes Ziòas”)
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Komandu “Prâta spçles” Rugâjos

25.janvârî Rugâju Tautas namâ notika treðâs, jau
par tradîciju kïuvuðâs komandu  “Prâta spçles”.

Kâ atklâj Rugâju Tautas nama vadîtâja GUNTA GRIGÂNE,
iedzîvotâju interese par “Prâta spçlçm” ir diezgan liela. Ðoreiz
dalîbu spçlçs bija pieteikuðas deviòas komandas gan no
Rugâjiem, gan no citâm, tâlâkâm vietâm. Pasâkumâ piedalîjâs
daþâdu vecumu dalîbnieki, kuri apliecinâja savas zinâðanas,
erudîciju un atjautîbu, atbildot uz jautâjumiem par 10
daþâdâm tçmâm, piemçram, folkloru, ìeogrâfiju, vçsturi,
kultûru, sportu. “Piemçram, pçc fonogrammas vajadzçja
atpazît dziesmas nosaukumu (ja zinâja autorus, varçja
nopelnît papildus punktus), pçc attçliem vajadzçja atpazît
automaðînu markas, kas veicâs vislabâk, un Latvijas pilsçtas.
Daudzi jauca Valmieru ar Jelgavu, toties visi atpazina Rçzekni.
Komandu dalîbnieki, kas pârstâvçja daþâdas vecumu grupas,
izrâdîjâs zinoði daudzâs jomâs, îpaði prieks par jaunieðiem.
Patika kâda jaunieða teiktais, ka pirms nâkamajâm spçlçm
viòð gatavosies vairâk un nopietnâk. Pasâkumâ visi darbojâs
ar interesi, radoðumu un humoru, patîkami pavadîjâm laiku,”
atzîst G.Grigâne, piebilstot, ka arî pati, gatavojoties spçlçm,
uzzinâjusi daudz jaunas informâcijas. Spçïu noslçgumâ
dalîbnieki izteica vçlmi piedalîties “Prâta spçlçs” arî turpmâk,
un tautas nama vadîtâja apòçmâs nâkamâs spçles organizçt
aptuveni pçc diviem mçneðiem.

Viena no jaunieðu komandas kapteinçm SARMÎTE
AKMENTIÒA atklâja, ka “Prâta spçlçs” Rugâjos piedalîjâs
otro reizi: “Bijâm èetru cilvçku komanda, ar atbildçm veicâs
diezgan labi. Noorganizçju komandu âtri – sazvanîju draugus,
ieradâmies un spçlçjâm. Esam erudîti jaunieði.” Sarmîte atzîst,
ka viòai patîk piedalîties spçlçs, ir devusies uz ðâdâm spçlçm
gan Gulbenç, gan Rçzeknç. Ðoreiz viòai viegli ðíita jautâjumi,
kas saistîti ar mûziku, savukârt citi komandas biedri, piemç-
ram, bija zinoðâki jautâjumos par sportu un automaðînâm.
Mazliet grûtâk komanda atcerçjâs, piemçram, tautasdziesmas
– bija dotas divas pirmâs tautasdziesmas rindas, ko vajadzçja
pabeigt. Brîþiem, lai izpildîtu uzdevumu, komandas piegâja
procesam radoði un radîja jaunas dainas. Sarmîtei viena no
sareþìîtâkajâm jautâjumu tçmâm bijusi ìeogrâfija, savukârt
komandas biedriem tâ ðíitusi viegla. “Komanda parasti
jâveido no cilvçkiem ar daþâdâm interesçm, lai cits citu var
papildinât. Svarîga erudîcija un zinâðanas, ja neesi ko mâcîjies

Pulcç erudîtus un atjautîgus ïaudis

Pasâkuma dalîbnieki. Par uzvarçtâjiem ðoreiz kïuva komanda “Vîksnas meþu pûces” no Vîksnas pagasta. Viòiem kâ
pirmâs vietas ieguvçjiem balvâ bija balles apmeklçðana bez maksas, kas sekoja pçc pasâkuma. Savukârt katra
komanda, kura piedalîjâs “Prâta spçlçs”, ieguva saldu balvu. Pasâkuma organizatore un vadîtâja G.Grigâne atzina, ka
ir prieks un gandarîjums par ikvienu, kurð nâk, piedalâs un atbalsta kultûras pasâkumus, arî spçles, nekautrçjoties, ka
kaut ko nezinâs: “Jo gudrâka tauta, jo labâk!”

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Îsumâ
Iekïûst konkursa finâlâ

Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs vidusskolas profesio-
nâlâs vidçjâs izglîtîbas programmas “Skaistumkopðanas pakal-
pojumi” 3.kursa izglîtojamâ EVIJA GABRANOVA (pedagoìe Elita
Gaile) 23.janvârî, piedaloties Nacionâlajâ jauno profesionâïu
meistarîbas konkursa “SkillsLatvia 2025” pusfinâlâ “Friziera
darbi”, izcînîja iespçju piedalîties finâlâ. Dalîbnieku veikumu
rûpîgi vçrtçja frizieru amata meistares, Latvijas Frizieru un
kosmetologu asociâcijas eksperti. “SkillsLatvia 2025” finâls notiks
8. un 9.maijâ, kur seði jaunie speciâlisti cînîsies par Latvijas labâkâ
jaunâ profesionâïa titulu. Konkursa pusfinâlâ piedalîjâs 11
dalîbnieki no 8 izglîtîbas iestâdçm, 6 pusfinâla labâkie dalîbnieki
nokïuva finâlâ. Pedagoìe Elita Gaile atzîst, ka ðâds konkurss ir
iespçja izglîtojamajiem pilnveidot savas profesionâlâs prasmes,
pârvarçt izaicinâjumus un veidot kontaktus ar nozares profesio-
nâïiem. Konkursa uzdevums bija dâmu matu komercgriezums,
krâsojums un frizûra, kas atbilst mûsdienu modes tendencçm un
darbam salonfrizçtavâ, vadoties pçc foto attçliem, kurus kon-
kursanti saòçma konkursa norises vietâ.

vai apguvis, ir grûti atbildçt. Patika âíîgie jeb atjautîbas
jautâjumi, kur vajadzçja mazliet padomât. Ðâdâs spçlçs ikviens
var uzzinât ko jaunu. Man patîk azarts, ko gûstu spçlçs. Sest-
dienas vakaru pavadîjâm interesanti, azartiski un aizraujoði,
atsvaidzinâjâm zinâðanas par vairâkâm tçmâm,” atzîst
S.Akmentiòa.

Komandas “Vârpas” kapteine SARMÎTE BURÍÎTE “Prâta
spçlçs” Rugâjos piedalîjâs pirmo reizi. Komandas nosaukumu
“Vârpas” izvçlçjâs tâdçï, ka tajâ visi èetri dalîbnieki pârstâvçja
Rugâju jaukto kori “Vârpa”. “Komandu izdevâs ïoti âtri
noorganizçt, jo korî esam atsaucîgi cilvçki. Spçlç bija daþâdi
jautâjumi – gan vieglâki, gan grûtâki. Lieliski pavadîjâm
sestdienas vakaru. Ir jâatbalsta pagasta rîkotie pasâkumi,
noteikti piedalîðos arî citâs spçlçs. Mûsu komanda bija zinoða,

veiksmîgi sadarbojâmies un ieguvâm treðo vietu, par ko esam
priecîgi,” stâsta Sarmîte.

Pasâkumâ piedalîjâs ne tikai komandas, bet arî lîdzjutçji.
Piemçram, ILZE DOBROVOÏSKA atklâja, ka “Prâta spçles”
devusies skatîties, jo atbalsta gan savas ìimenes jaunieðus,
gan audzinâmâs klases jaunieðus un priecâjas, ka jaunieði
aktîvi iesaistâs spçlç: “Patika gan jautâjumi, gan spçles
atmosfçra. Man kâ skatîtâjam bija priekðrocîba ielûkoties
telefonâ, ja kâdu atbildi nezinâju vai ðaubîjos. Vçstures,
ìeogrâfijas tçmâm man noteikti bûtu jâpagatavojas
intensîvâk, ja gribçtu startçt ðâdâ pasâkumâ. Par pârsteigumu
paðai, jo jûtos absolûti netehniska bûtne, labi atpazinu
automaðînu markas. Paldies organizatoriem par ðâdu
pasâkumu, kas bija aizraujoðs arî kâ skatîtâjai.”

Þûrija. Èaklâ þûrija, kurâ
darbojâs Ilona Tihomirova
(attçlâ – no labâs) un Iveta

Urðuïska, apzinîgi un centîgi
skaitîja komandu iegûtos

punktus un apkopoja spçles
rezultâtus. Kamçr þûrija
apkopoja iegûto punktu

skaitu, pasâkuma vadîtâja
G.Grigâne pateica

klâtesoðajiem pareizâs
atbildes, lai, tâ teikt, bûtu

atgriezeniskâ saite un
dalîbnieki nepaliktu neziòâ,

kâda bija pareizâ atbilde.

Domâ un
atbild.
Komandas
vienojâs
kopîgâ
atbildç par
daþâdâm
tçmâm, gan
apliecinot
zinâðanas,
gan minot
un
païaujoties
uz intuîciju,
gan radoði
darbojoties.
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Viena no seðâm
finâlistçm. Evija
Gabranova
(attçlâ) atzîst, ka
dalîba konkursâ
ir lieliska iespçja
pierâdît savu
meistarîbu,
izbaudît
konkursa
atmosfçru un
dod motivâciju
turpmâkai
attîstîbai.
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Cilvçka mûþs izskan kâ dziesma,

Noriet kâ saule vakarâ.

Paliek tik kapsçtâ svecîtes liesma,

Paliek tik sâpe asarâs.

Ðajâ sâpju un skumju brîdî klusi
mierinâjuma vârdi un patiesa

lîdzjûtîba meitai Inesei, vîram
Staòislavam  un pârçjiem

tuviniekiem, mâmiòu, vecmâmiòu,
vecvecmâmiòu

 HELÇNU DUÏBINSKU zemes
klçpî guldot.

 Bijuðie darbabiedri:  Irçna, Lilija,
Vilma, Ïuda, Leontîna

Noriet saule vakarâ,

Sidrabiòu sijâdama;

Aiziet dusçt mâmuliòa

Baltâ smilðu kalniòâ.    (Latv.t.dz.)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ivanam
Jackanièam, pavadot MAMMU

pçdçjâ gaitâ.
“Trustimex” kolektîvs

Tava mîïa mâmulîte,

Mûþa miegu aizmigusi,

Apklusuði silti vârdi,

Neteiks labu padomiòu.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Annai Jermacânei un bçrnu
ìimençm, mâti, vecmammu,

vecvecmammu JANÎNU LOÈU
mûþîbâ pavadot.

Vivina, Anna, Pçteris, Jânis J.

Kâ dziju kamols mûþs ir saritinâts,

Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.

Ja spçtu kâds tos atkal atðíetinât,

Tad vidû bûtu vecmâmuïas sirds.

(L.Vâczemnieks)

Kad priedes klusi ðalc atvadu
vârdus, birst sâpju asaras un þçli

raud sveces, mûsu patiesa lîdzjûtîba
 Ritvaram Loèam ar ìimeni,
VECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.
SIA “Liepas Z” kolektîvs

�
Dievs, es nododu savu garu

                     Tavâs rokâs.

                 (Lûkas ev. 23:46)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Staòislavam Duïbinskim un
pârçjiem tuviniekiem, mîïo

HELÇNU DUÏBINSKU mûþîbas
ceïâ pavadot.

Viïakas ev. lut. draudze un
mâcîtâjs

Pçrk izcirstus meþus,
3000 EUR/ha.  Tâlr. 25674659.

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

Kolekcijai nopirks nozîmîtes,
medaïas. Tâlr. 26233662.

Pçrk zirgus. Tâlr. 26477904.

Nopirkðu jûsu auto! Interesç AUDI,

BMW, OPEL, VW, VOLVO,

izlaiduma gads lîdz 1995., arî PSRS
laika auto (var bût sarûsçjuðas, pçc

avârijas, ar un bez dokumentiem)
rezerves daïâm. Ir savs transports

– evakuators ar krânu.
Piedâvâjumus sûtît vai zvanît –

tâlr. 22048004.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

 Pçrk

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
     Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

LOGI

DURVIS

Tâlr.

26343039

www.balvulogi.lv

Dziïurbumu un spièu ierîkoðana.

Tâlr. 29142220.

Siltina mâjas ar ekovati, granulâm

un termoputâm. Tâlr. 26748235

Dûmvadu, dabisko ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,

mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Dûmu detektori. Jumtu remonts,

maiòa. Telpu remontdarbi.

Tâlr. 22363236, 20404400.

Piedâvâ darbu HARVESTERA UN

FORVARDERA OPERATORAM ar

pieredzi. Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26287511.

Sedz, Dieviò, zvaigþòu  sagðu,
Klâj mâkoòu paladziòu,
Apklusuði mâtes soïi,
Dzîves ceïu staigâjot.

Skumju brîdî esam kopâ ar Annu
Jermacâni, MÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.

Ingrîda, Ilga, Rita, Zenta

Kaut es savu mâmuliòu
Caur zemîti sadzirdçtu!
Es satîtu valodiòu 
Kâ dzijiòu kamolâ.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Annai
Jermacânei un visiem

tuviniekiem, pavadot mâmiòu

JANÎNU LOÈU mûþîbas ceïâ.

Tilþas pagasta etnogrâfiskais

ansamblis “Sagða”, Irçna Laupace

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu
Sniega pârslâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjos, dziesmâ, jûsu mûþos.
Dzîve beidzas, mîlestîba – nç.

Izsakâm lîdzjûtîbu Elmîrai Loèai,
Annai Jermacânei, bçrniem un

mazbçrniem, mîïo mâmiòu,

vecmâmiòu JANÎNU LOÈU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Antra, Çrika, Lolita

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot.
Dod, Dieviò, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Anniòai,
meitâm un pârçjiem tuviniekiem,
MÂMIÒU, VECMÂMIÒU pavadot

pçdçjâ gaitâ. Lai gaismas pilns ceïð

mûþîbâ!
Aruïu ìimenes

Klusums,
Tevis vairs nav,
Tikai atmiòas, kas aizkustina
                                            dvçseli...

Pçc grûtas slimîbas Mûþîbâ

devusies IRÇNA NAGLE.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu vîram,
meitâm ar ìimençm, dçlam un

pârçjiem tuviniekiem.
Marija, Augusts

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs,
Un tev silti vienmçr bûs.    (A.Straube)

Lai klusa lîdzjûtîba un mierinâjuma
vârdi dod spçku kolçìim

Vladislavam Rastorgujevam un
ìimenei, pavadot vecmâmiòu,

mâmiòu IRÇNU NAGLI mûþîbas
ceïâ.

 VRS VIP kinologu kolektîvs

 Izsoles
Balvu novada paðvaldîba pârdod  atklâtâ  mutiskâ izsolç nekustamos îpaðumus.

Izsoïu norises datums – 07.03.2025.
Izsoles norises

       laiks

Nr.

p.k.
Nekustamais îpaðums

Nosacîtâ

cena EUR

Droðîbas nauda

 EUR (10%)
Solis EUR

1.

2.

19 500,00       1950,00                   100        plkst. 10.00

2 200,00            220,00                    100           plkst. 10.20

Pretendentiem lîdz 2025.gada 5.marta plkst. 16.00 jâiesniedz pieteikums dalîbai izsolç, jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no nosacîtâs sâkuma cenas un reìistrâcijas maksa

20 EUR  (divdesmit eiro un 0 centi) Balvu novada paðvaldîbas, reì. Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”, konta Nr. LV05PARX0012592970001.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas tîmekïa vietnç www.balvi.lv.

 “Pasaciòa” Saules ielâ 4, Medòevas pagastâ, Balvu novadâ, ar kadastra numuru 3870 002 0045, kas

sastâv no vienas zemes vienîbas ar kadastra apzîmçjumu 3870 002 0045, 0,5726 ha platîbâ un trîs palîgçkâm –

bçrnudârza ar iebûvçtu katlu telpu ar kadastra apzîmçjumu 3870 002 0045 001, nojumes ar kadastra apzîmçjumu

3870 002 0045 002 un nojumes ar kadastra apzîmçjumu 3870 002 0045 003.

“Pîkas” Baltinavas pagastâ, Balvu novadâ, ar kadastra numuru 3844 006 0269, kas sastâv no vienas

zemes vienîbas (starpgabala) ar kadastra apzîmçjumu 3844 006 0249, 0,89 ha platîbâ. (Izsole starp pirmpirkuma

tiesîgajâm personâm.)

 Lîdzjûtîbas

  Preèu izpârdoðana
   veikalâ

 AGRE ELEKTRO

          Atlaide lîdz 60%
Gaidîsim jûs

Tirgus ielâ 2, Balvos,

lîdz 28.februârim

Pârdod 2-istabu dzîvokli (50m2)

Brîvîbas ielâ vai maina

pret lîdzvçrtîgu.

Tâlr. 27443989.

Pârdod pârtikas un lopbarîbas

kartupeïus Balvos.

Tâlr. 29432655.

Z/S “Graèuïi” pârdod jaunputnus,

dçjçjvistas. Tâlr. 29186065.

Pârdod jaunputnus, dçjçjvistas.

Bezmaksas piegâde.

Tâlr. 22845900.

Jaunputni, dçjçjvistas.

 Tâlr. 29424509.

Bioloìiska saimniecîba pârdod

mçnesi vecu 100% HM telîti.

Tâlr. 29341738.

Skaldîta malka. Cena

 37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod 3-metrîgu malku, 42EUR/m3.

Tâlr. 26287511.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa,

 ir krauta maisos.

Tâlr. 26550272.

 Daþâdi

 Piedâvâ darbu

 Pârdod

Afiða

Vectilþâ

8.februârî plkst. 17.00 erudîcijas spçle “Zini! Mini! Uzzini!”. Komandâm 3-4 cilvçku sastâvâ pieteikties lîdz
5.februârim pa tâlr. 227835511.

Pçc erudîcijas spçles amatierteâtra “Melnais kaíis” izrâde “Visi radi kopâ”, reþisore V. Kaïâne. Aicinâti ari
skatîtâji un lîdzjutçji!

14.februârî plkst. 10.00 Vectilþâ lakatu auðana uz râmja – radoðâ darbnîca.
22.februârî no plkst. 10.00 pie pasâkumu organizçðanas vietas daþâdas  sportiskas aktivitâtes visai ìimenei!


