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Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas

Audzç ziedus. Brieþucie-
mieði Madara (foto – aiz
brâïa un mâsas), Armands
un Anete labprât iesaistâs
siltumnîcas darbos. Kamçr
brâlis pilda podus ar
augsni, meitençm patîk
podot jaunos stâdiòus.
“Ðogad mûsu galvenais
jaunums ir tulpes, kuras
iepriekðçjos gados
nepiedâvâjâm. Arî
viengadîgo puíu sortimen-
tâ ir daþi jaunumi – jaunas
begoniju, petûniju ðíirnes
un krâsas. Ðajâ sezonâ
lielâku uzsvaru liksim tieði
uz daudzgadîgo stâdu
sortimenta paplaðinâðanu
– piedâvâsim daudzas
jaunas graudzâïu ðíirnes,
hortenzijas un skujkokus,”
atklâj bçrnu mamma Lîga
Pundure no Brieþuciema
pagasta.
Starptautiskajâ sievieðu
dienâ ierasts dâvinât
ziedus, bet ko dâvanâ
saòem Lîga, kurai paðai
saimniecîbâ bagâtîgi zied
un priecç puíes? “8.martâ,
tâpat kâ visos citos
svçtkos, mçs ìimenç
neliekam tik lielu uzsvaru
uz dâvanâm, vairâk
novçrtçjam iespçju pavadît
laiku kopâ. Tâ kâ abi ar
vîru strâdâjam, tad ikdie-
nas steigâ ne vienmçr
izdodas tam veltît pietie-
kami daudz laika. Svçtkos
parasti cenðamies kaut kur
kopâ aizbraukt vai arî atlikt
visus mâjas darbus un
kopâ ar bçrniem izdomât
kâdu jautru nodarbi
ìimenes lokâ,” stâsta Lîga,
piebilstot, ka audzçt puíes
ir lîdzîgi kâ audzinât
bçrnus, proti, katrai dzîvai
radîbai (vai tas ir cilvçks,
dzîvnieks vai augs), lai
augtu un attîstîtos, ir
vajadzîga mîlestîba,
uzmanîba un rûpes.
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Priecîgu
8.martu!

Balvos applûst daudzdzîvokïu
mâju pagrabtelpas
Problçmu daudz. Kâ ar
risinâjumiem?

Saruna ar amatierteâtra
reþisori
Mçìinâjumi, kopâ bûðana un
uzstâðanâs

Balvu novada paðvaldîba pievienojas
sadarbîbas memorandam

6. martâ Latvijas Universitâtes (LU) un Izglîtîbas un zinâtnes minis-
trijas sadarbîbas memorandam par pedagogu sagatavoðanu pievie-
nojuðâs Augðdaugavas, Balvu, Cçsu, Kuldîgas, Limbaþu, Salaspils, Saul-
krastu, Talsu, Valmieras, Varakïânu un Ventspils novadu paðvaldîbas,
kâ arî Liepâjas un Ventspils valstspilsçtas. Kopumâ ðobrîd par sadarbîbu
veicinât kvalitatîvas izglîtîbas nodroðinâðanu Latvijâ vienojuðâs 39
paðvaldîbas un trîs universitâtes.

Sadarbîbas memorands paredz izveidot bâzes skolas topoðo skolotâju
mâcîbu praksçm un mentoru iesaistei, centralizçtam metodiskajam
darbam ar talantîgiem skolçniem un skolotâju profesionâlâs kom-
petences pilnveidei. Iecerçts ieviest visaptveroðu skolotâju vakanèu

datubâzi, memoranda dalîbnieki vienojuðies arî par psiholoìiskâ
atbalsta sistçmas izveidi skolotâjiem un skolçniem. Sadarbîbas rezultâtâ
gaidâma pedagogu izglîtîbas ieguves ceïu daþâdoðana, piemçrojoties
darba tirgus aktuâlajâm prasîbâm.

Aicina pieteikties stipendijai
Studenti, kuri apgûst augstâkâs izglîtîbas programmu “Sociâlais

rehabilitçtâjs”, aicinâti lîdz 28.martam pieteikties stipendijai Balvu
novada Sociâlajâ pârvaldç. Stipendija tiek maksâta desmit mçneðus
gadâ neatkarîgi no tâ, vai pretendents saòem valsts pieðíirto stipendiju.
Stipendijas apmçrs: pilna laika augstâkâs izglîtîbas programmâ
studçjoðajam – 150 eiro mçnesî; nepilna laika augstâkâs izglîtîbas
programmâ studçjoðajam – 100 eiro mçnesî.

Aija Socka

Priecîgu
8.martu!
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Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Man patîk svinçt dzîvi! Mîlu priecâties par to arî ikdienâ. Pagâjuðajâ nedçïas
nogalç pçc garâs ziemas jau pabiju vasarnîcâ un padarbojos.  Tas mani uzlâdç un
dod spçku jaunai darba nedçïai. Savukârt brîvajos brîþos gleznoju. Nupat,
darbojoties ar krâsâm un otu, tapa Norvçìijas kalni pavasarî.

Savukârt savâ dzimðanas dienâ – 5.martâ – uzdâvinâju brîvdienu sev! Gribçju to
pavadît nesteidzîgi un ar mîïajiem cilvçkiem. Un tas izdevâs uz visiem 100%. Svçtkos
saòçmu îpaðu videosveicienu no vecâkâ dçla, kurð mâcâs Priekuïos. Jaunâkais dçls
bija sarûpçjis paðdarinâtu iepirkuma maisiòu, ko skolâ bija pats ðuvis. Man tuvie
cilvçki zina, ka mîlu ziedus. Saòçmu gan grieztos ziedus, gan stâdiòus, ko varçðu
audzçt vasarnîcâ dobç. Nedçïas nogalç braukðu skatîties jaunâkâ dçla futbola spçles
uz Daugavpili. Novçlu visiem novçrtçt to, kas mums ir, un izbaudît pavasari un
dabas skaistâs pârvçrtîbas.

ILZE PIPCÂNE, balveniete

“Par pavasara iestâðanos Baltinavâ liecina íçrcoðu un
kakâjoðu melnu putnu atlidoðana ciemata centra kokos
un melno maisu noòemðana no ierobeþojoðajâm ceïa
zîmçm ‘3,5 tonnas' un ‘10 tonnas’. Kâdai zîmei vçjð maisu
bija norâvis jau ziemâ. Liktenis vai paðvaldîbas speciâlisti
bija lçmuði uzstâdît zîmi ‘3,5 tonnas’ uz mana ceïa, kur,
veicot saimniecisko darbîbu, veiksmîgi nodroðinu ìimeni,
tajâ skaitâ divu studentu vajadzîbas, maksâju nodokïus
gan paðvaldîbas, gan valsts budþetâ, dzîvojot ekonomiski
ne tik izdevîgâ vietâ, kâ mûsu mîïajâ Latgalç. Kâdi ir Balvu

novada paðvaldîbas saistoðie noteikumi ierobeþojoðo zîmju
uzstâdîðanai uz paðvaldîbas ceïiem? Kâpçc uz vienâdas
nozîmes ceïiem masas ierobeþojumi atðíiras? Varbût ceïð
Baltinava-Abriòas ir mazâkas nozîmes ceïð, jo tur uzstâdîta
zîme ‘3,5 tonnas’, bet pa Obeïovas ceïu brauc lielâkas nozîmes
lauksaimnieki, jo tur ierobeþojums ir 10 tonnas? Es arî gribu
bût lielâkas nozîmes lauksaimnieks! Ïoti lûdzu nomainît
ierobeþojoðâs zîmes ceïam Baltinava-Abriòas no ‘3,5 tonnas’
uz ‘10’ tonnas'!” redakcijai raksta Imants Bleidelis, kurð savu
vçstuli parakstîjis ar vârdiem ‘Latgales patriots, jo neesmu

no ðejienes aizbraucis’.

“Vai Balvu novada paðvaldîbas atbildîgie cilvçki
vispâr saprot, ko viòi dara ar tehniskajiem darbiniekiem?
No vienas pilnas slodzes noòem nost ‘0,3’ un uzliek vçl
papildus pienâkumus cita darba veikðanai! Vai tas tieðâm
ir cilvçcîgi, ka apkopçjam jâapkopj 800 m2 liela platîba
un papildus vçl jâveic sçtnieka pienâkumi? Ko mçs
novadâ vispâr darâm? Tas nav normâli!” saðutusi ir
lasîtâja, kura piezvanîja uz redakcijas autoatbildçtâju.

Atsaucoties uz pçdçjâ laikâ informa-
tîvajâ telpâ izskançjuðajâm tendencio-
zajâm spekulâcijâm no daþâdiem avo-
tiem par iespçjamu apdraudçjuma pie-
augumu Eiropâ, tostarp Latvijâ, Nacio-
nâlie bruòotie spçki aicina sabiedrîbu ðâ-
dus vçstîjumus vçrtçt kritiski, nedalîties
ar tiem tâlâk, lai neatbalstîtu Krievijas
propagandas maðinçriju tâs mçìinâ-
jumos sçt bailes par iespçjamu Krievijas
uzbrukumu Latvijai vai citai NATO
dalîbvalstij. Îpaði vçrðam uzmanîbu, ka:

1. Krievija, mçìinot uzturçt esoðo mili-
târo spçju un tempu turpinât pilna mç-
roga iebrukumu Ukrainâ, jau bûtiski sa-
mazinâjusi savus personâla resursus un
bruòojumu Latvijas robeþas tuvumâ,
lîdz ar to krievijai nepietiek militârâs
jaudas un resursu, lai veiktu konven-
cionâlu uzbrukumu pret NATO dalîb-
valsti.

2. Krievijas militârâ nespçja gût uzva-
ru un milzîgie resursu zaudçjumi jau
vairâk nekâ divus gadus ilguðajâ kara-
darabîbâ Ukrainâ liecina par tâs sistç-
misku vâjumu un stagnâciju visos tâs
komandvadîbas lîmeòos. Turklât, lai
Krievija uzbruktu kâdai no dalîbvalstîm,
nepiecieðams, lai tiktu izpildîti vairâki
priekðnosacîjumi un radîta specifiska
situâcija. Tâpçc NBS vçrð uzmanîbu, ka
ðâdi priekðnosacîjumi Krievijas agresijai
pret NATO dalîbvalstîm nepastâv.

3. Jau gandrîz 20 gadus mçs esam
pasaulç spçcîgâkâs alianses dalîbvalsts.
Uzbrukums mums nozîmç uzbrukumu
visâm dalîbvalstîm, kam sekos neka-
vçjoða reakcija no NATO.

4. Pçdçjâ laikâ Latvijas informatîvajâ
telpâ no Latvijas un ârvalstu daþâdiem
viedokïu paudçjiem izskançjuði popu-
listiskas spekulâcijas par mûsu nespçju

aizsargât valsti. Tâpçc mçs aicinâm sa-
biedrîbu saglabât vçsu prâtu, nedalîties
un nepastiprinât ðâdus vçstîjumus – îpaði
tâdus, ko izplata personas, kuras vairs
nedienç bruòotajos spçkos vai vispâr nav
bijuðas saistîtas ar aizsardzîbas nozari.
Daloties ar apðaubâmiem vçstîjumiem,
ðîs personas neapzinâti vai apzinâti
sniedz lâèa pakalpojumu Krievijas agre-
sîvajiem propagandas vçstîjumiem.

Mçs, karavîri un zemessargi, mieru
neuzskatâm par paðsaprotamu. Tâpat kâ
lietuvieði, igauòi un citu NATO dalîb-
valstu karavîri, arî mçs ik dienu gatavo-
jamies karam, lai tâ nebûtu. Ðis ir mûsu
izvçlçtais aicinâjums un pienâkums pret
Latviju un atbildîba par katru mûsu valsts
iedzîvotâju. Tâ vietâ, lai kârtçjo reizi tira-
þçtu populistiskus ierakstus sociâlajos
medijos, aicinâm visiem kopâ stiprinât
valsts droðîbu, iestâjoties Zemessardzç,
valsts aizsardzîbas dienestâ vai apgût
militârâs pamatiemaòas brîvprâtîgo
rezervistu kursâ.

Latvijâ droðîbas situâcija ir tikpat sta-
bila un lîdzvçrtîga droðîbas situâcijai,
kâda tâ ir citâs NATO dalîbvalstîs, kuras
nerobeþojas ar Krieviju, piemçram, Spâ-
nijâ, Francijâ vai Itâlijâ.

NACIONÂLIE BRUÒOTIE SPÇKI

Ziòojiet par trokðòiem
Izklaides trokðòi no tuvçjâ naktskluba,

âra terases, viesu nama vçlâ vakara stun-
dâ, saraustîts miegs un pat negulçtas
naktis teju katru nedçïas nogali vai pat
ik vakaru – vai tas ðíiet pazîstami? Iedzî-
votâju un izklaides biznesa intereses jau
ilgstoði nav lîdzsvarotas un ir tiesiski nesa-
kârtotas. Tâpçc tiesîbsargs aicina iedzîvo-
tâjus paust viedokli par problçmas aktua-
litâti, izplatîbu un iespçjamiem risi-

NBS vçstîjums Latvijas sabiedrîbai

ZINTIS KRAKOPS no Tilþas: –
Pats galvenais ir veselîba! Ja
bûtu ïoti bagâts vîrs, nedomâjot
izpirktu visas Tilþâ esoðâs
tulpîtes un uzdâvinâtu tâs visâm
Tilþas meitençm, un ne tikai!
Tikmçr visaugstâk sievietçs
vçrtçju godîgumu, radoðumu un
dzîvesprieku. Aicinu visas dâmas
apsveikt arî vîrieðus 19.novembrî,
kas oficiâli ir Starptautiskâ vîrieðu
diena. Kâ gan citâdâk, – mûs

taèu arî nevar aizmirst! Bet pats ðo dienu pavadîðu
Krâslavâ, kur spçlçðu ballç!

ÇRIKS APÐENIEKS, dzîvo
Balvos: – Lai jums, dâmas, allaþ
laba veselîba, izturîba un,
protams, esiet tikpat daiïas, kâ
vienmçr, lai gan Latvijâ sievietes
tâpat ir skaistâkâs visâ pasaulç!
Tas ir fakts! Visaugstâk sievietçs
vçrtçju dzîvesgudrîbu, savukârt
savâm kundzçm ðodien noteikti
dâvâðu skaistus ziedus.
Jâpiebilst, ka ðodien manas
meitas dvînîðiem – puikam un
meitenîtei – ir dzimðanas diena,

tâdçï 8.marts mums ir skaisti svçtki dubultâ!

MÂRIS LÂPÂNS, balvenietis: –
Ikvienai dâmai novçlu pavasara
sauli sirdî, mugurâ lai pietiek ar
desmito daïu algas, bet prâtâ –
romantiski lietiðíu miera sajûtu.
Ja ðâda kombinâcija ir iespçjama,
tad to es arî visaugstâk vçrtçtu
katrâ sievietç. Dâvanâ vçlçtos
pasniegt piecas tulpes un Aiòa
Ðaicâna dziesmas vârdus:
“Dâvâju es pavasari Tev...”

ZINTIS PURENS, dzîvo Balvu
pagastâ: – Sievietes visos laikos
rotâjis ðarms un nelielas
noslçpumainîbas dzirksts.
Jebkuram vîrietim patîkami
atrasties dâmas sabiedrîbâ, kura
ir apburoða un sieviðíîga, ko
ikvienai daiïâ dzimuma pârstâvei
arî novçlu. Savukârt visaugstâk
sievietçs vçrtçju dzîvesgudrîbu.
Ja sievietei visas ðîs îpaðîbas
piemît, tad nepiecieðama vçl tikai
viena lieta – lai viòas vîrietim ir

nauda! Tâda ir tâ dzîves patiesîba! Ikvienai dâmai 8.martâ
vçlos dâvât puíîtes, tortîti un buèu!

ARNOLDS ZIZLÂNS no Rugâju
pagasta: – Dâmas, lai jûs tikpat
daiïas, kâ vienmçr! Ko gan citu
vçl var vçlçt?! Visaugstâk
sievietçs vçrtçju, pirmkârt,
godîgumu, otrkârt, strâdîgumu,
treðkârt, rûpes gan par sevi, gan
ìimenes pavardu. Sievietçm ðajâ
dienâ vçlos dâvât ziedus –
visskaistâkajâm sievietçm
visskaistâkos ziedus!

Ko novçlat ikvienai dâmai
8.martâ?

Artûrs Loèmelis

nâjumiem. Tiesîbsargs lûdz iedzîvotâjus
lîdz 18. martam paust savu viedokli, aiz-
pildot elektronisku aptauju ej.uz/
kaskaitejatevgulet. Aptaujas mçríis,
pirmkârt, ir aktualizçt problçmu un ie-
droðinât izteikties tos iedzîvotâjus, kas
lîdz ðim ar izklaides trokðòu radîtajâm
neçrtîbâm saskâruðies, bet par to cietuði
klusu. Un, otrkârt, noskaidrot, kur ðî
problçma ir izplatîta – vai tikai pilsçtâs,
vai arî ârpus tâm, un kâdi, iedzîvotâju
ieskatâ, bûtu iespçjamie problçmas
risinâjumi.

“Satraucoði, ka valstî ilgstoði nepastâv
jçgpilns tiesisks mehânisms, kâ rîkoties
gadîjumos, kad izklaides vietu radîtais
troksnis traucç naktsmieru. Lai arî kopð
aizvadîtâ gada par trokðòoðanu uzòç-
mumiem var piemçrot administratîvo
atbildîbu un uzlikt pat lîdz pat 5000
eiro lielu sodu, praksç tas neuzlabo si-
tuâciju, jo, manâ ieskatâ, soda piemç-
roðana ir sareþìîta un neefektîva,” no-
râda tiesîbsargs Juris Jansons. Tiesîbsargs
atzîmç, ka iedzîvotâju aptauja dos iespç-
ju apzinât problçmas faktisko situâciju
un iespçjamos risinâjumus.

TIESÎBSARGA BIROJS

Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!
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Saruna

“Pakâpeniski virzâmies uz vienotu novada redzçju-
mu kultûrpolitikas veidoðanâ, un tas ir pozitîvi. Protams,
daudz kas vçl darâms un daudzi mçríi sasniedzami,
taèu tas ir laika jautâjums,” ir pârliecinâta Balvu novada
Kultûras pârvaldes vadîtâja RUDÎTE KRÛMIÒA. Kas
jauns kultûras lauciòâ Balvu novadâ un vai gaidâma
iestâþu reorganizâcija, – par to saruna ar pârvaldes
vadîtâju.

Kultûras pârvalde Balvu novadâ darbu sâka
2022.gada 2.janvârî. Atskatoties uz ðo laiku, lçmums
izveidot atseviðíu struktûrvienîbu attaisnojis sevi?

– Protams, attaisnojis. Brînos un esmu pârsteigta, ka tas
nav darîts iepriekðçjo reformu un sasaukumu laikâ. Ja tâ
notiktu, tad arî mçs droði vien bûtu nevis pie sâkumposma
un pirmajiem darbiem, bet tâlâk.

Kas pagûts izdarît un pie kâ vçl jâstrâdâ?
– Ðíiet, ka ðinî laikâ izdarîts tik, cik melns aiz naga, jo laiks

skrien meþonîgi âtri, jautâjumi nemaz tik âtri nevirzâs uz
priekðu, kâ biju domâjusi. Runâjot par prioritâtçm, ir izstrâ-
dâta vienota kârtîba par amatiermâkslas kolektîvu un intereðu
grupu darbîbu, darbîbas finansçðanu un vadîtâju atalgojumu,
kuras nebija. Apzinâtas kultûras iestâþu problçmas un
vajadzîbas, kas arî lîdz ðim kompleksi netika darîts. Lîdz ar to
izkristalizçjuðâs daþâdas, tomçr ïoti bûtiskas vajadzîbas, lai
iestâdes varçtu nodroðinât daudzveidîgus kultûras pasâku-
mus. Kopâ ar Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centra vadî-
tâju esam sâkuði runât par kultûras tûrisma virzîbu un attîs-
tîbu, nâkotnç ceram kopâ veidot kultûras tûrisma politiku.
Latvijâ tas, protams, nav nekas jauns, bet pie mums vçl daudz
darba, lai to izdarîtu. Protams, mûsu darba prioritâte ir
nodroðinât Dziesmu un deju svçtku procesa nepârtrauktîbu,
tai skaitâ amatiermâkslas un tautas mâkslas kolektîvu darbîbu,
atbalsta amatiermâkslas un tautas mâkslas kolektîvu dalîbu
nacionâla un starptautiska lîmeòa pasâkumos. Pienâkumu
un uzdevumu ir daudz, tos visus neminçðu, jo tad pietrûks
vietas atbildçm uz citiem jautâjumiem.

Ir kâdas lietas, kas jârisina steidzami?
– Ðobrîd ir divas prioritâtes, par kurâm klauvçju pie visu

politiíu durvîm, pievçrðot uzmanîbu ðai problçmai. Mçs paði
redzam, kâdâ stâvoklî ir Balvu estrâde, kurâ vasaras sezonâ
notiek daudz pasâkumu. Ir izstrâdâts muiþas apbûves
plânojums, kurâ estrâdei paredzçta cita vieta. Taèu lîdz ðim
neviens no plânotâjiem mani nav spçjis pârliecinât, ka tai
jâbût tur, kur agrâk atradâs jaunieðu parks – pie upîtes. Es
viòu tur neredzu. Otra lielâkâ sâpe ðobrîd ir Viïakas kultûras
nams, kas ir ïoti kritiskâ stâvoklî no visiem viedokïiem. Savulaik
jau tika izstrâdâta skice zâles piebûvei pie administrâcijas çkas,
kas bûtu ïoti labs risinâjums. Taèu tehniskâs dokumentâcijas
kârtoðana noteikti jâsâk no jauna. Protams, jau tagad skaidrs,
ka tas viss prasîs lielus lîdzekïus. Savulaik paðvaldîbâm ïoti
liels atspaids bija valsts programma. Upîtes kultûras nams
paspçja ielekt pçdçjâ vilciena vagonâ un no ðîs programmas
saòçma finansçjumu kultûras nama renovâcijai. Bet diemþçl
ðobrîd ðî programma likvidçta. Saprotu, ka valstî tagad
prioritâte ir droðîba un ekonomiskâ izaugsme, òemot vçrâ
krîzes un kara apstâkïus. Runâjot par kultûru pierobeþâ, Balvu
novadâ kopâ ir 117 paðdarbîbas kolektîvi, katrâ pagastâ dar-
bojas aktîvi paðdarbîbas kolektîvi. Mûsu novadâ par augstiem
sasniegumiem novçrtçti 49 kolektîvi, kuri saòem valsts mçrí-
dotâcijas. Tas dara mûs lepnus un priecç, jo cilvçkiem ir vieta,
kur pulcçties un darboties gan radoðajâs darbnîcâs, koros,
deju kolektîvos, folkloras kopâs vai etnogrâfiskajos ansam-
bïos, arî amatierteâtros, lietiðíâs mâkslas vai intereðu grupâs.
Tas nozîmç, ka cilvçki ir iesakòojuðies vietçjâ kopienâ, viòi
darbojas un atrod laiku visam. Un, ja vçl nâk ar ìimençm un
bçrniem, dubults prieks. Mçs esam Dziesmu svçtku tradîciju
saglabâtâji – tas ir mûsu kultûras kanons. Kâ mçs saglabâsim
ðo unikâlo tradîciju, par to jârunâ un jâdomâ. Paldies kolek-
tîvu vadîtâjiem, kuri iesaista bçrnus, jo viòi ir mûsu nâkotne.

Ðogad novads piedzîvo pamatîgas reformas un
pârmaiòas. Vai tâs skars arî kultûras nozari?

– Man nepatîk vârds ‘reforma’, jo, gadiem ejot, tam izvei-
dojusies negatîva pieskaòa. Labâk bûtu teikt – kultûras jomas
pilnveidoðana. Bet, atbildot uz jautâjumu, – jâ, pârmaiòas
bûs arî kultûrâ. Taèu ðeit satraukumam nav pamata, jo kul-
tûras iestâdes kâ pastâvçjuðas, tâ pastâvçs. Vienîgâ atðíirîba
tâ, ka lielais birokrâtiskais slogs ar dokumentiem tiks centra-
lizçts. Visa administratîvâ dokumentu aprite – lietvedîba,

Esam tauta ar iedzimtu kultûras gçnu
Sanita Karavoièika

personâla dokumenti, arhîvs –  bûs Balvu novada Kultûras
pârvaldes un administrâcijas Kancelejas un personâla nodaïas
pârziòâ. Struktûrvienîbas vadîtâjs strâdâs tikai ar kultûras
pasâkumu, kultûras aktivitâðu plânoðanu, organizçðanu un
nepârtrauktas amatierkolektîvu darbîbas nodroðinâðanu
pieðíirto paðvaldîbas finanðu lîdzekïu ietvaros. Vienmçr saku,
– necepjamies par lietâm, par kurâm sen esam runâjuði un
diskutçjuði. Tas nav nekâds jaunums un atklâjums. Ðobrîd
tas izdiskutçts komitejâ, vçl jâsaskaòo citâs institûcijâs, un
tad lçmumprojekts turpinâs virzîbu uz domes sçdi. Pârmaiòas
un jaunâ kârtîba varçtu stâties spçkâ ar 1.jûliju.

Nereti izskan jautâjums – ko tad tâ kultûras pâr-
valde dara? Bet patieðâm. Ko darât?

– Kultûras pârvaldes pienâkums ir ne tikai koordinçt un
nodroðinât to kvalitâti vietçjos pasâkumus, bet arî tos orga-
nizçt reìionâlâ un starptautiskâ mçrogâ. Skates, atceres pasâ-
kumi, novada svçtki, reìionâlie, starptautiskie pasâkumi,
intereðu grupu finansçðanas kârtîba, izvçrtçðana, valsts dotâ-
ciju izmantoðana, kultûras pasâkumu plâni, atskaites, vçrtç-
ðana, metodiskâs lietas un jautâjumi – to visu mçs darâm.
Kultûras pârvaldes pârziòâ ir arî funkcionâlâ uzraudzîba –
Balvu novada nemateriâlâs kultûras mantojuma centrs
“Upîte”, muzeji un bibliotçkas. Ir vçl viena svarîga lieta, par
kuru ðos divus gadus runâju – mçs priecâtos, ja viens no
paðvaldîbas attîstîbas nodaïas projektu vadîtâjiem varçtu
strâdât tikai kultûras projektu jomâ, jo ir ïoti bûtiski rakstît
projektus un saòemt finansçjumu, lai atvieglotu paðvaldîbas
budþetu. Prieks, ka Kultûrkapitâla fonds atbalstîjis jau vairâ-
kus projektus, tai pat laikâ neesam guvuði finansiâlu atbalstu
festivâla “Íirðu dârzs” organizçðanai. Neko darît, mçìinâsim
rast finansçjumu citur.

Nesen tika pieòemts lçmums slçgt kultûras iestâ-
des Lazdulejâ un Rubeòos – Bçrzkalnes pagastâ. Kur
ðo pagastu iedzîvotâjiem tagad baudît kultûru?

– Kultûru viòi varçs baudît turpat, vienîgâ atðíirîba tâ, ka
tiek likvidçta iestâde ar vadîtâja ðtata vienîba, bet pakalpo-
jumu iedzîvotâjiem apjoms nemainîsies. Tâpat arî Rubeòos
tiek likvidçta iestâde un kultûras vadîtâja vieta, bet pakalpo-
jumu sniegs Balvu Kultûras un atpûtas centrs.

Nereti no lasîtâjiem dzirdçti pârmetumi, ka vienâ
datumâ daþâdos novada pagastos notiek vairâki
pasâkumi. Kâpçc tâ notiek? Pietrûkst sadarbîbas?

– Piekrîtu, 2022.gadâ, kad tikko sâkâm darbu, bija prob-
lçmas. Daþiem ilggadçjiem kolçìiem izveidojâs kaut kas lîdzîgs
sâncensîbai, lîdz ar to pasâkumi pârklâjâs. Ðobrîd ïoti skatâ-
mies – ja Balvos ir koncerts, tad skaidrs, ka pasâkuma nebûs
ne Vîksnâ, ne Kubulos, ne Bçrzkalnç. Bet Lazdukalnâ notiks,
jo Lazdukalna skatîtâjs nebûs Balvu pasâkuma apmeklçtâjs.
Cilvçks izvçrtç, uz kurieni viòð brauc.  Medòevâ vienmçr bûs
cits skatîtâjs nekâ Balvos. Tas jau izveidojies vçsturiski.

Statistika liecina, ka iedzîvotâji bieþâk izvçlas bez-
maksas un brîvdabas pasâkumus, retâk – pasâku-
mus, kur jâiegâdâjas biïetes. Tâ ir arî pie mums?

– Lîdz ðim Balvu novadâ bija ïoti daudz bezmaksas pasâku-
mu. Lai skatîtâjam piedâvâtu plaðâku kultûras pasâkumu
klâstu, esam pievçrsuðies maksas pakalpojumiem. Biïeðu cenas
ir daþâdas – 1 eiro, 2 vai 5. Jâsaprot, ka pasâkuma izmaksas –
komunâlie izdevumi, elektrîba, apkure, tçrpi –  tas viss nerodas
no zila gaisa. Mçs pamazâm pierodam pie tâ, ka jâmaksâ. Ja
aizbraucam uz “GORu”, maksâjam, sâkot no 15 eiro, un vçl
par degvielu. Braucot uz Alûksni, arî maksâjam. Katrai vietai
sava kultûras piedâvâjumu odziòa. Pirms laika tikâmies ar
Alûksnes un Gulbenes kultûras jomas vadîtâjiem un sapra-
tâm, ka esam pilnîgi daþâdi. Cilvçks var iesçsties maðînâ un
aizbraukt uz jebkuru novadu. Savukârt tie, kuri nevar to
atïauties, pakalpojumu saòem uz vietas. Notiek teâtra izrâdes,
skates, koncerti, cilvçki nâk un skatâs. Viòi nesaka, ka tas ir
dârgi. Kolçìi ðobrîd nav teikuði, ka skatîtâju skaits samazi-
nâjies, ko pierâda arî pçdçjo pasâkumu apmeklçjums. Kultûras
pârvaldei ik pa laikam kâds uzraksta un izsaka savu neap-
mierinâtîbu par mûsu jomas speciâlistu darbu, pieminot arî
kâdu pasâkumu. Tas ir normâli, ka ir viedokïu daudzveidîba.
Vienam – patîk, otram – nç, bet patîkami, ka saòemam arî
pateicîbas vârdus un novçrtçjumu.

Ðogad pirmo gadu arî novada svçtkos bûs maksas
pasâkumi…

– Bûs lielkoncerts “Leijerkastnieku dziesmas” ar daþâdu
mâkslinieku piedalîðanos, kur tiks izdziedâtas Aiòa Ðaicâna
dziesmas. Tas bûs maksas pasâkums, tâpat kâ zaïumballe va-
karâ. Ðo divu darba gadu laikâ esmu saòçmusi diametrâli

pretçjus viedokïus. Gan par to, cik labi, ka pasâkumi ir par
velti, gan – kâpçc viss ir par velti? Otro viedokli publiski izteikuði
uzòçmçji kopîgâs tikðanâs reizçs, jo tâ ir mûsu nodokïu
maksâtâju nauda. Jâ, es arî biju par to pârsteigta.

Muzikanti kïûst dârgâki, pasâkumu izmaksas –
lielâkas, bet budþets tas pats. Vai kultûras darbi-
niekiem jâbût radoðiem un jâmâk taisît no nekâ?

– Viòiem visu laiku jâbût gan radoðiem, gan menedþeriem
un jâprot izvçrtçt. Man ïoti patîk, ka mçs netveram visu, bet
strâdâjam uz kaut kâdu vienu jomu. Katrs savâ vietâ izanalizç,
kas viòa skatîtâjam vistuvâkais. Ja pilsçtâ spçlç grupa “Dzelzs
vilks”, skaidrs, ka mazâkâ kultûras norises vietâ tas neatmak-
sâsies. Ir jâizprot vietçjâ cilvçka vajadzîbas un jâizanalizç katrs
pasâkums – plusi un mînusi, kas izdevâs, kas – ne tik ïoti.
Paskatieties, kâ uz savu skatîtâju un klausîtâju strâdâ Lazdu-
kalns. Mazs saietu nams, uz kuru cilvçki brauc no Madonas,
Gulbenes, Rçzeknes. Bet kâ saietu nama vadîtâja analizç katru
pasâkumu! Viòai nav bail no mînusu atklâðanas sevî, viòa
strâdâ, lai nâkamajâ reizç to nebûtu. Mums jâsaprot, kas
kurâ namiòâ bûs prioritâte. Vienâ tas bûs brîniðíîgs amatier-
teâtris, citâ – deju kolektîvs. Þîguros, Kubulos, Bçrzpilî, kur
kultûrâ ienâkuðas jaunas sejas, ir pavisam savâdâks kultûras
menedþments. Un tâ varam nosaukt daudzus – katrai vietai
sava odziòa, un, ja to atrod, tas aiziet.

Vai mûsu cilvçki prot baudît kultûru?
– Jâ, viòi prot – novçrtç, nâk, skatâs un brauc uz pagastiem,

kur top interesantas kultûras aktivitâtes. Bet ir cilvçki, kuriem
vienmçr viss bûs slikti, taèu viòi nav pasâkumu apmeklçtâji.
Ðo cilvçku viedoklis veidojas no citu viedokïiem. Bet paldies
arî viòiem, jo viòi liek neieslîgt apmierinâtîbâ.

Liku bçdu zem akmeòa, pâri gâju dziedâdam’a.
Laikam trâpîgâk par latvieðiem nepateikt…

– Mums ir vçsturiskais rûdîjums kopð laika, kad vâcu
krustneði ienâca Latvijas teritorijâ. Ilgi bijâm paklausîgi kalpi,
bet, neskatoties uz to, ïoti talantîgi. Lielâkais apliecinâjums
tam ir mûsu unikâlie Dziesmu un deju svçtki. Mçs dziedam,
dejojam, sportojam un esam stipri. Ko latvietis var izdarît?
Paspçt apdarît mâjas darbus, parûpçties par dârziem, lopiem,
vçl uz mçìinâjumiem izbraukât. Vai tad tas nav stiprums? Es
teiktu, ka drîzâk esam sîksti. Esam tauta ar kultûru, ar iedzimtu
kultûras gçnu.
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Ar kultûru saistîta kopð bçrnîbas. Rudîte Krûmiòa

atceras, ka jau bçrnîbâ visâs talkâs ir dziedâts, dancots,

uz garmoðkas un cîtara spçlçts. Radu saietos izdziedâtas

visas dziesmas. “Mani vecâki teâtrî spçlçjuði, dziedâjuði

un dejojuði, arî es savulaik 10 gadus nostrâdâju kultûras

jomâ. Latvietis bez dziesmas un dejas nav iedomâjams,”

ir pârliecinâta viòa.
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Laikrakstâ “Vaduguns” jau rakstîjâm par VK “Laz-
dukalns” dâmu panâkumu Gulbenes novada atklâtajâ
èempionâtâ volejbolâ sievietçm, izcînot èempionu
kausu un zelta medaïas. Akurât pçc nedçïas savu
meistarîbas klasi pienâca laiks nodemonstrçt arî
vîriem, kuri lîdzjutçjus nepievîla un panâkumu sarakstu
papildinâja ar vçl vienu lielisku ierakstu – 3.vietu
Latvijas èempionâtâ volejbolâ vîrieðiem vecuma grupâ
“40+”!

Komandas menedþeris ANDIS PETUKS (attçlâ – otrajâ
rindâ pirmais no kreisâs puses) stâsta, ka sâkotnçji,
komplektçjot sastâvu un piesakot komandas dalîbu
turnîram, viens no mçríiem bija kopumâ saprast, kas notiek
volejbola augstâkajâ sabiedrîbâ (jo nacionâlâ mçrogâ
augstâk jau vairs nav kur), kâ arî novçrtçt savus un pretinieka
spçkus. Un nenovçrtçt sâncenðus nevarçja, jo pretinieku
komandâs bija daudz spçlçtâju, kuri savulaik ne tikai
profesionâli spçlçjuði Latvijas volejbola èempionâtos, bet
arî Latvijas izlases sastâvâ.

Turnîrs noritçja trîs sabraukumos. Ja pirmajos maèos,
lazdukalnieðiem vçl tikai veidojot savstarpçjo sapraðanâs
íîmiju laukumâ, pret iepriekðçjâ gada èempionvienîbu
Valmieru un spçcîgo “Poliurs/Jelgava” nâcâs atzît
pretinieku pârâkumu, ðîs spçles parâdîja, ka mûsu
volejbolisti var spçlçt augstâ lîmenî. Turpinâjumâ sîvâ cîòâ
tika piedzîvots vçl viens zaudçjums pret Vecumniekiem,
bet uzvara pâr Rçzeknes novada volejbolistiem deva
pamatîgu pârliecîbu, ka cîòa par medaïâm nav tikai tâls,
neaizsniedzams sapnis. Lai to pârvçrstu par realitâti, VK
“Lazdukalns” volejbolistiem bija jâpârvar “Jçkabpils SC”
barjera. Maèâ, kurâ abâm komandâm derçja tika uzvara
un galvenais lozungs bija ‘visu vai neko!’, lazdukalnieði
pierâdîja savu piederîbu Latvijas volejbola augstâkajiem
plauktiòiem un izcînîja uzvaru divos setos. Savukârt
izðíiroðâ spçle par 3.vietu bija jâaizvada pret Rçzeknes
novada volejbolistiem, un tobrîd Lazdukalna vilciens vairs
nebija apturams – atkal divu setu uzvara un bronzas
medaïas Latvijas èempionâtâ! Tikmçr
1.vietu izcînîja Valmiera, bet 2.vietu
ieguva Vecumnieki.

Jautâts pçc panâkuma galvenâs atslç-
gas, komandas menedþeris stâsta, ka
situâcija bija gluþi tâda pati kâ ar dâmu
izlases uzvaru Gulbenes novada èempio-
nâtâ. Proti, vîru komandas sastâvs bija
nokomplektçts ar pieredzçjuðiem un
pietiekami profesionâliem volejbolis-
tiem. Protams, notika arî komandas
sapulces, lai pirms katra maèa izrunâtu
konkrçtu spçles plânu un laukumâ izpil-
dîtu trenera norâdîjumus. “Savukârt
lielâkais komandas lâdiòð acîmredzot
bija apzinâðanâs, ka iespçjas izcînît
Latvijas èempionâta bronzas medaïas ir pavisam reâlas,
tâdçï vîri laukumâ devâs pilnîbâ mobilizçjuðies – ar pilnu
jaudu un sparu. Ja pçc dâmu triumfa Gulbenes novada
èempionâtâ teicu, ka komanda darbojâs kâ nevainojams
pulksteòa mehânisms, tad tagad jâsaka, ka laukumâ bija
kârtîga ðujmaðîna! Jâpiebilst, ka, atbraucot uz èempionâtu,
pârçjâs turnîra dalîbnieces nemaz nezinâja, no kurienes

VK “Lazdukalns” vîriem – Latvijas bronza

Komandas MVP – OSKARS DONSKOJS
Volejbolu spçlçju jau kopð 9.klases, bet ðis bija mans

pirmais maès tâdas raudzes turnîrâ kâ Latvijas èempionâts.
Un rezultâtâ vçl izcînît bronzas medaïas! Tas patieðâm ir
sasniegums. Jâteic, sâkotnçji komandai bija diezgan sareþìîti
iespçlçties vienâ ritmâ, bet, sâkoties izslçgðanas maèiem,
spçle aizgâja uz visiem simts! Puiði ir malaèi, protams, paldies
arî komandas menedþerim un trenerim, kuri nokomplektçja
ðâdu sastâvu. Ceru, ka nâkamgad savu latiòu pacelsim vçl
augstâk. Kâ vçrtçju pats savu sniegumu un MVP titula
saòemðanu? Jâteic, biju pârsteigts un pateicos par ðâdu
novçrtçjumu. Jâ, man spçle patieðâm gâja no rokas, bet
nevçlos izcelt sevi, jo vispirms jau ðis ir visas komandas
sasniegums. Arî MVP bija pelnîjis ikviens VK “Lazdukalns”
spçlçtâjs,” uzsver Oskars Donskojs (attçlâ – otrajâ rindâ
otrais no labâs puses), kurð ir no Lazdukalna pagasta
Benislavas ciema, bet ikdienâ dzîvo un strâdâ Rîgâ.

Bronzas sastâvs. Ðajâ attçlâ gan nav redzami visi volejbolisti, bet VK “Lazdukalns” vîru bronzas sastâvâ spçlçja
LAURIS CÎRULIS, OSKARS DONSKOJS, ROLANDS GAVARS, LINARDS LUDBORÞS, OSKARS VAISJÛNS,
JEVGENIJS PALANCEVIÈS, EDGARS LÎCÎTIS, VALDIS ÐAPLAKS, AINÂRS UZULS, ÌIRTS BRAKMANIS, GUNTARS
MASS un GATIS STEPANOVS (attçlâ – pirmajâ rindâ pirmais no kreisâs puses), kurð ðoreiz bija spçlçjoðais treneris.
Jautâts, ar ko atðíiras komandas vadîðana laukuma malâ no trenera darba, paðam aktîvi iesaistoties spçlç, G.Stepanovs
pastâstîja, ka tâs ir divas daþâdas lietas. “Jebkurâ gadîjumâ pirms katra maèa pârrunâjam, kâ spçlçsim, tajâ skaitâ, kâ
darbosimies aizsardzîbâ, jo volejbolâ viss sâkas no labas aizsardzîbas. Ja uz laukuma esoðais seðinieks darbojas
pçc vienotas sistçmas, tad spçlçt ir ïoti viegli. Komandu esam izveidojuði ïoti interesantu un spçcîgu, jo Latvijas
èempionâts tomçr nav sçtas turnîrs, kurâ var gût panâkumus, spçlçjot ar pusjaudu. Arî pretinieku rindâs spçlçja vîri,
kuri savulaik startçja Latvijas volejbola augstâkajâs lîgâs. Interesanti ir arî tas, ka pirms turnîra komandas menedþerim
teicu: “Ja nokomplektçsim sastâvu no savu draugu un paziòu loka, mçs esam gatavi labi nostartçt pat Latvijas
èempionâtâ. Atklâti runâjot, nezinu, vai tam sâkotnçji bija ticîba, bet sasniegtais rezultâts râda savu! Manuprât, ðobrîd

VK “Lazdukalns” izveidota ïoti pareiza un labi funkcionçjoða sistçma, jo mums ir sievieðu, veterânu
un MIX (vîrieði un sievietes) komandas, kuras godam var spçlçt ârpus Balvu novada un ar mums
rçíinâs. Visbeidzot lepojos, ka esmu iepazinis komandas menedþeri Andi Petuku, kuram ir ne tikai
ïoti liels nopelns VK “Lazdukalns” attîstîbâ, tajâ ieguldot savu darbu, laiku un lîdzekïus, bet tâdçjâdi
A.Petuks ceï arî sava mazâ pagasta – Lazdukalna – vârdu visâ Latvijâ,” gandarîts ir G.Stepanovs.

esam, jo komanda ar nosaukumu VK
“Lazdukalns” uz tik lielas volejbola
arçnas iznâca pirmo reizi. Tas tikai vçlreiz
apliecina mûsu panâkuma vçrtîbu un to,
ka izcînîtâs bronzas medaïas ir patieðâm
vçsturisks sasniegums,” gandarîts ir
A.Petuks.

Ar to gan volejbols VK “Lazdukalns”
nometnç nebeidzas! 28.martâ notiks
noslçdzoðais posms “Gulbenes MIX

kausâ” (komandâ – èetri vîri un divas dâmas). Ðajâ èempio-
nâtâ VK “Lazdukalns” ðobrîd kopvçrtçjumâ ir 2.vietâ.
Savukârt 20.aprîlî notiks V.Reinsona kauss Gulbenç, kur
VK “Lazdukalns” startçs ar divâm – dâmu un vîru “40+” –
komandâm. Arî ðajâ turnîrâ mçrosies spçcîgâkâs Latvijas
komandas, kurâ lazdukalnieðiem bûs visas iespçjas atkal
gût paðus augstâkos panâkumus.
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Vçsturisks panâkums!

�Ja pçc dâmu triumfa

Gulbenes novada

èempionâtâ teicu, ka

komanda darbojâs kâ

nevainojams pulksteòa

mehânisms, tad tagad

jâsaka, ka laukumâ bija

kârtîga ðujmaðîna!”

VK “Lazdukalns” menedþeris

ANDIS PETUKS

Turpinâsies èempionâts basketbolâ
Ðo sestdien Balvu sâkumskolas sporta zâlç turpinâsies Balvu

novada atklâtais èempionâts basketbolâ vîrieðiem. Pirmâs
spçles sâkums ir pulksten 10 – “Prince” pret “Galvenais
piedalîties”. Otrâ spçle – pulksten 11.30 (“Balvi” pret
“Vîksna”), treðâ – pulksten 13 (“Blice” pret “Galvenais
piedalîties”), ceturtâ – pulksten 14.30 (“Balvi” pret “Prince”),
piektâ – pulksten 16 (“Rugâju SC” pret “Vîksna”).

Turnîrs novusâ
23.martâ kultûras centrâ “Rekova” notiks Balvu novada

èempionâts novusâ. Turnîra sâkums pulksten 11, reìistrâcija
– no pulksten 10.15. Ja bûs daudz dalîbnieku, izlozç notiks
dalîjums apakðgrupâs. Vairâk informâcijas, zvanot uz tâlr.
nr. 27824570.

Izcîna bronzas medaïas
Labs darbs, kas padarîts! Noslçdzies

Ziemeïaustrumu èempionâts “U-12”
grupâ telpu futbolâ (2012.gadâ
dzimuðajiem un jaunâkiem). Balvu
Sporta skolas “U-12” komanda,
laukumâ parâdot cîòu un neatlaidîbu,
turnîra septiòu komandu konkurencç
izcînîja godalgoto 3.vietu un bronzas
medaïas. Komandas labâkais spçlçtâjs
ðoreiz bija MAIRIS ANÈS, bet turnîra
labâkais aizsargs – MÂRCIS POÐEVS.
Savukârt mûsu jaunos futbolistus pretî
uzvarâm veda komandas treneris
JÂNIS ZAKARÎTS.

Telpu futbols Nepalaid garâm!
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Kultûra Piektdiena  �   2024. gada 8. martsV 7.

Latgalietis piedzied pasauli

“Ja pirms gada vai diviem man kâds teiktu, ka spç-
lçðu balli ârpus Latvijas robeþâm, un vçl Norvçìijâ, es
neticîgi grozîtu galvu un teiktu, – tas nav iespçjams.
Bet nu ar pârliecîbu varu apgalvot, – sapòi piepildâs, it
îpaði tad, kad tos gaida vismazâk,” teic muzikants ZINTIS
KRAKOPS no Tilþas. Ðî gada februâris viòam paliks
atmiòâ ar ïoti spilgtâm emocijâm, jo pirmo reizi dzîvç
Zintis muzicçja Latvieðu biedrîbas namâ Bergenas
komûnâ Norvçìijâ.

Muzikants stâsta, ka par viòa braucienu uz Norvçìiju jâsaka
paldies Zinta radiniecei Sintijai, kura jau vairâk nekâ desmit
gadus dzîvo ðajâ valstî. Viendien no Sintijas atskançja negai-
dîts telefonzvans ar aicinâjumu uzspçlçt balli vietçjiem latvie-
ðiem. Protams, ne mirkli nedomâdams, Zintis uzreiz piekrita.
Vçlâk ar viòu sazinâjâs Latvieðu biedrîbas nama Bergenas
komûnâ pârstâve Ilga Svâne, kura ir atbildîgâ par latvieðu
pasâkumu organizçðanu. “Izrâdâs, ka reizi gadâ Ilga uz Ber-
genu aicina muzikantus no Latvijas. Pârsvarâ tur spçlçjuðas
folkloras grupas, ciemojies arî grupas “Apvedceïð” mûziíis,
bet nu pienâca mana kârta. Vçlâk izrâdîjâs, ka Ilga ir gandrîz
mûsçjâ. Viòa pati nâkusi no Latgales, bet Ilgas brâlçns dzîvo
Balvu novada Kriðjâòos. Pagâja divi mçneði, un es jau kârtoju
ceïasomu, kurâ ar îpaðâs bagâþas statusu man lîdzi ceïoja arî
sintezators,” stâsta Zintis.

Pirmie iespaidi – visspilgtâkie
Muzikants atzîst, ka ðis bija viòa pirmais ceïojums uz Nor-

vçìiju, iespçjams, tâdçï pirmie iespaidi ir tik spilgti un neatkâr-
tojami: “Dzîvoju mâjâ pie radinieces Sintijas, Bergenas no-
malç. Pamostos no rîta – visapkârt kalni, sniegs, visur ûdens,
strautiòi, ûdenskritumi. Vienkârði fantastiski! Elpa aizrâvâs
no tâdiem dabasskatiem un svaigâ kalnu gaisa. Man paveicâs,
jo atbraucu brîdî, kad bija piesnidzis ïoti daudz sniega un
spîdçja saule. Tas ir ïoti liels retums ziemas laikâ Bergenâ, kur
lîst pat 265 dienas gadâ. Viòiem par laikapstâkïiem ir arî sava
anekdote. Tûrists prasa 11-gadîgam puikam, vai pie viòiem gadâs

dienas, kad nelîst. Puika saka, – es nezinu, man tikai 11 gadi. Jâ,
bija fenomenâli, ka to, ko norvçìi neredz gadiem, bija iespçja
ieraudzît man,” priecâjas Zintis.

Vçl viòu ïoti pârsteidza milzîgais elektroautomobiïu dau-
dzums uz ceïiem, kur pârsvarâ kalni un lejas. Zintis pat aiz-
domâjâs, cik labâm automaðînu riepâm jâbût, lai varçtu
pârvietoties tâdos apstâkïos. Savukârt visi satiktie cilvçki ir
smaidîgi un laimîgi – pienâk un runâ kâ ar paziòu. “Reiz kaut
kur dzirdçju, ka Somija atzîta par valsti, kurâ dzîvo vislai-

mîgâkie cilvçki. Tagad man ðíiet, ka arî norvçìi tâdi ir. Vismaz
tâds iespaids man par viòiem palika,” secina muzikants.

Mûsçjie tur jûtas laimîgi
Fantastiskas emocijas Zintis piedzîvoja arî Latvieðu biedrîbas

namâ Bergenas komûnâ, kur uz balli bija sapulcçjuðies
aptuveni 100 latvieði. Arî viòu sejâs Zintis pamanîja laimîgu
cilvçku vaibstus: “Latvieði bija tik ïoti priecîgi, noilgojuðies
pçc dzimtenes un latvieðu mûzikas. Spçlçju îstu zaïumballi,
un viòiem patika viss.” Interesanti, ka Norvçìijâ balle sâkâs
nevis pulksten 22, kâ ierasts Latvijâ, bet gan pulksten 19 un
ilga lîdz vieniem naktî. Protams, izturîgâkie palika arî pçc
balles beigâm un kopâ ar Zinti izdziedâja latvieðu dziesmas
akordeona pavadîbâ. “Iepazinos ar tik daudziem cilvçkiem,
kuri sabraukuði no visas Latvijas un palikuði uz dzîvi ðeit.
Latvieði atzina, ka Norvçìijâ ir cita attieksme no valsts pret
ìimençm un bçrniem. Viòi jût, ka valstij ir vajadzîgi, kaut vai
ar to, ka bankas jaunajâm ìimençm iet pretî, pieðíirot kredîtus
uz izdevîgiem procentiem. Jâ, valsts ir dârga, bet algas arî
pietiekami labas. Nav, kâ pie mums, kad nezini, kâ izdzîvot,
kâ samaksât kredîtus un ko rît çdîsi. Norvçìijas latvieði vairs
nevar iedomâties, kâ ir dzîvot Latvijâ, kaut gan uz mâjâm
apciemot savçjos dodas regulâri. Diemþçl, bet tas ir fakts, – lai
arî dzimtâs mâjas ir Latvijâ, Norvçìijâ viòi jûtas labâk,” stâsta
Zintis.

Sanita Karavoicika

Broòislavai Martuþevai – 100

Aprîïa sâkumâ ar vairâkiem pasâkumiem tuvâkâ
un tâlâkâ apkaimç atzîmçs mûsu novadnieces un dzej-
nieces Broòislavas Martuþevas simtgadi.

Grâmatas atvçrðanas svçtki
B.Martuþevas fonda “Rakstîtâja” valdes priekðsçdçtâja

Anna Egliena, stâstot par gaidâmajiem pasâkumiem, saka,
ka arî katrs pats var veidot savus pasâkumus, notikumus, un
ne tikai ðogad: “Simtgade var bût tikai vçl viens impulss ra-
dîðanai. Broòislava ir piederîga arî Balvu novadam, un Bçrz-
pilij jo îpaði! B.Martuþevas (08.04.1924. – 13.02.2012.) simt-
gades gadâ dzejnieci, dziesminieci godinâs visa gada garumâ,
dodot impulsu plaðâkai un bûtiskâkai dzejnieces mantojuma
izpratnei un pieejamîbai. Aprîlî, piemçram, bûs pasâkums
Lubânas vidusskolâ un koncertuzvedums Latgales vçstniecîbâ
“Gors”, augustâ skançs Broòislavas simtgades dzejas diena
Lubânâ, kur bûs arî noðu grâmatas “Dzimst dziesmas tautâ,
dzimst… Broòislavas Martuþevas dziesmu grâmata” atvçrðana
un daudzinâjums. Dzejnieces simtgadç, godinot viòas piemi-
òu un vçrtîbas, vçlamies akcentçt viòas mantojuma mazâk
zinâmo devumu: aptuveni 75 viòas sacerçto dziesmu melo-
dijas (gan ar paðas, gan citu dzejnieku vârdiem). Daudzas
viòas dziesmas jau ir folklorizçjuðâs, taèu autores vârds arvien
palicis nezinâms. Tâs arvien vairâk izmanto arî profesionâli

Godinâs dzejnieces piemiòu un vçrtîbas
izpildîtâji.” Novadnieces simtgades vad-
motîvs ir “Diþens mazums ved uz diþenu
lielumu”. A.Egliena atgâdina, ka vasarâ
ikviens ir aicinâts apmeklçt “Broòislavas
dzejas dârzu” Madonas novada Indrânu
pagastâ. “Lai mums visiem kopâ skaisti iz-
dodas!” novçl A.Egliena.

Vçstuïu konkurss
Lîdz 22. martam Madonas novada biblio-

tçka aicina Latvijas skolu vidusskolçnus
piedalîties literâro vçstuïu konkursâ “Es
rakstu Rakstîtâjai”, kas veltîts dzejniecei, Triju
Zvaigþòu ordeòa kavalierei Broòislavai
Martuþevai. Konkurss, kâ rakstîts tâ no-
likumâ, ir viena no iespçjâm, kâ godât dzej-
nieci un veicinât viòas vârda, dzîvesstâsta,
gara spçka un vieduma atpazîstamîbu, sirds-
gudrîbas un pamatvçrtîbu nezûdamîbu.
Konkursa moto: “Jauna ik jaunâ paaudzç dîgstu.”
Konkursantiem, lai veiksmîgi uzrakstîtu literâru vçstuli,
jâiepazîstas ar B.Martuþevas biogrâfiju un jâielûkojas
izdevumâ “Broòislavas Martuþevas Likteògaitu klade”, kurâ
apvienoti vçsturiskâ konteksta apraksti, biogrâfiski stâsti,
dienasgrâmatas fragmenti, dzeja un dziesminieces sacerçtâs
melodijas. Konkursa dalîbniekiem – 10.–12.klaðu skolçniem

Novadniece. Lazdukalna pagasta Slavîtu kapos pie vecâku kapa priedes
2005.gadâ. Sibîrijas nometnç dzejniece rakstîja: “Ak dzimtene, tu man
sirds dziïumâ/ Kâ sçkliòa no tçva kapa priedes.”

Aija Socka
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Ar to nekas nebeidzas. Zintis uz Norvçìijas latvieðiem atstâja tik labu iespaidu, ka jau nâkamajâ dienâ pçc balles viòi
nopirka aviobiïeti uz Bergenu jûnijâ. Tas nozîmç tikai vienu – ballîte atkal bûs! Zintis priecâjas, ka pçc piedzîvotâ Covid
laika darba atkal ir daudz: “Praktiski visas piektdienas un sestdienas ir aizòemtas, citreiz sanâk pamuzicçt pat nedçïas
vidû. Beidzot varu atgriezties pie tâ, ko darîju visu laiku. Taèu tas vçl nav viss. Drîzumâ nâks klajâ dziesma, ko esmu
uzrakstîjis savai meitai Renetai. Mçs to izpildîsim divatâ. Man ir sapnis, ka arî Reneta sâk dziedât, jo balss viòai ir ïoti
skaista. Cerams, ka arî tas piepildîsies.”
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– vçstuli jâraksta toreizçjai jaunietei B. Martuþevai. Kopçjais
vçstules garums nedrîkst pârsniegt vienu A4 lappusi da-
torrakstâ. Sîkâk par dalîbu konkursâ var uzzinât, apmeklçjot
Madonas novada bibliotçkas mâjaslapu. 9.aprîlî plânots
konkursa noslçguma pasâkums un labâko darbu autoru
apbalvoðana.
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Tilþenietis muzicç Bergenâ
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Ekspresintervija

Manas Parîzes ðarms
BIRUTAI ZUJÂNEI vienas mâjas ir Parîzç, otras – Naudas-

kalnâ, kur dzîvo mamma. Viòa stâstîjumâ pieskaras vairâkâm
iezîmçm, kuras iekrâso un labâk raksturo Francijas galvaspilsçtu.

Stikls un betons sadzîvo ar zaïiem dabas
stûrîðiem

Rudenî paliks 22 gadi, kopð ar ìimeni dzîvojam Parîzç. Pilsçta
sadalîta 20 rajonos. Esmu ievçrojusi, ka tie rajoni, kas agrâk bija
mazâk attîstîti, gadu gaitâ piedzîvojuði izaugsmi. Parâdâs
interesantas jaunceltnes, – arhitektûrâ daudz izmanto stiklu,
krâsas, tâ çkâm radot spilgtu un acîm tîkamu akcentu. No
jaunâs Parîzes, kurp es labprât braucu pastaigâties, man ir divas
vietas. Biznesa rajons La Defence jau pirms divâm desmitgadçm
bija maìiska vieta ar stikla debesskrâpjiem, arhitektonisko formu
daudzveidîbu, un arî ðobrîd tas vçl vairâk attîstâs un moder-
nizçjas. Turklât nav atkarîgs, kad un kâdâ gadalaikâ ðo vietu
apmeklç. Otra vieta ir Francijas Nacionâlâs bibliotçkas rajons,
kurâ arhitektûra ir kâ atvçrta grâmata – koka trepes uz Sçnu,
laukumi ar dabas stûrîðiem,  saglabâta dabiskâ vide, kas ir
harmonijâ ar betona bûvçm. Sestdienâs, svçtdienâs ðeit var
dziedât, dejot brîvdabâ, ko aktîvi izmanto jaunieði, bet nav
liegts piedalîties arî citiem.

Skaista un interesanta ielu mâksla
Es dzîvoju 13. Parîzes rajonâ, un ðeit sâkas ielu mâksla. Mâju

fasâdes ir koðas, tâs apgleznotas un apzîmçtas labâ tehnikâ un
kvalitâtç, ko izpildîjuði pasaulç atzîti mâkslinieki. Paskaties uz
mâju sienâm, un labs garastâvoklis garantçts. Starp citu, staigâjot
pa Parîzi un apbrînojot apkârt redzamo, ar vienu acs kaktiòu
jâpalûkojas uz leju, kur sper kâju. Lai arî pilsçta tiek kopta un
suòiem ir pat îpaðas atkritumu urnas, maisiòi, ne visi dzîvnieku
saimnieki ir apzinîgi.

Jâstaigâ kâjâm, jâbût klâtesoðam
Pilsçta ir telpiska, lai gan labâk teikt, ka Parîze ir pilsçta –

Visums. Kâpçc? Tu, piemçram, ej pa ielu, visapkârt – mâjas, bet
pçkðòi pagriezies un… esi plaðumâ. Neskatoties uz to, ka Parîze
ir kompakta, tâ vienlaikus ir arî plaða. Parîze ir jâbauda, ejot
kâjâm. Saku tieðâk – klîstiet un vçrojiet, un tâ jums atvçrsies! To
nevar sajust, aizbraucot no viena tûrisma objekta uz otru. Droði
varu teikt, ka pa ðiem gadiem lielu daïu Parîzes esmu izstaigâjusi
kâjâm – gan ar bçrniem ratiòos, tad pie rokas, gan vçlâk viena,
un katru reizi esmu atklâjusi ko jaunu. Man ir marðruti arî
saviem ciemiòiem, un apmçram trîs, èetru stundu laikâ, lçnâm
staigâjot kâjâm, priekðstatu par Parîzi var iegût pat divâs dienâs.
Ticiet, tâ pârsteigs! Ir tâds teiciens, – vai nu tev patîk Londona,
vai Parîze, bet nedrîkst salîdzinât – tâs ir pilnîgi daþâdas. Lai
saprastu, vai tava pilsçta ir Parîze, jâbût klâtesoðam, jo infor-
mâciju jau var iegût arî mâjâs, pie datora, vai lasot grâmatas.

Labi koptu dârzu un iespçju pilsçta
Ðogad Parîzç ir agrs pavasaris, jau februâra sâkumâ uzziedçja

magnolijas, ðobrîd tâs zied pilnâ plaukumâ. Parîzi droði var
dçvçt arî par labi un rûpîgi koptu dârzu pilsçtu. Dârznieki
pârsvarâ ir vîrieði, jo ðis darbs ir smags. Katrs stûrîtis, katra vieta
tiek radoði apspçlçta. Piemçram, lielâ kuìa laivâ atvçrta  neliela
fotoizstâde, bet turpat augðâ – mazâ kafejnîcâ – var iedzert

kafiju, lûkojoties uz Sçnu. Un tâdu vietiòu Parîzç ir ïoti daudz,
katra ar savu niansi. Vietu un stûrîðu, kuras nav ieguvuðas
dzîvîbas elpu, paliek arvien mazâk.

Kâpçc iespçju pilsçta? Jo te katrs var atrast savâm interesçm
piemçrotu izglîtîbas iestâdi, darbu, nodarboðanos, izklaidi. Ja
Parîzç lîst, ejiet uz muzejiem vai izstâdçm, kuru ðeit ir daudz, –
visu laiku ir iespçja sevi pilnveidot un mâcîties. Piemçram, var
apmeklçt Mâkslas un kultûras telpu Fondation Louis Vuitton, kur
ðobrîd ir Rotko darbu izstâde. Luvras muzejs, kas atrodas Parîzes
centrâ  lîdzâs Sçnas upei un Tilerî dârzam, popularizç Francijas
un Eiropas kultûru, piedâvâjot daudzus mâkslas ðedevrus, par
ko liecina 8 miljoni apmeklçtâju gadâ. Tâ nav tikai Mona Liza,
tur ir  arhîvi, izstâdes, tik daudzas zâles – var iet cauri gadsim-
tiem! Parîzes muzeji nav nogurdinoði, lai cik ilgi tos skatîtu,
gaisotne ir ïoti laba.

Drîz – pikniku sezona un olimpiskâs spçles
Drîz pilsçtâ sâksies pikniku sezona, un ðî atpûta ìimençm ir

ïoti iecienîta. Cilvçki sçþ parkos, dârzos, Sçnas malâ. Nereti lielo
parku zâliens ir tik pilns, ka nav kur apsçsties. Vçl Parîzei, bûtîbâ
visai Francijai, ðarmu piedod tirdziòi, uz kuriem var nest savas
lietotâs mantas, protams, tîras un kârtîgas. Cilvçki tos gaida,
gatavojas, un ðie tirgi ir ïoti apmeklçti.

Parîze ðogad gatavojas olimpiskajâm spçlçm, ceï jaunas un
pagarina vecâs metro lînijas, pilsçtâ daudz ko atjauno, labie-
kârto, tâ ir saspringtâ gaidu stâvoklî, bet joprojâm romantiska
un ciemiòus aicinoða!

Parîzei piestâv pri
Sçnas krastmalâ apskâvuðies pârîði, lîgavas un

lîgavaiòi, kas iemûþina savienîbu pie Eifeïa toròa,
Monmartrâ, Tilerî vai Luksemburgas parkos – tâs ir Parîzei
raksturîgâs dzîves ainas. Ðeit gaisâ virmo mîlestîba, un
varbût tâpçc ðo pilsçtu uzskata par romantikas apdvestu.
Skaistâkais gadalaiks Parîzç ir pavasaris, kad ïaudis sçþ
kafejnîcu âra terasçs, ziedoðu koku paçnâ. Ðeit ir grçks
nenopirkt kâdu pudelîti ar franèu smarþâm, gardçþu
pilsçtâ jânobauda vîns, slavenie franèu sieri un kûkas. Ja
Elizejas laukos tev sveðinieks pasniedz rozi, pieòem to
un uzsmaidi, un nedomâ, ka tam ir kâda saistîba ar
Valentîndienu, 8.martu vai citiem svçtkiem. Jautâju
cilvçkiem, kuri atbrauc iepazît Parîzi uz nedçïu, un
novadniecei, kura ðeit dzîvo jau vairâk nekâ 20 gadus, –
kâ viòi izjût daudz apjûsmoto Francijas galvaspilsçtu?

Tuvojas pavasaris. Ko tas iekrâso Tavâ dzîvç?
– Kâ jau visi mûsu platuma grâdos dzîvojoðie, esmu

izslâpusi pçc saules! Lîdz ar sauli mostas daba un arî mçs,
cilvçki. Uzreiz gribas rosîties, atbrîvoties no visa liekâ, kas
uzkrâts gada tumðajos mçneðos.

Vai arî viesu nams “Rûíîði” mostas no ziemas
miega jeb neguï arî ziemâ?

– Viesu nama rûíi ziemâ guï un krâj spçkus aktîvâm
sezonâm vasarâ. Ðogad tûrisma sezona sâksies ar 20.aprîli,
un darbosimies lîdz pat novembrim.

Kad pelçcîgs un lietains laiks, Tavs mundruma
avots ir…

– …kustîbas! Regulâri eju uz treniòiem, bez tiem vairs
nevaru iedomâties savu dzîvi. Vçl man vienmçr vâzç bûs
ziedi. Un pavisam svarîga lieta – kontaktçjos ar cilvçkiem,
kuri iedvesmo, nevis bojâ garastâvokli ar savâm negâcijâm.

Daudz ceïo?
– O, jâ, ðî ir mana mîïâkâ nodarbe! Visvairâk patîk ceïo-

jumi bez konkrçta plâna. Atceros, kâ uz Gruziju devâmies
tikai ar mugursomâm un aviobiïetçm. Nebija saplânots ne
marðruts, ne naktsmîtnes – it nekas! Tas izvçrtâs par neaiz-
mirstamu piedzîvojumu.

Vai no ceïojumiem atved kâdas atziòas?
– Ceïojums ir vienîgâ lieta, par kuru, iztçrçjot naudu,

cilvçks kïûst bagâtâks. Ceïoðana paplaðina redzesloku, atver
jaunus apvârðòus. Jo vairâk ceïoju pa pasauli, jo vairâk
manî nostiprinâs pârliecîba, ka Latvija ir vislabâkâ vieta,
kur dzîvot.

Esi lidojusi ar paraplânu?
– Mani draugi un paziòas ir paraplânu piloti. Tad nu es

kâ pasaþieris tandçmâ esmu lidojusi diezgan daudz gan
tepat Latvijâ, gan Meksikâ, Turcijâ, Kanâriju salâs, tûlît
bûs Marokas brauciens. Protams, pirmie lidojumi bija ar
milzîgâm bailçm, bet ar katru reizi bailes kïûst mazâkas. Nu
jau vairâk gaisâ gribas izbaudît spirâles, ðûpoðanos un
visâdus griezienus. Tâ ir tik netverama brîvîbas sajûta – bût
gaisâ kâ putnam!

Garðîgâkais çdiens, ko pasniegtu sev un
ciemiòiem?

– Esmu visçdâja, garðo viss, kas ir svaigs un labi pagata-
vots. Lai arî neesmu pârâk liela saldummîle, ir viena îpaða
kûka, kuru saòemos uzcept ïoti reti, jo tas prasa seðas
stundas. Pati savulaik izdomâju klasiskâs lauku tortes
moderno versiju ar íirðiem, karameïu krçmu un laima
ðíçlîtçm dekorâ.

Vai 8. marts Tev ir dubultsvçtki?
– Jâ, man ir vârda diena, un ðî diena patîk pat labâk

nekâ dzimðanas diena, jo svçtki ir visiem. Dâmas saòem
ziedus, kungi dâvina – vai nav skaisti?!

Ko novçlçtu citiem ðîs dienas gaviïniekiem?
– Manuprât, ðobrîd vissvarîgâkais, ko kâdam novçlçt –

lai pasaulç ir miers! Un katram roka pie tâ ir jâpieliek.

Bût gaisâ kâ putnam!

MARGITA ÐTÂLE, vada viesu namu “Rûíîði” Rugâjos
un iesaistâs daþâdos projektos

Parîzei piestâv pri
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Inese Paidere pie Parîzes simbola. Eifeïa tornis ir viens no
slavenâkajiem apskates objektiem pasaulç un asociçjas ar
mîlestîbu un romantiku. Tornis ir nosaukts par godu
inþenierim, kurð to projektçja un uzbûvçja 1889.gadâ. Eifeïa
tornis ir 324 metrus augsts. Izveidojot savu torni, Gustavs
Eifels nevarçja iedomâties, ka tas nostâvçs vairâk nekâ 100
gadus. To bûvçjot, izlietoja 9441 tonnu metinâta dzelzs.

Vija Milakne skatu laukumâ uz Galeries Lafayettes jumta. No ðejienes paveras elpu aizraujoðs skats uz Parîzi – no
Monmartras lîdz pat Eifeïa tornim.

Parîzietes berete Vijai piestâv! Ielu tirgotâji ðajâ tûristu
apmeklçtâkajâ pilsçtâ ir it visur. Kad Vija pielaikoja zilo bereti,
pârdevçjs tûdaï bija klât un palîdzçja to ielocît un uzlikt tâ,
kâ valkâ îstas parîzietes.

Ðogad Mulenrûþa svinçs 135. dzimðanas dienu. Pirms
simts gadiem Monmartras rajona bohçmiskâ dzîve
rosinâja teju visas pasaules iztçli, un kabarç Mulenrûþa
âtri kïuva par obligâto galamçríi, ko skatît Parîzç naktîs.
To sauca par “pirmo sievieðu pili, elegantâko un greznâko
dejas templi”. Taèu arî pçc 134 gadiem Mulenrûþa
joprojâm ir pilsçtas simbols – sarkanas vçjdzirnavas,
kurâs arvien virmo romantika, dzîvesprieks un mîlestîba
pret mâkslu. Kabarç piedâvâtajâ ðovu klâstâ joprojâm
ietilpst visslavenâkais priekðnesums – franèu kankâns, arî
cirka izrâdes, operetes, balles un visa veida izklaide.

Brîvbrîdi sagatavoja Z.Logina, foto – no personîgâ arhîva

Iemîlina sevî pamazâm
Atmiòâs par ceïojumu uz Parîzi dalâs Salaspils vidusskolas

direktore INESE PAIDERE: “Manâ darba kabinetâ uz galda
joprojâm stâv fotogrâfija ar Eifeïa torni un pierakstu: “Lai
taureòi sirdî un dvçselç.” To man uzdâvinâja kolçìi, jo savu
dzimðanas dienu pagâjuðajâ gadâ es sagaidîju un pavadîju
Parîzç,” saka Salaspils vidusskolas direktore Inese Paidere. Daudz
ceïojot, viòa bieþi lidojusi caur Parîzi, bet ne reizi nebija piestâjusi
ðajâ pilsçtâ ilgâk. Kâpçc? “Varbût par iemeslu bija Parîzç iepazîtâs
novadnieces, literâtes Birutas Zujânes skaidrojums, ka tie cilvçki,
kuri ir angïu valodas fani, un mana izglîtîba un profesija ir
saistîta ar ðo valodu, uz Franciju un visu francisko skatâs it kâ
caur piecâm lupâm. Tagad saprotu, – lîdzko pieïauj domu, ka
varbût arî tur ir kas forðs, tas atnâk. Jâ, Parîze sevî ‘iemîlina’
palçnâm, daudz atkarîgs arî no cilvçka, kurð ar pilsçtu iepazîs-
tina. Biruta, kura tur dzîvo daudzus gadus, parâdîja Parîzes
îsto garðu. Es kâ angïu filoloìe sâkumâ mçìinâju salîdzinât to
ar Londonu, kura man ïoti patîk, tâpat kâ Skotija, kalni, daba,
– tur esmu vairâkkârt bijusi. Pçc Parîzes mana atziòa ir, ka mums
var patikt gan viens, gan otrs, bet jâsaprot, ka katrai vietai ir
savs, tikai tai raksturîgais ðarms. Izstaigâjot garus kilometrus pa
Parîzi, izbaudot tik daudz, cik vien maksimâli iespçjams nedçïas
laikâ, ðî pilsçta man ïoti iepatikâs. Çdot kruasânus, sçþot kro-
dziòos un klausoties franèu mûziku, arî ielu muzikantus, atnâca
îstâ noskaòa. Îpaðas sajûtas izdzîvoju garajâ gâjienâ kâjâm no
Triumfa arkas lîdz Eiropâ lielâkajam biznesa rajonam ar milzu
debesskrâpjiem La Defence, kuru sasniedzâm tieði saulrietâ.
Ieraudzîju Parîzi ar savu tikai ðai pilsçtai raksturîgo seju, ar
plaðajiem parkiem, skvçriem ar ûdeòiem, strûklakâm, atpûtas
vietâm gan pieauguðajiem, gan bçrniem. Daudzmiljonu pilsçtâs
reti kur var justies dabas ieskautam, un ðeit tâ ir liela greznîba.
Parîzç vairâk nekâ simts parku un dârzu ir atvçrti visu diennakti.

Parîzieðu ðarms atstâja patîkamu iespaidu, es noteikti ðeit
gribçðu atgriezties vçlreiz. Turklât nevis iepazît jaunas vietas,
bet atgriezties tajâs, kurâs jau biju. Kâpçc? Gribot apskatît pçc
iespçjas vairâk, reizçm kâdam objektam vai vietai paskrienam
âtri garâm, pilnîbâ neizbaudot redzçto. Tas ir labi, ka pçc Parîzes
tu paliec tâds pusizsalcis, jo tas nozîmç, ka turp jâdodas vçlreiz!”

Tâ saka nesen no Parîzes atgriezusies balveniete VIJA
MILAKNE, kura to apmeklçja kopâ ar dçlu Jurìi. Viòu pârsteidza
naksnîgâ pilsçta, kad izgaismojas Eifelis, Luvra, Mulenrûþa,  un
visa pilsçta ietçrpjas krâsainas gaismas apmetnî. “Parîzi vajag
baudît arî naktîs, kad var klîst, nopçrkot kâdu ielu çdienu,
klausîties ielu muzikantus, ðansonus – romantiskas balâdes, kuru
vçsturiskâs saknes meklçjamas iepriekðçjos gadsimtos. Ar dçlu
bijâm uz viena viïòa, vakariòojâm mazâ krodziòâ pie miniatû-
riem galdiòiem – baudîjâm slaveno sîpolu zupu. Ak, jâ, un
glâzi laba franèu vîna!” stâsta Vija. Viòa ievçrojusi, ka smaidi
un smiekli ðeit sastopami daudz bieþâk nekâ Latvijâ. Par jauku
smaidu un labestîgu sarunu ar ielu tirgotâjiem viòai pat
uzdâvinâts suvenîrs. “Pârsteidza braucieni ar metro, kuri, lai arî
vairs nav tik jauni, savos vagonos ved skaistus un mîloðus cilvç-
kus, rokâs sadevuðos pârîðus, elegantas sievietes un vienkârðus
strâdniekus. Nevarçju neskatîties! Arî viòi skatîjâs uz manu zilo
bereti un, kâpjot ârâ, ar îkðíi râdîja – super, ðarmanti! Sasmaidîjâ-
mies, un prieks bija abpusçjs,” smej Vija. Viòu ïoti uzrunâja arî
slavenâ Monmartra ar savu neaprakstâmo auru. Ðî vieta ar
lîkumainajâm un tirgotâju pilnajâm ieliòâm, Svçtâs sirds
baziliku kalna augstienç ir kâ Parîzes sirds – vçsturiski bagâts
rajons, slavens ar saviem ielu mâksliniekiem. Monmartra tâs
apmeklçtâjiem piedâvâ tradicionâlo arhitektûru, muzejus,
ziedoðus dârzus, parkus, burvîgus veikaliòus. Vija iesaka
ikvienam Parîzes apmeklçtâjam izbaudît romantisku un
nedaudz mistisku pastaigu pa ðo simbolisko Parîzes rajonu.
“Ðeit kritu kârdinâjumâ un mazâ veikaliòâ nopirku rokâm
darinâtus divus pârus kurpju. Piemçrîju gan vismaz desmit, un
uz atvadâm ar meistaru pat apskâvâmies. Pçdçjâ rîtâ, baudot
kruasânu un kafiju, mana atziòa bija, ka Parîze – tâ tieðâm ir
mîlestîbas pilsçta!” sajûsmu neslçpj Vija Milakne.

Laba ziòa
Parîzes Dievmâtes katedrâle kopð 2019. gada 15. aprîïa

ugunsgrçka sabiedrîbai ir slçgta. Ðajos gados tâ kïuvusi par
gadsimta bûvlaukumu. Laikâ, kad 26. jûlijâ Parîzç ieradîsies
miljoniem olimpisko spçïu apmeklçtâju, Parîzes dievmâtes
katedrâles toròa smaile un jumts bûs pabeigti. Taèu iekðpusç
darbi turpinâsies.  Pçdçjos atjaunoðanas mçneðos notiks
lielâkâ instrumenta Francijâ – katedrâles çrìeïu 8000 stabuïu
– skaòoðana. Grandiozo dievnamu apmeklçtâjiem atvçrs
ðî gada decembrî.

eks un romantika

Mîlestîbas pilsçta pârsteidz un iedvesmo
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Gûst pieredzi

Februâra beigâs Rekavas vidusskolas mazpulks

sadarbîbâ ar Balvu Profesionâlo un vispârizglîtojoðo

vidusskolu (BPVV), Viduèu pamatskolu un Baltinavas

vidusskolu rîkoja Skolçnu izziòas darbu lasîjumus, kuros

7.- 9.klaðu audzçkòi guva ieskatu zinâtniski pçtniecisko

darbu izveidç un prezentçðanâ, saòemot pieredzi, kas
viòiem noderçs vidusskolas klasçs.

Rekavas vidusskolas Mazpulka vadîtâja, skolotâja Ilze
Saidâne uzsver, ka ðo lasîjumu mçríis bija ieinteresçt jaunâko
klaðu skolçnus izpçtç, kas vairotu viòu motivâciju vidusskolas
klasçs iesaistîties zinâtniski pçtniecisko darbu konkursos:
“Projekta “Skola 2030” pilnveidotâ mâcîbu satura un pieejas
mçríis ir lietpratîgs skolçns, kurð grib un spçj mâcîties visu
mûþu, prot risinât reâlas dzîves izaicinâjumus, radît inovâcijas,
attîstît daþâdas personîbas îpaðîbas, kas palîdz veidoties par
laimîgu un atbildîgu personîbu. Lai virzîtos uz ðo mçríi,
skolçnus aicinu veikt pçtniecisko darbîbu. Problçma ir tâ, ka
ðâda izpçte ir ïoti darbietilpîgs process, un vidusskolas klasçs
jaunieðus bieþi vien vairs nevaram pierunât izstrâdât zinâtniski
pçtnieciskos darbus. Tâpçc nolçmu, ka ir jâsâk mudinât pçtît,
aprakstît procesus un mâcîties prezentçt savu darbu jau
pamatskolas klasçs. Uzkrâjot ðâdu pieredzi jaunâkâ vecumâ,
vidusskolâ skolçni jau zinâs, kâ uzvesties un kâ to darît.”

I.Saidâne lepojas, ka Rekavas vidusskolâ izpçtes darba
iemaòas bçrni gûst ïoti agri: “3.- 4.klaðu audzçkòi Jauno
pçtnieku pulciòâ darbojas ar mikroskopiem, audzç krûzîtçs
sîpollokus. Savukârt pamatskolas skolçniem piedâvâjam
nodarbîbas Mazpulkâ, kur viòi veic pçtniecisko darbîbu,
gandrîz katru rudeni brauc ogot un pçc tam gatavo dzçrveòu
dzçrienu.”

Rekavas vidusskolâ ðâda veida pasâkums notika jau otro
reizi. Pagâjuðajâ mâcîbu gadâ skolâ pulcçjâs Rekavas
vidusskolas un Viduèu pamatskolas izglîtîbas ieguves vietas
Þîguri audzçkòi. Savukârt ðogad dalîbnieku skaitu
papildinâja jaunieði no BPVV un Baltinavas vidusskolas.
Kopumâ tika prezentçti 20 darbi, no kuriem divi bija pâru
darbi. Zinâtniskâs izpçtes pieredzi guva 22 skolçni. Darbus
prezentçja 10 Rekavas vidusskolas mazpulka dalîbnieki, seði

Rîko izziòas darbu lasîjumus

Praktizçjas izpçtes darbu prezentçðanâ. Lai ieinteresçtu skolçnus patstâvîgi pçtît daþâdas dzîves jomas un mâcîtu

prezentçt savus darbus, Rekavas vidusskolâ jau otro gadu notiek pamatskolas skolçnu izziòas darbu lasîjumi.

Viduèu pamatskolas izglîtîbas ieguves vietas Þîguri audzçkòi,
viens skolçns no Baltinavas vidusskolas, kâ arî pieci skolçni
no BPVV. Lai jau sâkumâ nezaudçtu interesi par izpçti,
skolçniem darbi vçrtçðanai nebija jâiesûta, tikai jâprezentç
klâtienç. “Prezentçjot savus darbus, skolçni pilnveido prasmi
uzstâties, savstarpçji komunicçt, kâ arî mâcâs klausîties un
mçrítiecîgi jautât,” skaidro  I.Saidâne.

Skolçni izvçlçjâs pçtît visdaþâdâkâs tçmas, sâkot ar savu
vecâku saimniecîbâm, beidzot ar personîgo izaugsmi un
aktivitâtçm daþâdâs citâs jomâs.

Pasâkumu atklâja Rekavas vidusskolas direktore Þanna

Maksimova, rakstiski uzrunu bija atsûtîjusi Balvu novada
Izglîtîbas pârvaldes vadîtâja Inese Circene. Savukârt skolçnu
uzstâðanos klausîjâs skolotâja Svetlana Jurjâne, skolotâja Evija
Vizule, BPVV direktores vietniece Inta Vilkaste, Viduèu
pamatskolas direktore Anþelika Loèmele, kâ arî skolçnu vecâku
pârstâvis. Pasâkumâ ar interesi iesaistîjâs  arî “Erasmus+”
prakses students Enrique Bucero Martinez no Spânijas, kurð
darbojas Rekavas vidusskolâ. “Pasâkuma noslçgumâ visi
vienojâmies kopîgâ dziesmâ “Pie Dieviòa gari galdi” un
izteicâm neviltotu vçlmi nâkamgad tikties atkal,” stâsta
skolotâja I.Saidâne.
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No 4. lîdz 10. martam norisinâs jau ceturtâ Bçrnu

mentâlâs veselîbas nedçïa “Runâ ar mani”, kuras

mçríis ir izglîtot vecâkus un atbalsta personas par

bçrnu mentâlo veselîbu, kâ arî informçt par resursiem,
kur rast palîdzîbu Latvijâ.

Ðonedçï bçrnu vecâkiem un citiem interesentiem bija iespçja
tieðsaistç klausîties vairâkas lekcijas un sarunas par bçrnu
audzinâðanu, tostarp mammu atbalsta grupu vadîtâjas Elînas
Kïaviòas lekciju “Es tevi atdoðu sveðai tantei!”.

Lektore stâstîjumu iesâka ar piemçru no iepirkðanâs
lielveikalâ: “Stâvçju rindâ, pirms manis bija mamma ar 4–5
gadus vecu puisîti, kurð râdîja izvçlçtu rotaïlietu. Mammas
rîcîba bija sekojoða – paskatîjâs uz izvçlçto mantu un nolika
to nost. Bçrns saraudâjâs. Tâ bija mammas vienvirziena
komunikâcija. Bçrns sadusmojâs un aizskrçja prom. Mamma
viòu redzçja un teica: “Tevi tûlît paòems sveðs onkulis, neskrien
prom!” Bçrns turpinâja raudât. Mamma pateica: “Ja tu
turpinâsi raudât, es tevi atdoðu sveðai tantei!”

Komentçjot iepriekðminçto situâciju, E.Kïaviòa atzina: “Es
arî neesmu ideâla mamma.” Ikdienâ, kâ viòa skaidro, protams,
ne vienmçr sanâk bçrna audzinâðanas procesâ noreaìçt
perfekti – tâ, kâ vajag. “Vecâki daþkârt mçdz teikt arî, ka vairs
nekur bçrnu neòems lîdzi; ka aizvedîs pie policista vai daktera,
kurð iedos paklausîbas ðprici; ka nebûs dâvanas vai negrib
runât ar tâdu bçrnu. Ðâdi manipulâcijas izteikumi, kas domâti,
lai panâktu tajâ brîdî sadarbîbu, jo ir nogurums, bçrnus var
diezgan spçcîgi ietekmçt. Lai arî vecâki mçdz atrunâties, ka
daþreiz tas ir vienîgais, kas palîdz, es tomçr to neieteiktu. Kâ
es rîkotos tâs mammas vietâ pçc ðâdas rîcîbas? Es atvainotos
bçrnam. Atðíirîbâ no pieauguðajiem, bçrni âtri piedod,” uzsver

“Es tevi atdoðu sveðai tantei!”
E.Kïaviòa.

Runâjot par to, kas notiek, ja laiku pa laikam sakâm
bçrniem manipulçjoðus izteikumus, piemçram, ka
atdosim sveðai tantei, lektore atgâdinâja, ka lîdz 10–
11 gadu vecumam bçrniem dominç konkrçtâ
domâðana: “Ja vecâki draud ar aizieðanu prom
vai atdoðanu citiem (policistiem, dakteriem),
tiek iedragâta uzticçðanâs. Tâs vietâ nâk bailes,
trauksme, zems paðvçrtçjums, vainas izjûta un
kauns. Bçrns no tâ iemâcâs, ka nav vçrtîgs, ka
viòu var pamest, ka viòð nav mîlestîbas cienîgs.
Bçrns nevar izsecinât, ka mamma bija
nogurusi, tâpçc tâ rîkojâs. Kas notiek ilgter-
miòâ? Tajâ brîdî, kad vecâks bçrnam draud,
pasaka, ka atdos sveðai tantei, ja turpinâsi
raudât, viòð iemâcâs, ka nedrîkst paust savas
emocijas. Vecâki, to sakot, vçlas, lai bçrns nomie-
rinâs, bet rezultâtâ viòð nenomierinâs. Ilgtermiòa
sekas: uzvedîbas grûtîbas un zems paðvçrtçjums. Stress
nekur nepazûd, bçrns iemâcâs to apspiest.”

E.Kïaviòa arî uzsvçra, ka jebkura cilvçka dzîvç liela nozîme
ir paredzamîbai – tâ rada droðîbas sajûtu, savukârt droðîbas
sajûta rada uzticçðanos: “Katra bçrna uzvedîbas pamatâ, kâ
atzîst speciâlisti, ir apmierinâta vai neapmierinâta vajadzîba.
Piemçram, kad zîdainis vçlas çst. Vajadzîbas nav iegribas. Arî
gadîjumâ par mammu, kura nenopirka mantu – bçrns tajâ
brîdî drîkstçja gribçt mantu. Bçrna vajadzîba iestâjâs brîdî,
kad mamma pateica, ka nepirks, un mantu nolika nost.
Bçrnam bija emocionâla vajadzîba, kurai mamma nepievçrsâs.
Ko citu varçja teikt  bçrnam par rotaïlietu, lai stiprinâtu saikni
ar bçrnu? Pirmais variants, ja, ejot uz veikalu, vienojâs, ka
iegâdâsies kâdu rotaïlietu, varçtu, piemçram, bût ðâds: “Tu

esi izvçlçjies ðâdu rotaïlietu! Vai tu pamanîji, ka ðî maðîna tev
bûs jâsaliek paðam? Izskatâs, ka tâ arî pçc tam nebûs îsti
braucama. Vai joprojâm to vçlies? (Bçrns izlemtu, izvçlçties
ðo vai citu mantu.) Otrs variants, ja nav plânots pirkt
rotaïlietu: “Draudziò, es pat nepamanîju, ka esi ielicis ratiòos
ðo rotaïlietu. Mçs ðodien neesam plânojuði pirkt rotaïlietas.
Es varu nofotografçt, lai atceramies, ka ðo vçlçjies.”” Sarunas
noslçgumâ lektore sniedza arî citus vçrtîgus piemçrus un
padomus, kâ veidot komunikâciju ar bçrniem.

Lektore. “Mana darba pamatâ

ir ticîba, ka ar apzinâtîbu,

mîlestîbu un nedaudz

papildus informâciju

katrs vecâks var

veidot iejûtîgas,

droðas

piesaistes

attiecîbas ar

bçrniem.

Atceries –

katrs bçrns

grib bût

saviem

vecâkiem

vislabâkais

bçrns. Tu vari

viòam palîdzçt ðo

cerîbu piepildît – ar

cieòu un uzticçðanos,”

pârliecinâta E.Kïaviòa.

Aija Socka
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Ekspertu diskusija

24.februârî apritçja divi gadi, kopð noziedzîgais
Krievijas Kremïa reþîms uzsâka vispârçju iebrukumu
Ukrainâ. Lai gan agresora sâkotnçjâs ambîcijas iznîcinât
ðo valsti daþu dienu laikâ âtri vien izkûpçja gaisâ, nekas
nav beidzies – karð turpinâs un ìeopolitiskâ situâcija
joprojâm ir ïoti saspîlçta. Òemot to vçrâ, aizsardzîbas
ziòu nozares portâls “Sargs.lv” rîkoja tieðsaistes dis-
kusiju “Austrumu robeþas stiprinâðana – kâ tâ notiks?”,
kurâ eksperti apsprieda ðobrîd îpaði aktuâlus jautâjumus
– uzsâkto valsts robeþas stiprinâðanas projektu gaitu
un Nacionâlo bruòoto spçku un Valsts robeþsardzes
savstarpçjo sadarbîbu.

Sagaidâms nelegâlâs migrâcijas
spiediens

“Kâda situâcija uz robeþas ir ðobrîd? Kïuvis mierîgâk vai arî
agresorvalstu hibrîdkara intensitâte saglabâjusies?” diskusijas
sâkumâ jautâja sarunas vadîtâjs, portâla “Sargs.lv” redaktors
KÂRLIS ROÍIS.

Valsts robeþsardzes priekðnieks Guntis Pujâts stâsta, ka ziemas
pçdçjos mçneðos (seðas, septiòas nedçïas) bija klusums, tâdçï
netika pagarinâts pastiprinâtais robeþapsardzîbas reþîms. Tajâ
paðâ laikâ bija riska informâcija, ka gaidâma pârkâpumu skaita
atjaunoðanâs, kas arî notika. “Somija savus robeþkontroles
punktus ir slçgusi, mainîjuðies laika apstâkïi, un tâs personas,
kuras vçlçjâs, bet netika ðajâ valstî,
varçtu tikt novirzîtas uz Latvijas,
Lietuvas un Polijas robeþâm. Lîdz
ar to sagaidâms, ka uz ðo valstu
robeþâm atjaunosies nelegâlâs
migrâcijas spiediens,” prognozç
G.Pujâts.

“Vai tas nozîmç, ka visus hib-
rîdkara uzbrukumus diriìç Krie-
vija, bet Baltkrievija kâ vasalis tos
tikai izpilda?” jautâja diskusijas
vadîtâjs. “Principâ Jûs pateicât
ïoti precîzi. Mçs apzinâmies, ka
Baltkrievija faktiski ir Krievijas
satelîts. Turklât brîþiem uzdevumi
tiek izpildît pârâk apzinîgi, reizçm
baltkrievi pat pârcenðas. Redzam,
ka Baltkrievijas dienesti tieðâ veidâ
iesaistâs nelegâlâs migrâcijas atbalstîðanâ un organizçðanâ. Uz
Latvijas–Krievijas robeþas to nenovçrojam, un ðâdâ ziòâ tur
situâcija ir mierîga. Tâpat zinâms, ka nelegâlo migrantu
marðruts sâkas Maskavâ – sagaidot ðos cilvçkus pie lidmaðînas
trapa, tâlâk loìistiku noorganizçjot lîdz Baltkrievijai, ko visu
kontrolç dienesti,” pastâstîja G.Pujâts.

Robeþsardzes priekðnieks piebilda, ka epizodiski konstatçti
arî Krievijas vai Baltkrievijas pilsoòi, kurus var attiecinât
kaujinieku profilam: “Viòi mçìina nelikumîgi iekïût Latvijâ,
pçc aizturçðanas pârsvarâ melo un, protams, neatklâj, ka nâk
uz Latviju, piemçram, kaut ko dedzinât vai spridzinât. Tomçr
viòu profils liecina par vismaz iepriekðçjo piederîbu pie speciâla-
jiem dienestiem. Ðâdas personas ir izraidîtas no Latvijas,” atklâja
G.Pujâts.

Medniekam pa nekustîgu mçríi trâpît
vieglâk

“Runâjot par austrumu robeþas militâru stiprinâðanu, disku-
sijas skatîtâjs jautâ, vai robeþu plânots apsargât ar ierakumiem
un betona ðíçrðïiem? Piemçram, Igaunija uz robeþas sâkusi
izvietot pûía zobus (betona blokus un tamlîdzîgas konstruk-
cijas). Rezumçjot, jautâjums ir, kâda izskatîsies robeþas militârâ
stiprinâðana, ko plânots iepirkt, izbûvçt, uzstâdît, cik spçcîga
tâ bûs un ko tas faktiski dos mûsu cilvçku droðîbai, lai mçs
savu teritoriju varçtu aizsargât jau no pirmajiem centimetriem?”
jautâja diskusijas vadîtâjs K.Roíis.

Zemessardzes komandieris, brigâdes ìenerâlis Kaspars Pudâns
skaidroja, ka robeþas militârâs stiprinâðanas galvenais mçríis ir
pretmobilitâtes pasâkumi jeb pretinieka kavçðana un tâ rîcîbas
variantu ierobeþoðana apvidû: “Veidi, kâ to izdarît, ir visda-
þâdâkie, bet, protams, neatklâðu konkrçtus plânus un detaïas.
Galvenais princips ir pretiniekam radît turpmâkâs rîcîbas
dilemmu, lai viòa izvçlçtie uzbrukuma ceïi tiek ierobeþoti, liegti
vai panâktu, ka pretinieks spiests tajos uzkavçties. Lîdz ar to
pretinieku tur, kur tas apturçts, iespçjams iznîcinât, jo med-
niekam pa nekustîgu mçríi vienmçr trâpît ir vieglâk. Tâpat

KASPARS
PUDÂNS,

Zemessardzes
komandieris,

brigâdes ìenerâlis

Kâ notiks austrumu robeþas stiprinâðana?
Diskusijâ piedalîjâs:

Foto – ekrânðâviòi no diskusijas

GUNTIS PUJÂTS,

Valsts robeþsardzes

priekðnieks,

ìenerâlis

pretinieku iespçjams novirzît tur, kur to vçlamies mçs un kur
mums ir lielâkas priekðrocîbas kaujâs. Tas ir komplekss pasâ-
kums, kur tajâ skaitâ ietilpst nesprâgstoði un sprâgstoði ðíçrðïi,
izlûkoðanas, uguns pielietoðanas un, iespçjams, maldinâðanas
pasâkumi visdaþâdâkajos risinâjumos. Tâpat tiks sagatavoti
plâni kâ: ðíçrðïi un, iespçjams, arî prettehnikas mînu lauki, kas
ðos ðíçrðïus pastiprinâs, nepiecieðamîbas gadîjumâ tiks izvçrsti.
Daþviet tas viss uz robeþas, pierobeþâ tiks sagatavots jau ðobrîd,
ja tas netraucçs robeþsardzes, sociâlo un tautsaimniecîbas
funkciju nodroðinâðanai kopumâ. Viss tiks darîts tâ, lai at-
bilstoði nacionâlo un starptautisko izlûkdienestu ziòojumiem
par aktuâlo situâciju bruòoto spçku vadîba var operatîvi pie-
òemt lçmumus par attiecîgo ðíçrðïu izvçrðanu un, iespçjams,

arî to aktivizçðanu.”
Jautâts, kad plâno pârrakt ceïus,

kas ðíçrso robeþu, K.Pudâns pastâs-
tîja, ka tiek gaidîts lçmums par ðîs
rîcîbas îstenoðanu. Bet kuri tieði ir ðie
ceïi? Valsts robeþsardzes priekðnieks
G.Pujâts papildinâja, ka tie ir ceïi,
kurus agrâk lietoja, bet ðobrîd tie ir
nosacîti pamesti, bet kaut kâdâ ziòâ
joprojâm vçl lietojami: “Vçl ir arî
palikuði veci tilti, no kuriem, piemç-
ram, tiltu Draudzîbas kurgânâ uz
Baltkrievijas robeþas robeþsargi jau
demontçjuði. Lîdz ar to pie ðiem
jautâjumiem strâdâjam.”

“Un vai plânots demontçt vietas,
kur Krievija savus tankus Latvijâ var
ievest pa dzelzceïiem?” jautâja

diskusijas skatîtâjs. “Veidi, kâ dzelzceïus âtri likvidçt vai uz
tiem radît ðíçrðïus, protams, ir daïa no mûsu rîcîbas plâniem,
bet ðobrîd mçs tos, protams, neîstenosim, jo, kâ minçju, pirms
ðâdu lçmumu pieòemðanas ïoti bûtiski ir izlûkdienestu ziòojumi
par aktuâlo situâciju. Jâpiebilst, ka objektu iznîcinâðana ne
vienmçr ir efektîvâkais veids. Ja paskatâmies uz Krievijas bruòoto
spçku apakðvienîbâm, viòiem ir tâ dçvçtâs dzelzceïu karaspçka
brigâdes, kuras îpaði sagatavotas tam, lai ðâdus ceïus atjaunotu.
Tâdçï jâmeklç arî risinâjumi, lai pretinieku aizkavçtu, vçl pirms
tas nokïûst pie dzelzceïa, nevis uzreiz vienkârði jânoòem sliedes,”
darîja zinâmu Zemessardzes komandieris.

Regulâri saskaras ar kiberuzbrukumiem
Kâ zinâms, pretvalstiskas darbîbas var veikt ne tikai militâriem

lîdzekïiem, bet arî izmantojot modernâs tehnoloìijas. Vai ir
novçroti centieni uzlauzt robeþsardzes komunikâcijas tîklus
austrumu robeþâ? Valsts robeþsardzes priekðnieks G.Pujâts
informçja, ka mçìinâjumi traucçt sistçmu darbîbu ir fiksçti:
“Atseviðíi centieni ir bijuði sekmîgi, bijuði arî mçìinâjumi
pâròemt mûsu bezpilotu lidaparâtu kontroli, kas gan nav
izdevies, un robeþsardze nav pazaudçjusi nevienu ðâdu tehnisko
vienîbu. Jebkurâ gadîjumâ ar ðâdiem mçìinâjumiem saskara-
mies, un ir rajoni, kur tas notiek regulâri. Nereti sabiedrîba redz
tikai paðu hibrîdkara virsotni, proti, nelegâlo migrâciju, bet ir
arî citas hibrîduzbrukuma sastâvdaïas. Vçl pastâv hibrîdkara
informatîvâ daïa, kad pret Latviju un robeþsardzi vçrsti daþâdi
vçstîjumi par, piemçram, mûsu cietsirdîbu un neiecietîbu. Tie,
protams, ir pilnîgi meli. Nâkamais hibrîdkara veids ir kiber-
uzbrukumi, mçìinot ietekmçt datorsistçmas. Visbeidzot tie ir
traucçjumi bezvadu saziòai. Ar to visu pçdçjâ laikâ saskaramies
regulâri.”

Robeþsardze tuvojas bruòotajiem
spçkiem

Noslçdzot diskusiju, Valsts robeþsardzes priekðnieks G.Pujâts
atgâdinâja, ka aktîva robeþsardzes sadarbîba ar Zemessardzi
un Nacionâlajiem bruòotajiem spçkiem ir jau vismaz desmit
gadus. “Robeþsardzç izveidotas vairâkas apmâcîbu program-
mas, un  katru gadu kopçjâs mâcîbâs atstrâdâjam elementus,
kâ Zemessardze un bruòotie spçki kopumâ sniedz atbalstu
robeþsardzei. Papildus esam izstrâdâjuði vçl vienu mâcîbu
programmu, kurâ armijas cilvçki tiek apmâcîti, kâ patrulçt un
sargât Latvijas ârçjo robeþu. Pçdçjos divos gados ðo apmâcîbu
izgâjuði 1200 zemessargi un karavîri. Atbalsts, ko bruòotie spçki
snieguði robeþsardzei, bijis ïoti nozîmîgs kopçjâs droðîbas
panâkðanai un savstarpçjai dienestu sadarbîbas uzlaboðanai.
Tas bruòotajiem spçkiem devis arî ïoti labu iespçju iepazît
ìeogrâfisko apvidu un klimatiskos izaicinâjumus pie ârçjâs
robeþas. Nâkamais, pie kâ strâdâjam, ir sadarbîbas un kopçjas
integrâcijas turpmâkâ attîstîba. Robeþsardze jau ir ïoti tuvu
bruòotajiem spçkiem ekipçjuma ziòâ, kâ arî ðogad robeþsargi
saòems tâdu paðu formu, kâda ir armijâ. Ceru, ka pçc gada
(varbût pat âtrâk) uz diskusiju atnâkðu tâdâ paðâ formâ, kâdâ
ðobrîd ir Zemessardzes brigâdes ìenerâlis K.Pudâns,” sprieda
G.Pujâts.

* Pilnu diskusiju ikviens var noskatîties Nacionâlo bruòoto spçku

oficiâlajâ “Youtube” kontâ “Latvijas armija”.

Vai nevajadzçtu atvieglot ieroèu iegâdes un glabâðanas noteikumus
pierobeþas civiliedzîvotâjiem?

Zemessardzes komandieris KASPARS PUDÂNS: – Kara gadîjumâ katrs neidentificçts iedzîvotâjs ar ieroci rokâs,
par kuru nebûsim informçti, var tikt uztverts kâ apdraudçjums. Tâpat neesam pârliecinâti, vai pats civiliedzîvotâjs spçs
atpazît mûs un mûsu sabiedrotos un neradîs mums traucçjumus. Tâdçï, ja cilvçkam ir vçlme, apòemðanâs un sapratne,
ka ar ieroci rokâs gatavs aizsargât savu valsti un nemuks prom, ir daudz iespçju, kur nepiecieðamâs iemaòas var apgût
gan Nacionâlajos bruòotajos spçkos, gan arî Valsts robeþsardzç un citos dienestos.

Valsts robeþsardzes priekðnieks GUNTIS PUJÂTS: – Domâju, ka nç. Tikmçr jâsaglabâ pietiekama kontrole –
veselîbas un droðîbas pârbaudes – tiem cilvçkiem, kuri vçlas saòemt ieroèu atïaujas. Adekvâtam cilvçkam nav problçmu
tikt pie ieroèa, un nedomâju, ka Latvijâ tiek pieïauts, lai ieroèus saòemtu nepârbaudîti cilvçki. Arî ASV arvien bieþâk nâk
pie atziòas, ka ieroèu aprite un iegâde ir pârâk vienkârða. Kas attiecas uz vçl viena skatîtâja piebildi, proti, ka bûtu laiks
nopietni pârskatît ieroèu apriti mednieku starpâ, jo nereti ieroèi ir valstij nelojâliem cilvçkiem un viòi ir potenciâls
apdraudçjums X stundâ, jâsaka, ka pçdçjie divi gadi bijuði ar jauniem izaicinâjumiem, tajâ skaitâ sabiedrîbas polarizçðanos.
Protams, ne visi Latvijas iedzîvotâji ir lojâli, diemþçl daþi no tiem ir arî mednieki. Jâpiebilst, ka pierobeþâ ir ïoti laba
sadarbîba ar vietçjiem iedzîvotâjiem, kuri mûs informç par aizdomîgâm personâm. Tiesa, Latvijas robeþa ar Krieviju un
Baltkrieviju vçl joprojâm pakïauta pretçjâs puses propagandai, un ir cilvçki, kuri nevçlas mainîties.

�Epizodiski ir konstatçti
Krievijas vai Baltkrievijas pilsoòi,
kurus var attiecinât kaujinieku
profilam. Viòi mçìina nelikumîgi
iekïût Latvijâ, pçc aizturçðanas
pârsvarâ melo un, protams,
neatklâj, ka nâk uz ðejieni kaut ko
dedzinât vai spridzinât. Ðîs
personas ir izraidîtas no Latvijas.

GUNTIS PUJÂTS, Valsts robeþsardzes

priekðnieks

Jautâ diskusijas skatîtâjs
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Brieþuciemâ
9.martâ plkst. 16.00 tautas namâ Maksima Trivaðkevièa soloizrâde

“Stâstîðu jokus”. Programmas laikâ stundas garumâ notiks tieði tas, kas
rakstîts izrâdes nosaukumâ. Izrâdç iekïauti joki, kas tapuði pandçmijas
aizsegâ. Ieejas maksa iepriekðpârdoðanâ – EUR 3, pasâkuma dienâ – EUR
4. Biïetes var rezervçt vai iegâdâties tautas namâ vai sazinoties pa tâlr.
25444621.

23.martâ plkst. 19.00 deju kolektîvs “Pâris” visus ielûdz uz 30 gadu
jubilejas koncertu “Èarka kultûras”. Koncertâ piedalîsies Brieþuciema VPDK
“Pâris”,  VPDK “Rika” (Balvi), JDK “Bitît matos” (Viïaka), VPDK “Ðvirksts”
(Rugâju pagasts), VPDK “Vçveri” (Bauskas novada Vecumnieku pagasts),
VPDK “Ûdzeòa” (Rçzeknes novada Lendþu pagasts), SDK “Isnauda” (Ludzas
novada Isnaudas pagasts), sievieðu deju kopa “Asjate” (Bçrzpils pagasts).
Ieeja brîva. Pçc koncerta BALLE. Muzicçs Lauris Neilands. Ieejas maksa –
EUR 5.

Kriðjâòos
9.martâ plkst. 17.00 tautas namâ bûs iespçjams piedalîties pasâ-

kumâ “Iedvesmas formula”– iepazîties ar kvalitatîviem produktiem, malkot
tçju un kafiju, saòemt sejas spa procedûru.

12.martâ plkst. 15.00 tautas namâ galda spçïu pçcpusdiena. Aicinâti
piedalîties visi interesenti.

Kubulos
 Lîdz 10.martam kultûras namâ fotomâkslinieka Vitauta Budreikas

lielizmçru darbu izstâde “Islandes plaðumos”.
Kupravâ

9.martâ plkst. 13.00 Kupravas kultûras pasâkumu sniegðanas vietâ
koncerts “Pavasara elpa”. Piedalâs Viïakas kultûras nama dramatiskais
kolektîvs, bçrnu ansambïi “Podziòas”, “Pogas” un Susâju dramatiskais
kolektîvs “Spârîte”. Ieeja brîva.

13.martâ plkst. 11.00  Kupravas kultûras pasâkumu sniegðanas
vietâ “Ar labu omu pretî pavasarim!”. Meistardarbnîca. Origami –
gatavosim pavasara ziedus un putnus, âra noformçjumu pie pagasta
pârvaldes kopâ ar Normundu Orlovu.

20.martâ plkst. 10.00  Kupravas kultûras pasâkumu sniegðanas
vietâ “Ar labu omu pretî pavasarim!”. Meistardarbnîca. Apsveikuma
kartiòu izgatavoðana kvilinga un dekupâþas tehnikâs kopâ ar Ivetu
Gordovu.

Lazdukalnâ
8.martâ plkst. 18.30 saietu namâ koncerts “Paòem mani plaukstâs”.

Koncertâ uzstâsies Normunds Íietis un Inita Âboliòa no grupas “Lauku
muzikanti”. Pasâkumâ ieeja bez maksas.

8.martâ plkst. 22.00 balle saietu namâ kopâ ar Juri Íirsonu un
Ainâru Lipski. Ieejas maksa lîdz plkst. 23.00  – EUR 7, vçlâk – EUR 10.
Iespçjama galdiòu rezervâcija.

Rugâjos
 Rugâju muzejâ skatâma ceïojoðâ izstâde par Balvu novada kolektîviem

Latvijas Vispârçjos XXVII Dziesmu un XVII Deju svçtkos jeb “Dziesmu
svçtkiem 150 – Balvu novads”.

Tilþâ
9.martâ plkst. 21.00 kultûras un vçstures namâ diskoballe  ar  DJ

MAIRIX. Ieejas maksa – EUR 5, pçc plkst. 23.00  – EUR 7.
15.martâ plkst. 10.00 kultûras un vçstures namâ radoðâ darbnîca –

mûsdienîgi  pçrïu vainadziòi. Maksa konsultantam – 1,50 eiro no
personas.

16.martâ plkst. 12.00 kultûras un vçstures namâ Ainas Rakstiòas
grâmatas “Tilþa un tilþenieði” prezentâcija. Grâmatu varçs iegâdâties.

22.martâ plkst. 19.00 kultûras un vçstures namâ amatierteâtru
saspçle atzîmçjot teâtra dienu “Dzîve kâ teâtris, teâtris kâ dzîve”.

Upîtç
8.martâ plkst. 19.00 Nemateriâlâs kultûras mantojuma centrâ

“Upîte’’ kinofilma “Melnais samts”. Ieejas maksa – EUR  3.
9.martâ plkst. 19.00 Nemateriâlâs kultûras mantojuma centrâ

“Upîte” notiks vienas no populârâkajâm un zinâmâkajâm Latgales
mûzikas grupâm “Bez PVN” mûzikas un sarunu vakars, kuru papildinâs
#FKUpîte, kâ arî grupu “Kei-Rei” un “Unknown Artist” piedalîðanâs.

Viïakâ
Viïakas muzejâ novadnieka Nikolaja Breikða mâkslas darbu izstâde no

ìimenes privâtkolekcijas.
9.martâ plkst. 17.00 kultûras namâ koncerts “Dziesma kâ dzîve”.

Piedalâs Tukuma pilsçtas kultûras nama senioru koris “Skandîne”, Viïakas
kultûras nama krievu dziesmu ansamblis “Sudaruðka” un sievieðu vokâlais
ansamblis “Cansone”. Ieejas maksa – EUR 1.

Vectilþâ
16. martâ plkst. 10.00 sporta un atpûtas centrâ galda spçïu pçc-

pusdiena, filma bçrniem.
 18.martâ plkst. 10.00 sporta un atpûtas centrâ radoðâs darbnîcas

– âra Liedienu dekori.
Vîksnâ

Tautas namâ gleznotâja Anatolija Zelèa meistardarbnîcas laikâ tapuðâs
mâkslas pedagogu un interesentu gleznu izstâde  “Mâkslas vitamîns”.
Aplûkojama katru darba dienu no 10.00 lîdz 16.00.

Þîguros
8.martâ plkst. 19.00 kultûras namâ Stand-up komçdija ar komiíi

Maksimu Trivaðkevièu. Ieejas maksa – EUR 4. Pçc pasâkuma balle plkst.

22.00 kopâ ar grupu “Putukvass”. Ieejas maksa lîdz plkst. 23.00 – EUR 5,
vçlâk – EUR 7.

 Afiða
* Sâkums 5.lpp.

Ar 1.martu lielai daïai iedzîvotâju ir iespçja

saòemt atpakaï pârmaksâtos nodokïus, iesnie-

dzot gada ienâkumu deklarâciju. Kas par ðo
procesu jâzina ðogad? 

Kâdi ir termiòi? 
Brîvprâtîgi deklarâciju par iepriekðçjo gadu var sâk

iesniegt no 1.marta. Ja deklarâcija ir jâiesniedz obli-
gâti, tas jâizdara no 1.marta lîdz 1.jûnijam, bet, ja
gada ienâkumi pârsniedz 78 100 eiro, tad deklarâcija
jâiesniedz no 1.aprîïa lîdz 1.jûlijam.

Deklarâciju var iesniegt un labot (pievienot papildu
izdevumu èekus) vçl trîs gadus. Tâ 2024.gada laikâ
var iesniegt deklarâciju ne tikai par 2023.gadu, bet
arî iesniegt vai precizçt deklarâciju par 2022. un
2021.gadu. Savukârt deklarâciju par 2020.gadu var
iesniegt lîdz 2024.gada 16.jûnijam.

Kâ iesniegt deklarâciju? 
Visçrtâk deklarâciju ir iesniegt elektroniski,

izmantojot VID Elektroniskâs deklarçðanas sistçmu
(EDS), jo lielâkâ daïa datu tajâ jau automâtiski ir
iekïauti no valsts informâcijas sistçmâm un cilvçkam
paðam tie nav jâievada.

Attaisnoto izdevumu èeku un kvîðu pievienoðanai
iPhone tâlruòos izmanto mobilo aplikâciju “At-
taisnotie izdevumi”.

Gan obligâti, gan brîvprâtîgi iesniedzamajai
deklarâcijai aizpildâms viens un tas pats EDS
dokuments – gada ienâkumu deklarâcija.

Iedzîvotâjiem, kuri nebûs iesnieguði gada ienâkumu
deklarâciju un kuriem pçc VID rîcîbâ esoðâs
informâcijas veidojas budþetâ maksâjamais nodoklis,
VID automâtiski veiks nodokïa aprçíinu par
attiecîgo gadu atbilstoði VID rîcîbâ esoðai informâ-
cijai un paziòos par to paðam cilvçkam. Tâdçjâdi
deklarâcija bûs iesniegta un cilvçkam bûs pienâkums
VID aprçíinâto maksâjamo IIN summu iemaksât
budþetâ.

Kam obligâti jâiesniedz deklarâcija? 
Iedzîvotâjiem, par kuriem gada laikâ iedzîvotâju

ienâkuma nodoklis nav samaksâts pilnâ apmçrâ, gada
ienâkumu deklarâcija jâsniedz obligâti.

Arî ðajâ gadîjumâ iedzîvotâji var atgût pârmaksâto
nodokli par attaisnotajiem izdevumiem, pievienojot
deklarâcijai maksâjuma dokumentus (èekus, kvîtis).

Kâpçc var rasties pienâkums
piemaksât nodokli?

Nodokïa aprçíinus ietekmç ieviestâ progresîvâ
iedzîvotâju ienâkuma nodokïa likme un diferencçtais
neapliekamais minimums, kuru lielums ir atkarîgs no
kopçjiem gada laikâ gûtajiem ienâkumiem, tâtad –
ne tikai no darba algas.

Nodokïa starpîba var veidoties, ja gada laikâ ienâ-
kumam tikusi piemçrota zemâkâ IIN likme.

Gadîjumos, kad ienâkumi gadâ bijuði mainîgi un
tie atðíiras no iepriekðçjâ gada ienâkumiem, var rasties
situâcija, ka gada laikâ ir piemçrots lielâks VID prog-
nozçtais neapliekamais minimums vai zemâka IIN
likme, nekâ aprçíinot nodokli visam gada kopçjam
faktiski saòemtajam ienâkumam. Tâdçjâdi rodas
situâcija, ka nodoklis nav samaksâts pilnâ apmçrâ
un veidojas nodokïa starpîba jeb piemaksa, kas ir
jâsamaksâ.

Kurâm iedzîvotâju grupâm var veidoties

pienâkums piemaksât nodokli?
Pienâkums piemaksât nodokli var rasties ðâdâm

iedzîvotâju grupâm:
� personâm, kuras pagâjuðajâ gadâ nav strâdâju-

ðas pilnu gadu, vai personâm, kurâm iepriekð nav
bijuði ienâkumi (piemçram, mâmiòas, kas atgrieþas
darbâ, personas, kuras nesen uzsâkuðas darba gaitas);

� personâm, kurâm ir vairâki ienâkumu avoti
(piemçram, papildus darba algai saòem arî autorat-
lîdzîbu vai pensiju);

Brîvprâtîgi iesniedzamâ gada
ienâkumu deklarâcija

Informç VID

� personâm, kuras ir mainîjuðas darba devçju.

Vai drîkst sniegt èekus, kuru summa
pârsniedz 600 eiro?

Jâiesniedz visi èeki, bet summa, kas pârsniegs 600 eiro,
pârcelsies uz nâkamo gadu un atlikums automâtiski ielasî-
sies nâkamâ gada ienâkumu deklarâcijâ tajâ brîdî, kad to
iesniegsiet EDS.

Cik ilgâ laikâ atmaksâs pârmaksâto
nodokli?

Saskaòâ ar likumâ noteikto, iedzîvotâju ienâkuma
nodokïa atmaksa VID ir jâveic trîs mçneðu laikâ no dekla-
râcijas saòemðanas dienas, taèu, ja deklarâcija ir aizpildîta
korekti, parasti naudas atmaksa notiek krietni âtrâk. Tas
atkarîgs arî no iesniegto deklarâciju daudzuma attiecîgajâ
periodâ.

Kâdu nodokïu pârmaksu var atgût
automâtiski?

Jûs varat izvçlçties automâtiski (bez gada ienâkumu de-
klarâcijas iesniegðanas) saòemt to nodokïa pârmaksu, kas
veidojas, ja:

� jûsu algai vai pensijai gada laikâ nav piemçroti visi
nodokïu atvieglojumi. Ðâdi nesaòemtie atvieglojumi var
bût par apgâdâjamajiem, atvieglojumi mazâkiem ienâku-
miem vai atvieglojumi invaliditâtes gadîjumâ, politiski
represçtajiem vai nacionâlâs pretoðanâs kustîbas dalîbnie-
kiem;

� jums ir ieguldîjumi Latvijas privâtajos pensiju fondos
vai Latvijas uzkrâjoðâ dzîvîbas apdroðinâðana.

Kâ pieteikties automâtiskai nodokïa
atmaksai

Lai saòemtu nodokïa atmaksu automâtiski, ir jâiesniedz
VID informâcija par kontu, uz kuru VID pârskaitîs naudu.
Ðis konts var bût tikai Latvijâ reìistrçtâ bankâ (kredîtiestâ-
dç). Vienreiz iesniegts iesniegums bûs spçkâ arî nâkamajos
gados, kamçr cilvçks pats neizvçlçsies to pârtraukt.

Kad varçs saòemt automâtisko nodokïa
atmaksu?

Pârmaksa par iepriekðçjo gadu uz jûsu izvçlçto kontu
tiks pârskaitîta laikâ no sekojoðâ gada 1.oktobra lîdz
31.decembrim. Piemçram: ja iesniegums par automâtisko
atmaksu bija iesniegts lîdz 2023.gada 30.septembrim, tad
automâtisko atmaksu var saòemt laikâ no 2024.gada
1.oktobra lîdz 31.decembrim.

Kâ saòemt to attaisnoto izdevumu
atmaksu, ko nevar saòemt automâtiski?

Arî tad, ja ar iesniegumu pieteicâties automâtiskai no-
dokïa atmaksai, jûs drîkstat brîvprâtîgi iesniegt deklarâciju:

 � lai saòemtu nodokïa pârmaksu par attaisnotajiem
izdevumiem par medicînu, zobârstniecîbu, izglîtîbu, bçrnu
pulciòiem un ziedojumiem;

� lai nodokïa pârmaksu saòemtu âtrâk nekâ 1.oktobrî,
kad sâkas automâtiskâs atmaksas.
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iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

 Pçrk

Pçrk meþa îpaðumus, arî

jaunaudzes, izcirtumus un

cirsmas.  Tâlr. 28282021.

Pçrk neremontçtu lauku mâju.
Tâlr. 20292294.

 Pçrk 3-istabu dzîvokli vai mâju
Balvos. Tâlr. 29119582.

Pçrk meþu, lauksaimniecîbas zemi.
Tâlr. 29386009.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana, remonts,
izgatavoðana, mûrçðana,

oderçðana, uzstâdîðana. Logu,
durvju montâþa. Telpu remontdarbi,

Dûmu detektori. Tâlr. 22363236,
20404400.

Dziïurbumu un spièu ierîkoðana.
Tâlr. 29142220.

Vçlas nomât, iegâdâties
lauksaimniecîbas zemi.

Tâlr. 28772537.

Bîstamo koku zâìçðana.
Tâlr. 27657827.

Vçlas îrçt 3-istabu dzîvokli.
 Tâlr. 22029003.

Vçlas îrçt 3-istabu dzîvokli vai
 mâju Balvos.  Tâlr. 26518948.

Nepârdod savu meþu, bet
apsaimnieko to! Piesakies
bezmaksas konsultâcijai.

Tâlr. 29418611.

Siltina mâjas ar ekovati, granulâm
un termoputâm.
 Tâlr. 26748235.

Pârdod vasarnîcu Verpuïevâ.
 Tâlr. 22028558.

Pârdod 1,5-istabu dzîvokli, 4. stâvâ,
EUR 17 000. Tâlr. 28302327.

Pârdod jaunputnus, dçjçjvistas.
Bezmaksas piegâde.

 Tâlr. 22845900.

Pârdod kvieðus, rudzus, auzas.
Tâlr. 28772537.

Skaldîta malka. Cena
40 EUR/berkubâ.  Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.
Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod  grieztu, skaldîtu malku. Ar

piegâdi. Pieejama arî sausa malka.

Tâlr. 29196108.

Pârdod labu T-40 ar TA

(Breða zemnieks).
Tâlr. 26344994.

Pârdod siena ruïïus, kartupeïus,

puscukurbietes. Ar piegâdi.

 Tâlr. 25442582.

Ðodien lîdzi tev dodam siltâkos
                                  atmiòu vârdus,
Lai viòu gaismâ vieglâk atvçrt
                         mûþîbas vârtus.
Mîïuma gaiðâko sveci, sâpju uguns
                                   kad liesmo,
Dedzam, lai izstaro ceïu, kamçr
                            pârtapsi zvaigznç.
Lai mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt sâpju smagumu Inârai
Bizunei, VÎRU pavadot mûþîbas

ceïâ.
Vera, Tatjana, Alla, Valentîna R.,

Ârija, Ina, Zoja, Janîna, Nellija, Valija,
Margarita, Valentîna M., Vija,

Silvija, Dace, Andris

Sirds siltums paliks,
Paliks vçl aiz tevis,
Un atmiòas kâ maza saule degs.

 (P.Priede)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Inârai Bizunei, VÎRU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Pansionâta “Balvi” darbinieku

kolektîvs

Viss aizgâjis – kas izdzîvots un bij’,
Viss satîts nu kamolâ cieðâ,
Kur katrai dienai mezgls siets,
Lîdz mûþîbas slieksnis sniegts.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz pârvarçt atnâkuðo bçdu
smagumu Valentînai ar ìimeni,

pavadot dzîvesbiedru, tçvu,
vectçtiòu ARVÎDU MISJUKU

mûþîbas ceïâ.
Þîguru lûgðanu kopas dalîbnieces

Cilvçka dzîvei ir zvaigznes gâjums –
Tâ iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums, neizteikti vârdi...

(I.Auziòð)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Valentînai
Misjukai ar bçrniem, pavadot

VÎRU, TÇVU, VECTÇVU mûþîbas
ceïâ.

Kaimiòu Mosinu, Miòinu,
Kokorevièu, Ðîriòu ìimenes

Vçl es varu jums novçlçt pûku,
Kuru vçjð man gar deniòiem nes,
Un pa reizei caur mâkoòu lûku
Sauju pârslu jums nobçrðu es.

(Â.Elksne)

Skumju brîdî izsakâm patiesu, dziïu
lîdzjûtîbu Guntim un Jânim,

mâmiòu Inesi kapu kalniòâ pavadot.
Ozoliòi: Jânis, Skaidrîte, Laura, Uìis

Uz ievu ziedçðanu viòa neatnâks,
Uz âbeïu un roþu – neatnâks,
Vairs ne uz kâdiem ziediem viòa
                                            neatnâks,
Jo viòa ziedçs visiem ziediem pâri.

                                  (O.Vâcietis)

Sçrojam par kolçìes
 INESES KIKUÈAS aizieðanu… Lai

viòas dvçselei viegls ceïð uz
Debesîm. Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba

tuviniekiem.
Bijuðie kolçìi Balvu novada

Izglîtîbas, kultûras un sporta
pârvaldç

Saòem silti, Zemes mâte,
Manu mîïo vecmâmiòu,
Ieliec viegli savâ klçpî
Saguruðo augumiòu.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Markusam Íikutam ar ìimeni,

VECMÂMIÒU, MÂMIÒU mûþîbas
ceïâ pavadot.

PII “Sienâzîtis” grupas “Pûcîtes”
bçrni, vecâki, skolotâjas

 Apsveikumi

 Pârdod Daþâdi

 Lîdzjûtîbas

 Pateicîba

Anastasija Keiða!
Ik rîtu mosties

Ar saules gaismu acîs,

Ar ziedu smaidu sejâ,

Ar putnu dziesmâm ausîs,

Ar taureòu vieglumu domâs,

Ar darâmiem darbiem rokâs,

Ar dzîves mîlestîbu sirdî…

Ik rîtu mostoties

Un esi laimîga.     (B.Debeïska)

Vecmamma, Tu esi mûsu varone, labâkâ draudzene un
vismîïâkâ vecmamma mums visiem. Vçlam veselîbu,
saglabât humoru un dzîvesprieku. Mîlam Tevi

Mazbçrni – Madara, Diâna, Andris ar ìimençm 

Un, kad es paskatos uz rietiem,
Kâds roku man uz pleca liek:
”Mums ðajâ dzîvç visa pietiek,
Mums tikai laika nepietiek”.

(I.Ziedonis)

  Sâpju un skumju brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba  dçlu Jâòa un

Gunta ìimençm, pârçjiem
tuviniekiem, mâmiòu un vecmâmiòu

INESI KIKUÈU aizsaules ceïâ
pavadot.

 Bijuðâs Balvu rajona Izglîtîbas
pârvaldes kolçìes: Eleonora, Nora,

Ilze, Nadja

Pavasaris baltus sniegpulksteòu
                                      ziedus raisa,
Tikai jûsu mâmuliòa nu jau mûþa
                                          miegu guï.
Aijâ, zemît, viòu silti, silti,
Dziediet viòai dziesmu, debess
                                                 eòìeïi.
Kad mûþa vçji atnes tumðâko dienu,
esam kopâ sâpçs ar Jâni Kikuèu,
pavadot MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.

SIA “Trustimex” kolektîvs

Kaut pa vistâlâko ceïu
Viena aizgâji, mât,
Es vienmçr bûðu tev lîdzâs,
Tu vienmçr bûsi man klât. (I.Rudene)

Patiesi mierinâjuma vârdi skumju
brîdî un mûsu atbalsts JÂNIM

KIKUÈAM, kad MÂMIÒA dodas
aizsaules ceïos.

Draugi

Tâ gaisma, ko izstaro svece,
Tas gaiðums, kas liesmiòâ plîvo,
Tas izplçn un pazûd, un gaist,
Bet gaisma, kas cilvçkâ dzîvo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezûd – tas paliek un mirdz.

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar Sabîni,

pavadot  tuvu un mîïu cilvçku
 INESI KIKUÈU mûþîbas ceïâ.

 Tilþas bçrnudârza kolçìi

Ne atsaukt tevi vairs, ne panâkt,
Ne atvadu vârdus tev lîdzi dot;
Vien baltu sçru sveci aizdegt,
Un skatîties, kâ tâ klusi raud.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba Inârai Ezergailei,
dçlu ÇRIKU pavadot Dieva valstîbâ.

Balvu pensionâru biedrîba

Mâmulît, vçl tavi vârdi
Atmiòâ kâ pçrles mirdz.
Visâ dzîvç ies mums lîdzi
Tava labâ, mîïâ sirds.
Izsaku lîdzjûtîbu Inârai Sirmajai un
visai ìimenei, no MÂMUÏAS uz

mûþu atvadoties.
Guna Liepiòa

Paldies tev, mât, par mûþa gadiem,
Par tavu mîlestîbu, kurâ sildîties bij’
     ïauts.           (L.Sâgameþa-Nâgele)

Kad kapa kopiòu pârklâj ziedu sega,
patiesi mierinâjuma vârdi Inârai
Sirmajai, pavadot mîïo MÂMIÒU

baltajâ mûþîbas ceïâ.
Aija

Saòem, labâ Zemes mâte,
Vienu sirmu mâmulîti;
Apsedz viòu silti, silti
Savâm smilðu villainçm.
Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu tantei Inârai

Sirmajai, mîïo MÂMIÒU aizsaulç
pavadot.

Lîga, Sintija, Aivis, Kaspars ar
ìimençm

Sveicieni Baltinavâ! Mîïi sveicam vecmâmiòu
Zinu Aleksejevu dzimðanas dienâ un
skaistajâ Sievieðu dienâ! Lai katra diena ir

sirdsprieka pilna! Mîlam!
Mazmeitiòas Ðeila, Stella

Vçlamies pateikt lielu paldies

prâvestam Oïìertam Misjûnam,

dziedâtâjâm A.Ikstenai, A.Bitainei,

A.Rakstiòai, apbedîðanas biroja

“Ritums” darbiniekiem, kafejnîcas

“Senda Dz” kolektîvam,

I.Raciborskai, radiem, draugiem,

kaimiòiem un kolçìiem par lîdzjûtîbu,

atbalstu un palîdzîbu,  par

skaistajiem atvadu vârdiem,

pavadot mûsu

 mîïo Pçteri Kindzulu mûþîbâ.

 DZIÏÂ PATEICÎBÂ – SIEVA,

MEITAS, DÇLU UN MAZBÇRNU

ÌIMENES

 Pârliecinies, vai
        abonçji

aduguni?!V
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Dienas aprûpes centrâ Benislavâ notiek aktîva

gatavoðanâs pavasara svçtkiem – Starptautiskajai
sievieðu dienai un Lieldienâm.

Centra vadîtâja DAIRA APÐENIECE stâsta, ka Lieldienâs
ðogad centru un tâ apkârtni rotâs no papîra masas veidotas
vistas un zaíi. Koðo figûru veidoðanai izmanto sasmalcinâto
dokumentu papîru, ko parasti iestâdes izmet atkritumos.
Darbs, piemçram, pie krâðòas papîra vistas izveidoðanas ir
laikietilpîgs, sâkot ar vistas formas izveidi uz balona, uz
kura pçc tam liek sasmalcinâtu papîra masu. Laikietilpîgâkais
no visa procesa ir papîra vistu izkaltçðana, lai varçtu veikt
krâsoðanas darbus.

“Par katru darbiòu klientiem ir liels prieks, jo katrs var

Veido rûpîgus un skaistus darbus

Lieldienas

gaidot.

Darbu
tapðanâ

galvenais
izejmateriâls

ir papîrs.

izvçlçties, kâ darbiòu darîs un kâ krâsos. Vislielâkais ganda-
rîjums ir saòemt komplimentus par paveiktajiem darbiem
gan “Facebook” vietnç, gan arî no vietçjiem iedzîvotâjiem.
Tas klientus motivç daudz aktîvâk darboties un veidot arvien
rûpîgâkus un skaistâkus darbus,” atzîst centra vadîtâja.

Pavasaris daudziem asociçjas ne tikai ar svçtkiem, bet arî
ar sçðanas darbiem. Vai centrâ jau plâno sçt un stâdît?
Pagaidâm sçðana aprûpes centrâ vçl nav sâkusies, bet, kâ jau

katru gadu, noteikti sçs samtenes, ko pçc tam izstâdîs pie
centra esoðajâs puíu dobçs. Kulinârajâm nodarbîbâm sçs
zaïumus, bet, kad iestâsies siltâks laiks, stâdîs guríus,
tomâtus, salâtus un citus zaïumus izveidotajâs dârza dobçs
pie Dienas aprûpes centra. Jautâta, vai nebaidâs, ka dârzeòi
nakts stundâs var nozust, D.Apðeniece teic: “Nç, jo mums
ir uzstâdîtas novçroðanas kameras.”

Sievietçm par prieku. Ðie ziedoðie astotnieki tapuði,
gaidot Starptautisko sievieðu dienu.

Zaíi. Mîlîgie garauði veidoti no kartona un auduma
atgriezumiem.

Vistas.
“Klienti ar
sociâlâ
rehabilitçtâja
padomu un
atbalstu
izlemj, kâdâ
krâsâ bûs
vistiòa. Lai
vistas varçtu
turçt ârâ, tâs
apstrâdâs ar
laku,” skaidro
D.Apðeniece.

Aija Socka
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Reklâma

Dienas aprûpes centrâ

Veido rûpîgus un skaistus darbus


