
adugunsV
Treðdiena  �   2011. gada 26. janvâris �  Nr. 7 (8205)

Pçrkonu ezerâ

ZIEMEÏLATGALES  LAIKRAKSTS

2.

ISSN  1407 - 9844

�

�

CENA abonentiem 33 s

 tirdzniecîbâ  38 s

Nâkamajâ

Vadugunî

 

4. lpp.

Laba ziòa

Slikta ziòa

Nepalaid garâm

Interesanta ziòa

9 7 7 1 4 0 7 9 8 4 0 3 3 40

F
o
to

 -
 E

.G
a
b
ra

n
o
vs

Sestdien Baltinavâ uz starta lînijas stâjâs 38 sportisti, lai
sacenstos Latgales èempionâta 2.posmâ ziemas motokrosâ.
Jaunizveidotâs trases saimnieks Imants Skabs, redzot
sportistu un skatîtâju atsaucîbu, atzina, ka iesâktais jâturpina,
“lai arî tas nav viegli,” viòð piebilda.

Pirmâs sacensîbas Baltinavâ vçroja Latvijas Motosporta federâcijas
ìenerâlsekretâre un mûsu novadniece Òina Birjukova. Viòa bijusi
ilggadçjo un daudzkârtçjo motokrosa “Baltais Briedis” sacensîbu
tiesnese, kâ arî vienu gadu vadîjusi Balvu rajona biedrîbu “DOSAF”.
“Pçdçjo motokrosu Viïakâ tiesâju pirms diviem gadiem. Ïoti gribçtos,
lai stiprâs tradîcijas atdzimtu, turpinâtos un pilnveidotos,” uzsvçra
novadniece. Ò.Birjukova pastâstîja, ka sacensîbas Baltinavâ notiek,
pateicoties vietçjiem entuziastiem, un Latvijâ vienam no lielâkajiem
auto moto klubiem “Camk Latgale”. “Kâds krievu ìenerâlis savulaik
skaudîgi teica: “Jâ, latvieðiem motosports ir asinîs.” Viòa teiktais
joprojâm ir aktuâls, jo katrâ novadâ ir entuziastu grupa, kurai ðis
sporta veids ir tuvs un mîïð. Pirmajâs sacensîbâs Baltinavâ startçja arî
vietçjie sportisti. Tâ arî mûsu ìimene jeb saime veidojas – atnâk tçvi
kopâ ar dçliem, bet pçc tam, redzot ðîs aktivitâtes, pievienojas
kaimiòpuikas,” saka Ò.Birjukova.

Pirmo reizi Latgales èempionâtâ ziemas motokrosâ startçja balti-
navietis Ivars Skabs. Jautâts, kâdas bija sajûtas, dodoties tçva
sagatavotajâ trasç, jaunietis atzina, ka jutâs patîkami pârsteigts par

sîvo konkurenci. Viòð neðaubâs, ka arî turpmâk Baltinavâ notiks
motokrosi. “Trase ir laba, to atzina arî profesionâïi,” puisis lepojâs.

Savukârt deviògadîgais balvenietis Varis Bukðs, lûgts prognozçt,
kâ viòam veiksies motokrosâ, paskaidroja, ka cer uz 4.-5.vietu.
Pusaudzis apsmaidîja skatîtâju baþas, kâ ar motociklu var pabraukt
ziemâ, kad cilvçki pat paiet nevar. “Mûsu moèiem ir radþotas riepas,”
zinâja teikt Varis.

Baltinavas trasç, kuras garums ir 1300 metri, startçja tâdi pazîstami
sportisti kâ spîdveja meistars Grigorijs Laguta, kurð piedalâs pasaules
un starptautiska lîmeòa sacensîbâs. Tâpat trasç brînumus demonstrçja
Latvijas èempionâta 2010.gada 3.vietas ieguvçji kvadri klasç Kristers
Veinbergs un MX2 klases braucçji Dmitrijs Païkovskis un Andis Valts.
Sacensîbu galvenais tiesnesis Aigars Virza uzskata, ka Baltinavas trase
ir atbilstoða ziemas sacensîbâm: “Ðeit varçtu rîkot arî Latvijas
èempionâta posmu. Rezultâti bija vairâk vai mazâk prognozçjami,
kaut gan motosportâ katra kïûda var izrâdîties liktenîga. Vai nâkotnç
bûs tamlîdzîgas sacensîbas bijuðajâ Balvu rajonâ? Tas atkarîgs no
paðvaldîbu atbalsta, jo lîdz ðim izdevumi balstâs uz entuziastu pleciem.
Centrâlais Auto Moto klubs (Camk) ir pierâdîjis, ka spçj noorganizçt
daþâda lîmeòa sacensîbas, kâ arî izcînît labus sportiskos rezultâtus.”

A.Virza aicinâja visus motosporta mîïus 29.janvârî doties uz
Varakïâniem, kur notiks Latgales èempionâta 3.posms ziemas
motokrosâ. Jâpiebilst,  1.posms nenotika nelabvçlîgu laika apstâkïu
dçï.

E.Gabranovs

Vienlaikus startç 18 sportisti. Pirmie trasç devâs 65 cm3 un 85 cm3 klases sportisti. Âtrâkie 65 cm3 klases sportisti drîz vien noíçra
85 cm3 klases lçnâkos, kâ rezultâtâ radâs bîstamas situâcijas un neizpalika kritieni.

Dzelzs rumaki
pierûcina Baltinavu

Divas  dienas
Balvos virmoja
volejbola
kaislîbas.
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Aizvada pirmo
starptautisko
bçrnu un
jaunieðu
talantu un
modes
festivâlu.

Konsultçs bez maksas
Rçzeknç darbu uzsâkusi jauna

Logopçdu biedrîba, kur logopçdi varçs
apgût jaunas metodes, lai pilnveidotu
valodas korekcijas darbu ar bçrniem.
Biedrîba Rçzeknes logopçdiskajâ
internâtpamatskolâ piedâvâ bezmaksas
konsultâcijas bçrnu vecâkiem, kuri
konstatçjuði saviem bçrniem valodas
problçmas. Konsultâcijâm interesenti no
visiem Latgales novadiem var pieteikties
darba dienâ pa tâlruni 64622658 no
pulksten 9 lîdz 15.

Neizsniegs veidlapas
Tâ kâ ik gadu pieaug gada ienâkuma

deklarâciju iesniedzçju skaits, kâ arî
òemot vçrâ taupîbas reþîmu, Valsts
Ieòçmumu dienests (VID) turpmâk
nepasûtîs tipogrâfiski iespiestâs
veidlapas. VID Balvu klientu apkal-
poðanas centrs informç, ka, dodoties
iesniegt Iedzîvotâju ienâkuma gada
deklarâciju, paðiem jâiegâdâjas vai arî
jâizdrukâ no VID mâjas lapas nepiecie-
ðamâs veidlapas.

Par svecçm un sveèu
dienu

29.janvârî plkst. 13.00 Baltinavas
kultûras namâ tematiska pçcpusdiena
“Pi sveces mes îkreitam sovâ dvieselie un

speidam nu turienes”. Piedalâs Baltinavas,
Brieþuciema, Salnavas, Upîtes etnogrâ-
fiskie ansambïi. Notiks arî sveèu izstâde,
kurâ daudz jauna varçs uzzinât par
svecçm un sveèu dienu. Apmeklçjot
pasâkumu, lîdzi var òemt groziòu.

Vçl var pieteikt
dienasgrâmatas

Vçl lîdz piektdienai ikviena vidusskola
vai cita vidçjâs izglîtîbas iestâde Latvijâ
var pieteikties un saòemt bez maksas
Eiropas Dienasgrâmatas 2011./2012.
mâcîbu gadam. Tâs paredzçtas visiem
skolçniem, kuri nâkamgad mâcîsies
11.klasç.

Mâcâs dziedot un dejojot
Apgûst angïu valodu Somijâ

Piemîlîgais palaidnis
Kâ sadzîvot ar mâjas sesku
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Vârds þurnâlistam

Balvu Valsts ìimnâzijas vana-
dzçni Lûcijas Jermacânes vadîbâ
katru pirmdienu apsprieþ daþâdus
aktuâlus notikumus un plâno savu
darbîbu. “Skolâ pastâvçðu lîdz pç-
dçjam vanadzçnam!” smejas vadî-
tâja.

Vanadzçnu kustîba Latvijâ aizsâkusies
pirms vairâk nekâ 15 gadiem. Ar
1997.gadu sâka veidoties vanadzçnu
kopas arî Balvu rajonâ. Neskatoties uz
teritoriâlajâm reformâm un citiem
apstâkïiem, Balvu, Viïakas un Rugâju
novados vanadzçnu kopas joprojâm
turpina darboties.

Vanadzçnu kopu darbîbas mçríi ir
pulcçt un apvienot skolçnus, lai tiem
ieaudzinâtu latvieðu tautas kopîbas
apziòu, saglabâtu latvieðu tautas tradî-
cijas un  mîlestîbu uz savu dzimto zemi.
Stâjoties Daugavas Vanagu organizâ-
cijas Vanadzçnu rindâs, katram tâs to-
poðajam dalîbniekam jânodod svinîgais
solîjums.

Vanadzçni piedalâs daþâdos konkur-
sos, nometnçs, salidojumos, brauc
ciemos iepazîties un sadraudzçties ar citu
kopu vanadzçniem. 14. janvârî grupa
Balvu Valsts ìimnâzijas un Balvu pa-
matskolas vanadzçnu devâs pie
domubiedriem Lizumâ. Ðis brauciens
notika, pateicoties latvietim Vâcijâ –
Imantam Balodim, kurð vanadzçnus
atbalsta ne tikai morâli, bet arî materiâli.
Balvu vanadzçniem ir labvçïi arî citâs
valstîs. Programmâ bija ieplânots iepa-
zîties ar Lizuma skolas muzeju un pieda-
lîties skolas debaðu kluba nodarbîbâ
“Vai es esmu vajadzîgs Latvijai?”. Paði

Vanadzçni ciemojas Lizumâ

Kopâ ar domubiedriem. Kopîgu intereðu ir daudz, bet pçc sanâkðanas kopâ
rodas vçl arî citas.

vanadzçni atzina, ka brauciens bija izde-
vies un interesants. “Kad aizbraucâm,
likâs, ka nebûs ko darît. Bet, kad iepazi-
nâmies, sâkâm spçlçt spçles un runâties,
laiks paskrçja ïoti âtri,” atzîst vanadzçnu
kopas dalîbniece Laura Ìercâne.

Vanadzçni bija sajûsmâ par debatçm,
jo paði tâdâs piedalîjuðies nebija. Arî va-
dîtâju Lûciju Jermacâni debates ïoti iein-
teresçja un viòa apsver domu par ðâda
veida aktivitâtes izveidoðanu Balvos.
Bçrni atzina: lai piedalîtos debatçs, no-
teikti jâmâk argumentçt savs viedoklis.
Savukârt Balvu vanadzçni lizumieðus
iepazîstinâja ar teâtra sportu, jo tas pa-
lîdz uzdroðinâties, atraisîties un veidot
attieksmi pret citiem. Pçc debatçm vana-
dzçni devâs iepazîties ar Lizuma skolas
muzeju, kuram ir èetri stâvi, un katrâ no

tiem ir iespçja apskatît kaut ko
savâdâku. Sâkot ar tautastçrpiem,
gleznâm, skolas absolventu un bijuðo
skolotâju fotogrâfijâm, beidzot ar
aktiera Kârïa Sebra grâmatu skapi.
Tikðanâs noslçdzâs ar daþâdâm spçlçm.
Balvu Valsts ìimnâzijas vanadzçni
ðobrîd plâno lizumieðu uzòemðanu
ciemos pie sevis. Pçc brauciena skolçni
secinâja, ka paðu kolektîvs kïuvis
saliedçtâks. “Mçs dzîvojam draudzîgi
kâ ìimene!” piebilst L.Jermacâne.

Tuvâkajâ laikâ vanadzçnu galvenais
uzdevums ir pabeigt rakstît darbus, kuri
jâiesniedz konkursâ “Jaunais sporta
þurnâlists”. Maijâ, gatavojoties skolas
jubilejai, kopas dalîbnieki dosies uz
kapiem sakopt bijuðo skolas skolotâju
piemiòas vietas.

K.Pipcâne

Nekad neatliec uz rîtdienu to, ko vari izdarît
ðodien! Vârdi zelta vçrtç. Pçdçjais brîdis darbam nav
tas labâkais. Steiga un neuzmanîba izrotâs to ar
kïûdâm un pavirðîbu. Labs darbs ir tas, kas darîts no
sirds. Bet to taèu zina visi! It kâ tu paturi prâtâ ðo
padomu, bet reizi pa reizei tâpat sanâk atlikt darâmo
un tad mçìinât uzspçt. Kad laika pavisam vairs nav,
tad domas nekoncentrçjas uz darâmo, bet gan ïaujas
nomâcoðam pârmetumu vilnim. To es sauktu par
iekðçjo konfliktu. Tu mçìini ieskaidrot sev, ka pats
esi vainîgs, bet prâts cînâs pretî  un mçìina izdomât
miljoniem iemeslu, kâpçc tâ varçtu nebût patiesîba.
Un tu sçdi un domâ, sçdi un domâ, un kavç darâmo
vçl vairâk. Pçkðòi iedomâjies: ja tas bûtu vakardien
padarîts darbs, tu taèu ðorît pamostos ar ganda-
rîjuma sajûtu. Un jâ, tâ tas bûtu! Ir taèu daudz citu
iemeslu un vajadzîbu steigties, tad kâpçc jâsteidzas
tieði tagad? Jo vakardien prâtâ doma pat neienâca
par to, ka ðodien bûs jâsteidzas. Tâ ir patiesîba.

Pateicîbu varçtu dâvât tam, kurð ðâdos brîþos
iemestu ar kâdu rupju teikumu sejâ tâ, lai nâkamreiz
slinkums nepieslîdçtu tuvâk par desmit metriem. Jo
paðam sevi sodît ir diezgan sareþìîti. Tas tâpçc, ka
cilvçks ïoti reti spçj atzît savu vainu. Bûtu lieliski, ja
visâs situâcijâs katrs mâcçtu palîdzçt pats sev.

Kristîne Pipcâne

Latvija tçrç nenopelnîtu naudu. Latvija joprojâm

dzîvo pâri saviem lîdzekïiem un ik dienu tiek tçrçti

apmçram 2,5 miljoni latu nenopelnîtas naudas. Ja Latvija

2007.gadâ bija valsts ar vienu no zemâkajiem ârvalstu

parâda lîmeòiem, tad ðobrîd mçs no 10% esam sasnieguði

gandrîz 50%.

Droðîbas policija rekomendç bût piesardzîgiem.

Droðîbas policijas Pretterorisma centrs saistîbâ ar pirmdien

Maskavâ notikuðo terora aktu rekomendçjis lidostai

“Rîga” pastiprinât pasaþieru un bagâþas kontroli reisiem,

kas ielido no Krievijas un izlido uz Krieviju.

Kïûs par recepðu zâlçm. Sâkot ar 1. februâri, vairâki

pretsâpju un pretiekaisuma gçli, kas satur ketoprofçnu,

tostarp populârais “Fastum” gçls, bûs recepðu zâles.

Rekonstruçs Latvijas Nacionâlo mâkslas

muzeju. Veselu gadsimtu muzejs nav piedzîvojis kapitâlo

remontu, kâ rezultâtâ ðobrîd çka neatbilst starptautiskâm

mâkslas darbu eksponçðanas vajadzîbâm. Rîgas dome

pirmdien parakstîja lîgumu ar konkursa uzvarçtâjiem -

Lietuvas arhitektu biroju - par muzeja restaurâcijas un

jaunbûves bûvprojekta izstrâdi. Tâpçc lîdz 2014.gada

sâkumam muzeju plânots pilnîbâ rekonstruçt un

paplaðinât. Paredzams, ka bûvdarbi varçtu izmaksât no

aptuveni 10 lîdz 12t miljoniem latu. Projektu finansçs Rîgas

dome, bet 1,2 miljonus latu plânots piesaistît no Eiropas

Savienîbas fondiem.

Dukuram atkal zelts. Pasaules kausa posmâ, kas

vienlaikus bija arî Eiropas èempionâts, Vinterbergas trasç

Vâcijâ Latvieðu skeletonists Martins Dukurs izcînîja uzva-

ru, otro gadu pçc kârtas kïûstot par kontinenta èempionu.

Dziedoðais policists. TV ðova “O!Kartes Akadçmija”

dalîbnieks, dziedoðais policists Nikolajs Puzikovs kïuvis

par Latvijas Radio 2 popdziesmu un rokdziesmu aptaujas

“SEB Muzikâlâ banka 2010” uzvarçtâju. Viòa dziedâtâ

dziesma “Dievs tevi mîl” spçja apsteigt pat “Prâta Vçtras”

izpildîto “Garo dienu”, kâ arî pçrnâ gada uzvarçtâju

“Musiqq” hitu “Dzimðanas diena”.

Bruòotâ uzbrukumâ spçïu zâlei noðauts

policists. Otrdienas rîtâ Jçkabpilî noticis bruòots laupî-

ðanas uzbrukums kâdai spçïu zâlei. Aizturot iespçjamos

uzbrucçjus, gâjis bojâ viens policists, vairâki cilvçki ievai-

noti. Pçc uzbrukuma notikusi gan ðaudîðanâs, gan pakaï-

dzîðanâs uzbrucçjiem, taèu policijai izdevies viòus aizturçt.

19.janvârî ap pulksten 16, kad
nedaudz satumsa, Pçrkonu ezerâ
balvenietis Dainis Âboltiòð pamanîja,
ka ûdas karodziòð sâka kustçties.
Pavelkot makðíerauklu, viòð
nosprieda, ka uz lielu lomu cerîbu
nav, jo pretestîba, kad pieíeras liela
zivs, izpalika. Tikai pievelkot lomu
pie âliòìa, makðíernieks saprata, ka
maldîjies. Kaut kas liels un spçcîgs
sâka raustît makðíerauklu bezmaz
vai ar deviòvîru spçku.

Dainis Âboltiòð precîzi nevar pateikt,
cik reizes auklu palaida vaïâ, lai tâ
nesatrûkst, un cik reizes to pievilka klât
pie âliòìa. “Tas turpinâjâs ilgi. Urbis
man bija paðvaks, tâpçc âliòìi neizdevâs
paplaðinât. Zvanîju draudzenei uz pil-
sçtu, lai atnes cirvîti. Arî tas nelîdzçja,”
viòð atceras. Makðíernieks neapjuka un,
kâ nereti televîzijas laimes spçlçs
pienâkas, zvanîja draugam, kurð atveda
lauzni. Divatâ viòi izvilka lomu virs ledus.

Tagad D.Âboltiòð neðaubâs, ka Balvu
ezeros mît arî milzenes. Noíertâ lîdaka
svçra 10 kilogramus, garums – 109
centimetri. Milzeòu, viòaprât, bûtu vçl
daudz vairâk, ja Pçrkonu ezerâ aizliegtu
rûpniecisko nozveju paðpatçriòa vaja-
dzîbâm. “Zinu, ka kâdâ Rçzeknes ezerâ
aizliedza rûpniecisko nozveju, un
rezultâts bija acîmredzams - pçc pâris
gadiem ezers kïuva par makðíernieku
iecienîtâko vietu. Kâpçc Balvos to
nevarçtu izdarît? Ieguvçju bûtu daudz
vairâk, nekâ ðobrîd to ir,” viòð neðaubâs.

Cîòa trîs stundu garumâ

Ar makðíerçðanu balvenietis aizraujas
kopð bçrnîbas, kad vectçvs Makðinavâ
râdîjis piemçru, kâ tikt pie maziem un
lieliem lomiem. Lîdz ðim Dainis priekðro-
ku deva makðíerçðanai vasarâ, bet ziemâ
uz ledus izgâja pârsvarâ kompânijas dçï.
Jautâts, kas iedvesmo nodarboties ar
makðíerçðanu, viòð atzina, ka nekâda
noslçpuma nav: “Tâpat kâ vairumam
makðíernieku, tas ir azarts. Jâsecina, ka,
makðíerçjot vienatnç, lomi ir lielâki.
Lîdaku noíçru uz divþubura âía, par
çsmu izmantojot raudiòu. Makðíeraukla
– 0,40 milimetri.”

Makðíernieks noíerto lomu Pçkonu

ezerâ salîdzina ar cûkas laimi. “Tik liels
loms nekad nav bijis,” viòð secina.
Lîdaku 23-gadîgais vîrietis iztîrîja kopâ
ar draudzeni. Izcepti arî pirmie lîdakas
gabaliòi, kuri, kâ smej Dainis, bijuði ïoti
garðîgi: “Ne zivs, ne gaïa, bet garðîgi!”
D.Âboltiòð labprât skatâs TV pârraides
par copes lietâm, tomçr par raidîjumos
gûtajâm atziòâm viòam ir sava versija:
“Protams, interesanti pavçrot, kâ
makðíerç citi, tomçr uzskatu, ka katrs
atrod sev individuâlu veidu, kas un kâ
labâk. Tikai pieredze ïauj attîstît un
pilnveidot makðíerçðanas prasmes.”

E.Gabranovs

Visbieþâk makðíerç Pçrkonu ezerâ. Tikai pçdçjos divos gados Dainis
Âboltiòð nopietni pievçrsies zemledus makðíerçðanai.
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Viedokïi

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

Kâ vçrtçjat veselîbas ministra Jura Bârzdiòa teikto, ka iedzîvotâji par maz lieto medikamentus? Balvu novada domç

20.janvâra domes sçdes lçmumi

Iznomâs telpas
Atïâva Saimnieciskajai pârvaldei iznomât nedzîvo-

jamâs telpas Partizânu ielâ 14, Balvos, uz vienu gadu
Anitai Lielmanei, kura tur ierîkos bçrnu rotaïu istabu.
Noteica nomas maksu – Ls par kvadrâtmetru mçnesî (bez
PVN). Tâpat iznomâtâjai bûs jâapmaksâ komunâlie
maksâjumi.

Apstiprina saistoðos noteikumus
Deputâti apstiprinâja saistoðos noteikumus “Par apstâ-

dîjumu ierîkoðanu, uzturçðanu un aizsardzîbu”. Deputâte
Inâra Òikuïina vçlçjâs noskaidrot, ko nozîmç termini
‘cirðana’ un ‘zâìçðana’. “Noteikumos paredzçts, ka koku
cirðana aizliegta laika posmâ no 1.aprîïa lîdz 15.oktobrim.
Vai tas nozîmç, ka zâìçt atïauts?” viòa jautâja. Diemþçl
atbilde uz ðo jautâjumu izpalika.

Apstiprina “San-Tex” cenrâdi
Pieòçma saistoðos noteikumus “Par Balvu novada

paðvaldîbas aìentûras “San-Tex” sniegto pakalpojumu
cenrâdi”. Noteikumos apkopoti maksas pakalpojuma
veidi un izcenojumi, maksâðanas kârtîba. Piemçram,
ûdens maisîtâja nomaiòa virtuvç bez izlietnes noòem-
ðanas – Ls 13,23; esoðâ ûdens skaitîtâja demontâþa un
jauna montâþa – Ls 15,05; asenizâcijas maðîna objekta
izsûknçðanai ar izsûknçjamo tilpumu 3 m3 (fiziskâm
personâm) – Ls 17,25; kapa rakðana vasaras periodâ – Ls
44,88, ziemâ – Ls 62,83; kapa aizrakðana – Ls 35,90.

Pârdod nekustamos îpaðumus
Piekrita pârdot Edvînam Dillem nekustamo îpaðumu

“Liepas2” Lazdulejas pagastâ par Ls 540; Tatjanai Klucei
nekustamo îpaðumu “Verpuïeva 243” Balvu pagastâ par
Ls 500.

Pirks zemi
Deputâti vienbalsîgi piekrita pirkt no Ilzes Tokas

zemesgabalu Tirgus ielâ 7, Balvos, 1466 m2 platîbâ par Ls
4500 (uz zemesgabala atrodas Balvu Centrâlâ bibliotçka
un garâþa).

Lîdzfinansçs trîs projektus
Novada dome piedalîsies atklâtâ projektu konkursâ

ar diviem projektiem, lai rekonstruçtu Brieþuciema un
Kriðjâòu bibliotçkas. Katra projekta kopçjâs izmaksas –
Ls 6890,68, paðvaldîbas lîdzfinansçjums – 10% jeb Ls
1807,39 katras bibliotçkas rekonstrukcijai. Tâpat piekrita
10% apmçrâ jeb Ls 43 843 lîdzfinansçt projektu “Ceïa
Balvu robeþa – Verpuïeva rekonstrukciju”. Kopçjâs
izmaksas – Ls 169 843.

Apstiprina darba algas likmes
Apstiprinâja izglîtîbas iestâþu vadîtâju mçneða darba

likmes ar 2011.gada 1.janvâri: Balvu Amatniecîbas
vidusskolas direktorei Sarmîtei Cunskai – Ls 703; Balvu
pamatskolas direktorei Mâra Pimanovai – Ls 766 un Balvu
Sporta skolas direktorei Ludmilai Beïikovai – Ls 608.
Lçmums ir spçkâ no 2011.gada 1.janvâra lîdz 2011.gada
31.augustam.

Deleìç funkcijas
Piekrita veikt Baltinavas novada paðvaldîbas deleìçto

funkciju izpildi izglîtîbas jomâ. Izdevumus Ls 700 gadâ,
kas saistîti ar paðvaldîbas deleìçto funkciju izpildi un
realizâciju, segs Baltinavas novada dome.

E.Gabranovs
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Kâ vçrtçjat veselîbas ministra Jura Bârzdiòa teikto, ka iedzîvotâji
par maz lieto medikamentus?

Visu nopirkt nevar

Bârzdiòam bûtu vairâk jâparunâ ar Lat-
vijas iedzîvotâjiem, jâiedziïinâs viòu vaja-
dzîbâs. Tâ vien ðíiet, ka ministram cilvçki
rûp ïoti maz.  Paðam interesç tikai personî-
gais labums, ka tik visa vairâk.

Man ir ïoti laba ìimenes ârste – Lîga
Kozlovska. Ja vajag, eju pie viòas uz kon-
sultâciju, ja pati nevaru aiziet,  viòa ir
gatava atnâkt pie manis. Lietoju tikai viòas
izrakstîtâs zâles, jo uzticos. Ìimenes ârste
ir saprotoða un òem vçrâ, vai cilvçks var
atïauties nepiecieðamos medikamentus.
Ne jau dârgâkâs zâles ir tâs labâkâs, un
daktere to zina. Protams, ir ârsti, kuri par
cilvçkiem tâ nerûpçjas. Viòi, tâ sakot, ðauj
ar lielgabalu tur, kur varçtu iztikt tikai ar
plinti. Ârstiem jânovçrtç savu pacientu stâ-
voklis un maciòu biezums, jo cilvçki ne-
dosies pie saviem ìimenes ârstiem, ja zinâs,
ka zâles nevarçs atïauties.

Medikamentu mûsdienâs ir pietiekami.
Ja kaut kas nepiecieðams – viss ir aptiekâs.
Cenas mûsu kabatâm ir kïuvuðas lielâkas.
Man ir kompensçjamâs zâles ar atlaidi
75% apmçrâ, iespçju robeþâs pçrku tikai
nepiecieðamâkâs. Pat tad vidçji mçnesî
nepiecieðami 25-30 lati, lai tâs iegâdâtos.

Nesaprotu, kâpçc tiek slçgtas slimnîcas.

Piemçram, Preiïos uzcçla jaunu slimnîcu,
un kâds gan labums, ka nu tâ vairs
nepilda savas funkcijas? Paðu tautieði
slimnîcu aizklapçja ciet! Slimnîcas vajag
paplaðinât, nevis slçgt. Arî Balvu un
Gulbenes slimnîcu apvienîbas aktîvâs

nedçïas, ar cilvçku vadâðanu te uz Balviem,
te uz Gulbeni nav îsti pieòemamas. Ja
smagi slims cilvçks no Balviem jânogâdâ
Gulbenç, tad viòð âtrâk nonâks morgâ,
nekâ slimnîcâ. Smagi slimiem cilvçkiem
ceïð uz attâlo slimnîcu ir vienkârði
neizturams.

Latvijâ strâdâ labi, sertificçti ârsti, bet
diemþçl valdîba ir slikta. Arî paðus ârstus
ðî sistçma neapmierina. Veselîbas aprûpei
nepiecieðamie lîdzekïi ir apgriezti, vienmçr
atrodas citas nozares, kuras valdîba uz-
skata par prioritârâkâm un atbalstâmâ-
kâm. Kâdreiz viss bija labâk – zâles lçtâkas
un slimnîcas bezmaksas.

ANDRIS SPRIDZÂNS, ìimenes ârsts

Zâles nav brînumlîdzeklis

MELÂNIJA ÍEÌE, pensionâre

Viedokïus uzklausîja
S.Karavoièika un I.Toka

Nesen masu medijos un interneta por-
tâlos parâdîjâs veselîbas ministra Jura Bârz-
diòa izteikums, ka latvieði par maz lieto
medikamentus. Viòð salîdzina latvieðus ar
igauòiem, kuri profilaktiski zâles lieto vai-
râk, lîdz ar to cilvçki mazâk slimo ar
hroniskâm kaitçm. Manuprât, ðâds salî-
dzinâjums ðoreiz nav vietâ, jo abâs valstîs
medicînas sistçmas atðíiras.

Òemsim par piemçru vienu no izplatîtâ-
kajâm saslimðanâm Latvijâ - arteriâlo hi-
pertensiju (paaugstinâts asinsspiediens).
Puse cilvçku nemaz nezina, ka viòiem tâds
ir, savukârt no puses, kura to zina, vçl puse
nemaz neiet pie ârsta vai arî viòiem tiek
izrakstîts medikaments, bet cilvçki to atsa-
kâs lietot. Vçl daïa palieto un, tiklîdz paliek
labâk, zâles pârtrauc dzert. Tomçr lietot

vajadzçtu ilgstoði. Ja uz ðîm lietâm  skatâs
no statistikas viedokïa, cilvçku procents,
kuri lieto asinsspiediena zâles, bûs mazâks.
Arî dati par 2009. gadu un pagâjuðo gadu
liecina, ka pçrn zâïu lietoðana Latvijâ sa-
mazinâjusies par 10-15%.

Runâjot par cilvçku veselîbu kopumâ
un zâïu lietoðanu, jâòem vçrâ ne tikai me-
dikamentu cena, bet arî paða pacienta
attieksme. Zinu cilvçkus, kuri domâ: kas
tâ arteriâlâ hipertensija tâda ir? Jûtos labi,
kâpçc man jâlieto zâles, ja viss ir kârtîbâ?
Taèu tâ ir bumba ar laika degli, jo par
sekâm, kas radîsies no laikus neârstçtas
hipertonijas, nâkotnç bûs jâmaksâ daudz
vairâk. Aprçíini liecina, ka gadâ viens
hipertonijas slimnieks valstij izmaksâ 78
latus, savukârt komplikâciju gadîjumâ vai,
ja nepiecieðama sirds operâcija, izmaksas
var sasniegt arî 2-3, pat 20 tûkstoðus latu.

 Diemþçl zâles nav brînumlîdzeklis,
daudz ko nosaka dzîvesstils. Cik par savu
veselîbu cilvçks rûpçjas pats? Vai viòð ne-
smçíçs, vai vairâk kustçsies, ievçros vese-
lîgâkus paradumus çðanâ? Daudzreiz vieg-
lâk ir izdzert tableti, nevis veselîgi domât
un dzîvot. Arî neskaitâmâs medikamentu
reklâmas televîzijâ neveicina un nepopu-
larizç veselîgo dzîvesveidu. Kâdas zâles TV
ekrânos tikai nereklamç! Vîrieðiem pçc 40,
kuòìa dedzinâðanai un citas. Bet neviens
sev neuzdod jautâjumu, kâpçc kuòìî
dedzina? Varbût tâpçc, ka cilvçks vakarâ
regulâri pârçdas, izdzer tableti, aizbrauc
ciemos un atkal pârçdas.

Mûsdienâs daudz kas atkarîgs arî no
dzîves tempa – ja nav laika sâkt veselîgo
domâðanu vai veselîgi izturçties pret sevi
(ziemâ paslçpot, aiziet uz sporta zâli vai
vienkârði padejot), sekas no tâ var bût
daþâdas. Piemçram, ir stresa situâcija –
cilvçks jûtas slikti, viòam sâp galva, rokas
vai kâjas, pâròem iekðçjs nemiers. Pirmais,
ko viòam vajag, dabût âtru rezultâtu –
pârsvarâ to panâk, lietojot alkoholu vai
nomierinoðus medikamentus. Daudzos
gadîjumos lîdz medikamentiem nemaz
nevajadzçtu nonâkt, jo stresa situâcijâs
var palîdzçt arî  autogçnais treniòð,
paðhipnoze un tamlîdzîgas lietas. Tâ ir
netradicionâlâ medicîna, lai gan to
pielieto.

Nenoliedzami, ir slimîbas, kuras jâârstç
ar zâlçm un nekâ citâdi. Piemçram, plauðu
karsoni un cukura diabçtu ar paðiedvesmu
neizârstçsi, jo tas var beigties bçdîgi. Tâpçc
ir pieejams ârsts, kurð izlems, kuras zâles
izrakstît, kuras nç. Pacienti arî ir daþâdi.
Manâ praksç bijuði gadîjumi, kad atnâk
paciente un pieprasa tâdas paðas zâles kâ
viòas kaimiòienei.  Ðâdâs reizçs  jârunâ
un jâpârliecina: kas der vienam, otram
ne vienmçr der.

Kopumâ òemot, Latvijâ ir slimîbas, pie
kurâm pacienti medikamentus lieto par
maz, un otrâdi. Taèu vidçjais laucinieks
zâles noteikti dzer mazâk kâ pilsçtnieks.
Tas ir finansiâlo apsvçrumu, dzîvesstila
un varbût arî domâðanas stereotipu  pçc.
Vai tas ir labi? Par to labâk aprunâties ar
savu ìimenes ârstu.
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Z.Loginas teksts un foto

Soïo “Pa modes pakâpieniem”
Balvu Kultûras un atpûtas centrâ notika pirmais

starptautiskais bçrnu un jaunieðu talantu un modes
festivâls “Pa modes pakâpieniem”, kurâ dalîbnieki
ieradâs  ne tikai no Balvu un tuvçjiem novadiem, bet arî
no Rîgas, Siguldas, Gulbenes un citâm vietâm.

Pasâkuma idejas autore bija kultûras pasâkumu organiza-
tore Inese Buliòa.  Modes festivâls izvçrtâs par îstiem svçtkiem
skatîtâjiem un lielu uztraukuma brîdi vairâku stundu garumâ
bçrnu un jaunieðu vecâkiem. Viòi bija pielikuði lielas pûles, lai
kopâ ar paðapziòas celðanas studijas “Lote” vadîtâju Lîgu
Morozu savus lolojumus sapostu trîs uzgâjieniem. Pirmajâ
bija jâizrâda stila un imidþa tçrpi, otrajâ - vakartçrpi, bet
treðajâ - avangarda tçrpi. Kopâ dalîbnieki startçja èetrâs
vecuma grupâs, katrâ pieðíîra astoòus daþâdus titulus. No
“Lotes” piedalîjâs 19 dalîbnieki.

Par laureâtiem vecuma grupâ  no 7 lîdz 9 gadiem kïuva
Alise Barbaniðka - “Top avangards”, Andrija Reinfelde - “Top
aktrise”;  grupâ no 11 lîdz 12 gadiem: Agnese Kaða  - “Top
modele”, Viviâna Bukða - “Top stiliòð”, Ikola Maèâne – “Top
aktrise”, Dþûlija Miðka - “Top elegance”, Agita Matule -
“Pirmâ modele” un “Top avangards”, Daniçla Gruziòa  -
“Top vakartçrps”; grupâ no 13 lîdz 17 gadiem:  Madara
Sirmace “Top vakartçrps”, “Foto modele”, Amanda Saleniece
– “Pirmâ modele”, “Top aktrise”, Alîna Logina - “Top
avangards”.

Þûrija. Tajâ strâdâja Elita Drâke – festivâlu “Latvijas
Talantîgâ Meitene” un “Latvijas Talantîgais Puisis”
dibinâtâja, starptautisko festivâlu nacionâlâ direktore,
Anamika Goldberga - iepriekðminçto festivâlu direktore,
festivâla “Latvijas Talantîgais puisis” dibinâtâja un idejas
autore, Santa Dreijere - “Gintas modes teâtris” izlases
grupas modele, stiliste un defilç pasniedzçja, Svetlana
Birjukova - psiholoìe, starptautiskâ talantu un modes
festivâla “Tçrpu sirdspuksti” þûrijas darba vadîtâja, Ginta
Traine – þûrijas komisijas priekðsçdçtâja, “Gintas modes
teâtris” direktore, Vislatvijas talantu un modes festivâla
“Modes atspere”, starptautiskâ talantu un modes festivâla
“Tçrpu sirdspuksti” un “Buongiorno bell’Italia” Itâlijâ
producente, Valçrija Oïekða - horeogrâfe, Kerija -
dizainere, Aleksejs Valujevs - fotogrâfs.

Dþûlija Miðka. Viòa  ieguva titulu “Top
elegance”.

Pârsteidz ar  savdabîgu cepuri. Tumðzilo
tçrpu ar gaiðziliem elementiem eleganti
nes Zane Èudarâne.

“Top stiliòð”. Ðis tituls pieðíirts
Viviânai Bukðai.

Tçrpu demonstrç Agita Matu-
le. Viòa ieguva titulus “Pirmâ
modele” un “Top avangards”.

Madara Sirmace melni
oranþâ tçrpâ. Viòas tituli
- “Top vakartçrps” un
“Foto modele”.

Rozâ meitene. Alise Barbaniðka
nesîs titulu “Top avangards”.
Viòai pasniedza arî dâvanu karti
par dalîbu konkursâ “Tçrpu sirds-
puksti”.

Ikola Maèâne. “Top aktrises” tituls viòai
godam nopelnîts.

Iegûst divus titulus. Amanda
Saleniece  kïuva par  “Pirmo
modeli” un ieguva “Top aktri-
ses” titulu.

Paðapziòas celðanas studijas “Lote” dalîbnieces. Vadîtâja Lîga Moroza saka, ka no 19 dalîbniecçm 14 ieguva titulus,
trîs meitenes no tâm pat divus. Augstâkâ atzinîba savâ vecuma grupâ ir Agnesei Kaðai, kura izcînîja “Top modeles” titulu.
Augsts novçrtçjums ir arî Amandai Saleniecei un Agitai Matulei. Fotografçðanâs brîdî klât nebija Sandas Livzenieces un
Zanes Èudarânes. “Pçc konkursa man daudzi jautâ, kâ tajâ varçja pieteikties. Jau rudenî jaunieðus aicinâju uz studiju
“Lote”, aicinu nâkt arî tagad. Lai kaut ko sasniegtu, ir ïoti daudz jâstrâdâ,” saka Lîga Moroza.
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Ne tikai Viïakas novada iedzîvotâji, bet arî tuvâku un
tâlâku kaimiònovadu iedzîvotâji SANDRU LOÈMELI
pazîst kâ radoðu personîbu. Viòu zina kâ kultûras darbi-
nieci, uz kuras organizçtajiem pasâkumiem jâierodas
vismaz èetrdesmit minûtes pirms pasâkuma, lai ap-
meklçtâji bûtu pârliecinâti, ka arî viòiem atradîsies vie-
tiòa, kur apsçsties. Sandra Loèmele veiksmîgi  pratusi
saprasties ar jaunieðiem un vadît jaunieðu centru. Viòa
nebaidâs uzòemties jaunus pienâkumus un atrast savu
pieeju, risinâjumu visdaþâdâkajâs dzîves situâcijâs.

Kas Jums dod motivâciju strâdât, radît un sniegt
prieku citiem cilvçkiem?

-Droði vien tas ir iedzimts. Motivâciju dod manas
draudzenes Inita Raginska un Marina Upite. Viòas mani
uzkuþina, sakot, ka noteikti vajag kaut ko noorganizçt.  Kad
dzimst ideja, to viòâm uzreiz izstâstu. Un viòas dzîvo lîdzi
tai, izauklç galvâ darbîbas, un dzîvç izrunâjam idejas
realizçðanu. Lielu motivâciju  dod cilvçku atsauksmes pçc
pasâkumiem un notikumiem. Tas ir grûdiens darît un rîkoties
tâlâk.

Tas nozîmç, ka Jums ir laba komanda?
-Jâ, manas draudzenes uztver manis teikto. Mums ir lieliska

komanda. Tas ir mûsu kodols kopð 1996.gada, kad sâku
strâdât Medòevas tautas namâ. Tieði tad Inita sâka strâdât
par vokâlo vadîtâju, ar Marinu esam bçrnîbas draudzenes.
Visas esam radoðas, aizraujamies ar pasâkumu organizçðanu.
Katrai no mums ir sava stiprâ puse. Inita atbild par muzikâlo
pavadîjumu, mûzikas izvçli, Marina – par mâksliniecisko
noformçjumu. Viòa redz, kâds bûs zâles noformçjums kon-
krçtâs idejas realizçðanai. Mana stiprâ puse ir reþija. Strâdâjot
kopâ, radâm gala rezultâtu.

Kâ izvçlçjâties strâdât par kultûras dzîves
organizatori?

-Pçc 9.klases ïoti ilgi nevarçju izvçlçties, kur mâcîties. Gribçju
doties  uz Preiïiem un apgût pârdevçjas profesiju, jo tâ bija
tuvâkâ skola. Diemþçl vecâki mani tik tâlu nepalaida, jo vçl
biju jauna,  pret ðo domu bija arî audzinâtâja Lilita Ðaicâne.
Negribçju iet mâcîties vidusskolâ ne uz Rekavu, ne Viïaku.
Tagad pat nevaru pateikt, kâpçc negribçju to darît,  jo skolas
atradâs tuvâk mâjâm. Aizgâju mâcîties uz Balvu  Amatniecîbas
vidusskolu. Ðî skola bija tikko atvçrusies, un tas bija otrais
gads, kad skolâ uzòçma vidusskolçnus. 1996.gadâ pabeidzu
amatniekus, tajâ gadâ mani uzrunâja toreizçjâ Medòevas
pagasta padomes priekðsçdçtâja Zigrîda Vancâne. Viòiem nebija
tautas nama vadîtâjas. Es esot jauna,  varbût gribçtu strâdât?
Bija izsludinâts konkurss, pieteicos, izturçju konkursu un aizgâju
strâdât. Pçc gada iestâjos Latvijas kultûras koledþâ, pabeidzu
to un ðajâ darbâ  nostrâdâju lîdz 2002.gadam.

Kâ vçrtçjat laiku, kad bijât tautas nama vadîtâja?
-Ïoti pozitîvi. Patiesîbâ tur sâku strâdât kâ jauniete, pat kâ

bçrns, bez pieredzes. Tur es izaugu. Mans kolektîvs bija pagasta
padomes kolektîvs. Visi atbalstîja. Izaugu par nopietnu, no-
brieduðu cilvçku. Bet ar kultûru esmu pazîstama kopð mazot-
nes. Bçrnîbâ dziedâju Medòevas etnogrâfiskajâ ansamblî,
dejoju deju kolektîvâ, taèu nekad nedomâju, ka savu dzîvi
saistîðu ar kultûru.

Kâ Jûs skatâties uz pârmaiòâm dzîvç? Tâs ir
nepiecieðamas? Vai tâs gaidât?

-Nezinu, vai man patîk krasas pârmaiòas dzîvç, bet tâs
notiek jebkurâ gadîjumâ.  Es aizgâju no kluba. Esmu strâdâjusi
Anglijâ, izbaudîju arî to dzîvi. Tad atgriezos, lai vadîtu jaunie-
ðu centru. Neesmu pret pârmaiòâm, bet neuzòemu tâs ar
lielu sajûsmu, jo  esmu  cilvçks, kuram nepiecieðams laiks, lai
pierastu pie jaunâ.

 Jûs ïoti veiksmîgi sastrâdâjâties ar jaunieðiem.
Kâdi ir mûsdienu jaunieði? Kâ atrast pareizo pieeju
darbâ ar viòiem?

-Ir jâdzîvo ar jaunieðu prâtu, jâskrien, jâdara lîdzi. Med-
òevas pagasta mînuss ir tas, ka tur nav vidusskolas. Rekavâ
un Viïakâ ir – tur arî jaunieðu  vairâk. Jaunieði Medòevâ
atgrieþas vçlu vakaros.  Darbdienâs centru apmeklçja bçrni
no Viduèu pamatskolas. Ir jaunieði, ar kuriem kontaktu var
atrast uzreiz – nâk un dara, bet ir arî jaunieði, kurus esmu
uzrunâjusi, bet nevarçju iesaistît nekâdâs darbîbâs. Atbilde   ir
strikta – nç, un viss!

Pieauguðajiem ir jâieklausâs jaunieðos?
-Protams, jâieklausâs. Jaunieðu centri ir vieta, kur iespçjams

apgût neformâlo izglîtîbu. Svarîgi, lai viòi nâk un  visu dara
paði. Daudz aktîvâk paðiem vajadzçtu nâkt pie jaunieðu centra
vadîtâja un teikt, - lûk, ir izsludinâts tâds un tâds projektu

konkurss, lûdzu, palîdziet uzrakstît projektu jeb  uzrakstam
projekta pieteikumu, saliekot  kopâ  daþâdas idejas. Gribçtos,
lai jaunieði vairâk pasaka, kas viòiem nepiecieðams. Strâdâjot
jaunieðu centrâ,  projektus daudz rakstîju pati.

Ko Jûs ieteiktu cilvçkiem, kuri plâno strâdât vai
jâstrâdâ ar jaunieðiem?

 -Vispirms jaunieði  jâiepazîst. Jâbût atvçrtam, jautram,
nevajag baidîties. Jâiet un  jârunâ ar viòiem, jâsaprot. No
vienas puses vieglâk ar jaunieðiem strâdât jaunam cilvçkam,
bet tikpat labi var strâdât arî gados vecâki cilvçki. Svarîgi, lai
cilvçks  sirdî jûtas jauns.

Kultûras dzîve vietçjâ sabiedrîbâ ir nepiecieðama?
Ko tâ dod iedzîvotâjiem?

-Viennozîmîgi saku, ka kultûras dzîvei jâbût. Tas   cilvçku
izrauj no ikdienas. Atnâkot uz labu pasâkumu, cilvçki var
aizmirst  problçmas, atpûsties kopâ ar citiem. Svarîgi  organizçt
pasâkumus konkrçtai grupai: tikai jaunieðiem, tikai pensionâ-
riem. Jâdomâ arî par  paaudþu sadarbîbu. Jâbût kopçjiem
pasâkumiem, lai jaunâkâ paaudze mâcîtos no  vecâkâs, kâ
arî, lai vecâkâ paaudze redzçtu, ko dara mûsdienu jaunieði.
Jo viòi  ne tikai izklaidçjas vai dara sliktas lietas, bet  spçj arî
dejot, dziedât un teâtri spçlçt. Man ïoti patîk, kâ sasparojuðies
jaunieði Ðíilbçnu pagastâ. Viòi  rîko ne tikai Svçtâs Mises, bet
arî aktîvi piedalâs kultûras dzîves organizçðanâ.  Diemþçl vçl
neesmu aizbraukusi uz jaunieðu Misi, bet noteikti to izdarîðu.
Tas ir ïoti pozitîvs piemçrs,  kâ jaunieði uzòemas iniciatîvu, iet
un dara. Protams, ir, kas ðâdu rîcîbu neatbalsta, bet svarîgi, ka
rodas iniciatori un darîtâji ir paði jaunieði!

Kâdas, Jûsuprât, ir dzîves veiksmes atslçgas?
- Mana  ìimene. Kad ìimenç viss ir kârtîbâ, veiksies arî citos

darbos. Svarîga loma ir arî izglîtîbai. Jâbût zinoðam. Nozîmîgu
lomu ieòem iedzimtais talants. Jâbût aicinâjumam kaut ko
darît. Nevar mâcîties, piemçram, par grâmatvedi  tikai tâpçc,
ka tur mâcâs visi. Ja jûti, ka  konkrçto jomu nesapratîsi, izvçlies
to, kur sajûti aicinâjumu.

Ðogad  janvârî uzsâkât darbu par kultûras meto-
diíi Viïakas novadâ. Kâdi ir galvenie uzdevumi
kultûras jomâ ðajâ novadâ 2011.gadâ?

-Svarîgâkais un lielâkais uzdevums bûs noorganizçt Latgales
senioru  svçtkus, kas notiks augustâ. Tik liela mçroga svçtki ir
jauns izaicinâjums darbâ gan man, gan Viïakas novada domes
vadîbai. Tas ir liels pasâkums, kâds pçdçjos gados Viïakâ nav
noticis. Bûs daudz dalîbnieku, skatîtâju. Mums visiem  jâstrâ-
dâ komandâ, lai izlauztos cauri apjomîgajam organizato-
riskajam darbam, lai viss noritçtu veiksmîgi un visiem bûtu
labi. Tas  ir galvenais ðî gada uzdevums. Otrs lielâkais bûs
jaunieðu festivâls. Tâ organizçðanu uzòçmusies arî Izglîtîbas,
kultûras un sporta nodaïa. Mums ir daudz pasâkumu. Apska-
toties gada plânu, secinu, ka visi sestdienu datumi ir aizòemti
un bûtu grûti atrast datumus jaunu svçtku organizçðanai.
Kultûras namos strâdâ un cenðas. Darba kalendârs ir piesâ-
tinâts. Ðajâ pasâkumu plânâ ikviens novada iedzîvotâjs var
atrast savai sirdij tuvâkos svçtkus.

Kâdi bûs galvenie uzdevumi jaunajâ amatâ?
-Man daudz jâmâcâs ðajâ profesijâ un amatâ. Jâiegûst jauna

pieredze, zinâðanas. Esmu gatava  to darît, apgût visas  nepie-
cieðamâs prasmes.

V.Zeltkalne

Gatava jauniem izaicinâjumiem
Viïakas novadâ
Saòem sûtîjumu no Vâcijas

Meþvidu pamatskolas skolotâja Vineta Kokorevièa
stâsta, ka skolçniem, kuri dzîvo internâtâ, gads sâcies
veiksmîgi. Sâkoties otrajam  mâcîbu semestrim, skolçni
no Vâcijas saòçma jauku sûtîjumu. Tajâ  bija saldumi,
papîrs, rakstâmlietas, krâsas, aplikâciju papîri un daþâdas
jaukas, interesantas un mîkstas mantiòas. Sûtîjumâ
atradâs vçrtîgi materiâli skolas mâjturîbas kabinetam.
“Saòçmâm daþâdus audumu atgriezumus, ko varçsim
izmantot sedziòâm, mazâs stellîtes meitenes varçs izman-
tot mâjturîbas stundâs. Sûtîtâji ir Rudîte  un Eduards
Buzijani,” stâsta Vineta Kokorevièa.

Noslçdzies “Dinamo” Rîga konkurss
Þîguru pamatskolas sporta skolotâjs Igors Ðnepers

informç, ka apkopoti  rezultâti hokeja kluba “Dinamo”
Rîga izsludinâtajam konkursam skolu jaunatnei –
“Radoði atbalsti “Dinamo” Rîga”.    Konkursanti saòçma
nopelnîtos pateicîbas rakstus un lielas “Dinamo” Rîga
hokeja komandas fotogrâfijas.

Aplûkojot rezultâtu tabulu, dalîbnieku sasniegumus,
ìeogrâfiju, var izdarît daþus interesantus secinâjumus.
Vidusskolas pârstâvçja 103 komandas, pamatskolas –
46, sâkumskolas – 5. Bijuðo Balvu rajonu ðoreiz pârstâvçja
Þîguru pamatskola (103 punkti) un Viïakas Valsts ìim-
nâzija (41 punkts). Þîgurieði no visâm 154 komandâm
uz Rîgu bija mçrojuði vistâlâko ceïu. Lielâ Rîga kârtçjo
reizi parâdîja, ka ir slinka un skolçni praktiski par velti
kûtri apmeklç sporta pasâkumus, kur nu vçl paði tajos
piedalâs. No visas pilsçtas tikai 20 skolas izrâdîja interesi
par hokeja spçlçm, no tâm tikai 5 ierindojâs aktîvâko
100 karsçjkomandu vçrtçjumâ. Îstie sportisti un fani dzîvo
Latvijas laukos, un tas nu atkal ir pierâdîts.  Latgales
novadâ aktîvâkâs izrâdîjâs Preiïu un Jçkabpils puses
skolas, bet þîgurieði var bût lepni, ka daudzo Latgales
pamatskolu konkurencç tikai par nieka tiesu piekâpâs
Preiïu pamatskolai un, sportistu valodâ runâjot, tika uz
goda pjedestâla sudraba pakâpiena. Ieguvçji ðim konkur-
sam bija abas puses – skolçniem tika dota iespçja apmek-
lçt augsta lîmeòa spçles lieliskâ sporta arçnâ, sajust sevi
kâ vienu daïiòu no visâ pasaulç slavenâs latvieðu hokeja
fanu kopas. “Dinamo” klubs saòçma vareno skaïu
atbalstu spçïu laikâ, ieòçma naudiòu, tirgojot suvenîrus
ar komandas simboliku, un ieguva potenciâlus aktîvus
komandas atbalstîtâjus tuvâkâ vai tâlâkâ nâkotnç, jo
mâjupceïâ daudzi jautâja: “Kad brauksim atkal?”

Apstiprinâti maksas pakalpojumi
Viïakas novada domes sçdç decembrî deputâti apstip-

rinâja maksas pakalpojumus Balkanu sporta un atpûtas
kompleksâ. Visas mâjas iznomâðana viesîbâm  maksâs 50
lati diennaktî. Mâjas iznomâðana pasâkumiem, semi-
nâriem: kamînzâle - 30 lati dienâ, bet  muzeja zâle - 20
lati dienâ. Vasarâ telðu vietas varçs iznomât par 50
santîmiem diennaktî. Tagad   interesenti var izmantot
slçpoðanas trases, tikai jâskatâs, lai tajâ dienâ nenotiek
sacensîbas. To izmantoðana ar inventâru  bûs 3 lati no
cilvçka. Trases izmantoðana bez inventâra - 1 lats no
cilvçka. Ja apmeklçtâjiem bûs vajadzîgi ekskursijas
vadîtâja pakalpojumi, tas maksâs 50 santîmus katram
apmeklçtâjam.

Z.Logina

Sandra Loèmele ir radoða personîba. Viòa atzîst, ka stiprâ
puse ir reþija, bet tagad jaunajâ amatâ vajadzçs rast risinâ-
jumus un pieòemt lçmumus daþâdâs dzîves situâcijâs.

Prieks par stellîtçm. Meþvidu skolçnus iepriecina
Buzijanu ìimenes dâvinâjums.
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Aizvadîtajâ piektdienâ Balvu
Valsts ìimnâzijâ notika starpnovadu
skolu pasâkums “Domâ citâdâk!
Eksaktâk!”.

Uz to no katras skolas bija aicinâti
ierasties trîs 9.klaðu skolçni un viens
eksakto mâcîbu priekðmetu skolotâjs.
Katrai komandai bija jâòem lîdzi
mâjasdarbs – plakâts par eksakto mâcîbu
priekðmetu popularizçðanu skolâ. Pasâ-
kuma atklâðanâ veiksmîgu un radoðu
dienu klâtesoðajiem vçlçja skolas direk-
tors Viktors Ðïuncevs un Balvu novada
Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes
vispârçjâs izglîtîbas speciâliste Terçza
Èudarkina, uzsverot, ka izglîtîbâ arvien
vçrojamas pârmaiòas. Pozitîvas pârmai-
òas skâruðas matemâtiku un dabaszi-
nîbas priekðmetus, tâpçc svarîgi tâs prast
izmantot. Skolotâja Valentîna Puþule
aicinâja klâtesoðos atcerçties, ka dzîvç
vienmçr var izgudrot kaut ko jaunu.
Viòa demonstrçja karoti, ar ko var çst,
piemçram, medu no burkas, nesasmç-
rçjot rokas. Karotes kâtâ ir locîjums, kas
neïauj tai iekrist dziïi burkâ, lîdz ar to –
kârums mutç, bet rokas tîras.

Prezentç plakâtus
Katras skolas (bija ieraduðâs 9 koman-

das) divi pârstâvji apsçdâs pie sava galdi-
òa, bet pârçjie divi – pie citas komandas.
Pie sava galdiòa sçdoðie divi dalîbnieki
(stâstîtâji) prezentçja sagatavoto plakâtu
pretî sçdoðajiem citas skolas pârstâvjiem
(klausîtâjiem), kas ik pçc divâm minûtçm
mainîjâs. Prezentâcijas mçríis bija prast
stâstît un iepazîstinât ar sagatavoto
materiâlu. Katrai skolas komandai uz
plakâta bija sagatavots vizuâls un
izzinoðs materiâls ar fotogrâfijâm,
tabulâm un atziòâm par eksaktajiem
mâcîbu priekðmetiem un skolçnu
aktivitâtçm. Balvu pamatskolas pâr-
stâvji, piemçram, atzina, ka eksaktie
mâcîbu priekðmeti skolâ ir vieni no inte-
resantâkajiem. “Fizikas un íîmijas stun-
dâs izmantojam modernas tehnoloìijas,
strâdâjam laboratorijas darbus. Mate-
mâtikas un citu eksakto mâcîbu priekð-
metu stundas aktivizç domâðanu, ir inte-
resantas un jaunâm zinâðanâm bagâtas,”
stâstîja skolçni.

Tilþas vidusskolas skolçni uzsvçra
saòemtâ mâcîbu kabineta aprîkojuma
nozîmi, kas ienesis pârmaiòas mâcîbu
darbâ. “Mums matemâtikas kabinetâ ir
interaktîvâ tâfele, ko izmantojam
gandrîz katru stundu. Uz matemâtikas
zinâðanâm balstâs arî daudzi citi mâcîbu
priekðmeti,” teica stâstîtâji. Vîksnas skolas
pârstâvji atzina, ka dabaszinîbas ir
interesantâkais mâcîbu priekðmets, jo
mâca par to, kas atrodas mums apkârt.
Skolçni tajâ, piemçram, pçtîja gâjputnu
migrâciju. Viòi iesaistîjâs akcijâ “Izglâb
koku”, kur vajadzçja vâkt makulatûru.
Pateicoties Vîksnas skolas skolçnu
atsaucîbai, 29 koki palika nenozâìçti.
Eglaines pamatskolas meitenes Sintija un
Kristîne stâstîja par vçrojumiem,
eksperimentiem un pçtîjumiem, ko
realizç eksakto priekðmetu stundâs. “Lai
arî mums nav interaktîvâs tâfeles, gata-
vojam prezentâcijas, piedalâmies kon-

Stâsta par eksaktajiem
priekðmetiem

kursos un olimpiâdçs, daudz izmanto-
jam dabas materiâlus, ekskursijâs iepa-
zîstam aizsardzîbas augus,” atzina 9.kla-
ses skolnieces. Rugâju novada vidus-
skolas komanda ar prieku pastâstîja, ka
skolâ izremontçti èetri kabineti, iegâdâti
20 jauni datori, ko skolçni var izmantot
mâcîbu darbâ. Vçrtçjot prezentâcijas,
klausîtâji uz lapâm atzîmçja vçrtçjumu
stâstîjumam, kâ arî plakâtam un uz tâ
sniegtâs informâcijas pârskatâmîbai.

Dodas mâcîbu
ekskursijâs

Pçc plakâtu prezentçðanas un tâs
izvçrtçjuma skolu pârstâvji devâs mâcîbu
ekskursijâs pa Balvu pilsçtu. Viòi ap-
meklçja Balvu aptieku, Balvu poliklînikas
laboratoriju, A/s “Ceïu satiksmes
droðîbas direkcijas” Balvu nodaïu un SIA
“Auto kruîzs”. Katra iestâde iepazîstinâja
ar savu darbu un tajâ izmantoto

aprîkojumu. Daþviet, kâ atzina skolçni,
viòi bija pârsteigti, ka darbinieki maz
izmanto modernâs tehnoloìijas. Pçc
ekskursijâs redzçtâ 9.klaðu skolçni
dalîjâs iespaidos par iestâdçs redzçto un
dzirdçto. “Skolçni ar mâcîbu ekskursijâs
redzçto bija apmierinâti. Viòus, piemç-
ram, pârsteidza, ka aptiekâ nav îpaðu
inovâciju, ka tur strâdâ ar ilgus gadus
nokalpojuðiem svariem. Atgrieþoties no
ekskursijâm, katra darba grupa, izman-
tojot zîmçjumus, aplikâcijas, stâstîju-
mu (arî dziesmu), veidoja prezentâciju
par uzòçmumos redzçto. Pasâkuma
noslçgumâ skolu pârstâvji saòçma
nelielas dâvanas,” stâsta skolotâja
Anna Barbaniðka.

Pasâkumâ viòi guva pieredzi
uzstâties, pastâstît par darbu savâ skolâ,
ieklausîties citos, kâ arî uzzinâja daudz
jaunas informâcijas, kas noderçs
turpmâkajâ darbâ.

Kriðjâòu skolas pârstâvji. Skolotâja Janîna Ozoliòa kopâ ar skolçniem,
izmantojot plakâtu, stâstîja, kâ skolçns ar piecâm grâmatâm (fizikas, íîmijas,
bioloìijas, ìeogrâfijas un matemâtikas) somâ dodas uz Bçrzpils vidusskolas
Kriðjâòu filiâli. Nonâcis skolâ, skolçns secina, ka daþas no stundâm viòam
ðíiet interesantâkas par pârçjâm. Viòð centîgi mâcâs, piedalâs konkursos,
olimpiâdçs, raksta zinâtniskos darbus un gatavojas doties uz vidusskolu. Lai
skolçnam rastos izpratne par eksaktajiem mâcîbu priekðmetiem, viòam
jâatceras vairâkas gudrîbas. Lûk, daþas no tâm: pieej lietâm ar humoru,
nebaidies eksperimentçt, izmanto mûsdienîgas tehnoloìijas, mâcîbâs rodi
prieku, dalies izjûtâs ar citiem, balsties uz zinâtniskâm atziòâm.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Prezentç Stacijas pamatskolas plakâtu. Kâ atzina stâstîtâji, Stacijas skolas
skolçni ir zinoði, viòi regulâri piedalâs Mammadaba aktivitâtçs, mâcîbu
priekðmetu olimpiâdçs, starptautiskajos vides izglîtîbas projektos, dodas
ekskursijâs un pârgâjienos, stâda kociòus.

Iekur barikâþu atceres ugunskuru

20.janvâra rîtâ Stacijas pamatskolas kolektîvs, atbalstot
akciju “Sasildi Latviju”, skolas pagalmâ iekûra barikâþu
atceres ugunskuru. Katrs klases kolektîvs kâdu brîdi pie
ugunskura veltîja pârdomâm par barikâþu notikumiem,
tad devâs uz skolu, lai noskatîtos dokumentâlo filmu
“Dûmu deja debesîs”. Arî citâs skolâs skolçni un skolotâji
skatîjâs filmu par barikâþu laiku, ko daþviet vçstures
skolotâji vai skolas vadîba komentçja. Tas palîdzçja labâk
izprast filmâ attçlotos notikumus.

Piedalâs jaunrades darbu konkursâ
Janvâra vidû Balvu Valsts ìimnâzijas skolçni viesojâs

Galçnu pamatskolâ, lai piedalîtos dzejniekam un reliìiju
pçtniekam Robertam Mûkam veltîtajâ jaunrades darbu
konkursâ. Konkursa tçmai bija izvçlçts R.Mûka citâts:
“Redziet, kâ tas ir -/ No gaismas, kas iecepta maizç,/ Cilvçks

var dzîvot taisns un sprauns/ Un pat – piedzimt no jauna.”

Ar saviem jaunrades darbiem konkursâ piedalîjâs
skolçni no vairâkâm Latvijas vietâm, piemçram, Vecpie-
balgas, Bebrenes, Âdaþiem, Cçsîm, Aizkraukles, Siguldas,
Ilûkstes. Jaunieði radoðajos darbos atklâja savu redzç-
jumu uz lietâm, kas saistâs ar cilvçku garîgumu un
attîstîbu, kâ arî pieskârâs maizes tçmai. Balvu Valsts
ìimnâzijas 9.a klases skolniece Sabîne Loseva savâ dzejolî
rakstîja par to, ka, lauþot maizes riecienu, jâpadomâ arî
par tiem bçrniem, kuriem tas tiek tikai vienreiz dienâ.
Skolçni iepazinâs ar R.Mûka piemiòas istabu, uzzinâja
daudz jaunas informâcijas un baudîja Galçnu pamat-
skolas kolektîva sirsnîgo gâdîbu par ciemiòiem.

Runâ par izglîtîbas aktualitâtçm
Aizvadîtajâ nedçïâ Balvu Valsts ìimnâzijâ pulcçjâs

skolu direktoru vietnieki izglîtîbas un audzinâðanas jomâ
un metodisko apvienîbu vadîtâji, lai pârrunâtu aktuâlus
jautâjumus 2.semestrim. Balvu novada paðvaldîbas
Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes vispârçjâs
izglîtîbas speciâliste Terçza Èudarkina klâtesoðos infor-
mçja par mâcîbu priekðmetu olimpiâþu norisi un ar
prieku atzina, ka olimpiâdes novadâ rîkos arî tajos
mâcîbu priekðmetos, kuros tâs nav plânotas valstî (angïu
valodâ, krievu valodâ, mâjturîbâ un tehnoloìijâs, mate-
mâtikâ 4.klasçm un vizuâlajâ mâkslâ, kâ arî notiks
kombinçtâ olimpiâde 3.klasçm). Tikðanâs laikâ pârrunâja
arî tâlâkizglîtîbas jautâjumus. Îpaðs gandarîjums par to,
ka mentoru kursiem pieteicies 31 kandidâts no Balvu
novada, 4 - no Rugâju novada, 2 - no Baltinavas nova-
da. Klâtesoðie uzzinâja arî par aktualitâtçm projekta par
pedagogu profesionâlâs darbîbas kvalitâtes novçrtçðanu.
T.Èudarkina lûdza padomât par savu skolu prezentâ-
cijâm un to, ko labu un kâ parâdît ciemiòiem savâs skolâs.

Sâkumskolas skolotâju metodiskâs apvienîbas vadîtâja
Ingrîda Jeromâne informçja par konkursa “Gribu visu
zinât” nolikumu, pçtniecisko darbu rakstîðanu un vçrtç-
ðanu. Balvu novadâ konkursu 2. - 6.klaðu skolçniem rîkos
14.aprîlî.

Direktoru vietnieku izglîtîbas jomâ metodiskâs apvie-
nîbas vadîtâja Inâra Konivale iepazîstinâja ar izstrâdâto
kârtîbu par skolçnu pçtniecisko darbu izstrâdi 7. - 9.klaðu
skolçniem. Pçc kopîgâm sarunâm, izteiktiem labojumiem
kârtîbu akceptçja. Skolçnu pçtniecisko darbu aizstâvçðana
7. - 9.klaðu skolçniem notiks 22.martâ, bet zinâtnisko
darbu lasîjumi vidusskolçniem - 23.martâ Balvu Valsts
ìimnâzijâ. Lai mums visiem veicas!
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15.janvârî norisinâjâs pçdçjâs spraigâs cîòas Balvu
novada basketbola lîgâ gan A, gan B grupâ.

B grupâ par lielâko pârsteigumu parûpçjâs “Rugâji Juniors”
komandas jaunâ maiòa, kas ar cieðu aizsardzîbu un precîziem
tâlmetieniem pârsteidza vienus no grupas lîderiem  - “JANDA”
basketbolistus. Spçle beidzâs par labu “Rugâji Juniors”
jaunajiem basketbolistiem- 62:58. Tâdâ veidâ rugâjieði netieði
palîdzçja B grupâ par lîderi pârliecinoði kïût “Bastions Balvi”
komandai.

16.janvârî Balvu pamatskolas sporta zâlç norisinâjâs pirmâs
play-off spçles.  Pirmajâ spçlç tikâs 2.vietas ieguvçji “LAVE” ar
5.vietas ieguvçjiem “Vîksna”. Ðajâ spçlç pârâka ar 44:88 bija
Alûksnes komanda “LAVE”. Otrajâ maèâ tikâs principiâlie
pretinieki “Rugâji”- “Balvi/ATU”, kur ar rezultâtu 61:71 pârâki
bija “Balvi/ATU” basketbolisti. Treðajâ maèâ tikâs A un B
grupas lîderi, kas ðajâ sezonâ bija zaudçjuði tikai vienu reizi.
Ar rezultâtu 90:75 pârâki bija autoskolas “BARONS R”
basketbolisti.

16.janvâra lielâkâ drâma un azarts parâdîjâs starp ïoti
lîdzîgiem pretiniekiem - Alûksnes “LAVE” pret “Balvi/ATU”.
Uzvarçtâju nevarçja noskaidrot pat papildlaikâ. Uzsâkot
papildlaiku, “LAVE” basketbolisti palika tikai èetru  cilvçku
sastâvâ, jo pârçjie alûksnieði bija jau nopelnîjuði piezîmju
normas. Bet “Balvi/ATU” komanda neizmantoja doto iespçju
un maèu zaudçja ar 101:102!

Nâkamâs spçles norisinâsies 5. februârî Balvu pamatskolâ,
kurâs bûs  vairâki konkursi - bumbas triekðana no augðas,
labâkais tâlmetienu meistars, kâ arî  konkursi skatîtâjiem.

Basketbols

Piedzîvo gan azartu, gan drâmu

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Slçpotâji izcîna pirmo medaïu
15. un 16.janvârî Priekuïos notika Latvijas èempionâts

distanèu slçpoðanâ. Pirmajâ dienâ dalîbnieki slçpoja
klasiskajâ solî, bet otrajâ dienâ bija jârâda prasme slidsolî.
Ðajâ posmâ piedalîjâs arî Viïakas BJSS audzçkòi: rekavieði
Dâvis Serds, Roberts Logins, Igors Prancâns, Kristers Sliðâns,
Sivesters un Raitis Kozlovski, Raimonds Kuropatkins, Niks
Miès, kâ arî viïacçni  Viktorija Agnese Vancâne un Mârtiòð
Íerâns. Viïakas BJSS ðajâs sacensîbâs izdevâs izcînît pirmo
medaïu. Niks Miès savâ vecuma grupâ izcînîja sudraba
medaïu un viceèempiona godu.

Piedalâs Latvijas meistarsacîkstçs

21. un 22.janvârî Liepâjâ notika Latvijas meistarsacîkstes
grieíu - romieðu cîòâ  1997., 1998., 1999.g. dzimuðiem
zçniem, kurâs piedalîjâs komandas no Rîgas, Âdaþiem,
Liepâjas, Saldus, Daugavpils, Rçzeknes un Balviem. Mûsu
komandu pârstâvçja septiòi cîkstoòi. Seði no tiem atgriezâs
mâjâs ar medaïâm. Finâlos iekïuva èetri sportisti un divi
no viòiem ieguva zelta medaïas - Kriðjânis Koèâns svara
kategorijâ  lîdz 38kg un Oïegs Dubrovs svara kategorijâ
42 kg. Otrâs vietas izcînîja un sudraba medaïas ieguva
Vladislavs Baranovs (sv. kat.  lîdz 30 kg) un Alans Alens
Nipers (sv. kat. lîdz 32kg).Treðâs vietas izcînîja Martins
Viðòevskis (sv. kat. 38 kg) un Dmitrijs Goïikovs (sv. kat. 47
kg).Edvards Kokoreviès ieguva 5.vietu. Zçnu treneris
Konstantîns Titorenko ir apmierinâts ar rezultâtu un
seviðíi vçlas atzîmçt Oïega Dubrova paðaizliedzîbu, jo viòð
mâcçja uzveikt ne tikai pretiniekus, bet arî slimîbu.

Turpinâs telpu futbols
Ludzas Sporta namâ notika ZA reìiona telpu futbola

èempionâta kârtçjâs spçles.  Kâ informç Arnis Martuseviès
no Gulbenes, FK “Balvu Vilki” ar 2:1 uzvarçja Ludzas “LBS
Meistars” (vârtus guva Dainis Pleðs), ar 3:2 pârspçja Bçrzgali
(vârtus guva D.Pleðs, Gints Grîslis un Vitâlijs Seïavins), bet
piekâpâs Rçzeknei ar 1:3 (vârtus guva Rièards Petrovs).
Nâkamâs spçles notiks 12.februârî Balvos.

Turnîra tabula

      1.TFK Rçzekne/Robeþsardze  9    8    1    0     43:10    25

       2.FK Balvu Vilki                     9    5    2    2     21:14    17

        3.BL Invest(Ludza)                 8    5    2    1     18:11    17

       4.Ludzas NSS                         8    4    0    4      21:15    12

        5.Stâmeriena                           9    3    2    4      19:17    11

       6.FK Alûksne                         9    2    1    6      14:37      7

       7.LSB Meistars(Ludza)          9    2    0    7      18:36      6

       8.ATFK Bçrzgale                   9    1    2    6      10:15      5

S (U) (Z) (P) ±
1. BARONS R 8 7 1 22 150
2. Lave (Alūksne) 8 5 3 18 72
3. Balvu ATU 8 4 4 16 27
4. Rugāji 8 4 4 16 -27
5. Vīksna 8 0 8 8 -204

S (U) (Z) (P) ±
1. Bastions Balvi 10 9 1 28 117
2. JANDA 10 7 3 24 138
3. Rugāji Juniors 10 6 4 22 -6
4. Sporta skola 10 4 6 18 -70
5. Balvi Flora 10 3 7 16 -40
6. Austrumi 2010 10 1 9 12 -174

Kopvērtējums A grupā

Kopvērtējums B grupā

Piedalâs ziemas triatlonâ
Biíernieku kompleksajâ sporta bâzç labos laika apstâk-

ïos distancçs devâs sportisti ar olimpisko spçïu pieredzi,
èetrgadîgi bçrni un sportiski cilvçki, kuri vçlçjâs pârbaudît
sevi un pierâdît savu varçðanu. Ziemas triatlonâ iekïautie
sporta veidi ir skrieðana, riteòbraukðana, slçpoðana.
Vîrieðiem distancç devâs ap simts garâs distances dalîb-
nieki, viòu vidû arî trîs Balvu sportisti - Juris Kairiðs, Inârs
Supe un Çriks Apðenieks, kuriem bija jâveic 5,1 km
skrieðana, 10,5 km riteòbraukðana un 9,3 km slçpoðana.

Divas dienas Balvos virmoja volejbola kaislîbas.
Latvijas èempionâta pirmâs lîgas spçlçs tikâs volejbola
kluba “Balvi” komanda ar Bauskas un Ozolnieku
volejbolistiem. Abâs spçlçs  uzvarçja balvenieði.

“Ar ðîm uzvarâm puiði man sagâdâjuði labâko dzimðanas
dienas dâvanu,” priecâjas treneris Jânis Strapcâns. Ja pret
Ozolnieku komandu spçlçt bija vieglâk un balvenieðu
pârâkums trîs setos nesa uzvaru, tad cîòa pret Bauskas
komandu bija  daudz  grûtâka. To redzot, skatîtâji  tribînçs
saskuma, jo pirmos divus setus  Balvu komanda zaudçja, un
nelîdzçja pat pîpes dûms  setu starplaikos. “Izdarîju daþas
korekcijas komandas sastâvâ,” atzîstas Jânis Strapcâns. Treðo
setu mûsu puiði uzsâka cerîgi, un tablo  visu laiku râdîja
mums labvçlîgu rezultâtu. Setu noslçdzot, skaitlis uz tablo
palika 26:16 Balvu volejbolistu labâ. Uzvarçt varçja tikai vienâ
gadîjumâ, ja Bauskas puiðus izdosies pieveikt vçl divos setos.
Uzdevums bija grûts. Treneris mainîja spçlçtâjus, skatîtâji  skaïi
uzmundrinâja ikvienu savçjo. Kad arî ceturtajâ setâ  rezultâts
bija tâds pats kâ treðajâ, cerîba uz uzvaru  kïuva reâlâka.
Lîdzjutçji sprieda, ka mâjâs pat sienas palîdz, un  ar nepacietîbu

Uzvar Bausku un Ozolniekus

4. februârî Balvu pamatskolâ norisinâsies pirmâs play-

off spçles:  Vîksna - Rugâji un Balvi ATU- Bastions Balvi.
5.februârî Balvu pamatskolas sporta zâlç Balvu novada

basketbola lîgas A grupas play-off pçdçjâs un izðíiroðâs
spçles. Sâkums plkst. 12.00.  5.februârî Balvu Amatniecîbas
vidusskolas sporta zâlç B grupas  pçdçjâs play-off spçles,
sâkums plkst. 10.00. Apbalvoðana Balvu Kultûras un
atpûtas centrâ pulksten 19.

gaidîja pçdçjâ seta iznâkumu. Atmosfçra  kïuva nokaitçta,
nepacietîgâkie  skatîtâji cçlâs kâjâs un   centâs uzmundrinât,
cik nu var. Spçle ritçja punkts punktâ. Uzvaru nesoðais sets
noslçdzâs ar rezultâtu  19:17, bet spçle kopâ ar 3:2  volejbola
kluba “Balvi” labâ.

“Tas ir visas komandas nopelns, jo volejbolisti spçlçja
saliedçti, disciplinçti. Katrs izpildîja trenera ieteikumus.
Laukumâ paspçja paspçlçt pat piecpadsmitgadîgais
Austris Bukovskis, kuram tâ bûs laba skola,” atzîst treneris
Jânis Strapcâns. “Ðogad var redzçt, ka  mûsu komanda
ir daudz disciplinçtâka, un tas parâdâs komandas
rezultâtos.   Komanda nebija noskaòojusies uz spçles
sâkumu, kurâ tika zaudçti divi seti. Vçlâk lieliski nospçlçja
lîderi Gatis Stepanovs un Arvîds Sams,  un  abos pçdçjos
setos Bauskas volejbolistiem îsi  nebija pat iespçju tikt
pie punktiem,” uzskata Balvu novada sporta metodiíis
Egdars Kaïva.

Skatîtâji mûsu volejbolistu spçli varçs redzçt jau ðo sestdien,
29.janvârî, kad “Balvi” tiksies  ar Rîgas Volejbola skolas
komandu. Svçtdien  spçle notiks izbraukumâ, kur “Balvi”
Jelgavâ cînîsies ar Valgundes komandu.

Futzâla lîga “Austrumi 2010”

 1. 
spēle 

2. 
spēle 

3. 
spēle 

Vārtu 
attiecība 

Punkti Vieta 

„Zellis”  
Gulbene 

1:4 6:2 3:3 12-3+4+0= +13 15+0+3+1= 19 2 

Austrumi 
 2010 

2:1 0:4 2:6 9+1-4- 4= +2 15+3+0+0= 18 5 

Balvi Vilki 
 

3:3 4:0 3:3 12+4+0+0= +16 22+1+3+1= 27 1 

Alūksne KS 
 

1:2 2:6 3:2 8-1-4+1= +4 13+0+0+3= 16 6 

Austrumi 2010 
jaunieši 

3:3 6:3 2:3 9+3+0-1= +11 14+1+3+0= 18 3 

Viļaka 
 

4:1 3:6 2:6 3+3-3+4= +7 12+3+0+3= 18 4 
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Noslçguðâs regulârâs sezonas spçles “Futzâla lîgâ 2010”. Turnîra tabulâ redzams paðreizçjais komandu
vietu izkârtojums. 20.februârî Balvu pamatskolâ notiks cîòa par medaïâm.

Veterânu futbols
Ziemeïaustrumu reìiona veterânu telpu futbola

èempionâta kârtçjâs spçles notika Aizkraukles sporta
namâ. Balvi-Îves komanda ar 3:2 pârspçja Madonu, ar
1:2 piekâpâs Lizumam un aizvadîja divas spçles ar
Inèukalnu – 2:1 un 0:1. Èetrus vârtus guva Vitâlijs
Seïavins, pa vieniem - Andrejs Tokarevs un Eduards
Semjonovs. Nâkamâs spçles notiks 5.februârî Lîvânos.
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Saimnieciskas lietas

Daudzdzîvokïu mâja Baltinavâ. Daudzdzîvokïu mâjas  laukos sâka celt padomju saimniecîbâs un kolhozos 70. - 80.gados,
kad darbâ ieradâs jauni speciâlisti un viòiem bija nepiecieðams, kur dzîvot. Daudzdzîvokïu mâjas laukos, gluþi tâpat kâ
viòu mâsas pilsçtâ, piedzîvoja ziedu laikus, kad pieprasîjums pçc dzîvokïiem bija krietni vien lielâks nekâ dzîvokïus varçja
pieðíirt. Tad nâca politiskâs un ekonomiskâs iekârtas maiòa, un dzîvokïu mâja laukos it kâ zaudçja savu pievilcîbu -
iedzîvotâjiem bija jâdomâ, kâ apsildît dzîvokïus, kâ izdzîvot, kad preces un produktus varçja iegâdâties uz taloniem, bet
kûts un kartupeïu vaga nebija pa rokai. Daudzi atgriezâs laukos, lai audzçtu lopus, koptu dârzus, saimniekotu, kâ to bija
darîjuði mûsu tçvu tçvi. Nâkotne râdîjâs roþaina un cerîga. Bet  cerîbas izplçnçja. Lauku mâjas ar laiku  atkal kïuva tukðas.
Cilvçki darba meklçjumos  izbrauca uz Îriju, Angliju, devâs uz Rîgu, pârcçlâs  uz  pagastu, novadu centriem, kur atkal aug
pieprasîjums pçc dzîvokïiem. Cilvçks ir ierauts riòía dancî - par  to arî ðis un turpmâkie stâsti, apciemojot daudzdzîvokïu
mâjas laukos. Vai daudzdzîvokïu mâja laukos ir sveðíermenis, vai aizsâkums turpinâjumam labâkos laikos? Cilvçki ir
daþâdi. Kas der vienam, tas neder otram. Þurnâls “Privâtâ Dzîve” decembra numurâ publicçja interviju ar populâro krievu
scenâristu un grâmatu autoru Andreju Kivinovu, kurâ viòð saka: “Es varçtu nopirkt mâju, taèu to nevçlos. Man patîk dzîvot
daudzdzîvokïu mâjâ, kad izeju uz ielas - tur rit dzîvîba.”

Vajag apsaimniekotâju
Cik daudz-

dzîvokïu mâju
ir Baltinavas
novadâ?

- B a l t i n a v a s
novadâ ir septiòas
daudzdzîvokïu
mâjas – piecas
Baltinavâ un pa
vienai Punduros
un Demerovâ.
Astoòu dzîvokïu
mâja Punduros
stâv tukða, jo
mâjas iedzîvotâji ir
izbraukuði vai
pârcçluðies uz
dzîvi citur,
piemçram, uz
Baltinavu. Mâja ir
p r i v a t i z ç t a .
Demerovas mâja
ir apdzîvota.

Kâdreiz tur atradâs arî pasts un feldðeru – vecmâðu punkts,
tagad, kâ mçdz teikt, tie ir optimizçti. Feldðeru – vecmâðu
punktâ esam ierîkojuði sociâlo dzîvokli. Visi dzîvokïi
daudzdzîvokïu mâjâs ir privatizçti.

Ko nozîmç daudzdzîvokïu mâja novadâ?
-Par saviem dzîvokïiem to îpaðnieki rûpçjas paði, bet

smagâk iet ar mâju apsaimniekoðanu. Mâju vecâkie it kâ
ir, bet viòi ir neoficiâli. Viòi pârsvarâ kârto ar sadzîves
atkritumu izveðanu saistîtos jautâjumus. Reizi kvartâlâ
atkritumu izveðanas firma “Veolio vides serviss” atsûta
mâju vecâkajiem uz e- pastu kvîti par atkritumu izveðanas
maksu. Zinot viena konteinera izveðanas cenu, viòi ðo
summu izdala uz mâjâ dzîvojoðo cilvçku skaitu un iekasç
nepiecieðamo summu. Ðo jautâjumu it kâ esam sakârtojuði,
lai gan kâds varbût arî pakurn, ka viòð atkritumu
konteinerâ iemet vienu atkritumu maisiòu, bet cits piebâþ
pilnu konteineru.

Kâdas ir problçmas?
-Problçmas sâkas jautâjumos par koplietoðanas telpu,

jumtu remontu. Viens uzskata - ja viòam uz galvas netek,
tad jumta remontâ nav jâpiedalâs.  Vidçjâs ieejas
iedzîvotâji, piemçram, samet naudu jumta remontam, bet
malçjo ieeju dzîvokïu saimnieki ðajâ pasâkumâ nepiedalâs.
Ir jâveido mâju apsaimniekoðanas uzòçmums. Prasîba ir:
vai nu to veido paði iedzîvotâji, vai tas bûs jâdara novadam.
Ar 2012.gadu ðî prasîba bûs obligâta, lai gan tâ bûtîbâ
attiecas uz pilsçtâm. Tad no iedzîvotâjiem tiks iekasçta mâju
apsaimniekoðanas nauda, kas uzkrâsies kopçjâ kasç. Cik
uzkrâsies, tik arî varçs izmantot.

Pati dzîvojat privâtmâjâ vai daudzdzîvokïu
mâjâ?

-Dzîvoju daudzdzîvokïu mâjâ kopð  1984.gada, kad
padomju saimniecîba man pieðíîra dzîvokli. Bija  laiki, kad
speciâlistiem laukos deva dzîvokïus. Par privâto dzîvojamo
mâju neesmu domâjusi,  ir pierasts dzîvot dzîvoklî. Vasarâ,
protams, labâk dzîvot savâ lauku mâjâ, bet dzîvoklî,
manuprât, labâk ziemâ. Tâ kâ esmu no Ludzas puses, tad
Baltinavas novadâ man savu lauku mâju nav. Mâja
Baltinavâ ir tikai vîratçvam.

Kâdus iesniegumus vai sûdzîbas paðvaldîba
saòem no daudzdzîvokïu mâju iedzîvotâjiem?

-Parasti saòemam iesniegumus par atbrîvoðanu no
maksas par ûdeni, ja iesniegumâ minçtâ persona nedzîvo
uz vietas, ir izbraukusi vai ir students. Vasarâ daþkârt
daudzdzîvokïu  mâju augðçjo stâvu iedzîvotâjiem ir
sûdzîbas par to, ka  dzîvokïos nav ûdens, jo iedzîvotâji
ûdeni òem mazdârziòu un siltumnîcu laistîðanai, lîdz ar to
nav spiediena. Bieþâk nekâ no citâm mâjâm  sûdzîbas
saòemam no  dzîvokïu mâjas Tilþas ielâ, kur atrodas
paðvaldîbas dienesta dzîvoklis. Sûdzîbas parasti ir par
apsaimniekoðanas jautâjumiem, jo arî tie skar paðvaldîbu,
kurai  mâjâ pieder viena ceturtâ daïa jeb viens dzîvoklis.

Apciemojot Baltinavu Latvijas valsts gadadie-
nâ, valsts karogu varçja redzçt  izkârtu tikai pie
daþâm privâtmâjâm un atseviðíâm daudzdzî-
vokïu mâjâm. Kas par to ir atbildîgs?

-Par  valsts karogu izkârðanu ir atbildîgi tâ sauktie mâju
vecâkie. Viòi arî izkar karogus.

Policijas iecirkòa inspektors GUNTARS ZELÈS ar
ìimeni – sievu Elizabeti un trim bçrniem - dzîvo Baltinavas
centrâ mazîtiòâ divistabu dzîvoklîti. Lauku mâjas ìimene
atceras ar prieku.

  Guntars ir skolotâjas dçls, uzaudzis dzîvoklî, bet vçlâk vecâki
pârcçlâs uz lîvânu mâju. Viòð ar savu ìimeni - uz laukiem. Kad
Elizabete un Guntars apprecçjâs, viòiem  bija svarîgi  dzîvot
atseviðíi, savâ ìimenç, tâdçï arî pârcçlâs uz laukiem. Deviò-
desmito gadu sâkumâ nekas neliecinâja, ka dzîve bûs tâda,
kâda tâ ir tagad, ka visi atkal rausies projâm no laukiem. “Kâpçc
mçs atnâcâm atpakaï uz Baltinavu?” pârjautâ Elizabete un
turpina: “Redziet, kâda jauka ziema, aizputinâti pat lielie ceïi,
nerunâjot par lauku piebraucamajiem ceïiem un taciòâm.
Ziemâs bçrniem  bija apgrûtinoði tikt uz skolu, mums ar vîru -
uz darbu. Bija tâdas ziemas, kad maðînu atstâjâm uz ceïa, un tâ
stâvçja lîdz nâkamâs dienas rîtam, bet uz lauku mâju bridâm,
jo iebraukt nevarçja. Vçl lielâkas problçmas radâs, kad vîrs sâka
mâcîties augstskolâ un es paliku viena ar bçrniem. Bçrni gribçja
mâcîties  mûzikas un mâkslas skolâ,  lîdz ar to mâjâs varçja tikt
tikai melnâ tumsâ.”

Sâkumâ dzîvoklis centrâ bija domâts kâ pulcçðanâs vieta visai
ìimenei, kad viens uzkavçjas un sagaida  otro un treðo,  un tad
visi reizç dodas uz mâjâm. Tomçr arî tâ nekas nesanâca. Elizabetei
ir maiòu darbs, viòa strâdâ neatliekamajâ medicîniskajâ
palîdzîbâ. Arî Guntaru pildît dienesta pienâkumus  var izsaukt
jebkurâ diennakts stundâ.  Dzîvoklî pieciem cilvçkiem ir ïoti
ðauri, tâdçï lauku mâju viòi atceras ar prieku un baudu. Mâja
nav atstâta novârtâ. Vasarâs ìimenei tur ir dârzs, siltumnîca un
lauku plaðums. Paðvaldîbâm valsts policisti ar dzîvokïiem obligâti
vairs nav jânodroðina. “Likuma par policiju” 24.pants nosaka,
ka paðvaldîba pçc Valsts policijas lûguma var nodroðinât ar
dienesta dzîvokli policistu, kurð sakarâ ar dienestu tiek pârcelts
uz citu vietu. Piemçram, no  Baltinavas uz Vîksnu. Taèu tas nav
obligâti. Policistam sev dzîvesvieta jâmeklç paðam.

Lauku mâjas atceras ar prieku

Policists un mâjas vecâkais. Daudzdzîvokïu mâjâ, kurâ
viòð dzîvo, Guntars Zelès ir arî mâjas vecâkais.

Aktuâli

Sveðíermenis vai aizsâkums
turpinâjumam

SARMÎTE TABORE, Baltinavas
novada deputâte, Saimniecisko
un sociâlo lietu komitejas
priekðsçdçtâja
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Skolotâja ELEONORA VILNE ar vîru
Pçteri uz daudzdzîvokïu mâju Kârsavas
ielâ pârcçlâs seðdesmito gadu sâkumâ.
Viòa tikko bija iecelta par direktora viet-
nieci Baltinavas internâtpamatskolâ, un
skolas direktors Leonards Silovs izteica
vçlmi, lai viòa vietniece dzîvotu tuvâk
skolai.

“Pirms tam mçs arî dzîvojâm Baltinavâ, Upîðu
mâjâ, kas agrâk piederçja saimniekam, bet tad
bija ciema padomes îpaðums.  Tikai mâja nebija
tik tuvu skolai, tâdçï direktors vçlçjâs, lai
pârceïamies uz ðejieni. Mâja bija nesen uzcelta,
un te jau dzîvoja citi skolotâji, skolu direktori.
Atzîstos, ka diez ko priecîgi nebijâm, jo baidîja
doma, kâ ðeit, mûra mâjâ, bûs, jo mums nebija
slikti arî iepriekðçjâ dzîvoklî - mâja bija no koka,
sausa, silta, logi uz dienvidu pusi,” atceras
pensionçtâ skolotâja.

Pçc ðeit nodzîvotiem daudziem gadu desmi-
tiem viòa nesûdzas arî par ðo dzîvokli, tas ir
dienvidu pusç - sauss, saulains, un arî mâja,
jâatzîst, ir godam kalpojusi. Tikai mâjas iedzî-
votâji ir izmainîjuðies - novecojuði. Sievas pali-
kuðas vienas, vîri aizgâjuði viòsaulç. E.Vilne
saka: “Ðeit bija divpadsmit spçcîgas ìimenes -
vîri, sievas, bçrni. Viss, kâ vajag! Mûsu mâjas
pagalms bija bçrnu pilns. Skaisti bija!” Mâjas
iedzîvotâji kopa arî savas tradîcijas. Visi kopîgi
svinçja Jâòus. Aiz ìimeòu mazdârziòiem bija
ierîkota skolas ðautuve, kur uz uzbçrumiem Lîgo
vakarâ dedzinâja ugunskurus un cienâjâs no
lîdzpaòemtajiem groziòiem. Ðeit arî dziedâtas
Atmodas laika dziesmas, lai gan lîdz Atmodai
vçl bija tâlu. E.Vilne atceras, kâ pirmo reizi
dzirdçjusi dziesmu “Daugav’s abas malas,
mûþam nesadalâs”. Un uzreiz arî iemâcîjusies.
Kas tur ko neiemâcîties! Vienreiz dzirdçja un
iegaumçja. Mâjai bija arî savs Jânis, kurð vçlâk
aizbrauca projâm, bet nu jau ir miris. Tagad
mâjas iedzîvotâji sen vairs neko kopîgi nav

  Decembrî Baltinavas novada dome paðvaldîbas
dzîvokli mâjâ Tilþas ielâ pieðíîra Baltinavas internât-
pamatskolas pavârei LÎGAI CIBULEI. Sieviete bija bezgala
laimîga un par to nemaz nekautrçjâs.

Lîga pastâstîja, ka 11 kilometrus tâlo ceïu uz darbu un no
darba mçro kâjâm. Viòa dzîvo Kïangovâ, laukos pie vecâkiem.
Internâtpamatskolâ par pavâri jaunâ sieviete strâdâ jau trîs
gadus. Par pavâri viòa sâka strâdât, bûdama jauna, tad apprecç-
jâs, piedzima meitiòa. Sieviete paspçja izbaudît arî bezdarbnieces
statusu, lîdz radâs iespçja dabût darbu internâtpamatskolâ.
Laukos tas ir liels retums un liela veiksme,- viòa atzîst. Taèu
darbs sâkas agri no rîta. No rîta pavârei darbâ jâbût jau pulksten
4.30 un darba diena virtuvç ilgst lîdz pulksten 22. Darbs ir
maiòâs - divas dienas strâdâ, divas dienas brîvas. Lîdz ðim Lîga
pa nakti palika pie kolçìes, lîdz maiòa beidzâs, un tad devâs uz
mâjâm. Viegli nebija, it seviðíi rîtos, kad noiets tâds ceïa gabals,
bet tûlît arî jâstâjas pie plîts. Meita uz skolu devâs vçlâk, ar
satiksmes autobusu. Lîgas vecâki bija tie, kas mazmeitu gan
uzmodinâja, gan iedeva brokastis, gan sagaidîja ar siltâm vaka-
riòâm, kad Lîga bija darbâ. Kad meita sâka mâcîties Baltinavas
Mûzikas un mâkslas skolas akordeona klasç, problçmas ar
nokïûðanu centrâ un no centra mâjâs radâs arî viòai. “Esmu
pateicîga novada deputâtiem, ka viòi man pieðíîra paðvaldîbas
dzîvokli Baltinavâ. Tagad abas ar meitu varçsim bût kopâ katru
dienu. Malku mâjas apkurei jau atvedu,” priecîga stâsta Lîga.

“Paðvaldîbas dzîvoklim ir dienesta dzîvokïa statuss, un to
mçs nedodam kuram katram, tikai darbiniekiem, kuri strâdâ
novada paðvaldîbas iestâdçs. Rindâ uz dzîvokli ir vairâki
bezdarbnieki un arî tâdi, kuri vçlçtos dzîvot centrâ, bet mçs ðos
cilvçkus ar dzîvokli nevaram nodroðinât. Ar ðo dzîvokli noteikti

Skolas pavâres laimîgâ diena

nç. Uz ðo dzîvokli bija iesniegums no citas paðvaldîbas iestâdes
darbinieces, bet viòa iesniegumu atsauca, iekârtojâs uz dzîvi
citâ vietâ, lîdz ar to iespçja saòemt dzîvokli radâs Lîgai. Vairâk
iesniegumu no paðvaldîbas iestâþu darbiniekiem nav, un nav
arî ko pieðíirt. Ðis ir vienîgais paðvaldîbas dienesta dzîvoklis,”
saka novada domes priekðsçdçtâja Lidija Siliòa.  Viòa piebilst,
ka paðvaldîbai ir vairâki sociâlie dzîvokïi, bet tie ir visai bçdîgâ
stâvoklî. Sociâlos dzîvokïus novada dome pieðíir vientuïajiem
pensionâriem, cilvçkiem ar îpaðâm  vajadzîbâm un tiem novada
iedzîvotâjiem, kuriem pieðíirts trûcîgâs personas statuss.

Pieredze

Svinçja kopîgi

Pensionâre ELEONORA SKUTELE
dzîvo daudzdzîvokïu mâjâ Kârsavas ielâ
17. Kad mâju cçla, viòa bija Baltinavas pa-
domju saimniecîbas partijas pirmorga-
nizâcijas sekretâre. “Partijas cilvçkiem
tanî laikâ  droði vien nebija problçmu tikt
pie jauna dzîvokïa,” ieminos, bet  Eleono-
ras kundze  manis teikto skarbi  pârtrauc:
“Muïíîbas!”

Par partijas pirmorganizâcijas sekretâri Bal-
tinavas paraugsaimniecîbâ E.Skutele nostrâdâja
20 gadus. Uz Baltinavu viòu uzaicinâja torei-
zçjais direktors Jâzeps Zelès. Eleonora atceras:
“No sâkuma ar ìimeni dzîvoju tâ sauktajâ
Buïïu stacijâ, kur buïïi vârda tieðâ nozîmç skatî-
jâs pa logu iekðâ. Kad nodeva  ekspluatâcijâ
daudzdzîvokïu mâju pie parka, iedeva dzîvokli
tur. Tas bija divistabu dzîvoklîtis. Ìimenç auga
divi bçrni - dçls un meita, tâdçï sâku meklçt
lielâku dzîvokli, jo tad jau bija iznâcis valdîbas
lçmums, ka zçns un meitene nedrîkst gulçt vienâ
istabâ. Kad par to ierunâjos saimniecîbas direk-
toram, viòa atbilde skançja: “Nç, nç!  Dzîvokïi
jaunajâ mâjâ domâti tikai speciâlistiem!”

To, kas vçlçjâs saòemt dzîvokïus jaunajâ mâjâ,
bija daudz, jo kurð gan tajos laikos negribçja
tikt pie labiekârtota dzîvokïa ar  centrâlo apkuri,
siltu ûdeni, tualeti, gâzi. Tas bija gan sapnis,
gan cîòas  vçrts objekts. Arî Eleonora uzrakstîja
iesniegumu partijas Centrâlajai Komitejai. Sû-
dzîbu pârbaudît atbrauca Anatolijs  Gorbunovs.
Pçc ðîs vizîtes direktors pasauca partijas sekretâri
savâ kabinetâ un pajautâja, kurâ ieejâ viòa
gribçtu  dzîvokli. “Ieeja man nav svarîga, bet
dzîvokli gribçtu otrajâ stâvâ, viòam atbildçju,”
saka Eleonora un secina: ja viòa  nebûtu rakstî-
jusi uz Centrâlo Komiteju, vçl tagad  dzîvotu
kâdâ bûdelç. Tagad Eleonora dzîvokli dala ar
meitas ìimeni, kura atgriezusies no  Vangaþiem
un strâdâ  Baltinavâ par pârdevçju.

Bez Gorbunova pie
dzîvokïa netiktu

Izrotâ durvis un priedi. Arî Tamâras un Çrika Loèmeïu
ìimene kâdu laiku jau dzîvo dzîvokïu mâjâ. Dzîvokïa
durvis, rotâtas ar mazu, dekoratîvu sniegavîru, izskatâs
interesanti. Par to parûpçjusies Tamâras un Çrika
jaunâ paaudze. Jâpiebilst, ka par godu gadu mijai
dzîvoklî atradâs arî interesanta eglîte, pareizâk sakot,
izrotâta priede. Tamâra pastâstîja, ka priedi egles vietâ
grezno jau vairâkus gadus, jo televîzijâ dzirdçjusi, ka
priede vairâk izdala veselîbai derîgas vielas.

Saòem dzîvokïa atslçgas. Baltinavas Kristîgâs speciâlâs
internâtpamatskolas pavâre Lîga Cibule saòem paðvaldîbas
dzîvokïa atslçgas no novada domes priekðsçdçtâjas Lidijas
Siliòas. “Priecâjos, ka kaut viens cilvçks ir laimîgs, kad visap-
kârt visi par kaut ko sûdzas, ir neapmierinâti,” saka priekð-
sçdçtâja.

svinçjuði. Ja svin, tad tikai dzîvokïos, kopâ ar
draugiem.

 Mâjas vîrieði, lai gan lielâkoties bija skolotâji,
inteliìenti cilvçki, paði arî mâjai uzbûvçja
saimniecîbas çkas - pagrabu, virs tâ veïas
þâvçtavu, kûtiòas, paplaðinâja malkas ðíûnîðus.
Lopus ðîs mâjas iedzîvotâji gan îpaði netur un
nav turçjuði. Tomçr ik pa laikam kâds mâjlops
uzrodas. Lopus turçja jau minçtais Jânis, kuram
auga trîs bçrni, tâpat Lâèu ìimene nobaroja
kâdu cûciòu. Arî Eleonora ar vîru turçja cûku,
mâjputnus. “Pensija toreiz bija 15 lati. Vai ar
tâdu vîrieða cilvçks varçja sevi uzturçt?” saka
Eleonora. Pçc vîra nâves viòa ir paturçjusi tikai
vistas.

Sildâs pie krâsns.  Eleonora Skutele dzîvo
daudzdzîvokïu mâjâ, kurâ padomju laikos
bija centrâlâ apkure. Tagad viòa, tâpat kâ
citi iedzîvotâji, dzîvokli apsilda ar krâsnîm
un plîtîm. Radiatori Eleonoras dzîvoklî sagla-
bâjuðies kâ relikvija.

Atmiòas

Savu  dzîvi viòa vçrtç kâ nodevu laikam un
tai politiskajai un ekonomiskajai iekârtai, kas
bija izveidojusies. “Nâku no Preiïu puses. Biju
no trûcîgas ìimenes, tâdçï arî mani nosûtîja
mâcîties uz partijas skolu, vçlâk strâdâju pa-
domju un partijas darbâ. Ja tagad man kâds
pârmet, ka esmu liegusi  tajâ laikâ iet uz baznîcu,
tie  ir meli. To es nevienam netiku teikusi, tâ
bija katra paða darîðana. Man rados bija vairâki
katoïu  priesteri. Arî savu mâti mûþîbâ izvadîju
gan ar mâcîtâju, gan bez mâcîtâja, kâ tas
padomju laikos bija pieòemts. No rîta mâjâs
pie nelaiíes bija mâcîtâjs, bet kapos bçrçjâm,
kâ padomju laikos pieòemts.”

Aktîva. Lai arî bûdama cienîjamos gados,
Eleonoras kundze neþçlojas par nevarîbu
un garlaicîbu. Viòa dzied Baltinavas etno-
grâfiskajâ ansamblî. Seko lîdzi audþudçla
Normunda gaitâm, kurð, bûdams skolas
ðoferis, ir arî amatnieks un darina skaistas
lietas, seviðíi garîgâm vajadzîbâm.

Notikums

Baltinavâ ciemojâs I.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs

Îsumâ
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Lappusi sagatavoja S.Karavoièika, A.Kirsanova foto

Vçl dzimuði:
12.janvârî pulksten 12.06 piedzima meitenîte. Svars – 3,530kg, garums

57cm. Meitenîtes mamma Gita Lîpenite-Èudarâne dzîvo Rçzeknç.
13.janvârî pulksten 7.16 piedzima meitenîte. Svars – 4,320kg, garums

56cm. Meitenîtes mamma Larisa Ðadurska dzîvo Rugâju novadâ.

Jaundzimuðie
Vârdu domâs mâjâs. 10.janvârî pulksten 3.08 piedzima meitenîte. Svars –
3,130kg, garums 50cm. Meitenîtes mamma Nadeþda Loèmane no Balviem
stâsta, ka ðis ir viòas otrais bçrniòð – vecâkajai meitai Sabînei februârî paliks
3 gadi. “Lai arî vîrs Juris ðoreiz gaidîja dçlu, jau pirmajâ sonogrâfijas pârbaudç
bija skaidrs, ka arî otrâ bûs meita. Es pati par to nebçdâju, jo man bija svarîgi,
lai tikai bçrniòð vesels,” saka Nadeþda. Jaunâ mâmiòa stâsta, ka otro meitu
sauks par Sintiju - tâdu vârdu mazajai mâsai izdomâjusi vecâkâ meita
Sabîne. Nadeþda stâsta, ka viòas otra meitiòa pamanîjusies piedzimt starp
abu vecmammu dzimðanas dienâm. “Viena vecmamma jubileju svin 6.janvârî,
otra pâris dienas vçlâk – 17.janvârî. Taèu tagad janvâris bûs par vçl vienu
dzimðanas dienu bagâtâks, jo 10. datumâ pasaulç nâca mûsu otrâ mazulîte
– tikpat tumðiem, gariem un bieziem matiem kâ vecâkâ mâsa Sabîne,” saka
Nadeþda.

Atgrieþoties pie publicçtâ

Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ pagâjuðajâ
gadâ reìistrçti 132 bçrni (65 meitenes un 67 zçni).

� Laulîbâ dzimis 61 bçrns, atzîta paternitâte (vecâki nav
laulîbâ) - 61 bçrnam, bet bez ziòâm par  tçvu reìistrçti 10
mazuïi.

� 61 mâtei jaundzimuðais ir pirmais bçrns , 36 mâtçm -
otrais, 27  mâtçm - treðais, 5 mâtçm - ceturtais, 2 - septîtais,
bet vienai mammai  devîtais bçrns ìimenç.

� 92 bçrniem abi vecâki ir latvieði, 10 - krievi, bet
pârçjiem - daþâdu tautîbu pârstâvji.

� 2010.gadâ reìistrçtie 132 bçrni deklarçti ðâdâs dzîves-
vietâs: Balvu novadâ kopâ – 97, citos novados - 35.
    Balvos - 56

Balvu pagastâ – 3
Bçrzkalnes pagastâ – nav
Bçrzpils pagastâ – 1
Brieþuciema pagastâ – 3
Kriðjâòu pagastâ – 5
Kubulu pagastâ – 6
Lazdulejas pagastâ – 3
Tilþas pagastâ – 8
Vectilþas pagastâ – 7
Vîksnas pagastâ – 5
� Populârâkie bçrnu vârdi meitençm: Sanija (2), Ieva

(2), Viktorija (2), Gabriela (2), Simona (2), Kitija (2), Alise
(2), Samanta (2).

� Zçniem - Jânis (5), Kristers (3), Gustavs (3), Armands
(2), Rièards (4), Andris (2).

� 10 bçrniem iedoti divi vârdi.

Balvu novadâ 2010. gadâ noslçgtas 43 laulîbas.
Visvairâk pâru - 32 - laulîbu reìistrçjuði Balvu novada
Dzimtsarakstu nodaïâ, 4 Balvu Romas katoïu baznî-
câ, 3 Balvu evaòìçliski luteriskajâ baznîcâ, 4 Bçrþu
Romas katoïu baznîcâ.

�  Pirmajâ laulîbâ stâjuðies 32 pâri, otrajâ - 4 pâri, treðajâ
- viens pâris.

� Piecos gadîjumos viens no laulâtajiem stâjies laulîbâ
pirmo reizi, otrs - otro. Reìistrçts arî viens gadîjums, kad
viens no laulâtajiem laulîbâ stâjies treðo reizi, otrs - ceturto.

� No visiem pâriem, kas laulîbu reìistrçja novadâ, 30
gadîjumos laulîbâ stâjâs latvietis ar latvieti, divos gadîjumos
krievs ar krievu, bet 11 gadîjumos daþâdu tautîbu pârstâvji
(2 baltkrievi, 1 ukrainis, 1 polis). Viena laulîba reìistrçta ar
Ukrainas pilsoni.

� Vecumu starpîba laulâtajiem: 12 gadi – vienam pârim,
11 gadi – trîs pâriem,  8 gadi – vienam pârim, 7 gadi –
pieciem pâriem; 6 gadi - vienam pârim; 5 gadi – trîs pâriem.
Piecâs laulîbâs sieva vecâka par vîru.

Pçrn Balvu novadâ miruði 258 cilvçki, no tiem 132
sievietes un 126 vîrieði.

� 2010. gadâ  vecumâ lîdz 10 gadiem miris viens puika,
no 11 lîdz 20 gadiem - neviens; no 21 lîdz 30 - divi; no 31
lîdz 40 gadiem - 6 vîrieði; no 41 lîdz 50 gadiem - 10; no 51
lîdz 60 gadiem - 20; no 61 lîdz 70 - 34; no 71 lîdz 80 - 37
vîrieði; no 81 lîdz 90 gadiem - 16 vîrieði.  Vislielâkâ  mirstîba
vîrieðiem bijusi vecumâ no 71 lîdz 80 gadiem, kad aizsaulç
aizgâjuði 37 vîrieði. Vecumâ no 91 gada lîdz 100 gadiem un
vairâk aizsaulç nav aizgâjis neviens vîrietis.

� Sievietçm vecumâ lîdz 10 gadiem reìistrçti 2 mirðanas
gadîjumi, no 11 lîdz 20 gadiem - 1; no 31 gada lîdz 40
gadiem - 1; no 41 lîdz 50 gadiem - 3; no 51 lîdz 60 gadiem
- 6; no 61 lîdz 70 gadiem - 14; no 71 lîdz 80 gadiem - 39; no
91 lîdz 100 gadiem - 12. Visvairâk - 53 sievietes - miruðas
vecumâ no 81 lîdz 90 gadiem.

�  Nomiruði 180 latvieði, 69 krievi, 3 ukraiòi 2 baltkrievi,
2 èigâni, 1 moldâvs un 1 polis.

�  236  miruðie cilvçki  dzîvoja Balvu novadâ, 22 -citos
novados:

Balvi - 98;
Balvu pagasts – 12;
Bçrzkalnes pagasts – 6;
Bçrzpils pagasts – 17;
Brieþuciema pagasts – 11;
Kriðjâòu pagasts – 8;
Kubulu pagasts – 11 (bez pansionâta);
pansionâts – 31;
Lazdulejas pagasts – 9;
Tilþas pagasts – 12;
Vectilþas pagasts – 9;
Vîksnas pagasts – 12.

Kâds bijis aizvadîtais gads?

Statistika

Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ:

Pirms vairâk nekâ gada rakstî-
jâm par daudzbçrnu mâmiòu Ilutu
Sproìi no Kriðjâòiem, kura 21 gada
vecumâ viena audzinâja èetrus bçr-
nus. Par spîti sareþìîtajiem apstâk-
ïiem, toreiz viòa bija apòçmîbas pilna
cînîties par savâm atvasîtçm un darît
visu, lai bûtu laba mamma. Kâ Spro-
ìu ìimenei ðajâ laikâ klâjies, brau-
câm lûkot uz Kriðjâòiem.

Ilutu sastopam tai paðâ divistabu dzî-
voklî Kriðjâòu daudzdzîvokïu mâjâ, ko
pirms vairâk nekâ gada viòa saòçma ar
paðvaldîbas, Bçrzpils sociâlâs darbinieces
un bâriòtiesas gâdîbu. Tikai ðoreiz te vairs
neskan bçrnu èalas, jo ar  mammu ir tikai
vecâkais dçls – piecgadîgais Armands.
Jaunâ mâmiòa nopûðas un saka: “Kopð
mûsu pçdçjâs tikðanâs reizes daudz kas
mainîjies. Tagad mana dzîve dalâs divos
periodos – pirms un pçc, jo pagâjuðâ
gada 21.jûlijâ man atòçma bçrnu aprû-
pes tiesîbas.”

Iluta stâsta, ka bçrni atòemti laikâ,
kad viòa ar vecâko dçlu Armandu divas
nedçïas bija slimnîcâ Rîgâ: “Kad atbrau-
câm mâjâs, uzzinâjâm, ka mazais Jânîtis
aizvests uz Rîgas bçrnunama Teikas filiâli,
bet Gunârs un Gita ievietoti Tilþas in-
ternâtpamatskolâ.” Jaunâ mâmiòa ir
pârliecinâta, ka bçrni atòemti tikai tâdçï,
ka bija atstâti nepilngadîgas kaimiòienes,
kurai ir 15 gadi, uzraudzîbâ.

Atbildîbu uzòemas mâsa
Jau vairâk nekâ divus mçneðus trîs

Ilutas bçrni – 4 gadus vecais Gunârs, mei-
ta Gita, kurai martâ bûs trîs gadi, un 1,3
gadus mazais Jânîtis, dzîvo Gulbenç pie
Ilutas mâsas Daces. Iluta saka: “Mâsai
nav ne bçrnu, ne vîra, varbût tâdçï viòa
upurçjâs un uzòçmâs atbildîbu kïût par
aizbildni trîs maniem mazâkajiem bçr-
niem. Par to viòai esmu parâdâ milzîgu
pateicîbu.” Tagad èetru bçrnu mammas
ikdiena pârsvarâ paiet marðrutâ Kriðjâòi
– Gulbene. No treðdienas lîdz pirmdienai
viòa ir Gulbenç, bet atlikuðâs nedçïas
dienas kopâ ar vecâko dçlu Armandu
pavada dzîvoklî Kriðjâòos.

Apòçmîbas pilna cînîties
 21.janvârî apritçja pus gads, kopð Ilu-

tai atòemtas aprûpes tiesîbas, taèu èetru
bçrnu mamma ir apòçmîbas pilna savus
bçrnus atgût un izcînît iespçju par viòiem
rûpçties paðai saviem spçkiem. “Rakstîðu
iesniegumu bâriòtiesai un lûgðu pârskatît

manu lietu. Cerams, spçðu pierâdît, ka
varu bût laba mamma, kura tiek galâ ar
saviem bçrniem,” saka Iluta. Ja iecerçtais
izdosies, viòa ir gatava pârcelties uz dzîvi
pie mâsas Gulbenç. Iluta uzskata, ka tâ
bûs labâk arî bçrniem, kuri jau paspçjuði
iejusties jaunajâ mâjvietâ. Gita un Gu-
nârs apmeklç vietçjo bçrnudârzu, bet
dienâs, kad Ilutas nav Gulbenç, mazo
Jancîti par samaksu pieskata aukle.
Tâlejoði plâni èetru bçrnu mammai ir par
piecgadîgo dçlu ar îpaðâm vajadzîbâm  -
Armandu. “Noskaidroju, ka Gulbenes
rajona Stâíos ir specializçtais bçrnudârzs,
kurâ atrastos vieta arî manam vecâkajam
dçlam. Puikam ir lielas veselîbas problç-
mas – viòð praktiski nerunâ un staigâ
tikai uz pirkstgaliem. Ja novada dome
palîdzçs, iespçjams, Armandu varçs
iekârtot ðajâ bçrnudârzâ,” domâ Iluta.

Par bçrniem neinteresçjas
Ðogad jûlijâ apritçs trîs gadi, kopð ìi-

menç nedzîvo visu èetru bçrnu tçvs Kas-
pars. Iluta saka: “Vienu brîdi viòð zvanîja,
apjautâjâs par bçrniem un pat solîjâs at-
braukt, taèu, tiklîdz sâkâm runât par nau-
du un to, ka jâpalîdz mazajiem, interese
noplaka.” Jaunajai mammai sâp sirds
par vîra vienaldzîbu: “Pirms divâm ne-
dçïâm Kasparu satikâm Balvu autoostâ,
taèu viòð izlikâs mûs neredzam un pagâja
garâm, pat nesasveicinoties.”

Iluta vairs nelolo cerîbas uz ìimenes
dzîvi, jo lielâs jûtas sen jau pagaisuðas.
Lai arî viòi joprojâm skaitâs vîrs un sieva,
jaunâ sieviete gaida pienâkam jûliju, kad
bûs iespçja izðíirt laulîbu. “Kaspars dzîvot

ar mani un bçrniem negrib, ðíirties arî nç,
bet es neredzu jçgu ðâdai laulîbai. Tiklîdz
bûs iespçja,  kârtoðu ðíirðanâs dokumentus,”
apòçmîbas pilna teic Iluta.

Nevçlçðanâs darît òçma
virsroku

Ne tik optimistiski uz Ilutas nâkotni rau-
gâs Bçrzpils sociâlâ darbiniece Rudîte Dâr-
ziòa. Tieði viòa ar bâriòtiesas darbinieci
pirms diviem gadiem uzòçmâs ðefîbu par
jauno sievieti un darîja visu, lai Iluta saprastu,
ka par bçrniem jârûpçjas katru dienu, nevis
tad, kad ienâk prâtâ. Pçc divu gadu ilgas
uzraudzîbas un darba sociâlâ darbiniece
Rudîte Dârziòa spiesta noplâtît rokas un
skumji atzît, ka spçki izðíiesti velti: “Ja pir-
majâ gadâ ieguldîtais darbs nesa augïus un
mçs priecâjâmies par Ilutas centîbu bût labai
mammai, tad tagad jâatzîst – ilûzijas pa-
gaisuðas. Ilutai jau sen teicâm: ja nerûpçsies
par bçrniem, pienâks diena, kad tev viòus
atòems. Acîmredzot viòa ðos vârdus
neuztvçra nopietni. Nevçlçðanâs darît òçma
virsroku.”

Balvu novada Bâriòtiesas priekðsçdçtâja
Rudîte Krûmiòa apliecina, ka saòçmusi
iesniegumu no Ilutas Sproìes, kurâ viòa
lûdz atgriezt bçrnus ìimenç. Taèu, kâ uzskata
R.Krûmiòa, viens pats iesniegums neko ne-
dod, ja pati mamma nav ieinteresçta lîdz-
darboties: “Ir daudz cilvçku, kuri daþâdâs
situâcijâs paklûp, un viòus var saprast. Taèu
ðis nav tas gadîjums. Diemþçl Ilutai nav
motivâcijas neko darît - viòas galvenâ prob-
lçma ir nolaidîba pret bçrniem un bezatbil-
dîba. Ja tas tâ turpinâsies, bçrnus atgût bûs
grûti.”

Vai bçrniem bût ar mammu?

Tagad tikai
divatâ.
Pagaidâm
Ilutas
audzinâðanâ
un aprûpç ir
tikai vecâkais
dçls Armands,
taèu èetru
bçrnu
mamma ir
apòçmîbas
pilna atgût
visus bçrnus.
Vai tas
izdosies, râdîs
laiks.
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Tilþçniete SINTIJA PASTARE ir jauniete ar teicamâm
sekmçm ne tikai latvieðu valodâ, bet arî citos mâcîbu
priekðmetos. Ðogad viòa absolvçs Tilþas vidusskolas
12.klasi.

Savus nâkotnes nodomus Sintija citiem pagaidâm atklât
nevçlas. Viòa uzskata, ka labas atzîmes skolâ nav noteicoðais
faktors, kas palîdz piepildît sapni. Galvenais ir tas, kas
cilvçkam galvâ un kâ viòð ðo informâciju prot pielietot. Taèu,
lai sapòus bûtu vieglâk piepildît, pret mâcîbâm vajag izturçties
nopietni un ar uzòçmîbu. Par svarîgâkajiem priekðmetiem
Sintija uzskata latvieðu valodu un literatûru.

Zinu, ka latvieðu valodâ Tev ir teicamas sekmes.
Kâ Tu to panâc un vai ðo mâcîbu priekðmetu vari
nosaukt par mîïâko?

-Man nav mâcîbu priekðmeta, kas bûtu izteikti mîïð. Patîk
un interesç daudzi, taèu koncentrçjos uz tiem, kurus uzskatu
par noderîgâkiem sev nâkotnç. Latvieðu valoda ir to vidû.

Kas Tev dzimtajâ valodâ ðíiet visinteresantâkais?
-Tâ ir iespçja izpaust savas domas, jo uzskatu, ka mûsu

valoda ir ïoti bagâta. Un nav svarîga tikai un vienîgi prasme
rakstît, jo ne vien ârçjais izskats liecina par cilvçka bûtîbu, bet
arî viòa vârdu krâjums un izteikðanâs veids. Tas viss kopumâ
veido priekðstatu par ikvienu no mums.

Jauniete ar nopietnu attieksmi pret mâcîbâm. Sintija
sevi raksturo kâ atvçrtu un pozitîvu cilvçku, kas mçìina
izbaudît dzîves dotâs iespçjas, tajâ paðâ laikâ cîtîgi
tiecoties uz nospraustajiem mçríiem. Viòa ir neatlaidîga
un godîga gan pret sevi, gan citiem.

Svarîgi i r  iegaumçt valodas l ikumus
Kas ir visgrûtâkais, apgûstot ðos priekðmetu

skolâ?
-Valodâ daudziem grûtîbas sagâdâ gramatika, literatûrâ

tâ varçtu bût tekstu analîze. Man paðai absurda ðíiet
sirreâlisma darbu analîze literatûrâ.

Kâda Tev bijusi zemâkâ atzîme latvieðu valodâ?
-7 balles. Varbût gadîjies arî kâds seðinieks, îsti neatceros,

taèu katrâ ziòâ ðâdus vçrtçjumus saòçmu slinkuma vai
aizmârðîbas dçï.

Kas Tevi motivç gût labas sekmes?
-Man nav svarîgi saòemt labas atzîmes, bet gan iespçja

papildinât zinâðanas, apgût valodas prasmes, labi pârzinât
savu dzimto valodu. Svarîgi ðíiet iegaumçt visus valodas
likumus, lai vçlâk nerastos problçmas, rakstot darbus. Arî
ikdienas komunikâcijâ ar apkârtçjiem ir patîkami, ja sarunu
biedrs zina, kurâ situâcijâ jâlieto vienîgi literârâ valoda, bet
kurâ var atïauties izmantot arî kâdu neliterârâs sarunvalodas
vârdu.

Tev noteikti ir kas tâds, kas latvieðu valodâ patîk
un padodas visvairâk?

-Man patîk rakstît radoðos darbus. Tas dod iespçju virknçt
sev zinâmos vârdus teikumos, kas ðíiet ausij tîkami. Tad bieþi
vien paðai patîk pârlasît un izanalizçt ðâdus darbus – kas
izdevies, bet kas vçl mazliet jâpielabo.

LIÂNA ALEKSANDROVA

Kâdu dziesmu, grâmatu vai filmu vari ieteikt citiem jaunieðiem?

Daira Lapse, mâcâs Balvu Valsts ìimnâ-
zijâ: -Asâku izjûtu cienîtâjiem ieteiktu
izlasît S.Kolinsas românu “Bada spçles”.
Manuprât, ðî grâmata nevienu neatstâj
vienaldzîgu. Româna darbîba norisinâs
nâkotnç un ïauj saskatît biedçjoðas
paralçles ar mûsdienâm. Detektîvromânu
cienîtâjiem iesaku izlasît D.Brauna “Da
Vinèi kods”. Tas ir plaðu aþiotâþu ieguvis
româns, kura pamatâ ir liktas reliìiskâs
dzîves teorijas, daþâdi mâkslas un
zinâtòu nozaru fakti.

Lîva Jermacâne, mâcâs Rçzeknes Mâks-
las un dizaina vidusskolâ: -Ieteiktu noska-
tîties filmu “A walk to remember”, kas ir emo-
cijâm bagâta un piesâtinâta. To var skatîties
gan jaunieði, gan vecâka gadagâjuma cil-
vçki. Ðî filma liek aizdomâties par dzîves
mçríiem, sasniegumiem, jçgu un vçrtîbu.
Mçs saprotam, ka dzîve nav vienkârði ne-
sakarîgu notikumu virknçjums un visskais-
tâkais tajâ ir mîlestîba, kurai pretî nevar
stâties nedz slimîbas, nedz kas cits. Pçc
filmas noskatîðanâs mums mainâs uzskati
par dzîvi, tâs mçríiem un sapòiem.

Liâna Stepanova, mâcâs Balvu Amatnie-
cîbas vidusskolâ: -Vçlos ieteikt interesan-
tu grâmatu meitençm, kurâm patîk iepirk-
ties - “Ðopaholiíes slepenâ sapòu pasau-
le” (autore Sofija Kinsela). Stâsts ir par jau-
nu þurnâlisti, kura brîvajâ laikâ dodas
iepirkties. Viòa dzîvo pâri saviem lîdzek-
ïiem, tâdçï lîdz brîdim, kad pie namdurvîm
klauvç bankas pârstavji, nav ilgi jâgaida.
Grâmatas lasîðanas laikâ rodas tikai divi
jautâjumi – vai viòai reiz izdosies atbrîvo-
ties no parâdiem un vai atradîs îstu mîlestî-
bu?

Çriks Bogdanovs, studç Latvijas Univer-
sitâtç: -Katram cilvçkam ir sava gaume un
katrs pats izvçlas tieði to, kas viòam patîk.
Man patîk aktuâlâkâ klubu mûzika
(progressive un tech). Par gaumi, protams,
var strîdçties, bet visbieþâk cilvçki dod
priekðroku pazîstamâm un populârâm
dziesmâm. Mana favorîtdziesma paðlaik ir
Nadia Ali – Rapture 2011 (Avicii New

Generation Mix). To iesaku noklausîties arî
citiem.

Fotokomentârs

Ðogad burvîgais ziemas laiks spçj ikvienâ dzîvâ dvçselç
radît prieku un smaidu, pat dzîvniekos. Arî ðis suòuks starp
sniega kupenâm jûtas laimîgs un viòa acîs mirdz patiess
prieks par balto ziemas brînumu.

Domu uzplaiksnîjumi

“Jauno þurnâlistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugâne

IEVA VOICIÐA

Nejust smiltis zem kâjâm. Nejust zemi, kas maigi glâsta pirkstus. Reizç pieskarties un nejust neko.
Cik bieþi tâdçï tev duras sirdî dzelkðòi? Dzelkðòu dûrumi palika un no tiem saplûda

sarkani, sâïi strautiòi. Tev priekðâ bija migla - bieza un dziïa, bet tu vienmçr zinâji,
kurp iet. Tu tiki piesieta viszemâk, bet lidoji visaugstâk. Cik daudz tavâ ceïâ lika

mûra sienu, kas slçjâs lîdz debesîm.
Laima tev uzdâvinâja tumðu alu dziïi pazemç, bet tu vienmçr dzîvoji

varavîksnç. Tev piederçja lâde ar çrkðíiem, taèu tu spçji izlasît rozes pat, ja
to tur nebija. Nâtres grieza tavu augumu, taèu tu tâs glaudîji. Jo vairâk
glaudîji, jo vairâk grieza. Jo vairâk grieza, jo vairâk glaudîji.

Visdziïâk okeânâ esi nirusi, kaut tâ ûdens viïòi nekad nav glâsîjuði tavu augumu. Everesta virsotnç vçjâ mçdzi dejot. Tâ bija
skaistâkâ no dejâm. Tâ nebija ne tango, ne salsa, ne valsis, ðî deja bija daudz burvîgâka. Tik viegli un sapòaini griezies! Kaut
arî deja bija sâpju pilna. Tev vairs nebija ne baiïu, ne ðaubu par savu dzîvi. Ar dziïâm sâpçm un prieku acîs tu laidies kâ tauriòð
pâri bezdibenim. Bez bailçm un ðaubâm.

LAUMA PRIÐÈENKO

D a þ i  v â r d i  v i ò a i
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Konkursi arî - www.vaduguns.lv

Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu

komplektu. Februâra tçma “Sniega varâ”. Fotogrâfijas var iesûtît pa
pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –

vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds

(vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina savus lasîtâjus,

apmeklçtâjus un novadniekus iesaistîties ðajâ intelektuâlajâ spçlç. Visi

jautâjumi bûs atrodami Novadpçtniecîbas lasîtavas materiâlos,

bibliotçkas Kultûrvçstures datubâzç un internetâ. Uzvarçtâjiem tiks

pasniegtas vçrtîgas grâmatas par Latgali. Bûsiet laipni gaidîti Balvu

Centrâlajâ bibliotçkâ!  Atbildes gaidâm lîdz 10.februârim.

2. kârta

1. Godinot mûsu novadnieka, dzejnieka, publicista,
Latgales folkloras vâcçja un pçtnieka, kultûras darbinieka
Antona Sliðâna piemiòu, Novadpçtniecîbas lasîtavâ janvârî
ir skatâma izstâde, kur apkopotas visas 29 mûsu izcilâ
novadnieka  izdotâs grâmatas. Cik no ðîm grâmatâm ir
domâtas bçrniem?

2. Ontons Sliðâns vienu 19.gs. publicistu, latgaïu
oriìinâlliteratûras sacerçtâju, dziesminieku, zemnieku
izglîtotâju un aizstâvi savâ laikâ nodçvçja par latgaïu “Jçzu
Kristu”. Kas ir ðî persona?

3. 2010. gada nogalç tika atvçrta jauna portâla versija par
godu Ontonam Sliðânam. Kâ sauc ðo portâlu?

4. Savu pseidonîmu dzejniece ieguvusi klosterî Polijâ, kur
katrai klostermâsai bija iedots kâda zieda vârds. Tâ kâ [...]
ïoti ilgojusies pçc mâjâm un Latgales, tika iesaukta par
Neaizmirstuli. Kâ sauca ðo personu?

5. Pirms 120 gadiem 13.janvârî bîskaps Ludvigs Zdanoviès
iesvçtîja vienu Balvu reìiona baznîcu. Kura tâ bija?

6. Neapkurinâts, auksts priekðnams vai gaitenis, kas
pasargâja istabas ieeju no auksta gaisa ieplûðans. Kâ Latgalç
dçvç ðo piebûvi?

Konkurss “Prâtnieks” turpinâs! “Vaduguns” redaktors
Edgars Gabranovs un Balvu Centrâlâs bibliotçkas
direktore Ruta Cibule nolçma, ka konkurss “Prâtnieks”
turpinâsies. Turpmâk konkursa jautâjumi bûs saistîti ar
Balvu reìionu.

Ledus pumpurs. Iesûtîja Monika Beèa no Þîguriem.

1.kârtas atbildes
Decembra atbildes: Mazâ Nâriòa – Dâniju;http://www.es.gov.lv; Mâstrihtas lîgums; Raivis Bahðteins; Rovaniemi;

Starptautiskais Televîzijas programmu festivâls.
 Pareizas atbildes iesûtîja: U.Pozòaks, A.Logins, G.Logins, A.Logina, O.Vorobjova, Z.Pulèa, L.Dukaïska. D.Svarinskis,

D.Kivkucâns, L.Kivkucâne (Balvi); I.Svilâne (Lazdukalns); A.Mièule, O.Zelèa (Tilþa); A.Vîcupa (Vectilþa).
Pârsteiguma balvu saòem A.LOGINA un O.ZELÈA. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Par janvâra tçmas “Laimîgu Jauno gadu!” veiksmîgâkâs fotogrâfijas autori atzîta ZANE JERMACÂNE ar
fotogrâfiju “Ziemassvçtku vecîða mazais palîgs”. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Mîlestîba it visur. Iesûtîja Rita K.

Veselîba
� Íerot sniega izjûtu. Distanèu
slçpoðana ir viens no skaistâkajiem
veidiem, kâ viegli un bezrûpîgi iemîlçt
Latvijas ziemu. Apgûstam kopâ distanèu
slçpoðanas soïus, uzzini, kam jâbût labi
ekipçta slçpotâja îpaðumâ un kur Latvijâ
atrodamas labâkâs trases.
� Ronis, kas jâj uz zirga. Tiklîdz
þurnâlistes Sarmas Koèânes meitas kïuva

patstâvîgas, viòa pamodinâja sevî aktîva dzîvesveida
baudîtâju - pievienojâs ziemas peldçtâjiem un atsâka regulâri
doties izjâdçs. Turklât viena gada laikâ viòa atvadîjâs no 44
liekiem kilogramiem.
� Ikmçneða glâbçji. Ginekoloìes Vija Plûme un Gunta
Grînberga apskata vairâkus higiçnisko lîdzekïu veidus un
izvçrtç to lietoðanas plusus un mînusus. Ekoloìiskâs vai
parastâs paketes? Tamponi vai piltuves?
� Aukstâs sezonas çdienkarte. Uztura un makrobiotikas
speciâlistiem, kâ arî fitnesa trenerim vaicâjâm, ko ziemâ
celt galdâ un no kâ labâk atturçties. Pçc ðiem ieteikumiem
pavârs uzbûra gardus çdienus - visâm gaumçm un prasîbâm.
� Pildîti runstiíi “Sukuba” gaumç jeb Îsi par veìetâra
uztura vçsturi Rîgâ. 1930. gadâ izdotajâ Natâlijas Sutas
pavârgrâmatâ atrodamas 938 receptes, 352 no tâm ir
veìetâras. Tev bûs pârsteigums uzzinât, ka veìetârisms nav
nekâda jaunâko laiku mode.
� Septiòu gadu çdienkarte - lai tu dzîvotu laimîga!
Sievietçm un vîrieðiem ik pçc septiòiem gadiem mainâs
fiziskais un garîgais attîstîbas periods, kas nosaka uzvedîbas
modeli katrâ vecumposmâ. Katrâ septiòu gadu dzîves periodâ
uzmanîba jâpievçrð kâdiem bûtiskiem noteikumiem uzturâ,
lai organismâ notiekoðie procesi netraucçtu dzîves kvalitâtei.
Uzzini, kâdiem produktiem tavâ çdienkartç ðobrîd jâpievçrð
vislielâkâ uzmanîba.
� Lûpu krâsas pusbrâlis - balzams. Dodoties ârâ aukstâ
gaisâ, derçs ikviens lûpu balzams, kas izgatavots uz vaska
bâzes, bet, ja lûpas ir iekaisuðas vai plaisâ, iegâdâjies kâdu
no balzamiem, kuru sastâvâ ir biðu vasks, kakao sviests,
kokosriekstu eïïa, propoliss, karitç sviests...

Una
� Saeimas spîíere Solvita Âboltiòa:
“Kad man 23 gadu vecumâ izgrieza
audzçju, manai mammai teica, ka
jâgatavojas  visïaunâkajam. Daktere
teica: “Aizmirstiet par bçrniem.”
� Dâvis. Jura Podnieka dçls: “Man ir
kaut kâdas attiecîbas ar tçvu, un tas, ka
viòð jau ilgâku laiku ir miris, nebût nav

tam pielicis punktu vai ko atrisinâjis.”
� Paðapziòas skola. Ðoreiz par to, kâ neïaut mûsu bailçm
nostâties ceïâ uz izdoðanos.
� Sievietes aiz Latvijas robeþâm. Kâdas ir Omânâ un kâ
klâjas latvietei tur.
� Intervija ar “airBaltic” Korporatîvo komunikâciju
viceprezidentu Jâni Vanagu.
� Puíu meitenes. Kas jâòem vçrâ, mâsâm uzsâkot kopîgu
biznesu.

Playboy
� Angïu futbola miljoni latvieða rokâs. Par kluba finansçm

atbild latvietis Normunds Malnaès. Viòð
stâsta par kârdinâjumiem, lielo naudu,
futbolu, dzîves laimîgâkajiem brîþiem un
to, ka dzîvojam mûsdienu pasaules
iekârtas norieta posmâ.
� Pirâtu labdari. “Playboy” pçta un
atklâj ðokçjoðu saikni starp Latvijas
Aizsardzîbas ministriju un Somâlijas
bandîtu grupçjumiem.

� Provokatîvais Visvaldis Lâcis. Vecâkais 10. Saeimas
deputâts uzskata sevi par veiksminieku. Pirmâ veiksme bija
tçva, pensionçta Politpârvaldes ierçdòa, nâve autokatastrofâ
1940. gada rudenî, citâdi ìimene bûtu izsûtîta. Otrâ veiksme -
izdzîvoðana katjuðas apðaudç. Treðâ - visu mûþu mîlçjis tikai
vienu.
� Çd, dzer, mûc!  Noskaidro, cik reâli ir aizlaisties no
Rîgas krogiem.
� Attîstîtâju ziema. Vien daþi gadi pagâjuði, bet atmiòas
par nekustamo îpaðumu tirgus aktîvajiem darboòiem  jau
krietni apsûbçjuðas. Kâ ðodien sokas burbuïa biznesmeòiem?

Vai gripa klât? Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Medîbâs. Iesûtîja
Daniels Kivkucâns

no Balviem.
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Ðî gada 1.janvârî stâjâs spçkâ gro-
zîjumi Patçrçtâju tiesîbu aizsardzîbas

likumâ, kas paredz izmaiòas gan patç-

rçtâju kreditçðanâ, gan strîdu risinâðanâ

starp raþotâju, pârdevçju vai pakalpo-

jumu sniedzçju un patçrçtâju. Grozîjumus

likumâ Saeima pieòçma 2010.gada
oktobrî.

Ar 1.janvâri kredîta devçjam ir
pienâkums izvçrtçt patçrçtâja spçju
atmaksât kredîtu pirms kreditçðanas
lîguma noslçgðanas. Novçrtçjums bûs
jâveic arî gadîjumos, kad puses vienojas
bûtiski palielinât kredîta summu kreditçðanas
lîguma darbîbas laikâ. Patçrçtâja spçju
atmaksât kredîtu vçrtçs, pamatojoties uz
informâciju, kas saòemta no paða patçrçtâja.
Kredîta devçjs, ja nepiecieðams, patçrçtâja
spçju atmaksât kredîtu var vçrtçt arî, pama-
tojoties uz ziòâm, kas, ievçrojot fizisko perso-
nas datu aizsardzîbas prasîbas, iegûtas no
datu bâzçm par personas ienâkumiem un
uzòemto maksâjuma saistîbu izpildi. Ja
atteikumu izsniegt kredîtu pamato ar
datubâzç iegûtajâm ziòâm, kredîta devçjam
nekavçjoties un bez maksas jâinformç
patçrçtâju par datubâzes izmantoðanas
rezultâtiem.

Tâpat tagad patçrçtâjam ir tiesîbas
atteikties no kreditçðanas lîguma 14

dienu laikâ, nesniedzot nekâdu
pamatojumu.  Lai atteiktos no kreditçðanas
lîguma, patçrçtâjam bûs jâinformç kredîta
devçjs rakstiski 14 dienu laikâ no lîguma
noslçgðanas dienas vai dienas, kad patçrçtâjs
saòçmis lîguma noteikumus un nosacîjumus.
Patçrçtâja pienâkums ir nekavçjoties pçc
paziòojuma nosûtîðanas atmaksât kredîta
devçjam saòemto kredîta summu, jo lîdz
atmaksas dienai par saòemto kredîta summu
var tikt rçíinâti procenti atbilstoði lîgumâ
noteiktajai aizòçmuma procentu likmei.
Kredîta devçjam nav tiesîbu pieprasît nekâdu
citu kompensâciju par lîguma lauðanu. Likums
gan nosaka, ka, atsakoties no kreditçðanas
lîguma preces vai pakalpojuma iegâdei,
atteikuma tiesîbas neietekmç pirkuma lîguma
spçkâ esamîbu un patçrçtâjam bûs jâmeklç
citi pirkuma finansçðanas ceïi.

Ar 1.janvâri noteikta arî jauna
kârtîba attiecîbâ uz patçrçtâja tiesîbu
îstenoðanu, ja patçrçtâja izvçlçto preci
nepiegâdâ vai pakalpojumu nesniedz
noteiktâ termiòâ, vai arî piegâdi veic
tikai daïçji (likuma 30.pants). Minçtajâ
situâcijâ patçrçtâjam vispirms jâpieprasa
raþotâjam, pârdevçjam vai pakalpojumu
sniedzçjam lîguma izpilde. Ja tas saprâtîgâ
termiòâ nav izdarîts un patçrçtâjs vairs nav
ieinteresçts preces vai pakalpojuma saòem-
ðanâ, patçrçtâjs var atkâpties no lîguma,

saòemt samaksâto priekðapmaksu un piepra-
sît raduðos zaudçjumu atlîdzîbu.

Tâpat ar 1.janvâri kredîtu devçjiem
likums uzliek arî jaunu tiesisku pie-
nâkumu uzòemties papildu atbildîbu
un iesaistîties strîdu risinâðanâ starp
raþotâju, pârdevçju vai pakalpojumu
sniedzçju un patçrçtâju, ja raþotâjs,
pârdevçjs vai pakalpojumu sniedzçjs atsakâs
izpildît patçrçtâja likumîgâs prasîbas saistîbâ
ar preci vai pakalpojumu, kuras iegâdei òemts
kredîts.

Likums paredz noteikt arî papildus
noteikumus attiecîbâ uz lîzinga
objekta nepiegâdi vai daïçju piegâdi
operatîvâ lîzinga gadîjumâ, ja patçrç-
tâjam nav iespçjams panâkt vienoðanos ar
lîzinga objekta pârdevçju par lîzinga objekta
piegâdi atbilstoði likuma 30.pantam. Likums
minçtajâ situâcijâ patçrçtâjam dod iespçju
atkâpties no lîzinga lîguma.

Tâpat ar ðî gada 1.janvâri ieviestas
izmaiòas attiecîbâ uz patçrçtâju
sûdzîbu izskatîðanu Patçrçtâju
tiesîbu aizsardzîbas centrâ. Likums
paredz, ka Patçrçtâju tiesîbu aizsardzîbas
centrs vai cita attiecîgâ uzraudzîbas iestâde
izskata patçrçtâja iesniegumu vai sûdzîbu
par strîdu ar raþotâju, pârdevçju vai
pakalpojuma sniedzçju, ja patçrçtâjs
vispirms vçrsies ar iesniegumu pie raþotâja,

18.janvârî VRS Viïakas pârvaldç

notika dienesta sanâksme, kurâ

Valsts robeþsardzes Viïakas

pârvaldes priekðnieks informçja
par 2010.gada darbîbas rezultâtiem

un prioritâriem pasâkumiem

2011.gadâ.

Sanâksmç Valsts robeþsardzes priekð-
niekam ìenerâlim Normundam Garba-
ram tika prezentçti Viïakas pârvaldes
nodaïu un dienestu apkopotie rezultâti
par 2010.gadu un galvenie uzdevumi
2011.gadam. Sakarâ ar lielo cenu star-
pîbu akcizçtajâm precçm palielinâjies
pieprasîjums pçc cigaretçm, alkohola
un degvielas, kas ievesta no Krievijas
Federâcijas. 2010. gadâ Viïakas pârval-
des amatpersonas, veicot operatîvos
pasâkumus, konstatçja 7 akcizçto preèu
pârvietoðanas gadîjumus, kas saistîti ar
preèu pârvietoðanu uz valsts “zaïâs”
robeþas, un 40 akcizçto preèu pârvie-
toðanas gadîjumus, kas saistîti ar preèu
pârvietoðanu caur Vientuïu un Pede-
dzes robeþkontroles punktu. Izòemto
preèu daudzums 2010.gadâ ir: cigaretes
- 1 436 040 (gab.), 25 litri alkohola, 680
litri degvielas. Aptuvenâ izòemto preèu
vçrtîba ir 100 000 (Ls). Sastâdîti 18
administratîvâs aizturçðanas protokoli
un 142 administratîvâ pârkâpuma pro-
tokoli. Administratîvi sodîtas ar naudas
sodu 64 personas, ar brîdinâjumu - 31
persona.

2010. gadâ Viïakas pârvaldç notiku-
ðas 16 dienesta pârbaudes un izmeklçtas
19 disciplinârlietas. Personu plûsma
robeþðíçrsoðanas vietâs 2010.gadâ
samazinâjusies par 27%, bet transporta
plûsma palielinâjusies par 16%.

Atskaitâs par izdarîto

Robeþðíçrsoðanas vietâs sastâdîti 8
lçmumi par atteikumu treðâs valsts
piederîgajiem ieceïot Latvijas Republikâ,
11 lçmumi par liegumu personai izceïot
no LR, 2 lçmumi par atteikumu ar
transportlîdzekli ðíçrsot valsts robeþu.

Òemot vçrâ Valsts robeþsardzes
personâla ieguldîto darbu valsts robeþas
un imigrâcijas kontroles veikðanâ, kâ arî
citu Valsts robeþsardzes funkciju veiks-
mîgâ nodroðinâðanâ, sanâksmes laikâ
par dienestâ sasniegtajiem rezultâtiem
un izrâdîto centîbu un iniciatîvu
2010.gadâ Valsts robeþsardzes priekð-
nieks ar “Pateicîbu” un “Goda rakstu”
apbalvoja vairâkas Viïakas pârvaldes
amatpersonas.

2011.gadâ plânots turpinât nodro-
ðinât pârvaldei noteikto funkciju izpildi

ierobeþotu finanðu lîdzekïu apstâkïos;
koordinçt un kontrolçt valsts robeþas
un imigrâcijas kontroles pasâkumu
izpildi pârvaldes atbildîbas teritorijâ;
pilnveidot sadarbîbu ar Krievijas
Federâcijas robeþsargiem nelikumîgu
robeþðíçrsotâju, imigrantu, kontra-
bandas pârvietotâju aizturçðanâ, kâ arî
pilnveidot sadarbîbu ar valsts policiju
un citâm droðîbas iestâþu struktûr-
vienîbâm imigrâcijas apkaroðanâ,
Latvijas Republikas valsts ekonomiskâs
sistçmas apdraudçjumu noziegumu
novçrðanâ.

Daina Koròejeva, Valsts

robeþsardzes Viïakas pârvaldes

vecâkâ inspektore (pârvaldes

priekðnieka palîdze)

Saòem pateicîbu. Viïakas pârvaldes Balvu un Gulbenes imigrâcijas nodaïas
inspektors virsserþants Ruslans Petrovs saòem Valsts robeþsardzes pateicîbu.
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Informç robeþsardze

Der zinât

Kas jâzina patçrçtâjam?
pârdevçja vai pakalpojuma sniedzçja un ir
mçìinâjis strîdu atrisinât izlîguma veidâ,
kâ arî iesniegumam pievienojis to
pamatojoðus materiâlus un pierâdîjumus
par strîda esamîbu un priekðmetu. Ðâdâ
veidâ tiek samazinâta valsts iestâþu
nelietderîga resursu izmantoðana, iesaisto-
ties strîdu risinâðanâ situâcijâs, kad puses
bûtu varçjuðas strîdu risinât izlîguma veidâ.
Tâpat tiek paâtrinâta patçrçtâju iesniegumu
izskatîðana, jo nebûs nepiecieðams pieprasît
informâciju, kas pamato patçrçtâja iesnie-
gumu. Likums arî atvieglotu konsultâciju
un informâcijas sniegðanu patçrçtâjiem,
dodot iespçju Patçrçtâju tiesîbu aizsardzîbas
centram ar patçrçtâja piekriðanu to darît
arî telefoniski, kas gan ietaupîtu valsts
budþeta resursus, gan arî nodroðinâtu
patçrçtâjiem iespçju âtrâk saòemt sev
nepiecieðamo informâciju.

Papildus minçtajam likums aizliedz
atðíirîgu attieksmi pret patçrçtajiem
ar invaliditâti, piedâvâjot vai pârdo-
dot preci vai pakalpojumu. Atðíirîga
attieksme pret patçrçtâju invaliditâtes dçï
pieïaujama tikai gadîjumos, ja tâ ir objektîvi
pamatota ar tiesisku mçríi, kura sasniegðanai
izraudzîtie lîdzekïi ir samçrîgi, vai, ja
pârdevçjam vai pakalpojuma sniedzçjam
vienlîdzîgas attieksmes nodroðinâðana uzliek
nesamçrîgu slogu.

Îsumâ
Apþçlo divas notiesâtâs personas

Pirmdien Valsts prezidents Valdis Zatlers, izskatot 38
notiesâto personu apþçloðanas lûgumus, apþçloja divas
personas. Abas notiesâtâs personas daïçji atbrîvoja no
pamatsoda izcieðanas. Apþçlotâs personas bija notiesâtas
par noziedzîgiem nodarîjumiem pret îpaðumu un satiksmes
droðîbu.

Pavisam tuvu cûku mçris
Ðonedçï zemkopîbas ministrs Jânis Dûklavs Briselç lûdza

ES sniegt atbalstu Latvijai Âfrikas cûku mçra (ÂCM) izplatî-
bas ierobeþoðanâ, kas uzliesmojis netâlu no Latvijas robeþas
Krievijas Federâcijas Ïeòingradas apgabalâ. Lai pasargâtu
ES lauksaimniecîbas dzîvnieku populâciju un ilgtermiòâ
risinâtu problçmu, Latvija ierosina uz ES robeþas ar treðajâm
valstîm izveidot dezinfekcijas vietas, kurâs notiks dzîvnieku
pârvadâðanas transportlîdzekïu ritoðâs daïas un, ja nepie-
cieðams, arî kravas nodalîjuma dezinfekcija. Par ðo Latvijas
ierosinâto jautâjumu Lauksaimniecîbas un zivsaimniecîbas
ministru padomes sanâksmç viedokli pauda vçl deviòu citu
dalîbvalstu pârstâvji, pauþot atbalstu Latvijas ierosinâ-
jumam par nepiecieðamîbu rast ES finansçjumu minçto
aizsardzîbas pasâkumu îstenoðanai. Lai nepieïautu slimîbas
ievazâðanu Latvijâ un citâs ES dalîbvalstîs un pasargâtu
meþa un mâjas cûku populâciju no inficçðanâs, Pârtikas un
veterinârais dienests (PVD) noteicis vairâkus droðîbas
pasâkumus: uzòçmumiem, kuri nodroðina transportu cûku
eksportçðanai uz Krieviju, pçc atgrieðanâs Latvijâ jâveic
atkârtota transportlîdzekïa dezinfekcija. Savukârt uz ES
ârçjâs robeþas PVD kontrolç dokumentus, kas apliecina, ka
transportlîdzeklis Krievijas pusç pçc dzîvnieku izkrauðanas
ir dezinficçts, un praktiski pârliecinâs par transportlîdzekïa
kravas nodalîjuma tîrîbu.

Var pieteikties Çnu dienai
Latvijas uzòçmumus aicina piedâvât savas vakances Çnu

dienai, kas notiks ðî gada 16. februârî. To var izdarît îpaði
izveidotajâ mâjas lapâ www.enudiena.lv. Ðogad uzòçmumi
un organizâcijas var pieteikties lîdz 8. februârim, bet skolçni
– lîdz 10. februârim. Ðî ir jau vienpadsmitâ reize, kad Latvijâ
notiks Çnu diena, kuras uzdevums ir iedvesmot skolçnus,
lai viòi uzdrîkstas un grib vairâk sasniegt savâ dzîvç.
2010.gada Çnu dienâ piedalîjâs rekordliels dalîbnieku skaits
– vairâk nekâ 400 uzòçmumi un organizâcijas.
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Katrâ janvâra “Vaduguns” numurâ  atradîsiet fragmentu
no kâdas fotogrâfijas. Lai iegûtu ðo fotogrâfiju, jums pareizi
jâsavieno visos janvâra numuros publicçtie fragmentu
gabaliòi. Kopâ veidosies bilde.
 Ja ðo bildi, salîmçtu uz lapas, atsûtîsiet uz redakciju, jums
bûs iespçja  laimçt  loterijâ.

LAIMÎGIE UZVARÇTÂJI BÛS DIVI.

KATRS  NO VIÒIEM  IEGÛS

VEIKALA   “MAXIMA”  PIEÐÍIRTU

DÂVANU ÈEKU   10 LATU VÇRTÎBÂ.

Izloþu un azartspçïu uzraudzîbas inspekcijas apstiprinâjums par loterijas

saòemðanu Nr. 4955.

Ar loterijas noteikumiem var iepazîties redakcijâ,  reklâmas kabinetâ.

2
6
.j
a
n

v
â
ri

s

Saliec mozaîku

Ðis ilgi gaidîtais lîgums
stâjâs spçkâ ðî gada 19.janvârî.

Lîgumâ noteikta kârtîba, kâdâ
personas iegûst tiesîbas uz
sociâlajiem pakalpojumiem vienâ
vai otrâ valstî, t.sk. slimîbas,
maternitâtes un bezdarbnieka
pabalstiem, kâ arî pabalstiem
ìimençm ar bçrniem. Visvairâk
pieprasîjumu ðajâs dienâs saòem
vecuma pensiju pieðíirðanai un
pârrçíinam no iedzîvotâjiem, kuri
nav Latvijas Republikas pilsoòi.

Jâòem vçrâ, ka lîgums nosaka
kârtîbu darba Krievijas Federâcijâ
un Latvijas Republikâ ieskaitîðanu
apdroðinâðanas stâþâ. Ja darbs vai
dienests padomju armijâ noritçjis
treðâs valsts teritorijâ (Baltkrievija,
Armçnija, Polija u.t.t.), ðis lîgums
nav piemçrojams.

Daþi jautâjumi, kas
jâòem vçrâ

Personas, uz kurâm lîgums
attiecas:

� Latvijas Republikâ lîgums
attiecas uz Krievijas pilsoòiem,
personâm bez pilsonîbas un Latvijas
pastâvîgajiem iedzîvotâjiem, kuriem
ir nepilsoòa statuss.

� Krievijas Federâcijâ lîgums
attiecas uz Latvijas Republikas
pilsoòiem.

� Lîgums nav attiecinâms uz
personâm, kurâm pensija pieðíirta
lîdz 1995.gada 31.decembrim  un
darbs/ dienests bijuðajâ PSRS
ieskaitîts apdroðinâðanas stâþâ,
neatkarîgi no darba norises vietas.

� Krievijas Federâcijas pilsoòi,
kuri sasnieguði KF Pensiju likumâ
noteikto vecumu (sievietes 55 gadi,
vîrieði 60 gadi) un viòiem ir Krievijas
pensijas pieðíirðanai nepiecieðamais
stâþs, var pieprasît pensiju par darbu
Krievijâ, bet pensiju par darbu

Latvijâ pieprasît pçc Latvijas
Republikâ noteiktâ pensijas vecuma
sasniegðanas.

Pensijas pieprasîðana
Pensiju pieprasa, ierodoties VSAA

teritoriâlajâ nodaïâ/klientu
apkalpoðanas centrâ, lîdzi òemot
pasi, dokumentus par uzvârda
maiòu, stâþu apliecinoðus
dokumentus: darba grâmatiòu,
arhîva izziòas, diplomus par mâcîbu
iestâþu beigðanu, karaklausîbas
apliecîbu u.c.

Apdroðinâðanas stâþa
pierâdîðana

� Ja persona laikâ lîdz 1990.gada
31.decembrim strâdâjusi daþâdus
periodus Krievijâ, Ukrainâ, Latvijâ.
Dienests armijâ noritçjis Lietuvâ.
Paðlaik pensija ir pieðíirta par darbu
Latvijâ. Saskaòâ ar lîgumu, pensijas
pârrçíinu var pieprasît par darbu
Krievijâ, bet Ukrainâ nostrâdâtie un
Lietuvâ diençtie gadi stâþâ ieskaitîti
netiks.

� Stâþu apliecina, iesniedzot
ðâdus dokumentus:  darba
grâmatiòu, arhîva izziòas, diplomus
par mâcîbu iestâþu beigðanu,
karaklausîbas apliecîbu (ieteicams
sagatavot arî dokumentu kopijas).
Ja dokumentos atðíirîgi uzvârdi,
vajadzîgi arî uzvârda maiòu
apliecinoði dokumenti.

� Ja iesniegtajos dokumentos
nav redzams, kur darbs noritçjis,
pieprasîtâjam jâiesniedz izziòa, kas
apliecina, kur atradusies  darba vai
dienesta vieta. Izziòas var pieprasît,
rakstot pieprasîjumu attiecîgajam
arhîvam vai ar Vçstniecîbu
Konsulâro daïu starpniecîbu.

� Daþas adreses: Krievijas

Federâcijas Vçstniecîbas konsulârâ
nodaïa Rîgâ, Dzirnavu ielâ 57, LV
1010, tel. 67212579;

o Latvijas Republikas Ârlietu
ministrijas Konsulârais departa-
ments Rîgâ, Elizabetes ielâ 57, LV
1050, tâlr.67016119 (funkcionâlâ
nodaïa).

�  Izziòu par dienesta vietu
armijâ  var pieprasît  KF Aizsardzîbas
ministrijas Centrâlajâ arhîvâ
(142100, Maskavas apgabals,
Podoïska, Kirova iela 74) .

� Flotç diençjuðie - Jûras Kara
spçku centrâlajâ arhîvâ (188350,
Ïeòingradas apgabals, Gatèina,
Krasnoarmejskij pr. 2) .

Pensijas pieðíirðanas
pârrçíinâðanas termiòi

� Pensiju pieðíir no pieprasîðanas
dienas. Ja papildus dokumenti par
darba vai dienesta vietu tiek
iesniegti pusotra gada laikâ, tad
pensiju pârskata no pensijas
pieðíirðanas dienas.

� Pensijas pârrçíina ar nâkamâ
mçneða pirmo datumu pçc
pieprasîjuma iesniegðanas VSAA.

� Personâm, kurâm pensija
pieðíirta Latvijâ, pârrçíinu izdara
viena mçneða laikâ no visu
dokumentu saòemðanas dienas.

� Personâm, kuras pensiju
pieprasa pirmo reizi un ir
nepiecieðami apliecinâjumi no KF
kompetentajâm iestâdçm,
pieprasîjumu izskata 4 mçneðu
laikâ.

� Krievijas pilsoòiem visos
gadîjumos  pensijas pieðíirðana/
pârrçíinâðana izdarâma tikai pçc
sazinâðanâs ar Krievijas Federâcijas
Pensiju fondu, tâdçï, jau pieòemot
iesniegumus, brîdinâm, ka
iesniegumus  izskata 4 mçneðu laikâ.

Latvijas Republikas un Krievijas Federâcijas

lîgums sociâlâs droðîbas jomâ
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Maksa par elektronerìiju 2011.gadâ

2011.gada 12.februârî Baltinavas vidusskolas

þetonu vakars un absolventu salidojums.
Plkst. 17.00 svinîgâ daïa kultûras namâ.

Turpinâjums skolas telpâs.

Mîïi gaidîti absolventi un skolotâji!

Dalîbas maksa - Ls 1 ziedojums.

SIA LLKC Balvu nodaïa 2011.gada 31.janvârî plkst. 11.00
organizç bezmaksas seminâru lauku uzòçmçjiem.

TÇMAS:
1.Gada pârskata, UIN un IIN gada deklarâcijas sastâdîðana

par 2010.gadu. Izmaiòas grâmatvedîbas un nodokïu normatîvajos aktos

ar 2011.gada 1.janvâri.

2. Aktuâlâkâ informâcija par Lauku atbalsta pasâkumiem.

Seminârs notiks SIA LLKCV Balvu konsultâciju biroja seminâru
(sçþu) zâlç. Vietu skaits ierobeþots, nepiecieðams pieteikties

seminâram pa tâlr. 64522858.

 Sludinâjumi

Jaunieðu ballîtç 21.01.2011. muzeja

pagrabiòâ nozaudçts mobilais

telefons Nokia N97 mini. Lûdzu

atradçju pret atlîdzîbu zvanît

28624432.

 Pazaudçts
Aizmirsi abonçt “VAizmirsi abonçt “VAizmirsi abonçt “VAizmirsi abonçt “VAizmirsi abonçt “Vaduguni”aduguni”aduguni”aduguni”aduguni”

fffffebrebrebrebrebruâruâruâruâruârim?im?im?im?im?!
Zvani - tâlr. 4507018.4507018.4507018.4507018.4507018.

�����

Kafejnîca “Kïavas”
 Vidzemes 7g

piedâvâ:

� kompleksâs pusdienas - Ls 1,50;

� pieòem pasûtîjums svçtku galdam;

� pieòem pasûtîjumus konditorejas

izstrâdâjumiem, tortçm,

kliòìeriem, pîrâgiem u.c. (izpildes

laiks 1 stunda);

� klâj viesîbu galdus lîdz 100

personâm;

�izbraucam pie klienta.

Kafejnîca “Kïavas”
 Vidzemes 7g

piedâvâ:

Tâlr. 64521051, 64521098.
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Balvu pamatskola  pateicas politiskajai apvienîbai
“Saskaòa” un personîgi Ivanam Ribakovam par
atbalstu mâcîbu grâmatu iegâdç.

Balvu Valsts ìimnâzijas 8.b klases skolçni un
audzinâtâja  sirsnîgi pateicas Aivja vecmammai
Dzintrai Zaèai par brîniðíîgo ekskursiju, iespçju
atpûsties, par atsaucîbu un pretimnâkðanu.

E.Blûms, Sirmie, Brieþi, Deglavi saka sirsnîgu
paldies uzòçmçjam Uldim Lîviòam Rîgâ par brîniðíîgo
salûtu, jauko vakaru “Strazdiòos”. Lai veiksme Jûs
pavada arî turpmâk!

 Pçrk

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “Senlejas” pçrk
  jaunlopus, liellopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 65033720, 22027252,

26517026, 26604491, 65033730.

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

Z/s “Strautiòi” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas.

Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29113399.

SIA “RENEM P” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas un zirgus.

Samaksa tûlîtçja.  Cenas
paaugstinâtas.

 Tâlr.  65323848, 65329997,
29485520, 29996309, 29183601.

Pçrk zemi, meþus, kailcirtes,
retinâðanas cirsmas. Pçrk visu

veidu apaïkoku pie ceïa.
Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29100239.

SIA “Latvian Meat” iepçrk liellopus,
jaunlopus. Samaksa tûlîtçja.

Zvanît 29464321.

Pçrk traktorus MTZ-50/52/80/82
(arî ar lielo kabîni), JUMZ.

 Tâlr. 29485804.

Pçrk ZIL kompresoru.
Tâlr. 26405423.

PÇRK îpaðumus a r  meþu ,c i r smas ,var bût ar apgrûtinâjumiem,iespçjams  avanss.Bezmaksas tâlrunis 80000899.

Firma “NewFuels”

 SIA Rçzeknç

IEPÇRK malku, garumâ - 2m-6m,

                  jebkurâ apjomâ.

SKUJU KOKS - 15 LVL

LAPU KOKS - 15 LVL

IEPÇRK skuju un lapu koka
ðíeldu un skaidas.

IEPÇRK ðíeldu no zariem.
Samaksa tûlîtçja.

Piedâvâjam transportu ðíeldas un

malkas pârvadâðanai.

Tâlr. 29451465.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

liellopus, jaunlopus.
Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 28761515.

Z/S “Kotiòi” pârdod pârtikas
rapðu eïïu,  lopbarîbas miltus.

Iespçjama piegâde.
  Tâlr. 26422231,  64546265.

Lçti pârdod timotiòa, âboliòa,
auzenes, airenes sçklu.

Tâlr. 26330228.

Lçti pârdod lietotus ledusskapjus.
Tâlr. 26428936.

Pârdod 12.kalibra medîbu bisi.
Tâlr. 26167549.

Pârdod Mercedes Benz 300TD,
1989.g., TA 11.11.2011.

Tâlr. 28661858.

Pârdod visu veidu truðus.
Tâlr. 20325775, 29478506.

Pârdod sivçnus. Piegâde.
 Tâlr. 28774157.

Pârdod jaunu benzîna motorzâìi par
Ls 96. Tâlr. 29440841.

UZMANÎBU!
Daudzkârtçjas vîzas (uz gadu)

KRIEVIJA no Ls 50.
 Bçrzpils 44-16, “Molena”.

Izzâìç krûmus grâvmalâs un
ceïmalâs. Novâc zarus.

Tâlr. 29199067.

Restaurç vannu emalju.
Tâlr. 27129173.

Kvalitatîvas pirtskrâsnis.
Tâlr. 26493318.

Vçlos îrçt dzîvokli Rugâjos.
Tâlr. 27582580.

Pieklîdis neliela auguma sunîtis.
Izskatâs kâ lapsiòa.

Tâlr. 29338597.

Pie mûzikas skolas atrasta somiòa
ar telefonu.

 Bçrzpils  ielâ  atrasti J.Nikolajeva
(Lazdukalna pag.) sonoskopijas
izraksti.  Interesçties redakcijâ.

Mans Kungs, tas ir Tavs darbs, ko daru es,
Ðajâ darbâ Tava roka mani vada, nes.
Jo agrâ dzîves rîtâ mani aicinâji,
Man savas avis ganît uzticçji.

                         (P.Krievs)

Sveicam  prâvestu Albertu Budþi dzîves jubilejâ!
Vçlot Dieva  þçlastîbu un svçtîbu,

Ðíilbçnu Sâpju Dievmâtes Romas katoïu draudze

Dievs Tevi aicinâja Viòa druvâ iet,
Kur Viòa gaisma mûþam nenoriet,
Lai mîlestîbu, labestîbu sçtu,
Lai ticîgos ap sevi saredzçtu.

Sirsnîgi sveicam draudzes prâvestu
 Albertu Budþi dzimðanas dienâ! Vçlam veselîbu

un Dieva þçlastîbu.
Rugâju draudzes ticîgie

No tûkstoðiem Jûs viens,
Ko izvçlçjies Dievs,
Lai tautai gaismu nest,
Pie Jçzus sirds to vest.
Sirsnîgi sveicam mûsu draudzes prâvestu Albertu
Budþi dzimðanas dienâ! Novçlam Dieva svçtîbu,

Dievmâtes þçlastîbu, labu veselîbu un izturîbu.
Cieòâ un pateicîbâ, Tilþas Romas katoïu draudze

Lai uguns spçks, lai strauta dzidrums,
Lai gadi pabrînâs - kâ var
Ar mîlestîbu, siltu sirdi
Tiem cauri iet un nepagurt.

Mîïi sveicam Albînu Veinu 80 gadu jubilejâ!
Vçlam veselîbu un izturîbu turpmâkajiem dzîves

gadiem.
Janîna, Valerijans

Tu esi taurenis balts, kas vienmçr uz gaismu tiecas,
Tu esi dzîves sudrabotais strauts,
Kas nestâv uz vietas, bet trauc,
Un tâdu darbîgu cilvçku dzîvç nemaz nav daudz.

                                (V.Kokle-Lîviòa)

 Sveicam Ilzi Strupku skaistajâ jubilejâ!
Vçlam veselîbu, izturîbu, veiksmi un katrai

dienai Laimes dotu atslçdziòu!
Daktere Aleksejeva, Janîna, Iveta O., Iveta

L., Nadeþda, Aïa, Sanita

Ne jau tikai ziemas vidû gadi mainâs,
Gadi mainâs katru mirkli, katru dienu,
Tu to redzi bçrza stumbrâ
Dzirdi domâs, tu to jûti draugu sirdîs.

Vislabâkie novçlçjumi un labu veselîbu
 Imantam Borisam 50 gadu jubilejâ!

Mamma, krustmeita Inese ar ìimeni

 Apsveikumi

Laimes mirkïus gados siet,
Saulainus ceïus dzîvç iet.

Sveicam Imantu Borisu 50 gadu jubilejâ!
 Vçlam veselîbu, veiksmi katrai dienai.

Erita ar ìimeni

Lai mâkoòi izklîst, saule laistâs,
Lai cerîbu koki debesis skar.
Lai visu labo, cçlo, skaisto
Dzîvç vçl izbaudît var.

Veselîbu, izturîbu, Dieva svçtîbu vçlam Jânim
Dokânam skaistajâ dzîves jubilejâ!

Krustmâte ar ìimeni

Kad gadi kâ vârpas vainagâ sienas,
Ir tajos gan baltâs, gan nebaltâs dienas,
Un katrâ kâds mirklis ir zelta vçrts,
Jo ticis gaismas apcirkòos bçrts.

Sirsnîgi sveicam Dzintru Keiðu skaistajâ jubilejâ!
Ruta un Maruta

Ne jau vienmçr ar gadiem viss aiziet,
Ne jau vienmçr ar gadiem viss zûd.
Katra diena nes mirklîti laimes,
Un ik mirkli kïûst bagâtâks mûþs.

Mîïi sveicam Tâlivaldi Aruli skaistajâ jubilejâ!
Kolçìi

Lai tûkstoð krâsâs Tavas dienas staro,
Lai gadi skaisti tâlâk zaro.
Lai spçka daudz, lai viss Tev sokas,
Lai negurst sirds un prâts, un rokas.

Sirsnîgi sveicam Jâni Vizuli 75 gadu jubilejâ!
Lucija, Nikolajs, Gaïinas, Ilonas ìimenes

Lai Tev veiksme pasniedz roku,
Prieks lai vienmçr durvis ver.
Lai Tev gaiðu saules staru
Katra jauna diena sniedz.

Mîïi sveicu Annu Siliòu skaistajâ 80 gadu jubilejâ!
Lai laba veselîba, skaisti rîti un gaiðas dienas.

Rasma

Tu pasmaidi, ja skauìi gadus skaita,
Un neskumsti, ja matos sarma krît.
Tu esi cildena un tâpçc vienmçr skaista,
Jo sirds un dvçsele Tev krûtîs mît.

                                     (Â.Rode)

Sirsnîgi sveicam Annu Siliòu jubilejâ! Vçlam daudz
gaiðu un saulainu dienu, labu veselîbu, spçku un

izturîbu turpmâkajos dzîves gados.
Z.Sîviòa, Z.Grînberga, V.Loèmele, V.Andrupe

Uz lûgðanu spârniem laiks steidzas,
Kur mûþîgâ skaidrîba mirdz,
Tur vçtras un negaisi beidzas,
Tur mieru gûst cilvçka sirds.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba  Dzintrai
Zaèai, kad uz mûþîgu nesatikðanos

jâatvadâs no VÎRA.
Bijuðie Zemes dienesta kolçìi

Krustu krustâm zemes ceïi
Tavs celiòð izstaigâts.
Dod, Dieviò, dvçselei
Vieglu ceïu viòsaulç.

Izsakâm lîdzjûtîbu Aivaram
Loginam ar ìimeni, MÂTI,
VECMAMMU mûþîbas ceïâ

pavadot.
SIA “Dolo” Egïuciema kolektîvs

Pie tevis ieðu, tçt, ar ziediem
                                             baltiem,
Kad vasara tos bagâtîgi sniegs,
Ar egïu zariem, sniegotiem un
                                              saltiem,
Kad ziema smarþojoðas puíes liegs.

Kad TÇVA dzîves ceïð apstâjies
smilðu kalniòâ, lai mûsu klusa un

patiesa lîdzjûtîba Modrim
Smuðkovam.

SIA “Daiïrade Koks” Viïakas ceha
kolektîvs

Un galu galâ - kas ir mûþs-
Viens dzîpars laika likteòpûrâ.
Viens mirklis, un jau vçsma pûð
No neatgrieþamîbas jûras.

Kad mâjas apòçmis neparasts
klusums, skumjas un smagums

nospieþ sirdi, mûsu klusi lîdzjûtîbas
vârdi Lûcijai un bçrniem, mûþîbas
ceïâ pavadot vîru, tçvu, vectçtiòu

VIKTORU SMUÐKOVU.
Þabari Anglijâ, Rîgâ, Viïakâ, Kupravâ

un Skandînç

Es aizeju un tomçr palieku-
Gan baltâ saulç, gan zilajâ jûrâ,
Gan ðalcoðâ vçjâ - es esmu pie
                         jums.    (Â.Eksne)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Edvînam,
Aldim, Lîgai un meitiòâm sakarâ

ar sievas, mâtes, vîramâtes un
vecmâmiòas GAIDAS CIEKURES

nâvi.
Boþu, Bikaviòu, Dârznieku ìimenes

Viss izjusts. Izciests. Izsâpçts.
Ceïð galâ...
Vien sâpe sirdî
Un gaiða atmiòa.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba sievai
Lûcijai, dçliem Valdim, Modrim,

meitai Lîgai, mazbçrniem un
tuviniekiem, no vîra, tçva, vectçva

VIKTORA uz mûþu atvadoties.
Kaimiòi: Anna, Nagïi, Silvija un Marika
     Bordânes, Izabella Vilciòa, Voikas

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad
                                           mîïa sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                               stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Ðajâ sâpju brîdî esam kopâ un
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Valentînai Solovjovai,

dzîvesdraugu VOLDEMÂRU
mûþîbâ pavadot.

Kaimiòi: Magini, Kosiòec, Koèâni,
Bçrziòi, Kukurâni, Marijas Marukas

ìimene

Tagad klusçt gribas tâ, kâ klusç
                                              lauki,
Kad pâr viòiem sniega pârlas krît...
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Astru Smirnovu un
tuviniekiem, brâli MÂRI un brâlçnu

ARNI negaidîti zaudçjot.
Balvu Mûzikas skolas Rugâju filiâles

audzçkòi un skolotâjas

 Lîdzjûtîbas

 Pârdod

Pçrk automaðînas ar defektiem.
Tâlr. 27813869.

Pçrk lauksaimniecîbas zemi ar
izpirkuma tiesîbâm ne mazâk kâ

100 ha. Tâlr. 26614148.

Pçrk alkðòa malku, diametrâ no
8 cm. Vairumâ. Tâlr. 22008003.

 Daþâdi

 Atrasts
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Skumji galvas noliec priedes klusâs,
Nolîst ziedos rîta mirdzums silts,
Noðalc vçsma mierîga, lai salda
                                               dusa,
Lai tev viegla dzimtâs zemes smilts.

Kad rûgti smarþo egïu zari un
tuvinieku sirdis skumjas mâc,

patiesa lîdzjûtîba sievai, meitai,
dçliem - Romualdam, Rûdolfam

un pârçjiem piederîgajiem,
DONATU KOKOREVIÈU mûþîbâ

pavadot.
Dmitrijevu, Dvinsku, Roginsku

ìimenes

Tu biji viss - gan straume marta
                                               palos,
Gan jâòuguns, kas ilgi negrib dzist,
Gan pirmais sniegs, kas tîrs pâr
                                          zemi balo,
Tu biji viss...
Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba lai ir

stiprinâjums Romualda
Kokorevièa ìimenei, mîïo tçti,
vectçtiòu, vîratçvu DONATU

KOKOREVIÈU mûþîbâ pavadot.
Vidzemes ielas 10.a mâjas

iedzîvotâji

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne
Debess plaðumos mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
vispatiesâkâ lîdzjûtîba Lîvijai

Kokorevièai un viòas ìimenei, no
VÎRA, TÇVA atvadoties.

Lîvânu mâju kaimiòi un Makarovu
ìimene

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad
                                           mîïa sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                               stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.
Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu un

skumju brîdî esam  ar Lîviju
Kokorevièu un tuviniekiem,
pavadot VÎRU mûþîbas ceïâ.

SIA “ÍIRA” valde

Bez elsâm klusi svecei rit asaras,
dzeltenai svecei - dzintara lâses.
Istabâ çnas, balsî dreb atvadas,
Ðíiroties tuvums liek pagâtnei
                                            sâpçt,
Katram tâ sava, kâ slîdoðas
                                  sniegpârslas,
baltas gan visas, vien citâdas
                                               rakstâ.
  Izkusîs svece, neplîvos çnas
                                                 vairs,
  aizvçrsies durvis, klusums vien
                                         smarþos
  kâ mirklis, kâ sveces kvçloðâ
                                                dakts,
  tâ telpâ jauðamas atvadas.
Kad zaudçjuma  skaudrums iedzeï

sirdî un rîtausma nespçj kliedçt
sâpju smagumu, mûsu patiesa
lîdzjûtîba Lîvijai Kokorevièai ar

ìimeni, no VÎRA, TÇVA atvadoties.
Maruta Kokorevièa, Inese Gorbaèa,

Vanda Kokorevièa

Es aizeju, kur aiziet nakts un diena,
Un mûþîgs atveras man zvaigþòu
                                               lauks.
Skumju un atvadu brîdî  mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba Romualdam
Kokorevièam ar ìimeni, kad pa
balto sniega taku mûþîbâ aiziet

TÇVS.
Slçpotâji: Pçteris, Ervîns, Inârs,

Francis, Juris, Jânis, Çriks

Nu mûþs ir noslçdzies.
Stâv ozols pagalmâ un skatâs,
Kâ aiziet tçvs caur vârtiem
Savâs mûþa takâs...
Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu

Romualdam, tçvu DONATU
KOKOREVIÈU mûþîbâ pavadot.

Krustmeita Lâsma ar ìimeni

Mûþîbas pçdçjais pieskâriens
Liek apsnigt tçva âbelçm baltâm,
Krît viena zvaigzne pie debesîm
Un mûþs jau vakarâ zûd.

                          (V.Zelèa)

Izsakâm lîdzjûtîbu un skumju brîdî
esam kopâ ar Romualdu

Kokorevièu, pavadot TÇVU
mûþîbas ceïâ.

RKP “Vientuïi” kolektîvs

Balts  eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz.
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Izsaku visdziïâko lîdzjûtîbu sievai
Lîvijai ar bçrniem, mâsai Olgai un
Vaïai, no DONATA KOKOREVIÈA

uz mûþu atvadoties.
Broòa

Domâjiet par mani, lai ir silti,
Arî tad, kad  sniegputenis vçjo.
Neraudiet jûs, mani palicçji,
Mîlçtie nemûþam nenomirst.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Romualdam un viòa mîïajiem
tuviniekiem, no TÇVA uz mûþu

atvadoties.
Ingrîda, Artûrs, Çrika, Georgs

Tagad klusçt gribas tâ, kâ klusç
                                              lauki,
Kad pâr viòiem sniega pârlas krît...
Kad paliek tikai atmiòas un ziediem

klâta kapu kopiòa, domâs esam
kopâ ar Ivetu Kokorevièu un

viòas ìimeni, pavadot VÎRATÇVU,
TÇVU un VECTÇTIÒU mûþîbâ.

Irçna, Gunta

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts.
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Olgai
Kokorevièai, brâli DONATU kapu

kalniòâ guldot.
Borisovas dziedoðâs dâmas

Es aizeju, kaut viss te ïoti patîk
Un gribçtos vçl ilgi, ilgi bût.
Varbût tur brînumu var satikt,
Ko te man dzîve neatïâva gût.

Aust melns un neþçlîgs ziemas
rîts... raud sveces... sâp domas, jo
liktenis pçkðòi mûþîbâ ir aizsaucis

mûsu klasesbiedru MÂRI KARULI.
Lai mûsu patiesa lîdzjûtîba dod

spçku un palîdz pârvarçt smago
bçdu nastu Mâra mâmiòai un

pârçjiem tuviniekiem.
Bijuðie klasesbiedri, audzinâtâjas
Astrîda un Inese Rugâju novada

vidusskolâ

Mîïais dçls,
Tu pâr aizsaules  slieksni ðodien
                         melnâ mûþîbâ kâp,
Un nav vârdu, kas izsacît spçtu,
Ko jût sirdis pçc tevis, kas sâp.

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Dzintrai
Smirnovai un tuviniekiem, dçlu
MÂRI KARULI pâragri zaudçjot.

Kaïvu ìimene

Vai var ðo sâpi izraudât vai izkliegt
vârdos, kad sirdi pçkðòi sastindzina

sals, kad pa sniegotu taku aiziet
Jaunîba...

Uz mûþîbu... Nesaprotami...
Neaptverami... Raud svece par

dçla, krustdçla, brâïa, mîïa drauga
MÂRA un ARÈA

 tik neþçlîgi îso mûþu.
Smeldzîga sâpe plosa mâmuïu
Dzintras un Astrîdas, mâsiòu,

brâïu, draugu un tuvinieku sirdis.
Ir jâturas, ir jâiztur. Lai paliek atmiòa
smaidâ, paliek glâstâ, paliek jaukajâ

bçrnîbas stâstâ.
Visi koki lîdumâ,
Ozoliòa vien nebija.
Visi radi istabâ,
Mûs’ brâlîðu vien nebija.

Lai mûsu patiesa lîdzjûtîba stiprina
jûs un dod spçku tâlâkai dzîvei.

Seikstuïi, Ozoliòi, Stçrnieki, Dzintra,
Dace un Mâris

Rûgta asara pâr vaigu norit,
Rokas ceïas smilðu sauju sviest,
Nekas nav atgrieþams, ne rît, ne
                                                parît,
Tik izturçt un nesalûzt, un paciest.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Dzintras
Smirnovas ìimenei, dçliòu MÂRI

pavadot mûþîbas ceïâ.
Ðíesteri, Kuduri, J.Zuða,

Jeromenoku ìimenes

Skaistums, laime un ziedi
Viss, kas bij’ jaunîbai lemts.
Izskançs skumîgâ dziesmâ
Mûþîgâ klusumâ lemts.

                   (Â.Elksne)

Kad rûgti smarþo egïu zari un
tuvinieku sirdî skumjas, izsakâm

patiesu lîdzjûtîbu Dzintrai
Smirnovai ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, pavadot dçlu MÂRI

aizsaules ceïâ.
Z.Feldmane, M.Ðíena, A.Vizule,

V.Akmentiòa, Ðmagru,
Vîtolu, Morozu ìimenes

Kopîgâs bçrnîbas takâs
Mîïu atmiòu daudz.
Nebûs vairs baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.

Kad mûþîbas saltais pieskâriens
pâragri aprâvis mîïâ dçla, brâïa

MÂRA KARUÏA jaunîbas
pavedienu, mûsu lîdzjûtîba Jums,

Dzintriò, Astriò, Armandiò.
Rugâju novada vidusskolas 3.,

4.klases skolçni, vecâki,
audzinâtâjas

Nu ir darbi padarîti,
Nu ir dziesmas izdziedâtas.
Nu gulçt mûþa miegu
Baltâ smilðu kalniòâ.

         (Latv.t.dz.)

Kad zaïu skuju raksts klâj EGILA
VÎTOLA pçdçjo ceïu un atvadu ziedi

smarþo tik rûgti, dalâm bçdu
smagumu ar tuviniekiem.

Klasesbiedri

Tu aizgâji prom tik sâpîgi klusi,
Ka saþòaudzâs sirds un apklusa
                                                 prâts,
Vçjð iegriezâs pçkðòi  no ziemeïu
                                                puses
Un nerimst, un nerimst ne apsaukts,
                                              ne râts.

Kad pâri apklusuðâs dzîves takai
klâjas smilðu un ziedu sega, skumju

brîdî esam kopâ ar Eleonoru
Vîtolu, pavadot dçlu EGILU

mûþîbâ.
Keski, Kamði, Bçrziði, Inâra,

Bernadeta, Iveta

...mûsu mîïie nemirst-
Vien aiziet dzîvot atmiòâs...

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Norai
Vîtolai, DÇLU  mûþîbâ pavadot.

Aina, Mârtiòð

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Eleonorai Vîtolai sakarâ ar dçla

EGILA aizieðanu mûþîbâ.
Andrejs un Jevìçnija Oðenieki

Ai, dçls, kur tagad aizvçju lai rodu,
Kas mani nogurumâ sasildîs?
Vien karsta svece raud aiz tumða
                                                  loga,
Tâs asaras pâr manâm sâpçm lîst.
Nekas nav atgrieþams ne rît, ne
                                                  parît,
Tik izturçt, nesalûzt un paciest...

Dalâm negaidîto sâpju smeldzi
dzîves visgrûtâkajâ brîdî un izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu Tev, Noriò, un
pârçjiem tuviniekiem, dçlu EGILU

VÎTOLU pâragri mûþîbâ pavadot.
 Brîvîbas ielas 66.mâjas vidçjâs

ieejas kaimiòi,  Dairis un I.Meþale,
Ò., I.Pleði, M., R. Priedeslaipas

Pazarçs apklusa vakara vçji,
Pierima putni, izdzisa riets.
Kâdçï tev pârtrûka dzîve tik spçji,
Ja vçl pret sauli tik daudz bij ko  iet?
Skumju un atvadu brîdî mûsu patiesi
lîdzjûtîbas vârdi tuviniekiem, kad

baltajâ mûþîbas ceïâ jâpavada
EGILS VÎTOLS.

Valdis Z., Mâra M., Valda B., Vilis M.,
Edgars B., Valdis S., Pçteris Z.

Kâ zibens spçriens, tik asa ziòa-
Ne zvaigzne manîta bij krîtam,
Ne saule aiz mâkoòiem rietam,
Vienîgi ðî ziòa - neþçlîga, skumja,
                                    negaidîti cieta.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz  pârvarçt negaidîto sâpju
smagumu EGILA VÎTOLA

tuviniekiem, viòu mûþîbâ pavadot.
Rûdolfs Z., Aivars P., Voldemârs Ð.,

Mâris A., Edmunds K., Pçteris B.

Kas nocels smagumu no taviem
                                             pleciem,
Kas sâpes sirdî varçs remdinât?
Vien klusums apkârt, klusums -
                                  sçru sveiciens,
Raud dvçsele, bet nespçj modinât.

Dalâm sâpju un skumju smagumu
ar Eleonoru Vîtolu, dçlu EGILU

pavadot mûþîbas ceïâ.
Lilija, Iluminata, Sarkaòi

Mçs klusçjot paliekam...
Vçji ðalko un mierina mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Ir, bija un vienmçr bûs.

Kad zaudçjuma skaudrums iedzeï
dziïi sirdî, noliecam galvas un esam

kopâ ar tuviniekiem, no EGILA
VÎTOLA uz mûþu atvadoties.

Zemessardzes 31. AMII bataljona
bijuðie kolçìi

Kad aiziet cilvçks paðâ spçku
                                              briedâ,
Kad katra ðûna alkst vçl sauli
                                                sveikt.
Vaid zeme, atbalss saplûst ziedâ
Kâ dzçrvju sauciens kvçls, bet
                                    nepabeigts.
Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt sâpju smagumu Lilijai
Litvinovai, brâli LAIMONI

PAULIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.
Tilþas pirmsskolas izglîtîbas

iestâdes kolektîvs

Darbs nosver katru mûsu mûþa
                                                 dienu,
Darbs pârbauda - vai esi liels vai
                                                  sîks,
Un dieviðíîgs ir mirklis, kad caur
                                          viòu redzi,
Ka esi ïaudîm bijis vajadzîgs.

                            (K.Apðkrûma)

Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu
sievai Anitai un mîïajiem
tuviniekiem, mâsai Initai

Pavlovai, kad mûþîbas ceïâ
jâpavada LAIMONIS PAULIÒÐ.

I.K. “Birztaliòas”

Zeme sastingst ziemas salâ,
Naktîs zvaigznes râmi mirdz.
Aiziet dusçt kapu kalnâ
Darbîga un laba sirds.

Kad skarbais liktenis aizsaucis
mûþîbâ  LAIMONI PAULIÒU,

izsakâm patiesu lîdzjûtîbu sievai,
bçrniem un mazbçrniem.

SIA LLKC Balvu konsultâciju birojs

Tçt, klusç takas, kur tu gâji,
Putni velti dârzâ tevi sauks,
Tik ðodien mîïi atmiòziedi
Par tâlo bçrnîbu un tevi sauks.
Mûsu patiesa un klusa lîdzjûtîba lai

palîdz pârvarçt sâpju smagumu
bçrniem  Laimnesim, Sanitai ar

ìimençm, Jânim un viòu
mâmiòai Anitai, LAIMONI

PAULIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.
L.Socka, I.Socka, J.Ozoliòa,

V.Loèmele

Ziedi noliektâs galvas klana
Te nu jûs esat - darbi un steiga,
Pçkðòi beigas, un nu ir gana
Un elso priedes smagajâ vçjâ par
                 to, ko mçs nepaspçjâm.

Kad janvâra aukstie vçji aiznes
brâïa LAIMOÒA dvçselîti, izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Initai un pârçjiem

tuviniekiem.
Lîga, Zina, Kârlis, Lîga, Lilita, Çrika,

Aina, Modra, Inita, Inese

Rûgta asara pâr vaigu norit,
Rokas ceïas smilðu sauju sviest,
Nekas nav atgrieþams, ne rît, ne
                                                parît,
Tik izturçt un nesalûzt, un paciest.
Kad baltâs sniegpârslas klusi krît uz

ziediem noklâtâs kapu kopiòas,
sakâm mierinâjuma vârdus Vitâlija

Aglenieka ìimenei, dçlu ARNI
pâragri zaudçjot.

Kriðjâòu klasesbiedri un audzinâtâja

Visi koki lîdumâ,
Ozoliòa vien nebija.
Visi radi istabâ,
Mûs’ brâlîða vien nebija.

Klusi sçrâs  noliecam galvas,
atvadoties no mûsu bijuðâ

audzçkòa un klasesbiedra ARÒA
AGLENIEKA. Izsakâm  patiesu
lîdzjûtîbu vecâkiem Astrîdai un

Vitâlijam, brâlim Andim un
pârçjiem tuviniekiem.

 Audzinâtâji: L.Socka, V.Irbîtis un
klasesbiedri

Neskumstiet, kad projâm gâju
Sava mûþa vakarâ,
Izvçlçjos citas mâjas
Baltâ smilðu kalniòâ.
Patiesi, mierinoði lîdzjûtîbas vârdi lai
ir atbalsts Evijai Loginai un viòas

ìimenei, VECMÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Bçrzkalnes pirmsskolas izglîtîbas
iestâdes kolektîvs


