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Patriotiskâs nedçïas laikâ no 7. lîdz 18.novembrim gandrîz ik dienu Viïakas muzejâ
ciemojâs apkârtçjo skolu audzçkòi, lai iepazîtu dzimtâs vietas vçsturi, piedaloties
muzejpedagoìiskajâs stundâs “Latvija manâ sirdî” un “Lâèplçða diena un brîvîbas
cîòas Viïakas apkârtnç”. Skolçni ieklausîjâs stâstîjumâ par brîvîbas cîòâm dzimtajâ
novadâ, kâ arî vairâk uzzinâja par mûspuses Lâèplçða kara ordeòa kavalieru
varoòdarbiem.

Otrdien muzejpedagoìiskajâ stundâ, kurâ piedalîjâs Viïakas Valsts ìimnâzijas 9.klases
audzçkòi, muzeja vadîtâja Rita Gruðeva akcentçja tieði Viïakas apkârtnes vçsturi, jo îpaði
pievçrðoties ðeit notikuðajâm 1920.gada 9.janvâra brîvîbas cîòâm. Nodarbîbas laikâ skolçni
uzzinâja par Jaðkovas kapos uzstâdîtâ pieminekïa vçsturi un Latgales atbrîvotâjiem, kuri tur
apglabâti. “11.novembrî uz ðiem kapiem visi ejam lâpu gâjienâ, tâpçc bçrniem ir lietderîgi
uzzinât kaut ko vairâk par tur apbedîtajiem varoòiem,” pârliecinâta R.Gruðeva. Tâpat
devîtklasnieki izvingrinâja prâtus, minot krustvârdu mîklu par ðo tçmu, kâ arî vairâk uzzinâja
par konkrçtiem apkârtnes ciemiem, kur 1920.gadâ notika atbrîvoðanas kaujas. R.Gruðeva
skolçnus iesaistîja aptaujâ par tuvçjiem ciemiem, ïaujot izjust, kâ piederîba konkrçtai vietai

Nâkotnes Lâèplçði. Otrdien patriotisma nedçïas muzejpedagoìiskajâ stundâ piedalîjâs Viïakas Valsts ìimnâzijas 9.klases audzçkòi, tostarp puiði – nâkotnes Lâèplçði – (no
labâs): Daniels Mihailovs, Aleksis Zeïenovskis, Norberts Milaknis, Raitis Kuiko, Ìirts Kromulis, Sandis Manceviès un Aleksandrs Krilovs. Vçstures nodarbîba muzejâ puiðiem lika
aizdomâties, ko viòiem nozîmç jçdziens ‘patriotisms’. Daniels Mihailovs (1.no labâs) uzskata, ka viòð personîgi varçtu veicinât savas valsts un dzimtâs vietas izaugsmi, apzinîgi
izturoties pret apkârtçjo vidi, piemçram, izmetot atkritumus tam paredzçtajâs urnâs. Arî labi mâcîties, lai vçlâk strâdâtu savas dzimtenes labâ, ir viens no viòa ieguldîjumiem.
Daniels gandarîts, ka muzeja stundâ uzzinâja daudz jauna par dzimtâs puses vçsturi. Savukârt Raitim Kuiko (vidû) no dzirdçtâ visspilgtâkâs emocijas raisîja stâsti par konkrçtiem
brîvîbas cînîtâjiem, kuri izpelnîjâs Lâèplçða kara ordeni, cînoties Viïakas apkârtnç. Iespçjams, tâdçï, ka Raitis savu nâkotni plâno saistît ar Latvijas Nacionâlajiem bruòotajiem
spçkiem, ejot vectçva pçdâs. “Esmu pateicîgs ðiem vîriem par izcînîto brîvîbu. Ja rastos tâda nepiecieðamîba, arî pats dotos cîòâ par savu dzimteni,” apgalvoja jaunietis.

Irçna Tuðinska vieno daþâdu paaudþu cilvçkus. “Tâpat kâ mûs vieno piederîba konkrçtam ciemam vai
pilsçtai, tâ mûs vieno arî piederîba Latvijai,” uzsvçra muzeja vadîtâja. Devîtklasnieki aplûkoja
tâ laika fotoattçlus un iepazina to drosmîgo vîru un jaunekïu, Lâèplçða kara ordeòu kavalieru,
likteòstâstus, kuru vârdi iegravçti piemiòas stçlâ pie Viïakas katoïu baznîcas.

Viïakas Valsts ìimnâzijas 9.klases audzçknis Aleksandrs Krilovs uzskata, ka bût patriotam
nozîmç mîlçt savu valsti, bût pateicîgam, ka esi ðeit dzimis. Aleksandrs pârliecinâts, ka ne
vienmçr ðo jçdzienu raksturo tikai piedalîðanâs Lâèplçða dienas pasâkumos un lâpu gâjienos,
daudz vairâk patriotisms izpauþas rûpçs par savu zemi un dabu, kaut vai ikdienâ, ðíirojot
atkritumus un sakopjot savas mâjas apkârtni. ”Jûtos lepns, ka dzîvoju Latvijâ un plânoju ðeit
palikt arî pçc skolas absolvçðanas,” apgalvo jaunietis, piebilstot, ka nepiecieðamîbas gadîjumâ
bûtu gatavs aizstâvçt Latvijas neatkarîbu.

VVÌ skolotâja Anþelika Loèmele atklâj, ka ìimnâzijas audzçkòi patriotisma nedçïas laikâ
iesaistâs daþâdâs aktivitâtçs: “Noteikti visi kopâ piedalîsimies galvenajâ Lâèplçða dienas
pasâkumâ Viïakas pilsçtâ. Par patriotiskâm tçmâm runâjam arî klases un mâcîbu stundâs.
Treðo lîdz sesto klaðu audzçkòi piedalâs Gunitas Pugejas organizçtajâ konkursâ “Mana Latvija”
Balvu sâkumskolâ, bet visjaunâkie – pirmo un otro klaðu skolçni – iesaistâs individuâlajos
tieðsaistes konkursos.”

Pateicîgi dzîvot brîvâ zemçPateicîgi dzîvot brîvâ zemç
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Bija, ir un bûs
2.novembrî Ìerboòu reìistrâ apstip-

rinâja Balvu novada ìerboni – melna
vilka galva un austoða sudraba saule
purpura sarkanâ fonâ.
Uzrunâs iedzîvotâjus

Valsts ieòçmumu dienests (VID) uzsâcis
pilotprojektu, individuâli uzrunâjot
iedzîvotâjus, par kuriem ilgstoði nav
maksâti nodokïi, lai palîdzçtu iedzîvo-
tâjiem izprast ðâdas situâcijas iemeslus un
rast piemçrotâko risinâjumu veiksmî-

gâkai savas sociâlâs aizsardzîbas veidoðanai. Vçstulç ir skaidrots, ka
cilvçkiem, kam ðajâ laikâ nebija ienâkumu, arî nodokïi nebija jâmaksâ.

Savukârt iedzîvotâjus, kuriem ienâkumi ir bijuði, VID aicina izprast,
kâpçc nodokïi par viòiem nav maksâti un kâ rîkoties, lai tos turpmâk
nomaksâtu, tâdçjâdi parûpçjoties par savu sociâlo aizsardzîbu.

“LgSC” strâdâs kâ “Volûda”
Latgalieðu kultûrvides organizâcijâm un latgalieðu kultûras ziòu

portâla lakuga.lv îpaðniece – biedrîba “LgSC” – turpmâk bûs
atpazîstama un strâdâs kâ “Latgalîðu kulturys kusteiba “Volûda””.
Jaunais zîmols ar saukli “Volûda, kas saviïòoj” daudz precîzâk
raksturo sajûtu un procesus, ar kâdiem aizrautîgi strâdâ biedrîba –
visu darbu pamatâ vairâk vai mazâk ir latgalieðu valoda un ar to
saistîtais daþâdos aspektos.
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MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

AINA SLIÐÂNE no Ðíilbçniem: -Tâ kâ
ârâ jau tumðs, varçtu sâkt rotât, arî
negaidot svçtkus – lai cilvçkiem gaiðâks
ap sirdi un noskaòojums labâks.
Mûsmâjâs Ziemassvçtkiem sâksim
posties 27.novembrî, pirmajâ Adventes
svçtdienâ, kad iedegsim pirmo sveci
baznîcâ nosvçtîtajâ vainagâ. Un tad jau
ar katru nedçïu jâgatavojas vairâk un
vairâk. Svçtku sajûtu noteikti rada arî
âra krâsaino lampiòu apgaismojums,

kuru tomçr gribas ieslçgt un papriecâties. Vienu gadu mums
pagastâ bija Ziemassvçtku konkurss par labâko dekorçjumu
– katrs pat dziïos laukos bija centies izrotât savu mâju.
Neskatoties uz visu, vajag saòemties un sapucçties!

GUNTA ROMKA no Balviem: -
Ziemassvçtkus gribçtos  gaidît, gaidît...
lîdz sagaidît. Ðis laiks, pacietîba,
gatavoðanâs padara svçtkus par gada
gaidîtâkajiem svçtkiem. Man patîk jau
novembrî iesâkt gaidîðanu, redzot
veikalu ziemîgo noformçjumu,
Ziemassvçtku lietas plauktos. Gribçtos
Adventes laiku tieðâm pavadît pçc
iespçjas nesteidzoties, apzinâti un
novçrtçjot ik brîdi pateicîbâ un mîlestîbâ.

To arî sev un visiem novçlu.
BIRUTA NARUBINA no Viïakas: -
Manuprât, par Ziemassvçtku rotâm
varçtu sâkt domât, sâkoties Adventes
laikam. Taèu neko sliktu neredzu, ja
svçtku noskaòojums, piemçram,
veikalos jau ir agrâk. Tas cilvçkiem
netraucç, gluþi otrâdi. Jau tâ visapkârt
viss tik drûms, skumjð un pelçks, un vçl
tâ kara atmosfçra… Cilvçkiem vajag
gaiðâku noskaòojumu. Taèu par salûtu
Jaunajâ gadâ man gan ir noliedzoða

attieksme. Jau sen esmu teikusi, ka tâ ir naudas
izðíçrdçðana, it îpaði tagadçjos – grûtajos – laikos. Ja kâds
grib, savâs mâjâs var ðaut, bet publisko salûtu nevajag.
Skaistumu savâ pagalmâ var katrs sagâdât pats.

DANA CEPLÎTE no Balviem: -Mûsu
mâjâs svçtku noskaòa ienâk kopâ ar
pirmo Adventi. Man jau kopð bçrnîbas
paticis Ziemassvçtku laiks, arî manas
meitiòas ðos svçtkus ïoti gaida. Ir daïa
iedzîvotâju, kuri laikus plâno dâvanas,
un viòi, protams, ir tikai un vienîgi
ieguvçji! Jo, kâ ierasts, “pçdçjais brîdis”
ne vienmçr ir tas labâkais. Sprieþot pçc
ðî brîþa situâcijas valstî, bez savlaicîgas
plânoðanas un naudas lîdzekïu

aprçíiniem daïai iedzîvotâju grûti izdzîvot. Iespçjams, pat
nereâli. Tâdçï laikus iegâdâtas dâvanas nerada stresa
situâciju maciòâ. Arî salûts Jaunajâ gadâ vienmçr ir forði, bet
personîgi es bez tâ arî varu iztikt.

INESE ZAIKOVSKA no Kubuliem: -
Manuprât, svçtkiem nevajag posties ïoti
âtri, pietiek ar divâm nedçïâm pirms
Ziemassvçtkiem. Svarîgi, lai nepazûd tâ
îstâ sajûta, bet, sâkot posties jau
mçnesi pirms, brîdî, kad jâbût
pacçlumam un priekam, viss jau
pârgâjis, visi nomocîjuðies, meklçdami
dâvanas. Un vçl taèu mums ir Lâèplçða
diena, valsts svçtki – mûsu patriotiskie

svçtki. Daudziem svçtku sajûtu rada arî salûts Jaungada
naktî, bet personîgi man ðî uguòoðana neizsauc pozitîvas
emocijas. Gaisâ izðaujam tik daudz naudas! Varbût kultûras
darbinieki salûta vietâ varçtu izdomât ko jaunu un nebijuðu,
lai cilvçkiem prieks un pârsteigums.

Cik âtri jâsâk posties Ziemassvçtkiem?
Sanita Karavoièika

“Ðobrîd dzîvojam diezgan sareþìîtos laikos, kad ik dienu
jâdomâ par budþeta plânoðanu, jârçíina, jâskaita, jâdomâ, ko
var atïauties un kas vçl var pagaidît. Veikalos ik dienu vçrojama
cenu sadârdzinâðanâs, kas liek kalkulçt ikdienas tçriòus jo
rûpîgâk. Gribçtos, lai ðajâ laikâ pircçjam panâk pretî arî pâr-
devçji. Nesen kâdâ pârtikas veikalâ pamanîju kundzîti cienî-
jamâ vecumâ, kura stâvçja ar palielu, sasvçrta siera gabalu rokâs.
Kur es, meitiò, tik lielu gabalu likðu? Man vienai neapçst, un arî
tik daudz naudiòas man tagad nav,- viòa teica un sieru nolika.
Es pie sevis nodomâju, – vai tieðâm nevarçtu ðâdus sveramos
produktus fasçt daþâdos gabalos, lai var atïauties paòemt

ikviens, arî tas, kuram nav naudas lielâkam siera gabalam? Tas
taèu nav daudz prasîts,” savâs pârdomâs dalîjâs zvanîtâja.

“Kustîba – veselîbas íîla. To nebeidz apgalvot ìimenes ârsti,
kuri ikvienam iesaka izmantot iespçju staigât iespçjas vairâk.
Esmu pensionâre, dzîvoju laukos, dzîvokïu mâjâ, savas saim-
niecîbas, kurâ fiziski pastrâdât, man nav, tâpçc nesen nolçmu
pçcpusdienâs doties pastaigât. Parasti, protams, izvçlos asfaltç-
tu ceïu, lai vieglâka ieðana. Taèu teikðu, kâ ir – sapòot sapòoju
par gâjçju celiòu, pa kuru varçtu pârvietoties kâjâm vai ar velo-
sipçdu bez bailçm un liela satraukuma. Automaðînas pa ceïu

brâþas kâ vçjð, un ik reizi mâc baþas, ka reiz no tâdas pastaigas
varu arî neatgriezties. Esmu pârliecinâta, ka satraukumam ir
pamats, jo pçdçjâ mçneða laikâ mûsu novadâ uz ceïa dzîvîbu
zaudçjuði jau divi cilvçki – viens no tiem gaiðâ dienas laikâ.
Turklât laukos ceïa malâs ir arî dzîvojamâs mâjas, pie kurâm uz
ceïa nereti mçdz izskriet suòi. Var jau bût, ka vairums no viòiem
tikai parûks un nekodîs, bet galvot par to arî nevar. Un kur lai
tas cilvçks staigâ? Tagad, tumðajâ laikâ, protams, jâatceras arî
par atstarotâjiem, bez tiem uz ceïa vispâr labâk nerâdîties. Ne
velti ir teiciens: sargâ sevi pats, un Dievs tevi sargâs,” teica laik-
raksta lasîtâja.

Latgale
Iz golda gale,
Pi golda – gosti
I kotram – pylns ðíeivs,
I gabalins – leidza!

Pi mojas – stâría ligzda,
Rej sâtâ sunîts
Saimnîku geidût,
Kaèîts caur lûgu veros.

Latgale ir munas mojas
Ar bârzu rindini
Gar vacû stidzini
I lylu obeïdorzu.

Te kroðòi rudeòi
I dziervu ðmukos dzîsmes,
Te mani vînmâr
Mojos mîïi geida.

LÎGA SLIÐÂNE

Drosmîgâ âbele (Âbele
novembrî)

Lapas pçdçjâs norâvis novembra vçjð,
Un slidotavâ sals pagalmu vçrð,
Grimst pasaule toòos pelçcîgos,
Bet man âbele dârzâ neòem vçrâ tos.

Kaut zudis jau zeltainais oktobra tçrps,
Tâs koðums pret novembri protestâ brçc

–
Kâ valdniece rubînu rotâ ðî stâv,
Kad apkârt viss pelçcîgs ðíiet un tik blâvs.

Kailai âbelei zaros daþs auglis vçl tvîkst,
Kam sârtumâ vaigus dedz ledainais rîts,
Bet neatïauj sirds man ðos sârtvaidþus

raut –
Lai mielojas putni, kad ziemâ bûs

auksts.

Nâks lietavas, vçji un puteòi vçl,
Cik ilgi gan spîtniece izturçt spçs?
Un vai nav ar koðumu lepoties grçks,
Kad valdnieka godâ celts tonis pelçks?

Ai, âbele drosmîgâ, nebirsti jel!
Tavs dumpîgais sârtums tik skaists ir un

cçls!
Lûdzu, sagaidi dienu, kad sniedziòð bûs

klât,
Manus spârnotos draugus tad uzcienâ!

Kailai âbelei zaros daþs auglis vçl tvîkst,
Kam sârtumâ vaigus dedz ledainais rîts,
Bet neatïauj sirds man ðos sârtvaidþus

raut –
Lai mielojas putni, kad ziemâ bûs auksts.

NAURIS GEKIÐS

Man vâg’a!
Man navâg’a
Pasaules spûþumu
Lâtû, -
Plastmasu, kas izaver
Piec zalta.

Man navâg’a
Gûda rokstus
I kartona krûòus,
Kas meizalîm
Lîk sakopt golvâ.

Man navâga papeirus,
Kû sauc par naudu,
Kû pîlyvdz ko dîvu,
Aizmierstût golvanû
Bausli.

Man vâg’a

Lai ir tik, cik pîteik,
Lai pate seve
Es naceïu trûnie,
Lai sirdie ir mîrs,
Bet goldâ – ir maize,
Lai blokus ir kods,
Kû mîlu.

LÎGA SLIÐÂNE

Nabaga novembris
Rudenim trîs braði dçli,
Bet tikai divus viòð dâvanâm svçtî:
Septembris bagâts un oktobris koðs,
Taèu kas gan ir novembrim dots?

Jâ, salnas sudrabs, kas zâïu ceros,
Ar pilnu sieku ir novembrim mçrots,
No lapu zelta gan atliekas vien –
Koki zarus kailus pret debesîm slien.

Vien skujkokiem tçrpus paturçt ïauts,
Kad lietu ar sniegu Vçjamâte jauc,
Tie tikai uz bezkrâsas pçrlçm var cerçt,
Ja lietus lâses par rotu vçl derçs.

Salna leduspuíes uzgleznos peïíçs,
Bet vai, slîdot kâjâm, kâds daili ðo

redzçs?
Ai, ielu mâksliniece nabadzîgâ!
Tev bieþâk nievas, ne glaimus dzirdam!

Bet varbût novembris nabags ir tâpçc,
Lai daili novçrtçjam mçs,
Ar ko zelta rudens un baltâ ziema
Mûsu acis un dvçseles cienâ?

Varbût tâdçï salna lauþ ziedus,
Lai par lapu koðumu gûtu mçs prieku,
Un Sniega mâtei novembris attîra ceïu,
Lai var izklât baltos dûnu pçïus?

NAURIS GEKIÐS

Nedçïa skrien vçja spârniem. Ðíiet, ka tâ sâkâs jau pagâjuðâs nedçïas
ceturtdienâ, kad muzejâ atklâjâm divas skaistas izstâdes. Tâpat bija lepnums,
ka pirms tam ar kolektîva spçkiem nokrâsojâm izstâþu zâles grîdu. Tas vieno!
Ne mazâk emocionâls mirklis ðonedçï bija ukraiòu bçgïu, kas apgûst latvieðu
valodu, ciemoðanâs muzejâ. Izstâdes, ko viòi aplûkoja, ïoti sasaistâs ar
mûsdienu notikumiem. Mârtiòdienâ kopâ ar kolçìiem baudîjâm Mâras
Bçrziòas sarûpçto trusi apelsînos, bet Lâèplçða diena sâkâs ar Priedaines kapu
apmeklçðanu, kur godinâjâm tur apglabâtos Lâèplçða kara ordeòa kavalierus
un brîvîbas cînîtâjus. Jâpiebilst, ka Priedaines kapos apglabâts arî mûsu
stiprinieks Pilmanis, kurð uzmûrçja pirmos pamatus partizânu piemineklim.
Aicinu ðodien piedalîties gan ekumçniskajâ dievkalpojumâ, gan doties lâpu
gâjienâ. Tâpat iedegt svecîtes valsts svçtkos un, ja ir iespçja, plkst. 15.00, tiekoties
pie diþozolu, kopâ ar mums izstaigât vçstures stâstus. Nedçïas nogali veltîðu
atpûtai. Visiem vçlu sirdsmieru, mîïus un tuvus cilvçkus apkârt!

IVETA SUPE, Balvu Novada muzeja
vadîtâja
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Balvu centrâ, Brîvîbas ielâ 57, nama pirmajâ stâvâ
atvçrta “Centrâlâs laboratorijas” Balvu filiâle. Savus
klientus tâ gaida ik darbdienu no pulksten 8.00 lîdz 16.00.

Laboratorijas darbam atvçlçtas vairâkas mâjîgas telpas.
Uzgaidâmajâ telpâ var novilkt virsdrçbes un uzkavçties, lîdz
uz ekrâna parâdâs attiecîgais kârtas numuriòð, kas regulç
apmeklçtâju rindu. Pçc tam var nâkt  tâlâk un tikties ar laipno
medmâsu Agnesi. Viòa priecâjas, ka apmeklçtâji ir daþâdi,
un tas pieðíir atðíirîbu arî katrai darbdienai. Nâk pensijas
vecuma kundzîtes, steidzîgâkâ solî durvis ver strâdâjoðie cilvçki,
bet reizi pa reizei ierodas arî pavisam maziòie. Zinot, ka mediíe
òems adatu un sekos dûriens, viens otrs mazliet satraucas,
taèu pçc tam saka paldies un pat uzsmaida. Kamçr raugâs  uz
krâsaino televizora ekrânu (domâts tieði klientiem), medmâsa
savu darbiòu jau paveikusi. Turklât katrs mazais pacients pçc
procedûras saòem diplomu par drosmi un konfektes.
Medmâsa Agnese priecâjas, dzirdot  sev veltîto komplimentu,
ka medmâsiòai viegla roka. Viòa jau skolas gados zinâjusi, ka
noteikti kïûs par mediíi un palîdzçs cilvçkiem. Agnese ir
pabeigusi koledþu un uzsâkusi pastâvîgâ darba gaitas.

Pacienti nâk uz laboratoriju, lai nodotu analîzes daþâdiem
izmeklçjumiem. Vairums nâk ar ârstu nosûtîjumu, un lielâ-
koties tâs ir asins analîzes. Taèu  uz laboratoriju var nest arî
zarnu vçþa skrîninga analîzes  un vçl citus izmeklçjumus.  Var
nâkt arî bez mediíu nosûtîjuma  un nodot analîzes, lai iegûtu
informâciju par savu veselîbas stâvokli pçc paða vçlmes. Tas,
protams, bûs maksas pakalpojums. Medmâsa atklâj, ka
patlaban  izteikta top analîze  ir D vitamîna noteikðana, kas
maksâ 7 eiro. Pacienti ir aicinâti noformçt jauno lojalitâtes
karti “Veselîba”, jo tâs îpaðniekiem D vitamîna lîmeòa
noteikðana lîdz 31.decembrim ir par îpaði zemu cenu –  4,90
eiro, kâ arî visiem analîþu komplektiem ir 5 eiro atlaide. Maksas
analîzes lielâkoties izvçlas cilvçki no
ârzemçm, ja viòiem ir ierobeþots
uzturçðanâs laiks un nav izdevies
apmeklçt ârstu. Covid-19 testus
laboratorija pagaidâm neizmanto,
un pacientiem ar aizdomâm par
inficçðanos ar ðo vîrusu, iepriekð
pierakstoties, jâgrieþas analîþu
nodoðanas punktâ pie Balvu slim-
nîcas. Tikai ïoti steidzamos gadî-
jumos (pirms operâcijas, ceïojuma
vai tamlîdzîgi) analîzes Covid pâr-
baudei var nodot arî ðajâ labora-
torijas filiâlç, ko  pçc tam nogâdâ
tâlâk.

Klienti parasti jautâ, kur var
saòemt analîþu rezultâtus un kâ tas

Balvu centrâ atvçrta jauna
“Centrâlâs laboratorijas” filiâle

Ikdienas darbs. Medmâsa Agnese Balvu filiâlç
apkalpo arî centrifûgu, lai pçc tam nosûtîtu asins
paraugus tâlâkai analîþu veikðanai. Daïu analîþu
veic Centrâlâs laboratorijas poliklînikâ Balvos,

citas nosûta uz Rîgu.

Gaiði un çrti. Centrâlâs laboratorijas Balvu filiâle klientus tagad sagaida skaisti iekârtotâs telpâs. Filiâle
atrodas pilsçtas centrâ, un to ir çrti apmeklçt novada iedzîvotâjiem, kuri Balvos iebrauc arî no tâlienes.

Reklâmraksts
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

izdarâms? Atbildes operatîvi pienâk uz viòu e-
pasta adresi, ko atver pats adresâts un izlasa.
Ja e-pastu nelieto, var nâkt uz filiâli un lûgt
papîra formâtâ izprintçt medmâsai. Bez tam
katram klientam izsniedz arî svîtru kodu, ar
kura palîdzîbu analîzes var saòemt, izmantojot
laboratorijas  telpâ uzstâdîto  iekârtu.

Îsumâ
Pavisam drîz dzemdîbu nodaïai bûs jaunas  telpas

SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba” aktîvi turpinâs renovâcijas
darbi Balvu slimnîcas dzemdîbu nodaïâ, lîdz ar to nodaïas darbîba uz
remonta laiku ir pârcelta uz íirurìijas un ginekoloìijas nodaïu.

  Slimnîcu apvienîbas  sabiedrisko attiecîbu speciâliste ANDA LOGINA
informç, ka bûvdarbi notiek raiti, atbilstoði plânotajam  laika grafikam.
Ir uzsâkti apdares darbi un tiks ieliktas durvis. Ir atvestas jaunas gultas,
un novembra vidû atvedîs arî mçbeles – skapîðus, galdus un citas –, ko
izvietos  nodaïas  izremontçtajâs palâtâs un personâla telpâs.

 Paredzçts, ka dzemdîbu nodaïa darbîbu jaunajâs telpâs sâks novembra
beigâs vai decembra sâkumâ. Jaunâs telpas bûs modernâkas, mâjîgâkas
un atbildîs visâm mûsdienu prasîbâm. Tâs bûs çrtâkas un patîkamâkas
gan jaunajâm mâmiòâm, gan funkcionâlâkas un parocîgâkas personâla
darbam. Dzemdîbu nodaïas remontu finansç no slimnîcu apvienîbas
budþeta.

 Anda informç, ka atsâkusi darboties arî Mâmiòu skola, ko vada  Balvu
slimnîcas vecmâte Inese Dadþâne. Pirmâ nodarbîba bija 10.novembrî par
tçmâm “Grûtniecîbas norise” un “Dzemdîbas un pareiza elpoðana”. Tâdas
paðas nodarbîbas bûs arî 21.novembrî. Savukârt jaunnedçï, 15.novembrî,
nodarbîbas tçma bûs “Krûts çdinâðana”. Nodarbîbas notiks Balvu
slimnîcas konferenèu zâles 4.stâvâ. Lai pieteiktos, jâsazinâs ar Balvu
slimnîcas dzemdîbu nodaïu (tâlrunis  64507123).

Meklçjam atbildi
Kâ  âtrâk uzveikt vîrusus?

“Tagad, rudenî, nâkas saíert vîrusus. Parasti tad piemetas
iesnas un klepus. Ko savas veselîbas labâ varam darît mâjâs,
jo uzreiz jau neskriesi pie ârsta?’’

Protams, var griezties aptiekâ un lûgt padomu farmaceitam. Lûk, ko
iesaka “Mçness aptiekas” farmaceite LINDA FEVRAÏEVA: – Protams,
noíerot rudens vîrusu, gribçtos ar to tikt galâ pçc iespçjas âtrâk, nepieïaujot,
ka attîstâs klepus, kas parasti tomçr nav gluþi pirmais simptoms. Lîdzko
ir sajûta, ka parâdâs saaukstçðanâs simptomi, nenâktu par ïaunu palîdzçt
imûnsistçmai pçc iespçjas labâk veikt savu darbu. Pieauguðie var uzòemt
C vitamînu, cinku, selçnu. Noderîgas bûs arî tâdas procedûras kâ pçdu
un krûðu ierîvçðana uz nakti ar kâdu sildoðu, piemçram, terpentîna ziedi.
Ja tâdas nav,  var uzlîmçt sinepju vai piparu plâksteri. Vecmâmiòu metode
– kâju sildîðana – arî daþreiz gluþi labi palîdz, tiesa, to drîkst piekopt tikai
tad, ja nav paaugstinâta íermeòa temperatûra. Der atcerçties, ka pie
gultas  var novietot vai mazliet uzpilinât uz mâjas apìçrba çterisko eïïu,
piemçram, tâdu, kas iegûta no eikalipta vai prieþu pumpuriem – tâ var
palîdzçt atvieglot elpoðanu. Taèu vienlaikus farmaceite brîdina uzma-
nîties, jo ieildzis klepus var liecinât par hroniskâm elpceïu un plauðu
slimîbâm. Ja klepus nepâriet, noteikti jâgrieþas pie ârsta.

Ko viòi dara remonta laikâ?
Redakcija saòçma telefonzvanu:  noskaidrojiet,  lûdzu, cik

apkopçjas strâdâ Balvu muiþâ un ko viòas dara remonta
laikâ?

Sazinâjâmies ar Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs vidusskolas
direktori BIRUTU VIZULI. Viòas komentârs: – Balvu muiþâ, Brîvîbas ielâ
47, ir pieci tehniskie darbinieki. No tiem divi deþuranti, bet viens ir uz
darba nespçjas lapas, otrs atbildîgs par tehniskiem  jautâjumiem, par 1.
un 2.stâva telpu atbrîvoðanu no mçbelçm, veic deþûras. Ir divas apkopçjas,
kuras intensîvi veic pagrabstâva telpu uzkopðanu, lai notiktu  mâcîbu
process, kas remonta laikâ ir pârcelts uz pagrabstâvu. Telpas mazgâ vai-
râkas reizes dienâ, jo ieeja notiek no ezera puses, caur banketu zâli, un
mitrajâ laikâ uzkrâjas dubïi.  Arî brîvdienâs telpas  uzkopj, jo pagrabstâvâ
notiek pasâkumi. Strâdâ viena sçtniece, kura rûpçjas par âra teritorijas
uzkopðanu, lai nekrâtos koku lapas un  gruþi. Âra teritorija ir ïoti plaða.
Katrs darbinieks godprâtîgi pilda savus pienâkumus, arî papildus nozî-
mçtos.

Viss notiek. Dzemdîbu nodaïas darbîba nav apstâjusies,
joprojâm Balvu slimnîcâ uzòem jaunâs mâmiòas, un laipnais
nodaïas personâls palîdz dzemdîbu procesâ, lai mazuïa
sagaidîðana bûtu patîkams brîdis.
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Balvu Novada muzejâ atklâj divas izstâdes
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3.novembrî Balvu Novada muzejâ
atklâja divas izstâdes: “Pâri Baltijas jû-
rai. 1944-1945” un “Leo Briedîtim – 100”.
Izstâdes tapuðas ar Zviedrijas Karalistes
vçstniecîbas Latvijâ, Holmertu un Brie-
dîðu ìimeòu atbalstu.

 “Muzejâ satiekas gandrîz 80 gadus sena
pagâtne un ðodiena. Dîvainâ veidâ vçsture ir
apmetusi loku, un lîdzîbas izstâdçs
atspoguïotajos notikumos ar ðodienu runâ
paðas par sevi,” teica Balvu Novada muzeja
direktore Iveta Supe.

Fotogrâfijas kâ liecîba bçgïu
gaitâm

Izstâdi atklâja Zviedrijas vçstniece Latvijâ
Kârina Hçglunda: “1944.gada rudenî
Padomju Savienîba padzina nacistus, un otro
reizi Otrâ pasaules kara laikâ okupçja trîs
Baltijas valstis. Igauòu un latvieðu skaits, kuri
patvçrumu meklçja pâri Baltijas jûrai, tajâ
draudîgajâ rudenî sasniedza kulminâciju.
Gotlande, kas lielâkajai daïai zviedru ir Baltijas
jûras pçrle un atrodas tikai 170 km attâlumâ
no Liepâjas, daþu mçneðu laikâ uzòçma
aptuveni 10 000 bçgïu, kuri tur ieradâs ar
laivâm. Ðo bçgïu uzòemðana no Gotlandes
iedzîvotâju puses lielâkoties bija sirsnîga un
pretimnâkoða. Vietçjie iedzîvotâji pielika
nopietnas pûles, lai nodroðinâtu viòiem
pârtiku un pajumti. Dâvids Holmerts bija
militârpersona, tâpçc viòam bija piekïuve
vietâm, kuras parastajiem pilsoòiem bija
norobeþotas. Viòð bija arî fotogrâfs, kurð
dokumentçja Baltijas bçgïu laivu ieraðanos
un viòu uzòemðanu. Ðî mazâ izstâde parâda
daþas no viòa visaizkustinoðâkajam fotogrâ-
fijam, ko Holmerta kungs uzòçma ar savu
“Rolleiflex”. Daþâs fotogrâfijâs viòð ir ïoti
tuvu tam, ko fotografç. Daþreiz tik tuvu, ka,
iespçjams, mûsdienu fotogrâfs, cienot cilvçku
integritâti, bûtu spçris soli atpakaï. Man ir
teikts, ka Holmerta kungs ir uzòçmis vairâk
nekâ 10 000 fotogrâfiju, un ðeit ir tikai maza
daïa no tâm. Holmerts nomira 1951. gadâ
un uzticçja savam dçlam un vedeklai saglabât
fotogrâfiju kolekciju, pat atklâjot jaunus
negatîvus. Daþkârt bija grûti identificçt
attçlos redzamos cilvçkus, bet Dâvida dçls
fotogrâfijas ievietoja sava salona logos, jau-
tâjot garâmgâjçjiem, vai viòi atpazîst redza-
mos cilvçkus. Ðâdi daudzi cilvçki arî tika
atpazîti. Taèu fotogrâfijâs joprojâm ir
neidentificçtas personas, tâdçï, ja kâdu atpa-
zîstat, lûdzu, informçjiet mûs. Es saku ‘mçs’,

Daþâdi laiki, bet tik daudz lîdzîbu
jo kopâ ar mums Balvos ðodien ir divi Holmer-
ta kunga mazbçrni – Lçna un Hanss Holmerti,
kuri tagad ir ðo fotogrâfiju aizbildòi. Ðî foto-
izstâde, kas bija skatâma daudzviet Latvijâ
un Zviedrijâ, atgâdina par to, kas saista mûsu
valstis. Ðajâ vçsturç ir rçtas, kuras nedrîkst
ignorçt. Lielâkâ daïa Baltijas bçgïu, kuri
1944.gada rudenî ieradâs Zviedrijâ, bija civil-
iedzîvotâji, taèu bija arî karavîri, kas baidî-
juðies no padomju okupantu ietekmes. Viòu
liktenis kïuva par strîdîgu tçmu, kad Padomju
Savienîba pieprasîja aptuveni 160 Baltijas
valstu karavîru izdoðanu, no kuriem lielâkâ
daïa bija no Latvijas. Zviedrijas valdîba 1946.
gadâ lielâko daïu no ðiem cilvçkiem izdeva
Padomju Savienîbai. Ðo lçmumu vçlâk plaði
apsprieda Zviedrijâ, un 1994.gadâ – gandrîz
50 gadus vçlâk – toreizçjâ Zviedrijas valdîba
oficiâli atvainojâs, un izdzîvojuðie, tostarp 35
latvieði, tika uzaicinâti uz Zviedriju, kur viòus
uzòçma viòa majestâte karalis un ârlietu
ministrs.”

Uzdâvina skulptûru
“Katedrâle”

Daudzi no bçgïiem palika dzîvot Zviedrijâ,
pat ja tas nebija viòu sâkotnçjais nodoms,
un kïuva par vçrtîgu Zviedrijas sabiedrîbas
daïu, vienlaikus saglabâjot daudzas nacionâ-
lâs paraþas un tradîcijas. Viens no latvieðiem,
kurð Otrâ pasaules kara laikâ ieradâs Zvied-
rijâ, bija mâkslinieks Leo Jânis Briedîtis, kurð
dzimis pirms 100 gadiem Rugâju pagastâ un
studçjis Mâkslas akadçmijâ Rîgâ un Stok-
holmas Karaliskajâ mâkslas institûtâ, pirms
emigrçja uz Zviedriju 1945.gadâ. Zviedrijas
vçstniece Latvijâ Kârina Hçglunda pastâstîja,
ka viòa darbi ir izrâdîti vairâkâs valstîs un
ieguvuði vairâkas balvas. “Daudzas viòa
skulptûras var arî apbrînot sabiedriskâs vietâs
daþâdâs Zviedrijas pilsçtâs. Briedîða kunga
mîïâkais tçlniecîbas materiâls bija tçrauds.
Dzîvojam laikâ, kad tçrauds runâ skaïi, bet
ne tik daudz mâkslas darbos. Rezultâtâ mçs
atkal esam liecinieki tam, kâ cilvçki Eiropâ ir
spiesti izvairîties no kara posta, meklçjot
patvçrumu citâs zemçs, arî Latvijâ un Zvied-
rijâ. Citi laiki, bet daudz lîdzîbu! Migrâcija
mûsdienâs ir aktuâls jautâjums. Tâ ir palî-
dzçjusi veidot valstis un pasauli. Tâ ir svarîga
Zviedrijas vçstures daïa. 19. gadsimta otrajâ
pusç un 20. gadsimta pirmajâ pusç 1,5 miljoni
zviedru emigrçja uz ASV – viòi to darîja naba-
dzîbas, reliìiskâs vajadzîbas dçï vai vienkârði
tâpçc, ka vçlçjâs sniegt sev labâku dzîvi. Un
mçs redzam, ka tas pats notiek mûsu pasaulç
ðodien, lai gan migrâcijas plûsmas virziens

Zinaida Logina

Izstâþu atklâðanâ. Zviedrijas vçstniece Latvijâ Kârina Hçglunda (no kreisâs) sarunâs
ar Balvu novada priekðsçdçtâju Sergeju Maksimovu un izstâdç redzamo fotogrâfiju
autora Dâvida Holmerta mazdçlu Hansu un mazmeitu Lçnu.

nemitîgi mainâs,” pastâstîja vçstniece.
Jâpiebilst, ka Zviedrijâ joprojâm dzîvo

tçlnieka bçrni – meita Mona Lisa Briedîtis,
kura ir stikla mâksliniece un interjera dizai-
nere, bet Katarîna Briedîtis ir tekstilmâksli-
niece. Arî viòas bija ieraduðâs uz izstâdes
atklâðanu. Dçls Anders Briedîtis strâdâ par
tiltu inþenieri un uz ðo notikumu ierasties
nevarçja. Bçrni dâvinâja Leo Briedîða skulp-
tûru “Katedrâle” Balvu Novada muzejam.

Turpina glabât vectçva un
tçva atstâto mantojumu

Izstâdç redzamo fotogrâfiju  autora Dâvida
Holmerta mazdçls Hanss Holmerts teica:
“Kad mûsu vecaistçvs Gotlandç èetrdesmi-
tajos gados uzòçma ðîs fotogrâfijas, viòð
nespçja iedomâties, kâdu kultûrvçsturisku
dârgumu rada. Viòð spçja redzçt citus cilvçkus
un noíert svarîgus cilvçku likteòa momen-
tus.” 1921.gadâ vecaistçvs iegâdâjies fotostu-
diju Visbijas pilsçtas centrâ un sâcis darboties
kâ profesionâls fotogrâfs. Kad izcçlies Otrais
pasaules karð, viòð atkal kâ brîvprâtîgais
iestâjies armijâ un ticis iecelts par adjutantu
Gotlandes rotâ. Pateicoties armijas formas
tçrpam, viòam bijis viegli iemantot uzticîbu
un varçjis fotografçt, kur vien vçlçjies, arî

F
ot

o 
- Z

.L
og

in
a

ierobeþotas pieejamîbas vietâs. Hanss uzsvçra,
ka, tikai pateicoties tçva mîlestîbai uz foto-
grâfiju, ðodien var skatît ðos darbus: “80.gadu
sâkumâ viòð cieta no acu slimîbas, – viòam
nâcâs pârtraukt fotogrâfa karjeru. Mûsu mâte
Ellena kïuva par viòa acîm, kad viòð strâdâja
ar saviem stâstiem un attçliem. Viòð vienmçr
sargâja Baltiju un stundâm ilgi varçja runât
par daþâdiem vçstures notikumiem. Tâpçc
mçs lepojamies, ka esam klât izstâþu atklâ-
ðanâ, esam pagodinâti, ka mums dota iespçja
turpinât tçva un vectçva atstâto manto-
jumu.”

“Pâr jûru aizgâja puika…”
Doma par ðîm izstâdçm sâkâs ar vienu Leo

Briedîða gleznu, kas ir muzeja krâjumâ, un
Briedîðu dzimtas enerìiskâs mâkslinieces
Anitas Holmas neatlaidîbu.  Viòa uzskata, ka
tobrîd tikai Zviedrijâ Leo Briedîtis varçja
radoði izpausties 40 gadus neatlaidîgâ darbâ.
Anita uzrakstîjusi dzejoli “Leo”:

Pa mirdzoðu saules stigu/ Pâr jûru aizgâja
puika,/ Lai ziemeïu klintîs/ Iekaltu likteni savu;/
Ieauga puika un kïuva kungs./ Kungs, kurð valda
par Zviedrijas metâlu cietâko./ Bet gaiðâs
pilnmçness naktîs/ Pa mirdzoðu mçness stigu/
Nâk puika mâjâs,/ Uz Dzimteni savu.

Izstâde “Leo Jânis Briedîtis 100”  veltîta mûsu novadnieka, mâkslinieka Leo Jâòa
Briedîða dzîvei un daiïradei. Pirms 100 gadiem Rugâju pagastâ dzimis mâkslinieks,
tçlnieks Leo Jânis Briedîtis. Otrâ pasaules kara beigâs emigrçjis uz Zviedriju. Piedalîjies
daudzâs izstâdçs un konkursos Zviedrijâ, Eiropâ. Tçlniecîbas darbi ieguvuði zelta un
sudraba medaïas konkursos, kâ vides objekti uzstâdîti daþâdâs Zviedrijas pilsçtâs. Leo
Jâòa Briedîða  iemîïotâkais tçlnieciskais materiâls ir nerûsçjoðais tçrauds – formu valoda
galçji lakoniska, konstruktîvi skaidra. Darba virsmas liektas, spoguïgludas un raisa sareþìîtas
saspçles ar zemi un debesîm, gaisa un gaismas vidi. Tçli tâ iegûst dzîvîbu un kustîbu, tie it
kâ atrodas mûþîgâ mainîgumâ, arî tajâ, ko tiem pieðíir cilvçks – garâm iedams, tuvodamies
vai attâlinâdamies.

“Pâri Baltijas jûrai. 1944-1945”  ir zviedru fotogrâfa Dâvida Holmerta (David
Holmert) fotohronika par laiku, kad Otrâ pasaules kara laikâ daudzi latvieði bija spiesti
emigrçt uz Zviedriju. No ðîs valsts atvestajâ lielformâta fotogrâfiju izstâdç skatâmas viòa
fotogrâfijas par bçgïiem no Latvijas, kuri, piedzîvodami kara ðausmas savâ zemç, izmisuma
dzîti, kâpa vienkârðâs, primitîvâs zvejnieku laivâs un devâs tumðajos Baltijas jûras ûdeòos,
lai nonâktu Zviedrijas salâ Gotlandç. Diemþçl ne visi sasniedza cerçto mçríi, jo ceïâ viòus
iznîcinâja gan vâcu, gan krievu izliktâs mînas, ðâvienus raidîja abu armiju karakuìi,
dzîvîbas paòçma arî jûra. Fotogrâfiju izstâde ir vienreizçja dokumentâcija ne tikai par
latvieðu izmisîgajiem centieniem tikt brîvîbâ, bet arî par zviedru iedzîvotâju iesaistîðanos
bçgïu sagaidîðanâ un aprûpç.

Fakti no tçlnieka Leo Jâòa Briedîða biogrâfijas
Pirms 100 gadiem Rugâju pagastâ dzimis mâkslinieks, tçlnieks Leo Jânis Briedîtis. Otrâ pasaules
kara beigâs emigrçjis uz Zviedriju. Piedalîjies daudzâs izstâdçs un konkursos Zviedrijâ, Eiropâ.
Tçlniecîbas darbi ieguvuði sudraba medaïas Româ (1971), Londonâ (1972), zelta medaïu Româ
(1973). Ieguvis Zviedrijas Valsts lielo darba stipendiju (1977), Upsalas pilsçtas lielo darba
stipendiju un Sundbîbergas kultûras stipendiju (1978).
***
1944.gadâ kopâ ar domubiedriem mazâ kuìîtî devâs uz Vâcijâ. Vçlâk aizceïoja uz Zviedriju,
sâkumâ dzîvoja Stokholmâ un strâdâja par skatlogu noformçtâju pilsçtas centrâ.1946.gadâ
izdotajâ laikrakstâ “Latvju Ziòas” publicçts raksts par latvieðu mâkslinieku darbu izstâdi Zviedrijâ,
starp izstâdes dalîbniekiem minçts arî Leo Jâòa Briedîða vârds. Viòð ir gleznojis, veidojis
tçlniecîbas darbus parkiem, sporta laukumiem, strûklakâm. Zviedrijas pilsçtainavâ kâdâs 13
vietâs atrodas ap 20 Briedîða monumentâlo darbu. Leo Jâni Briedîti pazina ne tikai Zviedrijâ, bet
arî Francijâ, Beïìijâ, Spânijâ, Norvçìijâ, Itâlijâ, Vâcijâ, Anglijâ, Meksikâ un citur. Briedîða vârds
bieþi minçts trimdas latvieðu preses izdevumos – “Austrâlijas Latvietis”, “Latvija”, “Londonas
Avîze” un citâs. Viòa darbi ir Zviedrijas muzeju kolekcijâs. Pirmo reizi pçc Otrâ pasaules kara
L.Briedîtis Latvijâ ieradâs 1970.gadâ. Latvijas Mâkslas muzejâ (tagad Nacionâlais Mâkslas
muzejs) 1997.gada vasarâ bija skatâma modernâs tçlniecîbas izstâde no Zviedrijas, bet darbu
autors – latvietis Leo Jânis Briedîtis. Leo Jânis Briedîtis miris 85 gadu vecumâ, 2007.gada
24.novembrî Zviedrijâ, apbedîts Upsalas vecajâ kapsçtâ. Viòa vecâki Vincentîna un Aleksandrs
atdusas Rugâju pagasta kapsçtâ.

   (No Balvu Novada muzeja materiâliem)
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Lasîtâjs interesçjas

Saskaòâ ar MK lçmumu un paðvaldîbas rîkojumu
“Par padomju un nacistisko reþîmu slavinoðo piemiòas
vietu demontâþu Balvu novadâ” demontçti trîs piemi-
nekïi – viens Balvos un divi Baltinavas pagasta terito-
rijâ. Lasîtâji interesçjas, kâ notika padomju reþîmu sla-
vinoðo pieminekïu demontâþa Baltinavas pagasta
teritorijâ.

Baltinavas pagasta teritorijâ viens no pieminekïiem –
piemiòas akmens – atradâs iepretî pagasta pârvaldes un kul-
tûras nama çkai, bet otrs – Grîvas meþâ. Daudzi iedzîvotâji to
uzskatîja par Tilþas pieminekli. Kaut arî tas atradâs Tilþas
meþos un uz robeþas ar Baltinavas pagasta teritoriju, tomçr
Baltinavas pagasta teritorijâ. Pagasta pârvaldes vadîtâja
SARMÎTE TABORE pastâstîja, ka par pieminekïu demontâþu
interesçjâs paðvaldîbas aìentûra “SAN-TEX”, taèu pçc situâci-
jas izpçtes acîmredzot saprata, ka uzòçmumam nav tâda
tehniskâ nodroðinâjuma, lai demontçtu pieminekli Grîvas
meþâ. Pârvietot piemiòas akmeni nebija sareþìîti, tâdçï
uzòçmums to arî izdarîja. Piemiòas akmeni vienkârði pârveda
uz Baltinavas Brâïu kapiem, kur to ar tehnikas palîdzîbu
pârcçla pâri sçtiòai un novietoja kapu stûrî. “Piemiòas akmens
pârvietoðanas laikâ pie strâdniekiem bija pienâcis arî Balti-
navas Romas katoïu draudzes prâvests, jo Brâïu kapi atrodas
tuvu baznîcai un draudzes mâjai. Viòð secinâja, – labi vien ir,
ka piemiòas akmens atradîsies tur, kur cilvçki, kuru vârdi
rakstîti uz akmens, ir apglabâti,” teica S.Tabore. Pagasta iedzî-
votâju viedokïi par padomju reþîmu slavinoðo pieminekïu
demontâþu atðíîrâs. Citi teica, ka sen to vajadzçja izdarît,
citi, ka ðie pieminekïi nav traucçjuði, îpaði Grîvas meþâ. Kâds
bija laiks, tâda arî vçsture. Cik cilvçku, tik arî viedokïu.

Pieminekli Grîvas meþâ, kas bija pazîstams ar uzrakstu “Kaut
skujâm sevi sedzam”, pakalpojuma piedâvâjuma tirgus izpçtes
rezultâtâ demontâþas darbus veica SIA “AIVA V”. Tas pats
uzòçmums, kura strâdnieki demontçja arî padomju partizânu
pieminekli Balvos. Valdes priekðsçdçtâjs V.Bukðs atzina, ka,
demontçt pieminekli Grîvas meþâ bija grûtâk. Cementa
monumentu ar piecstaru zvaigzni sadrupinâja, bet drupas
izmantos ceïa bûvç. Taèu piemiòas vietâ palika bunkurs un
laukakmeòi. “Uzdevums demontçt bunkuru un akmeòus ap
pieminekli mums netika dots,” teica V.Bukðs.

Grîvas meþa piemineklis padomju partizâniem bija iekïauts
velomarðrutâ par vçstures atskaòâm Grîvas meþos, ko savulaik
izstrâdâja Baltinavas novads. Tâpat velomarðrutâ bija iekïau-

Pieminekli demontç, bunkurs paliek

tas nacionâlo partizânu piemiòas vietas. Meþâ, tuvâk Svçtû-
nes ezeram, bija izvietota arî planðete, kur norâdîts gan uz
vienu, gan otru vietu. Lielas pûles ðo teritoriju sakârtoðanâ
ieguldîja akciju sabiedrîba “Latvijas Valsts meþi”. “Toreiz bija
cita ìeopolitiskâ situâcija,” secina S.Tabore. Kas attiecas uz
velomarðrutu, tad tas saglabâjas, tikai ar pieturas vietu bez
cementa monumenta ar piecstaru zvaigzni.

Atgâdinâm, ka divu padomju reþîmu slavinoðu pie-
minekïu demontâþai Balvu novadâ iztçrçti 37 500 eiro
bez PVN. Pieminekïa demontâþai Balvos – 23 700, Grîvas
meþâ – 13 800 eiro. Piemiòas plâksnes demontâþai
Baltinavâ – 600 eiro, t.sk. PVN 21%. Iespçja ietaupît 1200
eiro paðvaldîbai radâs, jo netika izmantots pârvadâjuma
pakalpojums, – pieminekïa Balvos skulptûras transpor-
tçðana uz Rîgu, uz Okupâcijas muzeju teritoriju. Skulp-
tûra darba procesâ sadrupa.

Pârvieto piemiòas akmeni. Pârvietot
piemiòas akmeni no Baltinavas centra uz

Brâïu kapiem paðvaldîbas aìentûras “SAN-
TEX” vîriem nesagâdâja lielas pûles.

Ðíeltajam laukakmenim uzlika íçdi, to iecçla
maðînâ un pârveda uz jaunu vietu.

Pieminekïa vietâ
– eglîte. Grîvas
meþâ pieminekïa
padomju
partizâniem vietâ
palicis smilðains
laukums, kur aug
eglîte. “Eglîti mçs
neiestâdîjâm, bet
demontâþas laikâ
saglabâjâm jau
augoðu,” teica
V.Bukðs, SIA
“Aiva V”.
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Ingrîda Zinkovska

Afiða
Balvos

22.novembrî “Reìionâlâ prese vakar un ðodien.
Esam dzîvi vai paguruði ?!”. Seminârs visu nozaru kul-
tûras darbiniekiem un ikvienam interesentam Balvu novada
muzejâ.

Plkst. 10.00 seminâra atklâðana, Balvu Centrâlâs bibliotç-
kas direktore Ruta Cibule.

Plkst. 10.15 latgalieðu prese neatkarîgajâ Latvijâ, dr.hist,
Vladislavs Malahovskis.

Plkst. 11.00 A12 ceïð uz Latgali vai Latgales ceïð uz pârno-
vadnieku sirdîm, Inâra Groce.

Plkst. 11.30 ceïojums laikâ. “Tçlniekam Leo Jânim Briedî-
tim – 100” un “Pâri Baltijas jûrai:1944-1945”, Iveta Supe.

Plkst. 12.00 “Balvu Atmoda” nozîmîgs Balvu rajona ie-
dzîvotâju atmodas vçstnesis 20.gs. 90.gados, Rasma Zvejniece.
Tikðanâs ar Balvu Atmodas veidotâjiem

Kupravâ
18.novembrî plkst. 13.00 pagasta pârvaldes zâlç koncerts

Latvijas Republikas proklamçðanas dienâ.
Medòevâ

12.novembrî plkst. 19.00 tautas namâ koncerts “Mums
viòa ir visskaistâkâ tik un tâ!”. Ieeja brîva.

Plkst. 19.00 tautas namâ paðdarbnieku koncerts “Sveiciens
Latvijai dzimðanas dienâ”. Plkst. 22.00 balle kopâ ar Ainâru
Lipski. Ieejas maksa  lîdz plkst. 23.00  – EUR 3, vçlâk  – EUR 4.

 Rugâjos
11.novembrî plkst. 16.00 aicinâm piedalîties Lâèplçða

dienas  pasâkumâ. Pulcçðanâs pie Rugâju tautas nama, tad
dosimies lâpu gâjienâ pa Rugâju ciemu lîdz skvçram, kur notiks
piemiòas brîdis pie Latvijas brîvîbas cînîtâju pieminekïa. Aicinâm
iedzîvotâjus nâkt ar svecîtçm, ziediem un lâpâm. Pieminot
Latvijas atbrîvotâjus, plkst. 18.00 iedzîvotâji tiek aicinâti mâju
logos iedegt svecîtes.

12.novembrî plkst. 18.00 Rugâju tautas namâ valsts
svçtku ieskaòas koncerts ”Dziesmu rota Latvijai”. Koncertâ
baudîsim  Madonas novada vîru kora “Gaiziòð” un sievieðu
kora “Silvita” dziedâtâs dziesmas, diriìente Antra Melbârde.
Ieeja brîva.

12.novembrî plkst.  20.00 Rugâju tautas namâ svçtku
balle kopâ ar mûziíi Zinti Krakopu. Ieejas maksa – EUR 3.

18.novembrî plkst. 14.00 Rugâju tautas namâ bûsiet
mîïi gaidîti Latvijas valsts 104. dzimðanas dienas svçtku koncertâ
“Ieelpo Latviju”. Piedâvâjam pie mums vçl nebijuðu mûziíu
dueta “AD libitum”. Kamermûzikas programmu “Ieklausies
KOKLÇ!”. Koncertç profesionâlas latvieðu mûziíes –  koklçtâjas
Anda Eglîte un Dace Priedîte. Ieeja brîva.

27.novembrî iedegsim pirmo svecîti Adventes vainagâ.
Ðíilbçnos

12.novembrî plkst. 18.00 kultûras centrâ “Rekova”
Viestura Kairiða filma “Janvâris”. Ieejas maksa – EUR 3.

19.novembrî plkst. 20.00  kultûras centrâ “Rekova”
koncerts “Latvijai - 104!”.

Plkst. 22.00 kultûras centrâ “Rekova” balle kopâ ar
“Unknown Artist”. Ieejas maksa lîdz plkst. 23.00 – EUR 3,
vçlâk – EUR 5.

Tilþâ
11.novembrî plkst. 13.00 jaunsargu uzòemðana un

svinîgs brîdis par godu Lâèplçða dienai Tilþas ciema centrâ, pie
pieminekïa nacionâlajiem partizâniem. Pieminot brîvîbas
cînîtâjus, ikvienam izdevîgâ laikâ aizdegsim svecîtes un nolik-
sim ziedus arî citâs piemiòas vietâs – Kâpessila kapos, pie Aku-
èu baltâ krusta un piemiòas vietâs A.Bruþam un A.Roskoðam.

18.novembrî aicinâm piedalîties pârgâjienâ pa Tilþas ciemu
“Vai tu to zinâji?”. Pulcçðanâs pie Tilþas KVN plkst. 12.00.
Laika apstâkïiem piemçrots apìçrbs noderçs tâpat kâ
lîdzpaòemtâ krûzîte tçjai un sviestmaizes, kuras notiesâsim pie
ugunskura. *Turpinâjums 7.lpp.

Aptuveni plkst.16.00 ugunskurs Tilþas centrâ un ciema
nosaukuma izgaismoðana Latvijas kartç ar svecîtçm (vismaz
vienu svecîti paòem lîdzi). Pat ja nebûsi piedalîjies pârgâjienâ,
gaidîsim tevi pie ugunskura un gaismiòu iedegðanâ.

19.novembrî plkst. 14.00 kultûras un vçstures namâ
Tilþas pagasta pateicîbas zîmju pasniegðana. Imanta Kalniòa
dziesmas Lîgas Priedes un Andreja Grimma koncertâ.

Vectilþâ
11.novembrî plkst. 20.00 sporta un atpûtas centrâ kon-

certs “Lika Laima padomiòu”. Piedalâs: deju kopa “Viola”,
folkloras kopa “Saime”, amatierteâtris “Melnais kaíis”, Tilþas
KVN deju kolektîvs “Palazdîte”.

Plkst. 22.00 balle ar mûziíi Zinti Krakopu. Ieejas maksa –
EUR 3.

Viïakâ
Viïakas muzeja izstâþu zâlç  fotoizstâde “Viïakas ainava”.

Izstâde atklâta sadarbîbâ ar I.Onzuli un biedrîbu “Stâstnîca”.
11.novembrî plkst. 15.00 Lâèplçða diena. Svçtbrîdis Vis-

svçtâs Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcâ. Plkst. 15.30 lâpu
gâjiens uz Jaðkovas kapiem, plkst. 16.00 piemiòas brîdis Jaðko-
vas kapos.

17.novembrî plkst. 18.00 valsts svçtku pasâkums Viïakas
Valsts ìimnâzijas sporta hallç “Lai nenâca sveða salna ðaizemç
ziedu raut!”. Antras Stafeckas, Andra Çrgïa un Çrika Upenieka
akustiskâ koncertprogramma “TUVU”.

Vîksnâ
Lîdz 30.novembrim tautas namâ un Vîksnas bibliotçkâ

skatâma Zinta Purena gleznu izstâde “Krâsainâs emocijas”.
Þîguros

18.novembrî plkst. 16.00 latvieðu zîmes ornamenta
izveidoðana, svecîðu iedegðana pie Þîguru kultûras nama çkas.
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Laikraksta “Vaduguns” kolektîvs 15 ielikumos îsteno projektu “Esi burvis – taisi no nekâ!”, kurâ sabiedriski nozîmîgu publikâciju sçrijâ atspoguïos sociâlekonomiski
svarîgas un ïoti nozîmîgas tçmas no uzòçmçju skatpunkta. Kâ likt lietâ izdomu un biznesa attîstîbai izmantot pieejamos dabas resursus – sauli, vçju, zemi? Cik veiksmîgi
tas izdodas? Kâdi bijuði pçdçjâ laika lielâkie izaicinâjumi, ieguvumi un mâcîbas? Dosim iespçju daþâdu jomu speciâlistiem analizçt procesus, paust viedokïus, kâ arî
uzklausîsim ekspertu vîzijas un secinâjumus.

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem” Vîngliemezis galdâ

Preiïu pusç AINIS NOVIKS nodarbojas ar vîngliemeþu
biznesu, sâkot ar audzçðanu, beidzot ar pârstrâdi,
degustâcijâm un sejas maskâm. Par to noteikti dzirdçjuði
daudzi, un pieïauju, ka apmeklçjuði arî “Oðu mâjas”, kas
atrodas aiz Preiïiem, dodoties Daugavpils virzienâ. Esmu
lasîjusi, ka saimnieks labprât sarunâjas latgaliski, – nu kâ
gan citâdi, ja dzîvo Latgalç! Dzirdçts arî, ka viòð ir cilvçks
ar humora izjûtu, par ko pârliecinos tiekoties. Ir oktobra
vidus. Vçjð kokiem bezkaunîgi norauj pçdçjo apìçrbu, un
gliemeþi dodas ziemas guïâ. Varam ïauties sarunai, lai gan
saimnieks ik pa laikam to pârtrauc, lai nokârtotu kâdas
darîðanas, – atbildçtu uz telefona zvaniem vai dotu rîkojumu
strâdniekiem, kuri vienâ no saimniecîbas çkâm uzstâda
apkures katlu. Stâstot par gliemeþiem, Ainim pçc vârda
kabatâ nav jâmeklç. Ar vîngliemeþu biznesu un tûristu
uzòemðanu viòð nodarbojas jau 13 gadus.

Kas tagad notiek vîngliemeþu audzçtavâ un gliemeþu
dzîvç?

– Tikko beigusies tûrisma sezona. Ârâ jau ir auksts, bet cilvçkiem
gribas mierîgi pastaigât, kaut ko paskatîties, pamçìinât, izmçìinât.
Arî gliemeþi aizgâjuði gulçt. Cikls viòiem ir no 15.maija lîdz
15.oktobrim. Oktobrî viòi lien zemç iekðâ, aptuveni 40 centi-
metrus, un guï lîdz pavasarim. Zinâtniski tas saucas, – caur sevi
pârstrâdâ zemi. Pçc gliemeþiem var pateikt, vai ziema bûs auksta.
Nebûs auksta, jo gliemeþi vçl ir augðâ. Ja gliemeþi pazûd oktobra
sâkumâ, – zini, bûs barga ziema. Ðogad vçl ir augðâ, bûs laba
ziema. Gliemezis pats atrod vietiòu, kur ielîst iekðâ. Kur ielien, tur
arî izlien. Bet ielien viòi lîdz pat 40 centimetriem dziïi. Vîngliemezis
ir ïoti izturîgs – iztur lîdz mînus 103 grâdiem pçc Celsija. Labora-
toriski pierâdîts, ka dzîvîbas pazîmes gliemezis izrâda pat ðâdâ
temperatûrâ.

No kurienes tâdas zinâðanas? Pats esat to
pârbaudîjis?

– Tad, kad izdomâju, ka man jânodarbojas ar tûrismu, sapratu,
ka cilvçkiem, kuri atbrauks pie manis, jâpastâsta kaut kas
interesants, ko viòi nezina, ko zinu tikai es vienîgais. Sçdçju
dienâm un naktîm, tulkoju zinâtniskos darbus no angïu valodas.
Ðie un citi fakti nâk no turienes. Tas, ko seminâros Latvijâ stâstîja
par vîngliemeþu audzçðanu, bija tîrâkâ ûdens lieðana. Internetâ
iegûtâ informâcija izrâdîjâs daudz noderîgâka. Tagad man
paðam ir 13 gadu pieredze vîngliemeþu audzçðanâ un neskaitâmas
tikðanâs ar tûristiem, kuri uzdod daþnedaþâdus jautâjumus. Spçj
tik atbildçt! Ja neuzdod, tad centies ieinteresçt pats. Esi atraktîvs,
un reklâma aizies no mutes mutç.

Ðogad tûrisma sezona beigusies. Televîzijâ izskançja
apgalvojums, ka tûrisma nozarç ðogad bijis jûtams
pacçlums. Vai to izjuta arî “Oðu mâjas”?

– Atklâti runâjot, ðî sezona bija visbçdîgâkâ no visâm. Labos
laikos dienâ saimniecîbu apmeklçja septiòi autobusi, pilni ar
tûristiem. Ðogad, izsludinot braucienu pa Latviju, tûrisma firma
grupu varçja savâkt labi ja pusotra mçneða laikâ. Kâda Daugavpils
skola regulâri rudenî atveda ekskursijâ èetras – piecas klases. Ðogad
arî pieteica, bet pçc nedçïas zvana: mçs nebûsim. Kas noticis, –
jautâju. Par autobusu prasa 250 eiro, un tas tepat – 50 kilometru
attâlumâ. Ja uz Milânu var aizlidot par 30 eiro, tad ar to viss
pateikts. Arî pârçjiem tûrisma objektiem ðogad tâ bçdîgâk. Es
nesûdzos, man pietiek. Apgrozîjums ir, viss kârtîbâ.

Vai Covid laikâ nebija bçdîgâk?
– Kovida laikâ cilvçki brauca. Lûk, tas bija pacçlums! Latvijas

cilvçki brauca pa vietçjiem tûrisma objektiem, jo ârpus Latvijas
nevarçja tikt. Visi bagâtnieki brauca, kuri savâ mûþâ nav ceïojuði
pa Latviju. Kâdi tikai cilvçki nebija pie manis! Tagad visi aizbrauc
uz ârzemçm. Tagad, saskaòojot laikus, vâcu kopâ vairâkas mazas
grupiòas, atseviðíus braucçjus, lai sanâktu viena lielâka grupa.

Kas esat pçc profesijas un ko darîjât, pirms uzsâkât
nodarboties ar gliemeþu tûrismu?

– O, ðî stâsta vçsture ir gara. Pçc profesijas esmu mediíis,
medicîna man lîdz ðim brîdim ir sirdî un dvçselç, bet 90-to gadu
sâkumâ darbs medicînâ vispâr bija murgs. Tagad varbût mediíiem
kaut ko maksâ, ir daþâdas Covid piemaksas. Bet tad strâdâju
trijos darbos – vîrieðu apskates kabinetâ, veicu dispanserizâciju
un biju âtrâs palîdzîbas feldðeris, strâdâju dienu un nakti, bet
algâ saòçmu graðus. 1991.gadâ, kad atïâva izbraukt no Latvijas,

aizbraucu uz Vâciju, nopirku pirmo maðînu un uzreiz to pârdevu.
Nopelnîju tik daudz, cik nevarçja nopelnît, gadu strâdâjot. Es
âtri pârorientçjos no vienas nozares uz otru. Vedu no Vâcijas
sadzîves tehniku, mçbeles. Nodarbojos ar nekustamo îpaðumu
tirgoðanu, nomu diezgan lielos apmçros. Bet 2009.gadâ atnâca
krîze un viss uzsâktais aizgâja pa burbuli, pareizâk sakot, uz
maksâtnespçju. Puòíi un asaras! Vienu brîdi jau bija tik tâlu, ka
ar sievu gribçjâm emigrçt no Latvijas. No aizbraukðanas atturçja
tas, ka dçlam jâsâk bija iet skolâ. Palikâm, bet ko darît tâlâk? Kâ
ne no kâ radît kaut ko?

Kâ atnâca ideja audzçt vîngliemeþus?
– Tolaik daudz rakos internetâ un, meklçdams, ko darît, atradu,

ka Durbç, Liepâjas pusç, notiks seminârs par vîngliemeþu
audzçðanu. Par vîngliemeþiem tolaik runâja daudz, tos vâca un
sûtîja uz ârzemçm, kur Francijâ, Vâcijâ, Itâlijâ tie ir delikatese, ko
çd ar gardu muti. Skaidrs, ka padomju laikâ nekas tâds notikt
nevarçja. Padomju laiks bija padomju laiks, kad saimniekot ar
netradicionâlâm metodçm neviens pat nemçìinâja. Bet tagad
dzîve deva iespçju uzdroðinâties darît arî kaut ko tâdu. Îstenîbâ
uz Durbi aizbraucâm, lai pârliecinâtos, vai ðie gliemeþi ir tie
gliemeþi. Vîngliemezis Latvijâ ir tikai viens – Helix aspers. Pârçjie
Latvijâ nedzîvo. Un to nevar sajaukt ar mazo, brûno kaitçkli, ko
sauc par Spânijas kailgliemezi. Kad mçs 2000.gadâ nopirkâm ðo
zemes gabalu, te bija pilns ar gliemeþiem. Mçs viòus lasîjâm un
vedâm projâm, citâdi no viòiem nevar tikt vaïâ, kâ tikai salasît
un kaut kur aizvest, piemçram, kâ barîbu pîlçm. Paòçmâm savus
gliemeþus lîdzi uz Durbi, lai pârliecinâtos, ir vai nav îstie. Izrâdîjâs,
ka tie ir tie paði, tâ arî sakâm. Kad braucâm atpakaï no Durbes,

man pirmâ doma bija nevis tos audzçt, bet kaut kâ sagatavot, lai
piedâvâtu tûristiem.

Tâlâkais, kâ mçdz teikt, jau bija tehnikas jautâjums?
– Sieva no dabas ir laba kulinâre. Sâkâm eksperimentçt. Îstenîbâ

tas ceïð bija ïoti ilgs, kamçr gliemezi varçja dabût mutç. Neviens
neko nepateica priekðâ. Kur zvanâm, tur neko nezina. Îstenîbâ
tur ir viens knifiòð, lîdz kuram mçs gâjâm èetrus gadus. Lai
gliemezis bûtu çdams, ar mîkstu konsistenci, ir jâpieliek kaut kas
klât. Kâdreiz no mums restorâni dzîvus gliemeþus òçma, paði
vârîja, gatavoja. Bet vienmçr mums zvanîja, – ko tâlâk?! Nu ko

Nosaka gliemeþu vecumu. Gliemeþi dzîvo lîdz deviòu gadu
vecumam. Lai gliemezi sâktu vârît, viòð aug trîs gadus.
Gliemeþa vecumu nosaka pçc èaumalas diametra.

Pastiprina seksuâlo uzbudinâjumu. Vîngliemeþu gaïa ir
viegli sagremojama, vairo spçku un izturîbu. Tâ ir spçcîgs
afrodîzijs, kas pastiprina uzbudinâjumu, tostarp arî seksuâlo.
Tieði ðî iemesla dçï vîngliemeþus daudzâs valstîs uzskata
par izteiktu vîrieðu çdienu. 16.gadsimtâ vîngliemeþus au-
dzçja mûki (interesanti gan!), jo gliemeþu gaïu varçja çst
gavçnî.

“Oðu mâju” saimnieks. Ainis Noviks ir îsts latgalietis, kurð krît uz visâm èetrâm.  Viòam nesagâdâ problçmas pârorientçties
no vienas nozares uz citu.
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Publikâciju sagatavoja I.Zinkovska*Par publikâciju “Esi burvis – taisi no nekâ!” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

un uz sejas
tâlâk? Pçc tam saprata, ka labâk no mums iepirkt gliemeþu

gaïu. No gliemeþa çdama ir tikai pçdiòa, uz kuras tas balstâs.
Turklât piecas seðas dienas gliemeþus vajag turçt badâ, lai tie
izkakâjas, lai iekðâ nav fekâliju. Pçc tam n-tâs reizes mazgât, lai
fekâlijas un gïotas, kas aplipuðas ap èaumalu, dabûtu nost. Pirmâs
desmit minûtes jâvâra, lai gliemezi dabûtu ârâ no èaumalas. Tad
vçl atseviðíi to gaïu vâra ar daþâdâm garðvielâm divas stundas.

Nu piòíerîga lieta!
– Ïoti! Turklât vçl smakojoða, it kâ purva ûdeni vârîtu. Istabâ

to tieðâm darît nevar. Sezonâ pârstrâdâjam 6 tonnas gliemeþu.
Lai to  gliemezi sâktu vârît, viòð trîs gadus aug. No 15 kilogramiem
gliemeþu var dabût kilogramu gaïas. Bet tas darbs! Ðogad mani
izglâba ukrainietes, viòas to netîro darbu padarîja un aizbrauca
uz Harkivu. Tâlâk jau sasaldçtu gliemeþu gaïu (ledusskapî pârtikas
un veterinârais dienests to atïauj turçt gadu) tirgojam restorâniem
Jûrmalâ, Rîgâ, Siguldâ. Çdiena pasniegðanas brîdî ðíîvî ieliek 2-3
gliemeþa pçdiòas, kas jau ir daudz, vai sagatavotu gliemeþa gaïu
iepilda gliemeþvâkos. “Oðu mâju” çdienkartç arî ir vairâki çdieni
no gliemeþiem, ko piedâvâjam tûristiem: ciemiòiem piedâvâjam
svietâ ceptus gliemeþus ar  íiplokiem, gliemeþus ar garðvielâm un
gliemeþu pastçti, kas daudziem ïoti garðo.

Cilvçki çd gliemeþus, bet ko çd gliemeþi?
– Pavasarî, pamostoties no ziemas miega, gliemju pirmâ delika-

tese ir nâtres, kas viòiem ïoti garðo, tad pienenes. Pçc pirmajiem
zaïumiem çdienkartç ienâk zemenes, kâposti, burkâni, kabaèi,
íirbji, pat latvâòi, kas tiem nav kaitîgi. Nekâdâ ziòâ gliemeþiem
nedrîkst dot rapða putraimus. Viens cilvçks man pasûtîja darbu.
Rakstîju informâciju, ko viòð vçlçjâs, bet beigâs viòð ierakstîja
manu vârdu un vislielâko kïûdu, ka gliemeþiem dod rapða
putraimus. Nedrîkst dot, jo rapsis ir rûgts. Gliemezis ir ïoti jûtîgs
– ko çd, pçc tâ arî gaïa garðo. Viòð ir zâlçdâjs. Kâ jau zâlçdâji,
gliemeþi gremo visu laiku, tâpçc barojam tos bagâtîgi, îpaði
vakaros, jo vîngliemeþi ir nakts dzîvnieki. Nenopïauta zâle
gliemjiem neiet pârâk pie sirds, bet nopïautâ zâles èupâ dzîvosies
labprât. Gliemezis ir komposta, siltuma un mitruma cienîtâjs.

Govi var piesiet striíî, apkârt ganîbâm uzlikt elek-
trisko ganu. Bet kâ noturçt gliemeþus, lai tie neaizrâpo
pie kaimiòiem vai uz tuvçjo meþiòu?

– Vîngliemeþu audzçtava atrodas divos voljçros, ko droði vien
jau paguvât apskatît. To garums ir 30 metri, platums – 8 metri,
noþogojums – pusotru metru augsts. Seminâros dzirdçtais par
vîngliemeþu audzçðanu praksç izrâdîjâs nederîgs, arî ieteikums
par elektrisko ganu, tâdçï paðam nâcâs domât, ko darît, lai
gliemeþi nevarçtu izrâpot no mâjvietas. Nopirku aizsargsietu,
kâdu izmanto çku remonta laikâ, un uzmeistaroju tâdu konstruk-
ciju, kas dod garantiju, ka gliemeþi no aploka neizrâpos. Sietu

45grâdu leòíî visa aploka garumâ notur trose, un gliemeþiem,
râpojot pa slîpo virsmu, aptrûkstas gïotu, kuras tos notur pie
virsmas. Rezultâtâ tie nokrît atpakaï aplokâ.

Saimniecîbas apmeklçtâjiem kâ izklaidi piedâvâjat
arî gliemeþu sejas maskas?

– Jâ, tieði ðim nolûkam labi kalpo gliemeþu gïotas, ko izmanto
dârgu sejas krçmu raþoðanâ. To sastâvâ ietilpst mucîns, kam
piemît ârstnieciskas îpaðîbas. Apmeklçtâjiem piedâvâjam veikt
sejas masâþu ar vîngliemeþu pastaigu pa seju. Sejas masâþu
iecienîjuðas ïoti daudzas sievietes. Skaisti izskatâs! Saimniecîbâ
bija ieraduðâs trîs vienas ìimenes, bet daþâdu paaudþu sievietes –
baba, meita un mazmeita –, un visas trîs izmçìinâja ðo procedûru.
Kosmçtiskais efekts rodas no tâ, ka, uzlikts uz sejas, gliemezis
cenðas nogarðot âdas virskârtu, skrubinot to ar mçli. Rezultâtâ
tiek atvçrtas poras, noskrubinâtas atmiruðâs ðûnu daïiòas, un
âda pçc tam izskatâs samtaina. Procedûra ilgst 15 minûtes, un
pçc tâs seju nevajag mazgât divas stundas. Sajûta, kâ sejai bûtu
uzklâts olas baltums. Tâ izskatâs gludâka, veselîgâka un
atpûtusies.

Tad jau vçrtîgâs gïotas atliek tikai savâkt?
– Ja es iemâcîtos savâkt gïotu, es bûtu miljonârs. Piemçram,

kad gliemeþus mazgâ, paliek netîrs ûdens, arî gïotas. Kâ to gïotu
attîrît? Nelielâ daudzumâ tas vçl ir iespçjams, bet tas neko nedod.
Tur vajag daudz. Kaut kâ jau to pasaulç iegûst, ja izmanto
kosmçtikas raþoðanâ. Ïoti dârgi ir arî gliemeþu ikri (par ikriem
sauc gliemeþu saldçtâs olas). Oliòas arî biju savâcis, bet visas
aizgâja bojâ, sakalta, saèokurojâs. Vçrtîgas ir gliemeþu aknas. Tâs
izmanto medikamentu raþoðanâ vçþa slimîbu ârstçðanai, bet to
aknu knapi var redzçt, es to meklçju èetrus gadus. Kad beigðu
nodarboties ar gliemeþu audzçðanu, tad íerðos klât pçtîjumiem.

Saimniecîbas teritorijâ plîvo Ukrainas karogs.
Atbalstât ukraiòu tautu cîòâ pret iebrucçjiem?

– Karogs man jau ir kopð pirmâs Krievijas iebrukuma dienas
Ukrainâ. Vietçjie mani par “banderovieti” sauc. Kâ neatbalstît
cilvçkus, kurus ðauj nost, bombardç viòu mâjas, – nu johaidî!
Mçs nodarbojamies ar daþâda veida labdarîbu. Trîs reizes gadâ
rîkojam tâdus kâ labdarîbas variantus daþâdâm tûristu grupâm
– invalîdu biedrîbâm, bçrnu namiem, ðogad ukraiòiem. Man
patîk, ka varu atbalstît cilvçkus, arî viòiem labi. Sponsorçjam
fotogrâfi Madaru Repði, kurai ir lielas veselîbas problçmas. Tûristi
ziedo naudiòu, ir iespçja arî iegâdâties viòas gliemeþu bildes, kas
ir superîgas.

“Oðu mâjâs” saimniekojat divatâ ar sievu, darot arî
citus darbus, kamçr gliemeþi guï ziemas miegu. Kas
turpinâs iesâkto? Dçls noteikti jau izaudzis...

– Dçlam palika 19 gadi. Kopð deviòu gadu vecuma mçs katru

Patîk pârvarçt ðíçrðïus. Vîngliemeþu masâþu sejai veic
guïus, uz tîras âdas uzliekot 6-7 nomazgâtus gliemeþus,
kas râpo pa seju, radot masâþas efektu. Gliemeþiem îpaði
patîk kâpelçt pa degunu, uzacu kauliem un zodu. Tas veicina
âdas mikrocirkulâciju un sekmç vçrtîgâ gïotu sekrçta
iesûkðanos âdâ. Ðo procedûru iecienîjuðas daþâdu vecumu
sievietes, kuras kâ tûristes vai ar mçríi izbaudît ðo procedûru
ierodas vîngliemeþu audzçtavâ.

Eksperta viedoklis

Kosmçtikas lîdzekïi, kuru sastâvâ ir gliemeþu
gïotas (mucîns), kïuva populâri pçdçjo gadu
laikâ, bet to raþoðana uzsâka jau 1995.gadâ.
Pirmâ valsts, kas mçìinâja iegût gliemeþu
gïotas, bija iedzîvotâji Latîòamerikâ, un tikai
daþus gadus vçlâk Koreja sâka raþot krçmus
ar gliemeþa izejvielâm un kïuva par lîderiem
slavenu zîmolu kosmçtikai. Kosmçtikâ
izmanto gan gliemeþu gïotas, gan sekrçcijas
filtrâtu, kas ir atbildîgs par bojâto audu
reìenerâciju. Tieði ðî filtrâta îpaðîba  pieòemta
par pamatu kosmçtikas raþoðanâ.

Gliemeþu gïotas sastâv no ûdens un mu-
cîna, kas ir sareþìîtas uzbûves olbaltumvielas
glikoproteîns. Gïotas izdala dziedzeri stresa
brîþos vai gadîjumos, kad tiek bojâts glie-
meþvâks. Tâ kâ gliemeþu gïotâdas produkti
tiek uzklâti lokâli, âdas kopðanas lîdzekïos
tiek izmantoti tikai çdami gliemeþi. Populâras
çdamâs gliemeþu sugas ir romieðu gliemezis
(Helix pomatia) un tâs tuvais radinieks – dârza
gliemezis vai petit-gris (Helix aspersa). Gïotas
iegûst laboratorijâs, pakïaujot gliemeþus
fiziskai iedarbîbai – rotâcijai, kad gliemeþu
dziedzeri sâk pastiprinâti izdalît gïotas, kas
tiek savâktas, izmantojot lielu daudzumu

Gliemeþu gïotas kosmçtikas lîdzekïos
ûdens. Pçc tam gïotas filtrç un apstrâdâ ar cen-
trifûgu, lai tiktu attîrîtas no sârmiem. Ðis process
nekaitç gliemeþiem un neietekmç gïotu îpaðîbas.
Pçc 30 minûtçm gliemeþi tiek pârvesti atpakaï
uz mâjâm, lai atpûstos un atgûtu enerìiju,
kamçr mucîns tiek savâkts un apstrâdâts
kosmçtikas vajadzîbâm.

Gliemeþu sekrçcijas filtrâts ir oficiâli reìistrçta
izejviela starptautiskajâ kosmçtikas lîdzekïu
sastâvdaïu sarakstâ ar nosaukumu Snail
Secretion Filtrate (gliemeþu sekrçcijas filtrâts).
Kosmçtikai, kas satur gliemeþu sekrçcijas filtrâtu,
lielâkoties nav vecuma ierobeþojumu.

Gliemeþu gïotas satur vitamînus A, C, E, B6

un B12, kâ arî glikolskâbi, kolagçnu, hitozânu,
alantoînu, elastînu, proteâzes un citas vçrtîgas
vielas. Gliemeþu gïotâs ir arî glikoproteînu un
glikozamîno glikânu fermenti, kas pasargâ no
ultravioletajiem stariem un veicina ðûnu
atjaunoðanos. Glikoproteîni ir molekulârâ
lîmeòa aizsargbarjera, savukârt glikozamîno
glikâni piedalâs starpðûnu ûdens un sâïu ap-
maiòâ, normalizç kolagçna un elastîna sintçzi,
tiem ir nomierinoða pretkairinâjuma un
pretiekaisuma iedarbîba. Gliemeþu sekrçts labi
mitrina âdu, pârklâjot to ar plânu, neredzamu

plçvîti. Kosmçtiskie lîdzekïi ar mucînu ir ietei-
cami cilvçkiem ar daþâdâm âdas problçmâm:
vecuma radîtâm izmaiòâm, tûsku, pigmentâ-
cijas plankumiem, kâ arî veicina brûèu dzîðanu.
Gliemeþu mucîns stimulç fibroblastus (ðûnas,
kas ir atbildîgas par ârpus ðûnu matriksa, kola-
gçna un elastîna veidoðanos), tâ veicinot
kolagçna, elastîna un hialuronskâbes veido-
ðanos, kâ arî samazina brîvo radikâïu aktivitâti.
Gliemeþu gïotas izmanto sejas krçmos, maskâs,
serumos un sejas tonikos.

Lielâkâ daïa zinâtnisko pçtîjumu, kas atbalsta
gliemeþu gïotâdas ieguvumus, koncentrçjas uz
brûèu dzîðanas spçju. Apskatot arî virkni ar
pçtîjumiem, kuros tiek izmantots gliemeþu
mucîns, 6 mçneðos tika samazinâta âdas pig-
mentâcija par 12% un par 17% uzlabota âdas
elastîba un mitruma lîmenis. Jaunâkie pçtîjumi
ir parâdîjuði gliemeþu gïotâdas antioksidantu,
antimikrobiâlo un antitumorâlo iedarbîbu, kas
liek domât, ka tai ir plaðâks ieguvums âdai.
Tomçr ir mazâk pçtîjumu par gliemeþu
gïotâdas kosmçtiskajiem ieguvumiem. Lielâko
daïu pçtîjumu rezultâtu samazina to mazie
paraugu izmçri un citu zinâmu anti-
novecoðanâs sastâvdaïu pievienoðana to

eksperimentâlajos preparâtos. Tomçr,
pamatojoties uz gliemeþu mucîna íîmisko
sastâvu un esoðajiem pçtîjumiem, gliemeþu
mucîns var nodroðinât plaðu kosmçtisko
ieguvumu mûsu âdai.

Dr. EVITA JAKUÐONOKA, SIA “Derma
Clinic Rîga” dermatoloìe
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dienu cçlâmies agri no rîta un braucâm uz Daugavpili, uz hokeja
treniòiem. Bija labi rezultâti, tika ieguldîts daudz naudas, bet
vienâ dienâ viòð pateica ‘nç’, nometa hokeja nûju un aizbrauca
projâm. Ko nu?! Es nenoþçloju, tâ bija mana dzîve, turnîri, skaisti
gadi. Tagad savus punus lai sit viòð pats. Tagad dçls strâdâ
Zviedrijâ, liek jumtus. Tomçr treniòos ieliktais nav zudis. Svçtdien
viòam aizsûtîju lielo hokeja somu, esot atradis kâdu hokeja
komandu tur.

Þurnâlisti Jûs apciemo bieþi?
– Televîzija ierodas vismaz èetras reizes gadâ, nerunâjot par

citiem þurnâlistiem. Esmu masu mediju uzmanîbas izlutinâts.
Kad pirmoreiz atbrauca televîzija, palûdza paturçt rokâ gliemezi,
pçc tam kadrâ redzu: es turu, bet nagi melni, melni.

Nesen pie manis ciemojâs slavens krievu blogeris Iïja Varlamovs.
Viòð uzòçma filmu par 15 bijuðajâm padomju republikâm 30
gadus pçc neatkarîbas atgûðanas, tanî skaitâ arî par Latviju. Man
patika viòa attieksme. Latviju Varlamovs râda pozitîvâ gaismâ.
Viòð neatbalsta arî karu Ukrainâ. Es ðajâ filmâ pozicionçju sevi
kâ netradicionâlas lauksaimniecîbas nozares pârstâvi – pirmo
vîngliemeþu audzçtâju Latvijâ, un arî vienu no pçdçjiem.
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Lai Tavâ dzîvç nepietrûkst nekad
Tâ siltuma, kas izstaro no tevis.
Lai Tava labestîbas, mîlestîbas dzirksts
Ir katras dienas sâkumâ un beigâs.
Lai gaiðas domas Tevî staro,
Lai Tava labestîbas dzirksts
Deg mûþîgi un sasilda ikvienu.
Vislabâkie novçlçjumi brâïa sievai Annai Kozânei

skaistajâ jubilejâ! Saulainas dienas, gaiðas domas,
prieku par dzîvi un Dieva svçtîbu nâkamajiem gadiem.

Vîra mâsa

Lai steidzas laiks, tu paliec dzintarlâse,
Kas savu gaismu nebeidz izstarot,
Lai tikpat dâsna, sirsnîga un jauka
Mums ilgi vari savu gaismu dot!

 Mîïi sveicam Annu Kozâni lielajâ jubilejâ!
 Novçlam stipru veselîbu, izturîbu, gaiðas domas un

neizsîkstoðu enerìiju.
Brâlis ar ìimeni

Alûksnç, Meríeïa ielâ 20,

PÇRK APSES
ZÂÌBAÏÍUS.

un pie ceïa visâ Latgalç, un Vidzemç
Tâlr. 29276883

Augstas cenas, âtra samaksa.

Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. Tâlr. Tâlr. Tâlr. Tâlr. 29411033.29411033.29411033.29411033.29411033.

SIA “AIBI” iepçrkSIA “AIBI” iepçrkSIA “AIBI” iepçrkSIA “AIBI” iepçrkSIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,liellopus, jaunlopus,liellopus, jaunlopus,liellopus, jaunlopus,liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.jçrus, zirgus.jçrus, zirgus.jçrus, zirgus.jçrus, zirgus.
Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja. Samaksa tûlîtçja. Samaksa tûlîtçja. Samaksa tûlîtçja. Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990. Tâlr. 20238990. Tâlr. 20238990. Tâlr. 20238990. Tâlr. 20238990.

Pçrk izcirstus meþus, 
3000 EUR/ha.

Tâlr. 28282021.

Pçrk meþu ar zemi, cirsmas,
lauksaimniecîbas zemi.

 Tâlr. 26346688.

“Latvijas investîciju fonds” pçrk par
augstâm cenâm meþa îpaðumus.

Tâlr. 26411450.

Pçrku meþa, lauksaimniecîbas
zemi. Tâlr. 29386009.

 “Craftwood” pçrk meþa îpaðumus
2500-30000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

 SIA “SMG Energy”
PÇRKPÇRKPÇRKPÇRKPÇRK

zarus un ðíeldojamo materiâlu.

Piedâvâjam BEZMAKSASBEZMAKSASBEZMAKSASBEZMAKSASBEZMAKSAS
platîbu attîrîðanu no kokiem un

krûmiem.
Veicam piemaksu par iegûtiem

materiâliem.

Nodroðinâm pilna ciklaNodroðinâm pilna ciklaNodroðinâm pilna ciklaNodroðinâm pilna ciklaNodroðinâm pilna cikla
izstrâdi.izstrâdi.izstrâdi.izstrâdi.izstrâdi.

Tâlr. 28607454.28607454.28607454.28607454.28607454.

Pçrk

Zemnieku saimniecîba nomâ, pçrk
lauksaimniecîbas zemi,

 cirsmas, meþus. Tâlr. 26335686.

Pieved smilti, granti, ðíembas.
Remontç piebraucamos ceïus.
 Ierok un savieno ûdensvadus,
kanalizâciju un elektrokabeïus.

 Tâlr. 25685918.

Izîrç vai pârdod 1-istabas dzîvokli
Balvos, 2. stâvâ, nomainîti logi, silts,

bez remonta. Tâlr. 29477517.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm
un termoputâm. Tâlr. 26748235.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, remontdarbi.
Dûmu detektori, uzstâdîðana.

Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Materiâli nodroðinâts vîrietis (50 g.)
vçlas iepazîties ar sievieti attiecîbu

veidoðanai. Adresçt ðifram D-2
redakcijâ.

Uzòçmumam vajadzîgs
specializçtas automaðînas

VADÎTÂJS Rugâjos. Darba samaksa
pçc vienoðanâs. Tâlr. 29430409.

Z/S “Uþgava” pârdod graudus,
ziròus, kartupeïus: ‘Vineta’, ‘Laura’,

‘Gala’. Tâlr. 29432655

Piegâdâ lopbarîbai: kartupeïus,
burkânus, cukurbietes, lopbarîbas
bietes, graudus. Tâlr. 25442582.

Pârdod metâla jumtus un notek-
sistçmas no raþotâja. Cena no
 7,50 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Skaldîta malka.
Cena 50 EUR/berkubâ.

Piegâdes apjoms lîdz 7 berkubiem.
 Ir sausâ. Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku (rakstâm
rçíinus). Tâlr. 28700211.

Pârdod skaldîtu malku (pieòem
apmaksu caur sociâlo dienestu).

Tâlr. 26425960.

Dçjçjvistas, jaunputni.
Tâlr. 29424509.

Pârdod Passat Variant, 1.6;
Seat Ibiza, 1.4. Tâlr. 26545912.

Sirsnîga pateicîba prâvestam
Guntim Brûveram, dziedâtâjiem,
apbedîðanas birojam “Ritums”,

“Senda Dz” kolektîvam, senioru deju
kopai “Luste”, kâ arî lielu lielais

paldies radiem, kolçìiem, kaimiòiem,
draugiem un visiem, kuri bija kopâ

ar mums, pavadot mûsu mîïo, sirmo
mâmuïu Zentu Zaèu Mûþîbâ.

PIEDERÎGIE

Ir apstâjies laiks, kaut pulksteòi
                 joprojâm skaita stundas...
Ir pârtrûcis ceïð, pa kuru bûtu
            vajadzçjis tik daudz vçl iet...
Tâ vietâ vien klusums... un apkârt
                      esoðo mulsuma junda,
Ka skats tavs un lûpas ir uz mûþu
                                   aizslçgti ciet...
Kad pçkðòi pârtrûcis JÂÒA SOCKA
dzîves pavediens, izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu viòa mîïajiem
tuviniekiem.

Bijuðie klasesbiedri Bçrzpils
vidusskolâ

Vakars skumju taku kaisa,
Pçkðòi dzîves gaita gaisa,
Darbs nu paliek nepabeigts,
Daudz kas sakâms, nepateikts.

                              (A.Straube)
Kad pâri apklusuðâs dzîves takai

klâjas ziedu sega, patiesa  lîdzjûtîba
mâsâm un ìimenei, pavadot

JÂNI SOCKI Mûþîbâ.
 Loèmaòu ìimene

Cilvçka dzîvei ir zvaigznes gâjums –
Tâ iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums, neizteikti vârdi...
Ðajâ skumju brîdî klusi mierinâjuma

vârdi un patiesa lîdzjûtîba Inârai
Mednei, no TUVA CILVÇKA uz

mûþu atvadoties.
BVÌ internâta kolektîvs

Dzîvç ir brîþi, kad pçkðòi mums
                                            liekas,
Garâm kâds saplosîts mâkonis slîd.
Brâlît, mîïais, ar tevi vairs tikðos
Vien atmiòu takâs, kas tâlumâ vîd.

Kad zaudçjuma skarbums iedzeï
dziïi sirdî, esam lîdzâs un, dalot

sâpju smagumu, izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu mûsu kolçìîtei Zitai

Smirnovai, brâli JÂNI SOCKI
pçkðòi zaudçjot.

“Senda Dz” veikala un kafejnîcas,
grâmatvedîbas kolektîvi, Irçna

Es degu dzîvç kâ svece deg
Ar mazu, bet karstu liesmu,
Es degu visiem, kas paòemt var
No manis kaut mazu nieku –
Cits gaismu, cits mîlu, cits siltumu,
Cits varbût pat visu liesmu.

(K.Andþâne)
Kad asaru lâses lçni rit pâr vaigiem,

bet sirdî dzeï smeldzîga sâpe...
Patiesa lîdzjûtîba Zitai Smirnovai,

mîïo brâli JÂNI SOCKI pçkðòi
zaudçjot.

Aija, Vija, Lilita

“LIGNUM LATVIJA”
Uzticama meþu iegâde.
Pçrk meþa îpaðumus, cirsmas,
lauksaimniecîbas zemes.
Tûlîtçja un godîga samaksa par
meþu.
Âtra un precîza novçrtçðana.
Vienkârðs pârdoðanas process.
Cilvçcîga sadarbîba.
Pârdod meþu profesionâïiem, liec
meþu savâ lietâ.
Tâlr. 29289878.

Sirds nepukst vairs,
Bet tai vçl bija skançt,
Un acîm mirdzçt, dzîvi vçrojot.

 (J.Sudrabkalns)
Kad dzîves grâmatai liktenis

negaidîti aizvçris pçdçjo lappusi,
domâs esam kopâ ar Inâru un

tuviniekiem, JÂNI SOCKI pavadot
Mûþîbâ.

 Kaimiòi: Putniòi, Majori, Fjodorovi

Par tevi, mîïo mâmulît,
Paliek atmiòu kamolîts,
Ko dzîves gados ritinât
Un kâdreiz sirdi mierinât.

Kad rûgti  smarþo egïu zari, sâp
sirds, mûsu klusa lîdzjûtîba Intai
Kurganei ar ìimeni, MÂMIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Aija, Valentîna

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût...
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

Izsakâm lîdzjûtîbu un skumju brîdî
esam kopâ ar Venerandas Ïubkas

un Jâòa Zelèa ìimençm, mâsu
MARIJU mûþîbas ceïâ pavadot.

 Zina, Pçteris

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tçva dzîves stâsts.
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.
Negaidîtajâ sâpju brîdî mûsu klusi un

patiesi mierinâjuma vârdi lai ir
atbalsts Sintijai Pitkevièai ar

ìimeni, pâragri pavadot baltajos
mûþîbas ceïos mîïo tçti
GUNÂRU OZOLIÒU.

Kuïðu un Komarovsku ìimenes

Apsveikumi LîdzjûtîbasDaþâdi

Pârdod

Piedâvâ darbu

Iepazîðanâs

Pateicîba

2023.gadam
izdevîgâk  abonçt!

Laikrakstu

 Abonçjot lîdz 23.decembrim,
ikviens abonents saòems dâvanu –
îpaðu broðûru-kalendâru
 “Punktiòð, punktiòð, komatiòð”

“VVVVVaduguns”
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Lasîtâji jautâ

“Uz ðosejas Rçzekne – Gulbene, Balvu novada
teritorijâ, notiek remontdarbi. Tie gan, ðíiet, vismaz
ðogad jau ir noslçguðies, bet vai ceïam nav paredzçts
klât otro asfalta kârtu? Braucot pa ðo ceïu, ir tâda
nepabeigtîbas sajûta – tas neðíiet pilnîbâ gluds. Un
kâpçc vajadzçja nozâìçt gar ceïa malu augoðos
kokus?” ar ðâdiem jautâjumiem redakcijâ vçrsuðies
vairâki Balvu novada iedzîvotâji.

Atjauno segumu un pieturvietas
“Latvijas Valsts ceïi” jau ðî gada septembrî informçja, ka uz

reìionâlâ autoceïa Rçzekne - Gulbene Balvu novadâ divos
posmos – no novada robeþas lîdz Kapûnei (no 39,26. lîdz
56,43.kilometram) un no Kapûnes lîdz pagriezienam uz
Lubânu (no 56,43. lîdz 65,47.kilometram) uzsâkta seguma
atjaunoðana. “Satiksmi remontdarbu posmos organizç ar ceïa
zîmçm un vadstatòiem, maksimâlâ braukðanas âtrumu
ierobeþojums visâ posmâ ir 70 km/h, bûvdarbu zonâ – lîdz 50
km/h, bet platuma ierobeþojums ir 3,5 metri. Pieaugot darbu
apjomam, jârçíinâs arî ar lielâku daudzumu pagaidu
luksoforiem un autovadîtâjiem jâplâno ilgâks ceïâ pavadîtais
laiks. Posmâ lîdz Kapûnei veiks seguma izlîdzinoðo frçzçðanu
un iesçdumu remontu, labos ceïa profilu un ieklâs jaunu
asfaltbetona dilumkârtu. Atjaunos arî 19 pieturvietu
platformas, kuras aprîkos ar soliòiem un atkritumu urnâm,
bet pieturvietâ “Kapûne” uzstâdîs paviljonu ar soliòu.
Savukârt no Kapûnes lîdz pagriezienam uz Lubânu tîrîs un
atjaunos caurtekas, veiks iesçdumu remontu un ceïa profila
laboðanu ar karsto asfaltu, bet noslçgumâ – virsmas apstrâdi.
Tiesa, izòemot tiltiem pâr Vârnieni un Bolupi, kur jaunu
seguma dilumkârtu ieklâja 2021.gadâ, kad tiltus atjaunoja,”
tolaik darîja zinâmu ceïu dienests.

Dilumkârtu ieklâs nâkamgad
“Latvijas Valsts ceïu” pârstâve ANNA KONONOVA

skaidro, ka lîdz ziemas tehnoloìiskajam pârtraukumam, kas
jau ir sâcies, bûvnieks autoceïa posmâ no Rçzeknes novada
robeþas lîdz Kapûnei pabeidzis iesçdumu remontu un ceïa

Vai otro kârtu neklâs un kâpçc
nozâìçti koki?

profila laboðanu, taèu asfaltbetona dilumkârtu ieklâs
nâkamgad. “Bûvdarbus plânots atsâkt 2023.gada pavasarî,
kad bûs tam piemçroti laika apstâkïi. Paðlaik vçl nav pabeigta
arî nobrauktuvju asfaltçðana, kâ arî pieturvietu platformâm
nav ieklâts asfaltbetona segums,” informç A.Kononova.

Iedzîvotâji arî pamanîjuði, ka pieturvietâs uzstâdîti vecie
soliòi. Turklât tie, ðíiet, ne ar ko nav apstrâdâti. Vai pa ziemas
mçneðiem, lîdz atsâksies bûvdarbi, tie nesabojâsies? “Latvijas
Valsts ceïu” pârstâve apstiprina, ka pieturvietâs uz ziemas
sezonu patieðâm uzstâdîti vecie soliòi, bet tie tiks nomainîti.
Proti, jaunos soliòus un atkritumu urnas izvietos bûvdarbu
beigu posmâ nâkamgad.

Atïauju nozâìçt deva paðvaldîba
Kas attiecas uz nozâìçtâjiem kokiem, “Latvijas Valsts ceïi”

informç, ka to bija nepiecieðams darît vairâku iemeslu dçï:
“Lai nodroðinâtu projektâ paredzçtos ûdens atvades
risinâjumus un uzlabotu satiksmes droðîbu, ceïa nodalîjuma
joslâ nozâìçja 62 kokus, kas ir bojâti un traucç bûvdarbiem,
kâ arî ir izcirsti krûmi. Atïauju nozâìçt kokus, atbilstoði
Ministru kabineta noteikumiem “Noteikumi par koku cirðanu
ârpus meþa”, devusi Balvu novada paðvaldîba.”

Bûvdarbus abos rakstâ minçtajos ceïa posmos veic SIA
“ACBR”. To lîgumcena posmâ lîdz Kapûnei  ir 4 022
989,80 eiro (ar PVN), bet no Kapûnes lîdz pagriezienam
uz Lubânu – 1 179 407,92 eiro (ar PVN). Bûvuzraudzîbu
veic SIA “Firma L4”.

Apsûdz nepilngadîgo pornogrâfijâ
“Jûs esat apsûdzçts par to, ka laikâ no

2017.gada aprîïa lîdz 2021.gada jûnijam aplûkojât,
glabâjât, importçjât, piedâvâjât un darîjât pieejamus
pornogrâfiska rakstura nepilngadîgo attçlus. Skaitïi
ir pârsteidzoði! Izmeklçtâji atrada 180 000 failu, no
kuriem vairâk nekâ 16 000 bija attçli vai videoklipi
ar maziem bçrniem. Vçlamies atgâdinât, ka ðie ir
likumâ paredzçti sodâmi noziegumi. Jums jâie-
rodas uz tiesas sçdi. Ceram, ka Jûs saprotat ðîs
pavçstes iemeslu. Mçs drîzumâ veiksim turpmâkos
pasâkumus ðajâ lietâ. Svarîga piezîme: par Jûsu
ieraðanâs vietu un laiku tiesâ Jums tiks paziòots
pçc aresta… Valsts policijas priekðnieks Armands
Ruks.”

Policija ðâdu informâciju neizsûta!
Ðâdas un tamlîdzîgas e-pasta vçstules saòçmuði vairâki

mûspuses iedzîvotâji (un ne tikai). Kâdam tas ðíiet baisi,
bet cits smej, vçderu turçdams. Tikmçr Valsts policija (îstâ
Valsts policija, nevis krâpnieku izdomâtâ) atgâdina:
“Òemot vçrâ krâpnieku aktivitâti, policija atkârtoti
brîdina par krâpðanas mçìinâjumiem, iedzîvotâjiem
izsûtot e-pasta vçstules Latvijas Republikas Valsts policijas
vai Interpola vârdâ. Tajâs norâdîts, ka pret personu ir
uzsâkta tiesvedîba saistîbâ ar pornogrâfijas apriti. Esam
ziòojuði, ka ðie e-pasti tiek izsûtîti ar mçríi izvilinât
personas datus un izkrâpt naudu. Proti, atbildot uz e-
pastu, iedzîvotâjam tiek nosûtîts krâpniecisks dokuments,
kurâ prasîts samaksât sodu, lai it kâ izbeigtu tiesvedîbu.
Ðâdâm krâpnieciskâm e-pasta vçstulçm ir vairâkas versijas
ar mazliet atðíirîgu vizuâlo noformçjumu. Ticamîbas
radîðanai noziedznieki atsaucas arî uz konkrçtâm Latvijas
policijas un tieslietu struktûras amatpersonâm. Valsts
policijâ ir arî vçrsuðies vairâki iedzîvotâji, kuriem lîdzîgas
vçstules izsûtîtas Valsts policijas priekðnieka vârdâ, tiesa
gan, norâdot nepareizu amatu. Uzsveram, ka nedz Valsts
policija un tâs amatpersonas, nedz citu tiesîbsargâjoðo
iestâþu darbinieki ðâdas vçstules neizsûta! E-pasta
viltojumu var atpazît arî pçc izsûtîtâja adreses, jo valsts
iestâdes izmanto noteiktas e-pasta adreses, piemçram,
@vp.gov.lv. Turklât par krâpðanu liecina arî daudzâs
saturiskâs, stilistiskâs un gramatiskâs kïûdas e-pastâ.
Redzams, ka teksts tulkots ar kâdu automâtiskâs
tulkoðanas programmu.”

Ja izkrâpta nauda, vispirms jâinformç
banka!

Valsts policija aicina iedzîvotâjus bût uzmanîgiem,
neatklât sveðiniekiem personas datus un bankas kontu
datus, nepârskaitît krâpniekiem naudu, vispâr neatbildçt
uz ðâdâm vçstulçm un brîdinât savus tuviniekus par
krâpnieku aktivitâti! “Tâpat iesakâm nevçrt vaïâ
aizdomîgu e-pastu pielikumus un saites, jo tâs var saturçt
vîrusus. Krâpnieki arvien izdomâ jaunus krâpðanu
paòçmienus un stâstus. Tâpçc svarîgi vienmçr bût
modriem un neatklât sveðiniekiem sensitîvu informâciju
(personas datus), bet îpaði rûpîgi sargât bankas kontu
piekïuves datus – kredîtkarðu numurus, CVC kodus, PIN
kodus. Turklât krâpnieki, nolûkâ izvilinât datus,
uzdarbojas ne tikai e-pastos, bet arî zvana, uzdodoties
par policistiem, “Google” speciâlistiem, banku
darbiniekiem un citiem cilvçkiem. Gadîjumos, ja ir
izkrâpta nauda, par to no sâkuma jâinformç sava banka,
bet pçc tam jâvçrðas ar iesniegumu tuvâkajâ Valsts
policijas iecirknî. Tikmçr riska informâciju par
aizdomîgâm darbîbâm interneta vidç iespçjams nosûtît
policijai mobilajâ lietotnç “Mana droðîba”!” atgâdina
likumsargi.

Laikraksta “Vaduguns” 21.oktobra numurâ publi-
cçjâm plaðu rakstu par to, ka kritiskâ nodarbinâto
trûkuma dçï Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas die-
nests îslaicîgi un periodiski uz nepiecieðamo laiku visâ
Latvijâ apturçs 18 mazâk noslogoto ugunsdzçsçju
posteòu darbîbu (tajâ skaitâ Tilþâ), ja tas bûs nepie-
cieðams pârçjo daïu un posteòu darbîbas nodroðinâ-
ðanai.

Par to ziòoja un joprojâm informç arî citi mediji Latvijâ.
Ðonedçï tapis arî zinâms, ka sabiedrîbas iniciatîvu portâlâ
“manabalss.lv” savâkti jau teju 11 000 parakstu par ðo
ugunsdzçsçju posteòu darbîbas saglabâðanu. “Riskçt ar cilvçku
dzîvîbâm nav pieïaujams, un valstij svarîgu funkciju izpilde
ir obligâta. Ðobrîd tas ir apdraudçts tieði nepietiekamâ finan-
sçjuma dçï,” portâlâ “manabalss.lv” publicçtajâ iniciatîvâ
rakstîja tâs autori – Latvijas Ugunsdzçsçju arodbiedrîba.

Ðobrîd iniciatîva jau ir iesniegta ne tikai Latvijas Republikas
Saeimâ, bet arî Valsts prezidenta kancelejâ. Tikmçr portâla

Atgrieþoties pie publicçtâ

Paraksti savâkti un iesniegti Saeimâ
“manabalss.lv” komanda ikvienam atgâdina, ka pârliecîbai
par likumâ noteikto nepiecieðamo parakstu skaitu “Ma-
naBalss” vienmçr lûdz papildus parakstus, lai kopumâ to
bûtu vismaz 10 300. Iniciatîva par ugunsdzçsçju posteòu
saglabâðanu ðâdu parakstu slieksni jau ne tikai sasniegusi, bet
arî pârsniegusi. Tomçr ðâda piesardzîba izriet no fakta, ka pçc
Saeimas veiktâs kolektîvo iesniegumu parakstu pârbaudes
iedzîvotâju reìistrâ vienmçr zinâma daïa cilvçku atbirst, jo
neatbilst likumâ (Saeimas kârtîbas rullî) atrunâtajam
noteikumam, ka kolektîvo iesniegumu var iesniegt 10 000
Latvijas pilsoòu, kuri iesnieguma iesniegðanas dienâ ir
sasnieguði 16 gadu vecumu. “Attiecîgi atkrît tie, kuri nav
sasnieguði 16 gadu vecumu, kâ arî Latvijas nepilsoòi un
ârvalstnieki, kuriem ir Latvijas digitâlâs autorizçðanâs iespçjas,
bet kuri nav pilsoòi. Tâpat netiek ieskaitîti to cilvçku paraksti,
kuri starplaikâ pirms iniciatîvas iesniegðanas Saeimâ ir miruði.
Tâpçc lûdzam ar izpratni attiekties pret aicinâjumiem
iniciatîvâm savâkt rezerves parakstus,” aicina sabiedrîbas
iniciatîvu portâls.

Tiesâ stâjies spçkâ spriedums kriminâllietâ par
mopçda motora zâdzîbu Balvu novadâ. Par ðâdu
nodarîjumu vainîgajam kâdu laiku nâksies pavadît aiz
restçm.

Pagâjuðâ gada naktî uz 6.februâri vîrietis mopçda motora
zâdzîbas nolûkâ atnâca uz kâdu mâju. Îstenojot savu
noziedzîgo nodomu, viòð caur neaizslçgtâm durvîm iekïuva
pie mâjas esoðajâ ðíûnîtî, no kurienes nozaga kâdai sievietei
piederoðâ mopçda “Wonjan WJ50” motoru 250 eiro vçrtîbâ.

Tiesu lietas

Par motora zâdzîbu – cietums
Tâdçjâdi garnadzis cietuðajai nodarîja mantisku zaudçjumu,
kâ arî ar savâm darbîbâm izdarîja noziedzîgu nodarîjumu
pçc Kriminâllikuma 175.panta treðâs daïas (zâdzîba, ja tâ
izdarîta, iekïûstot transportlîdzeklî, dzîvoklî vai citâ telpâ,
vai ja tâ izdarîta no glabâtavas vai ietaises, kas savieno
glabâtavas, kâ arî par transportlîdzekïa zâdzîbu). Par ðâdu
noziegumu soda ar brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz pieciem
gadiem vai ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar probâcijas
uzraudzîbu, vai ar sabiedrisko darbu, vai ar naudas sodu,
konfiscçjot mantu vai bez mantas konfiskâcijas.

Tiesa apsûdzçtajam nosprieda: atzît par vainîgu un
sodît ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu uz vienu mçnesi un 20
dienâm; pienâkums Ieslodzîjuma vietu pârvaldes vçstulç
norâdîtajâ laikâ ierasties uzaicinâjumâ norâdîtajâ brîvîbas
atòemðanas iestâdç îslaicîgas brîvîbas atòemðanas soda
izcieðanai; apmierinât cietuðâs kaitçjuma kompensâcijas
pieteikumu un piedzît no apsûdzçtâ sievietes labâ
kompensâciju par mantiskajiem zaudçjumiem 250 eiro
apmçrâ; lietisko pierâdîjumu (mopçda motoru), kas nodots
glabâðanâ un atrodas Valsts policijas Latgales reìiona
pârvaldes Balvu iecirkòa lietisko pierâdîjumu glabâtavâ,
saskaòâ ar Kriminâlprocesa likumu iznîcinât.
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Pieturvieta “Kapûne”. Attçlâ redzamajâ vietâ tiks izveidots
autobusu pieturvietas paviljons jeb pieturvieta ar jumtiòu.
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“Joprojâm izklausâs jocîgi, kad cilvçki par mums saka
‘vîrs’ un ‘sieva’. Kaut gan jâatzîst, ka kopð brîþa, kad
zeltneðus rotâ laulîbu gredzeni, abu attiecîbas kïuvuðas
vçl cieðâkas. Ðobrîd remontçjam savu mâju un drîzumâ
ceram uzcelt pirti, kuras man joprojâm ïoti pietrûkst no
savas dzîves Latvijâ,” teic bijusî balveniete LIENE CUNS-
KA. Pirms trîs mçneðiem Detroitâ, ASV, skaistâ brîvdabas
laulîbu ceremonijâ, viòa mija gredzenus un teica ‘jâ’ vârdu
amerikânim DEIVIDAM VANDENBRUKAM.

Liene un Deivids viens otru satika, bûdami tâlu projâm no
mâjâm. Bijusî balveniete dzîvo Taivânâ kopð 2007. gada, kad
uz tâlo zemi atbrauca iegût maìistra grâdu un pçc tam palika
tur strâdât. Savukârt Deivids no Detroitas ieradâs Taivânâ
2019.gadâ, lai gadu skolâ mâcîtu angïu valodu. “Neilgi pçc
Deivida ieraðanâs Taivânâ mçs satikâmies (izmantojot iepazî-
ðanâs lietotni), un, pilnîgi negaidot, abu starpâ uzplauka roman-
tika. Kad pçc pusgada ieradâmies Deivida dzimtenç apciemot
ìimeni un draugus, viòð mani bildinâja. Sâkumâ plânojâm
pârcelties uz Ameriku 2020.gada jûlijâ, taèu tad sâkâs Covid
laiki, un viss, ko bijâm plânojuði, krasi mainîjâs. Plânus pârcçlâm
uz vçlâku, tolaik nezinâmu datumu. Aptuveni divus gadus,
kad Covid dçï robeþas bija slçgtas, mçs bijâm spiesti bût attâli-
nâtâs attiecîbâs. Lîdz pagâjuðâ gada novembrî varçju aizlidot uz
Ameriku un divus mçneðus pavadît kopâ ar savu mîïoto cilvçku,”
stâsta Liene. Neilgi pçc tam abi pieòçma lçmumu, ka Lienei
beidzot pienâcis laiks pamest Taivânu un sâkt jauno kopdzîvi
Amerikâ. Turklât beidzot arî robeþas bija vaïâ!

Pirms kâzâm noskaidroja arî saderîbu
Interesants fakts ir tas, ka Taivânas iedzîvotâji stingri tic íînieðu

zodiakam un izmanto to saderîbai un datumiem. Pirms kâzâm
Deivids pajautâja savam bijuðajam kolçìim par viòa saderîbu
ar Lieni (kas, protams, bija lieliska) un datumu, kas bûtu vislabâ-
kais kâzâm. Izrâdîjâs, ka tas bija 2022. gada 6. augusts, kad viòi
arî kïuva par sievu un vîru.

Liene atzîst, ka ðî gada vasara viòas dzîvç bija notikumiem
pârpilna un dikti jautra, jo jau sen bija plânots Eiropas ceïojums,
kuru Covid dçï nâcâs atcelt. “Beidzot pametu savu dzîvi Taivânâ
un mums ar Deividu izdevâs gan pabût Eiropâ, gan satikt radus
un draugus Latvijâ, redzçt divus Pearl Jam koncertus Budapeðtâ
un Krakovâ. Bijâm mâjâs, Balvos, kur Deivids satikâs ar maniem
vecâkiem. Un jâteic, ka ar savu mierîgo raksturu, mîlestîbu pret
vietu, no kurienes nâku, kâ arî, protams, darboties gribçðanu
viòð ieguva manu vecâku mîlestîbu un uzticçðanos. Tas viss
notika jûlijâ pirms mûsu kâzâm. Jâpiebilst, ka kâzu plânoðana
bûtîbâ palika uz Deivida pleciem, jo bijâm nolçmuði precçties
Amerikâ. Tur ierados tikai nedçïu pirms svinîbâm, lai palîdzçtu
ar pçdçjâm detaïâm,” stâsta bijusî balveniete.

Neiztika bez latviskâm tradîcijâm
Liene un Deivids savâ kâzu dienâ pie altâra gâja skaistos lat-

vieðu ðuvçjas Ivetas Lîcîtes darinâtos linu tçrpos, kas tapa pçc
pasûtîjuma. Kâ izrâdâs, Deividam ïoti patîk latvieðu kâzu tradî-
cijas, un, kad Liene ieminçjâs, ka ar tçrpiem un tradîcijâm svi-
nîbâm var piedot latvisku piegarðu, viòð bija sajûsmâ. Arî jaunâ
pâra liecinieki, kuri ceremonijas laikâ stâvçja blakus, bija saìçr-
buðies latvieðu krâsâs (meitençm – sarkanas kleitas, puiðiem –
linu bikses, krekli un kaklasaites latviskos rakstos), visi basâm
kâjâm. “Mûsu draugi un ìimene palîdzçja visu organizçt, deko-
rçt, kâ arî gatavoja uzkodas un desertus. Parûpçjâmies, lai mana
ìimene, kas atbraukusi no Latvijas, Amerikâ justos kâ mâjâs,”
teic Liene.

Pati kâzu ceremonija un pçc tam svinîbas notika Deivida brâlç-
na noliktavas çkâ, kas paredzçta plaðiem, svinîgiem pasâkumiem.
Jaunlaulâtie stâsta, ka viss bija gaumîgi noformçts ar svecçm,
gaismâm, ziediem – atmosfçra ïoti romantiska. Jaunâ pâra laulî-
bu ceremoniju un solîjumus veidoja Deivida brâlçns Nikolass,
kurð ir pieredzçjis “laulâtâjs” (nevis mâcîtâjs, bet tâds, kuram ir
tiesîbas salaulât). Ceremonija bija emociju pârpilna – ar smai-
diem, smiekliem un asarâm. Mûzika (tostarp jaunâ vîra dzîvais
koncerts, kurâ kâ veltîjums Lienes tçtim skançja arî kantrî
dziedâtâja Brusa Springstinga dziesma “My hometown”),
sirsnîgas runas un jautrâ ballîte turpinâjâs visa vakara garumâ.
“Mums bija aptuveni 100 viesu – radi, draugi no visas Amerikas
un, protams, mana latvieðu ìimene: vecâki un brâlis Andris ar
ìimeni. Laulîbu liecinieki bija Deivida svainis Brûss Hanters un

Pie altâra ar mîlestîbu un basâm kâjâm!
Sanita Karavoièika

mana brâïa sieva Ilze Cunska. Protams,
neiztikâm bez latviskâs tradîcijas – mièo-
ðanas, kuru veiksmîgi noorganizçja brâlis
Andris ar sievu Ilzi, lîgavas pûra dalîðanas,
kuras laikâ pateicâmies visiem palîgiem,
îpaði vecâkiem, kuri mûs izaudzinâja un
beidzot laimîgi palaida jaunajâ dzîvç. Ðî
latviskâ tradîcija ïoti patika maniem jau-
najiem radiem un draugiem Amerikâ.
Man bûtu paticis, ka bûtu notikusi arî lîga-
vas zagðana, bet brâlim vienam tas neizdo-
tos, jo Deivida draugi uz to neparaks-
tîjâs”,” stâsta Liene.

Cer uz ìimenes pieaugumu
Jaunlaulâtajiem medusmçnesî bija pare-

dzçts ìimenes ceïojums uz Niagâras ûdens-
kritumu un Òujorku, taèu diemþçl nâka-
majâ dienâ pçc kâzâm jaunajai sievai un
vîram uzrâdîja pozitîvu Covid testu. Tâ-
pçc viòiem nâcâs palikt mâjâs un baudît
vienam otra kompâniju, kamçr Lienes
ìimene ceïoja bez Lienes un Deivida.  Pçc
kâzâm Liene un Deivids atgriezuðies ieras-
tajâs ikdienas gaitâs un turpina strâdât
attâlinâti: Liene – Taivânas uzòçmumâ,
kas raþo spçïu konsoles, savukârt Deivids

Viens otram teic ‘jâ’! Liene un Deivids savâ kâzu dienâ pie altâra devâs, tçrpuðies linu tçrpos un basâm kâjâm.

Lîgava
kopâ ar
mammâm
un lîgavas
mâsâm.
Jaunais
pâris par
savu kâzu
tçrpu bija
izvçlçjies
linu
apìçrbu,
kuram
pieskaòo-
juðâs bija
arî visas
lîgavas
mâsas.
Viòas
vienojâs
tçrpties
skaistâs,
sarkanâs
kleitâs.

Arî vîrieðiem dreskods vienotâ stilâ. Lîgavaiòa Deivida (foto – otrais no
kreisâs) draugi labprât pieskaòojâs viòa svçtku tçrpa stilam un uz baltajiem
krekliem sçja sarkanbaltsarkanas kaklasaites ar latviskiem rakstiem.

– skolâ, kur ir 1.klases skolotâjs. Viòi atklâj,
ka draudzîgajai kaþokâdu ìimenei, kurâ ir
kaíis Kîfs un suns Edijs, pievienojies arî
kaíçns Èârlijs. Un tas nebût nav viss. “Mçs

ceram paplaðinât savu ìimeni un
tuvâkajâ nâkotnç bût svçtîti kâ vecâki,”
apòçmîgi teic jaunlaulâtie.

Kad balveniete iziet pie vîra Amerikâ
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Es tev domâs, tçt, stâstîðu vçl ilgi,
Kâ dârzâ zied ziedi, kâ pîlâdzis kvçl,
Kâ dzçrves aizlido ar dziesmu
                                                skumju,
Kâ dienas man aizskrien bez tevis.
No tevis tik daudz bija, ko gût.
Tavas pçdas ir dziïas, tâs nepazûd,
Mums atmiòâs vçl ilgi kopâ bût.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Sintijai Pitkevièai un tuviniekiem,

mîïo TÇTI mûþîbâ pavadot.
Dimitrijevu, Kivkucânu ìimenes,
Mâris, Diâna, Aija, Ilze, Viesturs

Pirms brîþa spîdçja saule, priekâ
                               atplauka smaids.
Man likâs, tâ bûs vienmçr un citâdi
                                          nevar bût,
Bet pâri pârskrçja çna, un skumjâs
                                   pagura sirds...
Kâ zaudçjumu pârdzîvot un mieru
                                                   gût?
Kad Dvçseïu laikâ pa mûþîbas taku

pçkðòi aiziet mîïais vîrs, tçvs,
vectçvs, Sendas kolektîvs ir domâs
un darbos kopâ ar mûsu Guntriòu
un pârçjiem tuviniekiem, pavadot
GUNÂRU OZOLIÒU mûþîbas ceïâ.

SIA “Senda Dz” kolektîvs

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu –
Sniega pârslâ, èukstâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjos, dziesmâs, jûsu
                                              mûþos,
Dzîve beidzas, mîlestîba nç.
Visskumjâkajâ brîdî, kad mîïa sirds

uz mûþu pârstâjusi pukstçt, lai
mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Guntrai un tuviniekiem, vîru, tçvu,
vectçvu GUNÂRU OZOLIÒU Dieva

valstîbâ pavadot.
Dzintra, Ilvetas un Arta ìimenes

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat –
Ar citâm puíçm, citu sauli,
Ar citu zemi parunât.      (M.Zviedre)

Mûsu lîdzjûtîba ìimenei un
tuviniekiem, GUNÂRU OZOLIÒU

traìiski zaudçjot.
SIA “Vitar 7" ðoferi

Kur vârdus rast, kas bûtu
                                       mierinâjums,
Kad cilvçks zemes klçpî klusi dusçt
                                                  steidz,
Kad negaidot ir pârrauts mûþa
                                               gâjums
Un ardievas tik daudz kam jâpateic.

Klusi skumstot un jûtot lîdzi
dvçseles sâpçs, izsakâm lîdzjûtîbu
tuviniekiem, GUNÂRU OZOLIÒU

mûþîbâ pavadot.
Gunâra kolçìi no Kubuliem

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom
Paliek vien dvçseles gaisma
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu sievai
Guntrai Ozoliòai, meitai Sintijai,

vîru, tçti GUNÂRU OZOLIÒU
aizsaulç pavadot.

Agnese, Vita, Aldis, Sandra un
sâkumskolas çdinâðanas bloks

Mûsu laiks ir tik îss –
Mûþu vçji ðalc apkârt un pâri.
Kas gan zina to brîdi,
Kad atskançs likteòa balss.

 (J.Sirmbârdis)
Izsakâm lîdzjûtîbu Guntrai Ozoliòai

ar ìimeni, vîru, tçti
 GUNÂRU OZOLIÒU zemes klçpî

guldot.
Pansionâta çdinâðanas bloka

kolektîvs

Vien paliks atmiòâ un sirdî
Tie mirkïi, laimîgi kad bijâm mçs...

Guntriò! Kad vismelnâkâ diena
ienâkusi jûsmâjâs, kad jâatvadâs no

mîïâ VÎRA, TÇTA, VECTÇTIÒA,
patiesâ lîdzjûtîbâ esam ar Jums.

Loginu, Pimanovu ìimenes,
 Rudîte Bukða

Es sev paòemðu  lîdzi vien saujiòu
                                          baltâ vçja,
Ap saknçm to vîðu, tur dziïi jau vçja
                                               nav...
Un atstâðu elpu uz palodzes, tur, tai
                                  grâmatâ, rau,
Es akmenî, puíç un papîra lapâ
                                                  bûðu.
Sev paòemðu  lîdzi vien saujiòu
                                          balta vçja.
Bet tieði ðîs saujas jums pietrûks...

 (A.Rancâne)
Visdziïâkâ lîdzjûtîba Guntrai
Ozoliòai ar ìimeni, MÎÏU
CILVÇKU pavadot Mûþîbâ

Balvu sâkumskolas saime

Priedes sçrâs ðalko klusi,
Bçrzi zaïâs galvas liec.
Kâdçï, sirds, tu aprimusi?
Vçl tik maz zem saules iets.
 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu ìimenei,

pavadot pâragri aizgâjuðo
GUNÂRU OZOLIÒU klusajâ

mûþîbas dârzâ.
SIA “Balvu autotransports” kolçìi

Tava zvaigzne klusç...
Par agru aprâvies mûþa ceïð,
Par agru tava diena dusçt iet,
Par agru tuvo sirdis sâpes plçð.

...ðie  mirkïi atnâk negaidîti un
skabi... Izsakâm lîdzjûtîbu un
patiesus mierinâjuma vârdus

Guntrai Ozoliòai, vîru GUNÂRU
pâragri mûþîbâ pavadot.

“Senda Dz” veikala un kafejnîcas,
grâmatvedîbas kolektîvi

Skujas pie tavâm kâjâm stâstîs par
vasaru, pïavâm un siena kaudzçm,
Un mçs atmiòâs bridîsim visi pa
                     rasotâm bçrzu audzçm
Un domâsim par cilvçka darbu un
                                                 mûþu.

Asaru lâses lçni rit pâr vaigiem...
Patiesa lîdzjûtîba meitai Sintijai,

Guntrai, mazdçlam, visiem
tuviniekiem, pavadot

GUNÂRU OZOLIÒU Mûþîbâ.
Gunvaldis, Valentîna

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu,
Sniega pârslâs, èukstâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjâ, dziesmâs, jûsu mûþos
Dzîve beidzas, mîlestîba – nç.

 (D.Legzdiòa)
Ðajâ grûtajâ brîdî mûsu klusa un

patiesa lîdzjûtîba Sintijai Pitkevièai
ar ìimeni, TÇTI, SIEVASTÇVU,

VECTÇTIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.
Inese, Sandis, Sanita, Marks

Kur vârdus rast, kas bûtu
                                       mierinâjums,
Kad cilvçks zemes klçpî dusçt
                                                 steidz,
Kad negaidot ir pârrauts mûþa
                                               gâjums
Un ardievas tik daudz kam jâpateic.

(K.Apðkrûma)
  Skumju brîdî mûsu visdziïâkâ
lîdzjûtîba Guntrai Ozoliòai un

tuviniekiem, vîru GUNÂRU mûþîbâ
pavadot.

Pansionâta “Balvi” darbinieku
kolektîvs

Bij’ tuvs mums cilvçks, kâ ðodien
                                          vairs nav,
Tâ uzdevums dzîvç ir izpildîts jau,
Tâ kokle jau klusç, un dziesmai ir
                                                   gals,
Un dzîvîbas ziedus ir nomâcis sals.

Pavadot GUNÂRU OZOLIÒU
mûþîbas ceïâ, izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu sievai Guntrai, meitai
Sintijai un pârçjiem tuviniekiem.

Bijuðie klasesbiedri Rugâju
vidusskolâ

Mîïð cilvçks aizgâjis uz klusçðanas
                                                   pusi...
Nu dvçselîte debesîs sev jaunu
                                            ligzdu vij.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Nadeþdai

Golubkovai un pârçjiem
tuviniekiem, VALDI mûþîbâ

pavadot.
Margarita ar ìimeni

Saòem, labâ Zemes mâte,
Vienu sirmu mâmulîti,
Apsedz viòu silti, silti
Savâm skuju villainçm.

 Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Rudîtei
Priedeslaipai, Lîgai un Çrikam,
MÂMIÒU, VECMÂMIÒU pavadot

pçdçjâ gaitâ.
Irçna un Juris Stâmeri

Saltu rîtu tu aizgâji projâm klusi.
Tâda mîïa, balta, zem gadu nastas
                     nogurusi.         (A.Grava)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba mûsu
kaimiòienei Rudîtei Priedeslaipai,
MÂMUÏU mûþîbas ceïâ pavadot.

Ezera 28.mâjas 1.ieejas kaimiòi

Mums zinâms ir tâds neliels vârdiòð:
                                            – Turies!
Ko saka tad, kad lieki citi vârdi,
Kad ceïâ pçkðòi uznâkusi tumsa,
Uz pagâtni ir aizcirtuðies vârti.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Inârai
Ezergailei, VÎRU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Balvu PII “Pîlâdzîtis” bijuðie kolçìi

Ir pçdçjais mûþa cçliens beidzies,
Ar dzçrvju kâsi uz debesîm
                                           steidzies.
Patiesa lîdzjûtîba Inârai Ezergailei

un pârçjiem tuviniekiem, vîru,
tçvu, vectçvu GUNTI mûþîbâ

aizvadot.
Mâris Panga ar ìimeni

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves ceïu ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Inârai

Ezergailei un dçliem, VÎRU un
TÇVU zemes klçpî guldot.

Balvu PII “Pîlâdzîtis” kolektîvs

Tajâs lapâs, ko mûþîbas vçji nu
                                              ðíirsta,
Paliek cilvçka mûþs.       (Z.Purvs)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Inârai
Ezergailei ar ìimeni, pavadot vîru,

tçvu GUNTI mûþîbas ceïâ.
Balvu pensionâru biedrîba

Iznâk pretî rudens diena
Aizlijusi, pelçkruda.
Kâ ar rudens lietus lâsçm
Sirds ar skumjâm sarunâjas.

(Sk.Kaldupe)
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Lîgai,

Laurai un Armandam ar
ìimençm, aizsaulç aizvadot

mâmiòu, vecmâmiòu un
vecvecmâmiòu ELZU KAÏVU.

Jana un Elîna ar ìimeni

Bet kâda daïiòa vçl manî dzîvo,
Bûs manî mûþîgi kaut kas no tevis,
                                  mât.    (I.Auziòð)

Izsakâm lîdzjûtîbu Lîgai
Aleksejevai, MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.
Kolçìes: Biruta, Lidija, Sandra,

Silvija, Valentîna

Es aizgâju no jums, mani mîïie,
Un atstâju baltu svecîti iedegtu –
Tad zinâsiet, augðâ man labi klâjas,
Tur es atradu sev mâjas.

Lai gaiðs un svçtîts mûþîbas ceïð
ELZAI KAÏVAI.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
meitai Lîgai, dçlam Pçterim,

mazbçrniem, mazmazbçrniem un
visiem viòas ìimenes mîïajiem

piederîgajiem.
Irçna, Marija, Terçzija, Pçteris

Koðu ziedu, dziesmu klusu,
Nav ko citu dâvinât.
Vieglas smiltis, saldu dusu
Kapu kalnâ, mâmulît.

Esam kopâ dziïâs cieðanâs un
izsakâm lîdzjûtîbu Lîgai Aleksejevai

un tuviniekiem, MÂTI mûþîbâ
pavadot.

 J.Vancâna ìimenes ârsta prakse

Mâtes rokas, mîïâs, labâs,
Pirmâs mums un pçdçjâs.
Prieka pilnas glâstiem ceïas,
Skumji atvadoties slîgst.  (A.Strautiòð)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Lîgai
Aleksejevai, mazmeitai Laurai,
kad Dieva valstîbas dârzos aiziet

MÂMULÎTE, VECMÂMIÒA.
Anna, Ivans, Aija, Ilgmârs

Lçni, lçni, klusi, klusi
Nu tu aizej dusçt, mât,
Rîta saule, mîïi vârdi
Nespçj tevi modinât.

Kad priedes klusi ðalc atvadu
vârdus, birst sâpju asaras un þçli

raud sveces, mûsu patiesa lîdzjûtîba
Lîgai Aleksejevai ar ìimeni,
MÂMIÒU, VECMÂMIÒU un

VECVECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Bukðu, Kuzòecovu un Leonu
ìimenes

Tava mîïa mâmuliòa,
Mûþa miegu aizmigusi,
Apklusuði silti vârdi,
Neteiks labu padomiòu.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Lîgai
Aleksejevai ar ìimeni, MÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
I.Bukða, I.Salmane, Apiòu ìimene

Mums palikuði tavi vârdi,
Mums palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç
Vçl tavas acis pretî mirdz.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba Lîgai un pârçjiem

tuviniekiem, ELZU KAÏVU
pavadot mûþîbas ceïâ.

Inâra ar savçjiem

Pa rudens zelta taku aiziet cilvçks,
Tik grûti noticçt, ka viòð vairs
                                         nepârnâks.
Vien paliek pçdas, kâda klusa
                                             dziesma
Un gaiðas, mîïas, siltas atmiòas.
Kad Veïu mâte ir aizsaukusi mûþîbâ

tuvu cilvçku ELIZAVETI KAÏVU,
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Âdolfam

Konivâlam, Lîgas ìimenei.
 Aigars, Lîvija Meilusi

Iededziet sveces ðai mûþu klusuma
                                                 sçtâ!
Iededziet sveces, lai sirdîs atmiòas
                                                     lîst.
Iededziet sveces ðai sirþu atdusas

                                              vietâ,
Trauslâ liesma lai neïauj piemiòai
                          dzist.      (J.Tabûne)
Kad vakarzvaigzne mirgo klusi un
sirds nu mieru atradusi, izsakâm

vispatiesâko lîdzjûtîbu Lîgas
Aleksejevas un Elvîras Íikustes

ìimençm, mâmiòu, mâsu
ELIZAVETI KAÏVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Maruta, Lûcija, Mâris

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs…

Sirsnîga lîdzjûtîba Lîgai
Aleksejevai, no MÂTES atvadoties.

Lîvija, Antons

Paliec, mât, smaidâ,
Paliec, mât, glâstâ,
Paliec jaukajâ bçrnîbas stâstâ.

(O.Lisovska)
 Izsakâm lîdzjûtîbu Lîgai ar ìimeni,
Pçterim un pârçjiem tuviniekiem,

 ELZU KAÏVU pavadot Mûþîbâ.
Anita, Guntars un Renârs ar

ìimençm

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts.
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.

Kad pa mûþîbas ceïu aiziet
ELZA KAÏVA, sçrojam kopâ ar
visiem, kuriem viòa bija mîïa un

tuva.
Anita un Jânis

Pâr tevi smilðu klusums klâts,
Vien paliek atmiòas
Un tava mûþa stâsts.         (J.Rûsiòð)

Izsakâm lîdzjûtîbu Lîgas
Aleksejevas ìimenei un

tuviniekiem, ELZU KAÏVU mûþîbâ
pavadot.

R.Krûmiòas ìimene

Ilgu mûþu nodzîvoji,
Daudz darbiòu padarîji;
Lai nu viegli Zemes mâte
Apsedz smilðu paladziòu.

Kad rudenîgie vçji pûð atvadu
dziesmu, izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Lîgai Aleksejevai un tuviniekiem,
pavadot MÂMULÎTI kapu kalniòâ.

Bondaru ìimene

...kad pazûd zeme zem kâjâm
un bezdibenî krît sirds,
tad jâizplçð spârni tik plati,
cik vien spçka,
un jâturas, jâturas...
Kad negaidîti atnâkuðo sâpi izraud

sveces un ziedos birst atvadu
asaras, mûsu vispatiesâkie

mierinâjuma vârdi mûsu Zitiòai, mîïo
brâli JÂNI SOCKI Dieva valstîbâ

pavadot.
SIA “Senda Dz” kolektîvs

Vçl gribçjâs strâdât, 
Dzîvot un bût,
Bet pçkðòi – nakts, 
Un saule jau zûd.    (M.Íempe)
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

piederîgajiem –  dzîvesbiedrei
Inârai, bçrniem Madarai un

Emîlam –, JÂNI SOCKI pavadot
mûþîbâ.

Jaunatnes ielas kaimiòi, Olga
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Balveniete, gleznoðanas studijas
“Olîves” dalîbniece  ILZE PIPCÂNE glez-
no sava prieka pçc. Lai gan nopietnâk
ðai nodarbei nodevusies tikai pçdçjos
trîs gadus, Ilze guvusi panâkumus, ðî
gada maijâ uzvarot Balvu un Gulbenes
slimnîcu apvienîbas konkursâ “Kas ir
mediíis?”. Viòa uzskata, ka dzîve jâdzîvo
viegli un ar prieku, radot pçc iespçjas
vairâk skaistuma visapkârt.

Ilzes vçlme izpausties ar krâsu palîdzîbu
aizsâkâs bçrnîbâ, kad mazâ meitene ar apbrînu
vçroja tçti: “Viòð zîmçja tik viegli un rotaïîgi.
Tçtim bija vairâki albumi ar multfilmu varo-
òiem, anekdoðu ilustrâcijâm. Man patika tos
ðíirstît sapòojot, ka arî es tâ kâdreiz pratîðu.”
Vasaras brîvlaikos mazâ meitene mçdza spçlçt
mâksliniekus un, nolîdusi kâdâ klusâkâ nostû-
rî, pavadîja laiku zîmçjot. Lai gan mâkslas
skolâ nav mâcîjusies,  jo nebija tâdas iespçjas,
meitene ar aizrautîbu izpaudâs skolas vizuâlâs
mâkslas stundâs. Pieaugot bçrnîbas sapnis tika
nobîdîts otrajâ plânâ. Bija jâiegûst profesija,
jâdibina ìimene, tad piedzima dçli, un laiks
pagâja ikdienas rûpçs. Tikai vçlâk, uzzinâjusi
par mâkslas studiju “Olîves”, ko vada Olga
Reèe, Ilze sâka aizdomâties, ka vçlas glezno-
ðanai pievçrsties nopietnâk. Viòa ilgi ðaubîjâs,
vai pietiks zinâðanu, lai turçtu lîdzi studijas
dalîbniecçm, tâdçï vajadzçja vairâk nekâ
gadu, lai sadûðotos un pieteiktos: “Nebija
viegli saòemties, jo ïoti ðaubîjos. Domâju –
nu ko tad es? Meitenes jau desmit gadus
glezno, bet man nav nekâdas sapraðanas par
audekliem un krâsâm.”

Aizritçjuði trîs gadi, kopð Ilze spçra ðo dros-
mîgo soli, un tagad viòa vçlas iedroðinât citas
balvenietes, kuras vçl tikai sapòo attîstît

Skaistums dzîvç un uz audekla
mâkslinieciskâs dotîbas: “Ikvienam, kuram ir
vçlme zîmçt, gleznoðanas studija “Olîves” ir
îstâ vieta, kur uzdroðinâties, iedvesmoties un
radît. Man ïoti patîk draudzîgâ un nepiespies-
tâ gaisotne, kas valda, kopâ gleznojot.”

Ilze, kura strâdâ par frizieri, neslçpj, ka
gleznoðana viòu nomierina, iepriecina un
sakârto domas, jo ikdienâ daudz enerìijas
paòem darbs ar cilvçkiem. Viòai nereti jautâ,
kâ viòa izvçlas, ko gleznot? “Patîk radît skais-
to gan darbâ, gan uz audekla. Galvenokârt
tâs ir sajûtas. Sâkumâ daudz gleznoju cil-
vçkus, ðajâs gleznâs atainojot sieviðíîbu,
eleganci, maigumu, trauslumu un mîles-
tîbu…,” skaidro studijas “Olîves” dalîbniece.
Patiesîbâ visas sienas Ilzes mâjâs nav klâtas ar
viòas gleznâm, jo to neesot nemaz tik daudz.
Daþas ir atdâvinâtas, bet ðobrîd viòa cenðas
pârnest uz audekla majestâtisko roþu cçlo
krâðòumu. Ilzei svarîgi, lai, pabeidzot darbu,
tas patîk viòai paðai: ”Ieklausos arî studijas
“Olîves” dalîbnieèu viedoklî. Tas, ko saka citi,
man ðíiet diezgan maznozîmîgi. Glezna var
patikt vai nepatikt. Mums katram ir sava
gaume un redzçjums. Mançjais ir ðâds. Tâ es
redzu pasauli.”

Zîmçjums parasti netop vienâ dienâ.
Iesâkusi gleznot, autore ïauj darbam kâdu
laiku atpûsties, parasti to novietojot savâ
guïamistabâ. Katru vakaru, ejot gulçt, Ilze
ielûkojas gleznâ, lai saprastu, kâ to papildinât
un uzlabot. “Kad rodas brîvs brîdis un iedves-
ma, turpinu darboties. Tâ teikt – dzîvoju
gleznâ no sâkuma lîdz beigâm,” apgalvo
mâksliniece.

Par lielu izaicinâjumu Ilze uzskata piedalî-
ðanos Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas
rîkotajâ konkursâ “Kas ir mediíis?”: “Kon-
kursâ ieguvu 1.vietu un tagad  mana  glezna
rotâ slimnîcas telpas. Tas ir liels pagodinâ-
jums.”

Sarunas noslçgumâ Ilze novçl ikvienam
atrast savu vaïasprieku, kas piepilda dzîvi un
ïauj pasmaidît.” Dzîvi vajag dzîvot viegli un
ar prieku!” pârliecinâta studijas “Olîves”
dalîbniece.

Atmiòas no bçrnîbas. Glezna “Bçrnîbas
garða” autorei ir îpaði mîïa. Tâ tapa

diezgan ilgâ laika periodâ. “Gleznoju pçc
fotogrâfijas. Ïoti gribçju atainot patiesu

bezbçdîbu un îstu draudzîbu. Un tas man
izdevâs,” uzskata darba autore.

Íirsis íirðu dârzâ. Ðî glezna tapa par
godu teâtru festivâlam “Íirðu dârzs”.

“Sirdspuksti”. Ðî Ilzes glezna tika izrau-
dzîta kâ Balvu un Gulbenes slimnîcu apvie-
nîbas konkursa “Kas ir mediíis?” uzvarç-
tâja. Iesniedzot darbu vçrtçðanai, Ilze
rakstîja: “Manuprât, lielisku mediíi raksturo
zinâðanas, inteliìence, atsaucîba, neatlai-
dîba, degsme pret veicamo darbu, cilvçk-
mîlestîba. Spçja godîgi, profesionâli sniegt
pacientam informâciju par viòa dvçseles
stâvokli un ârstçðanas gaitu. Savâ gleznâ
“Sirdspuksti” esmu iekïâvusi daþâdus un
vienlaikus tik vienojoðus, nedalâmus motî-
vus no dzîves. Tie raksturo to, kâ izjûtu, –
kas ir mediíis. Visa pamatâ ir zinâðanas,
mîlestîba pret veicamo darbu un atsau-
cîba.”

Irçna Tuðinska

Pasâkumâ “Mûzika saulrietam”. Ilzes
greznas top daþâdâs vietâs. Tâ var bût
viòas virtuve vai studijas “Olîves”
darbnîca, bet pçdçjâ laikâ gleznoðanai
viòa nereti izvçlas vasarnîcu.
“Gleznoðanai ârâ – dabâ – piemît kaut
kas maìisks, neizsakâms miers,”
apgalvo gleznu autore.

Patîk koðas krâsas. Pârsvarâ Ilzes glez-
nâs izmantotas koðas krâsas, apliecinot
autores dzîves uztveri. “Dzîve jâdzîvo viegli
un ar prieku!” pârliecinâta balveniete.
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Skaistums izglâbs pasauli. Ilze augstu vçrtç pozitîvâs emocijas, ko sniedz daiïums
jebkurâ tâ izpausmç, tâdçï rada to gan ikdienas darbâ, gan uz audekla.

Pavasara vçstneses. Ilzei piemît spçja saskatît un atainot vissmalkâkâs gaismas un
çnu spçles.

Vaïasprieks


